श्रीहरि) 


कल्याणके प्रेमी पाठकों एवं ग्राहक महालुमावोंसे नम्न निवेदन 


इस अछूमें भक्तिका खरूप एवं महिमा, शक्ति एवं फल, भक्तिका ज्ञान, कर्म एवं योग आदिसे 

सम्बन्ध, भक्तिकी सुलभता एवं दुलंभता, भक्तिके लक्षण, प्रकार एवं विशेषताएँ, भक्तिकी अनादिता, 
भक्तिका वेद आदि विविध शाख्तरोंमें खान, भक्तिकी आखाद्यता, भक्तिके महान्‌ आचार्य, भक्तिके साधन, 
भक्तिका मनोविज्ञान, भक्तिके सम्बन्धमें कुछ वेतुकी आलोचनाएँ ओर उनका उत्तर, भक्तिके विविध 
भाव, भक्तिके विभिन्न सम्प्रदायोंकी उपासना-पद्धति, शिवभक्ति, विष्णुभक्ति, शक्तिमक्ति, सर्यभक्ति, 
विश्वभक्ति, देशभक्ति, समाज-सेवा, गुरुभक्ति, मात्भक्ति, त्राह्मणभक्ति आदि भक्तिके विविध रूप, विभिन्न 
धमोमें भक्तिका खान, भारतके विभिन्न प्रान्तोंकी भक्ति-धारा, प्रथंनाका खरूप एवं महत्त, भगवन्नाम- 
महिमा, वेष्णबका खरूप आदि-आदि भक्ति-सम्बन्धी प्रायः सभी विपयोपर आचार्यों, संत-महात्माओं 
तथा अधिकारी विद्वानोंद्ारा सरल, विशद्‌ एवं रोचक ढंगसे प्रकाश डाला गया है | कविताओंका 
संग्रह भी इस बार सुन्दर हुआ है। इसके अतिरिक्त एक सुनहरा, चौदह तिरंगे चित्र तथा छियालीस सादे 
चित्र एवं भक्तिव्रिपयक मामिक छक्तियोंसे इस अक्की उपादेयता और भी बढ़ गयी है । इस प्रकार 
सभी इश्योंसे यह अछू सबके ढिये संग्रहणीय बन गया है। भक्ति ही जगत॒को दुःख, कलह, 
अशान्ति एवं संकटोंसे वचाकर सुख-शान्तिका संचार कर सकती है । इस इश्सि इस अद्कका जितना 
ही अधिक प्रचार-प्रसार होगा, उतना ही विश्वका एवं देशका मड़्ल होगा | अतएव प्रत्वेक कल्याण- 
प्रेमी महोदय विशेष प्रयत्त करके 'कल्याण'के दो-दो नये ग्राहक वना देनेकी कृपा करें | 

२. जिन सजनोंके रुपये मनीआडरद्वारा आ चुके हैं, उनको अक्क भेजे जानेके वाद अप 
ग्राहकोंके नाम वी० पी० जा सकेगी। अतः जिनको ग्राहक न रहना हों, वे कृपा करके मनाहीका 
कार्ड तुरंत लिख दें, ताकि बी० पी० भेजकर 'कल्याण'को व्यर्थ छुकसान न उठाना पढ़े | 

३ मनीआहडर-कूपनमें ओर बी० पी० भेजनेके लिये लिखे जानेवाले पत्रमें स्पष्टरूपसे अपना 
पूरा पता और ग्राहक-संख्या अवच्य लिखें | ग्राहक-संख्या याद न हो तो पुराना ग्राहक' लिख दें । 
नये ग्राहक बनते हों तो 'नया ग्राहक” लिखनेकी कृपा करें | 

४. ग्राहक-संख्या या 'पुराना आहक” न लिखनेसे आपका नाम नये ग्राहकोंमें दर्ज हो जायगा। 
इससे आपकी सेवामें 'भक्ति-अद्ड! नयी ग्राहक-संख्यासे पहुँचेगा आर पुरानी ग्राहक-संख्यासे वी० 
पी० भी चली जायगी | ऐसा भी हो सकता है कि उधरसे आप मनीआडरहारा रुपये भेजें और 
उनके यहाँ पहुँचनेसे पहले ही आपके नाम वी० पी० चल्ली जाय । दोनों ही स्ितियोंमें आपसे 
प्रार्थना है कि आप ऋृपापूर्वक वी० पी० लौटायें नहीं, अयत्न करके किन्हीं सज्जनकों नया ग्राहक 

कक 


(२) 


बनाकर उनका नाम-पता साफ-साफ लिख भेजनेकी कृपा करें | आपके इस कृपापूर्ण अ्यत्नसे आपका 
“कल्याण! नुकसानसे बचेगा और आप 'कब्याण'के प्रचारमें सहायक बनेंगे | 

५. आपके विशेषाइके लिफाफेपर आपका जो ग्राहक-नंवर और पता लिखा गया है, उसे 
आप खूब सावधानीसे नोट कर लें | रजिस्ट्री या वी० पी० नंवर भी नोट कर लेना चाहिये | 

६. 'भक्ति-अड्डट! सब ग्राहकोंके पास रजिस्टड-पोस्टसे जायगा | हमलोग जल्‍्दी-से-जरदी 
भेजनेकी चेष्टा करेंगे, तो भी सब अड्डोंके जानेमें लगभग एक-डेढ़ महीना तो रंग ही सकता हैः 
इसलिये ग्राहक महोदरयोकी सेत्रामें 'विशेषाह्ू! नंवरवार जायगा | यदि कुछ देर हो जाय तो परिखिति 
समझकर कृपालु ग्रहकोंको हमें क्षमा करना चाहिये और पैर्य रखना चाहिये । 

७. 'कल्याण'-व्यवस्था-विभाग, 'कल्याण'-सम्पादन-पिभाग, गीताप्रेस, महाभारत-विभाग, 
साधक-सद्ठ ओर गीता-रामायण-प्रचार-सह्के नाम गीताग्रेसके पतेपर अलग-अलग पत्र, पारसल, 
पैकेट, रजिस्ट्री, मनीआडेर, बीमा आदि भेजने चाहिये तथा उनपर गोरखपुर” न लिखकर 
पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर )---इस प्रकार लिखना चाहिये | 


८. सजिल्‍्द विशेषाह् वी० पी० दावरा नहीं भेजे जायेंगे। सजिल्‍्द अड्ट चाहनेवाले ग्राहक 
१।) जिलद्खचेसदित ८॥॥) मनीआउहंरद्वारा भेजनेकी कृपा करें | सजिल्द अह्ढ देरसे जायँगे। 

९. किसी अनिवार्य कारणवश “कल्याण! बंद हो जाय तो जितने अझू मिले हों, उतनेमें ही 
वर्षका चंदा समाप्त समझना चाहिये; क्योंकि केवल इस विशेषाक्षका ही मूल्य अलग ७) है। 


“कल्याण के पुराने प्राप्प विशेषाड 

१७ चें वर्षका संक्षिप्त महाभारताक्ु--पूरी फाइल दो जिल्दोंमें ( सबिल्द )--प४-संख्या १९१८, तिरंगे 
चित्र १२, इकरंगे छाइन चित्र ९७० ( फरमोंमें ), मूल्य दोनों जिल्दोंका १० )। 

२२ वें बषका नारी-अड्ड---पृ४-संख्या ८००, चित्र २ सुनहरे, ९, रंगीन, ४४ इकरंगे तथा १९८ 
लाइन, मुल्य ६८»), सजिल्द ७|5») मात्र | 

२७ थें वर्षका हिंदू-संस्कृति-अछू---४४ ९०४७, लेख-संख्या ३४४, कविता ४६ संग्रहीत २९, चित्र 
२४ ८, मूल्य ६॥), साथमें अक्क २-३ बिना मूल्य | 

२८ वें वषका संक्षिप्त नरद-विष्णुपुराणाइू--पूरी फाइल, पृष्ठ-सख्या १५२४; चित्र तिरंगे ३१, इकरंगे 

५ आन चित्र १९१ ( फरमोंमें ), मूल्य ७॥), सजिल्द ८॥) । 

२९ दें वपषेक्ा संतवाणी-अछ्ठ---पृष्ठ-संस्या ८००, तिरंगे चित्र २२ तथा इकरगे चित्र ४२५ संतोंके सादे 
चित्र १४०; मूल्य ७॥), सजिल्द ८॥।) | 

३१ दे चषेका तीथोछू---जनवरी १९७७ का विशेता्न, मूल्य ७) | कई 


व्यवस्थापक--कल्याण-कार्यालय, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 


॥ श्रीहरि; ॥ 
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विषय एृष्ठ-सख्या विपय पृष्ठ-संग्य्या 
१-श्रीभगवत्स्सरणकी महिमा २ १७-उपनिपद्मे भक्ति ( श्रीवसन्तदुमार 
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श्रीराघवाचार्यजी महाराज ) न श्र चिदानन्दजी ) *** *** ६९ 
६-भक्ति ( त्रिदण्डिसामी श्रीभक्तिविलासतीर्थजी २३-भक्तिका खरूप ( पूज्य ख्वामीजी श्री १०८ 
महाराज ) श्र श्रीगरणानन्दजी महाराज ) छ्र्‌ 
७-भक्तिशमार्गम॑ अृत्ति और गुरुतत्त्व ( परम २४-भक्ति और जानकी एकता ( पृ्ययाद 
सम्मान्य श्री १०८ भ्रीहरिवराबाजी महाराज ) १७ स्वामीजी श्रीस्वरूपानन्दजी सरस्वती महाराज). ७३ 
८-नाम्मी भक्तोंके भाव ( अरद्धेय भीमअुदत्तजी २५--भक्तिवादका गूढ भस्म ( श्रीमत्‌ स्वामी 
ब्रह्मचारी ) * १९ पुरुषोत्तमानन्दजी अवधूत ) ** ७७ 
९-अभक्त कोई नहीं (स्वामीजी १०८ श्रीअखण्डा- २६-भक्ति अर्थात्‌ सेवा ( स्वामीजी अ्रीप्रेमपुरी 
नन्‍्द सरस्वतीजी महाराज ) *"* २५ जी महाराज ) 5 के 
१०-य्रार्थाका महत्व (श्री १०८ भीस्वामी २७-भक्तिकी सुल्भवा (ख्वामीजी श्री १०८ 
नारदानन्दजी सरस्वती महाराज ) * इ० श्रीरामसुखदासजी महाराज ) ० "५ 
११-न्रोझ प्रभुके कंपैपर (संत विनोवा)  ' रेरे २८-निष्काम भक्तिकी सफ़डता ( अल्लीन 
१२-वेदोंकी सहिताओंमे भक्तित्तत्व ( श्री- परिवाजकाचार्य श्रौश्ीखामीजी श्रीवोगेश्वस- 
मत्यरमहंसपरिब्राजकाचार्य दार्गनिक-सार्वभौम ननन्‍्दजी सस्वती ). *** -** ८४ 
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श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ पूज्य स्ामीजी श्रीमहेश्वरानन्द- नन्दजी महाराज- न्याय-वेदान्ताचार् * ८५ 
जी महाराज महामण्डलेश्वर ) “" हे३े ३०-शान-कर्म-सहित भक्ति ( खामी प्रीशस्सनन्दजी 
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१४-वेदोंमें भक्तिका खरूप ( पं० भ्रीद्धनानाथजी चार्यजी ) 5१३ ना ०० 
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न 


३४-भारतमें भक्ति-सका प्रवाह [ श्रीकन्हैया- 
लाल माणेकलाल मुद्दी; भू० पू० राज्यपाल 


उत्तरप्रदेश ] ( अनु ०-श्रीराजबहादुर तिंह ) १ 
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राज्यपाल, बबई प्रदेश ) 

३६-भक्ति (डा० श्रीसम्पूर्णानन्दजी) मुख्य- 
मन्‍्त्री; उत्तरप्रदेश ) 

३७-श्रीमद्भधगवद्गीतामे भक्तियोग ( श्रद्धेय श्री- 
जयदयालजी गोयन्दका ) 

३८-पुरुपोत्तम श्रीकृष्ण ( आचायबवर 
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| पु] किक 
सचित्र महाभारत ( मासिकरूपमें ) 

गत दो वर्षोसे सचित्र महाभारत मूल, सरल हिंदी अज्॒वाद्सद्दित, मासिकरूपमें गीताप्रेसले छप 
रहा है। भत्येक अड्डमें दो रंगीन एवं छः सादे चित्रोंके साथ कम-से-कम दो सौ प्रष्ठकी ठोस सामग्री रद्दती 
है। वार्षिक मूल्य डाकखर्चसहित केवलछ २०) ( बीस रुपये मात्र ) है। दो चर्षोके चौबीस अद् निकछ 
चुके हैं। गत नवम्बरसे तीसरा वर्ष प्रारम्भ हुआ है, जिसके दो अड्ढ_ प्रकाशित हो चुके हैं और तीसरा 
( जनवरीका अड्ड ) शीघ्र दही निकलने जा रहा है। संस्क्रत जाननेवालोके लिये केवल मूलमात्र भी क्रमशः 
प्रकाशित किया जा रहा है, जिसकी दो जिल्दें निकल चुकी हैं। प्रत्येक जिल्दका ( जिसमें लगभग आठ 
सौ पृष्ठ हैं) मूल्य केवल ६) (छः रुपये मात्र ) रखा गया है। हिंदीमें मूलसह्तित अथवा फेबल मूलरा 
इतना खुन्द्र एवं सस्ता संस्करण अवतक कहाँसे नहीं निकछा है। खरीदनेवालॉको शीघम्रता करनी 

चाहिये । गीताग्रेस ( गे 
ध व्यवस्थापक--महाभारत ( मासिक ), पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 


श्रीगीता-रामायण-प्रचार-संघ | 
श्रीमद्भगवद्वगीता और भ्रीरामचरितमानस--दोनों आशीवोदात्मक प्रासादिक प्रन्थ हैं। इनके प्रेमपूर्ण 
स्वाध्यायसे छोक-परलोक दोनोंमें कल्याण होता है| इन दोनों मद्लमय प्रन्थाक्के पारायणका तथा 
इनमें वर्णित आदर्श, सिद्धान्त और विचारोंका अधिऋ-से-अधिक - प्रचार हो--इसके लिये 'गीता-रामायण- 
प्रचार-संघ” नौ वर्षोले चलाया जा रहा है | अवतक गीता-रामायणक्के पाठ करनेवालॉफी संस्था 
करीब ३२,००० हो चुकी है। इन सदस्यांसे कोई झुल्क नहीं लिया जाता। बसा नियमितस्पसे 
गीता-रामचरितमानसका पठन, अध्ययन और विचार करना पड़ता है। इसके नियम और आवेदनपत्र 
मन्त्री--भ्रीगीता-रामायण-प्रचार-संघ, पो० यीताप्रेस ( गोरखपुर ) को पत्र लिखकर मगवा सकते है। 


साधकसथ ु 

देशके नर-नारियोंका जीवनस्तर यथार्थरूपमे ऊँचा हो, इसके लिये लाधक-संघकी स्थापना की गयी 

है। इसमें भी सदस्योंको कोई शुल्क नहीं देना पड़ता | सदम्योंके ल्यि प्रहण करनेके २८ और त्याग करनेके 
१६ नियम हैं। प्रत्येक सदस्यको एक डायरी दी जाती है, जिसमें वे अपने नियमपालनका ब्यीय छ्ग्ति 
हैं। सभी कल्याणकामी ख्ली-पुरुषोंको स्वयं इसका सद॒म्य वनना चाहिये । 5 कक अपने चन्छुनवान्यवा: इृष्ट- 
मित्रों एवं साथी-सगियोंको भी प्रथल्ल करके स॒दम्य बनाना चाहिये। नियमावल्ों इस पतेपर पत्र लिखकर 
मगवाइये डायरीके लिये बीस नये पैलेके टिकट भेजें--लंयोजक 'खाधक-संघ', पो० गीताप्रेल ( आर 8 )। 
हलुमानग्रसाद पादार- -सम्पादक कल्याग' 





औद्रिः 
कल्याणके नियम 


उद्देश्य-भक्ति: शान, वैराग्यः घर्म और सदाचारसम्बन्धी 
लेखेंद्वारा जनताकी कल्याणके पथपर पहुँचानेका प्रयत्ञ करना 
इसका उद्देश्य है | 

नियम 

(१ ) भगवद्धक्ति। भक्तचरित$ शान? वैराग्यादि ईश्वर- 
परक) कल्याणमार्गमं सहायक) अध्यात्मविषयक व्यक्तिगत 
आश्षेपरहित लेखेंकि अतिरिक्त अन्य विषयोके लेख भेजनेका कोई 
सजन कष्ट न करें | लेखोंको घटाने-बढ़ाने और छापने अथवा 
न छापनेका अधिकार सम्पादकको है | अमुद्रित लेख बिना मेंगे 
लौठाये नहीं जाते । छेखाम प्रकाशित मतके ढिये 
खससम्पादक उत्तरदाता नहीं हैं । 

(२ ) इसका डाकच्यय और विश्येपाइ्डसहित अग्रिम 
वार्षिक मूल्य भारतवर्षमे ७ रुपया ५० नया पैसा और भारत- 
वर्षसे बाहरके लिये १० ) ( १५ शिलिंग ) नियत है। बिना 
अग्निम मूल्य प्राप्त हुए पत्र प्रायः नहीं भेजा जाता | 

( हे ) “कल्याण'का नया वर्ष जनवरीसे आरम्भ होकर 
दिसम्बरमें समात्त होता है; अतः आहक जनवरीसे ही बनाये 
जाते हैं | वर्षके किसी भी महीनेमें ग्राहक बनाये जा सकते 
हैं; किंद जनवरीके अड्डके बाद निकले हुए. तबतकके सब 
अड्ड उन्हें लेने होंगे | “कल्याण”के बीचके किसी अड्डुसे 
ग्राहक नहीं बनाये जाते; छः या तीन महीनेके लिये भी 
ग्राहक नहीं बनाये जाते | 

(४ ) इसमें व्यवसायियोंके विशापन किसी भी 
द्रमें पकारित नहीं किये जाते। .- 

(५ ) कार्यात्यस “कल्याण? दो-तीन बार जाँच करके 
प्रत्येक आहकके नामसे भेजा जाता है। यदि किसी मासका 
अछ्क समयपर न पहुँचे तो अपने डाकघरसे लिखा-पढ़ी करनी 
चाहिये । वहोंसे जो उत्तर मिले) वह हमें भेज देना चाहिये । 
डाकंधरका जवाब शिकायती-पत्रके साथ न आनेसे दूसरी प्रति 
बिन्ना मूल्य मिलनेमें अड़चन हो सकती है । 

( ६ ) पता बदलनेकी सूचना कम-से-कम १५ दिन पहले 
कार्याल्यमें पहुँच जानी चाहिये | लिखते समय भाहक- 
संख्या, पुराना और नया नाम-पता खाफ-साफ 

लिखना चाहिये। महीने-दो-महीनोंके लिये वदलवाना होतो 
अपने पोस्टमास्टरको ही लिखकर प्रबन्ध कर छेना चाहिये | 
'ता-बदछीकी सूचना न मिर्नेपर अड्ड पुराने पतेंसे चले जाने- 


की अवखामें दूसरी प्रति बिना मुल्य न भेजी जा सकेगी | 

(७) जनवरीसे बननेवालें आइककोको रंग-विरगे 
चित्रोंवाछा जनवरीका अड्ड ( चाद वर्षका विशेषाड़ ) दिया 
जायगा | विशेषाह्न ही जनवरीका तथा वर्षका पहला अड्ड 
होगा । फिर दिसम्बरतक महीने-महीने नये अड्डू मिला करेंगे। 

( ८ ) सात आना एक संख्याका मूल्य मिलनेपर नमूना 
भेजा जाता है | आहक बननेपर वह अड्ढ न लें तो |&) वाद 
दिया जा सकता है। 

आवद्यक सूचनाएँ 

(९ ) “कल्याण? में किसी प्रकारका कमीशन या “कल्याण? 
की किसीको एजेन्सी देनेका नियम नहीं है | 

(१० ) आइकौकी अपना नाम-पता स्पष्ट लिखनेके साथ- 
साथ आ्राहक-संख्या अवश्य लिखनी चाहिये। पनरमें 
आवश्यकताका उल्लेख सर्वप्रथम करना चाहिये | 

(११ ) पत्चके उत्तरके लिये जवाबी कार्ड या टिकट 
भेजना आवश्यक है| एक बातके लिये दुबारा पत्र देना हो तो 
उसमें पिछले पत्रकी तिथि तथा विनय भी देने चाहिये। 

( १२ ) आहकोको चंदा मनीआर्डरद्वाय भेजना 
चाहिये । वी० पी० से अछ्छू बहुत देरसे जा पाते हैं | 

(१३) प्रेस-विभाग, कल्याण-विभाग_ तथा 
महाभारत-विभागको अलग-अलग समझकर अलग- 
अलग पत्नव्यवह्दार करना और रुपया आदि भेजना 
चाहिये। “कल्याण? के साथ पुस्तकें और चित्र नहीं भेजे जा 
सकते | प्रेससे १) से कमकी वी० पी० प्रायः नहीं भेजी जाती 

(१४) चाद वर्षके विशेषाडुके बदले पिछले वर्षोके 
विशेषाड़ नहीं दिये जाते | 

(१५) मनीआड्डरके कूपनपर रुपयोकी तादाद, 
रुपये भेजनेका प्रयोजन, प्राहक-नम्बर ( नये श्राहक हो 
तो 'नयए लिखे ) पूरा पता आदि सब वात साफ- 
साफ लिखनी चाहिये ! 

( १६ ) प्रबन्ध-सम्बन्धी पन्न। आइक होनेकी सूचना+ 
मनीआडेर आदि व्यवस्थापक “कल्याण! पो० गीताधेस 
( गोरखपुर ) के नामसे और सम्पादकसे सम्बन्ध रखनेवाले 
पन्रादि सम्पादक 'कल्याण” पो० गीताप्रेस (गोरखपुर) 
के नामसे भेजने चाहिये । 

(१७) स्वयं आकर ले जाने या एक साथ एकसे अधिक अछू 
रजिस्ट्रीसे या रेलसे मेंगानेवालसि चंदा कम नहीं लिया जाता | 


व्यवस्थापकफ--कल्याण' पो० ग्रीताप्रेस ( गोरखपुर ) 
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नवजल्धरविद्युद्द्योतवर्णा.. प्रसन्नौ चद्ननयनपञ्नाौ चारुचन्द्रावतंसों । 
अलकातिलछक मद जे 
*कभाछी केशवेदपफुछौ भज भजतु मनो रे राधिकाकृष्णचन्द्रौ ॥ 


3£ पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । पूर्णस्थ पूर्णमादाय पूर्णमेबावशिप्यते ॥ 





ये मुक्तावपि निःस्पृह्मः प्रतिपदप्रोन्मीलदानन्ददां यामाखाय समस्तमस्तकमणिं कुचरन्ति य॑ खे वे | 
- तान्‌ भक्तानपि तां च भक्तिमपि त॑ भक्तप्रियं श्रीहरिं बन्‍्दे संततमर्थयेड्जुद्विस नित्य॑ शरण्यं भज ॥ 











के ७६ रे संख्या रे 
वर्ष ३२ गोरखपुर, सोर माध २०१४, जनवरी १९५८ पूर्ण संख्या २७४ 

। भक्तकी भावना । 

| 
४, बसो मेरे नेननिमें दोउ चंद। हे 
९४ गौर बरनि दृषभात्ठु नंदली स्थाम चरन नेँद्‌ नंद ॥ ८ 
/ गोलक रहे छुभाय रुपमे, निरखत आनंद कंद। 5 
र/ जैं ओ्रीभद्रा! प्रेम रख बंधत, क्‍यों छूटें दृढ़ फंद॥ा ९४ 
कह -++-+55345- ष 


भ० आअं० १० 


४ # मद्भक्तियुकों भुवन पुनाति *# 








भावित चित्तका नाम उन्‍्हीं-उन्हीं शब्दोंद्वारा कहा जाता-है। रहे थे; वैदिक सिद्धान्त इनकी घनघोर घटाओंँमें आच्छादित 
जैसे द्वेघकी सामग्री उपस्थित होनेसे चित्तकी तदाकारता- हो रहा था) ठीक उसी समय श्रीशंकराचार्यजीका प्रा्दुर्भाव 
ज्त्तिका नाम देष होगाः उसी प्रकार भगवानके दिव्य-मज्ञल- हुआ | आप भगवान्‌ शंकरके अवतार थे | एकमात्र बैदिक- 
विग्रदके दर्शनसे; उनकी लोकातीत छीलाओंके अवणसे धर्मका प्रतिष्ठान करना आपके अवतारका प्रयोजन था | 
तथा परस-प्रेमास्पद भक्त-जनाहादिनी उनकी कथाओंके वैसा ही हुआ भी | सात वर्षकी आयुर्मे आपने घरका परित्याग 
कथोपकथनसे द्रवीकृत चित्तवृत्तिका नाम “भक्ति? है | पुनः- करके बौद्धोंके तर्कोकी खोखलाकर धराशायी कर दिया और 
पुनः भगवद्दर्शन/ः श्रवण और मननसे द्वुत चित्तइृत्ति ही सनातन वैदिक घमममके प्रतिष्ठापनके साथ-साथ भक्ति-शान- 
भक्तिका आविर्भाव है । वैराग्यका विजयस्तम्भ प्रथ्वीपर स्थापित कर दिया । 


पृण्यसे भक्तिका आविभौव भक्ति और शंकराचार्य | 


यह झ्रुव॒ सत्य है कि कोई भी प्राणी अपनी हानि और भगवान्‌ शंकराचार्यने अपनी अद्भुत प्रतिभाद्वारा भारतीय 
तिरस्कृति नहीं चाहता। सभी उत्कर्षीकी ओर अनवरत दरनशात्रक्े चरम सिद्धान्त वेदान्तके अद्वैतवादका विजय- 
प्रयत्न करते देखे गये हैं | इसपर भी कभी-कभी अपकर्षका स्तम्भ आरोपण किया तथा “तत्त्तमसि?, “अहं अद्यारिमिः, 
सामना करना पड़ता है | इसका सीधा तात्पर्य यह है कि “अयमात्मा ब्रह्म), 'अज्ञानं ऋद्मेति----इन चार महावाक्योंका 
पुण्यवान्‌ व्यक्तिके पुण्योंकां प्रभाव उसे उत्कर्षकी ओर ले अर्थ प्रत्यक्ष कर दिखाया | अन्तःकरणके मलछापकर्षणके लिये 
जाता है | भगवत्‌-प्रसादसे पहले पुण्याज॑नमे प्रद्धति होती कर्मकाण्डको और उसकी स्थिरताके लिये उपासनाकाण्डको 
है | पश्चात्‌ भक्त-वत्सल भगवान्‌ खयं दयाद्रंभावसे भक्तपर भी आपने उतना ही आवश्यक और उपादेय बताया जितना 
अनुग्रद करते हैं | अतएव-- कि वेदान्तवाक्योंका श्रवण, मनन और निदिध्यासन | 

यमुजिनीषति त॑ साधु कर्म कारयति यमधोनिनीषति पूज्यवर्गमें अनुराग करना भक्ति हैः यहसि आरम्भ- 


तमसाध्ठु कमें कारयति । ( उपनिषद्‌ ) क्र देवादिविषयिणी रतिरूपा भक्तिका प्रतिपादन करते हुए 

--भगवान्‌ जिसको उन्नतिके मार्गपर ले जाना चाहते स्वरूपानुसधान भक्ति है--यों कहकर अधिकारी-भेदसे भक्ति- 
हैं, उसे उत्तम शास्त्रीय कर्मोंमें प्रेरित करते हैं तथा निरूपणकों चरम सीमातक पहुँचा दिया गया । परब्ह्ष 
जिसकी अधोगति करना चाहते हैं, उसे निन्दित अशास्नीय परमात्मामें मन निश्चकरूपसे न छगे तो उसके लिये उपायान्तर 
कर्मोकी ओर प्रेरित करते हैं | इसलिये सनन्‍्मार्गकी ओर बताते हैं-- श 
जानेके लिये पहले भगवानकी कृपाकी आवश्यकता है. यचनीशो धारयितुं सनो अह्मणि निश्वलम्‌। 


और वह कृपा सत्कर्मानुष्ठान-जन्य पुण्यद्वारा ही प्रास मयि सर्वाणि कर्माणि निरपेक्ष॥ समाचर ॥ 
हो सकती है। श्रद्धालुम॑ं कथाः शण्वन्‌ सुभद्वा छोकपावनीः | 
श्रीशंकराचायजी गायन्नजुस्मरन्जन्म कमे॑ चामिनयन्‌ मुहुः ॥ 


- मदर्थ धर्मकामार्थीनाचरनू.. मदपाश्रयः । 


जब भारतवर्षमें धार्मिक अन्त्॑न्द्द हो रहा था; बौद्ध तवा :. छुमते निश्चां सर्सि मस्युझुव सनातने ॥ 


अन्य अवैदिक मतावलूम्बियोने वैदिक कर्म और उपासनापर विपजहपे. | 

प्रहार किया | चारों ओर देहात्मवादका ही प्रचण्ड वातावरण “रतन परमात्मा मं चित्त हु क्र णो 
फैल गया । 'अहिंसा परमो घर्मः? इत्यादि शासत्रीय अबाध्य साधकको चाहिये कि बस कर्मोको भगवदर्पणके भावे 
रिद्धान्तौंकी भी जनताके सामने अनाचार और आडम्बरका  डेसी 2804 पक जम मा 230 
घुट देकर छाया गया । वेदके सिद्धान्तोंको देय और अनुपादेय.. *चिरिकी प्रसन्नताके लिये घर्म अर्थ और कामकी उपासना 
समझा जाने लगा | 'सदेव सोस्पेद्सअ आासीत” इत्यादि. | इससे भगवानमें निश्चल भक्ति होती है। इससे आगे-- 
उस्पष्ट वेदान्तवाक्योको शृत्यवादकी ओर लगाया जाने छगा। 


छह योगाचार एज़ बैंभाषिक मत अपने- 


इष्ट दत्त हुं जप्तं मदर्थ यद्‌ झ्त॑ तपः। 
बार ॥॒ मदथे5र्थपरित्यागो भोगस्य व सुखस्य च॥ 
बहुत सफलतापूर्वक प्रचार कर --भगवदर्थ निष्काम कर्म करना चाहिये तथा अपने 





५20, शी. जो ऋण अक 


है] 


के रामका भजन क्‍यों नहीं करते ? +६ 


भोग और सुख भी भगवत्तुष्टधर्थ उन्हींक्रे समर्पण कर देने 
चाहिये | यों करनेपर परमात्माक्े चरणारविन्दोमें अनुराग 
उत्पन्न होता है | श्रीभगवानके चरणारविन्दोम रति होनेपर-- 
तस्माद्‌ ग़ुरुं प्रप्चेत जिज्ञासुः श्रेय उत्तमस्त्‌। 
दाव्दे परे च॑ निष्णातं बह्ायण्युपशमाश्रयम्‌ ॥ 
वेदरूप भब्दब्नह्म एव परबहमें निष्णात गुरुके चरणारविन्दो- 
में बैठकर आत्मश्रेयका श्रवण करे | भागवतघरमोका अ्रवण 
अत्यन्त भक्तिसे करता हुआ अमायासे गुरुकी सेवा करता हुआ 
मनको सांसारिक पुरुषोंके सड्ञसे बचाते हुए आत्मनिष्ठ साधु 
पुरुषोंके सत्सज्ञमें छगाना चाहिये । शनेः-शनेः दया, मित्रता 
शौच) तप) तितिक्षा: स्वाध्याय; त्रह्मचर्य) अहिंसा एवं सत्यका 
अम्यात करता हुआ सर्वप्राणिमात्रमे आत्मद्शनका अम्यात 
करे | साथ ही एकान्त-सेवन तथा थोड़ेसे निर्वाह करनेका अभ्यास 
करता हुआ अद्वैत-भाव-निष्ठाकी ओर प्रगति करे । इस प्रकार 
भगवत्‌-प्रेमोत्यित भक्तित भागवतधर्मोका श्रवण करता हुआ 
नारायण-परायण पुरुष अनायास ही मायासे पार हो जाता है। 
माया-प्रपद्चसें पार होकर अपने स्वरूपमें अवस्थित होना 
ही परम पुरुषार्थ है| पुरुषार्थ-चतुष्टयक्री ऋरमिक प्राप्ति करते 
हुए पुनः-पुनः जननी-जठरानछसे दग्ध न होनेका उपाय 
भक्ति है | इस भक्ति-ससका पान करता हुआ-- 
- साक्षी  नित्यः प्रत्यगात्यमा शिवो5हम्‌ 


--यह एकतान प्रत्यय होने लगना ही भक्तिकी चरम 
सीमा है। अतएव--- 








मोक्षकारणसामग्रयाँ . भन्तिरेदव गरीयसी । 


--अर्थात्‌ मोक्षकी कारण-सामग्रीमें भक्तिफों सर्वप्रथम 
स्थान दिया गया है। वह भक्ति कौन-सी है ! इसफ़े उत्तरमे-- 


स्वस्वरूपानुसंधानं भक्तिरित्यभिधीयते । 


--अपने खरूपका अनुसधान ( खोज ) ही भक्ति है 
यह श्रीश्ंकराचायजीका डिण्डिमघोप है । इसीको भक्कलोग 
पपराभक्ति? कहते हैं | देवादिविषयक भक्ति अपरा भक्ति 
है। यथपि अपरा भक्ति भी अधिकारीकी अपेक्षासे अपना 
स्थान उच्च ही रखती है फिर भी कुछ काले देवाराधनसे श॒र्- 
खान्त होकर “परा-भक्तिः--सखरूपानुसधानकी ओर भवश्य 
आना होगा | खरूपावगति ही अन्ततोगत्वा भक्ति! का चग्म 
फल है | इसीलिये वेदमें 'नान्यः पन्‍्धा विधतेड्यनाय! 
€ अयनाय मोक्षाय अन्‍्यः पन्था. स्वरूपानुसंधानातिरिक 
न विद्यते )--यह कहा गया है। मोक्षक्रे लिये स्वरूपातुर्सघान- 
रूप भक्ति ही एकमात्र मार्ग है। 


इस प्रकार दृढनि्ट वत्ववेत्ता सर्वत्र आत्मदर्शन कस्ता 
है। उसे मैमेरा। तू और तेरा कीं नहीं दौसता | बह 
सर्वन्न आत्मदर्शन करता है। अतणए्व भगवान्‌ शकराचायने 
देवी; विष्णु» गज्ञा आदिके सुन्दर स्तोनोमे 28 
निष्ठाका ही गान किया है। वे आत्मातिरिक्त ऊिसी भी देवता 
अथवा चराचर पदार्थोर्म प्रत्यय नहीं करते थे । सर्वेत्त आत्म- 
दर्शन ही उनकी एकतान निठ्ा थी । यही भन्दिया परम- 
प्रयोजन है और इसीसे जीवनकी सार्थकता है। 





। रामका भजन क्यों नहीं करते * । 
र न्तीकी मति लेह, स्मनी की मति लेह मति ९ 
हि लेनापति! चेतर्फुकछू, पाहन जअवचेत ह। ५ ४ 
रे करम कयम करि कसम न कर, पाप- रह 
रै/ कर्म न कर सूढ़, सीस भयो सेत ह॥ रे 
(५ आचै वनि जतन ज्याँ, रहै वनि जतनन। 
है पुत्र के चनिज तन मन किन देंत दें। हा 
शै/ आवत विराम ! बैस बीती अभिराम. ठाते रे 
ु करि विसयाम भजि रामे किन छेत दू॥ | हे 
--महारवि ेनाउति! तु 

++>-<<2)*% 5-4 धि 








'द # 'मद्भक्तियुको - भुवन पुनाति # , ८ ६: ४ 2 के 
द्वारकापीठके श्रीशंकराचार्पजीर्की शेर कर्मनों 7 ९ ४ 

मिल्क व फ्राजा ते मी हडीए हर 

श्रीद्वारका-शारदापीठाधीश्वर श्रीमजगुद श्रीशंकराचा्य॑ साधन नहीं. है|... ६ >॥।। जत,9 77 ऐम्रेकिलइडर 
शरीमदमिनवसचिदानन्दतीर्थवामिचरणोंके झुभाशीर्वाद | - इन।तीनोंमें भक्तिमांग सरल है:वया सवोपयोगी/है।अतः 7. 
“कल्याण”का नया विशिष्ट “भक्ति-अछ्ठ? प्रकट हो रहा इस भक्तिकों अपनाकर मनुष्य-आत्मकल्याणप्राप॑;करे-।- , 2३ 2 

है; यद्द सुनकर बड़ा आनन्द होता है 2 2) 


थोगार्षया मया श्रोक्ता चरणों श्रेयोविधित्सया,। । » दस-भक्तिका, सर्वविध/ विवरण 'प्रेस्तुतःकरनेवलि इस ५५ 
ज्ञानं कर्म च भक्तिश्व नोपायोउन्योअसि कहिंचित्‌ ॥ . 'विशिश्क्षका, भगवानकी कुँपाते सर्वत्र-प्रचार हों) उससे देश +: ३ 
अर्थात्‌ मनुष्यकी कल्याण-प्राप्तिके लिये ये तीन साधन “भक्तिका विशिष्ट अवार हो एवं तद्द्वारा सात््विक भावनाकी इंदिं 2५ 
भगवानले बताये हैं--कर्म, भक्ति और शात् । दूसरा,कोई 'हो--यही हमारी झुम-कामना-है |. 8 / 7 रे इक, 7 
का «५ ४ डिक $+१ पी | +- मे +ः य 29 रा | 


हद, हएए का परशडि+ 
ज ् ( 
[हक + ५ शत हे ् दी 


्द 


( लेखक--- अनन्त श्रीखामीजी श्रीकरपात्ीजी महाराज ) कू 2 हू २ हा पु 408 | डक फ मर 


श्रीभगवद्धमंस द्रुत झुद्ध हृदयर्में अभिव्यक्त निसम्म. «विषय और आश्रय दोनों या दोनेमेंसे एक यदि रसात्मक . < 
सुखसंविद्वूप, दुःखकी छायासे विनिर्मुक्त भ्रीमक्तिका सर्वाति- हो तो रति भी विश्ञद-रसखरूपा “होती है विशेष 
सक माहात्य पलक ५ ४3५ है। सर्वा 222 कुक 'उद्डद 2334२ उंभयंविष 
? परमानन्द्खरूप, परम पुरुषको रंसखरूपता. शशज्ञार-रसके सार- भगवान्‌ ही मतोइतिम विशि| 7र्सभाव-- 
'रसो वै सः! ( तै० उप० २। ७ ) इत्यादि श्रुतियोंमे प्रतिद्ध को ग्रात्त करते हैं। जैसे रसमें रसेंद्रेककी के डर परी है; बैसे 
है। लौकिक आनन्दोमें मी उन्हीं रसखरूप भगवानकी ही यहाँ भी कब्पना की गयी है। भेगवंद्द्अदयस्पूर्णानुराग- / 
आंशिक अभिव्यक्ति होती है| रसके विषय एवं आभ्रयकी रस-सार-सागरसे समुद्भूत निमंछ निष्कलक्, चन्द्रस 
मलिनितासे झुद्ध रतमें भी मालिन्यकी प्रतीति होती है | ओदृषभानुनन्दिनी राधारानी एवं' भीराघारानीके . हंद्यमें का 
न क पा हा ) कहा है-- कम 009 फअ [कै अक २३५४ नन्द्र: 2 
* किचिस्न्यू भव जाब्वविमिश्रणात्‌ [| ननन्‍्दन अतः यहा सेंदानन्दैक- दैक- गर्ल 9 
अर्थात्‌ विषयावच्छिन्न चैतन्य ही द्रवावस्थापन्न अन्तः-  रसस्वरूप है; वंयोकि विषय-आश्रय दोनों ही.रंससंवरूप है 
करणकी बृत्तिपर उपारूढ होकर भावरूपताकों प्रासकर पीछे. जब कि अन्यत्र विषयाभयादि विजातीय होते हैं; रखखरूप॑ '“, 
सकता; भक्तिरसमें अनवच्छित्त चिदानन्दघन 
छोग रसरूप न मानकर “ईपभार्नन्दिनी ! 
भावरूप ही मानते हैं ( क्योंकि देवताविषयक रति भावखरूपा . मी शी राधारानी- रसात्मक ही सिद्ध 
ही होती है)| उनका मत ठीक नहीं है; क्योंकि भीकृष्ण-मिन्न-. होते हैं 
रति भावरूपा होती है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण “यंत्र प्रविष्ट सकछो5पि जन्तुरानन्द्सचिद्घनतामुपेति । 
परमानन्द्खरूप हैं; अतः क्ृष्णविषयक रति रसर्रुपा” ही /!“'सत्यज्ञानानन्तानन्दसात्रैकरसमूततयः--इत्यादि ., वचन 
होगी भावरूपा नहीं | बल्कि कान्तादिविषयक रतिकी रंसता इसमें प्रमाण हैं।.. : 
वैसी पुष्ट नहीं होती: जैसी भगवद्धिषयक रतिकी होती.है। - सक्तिससके रसिकॉका कहना है कि मुक्त 'मुनि जिस 
शीमघुसूदनतर्खतीने है कि भगवद्विषयिणी र्ति व्यग्र रहते हैं बृक्षने , 
स्सस्वरूप होनेके कारण फलको हूढनेमें व्यग्रः रहते हैं, उसीको देवकीरूप इक्षने प्रकट 
उसी प्रकार बल्वती है; जैसे खथोतीते कान्तादिविषयक किया3. यश्ञोदाने; पकाया तथा गोपियोंनि उसका ययेष्ट उपभोग “3: 
परिफोरसा झुड्रसेश्यों भगवदव दिया । यद्योदाकी मज्ञज्मयी गोदमें चिदानन्द-सरोवरसे :3.. 
सथोतेम्य. इवादित्यप्रमेद विद वि ॥ नीडकमलके समान झ्याम तेज प्रकट हुआ..। अन्य भक्त : 5“ 
उडवत्तरा । (२।७६ ) कहते हैं---वह ऐसा फल था? जिसका भज्ञोंने आर्माण नहीं किया? «५7 
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वायुने जिसका सौरभ नहीं उड़ाया? जो जलमें उत्पन्न 
नहीं हुआ लहरियोंके कर्णोंसे जो वकराया नहीं और कभी 
किसीने जिसे कहीं देखा नहीं | एक भक्त कहता है-- 
निगमवनमें फल दूँढते-हँढते यदि नितान्त खेदयुक्त--शआरान्त हो 
गये हों तो इस उपदेशको सु्नें--उपनिषदोंक्रे परम तात्ययंका 
विषय प्रत्यक्वैतन्याभिन्न परत्रह्म गोपियोंके घरमें उल्खलसे 
बँंधा पड़ा है | दूसरा भक्त कहता है--सखि ! एक कौत॒ककी 
बात सुनो? वेदान्त-सिद्धान्तकों मूर्तरूप धारण किये श्री- 
मन्नन्दरायके प्राज्नणमं धूलि-धूसरित होकर थेई-थेई करके 
जृत्य करते हुए, मैंने देखा है। एक अन्य भक्तकविने कहा 
है कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्यामरूपमें प्रकट साक्षात्‌ ब्रह्म ही तो 
हैं; ऐसा छगता है मानो गोपाड्जनाओंका प्रेम ही एकत्र 
पुल्लीभूत हो गया हो या श्रुतियोंका गुप्तवित्त ही प्रकाशर्में आ 
गया हो अथवा यदुवंशियोंका सौभाग्य ही मूर्ति धारणकर 
सामने आ गया हो--- 


शमुक्तमुनीनां रूग्य॑ किसपि फर्ल देवकी फरूति। 
तत्‌ पालयति यश्योदा अकाममुपभुक्षतरे गोप्यः ॥? 
“्अनाप्रात॑_भ्म्ैरनपहतसौगन्ध्यमनिले- 
रजुत्पन्न॑ नीरेष्वनुपहतमूर्सीकिणभरे : । 
अदृष्ट केनापि क्चन व चिदानन्द्सरसो 
' यशोदायाःक्रोडे कुवकयमिवौजस्तद्भवद्‌॥? 
“परमिमसुपदेशमाद्धियधघ्व॑ 
निगमवनेषु नितान्तचारखिज्ञाः । 
विचिनुत मै 
निबद्धम्‌ ॥? 


भवनेषु_ बल्लवीना- 
सुपनिषद्र्थमुरूख़ले 
- »शणु सखि कौतुकमेक नन्‍्दनिकेताड़णे मया दृष्टमू । 
गोघूलिधूसराड्रो. जृत्यति वेदान्तसिद्धान्तः ॥? 
धुज्लीभूत प्रेम गोपाज्ननाना मेकी भूत गुप्तवित्त श्रुतीनाम॥ 
मूर्तीभूत्त भागघेय॑ यदूनां इयामी भूत तह्म मे संनिधत्ताम्‌॥? 


निखिलरसामृतमूर्ति भगवानकी अलकारादि-सामग्री भी सब 
रसखरूप ही है | सौरभ्यसे उनका उद्दर्चन ( उबठन ) स्नेहसे 
अम्यज्नन ( मालिश 9 माधुयं अथवा ख्ाज्नतेजसे स्ानः 
लावण्यसे मार्जनः सौन्दर्यस॑ अनुलेपन और चत्रेलोक्यलक्ष्मी 
( शोभा ) से “अज्ञार होता है। श्रीव्ृपभानुनन्दिनी भी 
महाभावस्वरूपा हैं | सखियोंके प्रणयरूप सदूगन्धसे उनका 
उबठन। तथा कारुण्यामृतधारा-लावण्याम्रतधारा-तारुण्यामृत- 
धारासे ज्लान होता है। छजारूप ह्याम पटवस्त्र वे परिधान 
किये रहती हैं; और उज्ज्वल-कस्तूरीविरचित उनकी देह है 
एवं कम्प-अश्रुपुल्क-स्तम्भादि उनके अलंकारखरूप रत्न 
हैं | श्रीकृष्ण और राधारानीके वसन$ भूषणः अलकारादि भी 
परस्परात्मक ही हैं। श्रीकृष्ण परिधानरूप पीताम्बर श्री- 





राधारानी एवं श्रीगधारानीके कजल) मृगमद) कर्णोत्यल+ 
नीलाम्बर आदि श्रीक्षप्ण ही हैं-- 

श्रवल्रो: कुबलछयमद्णो रक्षनमुरसो महेन्द्रमणिदाम । 

बुन्दरावनतरणीनां मण्डनमखिले हरिजयति ॥ 

श्रीत्रज-सीमन्तिनिर्योक्री श्रीकृष्णविषयकफ झ्ूहा भी 
अद्भुत है। इनमें मुख्या श्रीयधाके उड़ार एैँ-- 

दुरापजनवर्तिनी रतिरपत्रपा भयसी 

गुरूक्तिविपवर्षणैम॑तिरतीवदौस्थ्य॑ गता । 
वपुः परवशं जनुः परमिद कुलीनान्वये 
न जीवति तथापि कि परमदुमंरो&यं जनः ॥ 

श्रीकृष्णकी निष्ठुरतासे उनके विरदमे मग्नेकी आशा 
होनेपर वे श्रीकृष्णके ही धाम इन्दावनमे श्रीकृष्ण तुल्व-चर्ण 
तमालसे ही अपने शरीरको लछूटठका देनेकी सम्मति देती ६-- 

अकारुण्य; कृष्णो यदि मयि तवागः कथमिद 

सुधा मा रोदीमें कुरु परमिमामुत्तररूतिम। 

तमालस्य स्कन्घधे विनिद्वितभुजावल्‍लरिरियं 

यथा उबृन्दारण्ये चिरमविचला तिप्टनु तनुः॥ 

शज्ञार-रसकी अन्लविता और उज्ज्वल्ता अनौपचारिकरूपसे 
राघा-कृष्णरम ही बनती है । कृष्णविययक कामकोध- 
भयादिका भी पर्यवसान कृष्णप्राप्तिमें ही होता है। जैसे कोई 
दीप-बुद्धिते चिन्तामणि ग्रहण करनेमें प्रश्नत्त होता है। तो उसे 
चिन्तामणिकी ही प्राप्ति होती हैः वैसे दी जागदि-भावनासे 
भी जो भगवान्‌ श्रीकृष्णमें प्रद्कत्ति होती है? उससे भगवद्यामि 
ही होती है । लोकिक जार-धर्म परछोझादिफों नष्ट करता है 
और भगवान्‌ पश्चकोश) अविद्या एवं काम ऊर्मादिफों नष्ट 
करते हैं--इस रूपमें वे “जार! है। श्रीमक्वागवतक्रे-- 


तमेंव परमात्मा जारबुदयापि संगताः। 
जहुगुणमर्र देह. सच्यः. प्रक्षीणरन्धना: ॥ 


कास॑ क्रोध भय स्नेहमेंक्य॑ साहदमेव या। 
नित्य हरो विद्धतो यान्ति तन्‍्मयता द्विसे॥ा 
---इत्यादि वचन इसमें प्रमाण हैं। बम्तुतः तो पनि्मितता 
भक्ति ही कोशको जीर्ण करती है? परतु सनिमित्ता भक्तिया 
पर्यववसान भी अनिमित्ता भक्तिमें ही होना है | यषपि 
अनिमित्ता पराभक्ति खतःसिद्ध है तो भी नेसे ऊच्चा सलाम 
पके हुए आमका कारण होता है। बेसे ही जरतर्माछि 
पराभक्तिका कारण होनी है । ऐसा माननेपर ही भागपतकै-- 
प्नहैतुक्यव्ववहिता या सनि: पुरपोक्तम ॥' 
अनिमित्ता सागवती भक्ति: सिद्धे गंरीदसी। 
जरयत्याशु था कोश निर्गीर्णमनलों यथा ॥7 
भसवत्या.. संजातया भवत्या'"“** *०* 5 
--हल्यादि वचनोंकी ठंगति छूगती है । रसात्मऊ प्रेम 


८ # मद्भक्तियुक्तो झ्ुचनं पुनाति # 


रसस्वरूप ही है । कहा भी गया है कि प्रादुर्भावके समय 
जिसने जरा भी हेतुकी अपेक्षा नहीं की। जिसके स्व॒रूपमें 
अपराध-परम्परासे हानि एवं प्रणाम-परम्परासे इद्धि नहीं होतीः 
अपने रसास्वादके सामने अमृतस्वादको भी ठुच्छ करनेवाले, 
तीनों छोकोके दुःखका विनाश करनेवाले उस महान्‌ प्रेमको 
बाणीका विषय बनाकर ओछा क्यों किया जाय--- 
आदुर्भावदिने न येन गणितों हेतुस्तनीयानपि 
क्षीयेतापि न चापराधचिधिना नत्या न थो बद्धंते 
पीयूषप्रतिवादिनस्निजगतीदुःखदुहद:. साम्प्रतं 
प्रेग्णस्तस्य गुरोः किम करवैवादनिष्ठतालाघवम्‌ ॥ 

चाणीका विषय बनाते ही प्रेम या तो हल्का हो जाता 
है या अस हो जाता है। दो रसिकोंका प्रेम एक दीपकके 
समान है; जो उनके दृदयरूप णहोंको निश्चकरूपसे प्रकाशित 
करता रहता है । यदि इसे वाणीरूप द्वारसे वाहर कर दिया 
जाय$ तो या तो वह बुझ जाता है या मन्द हो जाता है--- 

प्रेमा हुयो रसिकयोरपि दीप एच 

हद्देश्म भासयति निश्चलऊमेव भाति । 
द्वारादर्य वदनतस्तु बहिप्कृतइचे- 
ज्लिवाति शीध्मथवा लघुतामुपैति ॥ 
छक्त चाहनेवाले परुमविरक्त भी इस भक्तिकी कामना 


“न किंचित्‌ साधवों घीरा सक्ता झ्ेकान्तिनो मम ।! 
'क्राम॑ भवः खबूजिनौनरयेपु नः स्ता- | 
उचेत्ती5छिवद्‌ यदि हु त्ते पदयो रमेत ।* 
इसौलिये भक्ति स्वतन्नरूपसे पद्चम पुरुषार्थ मानी गयी 
है। भक्ति-रसायनकारके सिद्धान्तमें सगुण ब्रह्मके समान निगुंण 
ब्रक्षकी भी भक्ति मानी गयी है | इसमें--- 
“देचानां शुणलिड्ञानामाहुअविककर्मणाम्‌ । 
सत्व एवैकसनसो ब्रृत्तिः स्वामाविकी तु या ॥! 
“छक्षणं भक्तियोगस्‍्य निर्युणस्स छदाहतम ।! 
--श्रीमद्धागवतके ये वचन प्रमाण हैं | यद्यपि वेद एव 
तदनुकूल शास्नोने भगवानके रास कृष्ण/शिव; विष्णु आदि जिन 
खस्पोंकी उपासना बतलायी है; उन सबकी भक्ति रसखरूप 
ही है; तथापि सभी रस सरलतासे साक्षात्‌ श्रीकृष्णमें ही संगत 
होते हैं। इसीलिये भक्ति-ससायनकारने (भक्ति-रसायन १। १ में) 
विशेषतया «म्ुकुन्दः पद अहण किया है--- 
हक सुकुन्दे भक्तियोगे. बदन्ति । 
आहम्बन-विभाव सर्वान्तर्यामी। सर्वेश्वर 
भगवान्‌ ही ईं--यह आगे स्पष्ट किया जायगा सके 
भसद्भधमे चहीं (२ । ९ में) बताया सया है कि भगवद्धर्मसे 


छत चित्तमे प्रविष्ट सेथर गोविन्दाकारता ही भक्ति है... 








- द्वुते चित्ते अविष्टा या ग्रोविन्दाकारता स्थिरा। 
सा भक्तिरित्यसिद्विता"** १०० ००० +०० ० »००००० 
कर्म, उपासना$ शानका अवगम करानेवाले सभी शाज्जों- 
का तात्पर्य मल-निवारणपूर्वक अन्तःकरणको शुद्ध करने और 
विक्षेप दूर करनेके लिये भगवदुपासना एवं भगवत्खरूप-शान- 
द्वारा परम पुरुषार्थरूप भक्तिमें ही है। भक्ति-रसायनकारने 
कहा भी है कि यदि द्रवावस्थापन्न चित्त नित्यवोधसुखात्मा विभु 
भगवानकों ग्रहण कर ले तो क्या अवशेष रह जायगा ९--- 

भगवन्तं विभ्लुं नित्म॑ पूर्ण चोधसुखात्मकम्‌ । 

यद्‌ ग्रह्मति द्वुतं चित्त किमन्यदवद्िष्यते ॥ 

विपयके प्रति चित्तकी कठोरता एज़ं भगवानके लिये 
द्रवता होनी चाहिये--- 

काठिन्यं॑ विपये छुयाँद्‌ द्ववर्त भगवत्पदे । 

आनन्दसे ही अखिल भूतनिकायका प्रादुर्भावः आनन्दसे 
ही जीवन.एव आनन्दमें ही छय होता है--- 

आनन्दारूयेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते। आनन्देन 
जातानि जीवन्ति | आनन्दं अयन्त्यभिसंविद्वन्ति ।( तै० उ० ) 

अतः समस्त प्रपश्च॒ परमानन्द रसखरूप ही है; किंठु खम्ादि 
प्रपग्लके समान बाध्य होनेके कारण भगवत्स्फूर्ति होनेपर जब 
प्रपश्न॒ निइत्त होता हैः तब मगवद्रूप ही अवशेष रहता है। 
अध्यस्त पदार्थकी अधिष्ठान-शानसे निदृत्ति होती है । 

भगवत्‌:प्रेम प्राप्त करनेके लिये साधकको क्रमशः महा- 
पुरुषोंकी सेवाः उनके धर्मम श्रद्धा, भगवद्गुण-श्रवणमे रति+ 
खख्पप्रातिः प्रेमइडि) भगवत्‌-स्फूर्ति, भगवद्धर्मनिष्ठा अपेक्षित 
होती है| आत्माराम, आप्तकाम) पूर्णकाम) परमनिष्काम महा- 


मुनीन्द्र भी भगवानको भजते हैं--- 
आत्मारासाश्च सुनयो निम्नन्धा अप्युरुकरमे । 
कुर्वेन्त्यहैतुकीं. भक्तिमित्यम्मूतगुणो.. हरि ॥ 


कहा जा सकता है कि '्सर्वाधिष्ठान प्रत्यकचैतन्याभित् 
परब्रह्मके साक्षात्कारद्वारा सभी प्रकारके भेदोंके मिट जानेपर 
जिनका चित्त आत्मानन्दसे ही परिपूर्ण है। उन्हें अपनेसे भिन्न 
भगवानकी स्फूर्ति नहीं हो सकती | रागकी तो उनमें सम्भावना 
ही नहीं; फिर भक्ति तो अत्यन्त ही असम्भव है|? परंठु यह कहना 
ठीक नहीं! क्योंकि उन्हें खारतिक प्रेमसे भेदका आहार्य शान होता 
है। (बाधकालिक इच्छाजन्य ज्ञान आहाय॑ ज्ञान कह जाताहै। ) 
आहाये जानद्वारा राग एवं भक्ति हो सकती है। “त्रिपुरसुन्दरी- 
रहस्य! ( शानखण्ड ) में बतछाया गया है कि भक्तलोग पत्यकू- 
चेतन्याभिन्न परबरकह्षको जानकर अतिशय प्रीतिसे अभिसधिविहीन 
होकर आहारय॑ ज्ञानद्वारा भेदभावकी कल्पना करके अत्यन्त 
तत्परतासे खभावतः भगवानसें स्वारसिकी भक्ति करते हैं--- 


हक 


पक, पर हक नह नल णऔे पु 
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यत्सुभक्तैरतिशयप्रीत्या कैतववर्जनात्‌ । 
स्भावस्थ स्वरसतो छ्ात्वापि खाह्यय॑ पढम्‌। 
विसेद्भावमाहत्य सेच्यतेडत्यन्ततत्परैः ॥ 


आहाय॑ ज्ञानद्वारा व्यामोहगप्रसक्तिकी कब्पना नहीं की जा 
सकती; क्योंकि भगवान्‌ सत्यके भी सत्य हैं | जैसे अराजाको 
राजा बनानेवाला राजराज कहा जाता है? वेंसे ही भगवान्‌ 
असत्यको सत्य बनाते हैं । अर्थात्‌ पारमार्थिक सत्यकी 
अपेक्षा किंचिन्न्यून सत्ताका एक और सत्य माना जाता है जो 
भजनोपयोगी है । अतः पारमार्थिक अद्वैत-सिद्धान्त ज्यों-कात्यों 
रहता है। कहा भी गया है कि पारमार्थिक अद्वैतजान होनेपर यदि 
भजनोपयोगी द्वैत मानकर भगवान भक्ति की जाती है तो 
ऐसी भक्ति सैकड़ों मुक्तियोँसे भी कहीं बढकर है । 
प्रत्यक्चैतन्याभिन्न परब्रह्मका विज्ञान होनेके पहले द्वैत बन्धन- 
का कारण होता है; किंठ॒ विशानके बाद भेद-मोहके निइ्त्त हो 
जानेपर भक्तिके लिये भावित हवैत अद्वैतसे भी उत्तम है-- 
पारमार्थिकमद्दैत॑ द्वेत भजनहेतवे । 
ताइशी यदि भक्तिः स्थात्सा तु मुक्तिशताधिका ॥ 
हैत॑ मोदह्दाय बोधात्याक्‌ जाते बोधे मनीषया। 
भव्त्यर्थ॑ भावितं॑ द्वेतमद्वेतादपि सुन्द्रम्‌ ॥ 
चित्तद्रुतिके कारण अनेक हैं । उन्हींके भेदसे भक्तिमें 
भेद होता है--- 
चित्तद्ुतेः कारणानां सेदाज्कक्तिस्तु मियते। 
शरीरसम्बन्धविशेषकी स्पृह्म होनेपर सनिधान-असतनिधान- 
भेदसे काम दो प्रकारका होता है। उससे द्वुतचित्तमें श्रीकृष्ण- 
निष्ठता ही सम्भोग-विप्रलम्भाख्य रति है । इसी तरह क्रोध- 
स्नेह-हर्घादिजन्य चित्तद्रुतिमें भी रति जाननी चाहिये-- 
कासजे हें. रती शोकद्ासभीविस्मयास्तथा । 
उत्साहों युधि दाने च॑ भगवद्धिषया अमी॥ 
श्ज्धारः करुण$ हास्य? प्रीति। भयानक) अद्ुत३ युद्ध 
वीर» दानवीर--ये सब व्यामिश्रणमे होते हैं | राजसीः तामसीः 
भक्ति अदृष्ट फल्मात्रवाली होती है | मिश्रित भक्ति दृश्दृष्ट 
उभय फलवाली होती है। इसी तरह साधकोंकी विशेषतासे 
भक्ति श॒ुद्धसच्वोद्धवा भी होती है। 


सनकादि सिद्धोंमें भक्ति दृष्रफल होती है। जैसे ्रीप्स- 
संतत्त पुरुषका गज्ञालान दृष्टहष्टफलक होता है; वैसे ही वैधी 
भक्तिमें भी सुखब्यक्ति होती है? अतः वह दृष्टच्षफलक है । 
शीत-बातातुर पुरुष यदि गड्भासान करे तो उससे जेसे अदृहट- 
भात्र ही फल होता है. उसका दृष्टाश प्रतिबद्ध हो जाता है* वैसे ही 
राजसी$ तामसी भक्तिका सुखरूप दशश प्रतिबद्ध हो जाता ८ । 
गल्ञालान कर लेनेपर पुनः गन्ञामे क्रीडा करनेवा््मको जैसे 
दृष्टमात्र फल होता है वैसे ही जीवन्छुक्तोंकी भक्ति इृश्मात्न- 
फलपर्यवसायिनी होती है-- 


मठ खं० २६०- 


अली जीजट ली बीज 





ललीनलीनली,. अनीके अन्‍य की 


राजली ताससी. भक्तिररष्टफलमान्रमाफू । 
दृष्ठाहश्ोसयफला मिश्षचिता. भक्तिरिप्पने ॥ 
शुद्धसत्त्वोकवाप्येवं साधकेप्वस्मदादिएु । 
इृष्मानत्रफका सा नु सिद्धेपु सनफाडिएु ॥ 
सष्टाइषफला.. भक्ति. सुखब्यद्वेविधेरपि । 
निदाघदूनदेहस्थ गद्गाल्ानक्रिया... चथा ॥ 
रजम्तमो5मिभूत्य दृ्शाशः प्रतिदष्पों । 
शीतवातातुरस्पेव नादश्टोशस्तु घछीयते ॥ 
तथैव जीवन्मुक्तानामदषाशों न बियने | 
ज्ात्वा सुक्तवतां भूयों गद्ायाँ क्रीठता यथा ॥ 
तीव्र वातस्थित प्रदीपज्वालाके समान रजसलमो5मिदृत 
शिश्षुपा७छ७ आदिकी स्व्रकाशानन्दायार भी मतिलतति सुस्त 
व्यक्ति करानेवाछी न हुई । प्रतिबन्धके न होनेपर झुलामि- 
व्यक्ति होती है। चित्तद्रुति होनेपर ही भक्ति होती है | उनें 
न होनेके कारण ही वेन न तो भक्त द्वी ठहरा। न उसे दुछ फल ऐ 
प्रात्त हुआ । शिश्षपाल भगवानकी सत्ता मानता था) परन्‌ उन 
भगवानकी सत्ता ही नहीं मानता था। बद्‌ माम्तिय खा 
इसलिये उसका भगवत्सम्बन्ध ही नहीं हुआ, फिर चित्तद्रयता 
और भक्ति तो बहुत दूरकी वात है | सुाभिव्यदऊ दोनेन 
रजस्तमोविदीन भगवद्धिषयक् मति ही रति हे। भगवद्धिपपर 
मतिकी रजस्तमोविहीनताके तारतम्पसे ही रति-तार्तम्प होता ऐै-- 
विरहे यादर्श दु.ं ताइशी इस्पते रति । 
मृदु$ मध्य ओर अधिमात्रभेदले इसडे भी अनेर भेर 
होते है। उसमें भी वैकुण्ठः मधुरा/ द्वारका: उन्दावन लादियें 
भेदसे तथा क्रज-बन-निशुस्तादिके भेदने प्रताशमभेद भी माना 


जाता है | पुन. झद्ध) मिश्रित आदि भेदसे अनेक भेद होते ६ 


3 ् 


भक्तिर्तामृतनिन्धु+ उज्ज्वलनील्मणि आदिम प 
विस्तारसे कहे गये है । 


आत्मासे भिन्न पदार्थकी सिद्धि प्रमागके पपीन पी होली 
है। ख़तः भासमान स्वारसिक झनतिशय प्रमन्‍्पनप हु 


भगवान्‌ हैं; इसीलिये परौश्चकचार्नन भगवान्‌ शौद्टणारों 
सबका अन्तरात्मा बतढाया ₹-- 
कृप्णमेनमदेहि त्वमात्मानमस्टिएमनार, । 
जगद्धिदाय. सोडष्यन्न वेहीडमाति झावग ॥ 
इमीलिये द्विद्रिशेंडे भी चिद्न “दावे उन, 
कृति होती टै-८ 
यावत्षिस्जननम्त.. पुर... मरने 


३ > जमाने 
संखिस्यामि सबने जगने गएरसतन, । 

हद अन्न 

तावदू बलाव्‌ स्कुरति इन्त हदल्वर रे 
सोपल्य कौ5पि शिश्वुरयनए मन्ड श 


[आ ०. 
निन्‍्लिरित 


भीमधयदनचसखतीरे भी निक्नलिरित तुच्तन इ-८ 
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*# मद्भक्तियुक्तों भुचन पुनाति # 








क्लेशे. क्रमाव्‌ पत्मविधे क्षयंगते 
यद्‌ ब्रह्मसारूय स्रयमस्फुरत्‌ परम । 
तद्‌ च्यर्थवन्‌ कः पुरतो नराक्तत्तिः 


इयामोडयमासोदमरः प्रकाइते ॥ 
वैशीविभूषितकरानज्वनीरदाभात्‌ 

पीताम्बरादरुणविम्बफलाधरोष्ठातू । 
पूर्णन्दुसुन्दरसुखादरविन्दनेत्रात्‌ 


कृष्णात्पर॑ किमपि तश्वमहं न जाने ॥ 
ध्यानाभ्यासवशीकृतेव मनसा तक्नियुण निष्क्रिय 
ज्योति: किंचन योगिनो यदि पर पश्यन्ति पद्यन्तु ते । 
अस्माक॑ तु तसदेव लोचनचमत्काराय भृयाच्तिर 
कालिन्दीपुलिनेपु यत्‌ किमपि तन्नील महो धावति ॥ 
अद्वतरवीथीपथिकेरुपास्याः स्वाराज्यसिंहासनलूब्धदीक्षा: | 
धाठेन केनापि वर्ष हठेन दासीकृता गोपचधूविटेन ॥ 
इसी तरह श्रीज्ुकः सनकादि+ शंकरः सुरेश्वर, प्मपाद+ 
चित्सुख) सर्वशात्म! श्रीधवरस्वामी आदि सहसोों ब्रह्मविद्वरिष्ठों- 
का भी बैसा ही अक़रैतव प्रेम था। भगवानज़े खय॑ ही श्रीमुख- 
से “एकभक्तिविंशिष्यते? इन शब्दौंसे उपर्युक्त अर्थोका समर्थन 
किया है--- 
सर्व त॑ परादाद योज्ल्यत्रात्मनः सर्व चेद | 
इत्यादि श्रुतियेनि किसीको भी अनात्मा समझना 
अनर्थकारक माना है? फिर भगवानकों अनात्मा समझनेकी 
तो बात ही क्या है | प्रेममें व्यवधान-सहनकी क्षमता नहीं होती; 
इसीलिये दूरस्थितमें या व्यवहितमें ग्वाभाविक स्वारसिक अकैतव 
प्रेम नहीं दोता | इसीलिये भगवानकों सर्वान्तर परमसनिहित 
था प्रत्यगात्मा कह्य गया है | 
कैतवरहित प्रेम न तिष्ठति माजुंषे छोके । 
यदि भवति करथय पिरदहो विरददे भवति को जीवति ॥ 
--यह प्रसिद्ध ही है | 
इसी तरह कहा जाता है कि “भगवान्‌ निगुंण हैं |? इस 
कथनका अमभिप्राय यह है कि भगवानमें प्रात गुणगण नहीं 
। जैसे “अक्राय? का अभिप्राय प्राकृत-काय-राहित्यमात्र 
है; अप्राकत काय तो उनके है ही; वैसे ही “निर्गुणः शब्द अप्राकृत 
शुणगणका निपेषक नहीं है।” यह कहना भी ठीक नहीं; क्योंकि 
फिर तो निष्क्रियल्, अवणत्व आदि शब्दोंका भी ऐसा ही 
अर्थ किया जायगा | फिर तो भगवानमें अप्राकृत क्रिया एव 
पआाइत म्रण भानना पडेगा। इसलिये सिद्धान्त तो यह है 
० निरमुण ही भगवान्‌ अपनी अखिन्त्य दिव्य छीला- 
कण 50855 म्वीकार करते हैं, अतः वे 
निमु्ण सुई शुणा: सर्वे सजन्ति निरपेक्षकम्‌ । 


सर्वगास्र-तात्पर्य-विपय कर्म-उपासना-तत्त्वजानादि-समाराध्य 
भगवान्‌ ही मुक्तोपसप्य है; यह तत्तत्थललम कहा ही गया है। 
'मुमुछुव शरणमहं प्रप्चे? ( ब्वेताश्व० ), 'यमेनष वृणुते तेन 
लभ्यः ( मुण्डक० ), 'तमेव चार्य पुरुष अपने? ( गीता ), 
“आत्मक्रीड आत्मरति? (चृहदा० ) इत्यादि श्रुति-स्वृति- 
वाक्योंसे मुमुक्षु और मुक्तोके लिये भगवच्छरणागति ही 
बतलायी गयी है । उपक्रमोपसंहारादि तात्प्य॑निर्णायक 
घडविध लिज्ञोंद्दारा 'आत्सनस्तु कामाय स्व प्रियं भवत्तिः, 
'रसो वे सः? इत्यादि श्रुतियोंका तात्पर्य रसात्मक) अत्यक- 
चैतन्याभित्र॒ परत्रह्ममें ही पर्यवसित होता है | अन्यविषयक- 
अनुरागाधीनविपयता प्रेमकी गोणता तथा अन्यविषयक- 
अनुरागानधीनविषयता ही प्रेमकी मुख्यता है | ऐसी मुख्यता 
आत्मामें ही हो सकती है; क्योंकि वहाँ प्रेम अन्यार्थ नहींहै। अतः 
आत्मा सुखरूप है। “सुख आत्मासे भिन्न दूसरी वस्तु है; इसीलिये 
आत्मसम्बन्धसे ही सुखकी कामना होती है? यह कहना ठीक 
नहीं । भ्रान्तिवश्ञात्‌ वेषयिक सुख ऐसा प्रतीत भी होः तो भी 
परमार्थतया सुख आत्मरूप ही है | वैपयिक सुखकों ही लक्ष्य 
करके 'परिणामतापसंस्कारदु:खै गुंणबृत्तिविरोधाश् दुःखमेव सर्व 
विवेकिन:” (यो० द० २ | १५ ) यह श्रीमहर्पि पतझ्ञलिका 
और “विपमिश्रित/ मथुरः मनोहर पक्कान्नके समान दुःखमिश्रित 
सुख्र हेय है? यह नेयायिकोका कहना है| “एप छ्ोवानन्दयाति?, 
मात्राम्ुपजीवन्ति', 'रसध्छझोवायं रूव्ध्वा55नन्दी भवति? 
इत्यादि भ्रुतियों लौकिक वेपयिक सुखको उसी सुखस्वरूप 
आत्माका अश बतला रही हैं | खानुकूल विषयकी प्राप्तिमें 
अन्तःकरणकी दइत्ति अन्तर्मुंख#॥ जान्‍्तः अचश्चल होती है। 
सच्चोद्रेक होनेसे प्रतिबिम्बतया वहाँ स्वात्मानन्द ही अभिव्यक्त 
होता है। विपय-निबन्धन एव इत्तिरोधके क्षणिक होनेसे उस सुख- 
को वैषयिकः क्षणिक आदि कहा जाता है। “आननद॑ त्रह्मणो 
विद्वानून बिभेति कुतश्रन? इत्यादि श्रुतियोद्वारा तत्त्व-साक्षात्कार- 
मूलक परिणामके कारण दुःखसे अमिश्रित सुख होनेसे ब्रक्मात्म- 
सुखप्रासि कही गयी है। इसीलिये “आत्मा ही रस है'ऐसा सिद्धान्त 
है । यहॉपर आत्मशब्दसे प्रत्यकचैतन्याभिन्न परब्ह्मका ही लक्ष्य 
कराया जाना अभिप्रेत है; क्योंकि उसीमे उपक्रमोपस हारादि- 
द्वारा रसात्मबोधक वचर्नोका तातपय निश्चय होता है | अभिके 
अंश विस्फुलिज्ञके समान या सिन्धुके अश बिन्दुके समान 
विशिष्ट. सोपाघधिक। चिदाभास) चित्पतिब्रिम्ब) चित्कण या 
समवच्छिन्न जीव निरतिशय रसरूप नहीं; क्योंकि वहाँ पूर्णा- 
ननन्‍्दता तिरोहित है | तटस्थ परुब्रह्म परमात्मा भी निरतिशय 
सुखरूप नहीं; क्योंकि यदि वह पत्यकचैतन्यसवरूप न हुआ 
तो साक्षादपरोक्ष भी न रहेगा? फिर उसकी खप्रकाशानन्द- 
रसरूपता तो अत्यन्त दूर है | इसलिये न चाहनेपर भी 
प्रत्यक्चैतन्याभिन्न परब्रद्गकी द्वी रसरूपता माननी पड़ेगी | 


# भक्तिरसासताखादन +६ श्र 








वैदान्तवेद्य+ निर्विशिष भगवद्गुप ही रस है; वही रसशास्त्र- 
में स्थायिभावसे विशिष्ट रूपमें वर्णित होता है। भगवद-गुण- 
गण-श्रवण-जन्य मानस दृत्तिकी ठ्रवतामें भगवदाकारता प्रविष्ट 
होनेपर विभावः अनुभाव तथा व्यभिचारीके सयोगसे रस- 
रूपता होती है | यहाँ भगवान्‌ ही आल्म्बन-विभावः तुल्सी- 
चन्दनादि उद्दीपन-विभाव) नेत्र-विक्रियादि अनुभाव और 
निर्वेदादि व्यभिचारी भावसे व्यज्यमान भगवदाकारतारूप रस ही 
स्थायी है | भाव तथा परमानन्द-साक्षात्कारात्मक दुःखासंस्पृष्ठ- 
सुखरूप भक्तियोग ही परम पुरुषार्थ है | यदि खभावतः 
कठिन छाक्षा तापक अग्नि आदि द्र॒व्यके सम्बन्धसे जलके 
समान द्वुत हो जाय और सेकड़ों पर्तके चीनाशुकसे छान ली 
जाय; फिर उसमें हिंगुल आदि कोई रग छोड दिया जाय 
तो वह रंग उस छाक्षाक्रे सवोगमें प्रविष्ट होकर स्थिर हो 
जाता है | फिर कठोर या द्रुत होनेपर कभी भी रग छाक्षासे 
पृथक नहीं होता) भले ही लछाग्ब या रण प्थक होना चाहे | 
यदि पुनः अन्तःकरणकी द्रवावस्था हुई और दूसरी बस्तु 
उसमें प्रवेश पाने लगी; तो भी पइली वस्तु उसमेंसे नहीं 
निक्रठती | इसी प्रकार भगवद्भावनासे भावित द्रवावस्था 
अन्तःकरणमें भगवानके प्रविष्ट होनेपर अन्यवस्तुग्रहणकालमें 
भी भगवानका ही भान होता है | 
प्रपश्न-भानसदह्दित भगवद्भानका उदाहरण है--- 
खं॑ वायुमझ सलिलं महीं च॑ 
ज्यो्तषि सत्वानि दिशों द्वुमादीन्‌। 
सरित्समुद्वांश्व हरेः शरीरं 
यत्‌ कि च भूत प्रणमेदनन्यः ॥ 
प्रपद्च॒ मिथ्यात्व-भानलहित भगवद्धानक्रे उदाहरण 
'तस्मादिदं जगदशेषमसत्सरूपम? आदि हैं। प्रपश्च-भान-रहित 
भगवद्धानका उदाहरण है-- 
प्रेमातिभरनिर्भिन्‍नपुलकाब्रो 5तिनिद्वेतः । 
आनन्दुसम्प्लवे लीनो नापर्यमुभर्य॑ सुने ॥ 
विशेषतः विप्रलुम्भ शज्जारमे द्रवावस्थाप्रविष्ट आलम्बनमय 
ही समस्त वस्तुओंका भान होता है। इसका उदाहरण है-- 
प्रासादे सा दिशि दिशि च सा घृष्ठतः सा पुरः सा 
पर्यट्षे सा पथि पथि च सा तद्दियोगातुरस्य । 
इंहो चेतः भकृतिरपरा नास्ति से कापि सता सा 
सा सा सा सा जगति सकले कोड्यमह्गैतवादः ॥ 
इसी तरह भगवद्विपयक्र काम) क्रोध/ भयः स्नेह) हर्ष: 
शोक) दया आदि तापक भावोंमेसे क्रिसीके भी सम्पकेसे 
चित्तरूप छाक्षा गज्ञा-जल प्रवाहक्े समान द्रुत हो और सेकड़ों 
पर्तके चीनाशुकसे वह ध्लालित हो ( छान ली जाब )? फिर 
उसमें स्वोशप्रविष्ट परमानन्द्खरूप भगवान्‌ स्थायीभाव बनकर 


विदयायारदा जज 


3१५+5 ।९*।। 


ब्रज 
74७॥ 


रखज्वरूप हो जाते हैं । द्वबादस्था प्रविष्ठ 
( भगवदाकारता ) के कभी प्रथकू न देनेके 


जारण 
+ 4 


मुख्य स्थायी गब्दका प्रयोग होता है | ऐसा होनेर ही 
€्‌ ह.. € पे ०. 
कतुंमकर्दुमन्यथाकतु-समर्थ भगवान्‌ भी यदि स्थथ बहपे 


हटना चाहें तो नहीं हट सकते, उनकी सर्वशत्तिमत्ता भी 
कुण्ठित हो जाती है | इसीलिये कहा गया है-- 
वियजति हृदय न यस्थ साक्षा- 
डारिर्वशासिद्दितो उप्यघाघनाश, । 
प्रणयरशनया छतादप्रिपच्मः 
स भवत्ति भागवतप्रधान उच्च ॥ 
यहाँ धप्रणय? दब्दसे द्रवावस्था ही विवक्षित है । 
अन्तःकरणसे चाहनेपर भी भगवान्‌ नहों निकल सफ्ते 
इसीको लक्ष्य करके भक्त उनसे कहता है कि यदि टदय 
निकल जायें तो आपका पुरुपार्थ जानूँ--- 
हृदयाद्‌ यदि निरयोसि पौरुष॑ गणयामि ते। 
ब्रज-सीमन्तिनीजन अपने दृदयसे भगजानगों निगाल्ना 
चाहती हैं; पर सफल नहीं होतीं | निश्चित करतो हैं प्रि अब 
उनसे सख्य नहीं करेंगी, फिर भी उननी चं्चातों दुस्‍्घज 


/ल्फु 
4 
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च्य्त् 


समझती हैं । किसी सखीने भगवानऊी चर्चा छेड़ दो) तो 
दूसरी सखीने तत्काल रोककर कद्दा-- 
संत्यज सखि तदुदन्त 
यदि सुखलवमपि समोहसे सण्या'। 
घ्मारय किमपि तदिनरदू 


विस्मारय हन्त सोहन मझनम्रः ॥ 
अर्थात्‌ ध्यदि हमारी प्यारी सदी ( रुधा )ग 
क्षणभर भी सुखी देखना चाहती हो तो मोहनकी 
चर्चा न करके कोई और बात सनाणों ॥ पह देगश्र 
किसी मुनिको बड़ा आश्चर्य हुआ और ये सोचने लगे ह्लि 
योगीन्द्र-मुनीन्द्र अपने मनको धारणा ध्यानादि हें द्वाग रिप्पो्स 
हटाकर भगवानमें लगाना चाहते हैं किलु पिर भी उसता झने 
हट-हटकर विपयोभिं चल्मा ज्यता है. उचु पर राधा मनरों 
भगवानसे हटाकर विपपोमे लगाना चाहती है। दिसरी धार 
स्फूर्तिके लिये योगी सदा उत्ग्टित रहा ग्रे है. पद शाप 
उसको दृदयसे नित्नाल दाहर करना चारतदी ई-- 
प्रत्याट्त्य मुनि क्षण विषयतों यम्मिद्‌ सनो घिसाी 
बालासी विपररेषु घिन्‍्तति ततः प्रस्याटरन्ती मन ॥ 
यद्य स्कूर्तिलवाय हन्त हुदये योगी समाशप्ट्ते 
सुगोयं॑ बत पश्य तस्प दृददारिप्यम्तिसाश क्षति! 
यदि कटा जाय ऊि पिर तो साहइम्स पीर रगप्रीभार 
एक ही हो गया तो यद दीक् नहीं. ब्वोडि बगपारमिट 
ईश-जीवके भेदवे समान ही दिम्बअदिर् 
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यहाँ भी है। बिम्ब ही मनकी द्रवावस्थामें पडकर. प्रतिब्रिम्ब 
कहा जाता है । 

आनन्दाद्ध:यंव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, आनन्देन 
जातानि जीवन्ति आनन्द प्रयन्तव्यभिसंविशन्ति | (तै० उ० ) 

--इत्यादि श्रुतियोंसे प्रपश्चके प्रति आनन्दात्मक ब्रह्मकी ही 
अभिन्न-निमित्तोपादानता सिद्ध होती है | कान्तादि विपय भी 
कारणानन्द-रूप ही हैं; मायाकृत आवरण और विक्षेपके कारण 
उनकी अखण्डानन्दरूपसे प्रतीति नहीं होती । अकार्योंका 
भी कार्याकाररूपसे भान होता है--- 

ऋतिडथ यथत्‌ प्रतीयेत न प्रतीयेत चात्मनि। 

तद्‌ विद्यादात्मनों सायां यथा$5भाखों तथा त्तमः ॥ 

अज्ञातशञापकत्व ही प्रमाणोंका प्रामाण्य है। खप्रकाश- 


स्वरूपसे भासमान चैतन्य ही अज्ञात है; जड नहीं |" जडके 
खतः अभासमान होनेसे वहाँ आवरणकी कोई अपेक्षा ही 
नहीं है । कान्तादिविषयक भानोंके प्रामाण्यके लिये अश्त 
कान्ताधवच्छिन्न॒ चैतन्यपरसते आवरणके हट जानेपर 
कान्ताग्रवच्छिन्॒कूपसे परमानन्दरूप उपादानचैतन्यका ही 
भान होता है; किंतु अनवच्छिन्न खरूपका भान नहीं हुआ; 
इसीलिये सद्योमुक्ति या खग्रकाशत्वभज्जञकी प्रसक्ति नहीं है । 
इससे सिद्ध हुआ कि विपयावच्छिन्न चैतन्य ही द्रुत अन्तःकरण- 
की बवृत्तिमें उपारूढ होकर स्थायीभाव और रसखरूप हो 
जाता है। कान्तादि विषयक छौकिक रस भी परमानन्दरूप ही है। 
फिर भी जडके सम्पर्कसे उसमें न्यूनता है। भक्तिमें अनवच्छिन्न 
चिदानन्द्धन भगवानका स्फुरण होनेसे उसकी परमानन्द- 
रूपता स्फुट ही है। ---सिद्धान्त'से 





वेष्णव-सदाचार 
( लेखक--आचायेपीठाभिपत्ति स्वामीजी भीराघवाचायजी मधाराज ) 


भगवती श्रुतिने 'विष्णुनें यज्ञः तथा "यज्ञो थे विष्णुः! 
कहकर यजश्ञको विष्णु और विष्णुको यज्ञ बताया है। महर्षि 
जैमिनिकी कर्म-मीमांसाके बाद जब महर्षि काशकृत्स्नने देवत- 
मीमासाकी रचना की? तब उन्होंने “स चिष्णुराह हि? लिखकर 
विष्णुको परमदेवता बताया। अनन्त अपौरुषेय वेद-वार्मय- 
के आधारपर यश्ञकी साधना करते हुए, वेदिक ऋषियोंने जब 
परम तत््वका अनुशीलन किया; तब उन्होंने देखा कि विश्वके 
कण-कणमें परम तत्त्व समाया हुआ है। उन्होंने यह भी 
अनुभव किया कि परम तक्त्वका प्रकाश सर्वत्र है तथा उसका 
संकल्प महान्‌ है | परम तत्त्वका यह सम्पूर्ण वैशिष्य्य “विष्णुः 
शब्दसे प्रकट होता है । अहिर्बुध्न्यसंहितामें कहा गया है-- 
व्याप्तिकान्तिप्रवेशेच्छासत्तद्धातुनिवन्धनाः | 
परल्वेध्स्यघिका विष्णोदवस्थ परमात्मनः ॥ ( ५२३८ 
आशय यह है कि “विष्रू व्याप्तीः, 'वद्ग कान्तौ?, (विश 
भवेशने! तथा “इृएु इच्छायाम! इन धातुओँसे निष्पन्न हुआ 
“विष्णु? शब्द तत्तद्धाठुकं अनुसार परम तत्वकी व्याप्तिः 
कमनीयता$ प्रवेश तथा इच्छाको प्रमाणित करता है । 
धर्मगासत्रकारोंने यज्ञको धर्मके अन्तर्गत माना है | 
महाभारतका वचन है--- 
आचारप्रभवो धर्मों धर्मस्थ प्रभुरच्युतः। 
अरथांत्‌ धर्म आचारमूछक है और इस घर्मके प्रभु विष्णु 
हैं ! पुराणोने भगवान्‌ विष्णुके अवतारोंका वर्णन करते हुए, 
उनके द्वारा किये गये घ॒र्म-संस्थापनकी चर्चा की है। अवतार- 
भूल भगवान्‌ श्रीकृष्णने खवयं कहा है-. 


मसंस्थापनाथॉय. सम्भवामि थुगे युगे। 


अर्थात्‌ “पर्म-संस्थापनके लिये मैं युग-युगमें अवतार लेता 
हूँ ।? यही कारण है कि विष्णु-तत्तवके साक्षात्कारके निमित्त 
अग्रसर होनेवाल्य साधक निरन्तर धर्मका अनुष्ठान करता है । 


महर्षि याशवल्क्यने धर्मके प्रमाणोंकी गणना करते समय 
श्रुति और स्घ्ृतिके साथ पसदाचारःका नाम लिया है। घम्म- 
शास्रकार मनुने “आचारश्रेव साधूनाम्र!ःं कहकर इसका* 
उल्लेख किया है। “वैष्णव! विशेषण छूगनेपर यह आचार 
पविष्णुःसे सम्बद्ध हो जाता है | “यो ब्रह्मा विद्धाति पूर्व 
थो थे चेदांश्व भ्रद्देणोति तस्मे ।? के अनुसार विष्णुभगवान्‌ 
स॒ष्टिके आरम्भर्में पितामह ब्रह्माको प्रकटकर उन्‍हें वेदका 
उपदेश देते हैं। वेदोपदेशके द्वारा प्रवृत्ति-धर्मका प्रवर्तन 
करनेके पश्चात्‌ विष्णु भगवान्‌ स्वयमेव निद्धत्तिधर्मका भी प्रवतंन 
करते हैं। महाभारतके शान्तिपव॑ ( २४८ वें अध्याय ) में 
सात कब्पोंकी जो सात परम्पराएँ मिलती हैं; उनका प्रवर्तन 
विष्णुभगवानके द्वारा दही हुआ है। ये निदृत्तिधर्मकी परम्पराएँ: 
हैं। शान्तिपर्वमं इनका उल्लेख नारायणीयघर्मके नामसे हुआ है? 
जो वैष्णव-धर्मका ही दूसरा नाम है। इसके अतिरिक्त पाश्चरात्र- 
आगमका भी प्रवर्तन विष्णुभगवानके ही द्वारा हुआ है। 
पाग्चरात्रकी सहिताएँ चेष्णवर्धर्भका ही प्रतिपादन करती हैं | 
वैष्णव-सदाचार इसी वैष्णवघर्मके अन्तर्गत आता है। 

प्रवर्तक होनेके साथ-ही-साथ श्रीविष्णुभगवान्‌ वेष्णवर्धर्मके 
आराध्य एवं उपास्य भी हैं | वेष्णवधर्मके अनुसार उनकी 
जउपासना अथवा शरणागति दी परमपुरुषार्थभूत सोक्षका साधन 


# चेप्णच-सदाचार * श्द्‌ 








है। वैष्णवर्धर्मके अनुसार मुक्ति प्राप्त होनेपर विप्णुका परम 
पद प्राप्त होता है| इस प्रकार प्रवर्तन) साधन एवं लक्ष्य-- 
तीनों ही दृष्टियोंसे वेष्णवर्धर्मका जो विष्णुसम्बन्ध प्रकट होता 
है; वह वैष्णव-सदाचारमें ओतप्रोत है। ध्यान रहे कि आचार- 
शाह्मकी वेष्णवता ही वेष्णव-सदाचारमें अभिप्रेत है। इसीका 
यहों अनुशीलन करना है | 

वेष्णव-आचारशासत्रके अनुसार वैष्णव कहलानेके लिये 
वैष्णव-संस्कार चाहिये | इद्धह्वारीतस्मृतिका वचन है--- 


तापादिपश्वसंस्कारी मन्त्ररत्नाथतत्त्ववित्‌ । 
वैष्णव: स जगत्पूज्यों याति दिष्णोः पर॑ पदम ॥ 
(८।॥ २६ ) 


आशञय यह है कि “जो ताप आदि पाँच तंस्कारोसे संस्कृत 
है तथा मन्त्ररल्के तत््वका शाता है; वह वैष्णव है। वह 
जगत्‌में पूजनीय है । वह विष्णुके परमपदको प्राप्त करता है | 
ताप आदि संस्कार्रोंकोी महर्षि भरद्वाजने इस प्रकार 
गिनाया है--- 
तापः पुण्डूं तथा नाम मन्‍्त्रों यागश्व पद्चमः । 
अमी  परमसंस्काराः. पारमैकान्त्यद्वेतवः ॥ 
( भारद्वाजसह्विता, परिशिष्ट २।२ ) 
अर्थात्‌ ताप) पुण्ड्$ नाम$ मन्त्र और याग--ये पाँच 
वे परम संस्कार हैं? जिनसे परम ऐकान्तिक भाव प्राप्त होता है। 
ताप-संस्कारके द्वारा सुदर्शन-चक्र और पाश्चजन्य-शहूृको 
घारण किया जाता है । पुण्डर-संस्कारसे ऊर्घापुण्द्र धारण 
किया जाता है | नाम-सस्कार होनेपर भगवद्दास्य-सूचक नाम प्राप्त 
होता है। मन्त्र-सस्कारमें मन्ध्रका उपदेश मिलता है। याग- 
संस्कारके द्वात यजनकी योग्यता प्राप्त होती है । इन 
संस्कारोंकी महनीयता बताते हुए महर्षि भरद्वाजने कहा है-- 
तापस्तपांसि तीथोनि पुण्दूं नाम नमस्क्रिया। 
आज्ञाया: सकला सनन्‍्त्राः क्रदः पूजन हरेः ॥ 
( भारद्वाजसहिता, परिशिष्ट २। ७५७ ) 
इस कथनके अनुसार ताप-सस्कार सम्पूर्ण तपस्याओंका 
प्रतीक है। ऊर्ध्वपुण्ड़-धारणमें समस्त तीर्थोका सेवन आ जाता है । 
भगवानका दास्थ-सूचक नाम मिला कि नमस्कारकी प्रक्रिया 
सर्वाज्ञपर्ण हो जाती है। अनन्त अपौरुषेय वेद-बाद्यय 
मन्त्रोंमे विद्यमान है तथा समस्त यज्ञ यागमें समा जाते है 
इन संस्कार्रोंका विधान पाश्चराच-आगमकी सहिताओं 
तथा दैष्णब-स्म्रतियोंने किया है। वेद-वाकायमें इनका निर्देश 
मिलता है तथा पुराण-वाद्ययमें इनका वर्णन है। वैष्णवाचायोंने 
अपने निवन्धोंमें इन प्रमाणोंका सकलन किया है | 


चैष्णवका लक्ष्य निवर्गपर नहीं होता। अर्थ और कामक्रे 


साथ-साथ पुण्य-प्दाता घरसे भी ऊपर उठकर उसरी 
दृष्टि परमपुरुषार्थ मोक्षपर होती है | मोक्षण भाव उसे 
लिये प्रकृतिके बन्‍्धनसे छुट्कारामात्र नहीं होता। मोक्षरो 
वह परिपूर्ण ब्रह्मानन्दानुभवकी स्थिति मानता है । कर्म 
काण्डके परमदेवता विष्णु ही परब्रह्म हैं पद उसकी 
मान्यता होती है। आत्मदर्शनको सम्पन्न करनेवाले कर्म और 
शानके आगे वह उपासनामें प्रदत्त होफ़र परमात्मदर्शनकी 
साधना करता है। 

नारायणः पर झह्म तर्व॑ नारायणः परम्‌। 

नारायण: पर॑ ज्योतिरात्मा नारायणः परः ॥ 

“के अनुसार वह ५विष्णु'शब्दवाब्य नारापणकों 
परबक्ष३ परम तत्त्वः परम ज्योति एवं परमात्मा मानता है । 
उपनिपदरर्म वर्णित किसी एक बअह्मवियाक्रे सहारे उसकी 
साधना चलती है | वह आद्वार-द्द्धिका ध्यान रखता है। 
मानसिक दोषोंमें आसक्ति नहीं रखता | अभ्यास करता है | 
पश्चमद्ायन आदि शास्नरविहित कर्मोका अनुष्ठान करता है । 
दया नम्नता आदि गुणोंका व्यवद्वार करता है । दुसोसे 
विचलित नहीं होता । सुख आपेसे बाहर नहीं दो जाता। 
इस प्रकार साधन करते हुए वद अपनी भक्ति-भावनाओओं 
दृढ करता है। 

किंतु यदि वह अपने-आपको उन ब्रक्षविद्यार्थक्र 
योग्य नहीं पाता) जिनके लिये विशेष वैदिक नियमोरी 
आवश्यकता होती है? तो बह न्यास-विधाजा आक्षय ऋदण 
करता है | जिस प्रकार उपासनाका दूसरा नाम भक्ति है। उसी 
प्रकार न्‍्यास-विद्याका दूसस नाम “भरणागति? है। इस 
साधनाके निमिच्त वह झरप्य भगवानऊ़े अनुनृद्द रहनेग 
सकलप करता है; प्रतिकूठ न चलनेयी ग्रतिशा करता है। 
विश्वास करता है कि भगवान्‌ ही मेरे रक्षक दे उनतों एी अपने 
सर्वस्वके रूपमें वरण करता है। कार्पण्य (दन्यों भायनो झटण 
कर वह शरण्यऊे चरणोंमे अपना आत्म-नमर्रण कर देता ऐ । 

वैण्णव चाहे भक्तिकी साधना चरनेबारा हो भषदा 
शरणागतिकी साधना करनेवाला शांति स्मीरे आदेश 
पालन करनेका उसरर उत्तरदाविद् शोहा है । स्थाई 
भगवानले कहा भी है-- 

श्रुतिस्दुती समवाज्ञा यलामुल्टर 

आह्वाच्छेदी मम द्वो्टी महचो5पि ने दैपाइ 

अर्थात्‌ प्छुति-स्दृति मेरी झागाएँ ६ हें ; 
करता है; वह मेरी आज्वारों भद्त परनेणाए शेग थोएी £। 
मेरी भक्ति करनेपर भी वह वैष्पय नी हो सग्ता । 

दैप्णव जो दुछ धर्मानुडान बरता है. करता है भगणदूरो 


श्गदादती 


प्रसन्नताके लिउे धर्मों भगवान 





झआाशा सानझर ३ 


“श्छ 


# मद्धक्तियुक्तो भ्रुवर्न पुनाति # . 








मगवानकी प्रसज्ञ करनाः भगवानका आज्ञा-पालत्लन करना$ 
भगवानका कैंकर्य करना उसकी साधना होती है। प्रत्येक 
धार्मिक ऋत्यक्े आरम्भमें वह सकल्प करता है-- 
आसगवदाशया. भगवद्मीत्यय॑ भगवत्कैंकमरूपम्‌ । 

अर्थात्‌ भगवानकी आशासे भगवानकी प्रसन्नताके 
लिये भगवत्केंकर्यरूप ( यह कृत्य करता हूँ )। 

वैष्णवकी मान्यता होती है कि परब्रक्ष चराचर विश्वकरे 
आधार नियन्ता और शेषी हैं; अन्य समस्त पदार्थ उन 
परबह्मके आधेयः नियाम्य और शेषभूत हैं।फिर भला» 
भगवानका रह्यरा लिये बिना वह कर्मानुष्ठान कैसे कर सकता है ! 
इसलिये वह जो कुछ करता है? भगवानके बलपर करता है | 
सकव्पके साथ-साथ वह इस बलू-मन्त्रक्का भी चिन्तन 
करता है-- 

भगवतों वन, भगवतो वीमेंण, भगवतस्तेजसा भगवत्तः 
कर्म करिष्यामि | 

अर्थात्‌ मैं भगवानके ही यछः वीर्य एवं तेजकी 
सहायतासे भगवानका कर्म करूँगा। 

वैष्णव कर्मका त्याग नहीं करता$ सात्तविक त्यागका 
चिन्तन अवश्य करता है । कर्मानुष्ठानके पहले वह 
सोचता है-- 

भगवानेव" ' 'स्वस्मै स्वप्नीतये स्वयमेव कारयति । 

अर्थात्‌ भगवान्‌ द्वी अपने लिये, अपनी प्रसन्नताके लिये 
स्वयमेव इस कर्मको करा रहे हैं। और कर्मकी पूर्ति हो 
जानेपर वह सोचता है--- 

सगवानेव स्वस्मै स्वप्रीतये स्ववमेव कारितवान्‌। 

अर्थात्‌ भगवानने ही अपने लिये; अपनी प्रसन्नताके लिये 
खय ही यह कर्म करा लिया | 


दैणाव वर्णाश्रमधर्मका अनुष्ठान करता है--इसलिये 
नहीं कि उसको अपने वर्ण या आश्रमका अभिमान है । 
वह तो मानता है कि वर्णाश्रमधर्मकी मर्यादा उसके इष्टदेवने 
ही बनायी है । अतः जिस प्रकार एक पतिवत्रता नारी अपने 
सौभाग्य-सून्रकी रक्षा करती है? उसी प्रकार वैष्णव वैदिक 
भर्यादाकी रक्षा करता है। वह जानता है-- 
वर्णाश्रमाचारवता पुरुषेण.. परः पुमान्‌ । 
विप्णुराराष्यते पन्‍था .नान्यस्तत्तोपकारकः ॥ 
अर्थात्‌ वर्णाश्रमके आचारका पालन करनेवाले पुरुपको 
ही परमपुरुष विप्णुके आराधनका अधिकार है। अन्य कोई 
भागे ने भसन्न करनेका नहीं है । 
न्‍कर्म वैष्णव करता है भगवानकी 
समझकर । उसकी दिनचर्याके पॉच विभाग होते हैं. . 


अभिगमन$ उपादानः इज्या, स्वाध्याय और योग-- 
अभिगच्छन्‌ हरि प्रातः पश्चाद्‌ द्वव्याणि चार्जयन्‌ | 
अचयंश्र ततो देवे ततो समन्त्रान्जपत्नपि ॥ 
ध्यायक्षपि परं॑ देव कालेपूक्तेपु पत्चसु। 
चर्तमानः सदा चेव॑ पान्चकालिकवस्मना 0 
आशय यह है कि प्रातःकालमें भगवानका अभिगमन 
करे | दोपहरतक उपादान अर्थात्‌ भगवदाराधनके लिये 
उपयोगी सामग्रीका संग्रह करे | इसके बाद इज्या 
अर्थात्‌ भगवानका आराघन करे | तीसरे पहर स्वाघ्याय 
अर्थात्‌ मन्त्रजप आदि करे | रात्रिको योग अर्थात्‌ भगवान: 
का ध्यान करे। यह पाश्चकालिक पूजाका क्रम है | प्रातः- 
स्मरणसे लेकर बह्मयशपबन्त अनुष़्ान अभिगमनके अन्तर्गत 
आ जाता है । मध्याहस्नानसे लेकर वेश्वदेव-पद्चमद्दायश- 
भोजनपर्यन्त इज्यामें आ जाता है | साय-संध्यासे लेकर 
शयनपर्यन्त सारा विधान योगक्रे अन्तर्गत आ जाता है | 
इस प्रकार धर्मशास्त्रीय विधानकी पाश्चकालिक पद्धतिके साथ 
इसकी सगति बैठ जाती है| 


भगवानकी पूजा वैष्णवकी अपनी विशेषता है। पूजाके 
प्रसड्में वह जाग्रत्‌ू+ खप्न और सुपुप्ति-अवस्थाओंकों पार * 
करता हुआ तुरीय-अवस्थातक पहुँच जाता है । भूतशुद्धिमें 
जाग्रतू-अवस्था, मन्त्रजपमे स्वप्लावस्था तथा मानसिक 
आराधनमें सुषुप्ति-अवस्थाका अनुभव करते हुए. भगवानके 
उपचारोंमें वह तुरीय्रावस्थाका अनुभव करता है । 
गुरु-परम्पराके सोपानके द्वारा वैष्णव अपने ध्यानकी भगवान: 
तक ले जाता है; धर्मनवाद्मयद्वारा उनको पुष्पाज्ञलि समर्पित 
करता है तथा अन्तमें विजयगान एवं मज्नलाशासन करता है। 


भगवदाराधन और पुष्पाज्ञल्कि सम्बन्धर्में वेष्णवकी 
मान्यता यह भी है-- 


रागाद्यपेत॑ हद्य चागदुष्टानृतादिना । 
हिंसादिरहित। कायः केशवाराधनं॑ तन्रयम्‌ ॥ 
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अहिंसा प्रथर्म पुष्प॑ द्वितीय॑ करणग्रहः । 
तृतीयर्क॑भूतदया चतुर्थ  क्षान्तरिव च॑॥ 
शमस्तु पदश्चम॑ पुष्पं॑ ध्यान ज्ञानं विशेषतः। 
सत्य चेवाष्टमं. पुष्पमेतैस्तुष्यति केशवः ॥ 
आशय यह है कि राग आदिसे रहित दृदयः असत्य 
आदिरहित वाणी तथा हिंसा आदिसे रहित शरीर--ये 
भगवानके तीन आराधन हैं | अहिंसा; इन्द्रियनिग्रह सर्वभूत- 
दया क्षमा) मनका सयमः ध्यान) ज्ञान और सत्य--ऐसे 
पुष्प हैं, जिनको समर्पित करनेसे भगवान्‌ प्रसन्न होते हैं। 


> # भक्ति # 


२५ 


न्म्स््स्च्स्च्च्य्य्च्स््य्य्य्य्स्स्य्स्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य््य्य्य्स्स्स्स्स्लय्लल्ल्ट्ट्स्ल्ल््ल्ट्ट्ट्ट्ल्टटडिःः..... 


| यहॉपर यह बता देना अनुचित न होगा कि आत्म- 
दशनका साधक जिन नेतिक गशुर्णोत्ते अपनी साधना आरम्म 
करता है; वे नेतिक गुण परमात्मदर्गनके साधकके लिये अपेक्षित 
अवश्य होते हैं; किंतु आत्मदर्जनक्रे साधकके लिये कठिनाई 
यह है कि जबतक आत्ममाक्षात्तकार नहीं हो जाता, नैतिक गुर्णो- 
की पूर्ण प्रतिष्ठा नहीं हो पाती और जबतक नैतिक गु्णोंकी परिपूर्ण 
प्रतिष्ठा नहीं होती, आत्मसाक्षात्कार नहीं होता | परमात्म- 
दर्शनके पथिक वेष्णवक्रे सामने यह कठिनाई नहीं होती | 
वह अपने कर्मोका न्यास भगवान कर देता है तथा अपने 
सन चुद्धि। इन्द्रियोँ एवं शरीर भगवानकी सेवामें छूगा 
देता है | साधनाक़ी दृष्टिसे वह भगवानकों कर्ता और 
कारयिता मान लेता है | इस मान्यताके साथ जहाँ उसके 
आत्मसमर्पणकी प्रक्रिया आरम्भ हुई सब्चिदानन्द भगवान्‌ 
अपने सकलपका बल उसको प्रदान करने रूगते है | फल- 





स्रूप उसके नेतिक गुण विक्रमित हो जाते हैं: बहोनक 
उसका जीवन नैतिकताक़ा आदर्श बन जावा है| इस अज्ञार 
अहिंता, सत्य+ अस्तेव आदि गुर्णोकरे लिये उसे कोई पम 
नहीं करना पढ़ता | 


१० 
थक 
जलता 


चलते-फिरते, खाते-पीते और सोते-जागते बह भगदानया 
स्मरण करता है | उसके प्रत्येक कार्यम भगवदाराधना चलती 
रहती है | उसके हर श्वासमें भगवानका विश्वास बदता है । 
वह भगवान शुछ याचना नहीं करता । प्रारव्धको बह 
भोगवा है भगवानका प्रसाद समझकर । विपयोसि उसे रंग 
नहीं होता । अनुराग होता है भगवानसे और भागवर्तोंसे । 
मृत्युको वह अपना प्रिय अतिथि मानता है। भगवान्‌ उसवर 
योग-क्षेम वहन करते हैं, उसका स्मरण रखते हूँ और उसझे 
परम पद प्रदान करते हैं। 


"+-्प 8 &0>-4- 


भक्ति 


( छेखक--त्रिदण्डिस्तामी श्रीमक्तिविलासतीर्थणी महाराज ) 


कविराज ऋृष्णदासजीके “श्रीचैतन्यचरितामत? में श्री- 
>सत्यमहाप्रभुके जीवनके द्वितीय और तृतीय भागपर 
महत्त्वपूर्ण प्रकाश डाला गया है। वास्तवर्मे यह ग्रन्थ श्री- 
महाप्रभुके जीवनके अत्याकर्पषक युगका। दार्शनिक एवं 
शैक्षणिक दृष्टिकोणसे। श्रेष्ठ प्रतिपादन प्रस्तुत करता है। 
श्रीचैतन्यमह्मप्रभुके मतमें वेद आध्यात्मिक ज्ञानके एक- 
मात्र मूल खोत हैं | वैसे तो वेदोंमें यथार्थरूपसे सब्र प्रकारके 
कर्मः अकर्म और विकर्मकी परिभाषा दी गयी है; किंतु हैं 
वे भगवद्भक्तिपर्त ही । उनमें भिन्न-भिन्न प्रकारके 
कर्मोकी तत्तदू-विषयक प्ररोचक फलशभ्रुतियाँ भी हैं? किंठु वे 
फलश्रुतियों केवल बाल-बुद्धिवाले व्यक्तियोंकी ही छमा 
सकती हैं । वेदोंका सच्चा उपदेश तो यह है कि मानव 
ईश्वरीय आराधनाके द्वारा कर्माके फलसे सर्वया अनासक्त 
रहकर. नैष्कर्म्यकी स्थितिको प्रात कर छे--यही भक्ति है। 

देवकीनन्दन भगवान्‌ भ्रीकृष्णने खतः अपने मुखारविन्द- 
से जिस गीताका गान किया हैः वह भी यही कहती है 
कि शरणागतिमेँ ही उसका ताले है। इस शरणागति- 
का अर्थ है--सम्पूर्ण परिच्छिन्न व्यक्तित्वक्रा अपनी अत्थेक 
प्रिय वस्तुकाः अयने सामान्य-असामान्य शुण-दोषों एच 
न्यूनताओं और निपुणताओंका? उस अपरिच्छिन्न पसुके प्रति 
स्वात्मना सर्वाचज्नीण समर्पण | यह सर्वातिगायी सनोरम 
तिद्धान्त है; और इस प्रकारका आत्मतमर्पण आत्मोत्वर्गका 


अत्यन्त विद्य॒द्ध रूप है। 


अपनेकी असद्दाय जानकर परिब्छिन्न जीव पद प्रेग 
और दयाके सिनन्‍्धु अपरिच्छिन्न ईश्वरक्ते पाद-पप्मोर्मे सर्वभाउन 
अपने ब्यक्तित्॒वका समर्पण करके भगवत्सकस्पानुगागी नमन 
जाता है। तब वह लिति भक्ति क्दलाती दे। झरपागति 
स्वतः भक्तिका पूर्वरूप है। 

ध्मक्तिः पद सस्झृतके “भज! धातु से गक्ति' 
योगले बना है। प्रत्यवका अर्थ प्रेम है और घतुरा भर्थ 
है ठेवा करना | सामान्य नियम यद है कवि धातु और प्रत्यर 
के योगसे एक सम्पूर्ण अर्थक्री अभिव्यक्ति होती है और उस 
अर्थमे प्रत्ययका अर्थ द्वी प्रधान र्ता है। सन भविरश 
अर्थ हुआ सेवा करना । सेवा शारीरिक सिया है | लाली 
सेवा प्रेमका भाव निहित रहता है जौर ऐिना प्रेम भायते 
सेवा-कार्य छ्लेशप्रद हो जाता है तथा र्हगीर भी 
रहता । प्रेमकी पूर्णता सेदा-भावमे ही है। नारदीप् पय्मगप्न- 
के अनुसार सम्पूर्ण इन्द्रियोतों मायारे बस्धनोस रर्पपा दुच 
करके अनन्यमनता हृीकेश भगवानूरा आगपन उग्नाएं 
भक्ति है । भक्तिक्ने सप्नाज्यम भोन्ा छोर भोग्य--दोंदो हूं 
पारतगरिक साहचर्ष-जन्य झाननदका उस्भोग शानेहे लिये 
चिन्मवर्देदेन्द्रियविधिष्ट छोते है। 

शाप्डिल्यसन्रम इंशरके प्रति परसनुरततिरों 
कहा गया है। अनुरक्ति और अनुगग 
'पराजुरनिरीखरे! रत दजस सथ हु 
अनन्य अनुराग हो भक्ति है | यह गाय 


प्रपपरे 
वदक 
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श्र # मद्धक्तियुक्तो खुवनं पुनाति # - 





श्रीरूपगोसामीने अपने *्भक्तिर्साम्ृतसिन्धुः में 
भक्तिकी व्याख्या इस प्रकार की है--अध्यात्म-ज्ञानकी प्रासि- 
की अभिलाषा न करते हुए> कर्म अथवा वैराग्यका भी मोह 
न रखते हुए. और अपने भी किसी खार्थकी भावनाको 
स्थान न देते हुए» केवल भ्रीकृष्णकी संत॒ष्टिके लिये उनका 
प्रेम-भावसे चिन्तन करना ही उत्तम भक्ति है--- 
अन्यामिकापिताशूल्प॑. क्ञानकर्माग्नावृतस्‌ । 
आजुकूल्येत छृप्णानुशीलनं भक्तिरुतमा ॥ 
( भक्तिरसामृतसिन्धु ) 
भक्ति खत्तः ही पूर्ण है। वह कम; शान अथवा अन्य 
किसी प्रकारकी साधनकी अपैक्षा नहीं रखती। कर्मका 
उद्देश्य बैयक्तिक सुख है और ज्ञानका लक्ष्य है उस निर्विशेष 
ब्रह्मकी प्राप्ति! जो दैत-भावनासे रहित है; अर्थात्‌ जहों उपास्य- 
उपासकका भेद ही नहीं है । अतः भक्ति मूलतः उन दोनोंसे 
भिन्न है। सम्पूर्ण गौडीय वैष्णव-साहित्यरमं कर्म और जान- 
का अत्यन्त ही तीत्र विरोध किया गया है। श्रीरूपगोखामीने 
इस विषयपर अपने विचार बड़ी ही दृद्तासे व्यक्त किये हैं | 
उन्होंने स्पष्ट कहा है कि जबतक साधकके छृदयमें कर्मसे 
प्राष्प भोगोंके प्रति और झ्ञानसे प्राप्य मोक्षके प्रति अंशतः 
भी रुचि बनी रहेगी, तबतक उसमें भक्तिका प्रादुर्भाव नहीं 
हो सकेगा--- 
भुक्तिसुक्तिस्पृद्दा यावत्‌ पिशारी हृदि बर्तते। 
तावदू भक्तिसुखस्यानत्न कथमम्युदयो भवचेत्‌ ॥ 
( भक्तिरसामृतसिन्धु, पूर्वछहधरी २। ११ ) 
श्रीकविराज ऋष्णदासने कर्म और 'ज्ञानकी ठुलना घास- 
फूससे की है और अपने पाठकोंकों स्पष्ट आदेश दिया है कि 
वे उन्हें अपने दृदयसे सर्वथा निमृछ कर दें+ जिससे कि 
भक्ति-बल्लरीके लहलहानेमें कोई वाघा न पढ़े । 
श्रीरूपगोखामीने भक्तिके अभावक्री चर्चा करते हुए 
उसके छः लक्षण बताये हैं--- 
१. भक्ति सब प्रकारके दुःखोंका नाश करती है | 
२. यह सम्पूर्ण कल्याणको देनेवाली है | 
३५ यह मोक्षको भी हेय समझती है | 
४ यह अत्यन्त ही दुल्भ है । 
५. यह घनीभूत आनन्द है। 
६. यद श्रीकृष्ण भगवानको आकर्षित करनेवाली है | 
शाझ्षका वचन है--- 
इंशप्नी छुमदा सोक्षरूघुत्ताकृत्‌ सुहुलेभा । 
सान्द्रानन्दविशेषात्मा श्रीकृष्णाकर्षिणी व खाश 


( भक्तिरसामृतसिन्धु ) 





शुद्ध भक्तिपर आत्मशनका कोई विरोधी प्रभाव नहीं 
पड़ना चाहिये | श्ञन और शुष्क वैराग्य भक्तिके विकासमें 
वाधा डालते हैं। ईब्वरका क्या खरूप है और जीवका ईब्वरके 
साथ कैसा निकट सम्बन्ध हैं; इस विषयकी जामकारी भक्ति- 
विरोधी नहीं है । भक्ति ख़तः साधन भी है और साध्य भी । 
भक्ति अपनी चरमावस्थार्म मुक्तिका भी अंतिक्रण कर 
जाती है और प्रेम-नामसे अभिहित होती है | किंठु इस 
अवस्थार्म भी भक्तिके क्रिया-कलार्पोका विराम नहीं होता। 
ईश्वरके अ्रति मनुष्यकी खतःस्फूर्त एवं खाभाविक्त अनुरक्ति- 
का नाम ही भक्ति है । 

भक्तिको खयंमोक्षरूपा कहा गया है | सच्चा अध्यात्म- 
शान भी भक्तिका आनुषक्विक फल है | खरूपा-शक्ति/ 
तटस्था-शक्ति और माया-दक्तिसे उपलक्षित ईइ्वरके 
तीनों रूपों--ब्रक्मश परमात्मा और भगवानका साक्षात्कार 
ही सच्चा तत्व-शान है। ईश्वर इन शक्तियोंसे भिन्‍म 
और अभिन्न दोनों है। भक्तिद्वारा ही ईश्वक्के इस 
स्वरूपकी अनुभूति और साक्षात्कार सम्भव हैं | केवछ शानसे 
आत्मसाक्षात्कार नहीं होता जब कि भक्तिद्वार केवल शान ही ' 
नहीं अपितु साक्षात्कार भी हो जाता है। 

श्रीचेतन्यमहाप्रमुके मतसे भक्ति दो प्रकारकी है--बैधी 
और रागानुगा । पहले प्रकारको वैधी इसलिये कहा गया है 
कि इसमें प्रद्नत होनेकी प्रेरणा शाख्रसे प्राप्त होती हैः जिसे 
विधि भी कहते हैं | जिसकी बुद्धि तकंशील है, जिसे शासत्रका 
शान है; जिसका विश्वास दृढ़ है और जिसकी वैष्णवर्धममें 
परम निष्ठा है; केवल वही साधक चेधी-भक्तिका अधिकारी 
है। रागानुगा-भक्ति वेधी-भक्तिसे भिन्‍न है। राघाजीका 
भ्रीकृष्णके प्रति प्रेम इस दूसरे प्रकारकी भक्तिके सर्वोत्कृष्ट एवं 
गाठतम रूपका निदर्शन है | भक्तिरसामृतसिन्धु अन्यके 
रवयिता श्रीरूपगोस्वामीने तीन प्रकारकी भक्ति बतायी है-- 
साधन-भक्ति3 भाव-भक्ति और प्रेम-भक्ति | भाव-भक्ति अथवा 
साध्य-भक्ति, जो नैसर्गिक और भावावेशकी अवस्था हैं 
किसी प्रसास्‍्के साधन अथवा प्रयलके द्वारा साध्य नहीं है | 
सच्चा भावाबेश उत्पन्न नहीं किया जा सकता | वह तो पहलेसे 
ही हृदयमे विध्मान रहता है । आवश्यकता होती है 
उसे व्यक्त करनेकी | 

रागात्मिका भक्ति खाभाविक आसक्तिका नाम है। उसे 
आदर्श मानकर जो भक्ति की जाती है।उसीका नाम रामानुगा 
है। रागका अर्थ ही है आसक्ति | भाव गाढ़ हो जानेपर प्रेम 


+# भक्ति-मार्गमें प्रवृत्ति और गुरु-तत्त्व # 
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स्स्प्य्य्लस्ल्स्स्य्स्य्स्स्स्ल्क्य््ल्चलल्च्च्च्च्च्स्य्ल्च्स्ल्ल्स्ल्ल्ल्ल्ल्लललजलज्ज्ड्ड्डटटट>>>>>>->_ 
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कहलाता है। भक्तिद्वारा भक्त किसी भी बाह्य उद्देश्यको न 
रखकर ईइवरोन्मुख हो जाता है। भक्ति वह शक्ति मानी गयी 
है, जो इश्वरका हमारे साथ गठबन्धन कर देती है | 

भक्ति कर्म और शानसे मूलतः भिन्न है। प्रेमके शाश्वत 
चन्धनह्वारा भक्त आदिसे अन्ततक अपने व्यक्तित्वको 
स्थायीरूपसे खतन्‍्त्र बनाये रखता है । इसका तात्पर्य 
यह है कि वह ईशवरको आराध्यरूपमें अपनेसे सदा भिन्‍नरूपमे 
देखता है और फलखरूप अपने आराध्यके साथ एकात्मताकी 
कल्पनासे ही कॉप उठता है । प्रात गुण-धर्मोसे छुटकारा पा 
लेनेपर तो उसकी भक्ति उल्टे विद्युद्धरपमें अनन्त कालतक 
प्रवाहित होती रहती है। 

ईब्वरके प्रति हमारे मनकी अविच्छेद्य स्वाभाविक 
अनुरक्ति ही प्रेम-भक्ति कहलाती है| यह पॉच प्रकारकी 
है-शान्त» दास्य) सख्य9 वात्सल्य और माधुय | इन्दावन- 
की भोपियोंका श्रीकृष्णके प्रति प्रेम इस प्रेम-भक्तिका 
सर्वोत्कृष्ट उदाहरण है। सच्ची भक्ति-भावनाका उदय होनेपर 


भक्त सब प्रकारकी इच्छाओं और कामनाओंको» सब प्रकारकी 
बाह्य पूजाको तथा सारे ज्ञान और कर्मको त्यागकर बस) एक- 
सात्र श्रीकृष्णमें ही अनुरक्त हो जाता है। भक्तिकी पूर्णताऊे 
लिये यह आवश्यक नहीं कि किसी प्रकारके विधि-विधानका 
अनुष्ठान किया जाय । भक्ति-मार्गम तो भगवानके 
नाम और गुर्णोकरा श्रण और सकीरत॑न ही एकमात्र 
कर्तव्य बताया गया है । भक्ति तो स्पष्ठतः अतीन्द्रिय व्यापार 
है। ईश्वरके शाइवत साहचर्यमें रहना ही भक्तिहै; क्योकि ई-धर 
खबथ गुण-धर्मोंसे परे है, अतः ईश्वरके साहचर्य अथवा ईश्वरमें 
स्थितिका अर्थ भी अनिवार्यतः गुणातीत स्थिति ही है | 


श्रीचैतन्यमहाप्रभुके धार्मिक जीवनमें भक्तिके वे असाधारण 
लक्षण प्रकट हुए+ जिमका प्राकत्य/ जहॉतक हमें शात 
है; अन्य किसी भी सतर्भे नहीं हुआ। अपने जीवनके 
अन्तिम बारह वर्षो नीलाचलपर निवास करते हुए श्रीमहाप्रभु- 
ने जिस प्रेमोन्मादका परिचय दिया, उसका कोई दूसरा 
उदाहरण पौराणिक साहित्य+ गीता अथवा भारतके किसी 
भी अन्य धर्मग्रन्थर्म अप्राप्य है। 





भक्ति-मार्गमें प्रवृत्ति और गुरु-तत्त 


( लेखक--परम सम्मान्य श्री १०८ श्रीदरिवावाजी महाराज ) 


भक्ति-मार्गमें प्रवृत्ति केसे हुई १ 
एुर्व॑ सर्वेपु भूतेपु भक्तिरव्यभिचारिणी । 
कर्तव्या पण्डितैज्ञात्वा सर्वभूतमयं हरिम्‌ ॥ 
कुछ बड़ा होनेपर अपनी माके मुखसे सुना कि “तुम्हारे 
जन्मपर ऑगनर्मे आकाशसे कोई खड़खड़ाती हुईं वस्तु 
गिरी । बाहर देखनेपर शात हुआ कि भ्रीरामजीकी मूर्ति है ।? 
विद्याध्ययन-समयतक इसकी स्मृति नहीं हुई। घर छोड़ने- 
पर इसके अर्थकी ओर ध्यान हुआ। उन दिलों वेदान्त- 
संस्कार विशेष होनेसे निजात्म-स्वलूपकी ओर ही छक्ष्य प्रतीत 
हुआ | अतः इससे प्रसन्नता और शान्ति हुई । 
श्रीगज्भातटपर परमपूज्य श्रीअच्युतमुनिजीके दर्शन 
हुए । वे कृपया वेदान्त-शाजत्र पढ़ानेके लिये अपने साथ 
वर्धा ले गये। वहों बस्तीके बाहर श्रीपराजपेजी महाराजका 
हनुमानगढ़ी नामक आश्रम था | अवकाशके समय सायंकाल 
वहाँ जाने लगा । श्रीपराज्पेजी मौन थे | हरिकीर्त॑नके 
समय बोलते और नाचते थे | मैं चुपचाप आसनपर बैठा 
छुनवा रहता | एकादशीकी रात आयी । उस रात आश्रममे 
सबका जागरण और कीर्तन होता था। मैं भी सम्मिल्ति 
हुआ | श्रीदरि-सकौर्तन आरम्भ हुआ | पहला पद ओऔगुरु- 


भ० अँ० ३--- 


महिमा-सम्बन्धी था | सुनकर श्रीगुरुस्मृति जागरित हुई | 
श्रीगुरुदेवकी पूर्ण सामर्थ्य और कृपाके होते हुए भी अपनेमें 
अभावकी प्रतीति हुई | बह अभाव कैसे जाय १ उस समय 
श्रीगुरुदेव परमपद प्राप्त कर चुके थे। किसी भी दूसरेंमे वह 
गुरु-बुद्धि असम्भव सालूम हुई। इससे परम व्याकुलता हुईं | 
अब क्या किया जाय * हृदयमें उत्तर मिला--+प्राणिमात्रमें 
गुरुजुद्धि करो !? व्याकुलता बढ़ती ही गयी । पद-संकीर्तन 
चल रहा था | दूसरा पद भगवान ओऔरामजीके सम्बन्धका 
आरम्भ हुआ | जन्मकी घटना याद आयी। 'कहों समस्त विश्वर्में 
परम श्रेष्ठ राम ! और कहाँ सर्वनिक्षष्ट ठुम !? व्यादुछता 
अत्यन्त बढ गयी । पैर्य जाता रहा) पोर्वेंसि धरती पीटठते- 
पीटते गाढ़ मूच्छा हो गयी। मनः अहंभावका अभाव। 
सबका अत्यन्त अभाव । कबतक ऐसा रहा कुछ पता नहीं | 
जब होश हुआ? तब श्रीपराजपेजी आँखोंके अश्रुपोंछ रहे थे । 
अपूर्व असीम आनन्द और मस्तीका प्रवाह वह निकला 
जिसका सैंभालना शक्तिके वाहर था। उन्मत्त इधर-उधर 
भागता हुआ श्रीभगवद्दिगहोंफे सामने उधरको ही पॉव 
किये गिर पडा | वाहरकी कुछ भी खबर नहीं थी। उठी 
समय श्रीपरांजपेजी मण्डलीसहित--- 


१८ # मर्ृक्तियुक्तो भुवन पुनाति # 


राधा-कृष्ण जय कुआविहररी । मुरलीवर गोबघेनघारी॥ 

--की ध्वनि करते हुए इस शरीरकी परिक्रमा देने लगे 
और प्रेममें मत्त हो नाचते रहे। उस समय प्रतीत हुआ 
कि “सारा विद्व कृष्णमय है और क्ृष्ण-आराधनमें तत्पर है |? 
इस शरीरने भी पड़े-पढ़े ही हाथसे ताली देते हुए किसीके 
चरण पकड़ लिये । वे पराजपेजी ही थे। होश आनेपर वे 
मुन्ले अपनी एकान्त कुटियामें छे गये | कारण पूछनेपर जन्मके 
समयकी घटना कहते हुए सब बात कही । जन्मकी घटनाका 
अर्थ पूछनेपर उन्होंने कहा--“इसका यही अर्थ है-राम-भक्तका 
जन्म हुआ है |? सुनकर दिलमें कुछ दुःखकी छाया प्रतीत 
हुई । कारण+ उस समयतक अपनेमें ब्रक्म-भावना ही थी | 
मस्ती और परम आनन्दका विचित्र भाव बना ही रहता था। 
केवल वेदान्त-शासत््र पढनेके समय दब जाता था | 

एक दिन अनध्यायकों मुझे नियत पाठमें जाना नहीं 
था | इससे एकान्त जगलमें नदील्लानके लिये चलछा गया। 
नहाते-नहाते अत्यन्त आश्रय और आनन्दभरा अनुभव 
हुआ कि <दास्यभाव तो ब्रह्मभावते उच्च है।” विशेष 
आनन्द और मस्तीसे जल उछालने छगा | इसके बाद 
कितने महीनोंतक यही भाव वना रहा और भक्तिमार्गमें 
प्रदत्ति आरम्भ हुईं | 

२) 


गुरुभक्तकी श्रद्धाका चमत्कार 
परमहससहिता श्रीमद्भागवतमे जहाँ एक-एक दोष 
जीतनेका एक-एक साधन बताया है? उसी प्रसज्नर्मे सर्वदोष- 
विजयका केवल एक साधन भी कहा है । वह है श्रीगुरुचरणों- 
में इठभक्ति-- 
.पुतत्सच गुरो भक्त्या पुरुषों छाझ्लसा जयेत्‌। 
( श्रीमक्मा० ७। १५७५ । २५ ) 
परम पूज्य श्रीउड़ियाखामीजीसे सुनी घटना 
किसी नगरमें एक बढ़े धनी साहुकार रहते थे । उनके 
यहाँ एक बार एक महात्मा पधारे | सेठजीकी महात्माजीमें 
श्रद्धा हुई और उन्होंने उनका गुरुरूपमें वरण किया। 
महात्माजी वहीं उनके मकानके ऊपर चौबारेंमे रहने लगे | 
एक़ दिन सेठजीका एक बालक खेलता हुआ भहात्माजीके 
पौस पहुँच गया | उसके बहुमूल्य वस्राभूषण देखकर 
महात्माजीका मन छछचा गया | छालूचका कारण उस दिन 
ममादरे प्राप्त दूषित अन्न ही था | अन्ततः उन्होंने अपने 
रथ कराहुछसे उस सुकुमार अद्भुरका अन्त करके; उसके 








भूषण उतार) उसे सदूकमें बद कर दिया। मध्याह-भोजनके 
समय जब सेठजीका बाछूक नहीं आया» तब लोगेंने उसे पास- 
पडोसमें खोजा; पर वह मिला नहीं । किसीके कहनेसे सेठजीके 
साथ दो-चार पुरुष महात्माजीके पास भी गये । पृछनेपर 
महात्माने कहा--भ्यहीं तुम्हारा छड़का आया थः मैंने तो 
उसे मार डाला |? सेठ बोले--५महाराज | आप क्‍या कह 
रहे हैं ! वह तो आपका ही था; भला आप उसे क्यों मारने 
छगे ?? महात्माने कहा--«भाई | तुम्हें विश्वास न हो तो वह 
संदुकर्म पड़ा है; देख छो ।? सेठने कहा--#महाराज | आप 
मेरी परीक्षा ले रहे हैं! आप कभी नहीं मार सकते । भात 
होता है आपने उसे मेरी परीक्षाके लिये अपनी शक्तिसे 
मूर्च्छित कर दिया है।? संदूक खोलकर सेठने देखा और 
कहा--«यदि यह मर भी गया हैः तो भी आपकी चरण-रजर्मे 
तो मझत-सजीवनी शक्ति है।? यों कहकर सेठजीने महात्माजी- 
की चरण-रज ज्यों ही बालकके सिरपर छोड़ी त्यों ही वह 
उठ बैठा | सेठजीके मनमे कोई विस्मय अथवा मान नहीं 
हुआ | परत महात्माजीको अपनी छिपी हुई सिद्धिका 
चमत्कार जानकर बड़ा अहकार हुआ | 


कुछ दिन बाद किसी अन्य सेठका रड़का भी खेलता 
हुआ वहीं पहुँचा। उसके भी बहुमूल्य आभूषण थे | उस दिन 
भी महात्माजीकी बुद्धि पलटी | वही करतूत उसके साथ 
की । दूषित अन्नका विपाक कितना भयंकर होता है | दूसरे 
सेठ भी तलाश करते वहीं आये | वे बड़े अश्नद्धाड नास्तिक 
थे | पूछनेपर महात्माने वही उत्तर दिया | सेठ बोले-- 
“महाराज ! कहीं महात्मा भी ऐसा घोर कर्म करते हैं १? 
महात्माने कहा--*भाई ! विश्वास न हो तो सदूक खोलकर 
देख छो |? सेठने देखा तो बालक सचमुच प्राणहीन पढ़ा 
था | उसने क्रोधसे आंखें छालकर डॉटते हुए कहा--«“अरे ! 
तू महात्मा है या राक्षस ! अभी तुझे इसका फल चखाता हूँ। 
युलिसके हवाले कर फॉसी दिलाऊँगा ।? महात्मा बोढले-- 
अरे | तुझे हमारी चरण-रजका प्रभाव नहीं ज्ञात हैः जो 
मुर्देको जिला सकती है ?? “तुम महात्मा ही नहीं तो चरण- 
रजमें क्या पढ़ा है |ः--सेठने कहा | “अरे! तू देख तो सही) 
पता चल जायग क्या पड़ा है |? सेठके मनमें तो लेशमात्र 
भी विश्वास न था | कई बार कहनेसे बालकके शरीरपर रज 
छोड़ी तो क्या होना था उससे | झल्लाकर बोछा--«देख छे; 
तेरी रजमें क्‍या है? इतनेमें हा सुनकर वे गुरुभक्त सेठ 
भी आ गये | देखते द्वी महात्माजी उछलकर फिर बोले-- 


# लामप्रेमी भक्तोंके भाव # 
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क्यों भाई ! क्‍या हमारी चरण-रज मृतककों नहीं जिला 
सकती १?! हाथ जोड़कर सेठ बोले--“कौन कहता है ?? 
महात्मा बोले--धयही सेठ कह रहा है |? उन्होंने कहा-- 
धमहाराज ! आपकी चरण-रजमें तो विश्वको जिलानेकी शक्ति 
है; एक बाल्ककी तो बात ही क्या [? यह कहकर उसने 


श्रद्धासे प्रणाम करके चरण-रज लो और बालकके भालपर डालते 
हुए कहा--हे गुरु-चरण-रज | तुझमें अनन्त शक्ति कै तू 
इस बालकको प्राण-दान कर |? यों कहते ही वालक जी 
उठा | सबने यह देख उसकी भक्तिकी प्रशसा की और 
“धन्य-धन्य! कहकर श्रद्धाे उसके सम्मुख अवनत हुए. । 





नामगप्रेमी भक्तोंके भाव 
( लेखक--अद्वेय श्रीप्रभुदत्तजी अद्बाचारी ) 


श्ण्वनू. सुभद्राणि रथाज्ञनपाणे- 
जन्मानि कर्माणि च थानि लोके । 
नामानि तदर्थकानि 
गायन्‌ विलज्नो विचरेदसञ्रः ॥%& 
(श्रीमक्मा० ११ । २। ३९ ) 
छ्प्पय 
कृष्ण करत कक करीं कूरित छीकझा भयहारी ५ 
अति अनुपम सब सरस सदय सुंदर सुखकारो॥ 
तिन जै गये, सुनें, मुद्ित मन में अति होदें। 
ले है सुखभ्रद नाम हेंसें गायें नित रोब॥ 
ते छिन छिन अनुभव करहिं, जाहिं हाय छन नाम बिनु 
विरुखें बिके सिर घुनें, गिरे परें छत होहिं तनु ॥ 
“कल्याण? के सुयोग्य सम्पादकने मुझे आदेश दिया है कि 
“्नामप्रेमी भक्तोंके भावः पर एक लेख लिखकर भेजो । उन्होंने 
यह भी लिखा है कि आप इस विधयपर साधिकार सुन्दर लेख 
लिख सकते हैं | लिख सकते हैं; यह वात तो उनकी सर्वथा 
सत्य है; क्योंकि लिखनेका मुझे व्यसन है | सुन्दर लिख 
सकते हैं, यह सदेहास्पद बात है; क्योंकि सुन्दरताका कोई 
नाप-तौल नहीं । एक लेख मुझे सुन्दर लगता है? दूसरेको वही 
अमुन्दर प्रतीत होता है । किंतु साधिकार लिख सकता हूँ: 
यह सत्य नहीं। 
नाम-प्रेमी भक्तोंके भावोपर साधिकार वही लिख सकता 


गीतानि 


है; जिसका नाममें पूर्ण अनुराग हो? जो नामाम्ृत-सागरमें 


# नौ योगीश्वरोंमेंसे कवि नामक योगीश्वर भक्तके भावोंका वर्णन 
करते हुए कद्द रहे हैं---/चक्रपाणि भगवान्‌ वासुदेवके जो कल्याण- 
कारी जन्म और कम लोकमें प्रसिद्ध हैँ और उन लीलाओंके अनुसार 
रखे गये उनके गिरिधारी, वशीविदह्ारी आदि नाम सिद्ध हैं, 
उन्हें सुनता हुआ तथा निस्सकोच गाता हुआ नामप्रेमी भक्त 
संसारमें असड् होकर स्वच्छन्द विचरण करे ।! 


निमम्म न भी हो; किंतु जिसे उसका रस मिल गया हो--एक 
बार ही सह्दी>? उसके मघुरातिमधुर रसका जिसने आस्वादन 
किया हो | जीवनमें मुझे यह सौभाग्य प्राप्त नहीं हुआ। कभी 
जीवनमें एक वार--प्रतिबिम्ब भी कहना उचित नहीं; झलक- 
सी दिखायी दी थी। शीशेमें मुगल बादशाहने एक वार 
चित्तौड़की महारानी पद्मावतीका प्रतिविम्बमात्र देखा था। 
वह कामी नरपति उस छलना-ललामके प्रतिविम्बको ही देख- 
कर इतना पागल हो गया कि उसे पानेके लिये उसने अपनी 
समस्त सेना? राजकोष तथा सर्वस्व उसके लिये निछावर कर 
दिया | जब ससारी अनित्य नाशवान्‌ तुच्छ वस्तुके प्रतिबिम्बमें 
इतना आकर्षणहैः तब कहीं मुझे चैतन्य अविनाशी नाम-नरेशका 
प्रतिबिम्ब दीख जाता तो ऐसे व्यापारमें थोड़े ही प्रश्नत्त बना 
रहता । इस प्रकार सफेद कागर्जोक्नों काला थोढ़े ही करता 
रहता | आज मेरी दशा उस चित्रकारकी-सी है? जो भगवानके 
चित्र तो एकसे-एक सुन्दर बनाता है; किंठु खय उसके 
हृदयमें अनुराग नहीं | अथवा उस स्टेशनमास्टरकी-सी है 
जो निरन्तर टिकट तो बबई) कलकत्तेके बॉटता रहता है; 
किंतु खय जिसने बंबई? कलकत्तेको देखा नहीं | अयवा उस 
वेध्रकी-सी है? जो साधिकार नीरोगताकी ओपधियों तो वेचता 
रहता है? किंतु खय सदा रोगी बना रहता है | 


नामका रस जिसने एक बार भी चख लिया, वह भला 
फिर उसे कभी छोड़ सकता है! एक दृश्टान्त देता हूँ। उसका 
पूर्ण खारस्य द्ृदयगम वे ही कर सकेंगे, जिन्हें कभी संग्रहणीका 
रोग हुआ हो । सग्रहणी रोगर्म जिहा अपने अधिकार नहीं 
रहती | यह भी रोगका ही एक छक्षण है। जिस रोगीने एक 
बार जलेबीका खाद ले लिया) उसकी जिद्दाने उसके स्वादकों 
आत्मसात्‌ कर लिया | अब वैद्यने मना कर दिवा--“देखो+ 
जलेबी मत खाना |? उसने भी निश्चय कर लिया -भ्इस 
सग्रहणी रोगने मेरा सारा सुख नष्ट कर दिया» अब संयमसे 
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रहूँगाः जलेबी नहीं खाऊँगा ।? किंठु जब किसी कामसे दुकानकी 
ओरसे निकछे? उस समय विज्ञुद्ध धीकी सुन्दर छारू-लाल 
कुरकुरी जलेबियोंकोी देखा। नाकमें उनकी गन्घ गयी तो पैर चिपक 
जाते हैं, आगे बढते ही नहीं । मन मानता नहीं) जिह्में बार- 
बार पानी भर आता है; मनको समझाते हैं--/अच्छा छटॉक- 
भर क्या हानि करेंगी) अधिक न खायेंगे ।” कब छटॉकभरका 
दोना द्वाथमें आ गया/ कुछ पता ही नहीं चला | खरी सिकी हुई 
गरमागरम छाल-छाल जलेबी जब दॉतोंके बीच दबकर कुर- 
से बोलती है और जिहा उसमें भरे गरम रससे संसिक्त हो 
जाती है? उस समय अन्तःकरणकी क्या दशा होती है इसे 
तो अनुभवी ही अनुभव करता है। दोना रिक्त हो गया। 
धआघ पाव और ले लो |? वह भी समात्त | बुद्धि बार-बार कहती 
है-..“अपध्य कर रहे होः? किंठु मन कहता है--४*आज भरमपेट 
खा ही लो । होगा सो देखा जायगा । मरना तो एक दिन है 
ही |? ऐसा एक बार नहीं? बार-बार होता है। वार-बार 
पश्चातताप भी होता है? किंतु रहा नहीं जाता। जिद्दाको उसका 
खाद जो लग गया है । 
इृशन्त अधूरा है। वह वस्त॒ ह्वानिकारक है; किंठ खादके 
पीछे उसे खाये बिना रह नहीं जाता | उससे रोग बढ़ता हैः 
रुचि बिगड़ती है; किंतु इस नामामृतसे तो सब रोग नाश होते 
हैं, किसी भी दशामें यह हानि नहीं करता और दिनोदिन 
रुचि बढती ही जाती है। एक बार जिसने उस रसको चख 
लिया फिर वह छोकवाह्म हो ही जाता है। फिर वह लछोक- 
चातुरीसे सर्वथा झून्य बन जाता है । ऐसी स्थितिमें छेख 
कौन लिखे । नमककी पुतरी समुद्रम थाह लेने गयी। 
भीतर जाते-जाते गछ गयी; घुल-मिलकर एकाकार हो गयी | 
फिर बाहर आकर कौन बताये कि समुद्र इतना गहरा है । 
नामग्रेमी भक्तोंके शाज्जीय भावोंकी विवेचना तो मेने 
८्वैतन्यचरितावली? तथा धभागवती कथा?के विविध खण्डोमि 
विस्तारस को ही दै। इस छोटे-से छेखमे उनका वर्णन हो 
नहीं सकता, आवश्यक भी नहीं है । यहाँ तो में अत्यन्त ही 
संक्षेपमें यह वतानेका प्रयज्ञ करूँगा कि भक्तोंके ऐसे भाव 
हो क्यों जाते हैं, वे इस प्रकार छोकवाह्म बन कैसे जाते हैं। 
भगवन्नाम एक प्रकारका अत्यन्त सुस्वाढु सुमधुर रस 
है। वह रस भीतर न भी जाय) केवछ ओष्ठोस स्पर्श ही हो 
जाय तो फिर उसके प्रति इतना आकर्षण बढ़ जाता है कि प्राणी 
छोड़ना भी चाहे तो उसे नहीं छोड़ सकता । बृन्दावनमे मुझे 


हक भक्त मिले । उन्होंने अपना अनुभव इस प्रकार बताया कि 
दासाज | पहले हम सुना करते थे-.- 


# भद्धक्तियुक्तों सुन पुनाति # 








ऐसे राम नाम रस खान १ 
ब्रक्चाने पीयो, विष्णुने पीयो, सित्र ने पियो वाकूँ छान ॥ 


--उस समय हम सोचते ये राम-नाममें ऐसा क्या खाद है। 
एक वार कुछ दिन निरन्तर भगवानका नाम लेते रहे । लेते-लेते 
जिद्वामें इतना अपूर्व खाद आया कि संसारमें उसकी किसी स्वादसे 
तुलना द्वी नहीं की जा सकती | कई दिनोंतक न भूख छगी 
न प्यास; वह खाद निरन्तर बना ही रहा | एक अपूर्व 
मादकता-सी छायी रहती | कई दिनेके पश्चात्‌ प्रकृतिस्थ हुए। 
अब भी उस स्थितिका स्मरण करके रोमाश्व हो आता है ।? 


बात यह है कि हमारा मन सदा प्राकृत वस्तुओंमें फँसा 
रहता है। माता-पिता, भाई-वन्धु, खजन-परिजनः ऋ्ली- 
बच्चें; शन्रु-मित्र, धन-धाम$ वाहन भोग-पदार्थ--ये ही सब 
हमारे अन्तःकरणमें बैठे रहते हैं। मन तो एक क्षणको 
भी विराम नहीं लेता, उसकी मशीन तो सदा चाद्‌ रहती 
है | घड़ी तो कभी-कभी बिगड़ भी जाती है; उसमें 
चाभी न दें; तो बंद भी हो जाती है। किंतु मैंने एक 
ऐसी भी हााथकी घड़ी देखी है? जिसमें चाभी दी ही नहीं जाती । 
वह हाथमें बधी रहती है; हाथ इधर-उघर ह्िलता-डुल्ता है तो 
उसी हिलन-डुलनसे उसमें चाभी अपने-आप छग जाती है | फिर 
भी वह कभी तो रुकती ही होगी; किंतु यह मनकी मशीन तो गाढ़ 
निद्राकी स्थितिको छोड़कर निरन्तर चादू रहती है। ग्रामोफोनके 
रैकर्डमे जैसे गीत भरे हुए; होंगे, मशीन चलनेपर उसमेसे चे 
ही गीत निकलेंगे | रेकर्ड तो हों गजलों और ठुमरी-टप्पोंकेः 
किंठ॒ आप चाहे कि उसमेंसे भक्तिभावपूर्ण शाजीय सगीतयुक्त 
पद बजें तो यह असम्भव है। इसी प्रकार हमारे अन्तःकरणमें तो 
भरे हों संसारी सम्बन्ध एवं विषय-भोगकी वस्तुएँ और हम चाहें 
कि हम चिन्तन करें; प्रकृतिसे परे परमात्माका भाव हमारे भक्ति- 
मय हों---यह असम्भव है। माला जपने बैठंगे तो बाजार, रुपया- 
पैसा; समे-सम्बन्धी) मामछा-सुकहदमा, प्रेस-पूफ--ये ही स्मरण 
होंगे । वैसे चाहे ये सत दृश्य कम याद आयें) किंतु माल 
लेकर जहाँ भजन करने बैठे कि वह मशीन जोरोंसे चालू हो 
जाती है । मेरे एक बड़े व्यापारी स्नेही बन्धु हैं। उनका नियम 
है कि वे अपने व्यवसायसे धंटे-आध-घंटेका समय निकालकर 
माल्या छेकर जप करने अवश्य बैठते हैं | वे उस दिन बता रहे 
थे--“महाराज ! क्या बतायें, भजनके ही समय दुनियाभरकी 
याद आती है। जो हिसाब हम दिनमे नहीं जोड़ पाते, जपके 
समय उसे ठीक जोड़ लेते हैं | इसलिये दिनमें यदि भूछ-चूक 
रही; दिसाब ठीक न बैठा) तो सोच छेते हैं, जपके समय यह 


# मामप्रेमी भक्तों के भाव # 








ठीक हो जायगा । और आश्चयंकी बात है; जहाँ कोठरी बंद 
करके माला लेकर बैठे कि मन उसी हिसाबको छंगाने लगता 
है और वह ठीक ठ जाता है |? 


वात यह है कि दिनमें काम-काजके समय तो मन 
पचास कार्मो्मे फँसा रहता है? इसलिये कुछ पता नहीं चलता । 
माला लेकर जप करने बैठते हैं, उस समय उसका खरूप प्रकट 
होता है--जितना ही उसे रोकते हैं, उतना ही भागता है; जिसमें 
अधिक लगाव होता है; एकाग्रताके समय उसीमें तन्मय हो 
जाता है। इसीलिये दिनमें जिस हिसावकी चिन्ता रहती है; उसीको 
यह करने लगता है; जिस स्त्री या पुरुषसे हमारा अधिक प्रेम 
होता है; जपक्े समय वही अधिक याद आता या आती है; उसीक्ी 
स्मृति हमें अधिक विहल बनाती है । दिनके भूले काम याद 
आने लगते हैं; जिस बातकों बार-बार कहते हैं? बार-बार जिसका 
स्मरण-चिन्तन-मनन करते हैं; उसमें मन एकामग्रताके समय फेस 
जाता है । जब मनमें ससारी जंजाल फेंसे हों, तब भगवान्‌ केसे 
याद आयें १ इसीलिये महात्मा कवीरदासजीने गाया है-- 


मारा तो करमें फिरे, जीम फिरे मुख माहिं 
मनुआ तो चहुँ दिसि फिरे, यह तो सुमिस्न नाहिं॥ 


अब नाम-स्मरण-साधनपर विचार कीजिये । नाम-स्मरण- 
साधन पठित-अपठित स्त्री: वालकः बृद्ध--सबके लिये समान 
है। इसमें विद्या, बुद्धि; पात्रता) जातिः वर्ण कुल/ आभ्म तथा 
अन्य किसी अ्रकारका ग्रतिबन्ध नहीं; कहना चाहिये यह सर्व- 
साधारणके लिये समानरूपसे सरल-सुगम साधन है। एक ही 
पात्रता चाहिये। मनसे-बेमनसे। इच्छासे-अनिच्छासे। श्रद्धासे- 
अश्रद्धासे) भावसे-कुभावसे) सोते-जागतेः उठते-बैठतेः जिह्वासे 
नामका उचारण होता रहे । वसः इतना ही पर्यात्त है। 

आप कहंगे---«“अश्रद्धासे3 वेमनसे अनिच्छासे नाम लेनेसे 
लाभ क्या ? चीनी-चीनी कहते रहनेसे मुख मीठा थोड़े ही 
होता है [! इसपर मेरा कहना यह है कि चीनी तो जड है; 
भगवान्‌, तो चैतन्य हैं । नामर्मे और नामीमें कोई 
मेद नहीं । देवदत्त और देवदत्तके नाममें क्या आप एकसे दूसरेको 
पृथक कर सकते हैं । आप अनिच्छाते भी देवदत्त 
पुकार दें? तो पासमे बैठा देवदत्त मुड़कर आपकी ओर 
देखेगा ही? चाहे आपने उसे न भी बुलाया हो । फिर 
भगवान्‌, तो घ-घटव्यापी हैं? उनके नामकी आप जड 
चीनीसे तुलना क्यों करते हैं! जडका भी नाम पुकारनेसे 
आकर्षण होता है। आप नीबू-नीबू कहिये! देखिये” आपकी 


श्र 


जिह्ममें पानी आता है या नहीं। जडका नाम अनिच्छाते 
लेनेपर भी आकर्षण होता है; फिर भगवन्नाम तो चेतन्यवनदे । 


अब रही अनिच्छा और अश्नद्धाकी बात | सोः मैया 
पहले-पहल तो सभी काम अनिच्छासे ही होते हैं। छड्का 
पढ़ने पहले अपनी इच्छासे थोड़े ही जाता है । वहाँ जाते-जाते 
पढ़ने लगता है | पहले-पहले माँ बचेंको अन्न खिलाने छूगती 
है; तो बच्चा इच्छासे नहीं खाता; माता बल्पूर्वक उससे मुँहमे 
टँस देती है । वह मुँह बनाता है; उगल देता है; किंतु माँ 
देना वद नहीं करती देती ही जाती है। थोड़ा अपने 
स्तनोंका दूध--जो उसे बहुत ही प्रिय है--पिछाती है 
बीचमें एक-दो आस दालू-भात देती है। अब वह निगलने 
लगता है । कुछ कालमें उसकी रुचि होने लगती है । रुचि होनेसे 
आसक्ति बढती जाती है; अब माता नहीं देती तो “अम्मा | 
हप्पा? कहकर मॉगता भी है । आसक्ति होनेसे वलवती इच्छा 
होती है; माँ नहीं खिलाती तो खयं ही खाने लगता है। फिर 
तन्मयता हो जाती हैं। माताका दुग्ध) जो पहले उसे अम्ृतके 
समान छगता था जिसके छोड़नेकी वह कव्पना भी नहीं 
कर सकता था? अब उसे विषवत्‌ छगता है। कोई पिछा 
दे तो वमन हो जाय | जिस अन्नके दिये जानेपर पहले वह मुंह 
बनाता थ? अनिच्छासे कण्ठके नीचे उतारता था)अब उसके बिना 
वह रह नहीं सकता | खय थाली लेकर चौकेमें बैठ जाता है । 
तनिक भी भोजनमें देरी हुई तो घरको सिर॒पर उठा लेता है--- 
सबपर क्रोध करने रूगता है। 

यही दशा नाम-स्मरणकी है । पहले अनिच्छास नाम 
लिया जाता हैः लेते-लेते उसमें रुचि होती है; फिर आसक्ति। 
तब श्रद्धा3 तदनन्तर तन्मयता। “श्रद्धा रतिर्मक्तिरतुक्रमिप्यति।! 
पहले जो ससारी विषय अम्ृतके सम्रान लगते थे। सोते- 
जागते) जपमें; पूजार्मे भी जिनका चिन्तन होता था अब वे 
विषवत्‌ प्रतीत होने छूगते हैं। पहले मन छोकमें रहता था? 
अब छोकसे बाहर हो गया । अर्थात्‌ मनमें ससारी विपर्योक्री 
खुला वॉधनेकी शक्ति ही नहीं? जैसी पागर्लॉकी--विक्षितों- 
की दा होती है। 

मेरे यहों पागल बहुत आते हं। मुझे कुछ पागर्छस 
प्रेम भी है। मुझे कोई पागल मिल जाय तो मे बढ़ी देर- 
तक उससे बेसिर-पैरकी बातें करता रहूँगा | लोग कहते भी 
हैं, थ्मह्वाराज तो पागलोंको देखते ही खय पागल हो जाते हे ।? 
मैंने पागर्लॉकी स्थितिका अध्ययन किया है | उनमे अनेक 
प्रकारके होते हैं। वे वातोंकी ःटज्बला नहीं बोध सकते। 


श्र 


# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








एक बात कह दी) उसे भूल गये; अब थोड़ी देरमें उनसे पूछो 
तो वे बता नहीं सकते | जो बात उनके मनमें बैठी होगी, जिसे 
लेकर वे पागल हुए, होंगे, उस बातको बार-बार कहेंगे। 
यही दशा नाम-स्मरणवार्लोंकी अन्तमें हो जाती है; क्योंकि 
नाम लेते-लेते उनके अन्तःकरणपर उसकी उसी प्रकार रेखा- 
सी खिंचती जाती है जैसे रेकडे भरते समय तबेपर गानेकी 
शेखाकृति उभरती रहती है | मनमें जाने कितने जन्मोंका 
कचरा भरा है। पहले तो नामका प्रभाव उस कचरेको दूर 
करता है। 
जैसे समझ्िये--दो घर हैं | एक घर तो टूटा-फूटा ऐसा 
पड़ा है कि उसमें वर्षेसि कोई नहीं रहा; कभी झाड़ू, नहीं 
छगी; दूसरा ऐसा है जो लिपा-पुता एवं खच्छ दै। एक 
आदमी उसमें रहने जाता है; जो लिपा-पुता एवं स्वच्छ है उसमें 
तो जाते ही वह अपना सामान जमा लेता और आनन्दसे रहने छगता 
है। दूसरेमें, जो वर्षसि उपेक्षित पड़ा है? उसमें रहने जाओगे तो 
महीनों तो उसे रहनेयोग्य बनानेमें लग जायेंगे | पहले 
राज छगाकर ह॒टे-फूटेको जोड़ना होगाः फिर लिपाई-पुताई 
करके उसे खच्छ करना होगा; इस प्रकार बहुत दिनेमिं वह 
रहनेयोग्य बनेगा । रहने रूग जानेपर तो अधिकाधिक नित्य- 
नित्य उसकी खच्छता होती जायगी। इसी प्रकार जिनका 
अन्तःकरण सखच्छ है? उनपर तो नामस्मरणका प्रभाव 
तत्काल पड़ता है; किंतु जो मलिन द्भृदयके छोग हैं। नाम 
पहले उनके मलकों धोता है? तब अपना आसन जमाता है; 
नाम-स्सरण कभी व्यर्थ तो जाता ही नहीं; आप चाहे जैसे लें; 
'चाहे जैसे सेवन करें | इसका जहाँ रस मिल गया चसका छग 
गया; फिर यह छोड़नेसे भी नहीं छूटता। ठीक उसी प्रकार: जैसे 
मेंगेड़ी-गँजेड़ीका व्यसन नहीं छूटता | आप सुनकर आश्चर्य 
करेंगे; एक महात्मा मैंने ऐसे देखे, जो छः मासे सखिया नित्य 
खाते थे | कोई भी छः मासे सखिया खा ले तो तुरंत मर 
जाय) किंतु वे डेढ़ सौ वर्षके थे। मैंने अपनी आँखों उन्हें 
देखा है। केदारनाथके पास जहाँ ऊखीमठ है; वहीं मन्दाकिनी- 
के उस पार शोणितपुर गॉव है? जिसे बाणासुरकी राजधानी 
बताते हैं। उसीके समीप वे रहते थे। में वहों गया | मैंने 
कहा--“महाराज | मेरे योग्य सेवा बताइये |? वे बोले-- 
“हमें आधा सेर मिद्दा ( सखिया ) भेज देना । उघर सखिया- 
के बहुत पेढ़ होते हैं ।? मैंने कह्ा--«महाराज ! मेरे वशकी 
यहे बात नहीं, कोई दूसरी सेवा बताइये |? 


, औेसे मैंने पुछा--«आप कैसे इतना संखिया पचा लेते 
हैं! उन्होंने कह--धभाई | इसमें कोई विशेष बात नहीं। 


अभ्यासके ऊपर निर्भर है? नित्यक्रे अभ्याससे सब सम्भव है| 
पहले हम लोददेकी एक सलाईको सखियेमें डालकर उसकी 
पत्थरपर लकीर खींचते और उसे चायतेः फिर दो लकीर 
चाटने छगे | फिर थोड़ा-थोड़ा खाने लगे | अब हमपर छः 
सासेका कुछ भी प्रभाव नहीं होता | इमारी प्रकृतिने उसे 
आत्मसात्‌ कर लिया है। 
जब नाम साधकको आत्मसात्‌ कर ले; जब नामके बिना 
एक क्षण भी उससे रहा न जाय? तभी समझना चाहिये कि 
नामनरेशने उसके अन्तःकरणमें अपना प्रभाव जमा लिया? वे 
हृदयदेशमें आकर जमकर बैठ गये | उस समय दो प्रकारकी 
स्थिति होती है--या तो उसका शरीर छूट जायगा या 
वह छोकबाह्य बन जायगा । शरीर छूटनेका कारण त्तो 
यह होताहै कि वह एक़ छव भी नाम-स्मरणके बिना 
रद नहीं सकता। अन्न-जलको भीतर ले जानेके लिये मुँह चलाना 
पड़ता है; इतनी देर उसे नाम-स्मरणसे वश्चित रहना पड़ता हैः 
इससे वह खाता नहीं | अच्छाः यदि वह न भी खाय तो दूध 
आदि ही पी छे; किंतु दूधकों भी तो निगलना होता हैः 
इतने समयतक वह नाम-स्मरणसे विमुख कैसे रहे । इससे 
प्रारन्धवश जबतक शरीर चलनेको होता है? चलता रहता है; 
अन्ततोगत्वा अन्न-जलके अभावमें गिर जाता दै। श्रीमद्भागवतने 
ऐसे भक्तको “्वेष्णवाप्र्य” कद्दा है। उनका लक्षण बताते हुए 
भागवतकार कहते हैं--कोई उनसे आकर कहे कि “इम आपको 
निभुवनका राज्य देते हैं अर्थात्‌ इन्द्र बनाये देते हैं; आप 
एक काम कीजिये--आधे क्षणके लिये, आधे पलके लिये भी 
भगवत्‌-चिन्तन--नाम-स्मरणसे चित्तको हटाकर यह केसर- 
इलायचीसे युक्त मिश्रीमिश्रित दृध पी लीजिये। इसका 
खाद चख लीजिये? तथापि जो आधे लवके लिये भी अपने 
मनको भगवानकी ओरसे हटा नहीं सकता# उन्हींके स्मरण- 
चिन्तनमें तैलघारावत्‌ विभोर रहता है; वही वेष्णवाम्र्य है ।# 
ऐसे वैष्णवाम्यके लक्षण और भाव तो कह्दे ही नहीं जा 
सकते । इनसे भिन्न एक दूसरे प्रकारके भी नामानुरागी होते 
हैं। उन्हें लोकबाह्य कहना चाहिये | वे साधारणतया 
शरीर-सम्बन्धी सभी कार्य करते हैं | खिलानेपर खा छेते 
हैं, बात पूछनेपर बातका उत्तर भी दे देते हैं; किंठर उनकी 
चृत्ति ससारसे--लौकिक ब्यापारोंसे सदा ऊँची उठी रहती है | 


# तिश्ुुवनविभवद्देतवेध्प्यक्रुण्ठस्ृतिरजितात्मसुरादिभिविंमृग्यात्‌ू । 


नल चलति भगवत्पदारविन्दाछ्वनिभिषार्धनपि यः स वैष्णवाध्यः ॥ 
( श्रीमक्ना० ११ । २। ५३ ) 
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% चामप्रेप्ती सकोके जात # 








5 अनिल म न  ब शंका सगबाक)- देन या ता शक हज या नाममे अत्यधिर अमुगगरते लक न ता का व गत सी झ्मद प्र 
जैसे देखनेमे वे विष्षिप-से दिखायी बदता जाता दे। छामग से मयदताएँ दैए। 4 दे 
समता ऐेसे ही दे। प्रकारके नामानुराणियोंके. पति लोग छत है फरोट सपये व्यय भेद ही बर्त है ने 
हक है है उन्हे खाने-पइननेमे द्दी इमारी अपका अधिक मुप्र फिाा 
बा शक पतन कामे कोण है । उन्हें सुख इसे भावनास मिलता है कि दमा धन औए 
पक हि, ज़िपे हो बाउर चाय ४ बंदे) औए बंद: बैंक हमारा धइब्य और आधपिए है! १ 
कि जीवित. बम करोड़ें! रुपये पहलेस ही जमा रहते ही हैं; फितु धनवा 
प्रेमी चाहतादै कि सास रुपया मेरे नामसे ही जमा ह७ मेगा 
ही द्विसाव सबसे यदे | घन चांदे कितना ही यदता जायगः 


उसकी हर शान्त नहीं होती, दिनेंदिन अधिशमिक 

थे कि वहों सेवाबुआम नित्य _राजिमें कक है मेक नामप्रेमीकी है; चह चाहता है सुझले नाम- 
जो रात्रिमे वहां रह जाता है? हज या पागल कर 2 सजी ३९०)३ ९००३७ कस 
छल जाते हैं; हर हम सिरी जनभुति नहीं थी। बहुत- 

अथवा गंगा हद मर गये? 


सगे | ठप तब आये) जब उसमें आसक्ति हो ) आप नित्य ही स्वप्न देखते 
कुछ हर हलक हैं, किंतु बता नहीं सकते चार दिन पहले आपने क्‍या स्व्प्स 

आताथा 
इसका रहस्य समझमें नह 


नित्य देखे हुए स्प्नोकी इस 


रहती है । इसी प्रकार नामानुराभीको 
उसकी स्मृति सदा बनी सारण 
जेलददो आने सत्य है। को कक लिस्लर बनी री; कद 
यह बात किया होगा कि आया हो नहीं। क्षण-छाणपर 
सबने ही अपने ही होता हैः जिसके प्रति हक झन्‍्य सभी बातांकी वह दूससेलीसरे हो, इसकी भी 
कोई अपना अर के 


€ पल बिना स्सरणके चला गया 4 
हमारे पंख ठग जाते तो दम ड़  छ्ूणव्यथे बीत गया मफ लिछाता है! दिख पर 
हैं कि यदि हा का इढय चहुंह कठोर के सके जि हा है-“इन आबन्‍्य क्षणोकर देह 
5 हे कहता नहीं। किंठ शीछगीबला जोस्नोहँ कै बिताऊँ ९ है अनाथबनन्‍ये ' 
बात (द्ददय जैसे समग्रको कैठे कीट 
वियोगमे सभीकी ऐसी दब होने छणती कै! मैं के वेकलिल्य (पके पा होती है | कभी 
ध उसमें नये रह हो ते गंव उस हम आदि मे साल्िक * 
कपड़ेकी दर्शन ; $ ४ 
बार भगवानकी रूप-माधुरीके खाद मिल भय: स्वेद तक द्विनान्दराणि कब टोकतमनर । 
अगवा जिछि एक यार आह गया तो उसके कर हरे छदाटोक 
फिर किसी कारणवश बे बीत हैं। उस भावा अवावक्ले। । अदोकि 
मनमें जो टील होती के! 5. बहा करने छगता है | 2० 
बेझमें भक्त नाव 


२४ हु # मद्धक्तियुक्त भ्ुवनं पुनाति # 


उसके शरीरमे प्रकठ होते हैं; कभी वह रोता है; कभी नाचता है? 
कभी गाता है? ,करभी पूरी शक्ति छगाकर भगवन्नामोंका 
उच्चारण करने छगता हैः कभी सोत्साह हुंकार करने लगता 
है; कभी-कभी भुगवानकी छीलाओंका अनुकरण करने 
लगता है। जबतक उसकी दृष्टि वाह्य रहती है? तबतक वह 
छोक-विरुद्ध कोई कार्य नहीं करता» सबके साथ शिष्टाचारपूर्ण 
व्यवह्दार करता हैः सचेष्ट रहता है कि कोई ऐसा कार्य उसके 
द्वारा नहो जाग्र) जिसके कारण छोग उसे असमभ्य$ दुश्शीलः 
अशिष्ट अथवा पागल कहने छगें। किंतु जब उसकी दृष्टि 
अन्तमुंखी हो जाती है? मन भगवानके नाममें या रूपमें 
फँस जाता है? तब फिर छोक-छाजकी उसे परवा नहीं होती | 
लोग कुछ कहते रहें; कुछ सोचते रहें? उस ओर उसका 
ध्यान ही नहीं जाता; वह अपनी ही घुनमें मस्त रहता है । 
स्तम्भ कम्पः स्वेद) अश्रु) खरभन्ञः वैवर्ण्य, पुलक और 
प्रलय--ये अष्ट सात्त्तिक भाव तो केवल अपने प्रिय विपय 
नामके स्मरणमातसे ही होते हैं | स्मरण करते-करते बिरह होता 
है । प्रेमरूप दूधका विरह मक्खन है; प्रेमक परिषाक विरह 
ही है | विरहकी चिन्ता+ जागरण, उद्देंग$ कृशता» मलिनिता$ 
प्रलाप/ उन्माद) व्याधि। मोह और मृत्यु--ये दस दर्याएँ हैं । 
इन दश्शाओंमें पड़नेपर ही भक्तके द्वारा नाना लोकबाह्म चेष्टाएँ 
होती हैं । 
वह रोनेका? गानेका। नाचनेका अथवा चिल्लानेका प्रयत्न नहीं 
करता; आप-से-आप ये चेशऐँ उससे होने छगती हैं | नाम- 
स्मरण उसका अबाधितरूपमें सोते-जागते चलता ही रहता है; 
उस नामकी रेखाकृति शरीरमें पहले तो अप्रत्यक्ष और पीछे प्रत्यक्ष 
बनने लगती है। भ्रीहनुमानजीके सम्बन्ध कथा है कि जब उन्हें 
माता जानकीकी ओरसे बहुमूल्य मणियोंका हार पारितोषिकरूपमें 
दिया गया; तब वे मणियोंको दॉतोसे फोड़कर देखने छंगे। किसीने 
पूछा-- क्या देखते हो ! सरलतासे वे बोले---“देख रहा हूँ इनमें 
राम-नाम लिखा हैया नहीं ।? उसने हंसकर कहा--०तुम इतने 
भारी शरीरको लिये फिरते हो) इसमें राम-नाम कहाँ है ?? 
इनुमानजीने कह्--“यदि मेरे इस शरीरमें राम-नाम न होता 
तो मैं इसे एक क्षण भी न रखता ।? यह कहकर उन्होंने अपने 
नखोंसे हुदय चीरकर दिखा दिया । सभीने देखा हनुमानजीके 
शरीरमें सर्वत्र दिव्य तेजसे राम-नाम लिखा है | 
हनुमानजीकी बात तो बहुत पुरानी है; अभी-अभी तेरह- 
चौदह चर्ष पूर्व ही काशीमें एक सिद्धिमाता नामकी 
भक्तमहित्य हो - गयी हैं। जिनके सम्पूर्ण शरीरपर 


र्न्स्य्््य्ख्ख्प्ख्ख्ख्ख्ख्ख्च्य्ं़ंिज्ि्फेि---फ-_-_-_-_-त---_--त---जत--_ज्ञज--तजतञघ-त+---+- जज त--्त्तत््््््ल््््््च्ख्ख्ख्ख्ख्खख््ल््जा 


दिव्यतेजयुक्त 3“ प्रत्यक्ष दिखायी ढेता और फिर 
विलीन हो जाता था | जो लोग निरन्तर नाम जपते रहते हैं; 
उनका सोते समय भी नाम-जप निरन्तर चलता ही रहता है; 
क्योंकि मन तो सोता नहीं; प्राण सोते नहीं? इन्द्रियाँ 
भी पूरी सोती नहीं _। यदि इन्द्रियों पूर्णलूपसे सो जायें 
तब तो आदमी कभी सुने ही नहीं; कभी जगे ही नहीं । सोते 
समय भी हम सुनते हैं; किंतु ऊँचा सुनते हैं | यदि सर्वथा न 
सुनें तो आदमी बोलनेसे जगे ही नहीं । हमें कोई जोरसे पुकारता 
है, हम झट उठकर खड़े हो जाते हैं| इसी प्रकार सोते समय 
जब हम खप्न देखते हैं; तब खप्म-जगतके सुख-हुःखका अनुभव 
हमारा मन करता है? कभी-कभी इन्द्रियों भी करती हैं; ख्म-दोष 
होनेपर प्रत्यक्ष वीर्यपात हो जाता है? खष्नमें दुर्घटना हेनेते 
प्रत्यक्ष ओखोंसे अश्रु बहने छगते हैं | इसी प्रकार जिसे 
निरन्तर जपका अभ्यास हो गया है? उसका खप्नावस्थामें भी 
जप अपने-आप चलता रहता है। 
रोना) हँसना, गाना? चिह्मना) हुंकार देना--सब बातें 
सबमें नहीं होतीं । जो गम्भीर हैं; वे अपने भावोंका संवरण कर छेते 
हैं। संवरण करनेमें भी यत्किचित्‌ अभिमान तो रहता ही 
है। वह कारक पुरुर्षोके लिये छोक-संग्रहके निमित्त आवश्यक 
होता है। 
एक बार श्रीचेतन्यमहाप्रभुसे कुलीन आमके एक भक्तने 
वैष्णवके लक्षण पूछे। श्रीचेतन्यने कह्दा--“जिसके मुखसे एक 
बार भी भगवन्नाम निकल जाय वही वैष्णव हैं|? द्वितीय वर्ष 
उन्होंने ही पुनः वैष्णवके लक्षण पूछे, तब महाप्रभुने कहा-- 
८्जो अहर्निश निरन्तर भगवज्नाम लेता रहे! वही वैष्णव है । 
तीसरे वर्ष पूछनेपर उन्होंने कहा--“जिसे देखते ही 
लोगोंके मु्खोंसे खतः ही भगवन्नार्मोका उच्चारण होने छगेः 
वही वैष्णव है,।? वास्तवमें नाम-प्रेमी वही है? जिसके संसर्गमे 
आनेवाले सभी नाम-प्रेमी बन जायें । ऐसे नाम-निष्ठ संततोंके 
दर्शन बड़े दुर्लभ हैं।. उनके चरणोंमें हमारा कोटि-कोटि 
प्रणाम है | ऐसे संतेंके सम्बन्धर्मं महात्मा कबीरदास 
लिखते हैं--- 
जे जन बिरही नामका, झीना पिंजर तातु 
नेन न जावे नींदढी, अंग न जामे मातु॥ 
नाम वियोगी बिकक तन, ताहि न चीन्हे कोय ) 
तंबोलीफा पान ज्यों, दिन-दिन पीर होय॥ 
नाम-वियोगीकी तो बहुत उच्च दशा है; नाम-प्रेमी भी आज- 
कल नहीं मिलते--समयकी बलिह्दारी है। इतने सरल) सुगम 
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साधनमें छोगोंकी अभिरचि नहीं होती । उन नामी श्रीहरिके 
पादपञ्ऑमिं हमारी यही प्रार्थना है कि उनके कलि-कल्मष- 
हारी$ स्वंुखकारी, त्रितापहारी नामोंमें हमारा अनुराग हो | 
लेख लिखना दूसरी बात है? नाममें प्रेम होना दूसरी बात है । 
वास्तविक बात तो यह है कि जिसका नाममें अनुराग हो 
गया हो वह लेख लिखने-छपाने-जैसा ससारी कार्य कर ही नहीं 
सकता | उसे इतना अवसर ही कहों) यह तो हम-जैसे 
व्यवह्ारी-व्यवसायी व्यक्तियोंका काम है। कवीरदासजीने मानो 
हम-जैसोंकोी ही लक्ष्य करके यह लिखा हो--- 

कंगद ढछिखे सो कागदी, के व्गोहारी जीव । 

आतम अच्छर का ढिखेँ जित देझूँ तित पीच ॥ 

अहा ! इधर-उघधर---जहाँ दृष्टि जाय वहीं “पीव? दिखायी 
देने लगे; उसीकी माधुरी मूर्ति संसारमें स्बत्र दृष्टिगोचर हो 
मन नाम-संकीत॑नमें निरत रहे? तन विहल होकर तालपर 
यिरकता रहे) लोक-लाजः ससारी व्यवहरकी तनिक भी 
परवा न हो--ऐसी छोकवाह्म इत्ति हमारी कब होगी? हे 
नत्दनन्दन ! ऐसा वरदान दे क्‍यों नहीं देते ! 


स्वप्रियनामकीर्स्या 
जाताजुरागो ह्वुतचित्त उच्चे.। 
हसत्यथो रोदिति रौति गाय- 
व्युन्माद्वन्नृत्यति.. लोकवाह्मः ॥ 
भुखसे अहनिंग निरन्तर ये ही नाम खतः निकलते रहें) 
यही गान सोते-जागते होता रहे-- 
श्रीकृष्ण गोविन्द हरे छझुरारे 
है नाथ ! नारायण  बासुदेव ! 
छप्पय 
कवहूँ.. नाचै उमुक्ति कवहुँ हंसि ध्यान कगाें। 
कृष्ण ) मुरारो | श्याम । साथ । नामनि नित गये ॥ 
कबहूँ. करि हुकार प्रलश्रिय पफरन धादे 
करि लीक अनुकरन भाव अदभुत दरसावे ॥ 
इत तित चितचोरहि रूखहि, करदि दडवत सबनि कूँ 
नामप्रेम भावुक भगत करत इतारथ घरनि कूँ॥ 


एचंचतः 





अभक्त कोई नहीं 


(लेखक---स्वामीजी श्री १०८ श्रीमखण्डानन्द सरस्वतीजी महाराज) 


पहली बात-सभी जीव सहज स्॒भावसे बिना किसी 
विकार-सस्कारके सुख चाहते हैं--वह भी ऐसा जो हमेशा 
रहे; हर जगह मिले और वही-वही हो । अर्थात्‌ सुखमें 
देश, काल और वस्तुका परिच्छेद किसीकों सहन नहीं 
है । उसकी उपलब्धि किसी दूसरेकरे अधीन न हो--न व्यक्तिके 
म्‌ साधनके । उसका स्फुरण भी होता रहे) क्योंकि सुखकी 
अजात सचा नहीं होती । यही सम्पूर्ण जीवोंका इष्ट है। 
चाहे कोई आख्तिक हो; नास्तिक हो) शानी हो? अज्ञानी हो» 
कीट-पतग हो; देवता हो--उसकी इच्छाका विषय यही 
सुख है। इसी सुखकों कोई सच्चिदानन्दधन ब्रह्म कहते हैं 
कोई ईश्वर) राम$ कृष्ण | नाम कोई भी क्यों न हो? उससे 
लक्ष्यमें भेद नहीं होता | इस दृष्टिसे देखें तो संसारके सभी 
प्राणी ईश्वरकी प्राप्तिके इच्छुक हैं? इसलिये किसीको नवीनरूपसे 
इष्टका निश्चय करनेकी आवश्यकता नहीं है। इष्ट तो खतः 
सिद्ध ही है । अतः सब भक्तही-भक्त हैं। 

दूसरी वात-कोई भी परमाणु) वह आज भले ही 
जडरूपते भास रहा हो? अपनी सृक्ष्मदशामं चिदणु ही है 
और कभी-न-कभी उसको अपने चिंत्यस्पका अडुभव 


भ० औआ० डे 


करना है | इसलिये यह सम्पूर्ण जगत्‌ जीवमय ही है | क्या 
चर क्‍या अचरः क्‍या जानी? क्‍या अजानी--सब अपने 
प्रतीयमान परिच्छिन्नरूपमें जीव ही हैं । बिना उपाधिके 
व्यवहार सम्भव नहीं है। उपाधियों सब-की-सब व्यक्त हैं 
भौर वे एक अव्यक्त सत्तामें अव्यक्त शानके द्वाय प्रकामित 
और सचालित हो रही हैं । कहनेका अमिप्राय यह है कि 
सब-केसब उपाधिते तादात्म्यापन्न जीव एक ही ईश्वर्की 
गोदमें स्ित हैं | उसीके श्ञानस आभासित हैं और उसीत्ते 
नियन्त्रित भी ! उसीमें सबका सोना और जागना द्वोता 
है। चलना एवं बैठना भी | उसीकी आँखसे सब देख्ते हैं? 
उसीके कानसे सुनते हैं और उसीकी बुद्धिसे विचार करते है। 
उसके बिना वे जी नहीं सकते । उसके बिना जान नहीं उऊते। 
उस परम प्रेमास्पद रसके बिना रह नहीं सकते | इसमें भी 
आखिक-नास्तिक' शानी-अनानीका कोई भेद नहीं है। 
स्थितिकी इृप्सि सव ईश्वरमेः ईश्वस्से। ईश्वरकें लिये और 
ईश्वरूूप ही हैं । जिसके द्वारा भक्त प्रेरित) पाल्ति। चालित 
एव निदद्ध होते हैं। उसीके द्वारा अभक्त भी। जे स्मृति 


2005 डा हि दही छ्दप्उ ल्‍्+ 
देदा है? दही विल्दांदे भा [ जो सुख देद है। दह्य दुश्स भा ; 


श्द 


# मद्भक्तियुक्तो भ्रुचनं पुनाति # 





क्या किसी व्यक्तिकी स्थिति-गति इस वस्त॒स्थितिका अतिक्रमण 

कर सकती है ! 
पचीस वर्ष पूर्वकी बात है--मैं गल्जातटवर्ती एक प्रसिद्ध 
सिद्ध महापुरुषके पास गया । उनसे प्रार्थना कौ--थगुरुदेवः 
आप मुझे भगवानका शरणागत बना दीजिये |? महात्माजीने 
कहा--“शातनु> ठम कछ आना और पूर्णरूपसे विचार 
कर आना | ऐसी कौन-सी वस्तु हैः जो भगवानकी शरणमें 
नहीं है १ पृथ्वी, जल; अग्रिः वायु आकाश और सूर्य- 
चन्द्रमा क्या भगवानकी शरणमें नहीं हैं १ ब्रह्मा। विष्णु: 
महेश क्या उसीके जिलाये नहीं जी रहे हैं! क्‍या ऐसी कोई 
कणिका है? जो उसीसे सत्ता-स्फूर्ति नहीं प्राप्त कर रही है ! 
तुम कल आकर बताना कि ऐसी कौन-सी वस्तु है; जो 
भगवानकी शरणमें नहीं है; मैं उसीकों शरणागत कर दूँगा |? 
ईश्वर और जीवकी चाल अलग-अलग नहीं हो सकती। 
ईश्वरका खरूप और जीवका स्॒रूप: उसकी शक्ति और 
प्रकृति, महत्तत्व और बुद्धि--ये क्या मिन्न-मिन्न होने 
सम्भव हैं ! जिसके पद्चभूत हैं; उसीके शरीर हैं | यह शरीर$ 
प्राण सन? बुद्धि अहंकार--हसम जो कुछ अपनेको मानते- 
जानते हैं; वह सब। तथा जीव जो कुछ पहले था; अब है और 
आगे होगा ईश्वरका है और उसीकी शरणमें है। क्या 
कोई भी अनन्त सत्ता) ज्ञान और आनन्दसे प्रथक्‌ अपनेकों 
स्थापित कर सकता है ! अशरणपना एक भ्रमजन्य भाव है | 
स्थितिकी दृष्टिसे भी समाधि और व्यवहार सुपु्ति और 
जाग्रत/ शान और अजान--सब-के-सब एक ही कक्षाममे निश्चित 
हैं | इस दृष्टिसे विचार करनेपर भी कोई अमक्त नहीं है । 
तीसरी वात-वर्तमानमें ही हमारा इष्ट उपस्थित है 
और उसीमें हमारी स्थिति है । गम्भीरतासे विचार 
करके देखें तो हम जिस इष्टको चाहते हैं और जिस स्थितिमे 
पहुँचना चाहते हैं; उस इष्ट और स्थिति दोनोंको ही हम 
अप्राप्त मानकर चाहते हैं; परठु अनजानमें ही अपनी गहरी 
अन्तश्रेतनामें उन्हें अविनाशी पूर्ण और सर्वात्मक भी 
मानते हैं | यह एक़ विचित्र वात है।किसी भी वस्तुक्ो 
सदाके लिये चाहना ओर उसे वर्तमान कालमें न मानना 
सर्वत्र मिले--यह चाहना और विद्यमान देश न मानना 
56000 न्‍ह करना और प्रतीयमान विपयमे न 
हल तो इंण ा र ेय म के 
न रदेगा | न वह पूर्ण होगा और » वस्तुसे अपरिच्छिन्न 
पइश होगा और न तो सम्पूर्ण जगत्‌का 


जता रमन रन ५कत न न पान पाप मद काश माप बस कण _थड पतन ८ज नशा पााच जहर ताएशवल कान पमाए पर पाप ए एन सपधपबरन्‍ध सर्प गधा पाहञका 24:२९ फपह एप्रधारालाना आभार (दा पह पा भा परम सच का भा पदाणरसयदारमश भा इन वरपारशाप दा पक 





अभिन्ननिमित्तोपादान-कारण ही । फिर तो उसे एक 
अतीतकी वस्तु समझकर रोयें या भविष्यकी कोई मनःकल्पित 
वस्तु मानकर बास्वार उसके बारें मानसिक 
कल्पना करते रहे | केवछ अतीतकी स्मृति और 
भविष्यकी कल्पना करना वस्तुस्यितिस आंख मूँदना है । 
हमारा प्यारा-प्यारा इष्ट अभी हैः यहीं है और यही है । 
पहले भी यही और भविष्य भी यही । जन्म और मत्युकी 
परम्पराने? जाति और भावके परिवर्तनोंने उसमें कोई अन्तर 
नहीं डाछा है। वह अविनाशी है और ज्यों-का्त्यों है। 
साथ ही हम अभी यहीं और उसीमे स्थित हैं | देवर्षि 
नारदने भक्तिका लक्षण करते हुए, 'सा त्वस्मिन्‌ परमग्रेमरूप? 
इस सूच्र्में 'अस्मिन? शब्दका प्रयोग करके यही अभिप्राय 
व्यक्त किया है | “इस? शब्दके द्वारा सामने विद्यमान वर्तमान 
भगवानकी ओर ही सकेत है। अन्यथा बादके सून्॒में--- 
यज्ज्ञात्वा सब्धोी भवति मत्तो भचति आत्मारामो भचति। 

--जिसके शानसे ही जीव सतब्ध, मत्त और आत्माराम 
हो जाता है--यह न कहते । 


अबतककी वार्तोका निष्कर्ष यह निकन्ण कि हमारा इृष्ट दूर 
नहीं है और उसमें स्थिति भी अप्राप्त नहीं है । भक्तिके 
आचायौने यह नहीं माना है कि भक्ति किसी नवीन भावका 
उन्मेष है और इष्ट कोई सर्वथा अप्राप्त वस्तु | वे अपने 
इष्टको “जन्माय्स्थ यत» आदिके द्वारा जगत॒का अभिन्न- 
निमित्तोपादान कारण ही मानते हैं और भक्तिकों भी खतः- 
सिद्ध भावका प्रादुर्भावमात्र | जीवमात्रको भगवानका नित्य 
दास अथवा नित्य कान्‍्ता ही वे स्वोकार करते हैं । ऐसी स्थितिमें 
वह कोन-सी वस्तु है; जिससे रहित मानकर हम जीवकों 
अभक्त मानें ! भक्तिसिद्धान्तमें भी नित्यप्राप्तकी प्रातति और 
नित्यनिद्ृत्तिकी निइत्ति ही इष्ट है। जैसे देश॥ काल और 
वस्तुसे परिच्छिन्न प्राकृत पदार्थ अप्राप्त होते हैं? भगवान्‌ 
और भक्ति चैसे अप्राप्त नहीं हैं | क्या भगवान्‌ और भक्तिकी 
प्रतीयमान अप्राति भगवानः उनकी कृपा और भक्तिका 
ही कोई विशेष भाव और आकार नहीं है १ अवच्य है 
क्योंकि वही तो भगवस्पाप्ति3 प्रेम और कृपाकी प्यास अथवा 
लाल्साकी जननी है। 

चौथी वात--यह प्रत्यक्ष है कि मत्तिका) स्वर्ण, लौह 
आदि घातुएँ एक होनेपर भी अनेक नाम-रूपोंसे व्यवहारका 
विषय बनती हैं; भिन्न-भिन्न व्यक्तियोंकी उन नाम-रूपोर्मे अपनी 
प्रियता और रुचिकी एथकता भी देखनेमें आती है; परठ केवल इसी 


# अभक्त कोई नहीं # 
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कारणसे धाठुमेद कोई स्वीकार नहीं करता ! यदि रुचि 
और प्रियताके भेदसे ही अपने अन्तःकरणमें सघर्षकी सृष्टि 
कर ली जाय तो वही घाह दुःखका कारण बन जाती है । 
एक ही भगवान्‌ मत्स्य॥ कच्छप) वराह: दृसिंह आदि 
आकारोंम प्रकट होते हैं | ऐसी खितिमें एक आकारसे प्रेम 
करके क्या उनके दूसरे आकार्रोसे द्वेप किया जाब १ नहीं- 
नहीं, वे सभी परस्पर विलक्षण होनेपर भी अपने इष्टके ही 
आकार हैं | इसी प्रकार हमारे हृदयमें स्थित प्रीति भी समय- 
समयपर परस्पर बिलक्षण आकारोंमें प्रकट होती है। बच्चेको 
दुलारना-चूमना और चपत लगाना क्या दोनों ही माँके 
वात्सल्यकी अभिव्यक्ति नहीं हैं ? पति-पत्नीका परस्पर मान 
करना भी तो प्रेम ही है। इसी प्रकार भक्तिके भी अनन्त रूप और 
अनन्त नाम हैं। हिरण्याक्ष और हिरिण्यकशिपुसे अधिक भगवान- 
का विरोधी और कौन होगा? परठु वे दोनों भी जय-विजयके ही; 
जो कि भगवानके नित्य पार्यद हैं, मूर्तरूप थे | कथा है कि 
एक बार भगवानके मनमें किसीसे दन्द्ययुद्ध करनेकी इच्छा 
हुई; परंतु उनसे युद्ध कर सके, ऐसा संसारमें कोई नहीं था । 
जय-विजयने अपने स्वामीका सकलप देखा और अनुभव किया 
कि हमारे सर्वशक्तिमान्‌ प्रभुमँ अपनी इस इच्छाको पूर्ण 
करनेकी सामर्थ्य नहीं है । अपने प्रभुकी इस शक्ति न्यूनतासे 

उन्हें दुःख हुआ | इसीलिये वे भगवानका सकद्प पूर्ण करने- 

के लिये और उनकी प्रतीयमान अपूर्णताका कलझ-मार्जन 

करनेके लिये तथा इस रूपमें एक विशेष प्रकारकी सेवा 

करनेके लिये प्रेमसे ही असुरके रूपमें प्रकट हुए । भक्तिका 

यह उत्कृष्ट रूप अपनी प्रियता और रुचिका त्याग करके प्रभु- 

की प्रियता और रुचिकरे प्रति आत्मबलिके बिना किसीको प्राप्त 

नहीं हो सकता । यह वात भी तो प्रसिद्ध है कि केकेयीने 
रामकी प्रसन्नता और सुखके लिये ही दशरथसे उनके वनवास- 
का वरदान माँगा था| श्रीमद्धागवर्म ही भगवद्वधिषयक 
काम क्रोध। भय आदिको भी तन्‍्मयता और कल्याणका हेतु 
यताया गया है | किस जीवके हृदयमें भगवानने अपना कौन- 
सा आकार प्रकट कर रखा है और खयप्रकाश/ स्वच्छन्द- 
प्रकृति भक्ति-मद्दारानी कौन-सी वेप-भूषा धारण करके किस 
भाव; आकार और क्रियाक्रे रूपमें अपनी उच्छुद्डछ लीला कर 
रही हैं--इसको पहचाननेका कौन दावा कर सकता है 


पाँचचीं वात--सत्ययुग आदि काल्मेदः पूर्व-पश्चिमः 
वाहर-भीतर आदि देशमेदः भिन्न-भिन्न आचार्योंके द्वारा 
प्रवर्तित सम्प्रदायमेद भी भक्तिको छिन्न-भिन्न करनेमें समर्थ 


नहीं हैं; क्योंकि भक्ति सर्वकालमें, सर्वदेशर्मे और स्वंसम्परदावर्म 
केवल मनुप्योंके ही नहीं) सम्पूर्ण जीवोंके हृदयमें उनके अभीष्ट 
परमानन्दकी प्रकट अभिव्यक्ति है। वह महाविश्वास, परम- 
प्रेममय दिव्यरसके रूपमें अव्याइत्त अम्ृतस्वरूपसे प्रवाहित 
रहती है | कभी कहीं किन्हीं छोगोंमें अमके रुपमे तो कहीं 
बहिरज्ञ-अन्तरज्ञ पूजा-उपासनाके रूपमें तो दूसरी जगह 
योगाभ्यास एवं गौरवसयी, सम्बन्धमयी भावधाराक्रे रूपमे, 
अन्यत्र व्याकुछता) तत््वजिजासा और तत्त्वानुभूतिके रूपमे भी 
वही अपना मधुर-मधुर दृत्य-सगीतमय पाद-विन्यास कर रही 
है। समाधि और विक्षेपका भेद होनेपर भी वह दोनोमे ही 
एक़रस अनुस्यूत रहती है । उसे ज्ञानी और अज्ञानीकी भी 
पहचान नहीं है | सृष्टि और प्रलय दोनों ही उसके विल्यास 
हैं। जो वालक अपने पिताकी गोदमें बैठकर स्वीकार करता 
है कि त॒म मेरे पिता हो) वह तो पुत्र है ही; जो उसकी दादी मूँछ 
पक्रडकर खींचता है; नाकमें अंगुली डालता है; अपने पिताको 
पिता न मानकर उसके मित्रकों पिता बतलाता है या भोलेपनसे 
किसीको पिता खीकार ही नहीं करता, वह भी पृत्र ही है । 
इसमें देश-विदेश/ जातिः कुछ-परम्परा आदिके भेद क्‍या 
बिगाड़ सकते हैं ! 
जैसे भिन्न-भिन्न बीज अथवा शरीर पश्चमूत्तोंसे अन्नः 
रस) उष्णताः प्रकाइ) प्राण और अवकाश लेकर जीवन वारण 
करते हैं, विना समष्टिकी सत्ता और शक्तिक्रे कोई व्यष्टि जीवित 
रह ही नहीं सकती; उसी प्रकार भिन्न-भिन्न व्यक्तियोंक्े रूपमें 
व्यवहार करनेवाले जीव भी अनन्त सत्ता भक्ति चेवन और 
आनन्दसे सम्बद्ध हुए. बिना--उससे जीवनः प्रेम और प्रशाश 
प्रात किये बिना रह ही नहीं सकते | वह जो उपजीकब्ब- 
उपजीवक अथवा आश्रय-आश्रित भाव कै इतना प्रलक्ष ए 
कि खुली आंखे और बिना आँखके भी देया जा सकता 
है | इसलिये भगवानसे कोई विभक्त है अथवा वस्तुतः उन 


राग-देपकी सृष्टि करके दु'ख देती रहती है । अवध्य 
डुःख भी: यह दोप-दर्शन भी एक दिन वैराग्यता हेतु बनकर 
ऐसा अनुभव कराये बिना नहीं रहेगा कि में भी भक्तिरी 
ही एक अनिर्वेचनीय लीला हूँ। 

छठी वात--जीवके मनमें विपयभोग, कर्म और 
अभिमानकी दद्धिके लिये अनेकों इच्छाएँ होती रहती दे । 
कभी-कभी उनसे बचनेकी भी इच्छा होती है; परठ उतारने 
ऐसा कोई व्यक्ति नहीं है? जो अपनी सव इच्छाओंको युगपत्‌ 
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या क्रमसे पूर्ण कर सके | उसमें उचित-अनुचितः आवध्यक- 
अनावश्यक) पहले-पीछे आदिका भेद करके काट-छॉट करनी 
पड़ती है । विवेकपूर्वक की हुई इच्छापूर्तिम त्याग उपस्थित 
रहता है? इसलिये सुख भी । अविवेकपूर्वक की हुई इच्छा- 
पूर्तिम नियन्त्रणका अभाव उपस्थित रहता है; अतण्व दुःख 
भी । जीवको कभी आत्मतुष्टि होती है और कभी आत्मग्लानि। 
भूछ सहजरूपसे जीवके मनको अभिभूत कर देती है | वह 
दुखी होता है अपनी वर्तमान रहनीको देखकर । यह ठीक 
भी है; परंतु ईश्वर उसकी भूछ नहीं, उसके इ और भावको 
देखता है | ईश्वर जानता है कि यह सच्चे सुखकी अर्थात्‌ 
मेरी प्राप्तिके लिये ही व्याकुल हो रहा है और पथमश्रष्ट हो गया 
है। यदि प्रेमसे अपने पास आनेवाला कोई व्यक्ति मार्ग भूल 
जाता है; उद्देश्य और अभिम्राय पवित्र होनेपर भी कोई 
ग़रूत कदम उठा छेता है, तो क्या केवल इसी अपराधसे 
ईश्वर रुष्ट हो जायगा ! जीवोंकि अपराधसे यदि इस प्रकार ईश्वर 
यष्ट होने लगे तो ईवर केवल रोषमय-ही-रोषमय रहेगा । अनन्त 
जीव) एक-एक जीवके अनन्त-अनन्त अपराध । प्रेममय ई-धवर 
अपनेको उनकी स्मृतियोंमें उलझाकर कौन-सी सुख-समाधि 
उपलब्ध करेगा | एक सजनने किसी महात्मासे पूछा--५ई-धवर 
मुझपर रुष्ट है या तुष्ट !? महात्माने कहा--“ठुम खयय॑ अपने 
ऊपर रुष्ट हो या तुष्ट ?? बस्तुतः ईश्वर कहीं अलग बेठकर 
रोष-तोष नहीं करता | वह तो जीवकी आत्मानुभूतिके साथ 
ही एक़ हो रहा है। जब मयूर अपने रूप-सौन्दयसे आह्दित 
न होकर गारिकाकी वाझआधुरीके लिये छालायित होता है और 
शारिका अपनी कोमछ वाणीसे आह्यादित न होकर मयूरके 
रूप-सौन्दर्यके लिये अभिछापा करती है? तब ईश्वर दोनोंके 
मनोभावको ही देखता और समझता है कि ये दोनों ही 
अपने-अपनेमें अपूर्णता अनुभव करके मेरी पूर्णता प्रात्त करने- 
के इच्छुक हैं और मेरे भक्त हैं | कहनेका अभिप्राय यह दे 
कि ईश्वरकी दइृष्टिसि भी सब जीव उसीके खरूप तथा उसीके 
प्रेमी भक्त हैं।ये किसी भी अवस्थामें उसके वात्सल्यभरे 
उत्सड़ और प्रेममयी कृपासे वश्ित नहीं हैं | वह अपने ही 
प्राणेति इन्हे प्राण देता है और अपनी ही ऑखोकी रोशनी । 
अपने ह्वी रससे तृप्त करता है और अपनी द्वी आत्माके रूपमे 
अनुभव करता है | कहीं किसीको अपने ही अज्ञोमे पक्षपात 
या निदेयताका भाव होता है ! आजतक ईश्वरने किंसीको अभक्त 
उमझकर अपनी दी हुई सुख-सुविधाओँसे वच्चित किया है! 
सातवीं चात--बपह देखनेमे आता है कि भक्तोंके साधन: 


# मद्धक्तियुक्तों सुवर्त पुनाति # 








अम्यासः मन्त्र) नाम$ रूप। भाव आदि अलरूग-अलग होते 
हैं। परतु इस भेदसे भक्तिभावमें कोई अन्तर नहीं पड़ता। 
किसी एक महाराजाके अनेक सेवक हों तो यह आग्रह करना 
कि सब एक़ ही पद्धतिसे एक ही प्रकारकी सेवा करें-- 
व्यर्थ ही नहीं अनुचित भी है; क्योंकि समय स्थान) रुचिः 
वस्तु; शक्ति: व्यक्ति। अवस्था आदिके भेदसे सेवाके अनेकी 
रूप अपेक्षित होते हैं | भोजनक्री सेवा अछग और चरणकी 
सेवा अलग | यदि सभी सेवक यह आग्रह करने लग जायें 
कि जिस भावी जैसी सेवा में करता हूँ; वैसी ही सेवा सब करें 
तो केवल सेवर्कोंकी ही नहीं; सेब्यको भी उद्देग होगा। 
कर्ता, करण) उपकरण) सम्बन्ध! भावना बुद्धि और 
स्थिति--ये सब सबके एक-से नहीं हो सकते। वेष-भूषाः 
माला-चन्दन सबके एक-से हों, सब प्रभ्ु-प्रभु या प्यारे-प्यारे ही 
पुकारते रहें, सब राम-राम या व्याम-इयाम अथवा शिवोष्हम: 
शिवो5हम्‌ ही रठा करें---इन सब छोटे-मोटे आग्रहोंसि भक्ति-भाव 
आबद्ध नहीं है । वह तो विंदूषक या उद्धत वेषकीः जठी या 
मुण्डीकी, स्तुति या जनकयुर-बरसानेवार्लोकी अटपर्ी गालीकीः 
चरणोंमें पड़ने या श्रीदामाकी भोति अपना वाहन बनानेकी 
बिलक्षण क्रियाओंकी परवा किये बिना सर्वत्र अपने अखण्ड 
साम्राज्यपदपर ही आरूढ रहता है | हम किसीकों अभक्त तो 
तब मान बैठते हैं जब हमारा चित्त पूर्वाग्नहक्रे भारसे जजेर; कुछ 
सीमित सस्कार्ोसे आक्रान्त अथवा सूक्ष्मग्राहिणी जुद्धिसे 
परित्यक्त होता है; परंतु इस दश्ामें भी अपनी निष्ठामें 
अनन्यताका रूप ग्रहण करके भक्ति विद्यमान रहती है | यह 
बढ़े आश्वयंकी बात है कि सिद्धान्तरूपसे भगवानको सर्वात्मा 
स्वीकार करनेके बाद भी कोई भगवानका विरोधी या अभक्त 
कैसे मालूम पड़ता है ! 


आठवीं बात--मूच्छा-सुषुतति: मृत्यु-प्रछय+ निःसंकल्पता+ 
समाधि--इनमेंसे कोई भी अवस्था भक्तिरहित नहीं होती | 
एक तो इनमें जाग्रत्‌ और खप्नके प्रपश्चका मान न होनेपर 
भी अनजानमे ही चित्तव्ृत्ति अपने आश्रयभूत सत्खरूप 
परमात्माका आलिज्ञन करके उसीमें स्थित रहती है, दूसरे इन 
स्थितियोंसे किसी भी बीजका आत्यन्तिक नाश नहीं होता | 
जैसे वटके नन्‍्दे-से बीजमें विशाल वृक्षकी छोटी-मोटी शाखाएँ/ 
पक्व) पुष्प, फल आदि सभी विशेषताएँ समायी रहती हैं; 
उसी प्रकार इन अवस्थाओँम भी सभी पदार्थ बीजरूपसे 
विद्यमान रहते हैं | न केवल इसी जन्मके संस्कार प्रत्युत अनादि 
कालरूसे अबतक सभी अतीत जन्मोंके संस्कार और आगामी 





# अभक्त कोई नहीं * 


श०, 
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असंख्य जन्मोंके बीज-संस्कार भी उनमें ही सिमटे रहते हैं; 
क्योंकि वे सभी अवस्थाएँ कारणखरूप ही हैं । न ऐसा कह सकते 
हैं कि किसी जीवके अन्तःकरणमें अनादि कालसे अनुवृष्त 
जन्म-मसृत्यु-परम्परामें कभी भक्तिभावक्ा आविर्भाव नहीं हुआ 
और न तो ऐसा ही कह सकते हैं कि आगे भी नहीं होगा | 
इसलिये वतंमानमे किसीको भी भक्ति-सस्कारसे श्न्य कहना 
या समझना कैसे उचित हो सकता है ! यह बात दूसरी है कि 
किसी व्यक्तिके वर्तमान जीवनमें अपनी निष्ठाः मान्यता) रुचि 
एव़ ग्न्थविशेषके अनुसार भक्तिकी वेष-भूषा और रंग-रूप 
प्रकट करनेके लिये वैसा कह रहे हाँ। अपनेमे भक्तिके 
अभावका अनुभव करना भक्तिकी प्यास है और दूसरोॉमें 
भक्तिके अभावका अनुभव करना उन्हें अपनी इच्छाके अनुसार 
भक्तिसे युक्त देखनेका संकत्प है। इस इृष्टिसे भी ससारका 
कोई भी जीव वस्त॒तः अभक्त नहीं है । 


नर्वी वात--अह्म और आत्माकी एकताके ज्ञानसे भी 
भक्तिकी कोई हानि नहीं है; क्योंकि ज्ञानसे केवल अविद्याक्री 
ही निव्वत्ति होती है? भान अथवा व्यवहारकी नहीं | जिस 
उपाधिके कारण भेदकी प्रतीति अथवा व्यवहार हो रहे हैं; वह 
उपाधि जबतक प्रतीत होती रहेगी; जबतक रहेगी, तबतक 
उसके गशुणधर्म भी रहेंगे ही । उपाधि जब निस्सकल्प होकर अपने 
आश्रयमें स्थित रहती है, तब शान्त-रस है। जब्र वह कर्म-परायण 
है, तब दास्य-रस है | जब वह सम्पूर्ण जीवोंके प्रति 
सद्भावसे युक्त है; तब सख्य-रस है | जब वह ध्वेयरूपसे 
अपने उत्सड्गमें ही केवछ चेतनकों विषय करती हैः 
तब वत्सर-रस होता है और जब वह आश्रय और विषयक्रे 
रूपमें स्थित अद्वितीय चैतन्यका आलिज्नन करती और 
उससे आलिझ्वित होती है। तव मधुर-रस होता है। उपाधि चाहे 
जश्ञानीकी हो या अज्ञानीकीः उसके सारे खेल ही परब्रह्म 
परमात्मामें हो रहे हैं | वद जिस अधिष्ठानमें अध्यरत है और 
जिस खयप्रकाञ सर्वावभासक चेतनके द्वारा प्रकाशित हो रही 
है, वे दोनों अधिष्ठान और प्रकाशक वस्ठुतः दो नहीं हैं, 
अद्वितीय ब्रह्म ही हैं। यह अद्वितीयता भी विलक्षण है। एक- 
एकका योग दो हो जाता है) परंतु अद्वितीय-अद्वितीय मिलकर 
दो नहीं होते। भाव-अभाव आदिके इन्द्र प्रतियोगी रहता 





है; परंतु बह्मका कोई प्रतियोगी नहीं है । ऐसी वस्तु-स्थितिमे 
द्रश्ट और अधिष्ठानमें भेद-बुद्धि रहनेतक ही उपाधि सत्य 
जान पड़ती है। भेद-बुद्धिके निइत्त होते ही उपाधि भी त्रह्म- 
रूप ही है; क्योंकि अधिष्ठानसे अध्यस्त्त और प्रकाशकसे 
प्रकाश्य भिन्न नहीं होता | फिर तो यही कहना पड़ेगा कि 
भक्ति ब्रह्मरूप ही है | 

अद्गैत-वेदान्तमें साधनका विचार करते समय यह स्पष्ट- 
रूपसे खीकार किया गया है कि ईश्वर-कपासे ही अद्वैतमें रुचि 
होती है | ईश्वरमे रागात्मिका भक्तिका उदय होनेसे ससारके राग- 
देष निइत्त हो जाते हैं | राग होनेसे वस्तुके दोषका पता नहीं 
चलता? द्वेष होनेसे गुणका शान नहीं होता | इसलिये अन्तःकरण- 
को राम-द्वेपश्चन्य करनेके लिये भगवरूक्तिकी आवश्यकता 
सर्वमान्य है | अन्तःकरण छझुद्ध होनेपर जब पदार्थका तात्त्विक 
अनुसधान प्रारम्भ होता है, तव तत-पदार्थक्रे शोघनमे जो 
विशेष रुचि है? उसे ही भगवद्धक्ति कहते हैँ त्व-पदार्थक्रे 
अनुसंधानमें जो रुचि है। उसे आत्मरति कहते हैँ | प्रधान- 
तया उपाधिके विवेक न्‍्याव-मीसासा» तत्‌-पदार्थके विवेकर्म 
भक्तिझात्र और त्वं-पदार्थके विवेकमे साख्य-योग अत्यन्त 
उपयोगी हैं | किसी-न-किंसी कक्षार्मे सभी सम्प्रदाय और 
शा््रोंका उपयोग है| जिनके विचारसे तत्‌-पदार्थ और त्वं- 
पदार्थ अलूग-अरूग रहते हैं उनके लिये भगवद्धक्ति और 
आत्मरतिम भेद रहता है। जब दोनों पदार्थक्रे ऐक्यका थोध 
होता है; तब आत्मा और परमात्माके एक होनेक्े कारण 
आत्मरति और भगवद्धक्ति भी एक ही स्थितिकी वाचक हो 
जाती हैं। उसे ही ब्राह्मी स्थिति कहते हैं । इस प्रकार 
बहिरज्ञ साधनते लेकर ब्राह्मी खितिपर्न्त एक ही भक्तिदेवी 
अपनी साज-सजा+ आकार-प्रकार अदलू-बदलकर अनेक नाम- 
रूपोर्मे प्रकट होती रहती हैं और भिन्न-भिन्न खितियोंके 
रूपमें विवर्तमान होती रहती हैं । चित्त-इत्तिका सत्य? ज्यव- 
मान सुखरूप तत्त्वमें जो सहज पश्षपात है; उसीका नाम भक्ति 
है और वह क्िनी भी जीवकों क्रिसी भी अवस्ार्म कभी 
प्रकट और कभी गुप्त रहकर अपनी उपस्थितित चश्चित नहीं 
करती । और तत्त्व-दछसि तो तब ब्रह्म ही दे । इसलिये भक्ति 
भी असदिग्ध और अवियर्य॑स्तरूपसे ब्रह्न द्वी है । 





सीय राममय सब जग जानी । करडें प्रनाम जोरि ज्ुग पानी ॥ 


( रामचरित० दाल० ) 
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प्राथनाका महत्त्व 


( लेखक--श्री १०८ श्रीखामी नारदानन्दजी सरखती महाराज ) 


से गच्उध्वम्‌, से वद॒ध्वम्) से यो मर्नासि जानतास। 
( ऋग्वेद ) 


प्रार्थनासे बुद्धि शुद्ध होती है। देवताओँकी प्रार्थनासे 
देवीशक्ति प्राप्त होती है। द्रौपदीकी प्रार्थनासे सूर्य-भगवानते 
दिव्य बटलोई दी थी | नर-नीलको प्रार्थनासे पत्थर तैरानेकी 
शक्ति प्राप्त हुई थी | महात्मा तुलसीदासजीको श्रीपवन-सुत 
हनुमानजीसे प्रार्थना करनेपर भगवान्‌ रामके दर्शन हुए, 
भगवानसे प्रार्थना करनेपर डाकू रक्ञाकरकी बुद्धि अत्यन्त 
शुद्ध हो गयी। वे वाल्मीकि ऋषिके नामसे प्रसिद्ध हुए 
और मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ भ्रीरामचन्द्रजीने उनको 
साष्टाज्ष दण्डबत्‌ प्रणाम किया | वर्तमान समयमें 
भी प्रार्थनासे छाभ उठानेवाके बहुत छोग हो चुके हैं और 
अब भी हैं। 


प्रार्थना करनेसे शारीरिक छेशोका भी शमन होता है | 
प्रातःस्मरणीय गोस्वामी ठुछूसीदासजीकी बॉहमें असहनीय 
पीड़ा हो रही थीः श्रीदनुमानजीसे प्रार्थना करनेपर अर्थात्‌ उन्हें 
“हनुमान-बाहुक? सुनाते ही सारी पीड़ा शान्त हो गयी। 
प्रार्थनासे कामनाऊी पूर्ति होती है | राजा मनुक्ी प्रार्थनापर 
भंगवानने पुत्ररूपसे उनके गरहमें अवतार लेनेकी स्वीकृति 
दी । सत्यनारायणकी कथार्मे छिखा है कि दरिद्र लकड़- 
हारेकी प्रार्थनापर भगवानने उसे सम्पत्तिशाली बना दिया। 
प्रारथनाक्रे छारा मनुष्योंमें परस्पर प्रेम उत्पन्न होता है। 
प्रार्थना एकताके लिये सुदृढ़ सून्न है। ईंट्के ठुकड़ों तथा 
बाढूसे मन्दिर बनाना असम्भव-सा है।पर यदि उससें 
सीमेंट मिला दी जाय वो सभी बादके कण एवं इंटे एक 
शिलाके समान जुड़ जाती हैं | वर्तमान समयमें देखा गया है कि 
मनुष्योके जिन समुदायोंगें निश्चित प्रार्थना निश्चित समय 
और निश्चित स्थानपर होती है; ऐसे समुदार्योको तोड़नेके 
लिये बड़ी-बड़ी प्रबवछ शक्तियों जुटीं। परतु उन्हें भिन्न 
करनेमें असमर्थ सिद्ध हुईं वर्तमान युग्मे भी ऐसी घटनाएँ हो 
चुकी हैं, प्राचीन-कालमें भी हुई हैं | 

एक समय रावणादि राक्षसेक्रे घोर उपद्रवसे तस्त 
झेकर देवी खभावके प्राणी--सुर, मुनि। गन्‍्धव आदि 
दिमालयकी कन्दराओंम छिप रहे थे--- 


रादन आबवत सुनेठ सकोहा १ देवन्ह तके मेरे णिरि खोहा ॥ 
रावणकी योजना थी--/हमेरे बेरी त्िचुध बरूणा ७ 

पिन्ह कर मरन एक विधि होई ४ 

'द्विजमोजन मख होम सराधा ५ सब के जड्ड करहु तुम्द बाधा॥? 
'छुथा होन बकहीन रिपु सहजेहिं मिरिहिहिं आई । 
तब मारिहड फ्ि छाडिह भरी माँति अपनाइ 0 
इस श्रुति-सत-विरोधी योजनाकों सुनकर ऋषि मुनिः 

देवता घबराये और उन्होंने एक सभाका आयोजन किया? 

जिसमें आशुतोप भगवान्‌ शंकर भी पथारे थे | 

बैठे सुर सच करहिं बिचारा | कहें पाइअ प्रभु करिआ पुकारा ॥ 

वे सोचने छगे--“आसुरी समुदाय देवी समुदायको विनष्ट 

करनेपर तुला हुआ है | उससे न्ाण पानेके लिये किस साधन- 

को अपनाया जाय ! हम सब दीन हीन असहाय दीनबन्धु 

भगवानको कहां ढूँढें १? 

पुर बैकुं. जान कह कोई ६ फोठ कह परयनिधि बस प्रभु सोई ॥ 
परिणाम यह हुआ कि सभामें कई भिन्न मत हो 

गये | इस विघटनकी दशाको देखकर अहैतुकी कृपा करने- 

वाले भगवान्‌ गंकर बोले--- 


तेहिं समाज गिरिजा में रहेझे। अवसर पाइ वचन एक केक ॥ 
हरि ब्यापफ सर्वत्र समाना । प्रेम तें प्रगट होहिं में जाना ॥ 

शंकरजीने बताया कि "ऐसे विक्रट समयर्मे भगवाधकों 
ढूँढ़ने कोई कहीं न जाय | सब सम्मिलित होकर आते छद॒य- 
से भाव-पूर्ण एक ही प्रार्थना एक साथ करें । भक्तवेत्सल 
भगवान्‌ तुरत ही आश्वासन देंगे । यह मत सभीको अच्छा छगा 
और सभी नेत्रेमिं जल भरे हुए, तथा अभुबिन्दु गिराते 
हुए. गद्गद कण्ठसे करबद्ध होकर “जय जय सुरनाग्रक 
आदि प्रार्थना करने छंगे--- 

(जय जय सुरनायक जनसुखदायक प्रनतपाऊ मग्दंता। 

गे द्विजहितकारो जय अछुरारी सिंधुसुता प्रिय कंता ॥ 

पाकन सुर घरनी अद्भुत करनो मस्म न जानइ कोई 

जो सहज कृपारा दीनदयारा करठ अनुग्रह सोई ॥ 

जय जय अविनारी सब घटवासो व्यापक परमानंदा ) 

अबिण्त गोतीत॑ चरित पुनीत॑ म्या रहित मुकुंदा ॥ 


# प्रार्थनाका मद्दत्व # 





देर 
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जैहिं राणि विरुणी अति अनुरागी त्रिगत मोह मुनिदूंदा ५ 
नित्ति बासर ध्यावहिं गुनगन गावहिं जयति सचिदानंदा ॥ 
जैहि सृष्टि उपाई त्रिबिंध बनाई संग सहाय न दूजा 
सो ऊरठ अघारी चिंत हमारी जानिअभगति न पुत्र ॥ 
जो भव भय मंजन मुनिमन रंजन गंजन विपतिवरूथा १ 
मन बच क्रम बानी छोडि सयानी सरन सकक सुर जूथा ॥ 
सारद श्रुति सेषा रिप्य असेषा जा कहेँ कोड नहिंजाना १ 
जेहि दीन पिओरे वेद पुकारे दृवठ सो श्रीमगवाना ॥ 
भव बारिदि मंदर सब विधि सुंदर गुनमदिर सुख पुंजा । 
मुनि सिद्ध सकर छुर परम मयातुर नमत नाथ पद कंजा ॥? 
वह शक्ति हमें दो दयानिधे | कर्तव्य-मार्गपर डट जावे । 
पर-सेवा पर-उपकारमें हम जग जीवन सफल बना जावें ॥ 
हम दीन-दुखी$ निवर्लों-विकर्लों के सेवक बन सताप हरे । 
जो हैं अय्के) भूले-भटक्रेः उनको तारें) हम तर जावें | 
छल-दम्भ! द्वेप-पाखड) झूठ अन्यायसे निशदिन दूर रहें | 
जीवन हो शुद्ध-सरलू अपन शुचि प्रेम-सुधा-रस बरसावें ॥ 
निज आन-कान-मर्यादाका प्रभु | ध्यान रहे? अभिमान रहे । 
जिस देश-जातिमें जन्म लिया बलिदान उसी पर हो जावें ॥ 
प्राथना समाप्त हुई कि तुरत आकाशवाणी हुई | 
जनि डरपहु मुनि सिद्ध सुरेसा १ तुम्हहि रामि घरिहड नर बेसा॥ 
ब्रह्माजी सबको शिक्षा तथा आश्वासन देकर तथा देवताओं- 
से यह कहकर ब्रह्मलोकको चले गये कि “ठुमलोग वानररूप 
धारणकर सुसंगठित हो भगवानका भजन करते हुए पृथ्वीपर 
रहो |? प्रार्थना सफल हुई मर्यादा-पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्री- 
रामचन्द्रजीका अवतार हुआ | देवता; गौएँ: ऋषि) मुनि: पृथ्वी: 
भक्तसमाज--सब सुखी और परमधामके अधिकारी हुए--- 
जब जब होइ घस्म के हानी ५ वाढहिं अछुर अधम अभिमानों ॥ 
और ऐसे समयमें जब-जब देव-समाजने मगवानसे प्रार्थना 
की; तब-तब भगवानने अवतार लेकर विश्वमें शान्ति स्थापित 
की । भूतकालके इतिहासमें प्रार्थना सफल हुईं, तब वर्तमानमें 
भी सफल हो सकती है---ऐसा विश्वास सबको रखना चाहिये। 
प्रार्थनासे कितना छाभ हो सकता हैः प्रार्थनाका कितना 
महत्त्व है--यह लिखा नहीं जा सकता | म्रार्थनाके द्वारा मृत 
आत्माओंकी शान्ति मिलती है; जिसकी प्रया आज भी 


यड़ी-बड़ी सभाओंमें देख पड़ती है | किसी महापुरुषके 
देहावसान हो जानेपर दो-चार मिनट मृतात्माकी शान्तिके लिये 
सभाओर्मे सामूहिक प्रार्थना की जाती है। प्रार्थनाके उपासक 
महात्मा गाधीः महामना मालवीयजी आदि धार्मिक-राजनीतिक 
नेताओंका अधिक स्वास्थ्य बिगड़नेपर जव-जब समाजमें पार्थना 
की गयी; तब-तब लाभ प्रतीत हुआ | और भी अनेकों उदाहरण 
हैं। प्रार्थनामें विश्वासकी प्रधानता है प्रार्थना हृदयसे होनी चाहिये। 
निरन्तर आदरपूर्वक दीबकालतक होनेसे वह सफल होती है--- 
दीरघकालनैरन्तर्य॑स॒त्कारासेवितो इृढभूमिः । 
इष्टदेवको सुनानेकरे लिये प्रार्थना करनी चाहिये; जनताऊो 
सुनानेक्री दृष्टिसि नहीं। ग्रार्थनासे आस्तिकता बढती है । 
आस्तिकतासे मनुष्योंकी पापमें प्रद्दत्ति नहीं होती । दुराचार- 
के नाश और सदाचारकी बृद्धिसे समाजमें दरिद्रता, कलहः 
शारीरिक रोग? चरित्र-पतनकी निद्वत्ति होफ़र परस्पर प्रेम+ 
आरोग्यः सुख-सम्पत्तिकी बृद्धि होती है | 
ईसाई) मुसल्मान) पारसी आदि समुदार्यो्म प्रार्थनाका 
प्रमुख स्थान है | वे किसी भी दलमें हों, किसी भी देश 
या स्थानर्में हों; उन छोगोंकी प्रार्थना एक है । यही 
कारण है कि वे धार्मिक सूत्र्म आबद्ध होनेके कारण 
सुव्यवस्थित हैं | हमारे यहाँ त्रिकाल सध्याका नियम था | 
संध्या येन न विज्ञाता संध्या येनानुपासिता । 
स झद्धवद्‌ वहिष्कायः सर्वस्माद्‌ छ्विलकसंणः ॥ 
लगातार तीन दिनोतक सध्या न करनेवाला अपने वर्णसे 
च्युतकर दिया जाता था | परठु आजकल दो ग्रतिशत द्विजाति 
भी संध्या नहीं करते) क्रितने खेदका विषय है ! संध्या 
कामघेनु गौ हैः तो प्रार्थना उसकी बछिया है। यदि गी 
कहीं चली जाय और आप बछियाक्रों दी अपने पास बॉध 
हें तो गौ भी इधर-उधर धूमकर उस ख्थानपर आ जायगी। 
खार्थक्रे कारण विघटित हुए समाजऊे अनेऊों दछ रूपी सुमतोंो 
सगठित बनानेके लिये प्रार्थना एक सूत्रहै। अतएव समाजरोी 
सुब्यवस्थित बनानेके लिये प्रार्थनाकों मुख्य खान देना ही 
चाहिये । प्रार्थनाक्ी महिमाऊा कहोतक बणन किया जझब-- 
सब पर्वत स्पाही कर्ें। घोड़े सागर माहि 
पुश्दी का कागन करूँ, महिमा रिखी। न जाहिं ॥ 





परमानंद रृपायतन 


मन परिपूरत काम! 


प्रेम भगति अनपायनी देहु दहमद्दि श्रीराम ॥ 
बौ-१०--यकछ००३७--१- 


शे२ 


के मद्धक्तियुक्तो खबर पुनाति # 





बोझ प्रभुके कंघेपर 


( सत विनोबा ) 


प्रभुको चिन्ता सबकी रहती है; पर विशेष चिन्ता उसे 
दीनोंकी होती है। और लोग भी प्रभुके हैं; पर दीन तो प्रभु 
के ही हैं। औरोंका आधार और भी होता है) पर दीनोंका 
आधार तो दीनदयाल ही होता है। समुद्रके बीच जद्दाजके 
मस्तूलसे उड़े हुए. पंछीको मस्तूछके सिवा और ठिकाना 
कहों हो सकता है! उससे हटकर वह कहाँ रह सकता है ! 
दीनका चित्त प्रभुसे छूटे भी तो किससे छगे ! इसीलिये दीन 
प्रभ्ुके कहलते हैं, प्रभु दीनोंका कहलाता है। दीनताका यही 
वैशिष्टथ देखकर कुन्तीने उस समय+ जब उसे प्रभुने वर मॉगने- 
को कहा? दीनता माँगी | कोई कह सकता है कि प्रभु तो 
देता था कठोरीमें, पर अभागिनीने माँगा दोनेमें ! फूटी 
कटोरीसे साबित दोना सौ दर्जे अच्छा । 
कदाचित्‌ कोई तार्किक बीचमें ही पूछ बैठे--०्तो फूटी 
कटोरीकी वात ही क्यों !? मैं स्पष्ट कह्ूँगा---४“नहीं। पानी पीनेकी 
दृष्टिस तो साबित दोने और साबित कठोरीका मूल्य समान है; पर 
अंदर पैठकर देखें तो वह घातकी कणोरी घातकी वस्तु बन 
जाती है। कटोरीकी छातीमें एक बड़ी घुकधुकी छगी रहती 
है--“मुझे कोई चुरा तो नहीं ले जायगा ?” दोनेके लिये यह 
भय असम्भव है; अतः वह निर्मय है |?” 
फिर कठोरी और साबितका योग ही मुश्किकसे मिलता 
है। रामदासके शब्दोमिं---«जो बड़ा) सौ चोर |! ऐसे उदाहरण 
बहुत थोड़े हैं कि आदमी बड़ा हो और प्रभु उसपर न्योछावर 
हो। ऐसे उदाहरणोंका प्रायः अभाव ही है; और जो 
कहीं और कभी दीख पड तो इस रूपमें कि जन्मका बड़ा; किंतु 
बढ़प्पन खोकर--अत्यन्त दीन होकर--भगवानके शरण 
आया उसी दिन प्रभुने उसे अपने निकट खींच लिया | 


राजा बलिने जब राजत्वका साज हठाकर मस्तक झुकाया तत्र 
प्रभुने उसके ऑगनमें खड़े रहना अज्ञीकार किया | गजेन्द्रको 
जबतक अपने बलका घमंड रहा; तबतक उसने सब कुछ 
करके देख लिया और जब गर्ब गला; तब उसे दीनवबन्धुकी 
याद आयी | उसी दिनकी घटनाका नाम तो “गजेन्द्रमोक्ष? 
है। और अर्जुन १ जिस दिन वह अपनी जानकारीके ज्वर्से 
जीवित छूटा$ प्रभुने उसे गीता सुनायी । पार्थका 
प्रभुसे ही मतभेद हो गया। बड़ा आदमी जो ठद्दरा | 
प्रमुके मतते उसके मतका सौतियाडाह क्‍यों न हो ९? किंतु 
यारद वर्षके वनवासने उसे “महत्ता? से उतारकर सतता? की 
सेवा करनेका अवसर दिया | जब जानकारीपर अधिष्ठित मत- 
के पॉव डगमगाने छंगे; तब उसने निकटस्थ प्रभुके पॉव पकड़े । 
“मैं तो इन्द्रियोंका गुलाम हूँ? और मेरा “मत? क्या ! मेरी 
तो इन्द्रियाँ चाहे जैसा निश्चय करती हैं और मनरूपी मछ उस- 
पर अपनी सही कर देता है। वहाँ धर्मको देख सकनेवाली 
इृष्टिका शुजर कहाँ | प्यारे मैं तुम्हारे द्वारका सेवक हैँ। 
मुझे ठ॒म्हीं बचाओ [?? तब भगवानकी वाणी प्रस्फुटित हुई। 
गीता कही जाने लूगी | परंतु गीता कहते-कहते भी श्रीकृष्ण- 
ने एक बात तो कह ही डाली--*बड़प्पनकी बात तो खूब 
करते हो !? गज यह कि बड़े छोगोमें यदि किसीके प्रभुका 
प्यारा होनेकी बात सुनी जाती है तो वह उसीकी+ जो अपना 
बढ़प्पन खोकरः अपनी महत्ता एक ओर रखकर छोदे-से- 
छोटा? दीनः निराधार बन गया | तब वह प्रभुका आत्मीय 
कहलाया | जिले जगतका आधार है? उसकी जगदाधारतसे 
कैसी रिश्तेदारी ! जितके खातेमें जगतका आधार जमा नहीं 


रह गया? उसीका बोझ प्रभु अपने कधोपर ढोते हैं । 
( प्रेषक---श्रीष्यारेछाल साह ) 


'धाएकऋ «७ आए 


भगवान्‌ राम कहते हैं--- 


&6€&<€&€०- 


७७---००७-<-७४-२-६३-३०५ 


जननी जनक वंु छुत दारा। तह्ठु धहु भवन सुद्दद परिवार ॥ 
सव के ममता ताग बटोरी। मम पद्‌ मनहि बाँध बरि डोरी ॥ 
खसमद्रसी इच्छा कछु नाहीं। हरष सोक भय नहिं मन माहीं ॥ 
अखस सजद्भधन समर उर बस केसे । लछोभी हृदय बसइ धह्ु जेस ॥ 


मगवानके बन्धनका सरल साधन 


छ<€<<€<€६€*-- 


( रामचरितृ० झुन्दर० ) 


# चेदोीफी संहिताणोंसे सक्ति-तत्व * 


दि 
हक 





अीननन नी य-मीय नमन 





वेदोंकी संहिताओंमें भक्ति-तत्त 


( छेखक--श्रीमत्परमहसपरिनराजकाचार्य दाशंनिक-सावभौम विद्यावारिषि न्‍्यायमा्तेण्ड वेदान्तवागीश श्रोतिय अह्मनिष्ठ पूज्य 
खामीजी श्रीमहेश्वरानन्दजी मद्दारान महामण्डलेखर ) 


सज़लाचरणम्र्‌ 
कं नमः शस्सभवाय च सयोसखवाय च। 
नम. शंकराय च सयस्कराय च। 
नमः शिवाय च छिंदतराय च॥ 
( शु० यजुर्वेद्सहिता १६। ४१ ) 


४ श॑ नो अज एकपाद देवो अस्तु, 

हां नोइहिलुध्यःः. शा समुद्र. । 
अपाॉनपाद. पेरुरस्तु, 

शं नः प्रश्चिभवतु देवगोपा ॥ 

(ऋ० स॒० ७। ३५। २७, अथवें० स० १९।११।३) 


शंं नो 


“जिससे मोक्ष-सुख प्राप्त होता है एव जिससे इस छोक 
तथा परलोकके विविध सुख प्रात होते हैं; उस सगवानकों 
नमस्कार है। जो पासमार्थिक अनन्त सुखको प्राप्त कराता है 
तथा जो सर्व प्रकारके सुखोंका दाता है? उस परमात्माको 
नमस्कार है । जो परमेश्वर कल्याणखरूप है तथा खमरक्तों- 
का भी कल्याणकर होनेसे परमकल्याणरूप है; उसे नमस्कार 
है। (इस मन्त्र्मे प्मयः? खुखका नाम है। ) विश्वरूप अविनाशी 
देव हमारे “शम? ( शाव्वतशान्ति-सुख ) के लिये प्रसन्न हो । 
प्राणोंका प्रेरक एवं शरीरोंका अन्तर्यामी महादेव हमारे 'शम?के 
लिये अनुकूछ हो | समस्त विश्वका उत्पादक) सरक्षक एव 
उपसंहारक विश्वाधिष्ठान परमात्मा हमारे “गम/के लिये 
सहायक हो । क्षीरसमुद्रशायी विश्वप्रणम्य भगवान्‌ श्रीनारायण- 
देव--जो भक्तोंको संसारके समस्त दुःखोंसे पार कर देता 
है-..हमारे “शम?के लिये प्रसन्न हो । देवोंकी ख्ता करनेवाली 
विश्वव्यापिनी मगवानकी चिति-शक्ति हमारे “शम?-लाभके 
लिये तत्पर हो |? 


वेदोंका महत्त्व 


यद्यपि 'मन्त्रआह्मणयोनामघि्य वेद अर्थात्‌ मन्त्र 
भाग एवं ब्राक्मणमाग दोनोंका नाम वेद हैः यों वैदिक 
सनातन धर्मानुयायी विद्वान्‌ मानते हैं; तथापि मन्त्रमाग एवं 
ब्राह्मणमागका मूल-मूलीभाव तथा व्याख्येय-व्याड्यानभाव 
होनेके कारण अर्थात्‌ मन््रभाग ( सहिताएँ ) मुछ एवं 


भ० आँ० ५--- 


व्याख्येय तथा ब्राह्मणमाग मूली एव व्याख्यान होनेके कारण 
ब्राह्मणसागकी अपेक्षा मन्त्रभागर्म मुख्य निरपेक्ष बेदत्व है । 
अतः उसकी संहिताओंमे ही अभिवर्णित मक्तितत्तका यरों 
कल्याण-प्रेमियोंके लिये यथामति प्रदर्शन किया जाता दे । 
मनुमहाराजने भी कहा है--- 
धर्म जिन्लासमानानां प्रसाणं परम॑ शरुति. | 
( मनुस्तृति २। १३ ) 
अर्थात्‌ धार्यमाण भक्ति शान आदि धर्मकी जिशासा 
रखनेवालोंके लिये मुख्य--खत-प्रमाण एकमात्र 'ुति है। 
अतः श्रुतिके अनुकूल ही इतर स्मृति-पुराणादिके वचन 
प्रामाणिक एवं झ्ाह्म माने जाते हैं | भ्रुतिबिर्दध कोई भी 
चचन प्रामाणिक नहीं माना जाता | अतएव वेदके मद्तके 
विपयर्म महाभारतर्मे यह कहा गया है-- 
सर्व विदुर्वेदेबिदों वेदे सर्व प्रतिष्टितम्‌ । 
चेठे निष्ठा हि सर्व॑स्य यद्‌ यदुस्ति च नासति च ॥ 
(म० भा० ज्ञा० २७० | ४३१ ) 
झनादिनिघना नित्या बागुत्सष्टा खयस्थुवा। 
भादौ चेद्मयी दिव्या यतः सर्वाः प्रवृत्तयः ॥ 
( मं० भा० १३६। २३३१ ॥ २४ ) 
अर्थात्‌ वेदेंक्रे श्ञाता सब छुछ जानते हैं; क्योंकि वेदम 
सब कुछ प्रतिष्ठित है । जो शातत्य अर्थ अन्यत्र ऐ या नहीं 
है, उस साध्य-साधनादि समस्त वर्णनीय अरथीकी निष्ठा वेदीमे 
है। अतः वेदवाणी दिव्य है) नित्य है एवं आदि-अन्त-रहित 
है; सश्कि आदियें सवयम्भू परमेशवरद्यारा उसका प्रादुर्भाव हुला 
है तथा उसके द्वारा धमं भक्ति आदिवी समल प्रइत्तियं 
सिद्ध हो रही हैं | इसलिये-- 


वेदों नारायणः साक्षाव्‌ खयस्भूरिति झुश्ुम । 


०, 


_-कहकर हमारे पूज्य महर्षियोंने चेदोंक्ी अपार महिमा 
अमिव्यक्त की है। 
[0 
भक्तिका खरूप 
जिसके अनन्त मह्लका हम अवण करते ६* जो हमाग 
वास्तविक सम्बन्धी द्वोता है जिसके द्वास इमारा हित सम्पादित 


खिल 


शेड 


# मद्धक्तियुक्तों सुबनं पुनाति # 





होता है एवं झाश्वत थ्वान्ति तथा अनन्त सुखका छाम होता 
है; उसमें विवेकीकी अविचल प्रीति खभावतः हो ही जाती है। 
इसलिये मगवस्यार्थनाके रूपमें अथर्वसंहितामें कहा गया है--- 
देव ! रूस्फान ! सहस्लापोपस्थेणिपे । तस्प नो रास्व, 
तस्थ नो घेहि, तस्त ते भक्तिवाँसः स्वास 0 
(अथर्व० सं० ६। ७९५ । 8 ) 
है अभ्युद्य-निःश्रेयसप्रदाता देव ! तू आध्यात्मिकादि 
अतंख्य शाधत पुष्टियोंका स्वामी है; इसलिये हमें उन पुष्टियोका 
तू दान करः उनको हमारेंमे स्थापन कर | अतः उस महान 
अनन्त पुष्टिपति प्रभुकी भक्तिसे युक्त हम हो+ अर्थात्‌ तेरी 
पावन भक्तिद्वारा ही हमें अभीश पुष्टियोका छाम होगा--ऐैसा 
विश्वास हम करें |? 
श्रीमगवानके दिव्यतम गुर्णोक्रे श्रवणसे द्रवीभूत हुए, 
चिततकी दत्तियों उस सर्वश्वर प्रभुकी ओर जब धाराप्रवाहरूप- 
से सतत बहने छग जाती दें, तव वही भक्तिका ख़रूप बन 
जाता है । अतण्व ऋग्वेदसंद्दितार्मे कहा है--- 
अर विदवा अभि पृक्षः सचन्‍्ते, 
समुद्र न स्तवतः सप्त यद्दीः ॥ 
(%ऋ० १ ७१। ७) 
जैसे गज्ञा आदि बड़ी सात नदियों समरुद्रकी ओर ही 
दौड़ती हुई उसीम विलीन हो जाती हैं) वैसे ही मगवद्धक्तोंकि 
मनकी सभी दृत्तियोँ अनन्त दिव्यगुणकर्मंवान्‌ परमेंश्वरकी 
ओर जाती हुई--तदाकार होती हुई--उसीमें विलीन हो 
जाती हैं।? (इस मन्त्रमे पृक्ष अन्का नाम है; वह अज्नसय सन- 
को लक्षित करता है। )# 
इसलिये है प्रमो [-- 
यस्व॒ ते स्वादु सख्यं, स्वाह्दी प्रणीतिः। 
( ऋ० ८ ।६८। १६ ) 
धतुझ परमात्माका सख्य ( मित्रता ) खादु है। अर्थात्‌ 
मधुर आह्ादक आनन्दकर है; और तुझ परमेश्चरकी प्रणीति 
( अनन्यभक्ति ) खाद्दी है; समस्त संतापोंका निवारण करके 


# श्रीमद्धांगवर्तम॑ भी इसी मन्त्रका छायानुवाद इस अ्रकार 
किया गया है-.... 


नहुगपत्िनाश्रेथ..._ मयि. सर्वग॒दाणये 
मनोगतिरविच्छिन्षा यथा गद्जाम्मलोष्म्बुधौ ॥ 


(श्रीमद्धा० ३ । २५ । १३ 





परमानन्द प्रदान करनेवाली है; अर्थात्‌ “भक्ति खतनन्‍्न्र सकल 
सुख-खानि? है। प्रणीति; प्रणय; प्रेम, प्रीति, भक्ति--ये सब 
पर्याय-वाचक हैं--एकार्थके बोधक हैं । 
वास्तविक सम्बन्धी भगवान्‌ 
जिसके साथ हमारा कोई-न-कोई सम्बन्ध होता है; उसे 
देखकर या उसका नाम सुनकर उसके प्रति स्नेहका प्राहुर्माव 
हो ही जाता है। संसारके माता-पिता आदि सम्बन्धी आगन्तुक 
है---आज है और कल सम्बन्धी नहीं रहते; इसलिये वे कच्चे 
नकली स्वार्थी सम्बन्धी माने गये है | परंतु परमात्मा सर्वेग्बर 
भगवान्‌ हम सब जीवात्माओंका माता-पिता आदि वास्तविक” 
गाग्व॒त निःस्वार्थ दुःख-निवारक एवं हित-सुखकर सम्बन्धी है। 
इसलिये हमारे अतिधन्य वेदोंने उस परमात्मामें परम प्रीति 
उसन्न करनेके लिये कहा है--- 
व्व॑ त्रावा तरणे ! चेत्यों भूः, पिता माता सद- 
मिन्‍्सानुपाणास्‌ । 
(ऋ० ६।१।०५ ) 
“हे तरणे--तारनहार यानी संसारके त्रिविध दुःखोसे 
तारनेवाले भगवन्‌ | तू हमारा च्ाता रक्षक है; इसलिये तू 
चेत्य यानी जानने योग्य है कि तू दसारा कोन है। तू हम 
मनुष्योका सदा रहनेवाला सच्चा माता एवं पिता है |? 
पतिबंभूधासमो जनानामेकी विश्वस्य सुवनस्प राजा। 
(क्र० ६।१३६। ४) 


हे प्रभो [हम (सब) जनोंका तू ही एदमानर उपमारहित- 
असाधारण पति--स्वामी है तथा समस्त भुवनोंकां राजा-- 
ईइवर है |? 


स॒ न इन्द्रः शिवः सखा । (कइ० ८। ५३ | ३ ) 
ध्यह इन्द्र परमात्मा हमारा कल्याणकारी सखा है |! 
इसलिये हे भगवन्‌ ! 


व्वमस्माक त्व स्मसि । (बाण ८१८१। ४३२) 


प्तू हमारा है और हम तेरे है ? यह 
भगवच्छरणागतिका भी है । 
अप्नि मन्ये पिततरमपिसापिस्ि आतरं सद्मित्सलायम। 
(ऋ० १०। ७। ३) 
ध्भर्थात्‌ अभि परमात्माकों ही मैं सदैव अपना पिता 
मानता हूँ; अमिको ही आपि यानी अपना बनन्‍्धु मानता हूँ 
एव अभ्रिको ही मै भाई तथा सखा मानता हूँ ।? यहाँ यह 


सात्र 


# चेदोंकी संहिताओंम भक्ति-तत्त्व $ ३५ 








याद रखना चाहिये कि वेदोमें अमि, इन्द्र; वरुण, रुठ्र 
आदि अनेक नामोंके द्वारा एक परमात्माका ही वर्णन 
किया गया है| 


भजनीय परसेश्वरका स्तुत्य महत्त्व 


संहिताओंमें परमेश्वरके भक्ति-चर्घक स्थ॒ुत्य महत््वका 
अनेक प्रकारसे वर्णन मिलता है । जैसे-- 


त्वसस इन्द्रो घृषमः सतामसि 
त्वँ विष्णुरुरुगायो नमस्यः । 
त्व॑ बह्या रयिविद ब्दह्मणस्पते 
स्व विधघते। सचसे.. पुरंध्ष्या ॥ 
(ऋ० २॥ ११३) 


हे अमे | परमात्मन्‌ | तू इन्द्र अर्थात्‌ अनन्त ऐश्वर्यो- 
से सम्पन्न है; इसलिये तू सजनोंके लिये वृषभ अर्थात्‌ 
उनकी समस्त कामनाओंका पूरक है| तू विष्णु है--विभु/व्यापक 
है; इसलिये तू उरुगाय है---बहु्तोसि गानेके द्वारा स्ठ॒ति करने 
योग्य है एवं नमस्कार्य है। हे ब्रह्म अर्थात्‌ वेदके पति ! तू. 
ब्रह्मा है और रपि अर्थात्‌ समस्त कर्मफरलोंका ज्ञाता एवं दाता 
है| हे विधारक--सर्वाधार ! तू पुरन्धि अर्थात्‌ पवित्र एकाग्र 
बुढ्िद्वारा प्रत्यक्ष होता है ।! 

5» अभि त्वा श्र नोजुमो5दुग्धा हव घेनवः। 

ईशानमस्थ जगतः स्वर्॑शमीशानमिन्द्र तरधुषः ॥ 
( ऋ० ७। ३२। २२; यजजु० २७ । ३७; सान० १३३ ॥ 
६८०; अधवें० २० | १२१। १) 

है शूर--अनन्त-जरू-पराक्रमनिधे | हे इन्द्र--परमात्मन्‌ | 
जिस प्रकार पय-पानके इच्छुक क्षुधार्त बछड़े अपनी 
माताका चिन्तन करते हुए, उसे पुकारते हैं; उसी प्रकार हम 
स्थावर एवं जड्डम समग्र विश्वके नियामक निरतिगय-सुखपूर्ण 
एवं सौन्दयनिधि दर्शनीय तुझ परमेश्वरकी स्तुति एवं चिन्तन 
करते हुए; भक्तिपूर्ण ृदयसे तुझे पुकारते हैं ।? 

४» इन्द्रों दिव इन्द्र ईशे प्रथिव्याः 


इन्द्री अपासिन्द्र इत्‌ पर्वतानाम। 
इन्ड्रों चूचामिन्द्र इन्मेंघिराणा- 
सिन्‍्द्रः क्षेसे योगी हृच्य इन्द्र. ॥ 


(्‌ ह० २०। ८९॥ ८०२० ) 


(इन्द्र परमात्मा खर्गलोक तथा प्रथिवी-लछोकका मी 
नियन्ता है तथा इन्द्र भगवान्‌ जल्ोंका या पाताल-लोकका 





तथा पर्वतोका भी निवन्ता है | इन्द्र परमेश्वर स्वाचर जगतका 
तथा मेथा (चुद्धि ) बारे चेतन जगतका नी निपन्ता-- 
शासक है | वह सर्वेश्वर टन्द्र हमारे योग एवं छ्षेमक्के सम्पादन- 
में समर्थ है; इसलिये वही हमारे द्वारा आह्वान वा आराधना 
करने योग्य है । 
भगवानकी इपाछता 

श्रीभगवानकी भक्तवत्सछताका अनेक दृश्टन्तोऊ़े द्वारा 
इस अकार वर्णन मिलता है--- 

४० गाव हव श्राम॑ यूयुधिरिवाश्वात् 


चाप्रेच दन्से सुमना . दुहाना। 
पतिरिव जाया जसिनो नन्‍्येतुधर्ता 
द्विः सबिता विश्ववारः ॥ 


(० १० | १४९ । ४ ) 
जैसे गाये आमके प्रति भीम ही जाती हैं, जैसे धूरवीर 
योद्धा अयने प्रिय अश्वरर वैठनेके लिये जाता है) जैसे स्नेह 
पूरित मनवाली बहुत दूथ देनेवाली हम्मा-र्व करनी हुईं गाय 
अपने प्रिय बछडेके प्रति शीघम्रताने जानी है एच जैसे पति अपनी 
प्रियतमा सुन्दरी पत्नीसे मिलनेके लिये शीघ्र जाता 5*« वैसे शी 
समस्त विश्वद्वार वरण करने योग्य निरतिशय-शाश्वत- 
आनन्दनिधि सविता भगवान्‌ टन अरणागत भक्तोके समीयमे 
आता है |? इस मन्त्र यह रहस्य बताया गया है हि गौरी 
मॉति मातारूप परमस्नेहाम्ततक्रा भंडार श्रीमगवान्‌ श्रमद 
तरह भक्तके शहमें या उसके दृदयमें निव्रास करनेके लिये। 
वत्सस्थानापन्न अपने स्नेह एवं कृपाके भाजन भक्तकों शाना- 
मृत पिछानेक्रे लिये; या योदा चीरकी भोंति निरिल 
बल पराक्रमनिधि महाप्रभु भक्तके अन्ततनर्ण 
करणरूप अश्वोक्रा नियमन करनेके लिये. ण उन्हें उस 
ख्ापन करनेके लिये तथा पतिकी भांति विश्वपति सर्वेश्वर 
दग 


“न 
$४ 
0! 
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पक 
| 
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द्वारा कृतार्थ--धन्य बनानेक्रे लिप झीअ ह 
से आ जाता है| यह मगवानकी भतपर न्वानाबिरी इगडता 


है। ऐसे कृपाड भगवानक्े प्रति भक्ति रा 


ब् 
जाता है । 





३: शक स्यकुमक. 
एदश्वर्राद 
बह सर्वेश्चर भगवान्‌ एक ही हैः 


ड्द 


# मज्भधक्तियुक्तों सुवन पुनाति # 
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नामोक्रे द्वारा स्वूयमान होता है एवं विविध साकार विग्रहोँके 
द्वारा समुपास्य बनता है | उस एकके अनेक नाम एवं 
भक्त-मावना-समुद्भधातित विविध विग्रह होनेपर भी उसकी 
एकता अक्षुण्ण दी रहती है। यह सिद्धान्त हमारी अति- 
धन्य तंहिताओंमे स्पष्टरूपसे प्रतिपादित है। जैसे--- 


इन्द्र मिन्न वरुणमपश्िसाहुः * ००००७०७ ० *० ० ० 
(ऋ० १। १६४ । ४६ ) 
एक सद्‌ू विप्रा बहुचा वबदन्ति! 


(अथचें० ९ । १० ॥२८ ) 
अर्थात्‌ तत्त्वदर्शीं मेधावी विद्वान उस एक सर्वेश्वरको ही 
इन्द्र; मित्र; वरुण एवं अमि आदि विविध नामेंसे पुकारते 
हैं। एक ही सदूबहाकों साकार-निराकारादि अनेक प्रकास्से 
कहते हैं । 
सुपर्ण विप्रा: कबग्रो बचोभिरेक॑ सन्त बहुधा कल्पयन्ति । 
(%ऋ० १०। ११४ । ५ ) 
“तत््वविद्‌ विद्वान शोमन--पूर्ण लक्षणोंसे युक्त उस एक 
सत्य ब्रह्मकी अनेक बचनोंक्रे द्वारा बहुत प्रकारसे कत्पना 
करते हैं |? 
(९ 
सर्वदेवमय इन्द्र परमात्मा 
यो देवानां नामधा एक एवं। (ऋ+ १०। ८२। २; 
शु० य० १७। २७ ) 
यत्र देवा: समगच्छन्त विश्वे । (८० १०।८२।६ ) 
शजो एक ही परमात्मा देवोक्रे अनेक नार्मोकी घारण करता 
है। जिस एक परअहाममें सभी देव आत्मभावसे संगत हो जाते 
हैं।! अतएव शुक्ल यजुवेंद्सहितामें भी एक इन्द्र-परमात्मा ही 
सर्वदेवमय + 
बेदेवमय है एवं समस्त देव एक--इन्द्रखरूप ही हैं, इसका 
स्पष्टठ; इस प्रकार वर्णन किया गया है--- 
अप्निश्व म इन्द्रश्न में, सोमश्र स इन्द्रश्न मे, सचिता 
च मे इन्द्ृश्न मे, सरस्वती च म इन्द्रश्न से, पूषा च मे इन्द्रश्न 
से, चदस्पतिश्व म इन्द्रश्न से, यज्चेन कल्पन्ताम्‌ ॥ मिन्रश्न 
म इन्द्रश्न मे, चरुणश्र म इन्द्रश्न मे, घाता च स इन्द्रश्व में, 
व्वष्टा च म इन्द्रश्व से, समस्तश्व स इन्द्रश्व में, विश्वे च में देवा 
इन्द्रश्व से यश्ञेन कत्पन्ता्‌॥ प्थिवी च मे इन्द्रश्व में, 
बा च सइन्द्रश्व मे, चोश्व स इन्द्रश्न मे, समाश्र स 
इन्ड्ेश्व में, नक्षत्राणि च मे इन्द्रश्न मे, दिशश्व स इन्टश्व से 
यज्ञन ऋलपन्ताम्‌ ॥ 


( छु० य० १८ ॥ १६-१८ | 





“अग्नि भी इन्द्र है; सोम भी इन्द्र है; सविता भी इन्द्र है; 
सरखती भी इन्द्र है; पूषा भी इन्द्र है; बृहस्पति भी इन्द्र 
है; वे सब इन्द्र-परमात्मखरूप अभि आदि देव जपादि 
विविध यकज्ञोंके द्वारा मेरे अनुकूछ--सहायक हों। मित्र भी इन्द्र 
है; चरुण भी इन्द्र है; धाता भी इन्द्र है; त्वश मी इन्द्र हैः 
मरुत्‌ भी इन्द्र हैं, विद्वेदेव भी इन्द्र हैं; वे सब इन्द्रखरूप 
देव यश्षक्रे द्वारा हमपर प्रसन्न हों | पथिवी भी इन्द्र है; 
अन्तरिक्ष भी इन्द्र है; घो--खर्ग मी इन्द्र है; समा--संवत्सरकी 
अधिष्ठान्नी देवता भी इन्द्र हैं; नक्षत्र भी इन्द्र हैं, दिशाएँ भी 
इन्द्र हैं; वे सव इन्द्रामिन्न देव यशके द्वारा मेरे रक्षक हो |? 


समस्त देवता उस एक़ इन्द्र-परमात्माकी ही शक्ति एवं 
विभूतिविशेषरूप हैं। अतः वे उसते वस्तुतः पथक्‌ नहीं हो 
सकते | इसलिये इस देवसमुदायमें सर्वात्मत्व-ब्रह्मत्वरूप लक्षण- 
वालें इन्द्रत्वका प्रतिपादन करनेके लिये अम्रि आदि प्रत्येक 
पदके साथ इन्द्रपदका प्रयोग क्रिया गया है और “्तदभिन्ना- 
मिन्नस्य तदमिन्नत्वम! इस न्यायसे अर्थात्‌ जैसे घटसे अमिन्न 
मत्तिकासे अभिन्न शरावका घटसे भी अभिन्नत्व हो जाता है; वेसे 
ही अमिसे अभिन्न इन्द्र परमात्मासे अमिन्न सोमका भी 
अमिसे अमिन्नत्व हो जाता है--इस न्यायसे अम्रि) सोम आदि 
देवोमें भी परस्पर भेदका अभाव शापित होता है और 
इन्द्र-परमात्माका अनन्यत्व सिद्ध हो जाता है) जो भक्तिका 
खास विशेषण है | 

नामभक्ति ओर रूपभक्ति 

यह जीव अनादिकालसे संसारके कल्पित नाम-रूपोंमे 
आसक्त होकर विविध प्रकारके दुः्खोंको भोग रहा है। अतः 
इस दुःखजनक आसक्तिसे छूटनेके लिये हमारे खतः्प्रमाण 
बेदोने “विषस्थौषध विषम) “कण्टकस्य निवृत्तिः कण्ट्केन! 
की भाँति श्रीमगवानके पावन मधुरतम भड्जलमय नामोकी एवं 
दिव्यतम साकार रूपोकी भक्तिका उपदेश दिया है | जैसे--- 


नामाति ते शतक्रतो ! विश्वासिर्गीभिरीसहे। 
(क्० ३।३७। ३) अथवं० २०॥ १५। ३ ) 
है अनन्तशाननिधि भगवन्‌ ! आपके पावन नार्मोका 
घैखरी आदि चार वाणियोंके द्वारा भक्तिके साथ हम उच्चारण 
करते रहते हैं ।? 
सर्ता अमर्व्य् ते भूरि नाम सनामहे । 
(%ऋ० <]5१।५ ) 


नि चेदोंकी संहिताओंमें भक्ति-तत््च & 
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“अमरत्य-अविनाशी आप भगवानके महिमाशाली नामका 
हम श्रद्धाके साथ जप एवं संकीर्तन करते हैं | 

इसी प्रकार उपासनाके लिये दिव्यरूपवान्‌ साकार 
विग्रहोंका भी वर्णन किया गया है | जैसे-- 

हिरण्यरूप: स हिरण्यसंबक्‌ अपां नपात्सेदु हिरण्यचर्णः । 
(ऋ० २।३५। १० ) 

“हिरिण्य यानी सुवर्ण-जैसा हित-रमणीय जितका रूप है; 
्वक्षुरादि इन्द्रियाँ मी जिसकी हिरण्यवत्‌ दिव्य हैं, वर्ण यानी 
वर्णनीय साकार विग्नर भी जिसका हिरिण्यवत्‌ अतिर्मणीय 
सौन्दयसारसर्वंस्व॒ है; ऐसा वह क्षीरोदघि-जलशायी भगवान्‌ 
नारायण अतिशय भत्तिद्वारा प्रणाम करने योग्य है ।? 


अहँनू ! विभर्षि सायकानि, 
घन्वाहंनू | निष्क यजतं विश्वरूपस्‌ । 
अईसिद दयसे विश्वमभ्वस्‌, 


न वा ओजीयो रुद्र ! त्वदृध्ति ॥ 
(परट० २। ३३१ १० ) 


है अहन---सर्व प्रकारकी योग्यताओँसे सम्पन्न | विश्वमान्य ! 


परमपूज्य ! तू दुष्टोंके निग्रहके लिये धनुष एवं वार्णोकी धारण 
करता है। हे अर्दन---सौन्दर्यनिधि प्रभो | भक्तोंको संतुष्ट 
करनेके लिये तू अपने साकार विग्रहमें दिव्यविविधरूपवान्‌ 
रलोंका हार धारण करता है। हे अहँन---विश्वस्तुत्य | वू 
इस अतिविस्तृत विश्वकी अपनी अमोघ एवं अचिन्त्य शक्ति- 
द्वारा रक्षा फरता है। हे रुद्र--ढुःखद्बावक देव | ठुझसे 
अन्य कोई मी पदार्थ अत्यन्त ओजखी अर्थात्‌ अनन्त- 
वीय॑वान्‌ एवं अमित-पराक्रमवान्‌ नहीं है ।? 
अजायमानो.. बहुधा. विजायते । 
( शु० यजु० ३१। १८ ) 

“वह प्रजापति परमेश्वर निराकाररूपसे वस्तुतः अजायमान 
है और अपनी अचिन्त्य दिव्य शक्तिद्वारा मक्तोंकी मावनाके 
अनुसार उपासनाकी सिद्धिके लिये दिव्य साकार विग्रहोंसे 
बहुधा जायमान होता है |? 

पूर्वोक्त मन्त्रोंमि वर्णित हिरिण्यवत्‌ रूपवाल्ा तथा धनुष- 
बाण एवं हार धारण करनेवाला हस्तपादकण्ठादिमान्‌ साकार 
भगवान्‌ ही हो सकता है; निराकार ब्रह्म नहीं; क्योंकि उसमें 
पूर्वोक्त वर्णन कमी संगत नहीं हो सकता । अतः ऐिद्धान्त- 
रूपते यह माना गया है कि सगुण साकार ब्रह्म उपास्य होता 
है एवं निर्गुण-निराकार ब्रह्म शेय | 





परम प्रेमास्पद एवं परमानन्दनिधि 
भगवान्‌ 
वेदभगवान्‌ कहते है कि वह सर्वात्मा मगनान--- 
प्रेष्ठम प्रियाणां स्ठुहि । 
--धन-सत्री आदि समस्त प्रिय पदार्थोसे भी निरतिशय 
प्रेमका आस्पद है; इसलिये तू उसकी स्तुति कर यानी आत्मा- 
रूपसे --परमप्रिय रूपसे उसका निरन्तर अनुसंघान करता रह । 
प्रियाणां त्वाँ प्रियपर्तिं हयामहे | (शु०य० २३। १५९) 
“अन्यान्य समस्त प्रिय पदार्थोक्रे मध्यम एकमात्र तू ही 
परमप्रिय पतिदेव है? यह मानकर हम सब भक्तजन तुझे ही 


पुकारते हैं एवं तेरी ही चाहना रखते हुए आराधना करते 
रहते हैं |? 


अच्छा म इन्द्र मतयः स्वर्विदः 


(क्० ८ ।१०३। १० ) 


सप्रीचीर्दिश्वा उशतीरनूपत । 
परिष्वजन्ते जनयो. यथा पति 
मर्य॑न शुन्ध्यु मववानमूतये ॥ 


( ऋ० १० । ४३! १ ) 

“हे प्रमो | एकमात्र तू ही निरतिगब-अखण्ड-आनन्द- 
निधि है यह मैं जानता हूँ; इसलिये मेरी ये सभी घुद्धि- 
वृत्तियोँ तुझ आनन्दनिधि खात्मभूत भगवानसे सम्बद्ध 
हुईं तेरी ही निश्चछ अमिलापा रखती हुई--जैसे युवती 
पत्नियाँ अपने प्रियतम झुन्दर पतिदेवका समालिइ्नन करती 
हुई आनन्दमग्न हो जाती हैं, वेसे तेरा ही ध्यान करती 
हुई आनन्दमग्न हो जाती हैं। या जैसे न्वस्क्षणक्रे लिये 
दरिद्रजन दया धनवानका अवलम्बन करके दरिद्रताऊ़े दु.ससे 
मुक्त हो जाते है; वैसे ही मेरी ये चुद्धिइत्तियों भी ठु्म निन्‍य 
झुद्ध-बुद्ध-मुक्तसवभाव अनन्त-सुखनिधि सर्वात्मा भगवानता 
ध्यान करती हुई समस्त दुःखेंसे विमुक्त हो जाती द।" इसलिये 


है भगवन्‌ ! दू--- 
यच्छा नः हम सप्रथः। (धद० १। २२१ २१७ ) 
सुन्नमस्मे ते अस्तु । (ऋ० १। ११४। २० ) 


“हमें अनन्त अखण्डेकरवपूर्ण उुसका प्रदान कर | टे 
परमात्मन्‌ | हमारे अंदर तेरा ही महान्‌ छुल अमिव्चक्त हो ।! 
शर्म € ० $ [ 
(«ार्म? एवं शसम्र! छुखके पप्रार् हैं । ) 
इसलिये मादुक मक्त वह मन्नलमयीं प्रतीक्षा ऊरते हुए 
दे 
अपने परम प्रेमात्तद भगवानसे ऋहते है-- 


रे८ 


* मद्धक्तियुक्तो शुवन पुनाति # 





अललजिल ली जल । 








नी 


भुवानि ।'** *** 

अभिख्यम्‌ | 
(ऋ० ७। ८६। २) 

हहे विभो | कब से पवित्र एवं एकाग्र मनवाल्ा होकर 
सत्य आनन्दमय आपका साक्षात्‌ दर्शन करूँगा ? और 
कब में सर्वजन-वरणीय अनन्तानन्दनिधिरूप आप वरुण- 
देवमें अन्तर्भूंत-- तदात्ममभूत हो जाऊँगा ।? है भगवन्‌ ! 
तेरे पावन अनुग्रहसे ही मेरी यह अभिलछापा पूर्ण सफल हो 
सकती है; इसलिये मैं तेरी ही भक्तिमयी प्रार्थना करता हैँ ।? 

एकात्मभाव 

वह एक ही सर्वेश्वर भगवान्‌ समस्त विश्वक्रे अन्तर्वहिः 
पूर्ण हैं; व्याप्त है; अतण्व वह निखिछ चराचर विश्वका 
आत्मा है; अभिन्नवरूप है। इस एक़ात्ममावका वेदमन्न 
स्पष्टत$ प्रतिपादन करते हैं--- 

आ प्रा च्ावापृथियी अन्‍्तरिक्षं 

सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्न । 

(ऋ० १।११५॥ १; शु० य० ७। ४२; अथवं ० १ । ३ 

२।५) 


ध्वह परमेश्वर स्वर्ग) प्थिवी एवं अन्तरिक्षरूप निखिल 
विश्वमे पूर्णरूपसे व्यात्त है; वह सम्पूर्ण जगतका सूर्य यानी 
प्रकाशक है तथा वह स्थावर-जड्मका आत्मा है |? 
पशञ्चस्वन्तः.. पुस्प आविवेश 
तान्यन्तः पुरुषे अर्पितानि 
(शु० य० २३ | ५२ ) 
“इरीरादिरुपसे परिणत पॉच प्रथिव्यादि भू्तोके भीतर 
पुरुष यानी पूर्ण परमात्मा सत्ता-स्कूर्ति प्रदान करनेके लिये 
प्रविष्ट हुआ है तथा उस अधिप्ठान-पुरुपके भीतर वह भूत- 
भौतिक जगत्‌ अर्पित है यानी अध्यारोपित है|? जैसे आभूषणों- 
में सुवर्ण प्रविष्ट हैं एवं सुवर्णमे आभूषण आरोपित हैं) वैसे 
ही वह सर्वेश्वर भगवान्‌ सबसे अनन्य है; सबका अमिन्न- 
स्वरूप आत्मा है; उससे प्थक कुछ भी नहीं है । 
यरिसन्‌ सर्वाणि भूतान्यात्मैवाभूद्‌ विज्ञानतः । 
तत्र को सोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥ 
( शु० य० ४० | ७ ) 
जस ज्ञानके समय समस्त भूतप्राणी एक आत्मा ही हो 
० अथात्‌ नाम-रूपात्मक आरोपित जगत्‌का अधिष्ठान 


कद्ठान्वन्तव॑स्े 
कदा मुछीक॑ सुमना 





आत्मामे बाघ हो जाता है; केवल आत्मा ही परिगिष्ट रह जाता 
है; ऐसे विज्ञानवाले एवं सर्वत्र एक आत्मभावका ही अनुदर्शन 
करनेवालेकी उस समय मोह क्या एवं शोक क्‍या । अर्थात्‌ 
अद्यय-आत्मशानसे अशानकी निहृत्ति होनेपर अशानके शक्ति- 
हइयरूप आवरणात्मक मोह एवं विश्लेपात्मक भोककी भी 
सुतरां निदृत्ति हो जाती है।? 

शानवान्‌ भक्तकी यही एकमक्ति है; वह उस एककों 
ही सर्वत्र देखता है और तदन्यमावका बाघ करके उस एकमें 
ही वह तन्मय बना रहता है | बह एक अपना अमिन्नखरूप 
आत्मा ही है । अतणव जो यथार्थमे शानवान्‌ है; वह भक्ति- 
शृत्य भी नहीं रह सकता। एवं जो सच्चा भक्त हैं; वह 
अज्ञानी भी नहीं हो सकता । ज्ञानीके दृदयमें अनन्य भक्तिकी 
निर्मल मधुर गड्जा प्रवाहित रहती है और भक्तका हृदय 
अद्वय-जानके विमलछ प्रकाशसे देदीप्यमान रहता है।इस 
प्रकार शान एवं भक्तिका सामझस्य ही साधक--कल्याण- 
पथिकरको निःश्रेयसके शिखरपर पहुँचा देता है। 


पराभक्ति 

परामक्तिके ही पर्याय हैं---अनन्यभक्ति; अव्यमिचारिणी 
भक्ति; एकान्तमक्ति एवं फलमक्ति। अतएवं मजनीय मगवानके 
अनन्य--अमिन्न खरूपका चर्गन इस प्रकार किया गया है--- 

तहु स्वेस्यास्य बाह्यतः । 
(शु० य० ४० | ५ ) 
धवह समस्त प्राणियोंके भीतर परमप्रिय आत्मारूपसे 
अवस्थित है एवं सबके बाहर भी अधिष्ठानरूपस अनुगत है।! 


तद॒न्तरस्य सर्वेस्थ, 


अतएव वह मुझसे भी अन्य नहीं है--अनन्य है; 
अभिन्न है; इस भावको दिखानेके लिये श्रुति भावुक भक्तकी 
प्रार्थनाके रूपमें कहती है-- 
यदसे खामहं स्व त्॑ वा घा स्या अहम्‌। 
स्युप्टे सत्या इहाशिपः ॥ 
(क्ा० ८ | ४४ । २३ ) 
“हे अग्ने | परमात्मन्‌ ! मै तू हो जाऊँ और तू मै हो 
जाय--इस प्रकार तेरा एवं मेरा अभेदभाव हो जाव तो बड़ा 
अच्छा रहे | ऐसे अनन्य-प्रेम विप्यके तेरे सदुपदेश मेरे लिये 
सत्य अनुमवके सम्पादक हाँ | या तेरे झ॒भाशीर्वाद सत्य--इृष्ट 
सिद्धिके समर्पक हाँ) यही मेरी प्रेममयी प्रार्थना है |? जीवात्मा- 
के साथ ईश्वरात्माका अमेदभाव हो जानेपर ईश्वरात्मामें 





ल्््च्च्च्स्श्य्य्य्य्य्य्स्््स्डःाःःःःःःःससदःर:ःस  ज4जऊअज4ज4अबजबअबअओअच फअफअअ इंच आओ: 


# वेदांकी संहिताओम भक्ति-तत्त्व १- ३०, 





परोक्षत्वकी निश्वत्ति होती है और ईच्वरात्माके साथ जीवात्मा- 
का अभेदभाव हो जानेपर जीवात्मामें ससारित्वकी एव 
सद्वितीयत्वकी निद्ृत्ति होती है । 

उस प्रियतम आत्मखरूप इश्देवते भिन्न बाहर 
एवं भीतर अन्य कोई भी पदार्थ द्रष्टच्य एवं चिन्तनीय 
न रहे, यही भक्तिमें अनन्यत्व है। आँखें सर्वत्र उसे ही 
देखती रहें, परमप्रेमास्पद परमानन्दखरूप सर्वात्मा भगवान्‌ 
ही उदा ओऑखोंके सामने रहे | वे आँखें ही न रहें; जो 
तदन्यको देखना चाहे; वह छृंदय ही द्रक-हुक हो जाय; जिसमें 
तदन्यका भाव हो; चिन्तन हो | अनन्य प्रेमसे परिपूर्ण हृदय 
वह है; जो भीतरसे आप-हो-आप बोर उठता है--हे 
आराध्यदेव ! मुझे केवल तेरी ही अपेक्षा हैं? अन्य की नहीं | 
शानदृष्टिते देखनेपर तुझसे अन्य कुछ भी तो नहीं है | अतः--- 


विश्वरूपझुपहये, अस्माकमस्तु केवलः | 
(क्ा० १॥। १४ ।॥ १० ) 
की सर्वत्र विश्वरूप तुझ सर्वात्माका ही अनन्यमावसे 
अनुसंधान करता रहता हूँ, हमारे लिये तू ही एकमात्र द्रष्टव्य 
बना रहे |? तू ही एकमात्र सत्यं शिव सुन्दरम्‌ है? अन्य नहीं; 
इसलिये मैं तुझे ही चाहता एवं रव्ता हुआ तुझमें ही लीन 
होना चाहता हूँ । मुझमें तेरी तन्मयता इतनी अधिक 
बढ़ जाय कि मैंतू हो जाऊँ और तू मै बन जाय | 
तुझसे मैं अन्य न रहेूँ एवं तू मुझसे अन्य न रहे | ठुझमे 
एवं सुझमें अमेदमावकी प्रतिष्ठा हो जाय । मेरा यह ठुच्छ 
पमै! उस महान प्तूःमें जलमें बरफकी मोंति? गल-मिल जाव। 
यही अनन्य पराभक्तिका खरूप है । अन्तमे एकमात्र वही 
रह जानेसे यह एकान्त भक्ति भी कहलाती है। 
अतएब उस प्रियतम परमात्माके साथ अभेदभावके 
बोधक इस ग्रकारके अनेक वेदमन्त्र उपलब्ध है | जैसे-- 
अद्दमिन्‍्द्रो न एराजिग्य तदुनझ, न रूत्यवे3वतस्थे कदाचन | 
(का० १० ।४८। ५ ) 
प खय इन्द्र-परमात्मा हूँ? अतः मैं किसीसे भी पराजित 
नहीं हो सकता । परमानन्दनिधिरूप मेरे धनकों कोई भी 
अमिभूत नहीं कर सकता । अतः मैं कभी भी मत्युके समक्ष 
अवस्थित नहीं रह सकता; क्योंकि में स्वयं अम्गृत---अमयरूप 
इ्न्द्र हूँ । 
अप्रिर॒स्मि जन्मना जातवेदा घृतं से चक्षुस्यतं से आसन्‌। 
(क्ै० ३।२६। ७) 
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पमै खमावसे ही अनन्तनाननिति अमि-परमात्मा हैं- मेरा 
चैतन्यप्रकाश सर्बंचर विभासित है) मेरे मुखमे सदा उल्याण- 
मय अमृत अवखित है ।? 


पु 


इस प्रकार ज्ञान अद्वेतत्प है तो भक्ति अनन्यरूपा ?े । 
दोनोंका छक्ष्य एक ही हैं। अतण्व सिद्धान्त दोनोवा 
तादात्म्य सम्बन्ध माना गया है। अतः जानऊे बिना भक्तिकी 
सिद्धि नही और भक्तिके बिना शानकी निठा नहीं | मक्ति तथा 
जान एक ही कल्याण प्रेमी साधकमे मिश्री और दूधकी भोति 
घुले-मिले है । 
क्तिके 
भक्तिके साधन 
वेदोंकी सहिताओंम सत्सक्ूृ+ श्रद्धा, अठोट दान 
ब्रह्मचर्य, कामादि-दोप-निवारण आदि अनेक मन्िके 
साधनोंका वर्णन मिलता हे। उन्हें वहाँ क्रमणः सक्षेपर्म 
प्रदर्शित किया जाता है--- 
(१ ) सत्सद्ग 
पुन्ंदताप्नता जानता संगमेमद्दि । 
(#;६० ७।॥५१॥ १५) 
<दानगील--उदार खभाववाले,विश्वासचातादि-ठो पररित) 


विवेक-विचारणील जानी भक्तकी हम वार-बार ठंगति फरते 
रहेँ (! इस मन्त्रमे भक्तिके हेतुभत सत्सझ्का स्पष्ट वर्णन है। 


(२) भ्रद्धा 
शक्षद्वया सत्यमाप्यते । 
( शु० यज्ञु० १९। ३० ) 
श्रद्धे भद्धापयेह नः । 
(872० १०। १५६।५ ) 
“्रद्धा-विश्वासद्वारा सत्य-परमात्माकी आाति होती ह |? के 
श्रद्धादेवी ! हमारे दृदयमें रहकर तू दस भ्रठाड-- 
आस्तिक बना |? 
(३ ) अद्वोह 
मिन्रस्याहं चक्षुपा सर्वाणि दतानि समीक्षे 
( श्ु> यज्गु० 3३६ । २१४ , 
/मिन्रभावकी ( हितकर- मधुर ) इृश्सि में समन्‍त भूत 
प्राणिवोंकी देखता हूँ; अथांत्‌ में किसीसे कनी भी छोर एन 
छ्ोह नहीं करूँगा |? किंतु ऋकिओझे अनुदार उबी नहाई 
ही करता रहूँगा । भला चाहूँगा, भद्य कहूँगा एवं मरा ही 


४० + मद्भक्तियुक्तो शुचन पुनाति # 


दे 








करूँगा | (इस मन्‍्त्रमे सर्वभूतहितेरतत्वका स्पष्ट उपदेश दिया 
गया है। ) 
(४ ) दान-डउदारता 
शतद्स्त समाहर, सहखहस्त संकिर | 
(अधर्व॑० ३ ।२४ । ५ ) 
शी हाथके उत्साह एवं प्रयलद्वारा तू हे मानव ! धन- 
धान्यादिकों सम्पादन कर और हजार हाथकी उदारताद्वारा 
तू उसका दान कर--योंग्य अधिकारियों वितरण कर (? 
पूृणीयाद्ज्ञाघधसानाय. तब्यान्‌ । 
(कऋ० १० ।११७।५ ) 
“धनवान सत्कार्यके लिये याचना करनेवाले सत्पात्रको 
धघनादिका अवश्य दान करे |? 
केवलाघो भवत्ति केवलादी। 
(%ऋ० १०॥ ११७ । ६ ) 
धअंतिथिः बन्धुवर्गः दरिद्र आदिको न देकर केवल आप 
अकेला ही जो अज्नादि खाता है; वह अन्न नहीं) किंतु पाप 
ही खाता है।! इसलिये गक्तिके अनुसार अन्योकी कुछ देकर 
ही पुण्यमय अन्न खाना चाहिये। 
(५ ) ब्रह्मचर्य--संयम 
ब्रह्मचर्येण तपसा दुंचा ऋत्युसपाप्तत्‌ | 
(अथबे० ११। ७। १९) 
जहाचर्य ही श्रेष्ठ तप है? उसके छाभद्वारा ही मानव 
देवीसम्पत्तिसम्पन्न देव हो जाते हैं और वे अनायास ब्रह्मविद्या 
एवं अनन्य भक्तिका सम्पादन करके अविद्यारूप मुत्युका 
विध्बंस कर देते हैं |? 
माध्वीगोंवी भवन्‍्तु नः। 
( ऋ० ११५९० | ६; शु० य० १३। २७ ) 
है प्रभो | मेरी इन्द्रियां मधुर अर्थोत्त्‌ संयम-सदाचारद्वारा 
प्रसन्नतायुक्त बनी रहें---इनमें असयमरूपी कठ्ठुता--विक्षेप न 
रहे। ऐसी कृपा करें | 
( ६ )मोहादि पड दोष-निवारणका उपदेश 
उल्कषयातुं छुशुरूकपातुं जद्दि श्वयातुसुुत कोकयातुस्। 
झुपणेयातुसुत शुध्रयातुं इपदेव प्ररण रक्ष इन्द्र !॥ 
( च८० ५ । ७ । ८६; अपचृं० ८ । ४२॥ २२ ) 
है इन्द्रखरूप जीवात्मन्‌ | दिवान्ध उलकके समान 
आचरण करनेवाले मोहरूपी राक्षसका शुझुदूक 





( भेड़िये ) के समान आचरण करनेवाले क्रोधरूपी 
राक्षषकाः शा ( कुत्ता ) के समान आचरण करनेवाके 
मत्सरल्‍ूपी राक्षतक्षा तथा कोक ( चकवा-चकवी ) पक्षीके 
समान आचरण करनेवाले कामरूपी राक्षतका। सुपर्ण 
( गरुड़ ) के समान आचरण करनेवाले मदरूपी राक्षसक्ा तथा 
गध्र ( गीध ) के समान आचरण करनेवाले छोभरूपी राक्षसका 
सदुपायोंके द्वारा विध्वंस कर और जैसे पत्थरसे मिद्ठीके ढेलेको 
पीस दिया जाता है वैसे ही उन छः मोहादि दोबरूपी राक्षस 
शत्रुओंकी पीस डाल |? 
इस प्रकार वेदोंकी परम प्रामाणिक संहिताओंमें 
भगवद्धक्तिके अनेक साधनोंका स्पष्ट वर्णन मिलता है। 
इन साधनोंमे सत्सज्ञ नन्‍दनवन है? संयम कब्पइक्ष है और 
श्रद्धा कामधेनु है । जब साधक इस दिव्य नन्‍्दनवनके कल्प- 
वृक्षकी शीतछ मधुमयी छायार्भे बैठकर कामधेनुका अनुग्रह 
प्रात करता है? तब उसी समय आनन्दमयी+ अम्ृतमयी/ 
शान्तिमयी भक्तिमाताका प्राकस्य हो जाता है और साधकका 
जीवन कल्याणमय/ धन्य एवं कृतार्थ हो जाता है। 
उपसंहार 
अन्तर वैदिक स्त॒तिआर्थना-नमस्कारादि---जों 
भक्तिके खास अज्भ हैं--समन्त्रोद्गरा प्रदर्शन करके अपने 
लेखका उपसंहार करता हूँ--- 
ए यो भूत व भब्यं च सर्व यश्चाधितिष्तति । 
स्र्यस्य॒थ केवर्र तस्मे ज्येष्ठाय मह्मणे नमः ॥ 
(अथवृ० १० । ८ । १) 
श* नमः साथ नमः प्रातर्नमो राज्या नमो दिवा | 
सवाय पश्व छार्वोय घोसाभ्यामकरं नसः ॥ 
( अथर्वे० ११५॥२।१६ ) 
४० विश्वानि देव सदितदुरितानि परासुव । 
यत्यद्धं तत्व आसुच ॥ 
(कऋ० ५। ८२ । ५; शु० य० ३० । २) 
थ्जो भूत, मविष्यत्‌ एवं वर्तमानकालिक समस्त जगत्‌का 
अधिष्ठाता--नियन्ता है एवं केबछ खः ( विश्वुद्द अनन्त 
आनन्द ) ह्वी जिसका खरूप है; उस ज्येष्ठ ( अतिप्रशस्त-- 
महान्‌ ) अरद्मको नमस्कार है । उसे सायंकाल नमध्कार दो 
प्रातःकाऊ नमस्कार हो | रात्रिसं नमस्कार हो एवं दिवसमें 
नमस्कार हो। अर्थात्‌ सर्वदा उसीकी ओर हमारी भक्ति-भावति 
भरी बुद्धिदृत्तियोँ झुकी रहा करें उस विश्व-उत्तादक एवं 





# चेदोमें भक्ति # 


नीयत: 





विश्व-उपसंहारक मगवानको मै दोनों हाथ जोडकर नमस्कार 
ऊरता हूँ | हे सविता देव | *मगवन्‌ | हमारे समस्त दुःख- 
प्रद कश्मछोंको तू दूर कर और जो कल्याणकर सुखप्रद 
भद्र है, उसे हमें समर्पण कर । ( यहाँ नास्तिकता, अश्रद्धा& 
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अविवेक; दारिद्रश्य) कार्पण्य+ असंयमः दुराचार आदि अनेफ 
दोषोंका नाम दुरित है और तद्दिपपीत आस्तिकता श्रद्धा 
विवेक, उदारता) नम्नता& संयम+ सदाचार आदि सहुर्णोका 
नाम भद्र है | हरिंः 3 तत्सत्‌$ शिव भूयात्‌ सर्वेपाम्‌ ६ । ) 


+++०---<+ब23०६०--०क-- 


वेदोमिं भक्ति 


( लेखक---याशिक-सम्नाटू प० श्रीवेणीरामजी शर्मा गौड वेदाचार्य, काब्यतीर्थ ) 


“मज सेवायाम! धाठुसे “ज्लिया क्तिनः ( पा० सू० 
३। ३ । ९४ ) इस सूज्रके अनुसार ४क्तिन! प्रत्यय छगानेपर 
धभक्ति? शब्द बनता है। वस्तुतः 'क्तिन! प्रत्यय भाव-अर्थम होता 
है---“भजन भक्ति: |? परंतु वैयाकरणोंके यहाँ कृदन्तीय प्रत्ययों- 
के अर्थ-परिवर्तन एक प्रक्रियाके अज्ध हैं। अतः वही ५क्तिन! 
प्रत्यय अर्थान्तरमें भी हो सकता है | 
“'सजन॑ भक्ति.', 'सज्यते अनया इति भक्तिः', 'सजन्ति 
अनया इति भक्ति/---इत्यादि «भक्ति? शब्दकी व्युत्पत्तियों 
की जा सकती हैं । 


भक्ति? शब्दका वास्तविक अर्थ ध्सेवा? है । वह सेवा 
अनेक प्रकारसे सम्पन्न होती है । जिसमें किसी भी प्रकारकी 
भक्ति है? उसे ध्मक्त? कहते हैं | भक्ति तथा भक्तके अनेक 
भेदोपभेद शास्त्रोंमे कहे गये हैं ! 

भक्तिके बिना किसी भी मनोरथकी प्राप्ति नहीं हो 
सकती। यह सर्वानुभवसिद्ध है | भगवत्मास्ति-जैसा परम 
कल्याणकारक विषय भी भक्तिके बिना सम्भव नहीं | विशेषता 
यह है कि भगवान्‌ भी अपने भक्तका भजन करते हैं और 
भक्त भगवानका । 

ये यथा भाँ अपचन्ते तांस्थैव भजास्यहम। 

(गीता ४। ११ ) 

--के अनुसार भगवान्‌ भी भक्तका भजन करते हैं। 

न में सक्तः अणश्यति । (गीता ९ । ३१ ) 

--इस वचनके अनुसार भगवान्‌ खय अपने भक्तका 
उत्तरदायित्व अपने ऊपर लेते हैं । 


सगवति सनःस्थिरीकरण भक्ति। । 

अर्थात्‌ भगवानमें चित्तकी स्थिरताफ़ों भक्ति कहते हैं। 

अद्वैततिद्धिकार परमहंसपर्तराजकाचार्य श्रीमधुसूदन 
सरखतीने भक्तिका लक्षण इस प्रकार किया है-- 

द्रवीभावपूर्विका सनसो भगवदाक्षारताझ्पा सविरल्प- 
वृत्तिर्मक्तिः । 

८भगवद्भावसे द्रवित होकर भगवानके साथ चित्तरे 
सविकल्प तदाकारभावकों “्मक्ति? कहते हैं ।!? 

भक्तिसासायन ( १| ३) में श्रीमधुसूदन सरस्वतीने 
भभक्ति!का लक्षण यो किया है-- 

टुत्तस्य भगवदुमौद्धारावाहिकता गता । 

सर्वेशे मनसो . वृत्तिभक्तिरित्यमिधीयते ॥ 

साराश यहहै कि भगवद्गुणके श्रवणसे प्रवादित होनेवाली 
भगवद्विषयिणी धारावाहिक इत्तिको ही भक्ति कहते है । 

देवपिं नारदने भक्तिका लक्षण इस प्रकार लिखा दे -- 

सा त्वस्मिन्‌ परमप्रेमहपा अम्ततस्वरूपा च। 

( नारदभत्तिसूत्र २ ) 

प्परमेश्वर्के प्रति होनेवाले परम प्रेमकों शी भक्ति 
कहते हैं |? 

महर्षि शाण्डिल्यने भक्तिका लक्षण इस प्रकार जिया ऐ--- 

सा पराजुरक्तिरीख्वरे । ( शाण्टिल्यमनित्ज्ञ 772॥7 ) 

ईदवरके प्रति परमानुरागकों ही भक्ति कहते हैं। 

साधारणतया वेदके कम; उपासना और शान--वे तीन 


नम .3 सन अऑिपननीनान अनजान 
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४२ * मद्धक्तियुक्तो भुचर्न पुनाति # 








काण्ड माने जाते हैं | इनमें कर्मकाण्डका सम्बन्ध संहिता- 
ब्राह्णमभागसे और उपासना तथा श्ञानकाण्डका सम्बन्ध 
आरण्यक-उपनिषद्भागसे है| फिर भी-- 
सर्च चेदा यत्‌ पद्मामनल्ति (कठोपनिषद्‌ १॥२।२७ ) 
चेदैश्व संचैरहमेच वेच्यः । (गीता १५ ॥ १७५ ) 


---आदि वचनोंके आधारपर यह निश्चित होता है कि समस्त 
वेदौंका परम तात्पय परमेश्वरके ही प्रतिपादनमें है । इन्द्र3 
वरुण, अग्निः यम5 सोम आदि विभिन्न नाम-रूपोसि 
एक ही परमेच्चर समस्त विश्वकी सृष्टि! स्थिति तथा प्ररुयका 

९ क्योंकि 
कार्य कर रहे हैं; फल 


सर्प र्पं अतिरूपो बभूव्‌ '***** ******** ॥ 


इन्द्रो. मायाभिः पुरुष. ईंयते ॥ 
( ऋग्वेद ६। ४७ । १८ ) 
इन्द्र सित्र॑ वरुणमग्निसाहुरथो 
दिव्य स॒ सुपर्णा गरमान्‌। 
एक सद्‌ विप्रा बहुधा चदन्त्यर्नि 
यसं सातरिश्वानमाहुः ॥ 


( ऋग्वेद १ ।१६४ । ४६ ) 


--डत्यादि मनन्‍्त्रोसे यह स्पष्ट ज्ञात हो रहा है कि एक 
ही परमेश्वर इन्द्रादि विविध नार्मोसे कहा गया है। इससे 
साराश यह निकला कि वेदोमे इन्द्रादि विविध नामोंसे जो भी 
स्तुति आदि की गयी है; वह वस्तुतः परमेश्वरकी ही है। 

भक्ति? शब्दका अर्थ परमेश्वर-विषयक अनुराग है। 
उस अनुरागको# भक्त श्रवण: कीतंन$ स्मरण) पादसेवनः 
अ्चनः वन्दनः दास्य॥ सख्य और आत्मनिवेदन आदि 
विविध शारीरिक, वाचिक और मानसिक क्रियाओँसे चरितार्थ 
करता है। इसीलिये भक्तिके अवान्तर अनेक भेदोंका वर्णन 
समय-समयपर महापुरुषोंने किया है | 

वेदोंमे भी अनेक स्थलोम “नवधा-भक्तिःका निरूपण है। 

अब हम कतिपय उन वेदसमन्त्रोंकी उद्धृत करते हैं, 
जिनमें नवधा-भक्तिका वर्णन मिलता है; किंतु यह ध्यान रहे 
कि वेदोंमे भक्तिका स्वरूप बीजरूपमे ही मिलता है। इतिहास- 
2 अर 445350%%% 54308 

# अचर्ण कीर्तन विष्णो. स्मरण पादसेवनम। 
अचेन बन्दर्न ढास्य सख्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागबत ७३५ ) 


१--अश्रवण 


हे 

भद्गंं कर्णेलिः शणुयाम देवा:। ( शु० यजुर्वेद २० । २१) 

यह मन्त्र वेदचयीमें मिलता है | इसमें देवताओँसे 
प्रार्थना की गयी है कि “हम भद्गपदवाच्य परमेश्वरके नामः 
गुण) चरिन्ौंका श्रवण करें [? “भद्र! शब्दका अर्थ कल्याण 
मड्ल आदि है। «कल्याणाना निधानम5 ध्मज्गञलाना च 
मज्भजलम? आदि वचर्नोंसे परमेश्वर ही परम मन्नल्खरूप हैं। 
भक्त उन्हीं मज्ञलमय परमेश्वरके ( नाम-रुण-कथा-) श्रवणकी 
प्रार्थना करके अपनी “अ्रवण-भक्ति? व्यक्त करता है। उपयुक्त 
“भद्गं कर्णभिः! इस मन्त्रके अन्तमे भक्त यहातिक प्रार्थना करता 
है कि मैं दृढ़ अवयवयुक्त शरीरसे उसी प्रभुका स्तवन करता 
हुआ उस देव ( परमेश्वर ) के हितार्थ--प्रसन्नतार्थ--अपनी 
समस्त आयु व्यतीत करूँ?-- 


स्थिरैरड्रैस्तुष्टुवा'५ ससतनूभिव्यशेमहि देवहितं यदायुः। 
२--कीतेन 
सुष्दुतिमीरयामि । ( ऋग्वेद २। ३३ | ८) 


प्र सम्नाजम्‌। (ऋग्वेद ८ । १६ । १३ सामवेद पूर्वा ० 
२११।०७। १०; अथवेबेद २० । ४४ । १ ) 


“इमा उ त्वा? ( सामवेद पूववोचिक २।२।॥१।२) 

--इन मन्न्रोंमे कीतंनरूप भक्तिका सकेत है । 
३--खसरण 

स्तवाम त्वा स्वाध्यः | ( ऋग्वेद १ । १६। ९ ) 


भर्गों देवस्त धीमहि। ( ऋग्वेद ३। ६२ । १० शुक्च- 
यजुवेंद ३ । ३५ ) 


हत्पुण्डरीकमध्ये तु ( सामवेदीय मैत्रेय्युपनिषद्‌ १ । ४ ॥< ) 


--इन मन्त्रोंमे परमेश्वरकी स्मरणरूपा भक्ति तथा 
भजनीय तत्वके खरूपका वर्णन है । 


४--पादसेवन 


पद देवस्थ । ( ऋगेद ८ । १०२ । १७; सामवेद 
उत्त० ७। २। १४ | ३ ) 
इदूं विष्णु; ॥ . ( ऋग्वेद १ । २९२ | १७; शुछयजुवेंद 


५ । १७०; सामवेद पूवो० ३।१। ३।९ ) 
--इन मन्त्रोंमें पादसेवनात्मिका भक्तिका सकेत मिलता है। 


5 पक 
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# बेदाम भक्ति # 


ड३े 








९ 


"५--अचेन 
इन्द्राय सह्ने । ( ऋग्वेद ८ । ९२ । १९; सामवेद 
पूवों० २४ २।२१४) 
अचत पआ्राचंत। ( सामवेद पूर्वॉ० ४ ।२।३।३ ) 


--इन मन्‍्न्रोंमें अर्चन-भक्तिका उल्लेख मिलता है। 
६--बन्दन 
असि त्वा झर नोहुमः । ( ऋग्वेद ७ ] ३२। २२३ शुक्ू- 
यजुवेंद २७। ३५; सामवेद पूर्वी० ३। १। ५। १; अथववेद 
२० | १२१।॥१ ) 
समस्य सन्‍्यवे । ( सामवेद पूवी० २।१।५॥।३ ) 
--इन मन्त्रोंमें वन्दनात्मक भक्ति दिखलायी गयी है। 
-दास् 
यद्द्य कच । ( ऋगेद ८ । ९३ । ४; शुछयजुवेंद 


३8 । ३०; सामवेद पूबों० २। १ | ४ । २; अधर्ववेद २०। 
११२११ ) 


आ घा ये ।( शुछ्ययज़ुवेंद ७। ३२; सामबेद पूवी०२ । १ । 
४।९) 


--इन मन्त्रोंमें दास्य-भक्ति प्रदर्शित की गयी है। 
<---सख्य 

स नः पितेव सूनवे। ( ऋग्वेद १।१।५९ ) 

अस्य प्रियासः सख्ये स्थामस । ( करवेद ४ | १७।९ ) 
देवानां सख्यसुप सेदिमा वयम्‌ ( ऋग्वेद १ ।॥८९ | २; 

शुह्यजुवेंद २० । १५ ) 
य आम यत्‌ परावतः । ( साम० पूवों० २४१।४।३) 
--इन मन्त्रोंमें सल्य-मक्तिका बोधन कराया गया है | 
९---आत्मनिवेदन 


उत्त वात पितासि नः। ( ऋगवेद १०।॥ १८६। २३ 
सामबेद उत्त० ९। १। ११। २) 


य॑ रक्षन्ति । ( सामवेद पूर्वाॉ०ण २ ।२।१०। २ ) 

मुसुक्ष॑वं शरणमहं प्रप्ये | (इवेता० 3० ६। १८ ) 

--इन सनन्‍्त्रोमि आत्मनिवेदनका भाव अभिच्यक्त 
होता है। 

छान्दोग्योपनिषद्म सूर्य) चन्द्रमा तथा विद्युत्मं परम 
पुरुष परमेच्चरकी उपासनाक्रे प्रकरणमे बतछाया गया है कि 
जो व्यक्ति यह जानता हुआ कि चर्य आदिम विद्यमान जो 


परमेश्वर हैः वह मैं ही हूँ? इस प्रकार अमभेद-भावनासे 
उन्हीं परमेश्वरकी उपासना करता है) उसके सब पाप नष्ट हो 
जाते हैं; वह इदलोकर्मे सग्मानित होता है तथा दीर्बायुक्रो प्राप्त 
करता है और उसके बंशका कभी क्षय नहीं होता | इसमें 
स्पष्ट है कि परमेश्वरकी भक्ति ( उपासना ) ही मनुप्पडे 
कल्याणका एकमात्र मार्ग है। अतः मनुप्पके लिये सर्वात्मनां 
भक्तिका अवल्म्बन करना परमावव्यक है; क्योंकि भक्तिका 
अन्तिम फल भगवत्खरूप-जान है। भगवत्सरूप (ब्रह्म ) 
के शानसे ही प्राणी मुक्त होता है अर्थात्‌ वह बारबार 
जन्म-सृत्युरूप महाभयंकर बन्धनसे सदाके लिये छुटकारा 
पा जाता है? जिससे मुक्त होनेका अन्य कोई भी उपाय 
नहीं है-- 
तमेव चिद्ित्वाति 
सान्य: पन्‍था 


खत्युमेति 
विद्यतेड्यनाय । 
( शुद्यजुवेंद ३१। १८ ) 
य इत्‌ तद्विदुस्ते अम्हतस्वमानशुः । ( ऋग्वेद ?। 
१६४ | २३३ अथर्ववेद ९ । १० । १ ) 
श्जो उस प्रभु ( ब्रह्म ) को जान लेते है। वे मोक्ष-पद॒को 
प्रात्त करते हैं।? 
वेदोमिं साध्य-भक्तिका भी सफल निर्देश है । बेदने अदा 
को “रस? कहा है--'रसौ वै स» (तैत्तिरीयोपनियद्‌ २। ७)। 
भक्तोंके लिये स्थाणु ब्रह्म भभधु ब्रह्म! बने जाता है--- 
धध्ु क्षरति तदू मद्य ।? 
सर्वविध रसेंके उज्ज्वल प्रलवणफे रूपमे भी उसका 
वर्णन आता है---सर्वंगन्धः सर्वरसः? ( छान्‍दो० उ० 
३। १४। २) | 
अन्तमे हम अथर्ववेद (६।॥७९। ३ ) कै-- 
'तस्व ते भक्तिवांसः स्थास ।! 
( हे प्रभो | हम तेरे भक्त बनें ) इस मन्त्रागरा 
* झ्मरण करते हुए लेख समाप्त करते हैं। 
लेख-विस्तारके भयसे इस लेखमे नवंधा भक्तिविपवकत 
चारो वेदोंके मन्त्र पूर्ण न लिखकर क्रेवल मन्त्रोज़ा 
प्रतीक मात्र दिया गया है और उनका अर्थ भी नहीं दिया 
गया है। अतः विशेष निनासुरक्रों ऋग्वेदादिके पूरे मन्त्रों- 
के परिज्ञानार्थ निर्दिष्ट मन्त्र-संकेतानुसार मन्त्र और ऋग्वेद, 
सामवेद तथा अथवंवेदके मन्त्रोका अर्थ जाननेके लिये 
धायण-भाप्यः और शुक्लवजुर्वेदके मन्त्रोंका अर्थ जाननेके लिये 
“मद्दीधर-भाष्यः देखना चाहिये। 


मा /:3*-0० 
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# मकुक्तियुक्तो भुवरन पुनाति # 
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वेदोंमें भक्तिका खरूप 


( छेखक--श्रीदीनानाथनी सिद्धान्तारुद्वार ) 


वेदौंके सम्बन्धम कई प्रकारकी मिथ्या और भ्रान्त धारणाएँ: 
फैली हुई हैं। इनमे एक यह भी है कि वेदोंमें भक्तिप्रेरक 
भावनाएँ उतनी विशद नहीं हैं। जितनी अन्य अन्थेमिं-- 
बिशेषतः मध्यकालीन भक्तोंकी वाणीमें हैं | एक धारणा यह 
भी है कि वेद मन्त्र इतने छ्लिष्ट हैं कि सामान्य जनके 
लिये उनका समझना कठिन होता है। इस सम्बन्धमें हमारा 
निवेदन यह है कि यदि सस्‍्कृत भाषाका और विशेषतः बेदिक 
सं'कृतका तनिक भी ज्ञान हो तो वेदके अधिकाश मन्त्र 
सहज ही समक्षमें आ जाते हैं | वास्तविक तथ्य यह है कि 
बेद खर्य इतने कठिन नहीं हैं, जितना भाष्यकारोंने उन्हे 
कठिन बना दिया है। वेदोंकी संस्कृत भाषा उस संस्कृतसे 
कई अंशॉमे भिन्न है? जिसे हम वाल्मीकि रामायण) महाभारत 
और गीतामें पढ़ते ६ । उदाहरणके लिये “देव” शब्दका 
तृतीया विभक्तिका बहुवचन प्रचलित संस्क्ृतमे “देवेः” 
होता है। पर वेदमें प्रायः “देवेमि!” का ग्रयोग आता है। 
वेदको वेदसे समझनेका और पूर्ण श्रद्धाके साथ उसका 
अध्ययन करनेका यदि प्रयक्ष किया जाय तो निज अनुभवके 
आधारपर हम कह सकते हैं कि सारी दिक्‍्कतें दूर हो 
जाती हैं। गुरुजननों और विद्वत्पुुषोंते नम्नतापूर्वक शड्ला- 
निवारण तो करते ही रहना चाहिये | * 
भक्तिका स्वरूप 
चेद बस्तुतः भक्तिके आदिखोत हैं। यदि हम भक्तिका 
स्वरूप समझ ले तो वेदोमें वर्णित भक्तितत््वको समझनेमें 
सुगमता होगी। भक्तिका छक्षण शास्त्रोमे इस प्रकार किया 
गया है--“सा पराजुरक्तिरीश्वरे! अर्थात्‌ परमेश्वरमे अविचल 
और ऐकान्तिक भावना और आत्मसमंर्पणकी उत्कट आकाज्ला- * 
की “भक्ति? कहा गया है| हमे यह भी नहीं भूलना 
चाहिये कि “भक्ति? शब्द “मजसेवायाम? धातुसे मक्तिन? प्रत्यय 
छगकर सिद्ध होता है। अर्थात्‌ भक्ति हृदयकी उस भावनाका 
नाम है; जिसमें साधक जहाँ एक ओर पूर्णभावते ब्रह्ममें 
अनुरक्त हो और सर्वतोभावेन अपनेको ब्रह्मापण करने- 
मा हो) वहों साथ ही ब्रह्मद्यारा रचित इस सारी सृष्टिके 
प्रति सेवाकी भावना रखनेवाला भी हो। ऋग्वेदके शब्दो्मि--- 
भूतानि समीक्षन्तास्‌ ॥ 


वेदका भक्त कहता है--«मैं सब प्राणियोंकी मिन्रकी 
इष्टिते देखेँ और सब आणी मुझे मित्रकी दृष्टिसे देखने- 
वाले हों ।! 


भक्ति और शक्तिका अटूद सम्बन्ध 

वैदिक मक्तिकी एक और विद्येपता है; आगे चलकर जितका 
मध्यकालमें छोप हो गया। वह यह कि वेदमें आपको ऐसा कोई 
मन्त्र नहीं मिलेगा; जिसमें उपासक) साधक अथवा भक्त अपने- 
को अधघम), नीच) पापी? खलछ, दुए पतित इत्यादि कहे 
अथवा प्रभुकों किसी प्रकारका उपाल्म्म दे | इसका कारण 
यह है कि वेदमें धभक्तिःके साथ धदाक्तिःका सतत और 
अविन्छिन्न सम्बन्ध माना गया है। वेदके «रा श्रभु यह 
आदेश देते हैं कि निबंछठ और अशक्त आत्मा सच्चा भक्त 
नहीं बन सकता । इसलिये वेदसे भक्त--- 

तेजोडसि तेजो भयि थेहि, वीर्ममसि वीर्भ मयि धेह्नि, 
बलरूमसि बरूँ मयि धेहि, ओजो5स्पोजो सयि घेद्िि, सहो5लि 
सहो सयि घेहि ॥ ( यजुवेंद ) 

प्रभुको तेज; वीर्य ( शक्ति )) बछ ओज और सहन- 
शक्तिका अजस्त भंडार मानता हुआ उससे तेज; वीर्य 
( शक्ति 9) बछ, ओज और सहनशक्तिकी कामना करता है। 
बेदका भक्त कितना सशक्त और कितना आत्मविश्वासी 
है--यह इस मन्त्रके एक अंशमें देखिये--- 

कद में दक्षिण हस्ते जयो में सब्य आाहितः ॥ 

(अथचें० ७। ४० । ८ ) 


धमेरे दायें हाथमें कार्यनक्ति है और बाये हाथमें 
विजय है |? 

प्रशुके प्रति भ्रणमनकी भावना 

पर इसका यह अभिप्राय नहीं है कि वेदमें ब्रह्मके प्रति 
साधककी प्रणमन विनम्नता और आत्मल्घुताकी भावनाका 
निराकरण है । निम्नलिखित उदाहरणखरूप मन्त्रेंमे भक्त 
कितनी तन्मयताके साथ विश्ञाल प्रभ्भु-चरणोर्म अपनेको नत- 
मस्तक हो उपस्थित करता है--- 
(१ यो भूत च भव्य च सर्व यरचाधितिष्ठति । 

स्वर्यस्थ च केवर्ल तस्मे ज्येहाय ब्रह्मणे नमः ॥ 

( अथर्व० १० |] ८ । ५ ) 
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# चेदाोंमे भक्तिका खरूप # ५ 
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भूत-मरिष्यत-वर्तमानका जो प्रमु है अन्‍्तर्यामती। 
विश्व ब्योममें व्याप्त ह रहा जो त्िकालका है खामी ॥ 
निर्विकार आनन्द-कन्द है जो कैवल्यरूप सुखधाम । 
उस महान जगदीश्रर्को है अर्पित मेरा नम्न प्रणाम ॥ 
(२)यर्ा भूमि. भ्रभा अन्तरिक्षम्रतोदरम । 
दिव॑ यश्वक्े सूर्धान॑ त्स्मे ज्येणाय अरह्मणे नमः ॥ 
(अथबे १० । ७। ३२ ) 
सत्य ज्ञानी परिचायक यह पुथ्वी जिसके चरण महान 
जो इस विस्तृत अन्तरिक्षुको रखता है निज उदर समान ॥ 
शीर्षतुल्य है जिसके शोमित यह नक्षत्रकोक चुतिमान । 
उस महान जग्लीश्वको है अर्पित मेरा नम्न प्रणाम ॥ 
प्रमुसे हम क्या मोगें, यह निम्न मन्त्र्मे देखिये-- 
सूहता गुह्यं तमो वि यात विदवमन्निणम्‌ | 
ज्योतिष्कर्तता यदुइ्मसि ॥ 
(ऋग० १। ८६।१० ) 
“हे प्रियतम | छुद॒य-गुहाके अन्धकारकों विल्लीन कर दो 
नाणक पापको भगा दो और हे ज्योतिर्मय | हम जिस ज्योति- 
को चाहते हैं वह हमें दो |? 


शरणागतकी भावना 
भगवान्‌ अशण्णोंके शरण हैं। उन्हींकी कृपासे मेरा 
उद्धार हो सकता है-- 
स्वसभे त्रतपा असि देव आ सर्त्यप्वा। 
त्वं यज्ञेषु इेड्चः ॥ 
(ऋग्‌० ८ | ११। १० यज्ञु० ४ । १६६ अथवे १९ । 
५९९ ) 
चतुर्दिक्‌ तुम्दीं नाथ छाये हुए हो; 
मधुर रूप अपना बविछागे हुए हो) 
तुम्हीं ऋत-विधाता, नियन्ता जगतके, 
स्वयं मी नियम सब निमाये हुए हो। 
प्रभो । शक्तियाँ दिव्य अनुफ्म तुम्हारी, 
तुम्हीं दूर, तुम पास आये हुए हो । 
करें हम यजन, पुण्य शुभऊर्म जितने, 
सभीमें प्रथम स्थान पे हुए हो 
तुम्हारी करें बन्दना देव । निशिदिनः 
तुम्हीं इस छृदयमें समये हुए हो॥ 


निराश मत हो, मानव ! 
जिस समय मानवकी जीवन-नैया इस मवसागरमें डॉवाडोल 
होती है और वद्द निराश हो जाता है; उस समय कदणागार 


भगवान्‌ आशाकी प्रेरणा देते हैं--- 
उद्यान ते पुरुष नावयान॑ जीवातु 
त्ते दक्षताति कृणोमि । 


आ हि रोौहेममस्तं सुख रथम्‌ 
अथ जिविविंदयष मा बदासि॥ 

(अथर्व॑ ८ । १ ।5 ) 

किसमिये नेराब्य छाया ९ 

किसम्यि बुम्हका रहा यह फूणसा चेहरा तुम्हारा 

तुम ख्॒य॑ आदित्य ! दुर्दिनका न गाओ गान रोहर । 

है सुद्िव्य महारथी । संकल्प पक महान हांकर। 

फिर बढ़ो, फिर-फिर बढ़ो, चिरतक बढ़ी, अमिमान खोकर । 

फिर तुम्हारा हार भी विख्यात होगी जीत बनकर १ 

फिर तुम्हारी मृत्यु गुजगी अमर संगीत होऊर 

काझ यह संदेश छाया, किसड्यि नेराइय छाता॥ 


प्रश्धुका यह विश्व रमणीक है 

वेदका भक्त इस विश्वको दुःखदायक और भ्रमपूर्ण नहीं 
समझता | वह इसे 'रमणीयः समझता है और वास्तविक 
समझता है | वह प्रभुसे प्राथंना करता है--- 

वसनन्‍्त इन्नु रन्‍्त्यम, भीष्स इन्नु सन्‍त्या 

वर्षाण्यनुशरदो हेमन्तः, शिशिर इन्नु रन्त्यः ॥ 

(शाम 5 ]8 । 8 । २ ) 

वसन्‍्त स्मणीय सझे, श्रीष्म रमणीए है 

वर्षा स्मणीय सखे, शरख ग्मणी। ६१ 

हिमान्त रमणीय सखे, शिक्षिर समणीय है। 

मन रूयथ भक्त बने, विश्व तो स्मणीय हैं) 

वेदमं मक्तिके उदात्त और पुनीत उद्गार अनेक सटें। 
पर अड्लित हैं | हमने यहाँपर डुछ उदाहरण ही उपस्थिन 
किये है। इन्हें पढकर यदि हमारी ठेदाम श्रद्धा बदे! डसते 
खाध्यायकी ओर प्रदृत्ति हो और वेदोडी रक्षा और उसके 
प्रचारक्टी ओर हम छूग सके तो निश्चय ही हमार आरा 
देशका और विश्वका कल्याण द्वोगा | मद्रल्मय भगवान 
ऐसी कृपा करें । 
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के मद्भक्तियुक्तो सुवन पुनाति # 








वेदोमें ईश्वर-मक्ति 


( छेखक---श्रीराजेन्द्रमसाद सिंद ) 


कुछ छोगॉका कहना है कि वेदोंमें ईश्वर-मक्तिका 
समावेग नहीं। परंतु विचार करनेसे पता लगता है कि वेदमें 
ईश्वर-भक्तिके विषय जो मन्त्र विद्यमान के वे इतने 
सारगर्भित तथा रससे भरे पढ़े हैं कि उनसे बढकर भक्ति- 
का सोपान अन्यत्र मिलना कठिन है । ईश्वर-भक्तिके 
सुगन्धित पुप्प वेदके प्रत्येक मन्त्रमे विराजमान है जो 
अपने प्राणकी सुगन्धसे ख्ाध्यायशील व्यक्तियोंके छदर्योंको 
सुवामित कर देते हैं| वेदम एक मन्त्र आता है-- 


यस्येभे हिमवन्‍्तों महित्वा यर्य समुद्रं रसया सहाहुः । 
यस्पेमा दिशो यस्य बाहू कस्से देवाय हविषा चिघेस ॥ 
( यजु० २५ । १२ ) 


जिसकी सहिमाका गान हिससे ढके हुए. पहाड 
कर रहे है; जिसकी भक्तिका राग समुद्र अपनी सहायक 
नदियोंके साथ सुना रहा है और ये विशाल दिशाएँ जिसके 
बाहुओके सहश हैं; उस आनन्दस्वरूप प्रभुको मेरा 
नमस्कार है |? 


प्रभुकी महिमा महान्‌ है| अणु-अणुमें उसकी सत्ता 
विद्यमान है । ये सूर्य; चन्द्र, तारे तथा संसारके सारे 
पदार्थ उसकी सर्वव्यापकताके साक्षी हैँ | उषाकी छालिमा 
जब चहुँदिकू छा जाती है; मॉति-मॉतिके पक्षी अपने विविध 
कलरवेंसे उसीकी भक्तिके गीत गाते हैं | पहाड़ी झरनेमि उसी- 
का सगीत है। जिस प्रकार समाधिकी अवस्थामे एक योगी 
बिल्कुल नि३्चेष्ट होकर ईश्वरके ध्यानमें छबलीन हो जाता 
है, उसी प्रकार ये ऊँचे-ऊँचे पहाड़ अपने सिरोको हिम- 
की सफेद चादरसे ढककर ध्यानावस्थित होकर अपने 
निर्माताकी भक्तिमें मौन भावसे खड़े हैं।कमी-कमी यह 
भी देखा जाता है कि भक्तिके आवेशमें ईश्वर-भक्तकी ऑओखोंसे 


प्रेमके अश्रु छलक पड़ते हैं । उसी प्रकार पर्व॑तोंके अंदरसे जो 
नदियों प्रवाहित हो रही हैं; वे ऐसी छगती हैं मानो उन परव॑तोंके 
हृदयसे जल-धाराएँ भक्तिके रूपमें निकल पढ़ी हैं | जैसे ईइवर- 
भक्तके दृदयमें छहराते हुए परमात्मप्रेमके अगाध सिन्धुर्मे नाना 
प्रकारकी तरख्ढें उठती हैं; उसी प्रकार आकर्षण-शक्तिके द्वारा 
जिसे प्रभुने समुद्रके द्ृदयमेँ डाल रखा है। उस प्रेमकी ज्वार- 
भाठके रूपमें विद्याल छहरें समुद्रमें पैदा होती हैं । यह प्रेम 
समुद्रके द्ृदयमें किसने पैदा किया १ समुद्र और चन्द्रमाके बीच 
जो आकर्षण-दशक्ति है यह कहोंसे आयी ! किस महान्‌ शक्तिकी 
ग्रेरणासे पूर्णिमाके दिन चन्द्रमाके पूर्ण विकसित चेहरेको 
देखकर समुद्र अपने प्राणप्रिय चन्द्रदेवते मिलनेके लिये 
बाँसों उछलछता है ! ठीक इसी प्रकार जब ईद्वर-मक्त 
परमात्माका साक्षात्कार कर लेता है उसका द्वुदय भी गद्गद 
होकर उसकी ओर आकर्षित हो जाता है। यह सच है कि 
प्रकृति देवी धानी साड़ी पहने हुए; अपने पतिदेव परमात्मा- 
की भक्तिमें दिन-रात छूगी रहती है । एक वाटिकाके खिले 
फूल अपनी आकर्षक सुरभिके साथ मृक खरसे अपने 
निर्माताका सतबन करते रहते हैं। सूर्यकी प्रचण्डता, चन्द्र- 
की शीतल ज्योत्स्ना) ताराओँका पझिलमिल प्रकाश) अरोरा 
बोरियालिसका उत्तरी भ्रुवमे प्रकाशित होना तथा ऑरस्ट्रेलिस- 
का दक्षिणी भरुवमे उदय होना। हिमाञ्छादित पर्वत-मालाएँ& 
कलकल करती हुई सरिताएँ; झरझर, झरते हुए. झरने मानो 
अपने निर्माताकी भक्तिके गीत सदा गाते रहते हैं। वेद- 
भगवान्‌ हमें आदेश देते हैं कि वह ईश्वर जिसकी महिसा- 
का वर्णन ये सब पदार्थ कर रहे हैं; जिसकी भक्तिका राग 
यह सकल ब्रह्माण्ड गा रहा है--हे मनुष्य | यदि दुःखोंसे 
छूटना चाहता है तो तू भी उसीकी भक्ति कर। इसके 
अतिरिक्त ढुःखेंसे छूटनेका कोई दूसरा मार्ग नहीं है । 


*« 5 वटेंकिसपन 


परमानंद कृपायततल मन परिपुरन काम । 
प्रेम भगति अनपायनी देहु हमहि श्रीराम ॥ 
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दर्शनोमं मक्ति 


( लेखक--महामहोपाध्याय डा० श्रीबमेशनी मिश्र, एमू० ए०) डी०लिट ) 


भारतीय दर्शनोंका एकमान्न लक्ष्य है “आत्मदर्शन! | 
जितने दर्शन हैं, वे सब इसी आत्मदर्शनक्े लिये हमे उपाय 
दिखाते हैं | यही बात श्रुतिमे भी कही गयी है---'आत्मा वा 
अरे द्ृष्टव्यः श्रोतव्यों मन्तब्यों निद्ध्यासितव्यइच  येतानों 
प्रक्रियाएँ प्रत्येक अवस्थामें प्रत्येक अनुभवके लिये एवं 
आत्मसक्षात्कारके निमित्त अत्यावध्यक हैं। 

यह सभी जानते हैं कि “दर्शन” ( देखना ) “ज्ञान” की 
एक विशेष अवस्था है | 

यही बात गीतामे भगवानने कही है--- 


अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तरवज्ञानार्थदर्शनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं. यद॒तोअन्यथा ॥ 
(१३। ११) 

उसके छिये “निद्ध्यासनः की आवश्यकता होती है। 
एकाग्रचित्तसे तन्‍्मय होकर “आत्मा? को या किसी भी वस्तुको 
देखना» अर्थात्‌ चित्तका दृश्य वस्व॒के आकारका हो जाना ही 
“निदिध्यासन? है । इस एकाग्रताके लिये “अम्यासः और 
वैराग्य!की सहायतासे चित्तकी चश्चल वृत्तियोंको रोककर 
समाधिमे स्थिर हो जाना पड़ता है। 

यह ध्यानमें रखना चाहिये कि किसी वस्त॒ुके साथ तन्‍्मय 
होनेके लिये उस वस्तु अनन्यभक्ति रखना तथा उस वस्तुकों 
छोड़कर अन्य सभी बस्तुओंके प्रति सर्वथा वैराग्य प्रात करना 
आवश्यक है। अतएव॒ “आत्मदर्शन? के लिये आत्माके प्रति 
अनन्यभक्ति एवं आत्मासे इतर वस्तुओँके प्रति वैराग्यका 
होना आवश्यक है । यद्यपि प्रत्येक भारतीय दर्शन उसी 
“आत्मदशन? का साधन है? तथापि सर्वतोभावेन “आत्म- 
साक्षात्कार? प्रत्येक स्तरपर नहीं होता। प्रत्येक “दशन? तो आत्म- 
दर्शनमार्गकी एक-एक सीढ़ी है? अतण्व हरेक सीढीपर 
आंशिकरूपमें आत्मदर्शनके आभासका केवल भानमात्र होता 
है | सबंतोभावेन साक्षात्कार तो “कार्मीर-गैव-दर्शन? के द्वारा 
ही प्राम होता है; परंठ भक्ति और वैराग्यकी आवश्यकता 
हरेक स्तरपर रहती है । 

धभक्तिः शब्द सेवा करनेके अर्थमें “भज? धाठुसे बना 
है। परमतत्व “्ञात्म? या भगवानके साक्षात्तारके लिये 
“भक्ति? का खान बहुत ही ऊँचा है। नारदने “भक्तिसूज्र? में 
इसीलिये कहा है-- 


सा ततु कर्मज्ञानयोगेम्योउप्यघिकतरा । 

“देवीभागवतः में भी कहा गया है-- 

मत्सेवातो5घिक॑ किंचित्‌ नेव जानाति कहिंचित्‌ । 

“तारदपाश्वरात्र? मे तो ध्मुक्तिः से भी अधिक महत्व 
ध्भक्ति! को दिया गया है-- 

हरिभक्तिमहादेव्याः सर्वा मुक्त्यादिसिद्धय* । 

भ्रुक्तवश्चाद्भुतास्तस्याइचेटिकाच दनुन्नताः ॥। 

तस्माव सैच आहया अुमुक्षुभिः | 


श्रीरामानुजाचार्यने अपने गीताभाष्यमें कहा है--- 

पाण्डुतनययुद्ुओत्साहनव्याजेन.. परमपुरुपार्थलक्षण- 
मोक्षसाधनतया वेदान्तोदितं खबिपय॑ ज्ञानऊर्मानुगृहदीन 
सक्तियोगम्‌ अवतारयासास । 

न केवल भगवानका सक्षात्कार करनेंके लिये ही “भक्ति 
की आवश्यकता है; अपिठ किसी भी वस्तुके यथार्थ शानफे 
लिये उस बस्तुके प्रति जवतक अनन्यभन्ति न होगी। तबतय 
उसका पूर्ण ज्ञान कभी नहीं हो सकता । इसील्ये प्रत्येक 
८दर्गन? में निदिध्यासन आवश्यक माना गया है | 

साधारणरूपसे आत्मदर्शन या ईश्वरद्शनके लिये दो 
भिन्‍न भार्ग हैं--शानमार्ग तथों भक्तिसार्ग । रामानुज- मध्व* 
बल्लभ) निम्बार्कः चैंतन्य आदि द्वारा यचारित दर्शन नो 
भक्तिप्रधान मार्ग हैं और न्याय आदि दर्शन बानप्रधान 
शास्त्र हैं। 'सरत्य ज्ञानमनन्तं श्रद्म', 'रसो वे स/ इत्यादि 
अ्रतियों दोनों मार्गोका समर्थन करती हैँ । रामानुजरे मतर्भे 
भगवानकी उपासना ही निदिध्यातन वा भक्ति है। ध्यान 
आदिके द्वारा साधक भक्तिमार्गमें अग्रमर होता है? उसीरे 
भगवान्‌ प्रसन्‍न होते हैं | इनका थमाद! ही मोन्नरा 
श्रेष्ठ द्वार है। भक्तिका पूर्ण स्वरूप “प्रपत्ति! वा ध्शरणागति' मं 
ही दीख पडता है। प्रपत्तिके द्वारा ही जान तथा कर्म भी मो:-- 
की प्राप्तिमें सहायक होते हैं | ई:्वस्कीं उपाननाके दायरा प्रसन्‍न 
करनेसे ही “जीव? मुक्त होता है। यह निम्बाकंता भी मत 


है। मध्व तथा वल्छम आदि सभी बेष्णव दशनारा इसके 
मतैक्य है । 
यह सभीक्रों ज्ञात 


|. लि... सु गवे पाप 
भारतीय दशेन रचे गये ह 
विशेष स्थान है। वास्तव ध्उपातना'के द्वारा ही आत्मदगन 


डेट 
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हो सकता है | अतणव भारतीय दर्शनोंमे भी «उपासना? का 
एक प्रमुख स्थान है । श्रीशंकराचार्यने भी ब्रह्मसूत्नभाष्यमे 
तथा अन्यत्र भी उपासनाको ज्ञानकी प्रात्तिके लिये बहुत ऊँचा 
स्थान दिया है । उन्होंने स्पष्ट कहा है--“'मदते हि फलाय 
ब्रह्मोपासनमिष्यत्ते ।” (शॉंकरभाष्य १।१ । २४ ) बौद्धदर्शनसे 
भी “गमथः? अर्थात्‌ चित्तकी एक़ाग्रतारूप समाधिकी «प्रज्ञा! 
के उदयके लिये आवश्यकता मानी गयी है। “ध्यान? पारमिताके 
अनन्तर ही «प्रज्ञा! का उदय तथा उसीसे परम तत्त्वकी 
अनुभूति होती है । *शमथ? तथा “ध्यान? में तो «प्रपत्ति? रूप 
भक्ति ही प्रधान है | इसी प्रकार अन्य सभी दर्शनोंमें भक्तिका 
बहुत बड़ा महत्त्व है । 

वस्तुतः परम तत्वकी जाननेके लिये जिजशासुकी आत्म- 
समर्पण करना पड़ता है | आत्मसमर्पणके बिना शानका उदय 
नहीं हो सकता । जबतक अन्तःकरणसे “अभिमान? का नाश 


नहीं होगा; तबतक ज्ञानका उदय किसी प्रकार न होगा और 
अभिमानका नाश केवल आत्मतभर्पण अर्थात्‌ प्रपत्तिरूपा 
भक्तिसे ही होता है | दर्शनोंका चरम लक्ष्य तो आत्म- 
साक्षात्कार ही है। इसकी प्राप्तिके लिये अभिमानका नाश होना 
परसावश्यक है। यही बात---शिष्यस्तेड्इं शाधि मां त्वाँ 
प्रपत्नस” इस कथनसे स्पष्ट होती है। तभी तो भगवानने 
उसी क्षण एवं उसी अवस्था अजुनकी तत्व-शानका 
उपदेश दिया और अजुनका मोद्द दूर हो गया। यही 
तो अहंकारकी पराजय तथा पराभक्तिकी महिमा है | इसके 
बिना दर्शनोंके क्षेत्रमें परमतत्त्वकी प्राप्ति नहीं हो सकती। 

यही बात गीतामें भिन्न शब्दोंके द्वारा भी कही गयी है- 

“अद्ध[वाद्लूँते क्ानस्‌ ।! 
श्रद्धा? भी तो “भक्ति? का ही एक स्वरूप है। 


+-+-5+६७2६6-72.०-- 


उपनिषद्में भक्ति 


( लेखक---श्रीवसन्तकुमार चटझ्ोपाध्याय, एम्‌ू० ए० ) 


बहुतोंकी यह घारणा है कि उपनिषद्‌म केवल श्ञानकी 
चर्चा है; भक्ति या कर्मकी चर्चा नहीं है; परंतु यह यथार्थ 
नहीं है। उपनिषद्‌मं शञान/ भक्ति और कर्म--सबकी चर्चा 
है। यह तो सभी जानते हैं कि गौतामे शान, भक्ति और कम-- 
तीनोकी चर्चा है और यह भी सब छोग जानते हैं कि गीता 
उपनिपदोंका सार है। उपनिषद्‌ गौके समान है और गीता 
इुग्वके समान | अतएवं यदि उपनिषद्में शान, भक्ति और 
कर्मकी चर्चा न हो तो गीतामें किस प्रकार शान) भक्ति और 
कर्मकी चर्चा हो सकती है। इस प्रबन्धमे हम यह विचार 
करेंगे कि उपनिषद्मं मक्तिकी चर्चा किस रूपमें है | 
उपनिषद्म कहा गया है कि ब्ह्मकी उपासना करना 
उचित है तथा ऋह्मकी कृपा होनेपर उसको प्राप्त कर 
सकते हैं | “केनः उपनिषदूमें कहा है--- 
तह्दनमित्युपासितव्यम्‌ ॥ (४१६ ) 
तद्‌ ( ब्रह्म ) चनस्‌ ( भजनीयम) इति उपासितच्यम्‌। 
“भजनीय वस्ठ होनेके कारण ब्रह्मकी उपासना करनी चाहिये |? 


कठोपनिषद्‌ कहता है--- 
ऊध्य आणझुचयत्यपान॑ प्रत्यगस्यति । 
मध्ये चासनमासी्न विड्वे देवा उपासते ॥ 
(२॥।२।३) 


“ह्म प्राणवायुको ऊर्ध्व दिशामें प्रेरित करता है; अपा 
वायुको निम्न दिज्ञामें प्रेरित करता है । वह खयं मजनीयरूपमें 
हृदयके भीतर अवस्थान करता है। उसकी सारे देवता 
उपासना करते हैं |? 

यदि देवतागण ब्रह्मकी उपासना करते हैं तो मनुष्योंको 
उसकी उपासना करनी चाहिये; यह कहनेकी आवश्यकता 
नहीं है । 

मुण्डकीपनिषद्‌ कहता है-- 

धनुर्गृहीत्वोपनिषद सदा 
दरं ह्यपासानिशितं संघधयीत। 
आयम्य तद्‌ भावगतेन चेतसा 
लट्ष्य॑ तदेवाक्षरं सोम्य विद्धि ॥ 
(२३।२।३) 

“उपनिषदुक्त धनुष अहण करके उसपर शरकों योजित 
करे | पहलेसे ही उपासनाके द्वारा उस शरकों तेज घारवाला 
बना ले | ब्ह्ममें त्मयतायुक्त अन्तःकरणके द्वारा उस घनुष- 
को आकर्षित करे और उसका लक्ष्य अक्षर ब्रह्मको 
ही जाने [? 

यह घनुप क्या है! यह बात अगले छोकमें कही गयी 
है। प्रणव ( 3“कार ) ही वह धनुप है; आत्मा ( जीवात्मा ) 
शुर है तथा ब्रद्म उसका ल्य्य है। 


# उपनिषदूम भक्ति # 


डर 








प्रणवों धनुः दरों ह्यात्मा ब्रह्म तलक्यमुच्यते । 
अप्रसत्तेन बेरझून्यं॑ शखत्तन्मयो. भवेत्‌ ॥ 
(मुण्डकक० २।२। ४) 
श्रणव ( 3“कार ) धनुष है? आत्मा शर है और ब्रह्म 
उसका रूक्ष्य है। यक्षपूर्वक छक्ष्य-मेद करे। शरके समान 
छन्‍्मय हो जाय |? 
कठोपनिषदूमें निम्नाड्लित 'छोक पाया जाता है-- 
नायमात्मा अवचनेन लभ्यो 
न सेघधया न बहुना श्रुतेन | 
यमेचेष वृणुते तेन . रूस्य- 
स्तस्पैष आत्मा विद्वुणुतते तनू <स्वाम््‌॥ 
(१।२। २३ ) 
इसका सरल अर्थ इस प्रकार है-- 


ध्यह आत्मा उत्कृष्ट शास्रीय व्याख्यानके द्वारा उपलब्ध 
नहीं किया जाता) मेघाके द्वारा नहीं प्राप्त होता, बहुत 
आण्टडित्यके द्वारा ( भी ) नहीं प्राप्त होता । यह जिसको वरण 
करता है, उसीको प्राप्त होता है। उसके सामने यद्द आत्मा 
अपने खवरूपको व्यक्त करता है ।? 

यह भक्तिकी चर्चा है । ब्रह्मको प्राप्त करनेके लिये 
अह्यकी कृपा अरजन करनी पड़ती है। जो मनुष्य ब्रह्मकी 
उपासना करता है; उसीपर बह्मकी कृपा होती है। बहुत 
विद्या-बुद्धि होनेसे ही ब्रह्मकी कृपा होगी) ऐसी वात नहीं है । 
इसके लिये भक्तिका होना आवश्यक है। 

श्रीरामानुज-मतके अनुयायी भीरज्ञ रामानुजने उपयुक्त 
अन्त्रकी इस प्रकारते व्याख्या की है। परंतु श्रीशंकराचार्य इस 
श्रकारकी व्याख्या नहीं करते । ऐसी व्याख्या करनेमें उनको दो 
आपत्तियों हो सकती हैं। पहले तो उनके मतसे शानके द्वारा 
मोक्ष होता है, मोक्षकी प्राप्ति झह्मकी कृपाकी अपेक्षा नहीं 
करती । दूसरी बात यह है कि उनके मतसे ब्रह्म और जीवात्मा 
अमिन्न है। इसलिये वे यह नहीं कहते कि जीवात्मा त्रह्म- 
ओ प्राप्त करेगा | अतएवं उन्होंने दूसरे प्रकारसे व्याख्या 
की है। वे कहते हैं-- 

यसेव स्वात्मानमेष साधको बृणुते प्रार्थथते तेनैबा- 
रमना परितन्रा खयमात्मा लभ्यो ज्ञायत एवमित्येतव्‌ | 
निष्कामस्थात्मानमेव प्रार्थथत । आत्मनेचात्मा लरूभ्यत 
इत्यर्थः ॥ 

इसका अर्थ यह है कि प्वह साधक जो अपने आत्मा- 


भ० अं० ७--८६-- 


को वरण करता है; वही वरणकारी है | उस चरणमरी 
आत्माके द्वारा स्वयं आत्मा जात होता है। जो निप्ड्ाम हैः 
वह केवल आत्माकी ही प्रार्थना करता है। आत्मा ही आत्मा- 
को जानता है [? यह व्याख्या अस्पष्ट तथा छिए्ट कल्पना-सी 
जान पड़ती है। मूलमे है कि आत्मा नितफो वरण करता है 
वही उसे प्राप्त करता है। परंतु इस व्याख्यामे कहा गया है 
कि जो आत्मा वरण करता है) वह ग्रात्ष करता हे यदद 
छोक मुण्डक उपनिषद्‌ (३॥।२।३) में भी है । पद 
शंकरने कुछ भिन्न प्रकारसे व्याख्या की है| जैसे--- 


यमेव परमात्मानमेचैष विद्दान्‌ चुणुते भाप्तुमिच्छति 
तेन वरणेनेपष परमात्मा लम्यो नान्येन साधनान्तरेण 
नित्यलब्घखभावत्वाव ॥ 

इसका अर्थ यह है कि ध्यह्द विद्वान्‌ जिस परमात्माको 
बरण करता है, उसी वरणड्ारा उस परमात्मा प्राप्ति द्वोती 
है, किसी दूसरे साधनका प्रयोजन नहीं रहता; क्योंकि बढ 
नित्य निज खमावको प्राप्त हुआ रहता है ॥ 

जान पढ़ता है कि मुण्डकोपनिपद्के इस कछोककी व्याख्या 
करते समय आचार्य शंकरने यह व्यक्त कर दिया दे कि 
पहले कठोपनिषरदर्म इसकी जैसी व्याख्या हुई है; चद ठीक 
नहीं हुई है। इसी कारण यहाँ और ही ढंगसे व्याख्या की 
गयी है। परंतु इस व्याख्या मी प्यम! तथा प्तेन! इन 
दो झब्दोंके बीच संगतिकी रक्षा नहीं हुई है। रामानुज- 
सतके अनुसार जो व्याख्या की गयी है? चद खूब सरऊ और 
संतोषजनक है--इसमें सदेह नहीं | 


कठोपनिपद्‌म एक और 'छोकममे मक्तिकी चर्चा ऐ-- 
अगोरणीयानू मद्तोी.._ भददीया- 
नात्मास्य जन्तोनिद्वितो शुद्यायाम्‌ 
तसमक्रतुः पव्यति वीत्तशोकों 
घातुः प्रसादान्मद्विमानमात्मनः ॥ 
(१॥।२१ २०) 


ध्ञात्मा अगुसे भी अणु हैः मद्दानसे भी मद्यन्‌ है। 
यह प्राणीकी हृदय-शुहामें अवस्थान करता है। निष्काम छावक 
ईश्वक्की कृपासे उसका दर्शन ऋरता हैं। उसका दर्शन 
करनेपर साधकर्मे सर्वजता आदि महिमाफा आंविमाव 
होता है तथा वह झोकसे उत्तीर्ण हो जाता हे ।? 

यह व्याख्या रामानुजक्ने मतके अनुसार की गयी है । 
परंतु आचार्य शंकरने इस छोकमे “्यातुः प्रधादत'के स्थानर्मे 


५० 


“चातुप्रसादात्‌ः पाठ ग्रहण करके इसकी व्याख्या की है। 
घात॒ अर्थात्‌ मन आदि इन्द्रियॉ, उनके प्रसाद अर्थात्‌ 
निर्मछताके प्राप्त होनेपर आत्मदर्शन होता है;। इस प्रकार 
व्याख्या करनेसे यहाँ भक्तिका प्रसज्ञ नहीं रह जाता | “घातुः 
प्रतादात्‌र--यह पाठ मध्वाचार्यने भी अहण किया है | 


इस प्रवन्धके अन्तिम भागमे हमने रवेताश्वतर-उपनिषदूसे 
एक 'छोक उद्धृत किया है। उसमें कहा गया है कि 
इवेताश्वतर ऋषिने तपस्थाके प्रभावते तथा “देवप्रतादात्‌? 
अर्थात्‌ ईश्वरकी कृपासे ईश्वरकों प्रात्त किया था | कठोपनिषद्‌- 
के इस ऋछोकमें “घातुः प्रसादात्‌ः पाठ लेनेपर ख्वेताश्वतर- 
उपनिषद्की उक्तिके साथ उसकी एकवाक्यता हो जाती है। 


श्रीचैतन्यके द्वारा प्रचारित वैष्णव धर्ममें पॉच प्रकारकी 
भक्तिकी बात कहीं गयी है--्ान्त, दास्य$ सख्य, वात्सल्य 
और मधुर । ऋषि-मुनि छोग चित्त स्थिर करके भगवानका 
चिन्तन करते हैं; इसको शान्तभावकी उपासना कहा है। 
ईश्वक्को प्रभु तथा अपनेको उसका दास मानकर साधक जो 
उपासना करता है? वह दास्यभावकी उपासना है। ईश्वरको 
सखाके रूपमें चिन्तन करनेपर सख्यभावकी उपासना होती 
है। पुत्रके रूपमें चिन्तन करनेपर वात्सल्य-भावकी उपासना 
होती है तथा पतिके रूपमें विन्तन करनेपर मधुरभावकी 
उपासना होती है। इन पॉचों भावोंमें पूर्वकी अपेक्षा परभाव 
उच्चतर होते है। पहले जो उपनिषद्वावय उद्धृत किये गये 
है, उन स्थानोंमे किस भावकी उपासना है--इसका स्पष्ट 
उत्लेख न होनेपर भी इतना कह सकते हैं कि उक्त सभी 
स्थलों शान्त और दास्यभावकी उपासनाकी चर्चा की गयी 
है | सख्य-भावकी उपासनाका उल्लेख 'उपनिषद्मे एक जगह 
पाया जाता है। मुण्डक-उपनिषद्‌ कहता है--- 
ह्वा सुपर्णा सयुजा सखाया 
समान दक्ष परिषस्वजाते । 
तयोरन्‍्यः. पिप्पछेस्वाइवस्य- 
ननश्नद्वन्यो अभिचाकशीत्ति ॥ 

(३११११) 
“एक दृक्षपर दो पक्षी सखाके समान एकन्न रहते हैं। 
उनमेंते एक पक्षी स्वाहु फल (कर्मफल ) खाता है। 

दूसस पक्षी आहार नहीं करता, केवछ देखता रहता है |? 


ऋग्वेद-संहिता १| १६४ | २५ में भी यह मन्त्र 
नाता है| डर 32 


# मद्भधक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








मधुर और वात्सल्यभावकी उपासना दस प्रधान 
उपनिषदमि नहीं प्रात होती | ऋृष्णोपनिषद्‌) गोपालपूर्वतापनी- 
उपनिषद्‌ आदियें देखी जाती है | 


कुछ छोगोंकी मान्यता दे कि उपनिषद्‌ जब ब्रह्मको 
निराकार कहते हैं, तब आकारयुक्त किसी वस्तुकी ब्रह्मरूपसे 
उपासना उपनिषद्-मतके विरुद्ध है । केनोपनिषद्मे कहा 
गया है कि “चक्षु जिसको देख नहीं सकता, जिसकी शक्तिसे 
'्क्षुकी देखा जाता है; उसको ब्रह्म जानो । जिसकी उपासना 
की जाती है; वह ब्रह्म नहीं ।! जो छोग साकार पूजाके बिरोधी 
है, वे इस वाक्यकी अपने मतका समर्थक मानते हैं । परंतु इस 
वाक्यका अभिप्राय यह नहीं है कि किसी भी आकारयुक्त वस्तुकी 
ब्रह्मरूपमें उपासना करना उचित नहीं । जिस प्रकार ब्रह्मकी 
प्वक्षुके द्वारा नहीं देख सकते; उसी प्रकार मनके द्वारा भी 
उसका चिन्तन नहीं किया जा सकता | अतएव यदि कोई 
मनसे निराकार ब्रह्मका चिन्तन करनेकी चेष्टा करता हुआ 
उपासना करता है तो वह जिसकी उपासना करेगा; वह वस्तु 
ब्रह्मसे मिन्न होगी । साकार या निराकार जिस किसी भी बस्तु- 
की उपासना की जायगी, वह ब्रह्मसे मिन्न वस्तु ही होगी। 
अतएव जित प्रकार किसी निराकार वस्तुकी (जो त्ह्म नहीं है )' 
उपासना की जाती हैः; उसी प्रकार किसी साकार वस्तु- 
की भी (जो ब्रक्म नहीं है ) उपासना की जाती है। 
उपनिषदोर्म अनेक स्थानोमें ब्र्म-मिन्न वस्तुकी ब्रह्मके रूपमें 
उपासना करनेकी बात आती है | इस प्रकारकी उपासनाकों 
प्रतीक-उपासना कहते हैं। यह भी ध्यानमे रखनेकी बात है 
कि सारे पदार्थ ब्रक्मके ही अंश हैं, अतएब वस्तुतः ब्द्मके 
सिवा दूसरी कोई वस्तु ही नहीं है । ! 


तैत्तिरीय-उपनिषद्‌» ब्र्मानन्दव्लीके दूसरे। तीसरे और 
प्वौथे अनुवाकोंमें अन्न) प्राण, मन और विज्ञानकी ब्रह्मरूपमे 
उपासना करनेकी बात आती है | तैत्तिरीय-उपनिषद्‌ 
३। १० में दूसरे ही प्रकारसे प्रतीक:ठपासनाका उल्लेख है। 
छान्दोग्य-उपनिषदमें अक्योपासनाकी चर्चा है। 

सर्व खल्विदं ब्रह्म तज॒कानिति दशाब्त उपासीत १ 

(३। १४११ ) 

अर्थात्‌ जगतकी सभी वस्तुएँ ब्रह्म हैं; क्योंकि सभी 
चस्तुएँ ब्रह्मते ही उपन्न होती हैं; ब्रह्ममें ही अवस्थान करती दे 
तथा ब्रह्ममें ही विछीन हो जाती हैं। इस प्रकार चिन्तन करते 
हुए. मनको शान्त रखकर उपासना करनी चाहिये । 


# उपनिषद्मे भक्ति # छू 


न्म्च्ल््च्च््च्च्च््य्ख्स््य्स्य्स्स््स्स्य्स्स्स्स्लल्स्स्स््य््स्य््स््ल््स्ल्प्ॉडज्््््िििििडततडरस-->-> 


हम यह भूल गये हैं कि सारी वस्तुएँ ब्रह्मका अंश हैं। 
समझते हैं कि कोई मेरा मित्र है; कोई मेरा शत्रु है; किसीके 
प्रति प्रेम होता है; किसीके प्रति दघ होता है, मन अशान्त 
हो उठता है | परंतु यदि हम विचार करें कि सारी वस्तुएँ 
ही अह्मका अश हैं; तो इससे मन शान्त हो जाय और 
उपासना करनेकी सुविधा मिले। यह है वैष्णवर्धमोक्त शान्त- 
भावकी उपासना | 
छान्दोग्व-उपनिषद्में प्रतीक-उपासनाका भी उल्लेख मिलता 
है--मनों ब्रक्मेत्युपासीत।॥ ( छा० ३। १८। १) ध्मनकी 
ब्रह्मरूपसें उपासना करे ।” जैसे ब्रह्मको इन्द्रियोंके द्वारा ग्रहण 
नहीं किया जा सकता; उसी प्रकार मन भी इन्द्रियोंके दारा 
गहीत नहीं होता | इसी साहश्यके कारण मनकी ब्रह्मरूपसे 
उपासना करनेकी वात कही गयी है। सूय जैसे ज्योतिर्मय है; 
ब्रह्म भी. उसी प्रकार ज्योतिर्मय है | इस साहश्यको लेकर 
सूकी भी बअह्मरूपमें उपासना करनेके लिये कहा गया है-- 
आदित्यो बह्लोेत्युपासीत | (छा० उ० ३।१९। १ ) 
छान्दोग्य-उपनिषद्म निम्नलिखित वस्तुओंकी ब्रह्मरूपमें 
उपासना करनेकी बात आयी है--( १) पूर्च। पश्चिम आदि 
चारों दिदाएँ; (२) एथिवी, अन्तरिक्ष, चुलोक तथा समुद्र, 
(३ ) अग्नि) सूर्य) चन्द्र और विद्युत: ( ४ ) प्राण) चक्षुः 
ओज् और मन | ( देखिये ४ | ५-८ ) 
कठोपनिषद्के निम्नलिखित वाक्यमें 3“कारकी ब्रह्मरूपमें 
उपासना करनेकी बात कहीं गयी है। यह भी प्रतीक- 
उपासना ही है--- 
एतद्धयेचाक्षरं ब्रह्म एतदयेवाक्षर परम । 
एतद्येवाक्षरं ज्ञात्वा यो यद्च्छिति तस्य तत्‌ ॥ 
(१।२। १६) 
ध्यह प्रणव ( 3“कार ) ही अक्षर ब्रह्म है? यही परम 
अक्षर है; इसकी अक्षररूपसें उपासना करनेपर जो जिस 
वस्तुकी इच्छा करता है। उसको वह प्राप्त होती है |! 
शकर और रामानुज दोनोंके ही मतसे एतद्‌ हि एुव 
अक्षर॑ ज्ञात्वा--इसका अर्थ प्रणवकी ब्ह्लस्पमें उपासना 
करना है । 
इवेताइवतर-उपनियदमें ब्रह्मके प्रति सम्पूर्ण भावसे आत्म- 
समर्पण करनेकी बात आती है--- 
सुसुक्ष॑त शरणमहं प्रय्चे (६। १८) 
८ मगवन्‌ | मैं मोक्षकी प्रातिके लिये आपकी शरण 


लेता हूँ ।? इवेताश्वतर ऋषिने तपस्थाके प्रमावते तथा -ई-बर्ते 
अनुग्रहसे अह्मको जान दिया था--- 

तप-प्रभावाद देवप्रसादाच्च 

अह्म है इवेवाइबतरोब्थ विद्वान । 
(६०१०२. ) 

पूरव-उद्धृत कठोपनिषद्के वाक्य ( १। २। 
“धातुः अ्रसादात्‌? पद है और वहाँ ब्वेताग्वतर-डपनियद्से 
देवप्रसादात! पद आया है | दोनोंका अर्थ एक दी है । 
पूर्वोद्ुत कठोपनिषदूके ( १। २। २३ ) सन्त्ररी भक्ति 
भार्गानुसारी व्याख्या ही समीचीन है? यह खेताब्वतर 
उपनियद्के इन वाक्योंद्वारा स्पष्ट हो जाता है | पुन 
इवेताश्वतर-उपनिपद्में कहा है-- 


यस्य देचे परा भक्तियंथा देंवे तथा शुरों। 
तस्पेते कथिता हार्था. प्रदाशन्ते सहात्मन. ॥ 
(६। २३ ) 
“जिसकी ईइ्वरमे परा भक्ति हैं और इंब्वरसे जऊँटी भक्ति 
है, वेसी ही गुरुमें भी हैं; उसके सामने ये बाने ऋटने- 
पर वह सब कुछ उपलब्ध कर सकता है | 


भक्तिमार्गकी साधनामे गुरुमक्तिवी जो उच्च प्रशटा है। 
उसका भी मूल उपनिपदमं है| अतएव देग्वा जाता है फ्रि 
उपनिषद््म मक्तिकी चर्चा अनेक स्थलॉपर वी ययी टै। यद 
भी कहा गया है कि ब्रह्मकी कृपाके बिना प््मकी प्राति नहीं हो 
सकती । कहनेकी आवश्यकता नहीं कि अ्रद्यगी भन्दि करना 
ही ब्रह्मकी इंपाआतिका उपाय है | उपनियद्म जे कद 
गया है कि शानके द्वारा ब्रह्मफी प्राति होती टेब बहों भी 
समझना चाहिये कि उपनिषदका उद्देश्य भक्तिके द्वार शानर्ी 
तथा ज्ञानक्े द्वारा ब्रह्मकी प्रामि करना ही ८ । परद्रि ऐसी 
व्याख्या न करें तो प्यमेनेष दृशुते ठेन लथ्य:" ( ब5० १ । 
२। २३ तथा मुण्डक ३ | २। ३) अधथात्‌ बिर्रा ताक 
कृपा होती है; केवल वही उसको पा समता (--इुल बाबग्गी 
सगति नहीं छगेगी | गीतामे भी स्पष्टनूपसे उद्दा गया २-- 

भक्त्या सासमभिदानाति यावान्‌ यश्वान्नि तपत- | 

(१६ 8५० 

अर्थात्‌ भक्तिके द्वाग मनुष्य मुरावों झन रज्या ए रि 
मैं कया बलु ( सबिदानन्दस्वर्प ) हें तथा मेग परिमाद 
क्या है ( में सर्चव्यापी हैं ) । 

एकादश अध्यायर्म भी भगवानले कह 
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करके अथवा वेदोंका अर्थ ग्रहण करके मुझे कोई नहीं जान सकता है; मेरा दर्शन किया जा सकता है तथा मेरे भीतर प्रवेश 


सकता--- 
न वेब्यज्ञाध्यवनैन॑ दानेः---( गीता ११ । ४८ ) 
--केवल अनन्य भक्तिऊे द्वारा ही मुझको प्राप्त किया जा 
सकता है--- 
भवत्या त्वनन्यया दाक्य अहमेवंविधो5्जुन । 
ज्ञातुं द्वप्डू च तत्वेन अवेष्ड च परंतप ॥ 
(गीता ११। ५४ ) 
अर्थात्‌ अनन्य भक्तिक्रे द्वारा मुझको इस प्रकार जाना जा 


किया जा सकता है | यहों याद रखनेकी बात है कि भीता 
उपनिषदोका सार है | अतएव जो गीतामें कहा गया है। वह 
उपनिषद्की ही बात है | गीतामें जब कहा गया है कि 
भक्तिहीन ज्ञानके द्वारा भगवानकी प्राप्ति नहीं होती, भ्क्तिके 
द्वारा ही उसको जान सकते हैं ( त्रह्मशान होता है )--तमी 
उसकी प्राप्ति होती है? तब समझना चाहिये कि उपनिषददोका 
भी यही तातपय॑ है कि भक्तिके द्वारा ज्ञान होता है और जानके 
द्वारा ब्रह्मकी प्राप्ति होती है | 





उपनिषदो्ं इश्वर-भक्ति 


( छेस्िका--श्रीरामकिशोरी देवी ) 


उपनिषद्‌ वह विद्या है; जो मनुष्यको प्रभुके निकट 
ब्रिठव्ण देती है । उपनिषदोंके कण-कणसे प्रमु-भक्तिका रस 
टपकता रहता है । उपनिषद्रूपी मानसरोबरमें भक्तिरूपी 
कमल चारों ओर खिले पढ़े हैं | उपनिषदोंके अनुसार परमात्मा 
तर्कका विषय नहीं; बह केवल भक्तिके द्वारा ही जाना 
जाता है | परमात्माको कोई बहुभुत होने, अधिक प्रवचन 
करने अथवा मेधा-बुद्धिसे नहीं जान सकता। जो मनुष्य 
अपने मनको शुद्ध और पवित्र करके प्रभुकी मक्ति करता है; 
डसीपर प्रभु अपने-आपको प्रकट कर देते हैं | उपनिपद्‌ 
परमात्माकी हमसे कहीं दूर नहीं बिठछाता । वे हमारे द्ृदयके 
अदर विराजमान है। वे स्थिर होनेपर भी दूर-से-दूर चले जाते 
हैं। वे हमारी समस्त कामनाओंकों पूर्ण करनेवाले हैं | वे 
सोये हुओँमे सदा जागते रहते हैं। हमारी इन्द्रियों उन्हींसे 
शक्ति प्राप्त करके अपना कार्य करती हैं । वे ऑखकी ऑँख, 
कानका कान और मनका मन है| सूर्यमे जो हम तेज देखते 
हैं, वह उन प्रभुका दिया हुआ है | यदि वे अपना तेज 
हटा लें तो सूर्वक्ी हस्ती एक मुद्दी राखसे अधिक 
नहीं | उपनिषद्‌ भक्ति-रससे सराबोर हैं | जैते शीतले आतुर 
भनुष्यका अग्निके पास जानेसे शीत निदृत्त हो जाता हैः 
बैठे ही प्रमुकी भक्ति करनेसे सब दोष-दुःख दूर होकर 
परमेश्वरके शुण-कर्मम्वभावके अनुसार जीवात्माके गुण) कर्म 
हज मात होनेपर भी नहीं गा जैते. 5 
+ दिभावयके निकट जानेपर शरीरको धुन 33080 
गे ठंडी वायु आनन्द देने 
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लगती है? उसी प्रकार ईश्वरकी भक्ति करनेसे ब्रक्षानन्द 
और शान्तिकी शीतल वायु द्ृदयको स्पर्श करने “लगती 
है। धमकी भक्तिमें बढ़ा रस है । छान्दोग्य-उपनिपदम 
८ है 2८ हु । > 

८87 एवं. रसानां रसतसमः परमः पराधथें। 

7 अर्थात्‌ प्रभु-भक्ति सबसे उत्कृष्ट और सर्वोत्तम रस है | 
चह रस है; जो अपने माधुयंसे मनरूपी चातकको मतबाला 
देवानहै। 

उपनिषदोंके अनुसार हमारा दारीर ही भग्वानका 
मन्दिर है। यही वह स्थान है, जहाँ हमारे देवताके दर्शन होते 
हैं। यो तो परमात्मा जरे-जरेमे रमा हुआ है। सभी जगह्दों- 
में वह अग्निके समान विद्यमान है) किंतु परमात्माका दर्शन 
केबल इसी देव-मन्दिरमें होता है। यही वह मन्दिर है, जिसके 
बाहरके सच दरवाजे बंद हो जानेपर जब भक्तिका मीतरी पट 
खुल जाता है, तब वह ज्योति अपने-आप प्रकट होती हैः जिसे 
देखनेके लिये आत्माकी हार्दिक इच्छा होती है । 

जिस प्रकार एक बारूक अपने माता-पिताकी गोदमें 
ब्रैठता है; उनसे मीठी-मीठी बातें करता है? उसी प्रकार हम 
अनुभव करें कि हम परमात्माकी अमृतमयी गोद बेठे कै 
उनकी दयाका हाथ हमारे सिरके ऊपर है। भक्त सोचता है 
कि चाहे में हिंसक पशुओंके बीच निर्जन वनमें होऊँ अथवा 
महासागरके अग्रम्य जलके ऊपर» जब मेरे पिता मेरे साथ हैं 
और उनका पावन हाथ भेरे सिरके ऊपर है; तब मय क्रिस 
बातका । मेरे प्रभु किसी ऐसे स्थानमें नहीं हैं, जो मुझसे दूर 
हो और जहोंसे वे मुझे देख न रहे हों । मेरे प्रश्न तो मेरे 


के... >> औआलआ ने अआीा नन- 
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सेमे-रोममें समाये हुए है और इतने महान हैं कि में जहोँ 
जाता हूँ, उनकी उज्ज्वल ज्योति वहीं छिटकी हुई पाता हूँ । 


डनकी दयाका हाथ सदा मेरे सिरपर है--- 
एनदुलम्वनं श्रेष्ठमेतदालस्बन परम । 


एनदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलेके महीयते ॥ 


हमारे प्रभ्ु॒निराभश्रयोंके आश्रय हैं) वे बहुत बढ़े 
अवलूम्ध है; उन्हींका सहारा पाकर हम भवसागरसे पार 
उतर सकते हैं | उपनिषदोंमे प्रभुको “नूमा? कहा गया है | 
जित प्रकार समुत्रमें गोता छगानेसे सारे शरीरका मैल घुछ 
जात है; उसी प्रकार सक्तिरूपी मानसरोवरमे गोता छगानेसे 
मनके समस्त कल्मष दूर हो जाते है। 

एको वशी . स्वभूतान्तरात्मा 

एक रूप बहुधा य. करोति | 


स्स्स्य्स्स्स्न्स्च्य्य्य्य्य्य््य्स्सय्य्स्स्स्य्य्य्सय्य्य्स्य्य्स्स्य्य्य्य्प्य्स्य्प्पस्स्य्स्स्य्प्य्स्प्प्स्य्य्स्स्ल्लकलल्स्स्स्स्स्स्स्स्ल््ल््टिडिटटटटटटज<5 


तमात्मस्थ॑ येडनुपश्यन्ति धघीरा- 
स्तेषां चुख॑ शाइवतं नेत्तरेपाम ॥ 

ये परमात्मा एक है और सरे संततारवों बगमे स्सतने 
हैं। वे एक जड प्रकृतित नाना प्रफारके रूपोऱें बनाते हैं: 
आत्माके अंदर रहनेवाले उन प्रभुकी जो धीर पुरुष भनि 
रुपी नेत्रसे देखता है; केवछ उसीसो झादवत सुख मिलना है; 
दूसरोंकी नहीं। जिस शक्तिने सारे अल्माण्ठको एक नियम 
बॉध रखा है? बह अति मटान्‌ और चेतन्य द,न्द्र टे। 
उन महान्‌ प्रभुगी कीते यह सकछ ब्रह्माण्ड गा रा ६५ 
प्थिवी विनम्न-भावसे उनके चरणोंर्म लव॒दीन है सूर्य भपने 
तेजोमब रूपमे उनकी महानताको प्रकट कर रहा है ८ 
चन्द्रमा अपनी आझीतल ज्योत्लासे उन सौम्य परमेश्वरका 
सतवन कर रहा है| हमे भी उसीफी भक्ति करनी चादिये | 
यही उपनिषदोती शिक्षा है । 


|] 
4 
पर 





पुराणोंमें भक्ति 


( लेखऊ--श्रीरासमोहन चक्रवर्ती एस्‌० ००॥ पुराणरत, विद्याविनोई ) 


(१) 

हिंदूधमके क्रमविकासका इतिहास स्थूलरूपते तीन भागोमे 
विभक्त किया जा सकता है--( १ ) कर्मप्रधान वेदिक युग) 
( २ ) जानप्रधान औपनिपद युग तथा ( ३ ) मक्तिप्रधान 
पौराणिक युग | 

वैदिक साहित्य चार भागोंमे विभक्त है--सहिता, 
ब्राह्मण0 आरण्यक और उपनिपद्‌ | संहिता, ब्राह्मण और 
आरण्यकमे कर्मसार्ग तथा उपनिषद्म ज्ञानमार्गकी विवेचना 
की गग्री है | वेदोंके सहिताभागके मन्त्रसमूह इन्द्र) अग्नि, 
चरुण सबिता; रुद्र आदि देवताओंके स्तोच्-स्तुतिने पूर्ण 
हैं [ इन सब मन्‍्न्रोंके द्वारा प्राचीन आयल्लोग देवताओंगे 
उद्देश्यमे य्रामयज्ञ करके अमीश्य्राथथा करते थे। एक 
ही मूछ, ऐजी शक्ति विभिन्न देवताओंके नामसे अभिव्यक्त 
है। परमेश्वर एक और अद्वितीय है--यह रहस्य वैदिक 
आयाको ज्ञात था। ऋग्वेदने अनेकों मन्त्रोंमे इस तत्त्वकों 
घोषित किया है-- 

पक सद्‌ चित्रा बहुधा वदन्ति । 

अंि यम मात्तरिश्वानमाहुः ॥ 
( ऋग्वेद १ । १६४ । ४६ ) 
ग्तत्त बशॉलेीग एक ही सद्‌ वस्तुका विभिन्न नामेंसि 


निर्देश करने हैं, वे उस एक ही सत्ताजे अमि। यम और 
मातरिखाके नामसे पुकारते हैं |? 
सुपण दिम्रा कवयो वचोमि- 
रेफ सन्त बहुधा कव्पयन्ति भे 
( ऐेवरेय उपनिषर्‌ १० | ११४ | ५ ) 
सुपर्ण या परमात्मा एक सचामाच दे | इस एक ही 
सत्ताकी तत््वदर्शीलोग अनेक नामेंसे कह्यना करते हैं।' 
यम्ृल्िजों बहुधा कह्ययन्त- 
सच्ेततों यनमिम चहनिन । 
( ऐेकरेंट० ८ ॥५८ २ ) 


'ुद्विमात्‌ ऋत्िकगण एक ही वस्तरकी अन्क प्रररर्से 


बहुतसे नामोंद्वारा कल्यना करके वज-ठम्पादन किए करते है 
उसी एक अद्वितीय रुत्तारों ऋग्वेदर्न खान-खनपरर 


हिरण्यगर्म! प्रभायति. विश्वरर्मा' पुरुष स्वाद सार्मसे 
अमिहित किया गया हू । इस पद्म ऋगेदतें हिरप्परसर 


चूक्त ( १० | १२१ ) तथा एरूपराक (१० , १५ है 


आदि प्रसज्ञ आलोचनीय दें । प्राचीन झर्देना प्रघान 


अनुष्ठेय धर्म था प्यन' । अनीष्ठ देवताओं 


यज्ञादि कर्म श्रद्धापूवकत अनुष्ठित होते थे तथा ३ 
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बन्दना« नमस्कार आदि मक्तिदे झअट्ट समन्वित थे । 


७४ 





# मद्भधक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति 5 








सहिताभागमम «्मक्तिः छब्दका सुस्पष्ट प्रयोग न दीखनेपर 
भी इस अर्थ धश्श्रद्धा! शब्दका प्रयोग प्रायः देखनेमें 
आता है-- 

श्रद्ययाजिः समिध्यते अ्रद्धयया हूयते हविः । 

प्रद्धां भगरल्य मूछंनि चचसा वेद्यामसि ॥ 

( ऋचेद १० । १७५११ १ ) 

श्रद्धाके द्वारा ही यशकी अभि प्रज्वलित की जाती है।श्रद्धा- 
द्वारा ही हविकी आहुति दी जाती है । समस्त आराध्यकी 
प्रधानभूता श्रद्धाका हम स्तवन करते हैं | 

ब्ेदोंके सहिता-युगर्मेँ देव-विपषक भक्तिमूलकक जो 
सहज सरल धर्म देखनेमें आता हैः वह वेदोंके ब्राह्मणयुगर्मे 
आकर जटिल क्रियाविशेषवहुल यज्ञानुष्ठानमें पर्यवसित 
होता है | कालक्रमसे एक ऐसा मत प्रवछ हो उठा कि 
यशकर्म ही एकमात्र धर्म है? उसीके द्वारा जीव स्वर्ग 
प्रात्त करता है? इसके सिवा और कुछ नहीं है [? यद्यपि 
यज्ञका अनुष्ठान इन्द्रादि देवताओंँके उद्देश्यते किया जाता 
है, फिर भी मुख्यता यज्ञकी ही है । देवता गौण हैं, प्रयोजक 
नहीं हैं | अतण्ब यजेत स्वरगेकामः--स्वर्ग-कामनासे यज्ञ 
करे। इसीका नाम “वेदवाद? है| 


उपनिषद्‌-युगमे इस प्राणहीन बाह्मिकताके विरुद्ध 
प्रतिवादकी सत्वना मिलती है। उपनिषदॉर्मे वेदोंके कर्म 
काण्डको संसार-सागरसे पार उतारनेके लिये व्भहृढ छुब 

( बेड़ा )! कहकर उसकी निन्‍्दा की गयी है--- 
छुबा होते अद्दा थज्लरूपा: ॥ (मुण्डड़ उप० ११२।७) 
उपनिपद्-युगमे साधककी दृष्टि वहिजंगत्से छौटकर 
अन्तर्जगत्‌में केन्द्रीमूत हो जाती है। चस्मतत्त्वका स्वरूप- 
निर्णय करनेके लिये उपनिपरदोंके ऋषियोंने समाहित होकर 
यह उपलब्धि कौ कि इस नाम-रूपात्मक दाव्य-प्रपश्के 
अन्तराल्में एक नित्य/ जाश्वतः सत्‌ पदार्थ है; शञानयोगसे 
उसको जानना चाहिये; वही थअह्न? है। तद्‌ बिजिज्ञासस्थ, 
नदू भ्रद्म । यह ब्रह्मविद्या ही उपनिषद्‌ या वेदान्तका प्रतिपाद्य 
विषय है। उपनिपद्‌ कहते हैं कि “्वेदवादः खर्मसाधक 
दोनेपर भी मोक्षसाथक नहीं है; एकमात्र ब्रह्मवादके 

अचलम्बनसे ही निःश्रेयसकी प्राप्ति हो सकती है | 
रे डयनिषदोंके निर्गुण ब्रह्मवादसे भक्तिका स्थान नहीं है | 
सम्बन्ध स्थापित करना नहीं बनता; वह 


है 


आत्मवोधरूप है। सगुण ब्रह्मके बिना भक्तिमूलक उपासना 
सम्भव नहीं । उपनिषदोर्म ब्रह्मके सगुण-निर्गुण, सविशेष- 
निर्विशेष दोनों प्रकारके विभावोका विवरण दृष्टिगोचर होता 
है । ब्रह्मस्वरूपके सगुण-सबिशेत्र विभावक्े वर्णनके प्रसड्में 
उपनिषदोंमं अनेकों स्थलॉपर देव, ईश्वर, महेश्वर आदि 
दब्द व्यवद्वत हुए, हैं तथा उसी प्रसज्ञ्म “भक्ति? शब्दका 
उल्लेख भी च्वेताश्वतर-उपनिषद्म हृष्ट होता है--यस्य देवे 
परा भक्तिः (६ | २३ ) | केनोपनिषद्में कहा है--तदछ 
तद॒न॑ नाम तहनमित्युपासितव्यम्‌ ( ४।६ ) | ब्रह्म सम्यक्‌ 
रूपसे भजने योग्य है; इस दृष्टिसे उसकी उपासना 
करनी चाहिये | कठोपनिपद्में कृपावादका स्पष्ट उल्लेंख 
मिलता है-- 
नायसात्मा अवचनेन लग्यों 
न सेघया न बहुना श्रुत्तेन । 
यमेवेष बुणुतें चेंच. लम्य- 
स्तस्यैष आत्मा विच्णुते तनू८ स्वामर ॥ 
॥' (११।२। २५३ ) 
“इस आत्माको भाद्मकी व्याख्याके द्वारा नहीं प्रात्त कर 
सकते? मेधाके द्वारा भी नहीं; अनेक प्रकारके पाण्डित्यके 
द्वारा भी नहीं। यह जिसकी वरण अर्थात्‌ जिसपर कृपा 
करता है? केवछ वही इसको प्राप्त कर सकता है। उसीके 
सामने यह आत्मा अपने खरूपको प्रकाशित करता है ।? 
भक्तिसाधनाके आश्रय हैं प्रेमस्वरूप, करुणामय भगवान्‌ | 
बृहृदारण्यक-उपनिपदूम परमात्माके सम्बन्ध कहा गया है-- 
एपास्य परमा गर्तिरेषास्स परमा सम्पद्‌ एंचोउस् 
परमों लोक एपो5स्प परम आननद:॥ . (४।३॥। ३२) 
थे ही परम गति? येही परम सम्पदू3 ये ही परम धाम तथा 
येही परम आनन्द हैं? तैत्तिरिय-उपनिषद्मे घोषित हुआ है-- 
रसो मे सः ! रस« होवाय॑ रूब्ध्वाउ७नन्दी भवते | को 
छोवान्यात्‌ का आण्याद यदेप आकाश आनन्दों न स्थात्‌ । 
एप छोवानन्दयाति । (२१७१) 
“वही रस ( प्रेम ) ख़रूप है। यह जीव रस-म्वरूपको 
प्रात्त करके सुखी होता है। यदि हृदयाकाशर्म यह आनन्द- 
स्वरूप न होता तो कौन अपान-चेश करता कौन प्राण-कार्य 
करता ? अर्थात्‌ कोई निश्वासप्रश्वासद्वारा प्राण धारण नहीं 
कर सकता । एकमात्र यही जीवकों आनन्ददान करता है |? 
अतण्‌व देखा जाता है कि भक्तिसाधनाका जो बीज 


# पुराण भक्ति # 
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वेदौंके संहिता-भागमें ही निहित है; वही क्रमविकासके पथमें 
उपनिषदरमें आकर अद्भुरित और पल्लवित हुआ है। पुराणोंमें 
वह किस प्रकार शाखा-प्रशाखायुक्त, फूल-फलसे समृद्ध 
भह्दावृक्षके रूपमें परिणत होता है--इस विषयकी आलोचना 
की जाती है। 
(२) 
ध्पुराण? पश्चम वेदके नामसे शा्त्रोमे कीतित हुए हैं। 
बेदेंके निगूढ अर्थकी समझनेके लिये पुराणोकी सहायता 
जेनेके सिवा दूसरा कोई उपाय नहीं है | इसी कारण गास्र- 
कार्ोने पुराणोंके अध्ययनके ऊपर विशेष जोर दिया है और 
कहा है कि पुराणोंका अनुशीलन किये बिना विद्या कभी 
यूर्णताकों प्राप्त नहीं होती । वायुपुराणमें लिखा है-- 
यो विद्यान्वतुरों वेदान्‌ साड्डोपनिषदों ट्विजः | 
न चेत्‌ पुराणं संविद्यान्नेच स स्याद्‌ विचक्षणः ॥ 
इतिहासपुराणाम्यां वेद समुपदृूंहयेत्‌ । 
विभेत्यल्पश्रुताद्‌ वेदों मासय॑ प्रहरिष्यति ॥ 
८्यदि कोई छः वेदाज्ों एवं समस्त उपनिषदोसहित चारों 
चेदोंसे अवगत हो और पुराण-शाज्त्रमें पारदर्शी न हो तो वह 
विचक्षण नहीं कहछा सकता | इतिहास ( रामायण-महाभारत ) 
और पुराणोंक्े पाठके द्वारा वेदजशानकी पूर्ति करनी चाहिये। 
जो भनुष्य पुराण-शासत्रका पण्डित न होकर वेदोंकी चर्चा 
करता है? उसको देखकर बेद मानों भयभीत हो सोचता है 
कि यह मुझपर प्रहार करेगा |? 
दुर्गम वेद-शास्त्रके तात्पयकी अहण करके उसीके आदर्शपर 
जीग्नका गठन करना जनसाधारणके लिये सम्भव नहीं । 
ख्रीघ्ृृद्नद्विजबन्धूनां. न्ञयी न श्रुतिगोचरा । 
“ततरी शूद्र और वर्णाधम लोगोंका वेद-अ्वणमंं अधिकार 
नहीं है |? इसी कारण महर्षि कृष्णद्दैपायन वेदव्यासने जनताके 
कल्याण-साधनके लिये वेदमे निहित आध्यात्मिक निमूढ़ 
सत्वराशिको पुराणोंमें विस्तृतरूपते नाना प्रकारके आख्यान- 
उपाख्यानोंकी सहायतासे प्रकाशित किया है | पद्मपुराणमें यही 
आत कही गयी है-- 
वेदेम्प. उद्धुत्य समस्तधमोन्‌ 
योड्यं पुराणेपु जगाद देवः ) 
व्यासखरूपेण जगद्धिताय 
वन्दे तमेन॑ कसलासमेतम्‌ ॥ 
( पद्मपुराण, क्रियायोगसार १। ३ ) 





“जिन्होंने व्यासरूपमें वेदेंसि समस्त धर्मोफो उद्धत करके 
जगतके कल्याणके निमित्त निखिल पुराणोर्मे परिव्यक्त फिपा 
है। कमलासहित उस नारायणकी हम वन्दना करते हैं।* 

पुराणमें भक्तिकी महिमा 

भारतीय आध्यात्मिक साधनाऊ़े क्षेत्र्मे क्रम, ज्ञान और 
भक्ति मुक्तिके त्रिविध साधनके रुपमें स्वीकृत होते चले आ 
रहे हैं | साधकगण अपनी-अपनी रुचि और अधिऊारवे 
भेदसे इनमेंसे किसी एक था इनवी समन्बित साधनाका 
अवलम्बन करके निःश्रेयतक्रे पथपर अपसर होते £ | पुराण- 
शास्तमें कर्मयोग) शानयोग और भक्तियोग--ए न तीनों पिपपोकी 
विक्षा होनेपर भी भक्तियोगके ऊपर विशेष जोर दिया गया 
है; क्योंकि यह मनुप्यक्े लिये तत्काल कल्याणफारक है 
तथा भक्तिमागका अनुसरण आ्राह्मण-बूद़, नस्नारी सभी 
निर्विशेप रूपसे सहज ही कर सकते हैं । 

मार्गौखयो में विख्याता सोक्षप्राप्ती नयाधिप । 

कर्मयोगो ज्ञानयोगो भक्तियोगश्च सत्तम ॥ 

त्रयाणामप्यर्य योग्यः कु शक्यो5स्ति सर्दथा। 
सुलभत्वान्मानसत्वातु कायचित्तायपीदनात्‌ ॥ 
( देवीभागवत ७ । ३७ । २-३ ) 
देवी भगवती कहती है--(है नयेन्‍्द्र ! मोक्षग्राप्िके 
लिये कर्मयोग) शानयोग और भक्तियोग--ये तीनों ही मार्गे 
विख्यात है। इन तीनों प्रकारके योगेमि भक्तियोग ही जनावास 
प्रात होनेवाला है। क्योंकि यह योग काप-चित्त आादिकों 
पीड़ा दिये बिना ही केचल मनोदइत्तिक्रे द्वारा सम्पादित हो 
सकता है। अतः दस योगऊों ही छुड़म जानना चाटिये।॥! 
श्रीमद्धागवर्तं भगवान्‌ श्रीकृप्णने परम भागवत उद्धव- 
जीको उपदेश देते हुए कहा है-- 

यत्‌ कर्मभियंत्‌ तपसा ज्ञानबैराग्यनथ यव्‌ । 

योगेन.. इानचघर्मेण प्रेयोनिग्तिररपि । 

सर मद्धक्तियोगेन. मझुक्तोी लभतेड्झसा ॥ 

(११।२०१।:८६) 

८कर्मः तपल्या। श्ान- पेराग्प बोग। दान- घन ते गा 
तीर्ययात्रा3 अत आदि अन्य साधने ते द्वाग जो प्रत्व घेरा १ मे 
भक्त भक्तियोगक्रे द्वारा वट रूब अनायास प्रात उर जा ९! 
पुराणशालत्रने मक्तिमार्गसों सबग्ने दिये सोडकर पूर्ण 
गणतान्त्रिक पर्म ( 0श॥०्टयम८ रिटी४४०3 )३ प्रचार 
किया है। पुराणों पुनःपुनः घोडित जिया गया है हि 


पद 


# मद्भधकियुक्तो झुवर्न पुनाति # 





ईश्वरके प्रति ऐकान्तिक मक्तिके द्वारा 'चाण्डाल भी ब्राह्मणसे 
गढ़कर हो सकता है और ईश्वरमक्तिविहीन होनेपर ब्राह्मण 
भी चाण्डालाधम हो सकता है | 


चाण्डालो5पि मुनिश्रेष्ठ विष्णुमक्तो द्विजाघिकः । 
विष्णुमक्तिविहदीनश्च॒ द्विजोडपि. श्रपचाधिकः ॥ 
( इद्ज्नारदीयपुराण १२ । ३९ ) 
श्ीमद्धागवत उच्च खरसे घोषित करता है--- 
अदह्दी वत श्रपचोडतोी गरीयान्‌ 
यजिह्ाओे बतंते नाम तुभ्यव्‌ । 
तेयुस्तपस्ते जुहुचुः ससनुरायां 
अद्यानूचुनाम ग्रूणन्ति ये तेश 
(३१।8३8३।4७) 
“जिनके जिह्माग्रपर तुम्हारा नाम रहता है; वे चाण्डाल 
छोनेपर भी भ्रेष्ठ हो जाते हैं| जो तुम्हारा नाम लेते हैं; उन्होंने 
यथार्थ तपस्था कर ली, अग्निर्मे यथार्थ हवन कर लिया | 
उन्होंने तीर्थमें स्नान कर लिया) वे ही आये ( सदाचारी ) 
$, उन्होंने ही यथार्थतः वेदाध्ययन किया है ।? 


वेदका ब्रह्म ओर पुराणोंके भगवान्‌ 
पुराणशासत्रका प्रधान गौरव यही है कि वेदने “नेति 
नेति! कहकर तथा--- 
यतोी वाचो निद्तन्ते कप्माप्प सनसा सह। 
--कहकर जिस परतत््वको इन्द्रिय-मन-बुद्धिके अगम्य 
देशमें रख दिया है तथा जो केवल उच्चाधिकारी ज्ञानी 
साधकोके ही ध्यानगम्य है। पुराणने उसी दुर्विशेय चरम 
तत्वकोी भक्तिमार्गकी साधनाके द्वारा भक्तजनोंकी सारी 
इन्द्रियोके गोचरीभृूत कर दिया है । पुराणोके भगवान्‌ 
फेवल शेय ब्रह्म ही नहीं हैं; केवल निर्गुण निर्विकार अद्वितीय 
चित्खरूप ही नहीं हैं, वे केवल जीव-जगतके मूल कारण और 
अधपिष्ठान ही नहीं है; सुतरा वे प्रत्यक्ष उपास्य+ भक्तके 
आराध्य, प्रेमघनमूति, सौन्‍्दर्य-साधुर्य-निेकेतन तथा अश्येप 
कल्वाणगुर्णेके आकर है । वे परमेश्वर होते हुए भी 
करुणावरुणाल्य, पतितपावन तथा शरणागत, दीन और 
आर्चजनोंके परिञ्राणपरायण हैं। पुराण घोषणा करते हैं कि 
शानमार्ममे _निशशुण अद्यकी उपासना; अक्षर अव्यक्तकी 
जासपना देहामिमानी जीवके लिये अत्यन्त कश्साध्य है। 
तक देशात्मबोध दूर नहीं हो जाता; निर्गुण अ्षम्म स्थिति 
“पर नह होती।भक्तियोगमे सगुण ईश्वर्की उपासना साधारण 


जीवके लिये सहजताध्य है | इसी कारण पुराण इस प्रकार- 
की उपासनाके ऊपर ही विशेष जोर देते हैं | पद्मपुराणदेः 
उत्तरखण्डर्मं कही गयी शिवगौतामे यही तत्त्व परिस्फुटित 
हुआ है | 

भगवान्‌ भ्रीराम शकरजीसे कहते है---“भगवन्‌ शकर ! 
आप यदि सच्चिदानन्दस्वरूप हैं; अवयवरहित हैं; निष्किक 
हैं, निरतरज्ञ समुद्रके समान प्रशान्त हैं, निर्दाष) निःशक्क> 
सर्वधर्मविहीन) मन-वाणीसे अगोचर) सर्वन्न अनुस्यूत होकर 
प्रकाशमान रूपमें अवस्थित, आत्मविद्या और तपस्थाके द्वारा 
गम्य, उपनिषद्धाक्योंके तात्पय॑विषयीभूतः अपरिन्छिन+ 
सर्वभूतात्मखरूप, अच्श्य तथा दुर्विशेयस्वरूप हैं तो आप: 
किस प्रकार प्राप्त हो सकते है--यह निश्चय न होनेके कारण 
मैं व्याकुल हो रहा हूँ |? भगवान्‌ शंकरने उत्तर दिया-- 

श्णु राजन प्रवक्ष्यासि तत्नोपार्य महाझ्ुज १ 

सयुणोपासनासिस्तु चित्तेकाओ्य॑ विधाय सच; 

स्थूलसौराम्मिकान्यायात्‌_तत्र चित्तं अवत्तेयेत्‌ ॥ 

( पद्मपुराण, शिवगीता १४ ॥ ५ 3 

“हे महाबाहो ! राम ! ठम्हारे द्वारा जिशासित विषयका 
उपाय कहता हूँ, सुनो | पहले सगुण उपासनाके द्वारा चित्तकीः 
एकाग्रताका साधन करके स्थूलसौराम्भिका-न्यायके अनुसार 
मेरे निर्गण खरूपमे चित्तको छगाये |? 

जलाशयतक जानेंगे असमर्थ प्यास आदमीको मरीचिकाः 
खींचकर दूर ले जाती है; तत्पश्चात्‌ जलाशय निकट होनेपर 
प्रकृत जलका दर्शन और आखादन करा सकती है। इसको 
“स्थूलसौराम्मिका-न्यायः कहते हैं | इसी प्रकार मुमुक्ष 
साधकको पहले संशुण-उपासनामें आरूढ कराके चित्त- 
शुद्धि होनेपर निर्शणोपासनामें प्रदत्त कराये | अग्निपुराणमें 
आता है--- 

साधूनासप्रमत्तानां . भक्तानां. भक्तवत्सलः । 

उपकर्ता. निराकारसतदाकारेण.. जायते। 

कार्योथ साधकानाँ च चतुर्वेर्गफलप्मदः ॥ 

धभक्तवत्सल भगवान्‌ साधु और भक्त साधकोंकी उपासना- 
के निर्मित निराकार होकर भी उनके उपास्य देवताके 
आकारमे आविर्भूत होते हैं तथा उनके लिये उपकारक 
होकर धर्म) अर्थ काम और मोक्ष--इस चतुर्वीरिप फलको 
प्रदान करते ईं ।? ि 

पुराणमें प्रतीकोपासना ओर क्रियायोग 

वैदिक युगके याग-यज्ञ और उपनिषद्के अरूपकी 


कल्याण ऋ 


ीिमककममातक. मम कराना. स्‍वल्‍ाआममामम 
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ब्रदमूर्ति महनलमति मगवान्‌ श्रीगजानन 
गजदस्त्े सरेमिसमाय खाए # 
च्‌। सपर्म विएार्ज 
एकादश गणपर्ति 
छमेद्‌ ॥|| 
दिया भरेव उथो गणेशस्स प्रधादत' ॥ 


अस्त्पारासं 


लगेव । संरासरेण सिदि च॑ 
ये समर्पेपेन्‌ तय 
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ध्यान-धारगाके ख्थानमें पौराणिक युगर्मे स्वंसाधारणके लिये 
उपयग्रोगी एक नवीन उपासना-पड॑ति प्रचलित हुई। सत्तिका; 
अस्तर या घातुसे निर्मित प्रतिमार्मे देवताके आविर्भावकी भावना 
करके .उस विग्नहको पाद्य। अच्यं) धूप; दीप) सन्धः पुष्प 
ओर नैवेद्य आदिके द्वारा अर्चना करनेकी विधि प्रवर्तित हुई | 
य आशझ्लु हदयग्रन्थि निजिहीएुः परात्मनः | 
विधिनोपचरेद्‌ देवं॑ तन्त्रोकेन च केशवम्र्‌ ॥ 
लव्घानुअदह आचार्यातु तेन संद्शितागम. । 
महाएुर्पसस्यचेन्मूर्यामिपफ्नतया5बत्मनः ॥ 
( श्रीमद्भा० ११ । ३। ४७-४८ ) 
जो साधक जीवात्माकी हृदयग्रन्थिका शीघ्र छेदन करने- 
की इच्छा करते हैं; वे वेदिक और तान्त्रिक विषिक्रे अनुसार 
अभीष्ट देवताकी पूजा करें | आचार्यसे दीक्षा अहण करके 
तथा उसके द्वारा प्रदर्शित अचेना-विविको जानकर अपनी 
अभिमत मूतिक्रे द्वारा परम पुरुपकी पूजा करें ।? 
पुराण-झास्त्रमें भक्तिमा्गकी साधनाके अन्तर्गत अभीष्ट 
देवताके उपासनामूलक जो “क्रियायोग” प्रवत्तित हुआ है, 
तदनुसार भक्त प्रतिमाके माध्यमसे भगवानकी सेवा कर सकता है 
उनको स्पर्श कर सकता है; उनकी भोग छगा सकता है; 
उनका प्रताद ग्रहण कर सकता है; उनके साथ वार्तालाप 
कर सकता है तथा सब प्रकारकी आपदू-विपद्से उनके ऊपर 
निर्मर रह सकता है। इस क्रियायोगक्रे विधानके अनुसार 
देवताका मन्दिर-निर्माण; विग्रह-स्थापना) पूजा-अचना आदि 
करनेपर साधक भुक्ति-मुक्ति दोनोंकों ही प्रातकर इतार्थ हो 


सकता है | 
प्रतिष्यय सार्वभौम॑ सझना  अआुवनन्नयस्र । 
पूज्ादिना ब्रह्मलोक च्रिभिमेत्सास्यतासियात्‌ ॥ 
मामेव नैरपेक्षेण.. भक्तियोगेन दिन्कत्ति । 


भक्तियोग॑ स छभते एवं यथ पूजयेत साम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भा० ११ ।२७। ५२-५३ ) 
'मैरा भक्त विद्य॒ह-प्रतिष्ठाक्रे द्वारा सार्वभीमपद्‌) मन्दिर- 
निर्माणके द्वारा त्रिसुवनका स्वामित्व? पूजा आदिके द्वारा बह्मलोक 
तथा उपर्युक्त तीनों कार्योक्रे द्वारा मेरी समता प्रात्त करता है 
और निप्काम भक्तियोगके द्वारा मुझको ही प्राप्त करता है। 
जो उपर्युक्त रीतिसे मेरी पूजा करता है? वह मक्तियोगको प्रात 
करता है।' 


पुराणमें अवताखाद 
अववारबाद पुराणौंका एक प्रधान अज्ञ है। इस अवतार- 


वादको केन्द्र बनाकर भक्तिधर्म और मक्तिसाधनाने विशर 
परिपृष्टि प्रात्त की है। पुराण विश्वातीत अज्नक्रो मर्व्यलोक़री 
भूमिकापर खींच लाये हैं और सब्चिदानन्दमय मगवानऊो उन्होंनि 
सनुष्योंके बीचमें पुत्र। श्राता) सखा) प्रभु और गुर्रप#े 
अवतारित कर भगवान्‌ और मनुप्यके बीचके दुर्लद्य व्यव वान 
को अद्भुत कौशलके साथ दूर कर दिया है और टसक्े द्वार 
मनुप्यके मीतर भगवत्तानीपको जायत्‌ वरके मानव स्कृतिर: 
एक उच्चतर भूमिकामें प्रतिष्ठित कर दिया है। बट विश्वमानव- 
संस्कृतिमे पुराणोंकी एक विरसथायी और अविस्पग्णीय देन ऐ ' 

अवतारवादकी सूचना वैदिक अ्न्यथोमें ही दीख पह़त॑ः 
है। पुराणोंमे विष्णुके वामन-अवतारफा इत्तान्त है । ध्स्पदरसे 
भी देखा जाता दे कि विण्णुने तीन पद प्रक्ेप करके परणचिवी* 
अन्तरिक्ष और युठोकऊो परिव्यात कर लिप्रा । 

इंद। विप्णुर्विचकमे अेधा निदरधे परम । 

( ऋग्वेद १)१२। १७१४८ 

इसके सिवा शतपथब्राह्मण (१॥ २। ५। १--४) में 
भी वामन-अवतारका प्रसन्न प्रात होता है | शतरघब्रादण 
(१। ८ | १। २--१०) में मत्यावतारः तत्तिरीय सारण्यर 
(१॥२३। १) और झतपथब्रातण (७।४।३। ५) 
में कूर्मावतारफा प्रतज्ञ तथा तैत्तिरीयमहिता (७] १॥५॥ १) 
तैत्तिरीयश्रा_्ण (१॥१।३। ५) और शतपथगराग 
(१८। ११२१ ११ ) में वराह-अवतारछा उल्टाय डे, 

पुराण-शालके मतसे भगवान्‌ भक्तोक्े प्रति थहाद 
प्रकट करनेके लिये दी मनुप्पके रूपमें भवतीय होने ८ नथः 
इस प्रकारकी लील्ऐँ करते है जिनका अत्ण भीर पी्न परे 
जीव सहज ही भगवलरायण हो सकता मे। यह रीणएउइस 
आखादन ही भक्तिका प्रकृष्ट आापन दे । 

अनुपअहाय भक्तानों माप देशमामिस्ल । 
सजते तादशीः क्रीडा या- ध्ुत्दा तप भरत ३ 


श्यैमज्रा० ++ ]:934 2७5 
इस असजन्नमे भागवतमे इन्तीदेवीत्री उक्ति वरिषषरूपर 
सरणीय है-- 
ड्य्ण्चन्ति गावयन्ति.. गूणनलवसीदयसः 
स्मरन्ति नन्‍दरन्ति ठददेट्टितत ज़्ना- | 
त्त ण्च्‌ पत्यन्त्यचिरिेण.._ सादर 
भवप्रवाहोपरम पद्रास्युनन 
३5$4$८' 525 


६ न 


के 


है 
जद 





की 


हे श्रीकृष्ण | जो भक्तजन तुम्हारे चरित्रका अवण$ गान 
उच्चारण या सदा स्मरण करते हैं तथा दूसरोके कीतेन करनेपर 
जिनकी आनन्द प्रास होता है; वे झीघर ही तुम्दारे चरणारविन्दका 
दर्दान करनेमे समर्थ होते है; जिसके द्वारा ग्रीघ्र उनकी जन्म- 
परम्परा सदाके लिये समाप्त हो जाती है |? 

पुराणोंमें देवतत्त ओर एकेश्वरवाद 

पुराण शिक्षा देते है कि एक अद्वितीय परियूर्ण 
भगवान्‌ विभिन्‍न विचित्र छीलाओंके कारण तथा विभिन्‍न 
रुचि। खभाव और अधिकार-सम्पन्न साधकोके कल्याणके 
लिये अनेकों विचित्र रूपोमे प्रकट हैं। अपनी-अपनी रुचि 
और निष्ठाके अनुसार जो सावक जिस नाम और रूपको इृष्ट 
मानकर भजन करता है। वह उसी दिव्य नाम और रूपका 
अवलम्बन करके समस्तरूपमय एकमात्र भगवानको प्रात 
होता है | एक अद्वितीय तब्रह्मतत्व ही गुण और क्रियामेदसे 
अनन्त नाम और अनन्त रूप धारण करके विराजित हो रहा 
है। यही तत्त्व देवीपुराणमें दृष्ठान्तकी सहायतासे इस प्रकार 
समझाया गया है--- 

यथा तु ज्यज्यते वर्णेबिचित्रे:ः स्फटिको मणिः। 

तथा गुणवशाद्‌ देवी नानाभावेपु चर्ण्यतते ॥ 

एको भूत्वा यथा मेघः शुथक्त्वेनावतिष्ठते । 

चर्णती रुपतरचेच तथा. ग़ुणवशाज्जया ॥| 

( देवीपुराण ३७। ९४-९५ ) 


“एक स्फटिक मणि जैसे नाना प्रकारके वर्णो्मे प्रकाशित 
शेता है; उसी प्रकार देवी भगवती भी सतच्त्यादि गुणोंके 
तारतम्यके कारण नाना भावों वर्णित होती हैं | एक ही मेघ 
जिस प्रकार वर्ण और आइतिके अनुसार प्रथक्‌-पृथक्‌ रूपोंमे 
अवस्थित होता है; उसी प्रकार देवी एक होकर भी गुर्णोंके 
चशसे पृथक परथक्‌ रूपोंमे अवस्थित होती हैं 

५ विभिन्‍न पुराणोंमें तह्मा, विष्णु और शिवकी महिमाका 
वणन है; शरंतु पुराणशास््रमे यह भी पुनः-पुनः घोषित किया 
गया है कि वे एक ही परमतत्वके त्रिविध प्रकाश हैं तथा 
स्वरूपतः अभिन्‍न है | 

रजः सत्य॑ तमस्चेति पुरुष॑ त्रिगुणात्मकस्‌ । 

बदन्ति केचिद्‌ अहमर्ण विष्णुं केचिश् शंकरम ॥ 

पुको विष्णुद्धिधा भूत्या खुजत्यत्ति च पाति च। 
तस्माद्‌ सेदो न क्तंब्यस्तरिपु देवेपु सत्तमेः ॥ 
६ पत्म० क्रिया० ३ । ४-६ ) 


% मद्भक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 





धसत्तत, रज और तम-इन निगुण?ोको ही शरीररूपमें धारण 
करनेवाले पुरुषका कोई ब्रह्मा, कोई विप्णु तथा कोई-कोई शंकरके 
नामसे निर्देश करते हैं| फछतः एक़ ही सर्वव्यापी पुरुष 
नरिविधरूपमें छष्टि: स्थिति और संहार करता है |अतण्ज़ ज्ञानी 
पुरुष उपर्युक्त देवत्नयमें भेदबुद्धि नहीं करते |? 

विष्णुपुराणमें लिखा है--- 

सृष्टिस्थित्यन्तकरणाद्‌. ब्रह्मविष्णुशिवात्मिकाम । 

स संज्ञां याति भगवानेक एवं जनादंनः ॥ 

(११।२।६२ ) 
“एकमात्र भगवान्‌ जनाद॑न ही खृष्टि: स्थिति और संहाररूप 


+ क्रियाके भेदसे ब्रह्मा, विष्णु और शिव संशाकों प्रास होते हैं | 


पोराणिक भक्तिताधनामें सम्प्रदाय-भेद 
औपनियद ब्रह्मवादमें देवताओंका कोई स्थानन था। 
शानमार्गकी साधनामें एक अद्वितीय ब्रह्मा ध्यान और 
धारणा ही विहित थी | पौराणिक युगर्मे भक्तिमार्गका प्रवर्तन 
होनेसे प्राचीन बैंदिक देवताओंका पुनरभ्युदय हुआ तथा 
विष्णु/ शिव: शक्ति: सूर्य और गणपतिकों केन्द्र करके ऋरमशाः 
बैप्णव) शैव) शाक्त3 सौर और गाणपत्य--ये पॉच उपासक- 
सम्प्रदाय गठित हुए तथा उनके मतोंके परिषोषणके लिये 
विभिन्‍न पुराण, उपपुराण आदि ग्रणीत हुए। इन पाँच 
उपासक-सम्परदायोमें वेष्णव+ शैव और शाक्त--इन तीन 
सम्प्रदायोंने विशेष प्राधान्य प्राप्त किया तथा ग्रत्येकने भक्ति- 
मार्गकी साधनाक्रे ऊपर जोर दिया और अपने-अपने सम्प्रदायके 
अनुसार भक्तिमार्गकी साधनाक्री विशेष-विशेष प्रणाली और 
पद्गनति बनायी। पुराणशासत्ने साधकोंकी उपासनामे सुविधाके 
लिये इश्में निष्ठा तथा साम्प्रदायिक सावन-पद्धतिके ऊपर विशेष 
जोर देते हुए भी सब सम्पदायोकी मौलिक एकता और 
उपात्य देवताओंकी खरूपतः अभिन्‍नताकरे विपयमे इृढ़ताकी 
रिक्षा दी है। स्कन्दपुराणकी गणना जैव पुराणोंमे की जाती 
है । इसमें शिवजीने अपने श्रीमुखसे घोषणा की है कि शिव 
और विष्णु खरूपतः अभिन्‍न है-- 
यथा शिवस्तथा विप्णु्ंथा विष्णुस्तथा शिवः। 
अन्तर शिवविषप्णोश्थल मनागपि न चिच्ते ॥ 
( काशीखण्ड २३ ) ४१ ) 
ञ्ै च ५ 
( के ) वष्णव भाक्तिमाग 
ऋगेदमें विष्णुसम्बन्धी सूक्तोीकी सख्या पोॉछ-छःसे अधिक 
न होगी । समस्त ऋग्वेद प्रायः एक सौ विभिन्‍न स्थछोंमें 
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' यायुााकाक मकान कम 


'विष्णुदेवताका उल्लेख मिलता है | इन्द्र, अग्नि, वरुण आदि 
अन्यान्य प्रधान देवताओँसे सम्बद्ध सन्त्रोंकी अपेक्षा विष्णुकी 
अन्त्र-सख्या कम होनेपर भी भावगाम्भीय और तात्विक दृष्टिसे 
ये सब मन्त्र विभेष गुरुत्वपूर्ण हैं । वेदोंके संहिता-युगर्मे 
डन्द्रदेवताकी विशेष प्रधानता थी; परत कालक्रमसे इन्द्रकी 
अधानता घय्ती गयी और विष्णुकी प्रधानता बढ़ गयी। 
ऋग्वेदके किसी-किसी मन्त्रमं विप्णुकी इन्द्रका योग्य सखा 
अबतलाया है---इन्द्रस युज्यः सख्चा ( १(२॥२१९ )। 
युराणमे इन्द्रके स्थानमें विष्णु ही सुप्रतिष्ठित होते हैं तथा 
द्ेष्णव पुराणोंमें परमेश्वररूपमें पूजित होते हैं| विष्णुपुराण+ 
नारदीयः गरुड) पद्म) ब्रह्मवेव्ते, भागवत आदि पुराणों 
विष्णुकी महिमा विशेषरूपसे व्यक्त हुई है | इन सब पुराणोंमें 
विष्णु ही परतत्वके रूपमें ग्रहण किये गये है तथा राम-कृष्णादि 
बिष्णुक्रे अवतारके रूपमें पूजित हैं । श्रीरम और श्रीकृप्णको 
अवलूम्बन करके भक्ति-साधनाकी धारा विशेष परिपुष्ट हुई है 
तथा प्राचीन काठसे आजतक यह साधनाकी धारा अन्रयाहत 
भावसे प्रवाहित होती हुई चछी आ रही है| श्रीमद्भागवतमें 
भक्ति-साधनाके चरमोत्कर्षका परिचय प्राप्त होता है। इसमे 
भक्ति केवल मुक्तिकी प्राप्तिका साधनमात्र नहीं हैः बल्कि भक्तिके 
चरम परिणामसख्॒लूप प्रेमको ही भक्तके परम साध्यके रूपमें 
निर्णीत किया गया है। जिस भक्तके जीवनमें इस प्रेमका 
विकास हुआ है, वह कभी मुक्तिकी इच्छा नहीं करता) सदा 
भगवत्सेचाके परमानन्दर्म रत रहनेकी ही प्रार्थना करता है। 





न कामय्रेडन्य॑ तव॒ पादसेवना- 
दुर्किंचनप्राथ्यतमाद्‌._ चरं विभो। 
(श्रीमद्धा० १० । ५१ । ५६ ) 
है विभो ! अकिंचन भक्तका उच्चतम प्राथ्यं व॒म्हारे 
ओऔचरणोंकी सेवा है; मैं वही चाहता हूँ? उसके सित्रा अन्य 
बरकी प्रार्थना नहीं करता |? 


भक्तिका खहूप 

नक्तिके स्वरूपका वर्णन करते समय महामुनि शाण्डिल्य 
कहते है--सा परालुरक्तिरीखरेः ईश्वरमें निरतिशय अवुरागका 
नाम ही ध्भक्ति? है। देवर्िं नारदने भी अपने भक्तिमज़में 
भक्तिकी इसी प्रकारकी परिभाग़ की है--सा खस्मित्‌ 
परमग्रेमरूपा । अछतख्वरूपा च। भगवानके प्रति एकनिष्ठ भरेम 
ही “भक्ति! है। भक्ति अमृतखलूपा है। चलच्ध्वा उमान्‌ सिद्धो 
अऋवति, अस्तो भवति, तृप्तो भवति ।? इस ( भक्ति ) को 


प्रात्त करके मनुष्य लिद्ध होता है अमर होता है और परेनृम 
हो जाता है। 

ईश्वरम यह ध्परानुरक्ति? कैसी होती कै। इसकी भडीभाति 
विग्णुपुराणमें प्रह्मदकी प्रार्यनामें व्यक्त किया गया ऐं-- 


नाथ योनिसहर्खेपु येपु चेपु ध्ताम्यहम्‌ । 
तेपु तेप्वचछा भक्तिरच्युतास्तु सदा त्वयि ॥ 
या प्रीतिरविवेकानों. विपपेष्वनपायिनी | 
स्वामनुसरतः सा से हृदयान्साउसर्तु ए 
(१॥२०। १९-२० ) 
हे नाथ | मैं कर्मफलऊके वश होकर जिन-मिन सहझों 
योनियोम परिभ्रमण करूँ; उन सभी थोनियरम तुम्टारे प्रनि मेरी 
सदा निश्चल भक्ति बनी रहे। अविवेकी मनुप्यकी वियरेर्मि जैती 
अविचल आमसनि रहती है। तुम्हाग अनुम्मग्ण करते हुए 
तुम्हारे प्रति मेरी भी वैसी ही अविचल प्रोति रऐे) बट मेरे 
छृदयसे कभी दूर न हो ।? 


विययीकी वियवोंके प्रति जो निरतिशय आमसकि होती है 
उसीको छौटाकर पदि ईश्वरम लगा दिया जाप्र तो वद अरेतुकी 
या चुद्ध भक्ति हो जाती है । उपर्युक्त दोनों ओर 
उल्लेख करते हुए स्वामी विवेकानन्द फदते दें क्लि भक्तगन 
प्रहादने भक्तिकी जो परिभाषा की हैः वही सर्वापेक्षा समीचीन 
जान पड़ती है ।* 

भक्तिमागंका साधन 

भागवत भक्तिके नौ प्रकारक्े साथनोंशा उप ८-८ 
(१) अ्वण) (२) कीर्तेन। ( ह ) सरयः (४) 
पादसेवनः (५) अर्चना-( ६ ) वन्‍दना) (७) दास" (< ) 
सख्य तथा ( ९ ) आत्मनिवेदन या शरणागति | 

श्रवर्ण दीतन विप्णोः. स्मरर्ण पाइसेउ्नल। 

अ्चने बन्दर्न ढास्प॑ सस्यनामनिदेदनस ॥ 

इति पुंसापिता विप्गी भनिधरेस्वलक्षणा ॥ 

(भीमद्भधा” ७० ॥ २३६४ ) 

भागवतम ज्ञान ओर वैराग्यउुक्त भक्तिरी प्रगेता मे गय 
है। भक्ति हानऊे दास दीतव होती है भार बस प*े भीरसे 
आत्मप्रऊाश करती रे । 

तच्यदधाना. झुनसे 


पदयन्व्यःत्मनि चात्मान ने 


द्० 


# मद्भक्तियुक्तो भुबन पुनाति # 








शअ्रद्धाणील मुनिलोग वेद-शास्रते उत्पन्न ज्ञान और 
वैसग्ययुक्त भक्ति प्रातकर उसके द्वारा अपने भीतर ही 
आत्माका दर्गन करते है |” भक्ति-बर्मका आचरण करते 
तम्य साधकको शांस्रविहित धर्मानुष्ठाना नेतिक अनुशासन 
और सामाजिक कर्त॑व्योंका यथावत्‌ पालन करना चाहिये। 
वैणावके लक्षणके प्रसज्ञर्म पत्नपुराणमें लिखा है-- 

असय॑ थे च यच्छनित भीरुभ्यश्रतुरानन । 

विद्यादान् च विप्रेभ्यों विज्ञेयास्त च वेष्णवाः ॥ 

क्षुत्तट्‌ प्रपीडितेभ्यश्न ये चच्छन्त्यज्ञसम्बु च। 

कुर्यु्यें रोगिज्ठुश्रूपां शेयास्ते वैष्णबा जनाः ॥ 

आरामकारिणो ये च पिप्पछारोपिणो5पि ये। 

गोसेवां ये च झर्वन्ति झ्ेयास्ते वेष्णवा जनाः ॥ 

( पद्म० क्रिया० अध्याय २) 

जो भीर मनुष्यकों अभय देते है तथा विप्रों 
( विद्यार्थियों ) को विद्यादान करते हैं। उन्हें “वैष्णव? 
समझना चाहिये | जो भूख-प्यासते पीड़ित मनुष्योकी अन्न- 
जल प्रदान करते हैं तथा रोगियोकी झुश्रूषा करते हैं; उनको 
“वैष्णव” जानना चाहिये | जो जनसेवाके लिये उद्यान-निर्माण 
करते है तथा अश्वत्य आदि वृक्ष छगाते हैं और गो-सेवा 
करते हैं, उनको “्वैष्णव कहना चाहिये |? 


भक्तिके प्रकार-मेद 

भागवतम सगुणा और निर्गुणा भेदसे भक्तिके दो विभाग 
किये गये है | सगुणा भक्ति तामस+ राजस और सात्तविक भेदसे 
तीन प्रकारकी होती है| दूसरेकी हिंसा करनेके अभिप्रायसे 
अथवा दम्भवद्$ मात्सयेवश या क्रोधवश भेददर्शी छोग जो 
ईश्वरकी पूजा-अच्चना करते हैं, वह “तामसी? भक्ति है। विषय- 
भोग) यूज या धन-ऐश्वर्यादिकी कामना करके भेददर्शी छोग 
प्रतिमा आदिम जो ईश्वरकी अचना करते हैं; वह ८राजसी! 
भक्ति है। पापक्षयकी इच्छासे या भगवानके प्रति कर्म-समर्पणके 
उद्देश्यसे अथवा यज्ञादि अनुष्ठानमें कर्तव्यबुद्धिसे भेदद् 
लोग जो पूजा-अर्चना आदि करते हैं, वह ध्वात्विकीः भक्ति 
है। ( भागवत ३। २९ | ७-१० ) उपर्युक्त तीनों प्रकारकी 
भक्ति गौणी भक्ति है; क्योंकि ये तीनों ही प्रफार-मेदशानद्वारा 
मभावित तथा स्वभावज प्रदृत्तिदारा अनुप्राणित है| सात्विकी 
भक्ति न होनेपर भी क्नाजणा नहीं होती। इसमें भी मोक्ष 

सादिवी इच्छा मदद न 
ह। अप अब हक दी जाती के कक 
भगवान्‌ है! जब साधककी एंवमाज हा सका हा 
“गज काम्य वस्तु बन जाते 


हैं, तब उस अवस्था भक्तिको 'निर्गुणाः? या “अहैतुकी भक्ति? 
अथवा थ्परेम? कहते हैं। 
निशुणा या अहैतुकी भक्ति ( प्रेम ) 
भागवत निगुुंण भक्तियोगका वर्णन इस प्रकार करता है--- 
मह्ुणश्रुतिसात्रेण.. मयि सर्चगुहाशये १ 
सनोगत्तिरविच्छिज्ञ ब्रथा.._ग़द्भाम्मसोअ्म्चुधी | 
लक्षणं भक्तियोग्य. निर्मुणस्य दुदाहतम्‌ ॥ 
अहैतुक्यव्ययहिता या भक्ति: पुरुषोत्तम ॥ 
(३। २९ । ११-१२ ३ 
ध्सागरमे खतः प्रवाहित गड्ाके जलकी धाराके समान जो 
मनोगति मेरे गुण-अ्रवणमात्रसे फलानुसंघानरहित तथा 
मेददशन-विहीन होकर सर्वान्तर्यामी मुझ पुरुषोत्तमर्मे 
अविच्छिन्नभावसे निहित होती है वह मनोगतिरूपा भक्ति 
ही नि्गुंण भक्तियोगका स्वरूप है।? 
यह अहैतुकी निष्कामा भक्ति ही “प्रेम! है। इसको श्रत 
करनेपर साधक भगवत्सेवा छोड़कर और कुछ भी नहीं 
चाहता । यहाँतक कि मुक्तिकी भी प्रार्थना नहीं करता--- 
सालोक्यसार्टिसामी प्यसारूप्यैकत्वमप्युत । 
दीयमान न यहुन्ति विना मसत्सेवनं जनः ॥ 
(३। २९ १३ ) 
“जिनकी इस प्रकारकी निर्गुणा भक्ति प्राप्त हो गयी हैः 
उनकी सालोक्य) साष्टि ( ईश्वरके समान ऐश्वर्यसम्पन्नता ) 
सामीष्यः सारूप्य तथा सायुज्य--यह पॉच प्रकारकी मुक्ति 
देनेपर भी वे मेरी सेवाके सिवा और कुछ भी नहीं ग्रहण 
करते ।? 
जब साधक भक्तिक्रे इस उच्चतर सोपानमें आरोदहण करता 
है; तब वह सर्वभूर्तोके साथ एकात्मताका अनुभव करता है | 
भगवान्‌ ही सब जीवोके आत्मखरूप होकर विराजमान हैं। 
अतणव वह साधक अपना-पराय5 शन्नुमित्र आदि किंती 
प्रकारका भेद-भाव किसीके साथ नहीं रखता । सर्वोत्तम भक्त- 
का लक्षण वर्णन करते हुए भागवत कहता है--- 


सर्वभृतेपु या परदयेदू. भगवद्धावमात्सनः । 
भूतानि सगवत्यात्मन्प्ेष_ भागवतोत्तमः ॥ 
(११।२।॥४५ ) 


“जो स्वभूतोंमें आत्मारूपी भगवानका दर्शन करता है 
तथा आत्मारुपी भगवानके भीतर सर्वभूत्तोंकी देखता है) वही 
श्रेष्न भागवत है ।? 


*# पुराणोर्म भक्ति 5 


ब्दें 


स्स्स्स्स्स्स्स्य्स्स्य्य्य्य्य्य्य्््य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य््स्स्स्सस्स्ल्ल्ल्ट्ल्ल्लडल्ल्ल्ल्िटटट्ट्टट 


न यस्थ स्वः पर इति वित्तेष्वात्मनि वा सिदा | 
सर्वेभूतससः शान्तः स चे भागवतोत्तमः ॥ 
(११।२। ५२ ) 
“जिसका धन आदिके विबयमें अपने-परायेक्रा भेद-भाव 
नहीं है; समस्त भूतोंमिं जिसका समान भाव है; जिसकी 
इन्द्रियाँ और मन सयत हैं; वही श्रेष्ठ भागवत है |? 


( ख ) शैव भक्तिमा्ग 


वेदोंमे रुद्व देवताका विशेष प्रभाव था । यजुरवेदके 
दद्धयूक्तमे रुद्र पशुपति परमेश्वररूपमें वर्णित हुए; हैं--.- 


या ते रुद्र शिवा तनूरघोरा पापकाशिनी। 
तया नस्‍्तल्‍्चा शंतमया गिरिशन्ताभिचाकशौति॥ 
(यजु० १६॥२ ) 
हे रुद्र | हे गिरिशन्त | तुम्हारा जो मज्जलमय» प्रसन्न 
और पापविनाशक तनु है; उस सुखमय तनुके साथ हमारे 
सामने प्रकट हो जाओ |? 


रुद्रका जो यह मज्जलमय, अभय) पुण्यप्रकाशकः 
सुखतम स्वरूप है, वही “गिव! नामसे प्रसिद्ध है। व्वेताश्वतर- 
उपनिषद्‌मे रुद्र या शिवकी अ्रधानता सुप्रतिष्ठित हुई है तथा 
परत्तत््वके रूपमें उसीकी स्तुति की गयी है-- 


एकों द्वि रुद्ो न द्वितीयाय तस्थु- 
ये इमॉलोकानीशत . इशनीमिः । 
धत्यदः जनांस्तिष्ठति संचुकोचान्तकाले 
संसुज्य विश्वा शुवनानि गोपा:॥ 
( इवेताश्वतर० 3 । २ ) 
धरुद्र एक है; जो छोकोंको अपनी शक्तियोंके द्वारा 
नियमित कर रहा है; अतएव ब्ह्मवेत्ता छोग दूसरे 
किसी तत्त्वको नहीं मानते | वे सभी जर्नोंके पीछे स्थित हैं; वे 
सारे भुवर्नोकी सृष्टि करके उनका पालन करते हैं और 
अन्तकालमें संहार करते है।' 


बेंद और उपनिषदोंके इन सारे भावोंका अग्लम्बन 
करके ही शैवपुराणमें शिवकों खश* पाता और संहर्ता 
परमेदवरके रूपमें स्थापित किया गया है | वायु शिव) लिझ्ञः 
स्कन्दः अक्माण्ड, कू्म आदि पुराणोमें विशेषरूपसे शिव- 
का माहात्य वर्णित है। पद्मपुराणके उत्तरखण्डके अन्तर्गत 
ग्शिव-गीता? में तथा कू्मपुराणक्रे अन्तर्गत ईश्वर-गीता? सें 
शैव-भक्तिमार्गके सम्बन्धमे बहुमूल्य तथ्य प्रात होते हैं । 


गिवषुराणके मतसे ज्ञान ही मुक्ति-प्रातिका मुख्य वारण 
है। भक्ति जानकी ग्रातिका साधन है | शिव-तादात्पत्ी प्रामि 
ही मुक्ति है। 
अज्ञानाद्‌ दूरतो भृत्वा ज्ञानवाज्ञायत्रे यद्ा। 
तद॒हंकारनिमुंक्तों याति शंकरतां नु स ॥ 
ध्जीव जब अज्ञानसे मुक्त होकर उत्तम ज्ञानी बनता है? 
तब वह तत्काल ही अहंकारसे मुक्त होकर शिव-तादातयरूप 
मुक्ति थ्रात्त करता है ॥? 
मुक्तिकी साधन-परम्परा 
मुक्तिकी साधन-परम्पराके सम्बन्धर्मे कद्दा गया ऐ-- 
जझ्ानमूलछं तथाध्यात्म॑ तस्प् भक्तिः शिवस्य थे । 
भक्तेश्न प्रेम सम्पोक्त श्रेग्णस्तु श्रवर्ण मतम्‌ ॥ 
श्रवणल॒ सता सद्द- सदृस्थ सह्ुर. स्थत,। 
सम्पन्ने च तथा ज्ञाने मुक्तिभंवति निश्चितम्‌ ॥ 
( झिवपुराण, थानसद्विता ७८। ३०-३१ ) 
“आत्मयोग ही शिव-तत््व ज्ञानगा मूल है। दिवमन्कि 
आत्मयोगका मूल है। भमक्तिका मूल प्रेम है। प्रेमगा मूल 
शिव-महिमा-अवण, श्रवणका मूल सलद्भ और सत्सज्ञया 
मूल है सदुर | साधक जब जानसम्पन्न दोता दै। तय उसती 
निश्चय ही मुक्ति हो जाती है ।! 
कूर्मपुराणके अन्तर्गत ईव्वर-गीतामे जानी भचसों दी 
सर्वोत्तम कहा गया है--- 
सर्वेपामेव भक्तानामिष्ठ: प्रिययमोी मम । 
यो हि ज्ञानेन मां नित्यमाराधयति नान्यथा 8 
( दूमंपुराण, उत्तरारं ४१ २० ) 
व्सारे भक्तोमें बही मेरा प्रियतम भक्त ऐः जो सादा 
जञानके द्वारा मेरी आराधना करता है। अन्य प्रमागे नदी !' 
शिव-भक्तिके त्रिविध साधन 
शैव-भक्तियोगके साधन तीन एैँ>क्रयग" पीर्लिंय झीरे 


सनने | 


आोच्रेगण. तत्थ श्रवर्ण बदसा. कीर्तन त्था। 
सनसा मनन तस्य मसहासाधनझुच्ण्ते ॥ 


( शिपपुगाय, विधेदरनारितय ३ । ब्स है 
रु जद कप द्रपा प्र यु कक... न 

धजके द्वारा शिवती सहियाशो धरा “४ बाद 

द्वारा उनका शुप-क्रीतेन तथा सनऊे छाया उनरा निरलार 


चिन्तन--यह मद्दाताघन कहलाता दे।' विशेग्दस-संट्िट जे 


दर 
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दूसरे अध्यायमें श्रवण; कीतेन और मनन--इस न्रिविध 
साधनका विस्तृत वर्णन मिलता है--- 
येनापि केन करणेन च झब्दपुन्ज 
यत्र क़चिच्छिवपरं अ्रवणेन्द्रियेण । 
स्रीकेलिवद्‌ दृढतरं प्रणिधीयत्ते यत्‌ 
तद्‌ थे छुधा: श्रवणमत्र जग्ससिद्धम्‌ ॥ 


वती-केलिमें जिस प्रकार मनकी खाभाविक आसक्ति 
होती है, वैसी ही दृढ़ आसक्ति जिस किसी कारणसे जिस 
किसी स्थानमें उद्धत शिवविश्रयक् वचनोमें अ्रवर्णेन्द्रियकी 
होती है; उसीको ही शैव-साधनामें “भवण? कहते हैं ।? 
गीतात्मना श्रुतिपदेन च भाषया वा 
शम्शुप्रतापयुणरूपविछासनासश्ताम्‌ । 
चाचा स्फुट तु रसवत्‌ स्तवन॑ यद्स्त 
तत्कीतेन भवति साधनमन्न सध्यस ॥ 
“काकरके प्रताप) गुण) रूप) विलास (लीला) और नामके 
प्रकाशक संगीत) वेद-मन्त्र या भाषाद्वारा मधुर रागमे उनकी 
स्ठृति ही मध्यम साधन “कीर्तन! के नामसे प्रसिद्ध है |”? 


पूजाजपेशगुणरूपविछासनात्रां 
युक्तिप्रियेण सनसा परिशोधन॑ यव्‌। 
तत्‌ संततं सननमीश्वरदशिरभ्य॑ 


सर्मपु साधनपरेप्वपि सुख्यमुक्तम ॥ 


ध्युकियुक्त मनके द्वारा शंकरकी पूजा, जप) ग्रुण, रूप) 
विछाप्त और नामोंके तात्यको सदा गम्भीरभावसे चिन्तन 
करना ही साधनोंमें श्रेष्ठ साधन ८सनन? नामसे प्रसिद्ध है। 
यह भिवकी ऋपासे ही प्रात्त होता है |? 

एवं सननपयेन्ते साधनेइस्मिन्‌ू सुसाधिते । 

शिवयोगी भवेत्‌ तेन सालोक्यादिक्रमाच्छने: ॥ 

( शि० पु०) वि० स० १।२६ ) 

“इस प्रकार क्रमशः मननपर्यन्त साधन सुसाधित 
होनेपर शिवयोग निष्पन्न होता है | पश्चात्‌ क्रमशः उसी 
शिवश्ोगके बलसे साधक्र सालोक्य आदि मुक्ति-पदको प्राप्त 
होता है ॥? 

शिवराष्टि या ऋृपावाद 


शा शैवभक्ति-सावनामें शिवदृष्टि या शिवकी कृपाके ऊपर 
जिशेष जोर दिया गया है। शिवकी ऋृपासे ही भक्ति प्रात 


होती है तथा उस भक्तिके द्वारा ही वे प्रसन्न होते हैं । 
असादाद्‌ देवतामक्तिः प्रसादी भक्तिसम्भवः | 
यथेहाछहुरतो बीज बीजतो वा यथाहुरः ॥ 
(शि० पु०) वि० सं० ११ १४) 
“जिस प्रकार अड्डुरसे बीज तथा बीजसे अड्'ुर उत्पन्न 
होता है; उसी प्रकार देवताके प्रसादसे देवभक्ति तथा 
देवभक्तिके द्वारा देवताकी प्रसन्नता प्रात्त होती है।? 


शिवकी कृपाहृष्टि असाध्य-साधनमे समर्थ है | उनकी 
करुणासे महापापी भी पुण्यात्मा होकर मुक्ति प्राप्त कर सकता है- 
पतितो वापि चर्मात्मा पण्डितो सूढ एवं चा। 
प्रसादे तत्क्षणादेव मुच्यते नान्न संशयः ॥ 
अयोग्यानां च कारुण्याद्‌ भक्तानां परमेइवरः। 
प्रसीदति न संदेहो निमृद्य विविधान मान ॥ 
( शिवपुराण, वायवीयसंहिता, उत्तरभाग ८ | २५) २६ ) 
“पतित हो या धर्मात्मा$ पण्डित हो या मूर्ख--सभी उनके 
प्रसादसे तत्क्षण मुक्ति प्रात्त कर सकते हैं, इसमें तनिक भी 
संदेह नहीं है। शिवभक्तोंके अथोग्य होनेपर भी करुणावश्ञ 
परमेश्वर उनके विविध पापोंका नाश करके प्रसन्न होते हैं। 
इसमें कोई संदेह नहीं है । 


( ग ) शाक्त भक्तिमार्ग 

परतत्वकी मातृरूपमे उपासना करनेकी पद्वति वैदिक- 
युगमें ही बीजाकारमे प्रचलित थी। भाक्त-पुराणेमिं मातृ- 
ब्रह्मककी उपासनाने प्रधानता प्रात्कर पौराणिक भक्ति-सार्यकी 
साधना-धारामे विश्येष  वेग-संचार कर दिया । ऋग्वेदमे 
मातृ-अक्षका सुस्पट परिचय मिलता है “भदिति? नाममे। 
धअदितिः है सर्वक्ोकजननी) विश्वधात्नी, मुक्तिप्रदायिनीः 
आत्मखरूपिणी इत्यादि | ऋग्वेदके वाक्सूक्त या देवीतुक्त 
(१० । १३५ ) में आद्याशक्ति जगजननी देवी भगवतीके 
खरूप और महिमाका वर्णन है। इसमें देवी स्वमुखसे कह 
रही है--“त्रह्मखरूपा में ही रुद्र। बसु) आदित्य तथा 
विश्वेदेवाके रूपमें विचरण करती हूँ । मै ही मित्र-चरुणः 
इन्द्र-अम्रि तथा अश्विनीकुमारदयकी धारण करती हूँ।? 
वही देवी जनकल्याणके लिये असुरोके दलनमें निरत रहती 
है ( अहं जनाय समदं कृणोमि )5 वही जगत्‌की एकमात्र 
अधीच्वरी है ( अहं राष्ट्री ) तथा भक्तोकी भोग और मोक्ष 
प्रदान करनेवाली है ( संगसनी वसूनाम्‌ ) | जीवके अभ्युदव 
और निःश्रेयस--सब उनकी ऋृपापर निर्भर करते हैं। 


$ पुराणों भक्ति # ६३ 





मं कामये तमुग्र॑ कृणोमि 
बरह्याणं तर्ूषिं त॑ सुमेघाम,। 
( ऋग्वेद १०। १२५। ५ ) 
“मैं जिसको-जितको चाहती हूँ; उसको-उसको श्रेष्ठ बना देती 
हूँ। उसको ब्रह्मा, ऋषि या उत्तम प्रजागाली बना डालती हैँ ।? 
कृष्णयजुवंदके अन्तर्गत तैत्तिरीय आरण्यकरमें जगजननी 
भगवती हुर्गाेके खरूप और महिमाकों प्रकाशित करनेवाला 
निम्नाद्धित स्तुति-मन्त्र ृष्टिगोचर होता है--- 


तं 
तं 


चामपिवर्णा तपसा ज्वलन्तीं 

वैरोचनों कर्मफलेपु. जुशमर । 
दुर्गा देवी दारणमहं अपचे 

सुतरसि तरसे नमः ॥ 


( तैत्तिरीय आरण्यक १० । १ ) 


घजिनका वर्ण अभिक्रे समान है; जो तपःशक्तिके द्वारा 
जाज्वल्वमान हो रही हैं, जो खय॑ प्रकाशमाना हैं) जो ऐहिक 
और पारलोकिक कर्मफलकी प्राप्तिफे लिये साधकोंके द्वारा 
उपासित होती हैं, में उन्हीं दुर्गदेवीकी शरण अहण करता 
हूँ हे देवि | तुम संसार-सागरकों पार करनेवालॉके लिये 
भ्रेष्ठ सेतु-रूपा हो) तुम्हीं परित्राणकारिणी हो, में तुमको प्रणाम 
करता हूँ (? 

केनोपनिषद्‌में ब्रह्मविद्या और ब्रह्मशक्तिखरूपिणी हैमवती 
उम्राका प्रसड्ञ है । उससे ज्ञात होता है कि आद्याशक्ति ही 
सवंभूतोँसे शक्तिस्मससे अवस्थित हैं। उनकी शक्तिके बिना 
अम्नि एक तृणकी भी नहीं जला सकृता। वायु एक छोटे-से 
तृणकी भी स्थानसे हटा नहीं सकता | 


वेद और उपनिषदोंमे निहित आद्याशनिके इन सब 
तत्त्वॉका आश्रय लेकर शाक्त पुराणोमें देवीके स्वरूप, महिमा 
और उपसना-प्रणालीका विस्तारपूर्वक वर्णन किया गया है। 
देवीभागवतः मार्कण्डेयपुराण3 कालिकापुराण; देवीपुराण) महा- 
भागवत आदि पुराणों तथा उपपुराणर्मे देवीका माहात्म्य 
वर्णित है । सार्कण्डेयपुराणक्रे अन्तर्गत ध्सनगती चण्डी? 
देवीमाहात्म्यसे सम्बन्ध रखनेवाडे श्रेष्ठ और नित्य पाख्य- 
ग्रन्थके रूपमें हिंदू-समाजमें प्रचलित है। ब्रह्मवैवत्तं-पुराणके 
अन्तर्गत प्रकृतिखण्डमें) शिवपुराणक्रे अन्तर्गत उमासंदहिता- 
प्रकरणमें तथा अ्क्माण्डपुराणके अन्तर्गत ललितोपाख्यान- 
प्रकरणमे भी शक्तिक्रे माहात्य और साधन-पद्धतिका वर्णन 
पावा जाता है। 


ठेवीऊे 


महाभांगवतके. अन्तर्गत भगवती-गीतामे 
परमेश्वरीत्व-भावका वर्णन प्रात होता है-- 


सखुजामि ब्रह्मल्पेण जगदेतचराचरम्‌ । 
संहरामि महारुद्वरूपेणान्ते. निवेच्छया ॥ 
दु्बत्शमनार्थाय. विप्णुः परमपूरुष. | 


भुत्वा जगदिदं इत्से पाल्यासि महामते ॥ 
( भगवती-गीता ४ | ६२-१३ ) 
देवी हिमालयसे कहती है--«मे ही ब्ह्माल्पसे जगत 
सृष्टि करती हूँ तथा अपनी इच्छाक्रे वश महारुद्ररूपत्ते अन्त 
में संहार करती हूँ । हे महामते ! में ही पुरुषोत्तम विष्णुरूप 
धारण करके दुष्टोक्ा नाथ करते हुए. समस्त जगत॒का 
पालन करती हूँ | 
सम्तशती चण्डीमे ब्ह्माकृत देवी-स्तुतिमं कहा गया है - 
विष्णु, शरीरग्रहणमहमीशञान एवं च। 
कारितास्ते यतो $तसववां कः स्तीतुं शक्तिमान्‌ भदेन्‌॥ 
(चणठी ६ (८६ 
“हे जगन्मातः ! तुमने मुझ ( ब्रह्मा ) वो विष्णु और 
रुद्रको गरीर अहण कराया है । अतः ठ॒ग्हारी लुति परनेंमे 
कौन समर्थ हो सकता है ।? 
शाक्तपुराणोंमि माठृभाव अवलूम्बन करके पराशनि 
भगवततीकी आराधनाके द्वारा दोनेवाली विभेष फल प्रामिकः 
पुन-पुनः उद्धोर किया गया है | शैव श्रीनीलप्ण्ठजीर 
अपनी देवी-भागवतकी टीकाकी उपक्मंणिकामे टैेस अरररत 
बहुत-से प्रमाण उद्धृत किये है-- 
आराध्या परमा दाक्ति संर्वरपि सुरासुरे:। 
सातु- परतरं विंचिद॒धघिक. अआुयनन्नये ॥ 
प्यह परमागक्ति भगवती सभो देव दानयें $ हा 
आराधनीया हैं। त्रिभुवनम क्या मातसे भो बड़ुफर पृतना 
और कोई है ! 
थिग घिग्‌ घिग्‌ चघिह्ूच तझ्ञन्म यो न पूजपदे शिवास 
जननी. सर्वअ्मत... पख्यारससायरास ॥ 
प्जो सरे जगत्‌री जननी हैं। ररुणानसह्ेे समुउे सूट ? 
हैं, उन मड्अलमप्री जननोडी जो पूछ नं मर डा 
जन्मको सो बार घिकार है । 
शरणागति 
पौराणिक श्ाक्त उपासनाअगालोमे भक्ििझागंरी म्टिम् 


ब् 


विशेषक्पते घोषित दी गयी हू ठपा अनत्यशरपागदिक्ा 
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दी जगजननीकी कृपा-प्रात्िका श्रेष्ठ मार्ग निर्देश किया गया 
है। देवीमागवतके अन्तर्गत “देवीगीता? में कहा गया है-- 
अपराधो. भवत्येच ठनयस्यथ पदे पढे । 
कोडपरः सहते छोके केवर्ल मातर॑ बिना ॥ 
तस्मादू यूयं पराम्ब्रां तां शरण यात सातरस । 
निर्व्याजया चित्तवृष्या सा वः कार्य विधास्यति ॥ 
( देवीभागवत्त ७। ३१ | १८-१९ ) 
धसंतानसे पद-पदपर अपराध हो जाता है ब्रिलोकर्मे 
एकमात्र जननीके सिवा दूसरा कौन उसे सहन कर सकता है। 
अतणएव तुमलछोग तत्काल ही ऐकान्तिक भक्तिके साथ उस 
परम जननीके शरणापन्न हो जाओ) वही तुम्हारे कार्यको 
पूरा करेगी [? 
सतशती चण्डीमें महर्षि मेघसने महाराज सुरथकों ऐसा 
ही उपदेश दिया है-- 
तामुपैद्दे. महाराज शरण परमेश्वरीम्‌ । 
आराधिता सैव चुणां भोगस्र्गापवर्गदा ॥ 
( चण्डी १३६।५ ) 
"हे महाराज | उसी भगवती परमेश्वरीकी शरणमें जाओ 
उसकी आराधना करनेसे ही वह मनुष्योंकी भोग, खर्ग और 
अपवर्ग प्रदान करती है |? 


गुण-मभेदसे भक्तिके तीन प्रकार 
देवीभागवतके अन्तर्गत देवीगीतामे शाक्त-भक्तिमार्गके 
साधन-तत्त्वपर विस्तृतरूपते आलोचना की गयी है ( देवी- 
भागवत ७। ३७ ) | गुणभेदसे भक्ति तामसी) राजली और 
सात्तिकी-तीन प्रकारकी है । तामसी भक्तिसे क्रशः राजसी 
भक्तिका और राजती भक्तिसे सात्तिकी भक्तिका उदय होता है। 
अन्तर्म सात््विकी भक्ति पराभक्तिमे परिणत हो जाती है । 


पराभक्तिका लक्षण 


सात्विकी भक्तिकी साधना करते-करते साधक ऋमसे 
परम प्रेमरूपा परामक्तिको प्रात करता है। जो उस पराभक्ति- 
को प्राप्त करके धन्य हो गया है; देवीभागवतमें उसके 
लक्षणका वर्णन इस प्रकार हुआ है--. 
अजुना तु परासक्ति प्रोच्यमानां निवोध से । 
महुणश्रचर्ण लित्य॑ मम नासाजुकीतनस, ॥ 
3 गशुणरूनानासाकरायां सयि स्थिरस । 
चेतलो वत्तन॑ चैव तैलधारासम॑ सदा ॥ 
( देवीमागवत ७ | ३७। ११-१२ ) 


देवी हिमालयसे कहती हैं--<हे नगेन्द्र | अब में परा- 
भक्तिके विष्रयमें कह रही हूँ; तुम ध्यान देकर सुनो । क्षितको 
पराभक्ति प्रात हो जाती है, वह साधक सदा-सवंदा मेरा गुण- 
श्रवण तथा मेरा नाम-कीर्तन करता है । कल्याणरूप 
गुणरल्ोोंकी खानि-सहश सुझसे द्वी उसका मन तेलघाराके 
समान सदा अविच्छिन्नभावसे स्थित रहता है |! 
पराभक्ति और अद्वेतज्ञान 
भक्ति-भूमिकामें द्वेतरूपम उपास्थ-उपासकभाव विद्यमान 
रहता है। इसीसे अद्वैतश्ञान उत्पन्न नहीं हो सकता। 
परंतु यह पराभक्ति अद्वैत-शानकी जननी है । परामक्तिकी 
परिणतिमें उपास्य-उपासकभाव दूर हो जाता है; सर्वत्र अंद्वेत- 
अनुभूति होती है | देवीगीतामे भगवती कहती हैं--- 
मक्तेस्तु या पराकाष्टा सैव ज्ञान प्रकीतिंतम । 
वैराग्यस्य थ स्लरीमा सा ज्ञाने तदुभयं यतः ॥ 
( देवीभागवत्त ७ । ३७ । २८ ) 
“पण्डितलोग भक्ति और वैराग्यकी चरम सीमाको 'शानः 
कहते हैं; क्योंकि ज्ञानके उदय होनेपर भक्ति और वैराग्यकी 
सम्पूर्णता सिद्ध हो जाती है ।? 
परानुरक्तया मामेव चिन्तयेद्‌ यो हातन्द्रितः | 
स्वासेदेनेव मां नित्य जानाति न विसेदतः ॥ 
(७। २१७ । १५ ) 
स्वाभेदेनेवेति । अहमेव सच्िदानन्दरूपिणी भगवती 
अस्पीति सावनया इत्य्थः । ( शौवनीलफण्ठः ) 
“जिसको पराभक्ति प्रास हो गयी है; वह साधक अतन्द्रित 
होकर परम अनुरागपूर्वक मेरा ही चिन्तन करता रहता है 
और इस प्रकार चिन्तन करते-करते अन्तर मुझको अपनेते 
भिन्न न समझकर «मैं ही सच्चिदानन्दरूपिणी भगवती हूँ?-- 
इस प्रकारका अभिन्न शान प्राप्त करता है ।? 
इत्थं जाता पराभक्तियस्य भूधर तच्वतः । 
तदैव तस्य चिन्मान्रे मद्र॒ये विछयो भचेत्‌ ॥ 
( ७। ३१७ ॥ २७ ) 
है भूधघर ! जिसमें यथार्थरूपसे इस प्रकारकी पराभक्तिका 
उदय हो गया है; वह मनुष्य तत्काल ही मेरे चिन्मात्रस्यमें 
विलीन हो जाता है !? 
प्रश्न हो सकता है कि “चरमावस्थामें यदि अद्दैतानुभूति 
होती है तो भ्रीरामप्रणशाद आदि भक्तगण जो यह प्रार्थना करते 
हैं कि भचिनि हते चाइ ना मा चिनि खेते भालवासि? (अर्थात्‌ 
माँ ! मैं चीनी बनना नहीं चाहताः चीनीका आख़ाद छेना 


के ओऔमऊूागवतम प्रतिपाथ भक्ति # 





मुझे पसंद है )--इसकी संगति कैसे छूंगेगी १? बस्तुतः 
भचीनी बनने? और “चीनी खाने? का विवाद “्वाचारम्भण? 
मात्र है। शब्दगत पार्थक्यकी छोड़कर दोनोंमें तात्पय॑ंगत 
पार्थक्य नहीं है | विचारदृष्टिसे या शानकी दृष्टिसे मोक्ष है-- 
“चीनी हो जाना? और भावदृष्टिसे या भक्तिकी दृष्टिसे मोक्ष 
है--..चीनी खाना? | दृष्टिमेदसे शब्दगत पार्थक्य दौख 
पड़नेपर भी परमाथतः दोनों अवस्थाएँ, एक और अभिन्न हैं। 
व्यावह्यरिक जगवमें “होने?! तथा “खाने? में जो पार्थक्य दीख 
पड़ता है; पारमार्थिक क्षेत्रमे वह पार्थक्य नहीं है। जैसे एक 
ही ब्रह्मरूप वस्तु एक साथ ही सविगेषप-निर्विशेष तथा समुण 
और निरुण दोनों ही है; उसी प्रकार मुक्तिकी अवस्थामे ःहोना? 
और “खाना? दोनों एक साथ ही सम्पादित होते है| जिनको 





६५ 





म्ल््च्च्च्च्च्््च्य्स््सप्स्स्स्य्स्स््य्स््य्स्स्य्स््स्प्प्म्ग्प्स््््फ््ेिड-या+-+-_८><->- >> अजजन ननऑनचचचिचभथिजम्भ्भ््प्स्स्ल्ल्््टट 
मुक्तिकी प्राति हो गयी है; उनके लिये ब्रह्म होना या अक्षर 
आखादन करना एक ही बात हैं। भेद-बोध पद्ि लेसमात्र 
भी रहे तो परिपूर्ण आखादन सम्भव नहीं हू | स्म्ख्रूप५ 
तनिक भी विच्छिन्न होनेपर। उसमें एकवारगी नि्निदभाउमे 
डूबे बिना परिपूर्ण आखादन सम्भव नहीं है । विद्व्प 
श्रीनरहरिने धयोधसार? अन्थमे इस सम्बन्धम जो कुछ कदम ३६ 
वह विशेषरूपसे ध्यान देने योग्व है-. 

अपरोक्षानुभूतियां वेदान्तेपु. निरूपिता । 

प्रेमलक्षणभक्तेस्तु परिणाम स॑ एवं हि ॥ 

( बोधसार 9०9 । १०८ ) 

“बेदान्तमें जो अपरोक्षानुभृतिके नामसे निरूपितत हुआ है; 

बही '्प्रेम-लक्षणा भक्ति? या “्पराभक्ति! की परिणनि है ।४ 








श्रीमद्भागवतमें प्रतिपाद्य भक्ति 


( लेखक--ह० भ० प० भीचातुर्मास्ये महाराज ) 


श्रीमद्धागवत भक्तिशासत्रका अद्वितीय अन्य है; यह 
समस्त विद्वानोंकों मान्य है । इस अन्थराजका मुख्य सिद्धान्त यह 
है कि भक्तिप्राप्त पुरुषके लिये कोई भी साधन और साध्य 
अवशिष्ट नहीं रह जाता | यह बात भक्तप्रिय श्रीउद्धवजीके 
प्रति खय॑ भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपने ही श्रीमुखसे कही है--- 

भक्ति छव्यवतः साथो किमन्यदवशिष्यते । 

“हे साधो | जिसको भक्तिकी प्राप्ति हो गयी है; उसके लिये 
क्या अवशिष्ट रह जाता है ?? साधनकालमें भी भक्तियोग खतन्‍्त्र 
होनेके कारण भक्तियोगीके लिये अन्य साधनोकी अपेक्षा नहीं 
होती? न उससे अधिक किसी साधनसे लाभ ही मिलता है। 

तस्मान्मक्क्तियुक्तय योगिनों वे महात्मनः। 

न ज्ञान॑ न च वैराग्य प्रायः श्रेयो भवेदिह ॥ 

अर्थात्‌ भक्तियोगीके लिये शान-वैराग्यादि भ्रेयस्कर नहीं 
होते | भक्तियोगी अन्य-निरपेक्ष होता है और अन्य योगी 
भक्तिसपैक्ष होते हैं | इस इलोकमें जो “प्रायः शब्द है; वह 
प्रायोडथिक्येडवधारणे इस कोष-वाक्यके अनुसार निश्चयताका ही 
बोधक है। भक्ति खतन्त्र होनेके कारण शानकी चरम भूमिकासे 
अपना एथक्‌ खरूप रखती है । इसी कारणते ज्ञानी और 
भक्तकी भूमिका विभिन्न होती है | पभक्तिस्सायन? अन्थमे 
श्रीमधुसूदन सरखती खामीजीने स्वरूप: साधनः फछ और 
अधिकारके भेदसे ज्ञानी और भक्तकी विभिन्नताका बडा सुन्दर 
विवेचन किया है परंतु विस्तारमयसे यहाँ वह नहीं दिया 

भ० आं० ९-- 


गया । श्रीभागवत/ एकादश स्कन्ध २। «४५ में यह महन्वपूर्ण 
विपय आया है! 


उपयुक्त छोकमें प्ञात्मा? शब्दका हरि? अर्थ परके 
श्रीधरखामीने इलोकके भावजा पूर्णतया भक्तिमें पर्वतयन 
कर दिया है | धार्रीय अन्योमे प्रावः प्रथम भर्गरे 
प्रति अरुचि होनेसे ही ध्यद्वा/से प्रारम्भ करहे दूसरा पर्थ 
लिखनेकी प्रथा रूट है। यहों भी ऐसा होना रूमप्राम ?। 
पर वह कोन-सा कारण है) जिसमे श्रीधर स्वामीकों प्रथम सर्य- 
से सतोप नहीं हुआ १ इस अमंतोपका करण प्रनहते 
हुए. एक टीकाकार कहते है-- 

समन्वय च्याप्ति एतव्‌ ल्वद्नेतनिष्ठाना भरति । भनःस्तु 
सगुणनिष्ठामेबाद्रियन्त इत्यत भाह ॥ 

ध्यद्वेति? अर्थात्‌ यह समन्वप सद्देत-निश्ठरा बोधन है । पर 
भक्त तो सगुण-निष्ताका ही आदर करते है। अत इसी भर्दाचरे 
कारण ध्यद्वाः इत्यादि आगेजा प्रररण लिया गया। इस 
अरुचिका मह्च्वपूर्ण कारण बतलाते हुए दूसरे थीराप्रार 
लिखते हैं--ध्यद्वा'पयन्त जो ध्याज्यान एै- 

एतक्तु ज्ञानिनां लक्ष्य न तु भागवतलक्षणमियरात्र- 
निम्बोत्तरन्थायापत्तिरित्यरूच्याह यहेति। 

अर्थात्‌ यह तो शानियोसा लक्षय एक नि भागपतदारा। 
इससे “आम्रनिम्बोत्तत्वाय दी प्रामि हुई। इसे न्यापत्षा 
खरूप यह हैं। किसीने पूछा कवि '्आपे यहाँ कितने सामके 





द्द 
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वृक्ष हैं ! इसके उत्तरमें कहा गया कि “हमारे यहाँ 
सौ नीमके पेड़ हैं ।? यह जैसे प्रसनके अनुरूप उत्तर नहीं हैः 
वैसे ही यहाँ पूछे गये थे भागवर्तोंके छक्षण और वतलाया 
गया ज्ञानीका लक्षण | अतण्ज़ प्रश्नानुरूष उत्तर न होनेके 
कारण प्रथम अर्थसं अदचि हुई | इसीलिये ध्यद्वाः्से 
प्रारम्भ करके भागव्तोंके लक्षण बतछानेबाला दूसरा यथार्थ 
अर्थ लिखा। निष्कर्ष यह कि ज्ञानी और भक्तके स्वरूपमे 
भिन्नता है और द्वितीय अर्थता भाव ही भगवद्धक्तोंकी 
भक्तिद्दै और «भक्ति? का अर्थ है ध्भागवतः- प्रतिपाद भक्ति । 
अथ भागवतं घूत यदुमों याइशों चुणाम्‌। 
यथा चरति यदू बूते यैरिड्वेमगवत्मियः ॥ 
योगेश्वर हरिने भागवतका खरूप जाननेकी इच्छाते 
राजाके द्वारा उपर्युक्त प्रश्न किये जानेपर उत्तर दिया है--- 





इसका साधारणतया भाव बतलछानेबाला एक इलोक श्री 
गीतामे भी मिलता है--- 
सर्वभ्यूतस्थमात्सानं. सर्वेभूतानि 
ईक्षते योगयुक्तात्सा. सर्वत्र 
इस इलोकमें आत्माका और सर्वभूतोका आधार-आधेय- 
भाव प्रतिपादन किया गया है । सामान्यतया आधार-आधेय- 
भावकी प्रतीति जड वस्ठुमे ही होती है; अतः इससे आत्मामें 
जडत्वकी कल्पना हो सकती है। परतु यहाका आधार-आघिय- 
भाव जड बस्तुओंके आधाराधेय-भावसे सर्बंथा बिलक्षण है; 
यही दिखलानेके लिये पसर्वभूतस्थमात्मानम? इलोकके आरम्भर्मे 
ही यह प्रतिपादन किया गया है | यहाँ आधारभूत आत्माकी 
आधेय वस्तुमें जैसी व्याप्ति दिखायी: वैसी जड आधारकी नहीं 


चात्सनि | 
समदरशनः ॥ 


सर्वेभूत्रिीष यः परयेदु. भगवद्धावसात्मनः । होती । फलतः ध्योगयुक्तात्मा? दोनोंकी एकता देखता है 
भूतानि. भगवत्यात्मन्येष.. भागवतोत्तमः ॥ यही भाव उपरिनिर्दिष्ट भागवतके इलोकममें भी है | 
++-चआचव 025०-२८ 


भक्ति-मागीरथीकी अजस मावधारा 
( छेखक--पण्डित श्रीदेवदत्तजी शास्त्री ) 


देदोंमें भक्ति 
भक्तिका उद्धव और विकास अधिकाश चिन्तकोंकी 
हृष्टिसे विवादास्पद है। उनका मत है कि वेदोँमें “भक्ति! का 
कोई उल्लेख नहीं है। शान) कर्म और उपासना--इन तीन 
काण्डसे युक्त वेदमें ८भज? धाठुसे निष्पन्न “्मक्तः या “भक्ति? 
शब्दको दँढना भाषा-प्रवाह या भाषा-शाखके सिद्टान्तोंकी 
अवहेलना करना है | वेदोंके अध्ययनसे पता चलता है कि 
उपनिपदू-कालके बाद उपासनाका जो भावार्थ “्मक्ति? निर्धारित 
किया गया; उसका मूल खोत वेद है । 
कऋग्वेदका एक सन्‍न्र है-- 
इति दा इति से सनो गालइव सनुयासिति । 
कुविद्‌ सोमस्थापामिति । 
अर्थात्‌ मेरे मनमें तो यद आता है कि अपनी गौओं 
और घोडोंको उनको दे डाहेँ, जिन्हें इनकी आवश्यकता है; 
क्योंकि मेने बहुत वार सोमका पान किया है । 
का “सोम! झब्दका अर्थ सोमलता नहीं वल्कि आनन्द- 
परिषुण भगवान्‌ है । चेद खयं इसका अर्थ स्पष्ट करते 


हुए कहता है-- 
सौम॑ मनन्‍्यते पपिवान्‌ यत्सम्पिपन्त्योषधिस्‌, सोम॑ पं 
ब्रह्मणो बिदुने तस्याइनाति कश्चन ।! 
अर्थात्‌ कोई पिसी हुई सोम ओषधिकों ही पीकर यह 
न समझ ले कि मैने सोमपान किया है | जिस “सोम? का पान 
ब्राह्मणछोग करते हैं उसे सासारिक भोगोंमे आसक्त आदमी 
नहीं पी सकता | 
वह “सोम? कौन-सा है, जिते ब्राह्मणलोग पीते हैं--इस 
प्रशनके उत्तरमे बताया गया है--- 
उददीचीदिक्‌ सोमो&घिपतिः खजों रक्षिता । 
अर्थात्‌ वह “सोम? सबकी रक्षा करनेवाला भगवान्‌ हैः 
जो “खज:?---अपने भक्तक्रे द्भृदयमें प्रकट होता है। इस प्रकार 
सतोमका भावार्थ हुआ प्रभ्ुके भक्तका भक्तिरसमें भीग 
जाना--डूब जाना | तात्पयय॑ यह कि वेदोंमें भक्तिका “सोम! 
वाचकशव्द है। 
और ०मक्त? शब्दके वाचक “अथर्वा3? “स्तोता+? ध्वसिष्ठ+ 
धतुष्टुवासःः आदि अनेक शब्द मिलते हैं-- 
१--आथवेण स्तुद्दि देव॑ सवितारम | 
( ऋग्वेद ) 


# भक्ति-भागीरथीकी अजस भावधारा * द्ड 
न्स्स्च्च्च्स्स्च्स्स्स्स्ल्ल्च्च्च््््च््च्ल्च््््च्च्च्च्च्च्स्स्च्च्च्च्च्च्स्ड्िडििििजजोड]>ू5[ूू[ौ++ई>--..ल€क्‍ल2क्‍ल.2€२३२३२0ै 





२-न में स्तोतामतीपा न दुहिंत. स्याठग्ने न पापया। 


( ऋम्बेद ) 
३-एपा नेत्री राधसः सूनृतानाझ्ुषा उच्छन्ती रिश्यते 
वसिप्हेः । ( ऋग्वेद ) 





४-अति स्वा स्तोमैरीझते चसिष्टा उपुंघः सुभगे 
तुएुवांसः । 

यही नहीं, बल्कि पौराणिक काछसे प्रचलित मानी जाने- 
वाली «स्मरण कीतेंन! आदि नवधा भक्तिका मूछ 
उद्गम वेद ही है। 

वेदका ऋषि भगवानका स्मरण करता है-- 

प्रजापते न त्वदेतान्यन्यों विदवा जातानि परि ता बभूव । 

थत्कासास्ते जहुमस्वत्ञो अस्तु वर्य स्याम पतयो रचीणाम्‌ ॥ 

. अर्थात्‌ हे प्रजापते | ( त्वत्‌ ) तुझसे ( अन्यः ) भिन्न 
कोई दूसरा ( ता ) उन ( एतानि ) इन ( विश्वा ) सम्पूर्ण 
( जातानि ) उत्पन्न पदार्थोर्मे (न) नहीं ( परि वभूव ) 
अंदर-बाहर व्याप्त हो सकता | इसलिये तेरे समान शक्ति 
किसीमें नहीं है | ( यत्कामाः ) जिस-जिस कामनाके लिये हम 
(ते ) तुझे ( जुहुमः ) बुलायें; ( नः ) हमारी ( तत्‌ ) वह 
कामना ( अस्तु ) पूरी हो जाय। (वर्य ) हम सब ( रयीणाम्‌ ) 
भौतिक और आध्यात्मिक ऐश्वर्योके ( पतयः ) स्वामी 
हो जायें । 

आजकलकी भांति सामूहिक कीर्तनद्वारा भगवद्धक्तिकी 
पद्धति वेदोंमें भी पायी जाती है । वदिककालके प्तुष्दुवासः? के लिये 
सामूहिक कीर्तनका विधान निम्नाज्लित मन्त्रमे मिछता है-- 

सखाय आ नि पीदत सविता स्तोम्यो नु नः। 

दाता राधांसि शुम्मत्ति । 

( ऋग्वेद ) 

अर्थात्‌ ( सखायः ) मित्रो | (आ नि षीदत ) आओः 
मिलकर बैठो | (सबिता ) सबको उत्न्न करनेवाले- 
सबकी गति देनेवाले भगवानफी (नः ) हमको ( नु ) 
निश्चयपूर्वक ( स्तोम्यः ) सामूहिक कीतनद्वारा उपासना 
करनी है । वह भगवान्‌ ( राधासि दाता ) सब सिद्धियोंको 
देनेवाले पदार्थोंका दाता है | ( झुम्भति ) वह भगवान्‌ हमें 
पवित्र बनाता है। 

सख्यभावकी भक्ति वेदोँमें बहुत ही मार्मिक है। एक 
अक्त भगवानकी उपासना करता है? उसे प्रभुका साक्षात्कार 
नहीं होता; वह निराश होकर भगवानसे मनःद्ी-मन कहता ऐ--- 


धपप्रभो । मुझे दर्शन क्यों नहीं दे रहे हो ? मेरी भनिया 
तुम प्रसन्‍न क्यों नहीं होते ? तुम किये अपना बन्यु बनाते 
हो १ तुम किसके अह्यवशने प्रसन्‍न होते हो ! किसके हुदपमे 
तुम अपना निवास बनाते हो १" 
भक्तकरे इन भावेंसि भगवान्‌ संतुष्ट होते हूँ, उसे अपनी 
कंपाका साक्षात्कार कराते हुए भगवान्‌ भक्तमे फहने #--- 
भक्त | तुस्‍्हीं मेरे बन्‍्छु हो | अपने अद्ययजरे त्दी मुभे 
प्रात्त करते हो। में तुम्दारा ही सखा हैँ भौर मयाओरे 
छृदयमें में सहायक होकर बेठता हूँ । मित्र | निराश मत हो । 
चलते चलो। जिस राहपर चल रहे हो | बह दिन दूर नहीं। 
जब तुम मुझे प्रतिक्षण देखा करोगे ।! 
कसते जामिजेनानामग्ने फौ 
को ह कस्मिन्नसि प्रितः । 


दाखध्यर, । 


€ ऋग्वेश १ । ७७ । ३ ) 
स्व जामिजनानामग्ने मित्री असि प्रिषः। 
सखा सरिभ्य हंठ्यः । 
(क्मेद १ । ७५ । ४ ) 
इसी प्रकार प्रातःकाल और सायकराछ निन्‍्य भगपद्धकि 
करनेका जो विधान आजऊल प्रचलित है? बट बेदोमें भी ९। 
ऋग्वेदके सातवें मण्डछफ्े ४१ वें यूक्रम जो प्मूचाएँ हैं 
उनमें प्रातःकालकी उपासना ऐ-- 
प्रातरजितं भगमुग्न हुवेम व पुन्नमदितेयों विधर्ता । 
आप्रश्निद्‌ थ॑ सन्‍यमानस्तुरश्चिद्‌ राजाचिदू य॑ लग सक्षीत्वाह॥ 
अथवंबेदके १९ । ५५ नूक्तमें ६ मन्त्र हैं: मिनमे भन्‍र 
भगवानकी प्रार्थना सोते समय और जागते समय करता है । 
उसकी इस प्रार्थनामे मड्जलदाता भगवानके प्रति जो भायनाएँ 
व्यक्त की गयी हैं, वे सज्ञीव और साजार एं-- 
साय॑ साय॑ ग्रहपतिनों अपि प्रातः प्रात सीमनस्पदाना । 
चसोर्व॑सोवेसुद्दान एथि वर्य स्वेन्धानम्तन्य पुपेस ॥ 
देवता-विज्ञान 
बेदोंमे ईश्वर्के अतिरिता देवताओंगी भन्दि 
उपलब्ध है। निदक्तवार यास्त्मुनिने निद्ता ( 
८-९ ) सेल्या है-- 
मद्ाभाग्याद देदताया एफ एवं ऋलग्मा दटुघा स्तूयते 
एफ स्थाद्‌ मनोडन्चे ढेयाः प्रसक्षानि सदन्ति । 


प्रचार अजकलजफप 
ज्48 कक | ० (०९ 
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# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 





बेदोकि युगमेँ अग्नि। वायुः सूर्य मुख्य देवता थे। निरुक्तकारने 
देवताका अर्थ धप्राण-शक्ति-सम्पन्न! लिखा है। अग्नि? वायु) 
वरुण) इन्द्र) सूर्य आदि जितने देवता हैं? सब वलरूप हैं । 
इन सभी देवताओंके कार्योंके अन्तरमे ऋत ( कारणसत्ता ) 
विद्यमान रहता है । ईश्वर ऋत-सत्यमय है। ऋत और 
सत्य--ये सूक्ष्म तत्वहैं । इन्हीं सूक्ष्म तत्त्वोको ( मूर्तिपूजाका ) 
स्थूल रूप देकर भारतीय सस्कृतिमें देवताओंकी पूजा) भक्ति 
उपासनाका विकास हुआ है। 


वेदान्तकी इृष्टिसे विश्व ब्रह्माण्डकी परम शक्तिको बह्मः 
चैतन्य) आत्म$ सत्‌-चित्‌-आनन्द आदि कहा जाता है; किंतु 
इन सबके अन्तरमें जो मूल वस्तुहै। वह शक्ति है। उसी शक्तिको 
देवी-देवताके रूपमें पूजा जाता है। यही परम शक्ति सृष्टिः 
स्थिति और प्रलूयका कार्य करती है। इन तीन कार्योंके लिये 
उस परम शक्तिकी तीन शक्तियों हैं; जिन्हें त्रक्मा/ विष्णु और 
महिश कहा जाता है। वेदोंमें आकाशकों ब्रह्म ( ख ब्रह्म ) 
कहा गया है | उस आकाशमें स्थित उसकी अवान्तर शक्तियों- 
को पुराण; इन्द्र ( मेघ॒शक्ति ) वरुण ( जलशक्ति 9» अग्नि 
( विद्युत-शक्ति ) और वायु ( पवनशक्ति ) कह्य गया है। 


मिव-विष्णुप्रद्तति देवताओँक़ी भक्ति और पूजा वेदिक- 
कालसे ही चली आ रही है। तेत्तिरीय-उपनिपद्में माठृदेवो 
भव, पितृदेवों भव, आतचार्यदेवों भव, अतिथि- 
देवो भव । कहकर शिक्षा दी गयी है कि जिस तरह शिव 
विष्णु आदि देवोकी उपासना की जाती है; उसी प्रकार माता- 
पिता? आचार्य और अतिथिकी भी उपासना करनी चाहिये | 
भगवान्‌ जंकराचार्यने अर्थको स्पष्ट करते हुए छिखा है-देवताव- 
दुपास्‍्था एत इत्यथ्थः | तातय यह कि पितृदेव, श्रद्धादेवः 
शिक्षदेव आदि देवान्तशब्द प्रसज्ञतः मित्र-मिन्न अर्थ रखते हैं; 
किंतु कतिपय विद्वान्‌ इनका अर्थ करनेमें भूल करते हैं । 
ब्राह्मणग्रन्थों और तैत्तरीयसहितामें (अ्द्धादेव? शब्दका उल्लेख 
है | जर्मन भाषामें प्रकाशित संस्कृतकोषके सम्पादकोंने 
“अ्रद्धादेवः का अर्थ देवविश्वासी किया है | एगगेलिंग 
मद्दोदयने अपने शतपथ-ब्राह्मणके अंग्रेजी अनुवादमें इसका 
अर्थ “देवभीरुः किया है | हमारे यहाँके भाष्यकार्रोंने 
धअरद्धावान! अर्थ किया है। जिसका तातपययार्थ होता है-- 
जिस प्रकार देवतामें आदर द्ोता है; उसी प्रकार भ्रद्धार्मे हो । 
किंतु शिक्षदेवः ज्रीदेव-जैसे शब्दोंका अर्थ देवता 
कमी नहीं हो सकता । तथापि कतिपय विद्यन्‌ शिवलिज्ञ- 


स्स्स्म्म्स्स््स्य्य्य्स्य्म्म्म्य्य्य्य्प्य्य्य्य्य्य्म््स्स्स्स्य्य््य्््स्स्स्म्स्स्स्स्य््य्थ्य्स्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य््स्स्स््स्य्य्स्य्य्य्य्स्स्च्ल्ल्ट्ट्ड्डर 


पूजाका उदाहरण देकर शिशक्ष (पुरुष-जननेन्द्रिय) को देवता 
मानकर सनातनधर्मकी आलोचना करते हैं। 


ब्रह्माण्डपुराण ( उत्तरखण्ड १। ९। ११ ) में धोर 
कलियुगके व्याप्त होनेपर बढ़ते हुए पापाचारका वर्णन करते 
हुए अन्तर्म लिखा गया है-- 

मातृपितृकृतद्वेषा: स्रीदिवा: कासकिंकराः | 


यहाँ “स्रीदेव”का अर्थ कामुक है; न कि स्लरीदेवता | इसी 
तरह शिक्षदेवका अर्थ भी कामुक ही अमिप्रेत है । कहीं-कहीं 
कामुकोंकी शिक्षपरायण भी लिखा हुआ है; जिसका अर्थ न 
समझनेवाले आलोचक शिक्षमक्त करते हैं। 


भक्तिका उद्धव और विकास 


भक्तिका उद्धव और उसका इतिहास इतना पुराना है 
कि इतिहास इसके प्रारम्भकी देहलीतक भी नहीं पहुँच पाता । 
इसकी असीम व्यापकताकी कालकी सीमा-अवधि सीमित नहीं 
कर सकी । उपलब्ध ग्रन्थों और पुरातात्तविक सामग्रीसे यह 
निश्चित अनुमान किया जा सकता है कि परमात्माक्री दिव्य- 
शक्तिकी भक्ति ( साकार-उपासना ) उपनिषद-कालसे पॉच 
हजार वर्ष पूर्व प्रचलित थी | उससमयका जनसमाज ५“महामायी? 
पर विश्वास रखता था | यह कहना भूल है कि दुक्षों और 
नदियोंकी पूजा अनाय-पद्धति है और आयोने अनायौसे सीसी 
है। वस्तुतः वृक्षों और नदियोंक्री पूजा-मक्ति उस समय भी 
थी जिसे आजकलके ऐतिहासिक प्रागैतिहासिककाल कहते हैं। 
यजुवेदर्म च्क्षों, नदियों और विभिन्न अनाजोतककी स्तुतियाँ 
मिलती हैं । बृक्षों और नदियोंकी पूजा प्रकृतिमूलक है। यह 
भक्ति अन्धपरम्परा या अन्धविश्वासपर आधारित नहीं है। यह 
सौन्दर्यशक्तिकी भावानुभूतिका प्रतीक है। यही प्रकृतिमूलक 
उपासना देवी--इाक्तिकी उपासनामें परिवर्तित हुई है । 


वेदों, उपनिषदों और पुराणोने ब्रह्मकी त्रिगुणात्मिका 
प्रकृतिको शक्ति माना है। इवेताश्वतर-उपनिषद्का कहना है 
कि सत्त्। रज) तम--यह त्रिग्ुणात्मिका प्रकृति ही शक्ति 
कहलाती है | इसीका मूल स्ोत हमें ऋग्वेदमें मिलता है-- 
अग्ने यत्ते दिवि बच्चे: प्रथिव्यां यदोषधीष्वप्खा यजत्र । 
येनान्तरिक्षम्ुर्वाततन्ध त्वेष स्रा भानुरणंदों ऋुचक्षाः ॥ 
इसके अतिरिनक ऋ-ग्वेदके रानिसूक्तः देवीयूक्त तथा भ्रीयृक्त- 
में एवं अथर्वचेदके देव्यथर्वशीर्षमे भगवतीकी भक्ति और 
पूजाका विकसित रूप स्पष्ट छक्षित होता है । 





न>्न्-- >बक आन 


ड््च 





# भक्ति और शान + 


न्य््ल्स्य्य्य्स्य्य्य्य्स्य्स्य्स्स्य्स्च्््स्स्य्ल्स्य्स्स्स्ल्स्स्स्ल्स्ल्य्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्डडडडटटिटि-->>__-5-> 





दुर्गोपनिषद्‌ शक्तिको दुर्गादेवी--काछरात्रि स्वीकार 
करता है | मार्कण्डेय, पद्म॥ कूर्म? भागवत) नारद आदि 
पुराणों तथा बुद्धचरित, रामायण, महाभारत आदि इतिहासमें 
एवं योगवासिष्ठ. पातझ्लल्योगदर्शनः पूर्व॑मीमासा/ उत्तर- 
मीमासा, न्यायकुसुमाज्कि, वाक्यपदीय आदि दर्भन-अन्थोमें 
ए्व्‌ माल्तीमाधव) कुमारसम्भव, दगकुमारचरित+ नागानन्द+ 
कपूरमज़्नरी, कादम्बरी आदि काबव्योंमें शक्ति उपासनाके 
अनेक बीज और विधान हैं । 

हिंदू-धर्मग्रन्थोंके अतिरिक्त जैन, बौद्ध सम्प्रदायोंके ग्रन्थोंमें 
भी दाक्ति-उपासनाके अनेक विधान और प्रमाण उल्लिखित 
हैं। जैनधर्मके शानधर्मकथाकोप-जैसे प्रवन्धात्मक साहित्यमें 
प्रकृति ( शक्ति ) सम्बन्धी प्रचुर लेख-सामग्री है। बौदढ- 





है. 


हे 


बी 


न्याभाबाक़ा 





साहिलमें शक्तिक्रे रूपमें प्तारा)।प्थारिणी! और वमिमेसद 
का विभद वर्णन है। बौद्धोफी महायान शासाद्वारा शानमंत 
और सहजयान आखाद्वारा वैष्णबमतऊो पर्याप्त बच मिल है। 
उनकी बच्रयान शाखामे विभिन्न मन्‍्त्रों; यन्‍त्रों) ठोने टोगगोंफा 
आविर्भाव हुआ है | उपरूब्ध पुरातत्त्त-सामग्री और सारिये 
स्पष्ट बोध होता है कि भारतीय देवी-देवताओंसी उपास्नाया 
क्षेत्र क्रदः बढतेबढते भारतकी सीमा पार करे तिम्दत 
और समस्त पूर्वी एशियाई देशोतक विस्तृत हो गया था । 

इस तरह भक्तिभागीरथीका अजल प्रत्राद आदिकातमे 
जन-मनऊों आसिश्चित करता हुआ प्रवाहित है। जिसके अनेर 
खोत सम्प्रदाय, मतके नामसे प्रवदमाण ँ । 


७७ » ० आधा 


भक्ति ओर ज्ञान 


( लेखक--खामीजी 


बहुधा न समझनेके कारण श्ञान और भक्ति विभिन्न- 
से दीख पड़ते हैं; और कमी-कमी तो दोनोंकी परस्पर-विरोधी 
मानकरः एकको माननेवाले मनुष्य दूसरेकी निन्‍दा तक करते 
देखे जाते हैं। 

तात््विक दृष्टिसे भक्ति और शान उसी प्रकार परस्पर 
उपकारक हैं, जैसे वैराग्य और तत्वशान । तत््वजानसे वैराग्य 
प्रबल होता है तथा प्रखर वैराग्यसे शञान-निष्ठा बढती है । 
इसी प्रकार जैसे-जैसे भगवान मक्तिभाव बढ़ता जाता हैःवैंसे-ही- 
चैंसे शानमें निष्ठा बढती जाती है; और जैसे-जैसे शान परिपक्त 
होता जाता है? वेसे-वेंसे मगवत्पेम उमड़ता जाता है। 

एक छौकिक दृश्टन्त लीजिये | जिस मनुष्यके विषयर्म 
आप कुछ नहीं जानते! केवछक उसका नाम आपने सुना 
है। उसके प्रति आपके दृदयमें भक्ति या भाव कैसे उत्न्न हो 
सकता है । यदि आप उसका भाषण सुनें या लेख पढें और 
उससे यदि आप प्रभावित हों? तभी उसके प्रति आपके द्वृदयमें 
भाव जाग्रत्‌ होगा) और एक वार भाव जाग्रतू होनेपर उसके 
विषयमें अधिकाधिक जाननेकी इच्छा उत्पन्न होगी तथा 
उसके दर्शनकी भी इच्छा होगी । इसी प्रकार ज्ञानसे भक्तिका 
उदय होता है और भक्तिसे पीछे जिज्ञासा बढती है तथा 
शान होता है। इस प्रकार दोनों ही परस्पर उपकारक हैं। 
एक दूसरेके विरोधी हैं ही नहीं। 

अब इस विषयमें आगे विचार करनेसे पहले एक बहुत 
ही महत्त्वपूर्ण बातपर ध्यान दीजिये | साधक भक्तियोग) शान- 


श्रीचिदानन्दजी ) 


योग या अपष्टाज्योगर्मेसे किसीकी भी साधना करता हो' 
तीनोंका रक्ष्य तो एक ही है--भले ही वद विभिन नामेंसे 
पुकारा जाता हो | साधन-अणालीकी पिभिन्नताे कारण 
तीनों मार्गोमे विभिन्न पारिभाषिक शब्दों दोना स्वाभाविक ऐ- 
एक ही फलको जैसे कोई “अमरूद? कद्दता है तोबोर ८दाम- 
फल? और कोई व्प्याराः | 


भगवान्‌ परमास्मेति प्रोच्यतेडष्ठाइयोगिमि. । 

प्रद्मेत्युपनिपक्निएशॉन च्च झानपोगिभि: ॥ 

तात्यय॑ यह है कि जिस चेतन सत्ताड़ो भक्त प्मगयाद' 
कहता है? उसी चेतन सत्ताड़ो अशज्ोगी दग्मात्मा' 
कहते हैं और उसी परम मसत्तारों वेदान्ती सथाप् 
कहते हैं और साख्यवरोगवाले अर्पात्‌ हनी काना गर रपन 
खरूपः कहते हैं। भक्त विसरों प्भगवद्याति" पहना ०७ 
उसको योगी “आत्मा-परमात्माता मिलना जाते १५ “दागी 
उसी स्ितिको घाह्मी स्विति या ऋत्वदृत' सोना 


9 अन्‍्कीकण अन्क न के 


और शानी “खरूपमें स्थिति! फद्ते हैं। भत्ता रापन रत में 


। 


ने ३ 


ते सि 32% फल 
८दासो5हम? कहता है भर जब पराभन्धिसा उदप शेयर ई९ 
तब उसमेंसे ध्दा? 'उड़ जाता के बेदद मोपहया गए 


एक्लीमायने 5 
जाता है। तब भक्त भगवानके साथ एकीमाउनो प्रत्त रेत है 


भगवान्‌ खयं कहते ईैं-- 
इर्द ज्ञानसुपाधित्य मन खाधरस्पेमारताई । 
(शभीण १४) + 


नह 


७० *# मद्भक्तियुक्तो भुवर् पुनाति # 


प्तत्वनानका आश्रय लेकर साधक मेरे समान घर्मवाला 
बन जाता है अर्थात्‌ मेरे साथ उसका अभेद हो जाता है-- 
में और वह मिन्न नहीं रह जाते ।? 


गीता भी कहती है कि भक्ति और ज्ञान परस्पर उपकारक 
हैं और एकके बिना दूसरा नहीं रह सकता । परतु परिपाकके 
समय दोनों अमिन्न हो जाते हैं--- 

भवक्‍त्या त्वनन्यया शक्‍्य अहसेवंदिधो5जुन । 

ज्ञातुं द्रष्डू च तच्चेन प्रदेष्टू च परंतप ॥ 

(गीता ११ । ५४ ) 

“हे जत्रुको तपानेवाले अर्जुन | केवछ अनन्यमक्तिके 
द्वारा--मुझमें एक निष्ठावाली भक्तिके द्वारा मेरा तत्व- 
शान--मेरे सम्पूर्ण खरूपका ज्ञान होता हैः मेरे सग्॒ण 
खरूपका दर्शन भी हो जाता है तथा भक्त मुझमें स्वतोभावेन 
मिलकर मेरा रूप वन जाता है।? #इस प्रकार यहाँ यह बतलाया 
गया कि भक्तिसे शञान और शानसे मुक्ति होती है । पुनः गीताका 
उपसंहार करते हुए श्रीमगवान्‌ कहते हैं--..“_ 

बह्मयभतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काछ्ति। 

समः सर्वेपु भूतेपु मदझ्क्ति रूसते परास्‌ ॥ 

भक्‍त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्रास्मि तत््वतः । 

ततो मां तस्वतों ज्ञात्वा विशते तदननन्‍्तरम्‌ ॥ 

(१८ | ५४-५७ ) 

“इस प्रकार ब्रह्महप हुए, ज्ञानीका वित्त निरन्तर प्रसन्न 
रहता है और इस कारणसे बह किसी भी सासारिक घटनासे 
उद्दिम्म नहीं होता अर्थात्‌ वह किसीके लिये शोक नहीं करता, 
न किसी पदार्थकी इच्छा ही करता है | वह सब 
भूर्तोमि समभाववाला होकर मेरी पराभक्तिको प्राप्त करता है 


अर्थात्‌ मेरे साथ उसका अभेद हो जाता है | बल्कि ऐसा 


# श्रुति भी कहती है--ध्यमेवैष वृणुते तेन लम्यस्तस्यैष आत्मा 
विवृणते तन्‌< स्वाम्‌ !” जो साधक ईश्वरके प्रति सवेतोभावसे आत्मसमर्पण 
कर देता है, उसके ऊपर ईश्वर प्रसन्न होते हैं और अपने समझ 
स्वरूपमे उसके सामने अकट कर देते हैं । 


न श्रुति सी कहती है---'तत्रको मोह: क. शोक पकत्वमनु- 


पद्यत: ॥ जिसकी सर्वत्र अह्मदृष्टि हो गयी है, उसको किसका 


मोह हो और किसका शोक हो तथा किस बस्तुको प्राप्त करनेकी 
श्च्छ् हो । 








मक्त मेरे समग्र खरूपको यथार्थतः जान छेता है और इस 
तच्चज्ञानकरे द्वारा वह अविलम्ब मुझमें प्रवेश कर जाता है; ध्मद्गरप 
बन जाता है ।? यहाँ “विशते तदनन्तरमःका भाव यह है 
कि ज्ञान और मुक्ति अथवा पराभक्ति और भगवत्याप्ति दोनों 
एककालमें होते हैं |# बल्कि यहॉतक कह सकते हैं कि परा- 
भक्तिका ही दूसरा नाम मुक्ति है अथवा शानका ही दूसरा नाम 
मुक्ति है; क्योंकि परामक्तिके उदयके वाद अथवा तस्- 
जञानके उदयके बाद मुक्तिके लिये कोई कर्तव्य नहीं रह 
जाता? दोनों साथ ही होते हैं । 


विजलीके दीपमें जैसे बटन दवाते ही प्रकाश तत्कण 
होता है; उसी प्रकार शान और मुक्ति एक ही साथ होते हैं। 
इसलिये यहाँ बहुत ही विस्तारपूर्वक और स्पषटरूपसे भगवानते 
कह दिया कि भक्ति और ज्ञान परस्पर उपकारक हैं और 
दोनोंका एक ही फल है--अमेरी प्राप्ति? । 


दूसरी रीतिसे देखिये तो शानयोग और भक्तियोग दोनों 
ही भक्तिके ही विभिन्‍न प्रकार हैं| साधन-प्रणालीमें भेद 
होनेके कारण दोनों विभिन्‍न नार्मोसे बोले जाते हैं | जिसको 
हम धशानयोग? कहते हैं, वह “अमेद-भक्तिः कहछाती है; और 
जिसको हम “भक्तियोग? कहते है। वह “मभेद-भक्ति? कहलाती 
है। भेद-भक्तिमें साधक प्रारम्भमे अपनेकी भगवानसे एथक मानता 
है और तीन सीढ़ियों पारकरके एकीभावको प्राप्त हो जाता है। 


प्रारम्भमें जब उसकी भगवानके सम्बन्धम कोई ज्ञान नहीं 
रहता$ तब वह ऐसा निश्चय करता है कि मैं भगवानका हूँ-- 
“तस्यैवाहस्‌ ।! उसके बाद जब वह अनुभव करता है कि 
भगवान्‌ तो सर्वव्यापक् है और चराचर भूतमात्रमे उनका 
निवास है? तब वह भगवानको अपने सम्मुख मानता है और 
कहता है--“हे भगवन्‌ ! मैं तुम्हारा हूँ और ठम मेरे हो'-- 
“तवैवाइम? | तत्पश्चात्‌ भाव-परिपाकके समय जब पराभक्तिका 
उदय होता है; तब तो वह भगवदू-रूप ही हो जाता है और कहता 
है---/व्वमेवाहस? । हे भगवन्‌ ! मै तुमसे प्थक कहोसे होऊँ?. 
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# शान लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाथिगच्छत्ति । ( गीता ४। 
३१९ ) शान हो जानेपर साधक तत्काल परम शान्तिको---मुक्तिको 
प्राप्त करता है । यहाँ भगवानले “अचिरेण” शब्दका प्रयोग करके यह 
स्पष्ट कर दिया है कि शान और मुक्ति साथ-साथ होते हैं । अतश्व 
शान होनेके बाद मुक्तिके लिये कोई दूसरा कत्तेन्य नहीं रद्द नाता | 


मर 
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जी है) 


हर 
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# भक्ति और शान # 
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क्योंकि तुम्हों स्वरूप हो ।४४/इस प्रकार मेद-भक्तिकी साधनासे.. प्राण नहीं; इसलिये अृख प्यान आदि प्राजे 


भक्त भगवानके साथ अपना अमेद अनुमव करने छूगता है| 


शानसार्गमें तो प्रारम्भ ही अभेदसे होता है । इस कारण 
इस साधनाको अमेद-भक्ति कहतें हैं। इस मार्रमें सावक 
पहले, धतव अहारूप है? यह निश्चय करता हैं? तत्पश्चात्‌ 
स्वयं भी अश्मस्प हूँ:--ऐसा निश्चय होता है । इसको 
'सखख्रूपारथति! या धत्रह्मनिष्ठा? कहते हैं। अतिमे अमेद-मक्तिका 
एक दृश्टान्त इस प्रकार मिलता है--- 


जाग्रव्खप्नसुउुष््यादो प्रपल्लो यः प्रकाशते | 

तद्‌ ब्रह्माहसिति झ्वात्वा सर्वपादों: प्रनच्यते ॥ 

जाग्रतू। खप्न तथा सुपुसि---इन तीनों! अवस्थाओंँमें जो 
पपश्का अनुभव होता है? वह सभी ब्रह्मरूप है । पहले 
साधकको इतना निश्चय करना चाहिये | यदद निश्चय परिपक्क 
होनेपर ,बह अपने-आपको ब्रह्मरूप ही देखता हैं; क्योंकि जहाँ 
सब ब्रह्मरूप हो गया» वहाँ वह स्वयं ब्रह्मसे पृथक कैसे रह सकता 
है। इस प्रकार इस अमेद-भक्तिका फल भी ब्ह्मकी आत्ति या 
मुक्ति अथवा ईश्वर्के साथ अमेद--जो भी कहो, वह है | 


अब भक्ति और शानका स्ररूप समझिये | अमेद- 
भक्तिकी साधनामे अर्थात्‌ शानयोगकी साधनामें साधक 
विचारका आश्रय छेता है ओर विचारस अपने-आपको 
परमात्मास अमिनन्‍्न निश्चय करता है | वह विचार करता है 
कि *मे सत्‌-चित्‌-आनन्द-खरूप आत्मा हूँ। में सत्‌ हूँः 
इसलिये न्रिकालाबाबित होनेके कारण मेरा जन्म-मरण नहीं 
होता । में चित्‌ हूँ, इसलिये चेत्तन्यखरूप होनेक्े कारण में 
शानसरूप हूँ और इस कारण ज्ञान-ग्राप्तिके लिये मुझे यल 
नहीं करना है। फिर में आनन्द्खलूय हूँ; अत- सुख पानेके 
लिये मुझको जगतके प्राणी-पदार्थीक्ी आवश्यकता नहीं है | 


पुन में शरीर नहीं हूँ | इसलिये जन्म* झृत्यु+ जरा 
व्याधि आदि शरीरके घर्म सुझकों पीड़ा नहीं दे सकते | में 


8 र 


हे भर्म सुसक 


अं, 


थर्ड 


व्याकुछ नहीं। कर सकते | इसी प्रकार मे इन्ट्रिय नहीं हे 

इसलिये इन्द्रियों तथा उनऊे वित्योके सवोग-विवोगम उत्स्न 
होनेवार सुख-ढु.ल सुझकी स्पम्त भी नर कर सकते | वि) 
में अन्त.करण नहीं हूँ; इसलिये जोक मो राग उप) छर्सा- 
भोक्ता आठि अन्तःकरणे धर्म मेरे पास पहुँच नहीं रफ़्ते | 


जैसे सूर्यके प्रकाशऊे द्वारा प्राणिमात्र आने भरने घमा- 
शुभ व्यवद्ारोम छूग जाते हैं; परंतु इससे पूरनारापण जी रोई 
सुख-दुःख या हष-गोऊ नहीं होता उसी प्रफ़ार मरे 
प्रकागके द्वारा देह, इन्ठ्रियों, प्राण तथा अन्त-करण सपने 
अपने श॒माझुन व्यवदारमे छग जाते है | पर्तु उन व्सवटारोच 
गत होनेवाड़े उनके सुख-दुःख सुझने कोई वियर उन्स्‍न्‍्ने 
नहीं कर सऊते | 


रू 
१३ 


इस प्रकार दीर्घ सम प्तक गान्त चित्तनि। भाव और प्रेमसे 
विचार करते-करते साधक कृतक्ृत्य हो जाता है । 


भेदमक्तिकी सावनामे अर्थात्‌ मक्तियोगज़ी साथनामे मक्त 
इस प्रकार विचार करता ह--इस जग जोजों रूप 
दीखते है! वे सब भगवान्‌ स्वयं ही धारण कर हों ई 
अर्थात्‌ एक ही मगवान्‌ अनन्त रुपोमे प्क्द हो रह ह यो 
जो शब्द सुननेमे आते हैं वे सनी मगवानऊ नाम है। सौर 
जो कुछ अनुकुल वा प्रतिकूल अथवा झमान स्व पर दो 
दौखता है। वह सब सगवानक़ी । लोठा ॥। ४5 
मगवानऊे प्रति अनुराग बटुता जाता (« चैर७* 
समामोदि ततोडुसि स३-॥' का अनुनव ये 
इस प्रफार साधन करते रखते वक्त कृत - रे 
भगवानऊ रु, 4 अपना भनद भव 


यहो इन दोनो साधनोरमे ही रमान 
यह है कि साधक भावन चहशयहगन्त पैदा नाई जे 
इसक 


| 


इसके झिता कोई भी ताधना । 


ाााा अा- ५: ए 
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+ अनन्तवीयीमितविक्रमस्व सब समामोषि ततोषति सवे || (सीता ११॥ ४०) 


“हे अनन्त सामर्थ्य एवं अतुरू पराक्रमचाछे भगवान्‌! आप सरमें 


श्रुति भी कहती है--- 


“एके रूप वहुधा थे. करोति।! 


व्यप्त ले रहे टे। शत थे सरे रप 


मर 
् 


“परमात्मा खवरूपसे तो एक दै) परतु पदी अनन्तरूपोंकों धारण डिये एए ४ । 
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# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








भक्तिका खरूप 
( ढेखक--पूज्य खामीजी श्री १ ०८ श्रीशरणानन्दजी महाराज ) 


भक्त स्वभावसे ही रसरूप) दिव्य एवं चिन्मय है । 
अथवा यों कहो कि वह तत््वज्ञानलपी फलका अनुपम रस है। 
रसकी मॉग ग्राणिमातमे स्वामाविक है। रसकी प्रासिमें ही कामका 
अत्यन्त अभाव है; क्योंकि नीरसतामे ही कामकी उत्पत्ति होती 
है। भक्ति-ससके समान अन्य कोई रस नहीं है। यदि यह 
कहा जाय कि भक्तिमे ही रस है तो कोई अत्युक्ति नहीं है । 
रस उसे नहीं कहते, जिसमें क्षति हो अथवा तृप्ति हो | जो तत्त्व 
क्षति और तप्तिसे रहित है, वह स्वरूपसे ही अगाध तथा अनन्त 
है । पर यह रहस्य तभी खुलता है; जब सावक अपनी रसकी 
स्वामाविक मोंगसे निराश नहीं दोता/ अपिठु उसके लिये नित्य 
नव-उत्कण्ठापूवंक छालायित रहता है । भक्ति वह प्यास हैः जो 
कमी तुझती नहीं और न कभी उसका नाद्ष ही द्ोता है? 
अपितु वह उत्तरोत्तर बढ़ती ही रहती है । 

भक्ति जिसके प्रति होती है; उसे भी नित्य-नव रस मिलता 
है और नितको होती है; उसे भी रस मिलता है; क्योंकि भक्ति 
धभक्तका जीवन! और “उनका स्वभाव? है; जिनकी वह भक्ति 
है | इतना ही नहीं? भक्तका अस्तित्व भक्ति होकर ही उनसे 
अभिन्‍न होता है? जिनके प्रति भक्ति उदय होती है । 


भक्ति उन्हींके प्रति होती है; जिनके होनेमें सदेह नहीं है। 
यह नियम है कि निस्संदेहत/पूर्वक जिसकी सत्ता स्वीकार कर 
ली जाती हैं? उसमें विश्वास अपने-आप हो जाता है । जिसमे 
विश्वास हो जाता है; उससे नित्य सम्बन्ध स्वाभाविक है । नित्य 
सम्बन्ध होते ही समी अनित्य सम्बन्ध स्वतः मिठ जाते हैं 
और उनके मिटते ही अखण्ड स्मृति अपने-आप होती है। 


स्प्रति खभावसे ही दूरी) भेद और विस्मृतिके नाश करमैमें 
समर्थ है । दूरीके नाश होनेमे योग भेदके नाश होनेमें बोव 
तथा विस्मृतिके नाशमे आत्मीयता खवतःसिद्ध है । आत्मीयता 
अखण्ड, अनन्तप्रियताकी जननी है। प्रियता खभावसे ही 
रतरूप है | इस इष्टिस भक्ति अनन्त रसकी पतीक है। 
आत्मीयता अभ्यास नहीं है; अपितु जीवन है | इसी कारण 
आत्मीयतासे उद्त रस कभी नाश नहीं होता और न उसकी 
कभी पूर्ति होती है । वह रस अविनाशी होनेसे अखण्ड और 
कभी उसकी पूर्ति न होनेके कारण अनन्त है । 
आत्मीयता वर्तमानको वस्तु है। जो वर्तमानकी वस्तु है; 
उसके लिये श्रम अपेक्षित नहीं है; जिसके लिये श्रम अपेक्षित 
नहीं है; वह सभीके लिये साध्य है | जो सभीके ल्यि 


साध्य है; वही अनन्त है | अतः भक्तिस्स अनन्तका 
ही स्॒भाव है; और कुछ नहीं | भक्ति-रससे शून्य जीवन 
जीवन ही नहीं है; क्योंकि भक्ति-रसके बिना नीरसताका 
अन्त नहीं हो सकता । उसका अन्त हुए, ब्रिना कामका नाश 
नहीं हो सकता । कामके रहते हुए. जीवन ही सिद्ध नहीं होता) 
क्योंकि काम समस्त विकारों तथा पराधीनताका प्रतीक है। परा- 
घीनता जडता तथा अभावक्री जननी है | जडता तथा अभावके 
रहते हुए भी यदि जीवन है तो मृत्यु क्या है! इतना ही 
नहीं? ऐसा कोई प्राणी है ही नहीं? जो किसी-न-किसीका भक्त 
न हो; क्योंकि सम्बन्धशून्य कोई व्यक्ति नहीं है। जिसका किसीसे 
सम्बन्ध नहीं है; उसका सभीसे सम्बन्ध है। जिसका सभीसे 
सम्बन्ध है; वह किसीसे विभक्त नहीं हो सकता | जो विभक्त 
नहीं हो सकता; वह भक्त है और उसीका जीवन भक्ति है । 


जबतक साधकके जीवनमें एकसे अधिककी स्वीकृति 
रहती है; तबतक उसे विकल्परहित विश्वास प्राप्त नहीं होता । 
उसके प्रात्त हुए बिना शरणागंत होना सम्भव नहीं है | 
शरणागत हुए. बिना “अहं? और “मम? का नाश नहीं हो 
सकता और उसके हुए; बिना भक्ति-ससकी अभिव्यक्ति सम्भव 
नहीं है। अतः अनेक अखीझृतियोंमे ही एक स्वीकृति निहित 
है। एक स्वीकृतिमें ही अविचल विश्वास तथा भ्रद्धा विद्यमान 
है। विद्यमान विश्वास तथा भ्रद्धाकी जाग्रतिमें ही शरणागति 
सजीव होती है । 

शरणागतिकी सजीवतामें ही निश्चिन्तता/ निर्मयता और 
आत्मीयता निहित है । निश्चिन्तता सामथ्थ्यंकी। निर्मयता 
स्वाधीनताकी तथा आत्मीयता प्रीतिकी प्रतीक है | सामर्थ्यकी 
अभिव्यक्तिमे ही अकर्त्तव्यका अभाव और कतंव्यपरायणता 
निहित है अर्थात्‌ जो नहीं करना चाहिये; उसकी उत्पत्ति ही 
नहीं होती और जो करना चाहिये, वह खतः होने लगता है । 
यह नियम है कि दोपोंका अभाव होते द्वी गुणोंका अभिमान 
खतः गलछ जाता है | गुण-दोषरहित जीवनमें अहंकी गन्ध भी 
नहीं है । अहंके नाशमें ही भेद तथा भिन्‍नताका नाश है; जो 
शान तथा प्रेमका प्रतीक है| इस दृष्टिस शरणागति कायनाओंकी 
निदृत्ति, जिज्यासाकी पूर्ति और प्रेमकी प्राप्तिका सर्वोत्कृष्ट साधन 
है | पर शरणागत वही हो सकता है, जो अपनी निर्बलताओँते 
अपरिित नहीं है और अनन्तकी अहैतुकी ऋृपामें जिसकी 
अविचल श्रद्धा है। 
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भक्ति और ज्ञानकी एकता 


( ढेखक--पृज्यपाद स्वामीजी श्रीखरूपानन्दजी सरस्तत्ती महाराज ) 


भक्ति और शानको लेकर प्रायः बहुत चर्चा चलती हैः 
शा्तरोंम स्थान-स्थानपर ज्ञान और भक्तिकी महिमा वर्णित है। 
कहीं तो श्ञानकी सर्वाधिक प्रशंसा की गयी है और कहीं 
भक्तिकी | महात्माओंक़े सत्स्ूमें भी कभी भक्तिको ही 
स्वोपरि बताया जाता है और कभी श्ानकों ही कल्याणका 
अन्तिम साधन । इन दोनेमिंसे किसी एकमे विना निष्ठा हुए 
साधक अपनी साधनाको यथेष्ट विकसित करनेमें समर्थ नहीं 
हो पाता | किंतु जबतक यह निश्चय न हो जाय कि इन 
दोनोंका यथार्थ स्वरूप एवं परस्पर सम्बन्ध क्या है; तबतक 
किसीमें भी निष्ठा होना कठिन है) 
श्रीमद्धांगवतके माहात्म्यमें भक्ति माता और शान-वराग्य 
पुत्र बतलाये गये हैं। यह भी कहा गया है कि शान-वैराग्यके अचेत 
होनेपर भक्ति भी दुर्बह और दुः्ख-विहल हो गयी थी । 
श्रीमद्भागवतके भी अनेक स्थल शान-वैराग्यकी उत्तत्तिके 
हेतुरूपमें भक्तिका अ्रतिपादन करते हैं-- 


चासुदेंवे भगवति भक्तियोग:ः . अयोजितः । 
जनयत्याशु वेराग्यं. ज्ञान यत्तददेतुकस्‌ ॥ 
अनिमित्ता भागवती भक्तिः सिद्धेंगरीयसी । 
जरयत्याडु या कोशं नियीर्णमनली यथा ॥ 
विद्ुद्धय भक्‍्त्मेव कथोपनीतया प्रपेदिरेड्शो5च्युत ते गति पराम्‌। 
--इत्वादि । 
रामचरितमानसमें श्रीगोखामी ठुल्सीदासजीने काक- 
भुश॒ण्डि-गरड्-संवादके धरा इस सिद्धान्तकी पुष्टि की है। 
काकभुशुण्डि अपने पूर्व जन्मोंकी कथा सुनाते हुए; कहते हैं 
कि “मैने एक बार अवधपुरीमं जन्म लिया और वहाँ अकाल 
पढ़ जानेके कारण मैं उज्जेन चला गया | मेरे पास बहुत घन 
हो गया$ जिससे मेरा अभिमान बढ़ गया। मेरे एक शिव- 
भक्तिपरायण वैदिक द्विजवर शुरू थे | मै उनकी सकपट सेवा 
किया करता था | फिर भी वे सुझे पुत्रके समान पढ़ाते ये। 
उन्होंने मुझे शम्मु- मन्त्र दिया और विविध प्रकारसे झुभ उपदेंदा 
किया | मैं शिवमन्दिर जाकर अत्यधिक अहंकार और दम्भ- 
युक्त दृुदयसे मन्त्र-जप करता था। मैं मोहवश विष्णुभक्तेसि 
मात्यय और भगवान्‌ विष्णुसे द्रोह करने छगा | शुरू मुक्त 
बहुत समझाते ये, वे मेरे आचरणोंको देखकर दु.खित ये) 


भ० अं> १०७- 


पर उससे मेरा क्रोध ही बढ़ता था | एक बार जब 
उन्होंने कहा-- 


सिद्र सेवा कर फक सुत सोई। अनिरद मगति राम पद होई॥ 

--तब मेरा दृदय जल गया में उनको भी उपेक्षा 
करने छगा | एक वार में शिवमन्दिरसें बैठकर नाम-लप् कर 
रहा था। मन अहंकारसे भरपूर तो था ही; गुरुफे भानेपर भी 
उठकर प्रणाम नहीं किया | गुद दयाछ ये) उनमें रोपरा 
लवलेश भी नहीं था | वे तो कुछ न बोले) पर भगवान्‌ ध्रपर 
शुरुका अपमान-रूप पाप न सह सऊे। उन्होंने रष्ट होरर 
सहस्त जर्न्मोतक अजगर हो जानेका शाप दे दिया गुरुजी 
प्रार्थनापर भगवान्‌ झकरका अनुग्रह हुआ। उन्होंने पद्चाः 
८ह्विज | यद्पि मेरा झाप व्यर्थ नहीं होगा) इसे सहूस जन्‍म 
लेना ही पड़ेगा? फिर भी मेरे अनुग्रहसे इसे जन्म-सग्णमें हो 
दुश्सह दुःख होता है? वह न होगा ।? फिर मुससे कद्ा--तेरा 
जन्म भगवानकी पुरीर्म हुआ है। साथ ही दूने मेरी सेवाम भी 
मन दिया है; इसलिये पुरीक्े प्रभाव और मेरे अनुप्रदसे तेरे 
दृदयमें रामभक्ति उपजेगी ।? थोड़े द्वी बालमें शापफ्री सर्प 
समाप्त हो गयी? तदनन्तर मुझे द्विलफी चरम देह प्राम दुर । 
पूर्व जन्मकी शिव-सेवाऊ़े फछ्खरूप भगवान्‌ रामजे चरफ्रेर्म 
रुचि उत्नन्‍न हुई-- 


मन ते सक़क दासना भणी १ केद्स राम चुरन रुप हम ॥| 
“मेरी अप्रतिहत गति तो थी दी) परसे निप्र्दतूर मे 


अनेकों मुनिर्योक्े आध्रमोर्मे गया और उनसे मेने रमोरासमाया 
मार्ग पूछा; पर सभीने निर्गुण ऋक्षका ही उपदेश पतिया-- 
'जेहि पूछें सोइ मुनि अस कह्ई । ईम्वर सर्व मूदगय णह ॥" 


“पमुझे निर्मुण-मत सुद्दाता नदी यान सयुण झऋक्षम ही पि्ेप 
रति थी । शुदके वचरनोका रण करऊे मन रामदर्पोंमि दुग 
गया और में कषष-क्षण नवानुरागने युक्त होकर रहुपति सग्जिीता 
गान करता भ्रमण करने ल्गा। पन्‍्तम झुसे सुमेद परदे 
शिखरपर एक दिव्य वठकी छात्रा जादीन लोमशनीरे दश्न 
हुए ।उनते भी मेने सथ्ुण हक्षरी प्यराधनार 


मुनीशने आदरपूर्दक दुछ रुनायजीओ दुपनगाघ गुदायी 
और मुझे परम अधिकारों उमझकर दे ऋरझृद्य उपरेश करमें 
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# मद्भक्तियु्ता शुवर्न पुनाति # 





लगे | ब्रह्म अज अद्देत; निर्गुण; दृदयेग/अकरू।अनीह5अनामः 
अरूप+$ अनुभवगम्य अखण्डड अनुपमेय/ अवाद्मनसगोचरः 
अमल» अविनाशीः निर्विकारः निख्वधि सुखराशि है। वही तू है; 
तुझमे और उसमे उसी प्रकार भेद नहीं) जैसे जलू-तरज्धमें । 
से दें ताहि तोहि नहिं भेदा ५ बारि बीचि इंच गावहिं बेदा॥ 
“ययपि मुनि छोमशजीने मुझे अनेक प्रकारसे समझाया 
किंदु निर्शुण मत मेरे हृदय उतरा नहीं । मैंने पुनः उनके 
चरणोंमें मस्तक रखकर सगुणोपासनका ही उपदेक्ष देनेके 
लिये अनुरोध किया और कहा-- 
राम मर्गति जर मम मन मीना १ किमि बिरूगाइ भुनीस प्रदीना॥ 
सो उपदेस कहहु करि दाया ५ निज नयनांन्हदेखों रघुराया ॥ 
भरि कोचन विकोकि अवधेसा ५ तब सुनिहर निर्मुन उपंदेसा॥ 
४इसपर फिर उन्होंने भगवानकी कुछ अनुपम कथाएँ 
सुनाकर सगरुण मतका खण्डन करके निर्गुणका ही निरूपण 
किया। तब मैंने भी निगुंण मतका निराकरण करते हुए अत्यधिक 
हठके साथ सग्रुणका निरूपण करना प्रारम्भ कर दिया | बहुत 
उत्तस-प्रत्युत्तरस छोमशजीको रोष आ गया और उन्होंने मुझे 
तुरंत काक-पक्षी हो जानेका शाप दे दिया । मैं तत्क्षण काक- 
के रूपमें परिवर्तित हो गया । फिर भी मैं अपने सिद्धान्तपर 
अठल रहा। 


खीन्ह श्राप में सीस चढाई ५ नहिं कछु मय न दीनता आई॥ 
“केयर शीक और भीरामचरणोमें विश्वास देखकर 
लछोमशजीके दृुदयमें परिवर्तन हुआ । उन्होंने पश्चात्ताप- 
युक्त होकर सुझे बुछाया) मेरा परितोष किया और 
हर्षित छदयसे राममन्त्र प्रदान किया । मुनिने बालकरूप 
भगवान्‌ शमका ध्यान बताया । वह मुझे बहुत अच्छा छूगा । 
कुछ काल अपने समीप रखकर रामचरितमानस भी सुनाया 
और आशीर्वाद दिया--- 
रद राम प्रिय होहु तुम्ह सुभ गुन भगन अमान ६ 
कामूप इच्छामरन ग्यान बिराग निधान ॥ 
“वतसश्वात्‌ मैं इस शेंलपर निवास करने छगा। यहाँ 
रहते मुझे सत्ताईस कल्प बीत गये । जब-जब भगवान्‌ 
रामका अवधपुरीमें जन्म होता में जाकर जन्म-महोत्सव 
देखता ओर पॉच वर्घतक भगवानकी बालछीलछाके दर्शनके 
लोभसे वहीं रहता | एक बार भगवानकी वाल्येचित 
छीछाओंको देखकर कुछ संशय होने छगा। इतना मनमें 
आते ही प्रधुने अपनी मायाका प्रतार किया। उन्होंने मुझे 


पकडनेके लिये हाथ बढ़ाया) मैं भागा; भागते हुए मैंने सात 
आवरणों---वथ्वी) जछ, तेज) चायु) आकाश) अहंकार। महत्तत्त- 
को पार किया । पर मुझमें और रामकी भुजामें सर्वत्र दो ही 
अंगुलका अन्तर रहा | विवश होकर मैं छौटकर अवधपुरी 
आया और भगवानके मुखमे प्रविष्ट हो गया। मैंने अनेकों 
ब्रह्माण्ड उनके उदरमें देखे | वहाँ सब्र कुछ विलक्षण-विल्क्षण 
दिखलायी पड़ा; किंतु राम सर्वत्र एकरस ही रहे-- 

राम न देखे आन ६ | 

“सबकुछ देखनेके पश्चात्‌ भगवसत्पेरणासे में बाहर 
आया । भगवान्‌ रामका यह ऐश्वर्य देखकर मेरा दृदय 
प्रेममग्न हो गया । प्रभु सुक्ले प्रेमाकुल देखकर प्रसन्न हुए 
और उन्होंने मुझसे वरदान मॉगनेकी कहा--. 

काकभसुंडि माणु बर अंति प्रसक् मोहि जानि। 

अनिमादिक सिधि अपर रिधि मोच्छ सकक सुखखानि॥ 

ज्यान विवेक बिरति विग्याना १ मुनि छुलेम गुन जे जग नाना ॥ 
आजु देडें सब संसय नाहीं १ मागु जो तोहि भाव मन माहीं॥ 

“मैं मनमें विचार करने छगा कि भगवान्‌ सब कुछ देनेके 
लिये कह रहे हैं, पर अपनी भक्ति देनेकी बात नहीं कहते | 
सभी सुखोंका मूल भक्ति समझकर मैंने भगवानसे भक्तिकी 
याचना की। भगवानने भक्ति तो दी ही साथ ही शान- 
बैराग्य आदि भी दे दिये |?” 


आगे चलकर वे कहते हैं---४०अब मैं बिना पक्षपातके वेद। 
पुराण और संर्तेका मत बतछाता हूँ | जीवके बन्धनका हेतु 
माया हैः माया एक़ सुन्दरी जत्री है। कोई मतिधीर पुरुष ही 
ऐसी खस््रीका त्याग कर सकता है। साधारणतः जो श्रीरघुबीरपदसे 
विमुख हैं; वे कामी तो विपयवश रहते ही हैं; परंतु स्नीके 
रूपपर क्री मोहित नहीं होती । माया और भक्ति नारिवर्गमें 
हैं, इस कारण भक्तिके लिये मायामें मोहकता नहीं है और 
फिर भक्ति? भगवानकों अत्यन्त प्रिय है। माया बेचारी उनकी 
नर्तकी है? इसलिये भक्तिको देखकर माया सकुचाती है। भक्तके 
सम्मुख मायाका ऐश्वर्य प्रतिहत हो जाता है। किंतु शानरूपी 
पुरुषकी ऐसी स्थिति नहीं है | 

८वजो छोग ऐसी भक्तिको जानकर भी छोड़ देते हैं और 
श्रम करते हैं केवल शानके लिये। वे उसी प्रकार जड हैं; जैसे 
वह दुग्धार्थो, जो दुग्धकी प्राप्तेकि एकमात्र स्थान घरकी 
कामघेनुकी छोड़कर आककी खोज करने चले |?? 

तात्पर्य यह कि यथार्थ ज्ञानकी उत्पत्ति भक्तिसे ही हो 
सकती है। भक्तिद्दीनके लिये ज्ञान-प्राप्तिकी आशा आकसे दुग्ध 


- 


है. 
न 

१] 
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# भक्ति और ज्ञानकी एकता # 
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प्रात करनेकी आश्ाके समान है और जैसे आकसे दुग्धके 
रगका विष निकलता है; उसी प्रकार भक्तिहीन यदि श्रम 
करके यथा-कथचित्‌ वाक्य-जान प्राप्त भी कर ले तो वह 
मुमुक्ुके लिये विषवत्‌ ही होता है। 
इसके पश्चात्‌ उन्होंने क्रञः धशञानदीपक? और ५्मक्ति- 
मणि? के उपायोंका निदर्शन कराके दोनोंमें मगवत्‌-कृपाकी 
अनिवार्यता बतछायी और भक्तिमणिकी सुल्मता एवं 
अव्यर्थताका प्रतिपादन किया है | 
यहां यद्द स्पष्ट कर देना आवध्यक है कि आकके दुग्ध 
ओर शानदीपकके शाममें वेलक्षण्य है | आकका दुग्ध नेत्र- 
ज्योतिका नाशक है। किंतु हरिकृपासे हृदयमें बसनेवाली 
सात्विक भ्रद्धार्पी गौका परमधरमय दुग्ध आत्मानुभवरूप 
प्रकाश प्रदान करनेवाले दीपकके लिये विज्ञान-निरूपिणी 
बुद्धिरूप घुतका कारण है | 
यद्रपि आपाततः इस प्रसड्ोकी देखनेपर ज्ञानकी अन- 
पेक्ष्व्ण और भक्तिकी उपादेयता प्रतीत होती है+ तथापि सूक्ष्म 
विचार करनेपर यह स्पष्ट हो जाता है कि गोस्वामी श्रीतुलसीदास- 
जी भगवद्धक्तिसे ही सरकतापूवक यथार्थ जानकी उत्पत्ति सम्भव 
मानते हैं। औपनिषद शानके स्वरूप एवं फलके विपयमे उन्हें 
कोई विवाद नहीं । 
उन्होंने सान-स्थानपर ज्ञान और शानीकी महत्ता खीकार 
की है-- 
जेंहि जानें जग जाई हेराई। जागें जया सपन भ्रम जाई॥ा 
भएँ ग्यान बरु मिव्इ न मोह ६ तुम्द रामहि प्रतिकूह न होहू॥ 
जासु ग्यान रबि मद निसि नासा । वचन फिरन मुनि कमर विफाशा ॥ 
-आदि। 
काकजीकी कथामें भी हम इती तत्त्वकों पाते हैं | वे कोरा 
ज्ञान लेना अखीकार करके भक्तिनिष्ठ हो जाते हैं| उस 
निछ्ठाके प्रभावसे ही उन्हें मुनिका आशीर्वाद: भगवब्लीछाका 
दर्शन और लीलछाके द्वारा ही भगवानकी स्वव्यापकता और 
सर्वाधिष्ठाननूपताका अनुभव एवं इंढ़ ज्ञान-विज्ञानकी प्राप्ति 


हो जाती है | 

इस कथासे यह भी विदित हो जाता है कि छोमशजी 
अमेदबादी होते हुए, भी परमभगवद्धक और शिवप्रोक्त 
रामचरितमानसके शाता थे | 

श्रीमद्भागवतकी बक्वस्तुतिमं इस विप्रयक्रा सुन्दर 
विवेचन है-- 


पानेन ते देव कथासुधायाः 
प्रचृद्धभवत्या. चिन्नदाशया पे । 
वैराग्यतार॑ प्रतिर्भ्यबोध॑ 
यवाअसान्त्रीयुरकृुण्ठधिप्ण्यमू ॥ 
तथापरे $ चात्मसमाधियोग- 
वलेन जित्वा प्रकृति चलिप्टाम । 
त्वासेच घीराः पुरुष विशन्ति 
तेपाँ श्रमः स्थान तु सेवया ते ॥ 
तालय यह कि भक्त और ज्ञानी दोनो भगपानतञो 
प्राप्त करते हैं; पर जानीकों श्रम होता है। सेवकों नदी। परत 
भगवज्याति और भगवत्तत्व-विनान साध्यरूपमें एक हैं। 


भ्रीमद्धयवढ्रीताम भी भक्तिसे ज्ञानप्रामिफे ग्रोनक 
बहुतसे बचन हँ-- 
'हेपासेवाजुकस्पाथमहमज्ञानजं नम३। 


नाशयास्थात्ममभावस्थोी. ज्ञानदीपेन भास्वता ॥7 
“द्दामि बुद्धियोग॑ त॑ येन मामसुपयानिति ते ।! 
ध्ग्ि. चानस्ययोगेन भत्तिरच्यमिचारिणी 0! 
“सक्‍त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्वास्पि तपपनः । ! 
यही नहीं, 
यस्य देवे परा भक्तिषया देवे तथा शुरों। 
तस्पैते कथिता टार्थाः प्रकाशन्ते महदात्मनः॥ 
--इस प्रकारकी श्रुतियोंका भी यही लागप ९। 
इसी प्रकार शानसे भक्तिकी प्रामिके भी अनेक उदारण 
दिये जा सकते है। रामचरितमानस-सरया वर्जन परते समपू-- 
सत समा चहुँ दिसि जैंवराई | शटा सितु दसत पा गये ॥ 
संजम नियम फूक फ८ स्याना ६ र॒रि पद रनि रस देए बगा या 
--यहॉपर संयम-निवमकों फूल" शनती पत् पीर हरि 
पद-रतिको उस शानख्पी फलक्ना रस बतत्यव्रा गया है। 
भगवान्‌ शकरके सुखने भगवात्‌ रामरी खेमसनट्िमग 
सुननेके अनन्तर भगवती पार्ददीरा #थन--- 
भड रघुपति पद प्रीति प्रतीती॥ दाग्न प्रणंनाना 
“भी इसका एक उदातरप टै। 
जाने विनु न होई पसीनी। पिनु परे छे। नी ॥म॥ 
भति बिना नहिं भक्ति चटाई ३ रिमि सगेणा जप थे चिगगाई 
इसमें ज्ञानसे प्रतीतिः प्रतीनिस प्रीति लीर प्रीकति अमि- 
की दृढ्ताका कारण-आर्यभाव दिखदयग गम है। नं 
मणिकी प्रातिके लिये दल 7रने समप्‌-- 
मर्नी सब्बन सुझहि छुदारी व्यू टिगण मान राग 
में रामकथारहूपी रचिगतसे सनिर्भाण रदिगर 
निकालनेके लिये धान-वे राग्परूप दो नेज्ने जी आवइपरता बद हार्प 


ययी है। 


डऊऋ0॥ 


५ 
५ 


दे 


# मद्भधक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 








गीतामें भी कहा है-- 

भसजन्त्यनन्यमनसो. ज्ञात्वा भूताठिसव्ययसर।!! 

'तेपां ज्ञानी नित्ययुक्त एकमक्तिविंशिष्यते॥! 

वो. मसा्मेवससम्मूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ । 

स॒ सर्वविद्‌ भजति मां सर्वभावेन भारत ॥? 

इसके अतिरिक्त भ्रीमद्धागवत्मं तत्त्वशोंद्वारा भक्तिके 
अनुष्ठाके भी अनेक उदाहरण हैं। कुन्तीने भगवानके 
अवतारोंके अनेक प्रयोजनेमिं एक मुख्य प्रयोजन अमलात्मा 
परमहंस महामुनीन्‍्द्रोंके छिये भक्तियोगका विधान करना 
बतलाया है| एक प्रसड़मे कहा गया है कि-- 


किंतु यह विरोधका कारण नहीं हो सकता; क्योंकि व्यावहारिक 
भेद और तातक्त्विक अमेंदसे उपासना सम्भव है | परस्पर 
विलक्षण नाम-रूप-लीला-घामकी सच्चिदानन्द्रूपता इसी प्रकार 
है । इस सम्बन्ध्मे भगवान्‌ श्रेशकराचार्यकी पटुपदीका निम्न 
हः कितना द्ृदयाकर्षक है--- 

सत्यपि सेदापगसे नाथ तवाहं नसासकीनस्व्वस्‌। 
सामुद्रों हि. तरह क्चन समुद्रो न तारडः ॥ 
अर्थात्‌ भेद न होनेपर भी नाथ ! मैं आपका 
हैँ, आप मेरे नहीं; क्योंकि तरज्ञ समुद्रका होता है। तरज्ञका 
समुद्र नहीं | 








“भगवान्‌ उस्क्रममें ऐसे गुण दी हैं; जिनसे आकृष्टशोकर /-_ शानिनामग्रगण्य श्रीहनुमानजीका यह वचन-- 


आत्माराम निर्भन्‍्थ महामुनि भी उनमें अहैतुकी भक्ति करते 
हैं ? श्रीशुकदेवजीने पारमहंस्य-संहिताके अध्ययनमें प्रद्नत्तिका 
हेहु बताते हुए कहा--- 

परिनिष्ठितो5पि नैर्गुण्य उत्तमइ्ञोकलीऊूया । 

शुहीतचता  राजर्ष आख्यान॑ यद्धीतवान्‌ ॥ 

अर्थात्‌ नि्गुण त्रह्ममे परिनिष्ठित होनेपर भी उत्तमश्छोक 
श्रीकृष्णकी छीछासे चित्तके आक्ृष्ट हो जानेके कारण हमने इस 
महान्‌ आख्यानका अध्ययन किया ! 

इन स्थलूसे ज्ञानके द्वारा भक्तिकी उत्कृष्टता पूर्णता और 
हृढ़ता सूचित होती है । 

कहीं-कहीं शानमिश्रा) कर्ममिश्रा भक्तिसे विलक्षण भक्ति- 
का एक खतन्‍्त्र ही रूप दृष्टिगोचर होता है--- 


स्वोभिछापिताझून्य॑ ज्ञानकर्मागनावृत्म्‌ 
सर्वेते मनसोी..दृत्तिम॑क्तिरित्यभिधीयते ॥ 


अर्थात्‌ सर्वेशके प्रति सर्वाभिलाषशूल्य शान-कर्मसे 
अनाइत मनोदृत्ति भक्ति है। यहाँ ज्ञानकमाथनावृतस्‌ से भक्ति- 
की खतन्‍्त्रता और ज्ञान-कर्म-निरपेक्षता प्रतीत होती है; किंतु 
चित्तमं सर्वामिलाप्रिता-शत्य भावक्रे अनुकूल संस्कार 


देहस्षया तु दासो5हं जीवदृष्त्या स्वदंशकः। 

चस्तुतस्तु स्वमेंचाहमिति से निश्चका सति:॥ 

--भी इसका एक सुन्दर प्रमाण है । 

विचार करनेपर यही निष्कर्ष निकलता है कि ज्ञान और 
भक्तिके अनुष्ठान-प्रकारमें भेद होनेपर भी दोनों ही भगवद्ापि- 
के उत्तम साधन हैं | छृदय-प्रधान अधिकारीके लिये भक्ति 
और मस्तिष्क-प्रधान अधिकारीके लिये ज्ञान मुख्यरूपमें 
अनुकूल होता है; यद्यपि दोनोंका दोनोंमें किसी-न-किसी रूपमें 
समावेश रहता ही है । 

शान-कर्मके स्वाभाविक विरोधके समान शान और भक्ति- 
का विरोध नहीं कहा जा सकता) क्योंकि गीताके अनुसार 
ज्ञानी एक विशिष्ट भक्त ही है-- 

आरतो जिज्ञासुरर्थॉर्थी ज्ञावी च भरतर्षभ | 

उपासना और श्ञानमें क्या वैलक्षण्य है। इसपर यही कह 
जाता है-- 


वस्तुतन्त्रो भवेद्‌ बोधः. क्॒तृतन्त्रसुपासनम । 
अर्थात्‌ बोध वस्तुतन्त्र होता है और उपासना कठृंतन्त्र | 


निष्कामभावसे अनुष्ठित श्रौत-स्मा्त कर्म एवं बैधी भक्तिसे होते * उपासना उपासकके अधीन रहती हैः वह उसे करेन-करे या 


है; इसे अखीकार नहीं किया जा सकता | इसी प्रकार अन्यथा करे। किंतु बोध तो प्रमाणद्वारा जैसा अनुभूत होता हैः 
भजनीयका सरूप-बोध जो भक्तिका मुख्य आधार एवं अद्ध॒ वोद्धा उसमें कोई परिवर्तन नहीं कर सकता; क्योंकि बोध 
है; उसकी भी आवश्यकता माननी ही पड़ेगी । अतएव शान- . बस्खुतन्त्र है। 

फर्मायनावतम्‌ का अर्थ भक्तिके ऊपर श्ञान-कर्म छा न जायें--- 5 ऐसी स्ितिमे विरोध तब हो सकता है? जब “शेयः और 
508 ही हो सकता है; सर्वथा असम्बद्धता नहीं। “पास्य! में भेद हो--शेय परअक्ष परमात्मा हो और उपाथ 
इससे स्पष्ट हो जाता है कि ध्शान” और «भक्ति? में कोई अपर देवता । किंतु यदि दोनोंका विपय परब्रह्ष ही हो 

का असम्बद्धता नहीं, पत्युत कस और पूरकता तो इसमें कोई विरोध नहीं बन सकता । 
ये जा मर कि पक लिये उपास्य-उपासकका निययुणोपासनामें उपासनाका अधिकारी उपनिषदोंके 
शनमे अमेद; फिर विरोध क्यों नहीं ! तालययूत प्रत्यक्‌-वैतन्यामिन्न ब्द्यतत्वकों दी अपना लक्ष्य 


कट्याण उड 


भक्तोंके परम आदर्श-श्रीमारुति 





अतुलितवलधाम हेमशैंलाभदेह दच्चुजवनछुशाजुं धानिनामत्गण्यम । 


[कप 


सकलगुणनिधान॑ चानराणामधीशं रघुपतिप्रियभक्क चातजानं नमामि ॥ 
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# भक्तिवादका गूढ़ मर्म # 


० 


स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्य्स्स्न्स्च्क्स्ल्स्क्ल्स्स्स्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ट्लल्ल्ल्ल्ड्ट्>-्यट्ट्टट-- 





बनाता है | उसमें निर्गुण त्रह्मविचार उपासनाका उपोद्बलक 
ही होता है; विरोधी नहीं । वैसे ही मगुणोपासनार्म भी लक्ष्येक्य 
होनेसे अविरोध है | 

विरोध तब प्रतीत होने लगता है; जब उपनिषत्तात्पयंगोचर 
ब्रह्मसे सगुण साकारका तत्त्व भिन्न समझा“जाता है। इसी कारण 
सगुण-निगुंणकों तात्त्विक दृष्टिसे एक जानना आवश्यक समझा 
गया है | उपनिषदोंसे लेकर तुलतीकृत रामायणतक सर्वत्र इस 
एकताका प्रतिपादन है। श्रीमद्धागवतके इन वचनोंकों इस 
विषयमें उद्धृत किया जा सकता है-- 

कृष्णमेनमवेहि' त्वमात्मानसखिलात्मनाम्‌ । 

जगद्धिताय सोडप्यन्न देहीवाभाति मायया ॥ 

नृणां निःश्रेयलार्थाय व्यक्तिभंगवतो. नृप | 

अव्ययस्याअमेयस्य निर्गुणस्यथ ग़ुणात्मनः ॥ 

गीताकी भाष्यभूमिकार्में भगवान्‌ भाष्यकार शड्डराचार्य 
अवतार-तत्वका निदर्शन कराते हुए कहते हैं--- 

भोमस्य बह्नणो ब्राह्मणत्वस्य च रक्षणार्थ नित्यशुद्धुवुद्म॒ु- 
क्तस्वभावो5पि भगवान्‌ बसुदेयाद्‌ देवक्यासवततार | 





गोखामी श्रीतुलसीदासजीका रामचरितमानस तो» ऐसा 
प्रतीत होता है; इसी विषयका प्रतिपादन करनेके लिये लिखा गया 
है। मानतके चार संवादरूप चार घार्टोरमेसे किसी भी घाटमें 
उतरकर अवगाहन किया जाय--- 
रघुपति महिमा अगुन अबाधा १ बरनव सोइ वर बारि अगाधा॥ 
--का ही अनुभव होता है ! 
न्‍्यापक अह्ू निरंजन निर्गुन विगत बिनोद। 
से अज भगत प्रेम बस कौसल्या के गोद ॥ 
--में तो यह सर्वथा सुस्पष्ट है। 


उपयुक्त विवेचनसे यही सिद्ध होता है कि भक्ति-शान 
परस्पर समन्वित और भगवस्याप्तिके अव्यर्थ साधन है । अतः 
विवादमें न पड़कर जिस मार्गमें खाभाविक श्रद्धा) उत्साह 
और शाखानुसार अधिकार हो उसी एक साधना दृढतासे 
आलम्बन करके साधकको अपने कल्याणफ्े लिये यत्न 
करना चाहिये । 


अ--+-+<कक्च्चकैई्८ू...न्‍लह 


भक्तिवादका गृह मर्म 


( लेखक---श्रीमत्‌ खामीपुरुषोत्तमानन्दजी अवधूत ) 


भक्त-चूडामणि प्रह्मदको गोदमें बेठाकर/ मस्तक चूँघते 
हुए+ अश्रुजलते अभिषेक करते-करते पिता हिरण्यकशिपुने 
प्रफुछ चित्तते पूछा--- 
प्रह्मदानूच्यतां तात स्र॒धीतं॑ किंचिदुत्तमम्‌ । 
कालेनैतावता55युप्मन्‌ यदशिक्षद्‌ गुरोभ॑वान्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० ७। ५। २२ ) 
धआयुष्मन्‌ ! तात प्रह्माद | इतने दिनोंतक गुरु-श्हमें 
रहकर जो कोई अच्छी बात तुमने सीखी है; उसमें जो 
सु-अधीत--छ-अधिगत हो वह मुझसे कहो |? 
इसके उत्तर प्रह्दने जो वचन कहे थे। उनमें भक्ति- 
बादका नियूढ़ मर्म निहित है? उस मर्मको अनुस्मरण करनेकी 
आज विशेष आवश्यकता आ पड़ी है। 
प्रहाद कहते हैं--- 
श्रवर्ण कीर्तन विष्णोः स्मरण पादसेवनम्‌ । 
अर्चन॑ वन्‍्दनं॑ दास्य॑ सस्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 
इति पुंसार्पिता विष्णा भक्तिइ्चेन्ननलक्षणा 
क्रियते भगवत्यद्धा. तन्मन्येध्चीतसुत्तमम्‌ ॥ 
( शऔ,मद्भधा० ७ । ५। २३-२४ ) 


“भगवान्‌ विष्णुका श्रवण) कीतनः स्मरण) पादलप्न) 
अर्चन) वन्दन» दास्य+ सख्य और आत्मनििदन-उन नी 
लक्षणोंवाली भक्ति यदि पुरुषोत्तम विष्णुके लप॑पपूर्वफ् यी 
जाय तो मैं समझता हूँ कि वही उ-अधीत है ।? 

इन दोनों छोकोंके अन्तर्गत-- 

अर्पिता विष्णी मक्ति' चेश्नवलछक्षणा क्रियन 

--इस अंशको अधिक स्पष्ट परते हुए थरीधरतामी 
छिखते ईं-- 

सा च अपितदेव सती यदि 

सती पश्चादर्प्पेत । 

अर्थात्‌ श्रवण-क्रीतंन यदि प्थविता! होरर शिया जाए 
है ( किये जानेके पश्चात्‌ अर्पित नहीं होता 0) तभी भाराय 
कीर्तनादि भक्ति-पदनवाच्य हँगि 

प्रह्ददकी उक्तित यूढ सर्मे अउधाएय परने 
सुस्पष्ट होता है कि सवग-पीतन जादि देर या सान 
कर्म कहले भगबान्‌ विष्युफे अपंण रोरर जिये 


क़्पित, न न 


कक 


छृता 


च्न्डौँ 


ज््ज पर 
जज क 


) 
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ही भक्तिरूपमें परिणत होंगे | नहीं तो वे “कर्म! ही रह 
जायेंगे | जो कुछ कतृं-तन्त्र है अर्थात्‌ कर्ता जिसे कर सकता 
है; नहीं कर सकता या अन्यथा कर सकता हैः वही “कर्म! 
है। श्रवण-कीर्तनादि भी “कर्म? ही रह जायेंगे? यदि वे 
वस्तु-तन्त्र या पुरुषोत्तम-तन्त्र न होकर कतूं-तन्त्र होते हैं। 
भक्ति-साधनामें श्रवणादि कर्मोंको पहले भगवान्‌, विष्णुमें अर्पण 
करे; पश्चात्‌ उनके प्रताद-स्वरूप उन कर्मोंको खयं करे। जिस 
कर्म था ज्ञानका ८जारम्भ” भगवान्‌ विष्णुसे होता है। वही 
भक्ति है और जो कुछ कर्म या ज्ञान जीवके अहके द्वारा 
आरम्म होता है; वह कर्म है | 

चस्तुतन्त्र भवेज्ज्ञानम | ( पतन्नदशी ) 

चस्त्वधीना भवेद्‌ विद्या । ( आचार्य शकर ) 


भक्ति भी भगवान्‌ विष्णुके अधीन है; न त॒म्हारे अधीन 
है न हमारे | भक्ति-ग्जा विष्णु-पाद-पद्मसे प्रवाहित होती है। 

इसको और भी स्पष्ट करते हुए. श्रीरूपगोखामी अपने 
धभक्तिरसामृतसिन्धु?में लिखते हैं--- 

अतः श्रीकृष्णनामादि न भवेद्‌ ग्राह्ममिन्द्रियेः । 

सेवोन्मुखे हि जिह्वादो स्ववमेव स्फुरत्यदः ॥ 

“धअतएव श्रीकृष्ण-नाम-रूप-लीछा इन्द्रियोंके द्वारा ग्राह्म 
नहीं होते; अपित सेवोन्मुख जिहा आदिमें ही नाम-रूप-लीछा 
खयं स्फुरित होते हैं [? 

कर्मेन्द्रियों या शञानेन्द्रियाँ ्वय कर्ता बनकर श्रीकृष्णके 
नाम-रूप-लीला आदिका दर्शनः श्रवण या मनन करेंगी-- 
यह कभी सम्भव नहीं | इन्द्रियों “कर्ता? होकर भगवानके 
नाम-रूप-लीलाको ग्रह-धातुका “कर्म” यदि बनाने जायेंगी तो 
नाम-रूप-लीलाका अप्राकृतत्व विछ॒त्त हो जायगा) क्योंकि सारे 
भक्तिशाख्र कहते हैं--- 

नाम चिन्तामणि; क्ृष्णइचेतन्यरसबविग्रहः । 

पूर्ण: झुद्धो नित्यमुक्तोड्मिन्नत्वान्नासनामिनोः ॥ 


“भीकृष्णका नाम चिन्तामणि है। नाम ही कृष्ण हैः 
नाम ही चैतन्यरसविग्रह है| नाम पूर्ण शुद्ध और नित्यमुक्त 
है; क्योंकि नाम और नामी अभिन्न हैं ॥ 


“वतन्त्र! नाम-रूप-लीछाको ५्कठुंः ईप्सिततमम? कर्म- 
अरकर्मे परिणत करनेपर वस्तुके ऊपर परिच्छित्न “मैं*की 


छाप डालनी स्थितिमें क् 
हे हक पड़ेगी, ऐसी स्थितिमें वह कभी चिन्तामणि नहीं 


आओ उसमें जढत्व आा जायगा। उसका चिन्मयत्व 
अडेल मिट जायगा; एवं उसके पूर्ण शुद्ध नित्यमुक्त 


# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








खरूपमें बाधा आयेगी | पहले अपने “अहं'को और अहंका 
अनुसरण करनेवाले कर्म-बुद्धिम्नन और इन्द्रियॉंको भगवान्‌ 
विष्णुके अरपण करनेपर$ उस अपिंत अहं और बुद्धि-मन-इन्द्रियोंसे 
जो कर्म स्फुरित होगा? वही होगी “भक्ति? । साराश यह है कि 
भगवानसे मनोल्य/ बुद्धिकय और अहंल्यके बाद ही भक्तिका 
आखादन होने रूगेगा और निर्गुणा भक्तिमे कर्म-शान होगा 
“भक्तिका घन आस्वादन? । इसीलिये गीता ऊर्ध्व॑मूल होनेकी 
बात कहती है | विश्वका मूल हैं पुरुषोत्तम | उस मूलको पकड़- 
कर ही विश्वर्म ऊपर उठुना होगा या नीचे गिरना होगा | यदि 
मूल ऊपर है तो विश्व मूलके नीचेकी ओर ही होगा | अतण्व 
भक्तिसाधकको कत्ु तन्‍्त्र साधनाके विपरीत दिशामें चलना 
पड़ता है | वशीके खरसे यमुना अपने उद्बमकी ओर 
बहने लगती थी | वर्णाश्रमका आरम्भ है जीवके अहंसे; और 
भक्तिसाधनाका आरम्म इसके उद्गबमकी ओरसे--भगवानसे; 
धपुरुषोत्तमो5हृप्! से होता है। वर्णाश्रम विश्वसे विश्वनाथकी 
ओर पहुँचनेकी बात कहता है और भागवतने सुनायी है 
विश्वनाथसे विश्वमं आनेकी बात । इसीलिये भक्ति-साधनामें 
भगवान्‌ जिस प्रकार रुत्य हैं; उसी प्रकार उनका नाम भी 
सत्य है; रूप भी सत्य हैः छीछा भी सत्य है और उनका 
ही निर्गुण छीलाक्षेत्र यह विश्व भी सत्य है। देवगण कपके 
कारागारमें श्रीकृष्णके इसी सत्य स्वरूपका स्तवन करते हैं-- 
सत्यत्रत  सत्यपरं.त्रिसत्य॑ 
सत्यसय योनि निहित॑ च सप्ये । 
सत्यम्रतसत्यनेत्र 
सत्यात्मक त्वाँ शरणं अपन्ना: ॥ 
( श्रीमद्धा० १० । २। २६ 
है. भगवन्‌ ! तुम सत्यत्रत हो) सत्य ठ॒म्हारासंकल्प 
( प्रयोजन या उद्देश्य ) हैः सत्य तुम्हारी प्राप्तिका साधन है। तुम 
रूप औरस्वरूपदोनों दृष्टियाँसे निकालमें अबाधित सत्य हो । तुम 
सत्यकी योनि हो और ऋत-सत्यसे दोनों दृष्टियोंमें अवस्थित हो। 
सत्‌ और त्यत्‌ (सत्य)-बाच्य यह भूतसमूह सत्य है। तुम इससत्य 
भूतसमूहको पारमार्थिक सत्यमें परिणत करके ही फिर सत्यरूपमें 
अवतीर्ण हो । तुम्हारा शरीर सूद्ता वाणी और समदर्शनका 
प्रवर्तक (नेत्र) है| तुम सर्वार्थमें, सर्वकालमें, सर्वश्षेतरमे सत्य 
हो अतएव सत्यात्मक हो । हम तम्हारी शरण छेते हैं |? 
भक्तिवाद कभी भगवानकों विश्वके उस पार निर्वासित 
नहीं करता | भगवान्‌ इस विश्वकों ्सर्ब॑तो 
चृत्याः अतिक्रम किये छुए, हैं. | ( अत्यतिष्ठत्‌ ) जगवू+ 


सत्त्यरय 
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# भक्तिवादका शूढ मर्म # 
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नाथ-जगन्नाथ । योगमाया-सख्थानीया सुभद्रा (+) जगत्‌ 
और नाथकों एक दूसरे साथ युक्त किये हुए हैं । 
पुरुषोत्तमके इस निगूढ़ तत्वकों आरात् करनेके लिये 
भगवानके साथ अनन्य भक्तिद्वारा युक्त होकर बुद्धिका छय॑ 
करना पड़ेगा । 


अनन्यभक्त्या. तद्बुद्धिवुद्धिलयादत्यन्तम्‌ । 


--अनन्य भक्तिके द्वारा अत्यन्त चुद्धिलय होनेपर भक्तिके 
साधक “तहृुद्धिः होते हैँ तह्द्धि होनेपर ही भक्त भगवान्‌: 
को$ वे जैसे जो कुछ हैं, तत्वसे जानता है। 

भक्तया सामभिजानाति यावान्‌ यश्रास्मि तत्वतः । 

( गीता ) 

भक्तिसाधनामे “प्राप्ति? दो प्रकारकी होती है | पहली 

प्राप्ति श्खरूप'में होती है और दूसरी प्राप्ति *रूप'में । 

द्वितीय प्राप्तिको ही “अमिज्ञान!ं पदद्वधारा भगवानने व्यक्त 
किया है। भगवान्‌ भ्रीमुखसे कहते हैं--- 

तेषां सततयुक्तानां भजतां पीतिपूकस । 

दृदामि डुद्धियोग॑ त॑ येन सामझ्ुपयान्ति ते ॥ 

( गीता ) 

पसततयुक्त प्रीतिपूर्वक्क भजन करनेवार्लोंको मैं वह 
बुद्धियोगे प्रदान करता हूँ; जिसके द्वारा वे मुझको प्राप्त होते 
है। * बुद्धियोगके उदय होनेके पहले सततयुक्तः प्रीतिपूर्वक 
भजन करनेवालेकी “प्राप्ति? को महाक॑वि कालिदासके द्वारा चित्रित 
कण्व-मुनिके आश्रममे दुष्यत्त-शकुन्तलाकी पारस्परिक) ससारके 
लौकिक नेत्रोंके अन्तराल्में होनेवाली प्राप्तेकि समान समझना 
चाहिये । बुद्धियोग प्राप्त होनेके बाद जो प्राप्ति होती हैः उसकी 
तुलना) दूसरी बार जो दुष्यन्त-शकुन्तलाकी प्राप्ति सबको 
ऑखोके सामने होती हैः उसके साथ की जा सकती है। 
इस दोनों प्राप्तियोंके बीचमे अंगूठी खो जानेके प्रसज्ञका एक 
अध्याय है । प्रथम प्राप्तिका नाम्‌ है शञानः दूसरी वारकी 
प्राप्तिका नाम है विशन--सन-बुद्धिके क्षेत्रमं वासविक रूपसे 


प्राप्ति । ३ पलक कक पक जानी हुई वरु ; प्राप्त करमेका नाम 
का 
ही “अभिज्ञान! है | 83्अभिज्ञान! है | 


व्यूवेज्ञातस्थ ज्ञानमसिज्ञा? ( शाण्डिल्यचज़का खप्नेखर-माम्य ) 

श्रीनित्यगोपालने भी ठीक यहीं बात कही है--+एक 
मनुष्यको हीरा मिला है; परंतु वह हीरेकी पहचानता नहीं। 
अतर्ब वह हीरेका मर्म भी नहीं समझता । छद्यवेशो 
जया: 5 आर पापा वध हज 7 ८ पहचान कमल 
भंगवानको तुमने पा लिया है? पहले उनको हचानोः तब 
५ नननरनि तन नप न 7तम- मनन तन तन ततान न व गए 
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उनके माहात्म्यको समझोंगे ।! भगवानऊ़ी तो दम पाये हो 


*>एछ है. जल जमसासे उऊुफडि पु थ्थ् रो 
हुए हैं, यह हमारी छ़तःसिद्ध ध्याति! ह॥ परतु देंपा 


प्रामिसे ही वे प्रात नहीं होते । अन्धक्ारमें पाये हुए पनरों 
बिना पहचाने; बिना जोंचे लनेपर वह हाथस चला हो 5, या ८ 
जो बच्चा हीरेको नहीं पहचानता, उसको एक ह-ु ८+ 
उसके हाथसे आतानीसे हीरा छीन लिया जा सब्ता£। 
सर्वविशेप-शृत्य बुद्धिल्यके भीतर पहलछे मिश्का परिचय 
प्रात्त होता है। उसको जाग्रतू-भवस्थामे मन-दुद्धिरें प्रकायर्मे 
प्रात्त करनेका नाम ही अभिज्ञन है। ध्यामि! एमारे पीने 
तथ्य ( 48८६ ) द्दोर भी कर्म (६४8). ) हो जाती है । 
55फागाप्ग ॥6 5 38९ [6 इश्यार धर 4 ९८६ , 
गाते 8 घर्धप-ानपर्णंटा, 
वा कक 35022 अल. 


| 
रु 


भगवान्‌ तो ग्रात्त है ६ बह सवाद दिया ८४ 
बादने और उस बिना जाने-बूश्े प्राप्त धनरो ८, 


उनकर पानेका समाचार दिया भक्तिवादने । सैंग 


34 


ट् 


$ 


व 
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जा 


आखादन पहले न होनेपर भक्तिवादवी आवयारदमि 35, 
जाती है ओर भक्तिवादके न होनेपर भर्दैतयायमे 
जीवनकी कोई सार्थकता नहीं रह जाती; बाद भातागगी 
अवास्तविक कल्पना बन जाता है और ८८व्याद न 
भक्तिबाद भी अन्ततक भावविलासीके भक्तियादम परिणा 
हो जाता है । भर्किवाद और अध्वैलयाद दोनों पी पररपर 
परिपूरक ( ९णगराएग्रलणधा> ) ४ । श्ीनिलगोगाने 
लिखा ऐ--“शिवफ्े प्रति जीवशी अपनी पद्रेतताशं थाए 
होनेपर शिवकरे प्रति जीवसी जो भन्हि दोती ४ गाने 
विवेचनामें उत्तीको पराभक्ति कद्टा जा सकता है।' 'मिय्ों घूहया 
शिव॑ यजेत--शिव बने बिना उभी शोई पिश्गी रुशी 
पूजा नहीं कर मक़ता। बट ओीनियगोगारी गानिलाएं 
पुस्तक “भन्योगदर्शन'रा पाठ बरनेमारसे हुस्पष्ट हे रा: 


ट ब- 
न्ट्रड्> ७०० डी 


है | तथापि अवतऊ इन जद्देतबादगों भरने मंप्रती दृरटि 
ही देखा है। अद्वेतवादने भी भतिड़ों मेरे शगरे 
रूपमें देखकर भक्तिकी प्रग़नताओं ही मिद्य दिंग ह। 
श्लीनित्यमौपालने गिशुल्षे खा मो प्रवस रहन्परों रे: 


हर च् शितामी मसानभन्िजों बेस्य  जल5 अमर 
सम्बन्धः ही कया दे। शिशुरं मादृभारओं उक्षा प इश्न 


लिये हम उठीजो छुनाते ई-- 


भ 
हि. 


न चर 
हि 


 , 
दे १ २४काअक 
हे. 9)» 





के कक 
दश सास दशा दिल घरिण उबर । 
पु माताने गरर दस सात अत: 2 प्राण 
मिस माताने दस मदीने दस दिन हमरों इेडसे घोगए़ 
ड 


०३७ ० दल ("हर पु हम कमा कम्याक कम 
करके क्तिनां झ| उठायं £€ ठुम उसका हे 


<० * मद्भक्तियुक्तो भुबर्न पुनाति # 





दस मास दस दिन मातृगर्भम रइनेका अर्थ दी यह हैः 
कि में एक दिन मातृगर्भम माँ बना। हुआ था--( ज85 
००९ जवका याए श्राणगाटा” मोसे पृथक कोई मेरी सत्ता 
न थी | मोकि साथ संतानकी यह अद्देतानुभूति जितनी 
स्पष्ट होगी। उतनी ही माठृभक्ति सुदृढ़ होगी। भक्ति अद्गैत- 
शानपूर्वा होनेपर ही निर्गुणा होती है। इस नि्युणा भक्तिको 
प्राप्त करनेके पहले चाहिये ज्ञान और कर्मका अर्पण | अर्पणके 
बाद अनुष्ठित भक्ति ह्वी निगुंणा भक्ति है। यही «अर्पितेव 





क्रियते!का यूढ़ तात्पर्य है। भागवत अन्थर्से भगवान्‌ कपिलने 
माता देवहूतिको इसी निर्मुणा भक्तिकी वात सुनायी है। विश्वके 
वक्षःस्थलपर इस निशणा भक्तिका अवतरण आज वास्तविक 
रूप धारण कर रहा है। इसका लक्षण चारों ओर दिखलायी 
दे रहा है। मेरे द्वारा सम्पादित ( बेंगछा ) “उज्ज्वर-भारतः 
मासिक पत्रिका इस निर्गुणा भक्तिके खरूप और वास्तविक 
क्षेत्रम उसके प्रयोग-फौशलकी सूचना देनेके उद्देश्यते ही 
प्रकाशित हो रही है | पुरुषोच्तमकी जय हो ] 





भक्ति अर्थात्‌ सेवा 


( लेखक--खामीजी श्रीम्रेमपुरीजी मद्दाराज ) 


या तो ईश्वरविबयक परानुरक्ति ( परम प्रेम ) को 
भक्ति? कहा गया है। फिर भी जिससे प्रेम होगा उसकी 
सेवाका होना खभावतः अनिवार्य है; अतण्व “भक्ति? शब्दका 
घात्वर्थ है 'सेवा! | किसी भी कर्मका सम्बन्ध भगवानके 
साथ हो जानेपर वह कर्मयोग बन जाता है और इसीका 
दूसरा नाम है--अक्तिः । इसे स्पष्ट करनेके लिये 
एक लछोकगायाको उद्धृत किया जाता है। एक देहाती 
किसानने उस समयके एक प्रसिद्ध उंतके समीप विधिवत 
जाकर जिश्सा की कि “भगवन्‌ ! मुझ दीन। द्वीन) अकिचन- 
पर दया कीजिये और मुझे आनन्दकन्द प्रमुकी प्रा्तिका उपाय 
बताइये ।? नवप्रसूता गाय बछड़ेको देखकर जैसे पिन्हा जाती 
है, वैसे ही संत भी भोडे-भाले जिशञासुकी देखकर प्रसन्न हो गये 
और सुधा-सनी वाणी बोले--“प्रभुके प्यंरेश जगत्‌के अन्नदाता 
कृषकदेव ! मन) वाणी तथा कायारे जो कुछ करें, प्रभुके 
लिये ही करें | आपके अधिकारानुसार आपके हिस्सेमे आया 
हुआ ऋृषिकर्स आपके लिये अवश्यकतंव्य है । आपके खभावा- 
नुसार आपके लिये नियत इस कर्मको प्रभुकी आशका पालन 
करनेकी नीयतसे करते रहनेपर पाप: अपराध एवं रोगादिके 
होनेकी रुम्भावना दी नहीं रहती, यद्यपि इस कार्यकों वर्षो 
शीत-आतप आदिसें खुले आकाशके नीचे) खड़े पैर। घोर 
परिश्रमके साथ करना होता है | इतनेपर भी सफलताकी कोई 
गारंटी नहीं; मेघ-देवताका मुख ताकना पड़ता है; इस 
प्रकार यद कर्म अनेक दोपषेंसि युक्त है | तथापि आपके लिये 
यह सहज कर्म है; अतः इसे न करनेके संकल्पको मनमें स्थान 
ने देना । अपने सहज कर्मका स्वाग करनेसे प्रभुकी आश्ाका 
उलदनरूप अपराध होताह और करनेका अम्बात छूट जाता है 


आलछ्स्थादि भयंकर रोग शरीरमें घर कर लेते हैं। इस तरहके अनेक 
दोष कर्म न करनेमें भी हैं ही | अतण्व न करनेसे करना 
ही श्रेष्ठ है । फिर कौन-सा कर्म ऐसा है जो सर्व॑था निर्दोष 
है; सभी तो धूमसे अमिकी भोति दोषोंसे घिरे ही रहते हैं। 
सारांश यह कि प्रभुके आदेशका पालन करनेकी भावनासे अपने 
हिस्सेके कर्मको पूर्ण प्रामाणिकता, परिपक्क विश्वास एवं 
परुम प्रेमके साथ तन। भनः धन जनसे साल्ोपाड़ सम्पत् 
करके परम दयानिधान प्रभुको सादर समर्पित करते रहना 
ही प्रभुकी प्रातिका अमोघ उपाय है |? 

जिस गाँवमें वह किसान रहता था) उसमें किसी 
ज्योतिषीने भविष्यवाणी कर दी थी कि यहों बारह वर्षतक 
वृष्टि होनेका योग बिरूकुल नहीं है । ज्योतिषी महाराजकी 
बात सुनकर छोगोंमे हाह्यकार सच गया | उस ऋृषकने 
सोचा कि ८सबकी तरह रोने-चिल्लानेसे तो अपना काम चढेगा 
नहीं? यह तो गुरुदेवके उपदेशको आचरणमे उतारनेका 
अमूल्य अवसर प्रभुकृपाते हाथ छगा है; इसे सार्थक कर 
लेना दी बुद्धिमानी है। कसोी बार-बार थोड़े दी हुआ करती 
है, इसमें के जाकर पार होना ही सार है |? ऐसा निर्णय 
करके वह अपने हल) बैल आदि लेकर खेतपर पहुँचा और 
लोग कया कहेंगे--इसकी कुछ भी परवा न करके सूखे 
खेतकों बीजारोपणके छिये तैयार करनेमें तत्पर हो गया। 
आकाशमार्गसे जाते हुए मेघ-देवताओंकों उसे बैसा व्यर्थ 
श्रम करते देखकर आश्चर्य ही नहीं हुआ; अपितु उसकी 
नादानीपर उन्हे तरस भी आया। कुतूहल्बश एक मेघ-देवताने 
नीचे उतरकर कृपकते पूछा--+इस व्यर्थके परिश्रमसे क्या 
अभिप्राव है ?? कृपक बोला---“प्रमुकी आशाका पालन) काम 
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# भक्तिकी सुलभता # ८ 


करनेंकी बानको बनाये रखना; आलूसी न बन जाना इत्यादि 
अनेक अभिप्राय इस व्यर्थ व्यवसायके हो सकते हैं |? 
किसानकी वात बादलॉकों लग गयी कि कहीं हम भी अपनी 
बरसनेकी आदतको भूछ न जायें | फिर क्‍या था १ फिर तो 
सारे-केसारे बादल कड़ाकेकी गजनाके साथ बरस पड़े और 
मूसछाधार बृष्टि होने लगी? जिससे देखते-ही-देखते सारे 
देहातकी भूमि सुजला; सुफला एवं शस्यद्यामछा हो गयी | 
कृषककी भाँति जीव भी अपने अन्तःकरणके सूखे खेतमें 
भगवद्धक्तिके ब्ीजकी उगानेकी तैयारी तन-मनसे सलझग्म 
हो जाय--पक्का निश्चय कर ले कि »मुझे प्रभुने अपने ही लिये 
उत्पन्न किया और मैं भी प्रमुके लिये ही पैदा हुआ हूँ 


अतः मेरा सबंस्व प्रभुकी समर्पित होना ही चाहिये, मेरा जीवन 


प्रभुमय होना ही चाहिये! मेरी प्रत्येक हलचलका सम्बन्ध 
साक्षात्‌ या परम्परया प्रभुके साथ ही होना चाहिये | मे अपने 
निश्चयमें दृढ हूँ? अपनी धुनका पक्का हूँ; अपनी आदतसे 


लविक 








अपनी आदतको छोड़ नहीं सकता [! ऐसा निश्चय होनेयर 
जीवकी यह वात भी प्रभुको छगे बिना रह नहीं सज्ती । 
प्रभु भी खोचने छग जायेंगे कि “कहीं में भी क्ररामनररंगर्ती 


अपनी सनातनी बानकों भूछ गया तो ? और थे रठयट 


किंतु चस्का पड़ गया है| वे दयामप्र देव अपने व्यननत 
बाज नहीं रह सकते) सुतरा भीघ्र दी बरस पड़ेंगे और बात 
की-बातमें उसकी श्रुप्क हृदय-भूमिकों अनुग्रह्मम्ृतते मुजनला* 
अपनी प्राप्तिल्‍षप फलसे छुफला एवं दिव्य प्रेमरूप शम्पों 
प्रदानसे ज्यामत्य बना देंगे। 

तातलर्य॑ यह कि हम जो छुछ करें) सभी नीपत ७ 
ईमानदारीके साथ, श्रद्धापूर्वऊः प्भुवी समरपंण फरनेकी विद्यद् 
भावनाते दही करें, तो दमारी सभी चेष्ठाएँ मगवक्धानि 
जायेंगी और भक्तिका अर्थ भी तो वही है जि ने जाए 
करूँ; सो आउकी सेवा हो | दप्ाह प्रभु हमें शनि दे पि 
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लाचार हूँ । मुझे कोई भी आल्सी नहीं बना सकता; सख्य॑ हम इन विचारोंका आचरणोके साल समस्थप्र ब 
प्रभु छुड़ाना चाहें; तब भी मैं प्रमुके लिये कर्म करनेक्ी सकें। 3“ शम्‌ । 
भक्तिकी सुलमता 


( लेखऊ--ल्वामीजी श्री १०८ श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 


विचार करनेसे स्पष्ट जात होता है कि आजके 
मनुष्यका जीवन स्वकीय शिक्षा, सम्यता और संस्कृतिके 
परित्यागके कारण विलासयुक्त होनेसे अत्यधिक खर्चीला हो 
गया है | जीवन-निर्वाहकी आवश्यक वस्तुओंका मूल्य भी 
अधिक बढ़ गया है। व्यापार तथा नौकरी आदिके द्वारा 
उपार्जन भी बहुत कम होता है। इन कारणोंसे मनुप्योको 
परमार्थ-साधनके लिये समयका मिलना वहुत ही कठिन हो 
रहा है और साथ-ही-साथ केवल भौतिक उद्देश्य हो जानेके 
कारण जीवन भी अनेक चिन्ताओँसे घिरकर दुशखमय हो 
गया है | ऐसी अवस्थामें कृपाछ ऋषिः मुनि एवं संत- 
महात्माआँद्वारा निताप-संतप्त प्राणियोंकी गीतछता तथा शान्तिकी 
प्राप्ति करानेक्े लिये जञानयोग) भक्तियोगः कर्मंग्रोग/ हठबोगः 
अष्टाज्योग/ लययोग) मन्त्रयोग और राजयोग आदि अनेक 
साधन कहे गये हैं। और वे सभी साधन वास्तवमें यधाधिकार 
मनुष्योंको परमात्माकी प्राति कराकर परम शान्ति प्रदान 
करनेवाले हैं। परंतु इस समय कलि-मल-असित विषय-चारि- 


मनोमीन प्राणियोंके लिये--जों अल्प आयु) अल्प शक्ति 


भ० आ० ११-- 


अत्यन्त खुलभ तथा मदच्चपूर्ण साथन एश्माव्र भक्ति ही 
है। उस भक्तिका खरुप प्रीतिपूवक भगयानता समस्या हो 
है, जेसा कि श्रीमक्वागवतमे भक्तिकें लक्षण बताने हुए 
भगवान्‌ श्रीकपिल्देवजी अपनी मातासे जहने ? 


* का 


मुणशुतिमात्रेण मयि सर्शुटाशय । 
मनोगतिरविच्दिन्षा बथा गपास्मसोडग्उधी 
लक्षण. भक्तियोगर निर्युप्स्ध ह्श्हतम्‌ । 
अहैंतुक्यव्यवहिता था भनि: पुम्पोष्प्मे ॥ 
सालोक्यसाहिसासीप्यसासप्पेद त्वमप्युत । 
दीयमान न॒गृहन्ति दिना मसेवर्न एना. ॥ 
स एूवं भक्तियोगारय झान्यन्तिर् उद्घाशत | 
चेनातिम्रज्थ ब्रिशुर्ग 


्र्ड 


न ल 
मंद्रारायापरटन ॥' 
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और अनन्य प्रेम--यह निर्गुण भक्तियोगका लक्षण कहा गया 
है। ऐसे निष्काम भक्त दिये जानेपर भी मेरे भजनको छोड़कर 
सालोक्य+ साध सामीष्य; सारूण्य और सायुज्य मोक्षतक नहीं 
छेते | भगवत्सेवाक्े लिये मुक्तिका भी तिरस्कार करनेवाला यह 
भक्तियोंग द्वी परम पुरुषार्थ अथवा साध्य कहा गया है। 
इसके द्वारा पुरुष तीनों गु्णोकी छॉघकर मेरे भावको--मेरे 
प्रेमलूप अप्राकृत खरूपको प्राप्त हो जाता है। 

इसी प्रकारते श्रीमधुसूदनाचार्यने भी भक्तिरसावनर्म लिखा 
है हा 

हुतस्य. भगवद्धर्माद्धारावाहिकतां. गता । 

सर्वेरे मनसी वृत्तिभंक्तिरित्यमिधीयते ॥ 


अर्थात्‌ भागवत-धर्मोका सेवन करनेसे द्रवित हुए चित्तकी 
भगवान्‌ सर्वेश्वर्के प्रति जो अविज्छिन्न ( तैल्धारावत्‌ ) 
वृत्ति है? उसीको भक्ति कहते हं। 
उपर्युक्त लक्षणों सिद्ध होता है कि अनन्य भावयुक्त 
भगवत्स्मृति ही भगवद्धक्ति है। 
भगवद्बचनामृतखखरूप परम गोपनीय एवं रहस्पपूर्ण 
अन्य श्रीमद्धगवद्गीताके आठवें अध्यायके आरम्भमें अर्जुनद्वारा 
किये हुए. सात ग्रश्नोमैंसे अन्तिम प्रश्न यह है कि हे भगवन्‌ ! 
आप अन्त समय जाननेमें केसे आते हैं ! अर्थात्‌ मृत्युकालमें 
आप प्राणियोंद्वारा कैसे प्रात्त किये जा सकते हैं ११ इसका 
उत्तर देते हुए, उसी अध्यायके पांचवें छोकमें कहा गया है कि 
धअन्तकाल्में भी जो केवल मेरा ही स्सरण करता हुआ शरीर 
छोड़कर जाता है; वह निस्संदेह मुझको ही प्राप्त होता है । अतः 
हे अर्जुन | तू सभी समयोंमें मेरा ही स्मरण कर तथा युद्ध 
(कर्तव्य कर्म ) भी कर । इस प्रकार मुझमें मन-बुद्धिको 
लगाये हुए तू निस्संदेह मुझको ही प्राप्त होगा ? 
(गीता ८ । ७) ऐसे ही सगुण निराकार परमात्मखरूपकी 
पघात्तिके विपयर्म भगवान्‌ कहते हैं--- 
अभ्यासयोगयुक्तेव.. चेतसा. चान्यगासिना । 
परम पुरुष दिव्य॑याति पाथानुचिन्तयन्‌ ॥ 
(गीता ८॥८ ) 
अर्थात्‌ हे प्थानन्दन ! यह नियम है कि परमेश्वरके 
ध्यानके अम्यासरूप योगसे युक्त+ अन्य ओर न जानेवाले 
चित्त निरन्तर चिन्तन करता हुआ प्राणी परमप्रकाश- 
स्वरूप दिव्य पुरुषको अर्थात्‌ परमेश्वरको 
सिर: आपके ओके मगदाय कर है. ही प्राप्त होता है । 
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# मद्भक्तियुक्तो भुवरन पुनाति # 








कर्नि. पुराणमनुशासितार- 
मणोरणीयांसमनुस्मरेद्‌ यः । 
सर्वेस्थ धातारमचिन्त्यरूप- 
मादित्यचर्ण तमसः परस्ताव्‌ ॥ 
(गीता ८।९ ' 
अर्थात्‌ जो पुरुष सर्वश्ञ) अनादि; सबके नियामक) सूक्ष्मर 
भी सूक्ष्म; सबके धारण-पोपण करनेवाके, अचिन्त्यखरूप' 
सूर्यके सदर नित्य चेतन) प्रकाशसखरूप एवं अविद्यासे अति परे 
शुद्ध सब्चिदानन्दधन परमात्माकों स्मरण करता हैः वह परम 
पुरुष परमात्माको ही प्राप्त होता है। 
इसी प्रकार इसी अध्यायके ग्यारहवें बछोकमें निर्गुण-निराकार 
परमात्मखरूपकी प्राप्तिके विषयमें उस परब्रह्मकी प्रशसा तथा 
बतलानेकी प्रतिशा करके बारहवें शछोकमें उस परमात्माकी 
प्राप्तिकी विधि वतछाते हुए आगेके छोकमें कहते हैं-- 
ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म प्याहरन्‌ सामजुस्मरन्‌ । 
थः प्रयाति त्यजन देहँ स याति परमां गतिस ॥ 
(गीता ८ । १३ ' 
अर्थात्‌ जो पुरुष ५3»? इस एक अक्षररूप ब्रह्मका 
उच्चारण करता हुआ और ( उसके अर्थखरूप ) मेरा चिन्तन 
करता हुआ शरीरको त्यागकर जाताहै, वह पुरुष परम गतिको 
प्रात्त होता है। ॥ 
इसी प्रकार भगवानने सशुणखरूप तथा निगुण 
स्वरूप परमात्माकी प्राप्तिके उपाय बतलाये । परतु यह 
योगके अम्यासकी अपेक्षा होनेके कारण साधनमें कठिनता 
है, अतः अब आगे अपनी प्रात्तिकी सुकमता बताते हुए भगवान 
अपने प्रिय सखा कुन्तीनन्दन अजुनके प्रति कहते हैं--- 
अनन्यचेताः सतत यो माँ स्मरति नित्यशः । 
त्तस्याहं सुलभः पार्थ नित्ययुक्तस्थ योगिनः ॥ 
( गीता ८ । १४ ) 
है प्रथापुत्र अजुन ! जो भी प्राणी नित्य-निरन्‍्तर अनन्य 
चिचसे मुझ परमेश्वरका स्मरण करता है? उस निरन्तर मुझमें 
छगे हुए, योगीके छिये में ( प्रात होनेमें ) सुलम हूँ । 
अब आप देखेंगे कि गीताभरमे “सुलूम? पद केवल इसी 
स्थानपर इसी लोक आया है । इस सौलम्यका एकमात्र 
कारण अनन्य भावसे नित्य निरन्तर भगवानका स्मरण ही 
है। आप कह सकते हैं कि जो प्रमु अपने स्मरणमात्रते 
इतने सुलम कै$ उनका स्मरण बिना उनके खरूप-शानके 
क्योंकर किया जा सकता हैं। इसका उत्तर यह है फ्रि 
आजतक आपने मगवत्खरूपके सम्बन्धमें जैसा कुछ शाज्ल्रमें 


%*# भक्तिकी खुलभता * 


इच् 
है 





पढाः सुना और समझा है; तदनुरूप ही उस भगवत्सरूपमें 
अटल श्रद्धा रखते हुए मगवानके गरण होकर उनके महा- 
महिमाशाली परमपावन नामके जपमें तथा उनके मन्नलूमय 
दिव्य खरूपके चिन्तनमे तत्यरतापूर्वक छग जाना चाहिये और 
यह दृढ़ विश्वास रखना चाहिये कि उनके स्वलू्पविपयक हमारी 
जानकारीमें जो कुछ भी नुटि है; उसे वे करुणामय परमहितिपी 
प्रभु अवश्य ही अपना सम्यगज्ञान देकर पूर्ण कर देंगे; जैसा कि 


भगवानले खथं गीताजीमें कहा है--- 
तेषामेवानुकम्पार्थभहमज्ञान्जं तमः । 
साशयास्यात्मभावस्थोी ज्ञानदीपेन भासखता ॥ 
(१०। ११ ) 


है प्थापुत्र | उनके ऊपर अनुकम्पा करनेके लिये उनके 
अन्तःकरणमें स्थित हुआ मैं खवयं ही उनके अशानजनित 
अन्धकारकी प्रकाशमय तत्वज्ञानहूप दीपकके द्वारा नष्ट 
कर देता हूँ ।? 

इस प्रकार प्रेमपूर्वक्त मगवानका भजन करनेसे वे परम- 
प्रभु हमारे योग-क्षैम अर्थात्‌ अप्राप्तकी प्राप्ति तथा प्राप्तकी 
रक्षा खयं करते हैं। 

भजन उसीको कहते हैं? जिसमें भगवानका सेवन हो | 
तथा सेवन भी वही श्रेष्ठ हैः जो प्रेमपूर्वक मनसे किया जाय | 
मनसे प्रभुका सेवन तभी समुचितरूपसे प्रेमपूर्वक होना 
सम्भव है जब हमारा उनके साथ घनिष्ठ अपनापन हो और 
प्रभुसे हमारा अपनापन तभी हो सकता है, जब ससारके 
अन्य पदार्थोले हमारा सम्बन्ध और अपनापन न हो । 

वासतबमें विचार करके देखें तो यहाँ प्रभुके सिवा अन्य कोई 
अपना है भी नहीं; क्योंकि प्रभुके अतिरिक्त अन्य जितनी भी 
प्राकृत वस्तुएँ हमारे देखने; सुनने एवं समझनेमें आती हैं; वे 
समी निरन्तर हमारा परित्याग करती जा रही हैं अर्थात्‌ नष्ट 
होती जा रही हैं। 

इसीलिये संत कवीरजी महाराज कहते हैं-- 

दिन छाँड्या जात है, तासों रिसा सनेह 


(| कह कबीर डहक्या बहुत गुणमय गंदी देह॥ - 


अं; अन्य किसीको भी अपना न समझकर केवल प्रभुका 
प्रेमपूर्वक्ष अनन्य मावसे स्मरण करना ही उनकी प्राप्तिका 
महत्त्वपूर्ण तथा सुलम साधन है। 

इस अनन्य भावको प्राप्त करनेके लिये यह समझनेकी 
परम आवश्यकता है कि यह जीवात्मा परमात्मा और प्रकृतिके 
मध्यमें है और जबतक इसकी उन्म्रुखता प्रकृतिके कार्यखरूप 





बुद्धि; मन) इन्द्रियों; प्राण, घरर तथा तत्सम्यन्दी धन ४7 
आदिकी ओर रहती हैः तबतक बद प्राणी अन्चश सोलर 
छोडकर केवल परमात्माका आश्रय नहीं ले मक्‍़ता । था; 
मेरा कोई नहीं है तथा में सेवा करनेके लिप्रे समस्त रे रएः 
का होते हुए भी वालवमे एक परमास्मारे 
अन्य किसीका नहीं द्रें--शस प्रसारका दृद निश्वप्र ही 
प्राणीको अनन्य चित्तवाला बनानेमें परम समर्थ है | इस 
प्रकार अनन्य चित्तमे भगवत्ससग्ग-मंजन आदि उरनेरी 
ध्ेतसा नान्यगामिना? ( ८॥ ८ ); 'अनन्पेनैंय घोगेन! 
(१२।६), 'माँ च योडव्यभिचारेणः ( ५४ २६ )$ “अनत्पा- 
ब्रिन्तयन्तो माम! (९॥२३ ); 'मशित्ताः (१० । ९ » 
धमन्‍्मना भव! ( ९। ३४ ), (१८। ६७); 'मशिल संत 
सव!(१८। ५७); “'मधित्तः सवदुर्गाणि'(१८ । ०८ ), 'मरपेत 
सन जाधत्सख! (१२। ८) तथा 'सस्यपितमनोउद्धि.'((< 4 ०)-- 
आदि-आदि मरत्व्वपूर्ण वाक्योंद्राय परमात्मागी प्रावि- 
रूप फल बतलाकर अत्यधिक मद्दिमा गायी गद्दी 2। मसल 
जिसकी धारणामें श्रीमगवानके निवा अन्य विसीऊे प्रति 
महचबुद्धि नहीं है; वही अनन्यचित्तवात्य अर्थात्‌ अनन्पर भार 
से सरण करनेवाला है। अब रहा प्सततम्‌! पद) सो मिरन्पर 
चिन्तन तो प्रभुके साथ अखण्ड नित्य सम्प्न्पका शान ऐसेत 
ही हो सकता है। 
इसपर भ्रीमवीरदासजीझी निम्ाद्दित उन्तिए ध्यव 
दें। वे कहते हैं-- 
जहें जहेँ चारदूँ ऊरूँ परिकमा, जी दुठ करें सो पूल । | 
जब सो तय करूँ दण्टदत, बने देद ने दृजा॥ 
इस प्रकार उस नित्वयुक योगीरें हिये भगगान 
खतः ही छुलम हैं। दुलमता तो इमने मगवानूनें भिरित 
अन्य सदा न रदनेवाली अखायी वल्लुलनि सर शोदरर 
वैदा कर ली है| इसके दूर होते द्वी भगवानके राप को शमार 
नित्य निरन्‍्तर अखण्ट सम्बन्ध खत निद्ध है ही. जत एम 
अपना सम्बन्ध अन्य किसीसे न जोड़गर नित्य निरन्‍्नर एर्साए 
अपने उन परमदितेंपी प्रभुके साथ ही जोइना चारिये- हें 
प्राणिमात्रके परम सुदददू एवं जजारण वादयिर एँ: गया 
उन्हीति ममता करनी चाहिये। फ्रि ठो दे दगमप पैर 
हमें आप ही असना छेंगे) झैंठा कि उन्होंने सग्मे 
प्रिय सखा अड्जुनकों भरनाते हुए कटा पा-- 
सर्दधर्मान्‌ परित्यन्य सासेद शरण म्रज। 
अहं त्वा सर्वपापेम्पो मोक्षयिष्यामि झा शुचः 8 
( १८ | ६६ ) 
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# मद्भक्तियुक्तो सरुवर्न पुनाति % 








कर्मेंकी मुझमें त्यागकर तू एक मुझ सर्वेश्क्तिमान्‌ 
सर्वाधार परमेश्वरकी ही शरणमें आ जा; मैं तुझे सम्पूर्ण पार्पलि 
मुक्त कर दूँगाः तू शोक्त मत कर |? 

यह नियम है कि स्वरचित वस्तु चाहे केसी ही क्योंन दो? 
हमको प्रिय लगती ही है। ऐसे ही यह सम्पूर्ग विश्व प्रभुका रचा 
हुआ तथा अपना होनेके नाते स्वाभाविक ही उन्हें प्रिय है 
ही | यथा-- 


अखिऊ बविस्र यह भोर उपाया ९ 
सब पर भमोरि बरागरि दाया ॥ 


फिरउसके लिये तोकहना ही क्या है? जो सब भोरते मुख 
मोड़कर एकमात्र उन प्रञ्ुका हो जाता है। वह तो उन्हें 
परम प्रिय है ही | यथा-- 
तिन्ह महेँ जो परिहरि मद माया" 
भजै मोहि मन बच अर काया॥ 
पुरुष नपुंसक नारि वा जीव चराचर कोइ 
सर्व माद भज कण्ट तजि मोहि परम प्रिय सोइ ॥ 


व ्ख़ ख्ज्खचखखिा शा ाच सास्चिख्य्य्च्य्ह्स्स्ल्स्ल्ल्स्ल्च्च्च्स्च्स्स्ल््ल्ट््स्स्स्ट्ट््््ििििमन परम नन मम कक नर. ८3 सम 3 >जयात ३८2२ 3८९०३2 ९८९०3» भ3५ ३ ९५>-3४९५०#०९७ ८ >+५७०)७- ७3० ८०-७७ 





इसी प्रकार मानसर्म सुतीक्षजी भी कहते हैं--- 
एक दानि करुनानिधान की से प्रिय जाके गति न आन कौ॥ 
अतः जिसको स्रय॑ भगवान्‌ अपनी ओरसे प्रिय मानें; 
उसे भगवान्‌ सुरूम हो जायें---इसमें कोई संदेह नहीं हो सकता; 
जैसा कि श्रीमगवानते खर्य अपने श्रीमुखसे अर्जुनके प्रति 
कहा है--- 
ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्‍्यस्थ मत्पराः। 


अनन्येनेव योगेन माँ ध्यायन्त उपासते ॥ 

तेषाई॑ समुद्धतों. खत्युसंसारसागरात्‌ । 

भवासि नवचिरात्‌ पार्थ मय्यावेशितचेतसाम्‌॥ 
(भीता १२१६) ७ ) 


“जो मेरे ही परायण रहनेवाले भक्तजन सम्पूर्ण कर्मोको 
मुझमें अपंग करके मुझ सगुणरूप परमेश्वरकों ही अनन्य 
भक्तियोगसे निरन्तर चिन्तन करते हुए भजते हैं, दे पार्थ ! 
उन मुझमें चित्त लगानेवाले प्रेमी भक्तोंका मैं शीम ही मृत्यु- 
रूप संसार-समुद्रसे उद्धार करनेवाल्य होता हूँ ।? 


>+--++५5६2&-..- 


निष्काम भक्तिकी सफलता 
( छेखक--अद्दालीन परिन्राजकाचार्य ओम्रीख्वाभीजी आयोगेश्वरानन्दजी सरखती ) 


धर्मो में चतुरदप्रिकः सुचरित्तः पाप विनाश गत 
कामक्रोधमदादयों विगछिता; काला: सुखाविष्कृता: । 
ज्ञानानन्द्महौषधि: सुफलिता कैवल्यनाथे सदा 
मान्ये. मानसपुण्डरीकनर्गर राजावतंसे स्थिते ॥ 
तात्परब--सम्पूर्ण चुभगुणसंयुक्त दैवी खभावकों धारण- 
कर स्नान-जप-पूजादि वैदिक शुभाचारसम्पन्न पवित्र दृदयवाला 
निष्काम भगवद्धक्त जब अपनी भक्तिकी पूर्ण परिपाकावस्थाको 
ग्रात्त करलेता है; तव ख्वाभाविक--अनायास ही इसका हृदय 
अत्यन्त शुद्ध परम शुभ सात्तिक गुणसम्पत्न हो जाता है | 
पश्चात्‌ परम दयासागर इन्द्रादि समस्त देवतारके संरक्षकः 


केवल्य मोश्षके साक्षात्‌ घाम खरूप) परम गुरु खय॑ साक्षात्‌ - 


महादेव शंकर भक्तवत्सलछताके कारण जब इस पूर्ण परिपक्त 
और परम शुद्ध सच्चे भक्तके सर्वथा झुद्ध छुृदयरूपी मध्य 
कर्णिका ( केन्द्र, मुख्य मध्यस्थान )में प्रत्यक्ष आविर्भत 
होकर उसमें डेरा जमा लेते हैं, उसी महाशुभ परम पवित्र 
काडते उस भक्तक्ी समस्त ध्॒मो्म निछापूर्वक शुभ और श्रेय 
प्रइृत्ति नित्य उत्तरोत्तर बढ़ती ही चली जाती है । इस प्रकार 


समस्त पवित्र शिष्ाचारोंकी सहसा पूर्ण इद्धिके फलखरूप उसके 
सकल पापोंकी अत्यन्त निवृत्ति। काम-क्रोध-सद-मात्स्यादि सकल 
दोषोंका सम्यक्‌ समूछ विनाश इत्यादिके निश्चय सिद्ध होनेते तथा 
खयं ही नानाविष अलौकिक शुभ फर्ले5 शुभ लक्षणों तथा 
शुभ दर्याकी सहसा प्राप्िसे: वह भहासौभाग्यवान्‌ भक्त 
अनायास ही अत्यन्त प्रसन्नता? शान्ति और निर्विष्नतासद्वित 
पूर्ण दृ और निश्चयात्मक शुद्ध आनन्दमयी कृतार्थ बुद्धिसे तया 
अपने सदज आनन्द-खभावमें ही अचल स्थित होकर शेष 
कालको व्यतीत करता है । साथ-ही-साथ परमेश्वरका 
अत्यन्ताधिक अनुराग सख्यं अनायास ही उत्तरोत्तर स्वंदा 
वृद्धिको ही प्राप्त होता जाता है। तात्पर्य कहनेका यह है कि 
ऐसे झुद्ध रुच्चे पूर्ण भक्तको बिना ही प्रयात कल्याणकारक 
नाना प्रकारके समस्त शुभ लक्षण तथा प्रभाव खयं सिद्ध हो 
जाते हैं | जैसे सूर्यके आविर्भूत होनेपर भुवन-कोर्षोका 
महान्यकार खयं अनायास ही अत्यन्त निदृत्त हो जाता है और 
साथ-ही साथ मनुष्योंकी अपने सुक्ृतेमें प्रदत्त होनेके लिये सुदिन- 
की अनुकूलतापूर्वक आराति होती हैः इसी प्रकार जब पूर्ण 
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चानस्वरूप साक्षात्‌ शकर महादेव अत्यन्त कृपायुक्त होकर 


भगवद्धक्तोंके सम्पक्‌ पविन्न सुयोग्य दृदय-मन्दिरोंमे स्वव आकर 
निवास करते है, तब एकाएक इन भक्तोंके हृदयान्त-करणके 
समस्त अनाद्विद्यान्यकार सवंदाके लिये सम्यक समूलनिइत्त 
हो जाते हैं| पश्चात्‌ ईश्वरीय सम्पूर्ण खाभाविक दिव्य गुणेसे 
खयब सहजमे ही तम्यक्‌ सुभूषित होकर ये भक्त जीते ही इस 
भूततमें इन्द्रादि महान्‌ देवताओंसे अनन्तगुणाधिक योग्यता 
और अलौकिक महामहिमाओको बिना इच्छाके ही प्रात करते हैं। 

भावा्थ--भक्त अपनी झुद्ध और इृठभक्तिके प्रभावसे 


ई धरके प्रसन्नतापूर्वक कृपा-साद्माय्य पाकर" अपने प+ प्रर्त 
स्वभावसे सम्बक निद्वत्त चेक टठेवी महायुभ मह्रनोर्र 
प्रात करनेके लिये अपने इश्देव निज आत्मत्यरूप परद्रए 
परमेश्वरूूपी साक्षात्‌ परमात्माक अपनी दाद मदाप्रदन* 
अनन्य भनिद्वारा अपने हृदय मन्दिरम पृ उल्गससे -गणइन 
करके; अपनी सस्कार की हुई पवित्र इुद्धित्पी न्‍चरयर 
उन्हें सादर हृढ़ निश्चयपृवक्र स्लापितकर पुन न्वप 
स्वाभाविफ ह्टी निरन्तर केवल उनके टी अनन्प सरपभ मिमसन 
रहता है | 








भक्ति और ज्ञान 


( लेखक--खामीजी श्रीकाशिकानन्दजी महाराज, न्याय-वैदान्ताचार्य ) 


शिक्ये पिधाय निहित॑ विमथाकलूशं प्रमिय नवनीतस्‌। 
हस्ते पतितं कुतुकात्‌ परयन्‌ स इयामसलो जयति ॥ 
( भक्तिमकरन्द १।१ ) 
इस विषयमें प्रायः सभी आचार्य एकमत हैं कि भक्ति 
और शान भगवसत्माप्तिके मुख्य दो साधन हैं । ये स्वतन्त्र- 
रूपसे दो साधन हैं या परस्पर साकाहुरूपसे अथवा साध्य- 
साधनरूपसे १ इस विषयमें आचाययोंका मतभेद अवश्य 
है और उन-उन मर्तोके अनुकूल शात्र-वाक्य भी अनेका- 
नेक उपलूब्ध होते हैं; किंतु इस बातमें वैमत्य किसीको नहीं है 
कि भक्ति और शान दोनोंमें किसीकी भी दूसरेके लिये 
अनुपयोगिता नहीं है | खयं फलरूपतेति ब्रह्मकुमाराः इस 
प्रकार भक्तिको खयंफलखरूप स्वीकार करनेपर भी भगवान्‌ 
नारद ऋषिने तत्नापि नमाहात्म्यज्ञानविस्मृत्यपवादः कहते 
हुए जशञानकी आवश्यकता अज्ञीकार की है | इसकी व्याख्या 
करते हुए. एक भक्ति-अन्थमें बताया गया है-- 
मसहान्‌ू स॒ चात्मा च तदीयभावो 
माहात्म्यमेतत्‌ खहु पारमात्म्यम्‌ । 
तहोधपूर्तः परसात्मनिष्ठः 
प्रेम सवेदू भक्तिपदामिधेयः ॥ 
जिसकी आत्मा महान्‌ हैः इस प्रकार वहुमीहि-समात न 
करके महान अर्थात्‌ परम-+-आत्मा महात्मा--इस प्रकार चूजस 
प्ाहात्यः शब्द कर्मधार्यधटित माना गया है | अतएव 
देवषिं नारदजीने भी शानकी अवहेलना नहीं की है? यही 
प्रतीत होता है । आचाय मधुद्‌दन सरखतीने यधपि--- 


'वरसमिलित॑ था केवल या पुमर्थ॑ 
परममिदह भुकुन्दे भन्तियोंग बदस्ति ॥' 
इस प्रकार मन्नलाचरणमें भक्तिको स्वतत्व एमंपाप 
खरूप बतलाकर उसऊी व्याख्यामें शान और भन्िया परसा 
भेद सिद्ध करते हुए साधन-साध्य फद् आदि मित्र बताया £ 


किंतु आगे चलकर साधनोंका वर्णन हुए उनमें मर 
भी परिंगणन जिया है । 
ततो. रत्यपुरोत्पसि*-. स्वरुपाधिगनिमाम । 


प्रेमतृद्धि: परानन्द्रे तन्‍्पाथ स्फुरणं सत्र ॥ 


/ 


आचार्योक्के मतभेदपर | 
वेदान्तकी प्रक्रिओपर भी एक विहन्ञावतीयन उरेशब 

हमें एक संतोषप्रद मार्ग निज्नाल्नेमे सटापता हरी) ददरा 
सिद्धान्तके अनुतार परमेश्वर सण्िदानस्दस्यप £ £ 
परमात्ममव होनेते जगत्‌ भी पास्माधिर हिल 
खरूप है। सत्‌-चित्‌ू-आनन्द--दन टीनोता उसे 
ध्भाति! और “ग्रिय' से माना गया है। *एदो:रितन घर 
घटो में प्रिय. रस प्रशार उदादरय 
तीन बहुत जगह आइत रहते ६ । 
रहता है। अन्वक्ारके कारण घने होने हुए भी अदेगारि 
कट देते हैँ जोर अशनन रनय पद । नाम ४४ 
हैं। कदाचित्‌ ईशखरोडि किंदु ने भाति! इस शशार शानाण 
दका रहता है। ज्ाचादोंने निप्तराप्वे 


देखारग परनण पृ्र ४ इनसे 
एक 


० (०० बी पतन ९ 
० १ 


ने । है 
क्‍ श 
डी 

है 
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४६ मद्भक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति # 








माने हैं---असत्वापादक आवरण, अभानापादक आवरण 
और अनानन्दापादक# आवरण । असत्त्वापादक आवरण 
वस्त॒की सत्ताको आइत करता है? अभानापादक आवरण 
वस्तुके चित्तको आइत करता है और अनानन्दापादक 
आवरण आनन्दत्वको आध्त करता है। 

वेदान्तके प्रक्रिया-ग्न्थोमे बताया गया है कि इन तीन 
आवरणॉमें असत्वापादक आवरणको केवर. परोक्षशान 
नष्ट कर देता है| गाख्र तथा आचायसे ईश्वरके अस्तित्वके बारेमें 
परोक्षज्ञान प्राप्त करनेपर ८ईश्वरों नास्ति! इस प्रकारकी भावना 
नष्ट होती है; किंतु अभानापादक आवरण परोक्षश्ञानसे नष्ट 
नहीं होता, उसे अपरोक्ष ज्ञान ही नष्ट कर सकता है | घटका 
जब अपरोक्ष शान होता है? तब “घटो नास्ति? “घटो न भातिः 
ये दोनों प्रकाकके आवरण नष्ट हो जाते हैं; परंतु इन प्रक्रिया 
अन्थोमं इस बातका स्पष्टीकरण नहीं है कि उस तृतीय 
अनानन्दापादक आवरणका विनाश किससे और किस प्रकार 
होता है । उसका कारण यह हो सकता है कि बहुत-से 
आचार्योने इस आवरणको माना ही नहीं | परंत यह बात 
विचारदृष्टिसे सर्वथा संगत नहीं प्रतीत होती। इसपर यहाँ 
चर्चा विशेष न करनेपर भी अपने प्रकृत विषयके विचारसे 
बह स्पष्ट हो जायगा | 

कुछ आचार्य अपरोक्ष-शानसे ही अनानन्दापादक- 
आवरणका नाग मान लेते हैं परंतु यह भी अनुभवविरुद्ध 
है । कारण? घटके अपरोक्ष ज्ञानमात्रसे हमें किसी विशिष्ट 
आनन्दकी प्रवीति नहीं होती । हम हजारों वस्तुओंको 
देखते रहते हैं। परंतु उससे उन वस्तुमि स्थित 
आनन्दांशकी भी स्फुणा होती होः ऐसी बात 
देखी नहीं जाती । अतः यह बात निविवादरूपसे माननी होगी 
कि अनानन्दापादक आवरणका भज्ञ किसी औरते ही होता 
है। यहॉपर हमारा भक्तिशाज्ध उपस्थित होता है। प्रेम- 
इत्तिसे अनानन्दापादक आवरणका भज्ञ होता है। यही भक्ति- 
सिद्धान्त है। दूसरा कोई उसका उपाय नहीं हो सकता | 
भक्ति-मकरन्द+ में बताया गया है--- 


# अनानन्दापादक आवरण प्राचीन आचार्य मानते रहे । 
देखिये अद्देतसिद्धिकी टीका गौडबह्मानन्दी ( निर्णयसागर-मुद्रित 
पलक ए० ३१०, अन्तिम पंक्ति ) | 
* यह लेखरुफा द्वी एक अमुद्वित मक्तियनन्‍्य है, जिसमें 
रा हज लहूप शारन्तमन्वयफे साथ नवीन रीतिसे समझाया गया 
५ 5९ भल्विषयक अनेक ललित पथ भी है। 


याभानापादिका तासपहरति परामावृतिं ज्ञानवृत्ति- 
याँ चानानन्द्सापादयति हरति लाभाजूति प्रेमवृत्ति/॥॥ 
(भ० २। ४२ ) 

दूसरा आवरण जो अभानापादक है) उसे जानबृत्ति न 
करती है और अनानन्दापादक आवरण जो तीसरा है? 
उसे प्रेमइत्ति नष्ट करती है। 

यह तो सर्वंजनानुभवसिद्ध है कि जिसके ऊपर हमारा 
प्रेम होता है, उसे देखते ही हमें आनन्दकी अनुभूति होने 
लगती है और यदि प्रेम न हो तो पुत्र-यत्नी आदिको देखने- 
पर भी आनन्दानुभूति नहीं होती | यही वात ईश्वरके सम्बन्धमें 
भी है; भगवत्साक्षात्कार होनेपर भी भगवानसें भक्ति--प्रेम न 


हो तो भगवत्स्थित आनन्दांशकी अभिव्यक्ति नहीं हो सकती | 
भक्ति-मकरनदम लिखा है--- 


ज्ञानेनाभानदेतावपि समधिगते5पत्यपत्यादिभूमी 
नैवानन्दस्य मन्द्स्फुरणसपि भवेत्‌ प्रेम नो चेद्धवेडस्मिन । 
( बिन्दु ३, शोक ३ ) 


अशानसे--साक्षात्कारते अभानहेतु आवरणका बिलय 
होनेपर भी यदि प्रेम न हो तो पुत्र-पति आदि ही क्यों 
न हें? उनमें भी आनन्दका मन्द स्फुरण भी नहीं हो सकता ।? 
इसी कारण ज्ञानी भी भगवानमें भक्ति---प्रेम रखते हैं। 
गीतामें भगवान्‌ कहते हैं--ज्ञानवान्‌ मां प्रपयते 
शानी मेरी भक्ति करता है | यहाँ थपश्चते! इसका अर्थ 
शरणागति-लक्षणा भक्ति है। यह तद्ग॒तः प्रपत्तिशब्दाध्य न 
ज्ञानमितरप्रपत्तिवत्‌ू--इस शाण्डिल्य-भक्ति-सूत्रमं. तथा 
उसकी व्याख्याओंमें स्पष्ट है| 
चतठुर्विधा भजन्ते मा ७०९ ००० *"* ज्ञानी बच 
( गीता ७। १६ ) 
इस गीता-वाक्यसे तो स्पष्ट ही पूर्वोक्त बात सिद्ध होती 
है। और भागवत भी-- 
आत्मारासाश्र सुनयो निम्रेन्धा अप्युरुके। 
कुबन्त्यहैतुकी भक्ति '*' *** *** «०० ०«« **- |] 
(१।७। १० ) 
--इस शछोकरम जीवन्मुक्त पुरुष भी भगवानमें अहैतुकी 
भक्ति करते हँ--कहते हुए उक्त बरातका समर्थन किया है। 
इससे यह सिद्ध हो जाता है कि भक्तिके बिना शान अकिंचित्कर 
है, भक्ति भगवस्माप्तिमें--अनाइत भगवत्ससूपाभिव्यक्तियें 
परम साधन है। 
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परंतु कुछ आचार्य भक्तिकी प्रशंसा करते हुए चानकी 
अत्यन्त अवहेलना करते हैं; उनका ऐसा करना केवल अर्थ- 
वादात्मक ही समझना चाहिये। कारण) वेद वतलाता है--ऋते 
ज्ञानान्न मुक्ति? 'तमेव विदित्वातिम॒त्युमेति नान्‍्यःपन्‍्था विद्यते- 
5यनाय', शानादेव तु केवल्यम” | और यह बात भी लोक- 
सिद्ध है कि हमारा प्रेम पुत्र-पति आदिमें अत्यधिक हो 
किंतु उनका साक्षात्कार नहीं हो रहा हो तो पूर्णतया 
आनन्दाभिव्यक्ति नहीं होती। पुत्रादिके दूरस्थित होनेपर अतीव 
व्याकुलता ही होती है | भक्तिमकरन्दम बताया है-- 


प्रेम्णानानन्‍्दहेती चिलयमुपगत्तेषपि स्फुर्ट नेव शर्म 
प्रेयांसो' यथ्वपीमेडनयनविपयतां यान्ति पुन्नादयश्रेत्‌ । 
(वि २र३छो. ३ ) 
अर्थात्‌ प्रेम-इत्तिसे अनानन्दापादक आवरण नष्ट होनेपर 
भी आनन्दका स्फुटरूपसे स्फुरण नहीं होता? यदि प्रियतर भी 
पुत्रादि प्रत्यक्ष न हों | इसलिये भक्तिके समान ही साक्षात्का- 
रात्मक जानकी भी उपयोगिता है । इसीलिये-- 
ज्ञानाख्याना महेशं प्रथयति हरते5भानवीजादूति कि- 
त्वानन्दाकारव्ज॑न हरति तदनानन्द॒वीजाबूतिं सा । 
प्रेमाख्याना तु बृत्तिः प्रथयति नितरों न स्वयं किंतु सैषा- 
नानन्दापादकाख्या55चरणहरणतो$ज्ञानदृत्ति भुनक्ति ॥ 
(वि० २ इलो० ४ ) 
इस प्रकार दोनोंकों सम कक्षामे रखते हुए भक्ति-मकरन्द- 
में दोनोंकी उपयोगिता स्पष्ट की गयी है । 
इस प्रकार भक्ति तथा शानकी समप्रधानता सिद्ध होनेपर 
शास्त्रीय वचनोंपर अर्थसदेह उपस्थित हो सकता है | भगवान्‌ 
गीतामें कहते हैं--'भक्तया मामभिजानाति? अर्थात्‌ भक्तिसे 
मेरा साक्षात्कार होता है| 'तेपां सततयुक्तानां भजतां ऑति- 
पूर्वकम्‌। ददामि बुद्धियोगं तमरः*"।! अर्थात्‌ निरन्तर प्रेमपूर्वक 
भजन करनेवा्ल्को मैं उस बुद्धियोगको देता हूँ “““'। 
इससे भक्ति साधन और ज्ञान साध्य प्रतीत होता है। और 
ज्ञानंवान्‌ मां प्रपते!, “चतुर्विधा भजन्ते मां * "ज्ञानी चा 


१. यथपि शाण्डिल्य-भक्ति-सूलमें धअभिजानाति' वा “प्र कफ फंलययकलक्म अभिजानाति, भा भर्ष 
अनुरागसहित अनुभव किया गया है, फिर भी वट अनुभव 
होनेसे और “्तेषा सतनवुक्ताना' इस वाक़्यसे भक्तिमेँ साधनता 
सिद्ध होती पे । 

२० “असति वष्षके उद्दे श्यतावच्छेदकप्रयोज्यल विदेदात्े 
भासते'---शस प्रकार जनुमान-गादाघरीमें सव्यमिचार-प्रकरण- 


इत्वादि यीतावाक्योसे प्रतीव होता है कि ज्ञानसे भक्ति 
होती है--शान साधन हैः भक्ति साध्य है। इस प्रारके 
अनेकानेक जास्रवचन उपलब्ध होते हैं. जो भक्तिको मानकां 
सावन और ज्ञानको भक्तिका साधन बताते ह। भगवान्‌ 
नारदऋषि इनका अनुवाद करते हुए कहते ई---तस्प ज्ञान- 
मेंच साधनमित्येके, अन्योन्याश्रयत्यमित्वन्थे | इस 
सदेहका निवारण करते हुए भक्ताचार्य कहते दे कि सपरा 
भक्ति ज्ञानफा साथन कै परा भक्ति पठरूपा है। भौर श्ान- 
पक्षपाती कदते है कि अपरनान अर्थात्‌ घान्यादि अन्यनसे 
उतन्न परोक्षमान भक्तिमें देतु हैः अक्षमान तो पलरप £ । 
हम इसपर सूक्ष्मच्पसे एक बार दृष्टिपात करन तो 
भक्ति और नानमें एकफो दीन मिद्धर्र दूसरेरों उसम 
कहनेकी आवश्यकता न रहेंगी। वान्तवित बार ते पर १, 
अपनी आत्माम प्रेम सब्रके लिये स्थत'लिद्ध | परत जद मा 
और परमात्मा भेदलान द्वोनेके हु 
विपयक होकर परमात्मामें नहीं हो पाता । 
“्यईं ब्ह्मास्मिः इत्याकारक साक्षान्कार रोता हर 7 
डहिछिन्न-विपयक प्रेम अपरिन्छिन् हकर कप हो 
विपयक हो जाता दे । अतएब शर्नी एरएटा सभा 
एव परमात्माम प्रेम हो जाता है। भक्ति ममरहदन नाय श्न 


कारण था प्रम रारा- ४2 
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अनुपाधि सदैव देहिनां परमग्रेम नितलास्मगीयय । 
अउुधस्य निजेन किंतु तझयपरिएे >अद्िपस्मज्गणी ! 
विघटय्य परिच्छिदाक्षम सदह प्ाम 5िछुााराप्त । 
इति बोदुरदः स्फु्ट भवत्वपरिरिछ्ठादिदासायैदस्ग ० 
तदिदं विदुपां खत. परे भवति भेम तगादनी दिनी । 
विदुपः परमप्रियो5सम्प्सी भजते मामिति घाए शेपर ॥ 
मयि भक्तिमियसल्ल्हैतुरीसपि निर्मतगादों रुनधर। 
इति भागवते5पि च खतोभयनीं भमनिदयाय सा गे ४ 
(स्छिल ६५४ २०७०-१४ ) 


ता 
'+२ जञनन्‍्ककाना,. चुका, 


इससे हमें वह स्पट्ट है। 


निदिध्यासनने मिनी “हैं अ्यातिणि शा प्रशायण 7; 

वाथाकार तेदा है डरते मत ही परगना गि उत्मनन हो वी 
है. अर्थात्‌ उन शान ही एर्ति ऐ गाए ह | एन धटार 
अबग-ीन-लगगदि सापनेये हिसोी पार उप ऐ 


* ्हः बिता 7 ै:// हक > पल है 
में बचय गया ह | शा शाएने शनते भर ईन्ाणामरट न्ड् 
देनी से जले इबा दाम्यमें इनमे कह 
हा ट झ्पे 8२९३० 5 ८ द्र्् प्ज्चन म्भ आएं. 
प्रतीत ऐती *ै 
प्रताठ हा २) 


्द 


है; उन्हें ज्ञान भी खतः प्रात्त शो जाता है। उसमें युक्ति 
बतछाते हुए भक्ति-मकरन्दम आता है-- 


द्ुतचेतलि भक्तितों दरेजनुनीवाहुृति पादपक्षजस्‌। 
सकलेपु चिलोऊते पु]नर्भगवद्भधाचमलौ रसात्मकम्‌ ॥ 


मसगवचरणाइुलक्षणों सचिवीकृत्य मनश्च॒ वासनाम्‌ | 
प्रभवत्यवलोकितुं प्रश्ु सकलात्मानमपीह चान्यथा ॥ 
( विन्दु० २ इलो० ७, १० ) 


अर्थात्‌ भक्तिसे जो चित्त पित्रछ जाता हैः उस पिश्रले हुए 
चित्तमें भगवानका चरण-कमल अर्थात्‌ खरूप अज्लित हो 
जाता है? जैसे पिघली हुईं छाखमें वस्तुकी छाप पड़ती है। 
उसके बाद चह सभी वस्तुओंकों भगवत्खरूप देखने लगता 
है। भगवत्स्वरूपकी छापरूपी वासनाको सहकारी बनाकर मन 
सम्पूर्ण जगत्‌की भगवस्खरूप देख पाता है अन्यथा नहीं | 
तात्पयार्थ यह है कि जैते पीछा चश्मा लगानेपर सारा जगत्‌ पीछा 
दीख पढ़ता है वैसे ही छृदयमें भगवानकी छाप पड़ जानेसे 
सारे जगत्‌कों भक्त भगवन्मय देखने छगता है। अन्तर 
इतना ही है कि पीले चर्मेंसे श्रमात्मक पीतशान होता हैः किंतु 
भगरावन्मयरूपसे जगत्‌को देखना श्रम नहीं है। कारण) सम्पूर्ण 
जगत्‌ वस्तुत्तः भगवत्खरूप ही है। भ्रुति कहती है--सर्वे 
खल्विदं ब्रह्म । इसी आद्ययसे भक्तिमकरनदमे कहा गया--- 


छुतवेतलि कामवेगतो. निहिते&किंचनकामिनीपदे । 
अवलोकयते पुमानस्ती जगतीमेव हि कामिनीसयीम ॥ 
अखतो.. छलनादिचष्सणो5वगतस्मस क्चनापबाचनस्‌ 
न सतः परमात्मनो जगत्परिपूर्णल् कदापि बाधनस्‌ ॥! 
( बिन्दु० २ इलो० ८-९ ) 


चित्तके पिघलनेके वारेमे आचार्य मधुसूदन सरखती 
भक्तिस्सायनमे कहते है--- 


चित्तद्वव्यं तु जनुवत्‌ स्वभावात्‌ कठिनात्मकम,। 
ठापकेर्चिपयैयेंगि.. द्वव॒त्व॑ प्रतिपचते ॥ 
(१।४) 


॥॒ धचित्तरुपी द्रव्य जनु अर्थात्‌ लाखके समान कठिन-खरूप 
दे। वह तापक विययोंके संबोगसे ठचीभावको प्राप्त होता है |? 
श्म पूवोक्त बिबिचनमे यह स्प० दो गया कि पूर्णभक्ति होनेपर 
#नग्र जगनुफ़े भक्त परमान्मखरूप देखने लगता है। 
प्न नी बेदान्तप्रतिगदित ज्ञान है। 'ख्ब॑ खल्विदं अद्ध?, 


# मद्धक्तियुक्तो शुवनं पुनाति # 








सकलूमिदमई च वासुदेवः? इस प्रकारका साक्षात्कार ही 
तच्वसाक्षात्कार कहलाता है । 


इति सक्तिमतां महात्मा भवत्ति ज्ञानमनन्‍्यसाधनम्‌ । 
हरिभक्तिरनल्यसाघथना भवति ज्ञानवर्ता तथा सताम ॥ 
( सक्ति-मफरन्द बि० ३ इलो० १९) 


कतिपय आचारयेनि भक्तिको स्वयं पुरुषार्थ बताया है। 
भगवान्‌ नारदऋषि भी कहते हैं----स्वयं फलरूपतेति ब्रह्म- 
कुमार: । और शानपक्षपातियोंने शानकों ही परम पुरुपार्थ 
बताया है। हमें तो दोनोंते अविरोध है। वास्तवमें तो परमात्मा- 
का चिदंश ही ज्ञान है और आननन्‍्दांश ही प्रेम है। भक्ति- 
मकरन्दमें कहा गया है-- 


ज्ञान चेतन्यसान्नं व्यवहरति जनो ज्ञानवृत्ती तु सक्‍त्या 
प्रेसाप्यानन्द्मान्न व्यवहरति तथा प्रेसवृत्ती च भक्तया ॥ 


अर्थात्‌ ज्ञान केवल चैतन्वस्वरूप है, शञानव्त्ति--चित्त- 
वृत्तिविशेषमें लछक्षणासे शान-शब्द-व्यवहार है| इसी प्रकार 
प्रेम भी केवछ आनन्दखरूप है, प्रेमद्ृत्ति--चित्तबृत्तिविशेषमें 
भक्तिसे अर्थात्‌ लक्षणासे प्रेम-शब्द-व्यवहार है। भक्तोंने भी 
भगवानको प्रेमखरूप कहकर स्तुति की है। उसका भी 
तात्पय यही है | इसी बातको लेकर भक्तोने भक्तिको शानियोँ- 
मे शानको परम पुरुषार्थ वताया है | चैतन्य और आनन्द 
चासवमे दो वस्तु नहीं) किंतु पस्मात्मखरूप ही हैं; अतएव 
मगतिहि ग्यानहि नहिं कछु भेदा--इस प्रकार गोखाभी 
तुलसीदासजीने भी कहा है। पूर्ववाक्यमं अमेद कहकर--उमय 
हर्रहं मद संभद खेदा--यहोपर भेदबोधक «उभय? शब्द- 
का प्रयोग गोस्वामीजीने किया है । अतएव वहॉपर शानइत्ति- 
प्रेमच्ति “उभय? शब्दका अर्थ समझना चाहिये | शत्तियोमे 
भेद तथा उनका कार्यमेद पूर्व ही बता आये हैं। ग्यान 
पंथ ऋृपान के धारा--गोखामीजी इस वाक्यसे श्ञानकोी अति 
कठिन बताकर, व्याज्य नहीं बताते; कारण, ज्ञान बिना भक्ति 
पुरुषार्थ नहीं हो सकती । यह बात शाज््रयुक्तिसिद्ध हैः 
पूर्वमे हम बता भी चुके हैं | किंतु “पंथ! शब्द जोड़कर शान- 
साधव--विवेक-वैराग्यादि एवं निदिध्यासनादिको कठिन बता 
रहे है | जैसे कैलासका रासा कठिन है? इसका अर्थ “कैछात 
कठिन है? नहीं होता; किंठु केछास पहुँचनेका मार्ग कठिन 
है; यही अर्थ होता हैं। गोखामीजीका तात्पय यही है कि 
भक्तिमार्गसे, जो अति सरल है; चछते हुए, परामक्ति तथा 
तदूद्वारा परज्ञान प्रा्त करना मनुष्यक्रे लिये सुगम है; श्ञान- 
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* शात-कर्म-सद्दित भक्ति *- 
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मार्गसे चलते हुए श्ञानके ढारा पराभक्ति प्राप्त करना अति 
दुर्गम है| 

निष्कर्ष यह है कि भक्ति तथा शान दोनों ही पक्षीक्े 
दो पंखोंके समान भगवसत्प्रातिरूपी परम पुरुपार्थमें साकात्‌ 
अनन्यथासिद्ध साधन है। दूसरे शब्दोंमे दोनों द्वी समप्रधान 





है 





भावसे परम पुरुषार्थ है | अत' भक्ति और शान दो नोंगी रो 
भी अवहेलनीय नहीं है | साधक पुरद बशमभिद्सि किसे 
भी मार्गका अवरूम्बन कर सकता है। इस प्रश्रा रण 
सामञञस्य होनेपर द्विसी भी शास््रवाक्यया रैवर्ध्ध शधदा:गपधा 


अर्थ स्वीकार करनेक्ी आवध्यकता नहीं रह झाती ४ । 


-+---+८०-०-२२०९कैन-+---+-- 


ज्ञान-कर्म-सहित भक्ति 


( लेखक--खामी श्रीजंकरानन्दजी एमू० ००) याब्यतीय, सर्वदर्शनाचार्य 


भारतीय सनातन जीवन-दर्शनके दो विचार ही भारतके 
विचारकोंकोी प्रभावित करते चले आये हैं---प्रद्कत्ति-मूलक 
कर्ममार्ग तथा निद्नत्ति-मूलक शानमार्ग । प्रथम मार्गके अनुसार 
अह्मचब-आश्रमके अनन्तर गहस्थ-आशभ्रममें प्रविष्ट होकर वेद- 
विह्वित यश्ञ आदि कर्मोक्रा अनुष्ठान करना ही श्रेयस्कर है | 
द्वितीय मार्गके अनुसार परम सत्यके अन्वेषणकी इत्तिसे सम्पूर्ण 
ऐहिक कर्मका त्याग करके साधना और तपस्या करना ही 
ज्ेयस्कर माना गया है; क्योंकि इस मार्गवाले कर्मको शानकी 
प्रासिके मार्गमें प्रतिबन्धक मानते हैं। कर्मवादियेंके अनुसार 
चेद-विहित कर्मोके अनुष्ठान तथा निषिद्ध क्मोंके त्यागसे ही 
परमगति प्राप्त हो जाती है। परंतु शानवादियोके अनुसार कर्मका 
फल अवदय भोगना पड़ता है। इसलिये कर्मके द्वारा किसी 
प्रकार भी मौक्ष नहीं मिल सकता | उनके मतसे कर्म चादें 
जैता भी हो। वनन्‍्धनका कारण ही है। प्रथम मतके समर्थक 
हैं कर्मकाण्डी मीमातक तथा दूसरे मतके समर्थक दूँ वेदान्ती । 

जैसे-जैसे आर्य-संस्क्ृतिका हास होने लगा वेसे-वैंसे 
कर्मकाण्डका भी छोप होने ऊछगा । साधारण मनुर्प्योके लिये 
यश आदिका अनुष्ठान तो दुष्कर हो ही गया? शानमार्ग भी 
अति यूढ होनेके कारण क्लेशकर प्रतीत होने छगा | इस 
प्रकार जब दोनों मार्ग अत्यन्त गहन और अगम्य अतीत 
होने छगे। तब एक ऐसे मार्गकी आवश्यकता आ पड़ी; जिसते 
इन दोनों मार्गोका सामझस्य हो जाय और जो इन दोरनेंसि सरल 
हो । इस समस्याका समाधान किया भर्क्तो तथा संतोंने। जिनके 
अनुसार “ईश्वरकी भक्तिःसे ही मनुप्योंको सब कुछ प्रात हो 
सकता है । 

“भक्ति! शब्दकी निष्पत्ति ८भज्‌? घातुसे हुई हैः जिसका 
अर्थ तो है “सेवा करना? परंतु तात्पय है--भजनः अर्पणः पूजा 
था प्रीति करा | शाण्डिल्यके अनुसार ईश्वरमे परा ( उत्कद ) 

भ० आं० १२-- 


अनुरक्ति ही भक्ति है । भक्तिफी दस परिभागमें पर शरप 
अत्यन्त महत्व है; इससे गनिर्देनुक!॥ “निष्माम' तथा फनिरनार 
प्रेमकां भाव व्परता है | भागवत भी रहा गया ह - 


अह्ैतुक्यन्ययहिता था भनि. पुरपोनमे । 


ईश्वरसे कुछ पानेफी इन्छासे री गयी भोरि शाम शत 
जाती है | वद सक्राम भक्ति अचल निरए ना 
मानी गयी । । भकिका नसथा खरूप मो परी 
कि उसमें कुछ लेनेफ़ा भाव दी नहीं पीना चादिये, पर + *ट 
अपने प्राणतक अर्पण करनेफा भाव होना चाहियि। शाण५ 
भक्तोक्ों चार शेणियोर्म विभक फ्रिंग गया /--आ्े नि लता५ 
अर्थार्थी और ज्ञानी । 

भारतों जिझासुरधोर्थी कहानी घर ' * 

इनमें प्रथम तीन प्रकारके भक्त तो संगम दा 
निहुष्ट हैँ; किंतु चौथे प्रकारका बिना क्िनी हागण 
भगवानसे खाभाविक निरन्तर प्रीति हरनेगात्य भाग ४ लय 


होता है। 


नहीं; इस तम्यन्धम आचार्य एक्‍्मय नहीं हैं [दछ 
का मत है ऊि भन्िके ल्पि घपन सौर पर्म दोनें ५ 

है। परंतु इुछ कहते ट॑ मि शान कभी भरा 
सकता$ वह नो मोक्षलरा सयतन्ज तथा सर्प गए 
विचार रसनेपर प्रतीत होता हरि झा 
दोनोंकी आवगपत्राा पढ़नी । :ससे शरण 7 


>प जार्त्म पिता बट पल 
अभिन्वता हैन्‍ आतल्मीउता २ | शान मम 





जड़ 


९० # मद्धक्तियुक्तो झुवर्ने पुनाति # 








निष्काम होता है। यहींतक नहीं। उन्होंने शानीको अपना 
आत्मा ही मान लिया है--ज्ञानी त्वास्मैव से मतम्‌। 


भक्तिमें शान तथा कर्म दोनोंकी आवश्यकता इसलिये 
होती है कि कर्म तथा श्ञानके बिना भक्ति हो ही नहीं सकती । 
भगवानको प्रसन्न करनेके लिये कर्म आवश्यक ही है और इस 
विनश्वर शरीर और अविनश्वर आत्माके भेदका ज्ञान प्रात 
करनेके लिये शान भी अपरिह्यर्य है । 


शार्त्रोरमे दो प्रकारकी भक्तिका वर्णन मिलता है--“परा? 
तथा «्परा? | अपरा भक्तिमें कर्मकी आबब्यकता रहती है। 
यह भक्ति सर्वसाधारणके लिये है? अतएवं सरल भी है। अपरा 
भक्तिमें भक्त सदा भगवानके गुर्णोका श्रवण+ उनका कीतेन॥ 
स्मरण) चरणौंकी सेबा, उनकी अर्चना तथा वन्दना करता है? 
अपनेको भगवानका दास समझता है उनसे प्रीति स्थापित 
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करता है और अन्‍्तमें अपने आपको उनझे चरणों 
अर्पण कर देता है। 

श्रवर्ण कीर्तन विष्णो:ः स्मरणं पादसेवनम। 

कअ्चेन बन्दर्न दास्प सख्यमात्मनिवेदनम ॥ 

( भागवत ७ | ५। २३ ) 

यह दै कर्मप्रधान अपरा भक्ति | इस प्रकारकी भक्ति- 
द्वारा भक्तका अन्त/करण शुद्ध तथा निर्मल हो जाता है| 

परा भक्ति इसकी अपेक्षा सूक्ष्म तथा गहन है | यह भक्ति 
बुड्धिजन्य होती है तथा इसमें जो प्रीति होती है; वह स्वाभाविक 
होती है | यह केवछ ज्ञानवानको ही आनन्दित कर सकती 
है। इसका अधिकारी सर्वताधारण न होकर केवछ शानी ही 
होता है। जिसका उल्लेख गौतामें कई स्थानोपर किया गया है | 
इससे यह सिद्ध होता है कि अपरा तथा परा भक्ति क्रमशः 
कर्मप्रधान तथा शानप्रधान हैं और इनमें किसी प्रकारका कोई 
विरोध नहीं है; ये दोनों एक दूसरेके पूरक हैं। 








तान-कर्मयुक्त भक्ति 


( लेखक---श्रीखामी भागवताचार्यजी ) 


आत्माका अप्ृथक्‌ सिद्ध प्रधान गुण शान है। जबतक 
साक्षिक शानका उदय नहीं होता/ तबतक अनेक मलिन 
कमेसे दबा हुआ आत्मा मुक्त नहीं होता । इसीलिये श्रुतियों- 
में यह सिद्धान्त प्रतिपादित किया गया है कि बिना शानसे मुक्ति 
नहीं होती--कआऋते शानात्न मुक्तिः। शास्तरोमे मुक्तिके द्वार कर्म; 
भक्ति, ज्ञान और प्रपत्ति बतलाये गये हैं । इन सभी उपायों- 
से अन्ततोगत्वा शानका उदय होता ही है; इसलिये ऋते 
शानाज्न मुक्ति: यह श्रुति सर्वत्र 'चरितार्थ होती है। यहापर 
यह विचारणीय है कि कर्म और शानका कितना सम्बन्ध 
भक्ति-पदार्थसे है। कर्म तथा शञानका मध्यवर्ती पदार्थ भक्ति 
है। कर्मका प्रधान सम्बन्ध शरीरसे है। सम्पूर्ण कर्म शरीर्से 
ही किये जाते हैं| ऊमे ,शरीरजन्य होनेके कारण स्थूछ या 
सूक्ष्म शरीरतक ही सीमित रहते हैं। इसलिये कर्मजन्य पुण्य- 
की भी सीमा बतलायी गयी है। विनागी होनेके कारण 
शाश्वतिक मुक्ति-पदार्थका उपादान कर्म नहीं बन सकता। 
शानका प्रधान सम्बन्ध आत्मासे है। शुद्ध सात््विक शानके 
उदय हशोनेपर आत्मा शाश्वतिक सुख प्राप्त कर सकता है | 
सास्विक शानके उदय होनेंमें विहित-कर्मानुठ्ठान कारण 
बनता है | सत्कमोंके पवित्र अनुष्ठानसे अन्तःकरण और 
इन्द्रियंमि पवित्रता आती है। जितसे सात्तविक शञानका उदय 
दोने लगता है । भक्तिमार्गम सत्कर्म और ज्ञान दोनोंका दृढ़ 


सम्बन्ध है। जब परमाराध्य भगवानकी सेवार्म प्राणियोंकी 
प्रवत्ति क्मके द्वारा होती है और आचार्योपदिष्ट अनन्य- 
शेषत्व, अनन्य-भोग्यत्व आदि पारमार्थिक खरूप-ज्ञान होता 
है, तब उसी अवस्थार्म भगवत्कृपासे अपनाये हुए. प्राणियों- 
को सार्वेदिश सुख प्रात होता है। 

अतः; शरीरकृत कर्म तथा आत्मसम्बन्धित शान दोनोंका 
समन्वय भक्ति-पदार्थते है। “भक्ति? शब्दका अर्थ भी व्याकरण- 
प्रदर्शित प्रकृति-प्रत्ययके अनुसार यही होता है | थभज/धातुसे 
भावमें “वज! प्रत्यय करनेसे «भाग? शब्द बनता है| उसी 
धातुसे /क्तिन! प्रत्यय करनेपर “भक्ति? दब्द बनता है। “भाग! 
शब्दका अर्थ होता है हिस्सा | वही अर्थ धभक्ति* शब्दका भी 
होना चाहिये । प्रकृतमें कर्म और शानके हिस्सेका माम 
ध्मक्तिः है। 

शरीरक्ृत सत्कमोसे परमाराष्य भगवच्चरणोंकी आराधना 
तथा आत्मसम्बन्धी विशिष्ट ज्ञानके द्वारा अनन्य-शेपत्वादि 
स्वरूप-परिचय एव शेषित्तादि आवध्यक भगवदू-विपयक 
शानका उदय होता है । इस अवस्थाको प्राप्त हुए प्राणियोंको 
श्रीलक्ष्मीनारायण भगवानकी निरहंतुक कृपासे नित्य- 
कैंकर्य मिलता है । निष्कर्षतः भक्तिमार्ककी शान और कर्म 
दोनोंके अंशोसे संवलित कहा जाता है। 

इरि! शरणम्‌ 


++-अक्ैसकसस्थक्2लल-+ 


अहल्या-उद्भार 
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( गीताबली ३। र३ ) 


# भक्ति और भक्तिके नौ भेद + बे 
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भक्ति और भक्तिके नौ भेद. 





( लेजऋ-श्रीसुतीएणमुनिजी उदासीन ) 


भगवानमें अनन्य प्रेमका नाम ही भक्ति है। प्रेमकी 
पराकाष्ठा ही भक्ति है और प्रेम ही भक्तिका पूर्णरूप है। 
जब आराघधक और आराध्य एक हो जायें और भक्तकी 
सारी द्वेतभावना छ॒प्त हो जाय उठते-बैंठते) सोते-जागते) 
चलते-फिरते--सारी क्रियाएँ करते हुए सभी अवस्थाओंमें भक्त 
जब मगवानके अतिरिक्त और कुछ न देखे, तब वही 
तनन्‍्मयता परा भक्ति बन जाती है--सा पराजुरक्तिरीखरे 
( गाण्डिल्ययूत्र ) । 

गसहि केवर प्रेम पिआश । जानि केहु जे। जाननिहारा ॥ 

इसी सिद्धान्तकों भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीतामें भी कहा है- 

मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी। ( १० । १३ ) 

माँ चयोध्व्यभ्िचारेण भक्तियोगेन सेवते ।१ ( १४ । २६ ) 

भगवानकी भक्तिके लिये ऊँच-नीच) स््री-पुरुप) जातिः 
विद्या, रूप, कुछ, धन और क्रियाका कोई भेद नहीं है 
( नारदयूत्र ७२ ) | सभी देश) युग) जाति और अवस्थाके 
मनुष्योकी भगवानकी भक्तिका अधिकार है; क्योंकि भगवान्‌ 
सबके हैं । ( पद्मपुराण अ० ४२५ छोक १० ) 

कविसम्राट्‌ गोस्वामी तुलसीदासजी कहते हैं-- 

स्वृएच सबव॒र सस जमन जड पार्दर कोझ फिरत १ 

राम कहते पवन परम होत भुवन गिख्यात ॥ 

ओऔसम्रन्थसाहवर्मे भी कहा गया है-- 

ब्राह्मण, बैस्प सुद्र अर खत्री, डोम, चैंडाक,म्सन्छ मनसोय। 

होय पुनीत मगरंत भजन ते, आप तार तारे कुक दोय ॥ 

धन्य सो गौँव,धन्य से ठोव, धन्य पुनीत कुद्ेब सब कोया 

पंडित सुर छत्रपति राजा भक्त बरावर अबर न कोय ॥ 

रामायण और गीतामें भक्तिके चार भेद कहे गयेहैं- 

चतुर्विधा भजन्ते सां जनाः सुरृतिनो<5जुन । 

शर्तों जिज्लासुरर्थाधी ज्ञानी च भरतपम ॥ 

तैषां ज्ञानी नित्ययुक्त पुकमरिचिंशिप्यते । 

प्रिणे हि श्गनिनोडत्यर्थमह स च सस प्रियः ॥ 


( ७। १६-१७ ) 


राम भगत जग चारि प्रकारा | सुझुती चारिड अनध उद्ारा ॥ 
चहूँ अतुर कहूँ नाम अथारा। ग्यानों प्रभुहि विसेरि पिझरा ॥ 


भ्रीमद्भागवतके सातवें स्कन्ण्में प्रह्मदने भक्तिक्ने-नी -अऊ़ -- 


बताते हुए; कहा है-- 


श्रवर्ण कीतेन विप्णो: स्मरण पादसेवनस्‌ | 
अचेने॑ बन्दर्न दास्प॑ सस्यमास्मनिदेदनस्‌ ॥ 
(७५१२२ 


ग्ध्र श्ती्‌ भदन समाना। 


१-जिन्ह हरिफिया सुनी नहि काना १ प्रदन 
कथा सुननेमें राजा परोक्षित्‌३ प्रधु- उझव पनमेटप 
आदि उदाहरणरूप हैं| 
२-कीतं॑नरम नारद) सरस्वती, शापर+ गे लादि पाप्श 
३-सरणमें ध्रुव) प्रहाद, विदुर लादि उल्पानीए 7 
४-पादसेवनर्म सीताकी देसिये--- 
हिनु हिनु प्रमु पद कमठविगेञी॥ रहिए॒दे रित शिविर लिंथि ए०५।' 
फिर निषादराजक्री चतुराई देखसिये-- 
पद प््न्‌ 
अंगद-इनुमानकी सेवाबा अवल्पेमन प्रीजिये-- 
वढमागी अगद हनुमाना ५ घरन फमाप आाफत पि आना ५ 
अहल्याकी भक्ति देलिये-- 
चर. कमर. रण 
जठायुका प्रेम देसिये-- 
आगे प्रा गीघपति देखा। सुमिगत गम अरन नि 
वालीकी गृूट भक्ति परसिये-- 
राम चरन एढ शीते परि बाद बीना तन 7” 
और लक्ष्मीजीकी पाद-सेवा तो जग्गा 7 
संचिन्तयेद भगपतश्चरणारदिनई 
बच्चाइशधियसरोरालणाउनाएदम । 
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५--झपने मनी भावना से सटसार 
करना अर्चन ( पूजन ) काला ९ै। धमप्रएएएं 
प्रव्गरकी प्रतिमाएँ रतारी गयी ए-- 
शैली दास्मदी छोही लेप्प शेशा ० दिया, , 
मनोमयी प्रतिमाएएिएा समा: 


हा 
ध्क्‌ 
ही 
नकल 
नर 


कण का 
कं च्ज क्ापमदरा दा ड 
#* इंच २३ 
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+ मद्धक्तियुक्तो शुवर्न पुनाति $ 








इस परिपाटीमें घन्ना; मौरा। नामदेव आदिकी गणना 
की जा सकती है। 
६--बन्दनकी महा देखिये--- 
पेड सुनि सरन सामुद्दे आप ५ सछृत प्रनाभ किए अपनाए॥ 
पे सिर कद वृमरि समतूझा । जे न नमत हरि गुर पद मूझा ॥१ 
नमी नमस्ते5स्तु सहखकृत्वः 
घुनहच भूयो5पि नसों नमस्ते । 
(गीता ११ ॥ ३९ ) 
एको5पि कृष्णस्य कृतः अणामी दशाश्वमेघावर्थेन तुल्यः | 
दद्ाश्वमेंघी पुनरेति जन्म कृष्णप्रणामी न पुनर्भवाय ॥ 
( भीष्मस्तवराज ५१ ) 
७-दास्थ भक्तिमें हनुमान) विदुर और भरत प्रसिद्ध हैं। 
मोरें मन प्रभु अस जिस्वासा। राम ते अधिक राम कर दासा ॥ 
८-सख्यभावमें अर्जुन, उद्गव, सुआीव और गुद्द आदि- 
की गणना की जाती है| 
९-आत्मनिवेदनके अन्तर्गत गोपियों और ग्वाले 
आते हैं--.- 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं चनज 
अहंँ त्वा सर्वपापेभ्यों मोक्षयिष्यामि सा छुचः ॥ 
( गीता १८ । ६६ ) 
यह नौ प्रकारकी भक्ति तीन विभागोमें विभक्त है--- 
१-अ्रवण, कौत॑न, स्मरण ( नाम-सहिमा )। २-पादसेवनः 
अर्चन) वन्दन ( मूर्ति-उपासना ) | ३-दास्य, सख्य, आत्म- 
निवेदन ( श्रद्धाविशेष ) | 
कृविसम्राद गोस्वामी तुल्सीदासजीने मानसरम श्रीरामजीके 
मुख-कमलसे शबरीको नवधा भक्ति इस प्रकार सुनायी है--- 
नद॒घा भरते कहदे तोहि पाहीं। सादधान सुनु घर मन माही ॥ 
प्रथम भगति संतन्ह कर संगा । दूसरि रति मम कथा प्रसंगा ॥ 
>८ >< >् 
“अब मोहि भा भरेस हनुमंता ५ विनु हरि छुण मिरुहिं नहिं संता ॥ 
'कुमिस कठोर निद्धुर सेंड छाती ६ विन्हृहि न रघुर्पति कथा सुह्ती॥' 
सिम तथा के तेइ अधिकरी १ जिन्‍्हफहेँ सतसंगति अति प्यारी 
मन कामना सिद्धि नर पादा ५ जे| एहि कथा सुनें अह गावा। 
4 <्‌ ८ 
गुर पर पहुण सेंड तीसरि सगति अमान ६ 
अत सर्णते मत गुन गन ऊरद कंपट तजि गान ॥ 
रिंदू-दर्मम गुदसेवा परम कर्तव्य माना गया है-- 





गुरबिन भव निधि तरे न कोई ६ जे| जिरंचि संफर सम होई ॥ 

समर गुन गादत पुरूक सरीरा ६ रदगद गिरा नगन बह नीण ॥ 
नाहँ दसासि चैकुण्ठे योरिनां हुदये नच। 
मद्भक्ता यत्न गायन्ति तत्न तिष्ठामि भारद ॥ 

मंत्र जाप मन चढ़ विख्वासा १ पंदम भजन सो चेद प्रकाता 0 


शुरुने जो मन्त्र दिया होश उसका जप करना और 
घुझमें अचल विश्वास रखना | 


पत्र परम ऊछु जासु बस विधि हरि हर सुर से ७ 
पहामंत्र जेहि जप्त महेसू । कार्सी मुकुति हेतु उपदेस 0१ 
जपकों भगवान्‌ अपना महान्‌ यशरूप बता रहे हैं-- 
यज्ञानां जपयज्ञीउर्सि (गीता १० । २५ ) 
छठ दम सीझ मिरति बहु करमा १ निरत निरंतर सजन घस्मा ॥ 
इन्द्रीगनको रोकना दम भाषत बुधदीर। ( विचारसागर ) 
हिंदू-धर्मके प्रत्येक श्षेत्रम धर्सका असित्व भरा हुआ 
है। इसलिये व्यर्थक्े का्मोंस विरत होकर सजनौोंका धर्म है 
कि रात-दिन अखण्ड रूपसे भगवानके भजनमें लगे रहें ! 
सातवें सम भोहि मय जग देखा । मोत्तें संत अधिक करि ढेखा ॥ 
जड चेतन जग जीत जत सुकझ शाम मय जानि १ 
बंद सुत के पद कमर सदा जोरि जुग पानि॥ 
८ईशावास्यमिद्*सर्व॑स!, “स्व खल्विद्धह्य', 'चासुदेवः सर्वमिति” 
भगवान्‌ श्रीरामने अपनेसे अधिक संतोकी बताया है। 
यह उनके अपने कृपाछ खभावका परिचय है--- 
आठ जथऊाम संतोषा ५ सपनेहूँ नहिं देखइ पर दोण॥ 
५८ >८ >८ 
जथा काम संतोष सदाई । 'यदच्छालाससन्तुष्टः! 
स्वम्में भी पराये दोपको नहीं देखना चाहिये । 
नवम सरक सब सन छठ्हीना। मस मरोस हियें दरप न दौना ॥! 
नवम भक्ति श्रीरामचन्द्रजी सबसे छलरहित--सीधा 
रहना बताते हैं और कहते हैं कि मेरा भरोसा रखकर ह॒ष॑, 
शोक या दीनता मनमें नहीं छानी चाहिये । 
नद महूँ एड जिन्ह के होई १ नारि पुरुष सराचर कोई॥ 
राम भक्ति तजि चह कल्याना ९ सो नर अधम सुगाक समाना ॥ 
राम भक्ति मनि उर बस जाऊें ६ दुर रवकेस न सपनेहेँ ताके ॥ 
जैसे भगवान्‌ अनन्त हैं; वेंसे ही भगवानकी भक्तिका 
भी अन्त नहीं है। वेद भी नेति-नेति कहकर चुप हो जाते 
हैं, तब मनुष्यमें क्या शक्ति है भक्ति-तत्वपर कलम चढानेक्री--- 
जेंहिं मास्त गिरि मेठ उडाहीं॥ कहहु तूक केहि ढेखे माही॥ 


* भक्ति-संजीवनी £ ५ 
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अलिफलनी बतजल 


भक्ति-संजीवनी 
( लेखकर--गद्नोत्री निवासी साधु श्रीप्रणानाथजी ) 


भगवानके साथ मिलन ही जीवनका सर्वोत्तम रप््य है। 
इस छक्ष्यकी प्रातिके अनेक साधन हैं । उनमें भक्ति ही 
वर्तमान युगका मुख्य साधन है। भक्तिका अर्थ है--जित किसी 
उपायसे भगवानकी सेवा करना । भगवानकी उपासना# 
भगवानक्की सेवा; भगवानकी शरणागति--सभी भक्तिक्रे 
अन्तर्गत हैं| साधारणतया भगवानके साथ मिलनके लिये चार 
मार्गोका शास्त्रमें उल्लेख है---कर्मयोग+ भक्तियोग, शानयोग 
तथा अपत्तियोग । वेदोंका पूर्वभाग कर्मकाण्ड तथा उत्तर- 
भाग शानकाण्ड है | भक्ति कर्मकाण्ड और जानकाण्ड 
दोनोंका समन्वय करती है | कर्म और शान परस्पर भिन्न होनेपर 
भी एक दूसरेके अज्ज वन जाते हैं | शानहीन कर्म केवल कृचिम 
और यन्त्रक्नी क्रियाक्रे समान प्राणहीन होता है | उसमें 
शक्ति नहीं रह सकती | अतएवं वह कर्म अध्यात्मजगतूमें 
सहायक नहीं हो सकता । और कर्महीन ज्ञान भी 
अधिक महत्त्वपूर्ण देखनेमें नहीं आता । कर्महीन शानमें 
सामर्थ्य न होनेके कारण वह केवल शाल्त्रार्थ या वक्तृतामात्रका 
विषय हो जाता है । शात्रार्थ कर लेने या शानविपयक 
वकक्‍तृता दे लेनेमें ही जानकी सार्थकता नहीं होती । समस्त 
क्रियाओंका जानानुवर्तिनी होना आवश्यक है। क्रियात्मक शान 
न होनेके कारण आजकलके शानियोमें शानकी कोई शक्ति 
देखनेंगें नहीं आती । जहाँ क्रिया शानक्े विपरीत होती हुई 
देखी जाती हैः वह्ँ समझना चाहिये कि उक्त शानमें वक्ताका 
विश्वास नहीं है। भक्ति कम और शान दोनोंकी सहायक 
बनकर दोनोमें ही सरसताकी दृद्धि करतीहै। उपासनाके साथ 
शान और कर्मका विरोध नहीं है। कर्म और शान दोनो 
मार्ग अनादि काछसे उपनिषद्‌ और पुराणोंमे एसिद्र है | 
कर्मयोग और शानयोग दोनों ही भक्तियोगक्रे सहकारी हैं । 
शान-निरपेक्ष कर्म खग-प्राप्तिका हेतु बनता है। कर्म निरपेधष 
शान कैबल्यकी ओर अग्रसर होनेका निर्देश करता है। परंतु 
भक्तियोग कर्म और शानका सहायक वनकर मोक्षका सहकारी 
होता है । कर्म और शानका जहाँ मिलन होता है? वहाँ भनति 
उद्बुद्ध होती है | तब शान; कर्म और भक्तिका एक ही रुश्य 
मुक्ति होता है। भक्त *कर्मकाण्डी? नहीं होता “हर्मवरोगी! 
होता है। कर्मकाण्डके सारे छर्म सकाम होते हैं और 
कर्मयोगके सब कर्म निष्काम होते है | ज्त ऋममे 


कामना। आसक्ति और कर्वृत्वाभिमान रहता हैं. था र४ 
मोक्षका साधक न होजर बाघऊ ही होता है। भला "नाता 
या निर्लिमि होकर जीवनके समस्त फ्मोंडों वेबत उर्भस्पर 
प्रेरणासे या भगवसश्ञीन्यर्थ करता है । इसले उसकी सॉोगर: 
बुद्धि या भोगवुद्धि नहीं रह सफ्से, । गजनित प्र 
या वासना उसके कर्मकी प्रेरक नहीं होती | विज" परतीप 
अथवा सेवा-चुड्धि ही उसके कर्मकी नियामिया होती ए । भनि 
योगक्रे बिना क्मंयोगफ़ी सकता संदिग्ध हो जानी ४ | 7# 
सस्कार ही जीवात्माऊ़े बन्धचन हैं | उना कर्ससरशार 7) 
अविद्याल्पी कारण शरीरका निर्माग फस्ते है। परतु मम 
खरूपतः त्याग करना असम्भव है । मीयन धारण फरनेए 
पद-पदपर कर्मका प्रयोजन होता है । कर्म स्वभाय 
था चुरे नहीं होते | जिस उद्देशप या बुद्धिसि सम शिया या 
है, उसीकी एक लहर अन्त-करणम उठकर एप 

करती है और उस तरजके ऊपर ही #र्मशा सब्ठा घुग एं 
निर्भर करता है । कर्म क्या तो जाता ए स्पूल शगेरदे द्वार 

परंतु स्थूल शरीरकों प्रेरणा मनसे प्राम होती ह। :एा: 
शुभाशुभ कर्मोका फारण सन है। सन यदि मन्‍्द उर्मगो 
अच्छा बनाकर ग्रहण कर सके तो बट मन्द उसे भी प्राण 
बन जा सकता है। बन्ध और मुत्तिफा जारग गन ही २४ 
है। यदि दृष्टिकोण बदल जाय तो कोई भी कर्म गरप्गाणा 
कारण नहीं हो सकता । 


डुपग 


(३ (आव्य ब्लड 
$ छ६ ४4३७ 
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फमयाग 
प्रारव्ध संचित और निप्रमाण रुूपने 

होते हैं | इस जीवनका प्रत्येक फ्िप्रम 
सेचितके सरभे इज्ध्ठा शेता रला है 
भोगोन्मूख है, वे वर्म प्रारगय हो जने 
भोग अवर्यग्भावी है । प्रारूय हम भोग 
सरकी बढाते ६। दावनासे प्रश् हर 


पथ-प्रदर्शिक्ष होती है । झदएवय इगाश “ शान 
अतीत छीदनजा पद है तथा भारी हें 
स्यूल्शरीरे नष्ट हो शानेरर भी सएुताएंरगए पर 
हुब्य क्रिउसाय जम नए नं सेना बीए 


श्र पिटतत की पु 
मादलक ज्यतूब उतना एज एट 
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अन्तःफरणमें सुख या दु.खक़ी लहर उत्तन्न होतो है । सूक्ष्म- 
धरीरमे उसकी एक छाप पड़ती है। उस छापके साथ सूक्ष्म- 
शरीर भोगके लिये एक दूसरे स्थूल शरीरमें प्रवेश करता है । 
उक्त कर्म या सस्कार ही वासना या प्रइत्तिके हेतु बनते हैं। 
सत्कर्मके संस्कारके द्वारा प्रव्नत्ति भी मार्जित हो सकती है तथा 
असत्कर्मके संस्कारके द्वारा प्रवृत्ति कहपित हो सकती है | 
सध्ष्मगरीर अपनी प्रहत्तिके अनुकूल योनि-निर्वाचन करता है। 
जैंसे नीमके दुक्षम कटहल नहीं होते+ उसी प्रकार यदि सयोग- 
वश प्रद्ृत्तिके प्रतिकूल योनिमे कोई सूक्ष्म शरीर जा पड़ता हैः 
तो वह माताके गर्भमे या वी्यकीटरूपमे ही नष्ट हो जाता है । 
सत्कर्मका फल खर्ग और असत्कर्मका फल नरक है। दोनों 
ही बन्धनलूप हैं | कर्मबोग हमको एक सुगम उपाय 
सिखलाता है । यदि अहंकाररहित होकर अनासक्त या निर्ख्ति 
भावसे हम कर्म कर सकें और उसके द्वारा यदि अन्तःकरणमें 
कोई सुख या दुःखकी लहर उत्पन्न न हो तो उक्त कर्मके 
द्वारा संस्कार उत्पन्न नहीं हो सकता+ अथवा सृध्ष्मशरीरपर 
उसकी छाप नहीं पड़ सकती । इस प्रकारके कर्म जीवात्माके 
लिये बन्धनके कारण नहीं बन सकते । फलासक्ति-रहित होकर 
तथा निर्ल्सि होकर कर्म करनेका नाम ही “कर्मयोग? है। परत 
अनासक्त या निर्लिंम होना किसीक्रे वशकी बात नहीं है । 
अन्त'करणमे छिपी वासना-सर्पिणी कर्मके रसका पान करती 
हुई दृए्-पुष्ट होती रहती है। वासना असंख्य जन्मका परिणाम 
हैं । उसको केवछ उपदेशमात्रके द्वारा त्याग करना सहज 
नं है | प्रह्त्ति प्रकृतिका स्थूछ रूप है; उसको नष्ट करनेके 
लिये चेश करना प्रकृतिके साथ दारुण संग्राम मात्र है? इसमें 
सफलता प्रात करना प्रायः असम्भव है। यह सत्य है कि 
अनासक्त होकर कर्म करनेपर कर्मका संस्कार अन्तःकरणके 
ऊपर नहीं पड़ता; परंतु अनासक्त क्रिस प्रकार हुआ जा 
सकता है ! यहीं भक्तियोग आकर हमारी समस्याका समाधान 
आर देता है | भक्तियोग हमें उपदेश देता है कि यदि तुम कर्म 
फिये बिना नहीं रह सकते तो अवश्य कर्म करो; परंतु कर्म 
भंगवानके लिये करो) कर्तव्य-चुद्धेसि कम करो । भोग- 
वासनाद्वारा प्रेरित होकर कर्म मत करो। यदि हम सब 

क्मोंकी भगवानके समर्पण कर सके तो नये कर्मोंके संस्कार 

न पइनेके कारण नये कर्म उसन्न नहीं होंगे । कर्तृत्वबुद्धि न 

रतनेफे कारण क्रियमाण कर्म फठ नहीं देंगे। ज्ञानक्रे द्वारा 
चित कम नष्ट हो जानेपर कर्मका बीज न रहनेके कारण 
रिपि जन्म नहीं होगा। भंक्तिके द्वारा जबतक भगवानका 


$ आकर #६:+> हो 


नातर नहीं हे जता, तवतक इस कर्मचक्रकों कोई कदापि 


# मद्धक्तियुक्तो झुवन पुनाति + 
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निनत्त नहीं कर सकता । भगवत्साक्षात्तार हो जानेपर 
हृदयकी ग्रन्थि छिन्‍न हो जाती है; संदाय नष्ट हो जाते हैं; 
कर्मका क्षय हो जाता है | इसलिये भक्तिके द्वारा भगवत्‌- 
साक्षात्कार करना आवश्यक है। बलपूर्चक इन्द्रियोँंकी रोकने 
अथवा आहार न करनेसे वातनाका बीज नष्ट नहीं होता । 
भगवद्‌-दर्शनके द्वारा विपयका रस नष्ट हो जाता है। 
भगवानके ध्यान: चिन्तन और स्मरणके द्वारा हृदयके समस्त 
विकार स्वतः ही नष्ट हो जाते हैं। जहाँ शानका आलोक है? 
वहाँ अशानका अन्धकार नहीं रह सकता । भगवानके चिन्मय 
रूपका दर्शन हो जानेपर अविद्या तत्काल नश हो जाती है। 
ज्ञानयोग 

जानयोगकी सफलता भक्तियोगके ऊपर ही निर्भर करती 
है। वाचिक ( पुस्तकीय ) शान केवल शाखस््रारथका ही विषय 
होता है । उससे उदरपूर्ति या वकक्‍तृताके द्वारा छोगोंका 
मनोरञ्ञन होनेके सिवा और कोई लाभ नहीं होता । घरके भीतर 
बैठकर दीपककी आलोचना करनेसे जैसे घरका अन्धकार 
नष्ट नहीं होता। उसी प्रकार वाचिक शानके दारा भव- 
सागरसे पार नहीं हुआ जा सकता । श्ञानयोगकी सफलताके 
लिये वासनाका क्षय करना पड़ता है; परंतु अनन्त जन्मोंकी 
वासना अन्तःकरणमें रहकर जबतक कर्मके स्सका पान करती 
रहेगी, तवतक इसको शान्त करना एक प्रकारस असम्भव ही 
है। सम्पूर्ण कामनाओंकों शान्त करके साधक जब केवल 
आत्मामें ही संतुष्ट होता है; तब उसको “स्थितप्रश! कहते हैं। 
मनोनाश9 वासनाक्षय तथा तत्वज्ञान--इन तीनोका जब एक 
साथ अम्यास किया जाता है; तव शानयोगकी प्राप्ति होती है। 
जबतक हृदय वासनाके द्वारा संतत रहता है। तबतक मनुष्य 
निष्कास नहीं हो सकता | परंतु भक्तियोगकी सहायतासे 
छृदय अपने-आप ही झान्‍्त हो जाता है | परमात्माक्रे 
साक्षात्कारके द्वारा मायाका वनन्‍्धन छिन्न हो जाता हैं? मन 
शान्‍्त हो जाता है और कर्मबन्‍्धन शिथिल हो जाता है। 
भक्तिविद्दीन शानमार्ग केवछ प्रयासक्रा कारण बनता है। 
अपनी शक्तिके अनुसार भक्ति करना सबके लिये सहज है। 
भक्तिकी सहायताके बिना ज्ञानमार्ग विन्नमय हो जाता है 
तथा पद-पदपर पतनक्री आशड्ढा बनी रहती है। ज्ञान 
भक्तिका पूरक और प्रकाशकदै | नानहीन भक्ति अन्धविश्वास- 
की जननी द्ोती है । यह बात भी श्रुव सत्य है कि शानके 
बिना मुक्ति नहीं हो सकती । उपासनात्मक शानकों ही 
मुक्तिका कारण मानना पड़ता है। निष्काम कर्मद्वारा चित्त- 
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शुद्धि हो जानेपर जञानद्वारा मुक्ति हो सकती है । उपासनात्मक 
ज्ञान और भक्तियोग दोनोंमें कोई अन्तर नहीं | उपासना 
और सेवाके भेदसे भक्ति दो प्रकारकी होती है। सर्वदा 
भगवानका चिन्तन? ध्यान) « स्मरण) भगवानमें अनन्य 
विश्वास और तत्परायय मजनका नाम उपासना है। 
अनवरत तेलथधाराके समान हृदयकी अविच्छिन्न गति जब्र 
भगवानके नाम-गान या ध्यानमें छग जाती है. तब परमात्मा 
प्रत्यक्षवत्‌ हो जाते है तथा जीवात्मा अपने एथक्‌ अस्तित्वको खो 
देता है और परमात्माके माथ एक हो जाता है। इसीको 
शानयोग या उपासना कहते हैं| उपासनाकी सफलताके 
लिये भगवानके प्रति असीम प्रेम होना आवश्यक है। हृदयके 
अनुरागके बिना केवल योग) जप) तप» ध्यान आदिके द्वारा 
भगवानकी प्राप्ति नहीं हो सकती | भगवानके चरणोंमे अन्तः- 
करणको लगा देनेका नाम ही योग है। जबतक मन बन्धु- 
बान्धवादिके मोहमे आबड्ध रहता है? तबतक चित्तको मगवान- 
के चरणेंमें कदापि नहीं लगाया जा सकता। इसीलिये 
ममताका त्याग करके मनको भगवानके चरणोंमें छगाना पड़ता 
है । उपासनामें भगवत्पेमकी अत्यन्त आवश्यकता है; क्योंकि 
हम जिससे सर्वापेक्षा अधिक प्यार करते हैं। रात-दिन 
जिसका ध्यान-स्सरण हमको अच्छा छगता है; उसीमे हमको 
आनन्दकी अनुभूति होती है। 

भगवानके साथ यदि हम दृदयसे श्रेम करेंगे तो उनका 
ध्यान हमारे मनसे कभी नहीं छूटेगा | भगवानके ध्यान और 
स्मरणमें हमको आनन्दकी प्राप्ति होगी । भगवानके चिन्तनमे 
सर्वदा मत्त होकर हम मतवाडेऊ़े समान नभेमें चूर रहेंगे | 
भगवानके चिन्तनको त्यागकर एक क्षणके लिये भी जीवित रहना 
इमारे लिये असम्भव हो जायगा । अन्तःकरणका सर्वापेक्षा 
बढ़ा आकर्षण प्रेम हुआ करता है | सासारिक लोगोंका जब 
यही प्रेम ज्ी-पुत्रादिके प्रति होता है; तब इसको “काम? तथा 
भगवानकी प्रीतिके लिये होनेपर इसको '्प्रेम! कहते हैं । 
इस प्रेमको ससारकी वस्तुओंसे उठाकर परमात्मामे छगानेसे 
यह उसमें छग सकता है। प्रेमके बिना मन भगवानके चिन्तनमें 
क्षणभर भी नहीं टिक सकता; क्योंकि मनका खभाव ही 
चश्चल है | अवलूम्बन-शत्य रहनेगर मन स्वभावतः 
विषयोंकी ओर चला जायगा । विपय-लोडप चश्चल 
मनको भगवानमें छुंगानेके लिये दो साधनाएँ आवश्यक 
हैं" अभ्यास और वैराग्य | अम्यासक्रे द्वारा मन धीरेधीरे 
भगवानमें स्थिर होने लगता है और प्रेस करनेका उत्स्पद 
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बढ़ता है। वैराग्यके द्वारा सासारिक भोगेंसि विगक्ति ददनी 
है और भगवानमें अनुराग होता है। भगवानर्के प्रति अविचर 
प्रेम होनेका नाम ही “परा भक्ति' है |--सा परानुरसि 
रीइवबरे--यहशाण्डिल्य-्भक्ति-युज्न॒ भी इसीरी पुष्टि 
करता है। भक्तिका दूसरा रूप है सेवा । सेवाके बिना उबर 
ध्यान जय) स्मरण आदिके द्वारा भी मरर्य सिद्ध नी होता । 
उपासना आदि मानसिक सेवा है। शारीरिक और मानमिर 
भेदसे सेवा दो प्रकारकी द्वोती है | भगवानऊे पॉच रप शासक 
प्रसिद्ध ईैं--परु व्यूह। विभवः  अन्‍्तयांमी 
अर्चावतार । शरीरके द्वारा केबल अर्थावतारबी शी सेवा है। 
सकती है । उपयुक्त पॉच रूपॉमें प्रत्येकरी सेवा वरना 
आवश्यक ४ । भगवानके अर्चांवतारऊे सिवा जो चार और रूप 
ईं। उनकी सेवा शरीर या वाणीद्वारा नहीं दो स्फ्ती | मन 
मन्दिरसे बासनाक्री धूलि झ्ाड़क्‍र। भनिजलसे प्रक्षाहित 
करके, शानालोकका दीपक झलारर) प्रेम-मिंदसनपर 
भगवानकी मानस मूर्ति स्थापित झरना परम्रक्षत्री सेवा £ । 
इससे मन परब्रह्मके आलोक्से आल्पेक्नित हो जापगाश हृदप 
परमात्माके चरणोंमे तन्‍्मय दो जायगा । प्रेम एस ध्यान 
प्रगादतासे भगवान्‌ मानत चक्षुके सामने प्र-्यक्षवत्‌ दी जाने । 
यही परब्रह्मकी मानस सेवा है । व्यूटरूप भगयान्‌ युष्टि या 
मायाके नियामक हैं। शेपजश्ञायी बाठुदेव भगवानकी-जे परसनय 
ब्रह्माण्डोके या छीला-विभूतिके खासी हैं, तथा सद्गापंणः प्रयस 
और अनिरद्ध अथवा ब्रह्मा विष्णु और शिव लिनरी बिग रि 
६---छुठ़् आचरणऊ्रे द्वार। शारीरेश थी सानसि+ 
पविन्नताके द्वारा मानसिक रुवा बरते हुए स्नावारल 
प्रकाशकी ओर तथा असतूमे सत्‌जी थोर 7मेगी लए 
करनी पटती है। श्रीराम कृष्ण आदिफों ररिभरकाय ही 
हैं। इनकी सेवा पुराण खबग* प्रार्थना, उऊे सोपष शद 
नाम-कीतेन आदिके द्वारा परे | जन्‍तारगी भग 
सर्वप्राणियेम वर्तमान हैं । एस प्रमरने दस गशरश पैर 
घट-घटवासी भगवानरी सेवा सीन प्रत्ारस गो शा शी 

(१ ) जे भगदान्‌ अन्‍लर्यार्मीरपते ने ऐैन शेर, प्रो 
न्धान नहीं है । सतएव ऐसा ओोई 
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सेवा है। ( ३ ) अपना शरीर भी अन्‍्तर्यामी भगवानका 
मन्दिर है। अतणएव भयवावके मन्दिरको खवच्छ और पवित्र 
रखना अन्तर्यामी भगवानकी तृतीय सेवा है। काम-क्रोध 
आदिका त्याग करके संध्या, पूजा आरती भोग पुष्पनचयनः 
धुप-दीप-दान आदि अर्चावतारकी सेवा है | यह सेवा प्रतिमा 
या मृर्तिम की जाती है। अपना भोजन जब भगवानके भोग- 
के लिये तैयार करोगे; तब अमेध्य भोजन-भक्षण करना 
ठुम्दारे लिये भगवत्सेवा न होगी; क्योंकि अमेध्य भोजन 
भगवानको अर्पण नहीं किया जाता | भौजन-कर्म। पूज$ 
दान और तपस्पा--जो कुछ करो+ सब भगवानको अर्पण कर 
दो | इस प्रकार करनेसे कर्मका लेप ठुमकों स्पर्ण न कर 
सकेगा । 


भक्ति और भक्तके प्रकार-मेद 


सर्वसुद्ृद। सर्वज्ञ) स्वशक्तिमान्‌ भगवानके ऊपर निर्भर 
करके जो भक्ति करते हैं, वे ही भक्त है। शानयोगके अधिकारी- 
को पहले साधन-चतुष्टय ( विचारः वैराग्य/ पट्सम्पत्ति और 
मुमुक्षुता ) से सम्पन्न होना पड़ता है। विरक्ति हुए, बिना 
शानयोगका अधिकारी कोई नहीं हो सकता और अनधिकारी 
चेष्टा करनेपर भी ज्ञानक्रे मुख्य फलको प्राप्त नहीं कर 
सकता | परंतु भक्तिके अधिकारी सभी हो सकते हैं। 
भगवान्‌ गीतामें कहते हैं कि ब्राह्मण: क्षत्रिय) वैइय शूद्ध$ 
पाप-योनि। सत्री--यहोतक कि दुराचारी पुरुष भी भक्तिका 
अधिकारी है। भगवानका भजन करनेमें जातिका कोई 
विचार नहीं है। भक्तिके अधीन होकर भगवान्‌ नीच-से- 
नीच--यहाँतक कि अस्पृष्य मेहतर अथवा चमारके परकमें 
भी पदा५ण करते हैं। भगवान्‌ कहते हैं---- 
चतुर्विधा भज़न्ते साँ जनाः सुकृतिनोड्डुन । 
जआात्तो. जिज्ञासुरथोर्थी ज्ञानी व भरतर्पम ॥ 
(गभी० ३१ १६ ) 
हे अर्जुन | आर्त्त) जिशासु। अर्थार्यी और शानी-- 
ये चार प्रकारके भक्त मेरा भजन किया करते है। इनमेंसे 
सबसे निश्न श्रेणीका भक्त अर्थार्थी है। उससे श्रेष्ठ आर्च; 
आरसे श्रे-.्ठ जिजासु और जिनासुसे भी श्रेष्ठ ज्ञानी है । 
भोग तथा ऐड्वर्याद पदढायोंकी इच्छा लेकर जो भगवानकी 
भर प्रदत्त होता हैः उसके लिये भजन गौण तथा 
पक प्रामि ही मुख्य होती है। क्योंकि वह पदार्थ-प्रातिके 
..* है भगवानका भजन करता है। भगवानके लिये नहीं। 


अपने बल-बु द्विके ऊपर भरोसा न करके बह भगवानपर भरोसा 
करता हुआ घनके लिये भक्ति करता है; अतएव उसको भी भक्त 
कहते हैं। जितको खाभाविक ही भगवानके ऊपर विश्वास होता 
है तथा जो भजन भी करता है; परंतु अपने पासके धन-विभव- 
के नाश होनेपए अथवा शारीरिक कष्ट आ पड़नेपर उस 
कष्टकों दूर करनेके लिये जो भगवानको पुकारता है वह 
भक्त आर्त्त-भक्त कहछाता है। आर्त्त-भक्त अर्थार्थीके समान 
बैभव या भोगका संग्रह करना नहीं चाहता, परंतु प्राप्त 
बस्तुके नाश और शरीरके कष्टको सहनेमे असमर्थ होकर 
भगवानकी शरण ग्रहण करता है। अतएव अर्थार्थीकी 
अपेक्षा उसकी कामना कम होती है। जिज्ञासु भक्त अपने 
शरीरके पोपणके लिये भी कोई याचना नहीं करता, वह 
केवल भगवानका तत्त्व जाननेक्रे लिये ही भगवानके ऊपर 
निर्मर करता है। जिजासु भक्तको जन्म-मरणरूप सासारिक 
दुःखोंसे परित्राण पानेकी इच्छाके द्वारा परमात्म-तत्त्वआपिकी 
इच्छा होती है । परंतु शानी भक्त सबंदा निष्काम होता है। 
इसीलिये भगवानले शानीकी अपना आत्मा ही कहा है। चित्‌- 
जड-प्रन्थिरहित आत्माराम मुनिगण भी शानके द्वारा भगवानकी 
अहैतुकी भक्ति करते हैं; क्योंकि भगवान्‌ इस प्रकारक्े दिव्य 
गुणोंके आधार हैं। भगवानने अपने भक्तोंकी महिमाका 
वर्णन करते हुए, भागवतर्मे कहा है कि कं भक्तकी पद- 
रजकी इच्छासे सदा उसके पीछे-पीछे घूमा करता हूँ जिससे 
उसकी चरण-धूलि उड़कर मेरे शरीरपर पढ़े तथा मैं उसके 
द्वारा पवित्र हो जाऊँ ।? हे ब्राह्मण | मैं सर्वदा भक्तके 
अधीन हूँ मुझमें तनिक भी खत्तन्त्रता नहीं है? भगवान्‌ 
जिसके पीछे-पीछे घूमते हों, भछा उसको किस बातकी चिन्ता | 
ज्ञानी भक्तके योग-क्षेमका भगवान्‌ खर्यं वहन करते हैं। 
इसका एक दृशटन्त यहां दिया जाता है--- 

माधवदासजी एक कान्यकुब्ज ब्राह्मण ये। णदृस्थ-आश्रममें 
उन्होंने बहुत धन-सम्पत्ति उपाजेन की थी। वे बड़े ही धार्मिक 
और विद्वान थे | स्रीकी मृत्युके बाद वे संसारसे विरक्त हो गये 
और संसारको निःसार समझ पर त्यागकर जगन्नाथपुरीम चले 
गये । वहाँ जाकर समुद्रके किनारे एक्ान्त स्थानमें ध्यानमग्न 
हो गये | उस ध्यानावस्थ्रार्म उनकी शरीरतकका भान न रहा। 
इस प्रकार बिना अन्न-जलके जब उन्हें कई दिन बीत गयेः 
तब दयाड भगवानने भक्तके अनशनको सहन करनेमें अतमर्थ 
होकर सुभव्माजीको आदेश दिया--है सुभद्रे | तुम उत्तमोत्तम 
भोजन-सामग्री सोनेके थालमें रखकर मेरे भक्तके पाठ 
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पहुँचा आओ (! सुभठ़ाजी आज्ञा प्राप्त करके सोनेके थालमें 
अन्न-व्यञज्जन सजाकर माधवदासके पास गयीं; उन्होंने देखा 
कि वह ध्यान-मम्त हो रहा है । सुभद्वाजी उसके ध्यानको 
भद्ध करना उचित न समझकर वहीं थार रखकर लीट 
गयीं | भक्त माधवदासका जब ध्यान हटा तब सामने सोनेका 
थाल देखकर वे सोचने छंगे--«यह सब भगवानकी ही इपा 
है।? यह विचार मनमें आते ही वे आनन्दाश्रुस विगलित हो 
गये | कुछ देरके बाद भोजन करके उन्होंने थालीकी एक 
ओर रख दिया और पुनः ध्यान-मम् हो गये | प्रातःकाल जब 
मन्दिरका द्वार खोलनेपर ब्राह्मणोने देखा कि भीतरसे एक 
सोनेकी थाली चोरी चली गयी है? तब वे चोरका पता लगाते- 
लगाते भक्त माधवदासके पास पहुँचे । वहों सोनेकी थाली पड़ी 
देख उन्होंने माधवदासको चोर समझा। फलछतः उनको पुलिसने 
बेंतौंसे मारना शुरू किया। भक्त माधवदासने दँसते-दँसते बेंतोंफी 
चोट सह ली। वस्तुतः सारी बेतोंकी चोट तो भगवान्‌ जगन्नाथजी 
स्वय सह रहे थे | भगवानते रातमें पुजारीको खम्ममें दर्शन देकर 
कहा--०मेरे भक्त माधवदासके ऊपर जो बेंतकी मार पड़ी कल 
उसे मैंने अपने ही ऊपर ले लिया है। अब तुमलोगोंका,सर्वनाश 
करूँगा | यदि बचना चाहते हो तो मेरे भक्त माधवदासके 
प्वरणोमें पड़कर क्षमा-प्रार्थना करो ।? पुजारी उठते ही माधवदास- 
के पास गया और उनके चरणोपर गिरकर उसने कातर खरसे 
क्षमा-याचना की | माधवदासने तुरंत उसको क्षमा कर दिया । 
एक बार माघवदासजीको अतिसारका रोग हो गया 

वे बहुत दूर समुद्रके किनारे जाकर पढ़ गये । वे इतने 
दुर्बछ हो गये कि उठनेकी भी शक्ति न रही । ऐसी अवस्वामें 
जगन्नाथजीने खय ही सेवक बनकर उनकी सेवा-झुश्रूपा की। जब 
माधवदासजीको कुछ होश आया तब उन्होंने तत्काल पहचान 
लिया कि हो-न-हो ये भगवान, जगन्नाथ ही हैं । ऐसा विचार 
करके उन्होंने अचानक प्रभुके चरण पकड़ लिये तथा विनीत 
भावसे कहा--हे नाथ ! मुझ-जैसे अधमके लिये आपने 
इतना कष्ट क्यों उठाया १ अभो ! आप तो स्वंशत्तिमान्‌ 
हैं, आप चाहनेपर अपनी शक्तिसे ही मेरे सम्पूर्ण शोक 
दूर कर सकते थे । इस पकार कष्ट उठानेकी क्या आवश्यकृता 
थी ९? श्रीभगवान्‌, बोले--“माघव ! मैं भक्तोके क्ष्टको 
सहन नहीं कर सकता | अपने सिवा मैं और किसीको भन्‍्द्की 
सेवाक्े उपयुक्त नहीं समझता । इसील्ये मैंने तुम्हारी सेवा की 
है | तुम जानते हो कि प्रारूध कर्म भोगे बिना नष्ट नहीं 
होते | यह मेरा दुर्लह्डथ नियम है । इसो कारण मैं केदल सेवा 
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.म 
का ५ “आम 


की बल 
5६ रा 


करके भक्तकों प्रारव्य भोग कराता न्यू 
शिक्षा ठेता हूँ कि भगवान्‌ भनावीन दे ॥ रखना शाह 
भगवान्‌ अन्तर्थान हो गये | 
उपर्युक्त चनुर्तिध भर्कोर्मि प्रथम नोन प्रशापरे 

ग्वाम होते हैं और अन्तिम शानी भरत निप्णाम हे 
हैं। आत्त्त भक्तका दध्प्टान्त है द्रीपदी किशसु भा5 
इृछ्ठन्त उद्धव तथा अर्थार्थो भय दृष्डान पपे 
इनकी कथा इत्तिदास-पुगणोर्म प्रसिद्ध 2। पहोँ विल्‍्तार ररदे शी 
आवश्यजता नहींहै। अनन्य भक्तके उदादइरय है उपम्नयुतन द 
उपमन्युक्ी उग्र तमस्थाकी दात देवरओमे शुगसे शान 


पक] 


के के सनक 
#क 
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के 


। तल 


भक्तवलल भगवान्‌ झंकर भक्त गी व बदानेरे लिये 
उसके अनन्य भावरी परीक्षा करनेके लिये इस्द्रदा रूप धागा 
करके ऐरावतयर सवार होरर उपमनन्‍्पुके सामने उपरिया हुए. । 
उपमन्युने इन्द्रको देखकर मिर झरारर प्रणाम 
कहा--“देवराज | आय कृपा करके मेरे खयगने उपर्ध” रए 
हैं, आइये। में आपकी क्‍या सेवा उतरे । इस्ट्मरी शाम्र 
बोले--«मैं तुम्दारी तमस्यासे प्रमन्न ट मे 
आया हूँ; तुम मुझे बर माँगो | नो दुछ नुझ चाणेंगेः 
वही मैं तुमको देनेके लिये तैयार हूँ ।' शन्ध्ररी बात सनरर 
उपमन्यु बोले--५देवराज ! में आपसे उछ भी नं चाहए। 
मुझको स्वर्गादिकी इच्छा नहीं है। में भगपान्‌ शंगरता भर 
हूँ; अतण्ज भगवान्‌ शंकरफा दास्ाननुदान ऐना घाहरा हैं । 
जबतक भगवान्‌ शंकर मुझतों दर्शन न देंगे। गदर ई 
तपस्या दी करता रहूँगा। जिभुवनके सारब्थादिपुरए पद ए) 
अविनाथी भगवान्‌ दा करो प्रतन सिये दिनो गिसीजी शादपर 
शान्ति नहीं मिल सकनी । अयने फिर 
जन्ममें चादे भगवान्‌ गपरवा दर्शन 
आगामी जन्‍्ममें जिससे भगवान्‌ टराकरों 
भक्ति हो! वही में भगवान्‌ गररने प्रधमा पर्ंगा 
इन्ट्ररू्पधारी इंक्रजी उपमन्दुरं बाद मुनपर 
सामने ही शिवती नेता प्रतारों निल्श 
उपमन्युने शिव निन्‍दा सुनर्र इस्छवा दब जाजए ही 
भल उठायी और उसे भरे 
इन्द्रवों ऊपर ऐेंदा३ साथ ही दि मिनाश गुनरे 
प्रयधित्ततरूप अपने देदवों भम्म परनेरे शीए धान 
धरणाहा प्रयोग किया | शगवान्‌ झशशर भाग शगना 
भनिदेखनर प्रनक्ष हो उठेः उन्तीरे ६ हर 
शान कर दिया तथा नन्‍दीने एापेंगसूपा 


8 ते 


2 
इसी बीच उपमन्युने देगगा नि भगाद गे नर दप्नगे हर 


तझां 
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क्दध 


# मद्धक्तियुको भ्ुवने पुनाति * 





सवा रेस जन मकक/ कमान पतन चन थक 


गद्वद कण्ठसे भगवानकी स्तुति करने छंगे | भगवान्‌ शंकर 
बोलि---ध्वत्त उपमन्यु ! मैं तुम्हारी अनस्थ भक्ति देखकर 
प्रसन्ष दो गया हैँ | अब वर मॉगो ।! भगवानके वचन 
सुनकर उपमन्‍्यु बोढे--ध्भगवन्‌ | क्या मुझको और कोई 
वस्तु मिलना शेष रह गया है ? मेरा जन्म सफ़छ हो 
गया यदि आप मुझको वर देना ही चाहते हैं तो यह 
बर दीजिये कि आपके श्रीचरणोंमें मेरी अविचल भक्ति वनी 
रहे (? भगवान्‌ अंकरने उनको देवीके दाथमें समर्पण कर 
दिया । देवी उनको अविनाशी कुमार्पद प्रदान करके 
अन्तर्टित हो गयीं। इन्हीं उपमन्युने श्रीकृष्णकी शिवमन्त्रकी 
दीक्षा दी थी। 

गुण-मेदसे भक्तोंके पुनः तीन भेद होते हैं | सत्वगुणी 
भक्त देवताकी पूजा करता है; रजोगुणी भक्त यक्ष-राक्षसादि- 
की तथा तमोगुणी भक्त भूत-ग्रेतादिकी पूजा करता है। 
श्रद्वा और रुचि देखकर भक्तको पहचाना जाता है । अनन्य 
भक्त चातकके समान अपने अभीष्ट देवताके ध्यानमें तन्‍्मय 
रहते हैं। जो छोग विभिन्न कामनाओंको लेकर विभिन्न देवी- 
देवताओँकी पूजा करतेहैं; वे भक्त नहीं; उनको खार्थी; व्यवसायी 
कह सकते हैं। चातक पिपासासे कातर होकर भी नदी-नालेके 
जलकी नहों पीता) मेघक्ी ओर देखता रहता है | इसी 
प्रकार अनन्य भक्त प्रारव्धवश दशरीरमें नाना प्रकारके कष्ट 
होनेपर भी अपने इृष्टदेवके सिवा अन्य किसीकी आराधना 
नहीं करता । सब कर्मेके फलदाता भगवान्‌ हैं । देवतासे 
फल तो शीघ्र मिलता है। परंतु भक्तको उससे देवलोककी ग्रात्ति 
द्वोती है । 

श्रीमद्भागवतमें नवधा-भक्तिका वर्णन इस प्रकार मिलता है- 

श्रवर्ण कीर्तन विष्णो: स्मरण पादसेवनम। 

अर्चन॑ चन्दन दास्प॑ सख्यमात्मनिवेद्नम ॥ 


भगवानकी कथा सुनना नाम-कीर्तेन। स्मरण) चरण- 
यन्दन) सेचा9 पूजा) प्रणाम) सखाभाव और आत्मसमर्पण-- 
इस नवधा भक्तिका विस्तारपूर्वक वर्णन श्रीमद्धागवतर्मे मिलता 
है। गरुडपुराणमं आठ प्रकारकी भक्तिका उल्लेख है--- 
जैसे (१) भगवान्‌ विण्णुके नाम एवं लीलाओंका कीर्तन करते- 
करते अभ्रुयात। ( २ ) भगवानके युगल चरणोको ही एक- 
मसाज आश्रय समझकर तदनुसार अनुप्तान; ( ३ ) भक्ति- 
5४ भगवत्‌-कथित शात्रका पठन-पाठन। (४ ) भगवानके 
भैदयायल्य भाव अनुमोदन) ( ५ ) भगवत्‌-लीछा 











और कथा सुननेमें रुचि; ( ६ ) भगवद्धावबिगिष्टता) 
( ७ ) भगवत्यूजा) ( ८ ) भगवान्‌ ही मेरे उपजीव्य हैं+ 
यह ज्ञान | रामचरितमानसमें नवधा-भक्ति तथा नारदीय 
भक्ति-सूज्ञमं भक्तिके ११ भेद पाये जाते हैं । प्रसिद्र वैष्णव 
अन्थोमे शान्त+) सख्यः दास्य, वात्सल्य और मधुर--इन 
पॉच प्रकारकी भक्तिके भावोंका सविस्तर वर्णन प्राप्त 
होता है । इन पॉर्चो भक्ति-भार्वेकि और भी अवान्तर भेद 
देखनेमें आते हैं | शान्तमावक्रे अनेक भेद हैं | दास भक्त 
चार प्रकारके होते हैं---अधिकृतः आश्रित) परिपद और 
अनुग । इनमेंसे प्रत्येकके अमेक भेद हैं | इसी प्रकार सख्यः 
वात्सल्य और मधुर भावक्े भी अनन्त भेद हैं | सामान्य भक्ति9 
साधन-भक्ति।गौणी-भक्ति3 बैघी भक्ति) प्रेमा-भक्ति। परा भक्ति 
रागात्मिका भक्ति: रागानुगा मक्ति) मिश्रा भक्ति; विहिता भक्ति: 
अविहिता भक्ति। उत्तमा भक्ति इत्यादि भक्तिके अनेक प्रकार्रोका 
उल्लेख देखनेमें आता है। विस्तारभयसे उसे यहाँ प्रदर्शित नहीं 
किया गया है। इसके लिये वेप्णव-अन्थ देखने चाहिये। दो 
विभाव--आलम्बन और उद्दीपन४ आठ सात्तिक भाव-- 
स्तम्भ! स्वेद। रोमाञ्) सवस्‍मेद, कम्प) वैवर्ण्य+ अश्रु और 
प्रढय+ तथा निवेद) विपाद आदि तैंतीस संचारी भाव 
अन्थौम प्रात होते हैं। अधिकारीमेदसे रतिमें भी विभिन्नता 
होती है। विभाव) अनुभाव; सार्विक भाव और संचारी भावके 
द्वारा कृष्णविषयक स्थायी भाव उत्पन्न होता है । आखादन- 
के कारणको विभाव कहते हैं; यह आल्म्बन और उद्दीपन 
भेदसे दो प्रकारका द्ोता है। इनमें श्रीकृष्ण और उनके भक्त 
आलम्बन विभाव हैं | जिसके द्वारा भाव प्रकामित होता कै 
उसको उद्दीपन विभाव कहते हैं | भगवान्‌ श्रीकृष्णके शुण+ 
चेष्टा) हँसी; अज्ञसौरभ, वशी। श्ज्ञ) नूपुर शह्ढुः 
पदचिह्तः क्षेत्र; 'ठुलढतली तथा भक्त आदि उद्दीपन विभाव 
हैं। भगवानके चित्तमत भावोंका बोध जिसके द्वारा होता है? 
उसको अनुभाव कहते हैं. | आवेशवश नाचना-गाना$ भूमि- 
पर पड़ जाना? अँगड़ाई लेना हुंकारादि अनुभावके अन्तर्गत 
हैं। भागवतमें लिखा है--- 
वागग़द्ददा द्ववते यस्य चित्त रुदृत्यभीक्ष्ण हसति कचिच्च । 
विलज्ज उद्भायति जुत्यते व मन्नक्तियुक्तो सुवन॑ पुनाति ॥ 
( ११। १४ । २४ ) 
भक्ति भावश्रवान होती है। अतए्व भगवशचिन्तन 
करते-करते भगवानमे रति उत्पन्न होती है। तब उपर्युक्त 
भारवोंकी खतः स्फूर्ति होती है। बलात्‌ इन भावोको छानेसे ये 


अं 5 


क्र 


श्र भक्ति-संजीग्नी रे हे 


हक 








भावुकताम परिणत हो जाते हैं और रोग उत्पन्न करके साधक- 
को भक्ति-भावसे बश्चित कर देते हैँ | अतएव अतिसावधान 
होकर परीक्षा करनी पड़ती है कि भक्तका भाव सत्य है या 
मिथ्या । भावके राज्यमें कौन-कौन अवस्थाएँ होती है? यह 
भक्तके सिवा दूसरोंके लिये समझना कठिन है। भावके घरमें 
प्वोरी करनेपर वह भाव नष्ट हो जाता है। भक्तिः विरक्ति 
और ईश्वरानुभूति-ये तीनों एक ही समय होते हैं। 
एकको छोड़कर दूसरे नहीं रह सकते | भक्ति होनेपर विपर्यों 
में विरक्ति अवश्य होगी तथा विषयोंमें विरक्ति होनेपर भगवान- 
का अनुभव अवश्य होगा। जिस भक्तमें इनका विपयंय या 
व्यतिक्रम देखा जाता है? वह भक्त भक्तिका केवल अनुकरण 
मात्र करता है; यह जानना चाहिये। भक्तिका अभिनय भक्ति 


नहीं है | 
प्रपत्ति 


भक्तिका ही एक सुगम उपाय प्रपत्ति है। भगवानसे 
मिलनेके लिये प्रबल व्यग्रताको “प्रपत्ति? कहते हैं | भक्त 
सोचता है कि भगवान्‌ मेरे हैं; अतणव भगवानकी सेवाका 
भार मेरे ऊपर अर्पित है। मेरे सिवा दूसरा कोई सेवा नहीं कर 
सकेगा । प्रपन्त समझता है कि मैं भगवानका हूँ? अतएव 
मेरी और मेरी भक्तिकी ' रक्षाका भार भगवानके ऊपर है। 
भक्तकी उपमा बंदरके बच्चेते तथा प्रपन्षकी उपमा बविल्लीके 
यच्चेसे दी जाती है | बदरका बच्चा खयं माकों पकड़े 
हुए रहता है; उसके लिये माकों कोई चिन्ता नहीं होती । 
वह केवल एक पेड़से दूसरे पेड़पर कूदती रहती है। बिल्लीका बच्चा 
अपने स्थानपर बैठकर म्याऊँ-म्याऊँ करता रहता है। उसमें 
एक स्थानसे दूसरे स्थानपर जानेकी शक्ति नहीं होती । जब 
आवश्यकता होती है? तब बिल्ली उसको दतोंसे पकड़कर 
दूसरे स्थानपर ले जाती है । प्रपन्नकी भक्तिके निर्वाइका भार 
भगवानके ऊपर दोताहै। मृत्युके समय मून्छित अवस्थामें 
प्रपन्त जब भगवाबका ध्यान करनेमें असमर्थ होता है? तय 
प्रपन्नका कार्य भगवान्‌ ही सम्पन्न करते हैं | प्रपत्तिके दो भेद 
हैं--शरणागति और आत्मसमर्पण। भक्ति करना भक्तके 
अधीन हैः किंतु प्रपत्तिका होना ईश्वरके अधीन है। भगवान्‌ 
भीरामचन्द्रने कहा है कि केवल एक बार यदि कोई मन- 
प्राणसे कह सके कि «मै तुम्दारा हूँ” तो में उसको सभी 
भूतोंसे अभव करता हूँ--- 
सकृदेव अपन्ाय. तवास्मीति च॑ याचते। 
क्षमर्म सर्वभूत्ते्यो दुदास्वेतदू मतं॑ मस ॥ 
( बास्मीकितामादन ) 





फीकी मनन अत नकल जन फन गनणक 


श्रणागति 
परिणीता पत्नीके समान प्रपन्नता एफ ही उत्तत्प हैः ह 

पतिके अनुकूल चलनेका सकत्प थौर प्रतिदृष्ठ दानेर 
वजन | खामीके लिये अनुकूल कार्य परनेरा दृए संतार 

तथा प्रतिकूल कार्य त्याग करनेशा इृद सक्‍त्प बरपरदिशा 
प्रथम सोपान है। पत्नीफ़ी रक्षाज भार पतिक्रे ऊपा सहाय 
है। पत्नीको सावधान होकर पतिक्रे अनुदृछ आचगा बर्ना 
होता हद !जो कर्म पतिको अप्रिय दो। उसे पओं नहा परना 
चाहिये | अतएवं भक्तफी भी एम पफरना चादिये 
जिससे भगवान्‌ प्रसन्न होँ। जिस कमके करनेसे भगपान्‌ गए 
होते हैं, उस कर्मझो त्याग देना चादिये। शारर टी भगपाद- 
की आशा हूँ। अतएव द्यास्त्रमें जिस कमगरे 
दिया गया है। वह कर्म भगवानऊों प्रिय है और ्सि 
कर्मके करनेका निषेध किया गया ऐ बह त्याग 7रने मोग्र 
है । जिन्दोंने शाजोको पढा नहीं है। उनें एपयिले फर्म 
अपने समाजके तथा राष्ट्रक़े लिये कल्याणरर जाने पहन उस रा 
ही अनुसरण करना चादिये। जित क्मके द्वाय सरना या दूरगें- 
का अनिष्ट होता हो, उसवा त्याग वरना घादिये। प्रयक् 
भक्तका एक विशेष गुण यट है कि भगयान्‌ शो हुछ 7रोे हैं; 
उसीको वह अपने लिये कल्याणमय समता है। योर 
कि स्री-पुत्रादिके विदोगम भी प्रपन्न समझता ६ हि जय 
वस्तु थी। वह ले गया। शसहियें मिमने भगयान हां थे 
अपना सर्व दान कर दिया है? बह पदि प्राम पन्‍एुहे 
वियोगसे कातर दो तो समझना घादिये  उनहा पण 
केवल कथनमात्र ऐक वालविक नदी है। भीरमे नगर 
अन्तिम उपदेश शरणागति --- 


बरनेश पादेश 


सर्वधर्मान्‌ परित्यम्य मारेक दरणे घन। 
भट्ट सवा सर्वपापेम्यों मोक्षचिप्पामि मा शाच | (१८१६६ 


शरणागतिरम इसन्थ भय *रर ीहाटानभे ० हैना 
प्‌ ई7* 


आवध्यक है। शण्यागतिम ये घाइसार गा 3० 
शरणागति भर्तिमे सदाया नहीं होगे । डर 
प्रति दव्यवदार बरने विपा शोपर भगररओे शगारर 
हुए थे। परंतु भगदानने शा । नारा 
शरण जाइये। में मत्ते पीने हू सापतो भ 
शरण देनेंसे अठ्मर्थ है। दल हि ६ 

जाकर दशरयारक्ष हुए छ३ हा मुदानख्डमोे इन० ४४5 
मिला | अदएव शरणायत इलेने ऋमिमानदा स्पाग करना 


१०७ 


# महुक्तियुक्तो भ्रुवन्त पुनाति # 








आवश्यक है । जो शरीर, मन और प्राण--अपना सब कुछ 
भगवादऊकों अर्पण कर मकता है? वही प्रपन्न भक्त है। 
आत्मसमर्पण 

जिस वस्तुकों हम क्िंसीकों स्वेच्छापूर्वक दे देते हैं? उस 
वस्तुपर जैसे अपना कोई ममत्व नहीं रहताः उस वस्तुके नाश 
होनेंपर हम दुखी नहीं होते?! इसी प्रकार जो भक्त अपना 
शरीर वाणी) मन और अहंकार-सब कुछ भगवानकों अपंण 
करके प्रपन्न हो गया है उसके लिये भगवसत्सेवाके सिवा और 
क्या बाकी रह जायगा । आत्मसमर्पणके बाद भी यदि हम 
शरीर और मनको किसी अपविन्न कार्यमें छगाते हैं तो हम 
दत्तापद्दारी ( देकर वापस छीन लेनेवाले ) होते हैं| शरीर और 
मन तो हमारे रहे ही नहीं? जो हम उनपर समता करें। 
जिसकी वस्तु ये हैं; वह चाहे इनकी रक्षा करे या इनको नष्ट 
कर दे इसमें हम कौन बोलनेवाले होते हैं| किसी वासना- 
द्वारा प्रेरित होकर हम उस समर्पित शरीर और मनको भोग्य 
पदा्थे्में नहीं छगा सकते। भगवानके आज्ञानुसार उनकी 
सत्कर्म या भगवानकी सेवामे ही छगा सकते हैं। भगवानले 
कहा है--“सब धर्मोका त्याग करके मेरे शरणापन्न हो जाओ |? 
अतः यदि सब धर्मोका त्याग करके हम भगवानके शरण 
नहीं हो जाते तो हम शरणागत न होकर ययेच्छाचारी ही 
ऐंगे और इससे अनर्थकी ही प्राप्ति होगी । प्रपन्नके लिये 
समय और शक्तिका अपव्यय सर्वथा वर्जनीय है। प्रपत्न एक 
क्षण भी व्यर्थ नहीं खोता । भक्त इरिंदातजी एक 
प्रपन्न भक्त थे | वे प्रतिदिन तीन छाख भगवन्नाम लिया 
करते थे । भावका अडुर मात्र उसन्न होनेपर क्षमा खय॑ 





उपस्थित होती है। चैतन्य महाप्रभुने कह्य है कि जो अपने- 
को तृणसे भी अधिक नीच मानता हैः जो बृक्षके समान 
सहिष्णु है तथा अमानी होकर सबको मान देनेवाला है; उसी- 
को भगवानका नाम-कीर्तन करनेका अधिकार है। क्षमा न रहने- 
पर अथवा क्रोध आनेपर अति कष्टसे उपार्जित तपोधन नष्ट हो 
जाता है| जिसको क्षणमात्रके लिये भी वैराग्य नहीं होता; 
उसे भक्ति या ज्ञान कुछ भी प्राप्त नहीं हो सकता | अतएव 
अरति (वैराग्य) भक्तिके लिये आवश्यक है | भक्त पद्मनाभ 
मन-ही-मन सदा सोचते रहते थे कि “भगवान्‌ अवश्य ही 
मुझे दर्शन देंगे | दर्शन पाते ही मैं उनके श्रीचरणोंमें छोट-पोद हो 
जाऊँगा। भगवान्‌ मुझको उठाकर अपने द्ूदयसे छगा 
लेंगे | तब मैं भगवानका स्पर्श प्राप्त करके आनन्दसागरमें 
निमम हो जाऊँगा | भगवान्‌ मुझसे कहेंगे--तुम वर 
मॉगों ।? मैं कहँँगा कि “आपको सेवाके सिवा मैं दूसरा कोई 
वर नहीं चाहता ।”” इस प्रकार चिन्तन करते हुए पद्मननाभ 
समाधिस्थ होकर बहुत देरतक पड़े रहते। प्रपत्न भक्तमें 
नामगानमें रुचि और अव्यर्थकालत्व--ये दो गुण होने 
आवश्यक हैं। 
प्रार्थना , 

असीद परमानन्द अलसीद  परसेश्वर । 

आधिव्याधिभ्ुुजड्लेन दुष्ट मासुझुर भमो ! 

श्रीकृष्ण रुक्मिणीकान्त गोपीजनमनोहर । 

संसारसागरे मर्सम मासुछझर जगठामो ! 

केशव छेशहरण नारायण जनादँन। 

गौघपिन्द परसानन्द मां समुछर माधव ! 


अ++ज5->0<>0व्ल्लिन+ 


कद 


;; 


भ् 


क्षाशधाराहाशाधाधाशार 


विहारीका मुख 


आठ के झुधाथर सो ऊूसत विसाल-भाल, 

मंगल सौ लाल तामें डीकौ छवि सारी कौ । 
चाप सी कुटिल भौंह, मेन पैंने सायक से, 

खुक सी उतंग नासा मोहै मन प्यारी कौ ॥ 
विद से अरुन ओठ,; रद छद सोहत हैं, 

पेखि प्रेम पास परद्रौ चिच अजनारी कौ । 
चंद सौ प्रकासकारी, कंज सौ खुवास धारी, 

सब दुख ऋर हारी आनन विहायी को ॥ १॥ 
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“४ भारतम भक्ति-रसका प्रवाह « 
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ज्यायवशमजभ कमा 


भारतमें भक्ति-रसका प्रवाह 


( लेखक---श्रीऊन्हैयालाल मार्णेकछल मुश्ती, भू० पू० राज्यपाल उत्तसमरेश ) 


ईसाकी चौदहवीं गताब्दीमे भारतके श्रेष्ठ अन्थ और दर्णन- 
शाज्र पृष्ठभूमिमें विलीयमान-से हो गये | यहातक क्रि पुराण 
भी छोगोंकी आवश्यकता पूर्ति न कर सके | ऐसी द्मामें 
भक्तिका प्रभाव बढना स्वाभाविक था । भक्ति-रसके इस 
प्रवाहसे भगवानके--विशेषकर भगवान्‌ श्रीकृष्णक्रे प्रति भक्ति- 
भाव विशेपरूपमें विकसित होने छगा | 


(१) 

इस प्रकार भक्ति-भावका जो विक्रास हुआ? उसके केन्द्र 
श्रीकृण बने । भारतीय सस्क्ृतिमें उन्हें उच्चतम स्थान प्राप्त 
हुआ--काव्यमें: श्रेष्ठम प्रेममें, धर्ममे वे स्वतः भगवान्‌ हो 
गये? तत्वज्ञानके सर्वव्यापक परब्ह्म हो गये | उन्होंने भगवद्‌- 
गीताका सेश दिया? जिसने इस विभिन्न मर्तोंके देशमे 
शकरसे तिलकतक) श्रीअरविन्द और महात्मा गाधीतक 
सभी महान भारती्ोंकों प्रभावित किया | मनुप्यके आऊारमें 
मानवताकी विजयके रूपमें श्रीकृष्णे कोटि-कोटि जनोंको 
प्रेरणा और प्रवोध प्रदान किया | 

ऋनग्वेदमें विष्णु सर्वश् माने गये है-त्रिविक्रमो विद्वस्य 
और वरुण आकागकरे देवता-अआुवनस्थ राजा । कालान्तरमे 
ऐसरेय-आह्षणने विष्णुकों देवताओँमें सर्वश्रेष्ठ पदूपर रखा और 
बेदोमें जिन गाथाओंका सम्बन्ध अन्य देवताओंसे था) वे सब 
भगवान्‌ विष्णुके नामसे प्रचलित हुई । तैत्तिरीय-आरण्यकने उन्हें 
प्राचीन ऋषि नारायणका नाम दिया जिन्हें विष्णुके अवतार- 
रूपमें पाश्वरात्र सम्प्रदायवाले पूजने लगे | जब भगवद्गीताके 
मौलिक सस्करणकी रचना हुई तब यदुकुलभूषण भ्रीक्ृष्णको 
भगवान्‌ विप्णुके उस अवतारके रूपमें खीकार किया जा 
चुका था? जिसने अर्जुनकों अपना विराट खरूप दिखाया 
था । ये सभी कथन भगवान्‌ वासुदेवके नामसे प्रचलित 
हुए? जिनकी पूजा विख्यात वैयाक्रण पाणिनिके समय 
( ईसासे ५० वर्ष पूर्व ) से ही चछ रही थी । भगवान्‌ 
वासुदेवके भक्त 'भागवत' कहलाये । ऐसे भक्तमे प्रीक 
सम्रादका भारतस्थित राजदूत हेलियोंडोरस भी था? जो 


ईसासे २०० वर्ष पहले भारत आया था । झुम सम्राद 


भमहाभागवत' कहलाते थे और गुप्तकालमे विष्णु और उनकी 
प्रिया लक्ष्मीकी पूजा व्यापक थी । 


झंकरके उत्थान पूर्व आब्वारपे नामसे पर कण गए 
रहस्यवादी और सत ही नहीं भक्तितें उपदेशर भी ५३८४ 
परबद्की पूजा भगवान्‌ वासुदेवक्के रूपमे उसने शा हया 


है । विप्णुपुराणकी रचना भगवान्‌ पिप्णुऱी राटदेयर 
कीर्तिमान्‌ करनेके व्येयसे हुई । भगवान्‌ मदन, पथ “मत 

५. के [जी व ० 4 
दुर्बेछ और असहाय थे७ इसलि। उन्होंने उनले 


प्रार्थना की । 


। 


4९ 
| ढक 
के 
जि 


० 
| 


॥ 


है 


'इनेस्भ 7५ 


भक्तिकी सामारिक प्रेमया प्रशसित्र पद प्राप्त हजां । 
नारदने भक्तिसूज़म उसकी ब्यास्या परने हुए उसे प्रणार 


प्रेमफी प्रकृति कहा है| शाप्टिल्य पापने मा ्यप्रम इस 


लिये व्याकुल दोनेरों--यही नर्रीर उनमे रगीशने मे 
बीचरा व्यवधान दूर करनेगों बाय शिप्रन वि है थे 
भगवानसे उतनी ही जनुरतिये प्रेम परे चिलनी भारएणात 
मानवीय सासारिक प्रेम किया जाता २ । एप्स 
पहले ही इस नये भावायेशने राष्ट्र रापनारों प्रे"फर 
राधाकी दृष्टि करायी) जो पुरागोगी गामी रा ; 
अपेक्षा अधिक मानवीय रूप्से मगएन करार 
बनायी गयी । वे र्प्वन्यातोर" ( ८०० ६०) 
देवार्चन प्रात रस्‍नेवाली पही गपी । 
( ९८० र२ ) के एक गितातउमि से गए वर एए ४५ 
अट्टित किया गया है । 


॥ आन, 2३६ 
ही 
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+* मद्भक्तियुक्तो भुवन पुनाति & 





झुद भक्तिकी अभिव्यक्षना अद्भुत सुन्दरताके साथ की 
गयी है -- 

८जिस प्रकार पंखद्दीन पक्षिशावक माकी प्रतीक्षा करतेहंः 
जिम प्रकार क्षुषित बछड़े अपनी माताके स्तनपानके लिये,आतुर 
रहते दूँ, हे कमलाक्ष | उसी प्रकार मेरा मन तुम्हारे लिये 
आइुल रदता है ।”*“*“* विष्णुके चरित्र सुनना+ उनके 
गुणगान करना। उनका स्मरण करना उनके 'रणोमें 
गिरना; उनकी पूजा करना? उनको नमन करना? उनकी सेवा 
फरना) उन्हें मित्र-भावसे ग्रहण करना; उन्हे आत्मसमर्पण 
करना नवधा भक्ति मानी जाती है। 


गोपियोंके प्रति भ्ीकृष्ण कद्दते ईैं--थवे रातें? जब मैंने 
उनके प्रेमीके रूपमे वृन्दावन विहार किया। ध्षणभरमें 
व्यतीत हो गयीं; पर जब में उनसे अलग हो गयाः तब 
उनकी रातें अनन्त चक्रके समान हो रायी | " *"“* “इस 
प्रकार सैकड़ों लोग जो मेरे वास्तविक खरूपको नहीं 
जानते; मुझे केवल ग्रेमीके रूपमें मानते हैं और घुझकी परबर्- 
रूपसे प्राप्त करते हैं [? 

(२) 


ईसाकी दसवीं शताब्दीस बहुत पहले ही दक्षिण भारतमें 
भक्तिने व्यापक स्थान प्राप्त कर लिया था | विष्णु और संकर्षण- 
के मन्दिर निर्मित हुए थे। अजेयवादी एवं साधु+ जो आव्यवार- 
नामसे प्रसिद्ध थे! घूम-घूमकर भजन गाते थे । बे भगवानके 
पीछे पागल दो गये थे | उनमेंसे एक तो भिक्ुक था? दूसरा 
राजा) तीसरी थी एक भक्त ज्री और चौथा अस्छश्य । 
उन्होंने जिस मारायण-भक्तिका अनुसरण किया? शिक्षा दीः चह 
प्रगाद प्रेम ओर आत्मसमर्पणक्रे द्वारा ही प्राप्प थी और 
उसमे मनुप्यके दर्जा! रुचि और संस्कृतिका सवाल नहीं 
था | उनके भक्तिपूर्ण गान सर्वप्रिय हो गये और उन गार्नोका 
नाम दी भ्वैष्णदबेद? पड़ गया | 
आव्यारोंक्े जानेके पन्‍्चात्‌ आचार्योका उद्भव हुआ 
जिन्होंने भक्तिको तत्वज्ञानका रूप दिया | १००० ई०» में 
यामुनाचार्यने प्ररत्तेके सिद्धान्तकों अस्तुत किया, जिसका अर्थ 
है--भगगनऊो आत्मत्मर्रण कर देना | यामुनाचार्यके प्रपौच- 
विष्य रामानुज उनके उत्तराधिकारी बने। उन्होंने भक्ति- 
आनन्‍्दोलनओ दार्शनिक पृष्ठभूमि प्रदान की और इसे एक्ेश्वरवादी 
पर ज्वस्ऊ पहुँचा दिया । रामायण और मद्दभारतके बाद 
भरत उच्य प्रभाव भारतने अत्यन्त शक्तिशाली प्रेरणाका सावन 





बन गया$ जिससे पॉच महान्‌ संतोंद्वारा अनेक विभिन्न मत 
प्रचारित हुए । ये महान्‌ दार्शनिक संत अपनी विद्या, भक्ति और 
तकंबलद्वारा नयी विचारधाराओके संस्थापक बन गये । 
संस्कृतने जो भापागत एकता और बौद्धिक एकता स्थापित 
की; उससे भारतके धार्मिक और नैतिक जीवनमें नया दृष्टिकोण 
लाना उनके लिये सरल दो गया । उनके कारण ही देशमें 
श्रीकृष्णके प्रति चेतनता और भावना जाग्रत्‌ हुईं | लगभग 
१५१५० ई० में निम्बार्गने तिलंगानामें एक नये सम्प्रदायकी 
स्थापना की) जिसमें श्रीकृष्ण और राघाकी शुद्ध भक्तिपर अधिक 
जोर दिया गया। उन्होंने कहा--“हम इषभानुसुता राघाकी 
पूजा करते हैं; जो भगवान्‌ भ्रीकृष्णके वामाज्ञकी शोभा बढ़ाने- 
वाली देवी हैं और जो वैसी ही सुन्दरी हैं जैसे खयं श्रीकृष्ण दे। 
राधाके साथ उनकी सहस्तों सखियाँ हैँ | राधा एक ऐसी देवी 
हैं; जो सम्पूर्ण आकाद्डाओंकी पूर्ति करती हैं |? मध्य 
(११९२ से १२७० ई० ) ने इससे भी अधिक सबरू 
वैष्णव-सिद्धान्तकी स्थापना की । 

शानेश्वक्के गुर कद्दे जानेवाले विष्णुखामी, जिनको 
वल्लभने भी गुरु खीकार किया है? एक शक्तिशाली उपदेशक 
साधु हो गये हैं; जिन्होंने राधाकृष्ण-सम्प्रदाय चलाया । यचपि 
उनके सम्बन्धमें बहुत कम बातें शात हो सकी हैं; फिर भी 
यह तो स्पष्ट है कि भक्तिकी महाराष्ट्रीय विचारधाराके प्रमुख 
शानेश्वर: नामदेव। एकनाथ और बादमें तुकाराम हुए॥ 
जिन्होंने श्रीकृण और उनकी पटरानी रूक्समिणीकी उपासना 
की | उनकी भक्तिमें विशुद्ध और निर्मल पति-पत्नीप्रेमका प्रतीक 
कान्ता-भावकों माना गया है? जब कि श्रीकृष्ण और राधाके 
प्रेम ( मधुर भाव ) का उसमें अभाव हैं | इसी प्रकार 
ओचेतन्यने भी बंगाछूमें इस भक्तिके विकास और प्रचारमें 
बहुत काम किया | ; 

ईसाकी दसवीं शताव्दीर्म॑ काहमइके प्रभावान्तर्गत 
बंगालमें वौद्धधर्मका आविर्भाव हुआ । काह्भट्ट बैंसे बहुत 
बड़े विद्वात्‌ ओर कवि थे और बंगाढूमें उनका बड़ा नाम 
यए परंतु उन्होंने अवैध प्रेमका उपदेश दिया और यह भी 
कहां कि गुरुके अति शारीरिक और मानसिक दोनों ही 
रीतियेसि पूर्णतया आत्मस्मर्ण कर देना मुक्तिमार्ग है | 
लोकगीतों और त्यौदार्रोके द्वारा राधा-कृष्ण-प्रेमकी गायाएँ 
पहले द्वी स्थान पा छुकी थीं । इन दोनोंकी संयुक्तशक्तिसे 
भीकृष्ण-भक्तिका मार्ग अधिकाधिक खूपमें प्रशुस होता 
गया । ११ वीं शतान्दीमें उम्ापतिने और १२ वीं शतान्दीमें 


,न्‍॑मककक... टी, 


बस आए 5० 7० ““” - 


# भारतमें भक्ति-रसका प्रवाद # श्धडे 
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गीतगोविन्दके स्वयिता जयदेवने उच्च कोटिकी कलात्मक 
इन्द्रियासक्ति-सचक कृष्ण-सम्बन्धी कविताएँ. लिखीं | गीत- 
गोविन्दकी भाषा) उसके भावात्मक लावण्य और छन्दग्रवाहने 
सारे देशके भक्तोंका ध्यान आकर्षित कर दिया और रचनाकालके 
१०० वर्षके अंदर ही यह काव्य उच्च श्रेणीका बन गया | 


चौदहवीं शताब्दी बंगालस्थित विद्याके प्राचीन केन्द्र 
नवद्वीप (नदिया) में? जहाँ बौद्ध संन्यातियोने प्रेमको ही निर्वाणका 
एकमात्र मार्ग बताते हुए, उपदेश दिये थे; महान्‌ भारतीय 
कवि चण्डीदासके भावावेगपूर्ण प्रेम-गीत गूँज उठे । यह विद्वान 
विशुद्ध ब्राह्मण सहजिया-सम्प्रदायसे सम्बद्ध थे, जिसके अनुसार 
अपने मतका अवलूम्बन करनेके लिये उनका क्रिस नीच 
जातिकी विवाहिता स्ीसे प्रेम करना आवश्यक था और 
उन्होंने अपना हृदय “रामी? धोविनको दे दिया । इस 
प्रेमके कारण चण्डीदासको प्रपीडित किया गया; पर जिस 
्रीके प्रति उन्होंने अपने अमस्गीतका गान किया था? उसके 
हिये उन्होंने सभी कष्ट सहे। 'तुम्हीं धर्म हो? तुम्हीं मेरी माता 
हो; त॒म्हीं पिता । ठम्हीं वेद हो? गायत्री हो? तुम्हीं सरखती द्दो 
और तुम्हीं पार्वती भी! कहकर चण्डीदासने रामीके लिये 
आकुछता प्रकट की थी। उन्होंने प्कठतया ऐसे धार्मिक 
कीर्वनोंकी रचना की? जो उनके अमर अनुरागके परि- 
प्वायक ये । 

पण्डीदासके ये गान बंगालके संन्यासी और मध्वाचार्यके 
शिष्य माधवेन्द्रपुरीके कारनोमे तव भो गूँजरहे थेः जय वे मधुराके 
निकट इन्दावन पहुँच गये थे। उन पवित्र कुझॉमि? जो 
्रीकृष्णने राधासे प्रेम किया था? भक्ति-पक्षके सक्रिय केन्द्र बन 
गये । यमुना-तटके उन कुझोंमें) जहोँ पवित्र प्रेमोस्तग हुआ 
था? ये विद्वाव, साधु इस तरह भटकते रहे? जैसे प्रेमविद्दला 
कुमारी गाती-बजाती अपने प्रेमीको हूँदढ रद्दी हो। उन्होंने 
एक ऐसे मन्दिरकी स्थापना की? जिसने बंगाली भर्तोको 
आकर्षित किया । १४८५ में उनका देहावसान हो गया; पर 
थे अपने पीछे कई नामी भक्त छोड़ गयेः जिनमें ईश्वरपुरी 


भी थे। 

ईश्वरपुरीने निमाईकी अपना शिप्य बनाया । निमाई 
माधवेन्द्रके उपदेशसे भ्रीकृष्ण-भक्त वन गये। *छुझे छोड़ दो 
मैं इस संसारका नहीं हूँ--मैं इन्दावन जाकर अपने 
भगवानसे मि्ूँगा? कहते हुए थे संसार छोड़कर संन्पाती हो 
गये और पागलकी तरह भगवानको पुकारते हुए घुमने ल्गे। 
बे न्‌ केवछ पूर्ण विद्मान, और संन्यासी थे प्रत्युत उनमें 


लक न 


झा 





ऐसी भावुकता भरी थी* जि वे इस प्रगार प्ररद्द झगोी थे 
जैसे किसी कन्‍्वासा प्रेमकशी असमहतामे इंदय दृड याग रो । 
वे अपने प्रेमी भगवान्‌ शरीकृष्णकी स्तुति रोते गा। पीर प्रेम 
तिरिकसे सिहर उठते थे। उनका नाम एपिझ विल्यगार 
चैतन्य था गौगद्ध पढ़ गया । ये भन्तिती सानाव्‌ गति पस 
गये? उन्होंने वैष्णववादमें क्रान्ति उपरियत उर दी ! 


॥। 


चैतन्यने इन्दावनकोी भक्तिका उेन्‍्डर बना देने की गराहा 
की थी | १५१० ईव्में उनके शिप्प टोग्नामन न जप 
सम्प्रदायकी खापना उन्हीं पवित्र छु झॉमि री उडी इसने 
रहते थे । १५१६ ६० में नवायरे दो मस्तियोंने एप धर्म 
ग्रहण किया और मसन्दिर्या उावभार भी उन्होंने समय” 
लिया--इन दोनोंसे नाम थे रूप हीर र्याण। उसी 
चचेरे भाई जीव गोस्वामीने इन्दावनरों भतिः थी जियाशा 
सजीव केन्द्र बना दिया । श्रीरण्यने प्रति सवसपूरें से पर 
अनुरागकी तरह प्रेम करना एक गटीय धर्म यने गया । 

इस प्रकार इस देशमें भक्ति एप शायर सिजमार 
शक्ति यन गयी। जिससे घर-धर्मे प्रैस पीर उाए शी फरहें 
उठने छगीं और आ-संस्कृतिर्म पुनीत जय भा 

सोल्दर्वी शताब्दी्म भन्वी यद प्रा परशाईओ* 
गुजरातमें पौछ गयी और गुजयातरे दो पिगाशाम भर 
कवि--मीरोयाई और नग्िंए ( नरमी ) मेदय शारः एट 
सम्प्रदायके साधुओं और भरने प्रभादित गु८ परे 


न 


डर 


(३) 
मीरँबाई मेड़ता ( राह्खान ) हे सार दूट्ा 7 हल 
थीं। इनका जन्म १५०० ६० वे लूगशग हु 7 ए वन ह;/;। 


हद प * >बन्‍्वदु 


बे ५- | क डरा 
सुध्द वेष्णव भक्त थे अहि उन धरा पर 
१३। प्ल्नल्ड। 4.29: वकयलयलक 
जीवनपर पडा। इनता विद चित्ताइ5 ** » 


भोजराजऊे साथ शुआ था।९ एम ६४६ नजा 
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पतिा देदान्त हो गश | १५३१ «गम * ष्ट 
र्ट + #*६+॥ 
विक्रम गद्दपर बढ | उसे समय 5 


डोल-सी थी; क्योति गाया सगाने मरा 


* मद्धक्तियुक्तों खुवनं पुनाति *- 





भूल गया। बद भक्तों और साधुआओँसे सेव बिरी रहती थीं 
और स्वरचित भक्ति-रसक्ने गान गानेमें मग्न रहती। राणाने 
साथुओफ़े साथ उनकी धनिठठतापर क्रोध किया और उनपर 
अत्याचार भी किये; पर मीरों अदिग बनी रहीं। इसी समय 
उन्दोने “मरे तो मिरिथर गोपाल दूसरा न कोई” पदकी रचना 
की और उसे गाया | गणाने दसे अपना अपमान समझा और 
मीगेंकी विष देकर मार डालनेकों तैयार हो गये; परंतु 
मीरोकी हटता कम न हुई | उलठे उन्होंने इन्दावन जानेकी 
ठान ली। भगवान्‌ श्रीकृष्ण उनके लिये जीवित प्रेमीके समान 
से । वे उनके दर्शन करने। उनकी वंगी सुननेके लिये विहल 
होकर चल पर्डी | उन्होंने एक गोपिकाके रुपमें श्रीकृप्णकी 
समस्त लीलाओका आनन्द लेनेका संकल्प किया ) वे ऋृष्ण- 
बिरहम तड़पती हुई बन्दावनकी ओर चल पड़ीं और उसी 
समय उन्होंने “म्हारों दरद न जाणें कोयः की रचना की | 
इसी तरड्डमे मीरों द्वारकाबासके लिये गयीं। मीरॉके 
चित्तौड़-त्यागसे राज्यपर दुर्भाग्यके बादक छा गये और 
सिंदयमन-अधिकारी बदलते गये। अन्त राणाने चित्तोड़के 
इस दुर्भाग्यका कारण मीरोका विक्षोभ समझा और उसने 
प्रार्थना करके मीरोंसि लौठनेका अनुरोध किया। मीरोने उसका 
प्रस्ताव अस्वीकार कर दिया | तब राणाने ब्राह्मणेसि अनुरोध 
फिया तो उन्हेंने मीरॉबाईके पास जाकर अनगन आरम्भ कर 
दिया और उनसे चित्तौड़ लौट चलनेका आम्रद् करने लगे | 
इसपर मीरों ठवित हो गयीं ओर भगवानसे आज्ञा लेनेके लिये 
वें ऑखे्मि ऑसू भरकर भजन गुनगुनाते हुए मन्दिरमें गयीं 
और फिर बाहर नहीं निकरीं--भगवानकी मूर्तिमं ही लीन हो 
गयीं । यह घटना १५४७ की है। , 
(४) 
मीरॉफी गुजरात और राजस्थान दोनोंके ही निवासी 
अपने यदोंकी होनेका ढावा करते है। बेसे तो उनके गान 
सत्र प्रचलित हैं। पर मथुरा-भेत्रके पार््चवर्ती भागमें उनका 
विशेष प्रचार है | हिंदी-जगत्‌ इधर उन्हे हिंदी-कवि कहने 
लगा हैः क्न्नि जिम झताव्दीम मीरॉबाई हुई थीं। उन दिनों इन 
सभी भागों--गुज़गत, राजथान और अज-शेत्रकी भाषा 
भर गच्न्यानमे अपक पक है ७3 202 
(५) 


अागऊके अ्रवाहकम रद्रसम्थदाय या पुष्टिमार्गके 


झा चार 


बल्लभाचार्यका नाम भी उल्लेखनीय है | इनका जन्म 
१४७९ में हुआ | वचपनमें ये विष्णुस्थामीके अनुयागी 
थे । बादमे इन्होंने उन्हींके सिद्धान्तोके आधारपर अपने 
सम्प्रदायकी स्थापना की | इन्होंने समग्र भारतकी यात्रा कई बार 
की | अजमे इन्होंने श्रीनाथजीकी स्थापना १५०६ ई० में की। 
१५३१ ई० में इनका गरीरान्त हो गया | वक्लमखामी भक्त 
तो थे ही, पर उससे भी अधिक छाप उनकी विद्वत्ताकी 
थी | उन्होंने अपना शरीर इन्द्रियों, परिवार धन- 
सम्पत्ति आदि सभी कुछ भगवान्‌ श्रीकृष्णके अपेण कर देनेक्ी 
प्रतिशञाको भक्तिका पूर्णाज्ष माना और इसे कार्यरूपमें परिणत 
करनेका आदर्श सामने रखा | वल्लभस्वामीके पुत्र गोस्वामी 
विद्चलनाथजीने पिताकी परम्पराको और भी आगे बढाया और 
श्रीकृष्णकी अष्टयाम सेवाका क्रम स्थिर किया। 


विद्चलनाथजीके वशर्जोने गुजरातम जाकर अनेक मन्दिरोंकी 
स्थापना की और वहाँ उनके शिफ्योंकी संख्या बहुत बढ़ी | 
सूरदास तथा अष्टछापके अन्य कवि जिन्होंने अपनी सुमधुर 
रचनाओँसे मध्ययुगीय हिंदी--त्रजभाषाके साहित्यकी समृद्धि 
की, श्रीवल्लभाचार्य अथवा उनके सुपुत्रके ही शिष्य थे । 


ईसाकी सोलहवीं शताब्दीमें गुजरातमें भक्तिको नयी 
प्रेरणा देनेवाले नरसिंह मेहताका आविर्भाव हुआ । सन्रहवीं 
शताब्दीमें नरसी भक्तके नामसे उनकी ख्याति सारे भारत 
हो गयी । भक्त नरसीकों भगवान्‌ श्रीकृष्णने किस प्रकार 
समय-समयपर सहायता दी--यहातक कि उनकी हुंडीतक 
सिकार दी? यह कथा सारे देशमें प्रसिद्ध हो गयी | इनके पिता 
बड़नगरके नागर ब्राह्मण थे। परंतु इनका जन्म जूनागढके 
निकट तलाजा गॉवर्मे हुआ था | इनके पिताक़ा देहान्त 
इनकी वाल्यावस्थामें ही हो गया था | बालक नरतिंह 
साधुओंकी संगतिमें आये और वे इन्दावनसे प्रसारित भक्तिके 
रहस्पेसि परिचित हो गये | वे गोपियोंकी तरह नाचने-गाने लगे 
और श्रीकृष्णो अपना प्रेमी मानने लगे | उनके कृत्यसे 
उनकी जातिवाले चौंके और उनकी लगी हुईं सगाई भी टूट 
गयी । 

नरसीकी भौजाई जरा कर्कश स्वभावकी थी और नरसी 
कोई कमाई नहीं करते थे । इसलिये उन्हें उसकी बातें सहकर 
अपमानका जीवन व्यतीत करना पड़ता था। एक दिन उनकी 
भौजाईने बातो-ही-बातोंमे उन्हें मूर्ख कह दिया | बालक नरसीको 
बात छूग गयी वे जंगलम चले गये और वहाँ एक परित्यक्त 
शिवलिज्ञकी पूजा करने लगे | एक मन्दिर उन्होंने सात दिनतक 
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ख््््््ख् ्खख्््ख््खस्डआआओओओओओओओओडिििििटट्ट्स्ड्स््ड्टि््ि्लिजिजज>+> 


गोपनाथकी पूजा की | उनके ही शब्दोमें भगवान्‌ उन्हें गोलोकर्मे 
ले गये, जहाँ पहुँचकर उन्होंने श्रीकृष्णकी रासछीछा देखी और 
उनका भगवान्‌ श्रीकृष्णसे जीवित सम्पर्क हो गया | उन्होंने 
अपनी भौजाईके प्रति कृतश्ता प्रकट करते हुए; एक गानकी 
रचना की; जिसका आशय यह था कि “ठुमने मुझे जो कद 
शब्द कहे, उनके कारण हो मेने गोलोकर्मे गोपीनाथका 
उत्य देखा और धरतीके भगवानने मेरा आलिड्ञन किया |? 


नरसिंह मेहताने अपना घर जूनागढमें बनाया और वहीं 
उनकी पतली माणिकवाईसे उन्हें कुअमरबाई नामकी कन्या 
और सामल नामक पुत्न हुआ | 

नरसिंह कवि अवश्य थे; पर जैसा कि घर और गॉँव- 
वालोने समझ रखा था? वे मूर्ख नहींथे। वे जातिवालोके कृरत्येर्मि 
और विशेषकर सामाजिक अवसरों और रस्म-रिवार्जेर्मि सम्मिलित 
नहीं हो पाते थे; क्योंकि उनके पाव एक करतालके सिवा 
और कुछ नहीं था । फिर भी उन्हें विश्वास था कि भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण उन्हे मदद देंगे। वे एक सच्चे भक्तके रूपमें सबको 
समान मानते थे | वे निम्न समझे जानेवालोकोी आश्वासन 
देते; उनऊे प्रति सहानुभूति दिखाते और भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
यशोगान करनेमें मग्न रहते थे | 

एक वार वे भजन गानेके लिये एक ढेड़ ( चमार ) 
के घर गये । यह बात जब उनके जातिवारल ( नागरब्राह्मणों ) 
को मालूम हुई तो उन्होंने नरसिंहको जाति-बाहर कर दिया। 
इस तरह सामाजिक तिरस्कारका शिकार बनकर ही उन्होंने 
यह पद गाया-- 

पनरिघन ने मात नागरी, हरि न आपीश अवतार रे । 

अर्थात्‌ है भगवन्‌ | अगले जन्मोंमें मुझे न तो निर्धन 
बनाना और न नागर जातिमें जन्म देना । 

नरसिंहके पद सदियोतक जन-जनकी जिद्वापर चद़े रहे । 
वल्लभाचार्यक्रे अनुयायियोंने नरसिंहकों भगवानका दूत कहा। 
इनके पर्दोकी संख्या ७४० है; जो ज्भारमालाके नामसे 
संग्रहीत और प्रकाशित हो खुके हैं | चैतन्य और मौरोकी 
तरह नरसिंह भी श्रीकृष्ण अपना जीवित स्वामी मानते 
थे | उनका विश्वास था कि वे भगवान्‌ शकरके साथ गोलेक 
गये थे और वहीं राधा-कृष्णके ऋृत्यके समय उन्होंने मशालू 
दिखानेका काम किया था | 

उनके अधिकाश पद श्रीकृष्ण और गोपियोंते विरह और 
मिलनसे सम्बन्धित है । 


भ० आं> १४-- 





ध्येरे प्रेमीने बादुरी वश दी। छप्र मै एम *+० «० 
घरमें नहीं रह सकती में ऐसी ब्यादक है ॥ एरर 
देखनेका क्या उपाय करूँ |!# 

श्रीक्षण गोपीके खाथ हैं और बह ( गोपों ) आस्यग 
सम्बोधन करके कहती है--- 

धदीपफकी तरह न जलो। है चना ! था गिए 
जाओ | आज रात मेरा प्रेमी मेरे साथ है। सारी रात २ ८ 

चुकी है *' * तुम अपनी फ्रिणें पीसी ने प्रो । » 
मेरा प्रेमी मुझे देखकर सुस्कराता है [""' "दर धर २ 
प्राण आज मुतते मिले ई ॥!| 


नरसिंदकी अन्य रचनाएँ भ्रीरण्णनान्मन था। 7४ 
कफालियदमन।) दानलीलाः मानलीला! सुदामायरितर शत रद 
गमन आदि विपर्पोपर है। उनरी सर्भी रचनाएँ ऐो:-४८ 
गेय पदोर्म विभाजित है। उन उनके भय +गैर हम भेद 
बहुत प्रचलित ए जो नरमिंदरें वास्तविर सप्रधे मप्र पर 


बे 


हैं। उनका वेदान्त पूर्णतः व्यावद्धरिक ऐ । ये ही, € -- 


के न 
ट 


४0तुग्हें जीय। ईश्वर और बद्मया मे ; 
उपलब्ध होगा | जब तुम के! और गुम रा परमार ५7 
जाओगेः तभी गुरु तुग्हारी मदद परेंगे।!'ई 


सिनेस *; 


मरतीफे कथनानुसार बैएाव पेरल दिध्युरी पूजा पर- 
बाला नहीं होता--बढद तो आपसरशओा पुष्ठ है| इग 
उदाहरणखरूप उन्होंने उस पदयी रचना पके थि५ हिल 
दिनों महात्मा गावीने अपने जीवनया गीत छसा ४ 
था और जो इस प्रहार है-- 

बैष्णद उन तो तने दिए जे पीट 


का 
र्से छोएी पग्तों भी माएंग दाता 


# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








सक्ुछ छोऊमा सहुने बंदे, निंदा न करे केनी रे 
वाच काठ मन निश्चरू राखे, घन धन जननी तेनीरे ९ 
समचण ने तुष्णा त्यागी, परुद्धी जेने मात रे॥ 
निहा थकी अतत्य न बेके, परवन नव झाके हाथ रे ४ 
मोद माया व्याप नहि तेने, इृछ वराग्य जेना मनमा २६ 
राम नाम शुं ताझ़ी र॒ रूगी, सकऊ तीरथ तेना तनमार 
वणमोमी ने कपटरहित छे, काम क्रोध निवास्या रे 
गणे नस्सैये तेनुं दरसण करता, कुछ एक्ेतिर ताए्या र 
नरसी भक्तमे अपनी साहिल-सुजन-शक्तिके द्वारा 
गुजरातीम न केवछ भक्ति-रसका अपूर्व प्रवाह बहाया प्रत्युत 
उसे महती शक्ति प्रदानकर इस योग्य बना दिया कि उसका 


“प्रभातिया? उन्दोंमें है; जो प्रातःकालीन प्रार्थनाओंर्म गाये 
जाते है। 

- मरसिंद मेहताका खगवास परिपक्ष अवस्थामें हुआ। 
इसलिये उन्हें अपनी अपूर्व स्वनाओंद्वारा गुजराती साहित्य- 
की सेवा और ऐसी भक्ति-रस-पूर्ण काव्य-सृष्टि करनेका सुअवसर 
मिला$ जिसका प्रभाव आजतक है और आगे भी रहेगा । 

इस प्रकार भारतके महान भक्ति-साहित्यमें इन दो 
भक्त कवियों) मीरों और नरतिंह मेहताने भी पर्याप्त योगदान 
देकर अपने नाम अमर कर दिये और सदियों बीत जानेपर 
भी उनकी रचनाओंका प्रभाव आज भी अक्षुण्ण बना 
हुआ है |# 


प्रभाव बादके साहित्यकारोपर भी पड़ा। इनकी रवना विशेषकर ( अमनुवादक---श्रीराजवहादुर सिंह ) 
>--क०+ग३०९----१०--- 
गृहस्थ ओर भक्ति 


( छेखक--वा० श्रीम्रकाशजी, राज्यपाल, बंबई प्रदेश ) 


यथा वायुं समाश्रित्य च॒र्तेन्ते सर्वजन्तवः | 
तथा गृहस्थमाश्रित्य वर्तेन्ते सर्वआश्रमाः ॥ 

शास्त्रोंमिं कह्य है कि जित प्रकार वायुका आश्रय लेकर 
सारे जन्तु संसारमें जीवित रहते हैं, उसी प्रकार गहस्थका ही 
आश्रय लेकर अन्य सत्र आश्रर्मों अर्थात्‌ वर्गोके नर-नारी 
अपना जीवन-निर्वाह करते हैं | अपने देशमें ऐसी अद्भुत 
विचारणेली कुछ दिनोंसे चली आ रही है? जिसके कारण 
गृहस्थकों वह महत्त्व नहीं दिया जाता जो उसे देना चाहिये) 
और ऐसे छोगोंकी बड़ी प्रशंसा की जाती है; जो गाईस्थ्य- 
जीवनसे परहेज करते हँ---उसर्मे या तो जाते ही नहीं या 
उससे विमुख होकर--उसे छोड़कर वाहर चले जाते हैं। 
ऐसी अवस्था उचित है कि हम ग्रहस्थकों उसका उपयुक्त 
स्थान दें उसका महत्त्व पहचानें और उसको अपनी शक्ति 
और चुद्धिभर काम करनेमें उत्साहित करें और सहायता दें। 

जो छोक ऊपर उद्धृत किया गया है, वह स्थितिको 
थोड़ेमे बहुत सुन्दर प्रकारसे रख देता है। हमारे पूर्वपुरुषोंनि 
जिस प्रकार मनुप्य-समाजकों चार वर्णोर्म विभक्त किया था 
ड्सी 8 क उसके व्यक्तिगत जोवनकों चार आश्रमेंमि 
बा नाम जश्षचर्य” बतछाया 
का "यह प्रत्येक व्यक्तिके जीवनका प्रथम खण्ड है | इसमें 


#४5पुंचाएा धगत पड] दर ए० ७:८९? से संकलित | 


उसे अपने शरीर अपने आत्म७ अपने मस्तिष्कको इस 
प्रकारसे सुशिक्षित और सुपरिष्कृत करनेका आदेश दिया गया 
है, जिससे कि वह संसारमें अपने कार्यक्रे लिये सुचारुरूपसे 
प्रस्तुत हो सके | इसके बाद दूसरा आश्रम “गाहस्थ्य? काहै । 
ब्रह्मचर्यके बाद व्यक्ति ससारमें प्रवेश करता है अर्थात्‌ विवाह 
करके अपनी ग्रहस्थी स्थापित करता है और उसको समुन्चित 
रूपसे चलानेके लिये कोई उद्योग-घंधा करता है। जिस प्रकारकी 
शिक्षा उसने अपने प्रथमाश्रममे पायी है? उसीके अनुरूप वह 
संसार अपना काम भी निर्धारित करेगा। 

सभी कार्य आवश्यक हैं, इसलिये सभी कार्योका मान भी 
आवश्यक है। किसी पेशेकी छोटा किसीकी बड़ा बतलाना 
या समझना अनुचित है | जहॉतक समझमे आता हैः हमारे 
शार्जोने ऊँच-नीचका भेद नहीं माना है? सबको अपना- 
अपना कार्य ठीक प्रकारस करनेका उपदेश दिया है। 
भगवद्गीताम लिखा है--योगः कर्मसु कोशरूम--जो 
कोई कार्य-कुशलछ है; वही योगी है । साथ ही यह भी 
कहा हैं--ओ्रेयान्‌ स्वर्मा विगुणः--अपना धर्म अर्थात्‌ 
अपना कतंव्य-कार्य साधारण दृष्टिसे यदि गुणहीन भी प्रतीत 
हो? तो भी वही अपने लिये सर्वोच्म है। बह्मचर्याश्रमम 


व्यक्ति अपनेक्रों ससारके लिये तैयार करता है और गहस्थाश्रम- 


# शहस्थ और भक्ति * 
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में उस तैयारीका उपयोग करके उसे प्रण करता है | उसके 
अनुसार काय करके वह संसारकी गतिकों बनाये रखनेमें 
सद्दायक होता है। श्रीकृष्णने उचित ही कहा है-- 


एवं प्रवर्तितं चक्र नाजुवर्तयतोह य.। 
अधायुरिन्द्रियारामो मोध॑ पार्थ स जीवति ॥ 
ठीक ही है कि जो इस समाजरूपी चक्रकों चलानेमें 
सहायता नहीं देता उसका जीवन व्यर्थ है--वह आलसी और 
स्वार्थी है। संसारके चक्रको चलाते रहनेका कार्य णदस्थोंके 
ही सुपुर्द किया गया है| 


तीसरा आश्रम “्वानप्रस्थः का बतलाया गया है। शब्दका 
अर्थ यह होता है कि इस आश्रममें णहस्थीसे निकलकर वनकी 
ओर व्यक्ति जाता है। इसका अर्थ यह नहीं है कि वह 
संसारसे पूर्णरूपसे प्रथक्‌ हो जाता है | इसका अर्थ यहो है 
कि ससारमें रहकर भी वह ससारका नहीं रहता। वह किसी 
प्रकारसे किसी दूसरेके साथ जीविकाके लिये संबर्ष नहीं करता: जैता 
कि गहस्थोको अनिवार्यरूपसे कभी-कभी करना ह्वी पड़ता है। 
वह इस संआमसे अछग हो जाता है; तथापि यदि कोई दूसरे 
लोग---अह्मचारी या णहस्थ--उसऊे अनुभव) विद्या आदिसे 
लाभ उठाना चाहें तो वह बरावर उनकी सेवा-सहायता करने- 
को तैयार रहता है। यदि किसी व्यक्तिकों और भी आयु 
मिली तो वानप्रस्थके बाद वह चतुर्थाश्रम अर्थात्‌ “्लन्यासः 
भी ग्रहण कर सकता है? जब्र कि वह पूर्णरूपसे ससारसे पृथक 
हो जाता है। 

आरम्भमें उद्धृत शछोकमें कद्दा गया है कि जिस प्रकार 
बिना वायुके कोई प्राणी जीवित नहीं रह सकता उसी प्रकार विना 
ग्रहस्थके दूसरे, आश्रमके छोग अपना निर्वाह ही नहीं कर 
सकते । ब्रह्मचारियोंकी शिक्षा-दीक्षाका सारा व्यय और उत्तर- 
दायित्व गहस्थको ही उठाना पढ़ता है। आजीविकारद्दित 
असहाय ब्रह्मचारी अपना खर्च कहोसे लाये) यदि ग्रहस्व उसे 
न दे | जो माता-पिता इसकी सामध्य रखते हैं, वे अपने बालक- 
बालिकाओँका व्यय-भार खय॑ उठाते हैं | कितने ही विद्यार्थी 
अन्य गहस्थोसे सहायता पाकर अपने अध्ययनका काम चढछाते 
हैं। यदि बहुतोंकी शासनकी ओरसे सहायता मिलती है तो 
शासन भी शहस्थोंसे ही कर लेकर यट सहायता दें सकता है। 
वानप्रस्थ और संन्‍्यासी भी अन्य शहस्वोंपर ही भरोर्ा करके 
अपनी गहस्थी छोड़नेका साहस करते हैं और यदि उन्हें अन्य 
ग्हस्मोंकी सहायता न मिले तो उनका जोवन ही रुम्भव न 


होगा | ऐसी अवखार्गे ठीड हो उठा रे -०+5- »* 
सबसे श्रेटट आध्रम है। उन्गीेपर दुस्पे जे पिजा पिन 
अवलम्बित है । 

खेद है कि इस बड़े गौरवपूर्ण 
देश?र्म वह आदर नहों है? जो होना चादिये ८ शापराजण। 
ऐसे लोगोंफ़ा ही आदर होता है जो एन पा पार मन 
छोड़ देते हैं और इस प्रकार वास्तव एस ८४ उगमे परे हा 
अन्य छोगोपर आश्रित हो जाते 4 हमलोगारा। दिया 
गयाहे कि रहस खवार्धोहि। उसके मान टै- ० £ 
उसे क्नी और बच्चे हैं, उसया गेजगार (--इन पारप ४० 
स्वार्थी समझा जाने लगा है॥। पर पालाम उसे हयरन्‍र 
निःखार्थ दूसरा कोई नहीं है। ग्रहरा दिनशाव पा 
करता है। अपनी सीवभोरों पाला £। ब्राशाई 
वानप्रसिर्यों। सन्‍्यासियोों सहायता परैचाण 
स्वय बहुत कम सुख उठाता है। झरने पाक ही दर: 
बात उसे सदहते रहना पएता है। पद भी बता 
आवे डरते, निस्तदद्ट थाये लछड्ते॥! प्रापर सभा यार 
यह अनुभव होगा; विशेपफर सयुक्त दिंदू एदस्ोर ४ 
का | उसीक्के पास सत्र छोग चदेज़े झिये जमे 
प्रकारकी सटापतारी छोग आगा रसते # | पद पा | *प०४ 
न दे सके तो उसे कट्ठ बचन भी सुनने पद ए। 
काम करता रटता हे और परना शी पारी गा: 
व्यतीत करता है| रसरर भी यट संगमा हि या सर 


से भी उन छोगेंफि मुँह. जिदगों पर गा रहार” 
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द 
इसमें कोर संदे” नहीं कि मोइसआए हारी इस ४77 
घेरे हुए रहती है कि पद छोडा भी नी चाए 
अच्छा ही है कि ऋषियतर लोग रसे नये ऐ एल 
सऊते तो संसार ही झल्त-पत्त हो जाए। ४ज कमा + कम 
जो गाएस्प्य-नीवनरे गौरवरो ने माननेरी ापयना 
है, उसके छुछ भपावद परिणाम भय हे २ 
कोई नहेद मर्दी हि जो राधारय प्रगाग रए "४ “दई 
उनमें प्रदृध्धि तो र्गभायरेश ही शानमे भा शा * ४ 
लेग न्दीगार उसने ही हैं। इसमे “५ छुगई मी +४४ 
जाती । पर लोनतनमातमिर सामाजिक एटा ० ८ 


झानदराप -लिलनक 
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# मद्धक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति *# 





की सम्भावना है | परहम देख रहे हैं कि बहुत से उपयुक्त छोग 
पर्दोकोी अस्वीकृृत कर देते हैं, जिससे कोई उन्हें यह न कह 
सक्रे कि वे खार्थी या लछोमी हैं | 

कामका बोझा उठानेकी अपेक्षा काम छोड़नेका अधिक 
गौरव माना जाने छगा है। अवस्था यह है कि ऐसे लोग कामकी 
झंझटसे भी बचते हैं और प्रशंसाके भी पात्र बन जाते हैं। जो 
झंझटमें पड़तेहं, बड़े परिश्रमसे और प्रतिकूल स्थितियेमिं अपना 
कर्तव्यकर्म करते हैं; उनकी भरत्तना होती रहती है | हमारे 
लिये उचित है कि ऐसे छोगोंका) जो कठिन कार्यको उठाते हैं» 
उसे समुचित रूपसे सम्पन्न करते हैं)और उसके कारण हर 
प्रकारका कष्ट सहते हैं; हम उपयुक्त रूपसे आदर-सत्कार 
करें। ससारके जो देश इस समय समृद्धिशाली हैं जो समाज 
इस समय पुष्ट और वैभवयुक्त हैं; वहाँ यही प्रथा है। हमें भी इसे 
स्वीकार करना चाहिये | तभी हम अच्छे छोगोंको सार्वजनिक 
कार्यकी तरफ आक्ृष्ट कर सकेंगे और इस प्रकार अपने देश 
और समाजको दृढ़ और पुष्ट करनेमें सहायक हो सकेंगे । 


हमारी प्रचलित भनोदत्तिका दूसरा दुःखद परिणाम यह 
हुआ है कि जब गादहंस्थ्य-जीवन और विविध जीविकाके 
साधनोंके प्रति सम्मानकी भावना नहीं है तो णहस्थोका मन 
छोटा हो जाता है और वे अपने कार्योकी ओर उतना ध्यान 
नहीं देते, जितना उन्हें देना चाहिये और अनुकूल 
परिस्थिति होनेपर देते भी। यह देखा जाता है कि हमारे 
घर प्रायः अव्यवस्थित रहते हैं और जबतक हमारी अपने 
घरके प्रति गौरव-चुद्धि न होगी तबतक हम उनकी व्यवस्था 
ठीक नहीं कर सकेंगे । हम अपने पेशेके काम भी ठीक प्रकारसे 
नहीं करते और अन्य छोगोको) जो हमारी सचाई और 
सफाईमें विश्वास होना चाहिये; वह नहीं होता | इस सबका 
एकमात्र कारण यह है कि हम गहस्थकों वह आदरका स्थान 
नहीं दे रहे हैं, जो उसे पानेका पूरा अधिकार है | वह 
आधे मनसे ही काम करता है। प्राकृतिक प्रेरणाओं और 
लोकिक आवश्यकताओँके ही कारण वह गहस्थी और पेशेका 
बोझ्न उठाता है | उसके दृदयमें एक प्रकारकी विवशताकी 
भावना बनी रहती है। 
आज हमारा गहस्थ् यह समझता है कि जो कुछ हम 
करते हैँ; अपने दिन-अतिदिनके जीवन-निर्वाहमात्रके लिये 
अनिवाय है। इस कारण हमको इसके लिये कोई मान और 
आदर नहीं मिलता | यदि हमें यह न करना पड़ता तो ही 
अप्ठा होता । जब ऐसी भावना है; तब कोई भी अपना पूरा 





सन लगाकर काम नहीं कर सकता | यदि हम शहस्थका 
आदर करना सीखें अर्थात्‌ यदि हम एक दूसरेकों समुचित 
मान प्रदान करें--क्योंकि हम सभी शहस्थ हैं--और 
उन छोगोंका उतना अधिक सम्मान न करें) जो संसारकी 
जिम्मेदारियोंसे भागते हैं; तो हम अपने जीवनको ही बदल 
देंगे। और हममे एक नयी स्फूर्ति, जागति, शक्ति और आत्म- 
सम्मानकी भावना पैदा हो जायगी। जिससे हम भी छौकिक 
बातोंमें समुचित उन्नति कर सकेंगे और अपनी णहस्थीको सुखी 
बनाकर और अपने पेशेकों ठीक तरह चलाकर एक नये 
समृद्धिशाली समाजकी सृष्टि कर सकेगे और दूसरे देशोंकी 
केवछ नकल न करके और उनसे ही सब वस्तुएँ न लेकर 
इम भी उन्हें कुछ दे सकेंगे | हमें याद रखना चाहिये कि 
हरेक व्यक्तिका यह धर्म है कि वह दूसरोंको कुछ अपने 
आचार-विचारसे सिखला सके और प्रत्येक राष्ट्रका भी यह 
कर्तध्य है कि वह दूसरोकों कुछ विशेष बातें बतलाकर 
सारे मनुष्य-समाजकी उन्नतिर्मे सहायक हो | 

गहस्थीसे ऊबकर उससे समयसे पहले भागना उचित 
नहीं है । साथ ही समयके बाद उसमें फेस रहना भी शोभा 
नहीं देता | कथा है कि अपनी स््रीसे किसी कारण अप्रसन्न 
होकर कोई णहस्थ घरसे जाने छंगे | जीने ठीक ही कहां--- 

घर छोडे गर हर मिंके, तो आज हि छोडो कंत १ 

घर छोंडे घर घर फिरो, तो घर ही रहो बसंत ॥ 

सब कार्यको समयसे करना चाहिये। इसीमें कल्याण है। 
इसीमें आत्मसम्मान है । इसीमें शोभा और श्रेय है? तथा 
इसीमें वास्तवमें सच्ची भक्ति भी है। जिस कामको हम उठाते हैं। 
उसे यदि हम ठीक प्रकारसे करते हैं तो हम सच्चे भक्त हैं। 

हम अपनी वास्तविक भक्तिका परिचय इस प्रकार दे 
सकते हैं कि हमपर सब छोगोंको विश्वास रहे और किसीको भी 
प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्षरूपसे हमारे कारण धोखा न हो | 
हमारे देशमें कितने ही नकली भक्त पैदा हो गये हैँ। जिनके 
वचन और कर्ममें बहुत अन्तर हो गया है । इसमें किसीका 
दोष नहीं है। वातावरण ही ऐसा हो गया है कि अनिवार्य- 
रूपसे बहुत छोगोंको इच्छा न होते हुए, भी इस प्रकारसे 
अपने जीवनको परस्पर-विरोधी अड्टॉर्मे विभक्त करना पड़ता 
है | अब समय आ गया है जब हमें सब बातों और स्थितियोँ- 
का समन्वय करना चाहिये | भगवानकी सेवा ही सच्ची भक्ति 
है और भगवान्‌ सब समय सर्वत्र व्यात्त हैं। गीतामें 
भगवानले कहा है-- 
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यतः अ्रवृत्तिभुतानां येन सर्वरिदं ततमर्‌ । 
स्वकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 

( १८ | ४६ ) 

“जिस परमात्मासे समस्त प्राणियोंकी उत्तत्ति हुई है और 

जो सारे जगत्‌में सदा व्याप्त हैः उस परमेश्वरको अपने 


स्वाभाविक कर्मोक्रे द्वारा पूजऊर--उसकी सेवा करके मनुस्य 


भगवत्पातिरूप परम सिद्धिको प्राप्त होता है ।? 

अतएव गहस्थ अपनी खाभाविक प्रत्येक क्रियासे 
भगवानकी यथार्थ भक्ति कर सकता है और अपनी कमाईके 
द्वार समाजके सब छोगोंकी सेवा करके अवशेष अम्रतान्नसे 
अपना जीवन-निर्वाह करता हुआ अन्त मानव-जीवनकी परम 
सफलतारूप परमात्माको भी प्राप्त कर सकता है | सबकी सेवा 
ही यथार्थ यज्ञ है | गीतामे ही भगवान्‌ कहते हैं-- 


यज्ञशिष्ठाशिनः सस्तो मुच्पत्ते सतेंतिी ५ । 
भुअते ते त्वघं॑ पापा ये पचनगर्मशरंताद 
[8 ४०४३ 
८ सबको सब टिस्स देना पक है एस ॥ पाया 
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कमाते-खाते हैं) ये पाप दी साते ईैँ ।? 

यह मददत्वकार्य सदृर॒इहस्प ही महीमौति सगया हर्ट रा 
है। जो इस कार्यमे अच्छी तरद उनके हैंह पे ही भा 
हमें ऐसे सदुणदर्खोकी प्रशुर संख्यामे सायरप्शाग है। हा 
है ऐसे सदुशदख बनते रहेंगे और देशी रसदिर 4 
साथ ही मानवजीवनते परम वर्ते्यक्रा पतन थार रारा 
जीवन दंगे । 
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( छेखक---डा० भ्रीसम्पूर्णानन्दजी, मुस्यमन्त्री उत्तरप्रदेश ) 


मैं धकल्याण'के सम्पादक महोदयके अनुरोधका समादर 
करके भक्तिके सम्बन्ध कुछ लिख रहा हूँ। परंतु मुझे 
यह आशड्ढा है कि इस अझ्डमें जितने भी लेख होंगे। उनके 
लेखकॉमेंसे स्थात्‌ ही किसीको सम्मतति मेरा समर्थन करेगी। 

मेरी कठिनाई यह है कि परमार्थ-सम्बन्धी किसी विपय- 
की चर्चा करते समय मैं इस वातकों आँखौंसे ओझल नहीं 
कर सकता कि अम्युदय और निःश्रेयतके सम्बन्ध हमारे 
लिये श्रुति एकमात्र खतःतिद्ध प्रमाण है। अम्युदयकी बात 
जाने दीजिये; निःशेयसक्रे विषयमें कोई दूसरा मन्थः 
किसी महापुरुषका कथन? शरुतिका समक्ष नहीं माना जा 
सकता । यदि भक्ति श्ेयस्कर है तो उसका पोषण भ्रुतिसे 
होना चाहिये।यहों “पोषण शब्दसे मेरा तात्पय स्पष्ट आदेशसे 
है । यदि भक्तिका विवेचन कहीं अउंदिस्ध दब्दोमिं 
औतवाकायमें मिल जाय? तब तो किसी ऊद्यापोहके लिये 
जगह रहती ही नहीं । यदि ऐसा नहो तो फिर तर्कके 
लिये जगह निकलती है।। वेद-मन्त्रोंकी मीमांसाऊे ल्यि सब- 
सम्मत नियम बने हुए. हैं । यास्कः जैमिनि और ० का 
इस क्षेत्रके अधिकृत नेता हैं। यदि कहीं वेद-वाकपोर 
शासरीय प्रक्रियके अनुसार मीमासा करनेसे भक्तिकी पुष्टि 
होती हो? तब तो किसी आपत्तिके लिये हस इ नदी 
रह जाता । अन्यथा खींचातानी करके वेदायका ठोड़- 


मरोड़ करना और उससे मनमाने सर्थ 
है और श्ुतिमांदाओे सवधा विष्य दै। 
में यद दावा नहीं पर समता हि »ने 
उपलक्षित सारे वाद्ययकरा अध्यान किया (॥6/ 77” *' 
कहना यथार्थ न दोगा रि मेरे द्वारा रख ले: हर मर्द 
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आचार्योने भाष्य किये हे वे निश्चय ही प्रामाणिकरूपसे 
उपनिपद्‌ नाममाक्‌ कृतियों है | झंकरने ब्वेताश्वतरपर 
भी भाष्य किया है | परंतु इस पुस्तककी गणना ८ईशावास्य! 
आदि दस उपनिपदोंक्े वरावर नहीं होती। अब यदि इन 
दस अन्थोकी देखा जाय तो इनमें भी भक्तिका कहीं पत्ता 
नहीं चलता | 
मोक्षके उपाय सभी उपनिषदोंमें बताये गये हैं, परंतु 
कहीं भी इस प्रसज्ञमे भक्तिकी चर्चा नहीं आती । नचिकेता- 
को यमने--- 
विद्यामेतां योगविधि च॒ कृत्स्नम | 
( कठ० २१ १। १८ ) 
--इस ब्रह्मविद्या और सम्पूर्ण योगविधिकी दीक्षा 
दी; जिससे नचिकेताको मोक्षकी प्राप्ति हुई | वहीं यह भी 
लिखा है कि जो दूसरा कोई भी इस मार्गका अवलम्बन 
करेगा? वह मुक्त होगा | छान्दोग्यम कई विद्याओंफा उपदेश 
है; परतु उनमें भक्तिकी गणना नहीं है। इसका तात्पर्य 
क्‍या है १ क्‍या वैदिक कालमें कोई मुक्त नहीं हुआ १ क्‍या 
जिसको वे लोग मुक्ति मानते थे; वह कोई दूसरी चीज 
थी ? क्या वेद मोक्षक्रे विपयर्में प्रमाण नहीं हैं ! यदि यह 
बात हो तो फिर हिंदुओंके पास कोई भी धार्मिक आधार 
नहीं रह जायगा; क्योंकि श्रुतिकों छोड़कर ऐसा एक भी 
अन्थ नहीं है? जो सर्वमान्य हो। न 
बहुधा यह कहा जाता है कि कलियुगर्मे मोक्षका भक्ति 
ही एकमान् साधन है | दूसरे युगोंके मनुप्य आजकी 
अपेक्षा अधिक समर्थ होते थे। अतः उनका काम दूसरे 
साधनेंसे चल जाता था। में ऐसा समझता हूँ कि -यह 
कथन निराधार है | यह माननेका कोई भी आधार नहीं 
है कि प्राचीन कालमें लोग आजकी अपेक्षा अधिक 
शक्तिशाली होते थे | किसी-किसी पौराणिक अन्य भले ही 
लोगोंकी आयु सहर्सखों वर्षकी बतायी गयी हो) परंतु सबसे 
प्राचीन अन्थ वेद पुकार-पुकारकर कहता है---तायुवे पुरुष:, 
पुरुषकी आयु सौ वर्षकी है । वेद आजसे कितने वर्ष 
पहलेकी बात कहता हैः यह भले हो विवादास्पद हो) परंतु 
बुद्धदेवके समयक्रे, जिसको २५०० वर्ष हो गये लिखित 
प्रमाण तो 'मिलते ह्वी हैं। उस समय भी पूर्णायु छगभग 
१०० वर्षकी थी । मिश्रसे छघ्‌ू७०० घर्ष पूर्वके जो लेख 
उपलब्ध होते ईं, उनसे भी इससे अधिक आयुका पता नहीं 
उज्ता। दोंबोयु दी नहीं, पुराने समयमें अस्पायु व्यक्ति 


भी होते थे। भगवान्‌ शंकराचार्यने ३२ चर्षकी आसु्में 
ही अपनी इहलीला समाप्त कर दी। जो प्रमाण मिलते हैं, 
उनसे यह भी सिद्ध नहीं होता कि पहलेके लोग आजकी 
अपेक्षा अधिक डील-डौलवाले होते थे । जिन ग्रन्थौका निर्माण 
उन छोगोने किया है; आजका मनुष्य उत्तको भी पढ़ता है 
और उनसे कहीं अधिक और जटिल अन्धौंकों भी पढता है। 
उसने भले ही अपनी प्रतिभाका कुछ दिशाओंमे दुरुपयोग किया 
हो? परंतु प्रतिभाके अस्तित्वमें सदेह नहीं किया जा सकता | 
अतः आजके मनुष्यको किसी भी पहले समयके मनुप्यसे 
हीन मानना असिद्ध है। इसलिये यह नहीं कद जा सकता 
कि जो उपाय प्राचीन समयके लछोगेंकि लिये सुसाध्य थे 
वे आजकलके मनुष्यके लिये दुस्साध्य हैं। फिर इस काल- 
के लिये नये और सरल उपार्योक्ी आवश्यकता क्यों पड़ी ( 
क्या सचमुच कोई सरल उपाय निकछा है और 
यदि निकला है तो क्या वह वेदोक्त प्राचीन उपायेसि भिन्न 
है, अथवा किसी प्राचीन परिपा्ीकों ही नया नाम दे दिया 
गया है ! शाण्डिल्य-सूत्रके अनुसार भक्तिकी परिभाषा है-- 
सा पराजुरक्तिरीश्वरे । 

यह स्मरण रखना चाहिये कि यजुवेद-कालके पहले 
बेदमें “ईश्वर” शब्दका व्यवहार नहीं आता । शक्ल-यजुवेदके 
अवतरणकी कथा खय॑ यह वतलाती है कि वह सबके पीछे 
प्रकट हुआ । उसमें भी (“ईश्व? शब्द रुद्रके लिये ही आया 
है | इसकी जाने दिया जाय | मान लिया जाय कि ईश्वरका 
वहाँ भी वही अर्थ है, जो आज साधारण बोलचालमें आता है| 
यदि यह मांना जाय कि ईश्वर *कर्ठुमकर्तुमन्‍्यथाकर्ठ समर्थ: 
है तो बहुत अंधेर हो जायगा । पुण्य और अपुष्यके 
लिये कोई आधार नहीं रह जायगा । ऐसी कब्पनाका 
साधारण छोगॉपर बहुत ही बुरा प्रभाव पढ़ेगा। ऐसा माना 
जाने छंगा.है कि मनुष्य चाहे कितने भी दुष्कर्म करे। 
भगवानका नाम स्मरण करनेसे सब्र पार्पो्ति छूट जाता 
है ! कहां तो श्रुतिकी यद शिक्षा थी--- 

नाविरतो. दुश्चरिताव! आदि। 

--डुश्चरिच्से विरत हुए; बिना कोई मोक्षका अधिकारी 
नहीं हो उकतता और कहों यह धारणा कि किसी भी प्रकारकी 
पूजा-अर्चना मोश्षका द्वार खोल देती है | उसका प्रत्यक्ष प्रमाव 
यह पड़ा है कि सचरित्रताका भोक्षकी प्राप्तिम कोई स्थान 
ही नहीं रह गया । छाखों मनुष्य सत्यनारायणकी कथा पढवाते 
हैं, जिसमें कहीं भी सत्यनिष्ठाका उपदेश नहीं है| भगवान्‌ 


न्ल अ |+फ अयआ 


कर के 
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मानो उक्कोचके भूखे हैं। “मक्तमाल? श्रसिद्व भक्त नाभाजीकी 
कति है | उसमें बहुत-से भक्तोंकी कथाएँ हैं । ऐसे भी 
भक्तोंका उल्लेख हैः जो चोरी करके मन्दिर बनवाते 
हैं और भगवान्‌ उनसे प्रतन्न होते हैं। तोतेकी पढाने- 
वाली गणिका और पुत्रको नारायण नामसे पुकारने- 
वाला अजामिल दोनों गोछोकगामी होते है | कोई भी 
सिद्धान्त हो; उसके लिये फलेन परिचीयते का तक लागू 
होता है | जिस किसी सिद्धान्तकी शिक्षा मनुप्यमें इस 
प्रकारकी श्रद्त्ति उत्पन्न करती हो; वह निश्चय ही दूपित 
है । भक्तिका खरूप कुछ भी हो) परंतु वास्वार यह 
कहना कि वह बड़ा सरल मार्ग है) भ्रामक है। मोक्षका उपाय 
कदापि सरर नहीं हो सकता | उसके लिये कठोर म्रतकी 
आवश्यकता होगी और उस मार्गपर चरित्रहीन ध्यक्तिके 
लिये कदापि स्थान नहीं हो सकता । भगवानके नामपर 


दम्म ओर दुराचार उसी प्रकार अक्षम्य हैं? जैसे क्रिसी 


देवी और देवताका नाम लेकर जिद्बाके खादके लिये 


निरीह पशुकी बलि देना। प्राचीन काल्‍रूमें मनुष्यों कर्मपर 


भरोसा था ओर वह आत्मनिर्मर होता था । उसके लिये 
उपनिपद्का यह उपदेश था--नायमात्मा बलहीनेन रूभ्य८ 
परंतु जबसे उसको सरल मार्गका प्रलढोमन मिला और 
ऐसे ईश्वरका परिचय बताया गया, जो कर्मको अपनी इच्छासे 
काट सकता है; तबसे वह पथश्रष्ट हो गया | 
'कबहुँक करे फरुना नर देही १ देत रईस जिन हेतु मनेही 0१ 
'हो्शहि सोइ जो राम रचि राखा । को करि तऊ बढारइ साखा ॥१ 

पयुने से मैंने निर्वकंके बक राम ७ 

--रेसे उपदेशोंका प्रचार निश्चय ही मनुष्यकी आत्म- 
निर्मरताकों कम करता है और वह इस बातों भूछफर कि 
मोक्षका मार्ग-- 

छुर्मय घारा निशिता दुरत्यया 

हुए पथस्तत्‌ कदयो.. वदन्ति। 

--छूरेकी तीखी धारके समान दुर्गम है; उसपर चढना 
कठिन हैः सीधे-सादे रास्तोंके भ्रमजालमे पड़ जाता है 
और यह समझता है कि ईश्वर उसकी अवश्य टी भवसमुउ- 
के पार कर देगा | जिस अगाघ सझुद्रको पार क्रनेकी 
बात सोचकर महातपस्वियोंके हृदय कोंपते हैं. उससे वह 
गोष्पदके समान छॉप जाना चाटता है! यट ठौऊ है झि 
यो यच्छुदधूः स एवं स+--जो जिसका निरन्तर ध्यान परता ऐ 
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वह तद्रूप हो जाता है। विगत चित दिमगा 


भंगवद्रूपफे चिन्तनमें लगा रोगा। बद अंग भार हो 
जावगा | परतु चित लगना हैसीनोलओ मर्गी 74 था 
कितनी शक्ति है; इसका डुछ प्न्यक्षम सन्‍नमय् ने 
किसीसे संकल्प करके प्रेम छरना बड़ा फटित व्वशार ४ , 
यह निश्चय करके कि अब में मगवानता सक्त रृ० डप प्रेम 
करूंगा? और लोगोंकी भोरते चिच्यो 7ठा इंगा+ पा * ५ 
कहनेमें सरल प्रतीत होता के परतु बम्नुन, बट २निस 


चीज है | जब फ्िसो दृव्य व्यक्तिक्रे गाथ प्रेम रर्ना हद 
होता है? तब अच्य्य व्यक्तिके प्रति--ऐल्ी रत्तारे धर ४ 
अशब्दमस्पर्शभरूपसत्ययश्र ऊे एठातू शैश शान 
होगी । अनुरक्तिफ़ा आमास हो सता है उस पक वे 
चित्तको एक प्रफाऱे लानन्द्यों पनुन्ती भी 7*« " 
है; परंतु प्परानुरक्ति! बहुत जिन ६। पर शाना बनाई 
कि भकिका मार्ग सर है । 

जब भन्कि सरल नहीं है शोर "पति रब्भा नी मर 
है। तब फिर वह ६ क्या ? मेरी नि्ी सम्भोग इस प्रद- 
उत्तर प्पातस्ल्योगनदर्गना भें मिलता 4। मे ्रानुर ला 
की बात कही जाती ७ उसगा थापार पराष्ह $ ० 
सूत्र ईं-- 

ध्वीतरागविप् था चिसम्‌।' ट्रंपरप्रषधाराएरा ।' 

पस्व बाचर* प्रगय. ! तयापललाइघभापनस । 


] 
| 

का न 
>+ 


जैसा कि श्रीटणने गौतम रह ४९ 
अर्थात्‌ जो योगमे ऊँची गति प्रात पर श॒रा हे 
पराकाह्ठातक पहुँचनेझे पएले ही शारि शोर मा & | 
पवित्र भीमानोंत्रे घर जन्म लेता ऐै-- 

झुचीनां श्रीमता मेरे ग्रोगरशोड्निएाय) । 

ऊूथदा योगिनामेंय प 


् जद लक 3 रजत नल जाओ» ४707३ ७००७ 
या तो अपने पट डुनस था गइूहत टला जरा 
0 0 2 
होज़र वहा 5 च्च्चुजत छाप एम जनक ० आप 
कर वह शीम ही घपना वाम पृ गुर ता ह। 
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११२ 
होते हैं, साधारण साधकको इनके लिये कठिन परिश्रम 
करना पड़ता है। वह आगे बढ़ता है। परंतु फिर कोई चुटि 
उसको पीछे खींच लेती है। कबीरके शब्दोमि-- 
कहत कब्रीर झुक बाग ढीठी करें; 
उठदि मन गगनसे जमीं आयगो 

उसको नियमोका भी बहुत अभ्यास करना पड़ता है 
और नियमों :ई-धर-प्रणिधानः की भी गिनती है | अकेला 
“ईश्वर-प्रणिधान! पर्यात नहीं है। जब वह यर्मों और दूसरे 
नियमेंकि साथ अभ्यासका विपय बनाया जाता है; तभी वह 
कल्याणकारी होता है। “ईश्वर-प्रणिधान? के बिना भी योग- 
का अम्यास हो सकता है; परंतु उसमें कभी-कभी स्खलन- 
की आशड्डा होती है और आत्मनिर्भरता दुरभिमानमें 
बदल सकती है | ईश्वर-प्रणिधान इस दोषका परिहार कर देता 
है। इसीलिये श्रीकृष्णने गीतामें कहा है-- 

तपस्विभ्यो5घिकी योगी ज्ञानिभ्योडपि मतो5घिकः । 

कर्मिभ्यश्राधिको योगी त्तस्माद्‌ योगी भवाजुन ॥ 

योगिनामपि.. सर्वेपां. सद्गतेनान्तरात्मना । 

श्रद्धाचान्‌ू भजते यो मां स में युक्ततमो मतः ॥ 
* मेरा यह हृढ़ विश्वास है कि “भक्ति? नामका मोक्षके 
लिये कोई खतन्त्र साधन नहीं है। वह या तो “ईखर- 
प्रणिधानः!का नाम है और या योगाम्यासक्री क्रियाका। 
धारणाके लिये अनेक अवलम्बन हो सकते हैं। जिनमेंसे 
कुछका उल्लेख विभिन्न विद्याओंके नामसे उपनिषदोंम आया है; 





और भी अनेक प्रकारके अवलम्ब हो सकते हैं। वीतराग- 


पुरुषके रूपमें साधक अपने उपास्य या गुरुको धारणाका 
सद्दारा बना सकता है। क्रिसी भी अभीष्ट मन्त्रका जप कर 
सकता है अथवा उन उपायोंसे काम के सकता है; जिनकी 
दीक्षा सुरत-शब्द-योगके आचायोंने दी है । किसी भी 
अवलम्बनका सहारा लिया जाय परिणाम एक ही होगा, 
अनुभूति एक ही होगी । यदि भक्ति योगाभ्यासका दूसरा 
नाम नहीं है और योग-दर्शनोक्त ईश्वर-प्रणिधानका भी 
अपर नाम नहीं है तो वह झूग-मरीचिका है । प्राचीन वार्तोंको 
असाध्य बताने और आजकलके मनुष्योक्रों दुर्बलताका पाठ 
पढ़ानेका पिछले कुछ सौ वर्षोर्मे इस देशमें पर्यावरण छा 
गया है। दुर्बछको लकड़ीका सहारा चाहिये ही। मार्ग तो वही 
म्रशस्त्र योग-मार्ग है; दूसरा कोई मार्ग नहीं है, परंतु जिसको 
320 दुर्बछ कहा गया, उससे इस कठिन मार्मपर चलने- 
इुआ। जज के सग । इसलिये “भक्ति! नाम प्रचलित 

थे) उनकी तो कोई क्षति नहीं हुई | 





# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 





जन्‍म च्णमक 


नाम भछे ही नया हो; किंतु वस्तु वही पुरानी थी, वही चिर- 
अम्यर्त सनातन काल्‍से परीक्षित (राम-बाणवत्‌?-मूल ओपधि 
थी | उन्होंने उसीको अहण क्रिया और निःश्रेयल-पदकों 
प्राप्त किया । परंतु साधारण साधक धोलेमे पड़ा रह गया । 
उसका अकल्याण हुआ । दुबंर बताकर समन्मार्गसे तो 
वह हटा दिया गया और दूसरा कोई मार्ग है नहीं, इसलिये 
भटकता रह गया । 

विचित्र तमाशा देखनेमें आता है। कबीरः नानक-जैंसे 
संत खय॑ योगी थे; योगके ही उपदेश थे; परंतु अपनी 
रचनाओंमें योगका खण्डन करते थे | इन महात्माओंफे 
नामपर प्रचलित पंथोंमें योगक्रियाओकों भजन” कहा जाता 
है। अच्छे योगाम्यासीकों भजनानन्दी कहा जाता है। 

मेरा यह दृढ़ मत है कि मोक्षके लिये केवछ वही एक 
मार्ग है? जिसका उपदेश यमने नचिक्रेताकों दिया था । 
नचिकेताने भवण और मननद्वारा वेदोंके सिद्धान्तोंका ग्रहण 
किया और निदिध्यासनकी अवस्थामें योगका अभ्यास किया। 
भरे ही किसी आग्रहके कारण ध्योग” शब्दका बहिष्कार करके 
इसको भक्ति नामसे कहा जाय) परंठु योगसे भिन्न भक्ति 
नामका कोई दूसरा साधन नहीं है | किसी दूसरे साधनपर 
विश्वास करना जन्म-जन्मान्तरके लिये अपनेको दुःखमे डालना 
है। योगके द्वारा ही चित्तके मल) विक्षेप और आवरण दूर 
हो सकते हैं और जीव अपनी श॒द्व-बुद्धिखरूपमें स्थित हो 
सकता है । एक और बात है; जबतक “अहमन्य: अयमन्य/ 
का भाव बना रहेगा; कितनी ही झीनी क्‍यों न हो जाय द्वेत- 
प्रतीति बनी ही रहेगी। तवतक मोक्ष नहीं हो सकता | 
जहॉँतक भक्तिकी बात है? उसमें दलतभाव निश्चयरूपसे 
निहित है; बहुत-से भक्तोने किसी-न-किसी रूपमें यह कहा है 
कि हम मोक्ष नहीं चाहते; अनन्त कालतक भगवानके 
सौन्दर्यके आनन्दका अनुभव करते रहना चाहते हैं | यह 
अनुभव कितना भी सुखद क्यों न हो) दैतमूछक है और यत्र 
हैत॑ तत्र भयम्‌, | उपनिषत्‌-प्रोक्त साधन ही जीवके लिये पूर्ण 
कल्याणका देनेवाला है, नान्‍्यः पन्‍्था विद्यतेड्यनाय | 

मैं नम्नतापूर्षक निवेदन करना चाहता हूँ कि जिन छोगों- 
को ईश्वर्के प्रति परानुरक्ति प्रात हो भी जायगीः उनकों जीव- 
न्मुक्ति या विदेहमुक्तिकी प्राप्ति नहीं हो सकती | गीताके 
अनुसार जीव शरीस्त्यागके समय जिस भावका स्मरण करता 
है, उसीको प्राप्त होता है। भगवानकी भावना करनेवाढा 
भगवानको तो प्रात्त होगाः मोक्षकों नहीं | कितना दी इलका 
क्यों न हों) जीव और ईशके बीचमें परदा रहेंगा। यह 


# भक्ति # डे 
23 पल अर लिन लोन जलकर पी लक जज किट डक जल पलक हम मद मल: आल अल सकी ि दक। 


थक देनेकी वात है कि भक्तिमार्गके पोषक द्वैतवादी, ऐसा नहीं कहता और उस ऐल प्रतीत भी नहीं ऐप हि दा पे 
छद्वैतवादी या दवेताद्वैतवादी रहे हैं। शुद्धादतवादीका तिद्धि है। उसफ़ो तो ऐसा लगता है कि बट स्वय निमिच्मार 
न्रह्म अपनी लीलासे जगत्रूपमें आता है और अपनी इच्छा- है।जो कुछ करता है उमक्ली आइमें उसरा उरस्य पर 
मात्रसे इस छीलाका सवरण करता है | प्रपन्न जीव उसके साथ हि हलक दल 
अपनी तात्तिक अभिन्नताकों जानते हुए भी इस लीलाका 
आनन्द लेना चाहता है | लीलामय भगवानक्रे साक्षात्कार- 
से उसमें अपूर्व रसकी निप्पत्ति होती है| “रसोवै सः? इस न्याय- योगीको विभूतियों प्रात होती २। डिख सरूसे पा 





ना चुछ क्यि। न कर सह, मरे जाग मर 


जो छुठछ उिचा से हरि जिया, हल कगर भर ॥ 


के अनुसार रसानुभूति भी भगवत्साक्षात्कार ही है। अद्वेत- हे भूमिकार्म प्रवेश करता हैन्‍ उस समय एक दर शा+ २ | 
सिद्धान्तके अनुसार---और मेरी बुद्धि इसीको खीकार करती. 'झडिने कट्दा है किन तो सप्न करना चादिये जीर ने समय । दोनो 
है-े सारी बातें मोक्षके नीचेकी कोटिकी हैं | ईश्वर था. *पस्थाओंम पतनकी जाया है। ताले पद है हि ने नो प- 
परमात्मा--चाहे जिस नामका प्रयोग क्रिया जाय। वह माया- _भैक्तियेंसि काम लेना चाटिये और ने पह अश्मिन गोद ते 


मा ४ 
शबल ब्रह्म है; शुद्ध ब्रह्म नहीं | झ॒ुद्ध मोक्षकी अवस्थामें जीव _आना चाहिये कि में टतना बढ़ा हो गया फ्ि ऊँचे होपोज 


अल ३7 2 नहीं है ओर किसको, दे झ्व देवी शक्तियां मेरे चरणोपर होट रही है । भक्त इस भय 
ध . ९3 ८ पार फ+र जाना 7 मल. म ० 
किसके साक्षात्कारका आनन्द छे | शकरके कथनानुसार न न मा व 
धपरमात्मपदः तक पहुँचे हुए जीव सुदीर्घ काठतक उस २-7“ 

अवस्थामें रहते हैं, जिसको अहालोक कहते हैं । कालान्तरमें _९। ईस दृष्टिसि भतिमार्गन योड़ी पत्थर है| पोतु रभो 
उनके मायारूपी आवरणका क्षय हो जाता है और तब उनको. योगिवोका इस जगद्ट सपने नी होता । पर झुदरो शपाप | 
पूर्ण मोक्षकी प्राप्ति होती है | भक्तिमार्गपर चलनेवाल्ा अपने- भी पार कर जाता ६ और उसओों पार परनेमे शति सा || ८ा३ ; 
को योगी कहे या न कहे? परंतु वह योगपथपर हो चल रहा छोता हैः वह आगे मार्गडों भौर भी प्रभस हर द5, ० । 
है। अतः उसको वे सब अनुभूतियों होती हैं, जो योगीको मार्ग छुछ हृदतक कष्टकायीण ऐसे गए भी समय दृगाः 
होती हैं | यहॉतक कि सिद्धियाँ भी प्राप्त होती हैं; परतु वह योगका हो अवखम्बन करना सर्येत नयायरार ० 

मा ५ आया आता 














अभिमान होने दी नहीं पाता मि मैने रोई दा यम जहा 


६] 


4 
। 


# विद्वान्‌ लेखकफे कथनानुसार अवइय ही यह लेख इस जहूमें प्रकाशित अन्‍्याग7 केसे प्पता विजागोंरे मेज गई गताथ -+५ 





९ 
ध्कल्याण” की नीतिकी इप्टिसे भी इस छेखकी यहुत-सी बातेकि साथ निश्चित मतभेद दै ।प्भीए पस्यरों शिशाइनिड्न हि दा को ६.० 
परखा है, उसको देखनेके दूसरे भी इष्टिकोण हैं। तथापि “किसी प्रशनपर विचार कानेमें सनी पड़ी कापने रप्र उेचुरण ऐ * ऐप 
न ४ नर 


नीतिके अतुसार यद्द लेख अश्षरश- आदरपूर्वक प्रकाशित किया जाता रै। इसमें तक़ुुझिकि आधापर कियारयानेशों शाजीनग 7 
अनुगामी एक विचारशील और ईमोनदार विद्वान मदानुमावका मत है। जो विचार वरने दोग्य ६ आए इनसे दयोडोरे छत रेपापः (7३5 
करनेपर) सम्भव ऐ किन्हींका अपना दूसरे इश्टिकोगसे दियनेवाला सिद्धाना औौर भी परिदुष ऐो ण< । 

हों, जह्ाँतक भक्तिकी सरलताका सम्बन्ध है, व्दोतक यह निविवाद ६ वि शन दृपा गोगरी मपेश नीरे माया रिशईक राई | “५ 
बारहवें अध्यायमें भगवान्‌ श्रीऊृष्णने सुरपष्ट कर दिया है. केशोष्षिकतरस्तेपामब्यस्मत्क्तवेगसान्‌। जप्पापएि सा दूँ ग देशदह्िसिधाण ८ "7०% 

इस लेखके आदरणीय विद्वान्‌ लेखकने मी “भक्त अपने उपासफे आमित ऐनेसे यमिमान एएए ऐ *5 7 सर 
जाता है, क्‍योंकि उसफो यह अभिमान इोने दी नहींपाता कि मैने कोई इुश दान फाशिदा है काएे हर बटर >> + २ 


थोड़ी अच्छाई है?---यदह ख्ीकार किया है । 


पर इस सरलताका यट अर्थ कदापि नहीं है कि भल्‍्को सशरित्र ऐोनेडी जावश्यरा नही ६ घागाए शिशंप्म-निस्गीी आजिणापा 

निश्चित साधनोंका आचरण निष्मयोजनीय है । दल्किगीतामें मछ दा भस्िसमानु पुरपके फलडजि शपदा ने ॥मए णदा १३३ $ ३, ३ 
इलेकतक बतलाये हैं, वे ऐसे हैं जो चरित्रशुद्धि या यन-नियमके किसी भीमिशानमे से हर धर ६ दुपण ४ शा नशे 
भक्त से ही नहीं सकता । जिसने अपनी सारी मनता, जासन्दि अपने उपाल मादायवी मणि रा पे रु की गए ईशणनण 
है वडने दिच्या टी ४7 रहे गण १८ ४ २००४ 


और सयमी ऐगा ।जो कुछ भी शो एन विद्वान छेसइर्चेबरे उतर है, डो उन्रोंने रध्रूपरे उरने दर 
सुअवसर दिया दे और मतसेदकी दातोंकी छोरकर प्रगरानवरसे दर इतटानेरी उप्च दो दि 
यद लेख खण्ठन-मप्यनपरक छेसोंकी परनपरा चछानेके स्दिे. नयी धारा जो गाए ६५ शताडइ 


रूपमें आये हुए हेखोंकी प्रसशित करनेका विचार नरी ऐ। 


भ० आअँ० १५-- 


$ 


११४ 


# मद्धक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति * 
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श्रीमद्रगवद्गीतामें भक्तियोग 


( लेखक--अ्रद्येय श्रोनयदयालूजी गोयन्दका ) 


श्रीमद्वगवद्वीता समस्त शार्त्का और विशेषकर 
उपनिपर्दोका सार है। खर्य श्रीवेदव्यासजीने महामारतके 
भीष्मपर्वमें कहां दै-- 

गीता सुगीता कर्तव्या किमन्येः शाससंग्रहैः 

या खर्य पद्ननाभल्य मुखप्माद्‌ विनिस्खता ॥ 


मनन 


सर्वशाख्मयी. गीता. सर्वदेवमयों हरिः। 
सर्वतीर्थभयी. गह्ठा सर्ववेदसयो मनुः ॥ 
( ४३। १-२ ) 


'केवल गीताका ही भलछीभॉति गान ( श्रवण) कीर्तनः 
पठन) पाठन) मनन और घारण ) करना चाहिये; अन्य 
शा्त्रोंके संग्रहकी क्या आवश्यकता है; क्योंकि वह स्वयं 
पद्मनाम-मगवानके साक्षात्‌ मुख-कमलसे निकली हुई है। 
गीता सर्वशासत्रमयी है? श्रीहरि सर्वदेवमय हैं। श्रीगज्ञा 
सर्वतीर्थभयी है और मनुस्म्ृति सर्ववेदमयी है !? 

इतना ही नहीं? स्वयं भगवानने भी यह कहा है कि सब 
शास््रेमे जो वात कही गयी है; वही बात यहाँ तू 
मुझसे सुन-- 

ऋषिभिवहुधा गीत॑ उन्दोमिविंविधेः एथक्‌ । 

ब्रद्मसून्रपदे श्रैव हेतुमन्नि्चिनिश्वितें: ॥ 

(गीता १३।४ ) 

ध्यह तत्व ऋषियोंद्वारा बहुत प्रकारसे वर्णन किया गया है 

और विविध वेदमन्त्रोंद्यारा भी विभागपूर्वक निरूपित 

है तथा भलीभॉोति निश्चय किये हुए. युक्तियुक्त ब्रह्मसूत्नके 
पदोद्गार भी कहा गया है |? 

अतणएव हमलोगोंकी गीताका भलीभोति अध्ययन और 
मनन करना चाहिये। क्योंकि मनन करनेपर उसमें भरे 
हुए. गोपनीय तत्वका पता छगता है। अब यहां गीतामें 
बर्णित भक्तिके विपयरम कुछ विचार किया जाता है-- 

गीता भक्तिस ओत-प्रोत है | गीतामें कहीं तो भेदो- 
पासनाऊा वर्णन है और कहीं अमेदोपासनाका । कितने ही 
सजन कहते द कि पहले छः अध्याय कर्मयोगकी, वीचके 
छ$ अच्यायेमि भक्तियोगकी और अन्तके छः अध्यायोंमें 
शानयोगकी प्रधानता है | पहले छः अध्यायोमें कर्मयोग और 
अन्तिम छः अध्यायेंमिं शञानयोगकी प्रधानता तो मानी जा 


सकती है; किंतु सातवें अध्यायसे बारह॒वें अध्यायतक तो भक्ति 
ही भक्ति मरी है; अतः इन सभी अध्यायोंकों भक्तियोग ही 
कहा जाय तो कोई अत्युक्ति नहीं) क्योंकि इनमेंसे अधिकांशमें 
तो सगुण-साकार और सगुण-निराकारका ही वर्णन है; किसी- 
किसी स्थलमे नि्मुण-निराकारकी उपासनाका भी उल्लेख है। 
इन छहों अध्यायोंमें कुक २०९ फछोक हैं। इनमें जो एक 
गोपनीय रहस्यक्री बात है; उसका यहाँ दिग्दर्शन कराया 
जाता है। 

इन सभी छोकॉपर भलीभाॉति ध्यान देकर देखनेसे 
पता लगता है कि प्रायः प्रत्येक लोकमें ही किसी-न-किसी 
रूपमें भगवद्वाचक पद आया है। जहाँ भगवान्‌ भीकृष्णके 
वचन हैं; वहां तो अहम) माम) मया$ मत्तए३ मम मे 
मयि और अस्मि आदि पददोंका प्रयोग है एवं अजुनके 
वचनोमें त्वम त्यूम/ त्वया। त्वत्तत तबः ते; भवान्‌ और 
असि तथा जनादन पुरुषोत्तम+ देव) देवेश, जगन्निवास 
आदि पददोंका प्रयोग है| इसी प्रकार संजयके बचनोंमे भी 
स्पष्ट ही हरि देव। देवदेव। केशव) कृष्ण) वासुदेव आदि 
भगवद्वाचक्र शब्द आये हैं| अधिकाश शब्द तो सगुण- 
साकार और सगुण-निराकारके ही वाचक हैं? पर कितने ही 
शब्द निर्गुण-निराकारके वाचक भी हैं--जैसे 3“, अक्षरः 
अव्यक्त5 ब्रह्म आदि | 

इन २०९ >होकॉर्मेस अधिकांशर्में भगवानके ग्रोतक 
शब्द ही हैं; केवल इनका दसवॉ अंश अर्थात्‌ २१ को 
ऐसे हैं; जिनमें भगवद्वाचक्र शब्द नहीं हैं | किंतु 
वे भी भाव और प्रकरणके अनुसार भक्तिसे प्थक्‌ नहींदं। 
इनमेंसे आठवें अध्यायमें ऐसे ९ छोक हैं; शेप परॉच 
अध्यायेंमिसे प्रत्येक दो या तीन कछोकसे अधिक ऐसे 
नहीं हैं | पॉ्चों अध्यायेमिं कुक मिलाकर १२ शोक 
ही ऐसे आये हैं; जिनमें प्रकटरूपमे भगवद्धाचक् शब्द 
नहीं हैं--जैंसे सातवें अध्यायका २०वॉ और र७वो; नवें 
अध्यायका रराः १९वाँ और २श्वों) दसवेंका ४था और 
श्धवों) ग्यारहवेंका दंठा और १०वाँ एवं बारहवेंका 
१२वॉां, १३वाँ और १८वा | 

जिनमें कर्मयोगकी प्रधानता मानी गयी है; उन अध्यायों 
(१ से ६ तक ) में भी कोई भी अध्याय भक्तिके वर्णनसे 


| 


ञ 


# अरीमरूगवद्गीताम भक्तियोग 


खाली नहीं है | पहले अध्यायमें संजय और अर्जुनके वचनोमें 
माधवः हृषीक्रेश) अच्युतः कृष्ण) केशव, मधुसूदन जनार्दनः 
वाष्णेय आदि भक्तिभावसे ओतप्रोत भगवद्वाचक्र झब्द 
आये हैं। दूसरे अध्यायके ६१वें कलोकमे तो भगवत्‌-शरणागतिका 
भाव स्पष्ट ही है-- 

तानि सर्वाणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः। 

चशे हि यस्पेन्द्रियाणि तस्प भ्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 

वाधकको चाहिये कि वह उन सम्पूर्ण इन्द्रियोंकी वरर्म 
करके समाहितचित्त हुआ मेरे परायण ( शरण ) होकर ध्यान- 
में बैठे) क्योंकि जिस पुरुपक्ी इन्द्रियोँ वशमें होती हैं» 
उसीकी बुद्धि स्थिर होती है।? 

इसी प्रकार तीसरे अध्यायक्रे ३०वें छछोकमें परमात्मामें 
छगे हुए चित्तद्वारा सब कर्म भगवानके समर्पण करनेका 
भाव है-- 

भयि सर्वाणि कर्माणि संन्‍्यस्थाध्यात्मचेतसा । 

निराशीनिमसो भूत्वा युध्यस्त्र विगतज्वरः ॥ 

मुझ अन्तर्यांमी परमात्मामें लगे हुए चित्तद्वारा सम्पूर्ण 
कर्मोको मुझमें अपंण करके आशारहितः ममतारहित और 
संतापरहित होकर युद्ध कर ।? 

चौथे अध्यायमें तो स्थय भगवान्‌ कहते हैं कि ध्म साक्षात्‌ 
पूर्णनक्ष परमात्मा हूँ और भरेष्ठ पुरुषोके उद्धारः दुष्टोके 
विनाश एवं धर्मकी संस्यापनाके लिये समय-समयपर अवतार 
लेता हूँ ।? 

अजो5पि सन्नव्ययात्मा भूतानामीखरो<्पि सन्‌ । 

प्रकृर्ति खासघिष्टाय. सम्सदास्यात्समायया ॥ 

(गीता ४ । ६ ) 

भमैं अजन्मा और अविनाशीस्वरूप होते हुए भी तया 
समस्त प्राणियोंका ईश्वर होते हुए भी अपनी प्रकृतिको अधीन 
करके अपनी योगमायासे प्रकथ होता हैँ ।! 

परिन्नाणाय. साधूनां विनाशाय च॒ दुष्कृताम | 

घर्मसंस्थापना्थीय.. सम्भवामि युगे थुये ॥ 

(गीता ४ । ८ ) 

“्रेष्ठ पुरुषोका उद्धार करनेके लिये) पाप-कर्म करने- 
वालोंका विनाश करनेके लिये और धर्मको अच्छो तरहसे 
स्थापना करनेके लिये मैं युग-युगमें प्रकट हुआ करता हूँ ।' 

इसके बाद भगवानले अपने जन्म और कर्मकी दिव्यता 
जाननेका महत्व बतलाया है। जन्मकी दिव्यदा यह कि 








१$7 
छः 
भगवानका बे प्ल्गैफिक है मनध्यीकी डॉलर छआुत-+ 
का जन्म झल्मेफेक है मनुष्योगी भोरि छंद 
कै ] >> 
पापके फलस्वरूप उत्चन्न नहीं है तथा ने ? प्र-7 
है. की ममक _कव्यान्म्मयकन्पु--० हु. 28० र्ः छल कटा दकआं रस 
परतन्त्र द्दी ् | व॑ वेवंत उतने जार विनए हा।+ (श्पए। 


पड़ते हैं? मनुप्योकी भांति जन्‍्मतेमरते नरींए ५५० बनाएं 
उनका जन्म मग्ण नहीं छोताः 

तिरोभाव होता है। उनका बिद्रद रोगशून्प- दोस्त “र 
चिन्मय होता है ( गीता ४।॥६ ) | थे सपमेपर साया 
पर्दा डाल लेते हैं, इसलिये उनको पोई परदचान ना स्पाए 
( गीता ७। २५ )। जो भक्त भगयानऊे शग्प होपर उग्र 
भ्रद्धायमसे भजता ऐ? वद्दी उनतो प्रयार्यरूपरे #नटा है | दे 
अपनी इच्छासे प्रह्तिवों बशर्मे बरदे स्प्रं सान्मा 
और अविनाशी रहते शुए ही भेष्ठ पुरुपति क्छाप 
धघर्मके प्रचारफ़े लिये जपनी योगमायाने प्म्द हो! £ 
(गीता ४। ८ )। यह उनके जन्‍मरी दिखाया २। 6 


ता क् 
केदद प्राइभार पीर 


| 24 
 ] 


कमकी दिच्यता यह है कि उनही झरी चेएएँ परनिमानः 
आसक्ति और कामनासे रहित एवं पेयः संटहास्शे “ग्फ्रापर 
लिये ही होती एँ ( गीता ४ । १३-६४ ) | इस ये उनने 
कर्म दिव्यरैं।इस प्रकार समशरर इस समसतो साममे एन्य ही 
भगवानके जन्म और फ्मक्री दिव्यतागा त्च एनना ९ । 
इस चौथे अध्यायमें भगवानते पपनी भागिरी मद 
यहाँतक कह दिया हि-- 
ये यथा मां प्रपचन्‍ते तांस्तथैय भज्पन्पए्म्‌। 
( मीख ४ । 77 €* धरा ) 
ध्नो भक्त मुझे शिस प्रगार भगते ६ मे भी इमाम 
उसी प्रकार भजता हूँ ।' 
पाँचवें अध्यायके अन्तिम इतोजम तो मगाएएेे भरों 
खरूप9 प्रभाव और गशुर्णो्ता दनय एननेगा घना पाम घारि ० 
प्राप्ति दवलाया ही है-- 
भोक्तारं यश्षतपर्पां साशोस्मोेशशा । 
सुदद सर्वदूतानों शात्या मा शन्विग्रााविश 
(र्शल ४६४६ हि 
कैय भठ सापपों मद ए७ पर र्धिश इीजएा- 
सम्पूण झोेंगे ईडरॉग मी डर मादा इब्दुओ मा 
प्रायियेश छुटर सर्पाद स्यर्धगद्रा इणट 
दचसे उनार एान्दियों प्त घोद €। 
पते पर प्रप होश ५ मिट प्यार हे मगराणपो) 


यहतर्रिग भोहटफ उमस छोड रा मश्थर 
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# मद्भधक्तियुको भुवरन पुनाति 5 








प्राणियोंका सुदृदू--इन तीनों लक्षणोसि युक्त जानता हैः वही 
शान्तिको प्रात होता है था इनमेंसे किसी एकसे युक्त जानने- 
वालेको भी झान्ति मिल जाती है। इसका उत्तर यह दे 
कि भगवानको उपर्युक्त रक्षणेमिंस किसी एक छक्षणसे युक्त 
जाननेवालेको भी शान्ति मिल जाती है; फिर तीनों लक्षणेसि युक्त 
जाननेवालेकी शान्ति मिल जाय) इसमें तो कहना ही क्या है ! 

यहां भगवानकी यज्ञ और तर्पोंका भोक्ता कहनेका 
अभिप्राय यह है कि यज्ञ/ दान3 तप आदिजितने भी शात्नविहिंत 
कर्म हैं; उन सबका पर्यवसान परमात्मामें ही होता है। जैसे आकाश- 
से व॒रता हुआ जछ समुद्रमें प्रवेश कर जाता हैः वैसे ही सारे कर्म 
परमात्मामें ही स्माविष्ट हो जाते हैं | इस प्रकार जानकर नवें 
अध्यायके २७ वें; २८ वें छछोकर्मे वर्णित भगवदरपंण-बुद्धिसे 
कर्म करनेवाल पुरुष शान्तिखरूप परमात्माको प्राप्त होता है । 
भाव यह है कि पशु) पक्षी) कीठ3 पतज्ञ) मनुप्य+ देवता आदि 
सभी प्राणियोंमिं भगवान्‌ विराजमान हैं; अतः उनकी सेवा-पूजा 
ही भगवानकी सेवा-पूजा है ( गीता १८ | ४६ )--याँ 
समझकर सबकी भगवद्धावते सेवा करनी चाहिये | जो 
इस प्रकार सबकी सेवा करता कै वह सेवा करते 
समय अर्थात्‌ अतिथिको भोजनः गायको घास; कोए, 
आदिको अन्न एवं इक्षोंकी जल प्रदान करते समय यही 
समझता है कि भगवान्‌ ही अतिथिके रूपमें भोजन कर रहे हैं? 
वेही गायके रूपमें घात खा रहे हैं, वे ही कौए आदिके 
रूपमें अन्न अहण कर रहे हैं और वे द्वी इक्षके रूपमें जल पी 
रहे है। इस प्रकारके भावरे भावित होकर सबकी निष्काम सेवा 
करना ही तत्वसे भगवानको यज्ञन्तपोंका भोक्ता जानना है 
और ऐसा जाननेवाला मनुप्य परमशान्तिको प्राप्त होता है । 


भगवानको सर्वक्ोकमहेश्वर जाननेका अभिप्राय यह है 

कि भगवान्‌ सम्पूर्ण लोकोंके ईश्वरोंके भी महान्‌ ईश्वर हैं। वे 
ही समस्त संसारकी उत्पक्तिः स्थित और संहार करते 
हुए. सबको नियन्नणमें रखते हैं; इसलिये उनको परमात्मा: 
पुरुषोत्तम आदि नार्मोंसे कहा गया है ( गीता १५। १७- 
१८ )। जो उन परमात्माकों क्षर-अक्षरते तथा सम्पूर्ण 
प्राणियों और पदार्थोंसे श्रेठ सर्वदश्कक्तिमान्‌) सर्वान्तर्यामी 
सर्वनियन्ता) सर्वाष्यक्ष और सर्वेश्वर समझ लेता है; वह फिर 
डन परमात्माक्रो छोड़कर अन्य किसीको भी कैसे भज सकता 
है। ज्री। पुत्र धन आदि सांसारिक पदार्थेसि न तो वह प्रेम 
करता दे ञौर न उनका चिन्तन ही करता हैं | वह तो 

_प परकारते अद्धा भक्ति और निष्कामभावपूर्चक नित्य- 


निरन्तर भगवानका ही भजन-ध्यान करता है ( गीता १५ | 
१९ ) | अतः उपर्युक्त प्रकारस समझना ही भगवानकों 
तत्वसे स्वल्लोकमहेश्वर जानना है और इस प्रकार जानने- 
वाला मनुष्य शान्तिको प्राप्त होता है। 

भगवानकी सब भूतोंका सुद्दद्‌ जाननेका भाव यह है कि 
भगवानकी प्रत्येक क्रियामें जगत॒का हित और प्रेम भरा रहता 
है। उनका कोई भी विधान दया और प्रेमसे झूृत्य नहीं होता | इसी- 
लिये भगवान्‌ सब भूतोके सुदृद्‌ हैं। जो पुरुष इस रहस्थकी जान 
छेता है? वह फिर प्रत्येक अवस्थामें जो कुछ भी होता हैः 
उसको परम दयारू परम प्रेमी परमेश्वरका दया और प्रेमसे 
ओत-्रोत मज्ञछमय विधान समझकर सदा ही प्रसन्न रहता 
है तथा भगवानका अनुयायी और परम प्रेमी वन जाता 
है। उसमें भी सुदृदताका भाव आ जाता है अर्थात्‌ 
वह भी सबपर हेतुरहित दया करनेवाल्ला और सबका प्रेमी 
हो जाता है। उसमें द्वेघ-भावका नाश होकर क्षमा और 
समता आदि गुण खाभाविक ही आ जाते हैं तथा उसके 
मन और बुद्धिका खाभाविक ही भगवानमें समावेश हो जाता 
है। इस प्रकार उसमें गीताके बारहवें अध्यायके १३वेंसे 
१९वें शछोकतक वर्णित भक्तके सभी लक्षण आ जाते हैं | 
इसलिये वह परम शान्तिकों पा छेता है | 

छठे अध्यायम ११वेंसे १३वेँ छोकतक आसनकी 
विधि बतछाकर १४वें छोकमें भगवानने अपने स्गुण 
खरूपका ध्यान करते हुए शरण होनेके लिये कह है। वे 
कहते हैं--- 

प्रशान्तात्मा विगतभीन्रद्ाचारिनत्ते.. स्थित: । 

मनः संयम्य मचित्तों युक्त आसीत मत्परः॥ 

'रह्मचारीके ततमें स्थितः भयरहित तथा भलीमौँति 
शान्त अन्तःकरणवाला सावधान योगी मनको रोककर मुझमें 
चित्तवाला और मेरे परायण होकर स्थित होंवे ।? 

तथा इसी अध्यायके ३०वें छोकर्मे सर्वत्र भगवानकों 
देखनेका यद्द माहात्म्य वतलाया गया है कि सर्वत्र भगवानकों 
देखनेवाल्य मेरी दृष्टिति ओझल नहीं होता है और मैं उसकी 
इृष्टिसे ओझल नहीं होता हूँ । 

इसी प्रकार इस अध्यायके ३१वें और ४७वें ोकॉमे 

१. संगुण-साकारके ध्यानके विपयर्में विस्तारसे जानना हो 


ते श्स सकोककी गीताप्रेससे प्रकाशित तत्व-विवेचनी टीका देख 
सकते हैं । 


है 
२७० 
हि | 
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भी भक्तिका भाव सर्वथा ओत-्रोत है। अतः समझना चाहिये 
कि कर्मयोगप्रधान कहे जानेवाले अध्यायोर्मे भी कोई भी 
अध्याय भक्तिसे शून्य नहीं है | 
इसी तरह जिन (१ श्वेंसे १८ वें तक ) छः अध्यायेंमिं शान- 
योगकी प्रधानता बतछायी जाती है; उनमें भी कोई-सा भी 
अध्याय भक्तियोगके वर्णनसे खाली नहीं है। उदाइरणके लिये 
तेरहवें अध्यायमें शञानके साधन वतलाते हुए, कहा गया है-- 
सयि चानन्ययोगेन  अक्तिरन्यभिचारिणी । 
(गीता १३। १० ) 
'मुझ परसेश्वरमें अनन्ययोगके द्वारा अव्यभिचारिणी भक्ति 
भी ( शानका साधन ) है ।? 
चौदढवें अध्यायमें गुणातीत होनेका उपाय बतल्ते हुए 
भी खयं भगवान्‌ कहते हैं--- 
मां च योअ्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते। 
स ग़ुणान्‌ समतीत्यैतान्‌ मरद्मभूयाय कल्पते ॥ 
(गीता १४ | २६ ) 


जो पुरुष अव्यभिचारी (अनन्य ) भक्तियोगके द्वारा मुझको 
निरन्तर भजता है। वह भी इन तीनों गुर्णोकी भलीभाँति 
लॉघकर सचिदानन्दघन अक्षकी प्राप्तिके योग्य वन जाता है । 
यहाँ अनन्यमक्तिको गुणोंसे अतीत होनेका उपाय बतछाया 
गया है। 
पंद्रहवें अध्यायमें परम पदकी प्राप्तिका उपाय तीन 
दैराग्यके द्वारा संसाररूप वृक्षकों काटकर भगवाबके शरण 
होना बतलाया गया है। भगवान्‌ कहते हैं--- 
ततः पद तत्परिम्नाशितव्य॑ यस्मिन्गता न निवतन्ति मूयः। 
तमेव चाय पुरुष प्रपये यतः भरदृत्ति; प्रसुता पुराणी ॥ 
(गीता १५ ४ ) 


“दृढ़ वैराग्यरूप शल्लद्वारा ससार-इक्षका छेदन करनेके 
पश्चात्‌ उस परमपदरूप परमेश्वरकी भलीभोति खोजना 
चाहिये; जहाँ गये हुए. पुरुष फिर लोटकर संसारमें नहीं 
आते; और जिस परमेश्वरसे इस पुरातन संतार-इक्षकों प्रदत्त 
विस्तारको प्राप्त हुई है; उसी आदिपुरुष मारायणके में शरण 
हूँ---इस प्रकार दृढ़ निश्चय करके उस परमेश्वरका मनन हर 
निदिष्यासन करना चाहिये ।? 

तथा १६ में छोकसे क्षर और अध्षरका वर्णन करके 
जिसे परमात्मा ईश्वर और पुरुषोच्म आदि नामेंते निरूफित 


दोयके पराएण रहलेबात एर५ 





जरिया यया है। उस परमतत्को दाम्तवित्ञ रूपमे शाम: 
कसौटी भ्सब् प्रकारसे भजना! हो दताशा गया (-- 
यो मामेवमसम्मूदों ज्ञानाति पुरपोतमस ॥ 
स॒सर्वविद्‌ भजति मां सर्यभावेन भारत ॥ 
(गीत 7७ । १९ ) 
है भारत ! जो जानी पुरुष मुसझे इस प्रशार धगाओ 
पुरुषोत्तम जान छेता है बद स्वत पुरुष सर प्रशस्स मिगा: 
मुझ वासुदेव परमेश्वरड़ों ही भजता है ।! 
सोलहवें अध्यायफे परले ओोह्में देंगी सम्यदारे “0५ 


यतलते हुए कद्दा गया है-- 
अभय सपफखसंधशदिश्ञोनप्रीयर्पयरििति | 


“निर्मयता और अन्त'र्णणली शाद्िरें धार माध्यरों 
शानयोगमें स्थित दोना चादिये ।' 

यहाँ शशानयोगव्यवस्थिति:' का रण शरपशानो ९ 
ध्यानप्रोगर्मे निरन्तर दृद स्थिति हिप्रा जाप #तं भी 
भावका ही घोतक है । 

सन्दवें अध्यायमें श३पेंसे २६यें कीफता प्रयाग 
3“, ततु3 सतू-ये तीन नाम यवपरर इसे तल प्रवाह 
प्रयोग करनेसे कल्याण दोता है! इसरो र्पापश यान िए 
गया है । 

अठारदवें अध्यायती तो बात ही दशा | ! 
भगवानते शरणागतिय ही उस्तदार द्विप्रा ६। एहों आग लत 
के अकरणमें भी भक्तिया यर्णन है | भगनाय करत ई 

यतः प्रदृत्तिमूंतानों पेन सखपमिं बाण । 

सवऊमंणा तममभ्यस्ण सिर्धि दिनदति माना: 

(2 7८4 ४६ ! 

॑जिस परमेश्वस्ते सम्पूर्ण प्रविगे/ डा ११४६ - 
बिठसे यह समल जगत व्याव एै* हर परभिकनरा * 
खाभाविर कर्मोद्रारा पूल परणे मउप्य हम शरद 5 
ऐ जाता है ।? 

दण शनदोगजे प्रतस्भर्में भी शि ( इत्नाओ ) ४ 
आवध्यस्दा दठलाएी ९ । 
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परम पदकी प्राप्ति होती है; उसी परम पदकी प्राप्ति मनुष्यकों 
गोपियोंकी भॉति # सदा-सर्वदा भगवानके शरण होकर 
अपने कर्तव्य कर्मोको करते हुए भी होती है। भगवान्‌ 
कहते हं--- 
सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्वाणी मद्यपाश्नयः । 
मठसादादवाप्नोति शाश्वत पदमव्ययम्‌ ॥ 
(गीता १८ । ५६ ) 
फेरे परायण हुआ कर्मयोगी तो सम्पूर्ण कर्मोंकी सदा 
करता हुआ भी मेरी कृपासे सनातन अविनाशी परम पदकों 
प्राप्त हो जाता है ।? 
इस प्रकार भगवानने अपनी शरणागतिरूप भक्तिका 
माहात्म्य बतकाकर अर्जुनकों सब प्रकारसे अपनी शरण ग्रहण 
करनेका आदेश दिया है-- 
चेतसा सर्वकर्माणि मयि संनन्‍्यस्थ सत्परः । 
बुद्धियोगमुपाश्रित्य. सचित्तः सतत भव ॥ 
मधित्तः सर्वेदु्गंणि मठसादाव्‌ तरिष्यसि। 
(गीता १८ । ५७; ५८ का पूर्वार्ष ) 
पब कर्मोको मनसे मुझमे अपण करके तथा समबुद्धिरूप 
योगका अवलम्बन करके मेरे परायण हो जा और निरन्तर मुझमें 
चित्तको लगाये रह । इस प्रकार मुझमें चित्त लगाये रहकर तूं 
मेरी कृपासे समस्त संकर्टोकी अनायास ही पार कर जायगा ।? 
यहाँ भगवानने अपने सशुण-साकार खरूपकी भक्तिके 


लक्षणोंक्रा वणन करके। अज्जुनकी अपनी दरणमें' आनेकी 


# भक्तिमती ग्रोपियों किस प्रकार भक्ति करती हुई सव काये 
किया करती थीं; इसका वर्णन श्रीमद्धागवतके दशम स्वल्धके ४४वें 
अध्यायके १५वें इलोकर्में इस प्रकार मिलता है --- 

या . दोहनेप्वहनने. मथनोपछेप- 
प्र्नेझ्नाभंरुदितोश्षणमाजनादी ] 

चैनमनुरकथियोध्शुकण्व्यो 
धन्या अजज्िय उस्क्रमचित्तयानाः ॥ 

'जो गौओंका दूध दुदते समय, धान आदि कूटते समय, दही 
विलेति समय, ऑगन लीपते समय, वालकोंकों पालनेमें झुछाते 
समय, रोते शुए वच्चोंफी छोसे देते समय, धरोंमें जल छिड़कते 
सनव और झाई देना आदि काम-काज करते समय प्रेमपूर्ण चित्तपे 
ऑसोम आय मरबर गढ़द वाणीसे श्रीकृष्फे नाम और गुणोंका 
शन रिया करती है। इस अकार सदा श्रीकृषप्णके खरूपमें ही चित्त 
शगादे सखनेवाडी जचवासिनो गोपियों धन्य हैं !! 


गायन्ति 


| 





आज्ञा देकर उंसका महत्व वतछाया है । यद्यपि सगुण- 
निराकारकी शरणका भी फल परम शान्ति और शाश्रत पदकी 
प्राप्ति है; किंतु उसे गुह्मतर ही कहा गया हैः शुह्मतम नहीं । 
भगवान्‌ कहते हैं--- 
तमेव  शरणं गच्छ सर्वेभाचेन भारत] 
तञसादात्परों शञान्ति- स्थान प्राप्यसि शाथतम ॥ 
इति ते छ्लावमाख्यातं गशुद ग्रुद्घतरं मया। 
( गीता १८ । ६२; ६१ का पूवोर्ष 


न भारत | तू सब प्रकारते उस सर्वब्यापी परमेश्वरकी 
शरणमें चला जा | उस परमात्माकी कृपासे तू परम शान्तिको 
तथा सनातन परम धामकी प्राप्त होगा | इस प्रकार यह गुझसे 
भी गुह्मतर शान मैंने तुझसे कह दिया |? 

भगवानने गुह्मतम तो अपनी शरणागतिरूप भक्तिको ही 
बतछाया है-- 

सर्वेगुद्यतम॑ भूयः श्यणु से परम॑ चचः। 

इृष्टोडईसि से दृढमिति ततो वर्दयामि ते दितम्‌ ॥ 

मन्‍्मना भव मक्कक्ती मद्याजी माँ नमस्कुछ 
मामेवेष्यसि सत्य ते अतिजाने प्रियोडसि में ॥ 
सर्वंधमोन्‌ परित्यज्य सामेक॑ शरणं हज । 

अहं त्वा सर्वपापेम्यों मोक्षयिष्यामि मा छुचः ॥ 

( गीता १८ । ६४---६६ ) 


सम्पूर्ण गोपनीयोंसे अति गोपनीय मेरे परम रहस्थयुक्त 
वचनको फिर भी सुन । दू मेरा अतिशय प्रिय है? इससे यह 
परम हितकारक वचन मैं तुझसे कहूँगा । वू मुझमें मन छगा 
दे) मेरा भक्त बन ज मेरा पूजन कर और सुझकी प्रणाम 
कर । यों करनेंसे तू मुझे ही प्रात्त होगा यह में 
तुझसे सत्य प्रतिशा करता हूँ; क्योंकि तू मेरा अत्यन्त प्रिय 
है | सम्पूर्ण धर्मोको अर्थात्‌ सम्पूर्ण कतंव्यकर्मोकी मुझमें 
त्याग करके यानी अपंण करके तू केवल मुझ स्वेशक्तिमान्‌ः 
सर्वाधार परमेश्वरकी ही शरणमें आ जा। मैं तुझे सम्पूर्ण पारपेति 
मुक्त कर दूगा। तू शौक सत कर |? 
इसे सर्वशुह्यतम कहनेका अमिप्राय यह है कि ६२वें 
और ६३वें छोकॉमें तो सर्वव्यापी निराकार परमात्माके शरण 
जानेकी गुह्मतर ही कहा है; किंतु यहाँ खयं भगवान्‌ प्रकट 
होकर अपना परिचय देते हुए, कहते हैँ कि “मैं ही लाक्षात्‌ 
परमात्मा हूँ; तू मेरी शरणमें आ जा |? इस प्रकार प्रकट होकर 
अपना परिचय देना अर्जुन-जैंसे अपने अत्यन्त प्रेमी 'भक्तके 
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# अीमद्धगचदीताम भक्तियोंगे * 


न] 


| ह 


स्य्च्च्य्स्च्य्य्य्च्य्स्य्य्स्स्य्य्स्स्स्स्स्स्च्य्य्य्स्स्य्स्स्प्स्स्स्य्य्स्स्य्य्य्य्स्ल्स्य्स्य्स्ट्ट्ट्ल्लिडडडिििि->>-डञ>>ल डा ++++ 


सामने ही सम्भव है | दूसरोंसे यह नहीं कहा जा सकता कि 
पर ही साक्षात्‌ परमात्मा हूँ, तुम मेरी शरणमें आ जाओ |? 

यहाँ ६४वें छोकमें ध्तू मेरा सर्वगुह्मतम श्रेष्ठ चचन 
फिर भी सुन? कहकर भगवानने पहले नवें अध्यायके ३४ वें 
कछोकमें कहे हुए वचनकी ओर संकेत किया है | वहों ३२वें 
फछोकमें तो शरणागतिका माहात्म्म है और ३४ वें शछोकमें 
उसका स्वरूप है। उसे भी गुह्मतम कहा है। नर्वें अध्यायके 
पहले और दूसरे छोकॉमे “अनसूयवे? पदसे अर्जुनकों उसका 
परम अविकारी मानकर और गुह्ातम रहस्यकी भूरि-भूरि 
प्रशंसा करके गुह्मतम, राजगुह्म आदि शार्ब्दोका प्रयोग करते 
हुए जिस शरणागतिरूप भक्तिकी बात कहनेकी प्रतिशा की थी; 
उसीका पूरे अध्यायमें वर्णन करते हुए अन्तमें ३४ वें छछोऊ- 
में शरणागतिका स्पष्ट उल्लेख करते हुए. ही अध्यायकी समाप्ति 
की गयी है। भगवान्‌ कहते हैं--- 

मनन्‍्मना भव मनद्भकक्तो सद्याजी मां नमस्कुरु। 

मामेवेप्यसि. युक्‍क्त्वैवमात्मान मत्परायणः ॥ 

(गीता ९ । ३४ ) 

मुझमें मन छगा। मेरा भक्त बन) मेरा पूजन कर 
और मुझको प्रणाम कर | इस प्रकार आत्माक़ी मुझमें 
नियुक्त करके मेरे परायण हुआ तू मुझको ही प्राप्त होगा ।? 

यहाँ यह प्रश्न होता है कि यहाँ बतलाये हुए. शरणा- 
गतिरूप भक्तिके चारों साधनेमिंसे एक साधनके अनुष्ठानसे ही 
भगवतद्माप्ति हो जाती है या चार्रोक्े | इसका उत्तर यह है फ्रि 
एक़के अनुष्ठानते ही भगवद्माप्ति हो जाती है; फिर चारो 
अनुष्ठानसे हो जाय) इसमें तो कहना ही क्या है ! 

केवल “मन्मना भवः--भगवानमें मन लूगानेके साधनसे 
भगवद्ात्ति इसी अध्यायके २२ दें छोकसे समझनी चाहिये । 
भगवानते कहा है-- 

अनन्याश्रिन्तयन्तों माँ ये जनाः पयुंपासते। 

तेषां नित्यामियुक्तानों योगक्षेम॑चहास्यहम्‌ ॥ 

ध्जो अनन्यप्रेमी भक्तजन मुझ परमेश्वरकों निरन्तर 
चिन्तन करते हुए निष्काम भावसे भजते हैं; उन मित्य-निरन्तर 
मेरा चिन्तन करनेवाले पुरुषोष्ा योगशेम में खर्य प्राप्त उर 
देता हूँ ।! 

यहाँ अप्राप्तकी प्रातिका नाम ध्योग' और प्रातती रधारा 
नाम ध्क्षे! है। अतः भगवानकी प्राप्तिके ल्थि जो सापन 
उन्हें प्राप्त हैः सब प्रफारो विम् बाधायेति दचाकर उल्‍दी 
रक्षा करना और जिस साधनकी कमी हैड उस पूर्ति दरके 


खय॑ अपनी प्राप्ति करा देना ही उन प्रेमी भर्चोदा परोगोम 
बहन करना है। 


भक्तिमार्गग यह एक विशेषता है हि 
भक्तके किये हुए साघनसी रक्षा और उसके साधन य+ - 
की पूर्ति भी भगवान्‌ कर देते हैं। यहाँ रक्षा सस्पेश पा 
अमिप्राप है कि यदि फोई भक्त भगयानने बोर सार र यरर 
माँगता है तो भगवान्‌ उसके मागनेयर भी पदि उसी डाप 
अहित समझते है तो बद वस्तु उसे नद्ों देते 
भगवानसे हरिका रूप माँगा था। उतु उसमे उनरा एती5 
समझकर (हरि? शब्दका अर्थ बंदर भी दोनेते वारण नंगा 
उनको बदरका रूप दे दिया और एस 


बचा 
+ 45 


हे पन्यागररकय 
उनके झापको भी भगवानने स्थीजार बर ॥िपा- फजु शव 


भक्तफ़ो कझ्नन और क्म्िनोसे उटी प्रगार इचा पर हि 
प्रकार एक हितैपी सदवेय रोगीरो उपप्यसे बचा "7 + । 


भगवानकी प्राप्ति इसी सध्यापओे हेलयें भर ३१* 
बतलायी गयी है| 

केवल प्मघाजी भव!--भगयानरी पृष्ठ व भगय ४ 357 
बात इसी अध्यापक २६ वें होकर समरानों भाप | ०४५: 
कहते एैँ-- 

पन्न॑ पुष्प फर्ल तोय यो से सबापरा प्रधर"। 

तद॒ई. भरतस्युपानमत्नामि 

धो कोई भकछ मेरे लिये प्रेढा पा पुष्फ ह «77 
आदि अर्पग कसा है उस शुफइईपि निध्वाग प्रेनी 
प्रेमपू्क अंग किया इुसा व प४ पुष्रारि | शहर 


प्रऊठ होरर प्रीव्धिदित णात्ा हूँ ।' 


रद 


फल) जत--दन चार पदापी ने परिपरो रा ४ गायों २५ +* 
इन चार्रोतें समरणसे भगवान्‌ प्ररद्िरर दाव नेद मा पे 
करते दया एयने उमरेदत नी । इनगा उपर एव दगाए 5 
एफ्के समयाये सी भगाद रो गाए ४? है झा: 
इसमे “यो शौर पा «४ प्रधण २ 5 ४० ४27 ४ 
| प्रेम पैलेस धार्मिक पाए पी यापण + पं» “४ 
५ है हद जा >> ० ० कक 7 
स्ाएइरघर रातए । 5 +5« 5६ घ 0 आल 23 
२ दा तरी 227 की  आ । ३ 2 5 3 ६४ 


कु बब्् 5 
स्प्दायमे एमए माइक । 
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# मद्भकियुक्तों भुवनं पुनाति # 








गैजेद्धके केवल पुष्प,मेंट करनेसे। भीलेनीके केवल फल अपंण 
करनेसे और राजा रन्तिदेवके केवल जल अर्पण करनेसे ही भगवान्‌: 
ने प्रकट होकर उनके दिये हुए पदार्थको ग्रहण किया था। इस 
प्रकार ये सभी एक-एक पदार्थके अरपंण करनेसे ही भगवानको 
प्रात्त हो गये। तब फिर सब प्रकारसे भक्तिपूवंक भगवानकी 
पूजा करनेवालेको भगवान्‌ मिल जायें) इसमें तो कहना ही 
क्‍या है ! 
इसी प्रकार केवछ “नमस्कुरः-- नमस्कार करनेसे भी 
भगवानकी प्राप्ति हो सकती है। किंतु गीतामें भगवानने 
नमस्कारके साथ कीर्तन आदि भक्तिके अन्य अज्ञोंका भी 
समावेश कर दिया है-- 
सतत की्तेयन्ती माँ यतन्तश्र इठब्रताः। 
नमस्यन्तश्व॒ माँ भवत्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ 
(गीता ९ । १४ ) 
थे हृढ़ निश्चयवाले भक्तजन मेरे नाम और गुर्णोका 
कीर्तन करते हुए, तथा मेरी प्राप्तिके लिये यत्न करते हुए और 
मुझको बार्वार प्रणाम करते हुए, सदा मेरे ध्यानमें युक्त 
होकर अनन्यप्रेमले मेरी उपासना करते हैं |? 
महाभारतके शान्तिपर्वमे तो केवछ नमस्कारमात्रसे भी 
संसारसे उद्धार होना बतलाया है--- 
एको5पि क्ृष्णस्य कृतः भणासों दशाश्वमेधावन्ट्थेन तुल्यः । 
दकाश्वमेधी धुनरेति जन्म कृष्णप्रणामी न पुनर्भवाय ॥ 
( महा० शान्ति० ४७ । ९२ ) 
“मगवान्‌ भ्रीकृष्णकी एक बार भी किया हुआ प्रणाम 
दस अश्वमेधयशोके अन्तमें किये जानेवाले अवम्थस्नानके 
समान होता है । इतना ही नहीं; दस अश्वमेघयश करनेवाल्य 
तो उनके फलको भोगकर पुनः संसारमें जन्म“लेता हैः किंतु 
भगवान्‌ श्रीकृष्णको प्रणाम करनेवाला पुनः संसारमें जन्म 
नहीं लेता |? 
ऊपर बतलाया जा चुका है कि नवें अध्यायके पहले और 


दूसरे छोकॉमें भगवानने अपनी भक्तिको सबसे गुह्मतम» 
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१. गजेन्द्रकी कथा श्रीमद्भागवतके अष्टम स्कन्धमे ररे, हरे 
अध्यायोंमें देख सकते दें । 

२० भीलनीकी कथा ओऔरामचरितमानसके अरण्यकाण्डमें देख 
सझ्ते हैं। 


३० मद्दातज रन्तिदेवकी कथा श्रीमद्भागवतके नवम स्वन्धके 
ज२ये ऊच्यायम देख सफते है । 


राजगुह्य और विज्ञाननहित शान बतलाकर उसकी भूरि-भूरि 
प्रगंसा की है एवं उसको बहुत ही उत्तम और सुगम बतलाया 
है। ऐसा सुगम साधन होनेपर भी सभी मनुष्य उसमें 
नहीं लगते, इसमें भ्रद्धाका न होना ही कारण है। भगवान्‌ 
कहते हैं-- 


अश्रदधानाः पुरुषा. धर्मस्यास परंतप ॥ 
अप्राप्य साँ निवतंन्ते खत्युसंसारवरत्मनि ॥ 
(गीता ९। ३ ) 


ने परंतप | उपर्युक्त धर्ममं श्रद्धा न रखनेवाले पुरुष 
मुझको न ग्रात्त होकर मृत्युरूप संसार-चक्रमें भ्रमण करते 
रहते हैं ।? 


यहाँ यह प्रश्न उठता है कि जिसकी भक्तिके साधनमें 
श्रद्धा नहीं; उसका संसार यानी चौरासी छाख योनियोमें 
अ्रमण करना तो सर्वथा सम्भव है; पर यहाँ उसके साथ ही मुझे 
न प्राप्त होकर कहनेकी क्या आवश्यकता है? जब कि उसे 
भगवानके प्राप्त होनेकी कोई सम्भावना ही नहीं। इसका 
उत्तर यह है कि “मुझे न प्रात होकर! कथनसे यह सिद्ध होता 
है कि मनुष्यमात्रका परमात्माकी प्राप्तिमें जन्मसिद्ध अधिकार 
है; किंठ जैंसे राजाके पृत्र॒का उस राज्यपर जन्मसिद्ध खाभाविक 
अधिकार होते हुए भी पितामे श्रद्धा-भक्ति न होनेके 
कारण वह उस राज्यसे वश्चित किया जाय तो कोई दोपकी 
बात नहीं होती, उसी प्रकार भगवानमें श्रद्धाह भक्तिः प्रेम 
न होनेके कारण भगवानकी प्राप्तिमं उसका जन्मसिद्ध 
अधिकार होते हुए भी कोई उससे वश्चित रह जाय तो 
अनुचित नहीं कद्दा जा सकता | 

इसलिये मनुष्यको श्रद्धा-भक्तिपूवंक नित्य-निरन्तर भगवान्‌: 
का स्मरण करना चाहिये; क्योंकि उठते-बैठतेः सोते-जागते। 
हर समय भगवानका स्मरण करना सर्वोत्तम है। हर समय 
भगवानका स्मरण करनेसे अन्तकालमें भगवानका स्मरण 
स्वाभाविक ही हो जाता है और अन्तकालके स्मरणका बड़ा 
भारी महत्त्व है। भगवान्‌ कहते है-- 

अन्तकाले घ मामेव स्मरन्मुकत्वा कलेवरम्‌ । 

य; भ्रयाति स मद्भाच॑ याति नास्त्यत्र संशयः ॥ 

(गीता ८ ।५ ) 

शो पुरुष अन्तकालम भी मुझको ही स्मरण करता 
हुआ शरीरको त्यागकर यहददेति जाता है; वह ,मेरे साक्षात्‌ 
खरूपको प्रात्त होता है--इसमे कुछ भी संशय नहीं है । 
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& भीमद्धगवद्दीताम भक्तियोग * 8 ॥ 








यदि कहें कि भगवावका स्मरण करते हुए मरने- 
वालेका तो भगवान्‌ उड़ार कर देते हैं और जो उन्हें 
स्मरण नहीं करता, उसका उद्धार नहीं करते। तो क्‍या 


भगवान्‌ भी अपना मान और बढ़ाई करनेवालेका ही पतश्न 
रखते है; तो यह कहना ठीक नहीं। क्योंकि भगवानते 
यह नियम बनाया है कि मूत्युके समय जो मनुप्य पशु 
पक्षी: कीट। पवड्ढडः मनुष्य देवता, पितर आदि किसी भी 
स्वरूपफा चिन्तन करता हुआ मरता है। बह उसी-डसीफो 
प्रात्त होता है (गीता ८ | ६ ) | इस न्यायसे भगवानवों 
स्मरण करते हुए मरनेवाल्य भगवानको प्रात्त होता है । अतः 
उपर्युक्त कथनसे भगवान पक्षपात या विषमताका कोई दोप 
नहीं आता । भगवानने खय॑ कहा भी है--- 
समो<5हं सर्वभूतेषु न से द्वेष्योडम्नि न प्रियः। 
ये भजन्ति तु मां भवरया मयि ते तेपु चाप्यहम, ॥ 
(गीता ५ । २९० ) 
मैं सब भूतोंमे समभावसे व्यापक हूँ? न कोई मेरा 
अप्रिय है और न प्रिय है; परतु जो भक्त मुझको प्रेमसे 
भजते हैं) वे मुझमे हैं और में भी उनमे प्रत्यक्ष प्रकट हूँ ।? 
भ्ीतुल्सीकृत. रामचरितमानसके .किप्किन्धाकाण्डम 
भगवान्‌ भीरामचन्द्रजीने भी भक्त हनुमानके प्रति कहा है-- 
समदरसी मोरि कह सत्र कोऊ। सेवक त्िय अनन्‍्यगति सोऊ॥ 
यहों यद जिज्ञासा द्वोती है कि व्मगवान्‌ जय समदझी 
होकर भी अपना भजन करनेवालेके लिये ही यह कहते हैं 
कि वह मेरे हृदयमें है और में उसके हृदयमे हूँ तय क्‍या 
यह विपमता नहीं है |? इसका उत्तर यह है हि सूर्य सबके 
ऊपर समानभावसे प्रकाश डालते हैँ) पर दर्षणमें उनया 
प्रतिबिम्य दिखछायी पड़ता है? काए आदिसे नहीं: भीर 
सूर्यमुखी शीशा तो सू्यकी किरणोंकों खींचकर रूई। कपड़ा 
आदिको भस्म भी कर डालता है।यह उस पदार्भकी ही 
विशेषता हैः इसमे सूर्यफ्री कोई विपमता नहीं है [वैसे छी 
भगवानके भक्तके प्रेमकी ही उपर्युक्त विशेषता हैः उससे 
भगवानमें विषमताका कोई दोए नहीं आता । 
इसलिये हर समय भगवानके नाम और रूपसा स्मरण 
फरना चाहिये; क्योंकि शरीरका कोई भरोसा नर्ती है: 
पता नहीं; कब प्राण चले जायें | एर समय स्मरण करनेदारे 
भक्तको अन्तकालसे भगवावकी सुूइति खाभाविज हो ही 
जाती है। जो पुरुष नित्य-निरन्दर परम दिल्प एरूप परमात्मा 
का चिन्तन करता रददता है। बह भगदवादकी भक्तिके प्रभावन 
भ० आं० १६-- 


अन्तकाटमे भगवानत्रा स्गरण 
पुरुष परमात्माफो पा लगा 
मनकी सब ओरसे रोफकजर सा भ 
उच्चारण और उनके स्वरूपरा ध्यान 
छोड़वर जाता है! बट निश्चय ही परम सादिशं थाणा ही ४४ 
है ( गीता ८ | ८--१६ ) [6 

अतएव शानयोग। ध्यनप्रोगन एपहरीक हाई 
आदि मिने भी भगवद्यातिओ छापने है" इन *: 
भगवद्ककति सर्वोत्तम है। भगवानने हट 
फोकस बताया ऐ-- 
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अनन्यचेता: सतर्त थी मां स्मरति नित्यश्षाः । 
ततस्पाहई सुलभ: पाथे निष्ययुक्तस्य योगिनः ॥ 
(गीता ८ | १४ ) 


हैं अरन | जो पुरुष मुझमें अनन्यचित्त होकर सदा 
निरन्तर मुझ पुरुषोत्तमको स्मरण करता है। उस नित्य- 
निरन्तर मुझमे युक्त हुए योगीफे लिये में सुलभ हूँ अर्थात्‌ 
उसे सहज ही प्रात्त हो जाता हूँ ।! 

अनन्य-चित्तन करनेवाले भक्तको सहज ही भगवान्‌ 
मिल जाते है--इतना दी नहीं। उसका भगवान्‌ संसार-समुद्रसे 
शीत्र ही उद्धार भी कर देते हैं -- 


ये तु सर्वाणि कर्ताणि सयि संन्यस्थ सरपरा। । 
अनन्येनैंव यौगेन माँ ध्यायन्त डपासते ॥ 


तेपााई समुद्धर्ता खत्युसंसारसागरात्‌ । 
भवाम्ि नचिरात्‌ पार्थ भय्यावेशितचेतसाम्‌ ॥ 
( गीता १२ । ६-७ ) 


ध्जो! मेरे परायण रहनेवाले भक्तजन सम्पूर्ण कर्मोको 
मुझसे अर्पण करके भुश संगुणरूप परमेश्वरको ही अनन्य 
भक्तियोगसे निरन्तर चिन्तन करते हुए, भजते हैं; है अर्जुन ! 
उन मुझमें चित्त छुगानेवाले प्रेमी भक्तोंका मैं शीघ्र ही 
मृत्युरूप संसार-समुद्रसे उद्धार करनेवाल्य होता हूँ अर्थात्‌ 
में उनका उद्धार कर देता हूँ । 

अतणव़ हमलोगोॉकी अनन्य भक्तियोगक्रे द्वारा नित्य- 
निरन्तर भगवानका चिन्तन करते हुए. उनकी उपासना करनी 
ध्वाहिये | संसारमे एक परमेश्वस्के सि्रा मेरा कोई परम हिलेपी 
नहीं है; वे ही मेरे सर्वत्र हैं--यह समझकर जो भगवानके 
प्रति अत्यन्त श्रद्धासे युक्त प्रेम किया जाता है--जिंस 
प्रेममें खार्थ और अभिमानका जरा भी दोष नहीं है 
जो सर्वथा पूर्ण और अठल है। जिसका जरा-सा अंश भी 
भगवानसे भिन्न वस्तुमे नहीं है और जिसके कारण क्षणमात्रके 
लिये भी भगवानका विस्मरण असह्य हो जाता है--उसे 
“(अनन्य भक्ति? कहते हैं। ऐसे अनन्य भक्तियोगके द्वारा 
नित्य-निरन्‍्तर भगवानका चिन्तन करते हुए. उनके गुणः 
प्रभाव और चरिज्रोक्रा श्रवण-कीर्तन करना एवं उनके परम 
पावन नार्मोंका उच्चारण और जप करना ही अनन्य भक्तियोग- 
के हारा भगवानका चिन्तन करते हुए. उनकी उपासना 


करना ६। इस प्रफारके अनन्य भक्तका भगवान तत्काल 
है उद्धार कर देते है | 


चाहें मनुष्य क्रितना भी पापी क्यों न हो; भक्तिके 
प्रभावसे उसके सम्पूर्ण पापौका नाश ही नहीं हो जाता अपितु 
चह परम धर्मात्मा बन जाता है और पिर उसे परम शान्ति 
मिल जाती है | गीताऊफे नवे अध्यायके ३०वें; ३९१घें 
आोकोमें भगवान्‌ कहते हैं--- 
भपि चेत्‌ सुदुराचारों भजते मासनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव स मन्तष्यः सम्यग्व्यवसितो हि सः ॥ 
क्षिप्रं ्दति चर्मार्सा द्ाश्नच्छानित मिगच्छति । 
कौन्तेय भ्त्ति जानीहि न में भक्तः प्रणश्यति ॥ 
यदि कोई अतिशय दुराचारी भी अनन्य भावसे मेरा 
भक्त होकर मुझको भजता है तो वह साधु ही सानने योग्य 
है) क्योंकि उसका निश्चय यथार्थ है अर्थात्‌ उसने भलीभौँति 
निश्चय कर लिया है कि परमेश्वर और उनके भजनके समान अन्य 
कुछ भी नहीं है । इसलिये वह शीघ्र दी धर्मात्मा ऐे जाता है 
और सदा रहनेवाली परम शान्तिको प्राप्त होता है | है 
अर्जुन ) व्‌ निश्चयपूर्वक सत्य जान कि मेरा भक्त नष्ट 
नहीं होता (? 
संसार-सागरसे जीवका उद्धार होना बहुत ही कठिन है। 
किंतु भगवानकी शरणसे यह कठिन कार्य भी सुसाध्य हो जाता 
है| भगवानने कहा है-- 
दची होषा शुणमयी सम साया दुरत्यया। 
मामेव ये प्रपच्चन्ते मायामेता तरन्ति ते॥ 
( गीता ७। ६४ ) 
“क्योकि यह अलौकिक अर्थात्‌ अति अद्भुत त्रिगुणमयी 
मेरी माया बड़ी दुस्तर है; परतु जो पुरुष केवल मुझको ही 
निरन्तर भजते है। वे इस मायाकों छॉध जत्े हैं. अर्थात्‌ 
ससारसे तर जाते हैं | 
भगवानकी भक्तिके प्रभावसे भगवानका यथार्थ ज्ञान भी 
हो जाता है और शानके साथ ही भगवान्‌ भी उसे मिल जाते 
हैं | भगवान्‌ खय॑ अपने उस अनन्यभक्तको वह ज्ञान 
प्रदान कर देते हैं; जिससे उसे उनकी प्राति अनायास ही हो 
जाती है। भगवान्‌ कहते हैं-- 
अहं सर्वस्थ प्रभवो मत्तः सर्व प्रवतंते । 
इति भत्या भजन्ते मां छुधा भावसमन्विताः ॥ 
मच्ित्ता मद्गतप्राणा वोधयन्तः परस्परम, । 
कथयल्तश्न माँ नित्य तुप्यन्ति च्‌ रसन्ति च॥ 
तेपाँ सततयुक्तानों भजतां. प्रीतिपूर्वंकम्‌ । 
ढदासि छुद्धियोर्ग त॑ येन साम्मुपयान्ति ते॥ 
( गीता ६० | ८-६० ) 


* श्रीमद्भगवद्नीताम भक्तियोग « घ्इ 
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“मैं वासुदेव द्वी सम्पूर्ण जगत्‌क्री उत्चत्तिका कारण हूँ 
और मुझसे ही सम्पूर्ण जगव्‌ चेश्ठ करता है--इस प्रकार 
समझकर श्रद्धा और भक्तिसे युक्त बुद्धिमान भक्तमन मुझ 
परमेश्वरको ही निरन्तर भजते हैँ | वे निरन्तर मुझमें मन 
छगानेवाले और मुझमें ही प्राणोंकी अंग करनेवाले मक्तजन 
मेरी भक्तिकी चर्चाके द्वारा आपसमें मेरे तत्व, रहस्य और 
प्रभावकों जनाते हुए तथा ग्रुण और प्रभावसहित मेरा कथन 
करते हुए ही निरन्तर संतुष्ट द्ोते हैं और मुझ वासुदेवर्म ही 
निरन्तर रमण करते हैं। उन निरन्तर मेरे ध्यान भादियें 
छगे हुए और प्रेमपूर्वक्क मजनेवाले भक्तोकों में वह 
तत्वज्ञानरूप योग देता हें, जिससे वे मुझको ही प्राप्त 
होते हैं |? 


बात यह है कि जो मनुष्य भगवानके स्वरूप और प्रभावरो 
तत्वते जान लेता है; वह सम्पूर्ण पार्पेसे मुक्त होकर 
परमात्माको प्राप्त हो जाता है (गीता १० | ३३८ )। 
भगवानके खरूप और प्रभावका वर्णन गीताऊफ़े सातवें 
अध्यायके ७वेंसे १२वें छोकतकः नवें अध्यायक्रे १७वें: 
१८वें और १९चेंमें एवं पढद्रहवें अध्यायके १ २वेंसे 
१५वें छोकतक तथा और भी अनेक स्थलॉर्म किया गया है । 
उन सबका सार भगवानने दसवें अध्यायके ४१ वे, ४२वें 
ऋोकोर्मे बतलाया है | वे कहते है-- 

यद्‌ यद्‌ विभूतिमत्‌ सर्च भ्रीमदूर्जितमेच या। 

तत्‌ तदेवावगच्छ स्व सम तेजोंइशसम्मवम्‌ ॥ 

धजो-जो भी विभूतियुक्त अर्थात्‌ ऐश्वर्ययुक्त+ कान्तियुक्त 
और शक्तियुक्त वस्तु है? उस-उसफो तू मेरे तेजके एक अग्ती 
ही अभिव्यक्ति ( प्राकव्य ) जान ।? 


भाव यह है कि दसवें अध्यायके ४थे इलोकसे ६ंठेतऊ 
तथा १९वें छोकसे ४०वेंतक तथा गीताके अन्यान्य स्पलेमिं जो 
कुछ भी विभूतियाँ बतलछायी गयी है एवं समस्त ससारवे 
जड-चेतनः स्थावर-जज्ञम सम्पूर्ण पदाथोमं जो भी बल, दुद्धिः 
तेज) गुण) प्रभाव आदि प्रतीत होते है) वे सब-के-सद मिल्ूजर 
भी भगवानके प्रभावके एक अशमाबजा ही प्राुर्भाव हैं । 

अथवा बहुनैतेन कि. ज्ञातेन तपाशुन। 

विष्भ्याहमिद॑ हृत्स्नमेकांरेन स्थितों जगार ॥ 

धअथवा है अर्जुन | इस बहुत ज्ाननेसे तेग क्या 
प्रयोजन है। गे इस सम्पूर्ण जगतूकी अपनी योगमाारें ए२ 
अशमात्रते धारण करके स्थित हैँ ।" 


बन जिलीलनीनन जन न्मपननीजन3 कह अल बह 


जैसे जदग बुदुबुद्ा समुद्रस एम शा 
ही स्ूर्ण ग्रुण भौर प्रभावित रप्ग हद हा 
किसी एक अंशर्मे टै--रस प्रश्मर समधनरर तो इन बे" * ४ 7४ 
उपयुक्त ८ वें) ९ वें और ?« दे कयोरेफे पागुगा पर हि , 
उपासना करता है। बद भनायास दी परशाप स्व रो "व * * 

उपर्युक्त विदेचनसे पह दात सिए हो गयी [# झग् पा. * 
भक्ति ज्ञानोफ आपदा्पोग) उर्मभपेंस यादें रभी *. 5 
अपेक्षा उत्तम सुगम और सुत्भ  । इसना ही रह 
शीघ ही सारे पर्पोफ़ा साथ दहोगर भगयानओं रपकपाा # - 
हो जाता ऐ भीर मनु इस उुस्तर सरपत मटर चाय 
भगवानता दर्शन पा ेला है एपं भगपावरी नम 77०४ 
उनमें प्रवेश भी कर सकता है । भगयारओं णट्ा है 

भताया रनन्यरा दाश्य झटमेदरिद्रो5४१। 

शातुं दरएं घ ततप्येम प्रोष्ट्र थे परताप 

_ इचच | | «+ 

है परतय अर्रने | अनत्य भारगिण दवा इस ४४४ 
स्पवात्य में प्रत्म्त देखनेहे लिये बात “गो * + 
तथा प्रवेश उरनेरे जि अर्थात एशेमारों पा हे 
हिये भी शफ््त हूँ ।' 


थी तो शानयोगऊे धारा भी पार्फो * माही रतर 
परमात्माफा श्वन पीर परम ह्वलिती धालि है ल+ 2 


(गीता ४। ३४-३8 ३९ )» हित ए गे रन 
भगवानस साक्षात्‌ दर्शन नहीं हीप [इगह दिरझू ६ ४ 


कमामाग शन गैर +रनपग ४४५ - 
भक्तिसे परमामार शन +पर +रनाइएा ४ 
परमात्मम एसीमारने प्रत्श होने ८४ए रेड देता "४2ौ ३ * 


हज 


दर्शन भी सम्भव है। रस लिये भगरयरा पाए नर: 
मार्ग सर्वोत्तम है । 


7 
हि 


ह0< 
चहाँ उस ध्ग्नस्प्शारक । समाचार ए४«» 
3. 
«७ ल्‍> ४ 
द््य गये दाने 
भव त्थणय बदला, ६ 
सारम एन्मारसमों जया 5 4 कु नाक न 
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०, ३२३० | 
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६ ४» ५४ हा 
४.5. +र +>>>पन->त>त० १०५ फल िविलिशानओ + हि न 
।(३2०॥ &। शक्ल +& क + 
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दोना--ये तीन बातें बतरायी गयी हैं; इन तीनोंके अनुप्लानसे 
भगवानकी ग्राति होती है या एकफ्रे अनुछानसे भी” तो इसका 
उत्तर यह है कि इन तीनोंके अनुछानसे भगवद्माति हो जाब--- 
इसमें तो कहना ही क्‍या हैं? किसी एकके अनुष्ठानसे भी 
हो सकती है | केवल भगवदर्थ कर्म करनेसे भी मनुष्यको 
भगवत्यातिरूप सिद्धि प्राप्त द्वोनेकी बात भगवानले गीताके 
बारह॒वैं अध्यायके १० वें ब्छोकमें बतलायी है-- 
मदर्थंभपि कर्माणि कुर्बन्‌ सिद्धिमवाप्स्यसि 
दे अर्जुन | तू मेरे निमित्त कर्मोकी करता हुआ भी मेरी 
प्राप्तिहूप सिद्धिको ही प्रात होगा ।? 
तथा केवछ भगवानके परायण दहोनेसे भी भगवानकी 
प्राप्ति दो सफती है। भगवानले कद्दा है-- 
माँ हि पार्थ व्यपाश्रित्य येडपि स्थु। पापयोनयः । 
स्रियो बैदयास्तथा शुद्गास्ते5पि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ 
( गीता ९ । ३२ ) 
है. अर्जुन | स्रीक वैश्य) झूद्ध तथा परापयोनि-- 
चाण्डालादि जो कोई भी हों। वे भी मेरे शरण होकर परम 
गतिको दी प्राप्त द्वोते हैँ ।! 
एय केवछ भगवानकी भक्तिसे भी भगवद्माप्ति हो 
जाती है--- 
देवान्देवयजों यान्ति मद्भक्ता यान्ति सासपि ॥ 
( गीता ७। २३ का उत्तरार्ष ) 
“देवताओंकी पूजनेबाले देवताओँकों प्राप्त होते हैं और 
भेरे भक्त--चहि जैसे मुझे भज्जें, अन्तम वे मुझको ही प्राप्त 
हतेई |! 
ऐसे भक्त चार प्रकारके होते है--- 
चतुर्विधा भजन्ते मां जना; सुकृतिनोअजञुन । 
कार्तों जिज्ञासुरथोर्थी ज्ञानी च भरतर्पभ ॥ 
(गीता ७। १६ ) 
मे भरतवशियोमि श्रेष्ठ अर्जुन | उत्तम कर्म करनेवाले 
अर्थार्थी) आर्च; जिशासु और ज्ञानी--ऐसे चार प्रकारके 
भनजन मुझको भजते हैं |? 
इन चार्रोमि अर्थार्थी भक्तसे आत्तं5 आत्तंसे जिशासु और 
जिगासुसे शानी ( निष्काम ) श्रेष्ठ है | अर्थार्यो भक्तसे आर्च 
रतलिये श्रेष्ठ हे कि यह स्त्री; पत्र; घन आदिकी तो यात 
4 कया राज्य भोग भी भगवानमे नहीं चाहता--- 


जैसे भरुवने चाह्य था; परंतु द्रौपदीकी भाँति किसी बड़े भारी 
सासारिक संकखझके प्रात होनेपर उसके निवारणके लिये याचना 
करता है | पर जिज्ञासु तो सांसारिक भारी-से-भारी सकट 
पड़नेपर भी उस सकख्की निद्ृत्तिफे लिये प्रार्सना नहीं 
करता; बरं भक्त उद्धवंकी भाँति संसार-सागरसे आत्माका 
उद्धार करनेके लिये परमात्माकी तत्वसे जाननेकी दी इच्छा 
करता है | इसलिये आर्त्तसे भी जिशासु श्रेष्ठ है; किंतु भक्त 
प्रहादकी भाँति निष्काम शानी भक्त तो अपनी मुक्तिके लिये 
भी याचना नहीं करता । इसलिये भगवानने निष्काम 
जानी भक्तको सबसे बढ़कर बतलाया है। 

इन चारोमे ज्ञानी भक्त भगवानकों अतिशय प्रिय हैः 
क्योंकि शानीको भगवान्‌ अतिशय प्रिय हैं | सातवें अध्यायके 
१७ वें छोकमें भगवान्‌ खय॑ कहते हैं--- 

तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त पुकमक्ति्िंशिष्यते | 

ग्रियो दि झ्ानिनोज्त्यर्थभमह सच मम ग्रियः ॥ 

“उनमें नित्य मुझमें एकीमावसे स्थित अनन्य प्रेम-भक्ति- 
युक्त शानी भक्त अति उत्तम है; क्योंकि मुझे तत्तसे 
जाननेवाले शानीको में अत्यन्त प्रिय हूँ; अतः वह शानी भक्त 
मुझे अत्यन्त प्रिय है |? 

क्योंकि भगवानका यह विरद है कि जो मुझे जिस प्रकार 
भजता है; में भी उसे उसी प्रकार भजता हूँ (गीता ४। ११)। 

इतना ही नहीं जो भगवानको प्रेमले भजता है? उसको 
भगवान्‌ अपने दूृदयमें बसा लेते हैं | भगवानने गीताके नवे 
अध्यायके २९वेँ इछोकर्मे कहा है कि “जो भक्त मुझको प्रेमसे 
भज्ञते हैं; वे मुझमें हैँ और में भी उनमें प्रत्यक्ष प्रकट हूँ | 

यदि पूछा जाय कि “क्या ऐसे ज्ञानी निष्काम भक्तके अति- 
रिक्त दूसरे भक्त श्रेष्ठ नहीं हैं और क्या उनका उद्घार नहीं 
होता ?? तो ऐसी बात नहीं है। ये सभी भक्त श्रेष्ठ और सभीका 
उद्धार होता है) किंतु शानी निष्काम भक्त सर्वोत्तम 

१, भक्त छुवका प्रसद् श्रीमद्भागवत, चतुर्थ स्कत्वके ८वाँ, 
<वें अध्यायोंमें देख सकते हैं । ः 

२० द्ौपदीका यह असझ महाभारत, समापवंके 8८वां 
अध्यायमें पढ सकते हैं । 

3. भक्त उद्धवका प्रसइ्ट श्रीमद्भागवत, एकादश स्कत्पके 
सातवेसे उन्तीसवें अध्यायतक देख सकते हैं। 

४« भक्त प्रद्धादका प्रसञ् सीमद्रागवत, सप्तम स्कन्धके ४ये 
में १०वें अध्यायतक देख सकते हैं । 
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है। ज्ञानी निष्काम भक्तकों तो भगवानने अपना खरूप 
ही बतलाया है-- 


उदारा; सर्वे एवेंते ज्ञानी त्वात्मैव से सतस। 
आम्थितः स॒ दि युक्तात्मा सासेवानुत्तमां गतिम्‌ ॥ 
(गीता ७। १८ ) 

थे सभी उदार है? परतु ज्ञानी तो साक्षात्‌ मेरा स्वरूप 
ही है--ऐसा मेरा मत है; क्योंकि वह मदहत मन-बुद्धिवाला 
शानी भक्त अति उत्तम गतिसखरूप मुझमें ही अच्छी प्रकार 
स्थित रे । | 

कै 


उदारका अर्थ है श्रेष्ठ भगवानफ़े कथनका भाव 
यह है कि “वे भक्त मुझे पहले भजते हैं; तथ फिर उसके बाद 
में उनको भजता हूँ तथा वे अपने अमूल्य समयको मुझपर 
श्रद्धा-विश्वास करके न्‍्योछावर कर देते हैं; यह उनकी उदारता 
है; इसलिये वे श्रेष्ठ है। और मेरी भक्ति सकाम$ निष्काम 
या अन्य किसी भी भावसे क्यों न की जाय) मेरे भक्तका उद्धार 
हो ही जाता है ( गीता ७ | २३ ); किंतु प्रेम और निष्काम- 
भावकी उनमें कमी होनेके कारण उनको मेरी प्रास्तिमे 
विलम्ब हो सकता है । मेरी उपासनाकी तो बात ही कया है? 
जो दूसरे देवताओंकी उपासना करते है) वे भी मेरी 
ही उपासना करते हैं। किंतु वे मुझको तत्वसे न जाननेके कारण 
इस लोक या स्वर्ग आदि परलोकरूप नाशवान्‌ फलको दी 
पाते हैं ।? 
अन्तवत तु फले तेपां तदू भवध्यल्पमेघसाम। 
(गीता ७। २३का पूवार्ष ) 
धर्योकि उन अव्प बुडिवालका वह फल नाणवान्‌ है ।! 


च््ल्््शखयख्््य्य्य्य्ल्ल्ल्य्ख्््््ल्ल््ं्च्च्लच्च्च्ंःंल्ं!ल+्ंः्ल्ल्ं,ःल्ं!ः»!;!ंडिडििःएफअ़ःिः:ः::स डल्‍ःऋःओऋःओ&ह ड4ड८इंडंडडइड इ:इइडइडड ७ क:फ:फ::ओख: जजडइडकक्‍अअबॉइ-ा 


सातवें अध्यायक्े पदले छोटे लिवर राझण सा” 
जाननेकी बात कही गयी है। उसझा भगगनने यो हा 
बतलाया कि जो कुछ है वद मुझते भतग नॉरिएश 
७।७) और सब डुछ मेरा ही स्वसपहे (सो 3.१६) 
एवं इस तत््वकी जाननेवात्य निपाप गा हधटाजी 
मोहसे मुक्त भगवद्धना भगयानऊँ घराय धर 
समग्र रुपफो जान जाता है ( भीता 3 । 86० १५९ - ! 


हु 


बच “९ 


ह 


हा 


ऐसे ज्ञानी भगवे्मात महात्मा भारी 5 
उसकी भगवानने बदी प्रभंसा मी है (सदा ठ२।  « 
१९ ) | भगवगनते उसको शपनों प्रिपर भा। 77 
किंतु जो साधक उस शानी भक्करे लप््योरी 0५पणण 
उनके अनुसार भरद्धापूर्यत्त स्यधन परता ह। 307 
भगवानले अपना अतिश्य्र प्रिय अतत्यप्रा 8३ क्योंकि 2 
भगवानपर भ्रद्धा-विश्वान करके झरने जीन्‍नओ भंग 7 * 
लिये ही स्वोछावर कर दिया है। भगवान 77१ (- 


ये तु धर्म्यास्रतमिद गथीत पद्धपासा । 
प्रहयाना मन्‍परमा नतास्वेड्साय में प्रिररा- ! 


ना 
न] 
टच्य 
3 

जल 


ऊपर कहे हुए घर्ममर अमृतशा मिध्याम प्रेणभागह 77 
करते (9 वे भरते मुसरों अतिगापर प्रिय " ।' 

जब केवल मन बुद्धिरों भगागश डआनइ+ 7 
भगवानऊी प्रामि ही जानी रे (गीय८।: ?३ ४! 
तब फिर तो सर्व भगवादरे राम" श + £ 
भगवान भजता है। उसे दागामे ते लाना ४ भा ६ 


ना ८-3 :52:-3> 


काकमुशुण्डिकी कामना 


जे भ करा! कृपा झर ५ 
| जी प्रश्ञ होइ पसन्न चर देह । मो पर करहु छा पक ॥। पट 
रू मन भावत चर मागऊं खामी । तुम्ह उदार उर बंतरऊाना ॥ पक 
2 अविर्ल भगति विखुद्ध तब श्रुति पुरान जो गाय । भा 
् जेहि खोजत जोगील मुनि प्रभु प्रसाद कोड पाव ! पट 
द् भगत कल्पतर प्रतत हित कृपासिधु खुराधाम। टट 
ट सोइ निज भगति मोहि प्रभु दए दया करें राम ॥ स्‍ 
हे ६ शामचरित्नानसन इतरबाणाए ! ६; 
हर ृ हर रू 
$, का 





< मद्भक्तियुक्तो ध्रुव पुनाति & 
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पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण 


( लेखह--आनार्यवर सीअक्षयकुमार वन्योपाध्याय दमू० ए० ) 


(१) 

तीकृण्यरी जो जीवन-कथा मद्यभारतः भागवत विप्णु- 
पुरण तथा अन्यान्य पुरर्णों एवं उत्तरकाललीन चिरस्सरणीय 
बार्मिक सनन्‍्यों और कार््योम प्राप्त होती है? उससे जात होता 
है फ्ि श्रीकृणका व्यक्तित्व जितना महान्‌ और जठिल था। 
उतने महान व्यक्तित्वका कोई पुरुष न तो इस धराघाममे 
उत्पन्न हुआ और न किसी ऐसे पुरुषकी कल्पना ही कभी 
मानव-मम्तिप्कस आयी । यह तो मानना ही पड़ेगा कि बुढ१ 
ईसा, चैतन्य भादि सभी विश्ववन्थ महात्माओके समान 
श्रीकृष्फे जीवन और चरित्रका चित्रण करनेमें भी इतिहास 
एवं प्रामाणिक परम्पराओके साथ उत्कृष्टतम धामिक 
मनोभावेंसे उत्पन्न कव्पनाएँ भी जुड़ गयी हैं। परंतु ऐसी 
सारी सितियोंमिं इन यथार्थ और आदर्ण पुरुषोंके विपयमें 
जो सर्बसाधारणकी धारणाएँ, हैं तथा हमारे लिये और समस्त 
मानव-जातिके कब्याणके लिये जो उदाहरण और उपदेश 
आर्थप्रन्थेमि वर्णनानुतार वे छोड़ गये हैं। उनका हमसे 
जीवनदायक मम्बन्ध है तथा सभी देशों और समस्त युर्गोके 
मस्नारियोंके जीवनपर वे स्थायीर्पसे स्वस्थ, संयतशील और 

उत्साहोत्पादक प्रभाव डालते है । 
दस दृष्टिकोणसे श्रीकृण हमारे सामने पूर्ण भगवत्ताके 
सर्वोच्च आदर्गकी अभिव्यक्तिके साथ-साथ सर्वथा पूर्ण तथा 
मानवताके सर्वोच्च आदर्णसे प्रर्ण सर्वाज्नसुन्दर विग्रहके 
रूपमे प्रकृढ होते है । उनके भीतर मनुष्य और ईश्वर “नर! 
और ध्नारायण'के भाव प्रूर्णतया समन्वित हैं; कोई भी पक्ष 
न्यूनताकी नहीं प्रात होता । इसीसे उनको धनरोत्तमः या 
पपुरेषोत्तम”' अथवा ५्नस्नारायगः कहते है। इस 
नरोेत्तम) पुरुषोत्तम/ नर-नारायण अथवा मानव-भगवानकी 
मद्दानू, और सुन्दर भावनामे आध्यात्मिक शानक्री प्रथम 
“ णीम धनस्थित भाग्तीय ऋषियों और भक्तोने ईशर और 
लक मिरनकोी आध्यात्मिक बिगद भामिका अन्वेपण 
किया ६६ यहाँ भगवान्‌ अपने सारे एशअय और सोन्द्रयको 
सानव रूपते अपने आपको प्रकट करते दे और मनुष्य 
उनमे भपनी भगपत्ताका पूणरुपम अनुभव करता हैं | 


भौर इश्वर्के बीच; सान्त और अनन्तके बीच 
अचल च््प 
एच और दिव्य पूर्णवक्रे बीच तथा जीय 


कान 


और खष्टके बीचकी खाई इन अवतारी पुरुषके द्वारा अद्भुत 
रीतिसे पाठ दी जाती है| भगवान्‌ यहाँ मानव-शरीरमें मानवी 
व्यापारों और भावनाओंकों लेकर प्रकट होते हैं तथा मनुष्य 
जीवनके सर्वोच्च आध्यात्मिक लक्ष्यको अभिव्यक्त करते ५ । 
(२) 

ऐतिहासिक पुरुषके रूपमें श्रीकृष्ण तंसारके सर्वश्रेष्ठ गुर 
थे। उन्होंने जो नैतिक और आध्यात्मिक साधनाकी प्रणाली 
बतायी। उसमें साम्प्रदायिकता, धर्मान्धता और कद्रर्ताका 
सर्वधा अभाव है और वैसी प्रणाली जगतूमे पदले फ़िसी 
धर्मगुरुके मस्तिष्कमें कभी नहीं आयी । वह सर्वथा अकास्य 
दार्शनिक भित्ति तथा परम गम्भीर अध्यात्म-इष्टिकी आधार- 
शिलापर अवस्थित है| 

वह सार्वभौम--सर्वव्यापी है और सभी देशों और युर्गोके 
नर-नारियोंके उपयुक्त तथा सभ्यता और संस्कृतिके सभी 
स्रोंके छोगेकि लिये अनुकूल है। उनके सिद्धान्तकी अत्यन्त 
सारगभित+ अत्यन्त विशद तथा अत्यन्त युक्तिपूर्ण व्याख्या 
का शुभदर्शन हमें गीतामें प्राप्त होता है; जिसको समस्त 
सत्यान्वेपी पुरुषोंने विश्वके सर्वश्रेष्ठ दाशनिक संगीतके स्पमें 
स्वीकार किया है। महाभारत, भागवत तथा दुसरे पुराणोंगि 
जो उनका सारा जीवन-ऐतिहा वर्णित है। वह उनके द्वार 
प्रचारित दर्शन आचार-शासत्र तथा धर्मका अत्यन्त उज्ज्वल 
और सुन्दर दृष्टान्त है । उन्होंने भगवत्ताके अधिकारपूर्ण 
खरमें उपदेश किया है और जिन सर्त्योका प्रतिपादन किया 
है; उनकी मानवताके साधारण स्तरपर खयय॑ आचरणमें लाकर 
प्रदर्शित भी कर दिया है| उन्होंने दिखला दिया है कि कि 
प्रकार भौतिक जीवनके साधारण कर्तव्योका ईमानदारीसे पालन 
करते हुए मानव-आत्मा अपने भीतर स्थित ईश्वरतवकी 
अनुभूति कर सकता है; किस प्रकार जीवन और उसके 
कर्तव्यक्रे प्रति अपनी अन्तःप्रच्नत्तिकों बदलकर ग्रतिदिनके 
सावारण-से-साधारण क्रमको भागवत कर्मके रूपमे परिवर्तित 
किया जा सकता है। श्रीकृष्णने सदा अपनी अन्‍न्तः्चेतनामें 
अपने आनन्दमय दिव्य स्वरुपमें निवास करते हुए, द्वी इस 
जटिल जगतूके मनुष्यके रूपमें अपने कर्तव्यका प्रूणतः पालन 
किया है। 

श्रीकृष्णके द्वाग उपदिष्ट धर्म एक ही साथ प्मानव 


डे आओ पाअ%आ “७ 


जई 5 


# पुरुषोत्तम भीकृष्ण हद 
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धर्म! भी है और “मागवतघर्म)! भी | वह मानवत्व और 
इश्वरत्वका सफल तथा महान्‌ सम्मिलन है| अपने धार्मिक 
उपदेशोम श्रीक्ृृष्णने विश्वके छोगोफ़ी अन्त्ईष्टिके समक्ष 
मानवताकी एक अलन्त विशद और गौरवमयी धारणा 
प्रत्तुत की है | वे कहते है कि मनुष्य अपनेको केबल एक 
तुच्छ साधक ही न माने--जो बन्धन और दुःखसे संतम 
दीकर मुक्तिकी चिन्तामे है और इस आपातत. असुन्दर 
मानव जीवनसे छुटकारा पानेके लिये तड़प रहा है। बल्कि 
मनुष्यकी चाहिये कि वह अपने सच्चे खरूपकी प्रामिको 
ही आदर्श माने । मनुष्य केवछ कर्त्ता और उपासऊ ही नही 
है, वह खयं ही वह सत्य है जिसकी अनुभूति उसे इस जटिल 
जगतूर्में अपने व्यावह्रिक जीवनमें ही करनी है| जीव*« 
जैसा वद अपने आपको ताधारणतया देखता ऐः आत्म 
तत्तवकी केवड एक आशिक और अपूर्ण अभिव्यक्ति है | 

भ्रीकृष्णने मनुष्यके सामने मुक्ति या निर्वाणके आदर्शयों 
अथवा भनुप्यत्वके पूर्ण उच्छेद, या जीव॒त्वसे पूर्णरूपसे 
छुटकारा पा जानेको मानव-जीवनके अन्तिम र्यफे रूपमे 
प्रस्तुत नहीं किया है । जगत्‌ पापमय ऐड छौकिंक जीवन 
दुःखमय हैं; सुव्यदस्थित आध्यात्मिक साधनाके «रा 
मनुष्यकी अह-वेतनाको नष्ट कर देना है अथवा उसे झिसी 
निर्विगेष, निफिय सत्‌ या असत्‌ सर्वव्यापी निर्मुण तत्वमे विलीन 
कर देना है--इन बिचारोंकों वे प्रोत्माहित नहीं करते । 
उनके विचारसे प्रत्येक मनुष्यकों पूर्ण शानः पूर्ण कर्म। पूर्ण 
शान्ति और पूर्ण सौख्य तथा पूर्ण प्रेम और पूर्ण आनन्दमें 
युत्त मानवताकी अपने जीवनका लक्ष्य बनानेकी विशद 
भावना धारण करनी चाहिये | प्रत्येक व्यष्टिमानवत्ों स्माष्ट 
मानव बनना है [ उसे अपनी ही आत्मचेतनामें खार्वभौमता 
और निरपेक्षतात असीसता और चिरंतनता। सर्वच्यापी 
आनन्दमय सत्‌ और सबको साघुर्यसे भर देनेवाले सौन्दर्य 
पविन्नता तथा प्रेमकी अनुभूति करनी है; क्योकि ये उसके 
सब्चे सरूपके प्रमुख गुण हैं। भीक्ृष्ण प्रत्येक मनुप्पने 
कहते हैं---'अपने आपको जानो अपने खरूपमे स्थित 
शेओ और अपने व्यावहारिक जीवनमे ही अपने आपयो 
पहचानी ।* 

जब मनुष्य इस जगतूमे 
अनुभव कर लेता है; तब वह झ्ात्म-भनात्मतें भेदकों ले।7 
जाता है; वह सीमित अद्की भावनासे ऊपर उठ जाता 
और फलतः बह यन्धन और दुःखकी भाषनासे झुक 


अपने यथार्थ पमनुप्पत्या 
की. पु 


7५9 ८४ 


जाता है। वह तब सममे सरतेगे थी “योर 
देखता है | अपनी आलोक्ति चेशनाने थ। था « ४. ४ 
भयने रहित हो जाता है; विश्वान्यार हाप बे व 5 ह+ 5 
का अनुभव करता है और विश्व उससे सामने इस री * * 
प्रकृतिके प्रेम! सौन्दर्य खानन्द भी ४ 
आत्माभिव्यनिफे लिये एक विशाल पीर गन, रे 
रूपभे उपखित होता है । उसके पारिय रिक परपिहध 6 । 
जीवनके सांर वर्ग लीडारूपने पर्वितित शो 7 ४ है, 
लाभ और द्वानि। सफ्ब्ता और उिकशताह जप की पर ४ 
यहॉतक कि जीवन और मृत्यु भी उसे रगशभशरर 77५. 
लगते है | सारे जीयोरे साथ एक्डर इ्नुनत “३ ट० «४ 
चेतनाके लियरे सदुत स्वभाव घन जाता है हए ५० ० 
बम खभमावनः समस्त जीर्वो्ती निन्‍णण 
कर हेते हैं और उनते आारार और दशा पाया २ *ह+ 
हेते हैं। इस प्रकार धष्यात्मणगरी "परम डे 
अनिययरूपते हम नहीं ती जाति परीह है 
भागवती शक्किरं आत्मातिस्यछनया रूप 
और ऐसी दशाम यह स्वयं किसी प्रसग्ण उथ 
अभिलापा। चिन्ता या लादेशने पूर्ण गण होल ? 
अपने इस दिव्य रोज़ सानस्दपू रे फटा फता * 
सीकृष्ण अपने सासारिक, मीदम्यों ह० दृप एरपर २ « 
अभिव्यक शेते ह पीर संग दमन गाया « 
सामने इसको झआादर्शरूपथ पर एयाए सजी आधार" 
ऊग्ते है | 
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क्रीडाक साधन हैं | जड प्रकृतिके नियम+ प्राणि विजान और 
मानस विज्ञानक्रे नियम, मीति और धर्मके नियम: जो दृच्य 
जगवके विभिन्न व्यापारोंका मार्ग-संचालन एवं निर्धाए करते 
हुए पाये जाते है वे अन्ततः उनकी पूर्णतया आध्यात्मिक 
और पूर्णतया मुक्त; पूर्णतया शुभ पूर्णतया सौन्दर्यमय तथा 
श्रेष्ठ पूर्णवया झुद्ध प्रेम और आनन्दमय प्रकृतिके छीछामय 
आत्माभिव्यज्षनके नाना रूपेंक्रे अतिरिक्त और कुछ नहीं हैं | 
उनका अपना पूर्णतया खच्छन्द और अचिन्त्य सकलप ही 
उनके काल-देश और सापेक्षताफे अपने छोकमें। सान्‍त और 
परिवर्तनशील जीवोंके असख्य प्रकारके रूपोर्मे आत्माखादन 
और आत्मप्रकाशनके प्रयोजनसे उनके पारमा्थिक खबर 
प्रकाशित अलौकिक खरूपके ऊपर विभिन्न क्रमके आवरण 
और विश्लेप डाल देता है | 





इस प्रकार श्रीकृष्ण ईश्वरीय आत्माभिव्यक्ति। आत्मा- 
खादन और आत्मक्रीडाको सारे जागतिक कमोंमें। विश्व- 
विधानमें देखनेकी शिक्षा हमको देते हैं | वे सबमें परमात्माको 
और सबको परमात्मामें देखनेका उपदेश देते हैं | वे विभिन्न 
प्रकृतिके तथा विभिन्न भ्रेणीके भौतिक बोद्धिक। नैतिक एवं 
आध्यात्मिक विकातवाले असंख्य मनुष्योमें हमें यह देखनेकी 
शिक्षा देते हैँ कि वे भगवान्‌ ही विभिन्न उपयुक्त रूप धारण 
करके स्वरचित विश्व-अह्माण्डके भीतर नाना प्रकारसे अभिनय 
कर रहे है | मनुष्यके विश्वारः संकल्प और क्रिया-सम्बन्धी 
खबच्छन्दताकी अनुभूति उसकी कर्तव्य और उत्तरदायित्वकी 
भावना; उसका सदसदू-विवेक/ धर्माथर्म तथा उचित-अनुचितका 
विचार$ उसकी अपूर्णताकी भावना तथा पूर्णताकी अमिलापा 
>-ये भी भगवानके आत्मस्साखादन और क्रीडामयी 
आत्माभिव्यक्तिके रूप-विशेष हैँ | विभु। शाश्वत, आनन्दमय 
तथा ढीलामय परमात्माकी अपने भीतर तथा अपने समस्त 
छीकिक अनुभवके विषय प्रत्यक्ष अनुभूति करनेसे ही 
गनुष्य पूर्णत्वको प्राप्त होता है। 


.. मस्त मानव-जातिके। समस्त पशु-जीवनके तथा जगत्‌के 
४नरत्वको श्रीकृणने प्रकट कर दिया और यह दिखला 
दिया क्वि मनुप्पफे लिये अपनी बौद्धिक तथा भावात्मक 
चननाऊी चिशुद्ध एवं आध्यात्मिक बनाकर; एवं पारिवारिक 
तथा सामाजिस जीवनमे अपने संकल्य और आचारकों 
समुचित सयममें रखकर अपने तथा इण्य जगतूके 
दियन्यका साक्षात्‌ अनुभव करना सम्भव है । उनके 
दाए ने) सैतिज तथा धार्मिक उपदेशर्म कहीं मैराश्यको 





& मद्धक्तियुक्तो ख्रुवर्न पुनाति + 


स्य्स्स्म्न्य्य्य्स्न्य्स्स्स्य्य््स्््य्य्य्य्य्यय्य्य्च््य्य्य्य्सय््य्स्ट्स्स्ट्स््स्स्स्ट्ल्््टि< 


७ 


स्थान नहीं मिला है, आत्मग्लानिको प्रोत्साहन नहीं दिया गया है 
निराश होनेकी सम्मति नहीं दी गयी हैतथा मनुष्यमें हुर्बछ्ताकी 
भावना और सातारिक शक्तियों तथा किसी सर्वशक्तिसम्पन्नडे 
भी सामने असहाय होकर आत्मसमर्पण करनेकी प्रवृत्ति 
कहीं समर्थन नहीं प्राप्त है। उनके कथनानुसार मैतिफ और 
आध्यात्मिक आत्मसंयमकी साधनाका प्रथम सोपान है शक्ति 
तथा आत्मविश्वासका विकास) और अपनेकी तुच्छ समझनेकी 


९ ] 
भावनाः ठुबछता और नपुंसकताकी भावनासे मनकों मुत्त 
करनेका प्रयास | 


प्रत्येक मनुष्यमे---चाहे वह बाहरसे कितना ही बड़ा या 
छोटा हो; विद्वान्‌ या मूर्ख हो। बलवान या दुबैल हो-- 
उन्होंने दीत्त गौरवकी भावनाकों जाग्रत्‌ करनेकी चेष्ठा की । 
यह गौरबका भाव जीवके ईश्वरत्वकी सतत रुमृति तथा 
गम्भीर अनुभूतिके ऊपर और उस जगतके दिव्यत्वपर 
जिसमें प्रत्येक मनुप्यकी परमात्माके द्वारा निर्दिष्ट अपना- 
अपना अमिनय करना है? आधारित है। प्रत्येक मनुप्यको 
चाहिये कि वह अपने साधारण-से-साधारण कर्तव्यका पालन 
करता हुआ अपने तथा जिनसे उसका काम पड़ता है, उन 
सभी मनुष्यों एवं अन्य जीवोंके आत्माकी स्व॒रूपगत पविभता। 
कल्याणमयता+ अमरत्व+ अनन्तत्व और सर्वशक्तिमत्ताको सदा 
स्मरण रखे | इस प्रकार अपने ईश्वरत्व तथा तबके ईश्वरतल 
की अनुभूतिकी साधना सब प्रकारके नेतिक गुणोंका 
प्रबल खोत बन जाती है और अपार शक्ति) निर्मगता 
तथा निश्चिन्त एवं आनन्दमय जीवनका उद्गम बनती है। 
जीव और जगतके दिव्यत्वकी इस भावनाका अभ्यासी किसी 
मनुष्यके विरुद्ध किसी पापमय और दुष्ट प्रहत्ति तथा भावना 
किसी दूषित वासना और प्रदृत्ति अथवा किसी द्वेष या दुभवनाको 
मनमें स्थान नहीं दे सकता । वह किसी भी मनुष्य अथवा जीवकी 
हिंसा या हानि नहीं कर सकता तथा सम्पर्कर्मे आनेवाले किसी 
प्राणीकी अवशा नहीं कर सकता | उसका चित्त तथा बाह्य 
व्यवहार ख़भावतः सभी मनुष्यों और सभी जीवेंकि प्रति प्रेम 
और सहानुभूति) सद्भाव और सम्मानपूर्ण होता है। मानव 
जातिकी बौद्धिक। नेतिक तथा आध्यात्मिक संस्क्ृतिक्रे लिये 
जगदूमुरुरूपमें श्रीकृष्णणी सबसे महत्त्वपूर्ण देन हैं-- 





अपने इस विश्वर्मे ईश्वरत्वके ऊपर पड़े हुए. पदेकी हृटाना। 


(४) 
बेंदिक ऋषियोंने भोगके आदर्शके ठीक विपरीत जीवन- 
को नियमन कर॑नेवाले शाश्वत सिद्धान्तके रूपमें यशके आदश 
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को खोज निकाछा | वैदिक ऋषियोंने यजकी व्याख्या 
करते हुए कहा है कि “सखवर्गादि ऊपरके छोकोमें अलय उुलक्ी 
प्राप्तिके उद्देश्यसे कामोपभोगक्रे अनित्य और सान्‍्त विप्योका 
त्याग ही ध्यज्ञ” है |? बाह्य दृष्टिस सामाजिक जीवनमे यह 
यज्ञ पारस्परिक सेवाका रूप ग्रहण करता है--समाजमें 
अपने मानव-बन्धुओंके कल्याण और सुखके हछिये 
प्रत्येक व्यक्तिके द्वारा अपने पार्थिव खत्वोंके स्वेच्छापूर्वऊ 
त्यागका रूप अहण करता है--जिसमें उन सारी विधियोंका 
पालन करना पढ़ता है। जिनसे नम्नता और भ्रद्मजी भावना 
बढ़े और व्यावद्रिक जीवन उन्नत होकर उन अदव्य 
महान्‌ शक्तियोंकी पूजा और भक्तिके जीवनमे बदल जायः 
जो विश्व-व्यापारकी नियममें रखकर सचालित कर रदी हैं 
और इस जगतमें क्रमक और उन्नत जीवनकों सम्भव बना 
रही हैं | अथवा समाजके सामूहिक कल्याणके लिये यह व्यक्ति 
था वर्ग-विशेषद्वारा अपने वैयक्तिक था वर्गगत खार्थोंके 
धर्मानुकूल त्यागका रूप धारण करता है। यह यञक़ा बाहरी 
रूप है। आम्यन्तर दृष्टिसे यशकरा अर्थ है आत्माकी तृत्ति- 
के लिये अपने झ्षुद्र खार्थोका बलिदान--जीवनके उच्चसे 
उच्चतर सतरके दिव्य और शाश्वत आनन्दके उपभोगरे हेतु 
नैतिक और आध्यात्मिक योग्यता प्राप्त करनेके लिये जीवनके 
निम्न स्तरके भोगोंका त्याग । 


वैदोने अति प्राचीन कालमें संसारके सारे स्त्री पुरु्षोक्ि 
लिये उनके व्यावद्वारिक जागतिक जीवनमें सत्य धर्मे रूपमें 
यशकी शिक्षा दी। उन्होंने यह भी सिखलाया कि यशकी 
यह भावना शाश्वत रूपसे जगतके विधानमें निटित है। वैदिक 
क्रपियोंकी दिव्य दृष्टि, जगत्‌मे विकासकी क्रियाका सनातन 
नियमन भोगऊे सिद्धान्त--अस्तिव और अधिफारडे लिये 
संघर्ष तथा सर्वाधिक दझक्तिशालीके विजयी होनेऊे सिद्धान्तपर 
अवलम्बित नहीं है? बल्कि यश्ञके सिद्ान्त-त्याग भौर 
पारस्परिक सेवाके सिद्धान्तपर अवलूम्बित है। अतणव उन्होंने 


यशके सिद्धान्तकों सनातन धर्म अर्थात्‌ जीवनके शाश्वत 


नियासक आद्शंका नाम दिया । तथापि व्यवहारमें यश्ने 
नाना प्रकारके - विधि-विधानोंका रूप मटण वर लिया 
और यज्ञके मूल अभिप्रायके स्थानमें उन्टींगर रोग विशेष 


जोर देने लगे । कभी-कभी इसके दुछ बाह्य विधानोंके दिरद 


सुधारकोने विद्रोह भी खड़ा किया । कभी-क्मी विधि 
विधानक्ी जठिलताके कारण खप्न यशदादकी ही फेन्दा 
की गयी। 

भ० अं० १७--- 
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उनु>नि--दस ब्रह्माण्डक्रे अन्तर्गत अत्येक 
जीयकी उग्यांतृ प्रयेफ मनुप्य) प्रत्येक देवता तथा प्रत्येक 
मिम्नलग्के प्रागीगी आन्मा और विश्वात्माके साथ अपने 
आन्माही एक्ताफी अनुभूति । 


[पु 


विचके रूपसे भगवानके दस आत्माभिव्यज्ञनकी योजनामें 
मतुप्वरों यद सोग्यता ग्राम हे कि वह प्रयोजनके अनुसार 
स्वेच्छापूर्वक्ध काम कर सके और अपने जीवनके उद्देश्यकी 
पूनिऊे उपायों और युक्तिवोंका निर्माण करे तथा अपने 
विवेक और इच्छा गक्तिके अनुसार अपने कतेव्योका पालन 
करे | इस प्रडार कर्म करना उसके लिये खाभाविक है। वह 
बिना कर्म फिये मनुप्परूपमें रह नहीं सकता | कर्मके रूप 
विभिन्न दो सकते है) विभिन्न मनुप्योके लिये विभिन्न प्रकारके 
कर्म अनुकूल दो सकते हैं; क्योंकि उनकी शक्ति; खभाव 
तथा सामाजिक स्थिति विभिन्न प्रकारकी होती है। परंतु 
प्रत्लेक मनुष्यकों प्रभुके इस संसारमें अपने धर्मके अनुसार 
कर्म करना चाहिये जो धर्म मनुप्यकों परमेश्वरने अपनी 
दस लीला-भूमिक्रे लिये प्रदान किया है। जो काम उसके 
लियि विद्दित है; उमक्रो खेल समझते हुए विद्युद्ध बुद्धि 
एव़ उदात्त उद्देष्यसे दृढ़ निश्चयपूर्वक करना चाहिये | परंतु 
उसझऊी कोई स्वार्थयुक्त कामना नहीं होनी चाहिये; न किसी 
दुर्वासनासे ही प्रभावित होना चाहिये और न अपने भोगके 
लिये क्ंफलम अनुचित आसक्ति ही होनी चाहिये | उसको 
भगवानके लीला-्षेत्रम भगवानके निर्देशानुसार एक कत्तंव्य- 
परायण खिलाड़ी बनना चाहिये और अपनी क्रीडाके सारे 
फूर्लेको सृून्नधार प्रभुऊे चरणों अर्पंग करते रहना चाहिये | 
उसको जपने कमोंफी सफलता-विफलतासे विचलित नहीं होना 
चारटि+; क्योंकि सारे कर्म और उनके फलके अविकारी वस्तुतः 
विश्व अह्माण्डऊे एकमात्र सून्रधार भगवान्‌ हैं । 


अपने कर्तेव्योका परम तत्परता और अ्रद्धापूर्वंक पालन 
करते रुएक बिना किसी कामना या अहंकारके केवल प्रभुकी 
पृएऊी भावनासे कम करें। मन ईश्वरमें रूगा रहे, अपने 
सीजमय कर्म-सेत्रम बह सर्वत्र भगवानकी संनिधिका अनुभव 
कर्नल चश करे । मनुष्य निरन्तर याद रखे कि उसके 
वेश्वास्मामं अन्ततः कोई भेद नहीं है | 
मानदारीके साथ अपने वाह्य-जीवनमें 
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भगवानऊ़े लीलल्ेत्रम भगवानके लिये अपने खॉगके 
अनुसार खेल खेले, उसमे यही माने कि भगवानकी ओरसें 
उसके लिये यही भगवत्यूज़ाका विधान बना है। स्पष्ट 
है कि इस प्रकारस अनुष्ठित कर्म बन्धन या दुः्खका हेतु नहीं 
बन सकता | वह तो भगवानके लिये, भगवानऊ़े जगतूमें 
भगवजनके द्वारा सम्पादित भगवानका ही कर्म होता है। 
फिर भरा वह मनुष्यको कामोपभोगक्रे सतरीम और क्षणिक् 
विपयोंमें केसे वॉघ सकेगा । कर्म नहीं? वल्कि अहकारमूछक 
आकाइक्षाएँ तथा कामनाएँ और कमोंके अल्प तथा अनितयं 
फरलोंकी आसक्ति और छलोंडुपता ही बन्धन और शोककां 
वास्तविक कारण है। भगवान्‌ श्रोकृष्णने जि प्रकारके कर्मोका 
अनुष्ठान करनेके लिये कहो है; उनमें इन दो्ोका सर्वथा 
अभाव पाया जाता है यहाँ कर्मको उदात्त बनाकर आध्या- 
त्मिक स्तरपर ले आया जाता है और कर्मकी भावनामे ही योगे 
और ज्ञानके साधनका अन्तर्भाव हो जाता है। इस भावसे 
सम्पादित कर्म सहज ही छोक-कल्याणके हेतु बनते हैं । उनमें 
सारे समाजके कल्याणकी दृष्टिस वैयक्तिक तथा बर्गगत” 
खाथोंका बलिदान तो अपने-आप होता है। कर्म यदि 
विश्वात्म भगवानक्री आराधनाके भावसे किये जाते हैं 
तो उससे विश्वका कल्याण ही होगा । भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके द्वारा उपदिष्ट “यज्ञ” का यही वास्तविक अर्थ है | 
इसमे कर्म! शान और योगका--प्रदृत्ति-मार्ग और निशृत्ति- 
सार्गका व्यावहारिक समन्वय निम्पन्न होता है। ; 


श्रीकृष्णने अपने जीवनमें तथा अपने उपदेशोंके द्वारा 
नारायणकी नरका तथा नरको नारायणका रूप प्रदान किया 
है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण जिन भगवानके स्वयं मूर्त्तरूप हैं तथा 
जिनका निरूपण उन्होंने मानव-समाजके सामने किया है? वे 
निरे गुणातीत एवं देश-काछातीत ब्रह्म नहीं हैं, जो मानवीय 
भावनाओंसे सर्वथा परे तथा सम्पूर्ण जागतिक व्यापारों एवं 
मनुष्यकी आवध्यकताओँसे उदासीन है । उन्होंने मनुप्य- 
के सामने एक ऐसे भगवानको उपस्थित किया है; जो 
अनादि, अनन्त) अपरिच्छिन्न एवं निर्गुण ब्रह्म होते हुएं भी ' 
सतत क्रियाशीला सतत जागरूक, सतत आनन्दमय साकार: - 
विग्नह हैं; जिनमे सूह्म-से-सूदम। उत्तम-से-उत्तम+ मानवीय - 
वेदनाएँ और भावनाएँ निहित हैं; जो मनुप्योक्रे साथ मधुरः 
सम्बन्धका निर्वाह करते हुए नाना प्रकारकी छीला करते:हैर 
तथा जिनके भीतर वे खयं विभिन्न।सतीम एवं अपूर्ण रूपोंमिः 
प्रकट दोते हैं| वे ईश्वर सबमें व्यास्त होते हुए. भी सबसे: परेह 


ू 
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है; एक ही साथ सगुुण और निगुंण दोनों है तथा पूर्ण 
शान्त) आत्मलीन और अविकारी होते हुए भी सदा कर्मरतः 
सतत लीलामय तथा ब्रह्माण्डमें सतत अपनेको व्यक्त करके 
विभिन्न रूपोंमे सदा अपना रसाखादन करनेवाले हैं । वे 
महायोगेश्वरः महाज्ञानेश्वरः महाकर्मेश्वर तथा महप्रेमेश्वर हैं | 
वे वेदनाओं एवं भावनाओंसे सदा परे होते हुए भी नित्य 
मधघुरतम प्रेमी हैं, परम मनोहारी मिन्र हैं. असीम करुणा 
और छपासे पूर्ण प्रभु है | वे सबके मनोभावोंका समुचितरूपसे 
उत्तर देते हैं | मनुष्यको वे सर्वाधिक स्नेह करनेवाले माता- 
पिताके) परम अनुरागी सखा एव क्रीड़ा-सहचरके) आवश्यकता 
समय सहायताके लिये आतुर मित्रके तथा विपत्तिकालमें अत्यन्त 
कृपाछु तथा समर्थ सरक्षकके रूपमें ग्रा्त होते हैं | वे सबके 
स्नेहभाजन/ः सबके ग्रशंसापात्र/ सबके श्रद्धास्यद तथा 
सबके सम्मानके केन्द्र बनते हैं और सबके विभिन्न 
मनोभावोंका बिना चूके उत्तर देते हैं, उन्हें आध्यात्मिक रग 
देते और पूर्णता प्रदान करते हैं | वस्तुतः उनका चरित्र वह 
अक्षय स्रोत है? जहेंसि सब मनुष्योंकी अपनी परम विश्ञुद्ध) 
परम सुन्दर) परम उन्नत तथा परम प्रभावोत्यादक भावनाएँ 
और उच्चाभिलाषाएँ प्राप्त होती हैं और इन्हीं भावनाओं 
एवं आकाब्डाओंक्रा ठीक-ठीक अनुशीलन करनेपर मानव- 
जीवन क्रमशः उन्नत होकर इसी दिव्य विश्व-विधानमें 
भगवत्ताको प्राप्त होता है। 


श्रीकृण्ने ईश्वरको मनुप्यके समक्ष एक आदर्श मानव-- 
पुराण पुरुषोत्तमके रूपमें प्रस्तुत किया है और अपने जीवनके 
द्वारा यह दिखला दिया है कि प्रत्येक मनुष्य इस परम आदर्शा- 
को? इस पूर्ण मानवताको) जो भगवत्तासे अभिन्न है; यम- 
नियमके पालन तथा आशभ्यन्तर एवं बाह्य प्रकृतिकी झुद्धिके 
द्वारा -प्रात कर सकता है। उसकी यह प्रकृति आपाततः 
सीमित तथा पार्थिव आवरणोंसे आइत होते हुए भी वस्त॒तः 
दिव्य है । मानव-जीवनमे यह क्षमता है कि वह इस जगत 
ही अपना उत्थान करके उसे भागवत जीवनके रूपमें बदल सकता 
है । भागवत मानव-हरीरमें जीवनकी अनुभूति प्रत्येक ज्ी- 
पुरुषकी समस्त्र सक्रिय चेष्ठाओंका अन्तिम रृक्ष्य होना चाहिये। 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अनन्त दयामय ईश्वरकों दीन और 
दुर्बलॉके सामने कर दिया? अनन्त करुणामय भगवानको दलितो 
और दुखियोंके सामने; असीम क्षमावान्‌ परमेश्वरको पापियों+ 
भूल करनेवार्लों तथा अपराधियोंके सामने। मधुरतम प्रेममय 
प्रभुको कोमल-छदय भक्तों तथा प्रेमियोंके सामने और 
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पावेच्र॒तम» कल्याणमव तथा आचारवान्‌ इथ॒रफो आचार: 
वादियोंके सामने छाकर खड़ा कर दिया । उन्होंने ईअस्सों 
सत्यान्वेपियोंके सामने आध्यात्मिक प्रकाश देनेवाले शावत 
ग्रुरुके रूपमें, अध्यात्मवादियोंके सामने माप्रातीन संच्िदानन्द- 
घनरूपमें तथा योगियोंके सामने विश्वात्माके रूपने उपस्धित 
कर दिया। भगवान्‌ श्रीकृप्णने भक्तोज़ो यह सित्यदों है 
कि वे जगतके सत्पुरुषों और महापुरुषोके चरित्र तथा कमेमि 
एवं प्रकृतिकी विभिन्न शक्तियोँ और दृष्यॉर्मे अभिव्यन्् 
होनेवाले भगवानके अनन्त सौन्दर्य, ऐश्र्य और जानतों 
देखें, उसकी सराहना करें तथा उनसे प्रेम करें सम्परमे मनुष्पों 
अथवा प्रकृतिके अंदर जो भी वक्तियाँ हम प्रशद हुई 
दीखती हैं; वे सब ईश्वरीय शक्तिकी ही अभिव्यक्तियों दें 
सारा सौन्दर्य ईश्वरीय सौन्दर्यका ही प्रफूट रूप देन खरे गुण 
ईश्वरीय शीलके प्रतिरूप हैँ तथा मानव-समाज और दाह्म 
जगतके सारे हृदय ईश्वरीय लीला है। इस प्रशार भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने ईश्वरकों सभी भनुष्योफ़े मन और हृदयके जत्मन्त 
समीप पहुँचा दिया । 


सभी युगों और समख देशोमे इश्वर्की अगणित प्रकारके 
सीमाबद्ध मरणगीलछ जीवोंसे पूर्ण इस विस्तृत जगतूऊ़े सर- 
शक्तिमान्‌ एवं सर्वश् लष्ट) शास्ता और सहर्ताके रूपभे स्वीयार 
किया गया है। उनकी असीम शक्ति और घुद्धिमत्ता मनरो 
चकरा देनेवाले इस जटिल और नाना रुपेंसि पूर्ण जगवरे 
अद्भुत सामझ्जस्य और नियमानुकूछतामें बहुत स्पष्टनप्से 
अभिव्यक्त हो रही है। परंतु श्रीकृप्णके बिचारत जीयनर्गी 
चरितार्थताके लिये साधना करनेवाले तत्पर सावगगों 
भगवानका ध्यान करते समय उनकी असीम दाक्ति भीर 
बुद्धिमत्ताको बहुत अधिक महत्व देनेडी आवश्यतता नहीं 
है। बल्कि उसको चाहिये कि वह भगवानऊ़े असीम सान्दर्य) 
साथुय तथा सर्वाज्ञपूर्ण नैतिक शुर्णोपर मनझो लिर फरे तथा 
उनकी अपने व्यावहारिक जीवनमे उतारनेडी चेश्ा परे 
जिससे इसी मानव-शरीरमें वह दिव्य जीवनयी सनुद्धति जर 
सके | पवित्रता भलाई माधुय) सत्वभापण*« प्रेम दया 
करुणा$ अहंकारशन्यताः प्रसन्नता लीछाप्रियदा सादि तत्पदढ 
ईश्वरीय गुण है। ये भागवती प्रकृतिने पूर्णन्पर्मं गदा बने रखने 
हैं| जगतके बखेड़ोंफे बीच रहते हुए भी महुप्परों गन 
गुणोको जानना और अपनाना चाहिये । आध्याक्लिर 
साधनाका खाघक निरल्‍्तर भगवानका मधुर खिन्तन 
अपने अहंभावको भगवत्वम्पंण करता रहे! भगवानऊी स्मुदि 
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तथा उनसे अनुराग करके। उनका आदेश समझकर 
भगवसमसे प्रेरित होकर भगवानके लिये आनन्द और रूगनके 
साथ अपने कर्चव्य-कर्माका सम्पादन करता रहे और वाह्म 
जगतके इच्यों तथा मानव-समाजक्रे क्रिवा-कलापोपर भगवानकी 
अलौकिक सुन्दरताः कल्याणप्रियता तथा आनन्ठमबता और 
ज्ञानके प्रकाशमें विचार करते हुए. अपने जीवनमे इन दैंवी 
शुणांका अनुभव निरन्तर बढाता रहे । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने परम शक्तिगाछी एवं तेजली वेदिक 
देवताओंकी अपेक्षा मानव-वेपधारी भगवानकी महिसाको 
बहुत बढ़ा दिया है तथा ब्रह्मा$ इन्द्र, वरुण; अभि: वायु तथा 
दूसरे महान वेदोक्त देवताओंकों पुरुषोत्तम श्रीक्ृण्णक्रे रूपमें 
अभिव्यक्त लींडढामव नररूप नारावणके सम्मुख नतमस्तक 
किया है | उन्होंने यह दिखला दिया कि मानवीय 
युग और भाव आध्यात्मिक दृष्टिसे दैवी शक्ति और ऐ:श्वर्वसे 
कहीं बढ़कर हूँ तथा बल और प्रतापके प्रद्शनकी अपेक्षा 
मनुय्यत्वकी पूर्णतामें ईश्वरत्व अधिक दीस होकर पकाशित 
होता है | ऐसा नहीं हे कि श्रीक्ृषण्णके रूपमें प्रकट तथा 
श्रीकृण्के द्वारा निरूषित छोछामब नराकृति भगवानमें 
शक्ति और ऐश्वर्या अभाव था । उनकी दाक्ति 
असीम थीं; उनका ज्ञान असीम था और उनमें तेज 
भी अर्सीम था। ये सब गुण इस विगाल एवं जटिछ 
विश्व-विधानकी रचना और झासनमें सहज ही अभिव्यक्त 
होते है | परंतु अपने परतर खरूपमें तथा मनुष्यक्े साथ अपने 
सम्बन्धम वे अपनी असीम शक्ति. ज्ञान और ऐश्वर्यकों पीछे 
रखकर सर्वोच्च, सुन्दरतम और मधुरतम मानवीय गुणों और 
आध्यात्मिक मदत्ताओंकों सामने छाते हैं | भागवत चरित्रकी 
सुन्दरता इसीमें है कि वह अपनी अनन्त शक्ति और महत्ताको 
छिपाकर अपने आपको अपनी मानव प्रतिमूर्तियोंके सम्मुख 
शाश्वत पूर्णपुरुषके रूपमें व्यक्त करता है और इस प्रकार 


# मद्धक्तियुक्तो झ्ुवनं पुनाति * 








मनुष्यको अपनी ओर आकर्षित करता है तथा पूर्ण 
परमात्माकी स्थितिपर पहुँचनेमं उसकी सहायता करता है| 
पुरुषोत्तम श्रीक्षण्ण इस बातके भूखे नहीं हैं कि मनुप्य--- 
जिसको उन्होंने विचार संकल्प और कर्मकी खतन्त्रता प्रदार्मि 
की है तथा जिसको अपना खभाव सुघारने। उन्नत करने और 
उसे नियन्त्रणमें रखनेकी शक्ति दी हैः--उस एंकर 
सर्वशक्तिमान्‌ और सर्वश्ञ गुणातीत बह्म अथवा सर्वश्रेष्ठ 
सर्वेव्यापक तत्तमे दृढ़ श्रद्धा रखें उसका आदर और उसकी 
भक्ति करे | बल्कि वे मायातीत चेतन यह चाहते हैं कि मनुष्य 
अपने साधारण व्यावहारिक जीवनमे सदा अपने ही नहीं) 
अपितु प्रत्येक मनुष्य और गत्येक ग्राणीके आत्माके 
रूपमें तेथा अपने सबसे प्यारे मित्रके रूपमें। अपने 
अत्यन्त स्नेह करनेवाले माता-पिता तथा पति-पुत्र और 
अत्यन्त उदार संरक्षकके रूपमें, अत्वन्त करुणामेय 
परोपकारी और अत्यन्त प्रसन्न साथ खेंलनेवाले खिलादीके 
रूपमें प्रभुको देखे | मनुष्य प्रभुके साथ सब प्रकारसे मधुर 
उत्साहप्रद तथा उन्नावक सम्बन्ध सख्ापित करके अपने 
जीवनके सभी छोटेबड़े कार्मोर्म अभुके सर्वेध्काशर्क 
अस्तित्वका अनुभव कर सकता है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण चाहते 
हैं कि प्रत्येक मनुष्य ईश्वस्के लिये जिये और ईश्वस्के लिये 
काम करे) प्रभुके प्रति अनुरागवद्य तथा प्रमुकी प्रसन्नताकें लिये 
अपनी शारीरिक, मानसिक) नैतिक) बौद्धिक एवं आध्यात्मिक 
उन्नति करे और अन्तमें अपने आपको भगवानके चरणोंमें 
पूर्ण समर्पित कर दे तथा उनके साथ पूर्णतया युक्त हो जाब । 
श्रीकृष्णने जिस धर्मकी शिक्षा दी है; वह नतो कर्मकाण्डप्रचुर 
है, न निरा आध्यात्मिक है? वल्कि उसका खरूप है--अपने 
व्यावहारिक जीर्वेनके प्रत्येक विभागेमें, दृश्य जगतुके कर्ण-कणमें 
_इब्वरका साक्षात्कार करना तथा अमुके साथ अखिल विश्वेकी 


तथा अपनी एकताकी आनन्दमव अनुभूति करना । 





रूप्णप्रिया 


इक क्षुकुन- 


श्रीराधाजीसे प्रार्थना 

खामिनी हे चपभाचडुलारि ! 

कृप्णगतप्राणा कृष्णा कीर्तिकुमारि ॥ 
नित्य नि्ुंजेश्वरिः रासेश्वरि रसमयि सख-आधार। 
परम रखसिक ससराजाकर्पिणि उज्ज्चछ-स्सकी घार॥ 
हरिप्रिया आहछादिनि हरि-छोला-जीवन की सूल। 
मोदि वनाय राखु निस्िदिन निज पाचन पदकी धूल ॥ 
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मर्यादा-पुरुषोत्तम श्रीराम 


( लेखफ--स्व० राजा श्रीदुजनरसिंहजी ) 


हि 
ल्ग्पँ 


कप तय प कप कद 4 लक. २४ कप हक भक्षण और कक घचर्वण झरनेयारी 
कक अल द्ु यैनी पिश्ाचिनीक्रे--जिसक्रे द्वारा देशके चौयट शेमेजी 
१ जग-हितकारी, शरणागत-भय-हारी, भगवान्‌ कथा श्रीविश्वामित्रजीस अभी सुन चुके ए-- बा प्रसद 
श्रीरामचन्द्र महाराजके परममज्ञलमय। श्रीजनकदुलछारी-हदय- और दूसरी ओर स््री-जातिपर हाथ उठानेक्े लिये दोप प्रतिता 
कञ्ष-उज्ञभ्रीसोमित्रि-कर-सरोज-छालित।पतितपावनी-ओसुरधुनी- प्रतिबन्‍्ध/ जिसका आज भी पूर्ण प्रचार देखनेसे आ रहा * | 
प्रबूति-धाम पाद-पद्मॉसे जो इस देव-हुलंभ चसुन्धराको पावन किंतु साधु-महात्माओके परित्राण और प्रजाकी रक्षाऊे भावका 
होनेकां सौभाग्य प्राप्त हुआ। उसका मुख्य प्रयोजन मर्यादा- उस समय भगवानके छृदयमें इतना उद्रेक हुआ कि उन्होंनें 
स्थापनद्वारा कतंव्याकतंव्य-विमूढ ससारको पथ-प्रदर्शन कराना उसी क्षण उस दुष्टके सहारका कर्तव्य अश्नान्तरूपसे निश्चित 
था और इसी कारण श्रीभगवान “्मर्यादा-पुरुषोत्तम'के झुभ॒ कर लिया | श्रीविश्वामित्रजी महाराजफ़े निम्नलिखित उपदेशते 
नामसे अलंकृत किये जाते हैं । भगवानके निश्चयकी पुष्टि भी हो गयी--- 


इस महत्त्वपूर्ण और आदर्ण अवतारका यह निमित्त प्रसिद्ध नहिं ते ख्रीवधकृते घृणा कार्या नरोत्तम। 


है और इसके मुख्य-मुख्य कल्याणप्रद चरिज्रोंमे भी। जो मर्यादा- चातुवेण्येहितार्थ द्वि. क्ंच्य॑ राजसूचुना ॥ 
प्रतिष्ठाथ उदाहरणीय समझे जाते हैं--जैसे साधुओंके परिच्राण ( वा० रा० १।२५। १७ ) 
दु्शेके विनाशद्वारा धर्मकी सस्थापना+ गुरु-भक्ति है नरोत्तम ! तुमको ल्लीवध करनेंगें स्वानि करना उचित 

मातृ-पितृ-भक्ति/ श्रातृ-प्रेम, एकपत्नीवत/ वर्णाश्रम-धर्म- नर । राजपुत्रको चार्रों वर्णोके कल्याणके लिये समयपर 
पालन राजनीति और प्रजारक्षा इत्यादि--उपर्युक्त प्रयोजन आततायिनी ) स्रीका वध भी करना चाहिये |? 
स्पष्ट प्रकट है। परंतु प्रत्येक चरिच्रका क्‍या रहस्य है और उसके नुशंसमहठशंसे बा. ग्रजारक्षणकारणावू। 
भावोंकी सीमा कहोँतक है? जो आदर्शरूपसे मर्यादा-प्रतिष्ठार् पातक था सद्दोष॑ था कर्तब्यं रक्षता सदा ॥ 
अंह्ण किये जा सकें---इसका परिचय बहुत थोड़े छोरगोंको ( बा० रा० २१२५। १८ ) 
है; अतः यहां भुख्य-मुख्य चरिनोपर अनुक्रमसे किंचितू... प्रजारक्षणके लिये क्रूर सोम्ब, पातऊुयुक्त और दोपपुका 
विचार किया जाता है। कर्म भी प्रजारक्षककों सदा करने चाहिये |! 

जब साधु-महात्मा सताये जायें और प्रजा पीड़ित थी जप 
तब उस सतानेवाली और पीड़ा देनेदाली रीजा प्र भी 
अवध्य-कर्तव्य हो जाता है। पुरुष आतताया हो तो उसझ्े लिये नो 
किसी बिचारकी भी आवश्यकता नर्री | 


(१ )ऐसे उदाहरणीय पावन चरित्रेका भ्ीगणेश उस लोक- 
द्वित-शीला छीलासे होता हैः जिसमें निम्नाक्वित प्रतिशाकी पूर्तिका 
आरम्भ हुआ है; जो आपके प्रत्येक अवतारके लिये अनादि- 


कालसे चली आ रही है-- 2 
५देआज व साइना लिन इस चरिज्र्मे एक और गहरा रदस्प भग हुव्म ?ै। 
हे उसंल्थापमोयाय मिओी आता संब्पधाि च इप्छचाय। श्रीभगवानलजे जो प्रथम ही ल्लीका वध किया? गसने उन्हेंने 
अर्मसंस्थापलार्थीय सम्भवासि शुगे झुगे॥ संसारको यही शिक्षा दी कि जो पोई भी प्रागी मनुष्य-जन्म 


इसीके साथ इससे प्रजारक्षाका आदर्श भी प्रक८ धारण करके जगत्‌रमे धार्मिक जीवन-निर्वाद ऋरनेझा संकल्प 
होगो | जब अरीविश्वामित्रजी अपने यजकी रक्षाके लिये दोनों करे! उसके लिये प्रथम और प्रवान कर्तव्य यही है कि बह 
पंधुरमृर्ति आताओंकों साथ लिये आश्रमकी ओर यात्रा कर खबुद्धिके सत्रयोगद्दात बयागक्य मात्राका दमन घूरे३ स्पी- 
रहे थे; तब भार्गम ताइका नामकी विकराल राक्षसी अपने कि मायाक्े जालमे फेस जानेके वाद धर्मकी वेदीपर सर 
घोर शसैद्र-सादसे समस्त घनप्रान्तकों प्रकम्पित करती हुई जीवनकी आहुति दे सकना मनुप्पऊे लिये असम्भवन्य शत 
इनकी ओर झपटी । उस समय श्रीभगवानके सम्मुख धर्म- (२) क्षात्र-धर्मका क्या रहस्प है" यह इउ विचित्र चरित्र 
एंकट उत्पन् हो गया | एक ओर अपने उपास्य साधु- प्रकट होगा । परम मान्नलिक विवासेत्वलने पश्नान्‌ जब 


श्श्ढ 


श्रीविदेहराजस विदा झेकर श्रीकोसर-नरेश अपने दक-बूढू- 
सहित अपनी राजधानी जगत्‌-पावनी अयोध्यापुरीको पधार 
रहे हैं; तब रास्तेमें क्या देखते हैं कि प्रज्वलित नेत्र और फडकते 
हुए. होठोंवाले भयक्र वीरवेषधारी ब्रह्मकुरूचिख्यात 
ओऔपरशझ्ुरामजी उग्ररूप धारण किये भ्रीरामके शिव-धनुष भज्ज 
करनेपर अपना तीज्र क्रोध प्रकट करते हुए श्रीरामसे कह रहे हैं 
कि ध्यदि तुम इस वैष्णब धनुषपर शर-संधान कर सको तो 
तुमसे में दन्द्युद्ध करूँगा ।? 
यहाँ भी विकट परिस्थिति उपस्थित है | एक ओर तो 
ऐसे पुरुषकी ओरसे। जिसने इक्कीस बार पथ्वीको क्षत्रिय- 
हीन कर दिया था और इस समय भी वैसे ही उम्र कर्मके 
लिये तैयार थाः--इस प्रकारका थुद्धाहान जिसे तनिक 
भी क्षात्र तेजवाला पुरुष एक क्षण भी सहन नहीं कर 
सकता और दूसरी ओर ब्राह्मणवंशके प्रति दृदयमें 
पूज्यमाव । अब यहों यदि एक भाव दूसंरेको दबाता है 
अर्थात्‌ यदि युद्धाह्मानकों खीकार करके उनसे हन्दयुद्ध 
अथन्ा उनपर प्रहार करके उनके प्राण लिये जाते हैं तो पूज्य- 
भाव नष्ट होता है; और यदि पूज्यभावके विचारसे युद्धाह्मानक्रे 
उत्तरमें उनके चरणोंपर मस्तक रखा जाता है तो क्षात्र 
तेजकी हानि होती है। अतः यहाँ ऐसी विचित्र क्रिया होनी 
चाहिये, जिससे दोनों भावोंकी रक्षा होकर - दोनों पक्षोंका 
महत््व स्थिर रहे और एक भावका इतना आवेश न हो जाय 
क्रि वह दूसरेको दवा दे | अतः सर्वशक्तिमान्‌ श्रीभगवानने 
इस जटिल समस्याक्े समाधानरूपमें कहा--- 
वीयहीनमिचादतक्त॑.. क्षत्रधर्मेंथ.... भागव। 
- अवजानासि में तेजः पह्य मेड्य पराक्रमम ॥ 
(वा० रा० १। ७६ । ३ ) 
है भगुवंशशिरोमणि | आपने एक वीयहीन और क्षात्रधर्म- 
के पालनमें असमर्थ मनुष्यकी तरह जो मेरे तेजकी अवशा की है; 
इसके लिये आज मेरा पराक्रम देखिये (? 
इतना कहकर श्रीरामने उनसे धनुष लेकर उसी क्षण 
प्वढ़ा दिया। तदनन्तर क्रोधयुक्त होकर कहा--- 
धराह्मणोअसीति पूज्यों में विव्वामितन्रकृतेन च। 
तस्माच्छक्तो न ले राम भोक्त” आणहर॑ शरम्र्‌ ॥ 
सा या स्वह्डति राम तपोबलूसम्जितानू। 
लोकानप्रतिसान्‌ चापि हनिष्यामीति में मतिः ॥ 
( वा० रा० १। ७६ | ६-७ ) 
आप ब्राह्मण होनेके नाते मेरे पूज्य हैं, विश्वामित्र॒जीकी 


# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








बहिन सत्यवतीके पौन्र हैं; इसलिये मे आपके प्राण हरण 
करनेवाला बाण नहीं छोड़ सकता । किंतु मैं आपकी गतिका 
अथवा तपोबलसे ग्रात्त होनेवाले अनुपम छोकोका विनाश 
करूंगा ।! 

इस अमितप्रभावान्वित चरित्रका मुख्य उद्देश्य यही है 
कि जब दृदयमें दो भावोका एक ही साथ संघर्ष हो! तब 
दोनोंकी इस प्रकारस सम्हालनेमें ही बुद्धिमानी है? जिसमें एक- 
का दूसरेके द्वारा पराभव न हो जाय; दोनोंकी रक्षा हो | साथ 
ही धर्मका भी नाश न होने पाये। यहाँ सामान्यतया सभी 
वर्णोके लिये और विशेषतया क्षत्रियोंक्रे लिये इस मर्यादाकी 
रक्षाका उपदेश है। वह यह है कि चित्तमे कितने भी उम्र भाव 
उत्पन्न हों; कितनी ही क्रोधाग्नि -धधके। कितु इससे जिनमें 
पूज्य या आदर-बुद्धि है; वह नष्ट नहीं होनी चाहिये; साथ ही 
अपना क्षात्र तेज भी सुरक्षित रहना चाहिये | इस मर्यादाका 
अनुकरण किसी अंशर्म महाभारत-युद्धमें भी हुआ था ॥. यहां 
शड्जा उत्पन्न होती है कि “रावण भी तो बाह्मण ही था। फिर 
श्रीभगवानले उसको कुछ्सहित क्‍यों मार डाछा उसने तो 
केवल धर्मपत्नीका ही हरण किया था? श्रीपरशुरामजीने तो 
इक्कीस बार सजातियोंका विनाश किया और ईस समय भी वे 
खय॑ भगवानका संहार करनेकी बुद्धिसे ही वहाँ आये थे। 
इन्द्रयुद्धका यही तो प्रयोजन था ।? 30 कत 


इस शड्औाका समाधान करनेके लिमे श्रीपरशरामजीके 
घरित्रका कुछ परिचय आवश्यक है | एक बार श्रीपरक्ष॒रामजी 
के पिता अरण्यसेवी श्रह्मनिष्ठ तपख्ली श्रीजमदग्निजीकी- सबे- 
खरूपा ह॒विर्धानी गोकों सहरबाहु अर्जुन जबदंस्ती छीनकर 
ले गया [ परशुरामजीने युद्धमे उसका वध करके अपनी गो 
छुड़ा छी | तदनन्तर सहखाजुनके पुत्रोनि एकान्त पाकर 
जमदग्निका वध कर डाछा । पूज्य पिताकी इस प्रकार हत्या 
होनेपर परझुरामजीकी क्रोधाग्नि भड़क उठी और इन्हँनि 
इक्कौस बार प्ृथ्वीको निःक्षत्रिय करनेंका संकल्प कर लिया। 


परशुरामजी भी श्रीभगवानके ही अवतार थे | अत 
इस कार्यकोीं करके उन्होंने दुष्कृतियोंकी ही दण्ड दिया था$ 
अतः दुष्क्ति रावणके साथ इनकी तुलना नहीं हो सकती | 
इन दोनोंके आचरण परस्पर सर्वथा विपरीत थे। हो? यह 
अवश्य है कि श्रीपरशुरामजीका संकद्प क्रोघावेशमें सीमासे 
बाहर बला गया था; परंतु इस अकारके आवेशके निरोधकी 
शक्ति केवल श्रीमर्यादा-पुरषोत्तम ही थी; जिन्होंने किसी भी 
भाव या आवेशको मर्यादासे बाहर नहीं जाने दिया | ८ . 


# मयोौदा-पुरुषोचम आराम *६ 





- (३) धर्मयुक्त शुद्ध राजनीति क्या हैः इसका चित्र भी 
श्रीभगवानकी इस धघर्मशीला लीछाके द्वारा पूर्णलपसे प्रकट 
होता है। 


जब महारानी श्रीकेकेयीने कोपभवनमें प्रवेश करके श्रीदशरथ 
महाराजकों दो वरदानरूपी वज्जौंसे छेदकर मूच्छित कर दिया» 
तब भगवानते वहों उपस्थित होकर इसका कारण पूछा | उस समय 
कैकेयीने यह सदेह करके कि श्रीराम इतना स्वार्थत्याग सहज- 
में ही कैसे करेंगे। उन्हें कोई स्पष्ट उत्तर न देकर पहले उनसे 
प्रतिज्ञा करवानेका प्रयत्न किया। उत्तरमें श्रोभगवानने ये सतत- 
स्मरणीय आदर वचन कहे-- 
तद्‌ ब्ूहि वचन देवि राज्ञो यदभिकाब्लितस्‌। 
क्रिष्ये प्रतिजाने च रामो ह्विनोमिभाषते ॥# 
8 ही (वा० रा० २११८ । ३० ) 
धमाता ! महाराजसे तुमने जो कुछ मोगा है? वह मुझे 
बतला दो | मैं उसे सम्पादन करनेकी प्रतिशा करता हूँ । 
रामका यह सिद्धान्त स्मरण रखो राम दो बात नहीं कहता। 
अर्थात्‌ उसने जो छुछ कह दिया सो कह दिया; फिर वह 
उसके विरुद्ध नहीं करता ।? 

कैसी महत्त्वपूर्ण वचन-पालनकी प्रतिज्ञा है | विचारिये-- 

एक ओर अनेक भोग-विल्सौसे पूर्ण विस्तृत विशाल राज्यके 
सिंहासनकी अभिरुच और दूसरी ओर शीतः आतप) अवधट 
मार्ग) राक्षस) हिंसक पश्नु आदि अनेक विध्न-बाधाओंसि युक्तः 
कल्पनातीत क्लेंश सहन करते हुए» एकाकी अरण्य-सेवन | इस 
जटिल समस्या जिस राजनीतिके वलपर अनेक रचनाएँ रची गर्यी 
और आजकेछ भी जिसे कहीं पालिसी ( ९०४८४ ) और 
कहीं डिंश्रोमेसी ( 7079079८9 ) कहते हैं, जो केवल छल- 
प्रधान होती है और जिसमें प्रकट कुछ और ही किया जाता 
है तथां भीतर कुछ और ही रहता है? यहाँ उसके द्वारा सामः 
दान दण्ड और भेदरूप चतुर्विध नीतिका प्रयोग करके युक्ति 
और चेंतुराईसे काम छेनेका प्रयोजन कोई ऐसा उपाय सोच 
निकालना ही होताः जिससे सिंहासनका स्वार्थ हाथसे न 
जाता] किंतु श्रीरामके परम पवित्र द्ृदयमें राजनीति और 
धर्म दो रूपमें नहीं ये । वहाँ तो राजनीतिका अर्थ ही “घर्मसे 
अविरुद्ध? निश्चित था और धर्मकी दृष्टिसे एक अयोध्याका तो 
क्या चौदह भुवनका साम्राज्य भी झुग-मरीचिका ही है। 
इससे सिद्धःहोता है कि स्वधर्मका लोप करके स्वार्थ-लाधन 
करना मनुय्यमान्रके लिये निर्षिद्ध है; फिर राजापर तो नरा- 
धिपति होनेझे नाते उसकी उब प्रकारकी रक्षा करनेका दायित्व 


न 


है। धर्मात्मा राजा कभी स्वार्थम लिन नहीं हो सम्ता। 
यथार्थ राजनीति वही है। जिससे धार्मिक निद्धान्तोक्ा साइन 
न होकर व्यवहारकी सुकरता हो जाय। अर्थात्‌ साम) दानः 
दण्ड और भेदरूप नीतिके द्वारा ऐसी युक्ति और निषुणतासे 
काम लिया जाय) जिससे व्यवद्वर भी न ब्रिगदने पाये जीर 
धर्मका विरोध भी न हो | छल प्रतारणादिप्रधान दुष्ठ- 
बुद्धिसे किसी व्यवहारकों सिद्ध भी कर लिया तो बट बलुतः 
कूटनीतिका कार्य पापमें परिणत होकर मनुप्पकों नग्ज्मे 
ले जाता है। इसके लिये श्रीयुधिष्रर महराजशा उद्यागय 
प्रसिद्ध है। जिनकी आजन्म दृढ सत्यनिठा रही उन्हें सुद्धके 
अवसरपर दूसरोंके अनुरोधसे केवछ एक वार और बह भी दे 
हुए शब्दोंमें अन्यथा बोलनेके कारण दु.सप्रर नरत्का द्वार 
देखना पड़ा । 

(४) भ्रातृप्रेमकी पराकाष्ठा देखना चाह तो इस कंथा- 
मृतका पान कीजिये-- 

जब चित्रकूटम यह सूचना पहुँची कि श्रीभरतजी चनु- 
रद्धिणी सेना लिये धूमधामसे चले आ रहे हैं? तत ठज्मगजीने 
क्रोधावेशम भरतजीको युद्धमे पराजित करनेती प्रतिना कर ठाली । 
भगवान्‌ श्रीराम तो उसको सुनते ही सन्न हो गये । बड़ी विकेट 
परिस्थिति है। एक ओर वह प्यारा सर भाई ऐः जो सर्व 
त्यागकर अनन्यभावसे सेवार्मे तर है और इस छण भी 
सानिध्यमें ही उपस्थित है? एवं दूसरी ओर बह प्रिय श्राता दे? 
जो समीप नहीं है और जितको माताऊी क्रूरताऊे कारण ही आज 
वनवासका दारुण दुःख सहना पड़ रहा है? परतु जिसके साथ 
परस्पर परम गूढु और अनिर्वचनीय प्रेम हे। रामान्वरूपले नगद: 
व्यवहारानुकूल अपरोक्षपर ही विशेष ध्यान दिया जाना दे | 
किंतु श्रीभगवानका द्वदय ऐसी मुंहदेखी बातोयों कब सर्ग उर 
सकता था। वहाँ तो परोक्ष अपरोक्ष दोनों दी समान है 
ऐसी दश्लामें अपने प्रेमोके विरुद्ध श्रीरामको एक दब्द भी 
कैसे सहन हो सकता था ! विदद्ध शब्दोफे कानमे पहते दी 
प्रेमाबेशसे तत्काछ उत्तेगिव होकर भीरामने प्यरे भाई 
श्रीलक्मणके खिन्‍न होनेकी कुछ भी परवा न फरजे ये वचन 
कह ही डालें-- 

ध्माई छक्मण ! घमे) अर्थ काम और एप्वी--जे ट० 
भी मैं चाहता हूँ? वह सब तुम्हीं लेगेंके लिये। पर ठुमने 
मैं प्रतिशापूवंक कहता हूँ। भरतने तुम्दग #व क्या झट्त 
किया है? जो तुम आज ऐसे भवाइुल होक्षर भजपर संदेट जर 
रहे हो ! ठुमको भरतके प्रति कोई अप्रिय या धूर वचन न 





श्घ्द 


# मद्धक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 





कहना चाहिये | यदि तुम भरतका अपकार करोगे तो वह 
मेरा ही अपकार होगा | यदि तुम राज्यके लिये ऐसा कह रहे 
हो तो भरतको आने दो) मैं उससे कह दूँगा कि तुम छक््मणको 
राज्य दे दो। भरत मेरी वातकों अवश्य ही मान छेंगे |? 

यहाँ यह गड्ढा नहों करनी चाहिये कि श्रीभमगवानका 
श्रीक़क्ष्मणजीके प्रति उतना प्रेम नहीं था; उनका तो प्राणिमात्रमें 
प्रेम है? फिर अपने अनन्य सेवक प्यारे कनिष्ठ श्राता लक्ष्मणक्रे 
लिये तो कहना ही क्या है । यहाँ जो क्षोभ हुआ है; वह 
वास्तवर्म छक्मणजीपर नहीं है | उनके द्दयमें जो विक्ृति 
उत्पन्न हो गयी थी: उसीको निकालनेके लिये श्रीभगवानका 
यह कठोर यल है | भगवानके वचन छुनते ही श्रीकश्मणजीका 
मनोविकार नष्ट हो गया | इस प्रकार अन्य ग्राणियेक्रि साथ 
भी किया जाता है। श्रीभगवानकी किसीसे तनिक भी द्वेष 
नहीं है | सबके आत्मा होनेके कारण वे तो सबके आत्मरूप 
हैं। केवल अड्भुरित विक्ृृतियोंको ही वे यथोचित दण्डादि 
विधियोंके द्वारा नष्ट किया करते हैं । 

(५) अब नास्तिकवादको किसी प्रकार भी न सह सकनेका 
एक अभ्रान्त दृष्टान्त सुनिये। श्रीभरतजीने जब चित्रकूट 
पहुँचकर श्रीभगवानको अवघपुरी लैयकर राज्यामिपिक्त करने- 
के अनेक यत्न किये; अनेक प्रार्थनाएँ कीं और श्रीवसिष्ठजो आदि 
ऋषियोंने भी अपनी-अपनी बुद्धिके अनुसार परामर्श दिया: 
तब उन ऋषियोंमें जाबालि ऋषिका मत सनातनधर्मसे नितान्त 
विरुद्ध प्रकट हुआ । नमूनेके लिये एक इलछोक लीजिये - 

तस्मान्माता पिता चेति राम सज्जेत यो नरः | 

उन्मत्त इव स॒ ज्लेयो नास्ति करिचिद्धि कस्यचित्‌ ॥ 
( वा० रा० २११०८ ।॥ ४) 

"हे राम |! अतएवं यह माताहै? यह पिता है--यों समझकर 
जो इन सम्बन्धोंमि लिप्त होता है।उसे उन्मत्त-जैसा जानना चाहिये; 
क्योंकि कोई किसीका नहीं है ।? ऐसे ही और भी धर्मविरुद्ध 
बातें थीं। श्रीमगवानके लिये यह अतिशय जटिल प्रसक्ञ था | 
एक पक्षमें था घोर नास्तिकबाद और दूसरेमें उसको प्रकट 
करनेवाले अपने कुलपूज्य ऋषि | श्रीभगवान्‌ बड़े ही ब्रह्मण्य 
बे फिर जाबालि ऋषि तो कुलके आदरणीय एव उपास्य है। 
ऐसे मह्यनुभावक्े प्रति श्रीरामके अग्रांध छृदयमें विक्ृत भाव 
कत्र उल्न्‍न हो सकते थे | परत ॒धर्मके नितान्त विरुद्ध 
शब्दोंने--जिनका आशय ओभगवानको सत्यसे विचलित 
3390 कक परिवर्तन कर दिया | कक उस 

र्थ नासतिकवादका तीत्र बिरोध करना ही 





उचित समझा और तिरस्कारपूर्वक ऋषिके प्रति जो कुछ कहा$ 
उसका एक वचन यह है-- 
निन्‍्दास्यईं॑ कर्म कछृत॑ पितुस्तदू 
यस्व्वामगूह णाद्‌ वधसख्थबुद्धिम | 
चुदयानयैवं विधया. चरन्त 
सुनास्तिक चर्मपथादपेतम ॥ 
(वा० रा० २। १०९ | १३ ) 


“इस प्रकारकी बुद्धिसि आचरण करनेबाले तथा पेरम 
नास्तिक और धर्ममार्गसे हटे हुए. आपको जो मेरे पिताजीनें 
याजक बनाया मैं उनके इस कार्यक्री निन्‍दा करता हूँ; क्योंकि 
आप अवैदिक दुर्मागस्थित बुद्धिवाले हैं [? 


आखिर; जाबालिके यह कहनेपर कि «मैं नास्तिक नहीं हैँ? 
केवल आपको लौटानेके लिये ऐसा कह रहा था? और वशिष्ठजीके 
द्वारा इसका समर्थन किये जानेपर भगवान्‌ शान्त हुए।। धर्म 
और सत्यके उत्कठ भावोंके आवेशमें नास्तिकवादकी अवशाकी 
सीमा यहातक पहुँची कि पितृभक्तिमें बेघे हुए. औरामनेः 
जो पूज्य पिंताक़े संत्यकी रक्षाकरे लिये आंज अनेक संकट सहन 
कर रहे हैं; पिताके कार्यके प्रति भी अश्रद्धा प्रकट कीं | इससे 
जो मर्यादा स्थिर की गयी? उसका प्रत्यक्ष उद्देश्य यही है कि 
मनुष्यकी अन्य सब विचार त्यागकर नास्तिकभार्षोंकां उर्ग 
विरोव करना चाहिये | 

(६ ) अब गुरुभक्तिके गन्नातरज्नवत्‌ पावन प्रसद्भपर 
विचार कीजिये | हे 

यों तो छुरू-उपाल्य श्रीवशिष्ठ महाराजका महत्त्व स्थान- 
स्थानपर प्रकट है ही । प्रत्येक धार्मिक और व्यावहारिक कार्यमें 
उनकी प्रधानता रही है? जो गुरुभक्तिका पूर्ण प्रमाण है। 
परतु देखना तो यह है कि विक्रट समस्या उपस्थित होनेपर 
अन्य उदाहरणीय चरिज्रोंकी तरह गुरुभक्तिके प्रबल भावोका 
ही छृदयमें साम्राज्य होकर उसकी अनन्यता किस विशेष चरिनके 
द्वारा सिद्ध हो सकती है | 

खेदसे कहना पड़ता है कि श्रीवाल्मीकि-रमायण मर्यादा- 
रक्षाके इस एक मुख्य अड्की पूर्तिमं असमर्थ रही । उसमें 
कहीं भी ऐसा प्रसज्ञ नहीं है, जिसके द्वारा इसको सिद्ध किया 
जा सके | प्रत्युत चित्रकूटमें तो उपर्युक्त प्रसज्ञमें जब भीगुरु 
महाराजने बड़े प्रबल हेतुवादके द्वारा श्रीभरतजीके पक्ष- 
समर्थनकी चेश की; तब दूसरोंकी भोति उनका कथन भी 
भगवानने खीकार नहीं किया | 


+ मयोदा-पुरुषोत्तम औराम * 


न 
हे 
दल 








श्रीरामचरितमानसने अपनी सर्वाह्गपूर्णता सिद्ध करते हुए 
चित्रकूटकी लीलामें ही इस मर्यादाकी भी ययेष्ट रक्षा की है | 


श्रीवशिष्ठजी महाराज भरतजीका पक्ष लेकर भगवानसे 
कहते हैं-- 

स्व के उर अंतर बसहु जानहु भाठ कुमाठ १ 

पुरजन जननी भरत हित होइ सो कहिआ उपाड॥ 

इसपर भगवानने जो उत्तर दिया वह गुरुभक्तिकी 
पराकाष्ठा है-- 
सुनि मुनि वचन कहत रथुराऊ १ नाथ तुम्होरेंहिं हाथ उपाऊ ॥ 
सब कर हित रुख रा्जरे राखें | आयसु किएँ मुद्धित फुर मापषें ॥ 
प्रथम जो आयसु मो कहेँ होई ॥ माथे मानि करों सिख सोई ॥ 

विचारिये-कहों तो पितृभक्तिके निर्वाहार्थ वनवासके लिये 
आप इतने दृढ़ हो रहे थे कि यदि कोई उसके विरुद्ध कहता था 
तो उसे तुरत उचित उत्तर दे दिया जाता था; परंतु आज ग़ुरुदेव- 
की आशाके सम्मुख श्रीभगवानले अपना वह सकलप सर्वथा ढीला 
कर दिया | गुरुभक्तिकी इससे अधिक कया मर्यादा हो 
सकती है | 

(७) मातृभक्तिकी परम सीमाका यह उच्च उदाहरण 
सुनने योग्य ही है-- 

पदञ्नवर्टमें श्रीजानकीजीसद्दित दोनों भ्राता सुखपूर्वक बैंठे 
परस्पर वार्त्तालाप कर रहे हैं | जब श्रीलक्मणजीने श्रीभरत- 
जीकी छाप्रा करते हुए कहां-- 

भर्ता दशरथों यस्था: साधुइ्च सरतः खुतः। 

कर्थ लु साम्बा कैकेयी तादशी क्रूरद्शिनी ॥ 

(वा० रा० १। १६॥ १५ ) 

जिसके पति श्रीदशरथजी महाराज और पुत्र साधुस्रभाव 
भरतजी हैं, वह माता कैंकेयी ऐसी क्रूर खभाववाली कैंसे हुई १ 

यहाँ भी एक ओर वही प्राणपणसे सेवार्मे तत्पर “अलछीक 
वचन बोलनेवाले? कनिष्ठ भ्राता हैं और दूसरी ओर वही 
बिमाता) जिसके कारण यह सारा उत्पात और विष्न हुआ। 
परंतु जो कुछ भी हो) मातृभक्तिके भावोंने दृदयमें इतना 
उत्कद रूप धारण किया कि माताके विरुद्ध एक भी वचन उन्हें 
सहन नहीं हुआ | श्रीभगवानने कहा--- 

न ते5्म्व्रा सध्यम्ता तात गहितज्या कदाचन । 

तासेवेक्षवाकुनाथस्थ. भरतस्थ कधां छुछ ॥ 

(वा० रा० १। १६ । ३७) 
है भाई ! तुमको मैँझली माताकी निन्‍्दा कदापि नहीं 


भ० जँ० १८--- 


छः 


करनी चाहिये | इश्ल्ादुकुलशेष.्ठ भरतजीकी ही बात कटनी 
चाहिये |! 

इससे अधिक मातृभक्तिकी मर्यादा और क्या हो 
सकती है ! 

(८) मित्रधर्म और खामिधर्म दोनोंकी पराफा्ठाके विचिय 
चित्रके दर्शन निम्नाद्धित एक ही मर्मस्पर्शी लीलामें हो जाते हू । 

भगवानके निर्मेठ। विशिष्ट और मर्यादापूर्ण चरित्रेमि तीन 
ऐसे हैं, जिनके विपयमें उनके ययार्थ ख़रूपकी अनभिनता 
के कारण अवोध मनुष्य प्रायः आश्षेप किया करते हैं। इन 
तीनोंमें एक वालि-वधकी लीला है। 

अन्य पुरुर्षोकी तो बात ही क्या ख़ब वालीने भी थी 
भगवानकी उलाइना दिया है । उसके आश्ेपोड़े उत्तसम 
अनेक प्रकारसे समाधान किया गया है। किंतु इनमें सयसे 
मुख्य समाधान निम्नाद्धित है । 

जित समय सुग्रीवर्से मित्रता करके श्रीमगवानने प्रतिना 
की थी। उसी समयके वचन हैं-- 

प्रतिज्ञा च मया दुसा तदा वानरसनि्धों। 

प्रतिज्ञा च कर्थ शक्या महिधेनानवेक्षितुम्‌ ॥ 

(वा० रा० ४। १८ । २८ ) 

कैने सुप्रीवको जो वचन दिया था। उस प्रतियाड़ो अब 
कैसे दाल सकता हैँ ।? 

विचारिये--वालीने साक्षात्‌ श्रीमगवानऊा पोई अपराप 
नहीं किया था। किंठ वह उनके मित्र छुप्नोचझा झनत्रु था। 
अतः उसको अपना भी झत्रु समझकर उसके वधती 
तत्काल प्रतिज्ञा की गयी | यही तो मित्र-धर्ममी पराराठा € । 
मिन्रका कार्य उपस्थित होनेपर अपने निजके द्वानिल्यभरा 
सारा विचार छोड़ उसका कार्य जित प्रकार भी सम्भव से 
साधना चाहिये । इसीलिये मित्रके चुस-सम्पादनार्थ उसके घतु- 
रूप भ्राताका वध किया गया। इस बातके समझनेमे ते सदर 
कठिनता नहीँ है; किंतु जिस बातरर मुख्य आजेन होता ९१ 
वह यह है कि 'वालीको युद्धाह्ानद्वार तम्मुज् होजर उस 
पूर्वक क्यों नहीं मारा ! इस शबद्ठाक्ा समाधान श्रीयाल्मीजीप 
या मानस दोनों रामायर्णोफ़े मूलसे नहीं होता। दीकानो 
नर्णयानुसार यथार्थ वात यद् थी कि वालीगे एक झुनेरा 
वरदान था कि सम्धुल युद्ध करनेवालेका बच उससे ध्ग 
जावगा$ जिससे उसके बलकी इंदधि हो जावगी। इस दश्चामे 
भगवानक्ने छिये एक जदिल समस्रा आा खडडी हुई । दार्लके 


६ 


प्रतिश-पालनार्थ अवश्य मारना है। यदि अपनी ऐ:वयंशकि- 


के 
प्र 
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# मर्नक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








से काम लेते हैं तो उस वरदानकी महिमा घटती हैः जो उन्हीं- 
की भक्तिके बलपर मुनिने दिया था और यदि वरदान- 
की रक्षा की जाती है तो घर्मपूर्वक युद्ध नहोनेसे पापकी प्राप्ति 
और जगतूमें निन्‍दा होती है । इस समस्याके उपस्थित होते ही 
खामिधर्मके भाव हृदयमें इतने प्रब हो गये कि भगवानने 
अपने धर्माधर्म और निन्दा-स्तुतिके विचारको हृदयसे तत्काल 
निकाल; अपने जनका मुख ऊेंचा करना ही मुख्य समझ 
उस सुग्रीवसे छड़ते हुए चालीको बाणसे मारकर गिरा ही तो 
दिया | ३, मठ! जे 


इससे यही मर्यादा निश्चित हुई कि खामीकों कोई ऐसी 
चेष्टा नहीं करनी चाहिये! जिससे अपनी खार्थ-सिद्धिके द्वारा 
अपने दास यथा सेवकका महत्त्व घटे | इस विषयपर सत्य 
हृदय और निष्पक्ष बुद्धेसि विचार करना चाहिये कि श्रीभगवान- 
का धर्मयुक्त कार्य वरदानकी महिमाकों क्षीण करते हुए 
सम्मुख धर्मयुद्ध करना होता या अब हुआ है; जिसमें अपने 
निजका विचार दृदयसे निकारकर केवल अपने जनके वरकी 
प्रतिष्ठा रखी गयी १ ४ 


(९) अब शरणागत-बत्सलताके महत्त्व-निरूपणका 
प्रसज्ध देखिये । 


जित समय विभीषणजी अपने श्राता रावणसे तिरस्कृत 
होकर भ्रीरामद्लमें आये, उस समय श्रीभगवानने अपने सभी 
समीपस्थोते सम्मति छी। उनमे हनुमानकी छोड़कर अन्य 
किसीका मत विभीषणके अनुकूल नहीं हुआ | बात भी ऐसी 
ही थी | अकस्मात्‌ आये हुए साक्षात्‌ शन्रुके भाईका सहसा 
कैसे विश्वास हो | किंतु इन सब विचारोंकों छृदयमें किंचित्‌ 
भी स्थान न दे शरणागत-वत्सछताके भावके वशीभूत हो श्रीराम ने 
सहसा अपना निश्चय इस वचनके द्वारा प्रकट कर दिया। जो 
शरणागतिका भहावाक्य समझा जाता है-- 


सकृदेव प्रपक्षाय तवास्मीति च याचते। 
अभय सर्वमूतेम्यो ददास्येतद्‌ शत॑ मम ॥ 

( वा० रा० ६। १८ १३ ) 
ध्जो एक बार भी शरण होकर तथा यह कहकर कि 


मैं तुम्दारा हूँ? मुझसे रक्षा चाहे! उसे मै समस्त भूतोँसि अभय 
कर देता हूँ--यह मेरा अत है ।? 


(१० ) छोकमतका क्‍या मूल्य है और राजाको 
लोकह्वितकी कितनी आवश्यकता है; इस प्रमुख विषयपर यह 


इृढ्हृदयशीला छीला पूर्ण प्रकाश डालेगी; इसी चरित्रसे 
पातिवरत-धर्म और एकपत्रीज्॒तका आदर्श भी सिद्ध होगा। 
वालि-वध-लीलामें कहा गया था कि भगवानकी तीन छीलाओँ- 
पर आश्षेप होता है। उनमें दूसरी यह है । किंतु यह आक्षिप 
ऐसे मनुष्योंके द्वारा होते हैं; जिनमें इस कराछ कालके कारण 
पूर्ण विक्ृतियों आ गयी हैं | इस परम संकीण्णताके युगमें 
ऐसे राजाओंके दर्गन तो हों ही कहेसि, जो प्रजाके आन्तरिक 
भाव जाननेका यक्ञ करके उनके कष्ट! केश या अपवार्दोंको 
यथाशक्य दूर करनेकी चेथ् करें; ऐसे भी तो नहीं हैं: 
जो खुले रूपसे धर्मपूवंक आन्दोलनके द्वारा प्रकट होनेवाले 
लछोकमतका भी आदर करें | आजकल तो ऐसे प्रयासोका 
उलूदा दमन होता है। आजकलकी नीतिके अनुसार तो न्याय- 
का पात्र वही समझा जाता है? जो अपने प्रबक सगठनद्वारा 
राज्यको बाध्य करे | बसः ऐसी ही छुद्र नीतियोंका अनुभव 
करके लोग इन उदार चरित्रोपर तुरंत कुतर्क करनेको सन्नद 
हो जाते हैं और यह नहीं सोचते कि उस रामराज्यमें छोक- 
मतके आदरकी सीमा इतनी ऊँची थी कि वद आजकलके 
संकीर्ण विचारवालोंकी कल्पनातकर्मे नहीं आ सकती । 
प्रत्युत वे तो उसमें उलटे'दूषण लगाते हैं | उस समय प्रजके 
सच्चे हितके लिये कैसा भी कठिन साधन बचाकर नहीं रखा 
जाता था | इसका एक स्वोत्कृष्ट उदाहरण यह है । एक 
दिवस कुछ हास्यकार पुरुष हास्थादिद्वारा श्रीभगवानको 
रिझ्ा रहे थे। उसी प्रसड़में श्रीभमगवानने उनसे पूछा कि 
धनगरमे हमारे सम्बन्धकी क्या बातें हुआ करती हैं !” उत्तरमे 
निवेदन किया गया कि '्सेतुबन्धन, रावण-वधादि अद्भुत 
कार्योंकी पूर्ण प्रगंसा है; किंतु इस प्रकारकी चर्चा भी नगरमें 
हो रही है कि रावणने जिन श्रीसीताजीको अड्भमें लेकर उनका 
हरण किया और जिन्होंने उसके घरमें निवास किया? उनको 
जब महाराजने स्वीकार कर लिया? तब अब हम भी अपनी 
ज्ियोंके ऐसे कार्योको सहन करेंगे । 

श्रीभगवानकी यह झुनकर परम खेद हुआ । उन्हें 
अपनी आदर्श पतित्रता सहधर्मिणीकी पूर्ण पवित्र॒ताका अठल 
निश्चय था । बल्कि रावण-बविजयके अनन्तर उसको अपने 
समीप बुछाकर कठिन अभिपरीक्षा भी करा छी गयी 
थी और उसमें वह सबके समक्ष डंकेकी चोद उत्तीर्ण हुई थी। 
इस प्रकार अपनी पत्नीके सूयवत्‌ निष्कलड्क सिद्ध होते हुए 
भी केवछ छोकमतका महत्त्व बढानेके लिये मर्यादा-पुरुषोत्तम- 
ने अपनी उस प्राणप्रियाके--जिसका वनवासमे किंचित्‌ू-काछीन 


के भगवानकों भक्त सबसे अधिक प्रिय हैं # 
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वियोग ही सर्वथा असह्य हो गया था--परित्यागका ही पूर्ण 
निश्चय कर लिया | 

कहिये। छोकमतका इससे अविक आदर क्या हो सकता 
है | और इसी कारण ऐसा त्याग किया गया जिससे 
अधिक सम्भव ही नहीं । परतु इसमें सुख्य तथा विचारणीय 
बात यह है कि यहाँ निरे थोथे छोकमतका ही आदर नहीं 
किया गया है; इसमें परम छोकहित भी अभिमत था; क्योंकि 
संसारकी दृष्टि अन्तर्वर्ती हेतुओंके तछतक न पहुँच केवल 
परिणामपर रहती है | अतः श्रीजानकीजीका जैसा शुद्ध चरिनर 
था; उसकी सर्वथा उपेक्षा करके स्थूलद्ृष्टिके द्वारा यही प्रसिद्ध 
हो गया कि जब राजाने राक्षसोंक्रे वशमें प्राप्त हुई पत्नीको 
ग्रहण कर लिया; तब प्रजा भी राजाका ही अनुकरण करेगी | 
विचारिये, यदि श्रीभगवान्‌ अपने हृदयकों पायाण बनाकर 
श्रीजानकीजीका त्यागरूप उम्र कार्य न करते तो सदाचारको 
कितना भयानक धक्का पहुँचता ? सभी ज्यों श्रीजानकीजीके 
तुल्य ऐसे कठिन पातित्रतधर्ममें हढ नहीं रह सकती । विशेष- 
कर कलियुग-सरीखे समयमें | सच पूछा जाय तो यह आदशश 
आजके-से समयके लिये नहीं था+ क्योंकि आज तो सदाचारका 
सर्वथा छोप होकर संसारमें धर्मविरुद्ध विचारोंकी यहॉतक 
प्रबलछता है कि छोग विवाह-सस्काररूप मुख्य संस्कारके 
वनन्‍्धनोंको भी छिन्न-भिन्न करवानेके लिये राजासे कानून 
बनवा रहे हैं | इस कराल कालमें योनि-पवित्रता तो कोई वस्तु 
ही नहीं रही | इसके कारण देश थोड़े ही समयमें वर्णसकर- 
सृष्टिसे व्याप्त हो जायगा । श्रीभगवानके इस दूरदर्शितापूर्ण 
चरित्रसे पातित्रतधर्म और एकपत्नीतरतकी भी पूर्ण पराकाष्ठा 


प्रमाणित हुई | श्रीजानकीजीकी। जबतक वे श्रीभगवानक्े 
साथ रहीं, पूर्ण अनुरक्तता प्रकट ही है और अन्त भी उन्होंने 
स्वामीकी आज्ञाका पालन करते हुए ही घोर यातना सहकर 
गरीस्त्याग किया | साथ ही श्रीभगवानने भी कभी अन्य 
स््रीका संकल्प भी छृदयमें नहीं किया और वियोगके पश्चात्‌ 
ब्रह्मचर्यमें ही अपनी लीला सम्पन्न की | 

उपर्युक्त दस पवित्र चरिज्रोंसे जो मर्यादा स्थिर की गयी 
है, उसका यथामति दिग्दर्शन कराया गया | 

अन्तमें इतनी वात और प्रदशित करनी आवश्यक है 
कि सामूहिक रूपसे इस लेखमें प्रतिपादित समस्त चरित्रोंसे 
या अन्योंसे भी; जिनका उल्लेख यहाँ नहीं हुआ है। यह 
परम अनुकरणीय मर्यादा और निश्चित होती टै कि आरब्ध- 
वबगात्‌ कितनी भी आपत्तियोंके आनेपर भी मनुप्यक्ो पुरुषार्थ- 
हीन होकर कभी भी रुश्ष्यच्युत नहीं होना चाहिये। विचारिये+ 
श्रीरामकी परम दारुण आपत्तियों राज्यसिहासनऊ्े त्याग या 
बनवासमें ही समात्त नहीं हुई! किंतु यहोतक पीछे पड़ी कि 
प्राणसे प्यारी धर्मपत्नीका भी विपोग हो गया और वह भी 
सामान्यरूपसे नहीं; एक विकट और प्रवकत राक्षसक्रें हरण- 
द्वारा | परंतु जितनी जितनी अधिक भीषण आपत्तियों आयी) 
उतने-ही-उतने अधिक पुरुपार्थके लिये उनगा उत्साद होता 
गया। अतः प्राणीमात्रके जीवनफी सफलताके लिये श्रीभगयान्‌- 
के द्वारा यह सर्वोच्च शिक्षारूप मयांदा ख्िर की गयी ऐ फ्रि 
जितनी अधिक आपत्तियों आयें) उतना द्वी अधिक पुदुणार्थ 
किया जाना चाहिये । 


+++>+<#0९६-4+.* 


भगवानकी भक्त सबसे अधिक प्रिय हैं 


भगवान्‌ श्रीराम कहते हैं-- 


सव मम प्रिय खब मम उपजाए। सब ते अधिक मजुज मोहि भाए ॥| 
तिन्‍्द महँ छिज द्विज महँ श्रुतिधारी | तिन्ह महू निगम धरम अजुखसारा ॥ 
तिन्‍्ह महँ प्रिय विरक्त पुनि ग्यानी। ग्यानिह ते अति प्रिय विन्यानी ॥ 


तिन्ह ते पुनि मोहि प्रिय निज दासा | जेदि 
होई । सब 
प्राती । मोद्दि प्रानप्रिय अखि 


वा जीव चराचर कोइ | 


भराति हीन  विरंचि किन 
भगतिवंत अति चीचड 
पुरुष लपुंसक नारि 


कप 
सर्व भाव भज कपट तजि मोहि पय्म प्रिय सोइ 


गति मोरि न दूसरि आखा ॥ 
6 िनण 

जीवहु सम प्रिय मोहि लोश ॥ 

मम बानी ॥ 


| 
( रामचरित० उत्तर० ) 


“-*“<3*%४--१* 
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# मद्भक्तियुक्तो भुचर्न पुनाति # 








श्रीमगवादका रूप चिन्मय हे 


( लेखऊ--डॉ० श्रीकृष्णदत्तजी मारद्वाज, एम्‌० ए०) पी-एच्‌० डी० ) 


जिस प्रकार ज्ञान और आनन्द आदि श्रीभगवानके 
खरूपभूत गुण हैं, उसी प्रकार कर-चरण-नयन-वदनादिमान्‌ 
रूप भी उनका खरूप ही है; क्योंकि श्रुतिने इसे भी उनका 
स्वरूप ही बताया है । 


भगवद्दिगह स्वाभाविक है--खसत्तात्मक है; आगन्तुकः 
परकीय) प्राकृत त्रियुणमय नहीं है | साम्प्रदायिक विद्वत्समाज- 
में यह प्रश्नोत्तर प्रचलित है---“किमात्मिका भगवतो व्यक्ति: १ 
यदात्मकों भगवान्‌ । किसात्मकों भगवान्‌ ? श्ञानात्मको 
भगवान्‌ [? इससे भी यही तिद्ध होता है कि भगवद्‌-व्यक्ति 
भगवत्‌-खरूप ही है। 


भ्रीभमगवानका सौन्दर्य-सार-सर्वस्ख/ अवाइमनस-गोचर 
दिव्य रूप श्रुति-शा््रोंका एक्रमान्न रुक्ष्य है | परमहस महा- 
मुनिजन उसी श्रीविग्नदके चरणोंके चिन्तनमे छीन रद्दा करते 
हैं। वह श्रीविग्रह अत्यन्त बिनिर्मल है | यदि वहाँ भी दोष- 
घाठु-मलका सनिवेश होता तो सोरोंके संत गोस्वामी तुलसी- 
दासजी एक बार रामा-विरक्त होकर दुबारा रामानुरक्त 
क्‍यों होते ! । 


जिस प्रकार पाषाण-प्रतिमाका उपादान पाषाण है; उस 
प्रतिमाके चरण-वदनादि अबयव पाषाणमय हैं) उसी प्रकार 
ईश्वरके चिद्घन-विग्नहका उपादान चैतन्य है; उसके चरण- 
वदनादि अज्ञ-प्रत्यज्ञ भी चेतन्यमय हैं। 


जित प्रकार छोकमें जाया-पतिसे «अपरस्परसम्भूतः 
सृष्टि होती है; उसी प्रकार श्रीमन्नारायण-भगवानसे ब्रद्मदेव- 
का जन्म नहीं होता । उनके तो माभि-सरोर्इसे ही चठुरानन 


ब्रह्मदेवका आविर्भाव शास्त्रमँ वर्णित है | ईश्वर-विग्रहमें 
इन्द्रियचिह्ल भक्त-जन-ध्येय होनेके कारण छौकिक पुरुषके 
स्तनके समान केवल सौन्दर्य-विधायी होते हैं | छोकमें देखा 
जाता है कि जन्म-समयर्में वालक-बालिकाओंके स्तनचिहृ 
एक-से होते हैं | वालिकाओंके स्तन) उनके प्राप्तवय॒स्क होने- 
पर स्तनधयोंके पोषक होते हैं; किंतु वालकोंके स्तन, 
उनके प्रातवयस्क होनेपर+ स्तनन्धर्योके पोषक न होकर 
केवल सौन्दर्य-विधायी ही होते हैं | श्रीभगवानके भ्रीविग्रहमें भी 
उपस्थोपरिथिति भक्तजनोपस्थेय होनेके कारण केवल सौन्दर्य 
निमित्तक है। 

भगवानके विख्यात ध्सच्चिदानन्द”ः नामका प्रथमाश 
“सत्‌? है। इसी सतको “झुद्ध तत्त७ «आद्ध सत््व' विश्युद्ध 
तत्तःः अथवा «विशुद्ध सत्व”ः कहा जाता है; न कि प्राकृत 
सत्त्गगुणके किसी अंश-विशेषकों | शाल्लनने भगवानमें प्राकृत 
गुर्णोका निषेध किया है-- 

सरवादयो न सन्तीशे यन्न च प्राकृता शुणा:। 

कर-चरणादिमान्‌ भगवद्‌-रूपके भगवत्‌-स्वरूप दनेके 
कारण उस रूपका संत सत्खरूप आदि शब्दति निर्देश 
करना उचित ही है। इसी प्रकार उसको चित» चिन्मय/ 
संवित्‌/ शानमय) आनन्दमय आदि शब्देसि अभिद्दित 
करना भी शाजीय ही है । ऐसे सभी शब्दोंके भावको यूचित 
करनेके लिये भक्तजन भ्सच्विदानन्दधन” दाब्दका प्रयोग 
किया करते हैं; जिसका अर्थ है--सचिदानन्दकी मूर्ति | घन 
शब्दका अर्थ है मूर्ति-- 


धनो, झूत्तों । 


( अष्टाध्यायी ३ | ३ | ७७ ) 





हु भक्तिमें अपार शक्ति है 


पे शट 
शंट ( स्वयिता--साहित्य-वाचस्पति दीनानाथ चतुर्वेदी; शाज्री “उुमनेश”? ) डा 
डॉ डॉ 


४४ ज्ञान तो धान कौ सोखक है, पुनि पोलक मानह् चित्त कौ भार है। 
प्यार अखार है जीवकी धार, समाधिमें खासन कौ निरहार है ॥ 
४ वासना सिंघु महा “छुमनेश”, ताकी सजोर बविखेली वयार है। 
उक्ति सजुक्ति विमुक्ति औ भक्ति, बिरक्ति ते भक्तिमें सक्ति अपार है ॥ 
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श्ष्‌ 


भगवानकी दिव्य गुणावली 


( लेखक---प० श्रीवलदेवजी उपाध्याय, एम्‌० ए०, साहित्याचार्य ) 


भंगवानकी दिव्य गुणावल्लीका वर्णन यथार्थतः कौन कर 
सकता है ! वही, जिसको भगवानके असीम अनुग्रहसे उनके 
विमल निरज्ञन रूपकी एक भव्य झांकी प्रात हो गयी हो | इस 
प्रत्यक्ष अनुभवक्े अभावमें शासत्र ही हमारे एकमात्र सहायक 
हैं। शात्र भी तो महर्षियोंके प्रातिभ चक्षुके द्वारा निर्ध्यात 
तथा अनुभूत तथ्योंके प्रतिपादक ग्रन्थ हैं और उनका 
महत्व भी इसी बातमें है कि वे ऋषियोंकी विविध अनु- 
भूतियोंके तात्त्विक परिचायक हैं | शास्त्रके वचनोंका ही सम्बल 
लेकर यह दीन लेखक इस महनीय प्रयासके लिये यहाँ 
तत्पर है | 


दिव्यगुणोवनिकेतन सर्वशक्तिमाव्‌ श्रीमगवानके गुणों- 
की इयत्ता नहीं--अवधि नहीं | उनके गुणोंकी गणना न तो 
कोई कर सका है और न भविष्यमें ही उसे करनेकी किसीमें 
ध्मता हो सकती है। भीमद्धागवतका स्पष्ट कथन है कि 
लगातार अनेक कल्पोंतक प्रयज्ञ करनेसे भूमिके कणोंको कोई 
मिननेमें भले ही समर्थ हो जाय) परंतु उस अखिलशक्ति- 
धामके गुणोंको गिन डालना एकदम असम्भव है। बात 
यह है कि भगवान्‌ खय्य अनन्त हैं और उनके गुण भी उसी 
प्रकार अनन्य हैं-- 


यो वा अनस्तस्थ ग़ुणाननन्ता- 
नजुक्रमिप्यन्‌ स सु बालबुद्धिः। 
रजांसि भूमेर्गंणयेव्‌ फर्थंचित्‌ 
कालेननेवाखिलशक्तिधास्नः ॥ 
(श्रीमद्भा० ११। ४१२) 
भागवतके एक दूसरे खल ( १०। १४१७ ) में भी 
इसी विशिष्टताका निर्देश अन्य उदाहरणोकी सद्यायतासे किया 
गया है। 
भगवानका वहिरड्ड कितना सुन्दर तथा मधुर है ! उनके 
शरीरते निकलनेवाली प्रभाकी तुलना एक साथ उगनेंवाले 
करोड़ों सूमोंकी चमकके साथ दी जाती है-.कोटिसूर्ससमप्रभः (? 
गीतार्मे भी इस विशिष्टताका उल्लेख है-- 
दिवि. सूर्यसहलस्य भवेद्‌ थुगपदुत्थिता । 
यदि सा; सबशी सा स्थाद्‌ भासस्तस्य महात्मनः ॥ 
(१११ १२ ) 


इस पद्मका धसहल? शब्द भी अनन्त सख्याका ही बोधक 
माना जाना चाहिये। आकाशम्म यदि हजारों सूर्थ एक साथ 
उदय हो जायें तो वह प्रक्राश भी भगवानके प्रकाणकी 
समता किसी प्रकार नहीं पा सक्रेगा । हमारी भौतिक आंखें 
इस एक कछाधारी सकी एकटक देखनेमें चोधिया जाती 
हैं, तो उस दिव्य रूपका दर्शन क्यों कर सकती है । इसीलिये 
तो भगवानले अपने ऐश्वर्यको देखनेके लिये अर्जुनको दिव्य नेत् 
प्रदान किये थे--- 
दिव्य॑ दुदामि ते चल्चुः पदय से योगमैश्वरस्‌ ॥ 
(गीता १११८ ) 
भगवान्‌ करोड़ों चन्द्रमाके समान शीतल हैं ( कोटिचन्द्र- 
झुसीतलः ) तथा वे करोड़ों वायुके समान्‌ महान्‌ बल्शाली एँ 
( वायुकोटिमहाबलः ) । भगवान्‌ सौन्दर्य तथा माधुय्यके 
निकेतन हैं | उस पुरुषकी अलौकिक शोभा क्या कही जाया 
जिसे लक्ष्मी अपने द्ारर्थं कमल धारणकर खयय॑ खोजती 
फिरती है | कौन लक्ष्मी ? वही लक्ष्मी; जिसे संसार पांगल 
होकर द्/ँढता फिरता है। आशय यह है कि विश्रक्रे प्राणियेक्ि 
द्वारा खोजी जानेवाली लक्ष्मी भी जिसके पीछे पागल होकर 
भटकती फिरती है? भला, उस व्यक्तिके रूप-सौन्दर्यंकी, 
आकर्षणकी सीमा कहो | उसके अलौकिक माधुर्यकी इयता 
कहाँ। वह खबं सौन्दर्य-सुधा-सागर चन्द्रमा अपनी रूपसुधारो 
छिटकाता हुआ जब मस्तीमें आकर घूमता निकलता है। तय 
भछा$ उसके अलूम्य सौन्दर्यकी कहीं तुलना है। भागपतकार 
अपनी मस्तीमें बोल उठते हैं--- 
नान्‍्य॑ ततश प्मपछाशलोचनादू 
दुश्यच्छिदं ते ्गयामि कचन । 
यो रूग्यते हस्तगरृहीतपद्मया 
स्षियेतर रद्ध विमृग्यमाणया ॥ 
इसीलिये वे ०्लाक्षान्मन्मयमन्म4:ः" की उपाधपित पर 


कक 


भूषित किये जाते है। तुलसीदानके शत्दोम वे “शोडि सने-ज 
लजावनिद्दारे! हैं | एक कामदेव नहीं- क्गेंडठी कामदेव मिनरी 


| 


िकाजीपशणणा 


सुन्दरता देखकर छजित होजाते हैं। वे भगवान्‌ कितने हुन्द 
होंगे--इस विश्यर्म तो भावुकोरी भी छुडि अम्पनाहओं 

दौड़मे आगे नहीं बढती। दूतरोक्ी तो बात ही क्या । ऐसे 
इयामके ऊपर गोपिकारका रीसना दुछ अचरजरी दात नहीं 


१ 


डर 


+# मद्धक्तियुको सुवर्न पुनाति # 





ननकम्मक्याकन; 


है | महाकवि “दविजदेव” की सम्मतिमे श्रीकृष्णका रूप ही ऐसा 
अद्भुत है कि भाग्यवती अहीरनी उस रूपके ऊपर अपना 
हीरा निछावर करती है--- 
बूंदावन वीथिन में वंसीनट छोँंह अरी 
कौतुक अनोखौ एक आज कखि आई में 
ढाम्यौ हुतौ हाट एक मदन घनी को तहाँ ' 
गोपिन कौ झुंड रहयौ घूमि चहु धाई में । ' 
(दिजदेव! सौदाकी न रीति कछु माषी जाइ 
जैसी भई नैन उन्मत्तकी दिखाई में। 
के के कछु रूप मनमोहन सौं बीर वे 
अहीरनि गँवारी देति हौरनि बढाई में॥ 
भगवानका अन्तरब्ड भी कितना कोमल है | वे भक्तकी 
व्याकुछतासे स्वय व्याकुछ हो उठते हैं | भक्त कितना भी 
अपराध करता है; वह उसका कभी विचार ही नहीं करते । 
भक्तोंका दोष भगवान्‌ अपने नेन्नोंसे देखकर भी उधर ध्यान 
नहीं देते और तुरत ही उसे भूल जाते हैं | इसलिये शास्में 
उनके इस विलक्षण गुणक्री ओर सर्वत्र संकेत मिलता है | 
हनुमानजीकी दृष्टिमे भगवान्‌ अपने भक्तकी योग्यताकी अपेक्षा 
ही नहीं रखते--परस्य योग्यतापेक्षारहितों नित्यमज्ञऊूम्‌। 
श्रीगोस्वामीजीने इसीलिये विनय-पत्रिकार्मे लिखा है-- 
जन गुन अकृप गनत सुमेह । करि। 
अवगुन कोटि बिकोकि 'बिसारन।) 
“अपने जनके मेरुके समान दी तथा विशाल दोर्षोको 
कभी ध्यानमे नहीं छाते! परंतु उसके रेणुके समान सब्प 
गुणकों अपने छृदयमें रखते हैं तथा उसका परम कल्याण 
करते हैं।? भगवान्‌ भक्तोंका मन रखते हैं तथा अपने शरणागत 
जनकी लाज) मर्यादा प्रतिष्ठा रखनेमें कुछ अनुचित भी होता 
है, तो भी वे उसका निर्वाह कर ही देते हैं। ऐसा है निर्मल 


खभाव भगवानका-- 
रहति न प्रत्ु चित चूक किये की १ 
करत सुरति सूयथ वार हिये की ॥ 
>< >< ८ 
जन अबगुन प्रत्लु मान न काऊ । 
दीन बधु अति मुदुरू सुभाऊ ॥ 


जब तक जीव भगवानसे पराडमुख है, तभीतक वे दूर 
हैं; परंतु ज्यों ही वह उनके सम्मुख होता है; उनकी शरणमें 
जानेकी उद्यत होता है त्योँ-ही भगवान्‌ उसके सब पार्पो- 
को दूरकर उसे आत्मसात्‌ कर डेते हैं | 





प्राणियोंके भगवान्‌ संस हैं । जितने सम्बन्धोंकी कल्पना 
कोई भी जीव अपनी बुद्धिके बछपर कर सकता हैः भगवानमें 
वे सब सम्बन्ध पूर्णरूपसे विद्यमान हैं । सम्बन्धोंकी सत्तापर न 
जाकर उनके विरुदकी ओर जाइये तो जान पड़ेगा कि भगवान्‌ 
हमारे क्‍या नहीं हैं | वे सब कुछ हैं । वे हमारे माता» पिता: 
सखा; सुद्ददू--सभी कुछ ही हैं तथा साथ-ही-साथ नित्य होनेसे 
हमारे भौतिक सम्बन्धोंके विपरीत वे हमारे लिये नित्य माता 
हैं, नित्य पिता हैं; नित्य सुद्दद्‌ आदि-आदि | उनमें पक्षपात- 
की गन्ध भी नहीं है। वे सबके प्रति सम शील-खभावके हैं। 
इस विबयमें भागवत ं उनकी समता कबल्पदइक्षके साथ दी गयी 
है। भगवत्‌-कल्पतरुको किसीके साथ न राग है न द्वेष) 
परतु जो व्यक्ति उसके निकट जाकर किसी मनोरथकरी कामना 
करता है, भगवान्‌ उस इच्छाकों अवश्यमेव सफल बना देते हैं। 
भगवान्‌ “८? तथा “परः---अपना और पराया--का तनिक भी 
भेद नहीं रखते । यह हो भी केसे सकंता है? जब भगवान्‌ 
सर्वात्मा ठहरे तथा समद्रष्टा ठहरे | भगवानकी जैसी सेवा कोई 
प्राणी करंता है? तदनुरूप ही फछ वह पाता है। 
इसमे विपर्ययका--निर्दयताका कहीं भी अवकाश नहीं है । 
प्रहांदजीने अपनी इस विब्रयकी अनुभूतिको इन शकब्दोंमें 
प्रकट किया है-- | 
नेवा परावरमतिभवतो नन्ठुसस्‍्पा- 
' ज्जन्तोर्यथा5स्मसुहदो जग़तस्तथापि। 
संसेवया सुरतरोरिव ते पसादः 
सेवानुरूपसुदयो न परावरत्वम ॥ 
(श्रीमद्भधा० ७9 । ९। २७ ) 
भागवतका यह स्पष्ट कथन है कि भगवान्‌ सेवाके अनु- 
रूप ही फल प्रदान करते हैं । उनमें किसी प्रकारका भेद-भाव 
माननेकी बुद्धि नहीं है। इसी तथ्यका प्रतिपादन ( १० | ७२। 
६ में ) युधिष्ठिने भी किया है; जितका निष्कर्ष पूर्वोक्त 
शब्दोंमें ही दिया गया है-- 
सेवानुरूपस्ुदयो न विपययो5त्र ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ७२ | ६) 
इस प्रकार भगवान्‌ करुणावरुणालय हैं तथा सदा अपने 
भक्तोंकी --उपासकोंकी कामनाकी पूर्ति किया करते हैं। 
भगवानको भक्तछोग कभी-कभी निष्ठुर बताते हैं; 
क्योंकि वह उनकी उपेक्षा किया करता है---वह उनकी कामना- 
की पूर्ति नहीं करता तथा अपनी समागम-सुधासे वश्चित रख- 
क्र उन्हें विरहाग्निमें तपाता रहता है | गोपियोंका दृश्न्त इस 


धर] 





# इयाम निकट बुलाते है # 
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विषयमें पूर्णतया जागरूक है । भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रने अपने 
ओमुखसे इस “उपेक्षाभाव? का रहस्य समझाया है। रासपद्चा- 


ध्यायीमें गोपियोंके प्रशनका श्रीकृष्ण वड़ा ही उदार उत्तर 
देते हैं-. 


नाहं हि सख्यो भजतो5पि जन्‍्तून्‌ 
भजास्यसीषामनुद्धत्तिदत्तये । 
लब्घघने विनष्टे 
तहिन्तयान्यब्रिग्तो न बेद ॥ 
(श्रीमद्भधा० १० । ३२ | २० ) 


है गोपिकाओ | यह ठीक है कि में अपने भजनेवाले 
जनोंको भी कभी-कभी नहीं भजता | इसका क्‍या कारण है ? 
इसका कारण मनोवैज्ञानिक है । मेरी ओरसे उनके प्रेमकी 
ज्यों ही प्रतिक्रिया आरम्भ होती है3 उनका प्रेम खसकने छगता 
है। इसलिये में अपनी झलक एक वार दिखलाकर अन्तर्हित 
हो जाता हूँ? जिससे मेरे पानेकी उनकी अभिलापा तीत्रसे 
तीव्रतर बन जाय--जिस प्रकार किसी दरिद्रको कहींसे मिली 
हुई मणि यदि गायब हो जाती है तो वह उसके पानेके लिये 
एक़दम बेचैन हो उठता है ।? अध्यात्मजगतमें भी ठीक यही 
बात है | इस प्रकार गोपियोंकी उपेक्षा करनेमें भगवानका 
कोमल हृदय यही चाहता था कि भगवानके प्रति उनका प्रेम 
और भी बढ़ता चला जाय | इस भावनाके भीतर नैष्ठर्यकी 
कल्पना कथमपि सम्भव-है १ नहीं; कभी नहीं । भगवान्‌ 
भक्तोंके पराधीन रहते हैं | भागवतका कहना है-- 


यथाघनों 


सत्याशिधों.. हि. सगवंस्तव पादपक्न- 


माशीस्तथानुभजतः पुस्पार्थमूर्ते: । 
अप्येवस्य भगवान्‌ परिपाति दीनान्‌ 
वाश्रेव वत्सकमनुग्रहकातरो5स्मान्‌ ॥ 


( श्रीनद्धा० ४ड । ९। १७ ) 
भगवानका_ चरणारविन्द ही अल्म्व वाभ है | उसकी 
प्राप्तिके अनन्तर प्राप्तव्य कुछ रहता ही नहीं; तथापि भगवान्‌ 
खयं ही अनुग्रह करनेके लिये कातर रहते हैँ और भक्तोंक्े 
कल्याण-साधनके लिये उसी प्रकार उतावड़े बैठे ग्दते है, जैसे 
रेंभानेवाली गाय अपने दुधर्मेहे बच्चेफ़ी ओर | इस उपमाझे 
भीतर कितनी व्यज्ञकता है ! भगवानके दृदयम भनतोऊे च्यि 
कितनी व्याकुछना भरी रहती है--इसक्ा अनुमान इस 
उपमाक्रे सहारे किया जा सकता हैं| दसीलिये भगवान्‌ भर्नों के 
कल्याणार्थ उन सब रूपोंकों धारण बरते हैँ, जिनकी भन्‍्त 
अपनी छुद्धिसे कल्पना करता ऐै-- 
यचयद्धिया त उरुगाय विभावयन्ति 
तद्‌ तद्‌ चषु। प्रणयसे सदनुप्रहाय । 
( क्षीमद्धा० ३१ ९। १६ ) 


इस प्रकार भगवानका अन्तरज्न तथा बटिरत्त दोनी इसने 
सुन्दर तथा कोमल हैं कि उनका वर्णन नहीं किया जा सफ़ता । 
इसी अलौकिक गुणावलीके कारण ही तो त्रिगुणातीत मुनिज्न 
भी भगवानके खरुूपक़े ध्यान्में मस्त होफर कालचायन 
करते हैं--- 

आत्मारासाश्च मुनयो. निग्नेन्धा अप्युग्यमे । 

कुर्वन्त्यदितुकीं.. भक्तिमित्वम्भूतगुणी . इरि. ॥ 





तोड़ वन्धनोंको छोड़ जगके प्रपश्चः 
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श्याम निकट बुलाते हैं 


मायाके अगारमें अँगार चुगते हो तुम, द्वार वे तुम्हारे खुधा-धघार ढरकाते हैं « 
तुम उनके हो, थे तुम्हारे--इसी नाते सदा भूछ अपराध राधावर अपनाते : | 
लेनेको समोद्‌ गोद उत्सुक अनाथ-नाथ, हाथ किंतु उनके उठे हा रह जात हू « 
हाय ! रे अभांगे जीव ! भागे फिस्ते हो तुम, दूर हट जाते- इयाम निकठ चुछाते है॥ 
पूनोकी जुन्हाई मुसक्याई। छठा छाई दिव्य, अन्तर न आज कोई दारद-चसन्तमें मु 
कान खोल ध्यान दे तनिक खुन तो को 2०. सदु मुरलीका खर गूँजता विगन्तम । 
चले 
फिर पिछड़े तो चिर विछुड़े रहोंगे अरे ! आश नहीं राखकी, निराश होगे अन्तमें ॥ 


०... 


प्रीतिकी पुकार उठी अबनी अलनन्‍्तर्म « 
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--पाण्डेय रामनारावगदत शार्री ग्राम 
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# मद्धक्तियुक्तो सुचने पुनाति # 








भक्तिका खाद 


( छेखऊ---डा० श्रीवासुदेवशरणजी अम्नवालू, एम्‌० ए० डी०) ढिंट० ) 


कामिदहि नारि पिआरि जिमि कोमिहि प्रिय जिमि दाम १ 
तिमि रघुनाथ निरंतर प्रिय. कागहु मोहि राम॥ 
( रामचरितमानस ) 
तुलसीदास पहुँचे हुए. संत और सच्चे भक्त थे | पूरा 
रामचरितमानस लिखनेके बाद अन्त उन्होंने अपने जीवनभरका 
अनुभव सचाईसे टॉक दिया है । इस दोहेमे जैसे वे अपने 
मनोवैज्ञानिक संघर्षका निचोड़ रख गये हैं । इसमें उपदेशकी 
भाषा नहीं? आत्मनिरीक्षणकी शब्दावलीमें कुछ ऐसा महगा 
तत्व कह्दा गया है? जो प्रायः सर्वत्र नहीं मिलता । कामी पुरुषको 
जैंसे ज्ञी प्रिय छगती है--इस एक उपमाम गुसाईजीने भक्तिकी 
पूरी मीमासा कर दी है । कामी व्यक्तिके ममकी छठपटाहइटको 
कहकर या लिखकर नहीं बताया जा सकता । उसे अन्यन्नसे 
सुनकर जान लेनेका भी उपाय नहीं है | वह तो हरेकके निजी 
अनुभवकी बात है | कामका डंक जिसे न लगा हो) ऐसा कौन 
शरीरधारी हो सकता है | ज्री या पुरुषके मनोभावोंमें 
काम-वासनाका सबसे अधिक प्रत्॒ल स्थान है। इस वासनामें जो 
अपने प्रियके लिये राग होता है--द्ृदयकी वह व्याकुछताः 
मिलनेक्की वह तीत्र इच्छा) यही कामानुगा भक्ति है।इस 
मनोदश्ञामें व्यक्ति अपने व्यक्तित्वकका कोई अश बचा नहीं 
रखता | वह प्रियतमाके लिये अपने सवोशका समर्पण स्वेच्छा 
और असन्‍नतासे करता है | उसमें उसे अलौकिक आनन्दकी 
प्रात्ति होती है | 
शुसाइजीका कहना है कि चित्तकी यही अवस्था जब ज्ी- 
विशेषक्रे लिये न रहकर प्रेम) रूप और तृतिकी समष्टि किसी 
दिव्यतत्व या रामके लिये हो जाय तो वही सर्वोत्तम भक्तिकी 
मनोदणशा है । इस सनोदझ्लाका विश्लेषण करें तो यह वह 
अवस्था है। जिसमें मानवीय आत्मा सुखकी खोज अपनेसे बाहर 
संसारके किसी विषयात्मक केन्द्रमें नहीं करती | वर जिस 
चंतन्य तत्वसे उसका बिकरास हुआ है; उसीसे मिल जानेके लिये 
वह कामासक्त मनकी-सी व्यप्रता प्राप्त करती है । वही भक्ति- 
का उत्कृष्ट रूप है। उसीमें रसकी उपलब्धि है | मनक्ी उस 
दशामें अपने-आपसे जूझना नहीं पड़ता | वह तो एक भीतरसे 
खतः आनेबाली प्रेरणा होती है, जो अतिशय प्रिय छगती है। 


पश्तुतः अपने आदि--मूछ खोतसे एक हो जानेकी छालसा ही 
भक्ति-जनित आनन्दकी परम अनुभूति है। 


पॉच भू्तोंसि बने हुए, संसारमें रहकर पश्चविषर्योका उपभोग 
करनेवाली पॉच इन्द्रियॉंको साथ रखकर कौन यहों बाह्म 
आकर्षणसे बच सकंता है और किसका मन सकुशल रह सकता 
है। पॉच विषयोमें भी स्लीरूपी विषयकी £१ छुलाएँ सबसे दृढ होती 
हैं । उनका बनन्‍्धन जबतक नहीं मिटता; तबतक भक्तिकी चर्चा 
कैसी | हो; उसकी उपलब्धिके मार्गमें कुछ व्यायाम हम भले 
ही करते रहें । जिस प्रकार किशोर अवशाके खस्थ) खच्छ मनको 
किसी विचित्र क्षणमें कामकी पहली चिनगारी छू लेती है और 
फिर जीवन और मनोभाव रंग-बिरंगी कल्पनाओँसे भर जाते 
हैं, वैसी ही कोई प्रबछ घटना जबतक ईश्वर-तत््व या अ्म-तत्त्वके 
प्रति मनके दुर्ददभ आकर्षणके रूपमें अपने अनुभवर्म न आये) 
तबतक मानो भक्तिका कोई खाद नहीं मिला | शानमें भी कुछ 
इसी प्रकार ज्योतिका दर्शन होता है| यदि ऊँची भूमिकापर 
नवढकर देखा जाय तो जैसा गोसाईजीने कह्दा है-- 
ग्यानहि सक्तिहे नहिं कछु भेदा । उमय हरहें मद संभव खेदा॥ 


शान और भक्ति, साधनाके इन दो पर्थामं विरोधकी 
भावनाकी' कर्पना उचित नहीं | सच्चा शानी ईश्वर-भक्त पहले 
होता है । भगवानकी जो दिव्य विभूति है; विश्व उसका जो 
ज्योतिर्मय रूप है; जो चैतन्य-तत््व ही आदिम और अन्‍्तर्म 
एकमात्र सत्य है? मायासे परे उस रूपमें उसकी अनुभूति शान- 
का स्फुट लक्षण है । भक्त और शानी दोर्नोक्े मनमें वैराग्यकी 
प्रतीति आवश्यक है । विषयोंसे यदि वेराग्य नहीं हुआ तो न 
शान सधता है न भक्ति | शान और भक्तिमें यदि भेद करना 
ही हो तो कह सकते हैं कि ज्ञानकी दशामें संसारका नानात्व 
मिट जाता है और उसका “एक़मेवाद्वितीयम? रूप ही अनुभवमें 
आता है। किंठु भक्त इस नाना-भावक्री खीकार करके उसमें 
पिरोयी हुई एक़ताके प्रति जागरूक रहता है | एक़मे नाना- 
भावका निराकरण और दूसरेंमें उसे स्वीकार करते हुए भी 
जीवनके व्यवहारकों चेतन्यमय» आनन्दमय और रसमय 
बनाना अभीष्ट होता है। 


सष्टि-प्रक्रियामें स्वंप्रथण कामकी अभिव्यक्ति कही 
गयी है-- 
कामस्तदमे समवतंताधि सनसरो रेतः प्रथर्म यदासीत्‌ | 
( ऋग्वेद, नासदीयपृक्त ) 


* भक्तिका खाद # 





श्षा4 





काम ही मनकी शक्ति है | ग्राकृत मनुष्यकी 
कामना वहिर्मुखी या विश्वके लिये अर्पित होती है । 
अपने केन्द्रमें बैठकर वह इन्द्रियद्वारोंके भीतरसे बाहरकी ओर 
झोंकता रहता है। जैसा भक्तवर आन्य्र कवि “्वेमना? ने कहा 
है--'पश्चभूतोंगमे जनतक पड्चेन्द्रियोंका संचार होता रहेगा 
तबतक जगत्‌का अस्तित्व दिखायी देगा। किंतु इन्द्रियोंको 
अन्तमुंखी बनाकर ध्यानपूर्वक देखनेसे ज्ञात होगा कि अकेला 
जीवमात्र सत्य है; शेप सब मिथ्या है। वही ब्रह्म है। चित्त- 
शुद्धिके बिना उपासना व्यर्थ है |? 

इस प्रकार हममेंसे प्रत्येकके सामने यह आवश्यक कर्तव्य 
आता है कि विश्वर्म जो सत्‌ और असतका इुर्दवष विधान हैः 
जो उसका अनादि+ अनन्त चक्र है; उसमें अपनी स्थितिको 
हृढ़तासे सतके साथ जोड़ें | सतको पकड़नेसे ही हमें मन और 
इन्द्रियोंकी वह स्वच्छता प्राप्त हो सकती है। जिसके अनुसार 
जीवन व्यतीत करना प्रत्येक सजन व्यक्तिका कर्तंन्य है। 
चुटकी वजाते न कोई शानी वन सकता है न भक्त । प्रत्येकको 
पहले एक आध्यात्मिक कड़ाई लड़नी पड़ती है। इस पहली 
टक्करको जो नहीं झेल सका? उसके लिये शान) योग) घर्म 
भक्ति आदि साधनोंकी चर्चा ही व्यर्थ है। अतणव 
प्रत्येकको सर्वप्रथम चरित्रयोगक्रे रूपमेँ अपनी साधनाके बीज 
अह्लूरित करना आवद्यक होता है | ऐसा भी अनुभवमे आता 
है कि विषयों और इन्द्रियोंके बीच मचनेवाले इस सग्राममें 
एक वार ही जय नहीं मिल जाती | यह विरोध या संघर्ष लूुंबा 
भी खिंच सकता है। 

सत्‌ और असत्‌» पुण्य और पाप5 ज्योति और तमः 
चेतन और जड) गुण और दोष--इनमेंसे हम सत्‌ पक्ष 
छोड़कर असत्‌की ओर मन छे जाते हैं: इसीका नाम “मोह? 
है; और असतको पहचानकर उसे छोड़ देते हैं ओर सत्‌ 
पक्षकी ओर मन ले जाते हैं; इसीका नाम “विवेककी विजय? 
है। विवेक और मोहका यह इन्द्र अपने-अपने द्विविरुद्ध 
मानसिक भावोंका ही संघर्ष है । कभी विवेककी पराजय होती 
है, कभी मोहकी | शानका प्रतिदृवन्द्दी अजान ही मोह है। मोह 
सब व्याधियोंका मूल हैः विशानको मोह नहीं होता । जब बुद्धिमें 
विज्ञानका सूर्य चमकता है। तब उसपर मोहका अन्धकार नहीं 
छा सकता | जिसे गुसाईजीने मनकी भीतरी गॉठ या “अभ्यन्तर- 
ग्रन्थि? कहा है? वह मोह ही है। रामचरितमानसमें आरम्भसे 
ही कविने मोहकी समस्याकी उठाया है-- 

महामोह तम पुज जासु बचन रवि कर निऊर | 
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अर्वाचीन भाषाम कहें तो वस्तुओंके वयायथ मूल्याइनजा 
संकर--यही मोह है। प्राचीन शब्दावलीमें काम) ऋरोध- लोभ- 
मद) अहकार--जितने भी मानसिक विकार हैं? वे मानस्रोग या 
मनोमल ही मोहके रुप हैं | कविने तीन प्रकारके मल कहे ६-- 
एक कलिसल) दूसरे मनोमल और तीसरे समारके मल 
मनोमल तो अपने ही भीतरके आध्यात्मिक वित्र दे | फलि- 
मल वे आविभौतिक या सामाजिक चुटियों हैं; जिनके बीचमें 
रहकर मानवकों जीवन-निर्वाद करना होता है। सद्धति या 
संसारके रोग वे आवरण है; जो मायाऊ़े सम्प्म आनेऊे कारण 
ही प्रत्येक जीव या मनकी आधिदेविक सीमाएँ बने हुए दे जिनके 
कारण हम अपने प्रातिस्िक वा निजी स्वरूपके आनन्दसे वद्धित 
हैं | मनोमछको “मठ कलि्मिलको ५विज्षेप" और 
संखति-रोगोंकी "आवरण? कहा जा सकता है। कविकी दृष्टि 
रामकी कथा इन तीनों विकारोंसे मनको डुड़ानेवाली है । 
'रामाख्यमसीश हरिम? यही रामका स्वरूप है | विश्वके निर्मायमे 
परात्पर अव्यय अक्षर) क्षर--जितनी कारण-परम्प्याएँ ६५ 
अथवा पुरुष-प्रकृति विक्ृति आदिके जितने धरातल दे उन सपसे 
परे जो निर्विमेष चैतन्य कारण है; वही अक्ष है? वद्दी राम है । 
उस तत्त्वकी विशेषता यह है कि वह खवब,अविक्ृत रद्दता हुआ 
इस भूतमय विश्वका खुजन कर रहा हैं) नो क्षण-क्षण परि- 
वर्तनशील है | उसके खाभाविक शान और बल क्रियाफा एक 
विराद्‌ नियम है--तत्सट्ठा तदेवाजुप्राविशव्‌ | 

जिसकी वह सुष्टि करता है उसमें बह स्वप्र अनुप्रायिष्ट हो 
जाता है। निर्गुण होते हुए भी उसका पद्दी सचुण रूप है-- 

जय राम रूप अनूप निर्गुन समन मुन प्रेरक सद्दी । 

श्रुतियों उसी अनादिः अजन्मा? व्यापक निरञ्षन तलरों 
प्र्ष कहती है-- 

जेंदि श्रुति निरंगन जछ ध्यापक बिसन सज अरि गएरी 


अपने उद्गधम-लोततक पहुँचने या उसमें जा मिल्नेकी 
आकुलता-जिस आनन्द-तत्तते इमारा मूल खरूप निम्ित हुआ 
है; उसे द्वी पुनः अनुभव करनेऊी व्यग्रता---यद्दी उपासनारा हू 
और लत््य है। इसीकी साधना “भक्ति! टै। भक्तती भगवान 
आसक्ति और कामी पुरुषज़ी छीनें आातक्त--रन दोनों 
आकर्षणका खलल्‍प समान दें बे दोनोंरे घगतटमे न्यू 
ही मद्यान्‌ अन्तर हैं | एक बरटिसुखी और दूनग अन्तदुछी ६ 
कामासक्त स्थिति हम फिसो वाह्य केन्द्रकी परिकमा करने लगते 
हैं। किंतु भक्तिकी साधनामे अपने दी चैतन्य केन्द्रकी प्रदक्षिणा 
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करनी होती है | जो जिसकी प्रदक्षिणा करता हैः उसके युणोंका 
आधान उसकी आत्मा होता जाता है; क्योंकि वह उसके प्रभाव- 
क्षेत्रमे खिचकर उसके साथ तन्मय होता जाता है। सनकी रतिका 
क्षेत्र या तो नारी है? या फिर अपना आत्मा ही हो सकता है। 
श्रद्धा वात्सल्य: स्नेह और काम--इन चारों भावोंकी समष्टिकी 
संज्ञा रति है । रतिकी प्राप्ति केवल ल्लीसे ही सम्भव है | मिन्नः 
पुत्र; गुरु) माता-पिता आदि जितने सम्बन्ध हैं, उनसे श्रद्धा 
वात्सल्यः स्नेहके भाव तो मिलते हैं; किंतु रतिके आकर्षणका केन्द्र 
नारी है। जैसी रस्सीसे पुरुष नारीके प्रति खिंचता है? बेंसी 
और किसीके प्रति नहीं । 'कामिदि नारि पिआरि जिमि! इस सूत्में 
उसी रतिरूप आकर्षणका संकेत है। वही आकर्षण ज्लीसे हटकर 
जब अपने ही चैतन्य केन्द्रमें समाविष्ट हो जाता है; तब इसी 
परिवर्तनकी ५्भक्ति? कहते हैं| चह जितना खाभाषिक होता 
है, उससे उतना ही अधिक रस प्राप्त होता है। गुसाइंजीने 
मानसके अन्त जिस उपमाका उल्लेख किया है? वही ऋग्वेदमें 
अपने मन और देवतत््वके पारस्परिक आकर्षणके लिये प्रयुक्त 
हुई है-- 
पतिरिव जायामलि नो न्येतु ' 
( कम्वेद १० | १४९ । ४ ) 


अर्थात्‌ जैसे पति जायाके प्रति होता है; बैंसे ही हम उस 
महान्‌ देवके प्रति आकृष्ट हों | रति या कामका जो खाद हैः वही 
भक्तिका खाद है । खाद ही रस है । खाद या रसमें ही सा 
सुख है | बिना रसके मन इठात्‌ कहीं ठहरता नहीं । उसे 
बलपूर्यक रोका भी जाय) तो भी बार-बार छटठक जाता है। 
'रस< होव लव्ध्वा5४नन्दी भवति? । रसकी अनुभूति या प्राति- 
का नाम ही आनन्द है [ विषय-रस चखनेमें मन जिस खादुभावसे 
रमता है? उसीसे उसे भगवद्गसमें रमना चाहिये | वही भक्तिका 
सच्चा खाद है | वह रस कल्पना नहीं? नितान्त सत्य है। 
विषय-रसके अस्तित्वकी सचाईं जितनी ठोस है? उससे कहीं 
अधिक सत्यात्मक भक्ति-रसकी उपलब्धि है | उस रसकी सचा 
है। उसमें भी मानस चेतन्यकी सब अनुभूतियाँ हैं। उसमें भी 
हमारा वह चिर-परिचित सुख भरपूर विद्यमान है । वस्तुतः 
वह सुख विषय-सुखसे कहीं विचिच्र है। अतएवं भक्तिका 
खाद £आनन्द? कहा जाता है । 


अध्यात्म-जगत्‌्का खाद इन भौतिक खादेसि कहीं अधिक 
मीठा है। ऋषिने उसे चखते हुए, कहा था-- 


# मद्धक्तियुक्तो भुचन पुनाति # 


स्वादुष्किलाय्य सधुर्मों उताय॑ तीवः किलार्य रसवाँ उतायस्‌ । 
( ऋग्वेद ६ । ४७ । १ ) 
यह रस खादिष्ट है, मीठा है? तीत्र है; जब चढ़ जाता हैः 
रंग गहरा लाता है। यह अति रसीला है। इसकी ठुलनामें अन्य 
कुछ नहीं है । प्रकृतिमें ही एक-से-एक मीठे स्वाद भरे हैं। 
दाखके अणु-अणुम कौन इतनी माघुरी भर देता है १ पुरष्पोंके 
परागमें या मधुके कोशमें जो मिठात्र है? उसका खोत कहाँ 
है ! वेदोमे सूर्यकी रश्मियोंको मधुकी नाड़ियाँ कद्दा गया है। 
सौर मण्डल्में जो विद्यमान है? संवत्सरद्वारा जिसका निर्माण हो 
रहा है; वह सब सूर्यकी रश्मियोंकी ही रचना है। इन रक्मियोंके 
अनन्त रहस्य हैं; जिनसे वे नाना पदार्थोंकी सृष्टि कर रही हैं। 
इनमें ही एक विचित्र रहस्य मधुर खादकी उत्पत्तिका कहीं 
छिपा हुआ है | प्रकृतिके भूत-भौतिक धरातलूपर जो मिठास 
हम चख पाते हैं, वह अकेली घटना नहीं है। प्राणके धरातलूपर 
जो क्रिया-सृष्टि हैः जो प्राण-मात्रा है? उसमें भी उन मधु- 
नाड़ियोंका जाल पूरा हुआ है। वस्तुतः आणके आधिदेविक 
घरातलसे ही उतरकर वह रस स्थूल भूतोंमे आता है । प्राणोंमें 
जो मधु हैः वह्दी सब कुछ है | स्थूल भूतोंका मधु तो उसीकी 
अनुभूति है । अपना खाद विक्रत हो तो बाह्य मधु उदास 
लगता है। विषयोंके सब खाद इसी नियमके अधीन हैं । 
प्राणैंमि जो मिठासका अनुभव है? वह और भी सृक्ष्म खोतोंसे 
अवतीर्ण होता है | वह प्रश्ञा-मात्रा या ममका धरातल है। 
मधुका उद्गम वहीं कहीं है | जो मन विषयोंसे मिठास खींचता 
है, वही जब मुड़कर भीतरकी ओर मिठास दूँढ़ताहैः तब उसे 
अपने ही चैतन्य केन्द्रमें मछुका भरा हुआ छत्ता मिल जाता 
है। यह कोश मिल जाय तभी सच्चा भक्तिका खाद आता है 
और तभी मन ठहटरता भी है। मक्खियाँ जैंसे मधुपर ऐसे ही 
बत्तियों खतः तब उस केन्द्रपर दृटती हैं। उन्हें वहाँ रसका 
कुछ सार मिलता है। रसकी उपलब्धि ही सबसे बड़ा लाभ 
है। रसकी उपलब्धि ही जीवनका उपनिषद्‌ या रहस्य है । 
मोहकी दशामें हम उसे विषयोमें बाहर दूँद़ते हुए, भठकते हैं। 
विवेककी आँख खुलनेपर उसका खाद भीतर हूँढने लगते हैं। 
वही भक्तिका खाद है। उस रसके प्रति उर्मेंगता हुआ मन 
जिस अनुरागसे प्रदत्त होता है? वही भक्ति है। 








(्‌ छेखक---ठा० औश्नद्रसेनजी ) 


प्रेम) भक्ति. आनन्द तथा सौन्दर्य जीवनके विविध तथा 
परस्पर सम्बद्ध रस हैं | इनसे ही जीवन हमें प्रिय छगता है। 
इनकी अभिद्वद्धि ही जीवनका खाभाविक ध्येय तथा प्रयोजन 
है । भक्ति; आनन्द और सोन्दर्यमे भी आधारभूत रस प्रेम ही 
है--भक्ति पूज्यके प्रति प्रेम है; आनन्द प्रेमकी आन्तरिक 
भावना और गति है और प्रेमका विषय सुन्दर होता है । प्रेम 
अपने-आपमें अत्यन्त व्यापक भाव है? इसे कौन नहीं जानता | 
प्रेमकी भूख हर किसीको रहती है और इसका उपभोग भी 
हर कोई करता है। मानवोंके वीच ही नहीं) पशुओमें भी 
जीवनकी यह प्रवल तथा प्रिय प्रेरणा है । वनस्पति तथा 
जड पदार्थोंमें भी अनेक प्रकारके आकर्षण-विकर्षण देखे जाते 
हैं। वे भी प्रेमसे सर्ववा अनमिश नहीं | प्रत्यक्ष ही प्रेम 
जागतिक तत्त्व है; सत्तामात्रका व्यापक बल है; विश्वको 
संगठित रखनेवाल्य सूत्र है | 

परंतु वर्तमान समयमें प्रेमके लिये शोर-गुल कुछ विशेष 
है | किस जोरसे यह शब्द सुना जाता है; कितना इसके लिये 
हो-हल्ला मचता है | गली-कूचोंमें इसके तरानोंकी वाढ आ 
गयी प्रतीत होती है | परंतु साथ ही इसके छिये रोना भी 
बहुत है; मानो इसका अमाव भी छोगोको तता रहा है। 
“अभाव? वैज्ञानिक सिद्धान्तोंतकर्मे प्रतिष्ठित हो गया है । 
मनोविश्लेषण प्रमाणलहित दिखलाता है कि प्रेम प्राप्त न 
होनेसे ही आज मानसिक विकार तथा रोग पैदा हो रहे हैं । 


अपूर्व स्थिति है, प्रेमकी बाढ़ और प्रेमका अभाव | 
अथवा क्या प्रेम ऐसा रस है? जो शान्तर और तृत्र नहीं करता» 
बल्कि अग्नि और अभावको बढाता है ? या फिर “ढाई 
अक्षरःका यह प्रेम शब्द अत्यन्त रहस्पपूर्ण तथा गम्भीर समस्या 
है | जितना यह परिचित है; उतना ही यह अशात तथा 
शायद अज्ञेय भी है। कितनी शिकायत है कि प्रेम करनेको 
सब कहते हैं, परंतु इसके तत््वकी जानता कोई विरला ही 
है। कबीरने तो स्पष्ट कहा है-- 


नेह निमावन एक रस महा कठिन दुसवार १ 


वस्तुतः प्रेम रहस्पपूर्ण वस्त॒ है । जैसे यह जगत्‌मे मानव 
पशु) वनस्पति तथा जड पदार्थसे व्यापकतया सम्बद्ध है? वेसे 
ही मानवीय व्यक्तित्वके भी सभी स्तरोपर यह एक-एक साथक 


खान रखता है | शारीरिक) प्राणिकः मानसिक तथा 
आन्तरात्मिक--सभी स्तरौपर प्रेम अनुभव किया जा सकता ऐ 
और वास्तवमें इतने ही प्रेमके रूप हैं । हम वहुधा किसीके 
प्रति उसके भौतिक आकार और रूपके कारण आकर्षणका 
अनुमव करते हैं | वह रूप हमारे मनमें बसने लगता है और 
हम उसका चिन्तन करते हैं। अनेक बार भौतिक आकार और 
रूप आकर्षक न होते हुए तथा अरुचिकर द्वोते हुए भी हम 
व्यक्तिके सम्पर्कम आते है और उससे वेगपूर्वक आइष्ट हो जाते 
हैं। वह व्यक्ति हमपर छा जाता है और हम उसके साथ 
आन्तरिक आदान-प्रदान अनुभव करने लगते हैं) इसमें हृदय 
विशेषरूपसे सलूग्न हो जाता है और सम्बद्ध व्यक्ति एक 
दूसरेंमे गम्मीर आत्मतुष्टि लाभ करते हैँ | परतु इस अनुभवर्मे 
ऊब जान उलहना। शिकायत, दावा) विरोष मी दृदयके 
उतार-चढाबोमे घूम-फिरकर आते हैं | ये इस प्रेमानुभवकी ऐी 
घूप-छाँह हैं और यही नाटकीय प्रेम प्राणिक प्रेम ऐ । परतु 
मानवीय व्यक्तित्वमें प्राणके दो रूप हैं | एक याह्य और स्पूल 
तथा दूसरा आन्तरिक और सूक्ष्म | पदछा केवल व्यक्तिगत रूपद 
और दूसरा व्यक्तिमें उसका गुह् वैश्व-आधार है | यद्द अधिक 
सजग तत्व है | जब यह व्यक्तियोंके पारस्परिक सम्बन्धोमें। 
स्पर्श तथा स्पन्दनमें आता है) तब वे प्रेमकी एक और दी गति 
अनुमव करते हैँ। इसमें अधिक आन्तरिकताः व्यापकताः 
सूक्ष्मता तथा स्थायित्व होते हैं और सारा अनुमव आत्मदानसे 
प्रेरित और परिप्लावित प्रतीत होता है । इसकी उदारता और 
मधुरता अपूर्व होती है । सामान्य जीवनमें इठीफ़ी मितनी 
और जहाँ कुछ झलक दिखायी दे जाती है; वद्दी मानय्री 
स्थूल व्यावहारिकतामम दिव्य आमा है। 

विचार चिन्तन तथा आदशोके साम्बसे व्यक्ति आपसे 
मानसिक-बौद्धिक प्रेम अनुभव करते हूँ । इसमें सामान्य 
प्राणिक प्रेमका आवेग नहीं होताः सृद्म प्राणदरा आत्मदान 
भी नहीं) एक पारस्परिक सद्यानुभूति होती है? जो यूथ गादी 
भी हो सकती है। 

परंतु मानव-सानवके सम्बन्धेसि आन्तरात्मिक प्रेम वह 
अपूर्व प्रेम है, जो उनऊे च्यक्तित्वक्षे सनगतम तथा गम्भीरतम 
भागको)उनके अन्तरात्माओं अथवा चैत्य पुरुरोकी मारते ज्येट 
देता है। इसमें व्यक्ति आत्मासे आत्मावा स्पर्ण क्षनुभव 


छतभव 
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करते हैं--जो अवर्णनीय रूपमें मधुर; सूक्ष्म तथा एकत्वपूर्ण 
होता है। झुद्ध निरपेक्ष आत्मदान इसकी शैली है और पूर्ण 
एकत्व इसका ध्येय है। इसमें भोगका नाम नहीं) सौदेकी 
बू नहीं | यही वास्तवमें दिव्य प्रेम है । यह भी हमारी 
सामान्य प्रकृतियों्मे कभी-कभी झलक दिखा जाता है; यद्यपि 
उसे हम स्पष्टलपरमें पहचान नहीं पाते । इसीकी चरितार्थ 
करनेके लिये साधनाकी आवश्यकता पड़ती है; मन और 
प्राणकी शुद्ध करना होता है। उन्हें आत्मदानका खर्णिम 
नियम सिखाना होता हे | 
ये विविध प्रेम-सम्बन्ध पुरुष-पुरुषमें, स्री-ल्लीमं तथा 
पुरुष-स्रीम हो सकते हैं । सामान्य व्यवहारमें ये मिले-जुले 
होते हैं और इनकी विभिन्न गतियोकी पहचानना आसान नहीं 
होता | श्रीअरविन्द जहाँ कवि और साहित्यिक होनेके कारण 
जीवनके रसेंके मर्मश थे; वहाँ योगी और दार्शनिक होनेते उन्होंने 
इन रसेोंका निरीक्षण और विइलेषण भी अत्यन्तसूक्ष्म कियाहै | 
प्रेम-विषयकी विवेचना करते हुए, एक प्रसद्धमें वे कहते हैं-- 
भएा॥8६ 45 ८थ्वॉ९त 0ए2 45 507९४४97९५ 0०7८ 
प्मंगट, 50प९0घा6९5.. 8700७ ॥708४ ०ॉशा 8 
८०४/प्र5०८ त्रा577०,” “जिसे हम प्रेम कहते हैं; वह कभी 
एक चीज होता है; कभी दूसरी? बहुधा ऐसी खिचड़ी: जिसका 
विश्लेषण कठिन होता है। अतः प्रेम खासी जटिल वस्तु है---इस- 
के रूप अनेक हैं; इसके विषय अनेक हैं; और जो शुद्ध प्रेम हैः 
दृदयस्थित चेत्यपुरुषका प्रेम) वह तो जीवनका गूढ रहस्य हैः 
जिसके लिये भक्तलोग चिरकालीन भक्तिकी साधना किया करते 
हैं और जिसे पाकर वे मूक और तृप्त हो जाते हैं । 
स्री-पुरुपके सम्बन्धमें झुद्ध प्रेमका भाव कुछ अधिक 
कठिन होता है; क्योंकि इनके बीच प्रकृतिजन्य काम सहज 
ही आ जाता है और काम वस्तुतः प्रेमका घातक है। यह 
बहिर्युंख प्राणिक आवेग है? जो क्षणिक होता है तथा अनेक 
प्रतिक्रियाआकी उत्पन्न करता है। इसका लक्ष्य स्थायी अन्तमिलन 
तथा एक़त्व कभी नहीं होता । वैसे स्त्री-प्रकृति और पुरुष- 
प्रकृतिमें एक प्रकारकी गम्भीरतर पूरकता भी होती है । वह 
व्यक्तित्वके उच्चतर अज्ञोंकी सह्ानुभूतिपर निर्भर करती है और 
जहाँ उसे अभिव्यक्त होनेका अवसर मिलता है, वहां ज्ञी- 
पुरुषकी मैत्री अधिक स्वाभाविक हो जाती हैं और उसमें फिर 
काम बिशेष विज्न नहीं कर पाता | परतु कास है दर अवस्थामे 
विन्न और वावा ही | इसके संयम और नियममें आनेसे ही 
भैमका मघुरभाव ददयमें प्रतिष्ठित हो पाता है | अथवा 


द्ृदयमें प्रेमके एकत्वपूर्ण गम्भीर मधुरभावक्े विकसित होनेसे 
काम उत्तरीत्तर संयम-नियमर्मं आने लगता है | पश्चिमी 
मनोविदकेषण काम और प्रेममें भेद नहीं करता | वह काम- 
को ही प्रेम मानवा है और इसीके अभावको जीवनके दुःखका 
कारण बताता है । परतु आज कामकी कमी कैसे कही 
जायगी। काम-वासना भी कम नहीं और काम-तृप्ति भी कम 
नहीं? परंतु मानव सदासे अधिक अतृत्त है । वास्तव कमी 
प्रेमकी है और प्रेम ही तृतत करता है जीवनमें संतोष और 
छुख प्रदान करता है | जितना काम बढता है? उतना ही प्रेम 
कम हो जाता है और प्रेमका अभाव ही आजके दुःख व्यापक 
अतृप्त-भावः होड़ और संग्रहशीलताका मूल कारण है। परंतु 
यह प्रेम तो जीवनका रहस्य है; जो स्थूल तथा वहिमुंख काम- 
वासनाकी अतिक्रान्त करनेसे ही अनुभवर्मं आता है । 
योगानुभव तो प्रत्यक्षरूपमें जानता है कि “काम एक विकार हैः 
एक निम्न बृत्ति है जो प्रेमके प्रतिष्ठित होनेमें बाधा डालती 
है|? ( श्रीभरविन्द ) परतु यह जीवनका सत्य अनुभवममें 
आना चाहिये । इससे गार्हस्थ्य-जीवनमें अपूर्व रस और 
सौन्दर्य उपलब्ध हो सकते हैं । 


परंतु प्रेमकी खाभाविक गतिमें एक अनन्त्ता और 
असीमता समाविष्ट होती है । प्रेमी चाहता है कि उसका प्रेम 
असीम हो और अनन्तकाछतक बना रहे । इस प्रकार प्रेमके 
साधकका विपय प्रेममय भगवान्‌ हो जाते हैं। व्यक्तियोंका 
आपसका प्रेम श॒ुद्ठ) गम्भीर और निःस्वा् होते हुए, भी तुच्छ 
अनुभव होने छूगता है और प्रेममार्गका परथिक उस प्रेमको 
और प्रेमके उस 'आधारकी खोजने छुगता है; जो सब 
व्यक्तियोंकी तथा सारी सत्ताकों अपने प्रेमपूर्ण वाहुओँमें सदा 
बंधि हुए, है| प्रेमके इस परम विषयकी ओर व्यक्ति अनेक 
प्रकारसे प्रदत्त होता है | तुलसीदास कहते हैं-- 


हम तो चाखा प्रेम रस पत्नीके उपदेस 


पत्नीकी झिड़कने उनके अंदर अपनी प्राणिक संछूग्नता- 
के प्रति ग्लानि पेदा कर दी और वे उस प्रेमकी खोजमें पड़ 
गयेः जिसमें झिड़क और ग्लानिकों जगह नहीं । प्रेमके 
खाभाविक विकाससे भी व्यक्ति अन्तर्मे भागवत प्रेमका 
अभीप्छु बन सकता है । 

यह प्रेम ही भक्ति कहलाता है ओर इसकी साधना ही 
भक्तिमार्ग० जो योगकी एक प्रसिद्ध शैली भी है । 
मध्यकालमे भारतमें अनेक भक्त हुए:--गुरु नानक) मीरा& 


# प्रेम और भक्ति * तर 
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कवीरः तुलसी आदि | उस समय भक्ति एक लोक-प्रगति बन 
गयी थी और उसने निश्चय ही सार्वजनिक जीवनमें अपूर्व 
पवित्रता और प्रेमका संचार किया | उस समयका साहित्य 
अधिकाझमें भक्ति-विषयक है और अत्वन्त रसप्र्ण है। ये 
भक्त प्रेमके केसे रसिक थे। इन्होंने कितना प्रेम-रस पिया और 
पिलाया | कबीर कहते हैं--- 


छिनहि चढ़े छिन उतरे, सो तो प्रेम न होय १ 
अघरट प्रेम पिजर बसे, प्रेम कहावे सोथ॥ 
तथा--- 
जा घट प्रेम न संचरै, सो घट जनु मसन। 
जैसे खाक लुहार की, सौंस केत बिन प्रन॥ 
मीरों तो थी ही “दरद-दिवानी? वह कहती है--- 
और सखी मद पीजी माती, 

मैं बिनु पिया ही मती। 
ग्रेम मठी को में मद पीयो, 


छकी. फिर दिन राती॥ 
फै तो दरू ( प्रेम ) दिवानी मेरो दरद न जाणै कोय ७ 
शुरू नानकका रूप भी वही है-- 


नाम खुमारी नानका चढी रहै दिनरन। 


प्रेमका ध्येय प्रेम ही है--असीम और शाश्वत | तुलसीदास 
विनती करते हैं-- 


चहों न सुगति सुमति सपति कहछु, 


रिंषचि सिधि ब्रिपुक बढाई १ 
हेतु रहित अनुराग राम पद, 
बढे। अनुदिन अधिकाई ॥ 


प्रत्यक्ष ही हमारे मध्ययुगके भक्तोंने प्रेम और भक्तिके रसको 
खूब ही पिया-पिछाया और उनका साहित्य इनका अमरखोत 
रहेगा, परतु उनका जीवन-दर्शन आज हमे कई अंशोमें कष्ट 
देता है। उनका जगत्‌) शरीर तथा ज्लरीविषयक्न दृष्टिकोण 
हमें असतोष-जनक लगता है। यह वास्तवमें उस समयके 
मायावादका परिणाम था | आज हम जगतूक़ों मिथ्या नहीं 
मानते; सत्य मानते हैं; जीवनका क्षेत्र अज्ञीकार करते हैं । 
शरीर तो अनिवार्य तथा बहुमूल्य साधन है और रत 
जीवन-सन्लिनी हैः प्रेमानुभवकी सहयोगिनी । दोप हमारी काम- 
बृत्तिमे है; जो स्थूछ बहिमुंख भावके कारण आन्तरिक प्रेमको 





अवकाश नहीं देती | इस प्रकार भनिमार्ग अनियार्य सपसे 
मध्यकाछीन जीवन-दर्णनसे आवहू न्ीं | और न इसका शान 
और कर्मकरे प्रति वह भाव दोनेकी आवश्यकता हैः मे उस 
समय था। भक्तिमार्ग प्रायः झानकी निन्‍दा करता आय है। परंतु 
प्रेम और भक्तिके ये अनिवार्य प'रणाम नहीं है | इस्पे विपसेत 
भगवानके लिये प्रेम हमें उनसे एकत्व प्रदान करेगा और परदि टस 
एकल-सम्बन्धकी हम सीमित नहीं रखेंगे तो जहा पा" उनझे 
प्रेम-भावसे सम्बन्धित करेगा. वहाँयह उनके शान और 
कतृत्वपक्षसे भी सम्बन्धित करेगा सर्वाद्ञीण प्रेममें मगवानडे 
साथ ज्ञान: कर्म और आनन्द--तीनें पश्षेसि हम पका सनुभव 
करेंगे । इससे शान और कर्म प्रेमक्ी इंड्गिफ़े साथन हो जायेंगे 
और वे ( ज्ञान और कर्म ) अपने आपमें भी रसमप्र छो 
जायेंगे । वस्तुत इन तीनों पक्षेमि अन्तिम है भी आनन्द दी। 
उपनिपद्के ऋषिकी अनुभूति स्पष्ट है-- 


१ 
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आनन्दादू येव खत्विमानि भूतानि जायन्ते। भानन्देन 
जातानि जीवन्ति | आननदं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीनि ॥ 


ध्ञानन्दसे द्वी ये जीव उदन्न द्ोते हैँ; आनन्दसे उत्तर 
हुए जीते हैं और आनन्दको ही प्राम होकर उसमें छीन हो जते हैं।? 
ओभीअरविन्द आज उसी भावी दल्पूर्वऊ इन सच्दर्मि कहते एैं-- 
५[.5ए९ 00 ब्वाथ्यते3 छा ९ 5 6ापे 6 
9९४९, धा० #एटाड 0 5९८४2८६५ ४९0 ॥7: 56॥5 
० ॥798(९४76 5,” “प्रेम और आनन्द सत्तावित्पक्र अन्तिम 
शब्द है। प्रेम और आनन्द द्वी परम रहस्व हैं? परम 
गुद्य तच्च हैं [ 

वर्तमान जीवनर्मं विदवन और वैश्ानिक छुद्धि प्रधान 
प्रेरणाएँ, हैं। साथ-साथ सुखवाद और स्ौन्द्यत्राद भी प्ररल 
प्रदृत्तियों हैं; परतु ये सब मानसिक और प्राणिह प्रभाय ईेँ 
और इस कारण &न्द्दमय हैं और जीवनमे इल्टोंगों पैदा उसने 
हैं। इन इन्द्रोंका उपाय प्रत्यक्ष ही एफन्च्मप चेतना ६ ! उसे 
विकसित करनेके लिये विनानरों विश्लेप्गासरी हग” 
सरलेपणात्मक दृष्टिकोण पेंदा ऋग्नेपी आवश्यर्ता ६ परदु 
व्यावहारिक जीवनमें तो सुखवाद और सीन्द्ररत्ाद “पर 
प्रवल है | विज्ञान इनका सेवक ही है। इन इल्द 
और प्रेममावतों विकसित करनेने ही दूर हो सम्ते ६ सौर 
आजके मानवक्े लिये विक्नसता बह मार्ग कदाचित्‌ लधिर 
प्रेरणाप्रद भी सिद्ध थे सकता है । 


# 3! २ 


जानन्द 
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# मद्धक्तियुक्तो झुचनं पुनाति # 








संत भक्त कवि ही सच्चे भक्त हें 


[ छेखक--महामहोपाध्याय डा० असन्नकुमार आचाये, आई० ई० पएसू० ( रिटायर्ड ) ] 


रूप गोस्वामीके *्भक्ति-स्तामृत-सिन्धुः ( १-२ ) में 
भक्तिके विकासका जो वर्णन किया गया हैः उसमें विभिन्न 
अवस्थाओं या श्रेणियोका विवेचन है? जिनका परिणाम भक्ति 
है। श्रद्म उसका प्रथम सोपान है । यह ईश्वरका साक्षात्कार 
कर चुकनेवाले साधुओंके सत्सड़से प्राप्त होती है। साधु-सज्ञके 
अनिवार्य प्रभावते एक प्रकारकी विशेष श्रद्धा उत्पन्न होती है। 
भजन-क्रिया तीसरी सीढ़ी है। चौथा सोपान है विविध प्रकारकी 
अपरीक्षित क्रिया-प्रणाल्यिं एवं श्रद्धाके मार्गमें आने- 
वाले अनर्थोकी निद्गत्ति | इससे निष्ठाकी प्राप्ति होती है| 
फिर उससे प्रकाश और अनुकूल भाव ( रुचि ) का जन्म 
होता है | सातवीं अवस्था है शक्ति अथवा विश्वासकी दृढ़ता | 
इसके बाद प्रेम आता है । प्रेमसे भाव या अनुभूति उत्न्न 
होती है | तव दसवीं अवस्थामें भक्ति आती है। सूफीधर्म 
( ततब्बुफ ) में इन्हीं दसका सात अवस्थाओंमें अन्तर्भाव 
किया गया है--जिज्ञासा प्रेम! आलोक या ज्ञान) सांसारिकता- 
का विनाश ऐक्य) विस्मय तथा आत्म निर्वाण । 


रूप गोस्वामीके इस संक्षित विशलेषणसे स्पष्ट हो जाता 
है कि भक्ति कर्ममार्गसे शूत्य नहीं हो सकतीः यद्यपि यहाँ 
शानमार्गपर विशेष वल नहीं दिया गया है | मनके त्रिविध 
अन्न हं---विचार ( जो शञानका आधार है » माव 
( जिसपर प्रीति आधारित है ) तथा इच्छा ( जो क्रियाका 
आधार है ) | इसी प्रकार शान कर्म और भक्ति तीनों अन्योन्या - 
श्रित हैं। इनमेंसे दोसे पूर्ण निद्तति और केवछ एकका 
आचरण असम्मव जान पड़ता है। अपने सेनापतिकी आशाका 
अनुसरण करनेवाढा रणक्षेत्रका तैनिक भी अपने कार्योंके 
शान तथा उसके परिणामकी भावनासे अपनेको सर्वथा मुक्त 
नहीं कर सकता । 
प्रवक्ता या संदेदवाहक ( पैगुम्बर ) की परिभाषा है--वह 
व्यक्ति, जो जनताको चेतावनी एवं शिक्षा देनेके लिये ईश्वरद्वारा 
प्रेरित एवं उद्घुद किया गया हो | वह ईश्वरेच्छाकी घोषणा 
तथा व्याख्या करता है और आगामी बातों एवं घटनाओँकी 
भविष्यद्वाणी करता है। महान्‌ धर्मोके अधिकांश नेताओंने 
भवक्ताका रूप अहण कर लिया। निसंन्देह उनमें अपनी 
'गाओंके प्रति श्रद्धा थी; पर यह बात संदेहग्रस्त है कि 
उनमे अपने अथवा दैवी प्रेरणासे प्राप्त विचारोंके प्रति जिस 


प्रकारकी निष्ठा थी; उसी प्रकारकी श्रद्धा उनकी किसी साकार 
ईश्वरम भी थी। बोद्धधर्म/ ईसाईधर्म तथा इस्छामके नेताओँके 
जीवनकी गाथाएँ पढ़नेसे यह बात स्पष्ठ हो जाती है । पर 
हमारे संत कवियोंकी बात दूसरी है। भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
प्रति ममत्वमें मीरॉबाईने गोपिकाओंका अनुकरण किया । 
यही बात आंडालकी बिष्णु-भक्तिके विषयमेँ भी कही जा 
सकती है। श्रीकृष्णका कीर्तन करते हुए, नवद्वीपके चैतन्य 
अपने आपको भूल जाते थे | जयदेवने अपने “गीत- 
गोविन्द” में राधा-कृष्णकी लीलाका वर्णन किया है । 
सूरदास) तुलसीदास, चण्डीदास, विद्यापति तथा अन्य प्रभुगुण- 
गायकाँने राधाकृष्ण या सीतारामके प्रेमकी बहुविध स्थितियोका 
गान करते हुए. अपने काव्योमे अपनेको निमझ्म कर दिया है। 


“कवि; प्रेमी तथा तत्वज्ञानी कव्पनाके मूर्त्तरूप हैं |? 
मीरॉबाई जन्मजात प्रेमिका एवं कवयित्री थीं। वे १५४७ में 
मारवाड़में पैदा हुईं थीं। जब वे तीन वर्षकी ही थीं? तभी एक 
साधुने उन्हें गिरिधर ( कृष्ण ) की एक मूर्ति दी थी। तभीसे 
वे उस मूर्तिपर रीक्ष गयी थीं और उसे उन्होंने अपना जीवन- 
सज्ञी बना लिया था | आठ वर्षकी अवस्था उनका विवाह 
हो गयाः पर उनके प्रेमी पति उन्हें संसारी न बना 
पाये । पतिकी मुत्युके पश्चात्‌ देवरने मीरॉको तंग किया। वे 
पैदछ चलकर बृन्दावन पहुँचीं और भ्रीकृष्णकी गोपिका 
बननेकी उनकी कल्पना उनमें बद्धमूछ हो गयी । बन्दावनमें 
ही ४३ वर्षकी अवस्थामें महान्‌ वैष्णव संत जीवगोसामीसे 
उनकी भेंट हुई जो उस समय ५८ वर्षके थे | यहीं उनकी 
मेंट चेतन्यके भक्त हरिदाससे हुई | वे वल्लभ-सम्प्रदायके 
कृष्णदास तथा राधावल्लभ-सम्प्रदायके दितहरिवंशजीसे भी 
मिली । फिर वे द्वारका गयीं और कहा जाता है कि ६७ वर्षकी 
आयुमे द्वारका भगवानकी मूर्तिमं समा गयीं | इस प्रकार 
उन्हें सामीप्य-मुक्ति मिली । 

दक्षिणके वैष्णव संत विष्णुचित्त खामीने ४०० ई०में एक 
परित्यक्ता कन्या आंडालकी शरण दी | मीरॉबाईकी भांति ही 
वे रड़नाथ ( विष्णु ) का यशोगान करती थीं और उन्हींकी 
मूर्तिमं वे भी अन्तर्धान--विलीन हो गयीं । उन्होंने जो विरहके 
गीत गाये और जो तिरुप्पवनके नामसे विख्यात हैं, वे आज 
भी दक्षिणमें उसी तरह गाये जाते हैं, जैसे उत्तरमें मीरॉबाईके 


# रुद्रको कौन परम प्रिय है १ # 


रण 








भजन गाये जाते हैं।बगालके जयदेव श्रीराधा-कृष्णकरे प्रणय-गीतों- 
के गायकरूपमें बहुत प्रसिद्ध हैं| उनका अत्यधिक आकर्षक 
श्रीकाव्य “गीतगोविन्दः मधुरतम संस्क्ृत-छउन्दोंमें राधाके साथ 
श्रीकृष्णके घनिष्ठ सम्बन्ध एवं क्रीडाका वर्णन करता है । १२ 
सर्गोके ३०० छन्दोंमें बुन्दावनक्े सौन्दर्यका वर्णन करते हुए. 
विभोर होकर कविने तरुण राधा-कृष्णकी केलिका वर्णन 
किया है | जयदेवके अन्तिम दिन पश्चिम गालके “केंदुविल्व? 
आम ( जिला बीरभूम ) में व्यतीत हुए. । 

निमाई (चैतन्य ) जगन्नाथ मिश्र तथा श्चीदेवीकी सतान 
थे। वे नवद्वीप (बगाल ) में १४८४ ई० में उत्तन्न हुए, थे | उनके 
दो विवाह हुए. थे--पहला लक्ष्मीदेवीके साथ और दूसरा विष्णु- 
प्रियाके साथ | पहली ज्नी ( लक्ष्मीदेवी ) की उनके गहस्थ-जीवनमें 
ही मृत्यु हो गयी । जब उन्होंने सासारिक जीवनका त्याग किया 
तब दूसरीको भी छोड़ दिया । उन्होंने ई-्वरपुरीसे सन्यासकी दीक्षा 
ली | वेष्णव-धर्म ग्रहण करनेके बाद उन्होंने श्रीकृष्णकी प्रेयसीके 
रूपमें अपनेको समझा। प्रारम्भमें वे एक अध्यापक थे) पर 
उन्होंने भीकृष्णपर आठ पद्चोंकी छोड और कुछ नहीं लिखा। 
किंतु उन्होंने कीत॑न-गीतोका प्रचलन किया। “चैत्तन्यचरितामतः 
इत्यादि अन्य उनके अनुयायियोंने रे | उनके भक्तोंने ही उन्हें 
चैतन्यकी उपाधिसे विभूषित किया | ३०० पद्चोंका एक 
कृष्ण-कर्णाम्त काव्य है) जो विल्वमज्जल ( १४०० ई० )- 
रचित कह्य जाता है। ये दक्षिणमें कृष्णानदीके तटवर्ती किसी 
स्थानमें उत्पन्न हुए थे । ये एक वाराज़ञना चिन्तामणिकरे 
प्रेममें पागल-से रहते थे । चिन्तामणिने इन्हें अपना प्रेम 
बालकृष्णपर केन्द्रित करनेको प्रेरित किया । सोमगिरिसे 
वैष्णवर्धमकी दीक्षा छेकर इन्होंने इन्द्रियलब्ध सुखोंका त्याग 
किया और वृन्दावन चले गये। चिन्तामणिने भी ससार त्यागकर 
इनका पदानुसरण किया और तबसे दोनों इन्दावनमें रहकर 


०० 
गीतेसे 


राधा-कृष्णका यशोगान करने लगे | इन्हीं गी्तेंसे “हृए्ए- 
कर्णाम्ृतः काव्य वन गया | 


इसी प्रकारके एक भक्त बंगालके चण्डीदास ( १४१७- 
१४७७ ) थे । वे जाक्तसे वैष्णव हुए और उन्होने राधा-द्वाय- 
के गीत गाये | 

विद्यापति ( १४००-१५०७ ) मिथिल्पक्रे राजा मिर्ररिंट 
तथा रानी उक्ष्मीदेवीके राजकवि थे और इन्होने राधा इृष्यरे 
प्रेम-सम्बन्धी श्ज्बलारकाव्यका निर्माण किया सूरदास ( $ ० ७९- 
१५८४ ) सहलों गातोंवाले यूरसागरक्े अन्धगायञ् ५ । 
उन्हें श्रीवलभाचार्यने वैष्णवर्धमकी दीक्षा दी थी। रावा रण 
अन्य भक्तोंकी भांति वे इन्दावनमें न रहकर गोवर्धन पर्यतरी 
तलहयरीमें रहे । 

प्रसिद्र कवि तुलसीदास अपने रामचरितमानसझ्ले लिये 
विख्यात हैं। वे “सीतापति राम'फ्रे भक्त थे । काटा जाता है कि 
मेक पेट्से बाहर आते ही उन्होंने राम-नाम लि था ! 
वे रामके ही ये और रामने दी उनका उप्र तय) 
काशीः चित्रकूट एवं अयोध्यामें सावुसत् ऊरते हुए 
वे इन्दावन पहुँचे | वहाँ उनकी भेंट नन्ददाससे रुईं। 
कहा जाता है कि उनकी इच्छाके अनुमार इन्दायनरे 
एक प्रसिद्ध मन्दिक्ो राधा-हृश्ण-मूर्ति सोतानमके 
रूपमें बदल गयी थी | तुलसीदासक्े अनुसार भक्किका रगएर 
भगवल्लीला-सम्बन्धी प्रचचनोकी सुनना और ईश्वरनामोगर 
है। यह भी चैतन्यस्थापित कीर्तन-ऊमा ही है । 

चेसंत और गायक ही सच्चे भगवद्धक्त रहे हैं। रूप गोम्दारगीने 
अपने “भक्ति-ससामृत सिन्‍्पु'में भक्तिके विकासे लिये निन 
आवश्यक त्ल्वोंक्री व्यास्या और विपेचना प्री ऐः ये इनमें 
पाये जाते हैं । 


किक 5 ५ 84-0५ - 


रुद्रको कौन परम प्रिय है 


श्रीरुद्र भगवान्‌ कहते हैं-- 


यः पर॑ रंहसः साक्षात्‌ चिगुणाज्जीवसंशितात्‌ | भगवन्तं बाखुदेवं प्रपतः स ग्रियो हि में ॥ 


'्जो व्यक्ति अव्यक्त प्रकृति तथा जीवसंज्ञक पुरुष--इन दोनोंके वियामक भगवान वछुदवका 


शरण लेता है, वह मुझे परम प्रिय है | 


(श्लीमद्वान ४। रेट । २८ ) 


नमक. दाद महा 
साक्षाद्‌ 


श्ष२ 


# मद्भक्तियुक्तो खुवन पुनाति # 





हमारी भक्तिनिष्ठा केसी हो ! 
( लेखक--श्रीअगरचन्दजी नाहण ) 


आत्मोत्यानके तीन प्रधान साधनों ( भक्तिः ज्ञान और 
कर्म ) में भक्तियोग सबसे सुगम और प्रशस्त है। इसका 
सम्बन्ध हृदयसे है। अपठ व्यक्ति भी भक्तिसे ऋृतार्थ हो 
सकता है । भक्ति किसकी ! अपनेसे गुणवानकी--सबसे 
अधिक ग्रुणी भगवानकी। भक्तिका उद्गम ल्घुता और दीनताके 
भावसे होता है | उसका प्राथमिक रूप है विनय । गशुणी व्यक्तिके 
प्रति आदरभाव होना गशुर्णोके विकासका प्रगस्त पथ है| 
भक्तिका चरम विकास है---समपंण$ अपनेको शुणीके चरणोमे 
लीन कर देना । भक्तिसे अन्त भगवान्‌ और भक्त दोनोंकी 
एकता हो जाती है | भक्त भगवान्‌ बन जाता है| 

भक्ति-मार्गके दो भय-स्थान हैं । अन्ध-भक्ति और 
दिखावा | विवेकपूर्वक की हुईं भक्ति आत्माको ऊँचा उठाती 
है) तो अन्ध-भक्ति पतनकी ओर अग्रसर करती है | विवेक- 
पूर्वक भक्तिमें व्यक्ति प्रधान न होकर गुर्णोंकी प्रधानता रहती 


है । अतः जहां कहीं भी जिस व्यक्तिमें गुण दिखायी देता हैः. 


भक्त दृदय उनके प्रति सहज आकर्पित हो अर्पित हो जाता 
है। अन्ध-भत्तिमें व्यक्ति दी प्रधान होता है? अतः दूसरे तद्रूप 
अथवा तदाधिक युणीके प्रति भी बसा अर्पणका भाव नहीं आता। 


अन्य व्यक्तिके गुण उसे दिखायी नहीं देते') दिखावारूप 


भक्ति तो वास्तवमें भक्ति है ही नहीं; वह तो ठगी है उससे तो 
पतन ही होता है। 

भक्ति-निष्ठा केसी होनी चाहिये; इस विषयपर जैन सत- 
शिरोमणि श्रीमद्‌ आनन्द्घनजीने दृश्टान्तसहित सुन्दर प्रकाश 
डाला है| उनका वह प्रेरणादायक पद इस प्रकार है-- 


शैसे जिन चरण चित पद काऊँ रे मना, 
अरिहंतके गुण गाऊे रे मना। 

उठर मरणंके कारणे रे ग्छवों बनमें जाय 
चाए नयरे चहुँ दिस फिर, दाकी सुरत वछ्सआा मँय ॥ ९॥ 
अर्थात्‌ अभुमे भक्ति-निष्ठा ऐसी हो, प्रभुके गुण-गानमें 
मस्ती अथवा लीनता ऐसी हो। कैसी ! जिस प्रकार उद्र-भरणके 
लिये गोएँ वनमें जाती हैं, घास चरती हैं, चारों ओर फिरती 
हैं पर उनका मन अपने बछडोंमें छमा रहता है | समय होते 
ही सीधे आकर सबसे पहले वछड़ोंको सेंभालती हैं | 
पैसे ही ससारके सब काम करते हुए भी हम प्रभुकोन भूलें | 


उनकी हर समय स्मृति बनी रहे | समय मिलते ही प्रभु- 
भक्तिमें लीन हो जाये । 


सात पॉन्च सांहेकियों रे हिझ मिझ पाणीढे जाय १ 

ताढी दिये खह-ख हँस, घाफी सुस्त गगरआ माय ॥२॥ 

अर्थात्‌ पॉच-सात पनिहारिनें--सखियों मिलकर पानी 
भरने कुएँ-तालाव आदिको जाती हैं | रास्तेम तालियों देती हैं; 
हँसती-खेलती हैं; पर उनका ध्यान सिरके घड़ेकी ओर बराबर 
लगा रहता है कि वह कहीं गिर न जाय ) इसी ग्रकार 
व्यावहारिक प्रवृत्तियोंमें रहते हुए भी हमारा पतन न हो$ 
इसकी पूरी सावधानी रहे | 


नथ्या नाचे ' चौकमें रे, कोक करे रुख शोर ६ 

बाँस अही बरते चढ़े, वाको चित न चहल कहुँ ढोर ॥ ३ ॥ 

अर्थात्‌ नट खेल दिखानेको बॉस लेकर र॒स्सीपर चढ़ता है? 
लोग उसकी कुशलता देखकर शोर-गुल मचाते रहते हैं | पर 
उसका ध्यान इधर-उधर देखते हुए! भी रस्सी आदियें रहता है 
कि कहीं गिर न पह़ूँ । वैसे ही हर समय सांसारिक) पारिवारिक 
कोलाहलमें भी हमारा ध्यान प्रभुर्मे छगा रहे | हम लक्ष्यसे 
न चूके। 

जूबारी मन में जुबा रे, कामी के मन काम ), 

आनेंदधन भ्रमु यौ कहै, तु के मग्छतको नाम एसिड 


अर्थात्‌ जैंसे जुआरीके मनमें जुआ बता रहता है 
एवं कामी पुरुषका मन कामवासनामें ही ( अन्य सब सुध-बुध 
खोकर ) छगा रहता है | अन्य वातोंमे उसे रस नहीं 
मिलता? वेंसे ही प्रभु-नाम-स्मरणादिल्प भक्तिमें अविचल 
अनन्य निष्ठा हो जिससे उसके सिवा अन्य कहीं भी 
मन न जाय । भक्तिके बिना चेंन ही न पड़े। अन्य 
प्रवृत्तियेँमिं भक्तकोी रस नहीं मिलता। ऐसी भक्ति-निष्ठा 
ही मनुष्यको भगवानके समीप बढ़ाते हुए भगवत्‌-रूप बना 
देती है। 

भक्तराज प्रह्मदने भक्तिकी व्याख्या करते हुए कहा है-- 

या प्रीतिरविवेकानां. विषयेप्चनपायिनी । 

त्वामहुसरतः सा में हृदयान्मापसर्पठु ॥ 


“अज्ञानियोंका इन्द्रियॉके विषयोंगे जेसा अविचल प्रेम 


# सर्च-खुलभ भक्ति-मार्ग $ 








देखनेमें आता है? तुम्हारा सरण करते समय हे प्रमु | 
व॒म्द्ारा ओर ऐसी ही तीव आसक्ति मेरे हृदयमें निरन्तर रहे 
( ऐसी मेरी प्रार्थना है।)? 


ठुल्सीदासजीने भी रामायणमे कह है--- 
कामिदहि नारि पिआरि जिमि झोमिटि हिय डजिमि दाम १ 
तिमि रघुनाथ निरंतर प्रिय शागहु मोह 


ठ्ाम 
र्मा॥। 





|| 
सर्व-सुलुम भक्ति-मार्ग 
( भक्तिका ताक्षिक विवेचन ) 
[ लेखफ--आचार्य प० श्रीनरदेवजी शाद्यी, वेदतीर्य 


मानस-रामायगमे गोस्वामीजीने भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके 
मुखसे अयोध्यापुर्वासियोंक्रे प्रति भक्तिकी बडी महिमा 
कहलायी है और भक्तिमार्गको सर्वसुलभ बतलाया है--- 


कहहु भगति पथ कव्न प्रयासा। 
जोग न मखसख जप तप उपचासा॥ 
सरक सुभाव न मन कुट्छिई। 
जथाकाम सतोष सदाई ॥ 
मर दास कहाइ नर आसा। 
करइह तो कहहु कहा बिस्वासा॥ 
बहुत कहे का कथा बढाई। 
एहि. आवरन बस्य में भाई॥ 
बर न बिग्रह, आस न त्रासा) 
सुसमय ताहि. सदा सब आसा॥ 
अनारंभ अनिकेत अमानी १ 
अनध अरोष.. दच्छ . बिग्यानी॥ 
प्रीति संदा सज्जन ससगो१ 
तृन सम विषय स्वर्ग अपबगों॥ 
मभगति पच्छ हुठ नहिं. सत्ताई) 
दुष्ट तक सब दूरि बहाई॥ 
( उत्तरकाण्ड ) 


व्मक्तिमार्ग कितना सुलभ है? जिसमें यम) नियमः 
आसन» प्राणायामः प्रत्याह्मर! धारणा ध्यान? समाधि--योगके 
इन अध्यड्रॉंकी आवश्यकता नहीं; न जप-तप» अथवा ब्रतकी ही 
अपेक्षा है| सरल खभावः मनमें कुटिकता न रखना? जो कुछ 
मिल जाय$ उसीमे संतोष--ये ही भक्तिके मुख्य लक्षण हैं। 
भक्त न तो किसीसे बैरुविरोध करता है और न किसीसे 
आशा अथवा भय हीरखता है। वह अहंकारपूर्वक कोई क्रिया नहीं 
करता--सम्पूर्ण संकल्पोंकाः संन्यासी होता णहासक्त नहीं होता 
मान-पाप-क्रोध-रहित होता है? खख्॒रूपको समझता है तथा 


भ० अं० २०-- 


भगवजनोंकी सगतिम रमण करता है| उसके लि। मर म्व॒र्सन 
अपवर्ग समान होते है तथा इस प्रकार जो मनुप्य शानदठ« 
कर्महठ छोडकर भक्तिहठ रखता है? वह मुग्बी होता है| 
शानमार्ग--कैबल्य-सुक्तिदायक है? पर हैं अतिक्लिए । उनके 
साधन भी कठिन हैं? उसमे विष्न भी अनेऊ आते ₹ै उसमे मन- 


कोकोई अवलूम्ब भी नहीं रहता । यदि कोई विरला मानमार्गसे 


तर भी जाय? तो भी उसके लिये भक्ति आवश्यक ऐ--भक्ति 
बिना कोरा जान पुनः पतनकी ओर ही छे जाता है जञानीरों । 

चह भक्ति---संत-समागमक्रे ब्रिना ऊहोँ। 

कर्ममार्ग--से पुनः शानमार्गपर आना पड़ता है उसमें 
भक्ति आवश्यक है ही। 

भक्तिसार्ग--खतन्‍्त्र मार्ग है। गोखामीजीऊे गब्दोंम 
वह सम्पूर्ण गुणोंकी खान है । 

ऊपर भक्तके जो गुण कहे गये के वे गीतामे भी 
कई >ओकोंम वर्णित हैं | इससे स्पष्ट है कि जानमार्ग कठिन 
है ही; कर्ममार्ग भी कठिन है; और भक्तिमार्ग तो सभीसे 
कठिन है? पर साथ ही सरल भी है । 

नवधिध भक्ति 

भक्तिमे सबसे प्रथम आवश्यकता भ्रवण की १ । 

श्रवण न हो तो कीर्तन कैसा । 

कीर्तनसे स्मरण बना रहता है । 

फिर पाद्सेचन । इसमें सब प्रतारको सेया जा जाए हर 
जहों पादसेवन होगा अर्चच भी आ ही जायया। 

अर्चन बन्दुनाऊे बिना अधूरा ही गा गाएगा। सब 
दासभाव जंगेगा । 

फिर यही दासभाव सस्यभावने परिया 
अन्तम सख्यभाव आत्मनिवेद्न रूप ही जज्मा | 


्ि्जओिलजच 


5:30 । 


श्प्छ 


# मद्धक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 








भक्तकी भक्ति जब चरमसीमाकों पहुँच जायगीः तब 
उसकी दशा भी खितप्रज्ञ ज्ञानीकीः्सी हो जायगी | फिर ऐसे 
भक्तको भगवान्‌ क्‍यों न गले लगायेंगे | 

यद्यपि शानमार्ग सर्वोच्च माना जाता है और वह मोक्षतक 
पहुँचाता है; तथापि वह ह्लिष्ट है। कर्ममार्ग भी छ्लिष्ट है। 
निष्काम कर्म तो नितान्त कठिन है। 

सक्राम कर्म बन्धनमें डालनेवाले हैं, इसलिये सर्वंसुझम 
मार्ग है--भक्तिमार्ग | 

यो तो दीखनेमें भक्तिमार्ग सुलभ प्रतीत होता हैः 
तथापि जबतक भक्तिमावक्री प्रारम्मिक सीढ़ीपर चढ़कर 
अन्तिम सीढ़ीतक पहुँचते हैं। तबतक भक्तिमार्गम भी 
ज्ञानमार्गसे कम कठिनाई नहीं है | 

शानमार्गपर--चलते-वलते कहीं “अहं ज्ञानी? की 
भावना आ सकती है और यह “अहं-भावना? साधकको पुनः 
नीचे गिरा सकती है। 

कर्ममार्ग--राजसी मार्ग है। इसमें “अहं? तो साथ 
चिपटा ही चला जाता है। आगे चलकर मनुष्य निष्काम 
बन जाय तो और बात है | 

भक्तिमार्गमे--तो प्रारम्भसे ही “भहं?का भाव गलने 
छगता है और ऊपरकी सीढ़ीपर पहुँचनेतक “अहं?का पता ही 
नहीं रहता । 

आश्चर्य यह है कि 

संसार चलता ही है “अहं?से, पनपता ही है “अहं!से | 

और जहाँ «अहं? गया। वहाँ फिर संसार भी कहों रह 


पाता है। 
इसीलिये 


यज्ञ-यागादिमें देवताओंको उद्देश्य करके आहुति देते 
हुए कहा जाता है -- 
इदमरनये इंदू न सम | 
यह मेरी आहुति अग्निके लिये है; इसमें मेरा कुछ नहीं 
है जिसके लिये है; जिसकी है; उसीको दे रहा हूँ । इसी 
अकार--- 
इर्द वायवे इंद न मम 
इंदू सोसाय इंदू न॒सम 
इंदमिन्द्रया,. इंद न॒ मम 
इंदसादित्याय इंद न मम 


अर्थात्‌ यह आहुति वायुके लिये है? यह सोमझकरे 
लिये है; यह इन्द्रके लिये है; यह आदित्यके लिये है, इसमें 
मेरा क्या है; जिसकी है; उसीको दे रहा हैँ? उसीको सौंप 
रहा हूँ । 
यद्यपि भगवानको शानी-- 
प्रियो हि ज्ञानिनो्त्यर्थभह स च मस्त प्रियः ॥ 
(गीता ७। १७ ) 
--अल्यन्त प्रिय होते हैं, तथापि भक्तिमार्गवाले अत्यन्त 
प्रिय नहीं तो प्रिय तो अवव्य होते हैं | किसी तरह भगवानके 
प्रियोंकी सूचीमं एक बार नाम आ जाय तो और क्या 
प्वाहिये | 
भगवानको ज्ञानी अत्यन्त प्रिय क्‍यों ? 
इसलिये कि वह अन्योंक्री अपेक्षा साथनामें अत्यन्त कष्ट 
उठाता है---तब कहीं भगवानको पाता है | कर्मकाण्डका मार्ग 
उस ज्ञानमार्गसे अति सुलभ है | भक्तका मार्ग उससे 
भी सुलभ है--- 
न में भक्तः प्रणश्यति । 
भमेरा भक्त नष्ट नहीं हो सकता |? 
क्यों जी-- 
प्र०--तो फिर ज्ञानीको जो फल मिलेगा) वही भक्तको 
भी मिलेगा ! 
3०--हों$ इसमें क्या संदेह है ९ 
प्र०--केसे १ * 
उ०--जैसे पुष्पके आश्रयसे एक छोटी-सी चींठी भी बढ़े- 
बड़ोंके सिरपर चढ़ जाती है। उसी प्रकार भक्त भी किसी 
ज्ञानीका भक्त हुआ--पूर्णरूपेण, तो वह भी उस पदकों 
प्रात्त कर सकेगा? जिस पदको शानी प्राप्त करता है | 


प5०--तब तो भक्तका मार्ग सबसे अच्छा रहा। 

3०--अच्छा तो है। पर हर कोई सच्चा भक्त भी नहीं 
बन सकता) जैंसे हर कोई ज्ञानी नहीं बन सकता | 

प्र०--क्यों 

3०--यह बात तो संस्कारोंकी है--संस्कारी जीव शीघ्र 
पहुँच पाते हैं; एक़ ही जन्ममें पार हो जाते हैं। जिनके संस्कार 
कम अच्छे होते हैं; वे अनेक जन्मोंतक धक्के खाते रहते हैं । 

अनेकजन्मसंसिद्धस्ततोी याति परां गतिस ॥ 


(गीता ९। ३१) 


* सर्व-खछुलभ भक्ति-मार्ग # 


डिक ॉ:ॉ्ञ़ञञस्‍ॉस्‍ॉािफइस्‍ाडओििि लि ििडि वि ड ेेे2:2::ऑइ:झ:इ:इंँिड/श8?ह/्टड्च्चअ?#अ#न्‍शछेकचनक्‍-:ड-ड-.ह-हइ-तह8ह8ह8ईह8औईऔई॥ 





६५ 





तीव्र-सस्कारी जीव इसी जन्ममे और मध्यम-सस्कारी जीव 
प्रयक्ष करते रहें तो अनेक जनन्‍्मोंमि जाकर परा गतिको प्राप्त 
करते हैं। 


सनक? सनन्‍दन। सनातन) सनत्कुमार--ये ध्यानयोगसे 

पार हुए | 

राजा जनक) जैगीषव्य आदि कर्मयोगसे पार हुए। 

भक्तियोगसे जो पार हुए) उनकी नामावली भी कम 
लबी नहीं है--भनन्‍तमाछकी गाथाएँ पढ़िये । 

तत्त्व यह है कि 

शक्तिसे भक्ति पनपती है और भक्तिसे गक्ति आती है; 
इसलिये पर-गति प्राप्त करनेमें भक्ति शक्ति तथा युक्तिका 
यथार्थ समन्वय आवश्यक है| 


भक्तिके अनुरूप मार्ग शक्तिके अनुरूप उसपर चलना 
और भक्ति-शक्तिका समन्वय--ये तीन बातें आवश्यक हैं । 
भक्तिके बिना शक्ति व्यर्थ) शक्तिके बिना कोरी भक्ति व्यर्थ 
और युक्तिके बिना भक्ति-शक्तिका समन्वय नहीं हो सकता | 
इन गीता-धचनोंको देखिये-- 
अद्देश सर्वभूतानां मेत्रः करुण एवं च। 
निर्ममो. निरहंकारः समदुःखसुखः क्षमी ॥ 
संतुष्ट सतत योगी यतात्मा दृठनिश्चयः । 
मस्यपिंतमनोडुद्धियाँ मद्भधक्तः स मे प्रिय: ॥ 
यस्माश्नोद्दितते लोको लोकान्नोद्दिजते च यः। 
हर्षापभयोद्देगैसंको यः स च॒ में प्रियः ॥ 
अनपेक्षः झ्ुचिदृक्ष उदासीनो गतव्यथः | 
सर्वौरम्भपरित्यागी यो मदन्भधक्तः स मे प्रिय: ॥ 
यो न हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न क॒ड्ठति। 
झुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्‌ यः स मे प्रियः ॥ 
समः शान्नों च मिनत्रे च तथा सानापमानयोः | 
शीतोष्णसुखदुःखेपु समः सड्डविव्जितः ॥ 
तुल्यनिन्दास्तुतिमौनी संतुश्टो येन केनचित्‌। 
अनिकेतः स्थिरमतिर्भक्तिमान्‌ से प्रियो नरः॥ 


से तु धर्म्यास्शतमिदं यथोक्त पर्युपासते। 
श्रद्घाना मत्परमा भक्तास्तेंडतीव से प्रियाः ॥ 


( १२॥ १३-२० ) 
इन कम ध्यो मद्भक्तः५ “भक्तिमान्‌७ धभक्ताश 


जन 


इत्यादि विज्ेपर्णोक्रों देखकर विस्मय होता है कि मगपान्‌ 
कोरे श्ञानसे; कोरे कर्मकाण्डसे प्रमन्न होनेवाले नदी: उनने 
धभक्तः भी चाहिये । 
केसे भक्त ? 
ऐसे भक्तः जो द्वेपरद्दित हों) मैत्र हों। करण हों। निर्मम 
हों। निरहंकार हों) समसुख-दुःख हों क्षमावान्‌ हो-- 
और 
संतुष्ट हों) यतात्मा हों! दृदनिश्वय हों) मुह मने- 
बुद्धिको अर्पण किये हो--- 
यही नहीं, 
जो लोगोंसे घबरानें नहीं, छोग जिनसे घबरापें नहीं 
तथा जो भय हर्ष) अमर्ष एवं उद्देगसे मुक्त ह--- 
यही नहीं, 
किसी वस्तुकी अपेक्षा न रफें। शन्रि है दक्ष हों। 
उदासीन हों? गतव्यथ हों) सर्वासम्भपरित्यागी ( में टी बरनें- 
वाला हूँ; ऐसी बुद्धि न रखनेवाले ) हो-- 
जो 
शत्रु और मिन्रकोी समान समझें? मानापमानरों एय- 
सा जानें) शीत-उष्ण+ सुख-दुःखमें समान रहेँ। सएरटित ऐ--- 
जो 
निन्‍्दा-स्तुतिमें समान रहूँ। मौनी हों ( मितना आवध्यद्र 
हो) अपरिहाय हो उतना ही बोलनेवाले हीं )! सिस्माति 
रहें, अनिकेत हों--कहीं ममत्व न रखें-- 
जो 
भ्रद्धावान्‌ हौ--वस, मुझे ही सब छुछ समशें--ऐल ऐसे 
गुणौंसे युक्त भक्तिमान्‌ मुसे प्रिय हैं । 
इन गीताके ोकॉसे स्पष्ट दे कि गीताके व्मन्मिन! 
में और अन्यत्र व्मक्तिमान'में बड़ा भेद है । 
सारांश कोरी भक्ति भी कुछ नदी तथा वो रि शान विशनादि 
गुण भी भक्तिशून्व होनेसे साथक नहीं हद | रामायग उनर- 
काण्डके दोहे और गीताके द्वादश अध्याय बहत छूट 
साम्य है। 
यह है ताह्विक विदेदन भक्तिका । यद शोचपर प्रत्येर 
व्यक्ति भक्ति और झक्तिक्रा यथार्थ उपयोग फरें । 


+-+++<8*४:---4-«- 
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* मदुक्तियुक्तों भुचर्न पुनाति # 





भक्ति-तलवका दिग्दशंन 


शाजोकी आलोचना करते समय सबसे पहले अनुवन्ध- 
चतुष्टय अर्थात्‌ अधिकारी3 सम्बन्ध, अभिषेय और प्रयोजनका 
विचार किया जाता है। अतएव भक्ति-शाखके अनुबन्ध-चतुष्टय 
क्या हैं १ श्रीमन्महाप्रभु चेतन्यदेव कहते हैं कि भक्ति-शासत्रके 
प्रति भ्रद्यावान व्यक्ति ही इसका अधिकारी है। “वाच्य-वाचकः 
सम्बन्ध: ।” इस शाख््रका प्रतिपाद्य विषय है ---«उपास्य- 
तत््वः । अतएव शासत्रका उपास्य-तत्त्वके साथ वाच्य-चाचक 
सम्बन्ध है | उपास्य-तत्व श्रीकृष्णकी प्राप्तिक उपाय 
ध्अभिषेयः है। अत़्् भक्ति अभिधेय है और श्रीकृष्ण- 
प्रेमकी प्राप्ति ही इसका “प्रयोजन? है । 

१. अधिकारी ( जीव-तत्त्व ) 

जब भक्ति-शास्रका अधिकारी श्रद्धावान्‌ जीव है; तब यह्‌ 
सहज ही जिज्ञासा होती है कि जीव-तत््व क्या है और वह 
श्रद्धावान्‌ होता कैसे है | पद्मपुराणके उत्तरखण्डमें जीव- 
तत्वके विषयमें जामाता मुनि कहते हैं--- 

ज्ानाश्रयो. ज्ञानगुणश्रेतनः प्रकृतेः  परः। 

न जातो निर्विकारथ् एकरूपः स्वरूपभाक ॥ 

अणुर्नित्यो. च्याप्तिशीलश्चिदानन्दात्मकस्तथा । 

अहमर्थो>ष्ययः क्षेत्नी भसिन्नर्पः सनातनः ॥ 

अदाह्यो5च्छेच अछेद्य अद्योष्याक्षर एुवं च। 

एवमा्िगुणयुक्त:.. शेषभूतः. परस्य वे ॥ 

मकारेणोच्यते जीव: क्षेत्नज्ः परवान्‌ सदा । 

दासभूतो. हरेरेव. सान्यस्येव कदाचन ॥ 

आत्सा न देवो न नरो न तिर्यक्‌ स्थावरो न च। 

न देहो नेन्द्रियं नेच मनः आणो न चापि थी; ॥ 

न जडो न विकारी च॒ ज्ञानमान्नात्मकी न च। 

खर्मे स्वयंप्रकाशः स्यादेकरूपः स्वरूपभाक्‌ ॥ 


अहम५:. भ्तिक्षेत्र॑ भिन्नो5णुनिंत्यनिर्मछः । 
तथा ज्ञातृत्वकदृत्वभोक्तृत्वयनिजधर्संकः ॥ 
परमात्मैकशेषत्वस्वथभावः सर्वद! खत; ॥ 


अर्थात्‌ जीव देह नहीं है, ज्ञानका आश्रय है। शान 
उसका गुण है | जैसे अग्निका गुण दाह है; सूर्यका गुण 
प्रकाश है? उसी प्रकार जीवका गुण ज्ञान है । वह चेतन है; 
प्रकृतिके परे है । जैसे कापमें व्यापक अग्नि काएसे भिन्न है; 
उसी प्रकार देही ( जीव ) देहसे भिन्न है; इन्द्रिय/ मन$ प्राण * 


या बुद्धि भी नहीं है। वह अजन्मा हैः निर्विकार है? सदा एकरूप 
रहता है | अणु है, नित्य है, व्यापक है? चित्‌ और आनन्द- 
खरूप है। “अहं?-शब्द-बाच्य, अविनाशी) क्षेत्री ( शरीररूप 
क्षेत्र॥ खामी ) शरीरसे भिन्नरूप॥) सदा रहनेवाला+ 
अदाह्मः अच्छेचध्ः अछेयः अशोप्यः अक्षर आदि 
गुणौंसे युक्त है । जीव समस्त पदार्थोका द्रष्टा और प्रकाशक 
है तथा खय॑ अपना भी द्रष्ट और प्रकाशक है | वह न जड 
है और न जडसे पैदा हुआ है। जीव केवल ओऔहरिका 
दास है, और किसीका नहीं । वह देवता नहीं) मनुष्य नहीं; न 
तियंक्‌ है न स्थावर है। वह शाता) कर्ता और भोक्ता हैः 
कर्मानुसार उसका गमनागमन होता है। परमात्माका शेषत्व- 
अनन्यदासत्व ही जीवका खभाव है | 


ये जीव असंख्य हैं, अनन्त हैं | जछ स्थल और 
अन्तरिक्षमे कोई स्थान ऐसा नहीं; जो जीवोंसे खाली हो। 
जीवके सम्बन्धमें श्रीसनातन गोख्वामीके प्रश्नोंका उत्तर देते 
हुए, श्रीमन्मह्मप्रभु कहते हैं-- 


जीविर खुरझूप हुये ऊहुंष्णर. नित्यदास १ 
कृषार तट्य्या शक्ति भेदामेद प्रफाश ॥ 


अर्थात्‌ खरूपतः जीव श्रीकृष्णका नित्यदास हैः 
वह श्रीकृ्णकी तट्सख्या शक्ति है? भेद और अभेदरूपमें 
प्रकाशित होता है। शात्रोमे अन्तरज्ञा/ वहिरज्ञा और तथ्स्था 
भेदसे श्रीभगवानकी तीन शक्तियोंका उल्लेख पाया जाता है। 
श्रीमन्महाप्रभु कहते हैं--- 

कृष्णेएर. स्वामाविक तिन शक्ति-परिणति १ 

चित-गक्ति,  जीवशक्ति. आर मायाशक्ति ॥ 


अर्थात्‌ श्रीमगवानकी खभावतः तीन शक्तियोंमें परिणति 
होती है--चित्‌-शक्तिः जीवशक्ति और मायाशक्तिमें | चित्‌- 
शक्ति ही अन्तरज्ञा शक्ति है? मायाशक्ति बहिरद्धा तथा जीव- 
शक्ति तट्स्था | श्रीनारदपाश्वरात्रमें भी लिखा है --- 


यत्तटर्स्थं तु चिद्गरपं खसंवेद्याद्‌ विनिर्गंतस्‌ | 

रम्जितं गुणरागेण स जीव इति कथ्यते ॥ 

अर्थात्‌ चित्‌ पदार्थ खसवेद्य मूलरूपसे निकलकर 
तट्स्थ होकर रहता है | गशुणरागके दारा रक्ञित वह तथ्स्थ 
च्िद्रुप ही जीव कहलाता है। भगवानने गीतामें भी कहा है-- 


# भक्तित्तत्त्वका दिग्दर्शन * 


ढक 
दर 
छा 


अपरेयमिततस्त्वन्यां प्रकृति विद्धि मे पराम्‌ । 

जीवभूतां महाबाहो ययेदं॑ धार्यते जगत्‌॥ 

अर्थात्‌ पूर्वोक्त आठ प्रकारकी अपरा प्रकृतिसे मिन्न 
एक़ मेरी जीवरूप परा प्रकृति है। जिसके द्वारा यह जगतू 
धारण किया जाता है। अर्थात्‌ जैंसे देहीके द्वारा यह देह 
धारण किया जाता है उसी प्रकार असख्य-असख्य जीवोंफे 
द्वारा जल, स्थल और अन्तरिक्षरूप अनन्त ब्रह्माण्ड धारण 
किया जाता है । 

अब यह प्रइन होना खाभाविक है कि “जब जीव स्वयं 
भगवानकीः श्रीकृष्णकी तटस्था शक्ति है; तब फिर श्रीकृष्ण 
तत्त्व है क्‍या !? बेद-वेदान्त आदि शास््रोंकी चरम आलोचना 
करनेसे शञात होता है कि श्रीकृण. अखिल-प्रेम-रसानन्दमूर्ति 
हैं। वे नित्य रस-खखरूप हैं, नित्य प्रेम-स्ररूप हैं तथा नित्य 
आनन्द-स्वरूप हैं। सूर्यकी किरणके समान? अग्निके स्फुलिड्के 
समान जीव इस अखिल-प्रेम-रस-आनन्द-खरूप श्रीकृष्णका ही 
अंश है। अताण् विश्युद्ध प्रेम-रस-आनन्द ही जीवका प्रकृत खरूप 
या ख्भावहै। आनन्द ही ब्रह्म है एवं परमानन्दखरूप श्रीकृष्ण 
ही परम तत्त्व हैं | इस आनन्दसे ही जीवोकी उत्पत्ति होती है 
तथा आनन्दमें ही जीवॉका लय होता है।श्रति भी कहती है-- 

आनन्दो बह्मेति व्यजानात्‌ । आनन्दाड-येव खल्विमानि 
भूठानि जायन्ते । आनन्देन जातानि जीवन्ति । आनन्द 
प्रयन्त्यभिसंविशन्ति । 


अर्थात्‌ ब्रह्म आनन्द्खरूप है। आनन्दसे ही भूतगण 
उत्पन्न होते हैं. आनन्दसे वे जीवित रहते हैं; आनन्द्मे 
गमन करते हैं तथा आनन्द ही प्रवेश करते हैं । 

अतण्व प्रेमानन्द ही जीवका प्रकृत खरूप है । फिर यह 
इस संसारमें इतना दुखी क्यों है! श्रीमन्महाप्रभु कहते हैं कि 
जीव श्रीकृष्णकी तटरथा शक्ति है? उनकी अन्तरज्ञा और 
बहिरज्ञा शक्तियोंके मध्यमें स्थित है। अन्तरज्ञा शक्तिके 
आकर्षणको प्राप्तकर जीव श्रीकृष्णोन्सुख होता है--नित्यानन्द 
नित्य-सुखका भोग करता है। परंतु वहिरज्ञा शक्तिके 
आकर्षणसे वह मायामुग्ध होकर सांसारिक क्लेशॉको भांगता 
है| भ्रीमन्महाप्रभु कहते हैं-- 

कृष्ण भुझि सेइ जीव अनादि उहिमंख।) 

अतण्य माया तोर देय ससार इुख॥ 

कमभू स्वर्ग उठाय, कमू नरके डुवाय) 

अर्थात्‌ वही अनादि जीव भ्रीकृष्णजो भूलकर जब 


बहिमुंख होता है। तब मात्रा उसझो 
करती है। कभी ऊपर उठाकर खगगमे ले जाती टे तो पेभी नाउके 
डुबा देती है। अविद्या या माया श्रीभगवानऊी पर्चारिग £ * 
भगवद्दिमुख जीवोफ़ा अपने प्रभती अवबरा 

वह सहन नहीं कर सकती। दसीलिये 
करती है। अतएव भगवदिनुखता ही दु सत्ता रत ० ४ 
इस मायासे निस्तार पानेका एकमात्र उपाप रै--भगयारँ 


रत तु एउ प्राय 


गा 
++७०॥ 


दण्टपरिएन 


सम्मुख होना । गीतामें भी भगवान्‌ बटते ए-- 


देवी होपा गुणसयी मम माप्रा दुरत्य्रा। 

मामेव ये श्रपचन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥ 

अर्थात्‌ यह देवी त्रियुणमयी मेरी माया दुर्त्यप है 
पार पाना कठिन है | जो मेरी शरणम था जाते ५५ थे 
मायासे निस्तार पाते है | श्रीमफ्रागवर्तम भगवान्‌ कदते 

भक्त्याहमेक्या झ्रांटा, श्रद्धुया55तमा प्रिय सतास । 

भक्ति; पुनाति सज्निष्टा श्रपावानपि सम्मवाय ॥ 

( श्रीमक्वागवत ११ । १४ ॥ 

है उद्धव | में श्रदापूवक वी हुई एकमान 
से ही वर्ण होता हूँ) क्योंकि में स्तोफी आजा भौर प्रिप 
हूँ। मेरी दृदभक्ति चाण्डालकों भी जातिदोपन पिन +रदी 
है अतएव भक्ति ही भीक्ृण्ण प्रामिया उपाय है। भसि ने रा 
श्रीक्ृष्ण-प्रेमडी प्राप्ति होती है। प्रेमसे हु.स दूर रोता 
और संसार-यातना तिरोद्दित दो जाती है। परतु रस प्रेम्या 
मुख्य प्रयोजन भ्रीकृष्ण-प्रेमणा आस्वादन ही दे । 

२. सम्बन्ध ( भगवत्तत्त ) 

बेदादि समस्त झाम्र सब प्रकारते श्रीहछप्यगे ही पाराम्प 
को प्रकट करते हैं। अर्थात्‌ सीरृष्ण द्वी परतम ए उनरें 
ऊपर कोई दनरा उपाल-तत्व नहीं है--परटी साय शारदपा 
अभिप्राय है | श्रीमन्महाग्रमु कद्दते हैं-- 


हंसने 


खत 


ग हे 


०) 


१ के हा 


दम फ 


कृष्णेए खसपरिचार सुन रनान' 
अह्य सझानन्तत्व हेले. बेसनन्दन ॥ 
(- 0+ आ७- हो 


/ कम ज्क्िर रु 
से आदि से पय्सी निशार आर) 


ट 
क 

नल 

न 


चिदानत देट. स्रशिय मी 
अर्थात्‌ हे सनातन] जब पीह्गरे साहपर 


कहता हूँ; तुम सुनो कृष्ण अद्वव शानतच्व॒ है ८ 


रब 
श्थ 
चि| 
का ] हर 


|. 
पा 


बजेन्द्रनन्दन हे । वे सरके जादियारण ७ सपर डस्हीर -शण 
पु रे मर. 
टू व अंगी है। वे छ्ियोरतेेसर क्ाइप्ण चिदानल्सभाए। <* 


सबके आश्रय सर्वेद्धर €। ब्रह्मनतिदाम ज्शा 


# मद्धक्तियुक्तों भुवनं पुनाति # 





१५८ 
इंशवरः परमः कृष्णः सचिदानन्द्विश्नहः । 
अनादिरादिगोंविन्दः सर्वकारणकारणम्‌ ॥ 
(्‌ श्र, सं० ७५-१२ ) 


अर्थात्‌ श्रीकृष्ण परमेश्वर हैं; सच्िदानन्दविग्नह हैं; 
अनादि हैं और ( सबके ) आदि---मूलकारण हैं। गोविन्द 
सब कारणो!ंके कारण हैं अर्थात्‌ उनका कारण कोई नहीं। 
भ्रीमद्धागवर्तम॑ कहा है--- 

वदन्ति तत्‌ तस्वविद्स्तत्व॑ यजूज्ञानमहयम्‌ । 

त्रह्मेति परमास्मेति सगवानिति डाब्यते ॥ 

( १।२।११ ) 

अर्थात्‌ तच्ववेत्तागण जिसको अद्यय शान-तत्त्व कहते हैं, वही 
ब्रह्म, परमात्मा3 भगवान---इन तीन शब्दोंसे अभिद्दित होता है । 

एक ही अद्ययतत््वकी यह त्रिविध अनुभूति है। जैसे दूरसे 
दींखनेवाछा सूर्यका विस्तृत प्रकाश समीपसे गोलाकार ज्योतिः- 
पिण्डके रूपमें तथा और भी समीप जानेपर उसमें विराजित भगवान्‌ 
सूर्यदेवके रूपमें मूर्तिमान्‌ दिखायी देता है? उसी प्रकार शानके 
उदयकालमें साधकके झुद्ध सात्तविक हृदय-पटपर जो भगवदूविग्रह- 
का आलोक प्रतिफलित होता है; उसे ब्रह्म कहते हैं। यह सत्तामात्र 
आलोक ही निगुंणवादियोंके द्वारा निर्गुण, निराकार, निर्विशेष+ 
निष्क्रिय आदि नार्मोंसे पुकारा जाता है | यही आलोकपुश्न जब 
विम्बरूपसे साधकके हृदयाकाशमे प्रतिमात होता है? तब इसे 
“परमात्मा? कहते हैं| योगिजन इसका प्रादेशमात्र दीपकलिका- 
ज्योतिके समान दर्शन करते हैं। इसीको जगत्‌का “अन्तर्यामी? 
माना जाता है । ये शह्मानुभव! और “्परमात्मदर्शन” दोनों 
ही भगवत्तत्तके अंशवोध मात्र हैं | इस “्वह्मके? प्रतिष्ठान 
और परमात्मा? के अधिष्ठानभूत परमतत्त्वकों ही थभगवान? 
कहते हैं। भक्तोंको प्रेमाज्जनच्छुरित नेत्रोंस अचिन्त्य-अनन्त- 
गुणसम्पन्न, षडेश्व्यपूर्ण भगवान्‌ श्यामसुन्दररूपके मधुर 
दर्शन होते हैं। ब्रह्मतत्वके सम्बन्धमें उपनिषद्‌ कहते हैं--- 

४४० एकमेवाद्वितीयम्‌ । सत्यं ज्ञानमानन्द ब्रह्म। 

“सम्भवतः इस भ्रुतिका अवरूम्बन करके ही श्रीकृष्णको 
अद्य शानतत्त्वकी संज्ञा दी गयी है | वही परम ब्रह्म भगवान्‌ 
हैं। उपर्युक्त भागवतीय छोककी व्याख्या करते हुए, श्रीजीव 
गोखामी लिखते हैं-- 

अद्दयत्व॑ चास्य स्वयंसिद्धताव्शातादशतप्त्वान्तराभावात्‌ 
स्वदाक्तयैकसदायत्वात्‌ परमाश्नय॑ त॑ विना तासामसिद्धत्वान्च । 


अर्थात्‌ खयसिद्ध ताइश और अतादश ( सजातीय और 


विजातीय ) तद्धिन्न किसी अन्य तच्वके न होनेके कारण तथा एक- 

मात्र खशक्तिपर अवलम्बित होनेके कारण और अन्य सब 

शक्तियोंके परम आश्रय होनेके कारण श्रीकृष्ण ही अद्वयतत्त्व हैं 

उनके बिना कोई शक्ति कार्य नहीं कर सकती भ्रुति भी कहती है- 

परास शक्तिविंविधैव श्रूयत्रे स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया च ॥ 

( ओेताश्वतर० ६। ९ ) 

अतः स्पष्ट है कि परमत्रह्मकी नाना प्रकारकी शक्तियाँ 

हैं। उनमें शन/ बल और क्रिया स्वाभाविक हैं, जिनके 

प्रभावसे जगद्‌-व्यापार आदि कार्य समन्न होते रहते हैं। उसी परम 
ब्रह्मका नाम श्रीकृष्ण है। श्रीमद्धागवतर्मे लिखा है-- 


कृष्णमेनमवेहि त्वमात्मानमखिलात्मनाम । 
जगद्धिताय सोथ्प्यन्न देहीवाभाति मायया ॥ 
( श्रीमह्ा० १० । १४ ॥ ५५ ) 
“हे महाराज ! तुम इन श्रीकृष्णको सम्पूर्ण जीवात्माओंका 
आत्मा जानो? जो वैसे होकर भी जगतके हितके लिये अपनी 
योगमायाके प्रभावसे सर्वसाधारणके सामने सांसारिक जीवके 
समान जान पढ़ते हैं।? 


यह भ्रीकृष्णतत्त्व ही है; जिससे कोटि-कोटि भ्माण्ड उत्पन्न 
होकर विधृत हो रहे हैं; इसका समर्थन आधुनिक ज्योतििं- 
शानके द्वारा भी होता है। रानिके समय नील आकाशकी ओर 
देखिये | अनन्त नक्षत्रमालाएँ: रजतके समान शुश्न किरणसे 
युक्ते दीख पड़ेंगी | वे यद्यपि देखनेमें अति क्षुद्र हैं; फिर भी 
वस्तुतः उनमें अनेकों तारे सूर्यकी अपेक्षा भी कई छाख गुना 
बड़े हैं | यह सूर्य भी» जो इतना छोटा दीख पड़ता है; इस 
पृथ्वीकी अपेक्षा चौद्‌ह लाख गुना बड़ा है । परंतु जो नक्षत्र- 
पुत्न आकाहमें हम देखते हैं) वे वस्तुतः अनन्त आकाशमें 
कैली असंख्य नक्षत्रराशिके करोड़वें अंशके बराबर हैं । इससे 
विश्वत्नह्माण्डकी विशालता और असीमताका सहज ही अनुमान 
किया जा सकता है| इनमेंसे एक-एक नक्षत्र-विशेषको केन्द्रमे 
लेकर अनेकों ग्रह अपने उपग्रहों और उल्कापुझ्ञंके साथ 
भ्रमण कर रहे हैं | जैसे पृथ्वी: मज्जल) बुध गुरु) झुक 
शनि: यूरेनस) नेपच्यून और प्लूटो--ये नौ अह सबकी 
परिक्रमा करते हुए, सौरमण्डलका निर्माण करते हैं; वैसे इस 
अनन्त आकाशम्मे असंख्य सौर मण्डल हैं। सबकी रचना और 
गति-विधि विलक्षण ही हैं । वे नाना प्रकारके रक्तः नील) पीत 
आदि वर्णोंसे युक्त हैं | उनके प्रकाश और तापमें भी निरन्तर 
परिवर्तन देखा जाता है। एम्‌० फ्लेमेरिअन नामक भ्रेंच ज्योति 


# भक्ति-तत्त्वका दिग्दर्शन * 








विंदुने खान) ह्वेल तथा हाइड्ा प्रभृति नक्षत्रपुल्ोंके विषयमें 
वतलाया है कि ये नक्षत्र-पुञ्ध कुछ दिनोतक प्रकाशकिरणोंको 
विखेरकर अन्धकारमें विलीन हो जाते हैं | सम्भवतः इनमें 
हमारी प्रथ्वीकी दृष्ठिसे दो-दो तीन-तीन महीनोंका रात-दिन 
होता है । यह अनन्त विलक्षणताओँसे युक्त अनन्त तारका- 
राशि केन्द्राकर्षण और केन्द्रापकर्णण--दो विभिन्न शक्तियों 
द्वारा विधृत होकर जीवन-यापन कर रही हैं। यदि ये आकर्षग- 
शक्तियां न होतीं तो ब्रह्माण्डकी सारी व्यवस्था ही नष्ट हो 
जाती । अनन्त सौरमण्डडल इसो आकर्षण-शक्तिके वछूपर 
अवस्थित है| इसमे यह सहज ही कल्पना की जा सऊती है 
कि इस अनन्त कोटि ब्रह्माण्डका एक ऐसा भी केन्द्र है; जिसके 
आकर्षणसे ये दृष्ठाह॒४/ कल्पित+ कल्पनातीत/ अनुमित और 
अनुमानातीत निखिल विश्व-ब्रह्माण्ड आइृष्ट होकर उसमें विध्वत 
हो रहे हैं। वे सर्वाकर्षक) सर्वाधारः सर्वपोषक) सर्वाश्रय+ 
निखिल आकर्षण और निखिल शक्तिके परमाश्रय और परमा- 
धार श्रीकृष्ण गोविन्द ही हैं | 

पाठकौंको इस विवेचनते “श्रीकृष्ण! शब्दकी वैज्ञानिक 
निरुक्ति सहज ही समझमें आ सकती है | वस्तुतः श्रीकृष्ण ही 
परब््म हैं; जो सवपिक्षा वृहत्तम है; वही श्रीकृष्ण हैं-- 


यदेव परसं॑ ब्रह्म सर्वतोष्पि बुहत्तमस्‌ | 
सर्वस्यापि दूंहणत्वातु कृष्ण इत्यभिघीयते ॥ 


“जो परम ब्रह्म है; सबसे वृहत्तम है; सबको फेलाये हुए 
है, वही श्रीकृष्ण कहलाता है |? बृहद्‌ गौतमीतन्त्रम भी 
आया है-- 

अथवा कर्षयेत्‌ सर्वे जगत्‌ स्थावरजब्नमम्‌। 

कालरूपेण. भगवांस्तेनाय कृष्ण. डच्यते ॥ 

अर्थात्‌ भगवान्‌ सारे स्थावर-जज्ञम जगत्‌को कालरूपसे 
आकर्षित कर रहे हैं, इसी कारण वे श्रीकृष्ण कहलाते हैं । 


सम्बन्ध-तत्तमें अवतारवाद 


इस जगतूमें सच्चिदानन्दविग्नद श्रीभगवान्‌ जो अपने 
रूपको प्रकट करते हैं, वह उनका अपना रूप प्रकट करना 
ही अवतार कहलाता है। वे अशेपकल्याणगुणमय हैं। दया 
उनका विशिष्ट शुण है। जीवके प्रति श्रीमगवानकी दयाकों 
सभी धर्म-विश्वासी खीकार करते हैं| परंतु जब जीवफ परिच्राण- 
का उपाय प्रदर्शन करनेके लिये वे जगत्‌में अवतीर्ण द्वोते हैं, 
तब उनकी दयाका प्रलक्ष प्रमाण प्राप्त होता है। अन्य किसी 
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अवस्था उनकी दवा वेसे समुज्ज्वललूपमें प्रकाशित नहीं होती | 
श्रीमद्धागवतम कहा है--- 
तथाय॑ चावतारस्ते भुवों भारजिद्दीरपया ।॥ 
स्वानां चानन्यभावानामनुध्यानाया चासहृद॥ 
(१।७॥। २५) 
अतण्व श्रीभमगवानके अवतारका उद्देग्य --्नंध्वीके 
भारका हरण तथा अनन्यभावविशिष्टर अपने भरन्‍्कोंक्े 
अनुभ्यानमें सहायता करना | भगवान्‌ ख़रूपशक्तिऊ्के उ्िच्यस- 
रूपमें इस जगत्‌र्मे अपने रूपको प्रकट करते ह। भक्कोफ़ो 
सुख देनेके लिये हो उनकी श्रोमूर्ति प्रपश्चम आविर्भूत्र होती 
है। गीतामें भगवान्‌ खब कहते ए-- 
यहा यहा हि धर्मत्य स्लानिर्मवति भारत। 
अम्युत्यानमधर्म तयथ॒तद्ा55स्मान खुजास्पदम्‌ ॥ 
परिन्राणाय साधूनां चिनाशाय चर दुष्प्रनाम्‌। 
घर्मसंस्थापनार्थाय. सम्भयामि युगे चुगे॥ 
धर्म ही जीवफ्रे मज्जलक़ा ऐतु है। धर्ममी उसतिर्री 
जीवकी उन्नति होती है। धर्मसे च्युत होना दी जीवका झपा- 
पतन है | इस धर्मकी रक्षाऊ्रे लिये ही सीभगवान्‌ इस धय 
धाममें अवतीर्ण होते हूँ । उपर्युक्त छोक्की टीका >ीमधुदशन 
सरखतीऊे कथनका अभिप्राप यह है कि पर्मफृप्फे भंग? 
लिये जीवका जन्म द्ोता है। कर्मानुमार पी देश ग्राश वराप 
है। परंतु जो सर्वकारणोफ़े कारण तथा सर्वकर्मातीत ए* उनरा 
देहधारण कर्माधीन नहीं है और न उनझ्ा श्र ही भी 7 
शरीर है । इसी कारण बृहद्‌ विष्णुए्राणमें कहा गश ४ -- 
यो वेत्ति भौतिक॑ देह कृष्णस्थ परमास्मन । 
ससर्वस्माद्‌ वहिष्कायः प्रोतस्मातप्रिधानत, ॥ 
भाष्यकार श्रीशंकराचार्यनी भी कहते £ 
स॒ थ भगवान्‌ छानेश्र्शशनिपितपरी्यत्तेण 
सम्पन्नस्िगुणात्मिकां वैष्णवी स्था मायां घ्राहनि 
जोडव्ययो भूतानामीखरो नित्यशुद॒ुणमुफ्तभार 
स्वमायया देहवान्‌ इ्वव जात एव थ खोझानुप्राद 
लक्ष्यते, स्वप्रयोजनानावे5पि भूतानुजिएक्षया । 


सदा 

पद्नीह्ाया- 
| 

ग्गैंटपि सूद 


ही 
श्श्प 


हे 
[ 
का 


+ 


अर्थात्‌ श्ञान* ऐशल्वपे: शन्गिब बहन बंद पर 


] 


द्वार सदा सम्पल थे भगवान्‌, अपनी सिटुधागमिता दैणारी 
माया? प्रकृतिको वशीमृत करते) निश्सिल झूदेंएे एंखर ठया 
अज) अच्यय- निच पग्दुदसनसभात होते हुए भी 
अपनी मायाक्रे द्वारा देहवानके समान ऐते हएनले ठप; 


१६० 


उनका अपना कोई प्रयोजन न होनेपर भी सृष्ट जीबोके प्रति 
अनुग्रहकी इच्छासे संसारका कल्याण करते हुए; दीख पढ़ते हैं। 

श्रीभगवानकी प्रकृति भौतिक नहीं है? उनका भ्रीविग्रह 
भौतिक नहीं है--इस बातकों श्रीमद्रामानुजाचार्यः श्रीमघु- 
सूदन सरखती। श्रीमद्विश्वनाथ चक्रवर्ती; श्रीमान्‌ बलदेव 
विद्याभूषण तथा महाभारतके टौकाकार श्रीमान्‌ नीलकण्ठ 
प्रभतिने गारत्र और युक्तिके अनुसार सुस्पष्टरूपसे प्रमाणित कर 
दिया है | श्रीमगवानले गीतामे स्वयं अपने श्रीमुखसे कहा है--- 

जन्म कर्म च में विव्यमेत्र यो चेत्ति तत््वतः। 

सागण यह है कि भगवानके जन्म और कर्म दिव्य है 
भौतिक नहीं | श्रीजीव गोखामी कहते हैं कि “ईश्वरका 
ज्ञानादि जैसे नित्य है? देह भी बैसे ही नित्य है। उनमें देह- 
देहीका भेद नहीं है | जीवढेह जैसे चेतनाविहीन होनेपर “शव? 
बन जाता है; भगवद्देहके बरसे ऐसी बात नहीं; वह सदा 
ही चिंदानन्दर्समय बना रहता है | अतए़ श्रीविश्रह 
सब्चिदानन्दखरूप भजनीय है ! वे श्रीमगवत्संदर्भमे 
लिखते हैं---- 

यदात्मको भगवान्‌ तदात्मिका व्यक्तिः। किमात्मको 
भगवान्‌ ) ज्ञानात्मकः ऐश्वर्योत्मकः गक्त्यात्मकश्र । 

अर्थात्‌ भगवान्‌ जैसे हैं, वेसी ही उनकी अभिव्यक्ति 
होती है । भगवान्‌ कैसे है! वे ज्ञानस्वरूप हैं, ऐश्थर्य- 
स्वरूप हैं ओर शक्तिखरूप हैं। भगवानके स्वरूपसे भगवद्देह 
भिन्न नहीं है। जो खरूप है; वही विग्रह है | विज्ञान-आनन्द 
भगवानका खरूप है; अतएव भगवद्विआजह भी विशानानन्दमय 
है । भगवान्‌ रसखरूप हैं, अतएव श्रीभगवद्विग्नह भी रसमये 
है। भगवान्‌ गीतामें कहते हैं--- 

अवजानन्ति माँ मूढ़ा माजुषीं तजुमाश्रितम । 

अर्थात्‌ मूढलोग मुझको भौतिक मानव देह घारण किये हुए 
समझकर मेरी अवज्ञा करते हैं | यहाँ प्रश्न हो सकता है कि 
सर्वव्यापक परम ब्रह्म सीमित सानव-देह कैसे धारण कर छेता 
है। इसका उत्तर यह है कि जो सर्वव्यापक हैः निराकारः 
निर्विकार है) वह सर्वशक्तिमान्‌ भी है। अतएव वह साकार 
रूपमें प्रकट हो। इसमें कुछ भी असम्भव या अयौक्तिक नहीं 
है। दुर्गाससशतीमें श्रीअम्बिका देवीके प्राकव्यके विषयमें 
लिखा है -- 

अतुर्र तन्न॒ तत्‌ तेज: सर्वदेवशरीरजम्‌ । 

एकस्थ तद॒भून्नारी व्याप्तकोकत्रयं त्विपा ॥ 


# मद्भुक्तियुक्तों खुवर्न पुनाति # 








भाव यह है कि सम्पूर्ण देवताओंके शरीरका सूक्ष्म 
अठुलछ तेज एकत्र होकर नारीके रूपमें प्रकट हुआ और उस 
तेजसे तीनों छोक व्याप्त हो उठे | अर्थात्‌ सूक््मसे स्थूलरूप 
प्रकट हुआ | 

वेदादि शास्तरोंमे देवताओंकी विग्रहवत्ता भी खीकृत 
हुई है। निरुक्तकार यास्कमुनि कहते हैं --- 

अथाकारचिन्तनं देवतानाम्‌ | पुरुषविधाः स्थुरित्येकम्‌ । 
चेतनावदू्वद्धि स्तुतयों भचन्ति | तथाविधानानि | अथापि 
पौरुषविधिकेः अड्ढभेः संस्तूयन्ते॥. (३।७।२।६) 

अर्थात्‌ वेद-मन्त्रेंमि मनुष्योके समान आकारविशिष्ट 
रूपमें देवताओका चिन्तन होता है; चेतनके समान उनकी 
स्तुतियों होती हैं तथा पुरुषके समान उनके अज्भादिका वर्णन 
पाया जाता है। मन्न्रोंमे मनुष्यके समान अश्व-्सैन्य-णहादिसे 
युक्त विग्रहरूपमें उनकी उपलब्धि होती है। 

श्रीगंकराचार्यने श््मसूत्न १। ३। २७ के गारीरक 
भाष्यमे लिखा है-- 

एकस्थापि देवतात्मनो युगपदू अनेकस्वरूपप्रतिपत्तिः 
सम्भवति | 

अथांत्‌ एक़ देवताका आत्मा भी अनेक खरूप ग्रहण कर 
सकता है। योगी भी कायव्यूहका विस्तार कर सकता है। जैसे--- 

आत्मनो वै दारीराणि बहूनि भरतर्षभ । 

योगी कुर्याद्‌ बर्ू आप्य तैश्व संरेमंही चरेत्‌ ॥ 

प्राप्नुयाद्‌ विषयान्‌ केश्रित्‌ केश्विदुं तपश्नरेत्‌ । 

संक्षिपेच्च पुनस्तानि सूर्यो रश्मिगणानिव ॥ 

अर्थात्‌ हे राजन्‌ ! योगबलको प्रात करके योगी सहसों 
शरीर धारण कर सकता है और उन सबके द्वारा प्रथ्वीपर 
विचरण कर सकता है । किसी शरीरसे विषयोंको प्राप्त करता 
है तो किसी अरीरके द्वारा उग्र तप करता है और फिर 
उन शरीरोंको अपने भीतर इस प्रकार समेट लेता है जैसे 
सूर्य अपनी रग्मियोंकी बोर लेता है। 

योगदर्शनमें आया है--- 

स्ाध्यायादिष्टदेवतासम्पयोगः । 

अर्थात्‌ मन्त्र-जपसे इश्देवताके दर्गन होते हैं। अतएव जब 
देवता और मनुष्य इस प्रकार धरीर धारण करनेमें समर्थ हैं, 
तब सर्वश्षक्तिमान प्रभुके लिये अवतारविग्रह धारण करना सर्वथा 
सम्भव है| इसमें किसी प्रकारकी शज्जाके लिये स्थान ही नहीं है । 


* भक्ति-तत्त्वका दिन्द्शन $£ 


सर्च 








अब यहों भगवानके विविध अवतारोंके विपयम कुछ दिग्दर्शन 
कराया जाता है--- 


(के ) पुरुषावतार 
भगवानके पुरुषावतारके विपयम सात्वततन्त्रमे आता 


न सच 


विष्णोश्व न्नीणि रूपाणि पुरुषाख्यान्यथों विदुः । 

पु्क॑ तु महतः स्ट द्वितीय त्वण्डसंस्थितम्‌ । 

जतीय सर्वभूतस्थ तानि ज्ञात्वा विम्ञच्यते ॥ 

विप्णुभगवानके तीन रूप झाम्रम निर्दिष्ट हुए हैं। 
उनमें जो प्रकृतिके अन्तर्यामी हैं और महत्तत्तके खश हैं; उनका 
नाम प्रथम पुरुष है | जो बह्माण्डके ओर जीव-समष्टिके 
अन्तयामी हैं। उनका नाम द्वितीय पुरुष है। तथा जो 
सर्वभूतोंके अथवा व्यष्टि जीवके अन्तर्यामी हैं; उनका नाम 
तृतीय पुरुष है। 

प्रल्यछीन) वासनावद्ध3 भगवह्विमुख जीवोकि प्रति करुणा- 
वह भगवान्‌ चृष्टिकी इच्छा करते हैं, जिससे वे जीव संसारमें 
कर्म करते हुए, भगवस्सानिध्य प्रात्त करनेकी चेश्ठ करें और 
चासनाजालसे मुक्त हों | इस इच्छासे भगवान्‌ पुरुपरूप 
दोकर प्रकृतिकी ओर देखते हैं | इससे प्रकृति क्षोभ उत्पन्न 
दोता है और गुणत्रयर्में वैषम्य होकर महत्तत्वसे लेकर 
क्षित्यादिपर्यन्त सारे तत्वोंक्ी सृष्टि होती है।ये प्रथम 
पुरुष ही इस सश्टिके कर्ता हैं। इनको मह्वविष्णु या संकर्षण 
कहते हैं । इनका रूप विराट है। 

इस महदादि सृष्टि और असंहत कारण-तत्त्वोकी परस्पर 
सम्मिलित करनेके लिये प्रथम पुरुष अंशतः अनेक रूप 
होकर उनमें प्रवेश करते हैं। यह प्रविष्ट अंश ही द्वितीय 
घुरुष है। ये अपने प्रबछ आकषंणके द्वार उनको वक्रगति 
प्रदान करते हैं। इस प्रकार ये तत्त्व वक्रमतिविशिष्ट होकरः 
पश्चीकृत दशाममें। चक्राकारमें आवर्तित और आकुश्चित होकरः 
केन्द्रविच्छिन्न होकर अनन्त ब्रहमाण्डका आकार धारण 
करते हैं। द्वितीय पुरुष इस ब्रह्माण्डके सृष्टिकर्ता हैं; इनको 
गर्भादशायी और प्रय्ुश्न आदि नामोंसे अभिह्ित किया जाता 
है। ये भी विराटरूप हैं | 

द्वितीय पुरुषद्वारा सष्ट ब्रह्माण्ड सूक्ष्म होता है। स्थूछ 
स॒श्टिके लिये द्वितीय पुरुषसे विविध अवतारोंका प्राुर्भाव होता 
है । उनमें जो पालनकर्ता विष्णु हैं। उन्दहींकों तृतीय पुरुष 
कऊद्दे हैं। ये व्यष्टि जीवके अन्तर्यामी हैं) इन्हें क्षीरोदशायो 
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और अनिरुद्ध भी कहते देँ। ये चतुमुंव एँ। इन्दें सन्‍्तररामी 
परमात्मा भी कद्या जाता है। 
(ख ) गुणावतार 

स्थूल उुष्टि या चराचर झश्टिके लिये गुपावरररताः 
प्रयोजन होता है उनमें शष्टिकर्ता रजोगुणत्रिगिष्ठ अक्काः 
सहारकर्ता तमोगरुणविशिष्ट चढ़ तथा पाल्नर्जर्ता गलगुघ- 
विशिष्ट विष्णु हैँ । 

(ग) लीलावततार 

भगवानफ़े जिन अचतारोमे विभामरदित। गिव्रिप 
विचित्रताओंसे पूर्ण, नित्य मूतन उछास-तरजंठि युक्त स्पेप्ठाधीन 
कार्य दृष्टिगोचर होते हैं, उनको लील्ययतार बहते हैं । 
लोलावतार पूर्ण मंद और आवेश-मेदसे तीन प्रहारके होते 
हैं। कल्पावतार और युगावतार-सबका समारेश छोलायतारके 
उक्त तीन भेदौंके अन्तर्गव हो जाता है। एग्मान सी ष्ण दी 
पूर्णावतार हैं। श्रीमद्धागवतक्रे अनुमार *४ मन्वन्तरायदार 
हैं| जैसे-- 

१. यक्ष--ये स्वायम्भुव मन्वन्तरके पाठझ हैं । इनके 
पिताका नाम रुचि और माताका नाम आकूति था । 

२ विभु--खारोचिप्र मन्वस्तरऊे पाठक एैँ | पिता 
चेदशिरा१ माता तुपिता । 

३. सत्यलेन--औचमीय मन्वन्तरके पालड । रिया 
धर्म माता सूद्रता । 

४. हारि--तामसीय मन्यन्तरके पालक और गजेन्द्रकों 
मोक्ष देनेवाले | पिता इरिमेध और माता टरिणी । 

७. चैकुण्ठ--रैवतीय मन्वन्तरके पालक । पिया दभः 
माता विकुण्ठा | 

६- अज्ित--चाह्षुपीय मत्वल्तस्के पाचक । गिद भय 
माता सम्मूति । ये दी कूर्मूूपधारी दंत 

७. वामन--वैंवखत मन्वत्तग्वें पाठक | पिस परपरः 
माता अदिति । 

८ सार्वभौम--त वर्णीय 
देवमुह्यः माता सरन्‍्वतो । 

९. प्युप्भ--दक्षमवर्योय 
आयुप्मान& माता अम्उुधारा । 

१०० विप्वक्॒लेन -धप्रतावयीय म्यनारों पाना । 


पिता विश्वनित्‌३ माता विपूची ! 





श्द्श 


११. घमंसेतु--धर्मसावर्णीय मन्वन्तरके पालक । 
पिता आरयंकः माता वैघृता | 

१२५. सुधामा--रुद्गसावर्णीय सन्वन्तरके पाठक | 
पिता सत्यसह) माता सृद्धता | 

१३. योगेइबर--देवसावर्णीय मन्वन्तरके पालक । 
पिता देवहोत्र) माता बृहती | 

१४. चृहद्भासु--इन्द्रसावर्णीय मन्वन्तरके पालक । 
पिता सत्रायन; माता विनता | 

कल्पावतार--२५ हैं--जैंसे ( १ ) चत॒स्सन 
( सनत्कुमारः सनक सननन्‍दन और सनातन »% ( २ ) 
नारद) ये दोनों अवतार ब्राह्म कल्पमें आविभूंत होते हैं और 
सभी कस्पोंमें विद्यमान रहते हैं। ( ३ ) वाराह--इनका दो 
बार आविर्भाव होता है? पहला ब्राह्म कल्पके स्वायम्भुव 
मन्वन्तरमें ब्रह्मके नासार्पसे और दूसरा ब्राह्म कल्पके 
चाक्षुप मन्वन्तर्में जलसे | (४ ) मत्स) (५) यज्ञ 
(६) नर-नारायण, (७) कपिल) (८ ) दत्तात्रेय। 
(९ ) हयशीष, ( १० ) हंस, (११ )घ्रुवप्रिय या पृश्चिगर्म; 
(१२) ऋषभ) (१३ ) पएथु--ये १३ अवतार खायम्भुव 
मन्वन्तरमें होते है । (१४) इसिंह, (१५) कूर्मः 
(१६ ) धन्वन्तरिं। ( १७) मोहिनी/ ( १८ ) बामनः 
(१९ ) परशुराम/ (२० ) रामचन्द्र, (२१ ) व्यास) 
(२२) बलराम/ (२३) श्रीकृष्ण, ( २४ ) बुद्ध और 
( २५ ) कल्कि | इनमें अन्तिम आठ वैवस्त मन्वन्तरके 
अवतार हैं । 

युगावतार ४ हैं--सत्ययुगर्मे शुक्ल त्रेतामें रक्तः 
द्वापरमें द्याम और कलियें कृष्ण | यज्ञ और वामन अवतारों- 
का समावेश मन्वन्तरावतार तथा कब्पावतार दोनेंमें 


होता है । 
सम्बन्ध-तचमें श्रीकृष्ण 


ब्रह्म॥ परमात्मा और भगवान्‌ एक ही अद्दय तचके 
वाचक शब्द हैं | परंतु साधकोके भावानुसार ये तीनों 
शब्द तीन विभिन्न अर्थोर्मे व्यवद्नत होते हैं | जहाँ किसी 
शुणका प्रकाश नहीं है, तादात्म्य-साधनके द्वारा साधकके 
छुदयमें जब वेसे तत्त्वक्री स्फूर्ति होती है; तब उसको ब्रह्म 
कहते है । विम्बज्योतिरूपसे दीखनेवाले अन्तर्यामीको योगी 
परमात्मा कहते हैं और भक्तकी साधनामे सर्वगुण-परिपूर्ण; 
अशेषकल्याणगुणमय श्रीभगवत्तत्तकी स्फूर्ति होती है। 


*& मद्भक्तियुक्तो शुवर्न पुनाति # 








वे ऐश्वर्य-वीर्यादि अशेष कल्याणगुर्णोके निधान परम तत्व ही 
श्रीमगवान्‌ हैं| श्रीजीवगोस्वामी श्रीकृष्ण-संदर्भमें लिखते हैं--- 
एवं च आनन्दमात्र॑ विद्येष्य॑समस्ताः दाक्तयों 
विशेषणानि विशिष्टो सगवान्‌ इत्यायातम्‌ । तथा चेव॑ चेशिष्ट ये 
प्राप्ते पूर्णाविभावत्वेन अखण्डतस्वरूपोडसी भगवान--न्रह्म 
तु स्फुटमप्रकटितवेशिष्टयाकारत्वेन तस्पैव असम्यगू आविभोद 
इत्यायातम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ शक्तिविशिष्टताके साथ परम तत्त्वका जो पूर्ण 
आविर्भाव है; वही भगवत्‌-शब्दवाच्य है | ब्रह्म उसका 
असम्यक्‌ आविर्भाव मान्न है | ब्रह्ममें शक्तिकी स्फूर्ति परि- 
लक्षित नहीं होती; परतु अवतारोमे शक्तिकी लीला परिलक्षित 
होती है | अतएव श्रीभमगवत्‌-शक्ति-प्रकटनका तासतम्य ही 
अंशत्व) पूर्णत्वः पूर्णतरत्व और पूर्णतमत्वका परिमापक 
है । भ्रीजीवगोखामीने कृष्णस्तु भगवन्‌ स्वयस्:--इस 
भागवतीय “छोककी व्याख्यामें श्रीडन्दावनविहारी श्रीकृष्णकों 
पूर्णतम कहकर निर्देश किया है। ब्रह्मवैवर्तपुराणमें भी 
लिखा है--- 
पूर्णो नुस्सिहों रामश्र श्वेतद्वीपविराड्‌ चिझ्लुः॥ 
परिषूर्णतमः कृष्णो वैकुण्ठे ग्रोकुछे स्वयम्‌ ॥ 
वैकुण्ठे.. कमलाकान्तो. रूपभेदाचतुभुजः । 
गोलोकगोकुले राधाकान्तो<य द्विधुजः स्वयम्‌ ॥ 
अस्पैव तेजो नित्प॑ च चित्ते कुवेन्ति योगिनः। 
भक्ताः पादाम्त॒ुर्ज तेजः कुतस्तेमस्विना बिना ॥ 
( त्रह्मवैवत्ते, श्रीकृप्णजन्मखण्ड, पूर्वो्ध, अध्याय ९ 9 
अर्थात्‌ इर्िंह, राम और खेतद्वीपके विराट विभु-ये पूर्ण 
हैं। परंतु वैकुण्ठमें और गोकुल ( बृन्दावन ) में श्रीकृष्ण ही परि- 
पूर्णतम हैं । वैकुण्ठमें कृष्णकी विछासमूर्ति कमछापति नारायण 
विराजित हैं। वहाँ वे चतुभुंज हैं। गोलोकमें तथा गोकुलमें सखयं 
द्वि्ुज राधाकान्त हैं । इन्हींके तेजकका योगिजन नित्य चिन्तन 
करते हैं, भक्तगण इन्हींके पवरण-कर्म्लोंकी छठाका ध्यान 
करते हैं| 
इसके अतिरिक्त माधुय-सयुक्त ऐश्वय बहुत ही सुखकर 
होता है। श्रीकृष्णमें जैसा परमेश्वयं और परम माघुयंका पूर्ण- 
तम समावेश देखा जाता है। वैसा अन्यत्र कहीं देखनेमें 
नहीं आता विष्णुपुराणमें कहा गया है-- 
समस्तकल्याणगुणात्सक्रोईसऔौ खदशक्तिलेशाइूतभूतवर्ग: ॥ 
इच्छाग्ृहीताभिमतोरुदेहः. संसाधिताशेषजगद्धितोी यः ॥ 
(६१५७५। ८४») 


अर्थात्‌वे सम्पूर्ण कल्याण-गुणोंके स्वरूप हैं उन्होंने अपनी 


* भक्ति-तत्त्वका दिग्द्शन 5: 








माया शक्तिके लेशमात्रसे सम्पूर्ण प्राणियोंकों व्यात किया है? और 
अपने इच्छानुसार मनमाने विविध देह धारण करते हैं और जगत्‌- 
का अश्येष  कल्याण-साधन करते हैं | यह अनन्तगुणविशिष्ट परम 
तत्व ही भगवान्‌ हैं तथा भागवतके अकाव्य प्रमाणके अनुसार 
भीकृष्ण खयं भगवान हैं | श्रीलघुभागवतामृतमे कहा गया है-- 
इति प्रवरशास्त्रेए तस्थ ब्द्मयखखूपतः | 
साधुर्यादिगुणाघिक्यात्‌ कृष्णस्थ  श्रेष्ठतोच्यते ॥ 
अतः कछृप्णोध्प्राकृतानां शुणानां नियुतायुतेः । 
विशिष्टोड्य॑ महाशक्तिः  पूर्णानन्द्घनाकृत्ति: ॥ 
अर्थात्‌ मुख्य-मुख्य शा्त्रोंमे माधुर्यादि गुणकी अधिक- 
ताके कारण ब्रह्मम्बरूपकी अपेक्षा श्रीकृष्णकी श्रेष्ठता वर्णित 
की गयी है । अतएव असंख्य अप्राकृत गुर्णसे युक्त होनेके 
कारण श्रीकृष्ण महाशक्तिमान्‌ और पूर्णानन्दघन हैं| 


भगवान्‌ खयं गीतामें कहते हैं--- 


यद्‌ यद्‌ू विभूतिमत्‌ सर्च श्रीमदूर्जितमेव वा। 
तत्‌ तदेवावगच्छ तव॑ मम तेजों5शसम्भवम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ हे अर्जुन | ऐश्वर्ययुक्त+ सम्पत्तियुक्त तथा बल- 
प्रभावादिके आधिक्यसे युक्त जितनी वस्तुएँ हैं; उन सबको 
मेरी शक्तिके लेशसे उत्पन्न हुआ जानो | तथा-- 

अथवा बहुनैतेन कि ज्ञातेन. तवाजुन। 

विध्भ्याहमिदं हृत्स्नमेकांशेन स्थितों जगव्‌ ॥ 

“हे अर्जुन | मेरी विभूतिके विषयमें तुमको इतना अधिक 
जाननैसे क्या प्रयोजन--मैं अपनी प्रकृतिके एक अंश अन्त- 
यामी पुरुष अर्थात्‌ परमात्मरूपसे दस जड-चेतनात्मक जगत्‌- 
को व्यास करके अवस्थित हूँ [? 

भगवानके ऐश्वर्यका अन्त नहीं है | श्रीमन्महाप्रमु 
श्रीकृष्णलीलाके सम्बन्धमं भीसनातनजीसे कहते हैं. कि 
धजेन्द्रनन्दन श्रीकृष्ण चिरकिशोर हैं | प्रकट और अप्रकट- 
भेदसे उनकी लीला दो प्रकारको है। वे जब प्रकट-लीला करने- 
की इच्छा करते हैं; तब पहले पिता-माता और भक्तोंकी आवि- 
भूत करते हैं; उसके वाद स्वय आविर्यूत्र होते हैं | श्रीकृष्ण 
सम्पूर्ण भक्तिस्सोंके आश्रय हैं तथा नित्यछीलार्मे विछाउ करते 
हैं | मरछीछाका अनुकरण करनेमें विभिन्न बयस्‌ होनेपर भी 
वे चिरकिशोर हैं | उनकी सारी छीलाएँ नित्य हैं। अक्माप्ड 
अनन्त हैं। एक-एक मक्माण्डमे क्षण-क्षणमे पूतना-वध आदि 
सास लीलाएँ प्रकाशित होती रहती हैं। 


श्रीकृष्णका प्रकट प्रसाशयाल १२०५ वर्ष है लिमेपे 
ब्रज॒में अपना प्रकट लीला-विछाम कसते - 
भी तारतम्ब पाया जाताहै। बनघामने शरीर 
परिपूर्णतम रुपमें प्रकाशित होते हैँ: अत्तग्ब ह 
हैं, मशुगर्म पूर्णतर हैं. और द्वारऊार्मे पूर्ण | भरीद्ञाए गाव 
एक ही हैं; परंतु केबल उनके ऐश्-माएपरे प्रशागे रार- 
तम्पमें पूर्णतमता: पूर्णतरता और पृर्णता प्ररद्धित रोती है । 
जैसे एक ही चन्द्र विभिन्न तिथियेंसे फला गिस्णरों प्रत् 
जित करते हुए पूर्णिमाक्ी राज्िम पर्णतमताकों प्रात शी 
ब्रजमें भी उसी प्रकार श्रीकृष्ण अपने पूर्णतम ऐशर्र 5 
माधुर्यको प्रकाशित करते हैं | 

इसी कारण इन्दावन धामणी मद्यामिमा है। नगपार, 
खय श्रीमुखसे कहते एं--: 

इंद घृल्दावर्न रम्पे सम धासेय वेयरेसख) 


| 6 0४7 + 


पद्चयौजनमेवाल्िति. बने में देहरूगग।! 
कालिन्दीर्य सुपुम्णाण्या परमामगयहिनी । 


अन्र देवाशव भूतानि परुन्ते सुक्षमस्पनः॥ 


सर्वेवमयदचाहं न स्यजामि चर्म एचिय्‌। 
आविर्भावस्तिरोभावी भजस्येव युगे युगे॥ 
तेजोसयमिदं.. रग्प्सस्स्प.... चर्मेचप्ुपा 


“यह रम्य इन्दावन ही मेरा एक्मान धाम है। सर पद 
योजन विस्ताखाडा वन मेरा देह ही ६ । यह परारिल्दी परे 
अमृतरूप जल प्रवाटित करनेबाली मेगी सुपुस्या माली है। पर 
देवतागण सश्मरूपसे निवास करते द पीर सोम मे इस 
वृन्दावनकी कभी नहीं त्यागता। पवेल झगनागर्म इसस 
आविर्भाव और तिरोभाव होता है । यट रस उस्दान हे 
मय है; चर्मचक्षुके द्वारा यद देखा नहीं जा भरत ।! 

पद्मपुराणके पाताछतण्टमे आय रै-- 
मटति 


यमुनानलरूस्टोले सदा सादयवः । 


अर्थात्‌ श्रीकृष्ण यमुना-जारी तरहमि बाय राग करा 
करते हैं। श्रीजोवगोस्वामी एस झोगरी बगगरल्ग जाते हुए 
ल्खिते की ह 
टखते ह--+- 


किक 


यमुनाया पलकछोडे यप्न पवसमले दुमर्त 
प्रस्रणाह ब्धन्‌। 
झनालल्क्षायते तीसरादि फाष ना 42032 


न चै 
शििकिाजए 


सकता है। दौरझा णर्थष यों इस्माम्न हु नज 6 
श्रीमन्मटाप्रट जटते (--- 


न] 
| 
७७ 








सदोर्परि श्रीगोकुझ बनरोफ. धाम ) 
श्रीगेकोफ खेतद्वीप. वृन्द॒बन नाम ॥ 
सबंग. अनन्त विमु इृष्णतनु सम । 
उपर्यधो व्यापि आछे नाहिफ नियम ॥ 
ब्रह्माण्ड प्रकाण तार इुष्णेर इच्छाय । 
एफई स्ूरूप तार नाहि हुई काय॥॥। 
चिन्तामणि भूमि कल्पवुक्षमय बन । 
अमेचछे देखे तांगे प्रपन्चेर सम ॥। 
प्रेमनेतं देखे तार खरूप प्रकाश १ 
गोपी गोपी सद्ढे याहा इष्णेर विछास ॥ 


अर्थात्‌ सबसे ऊपर भ्रीगोकुल अथवा त्रजलोक धाम है; जिसे 
श्रीगोलोक? “बवेतद्वीप? तथाव्वृन्दावन!नामसे पुकारते हैं | वह 
भ्रीकृष्णके शरीरके समान सर्वव्यापी; अनन्त$ विम्ठु है | ऊपर 
भौर नीचे व्याप्त है, उसका कोई हेतु नहीं है। श्रीकृष्णकी 
इच्छासे ही वह ब्रह्माण्डमें प्रकाशित हो रहा है। वह एक- 
मात्र चेतन्यस्वरूप है। देह-देहीके समान उसका द्विबिध रूप 
नहीं है | वहाँ भूमि चिन्तामणिके समान तथा वन कव्पवृक्ष- 


मय हैं | वर्मचक्षुओंसे देखनेपर वह इन्दावन धाम प्रपश्चके 


स्मान दीखता है। प्रेमनेनसे देखनेपर उसके खरूपका 
अकाश होता है. और गोप-गोपाड्नाओंके साथ श्रीकृष्णकी 
विलासलीला प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर होती है । 


यह अनन्त विश्व-त्रक्ाण्ड श्रीकृष्णकी चित्‌ शक्तिके हारा 
बिरचित हैं; यह सब कुछ उन्हींकी महिमा है---इससे सहजही 
सनुमान किया जा सकता है कि वे कितने महान्‌ और 
कितने ऐर्यशाली हैं। शास््रमें कहा गया है कि जो निरतिशय 
बृहत्‌ है; जिससे बढ़ा और कुछ नहीं है? वही ब्रह्म है; प्राकृत- 
अप्राकृत अनन्त कोटि विद्व-ब्रह्माण्ड ब्रह्में अवस्थित हैं। 
ब्रह्म सर्वाधार है; परतु उस त्रह्मके भी प्रतिश्ान/ आधार 
भीकृष्ण ह। गीतामें उन्होंने कहा है--जह्मणो हि अतिष्ठाहम्‌ । 
अतणव श्रीकृष्ण क्या वस्तु है; यह इससे समझा जा सकता 
है। इसीलिये श्रीमन्महाप्रभु कहते हैं---- 
एप. मत. पहेश्वर्यननुण.. अबतार ) 
ब्रह्म विष्णु अन्त ना पाय जीव कोन छार॥ 
अथात्‌ श्रीकृष्णका पूर्णावतार इस प्रकार पड़ेंश्वर्यंसि 
पूण है। उनका अ्क्मा और विष्णु भी जब अन्त नहीं पाते, तब 


चेचारा मिट्टीका पुतछा जीव क्‍या पता पा सकता है |! अह्म- 
संहितामें कहा गया है-- 


४ मद्भक्तियुक्तों सुचन पुनाति # 


डफ् 


गोलोकनाज्नि निजधाम्नि तहे च तस्य 


देवीमहेशहरिधामसु तेषु तेपु । 
ते ते गमावनिचया विहिताश्र येन 
गोविन्द्सादिपुरुष॑ तमहं. भजामि ॥ 


अर्थात्‌ श्रीकृष्ण निजधाम गोलोक श्रीवृन्दावनके 
नीचे परव्योम है जिसे विप्णुलोक भी कहते हैं; तथा देवीछोक 
अर्थात्‌ माबालोक+ दविवलोक आदि लोक परव्योमके नीचे 
हैं| इन लोकोर्मे तत्तद्‌ देवोंके प्रभावोका जो विधान करते हैं; 
उन गोलोकविहारी आदिपुरुष गोविन्दकों मै भजता हैँ । 


श्रीकृष्णका ऐश्वय ओर माधुय 


भगवान्‌ श्रीकृष्णके ऐश्वर्यका अन्त नहीं है। एक बार 
श्रीमन्महाग्रभुने श्रीसनातन गोखामीसे कहा कि मैं तुमसे एक- 
पादविभूतिकी बात कह रहा हूँ, श्रवण करो । श्रीकृष्णकी 
त्रिपादविभूति मन और वाणीके अगोचर है । त्रिपाद- 
विभूतिकी तो बात ही क्या एकपादविभूतिका भी कोई 
अन्त नहीं पा सकता | परिदृश्यमान एक-एक सौर जगत्‌ एक- 
एक ब्रह्माण्ड है | इस प्रकारके अह्माण्ड असंख्य हैं | 
प्रत्येक ब्रह्माण्डमेँ एक सृष्टिकर्त्ता$ एक संहारकर्ता और एक 
पालनकर्सा है। इनका साधारण नाम चिरलोकपाल है। 


श्रीकृष्णकी द्वारका-लीछाके समय एक दिन इस ब्रह्माण्डके 
य॒ृष्टिकर्ता ब्रह्मा उनके दर्शनार्थ द्वारकार्मे आये | उन्होंने आकर 
दारपालके द्वारा अपने आगमनकी सूचना दी । श्रीकृष्णने 
दारपालसे कहा--“कौन ब्रह्मा आये हैं; उनका नाम क्‍या 
है ! पूछककर आओ !? द्वारपालने ब्रह्मके पास आकर 
तदनुसार पूछा । सुनकर ब्रह्मा विस्मित होकर बोले--भमैं 
सनक-पिता चतुमुंख ब्रह्म हूँ (? द्वारपालने श्रीकृष्णके पास 
जाकर ब्रह्माके उत्तको निवेदन किया | श्रीकृष्णने ब्रह्माको 
अंदर बुलानेकी आशा दी । ब्रह्मने आकर श्रीकृष्णके चरणों- 
में दण्डवत्‌ प्रणाम किया । श्रीकृष्णने उनका यथायोग्य 
पूजा-सत्कार करके आनेका कारण पूछा | ब्रह्मा बोले-- 
४में अपने आनेका कारण पीछे निवेदन करूँगा। पहले 
यह तो बतलाइये कि आपने द्वारपालछके द्वारा जो पुछवाया 
कि “कौन अह्मा आये हैं?---इसका कारण क्‍या है ! क्‍या 
ब्रह्माण्डमें मेरे सिवा कोई ओर बल्मा भी हैं !?? 

ब्रह्मके इस प्रग्नकनो सुनकर श्रीकृष्ण मुस्कराये और 
तत्काछ ही उस सभामें अनेकों ब्रह्माओंका आविर्भाव हो गया । 
उनमें कोई तो दस मुखका था। कोई बीस मुखका, कोई तो 





£# भक्ति-तत्त्वका दिग्द्शन ?- ५ 
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मुखकाः कोई सहसमुख, कोई लक्षमुख | इन असंख्य ब्ह्माँके 
साथ-साथ लक्ष-कोटि नेत्रोंवाले इन्द्र प्रति देवता भी आये | 
उनको देखकर चतुर्मुख ब्रह्माके आश्वर्वक्नी सीमा न रही ! 
वे सब ज्ह्म आकर कोटि-कोटि मुकुोक़े द्वारा श्रीकृष्णझे 
पादपीठको स्पर्श करने लगे और प्रार्थना करने लगे कि «है प्रभो 
इन दासोंका किस लिये आपने आह्वान किया है ?” श्रीकृष्ण 
बोले---“कोई विशेष प्रयोजन नहीं है | आपलोगोको देखने- 
की इच्छासे ही घुलाया है।? इसके वाद श्रीकृष्णने उनको 
एक-एक करके बिंदा किया | चतुर्मुख त्रढ्म विस्मित 
नेत्रोसे यह सब देख रहे थे; अन्तर श्रीकृष्णके चरणेंमे 
नमस्कार करते हुए बोले--४प्रभो | मेरा सभ्य निऋ्नत्त हो 
गया; जो सुनना-जानना चाहता था, वह प्रत्यक्ष देख लिया [? 
इतना कहकर ब्रह्मा श्रीकृष्णसे आजा प्राप्तकर अपने घामको 
चले गये। 

गोलोक अर्थात्‌ गोकुछ+ मथुरा और ारका--इन तीन 
घामोमे श्रीकृष्ण नित्य अवस्थान करते हैँ । ये तीनों धाम उनके 
खरूपेश्वरय॑द्वारा पूर्ण हैं। अनन्त कोटि ब्रह्माण्डोके अधीश्वर 
होकर भी प्रभु अपनी योगमायासे इस गोलोक धाममें लीला 
करते है। उनकी यह गोप-लीलामूर्ति उन वेकुण्ठादि छोको- 
की अधीश्वस्मूर्तियोंकी अपेक्षा भी बहुत अधिक चमत्तार- 
पूर्ण है । 

श्रीमद्धागवतमे कहा गया है--- 

यन्मस्य॑लीलोपयिक स्वयोग- 
मायाबररू दर्शयता ग्रृद्दीतम्‌ 
विस्मापन॑ खत्म च सौोमगढ़े. 


परं॑ पद भूपणभूषणाइम्‌ ॥ 
(37२। १२३) 
औभगवानने अपनी योगमसाबारा प्रभाव 


दिखानेके लिये मानव-लीलाके योग्य जो ओविसदह 
घारण किया था। वह सत्रय॑ प्रभुके दित्तकों विस्सित 
करनेवाला था। सौभाग्य और ऐश्व्यक्रा परम घास था तथा 
आभूषणोंको भी भूपित करनेवाल्ा था।' श्रीभगवानी 
अन्यान्य देवलीलाओंकी अपेक्षा वह मानव-लीला अधिक 
मनोहर है। इसमें भगवानकी चित्‌-शक्तिका अद्भुत प्रभाव 
दृष्टिगोचर होता है । इसकी मनोहरतादा लेग भी किसी देद 
लीलामें नहीं पाया जाता | यही बात भगवानने खा अपने 
श्ीमुखसे कही है--- 


सत्य देवादिलीलान्यो मर्गन्गलीला मनोहरा। 
अहो मद्रीयचिच्छचेश अभाव पस्यतादुतम 
वदिव्यातिदिव्यलेक्रेपु यहन्धोडपि न सम्भपेश ॥ 
श्रीमझागदतमे इसी रूपकी मटिमारा से पर गु८ 
कहते हैं--- 
गोष्पस्तप किमचरन यदसुप्प रुपं 
छावण्यपारमसमोध्दमनन्यसिद्ध म्‌ । 
इग्सि" पियन्‍ल्‍्यनुसवाभिनय दुराप- 
मेझन्तधास यजस प्िप्र ऐ्रेश्वरम्प ॥! 
[०१3४४ 2& 
गद्खलम भ्ीक्षयया दान बरगे मापानसतीह 
ग्मणियों बोलीं कि “जो ल्ापण्यड़ा सार ४९ क्रय 
भी कोई दूसग रूप नहीं राग 5 
बढफर तो हो ही झैसे सझता >« जिमज्ी र्माय सता भाप 5 


है तथा जो भण-क्षण नूहन बना रहडा ह* - 


हु ही का 
ऐज्यय- शोभा ओर प्रशशा एमन्य थार: अथा 7५ 
औरेफे लिये दुल्म ४« शरीक्ृष्यश उस रापरों ० पराा< 


निरन्तर नायनोरे दाग पान करती रहती £ 
बतल्ाओ'* उन्होंने कोनस। तय किया है 7! नंधा-- 


यस्यानन मसस्रहृण्ट््ूचाग7्रण- 
अआ्आजतकपोछउुभगे सविशासद्ारय । 


नित्योसर न तपृपुर् शिमि' पिसयों 


सायो नराप्न झुदिता ऊपिता निर्मेध 
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विलछास-सुत मन्‍्द-मधुर सापकान क्िएय रण 
आनन्दमय टै। प्रीकृषप्णो 
करके नर-नारीमण प्र 

दर्शनमे बाधा टाल्नेयाले निमेपोन्मेर्गों साय मे पा हे नर 








दा >>. ० अर. जांमगन्पा.. धान हु. न 
गिरानेवाले निमिक्रे प्रति फोर प्रगाशिद हर २7 
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भंडार हैं। भीमठागवतभी नो दाल ही वए॥ पाना इता:म 


श्दद 


4६ मद्भक्तियुक्तो भुवरन पुनाति 








श्रीकृष्णलीछाका सहसों स्थर्लपर वर्णन ग्रात्त होनेपर भी ओऔ- 
मद्भागवत और महाभारत विस्तृतरूपसे भगवानकी माधुयमयी 
तथा ऐंश्वर्यमयी लीलाका र्सास्वादन प्रात्त होता है। महर्षि व्यासने 
अपने इन महान्‌ भ्रन्थोंमे स्पष्ट छिख दिया है कि “श्रीकृष्ण 
स्वयं भगवान्‌ हैं !? 
श्रीमद्धागवत) दशम स्कन्ध॒के तृतीय अध्यायमें श्रीकृष्ण- 
के जन्म-प्रसड़्का वर्णन है । जब कारागारमें वसुदेवक्रे यहाँ 
श्रीकृष्ण चत॒र्भुज नारायणरूपमें अवतीर्ण हुए, तब उस रूपको 
देखकर वसुदेव और देवक़ी विस्मयापन्न हो उठे | देवकी उस 
घतुर्भुज रूपके तेजको सह न सकनेके कारण प्रार्थना करने लगीं--- 
विद्वात्सन्तदों. रूपसलछौकिकम, । 
जुट चतुभ्ुजम ॥ 
( श्रीमदूुभा० १० । ३ | ३० ) 
अर्थात दे विश्वोत्मन्‌ !शह्डू-चक्र-गदा-पद्मकी भोभासे युक्त 
अपने इस अलौकिक चतुर्भ॑ज रूपका उपसंहार करो ।? भक्त- 
वत्सठ भगवानने तत्काल ही द्विध्रजधारी प्राकृत शिशुका 
आकार अहण क्रिया। वसुदेवजीने उनकी आज्ञासे उस प्राकृत 
विश्वको नन्‍्दजीके घर पहुँचा दिया। ऐसा माना जाता है कि 
श्रीकृष्णका जब कंसके कारागारमें ऐश्वयमय रूपमें आविर्भाव 
हुआ) उसी समय मधुररूपमें वे यशोदाके यहाँ भी प्रकट हुए. 
थे | बसुदेवजी जब शिक्ष ऋृष्णको लेकर यशोदाके सूतिका- 
शहमें पहुँचे) उसी समय वसुदेवनन्दन उन यशोदानन्दन 
परिपूर्णतम लीला-पुरुषोत्तम श्रीकृष्णमें प्रविष्ट हो गये और 
बढदलेमें वे नन्‍्दात्मजा महामायाको ले आये। श्रीकृष्णकी प्रेमा- 
नन्द-माधुर्यमयी छीलाका श्रीगणेश नन्दजीके घरसे ही प्रकट होता 
है। मानव-शिक्षुका ऐसा भुवन-मोहन रूप और कहीं देखनेमें 
नहीं आता | श्रीकृष्ण सर्वप्रथम अपने रूपक्के अनन्त सौन्दर्य- 
माधुयंसे गोप-गोपिकाओंके चित्तको आकर्षित करते हैं । 
श्रीभगवानके जितने रूप प्रकट हुए हैं ऐसा सुन्दर सचिदा- 
नन्‍्द बिग्रह और कहीं प्रकट नहीं हुआ । इस रूप-माधुयंसे 
मनुष्य तो क्या पश्च-पक्षी भी आकृष्ट हो जाते हैं | 
इसके बाद पूतना-मोचनः तृणावत्तेवध) कंसासुस्वधः 
चकासुर-वव) अधासुरअलम्बासुर-शझ्डचूड-अरिप्ट-केशी-व्योमा- 
सुर्वध) कसके महलूमें कुबछयापीड गजराजका वध इत्यादि 
कार्योमं श्रीकृण्फा असीम वीर्य-पराक्रम/ असीम सुहृदू- 
वालसल्य तथा असीम छोकानुग्रहका परिचय प्रात्त होता 
है। श्रीमद्ागवतम कसनवध श्रीकृष्णके आविर्भावके प्रथम 
कारणरूपमे वर्णित है। एक गोपबालक श्रीकृष्णका अनेक 


डउपसंहर 
शह्भुचक्रगदापअश्रिया 


यदुवीरोंकी भीषण चास देनेवाले दुर्घध और दुर्दृण्ड 
प्रतापशाली महाबल्ी कंसको युद्धमें क्षणभरमें पछाड़ना 
उनकी भगवत्ताको प्रकट करता है। उसके बाद इन्होंने 
प्रबछ शक्तिशाली मगध-सम्राट्‌ जरासंधको) जिसने सैकड़ों 
राजाओंकी पराजित करके उनको काराशहमे डालकर 
उनके राज्य हड़प लिये थे, नीति-बलसे भीभके द्वारा मल॒युद्ध- 
में मरवा डाला | जरासधक्रे पास अपार सैनिक बल था। उसकी 
सेन्यशक्तिका कुछ अनुमान इस बातसे छगाया जा सकता है कि 
महाभारतके युद्द्मे उभय पक्षमें कुछ मिलाकर केवल अठारह 
अक्षौहिणी सेना थी, जब कि जरासंधने तेईस-तेईस अक्षौहिणी 
सेना साथ लेकर सन्चह बार श्रीकृष्ण-पालित मथुरापुरीपर 
चढ़ाई की किंतु प्रत्येक बार उसे मुंहक्री खाकर तथा अपनी 
सारी सेनाको खपाकर छौट जाना पड़ा | श्रीकृष्ण उसे 
हर बार इसी आशासे जीता छोड़ देते थे कि वह दुवारा 
विद्याल वाहिनी लेकर मथुरापर चढ़ आयेगा और इस प्रकार 
घर बैठे उन्हें प्रथ्वीका भार हरण करनेका अवसर हाथ 
लगेगा | अठारहरवीं बार दूसरे प्रबलतर शत्रु काउड्यवनको भी 
साथ-ही-साथ आक्रमण करते देखकर प्रभुने अपनी यादवी 
सेनाको संहारसे बचानेके उद्देश्यसे संग्रामभूमिसे भाग खड़े हुए 
और इसी बीचर्म समुद्रके बीच द्वारकापुरी बसाकर समस्त 
मथुरावासियोंकी उन्होंने योगबलसे वहाँ पहुँचा दिया। अन्तमें 
भीमसेनके द्वारा जरासंघको भी मरवाकर श्रीकृष्णने बंदीगहसे 
राजाओंको मुक्त किया और इस प्रकार दुर्बछॉके ऊपर सबलके 
अत्याचारकी समाप्त कर दिया | इसके बाद नरकासुर 
बाणासुर$ काल्यवन) पौण्डुक) शिशुपाल+ शाल्व आदिके वध 
भी साधारण पराक्रमके ग्योतक नहीं हैं | इसीको लक्ष्य करके 
श्रीमद्धागवर्म कहा गया है-- 
स्थित्युद्धवान्त भुवनत्रयस्थ॒यः 
समीहते$नन्तगुणः स्व॒लीलऊूया । 
न तस्य चिन्न॑ परपक्षनिग्रह- 
स्तथापि म्यानुविधस्य वर्ण्यतते ॥ 


“जो अनन्तगुणशाली भगवान्‌ अपनी छीछासे त्रिभुवनकी 
सृष्टि स्थिति और संहार करते रहते हैं, उनके लिये 
शत्रुपक्षका निग्नह करना कोई चमत्कारकी बात नहीं है; 
तथापि उन्होंने मनुष्यके समान युद्धमें असाधारण युद्ध- 
नैपुण्य दिखछाकर और विजय प्राप्त करके संसारके छोगोंके 
सामने वीरताका आदश उपस्थित किया। इसीलिये उसका 
वर्णन किया जाता है |? 


2! 
था 


चर 
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इस अलौकिक ऐच्वर्य-लीलाके बीच श्रीभमगवानने जो 
अति विलक्षण प्रेम--माधुर्यकी लीला प्रदर्शित की है; उसका 
आभास श्रीउद्धवजीको अजमें दूत बनाकर भेजनेकी छीलार्मे 
मिलता है। भागवत, दशम स्कन्धके ४६वें अध्यायर्म श्रीकृष्ण 
गोपियोंकोी अपना संदेश भेजते समय अपने प्रिय सखा भक्त- 
अवर श्रीउद्धवजीसे कहते हैं---“हे उद्धव ! तुम ब्जमें जाओ: 
मैरी विरह-विधुरा गोपिकाएँ मुझको न देखकर म्तवत्‌ पढ़ी 
हुईं हैं। मेरी वात सुनाकर तुम उन्हें सान्तवना दो । उनके 
मन प्राण-चुद्धि और आत्मा दिन-रात मुझमें ही अपिंत हैं। वास्तव- 
में-मेरा मन ही उनका मन बना हुआ है) मेरे ही प्राणोसे वे 
आअनुप्राणित हैं। मेरे सिवा और दुछ वे नहीं जानतीं; उन्होंने 
मेरे लिये छोकधर्म; वेद्धर्म तथा देहधर्म--सबका परित्याग 
कर दिया है| वे त्रजबालाएँ दिन-रात केवल मेरा ही चिन्तन 
करती हैं, विरहकी उत्कण्ठामें वे विहल हो रही हैं; मेरे 
स्मरणमें, मेरे ध्यानमें विमुग्ध पड़ी हुई हैं तथा मुझको देखने- 
की आशार्मे अतिक्लेशसे जीवन-यापन कर रही हैं |? 


श्रीकृष्णके इस सरल द्ृदयगत भावोच्छवाससे सहज ही 
जाना जाता है कि उनका दृदय प्रेम-रस--माधु्यंसे कितना 
परिपूर्ण है | आंगे चछकर एकादश स्कन्धके द्वादश अध्याय- 
में श्रीकणण पुनः उद्धवजीसे कहते हैं--'हे उद्धव | अ्ज- 
बालाओंकी वात मैं तुमसे क्‍या कहूँ । भ्रीइन्दावनमें ये सुदीर्ष 
कालतक मेरे सज्ञ-सुखको प्राप्त कर चुकनेके बाद भी उस सुदीर्ष- 
कालको एक क्षणके समान बीता हुआ समझती थीं। इस समय 
मेरे चले आनेके कारण आधा क्षण भी उनके लिये कोटि कल्पोंके 
समान छलेशप्रद हो रह्य है। उनको जब मेरा सज्ञ प्राप्त होता 
था तबवे अगना गेह-देह-मन-प्राण-आत्मा सब कुछ भूल जाती 
थीं। जिस प्रकार नदियों समुद्रमें मिलकर अपनेको खो देती 
हैं, ध्यानमम्र मुनिगण जैसे समाधि्में अपने आपको खो देते 
है, गोपियों भी मुझको पाकर उसी प्रकार आत्म-विस्मृत हो 
जाती थीं | हे उद्धव ! व्रजबालाओंके भाव-रस/ ध्यान- 
धारणा योगीश्वरोंकी ध्यान-समाधिसे भी अधिक प्रगाढ़ हैं।? 
इस कथासे श्रीकृणक्े महागाम्भीयमय माधुयंभावका 
परिचय प्रात होता है | भ्रीरासलीलाम उन्होंने जिस महान्‌ 
साधुर्यका निदर्शन-प्रदर्शन किया है? उसकी तुलना कहीं नहीं 
है| उसको प्रकट करनेके लिये उपयुक्त भाषाका अभाव हैः 
मानवी भाषामें कभी वह भाव प्रकाशित ही नहीं किया जा 
सकता | रासलीलाक़े अवसानमें उन्होंने भोपी-प्रेमके महान 
साधुर्यकोी अपने छृदयमे अनुभव करके कहा था कि प्म 


तुमलोगेकि प्रेमका सदाके लिये ऋषणी हूँ । नुमनेगने 
इुरन्‍्त--दुष्छेच ग्रहश्द्युला, समानडन्धनः लोर-धर्म और 
वेदधर्मका त्याग करके; आरपप्थक्नों छोड़कर मेरे बने जे प्रेम 
प्रदर्शित किया है। मैं कदापि तुम्हारे इस अनवम्धिया 
अनवद्य) अव्यभिचारी प्रेमफा बदला नहीं हु सता | 
में तुम्दारे प्रेमऋणका ऋणी होकर चिरक्नालक्े लिये नुग्दरे 
घरणोंमें बंध गया | इस ऋणके परिगोधफा रापन मेरे पास 
नहीं है; तथापि यदि तुम्हारे भावमें तुम्दाया अनुशीच्न पर 
सकूँ। रात-दिन तुम्हारे भावमें विभोर हो सदूँ। तुम्दारा गुघ- 
कीत॑न करते-करते, तुम्दारा नाम जपते-जप्ते। तुस्यारा रूप- 
ध्यान करते-करते दिन-रात बिता सकूँ तो वही तुग्दारे सामने 
मेरा कृतज्ञताशापन तथा साल्पप्रधाद-प्रतिष्य यक्िचित्‌ 
उपाय होगा ।? 


सादीपनि मुनिक्रे आश्रमम रहते हुए श्रीकृष्ण स्वस्पपाल- 
में ही १४ विद्याओं और ६४ कल्यओर्मे पारमन हो गये ! एम 
युद्ध-कलछाफी शिक्षाफ़े लिये सादीपनि मुनिक्रे गुस्बुल्रो 
धन्यवाद दें, अथवा यमुनातटस्व पेलिउुझसमझछर +% गोप- 
बालाविलसित रास-सखलीको धन्यवाद देँ--समपतमें नहीं 
आता | जो रण-रड्रमें रुद्वीलाऊ़े ताण्डवर्ुत्यमें विः्परितिररी 
महागुरु हैं; वे दी रासलीलामें प्रजवालाओंसो शृत्यशिक्षाओ >ये 
गुरुरूपमें वरण करते हैं--दइसका चिन्तन करते-क्रते मन 
भावना सिन्धुकी तरक्लॉम तर्भायमाण दोने लगता ८। 

भीकृष्णकी शिक्षाऊ्े सम्बन्ध्मं श्रमद्भागव्म जो पर्गन 
कै; वह अद्भुत है। श्रीकृष्णी राजनीतिके पियपर्मे जमयूरमे 
आन्दोलन और आलोचना होती आ रहीं ४ और छे 
रहेगी । परंतु मद्दाभारतमें जो हमे विशाल) विपुरा शजनीडि- 
की सामग्री धात्त होती है? व्यात भीष्म झादि जो नीीपा 
उपदेश देते हैँ; वह समस्त नीति एक शीराएम मागमाय 
होकर नित्य विराजती है। युदध-नीनिर्मे सीह्यरी सदर छद्वि 
तथा संग्राम उनती असीम शिया यानि मापशारतम पद- 
पदपर प्रात होता है। जो इन्दावनर्मे बन्द प्रेतु छंगो 
और वंशी बनाते थे) थे ही पाशनन्य-गर्ओे मधर पर निनाद 
से; कोमोदकी गदाके भीरण प्रहास्से। शाउपनेर 
शराघातसेः सुदीत धूमकेदुलम झगय सीर सपा गान 
अनन्त शनिशाली छुदर्शन चमे प्रभायसे देगा ६ 
मनुप्योको भीएण पाल देनेदाने दुर्घप सौर डुदान्त दे पोडी 
संत्रत और निदत करप्रे झपने दल्दप्र भी परराण्म्शरी 


पराष्यष्ठा प्रदर्शित एरे है। दो ले पुनायरिनमे+ 
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# मद्धक्तियुक्तो भुवने पुनाति # 








काननरम मुरलठीके मधुर नादसे ज्रजवालाओँंकी आकुलित 
करना और कहाँ पागजन्यके भीषण निनादसे समराज्भणकों 
प्रकम्पित करना | चरिन्रका ऐसा पूर्णतम वहुसुखी विकास और 
कहाँ मिल सकता है ! 
श्रीकृष्णके दिव्य उपदेश श्रीमरूगवद्गीतामें उपलब्ध हैं 
और भागवत महाभारतादि शाह नीति-धर्म और आचार- 
सम्बन्धी उनके उपदेश भरे पढ़े हैं । कर्णपर्वक्रे ६९वें 
अध्यायमें अर्जुनकों श्रीकृष्णने धर्म-तत्त्वके सम्बन्धर्म एक सूद्षम 
उपदेश प्रदान किया है । उपदेशका हेतु यह है कि अजुनने 
प्रतिज्ञा की थी कि जो व्यक्ति उन्हें गाण्डीव परित्याग करने- 
के लिये कहेगाः उसको वे मार डालेंगे | देवात्‌ जब कर्ण 
सेनानी होकर पाण्डव-सैन्यकी मथने छगा और अजुन उसे 
पराजित न कर सक्रे) तब युधिष्ठिरने रष्ट होकर उन्हें उत्साहित 
करनेके उद्देश्यसे भत्सना करनी प्रारम्भ की--- 
घजुश्न तत्‌ केशवाय भयच्छ यन्दा भविष्यस्थ रणे केशवस्य । 
तदाहनिष्यत्‌ केशघः कर्णमसुम मरुत्पतिद्वेश्नमिवात्तवज्ः ॥ 
राधेयमेत॑ यदि नाथ शक्तरचरन्तमुम्ं भत्तिवाघनाथ | 
अयच्छान्यस्मे गाण्डीवमेतद्द त्वत्तो योज्लेरम्यघिक्ो वा नरेन्द्र भा 
( अ० ६८ । २६६-२७४६ ) 
- ८हुम अपना गाण्डीव धनुप भगवान्‌ भ्रीकृष्णको दे दो 
तथा रणभूमिमें स्वयं इनके सारथि बन जाओ । फिर जैंसे 
इन्द्रने हाथमें वज़् छेकर वृत्रासुरका वध किया था। उसी 
प्रकार ये श्रीकृष्ण भयंकर वीर कर्णको मार डालेगे । यदि तुम 
आज रणभूमिमें विचरते हुए. इस भयानक वीर राघापुत्र कर्णका 
सामना करनेकी शक्ति नहीं रखते तो अब यह गाण्डीव धनुष दूसरे 
किसी ऐसे राजाको दे दो) जो अस्त्र-बलूमें तुमसे बढ़कर हो ।? 
धर्मराजफे इस वचनको सुनकर सत्यसंकल्प अर्जुन पद- 
दलित नागराजके समान क्रूंद् हो उठे और खजन्नच उठाकर 
उनका शिरह्छेदन करनेके लिये उद्यत हो गये | श्रीकृष्ण 
बह उपस्थित थे । उन्होंने अर्जुनको रोकते हुए कहा-- 
अकार्याणां क्रियाणां च संयोग॑ यः करोति थे । 
कार्याणासक्रिया्ं च स॒पार्थ पुरुषाधमः ॥ 
( कणें० ६९ । १८ ) 
प्ाार्थ | जो करने योग्य होनेपर मी असाध्य हों तथा जो 
साध्य होनेपर भी निषिद्ध हो ऐसे कर्मोसे जो सम्बन्ध जोड़ता 
है; वह पुरुषों्मे अधम माना गया है |? 
यही नहीं यहाँ श्रीकृष्णने अह्िंसाका उपदेश देते हुए, 
कहा है--- 
प्राणिनासवधस्तातसर्वेज्यायानू सतो मम | 
अज्तां वा वदेद्‌ बाचं न तु हिंस्यात्‌ कर्थंचन ॥ 
( कणे० ६९ । २३ ) 


चख्य्य्य्च्य्स्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य््य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य््स्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्स्य्स्य्य्स्य्स्य्ल्य्य्य्स्य्य्स्ल्ल्ट्ल्ल्डः 





ध्तात| मेरे विचारसे प्राणियोंकी हिंसा न करना ही सबसे 
श्रेष्ठ धर्म है । किसीकी प्राणरक्षाके लिये झूठ बोलना पड़े 
तो बोल दे, किंतु उसकी हिंसा किसी तरह न होने दे |? 
युद्धनीतिका उपदेश करते हुए श्रीकृष्ण कहते हैं-- 
अयुध्यमानस्स वघधस्तथाशन्नोश्व.. मानद्‌ ॥ 
पराज्युखस्सद्ववतः दशारणं चापि गच्छतः 8 
कृताअषछे: अपन्वस्थ प्रमत्तस्य_ तथेैव  च॥ 
न वधः पूज्यते सद्धिस्व् सर्द गुरौ तब | 
( कर्ण० ६६५ । २५-२६ 3 
धमानद | जो युद्ध न करता हो; शनरुता न रखता होः' 
संग्रामसे विमुख् होकर भागा जा रहा हो) शरणमें आता होः 
हाथ जोड़कर आश्रयमे आ पड़ा हो तथा असावधान हो॥ ऐसे 
मनुज्यका वध करना श्रेष्ठ पुरुष अच्छा नहीं समझते हैं ॥ 
तुम्हारे बड़े भाईमें उपर्युक्त सभी बातें हैं ।? 
श्रीकृष्णने अर्जुनसे पुनः कहा--हे पार्थ ! घर्मकी गति 
अतिसक्ष्म 'है। किसी कार्यमें धर्म होता है तो किसी कार्यमे 
धर्मका क्षय होता है; इसका विचार करना सहज नहीं है । 
सत्यस्थ वचन साधु न सत्याद्‌ चियते परम 4 
: तस्वेनैत्र सुदुझेय॑ पहय  सत्यमलुष्ठितम, ॥ 
ह (कर्ण ० ६९ ३१ 9 
सत्य बोलना उत्तम है | सत्यसे वढ़कर दूसरा कुछ नहीं 
है; परंतु यह समझ लछो कि सत्पुरुषोंद्दारा आचरणमें लाये हुए, 
सत्यक्रे यथार्थ स्वरूपका ज्ञान अत्यन्त कठिन होता है ।? 
बड़ोंकी हत्या तलवारसे नहीं होतीः उनके मुखपर दुर्वचन 
कहनेसे ही उनका वध हो जाता है| यही धर्मतत्त्व है। 
महाभारतके अन्तमें सारे नर-संहारका कारण अपनेक) 
मानकर जब युधिष्ठिर बिछाप करने छंगे। तब भगवानते धर्म- 
तत्वका सार उपदेश करते हुए. उनसे कहा-- 
सर्व जिहां रत्युपदमाजेव अहाणः पदम। 
” ' एतावान्‌ क्लानविषयः “कि प्रापः करिप्यति ॥ 
धब प्रकारकी कुटिलता ही मृत्युका आस्पद है और 
सरलता मोक्षका मार्ग है। इतना ही शातव्य विषय है।इस 
व्यर्थके प्रकतापसे क्या छाम १? 
युधिप्ठिरको तत्त्तशानका उपदेश देते हुए, अन्तमे वे कहते हैं--- 
छव्घा हि प्रथिवी कृत्स्याँ स तु स्थावरजद्ध माम्‌ । 
ममत्व॑ यस्य नेव स्थात्‌ कि तया सकरिष्यति मे 
धमहाराज ! यदि किसीने सारो स्थावर-जज्ञमात्मक 
पथ्वीको प्रात्त कर लिया$ परंतु उसमें उसकी ममता नहःं 
है तो वह उस प्रथ्वीको लेकर क्‍या करेगा [? 





« भरक्ति-तत्त्का दिग्द्शन * 








श्रीकृष्ण द्वारा प्रदत्त ऐसे अनेक उपदेणरजल्न यत्र-तत्र 
श्रम विखरे पड़े है | भगवद्गीता। उद्धवगीताः अनुगीता 
आदियें आध्यात्मिक ज्ञानकी पराकाष्ठा प्राप्त होती है। इन 
अन्थोमें भगवानके द्वारा उपदिष्ट अलौकिक सारे“तत््वनान 
भरे पढ़े हैं | श्रीकृष्णके द्वारा जगतके जीवोंके कल्याणार्थ 
दिये गये विभिन्न प्रकारके योग" जान) कर्म और भक्तिके 
साधनपरक उपदेश जो इन अन्‍्थोममे प्रचुस्ताके साथ 
प्राप्त होते है। उनके सर्वेजजत्वके द्योतक हैं) पूर्णतमत्वके 
परिचायक हैं। 


३. अभिषेय तत्त 

ब्रह्म परमात्मा और भगवान--परमतत्वक्े ये जिविध 
आविर्भाव उपासकॉकी विभिन्न धारणाओके अनुसार गाल्लमें 
वर्णित हैं | श्रीकृष्ण परमतत्तवक्रे पूर्णतम आविर्भाव हैं; यद्द 
उपर्युक्त सम्बन्धतत्तमें विविध प्रकारसे निर्दिष्ट किया जा चुका 
है। श्रीकृष्ण खयं भगवान्‌ है? यह बात सुनकर चित्तमे 
खभावतः ही यह सद्दासना उत्पन्न होती है कि हृदयकी ऐसी 
अभिलषित बस्तुकी प्राप्ति कैसे हो सकती है | इस जिशाताकी 
परितृत्तिके लिये “अभिषेय तत्त” की अवतारणा की जाती है। 
श्रीचैतन्यचरिता मतमें लिखा है--- 

श्रुत्िमाता पघूष्टा. दिराति भवदाराधनविधि 

थथा मातुवोणी स्छृत्तिपि तथा वक्ति भगिनी। 

पुराणाय थे वा सहजनिवहास्ते तदलुगा 

अतः सत्य ज्ञातं म्ुरहदर ! भवानेव शरणस्र्‌ ॥ 

“माता श्रुतिसे पूछा गया तो उन्होंने ठग्हारी आराधना 
करनेके लिये कहा । माता श्रुतिने जो बतलछाया? विन स्टेतिने 
भी वही कहा । पुराण-इतिहास आदि श्राठ्वर्ग भी उन्हींके 
अनुगामी है; अर्थात्‌ उन्होंने भी तुम्हारी आराधना करनेक्े 
लिये ही कहा है | अतण्ख़ हे मुरारि | एकमान्न तुग्हीं आश्रय 
हो? यह मैने ठीक-ठीक जान लिया [? 

यह कद्दा जा खुका है कि तदस्थाश्क्तिस्प समस्त जीव 
भीकृष्णके ही विभिन्नांश है। वे जीव नित्यमुक्त और नित्य- 
संसारी भेदसे दो प्रकारके है। जो सदा श्रीकृष्णक्रे चरणेमि 
उन्मुख रहते हैं, दे नित्यमुक्त हैं और उनकी गणना पार्षदोंमे 
होती है। इसके विपरीत जो जीव नित्य बहिरमुंख रहते है वे ही 
नित्य-संसारी हैं। वे अनादि बहिम्रेंखताके वश होकर संसारके 
यन्धनमे पड़कर दुःख-भोग करते हैं। वहिमुखताके कारण 
माया उनको बन्धनमें डालकर बितापते संतत करती रहती 


का 


है। जीव काम और क्रोषरे वश्शीदृत रोप़र नितल्यर शोगाा 
रहता है। संसारचकम भ्रमग करते-करते जप हब गाए 
सन्च प्राप्त होता है; तब उनके उपदेश सम्परनोर 
मिल जाती है | जीव फ़ृष्णभक्ति प्राम झुसे 
घरणप्रान्तमं गमन करता है। अतएय सारे 
निस्तार पानेके लिये जीवों सारी वासनाओंगा पी पास रग्पे 
एकमात्र हृष्णमन्ति करना दी विधेष हे । 
श्रीक्ृप्णभक्ति ही सर्वप्रधान अमिषेय है। उसे यो अपर 
जनान--ये तीनों भक्तिमुसपेली ह। भक्तिके पहझी तुस्म्साे- 
कर्म, योग और ज्ञानफे फल अति दुच्ठ हैं। भाग 
सहायताके बिना कर्मादे अति तुन्छ झाद प्रणन पामे/ भी 
समर्थ नहीं होते | भक्ति-रहित कर्म झीर पोग हुए हु था 
प्रदान करके निमत्त हो जते दूँ- परंतु थे फाड़ चिस्गगरगी न 
होते | भक्ति-रटित शान भी एसी प्रमर आरिचित्कर से । 
श्रीमझागवतम और भी कहा गया ६-- 
त्पस्विनो दानपरा. यशम्विनों 
मनस्िनो सन्‍्प्रदिद. सुमााला । 
क्षैेम न पिन्दन्ति विना यदृपर्ण 
सम्से सुभश्क्रयसे नमो मम ॥ 
(२१४३) १७, 





धतपस्वी) टानक्षील। यहात्वी। मनस्थीर मरत-तप गरने प 
तथा सदाचारी लोग अपना दप आदि जिसरों एम 
किये बिना कल्याणकी प्राति नहीं वर साने« द्रग शाण7 
यशवाले भगवानऊों पुनः एन प्रणाम “रहा ऐ ।' 

मुसवाहुरपादेग्य पुरफ्याक्रम 
चत्वारों जन्षिरे वर्णा गुणैदिप्राइव, इप्ट ! 
य एुपा पुर साक्षादात्मप्रभेयर्मीयरग । 
न सजन्ययप्पनन्ति सयानाद शाष्य  पसनयध । 


( अपिविक्व० 324४ “» * 


ग्रर 


झुण-तास्तम्पके 

आशभमोर्ती उच्तत्ति ; 

नियन्ता एवं आत्मा उन ऐस्यरंणारी प्‌ 
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# मद्भक्तियुक्तो भरुवर्न पुनाति # 





हो जानेपर भी इस अवज्ञाके अपराधसे उनका संसार-बीज 
नष्ट नहीं होता । श्रीकृष्ण-भक्तिके बिना मायाक्रे पजेसे 
छुटकारा पानेका कोई उपाय नहीं है। भगवानते कहा है-- 
सक्देव अपनो यस्तवास्मीति च याचते॥ 
अभय॑ सतंदा तस्मे ददाम्येतद्‌ भरत मस ॥ 
अर्थात्‌ जो एक बार भी मेरे शरणागत होकर यह कहता 
हुआ कि «हे प्रभा! मै त॒ग्हारा हूँ! मुझसे रक्षाकी 
ग्रार्थना करता हैः मैं उसको सदाके लिये निर्मयताका वर 
दे देता हूँ यह मेरा व्रत है | 
इसीलिये श्रीमद्धांगव्में कहा गया है--- 
अकामः सर्वकामों वा सोक्षकाम उदारधीः | 
तीमेण भक्तियोगेन यजेत पुरुष परम ॥ 
(२।३॥। १० ) 
“ुद्धिमान्‌ पुरुषको चाहिये कि वह चाहे अकाम अर्थात्‌ 
एकान्तमक्त हो? सर्वकाम अर्थात्‌ इहामुत्न कर्मफठकी कामना 
करनेवाछा हो, अथवा मोक्ष चाहनेवाला हो» उसे तीत्र भक्ति- 
योगके द्वारा परमपुरुष श्रीकृष्णकी आराधना करनी चाहिये |? 


मनुष्यका चित्त स्वभावतः सकाम और स्वार्थके लिये 
व्याकुल होता है | जबतक देह इन्द्रिय/ मन और बुद्धिकी यह 
स्वार्थकामना वर्तमान है; तबतक चित्त भगवत्साधनाके 
द्वार अपनी सुख-वासनाकी पूर्तिके लिये व्याकुड न होगा | 
साधना या उपासनाका प्रधानतम पवित्र उद्देश्य है---भगवद्धाव- 
के द्वारा दृदयको नित्य-निरन्तर पूर्ण किये रखना | परंतु नश्वर 
धन-जनः यश-मानः विषय-वेमव तथा भोग-विलासकी लाल्सार्म 
यदि छृदय व्याकुल रहता है तो इससे साधनाके उद्देश्यकी 
सिद्धि नहीं होती | दयामय भगवान्‌ जिसके प्रति अनुग्रह करते 
हैं, उसके दृदयसे विषय-मोगकी वासना और छाल्साको 
तिरोहित कर देते हैं और अपने चरणोंमें अनुराग प्रदानकर 
विषय-वासनाको दूर कर देते हैं। 


साधु-सद्भ 

सासारिक वासनासे निष्कृति प्राप्त करना जीवके लिये 
सहज नहीं है। संतकी संगतिके बिना संसारकी निश्चत्ति नहीं 
दोती । पूर्व जन्मोंके शुम कर्मोके बिना तथा मगवत्कृपाके बिना 
साधु-सज्ञ मिलना दुर्बंट है । सत्सज्ञ प्रात होनेपर श्रीकृष्णमें 
रति उत्पन्न होती है; अतएव साधुसज्ञ भी भगवत्कृपासे ही 
आंत होता है। श्रीमद्धागवत्म लिखा है--- 


भवापवगों अमतों यदा भवे- 
जानस्थ॒ तहांच्युत सत्ससागमः । 
सत्सक्ष्मो यहिं. तदेव  सदतो 


परावरेशे त्वयि. जायते मत्तिः ॥ 
(१०। ०५१ । ५४) 
“है अच्युत | जन्म-मृत्युरूप इस ससारका चक्कर काटते- 
काठते जब किसी भनुष्यकी संसार-वासनाक्रे क्षयक्री ओर 
प्रवृत्ति होती है, तब उसको साधुसज्ञ प्राप्त होता है। साधु-सज्ञ 
प्राप्त होनेपर उनकी इृपासे सर्तोके आश्रय तथा कार्य-कारण- 
रूप जगत्‌के एकमात्र खामी आपमें रति उत्पन्न होती है।? 
कभी-कमी भगवान्‌ अपनी साधु-संततिको प्रेरित करके 
अपनी ऋृपाके योग्य जीवॉकों ससार-बन्धनसे मुक्त करते हैं? 
कभी स्वयं अन्तर्यामीरूपते उनके दृदयमें भक्ति-तत्वका 
प्रकाश करते हैं | उनकी कृपाकी इयत्ता नहीं है। श्रीचेतन्य- 
प्रिताम्ृतमें लिखा है-- 


कृषा यद्धि कृपा करेन कोन भाग्यदाने १ 
शुरू अन्तर्यामि रूपे शिखाय आपने ॥ »(>९१९ 
साघुसद्षे ऋृष्ण-भक्त्ये श्रद्धा यदि हय। 
मक्तिफक प्रेम हय, संसार याय क्षय ॥ 
अर्थात्‌ यदि किसी भाग्यवान्‌ जीवपर श्रीकृष्णकी कृपा 
होती है तो वे अन्त्यांमी गुरुके रूपमे उसको स्वयं शिक्षा देते 
हैं। यदि साधुसड्धके फलस्वरूप श्रीकृष्ण-मक्तिमें श्रद्धा होती 
है तो वह भक्ति-साधन करता है और उतके फलस्वरूप उसे 
श्रीकृष्ण-प्रेम ग्रात्त होता है तथा आवागमनरूप संसारका नाश 
हो जाता है | अतए्व श्रद्धाह पुरुष ही भक्तिका अधिकारी 
है। भगवान्‌ खयं कहते हैं--- 


जातश्रद्धो मत्कथादी निर्दिण्णः सर्वकर्मसु । 
वेद दुः्खात्मकान्‌ कामान परित्यागेउप्यनीशवरः ॥ 
ततो भजेत मां अतः अ्रद्धालुदंदनिश्चयः | 
जुबमाणश्र तान्‌ कामान्‌ दुःखोदकोश्व गहँयन्‌ ॥ 
( श्रीमद्धाण ११। २० | २७-२८ ) 
हम चित्तकी अनन्त कामनाओँसे निरन्तर व्याकुल रहते 
हैं। सागरकी तरज्ञोंके समान कामनाओंकी तरखझ्ले एक-एक 
करके आती है और हमारे छृदयको विध्षुब्ध कर देती हैं! 
हम इसको समझते हैं, पर उनका परित्याग नहीं कर सकते | 
ऐसी अवस्थामें हम विवेक-बराग्यका अधिकार प्राप्त करके 
ज्ञानकी साधनामें कैसे प्रदत्त हो सकते हैं | संतारमं अत्यधिक 


# भक्ति-तत्त्वका दिग्दर्शन 5: 














आसक्तिके कारण मक्तियोगका अधिकारी होना भी असम्मव 
दी जान पडता है। परंतु श्रीमगवानक्ी आश्वासन-वाणी यहाँ 
भी हमारे भीतर आशाका संचार करती है। वे कहते हैं-- 
*अविद्याक्रे महाप्रमावसे तुम सहना सासारिक कामनाओंका 
थरित्याग नहीं कर सकते; यह सत्य है। परंतु मेरी कथामें 
अद्भावान्‌ होकर, दृनिश्रयी होकर» प्रसन्नचित्त होकर दुःख- 
अद कामनाओंका भोग करते समय भी उनको निन्दनीय 
समझते हुए मेरा भजन करते रहो ।? भक्ति खतन्त्र है; शानके 
'लिये जैसे पहले विवेक-बैराग्य आवश्यक हैं) भक्तिके लिये 
उस प्रकारकी किसी पूर्वावस्थाकी अपेक्षा नहीं होती । 

भक्तिहँ स्वतः अबलत्वात्‌ अन्यनिरपेक्षा । 

आीभगवान्‌ और भी कहते हैं-- 

तस्मान्मद्धक्तियुक्तम योगिनो थे मदात्मनः । 

न ज्ञान॑ न च वैेराग्यं आयः श्रेयो भवेदिद्द ॥ 

(११।२०१३१) 

“अतए्व मेरी भक्तिसे युक्त तथा मुझमें छीन रहनेवाले 
योगीके छिये पृथक्‌ शान-बैराग्यरूप साधन श्रेयस्कर नहीं) 
क्‍योंकि भक्तिकी साधनामें प्रदत्त होनेपर ये खतः आविभूंतत 
होते हैं ।? श्रीमद्धागवर्मे भी कहा है-- 


चासुदेवे भगवति भक्तियोग: प्रयोजितः । 
जनयत्याज्ष॒ चेराग्य॑ ज्ञानं च यदहैतुकम्‌ ॥ 
(११२१७) 


यों तो कर्म और श्ञानकी साधनाके लिये भी श्रद्धा 
अपेक्षित है; क्‍योंकि श्रद्धाके बिना सम्यक्‌ प्रद्ृत्ति नहीं होती । 
परंतु भक्तिमें सम्यक्‌ प्रज्नत्तिके लिये तो श्रद्धा अत्यन्त आवश्यक 
है। अद्के बिना अनन्य भक्तिमें प्रद्ृत्ति सम्भव नहीं 
और होनेयर भी वह स्थायी नहीं होती । कर्म-परित्यागका 
अधिकार दो प्रकारसते होता है--जश्ानमार्गमे वैराग्यके 
उदयके लिये और भक्तिमार्गम श्रद्धाके उदयके लिये कर्म- 
त्याग प्रशस्त होता है। परंतु भक्ति-साधनामें भ्रड़ासे भी बढकर 
महत्कृपाकी आवश्यकता होती है। श्रीमद्भागवतमें कहा गया है--- 

रहगणैतत्‌ू तपसा न याति 

न॒घचेज्यया निवेपणाद्‌ शृहाद्‌ वा। 


नच्छन्दसा नैव.. जलासियये- 
दिना महत्पादरजो5भिपेकम ॥| 
(५।११२। १२) 


जडभरतजी कहते है--“हे रहूगण ! महापुरुषकी चरण- 
आूलिसे अभिषेक किये बिना घर्मपालनके लिये कट सतने) 





कु | 
न््स्स्स्स्स्च्स्स्स्स्स्स्स्व्ल्स्स्स्स्स्स्स्स्ल्ल्ल्स्स्य्स्स्स्स्च्च्स्च्य्स्च्स्स्श्स्स्च्च्स्स्स्स्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ललडडिजाडलजस>ल- 

यज्ञेंके द्वास देंवताओंडी उपारनासः सनाओ पक « 
गहस्थोचित धर्मानुष्ठानस« वेदाध्यपनंणे जधता गान, दरार 


[8 


वरुण, अम्ि और दर्पत्री उपासनासे भी मनुप्प भंग - 
प्रात करनेमें समर्थ नहीं होता ।? 


9 आल # 
जज 


यह श्रीकृष्ण भक्ति जीवफ्े लिये सपप्रधान रूप सोने 
पर भी वेदविद्दित निन्य-मैमित्तिक कर्म गये दि एच १८ | 
श्रीभगवान्‌ स्वत्र कटते हैं--- 

श्रुतिस्ठती म्मेंवाओे यम्ते उलछ्ट्य यर्ततेत 

जाक्ञाच्छेती ममदेपी मद्धनोषपि न चेप्णप- ॥ 

अर्थात्‌ भुति-स्मृति भगवानरी री 
इनका उछड्न करता ऐड बट मेरा यिज्ोही तथा देपी ४ 
मेरा भक्त या यैप्णव नहीं उहला स्पता। 


8 )48। 


बी +, 
० 
आशा ८2९ »र 


के सो 


०, 


यह साधारण मनुप्यक्े लिये उपदेश है। एसरे दिउ्सैल 


श्रीमद्धगवरद्गीताऊे उपसदास्म भगपानने वहां है-- 
सर्वेधमान्‌. परित्यज्य मामेझ॑ घरणे ग्रम। 


अहं त्वा समपापेम्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥ 
(१८१६६ ) 
यहाँ सर्व-कर्म-परित्यागशा उपदेश दिप्रा गया है । 
इससे भगवद्दाक्थमें परस्पर विशेपरी आग शेरी है। 
इसके समाधान-स्वरूप श्रीमद्धागउतर्म भक्त उदाररे प्रति 
श्रीभगवान्‌ कहते एं-- 
सावत्‌ कर्माणि कुर्दात न निविद्ेत यायता। 
मत्वथाप्रवणादी या श्रद्धा याय्त जायने ॥ 
( १११।०२८०।६ ) 
अर्थात्‌ तभीतक वेदविटित फ्र्मेत्ता बरसा पार है 
जबतक निर्वेद ( वैराग्य ) न हो हाय और मेंगे झथा सननेंमे 
तथा मेरा भजन करनेगे जर्तक शया ने डपर गए 
भगवद्भक्तिके अधितरी तीन प्रगारों ऐेई 
स्तामृत-सिन्धमें भीरूप गोस्वामी कदते एैं-- 
शाखे युक्ती व निएुणण खज्धा 
प्रोद्द्योई्घियारी य. से मफ्छदुकमों भार ॥ 
यः शारादिप्वनिपुण” प्ररायान्‌ से मु मशपझण्त 
यो भवेद्‌ झोमहाप्फः से उनिऐं मिगपसे ॥ 
अर्थात्‌ जो शारूमें तप युति में नि. पर रथ रब प्रगारण 
तल्वविचासके द्वारा दनिपयी ४ 
व्यन्द्रि भक्ति जा उत्तन लपियारी 


| 
दर है 26 के / कक 
नी भद्धा क्टलाता हे । धपाने गारतसपने सहुसग की शरीर 


शानिएद । 


१७२ 


# मर्धकक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








अधिकारीके तारतम्यका निर्णय किया जाता है | सर्वथा 
इृढ़निश्वयी वह है जो तत्वविचार; साघन-विचार तथा पुरुषार्थ- 
के विचारसे दृढ़निश्वयपर पहुँच गया है | युक्तिका अर्थ शाआ- 
नुगा युक्ति हैः सतन्त्र युक्ति नहीं। जो शाल्रादिम' निपुण 
नहीं हैं, परंतु श्रद्यावान्‌ हैं। वे मध्यम अधिकारी हैं । 
अनिपुणका अर्थ है--जो अपनी श्रद्धाके प्रतिकूल 
बलवान्‌ तक उपस्थित होनेपर उसका समाधान नहीं कर सकता। 
बहिमुख व्यक्तिके कुतकसे क्षणमात्रके लिये चित्तके डोल जानेपर 
भी जो अपने विवेकद्वार गुरुके उपदिष्ट अर्थमे विश्वास करते 
है। इस प्रकारके भक्त कनिष्ठ भक्त हैं | कुतकंसे चित्तका कुछ 
क्षणोंक्रे लिये हिल जाना ही कोमछत्व है। कुतऊंसे जिलका 
विश्वात बिल्कुल ही नष्ट हो जाता है? उसको भक्त नहीं कह 
सकते । श्रीभगवानले स्वयं गीतासे घतु॒र्विव भक्तोका 
उल्लेख किया है--- 
चतुर्विधा, भजन्ते माँ जनाः सुकृतिनो5र्जुन । 
आत्तो जिज्ञासुरर्था्थी ज्ञानी च भरतर्षम ४ 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकसक्तिविंशिष्यते। 
प्रियो हि क्लानिनोअत्यर्थभहं स च मम प्रियः ॥ 
उदारा: सर्व एवैस ज्ञानी त्वात्मेव मे मतम्र्‌। 
( ७। १६-१८ ) 
अर्थात्‌ है अजुन ! वे सुकृती व्यक्ति, जो मेरी भक्ति करते 
है चार प्रकारके होते हैं--आर्च, जिशासु) अर्थार्थी और 
शानी | जो अपना दुःख दूर करनेके लिये भगवद्धजन करते 
हैं, वे आर्त्त हैं। सुल-प्राप्तेकि लिये जो भजन करते हैं; 
वे अर्थार्थी है। ससारको अनित्य. जानकर जो आत्मतखके 
ज्ञानकी इच्छासे भगवद्धजन करते हैं, वे जिशासु है | 
ज्ञानी भक्त तीन प्रकारके होते हैँ--इनमें एक श्रेणीके शानी 
भमवदश्वर्यको जानकर भगवद्धजन करते है; दूसरी श्रेणीके 
ज्ञानी भगवन्माधुर्यकों जानकर भजन करते हैं और तीसरी 
श्रेणीके ज्ञानी ऐश्वर्य और माधुय॑ दोनोंको जानते हुए. भजन 
करते हैं। इन चार प्रकारके भक्तोमि ज्ञानी मेरा आत्मखरूप 
है। यह मेरा मत है; क्योंकि ज्ञानी परमगति-स्वरूप मेरा ही 
आश्रय लेते हैं। आर्त्ते; जिज्ञास और अर्थार्थी भक्त तो सकाम 
होते हैं, उनमे अन्यान्य विपयोंके प्रात करनेकी वासना होती है; 
परंतु शानी भक्त मुझको छोडकर और कुछ नहीं चाहता । _ 
बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ माँ अपयते। 
चासुदेच: सर्व्तेति स सहात्सा सुदुलेभः ॥ 
( गीता ७ १९ ) 


“अनेक जन्मोंमे अजित पुण्यके प्रतापसे शानवान्‌ इस 
चराचर विश्वकों वासुदेवात्मक देखकर मेरी मक्तिमे लीन 
रहता है। ऐसा महात्मा नितान्त ही दुलंभ है |? 

शरणागति 

शकृष्णकी दयाका स्मरण होनेपर उनके प्रति भक्तिरसस्े 
चित्त अमिभूत हो जाता है | श्रीठडवजी कहते हैं--- 

अहो , बकी य॑ स्तनकालकूटं 

जिधांसयापाययदप्यसाध्यी 

केसे गति धाब्युचितां ततोडन्य॑ के 

के वा दयालुं शरणं बजेम | 
( श्रीमद्भा० १।२। २३ 9) 

“दुष्ट पूतनाने अपने स्तनेंमिं कालकूट विष्र लगाकर 
श्रोकृष्णकी मार डालनेकी इच्छासे अपना स्तन पान कराया: 
किंतु परम दयामय श्रीकृष्णने उस मातृवेषधारिणी पूठनाको 
माताके समान रसद्गति प्रदान की | अतएव श्रीकृष्णके सिवा 
दूसरा ऐसा दया कौन है; जिसकी शरणमें हम जायें !? इसलिये 
अन्य देवताओंको त्यागकर परम दयाडु श्रीकृषष्णके शरणापत्ष 
होना जीवका परम कर्तव्य है। यहाँ गरणागतिका लक्षण 
जानना आवश्यक है । वह इस प्रकार है-- 

आलुकूल्यस्थ संकल्पः प्रातिकूलस्थ चर्जनम्‌ 

रक्षिप्पतीति विश्वासो ग्रोप्ट्त्वे चरण तथा ॥ 

आत्मनिक्षेपकापेण्ये. पढविया शरणागतिः ॥ 
लि ( वैष्णवतन्त्र 

-शरणागठि छः प्रकारकी होती है---जैसे ( १) भगवान: 
की अनुकूछताका संकल्प अर्थात्‌ जो भगवद्धावके अनुकूछ 
कत्तेव्य हों. उनके पालनका नियम? ( २ » प्रति- 
कूंठताका त्याग) (३) प्रश्न हमारी निश्चय ही रक्षा 
करेंगे--यह विश्वास; (४ ) एकान्तमें अपनी रक्षाके 
लिये भगवादसे प्रार्थना: ( ५ ) आत्मनिवेदन और (६) 
कार्पण्च---अर्थात्‌ हे प्रभो | च्राहि माम) त्राहि माम! कहते 
हुए. अपनी कातरता प्रकट करना । इस शरणागतिकी महिमा 
स्त॒यं भगवान्‌ श्रीमुखसे कहते हैं--- 


मर्त्यों.. चदा त्यक्तसमस्तकर्मा 
निवेदितात्मा विचिकीर्षितों से । 
तदासृत्तत्वं प्रतिपद्यमानों 


भयाउञ्त्मभूयाय च कल्पते वे 9 
( श्रीमद्धा० ११ । २९० | ३४ >2 
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“मनुष्य जब सारे कर्मोका त्याग करके मुझे आत्मसमर्पण 
कर देता है तब वह मेरा विश्रेप माननीय हो जाता दे तथा 
जीवन्मुक्त होकर मत्सदञ ऐड्वर्य-प्रात्िके योग्य हो जाता है |? 


साधन-भक्ति 
श्रीकृष्ण-प्रेम-भक्तिकी साधना ही साधन-भक्ति कहलाती 
है। जिन कर्मोके अनुशीलनसे भगवानमें परा भक्तिका उदय होता 
है, उसीका नाम साधन-भक्ति है| भ्रीमद्धागवतर्मे लिखा टै--- 
स॒ वे पुंसां परो धर्मों यतो भक्तिरधोक्षजे । 
अहैतुक्यप्रतिहता. यया55व्मा  सम्प्रसीदति ॥ 
(१।२१६) 
अर्थात्‌ मनुष्यका परमधर्म वही है। जिसके द्वारा 
आीकृष्णमें अहैतुकीः अप्रतिहत ( अखण्ड ) भक्ति प्राप्त 
द्ोती है; जिस भक्तिके बलसे वह आत्माकी प्रसन्नता लाभ 
करता है| साधन-भक्ति ही वह परम धर्म है। क्योंकि--- 
इतिसाध्या भवेत्‌ साध्यभावा सा साधनामिधा । 
*.. नित्यसिद्धस्थ भावस्थ प्राकत्य॑ हृदि साध्यता ॥ 
८इन्द्रिय-प्रेरणाके द्वारा जो साध्य है तथा प्रेमादि जिसके 
साध्य (फल) हैं, उसको “्साधन-भक्ति? कहते हैं। तथा हृदयमें 
नित्मसिद्र भावक्रे आविर्भावका नाम ही साध्यता है ।? 
श्रवण आदि नवधा-भक्ति ही साधन-भक्ति है। नित्य सिद्ध 
वस्तु है श्रीभगवर्गेम। यह आत्माका नित्यध्म है। अमिमें दाहि- 
का द्क्ति तथा पुष्पोर्मे सुगन्‍्धके समान आत्माके साथ इसका 
समवाय सम्बन्ध है? अतणव यह नित्य वस्तुदे। यह नित्यतिद्ध 
वस्तु उत्पाध नहीं है। परत श्रवण-कीतन आदिके द्वारा जब दृदयमें 
इसका उदय होता है? तब इसको “साध्य? कह सकते हैं । इस प्रकार 
ध्साधनभक्ति” और ०्साध्यभक्तिःका विचार किया जाता है। 
साधन-भक्तिके दो भेद हैं? वेधी और रागानुगा । भक्तिके इन 
दोनों भेदोंके रहस्यक्ो दृद्यंगम करनेके लिये उत्तमा भक्ति 
या परा-भक्तिके सार्गसे अग्रसर होना ठींक होगा। यहाँ 
गीतोक्त परा-भक्तिका उल्लेख करना आवश्यक जान पड़ता 
है। वह “निष्काम परा-भक्ति? ब्रह्मशानके बाद उदित होती 
है। भगवान्‌ भ्रीमुखसे कहते हैं-- 
बत्यभुतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काड्डति। 
समः सर्वेपु भूतेपु मन्नक्ति छमते परान॥ 
भक्त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्लास्मि तत्वतः । 
ततो मां तप्वतो ज्ञात्वा विशते तदुनन्तरम॥ 
(गीता १८। ५ड-५५ ) 
उत्तमा भक्ति प्रातत करनेके छिये जिस साधन-भक्तिका 
अनुशीलन करना पड़ता है? उसका अन्याभिलपिता-शृत्व 





होना आवश्यक है। इसी प्रसार स्छृस्युन्द 
तद्विपरीत झुद्ध अनक्मजानके भाव भी उसे नंगी लजर्म नहीं 
होते | इससे स्पष्ट हो जाता हे झिं निखिल घारनाओग रास 
करते हुए केबल श्रीकृष्ण प्रीर्ध 'ीएणाहा उतशएन 
उत्तमा भक्ति है | अर्थात्‌ श्रीक्षप्णओे 
स्वार्थका परित्याग अथवा श्रीकृष्ण-ननुद्र्म एरगरगी शपम 
विसर्जन ही उत्तमा भक्ति है। अपने स्वार्पनी ननिझ भी एरना 
रहनेपर “उत्तमा भक्ति! नहीं हो रझती । प्रदनिगिर्मगे 
स्वत्वकी कामना धन-धान्य-बाहुल्यरी उमा गलेफ्रों 
लिये स्वाभाविक है। इसके लिये भगयानरी पर्रता- 
बन्‍्दना आदि फरना निश्षय ही भनिशा क्षरर पिया 
इसमें कोई सदेह नहीं हैः परंत प्रद उत्तमा भति नहीं 
होगी | आत्मविसर्जनड्े रिना उत्तमा भदिा होरी शी नहीं । 
शाण्डिल्य-भक्तियूत्रम॑ लिया. शै-नओा पगनुग्निरीशरे 
अर्थात्‌ ईश्वरस्मं परा अनुरक्ति ही भक्ति करायी 9 । भा 
लक्षण शा्त्रेंमि इस प्रकार लिये --- 


के 
शाफामि एम सता 
० 


६ 


प्रा 


न क्््ड्राचत क 
परे शाप प्रग् 


(१) जन्यामिटापितादइूज्ये ज्ञानर्माधनाउतम्‌ । 
जानुफूल्पेन. छृष्णानुशीलनं भीतिरतमा ॥ 


(२) जनन्यममठा विप्णी ममता प्रेमलेंगण। 
भक्तिरित्युच्यते भीष्मप्रदादोदवनागद ५ 
(३) सर्वोपाधितिनिमुक्त॑. तप्परस्येन निर्मेटम 
दृपीकेण दृपीकेशसैय्न... भनिशयते ॥ 
(७) देचानां गुणलिद्वानामानुप्रविरपर्मंयाम, 
सर्व एयैस्मनसो शृत्ति* स्थाभावित्री सुया॥ 
अनिमिता भागवती भक्ति" सिर्धेगरीएसी। 
जरयत्याशु था कोश निर्मणेमनणों प्रगा॥ 
यहाँ ध्ञानकर्मा थनाहुनम! विशेष दिचागारीय है। धान 
शब्द ब्रदके स्वरूपल्क्षणमे निर्देट्ट हुझा न ने समय 
ज्ञानमनन्त॑ प्रहद्म--+ तैतिगयोरप 
पदार्थ: द्रव्य) शुण या फर्म नं 
मानसिक कियाऊे अर्थमें होगा टै-- 


अं श्र 
की] । 
8 
है 
34 फिर 
ह 
की 


हु 

न 
धर 
हि 
3 
ना 
है. 

| 
5 
ल्‍्ब्प 
१4 

है ६ 
श्र 


परंतु यहों 'हान' वह मानसिक हि हये हर रद 
आत्मनिठ गुण-विगेष है। इसके रगय मनरा 7 विराइू॒ णएा 
कोई सम्बन्ध नी है। चित्तइनेफे गा उस गए 


)ै 


बज 
भी शान! कहते ए 
च् 'क परस कल 
है, बह है अम्ज्ाना | परदु घट सपा: 
निविगेष शी हक दी रत पा कक मा 
निविषोप-बअदनान हाँ साोनप्रत 


भक्तिका विदयेदी है । शानादिदारा 
शना2 दा 


च्च 
परतु यीं ऐिल 
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अनुशीलन! है; उसीका नाम भक्ति है। अर्थात्‌ यदि 
निर्विशेष-त्रह्मज्ञान कृष्णानुगीलनरमं समाविष्ट होता है तो 
उसकी भक्ति-संज्ञा नहीं होती । परंतु भगवत्तत्वके शानका 
निषेघ यहाँ नहीं है; क्योंकि भगवत्तत्वका ज्ञान भक्तिका 
बाधक न होकर साधक ही होता है। इसी प्रकार खर्गादिजनक 
कर्मानुष्ठान भी भक्तिके वाघक हैं | अतएव कृप्णानुशीलनमें 
ताहश कर्मोंका संसर्ग नहीं चाहिये | परंठु इसका तात्पर्य यह 
नहीं कि कर्ममात्र ही बाधक हैं; क्योंकि भगवत्परित्र्या भी 
कर्मविशेष है | परंतु ऐसे कर्म भक्तिके बाधक न होकर साधक 
ही होते हैं | 

इस प्रकार जान पडता है कि उत्तमा भक्तिके लक्षण इतने 
सुन्दररूपसे विद्वत हुए. हैं कि वेदान्तशासत्रके चरम प्रान्तरमें 
उपस्थित हुए बिना इस प्रकारकी भक्ति-साधनाका ज्ञान अति 
दुर्लभ है। फलछतः वेदान्तशासत्रका जो चरम लक्ष्य है; यह 
भक्ति साधककी उसी सुविशाल सुन्दर सरस राज्यमें उपस्थित 
करती है। वेदान्त ब्रह्मतत्वका निरूपण करते-करते जब 
रसो वे सः । रसं होवायं लऊूब्ध्वाउडननदी भवति--इस 
मन्त्रका उल्लेख करता है; तब उसको प्राप्त करनेके लिये 
श्रेष्ठतम साधन भक्ति ही होती है--इसमें कोई संदेह नहीं है। 


कऋग्वेदके अनेक स्थलों जीवके साथ भगवानके मघुर 
सम्बन्धकी सूचना देनेवाले मन्त्र प्राप्त होते हैं। “हे अग्नि ! 
ठुम मेरे पिता हो | हे अग्नि | हम तुम्हारे हैं। तुम हमारा 
सब भप्रकारसे कल्याण करो ।? इन सब मन्‍्त्रोंक्रे द्वारा यह सिद्ध 
होता है कि वेदिक ऋषिगण ब्रह्मतत््वको मधुमयरूपमें अनुभव 
कर चुके थे । 'मधु वाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धव:--- 
इस ऋग्मन्त्रसे यह स्पष्ट प्रकट होता है कि जिससे इस विश्व- 
व्रह्माण्डकी उत्पत्ति हुई है; वह मधुमय है | उसके मघुमय 
होनेके कारण ही वायु मधु वहन करता है; सिन्धु मधु क्षरण करता 
है। हमारा अन्न मधुमय है) प्थिवीके रजःकण मघुमय हैं-- 
इत्यादि चेदमन्त्रोंके द्वारा ज्ञात होता है कि अति प्राचीन 
कालमें भी आर्य ऋषिगण भगवानकी आधुनिक बवेष्णवॉके 
समान रसमय) प्रेममय और मधुमय भावमें उपासना 
करते थे । 
विष्णुमें अनन्य ममता अथवा प्रेमसंगत मम्ताको भक्ति 
कहते हैं । सम्पूर्ण उपाधियोंसि मुक्त भगवत्संलीन इन्द्रियोंक 
दास श्रीकृष्णका सेवन उत्तमा भक्ति है। श्रीमद्धागवर्तमे वैधी 
भक्तिके नो अज्ञ वर्णित हुए. हैं, जैसे... 


# मद्भक्तियुक्तो भुचन पुनाति # 





श्रवर्ण कीत॑न॑ विष्णो: स्मरणं पादसेवनस्‌ । 
अचेन॑ बन्द दास्य॑ सख्यसात्मनिवेदनम ॥ 
(७।५।२३ ) 
वैधी भक्तिके ये सब अज्गज “्परा भक्ति? के साधक हैं तथा 
इनकी स्मष्टि ही परम धर्म है | 
साधन-भक्तिद्वारा साध्य भक्तिका उदय होता है | यह 
भक्तियोग अथवा साधन-भक्ति परा-भक्ति नहीं है, यह परम 
धर्म है। यह एक ओर जैसे परा-भक्तिका प्रकाशक हैः वैंसे 
ही उपनिषद्‌-शानका भी प्रकाशक है | इसके सिवा-- 
वासुदेवे सगवति भसक्तियोगः समाहित; ॥ 
सभीचीनेन पघेराग्यं ज्ञानं च जनयिष्यति 
(४।२९१ ३७ ) 
“भगवान्‌ वासुदेव श्रीकृष्णकी भक्तिसे शी ही वेराम्प 
और शानकी प्राप्ति होती है ? 
भक्तियोग अर्थात्‌ साधन-भक्तिसे इस प्रकार उपनिषद्-श्ान 
प्रकाशित होता है और उसका परिपाक होनेपर साध्य भक्ति 
या प्रेम-लक्षणा भक्ति प्रकट होती है। 


भक्तिके प्रकार 

ध्भक्ति-संदर्भ? में छिखा है कि रुचि आदिके द्वारा भीगुरुका 
आश्रय लेनेके वाद उपासनाके पूर्वाज्ञस्वरूप उपास्यदेवका 
साम्मुख्य प्राप्त करनेकी चेष्टा करनी पड़ती है। इस प्रकार 
उपास्यदेवके सम्मुख होना ही उपासनाका पूर्वान्ञ है | इस 
साम्मुख्यका श्रेष्ठटम उपाय है--भक्ति । भक्तिसंदर्भमें भक्तिके 
तीन प्रकार वर्णित हैं---आरोपसिद्धा/ सज्ञसिद्ा और खरूप- , 
सिद्धा । भक्तित्वका अभाव होनेपर भी मगवानकों अर्पण 
आदि जिन कमोंके द्वारा भक्तित्वकी प्राप्ति होती है। उन 
कमोंकी “आरोपसिद्धा? भक्ति कहते हैं और भक्तिके परिकरके 
रूपमें जो कार्य किये जाते हैं, उनको ५सन्नसिद्धा? भक्ति 
कहते हैं । ज्ञान और कर्म भक्तिके सड्के रूपमें व्यवद्धत होते 
हैं, अतएव इनको ध्सद्भसिद्धा? भक्ति कहते हैं| स्वरूपसिद्धा 
भक्ति वह है? जो स्वतः भक्तिरूपमें प्रसिद्ध है। श्रवण-कीर्तनादि 
नवधाभक्ति स्वरूपसिद्धा भक्ति है। “भक्तिसंदर्भ? अन्थमें इसके 
सिवा अनेक भेदोपभेद-सहित भक्तिका वर्णन किया गया है | 

रागसयी भक्तिको *रागात्मिकाः भक्ति कहते हैं ॥ 
ब्रजवासियोम रागात्मिका भक्ति दृष्टिगोचर होती है । जो छोग 
ब्रजवासियोंके समान अर्थात्‌ श्रीकृष्णके दास-दासी! सखी-स्ा 
तथा माता-पिता आदिके भावसे श्रीकृष्णको भजवे हैं या 
भजनमें प्रवृत्त होते हैं; वे ५रागानुगा भक्तिःके साधक कहलाते 


न्स्य्य्य्स्स्य्य्य्य्य्सय्स्य्स््य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्स्य्य्य्य्य्प्य्य्स्य्प्य्य्प्स््स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स््स्य्स्स्य््स्स्स्य्स्स्ट्स्स्ट्स्स्स्ल्ट्ट््ट्ल्ल्ट्टडटडडजज--- 
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हैं। जो भक्ति रागात्मिका भक्तिके अनुकरणके लिये होतो 
हैतथा उसी प्रकारके भावक़ी ओर साधकको परिचालित करती है; 
वही रागानुगा भक्ति? है। परंतु रागानुगा साधकके चित्तर्म 
सख्यरस या अन्य किसी त्रजरसक्ा उदय होनेपर भी वह 
अपनेको श्रीदामः छूलिता। विशाखा+ श्रीराधा या नन्द-यशोदा 
आदिके रूपमें नहीं मानता। ऐसा करनेसे «अहंग्रह 
उपासना हो जाती है । 

तत्तद्भावादिमाधुर्यें. श्रुते चीर्यदपेक्षते । 

नात्र शास्त्र न युक्तिश्ष तल्लोभोत्पत्तिलक्षणम्‌ ॥ 

“श्रीभागवतादि शासत्र सुनकर तत्तदभावोंके माधु्यका 
अनुभव करनेपर साधकका चित्त विधिवाक्य या किसी प्रकार- 
की युक्तिकी अपेक्षा नहीं करता$ उसमें स्वतः प्रवृत्त हो जाता 
है। यही छोभोत्पत्तिका लक्षण है।” अतएव ओमन्मदहाप्रभु 
फहते हैं-- 

ठोमे हजबातीर  मावेर करे अनुगति १ 

शास्तयुक्ति नाहि माने रागानुगार प्रहुति 0॥ 

अर्थात्‌ रागानुगाकी प्रकृति यह है कि उसका साधक 
लोभसे त्रजवासियोंके भावोंका अनुगमन करता है। शाज्ज और 
युक्तिपर ध्यान नहीं देश । 

सेवा साधकरूपेण सिद्ध्पेण चात्र हि। 

तद्भावलिप्सुना. कार्या च्जलोकाजुसारतः ॥ 

कृष्ण स्मरण जन चास्य प्रेष्ठ निजससीहितम्‌। 

तत्तरकथारतश्रासी कुर्याद्‌ वास भजे सदा ॥ 

रागानुगा भक्तिका साधक दो प्रकारकी साधना करता 
है; साधकरूपसे वह उपास्थदेवका श्रवण कीत॑न करता है 
और सिद्धरूपसे मनमें अपने सिद्धदेहकी भावना करता 
है। बह भीकृष्ण और उनके जरनोंका स्मरण करता है। अपनेमें 
उनमेंसे अन्यतमकी भावना करता है और सदा-सबेदा 
प्रजर्मे रहकर भ्रीकृष्ण-सेवा करता है | 

जो छोग मधुर-रसके रागानुगीय साधकहैं) वे श्रीललिता- 
विशाखा-भीरूपमज्ञरी आदिकी आशासे श्रीराधा-माधवकी सेवा 
करें तथा स्वयं श्रीकृष्णका आकर्षण करनेवाले वेषमे सुसजित तथा 
भीराधिकाके निर्माल्यरूप वसन-आमभूषणसे भूषित सखियोंक्री 
स्ञिनीके रूपमें अपनी मनोमयी मूर्तिका चिन्तन करें। 
सनत्कुमार-तन्त्रमे लिखा है-- 

आत्मानं चिन्तयेत्तन्न तासां सध्ये सनोरसाम्‌। 

रूपयोवनसम्पन्तां. किशोरी. प्रमदाकृतिम्‌ ॥ 
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रागानुगीय साधक भक्त सिपेक्ने माउनसे लोन 
रूपयोवनसम्पन्ना क्िशोरीरूपमें चिन्तन पते 7 | १९ 
नरोत्तमदास ठाकुरके धअमभाक्तचानस्टण प्रनद्रम पयानुगा 
भक्ति? वर्णित है। उस अन्यक्े भाव इुरूद हैं| "गब्ैस्नाय 
चक्रवर्तीकृत *्रागवर्त्मचन्द्रिका! तथा धओड्एपशारपाद्ा "५ 
“श्रीकृष्णमाधुरी? आदि ब्रन्थ रस विप्यमे ठष्ग्य ९। 

ओऔरागानुगा भक्ति झिनऊे हृदयमे माहुझत हो 
वे सिद्धदेहमें ओराधा-माघवकी इुद्धमेद्रा जरहे निर्नीपद 
परमानन्दम निमन्‍्न रहते हूँ। ऐसे साघकतन रापनशयरर 
भूषण ई | योगीन्द्रगणदुलभा रागातुगा भक्ति बहुत दापनरे 
द्वारा प्रात द्ोती है । 

प्रयोजन-तत् 


इस ससारमे प्रयोजन बिना बो्द याप नहीं 
भगवत्साधनाका भी प्रपोजन हे और बद प्रयोजन है प्रेम । 
प्रेमकी पूर्वावस्थाका नाम है “भाव या रते! । रापन भातिओे 
परिपाकस अथवा भक्तिक्षी कृपासे भायमभातओा उदप हो 
है। जब भ्रीकृप्णमें प्रीतके कारण उनमे मन सम्म्भ राजा 
चाहता है। तब भाव ही रति नामसे सनिदित विदा ह। ५८ 
भाव मनकी अवस्था ( विज्नर )-विशेषत्रा नाम | । दिसपरए 
निमग्न व्यक्तता चिच जब भगपद्‌ उन्हुरा होगे है सं 
भगवद्धावमें विमावित होता ऐै क्रीमगवानयों चिलान परणमे 
रस लेता है? तब कहना पढ़ेगा कि उससे 
हो गया है। 


शीराषिकाफा चिंच 
बाल्यक्रीड़में रत था। सटसा उन्हें एक | 
मुरठीधर श्रीकृष्णकी भुवनमोरिनी झामात दरादत 
सुना? इनका नाम दृप्रामसुन्दर । प्गाये रई 
ध्वनि उनके कानोंमे प्रविष्ट हुई! उसे 
प्रेम-विकार उत्पन्न हुआ । दायरा 
क्षणमरम चित्त बदल गया। योगिनीरे समान 
चूडालेकृत वंगीपर ध्यामसुन्दरक ध्यान 
उनकी आहार-निद्रा छृट गयी। गा द् 
संल्पय बंद हो गया | थे परके पोनेमे +ठ7र 
रूपका ध्यान करने लगी। इसेसा नाम भर । | गा प्रेशण 
प्रथम अवस्था है । 

भाव चिदकों रहित करता ऐ। चिररी बचा 
करके उसको कोमझ बनाता है। यर हादिनीए 


करा । 
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विशेष है और इसकी अपेक्षा कोटिगुना आनन्दरूप» आह्वादनी- 
दक्तिके साररूप इत्तिको रति कहते हैं | 
जिनके दृदयमें यथार्थ प्रेमका अड्डुर उत्पन्न हो गया हैः 
प्र"ध्वतिक दुःखसे उनको दुःख-बोध नहीं होता» वे स्वंदा ही 
श्रीकृष्णके परिचिन्तनर्मे काल-यापन करते हैं | प्रेमाडुर उत्पन्न 
होनेके पूर्व निम्नाक्ठित नौ लक्षण उदित होते हैं, जैंसे-- 
(१) क्षान्ति--क्षोभके कारणोंके उपस्थित होनेपर भी 
चित्तका अक्षुव्ध दद्मामें स्थित रहना क्षान्ति कहलाता है | 
तितिक्षा; क्षमाः मर्ष इसके नामान्तर हैं । ( २) अव्यर्थ- 
कह्स--प्रेमी-भक्त श्रीकृष्फे सिवा अन्य किसी 
विप्रयर्म क्षणभरके लिये चित्तको नहीं छगने देता | 
(३) विरति-भगवद्‌-विपयके सिवा प्रेमीके चित्तमें अन्य किसी 
विपयकी कभी भी रुचि नहीं होती । (४ ) मानशुन्यता। 
(५ ) आशावन्ध--निरन्तर श्रीकृषष्णकी प्राप्तेकी आशा 
बेंधी रहती है। (६) समुलक्कण्ठा। (७) नाम-स्मरणमें 
रुचि; ( ८ ) भगवद्गुणाख्यानमें आसक्ति और (९) उनकी 
शीका-भूमिमें प्रीति 
प्रेमाविष्ट चित्तकी उच्चतम दशामें नाना अ्कारके विवश 
भार्वोका आविर्भाव होता है | इस दशार्मे प्रायः वाह्मश्ञान 
नहीं रहता | गे 
धन्यस्थायं नवप्रेमा यस्योन्मीलति चेतसि । 
जन्तवाणीमिरप्यस्य भुद्रा सुष्ठु सुदुर्गमा ॥ 
“जिस धन्य पुरुषके चित्तमें इस नवीन प्रेमका उदय होता 
कै; उसकी वाणी और क्रियाके रहस्यको शास्रप्रणेता भी 
नहीं जान सकते |? श्रीमद्धागवतने इस सम्बन्धर्म एक अति 
सुन्दर प्रमाण दिया है-- 
एुचंत्रतः स्वप्रियनामकीत्यों 
जाताजुरागो द्वुतचित्त डच्चेः । 
हसत्यथोी रोदिति रोति गाय- 
व्युन्मादवन्नृत्यति छोकवाह्यः ॥ 
(१११ २॥। ४० ) 
“उपयुक्त साधनप्रणालीके अनुसार साधना करनेवाला 
स्वप्रिय श्रीमगवानके नामका कीर्तन करते-करते श्रीभगवानमें 
अनुराग हो जानेके कारण द्रवितचित्त होकर कभी हँसता हैः 
कभी रोता है; कभी उच्चखरसे प्रछाप करता है | कभी गाता 
और कभी उन्मततके समान नाचने छगता है । वह साधक 


स्वभाचतः जनसाधारणके आचार-व्यवहारस बहिभूत होकर 
काय करता है |! 


#६ मद्भक्तियुक्तो सुवनं पुनाति $ 





मघुरा रतिमें भाव और महाभाव उच्चतर और उच्चतम 
अवस्थाएँ. कहलाती हैं | भावकी चरम सीमा अनुराग प्राप्त 
होता है | भाव ही अनुरागका महान्‌ आश्रय है | अनुरागके 
इृष्टान्तमं गोपी-प्रेमका उल्लेख किया जा सकता है। परंतु 
गोपी-प्रेम क्या वस्तु है? यह बतछाना कठिन है। तयापि 
सुरसिक प्रेमी भक्तमण आदिपुराणसे गोपी-प्रेमाम्रतकी दो- 
एक वातें लेकर भक्तोंकी समझानेकी चेश्ट करते हैं। 
श्रीचेंतन्य-चरितामृतके चतुर्थ अध्यायमें गोपी-प्रेमका माहात्म्य 
वर्णन करते हुए ग्रन्थकार कहते हैं--- 
कामगन्धहीन स्वाभाविक गोप॑प्रिम १ 
निर्मेश उज्ज्वल शुद्ध येन दुग्ध हेम ॥ 
कृषोर सहाय गुरु, बान्धद, प्रेयसी ६ 
गोपिका हयेन प्रिया, शिष्या, सखी, दासी ॥ 
गोपिका जानेन कृष्णेर मनेर वाल्छित ९ 
प्रेम सेवा परिषाटी इश्सेवा समाहित ॥ 
अर्थात्‌ गोपी-प्रेम स्भावतः काम-गन्ध-धूज्य होता है; वह 
तपाये हुए; ख्वर्णके समान निर्मल, उज्ज्वल और झुद्ध होता दै। 
गोपिकाएँ श्रीकृष्णकी सहायिका गुरु) शिष्या) प्रिया3 बान्धक 
सखी, दासी--सब कुछ हैं। गोपिकाएँ श्रीकृष्णके मनकी 
अभिलाघषा» प्रेम-सेवाकी परिपाटी तथा इश्ट-सेवा्मे छमे 
रहना अच्छी तरह जानती हैं, दूसरा कोई नहीं जानता। 
दाम स्कन्धर्म श्रीरासलीछाके रेरवें अध्यायमें प्रेमिक 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने श्रीमुखसे कहते हैं--- 
एवं मरदर्थोज्कितछोकवेद- 
स्ानां हि वो मय्यनुवृत्तयेडअबराः । 
मया परोक्ष भजता तिरोहित॑ 
मासूयितुं माहथ तल प्रिया: ॥ 
( श्रीमद्धा० १० । ३२। ३१ ) 
नै अबलागण [यह जानता हुआ भी कि तुमलोगोने मेरे 
लिये छोक और वेदका तथा स्वजनोंका परित्याग कर दिया है+ मैं 
ठ॒म्हारे निरन्तर ध्यान-प्रवाहको बनाये रखनेक्े छिये तथा 
प्रेमाछाप-अवण करनेके लिये समीपमें रहता हुआ भी अन्तद्वित 
हो गया था । है प्रियागण ! मैं तुम्हारा प्रिय हूँ । मेरे प्रति 
दोषदंष्टि रखना योग्य नहीं है ।? | 
गोपी-प्रेमके विधयमें अधिक क्या कहां जाय) इस 
प्रेमकी तुलना संसारमें है ही नहीं । परंतु इस प्रेमका प्रकृत 
आश्रय गोपी-हृदयके सिवा अन्यत्र मिलना दुर्लभ है।*उज्ज्वल- 
नीलमणि? अन्य कहा गया है-- 
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विप्र रूप धरि वचन खुनाए । खुनत विभीषन उठि तहें 


करि प्रनाम पूँछी कुसलाई । बिप्र कदृहु निज कथा 





( रामचरित० ५ | ५। ३) 


हूँ आए ॥ 
बचुझाई ॥ 
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वरामस्टृतस्वरूपश्री: सत॑ खरूप॑ मनो नयेद्‌ | 
स॒ रूवश्ाधिरूदरचेत्युच्यते द्विविधो बुधेः ॥ 
धयह महाभाव श्रेष्ठ अमृतक्रे तुल्य खरूप-सम्पत्ति 
धारण करके चित्तकों निज खरूप प्रदान करता है | पण्डित- 
लोग इस महाभावके रूढ और अधिरूढ़---दो भेद बतछाते हैं | 
जिस महाभावमें सारे सात्त्विक भाव उद्दयीत्त होते हैं, 
उसको रूढ़-भाव कहते हैं | रास-रस-निममा गोपियोंमें 
स्वस्भज्ज, कम्प) रोमाश्चः अश्रु) स्तम्भ$ वेवर्ण्य, स्वेद तथा 
मूर्छा--ये आठों सात्ततिक भाव परिलक्षित होते है| अब 
अधिरूढ़ महाभावका लक्षण कहते हैं--- 
रूठोक्तेभ्यो3नुभावेभ्यः कामप्याप्ता विशिष्दताम,। 
यत्नानुभावा इश्यन्ते सो5घिरूठों निगयते ॥ 
“जहाँ रूढभावोक्त अनुभावोंसि आगे वढकर सात्त्विक भाव 
किसी विशिष्ट दशाको ग्राप्त होते हैं; उसको अधिरूढ-भाव 
कहते हैं ।! इसका एक उदाहरण दिया जाता है-- 
लोकातीतमजाण्डकोटिगमपि त्रैकालिक॑यत्‌ सुर्ख 
दुश्ख॑ चेति घथग यदि स्फुटसुमे ते गच्छतः कूटताम्‌ । 

'.  नैवाभासतुलां शिवे तद॒पि तत्कूटद्व्थ राधिका- 
प्रेमोचव्सुखदुःखसिन्धुभवयोर्विन्देत विन्द्वोरपि ॥ 
एक दिन श्रीश्रीराधिकाजीके प्रेमके विषयमें जिज्ञासा 

करनेपर भ्रीशंकरजीने पावतीजीसे कहा--“हे शिवे ! लोका- 

तीत--बैकुण्ठगत तथा कोठि-कोटि ब्क्माण्डगत त्रिकाल- 


बूँदकी भी तुलना नहीं कर सकते ॥! इससे सपिरूए मत 

भावका एक दूसरा उदाहरण प्यावद्नेसे दिया जादा ै--- 
पत्चत्व॑ तनुरेतु भूतनिवहा. स्वॉगे विशन्‍्सु रकुई 
धातारं प्रणिपत्व हन्त भिरमसा तत्रापि यासे परम । 
तद्टापीपु. पयस्तवीयमुझ्रे 
च्योन्निवब्योम तदीय वर्मनि घरा तत्तालएस्ते5निल ॥ 


ज्या ह निम्न कह राम 4 


चीज 


श्रीराघधाजी श्रीडलिताओस फड़ती है हि ८ अर! 
श्रीकृष्ण यदि छौटकर पजर्मे नहीं आते तो निधप्र ही है इस 
जीवनमें उनको नहीं पाउँगी | अतएय पथ शाना पे 
उठाकर इस शरीरकी रक्षा करनेवा पोई 
शरीर भी चला जाव--यद पश्चलरो प्रात 
आकाशादि स्वकारणरूूप भूृतेंमि लीन हों। प्र । 
परत में विधातासे हाथ जोदकर पथ” प्रार्थना 
हूँ कि मेरे शरीरके पॉ्चों भूत प्रियतम शीहाप समपती॥ 
भूतोंमे ही बिलीन हो--जदतल उसे दायरे हमे 
मिले जहाँ श्रीकृ्ण जल विद्ार बरने हों तेग्स्तन्य दृश 
दर्पणमें समा जाय जिसमें श्रीकृष्ण लप्ना झा द३ ऐ॥ 
आऊामञ-तत्व उस ऑगनकऊे आवाशर्भे घता झ॥ ४ 
श्रीकृष्ण क्रीड़ा बरते हें) प्ृप्वीतर्य उस भरणीम रपग “पयः 
जिसपर श्रीकृष्ण चलते पिरते हों सौर बाइतत्य डग हपओ 
पसेफी हवार्में समा जाय जो प्रियवम शीध्रएयो) हा 
देता हो ? यह भावसमुद्र अगांघ! शमस्त ॥३ इसपा 


6 री. 

प्रसेग्न नहीं ४ | 
< डे 
है।उर रपप्ररापत 


फ्री 


सम्बन्धी, सुख-दुःख यदि विभिन्न-रूपमें राशीभूत हों तो भी वर्णन करके पार पाना असम्भव है | यहाँ पीशयर 
वे दोनों श्रीराधाजीके प्रेमोझव सुख-दुःख-सिन्धुके एक दिग्दर्शनमात्र करानेक़ी चेष्ठ की गयी ६ | 
“--++-<0९४:2-%--+-- 
पोर्क ९ 
ह भक्तिसे सम्पूर्ण सहुणोंकी प्राप्ति 
श्रीप्रहादजी कहते हैं--- 
यय्यास्ति भक्तिर्भगवत्यकिचना 
सर्वेगुंणेस्तत्न समासते.. छुणः। 
हरावभक्तस्य कुतो.. महह॒णा 
मनोस्थेनासति धावतोी... यदिः ॥ 
( भीम ७ ० ८] 5२ ) 
“जिस पुरुषकी भगवानूमें निष्काम भक्ति है, उसके हृदयमें समस्त हानादि सापूर्ग मद रू गत 
| धाम स्णा 


सदा निवास करत हँ्‌ || क्ति जो भगवानका भक्त नहीं है, उसमें महापुरपकि च गुग हा पं 
हैं | वह तो तरह-तरहके संकल्प करके निरन्तर तुच्छ बाहरी विगरयोकी ओर ही दीढता 


७--+““्यदाडिएि:3 ९९: .करममममव---+तत 


भ० आ० शर३े--- 
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# मद्धक्तियुक्तो भुचन पुनाति # 








श्रीशंकराचाय और भक्ति 


( लेखक---अध्यापक श्रीरघुनाथ काव्य-व्याकरण-तीथ ) 


अधिकाश लोग मानते हैं कि शंकराचार्य केवल ज्ञानवादी 
ही थे; क्‍योंकि वे अद्वैतवादके प्रतिष्ठापक थे | अद्वेतवाद 
दर्शनके शान-भेत्रकी चरमताका परिचायक है। परंठ वे केवल 
शानवादी ही नहीं थे; मूर्तिमान्‌ ज्ञान-कर्म और भक्तिके समुचय- 
बादी थे । उन्होंने जब जैंसी लीछा की. उस समय वे एकमात्र 
उसी मतवादके प्रचारक जान पढ़े हैं | केवल धर्मके क्षेत्रमें ही 
ऐसा देखा जाता हो--ऐसी बात नहीं है; साहित्यके क्षेत्रम भी 
इस ग्रकारके दश्यका अभाव नहीं है। भानुसिहकी पदावलीके 
लेखक खीन्द्रनाथ ही नाव्यकारः समालोचक और औप- 
न्यातिक रवीन्द्रनाथ हैं | तथापि पूर्णदष्टिके अभावमें पूर्णके 
प्रचारके बदले अंशका प्रकाश होता है | फलतः भ्रान्त धारणाकी 
यष्टि होती है | वर्तमान प्रबन्ध आलोच्य विषय है “भक्त 
शंकराचार्य । 
जिसके जीवन-दर्शनमें; कर्ममें भक्तिका छीलछा-विलास 
इृष्टिगोचर होता हैः वही भक्त-पद-बाच्य होता है । शंकर 
आधार हैं और भक्ति आधेय है। «भक्त शंकर” पर विचार 
करनेसे ही शकराचाय और भक्तिका सम्पर्क निर्णीव होगा । 
यह विचार तीन भागेंमिं विभक्त हो सकता है--जीवनः 
साधना और रचना । 
शंकराचार्य परम पितृ-मातृ-भक्त ये | पिताकी मत्युसे वे 
अत्यन्त मर्माहत हुए थे; यह बात पण्डितोंकों अविदित 
नहीं। उनकी मातृ-भक्तिका निदर्शन करनेवाली अनेकों कहानियाँ 
सुनी जाती हैं।वे माता-पिताको परम गुरु मानते थे। 
उनको असंतुष्ट करके कोई धर्मकार्य नहीं हो सकता । इसी 
कारण उन्‍होंने मातासे अनुमति प्राप्त करके ही संन्यास लिया 
था । अधिक क्या संन्यातीका खणहप्रत्यावर्तन करना 
शाज्न-विरुद्ध हैई यह जानकर भी माताके अनुरोधसे सालभरमें 
एक वार माताके साथ मेंट करनेकी खीकृति उन्होंने दे दी 
तथा माताके मृत्युकालमं आकर खय्य॑ माताकी औध्वरदेहिक 
क्रिया सम्पन्न करके सातृ-भक्तिका चरम और परम आदर्श 
स्थापित किया | ख्यं धर्माचरण करके दूसरोको शिक्षा दे 
शास्त्रका यह तिद्धान्त भी उनके जीवनमें पूरा-पूरा चरितार्थ 
हुआ । माता-पिताकी परम देवता जानकर) उनको संतुष्ट 
करके ही वे तृत्त नहीं हुए» बल्कि जगतके छोग?को शिक्षा देनेके 


लिये प्रश्नोत्तरमालिकार्मे भी वें इस प्रकार उनकी महिमाकी 
घोषणा करते ईं---- 


प्रत्यक्षदेवता का माता पूज़्यों गुरुश्न कस्तातः ।! 


उनकी साधनाके बारेमें कुछ विशेष ज्ञात नहीं 
होता | उनकी गुरु-भक्ति सुप्रसिद्ध ही है; उसके फलखरूप 
उनकी श्रतिभा आज भी प्रदीत है। उनके कुल-देवता 
श्रीवल्तभ ( रमापति ) हैं | इस “छोकमें उनका भक्ति-पिनम्नभाव 
विशेषरूपसे प्रकाशित हुआ है-- 


प्रसादादइ॒मेच॒. विष्णु- 
मंय्येव सर्व॑ परिकल्पित॑ च॑। 
इत्थं विजानामि सदा55त्मरूपँ 
तस्थादप्रियुग्म॑ प्रणतो5र्सि नित्यम्‌, ॥ 
| --अदैताबुमूति 
८“'जिसके प्रसादसे मं ही साक्षात्‌ विष्णु हूँ; तथा मुझमें ही 
समस्त विदवव परिकल्पित है? यह अनुभूति मुझको हो रही है; उन 
गुरुदेवके नित्य आत्मखरूप चरण-युगलॉमे में नित्य प्रणाम 
करता हूँ ।?? भक्त ही नित्य प्रसाद प्रात्त करता है । इसके सिवा 
उनके अनेकों ग्रन्थोंमें श्रीकृष्ण-चन्दना देखनेमें आती है। अन्यमें 
जो देव-वन्दनाकी प्रथा सुप्रचलित है वद्द वनदना भक्तिकी 
ही प्रकाशिका है। साधन-जीवनमें भक्तिकी महिमा ययेष्ट रूपमें 
खीकृूत की गयी है।आचार्यने शान-वैराग्यके साथ भक्तिको भी 
मुक्तिका साधन बतराया है--- 


चैराग्यमाव्मबोधो भक्तिइवेति अ्र्य गदितिस्‌ । 
सुक्तेः साधनमादौ तत्र विरागो विदृष्णता औक्ता ॥ 


यस्य 


“ैराग्यज आत्मशान और भक्ति--ये तीन मुक्तिके साधन 
कहे गये हैं। इनमेंसे प्रथमोक्त बेराग्यका अर्थ है--वितृष्णा 
अर्थात्‌ भोगोंके प्रति रागकका अभाव [? अन्यत्र मनोनिरोधके 
उपायरूपमें श्रीहरिचरणोंमं भक्तियोग कथित हुआ है । 

हरिचरणभक्तियोगान्मनः खबेंगं जहाति शनेः। 


भक्ति शानकी पूर्वावस्था है | अथवा भक्ति ही आगे 
प्चकर ज्ञानमें रूपान्तरित होती है | श्रीकृष्णके चरण-कमल- 
में भक्ति किये बिना अन्तरात्माकी अर्थात्‌ मनकी शुद्धि नहीं 


# श्रीशंकराचार्य और भक्ति # 











होती और मन शुद्ध हुए बिना शानका आविर्भाव या 
स्थायित्व असम्भव है | 
( प्रवोध-सुधाकर, द्िधामक्तिप्करण १६६-१६७ ) 


भक्तिके जयगानमें पद्ममुख आचार्य झकर॒की “मणिरत्- 
माला? का अन्यतम रत्न है भक्ति | आत्मजिजशासाके बहाने 
जनताकी उपदेश देते समय केवछ शिव-विष्णु-भक्तिको प्रिय 
बनानेके लिये ही उन्होंने उपदेश नहीं दिया। बल्कि अपने 
अनुभूत सत्यको भी प्रकट कर दिया | जैंसे--- 
अहर्लिशं कि परिचिन्तनीय॑ 
संसारमिध्यात्वशिषात्मतत्वमू । 
कि कर्म यत्‌ प्रीतिकरं॑ मुरारेः 
कांस्था न कार्या सततं भवाब्धी ॥ 
“अद्दानश ध्येय वस्तु क्या है !--संसारकी अनित्यता और 
आत्मसरूप शिव-तत्व | कर्म किसे कहते हैं (जिससे 
भीकृष्ण प्रसन्न हों। किसके प्रति आस्था रखना उचित 
नहीं (--भवसागरके प्रति |? इस भ्रीकृष्ण-प्रीतिके द्वारा 
मनुष्यको सालोक्यः सामीष्य और सायुज्यकी प्राप्ति होती है-- 
इसका समर्थन भी इमें उनके उपदेशोस प्रास होता है--- 
फलमपि भगवद्धके!ः कि सल्लोकस्व रूपसाक्षात्वम्‌ । 
( प्रश्नोत्तमालिका ६७ ) 


भक्तिके प्रयोजन और फल आदि कहकर भी शंकराचार्य 
तृत्त न हो सके | अथवा यह सोचकर कि आगे चलकर 
नाना पण्डित नाना प्रकारकी व्याख्या करेंगे। उन्होंने भक्ति- 
संशा भी निर्धारित कर दी तथा भक्तिका श्रेष्ठत॒त्व ख्थापन 
करनेका प्रयास किया--- 
मोक्षकारणसामम्यां 
स्वस्वरूपानुसंधान 


भक्तिरिव. गरोयसी । 
भक्तिरित्यभिधीयते ॥ 
( विवेकचूडामणि ३१ ) 
'मुक्तिके जितने हेतु हैं; उनमें भक्ति ही श्रेष्ठ है । विद्वान 
छोग फहते हैं कि स-स्वरूपका अनुसंधान ही भक्ति है ।? 
शंकराचार्यने अपना चरम मत प्रकट करके भी समझा 
कि भक्तिकी यह संश सबकी अनुभूतिमें नहीं आ सकती | 
अतए़ उन्होंने दूसरे मतको भी प्रकट किया है-- 
स्दाश्मतस्वानुसंघानं. भक्तिरित्यपरे. जयुः । 
दूसरे लोग कहते हैं कि व और आत्माका अयाद 
जीवात्मा और ईइवरका तत्तवानुसंधान ही भक्ति है ।? 


उनके जीवनमें: आचरग्गर्म स्वेत्न ही भीतर 


परिपूरिका है--बद घोषणा उन्होंने अपने उपदेशने "पिपन्मे 
सर्वत्र ही समानरूपसे की है | 
भावपरिष्ठुन हुए. बिना कोई भी भारमरी रखनार 





चृष्टि करनेमें समर्थ नहीं हो सकता | लिये दृंदपर्म «भीर 
भाव नहीं हैः वह कभी मक्तिमूल्क रचनामे सिद्धि प्रा 


नहीं कर सक्ता। रचनाकी सिद्धिकी परीक्षा फ् देप्रपर 
होती है | सिद्धिके बारेमे सहज ही आनयारी प्राम परनों ऐ। 
तो जानना होगा कि जनसमाजर्मे रखप्रितारें भाव कर 
संक्रामित हुए. हैं. । वे भाव जितना स्धिक सशामित छेरे 
हैं, उतनी दी अधिक सिद्धि युचित द्वोतो है। भन्‍्य धरा 
चार्यकी स्‍्तोत्रावडी सकलन करके यट्‌ देगा जा सकता है । 


भगवद्गीता विंचिदर्धीता 
गग्नाजझऊठबकणिका पीता ॥ 
सकृदपषि यरद मुरारिसमर्चो 


तस्य यमः कि उुस्ते शर्चाम ॥ 
भज गोविन्द सज गोविन्द मज गोविन्द मूढमने ! 
प्राप्त संनिद्धिते मरणे 
नदि नहि रक्षति डुकुणू परगे ॥ 
( धपटपथरि जम दम 
भक्तिद्ाइदके मूल घातुत ही प्रयोग यहों शिया गया 
यदि “भजन' और ध्मक्ति! को पर्यायदाब्द परे तो उऊ'न पदला ? 
कि भूल न होगी। वे जर जिस देवतार स्तुति करते टैंनमी एन 
पढ़ता दै कि वे उसीक्रे परम भन्द हैं। जुर परी हिल 
विपयमें विचार करते है तर वर्द्दों उसो 
जान पहते हैं। श्रीकृष्ण भक्त शपराचार्य पदे रैं-- 
दिना यस्य ध्यान प्रजति पशुतां सूइरगुर्र 
बिना यस्‍स्प ज्ञान जनिमतिनर्ष गानि एशनया। 
विना यस्य स्मृत्या हमिशतत्निं याति स दिशु 
शरण्यो लोकेशों मस भयतु एच्फो:क्षिव्रिदर: ॥, 
( शी फाइा। ; 


5; मर 
मादक गाशपऊ 


धमिसझ्रे ध्यान दिना जीव खूएर हपरे प्रधरानिरेशत 
प्राम होता है" मितरों जाने दिया प्रागी हन्‍्म-मगपरे है 
भयस्यानजे प्राम होता है तथा शिसओ स्वर दिन 
( इल्ति) कीटयोनियोों प्राद ऐटा हैं दे 
शरणदाता स्पेफरेदर धीरप्ण मुह्े सरना दान दे 


इसको पदरर यहुत लोग सम्रोंने हि शीरष्ण 


# मद्धक्तियुक्तो सुवन पुनाति # 
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कलदेवता हैं इसो कारण उन्होंने श्रीकृष्ण ऐसा स्तवन 
किया है । 


वे केवल श्रीकृष्णकी ही स्तुति-रचना नहीं करतेः 


यहु-देव-देवी-स्तवनमें सिद्ध हो गये है | एक और स्तुति 
उद्धुत की जाती है-- 
अलकाननदे परमानन्दे 


कुर मयि करुणां कातरवन्ये । 
तव तटनिकटे यस्थ निवासः 
खललु॒चेकुण्ठे तस्थ निवासः ॥ 
( गज्जास्तोत्रम्‌ ) 
न“ अलकापुरीम विहार करनेवाली। परमानन्दमयी+ 
है दीन-दुखियोँकी शरणदात्री एवं नमनीया गद्जादेवी | ठुम 





आचार्य श्रीविष्णुस्वामीकी भक्ति । हज 





मुझपर कृपा करो | माँ ! ठुम्हारे तटपर जो निवास करता हैः 
उसका वैकुण्ठमें निवास निश्चित है |”? 

भगवान्‌ श्रीगंकराचायंकी भक्तिके सम्बन्धर्म और भी 
प्रमाण दिये जा सकते हैं । परंतु इस संक्षिप्त प्रबन्धकी 
संक्षित्तताकी रक्षाके लिये बहुत प्रमाण नहीं दिये जा रहे हैं। 

शिव शानकी पूत्ति हैं, परंत वे भक्तिके भी मूर्त 
खरूप हैं| शिवके समान भ्ीरामचन्द्रका' भक्त कोई नहीं 
है तथा भ्रीरामचन्द्रकी अपेक्षा शिवका भ॑क्त कोई नहीं है | 
शिवके अवतार शंकराचार्य यदि भक्तिवादी हों तो इसमें 
आश्चर्य ही क्या है|. ' 

आइये, हम सब शिवावतार भक्तश्रेष्ठ भरीश्ंकराचार्यको 
अ्रद्धावनत मस्तकसे प्रणति प्रदर्शित करें [' 


+५ 


( लेखक--ओगोबिन्ददासजी वैष्णव ) #; कब *ा डऔ 


आजसे छगभग २६०० वर्ष पूर्व दक्षिण-भारतके प्राचीन 
तीर्थ मदुरा नगरीमें पाण्डयविजय नामक राजा राज्य करते 
थे | इन महाराज पाण्ड्यविजयके भ्रद्धाभाजन कुछुगुरु थे--- 
ब्राह्मणश्रेष्ठ देवखामी और देवखामीकी धर्मपत्ी थीं श्रीमती 
यशोमती देवी । इन्हीं ब्राह्मण-दम्पतिके पुत्ररक्ष ये 
श्रीविष्णुख्वामी । 

विष्णुखामी जब बहुत छोटे थे; जब उन्होंने घुटनों 
ध्यलना प्रारम्भ किया था) उनमें कई अद्भुत बातें प्रकट हो 
गयी थीं । शैगवर्मे भी खिलोनोंमें उन्होंने कभी कोई अभिरुचि 
नहीं दिखायी | चापल्य उनमें आया ही नहीं | माताके साथ 
तुल्सीपूजन/ गोपूजन और पिताके साथ संध्या या देवाचनकी 
अनुकृति उनके स्वाभाविक कार्य थे | पिता सध्या करने बैठते 
थे और उनका छोटा-सा बालक समीप बैठकर उन्हींक़ी भांति 
आचमन करनेका प्रयत्न करता था | ये ही शिक्षु विष्णुके 
विनोद थे । 


थोड़े बड़े होनेपर विष्णुस्वामीने वालकोंकी एकन्र करके 
भगवत्तेवा-पूजाकी क्रीडा प्रारम्भ कर दी। उस समयतक 
सामान्य पत्र और तुल्सीपत्रका अन्तर चाहे उनकी समझें 
न आया हो किंतु वे साथी वालकोकी किसी भी कल्पित मूर्ति 
की अचेना बड़ी तत्परतासे सिखाया करते थे । बच्चोंका समुदाय 
उनके साथ कभी अपनी मूर्तिको स्नान कराता, कभी फूल-पत्ता- 


से ढकताः नेवेद्यनीराजनका समारम्भ करता या. मूतिके 
आगे प्रथ्वीपर मस्तक रखकर प्रणिपात्‌ करता | रे 
अध्ययनकालमें पूरा मनोयोग दिया विष्णुखामीने और 
उसीका परिणाम यह हुआ कि सरस्वती-जेंसे उनकी सेवार्मे 
साक्षात्‌ समुपस्थित हो गर्यी । ॥॒ | 
भ्रीकृष्ण द्वी जीवोंके परम प्रेमास्पद एवं प्राप्य हैं। मनुष्यका 
सर्वोपरि कतंव्य भीनन्दनन्दनकी सेवा ही है | भक्ति ही श्रुति 
स्मृति-पुराण-समर्थित सवोपरि श्रेयस्कर साधना है---इस प्रकार- 
के निश्चयमें उन्हें न कोई विकल्प था? न शड्जाके लिये स्थान | 
भक्ति पितृ-परम्परासे उन्हें प्रात्त थी | बस्तुतः भक्तिके समु- 
द्वारके लिये ही विष्णुस्तामीका अवतार हुआ था | शा्जेके 
श्रद्धासमन्वित अध्ययनने बुद्धिको निश्चयमें स्थिर कर दिया | 


अब विष्णुखामीने साधना प्रारम्भ कर दी | थे बाल- 
कोचितरूपमें बाल्यभावसे भगवान्‌ भ्रीबालंगोपालकी उपासना 
करने लगे ।# शास्तोकी मर्यादा उनसे छिपी नहीं थी; किंतु 
उनकी दृढ़ भ्रद्धा थी कि प्रतिमा जेड मूर्ति नहीं है। वह 
आराध्यका साक्षात्‌ अर्चाविग्रद है । नेवेंद निर्वेदन करनेके 
अनन्तर वे बड़े कातरभावसे आग्रह करते कि उनके नन्‍्हें गोपाल 
उसे आरोगें और जब उन्हें नेवेच्यर्म कुछ भी- कमी नहीं 


” ॥ सर्वेश्वर भगवन्तं बालगोपालखरूपं बाल़ो बार्क॑पृतत्या सिषेवे । 


६ यदुनाय-दिग्विजय ) 


# जआाचाये भ्रीविष्णुखानीकी भक्ति - 








दीखती, तब वे खिन्न हो उठते। उन्हें लगता; अभी में इसका 
अधिकारी नहीं हुआ कि करुणा-वदुणाल्य इ्यामसुन्दर मेरी 
प्रार्थना खीकार करें | 
इच्छा) अभिलापा) उत्कण्ठा बढते-बढते बह चृत्ति 
-अभीष्सा बन गयी | प्रतीक्षाकी विपुल वेदना उसमें अन्तर्दित 
हो उठी | कभी अशभ्रुप्रवाह चलता, कभी प्रशान्त बैठे रहते 
और कभी उन्मत्त-से कीर्तन करते हुए दृत्य करने लगते | 


माताको पुत्रके इस अद्भुत भावको देखकर बढ़ी वेदना 
होती । उनके वाछककों यह क्‍या हो गया है ? क्यों वह 
अपने स्लान-भोजनकी सुधि नहीं रख पाता १ किंठ॒ उनकी 
बाते कोई सुनता नहीं । आचार्य देवस्वामी हँसकर टाल देते। 
वे कहते--“विष्णुको कुछ नहीं हुआ है । वह परम 
भाग्यशाली है | अभीसे उसमें भक्तिके दिव्य भावोंका उदय 
होने छगा है । उसने हमारे कुछको कृतार्थ कर दिया |? भला» 

' ऐसे' भाव रखनेवाले स्वामीसे यशोमती देवी क्या कहें। 

सख्यं विष्णुकी स्थिति ऐसी नहीं कि उससे कुछ कद्दा जा सके | 
लगता था वह कुछ सुनता-समझता ही नहीं | 

विष्णुखामी सचमुच कुछ सुनते-समझते नहीं | उनका 
मन उनके अपार अध्ययनका आज-कल स्पर्श नहीं करता । 
श्यामसुन्दर आते नहीं? वे मेरा मेंवेथ खीकार नहीं करते--- 
पता नहीं इस प्रकारके कितने भाव निरन्तर उनके मनमें 
उठते रहते | अर्चाका कोई क्रम नहीं रद गया। दिनभर 
अर्चा । कितनी बार वे अपने गोपालकी स्नान कराते? पुष्पासे 
सजाते हैं; नेवेथ निवेदन करते हैं---कुछ ठिकाना नहीं रह 
गया । अभी मेरे गोपालने खाया नहीं है? अभी तो उसने 

, स्नान भी नहीं किया है । अब उसे सो जाना चाहिये। 

जब जो वात ध्यानमें आ जाती; वही क्रिया चलने लगती | 

विष्णुखामीके दृदयमें। प्राणोंमें और जीवनर्में उनका 
गोपाल बस गया है | उन्हें रात्रिमें निद्रा भी आती कि नहीं; 
पता नहीं । एक ही कार्य रह गया है, गोपालका स्मरण और 
उसकी अर्चा । एक-दो दिन नहीं? महीनों) पूरे वर्षतक चलता 
रहा यह क्रम ) इतनेपर भी जब विष्णुस्वामीको भगवत्ताक्षालार 
नहीं हुआ? तब वे सोचने लगे---«अद्गी | मेरे गोपाल मुझपर 
प्रसन्न नहीं होते न मेरी सेवाको ही खाकार क्ते हैं और न मेरे 
अपराध ही बतलाते हैं| इसलिये जबतक ध्यामसुन्दर साक्षात्‌ 
प्रकट होकर दर्शन नहीं देते! तबतक में अन्न-जल अहृण 
नहीं करूँगा |? सदा स निरशन दिधाय समन उदार! 
धन्य विष्णुखामी | 





विष्युस्थामीने अन्न-जल्छा रापया परिचय भा पिया * 
गोपाल ! ठुम नहीं साते यो मे भी सोचने मनाए 
तुम मेरे समपित जलको नहीं पीते नी ४ 
अक्त वे फूछ और वह जल मंपन जाने पम्प में ।« गिरे 
तुमने स्वीकार न किया हो | एम दी रद रनों ४: 
को | भगवानऊे द्वारा लन॒पयुक्त मेयर तत्मे वरिश॒तारर 
वे निरादार रद्द जाते | आन छ. दिन 
सामीने जच्तक ग्रहण नी जिप्रा 
ग्रहण करे। यद केसे सम्भव था [ 
यद्याति छगातार छ. दिनऊे उपदगठे 
शरीरमें पर्यात शिविल्‍्ता था गयी घी तपावि इन्होने उन 
विचारोम कोई परिवर्तन नदी किया। पे दरिया प्रमाण थि 
भगवदाराधनमें संल्ग्न रहे । 
44 भ८ | १८ 
आज विष्णुस्वामीओे, उपपासश शातयोँ उन दै।प४ 
नहीं कह्ोंसि विष्णुस्वामीके भलन्त सीणशार्म हर्ष * पा भारी 
है। उन्होंने ्वान करके संध्या-यन्दन दिया छौर जपने गौपा “शी 
अर्चा की | समिधाएँ एउमित दरके अग्नि प्रायीज फर मे 
लोगोंने समझा आम पिप्णुसामों फोर पछ परना घार। 
होगे। वे कदने लगे--ध्पामसुन्दर ! उस घर्गेगरा ना प्र 
जन? जिसकी सेया तुमे स्वीकार नहीं। टी रर॒री! कि ४ग्नि 
तुम्दारे सर्वात्मस्पक़ा झुए एे। मे सपने इस शर्शगरों दरें 


समपित करता हूँ । 


१्फ 
है 


न हि। कट 8 (226 % | 


नै 


-- .३| 
ल्पू+ 


मई 


हो गये | नव-नील-नौरदग्पाम- दरटियदिर* पी दगारपी धरा ५ 

बनमाली भ्रीहरि सन्‍्द-मन्द सुल्ूरा गए हे । शलिएगिशी ४7 

खतः शान्त हो गयी भौर प्रमेष्ठ टदितोदि धसआाणए 

स्वोत्लासे परिपूर्ण तो गग । सौसपे- एगाए शा शाप" 
ल्‍ 


है 
थे! शशियारत २६ मोझ पंप! मिल न ही 
की धनीभृत वह इपामर मात होल डदा++ऋथाए एस 


मेरे खहूप भे। नरद्ा पान बज पित्त अप * डर 

६ +एछ- षी पे || 0 6 20) [५ हू. %- हॉ छ, 
नम डे हक रु ५ कि... ] 

सदेद क्यों ऐ कि हुग्टागी गाए मई सगेगार मरी £ ) 
द्द्सो | जप चर ञ्ग्ण 3. ज>४ ५: अेजसेलछन, अजगर: कल को 
प्र भें छः दिनोसे मरा १ ] आओ! प्यट्ट। ४72 दएड श 

हे | 55। ब्गुण्ट्क श्म होली आह हक 2 ८3 पाल ,5 

बुखा रखा हैं| बंठोन अद एम दोनों एज नर; 

पा कै ७ के थ् 

भगवादते दिप्यदिरए सौनापर देएारर रिएग्मी 
मुग्ध हो गये। प्रशरी प्रेमी दाए मे शुदशर ? गानागर: 
ग्प व्िमग्न हिल. लक ० ० हार बपिकनन बम टन 

में निम्न हो यो । उन्ने छत पोएइरगर दर्रजपओं ! 


१८२ 


अपराध किया है। उसे आप कृपामूर्ति कृपया क्षमा करें | 

विष्णुखामीकी प्रार्थना सुनकर भगवान्‌ बड़े प्रसन्न हुए 
और बोले--«वत्स | तुम्हारी क्या इच्छा है! मैं उसे पूर्ण 
करूँगा |? विष्णुखामीने कहा--“प्रभो ! आपने निजजन जान- 
कर मुझे दर्शन दिया; इससे मैं कृतकृत्य हो गया | अब आप 
मुझे श्रीचरणोंकी नित्यसेवा प्रदान करें) यही प्रार्थना है|? 
श्रीभगवान्‌ बोले--«सोम्य | तुम्हारा अवतार संसारमे भागवत 
धर्मका प्रचार करनेके लिये हुआ है। इसलिये तुम अभी कुछ 
काछ जगतूमें रहकर मेरा यह प्रिय कार्य करो ।? यह कह- 
कर श्रीभगवानने विष्णुखामीको शरणागति-प्चाक्षर-मन्त्र 
( “कृष्ण ! तवास्मि? ) प्रदान किया और वतलाया कि यह 
मन्त्र शरणागत जनोंको देना चाहिये। पुनः प्रभुने अपने 
भीकण्ठकी तुलसी-दल-विराचित माला स्वकर-कम्सि तुलसी- 
मन्त्रोचारणपूर्वक विष्णुखामीके गलेमें पहना दी और आज्ञा 
कौ--“तुम श्रीव्यासदेवसे ब्रक्मसूत्रका तात्पय और आचार्य 
निपुरारिसे साम्प्रदायिक दीक्षा ग्रहण करके मेरे द्वारा प्रवर्तित रुद्र- 
सम्प्रदायकी जगतमें प्रतिष्ठ करो । श्रीव्यासदेव कलापग्राममें 
तुम्दारी प्रतीक्षा कर रहे हैं। अब यह व्याकुछता छोड़ो और 
इतने सुस्थिर बनो कि वहाँ जा सको । उसके आगेका कार्य 
अपने-आप सम्पन्न होता रहेगा। और कोई तुम्हारी अमि- 
लाषा हो तो कहो ।? 

विष्णुखामीने प्रार्थना की--“भगवन्‌ ! यदि आप सुझ- 
पर प्रसन्न हैं तो इसी खरूपसे सदा यहां निवास करें | में 
राजोपचार-विधिसे आपकी सेवा करना चाहता हूँ ।? 

भ्रीभगवान बोछे--“सौम्य | कलिकाल्में साक्षात्‌ रूपसे यहाँ 
मेरी निरन्तर स्थिति अपनी ही बनायी मर्यादाके अनुरूप नहीं 
है।? विष्णुखामीको भगवानका यह भाव सीकार करना पड़ा 
और खबं चिद्॒पु श्रीकृष्ण उन्हें श्रीविग्नहके रूपमें प्रात्त हुए । 








# मद्धक्तियुक्तों भुवन पुनाति * 











अब विष्णुस्वामी उन्हीं विग्रहरूप प्रभुकी परम प्रेमके साथ 
अर्चा करने लगे | 

भगवता विष्णुखामिन प्रत्युक्तम्‌ । सौम्य ! भगवद्वीता 
श्रीसागवर्त मे शास्त्रे, अहमेव देव एक एवं । कृष्ण ! तवा- 
स्मीति पद्चाक्षरवाक्येनात्मनिवेदुनम्‌, नामैव सन्त्रः, सद्दा- 
राजोपचारविधिना सेवैव कर्म । यस्त्वस्सस्प्रदायी भूस्वा 
यशोदागोप्युद्धवादिवत्‌ परिचरिष्यति माँ प्रतिमारूपमपि 
साक्षान्म॒त्वा, तत्कृतां सेवां पुरावइद्ीष्यामि । & 

भगवानने विष्णुखामीको उत्तर दिया। ध्सौम्य ! 
भगवद्गीता और भ्रीमद्धागवत मेरे दो शास्त्र ( आशाग्रन्ध ) 
हैं, में ही एकमात्र उपास्य हूँ; “कृष्ण !तवास्मिः इस पद्माक्षर 
सन्त्रसे आत्मनिवेदन किया जाता है) मेरा नाम ही मन्त्र हैः 
महाराजोपचारविधिसे मेरी सेवा करना ही कर्तव्य है । जो 
तुम्हारे सम्प्रदायमें दीक्षित होकर यशोदाश गोपीजन एवं 
उद्धवादिकी भी भांति मेरे अर्चा-विग्नदको भी मेरा साक्षात्‌ रूप 
मानकर मेरी परिचर्या करेगा? उसकी सेवाकों में सदाकी 
भांति खीकार करूँगा |? 

। >< >८ >९ 

आश्वममें सातवें दिन उल्लास आया। पुन्नकी सुर्थिर पाकर 
माता आनन्द-गद्गद हो गयी,। विष्णुने श्रीकृष्णको साक्षात्‌ 
पाया? इस समाचारने ही देवस्वामीको इतना तनन्‍्मय कर दिया 
कि पूरे मुहूर्त भर वे प्रेम-समाधिमें मग्न रहे । धन्य हो गयी 
महुरा नगरी$ जहाँ श्रीविष्णुखामीकी आराधना सफल हुई | 


विष्णुखामीने आगे चलकर “वैष्णवाचार्य” पदवीको ग्रहण 
किया और वे वेंष्णवाचार्योमें प्रमुख माने गये | इनके सम्प्रदायके 
वैष्णव ब्रज तथा अन्य प्रान्तोंमें भी अयावधि विद्यमान हैं। 
महाप्रभु भीमद्वल्ल्भाचार्यने इन्हीं विष्णुखामीके मतको आधार 
बनाकर अपने पुष्टि-सम्प्रदाय ( अनुग्रह-माग )-की स्थापना की । 


+--+-३०<:$%2:--4%-»-- 


भक्तिकी प्राप्ति परमधर्म 


एतावानेव छोकेषस्मिन पुंसां घमः परः स्खतः। 


यम कहते हैं-- 


भक्तियोगो भगवति 


तन्नामग्रहणादिभिः ॥ ' 
( श्रीमद्धा० ६। ३.। २२ ) 


“इस जगतमें जीबोंके लिये बस, यही सबसे बड़ा कतंब्य--परमध॑म है कि वे नाम-कीतंन आदि उपायोंसे 


भगवानके चरणोंमें भक्तिभाव ग्राप्त कर छें | 


+ सम्प्रदायप्रदीप, ठृतीय प्रकरण । 








# भ्रीयमाजुजाचार्यकी भक्ति ८ 
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श्रीरामानुजाचार्यकी भक्ति 


भगवान्‌ भ्रीरामानुजाचार्यका सिद्धान्त “विशिष्ाद्वेतः 
कहलाता है। इस सम्प्रदायकी आचार्य-परम्परामें सर्वप्रथम 
आचार्य भगवान्‌ श्रीनाययण माने जाते है। उन्होंने निज 
स्वरूपाशक्ति श्रीमहालक््मीजीको श्रीनारायण-मन्त्रका उपदेश 
किया | करुणामयी स्नेहमयी मातासे भगवानके पापंदप्रवर 
श्रीविष्वक्सेननीकी उपदेश मिला । उन्होंने भ्रीशठकोप 
खामीको उपदेश दिया । तलश्रात्‌ वही उपदेश परम्परासे 
श्रीनाथमुनिः पुण्डरीकाक्षखामीः श्रीराममिश्रजी तथा श्री- 
यामुनाचार्यजीको प्राप्त हुआ | 

आचार्य भ्रीरामानुज अमेद-प्रतिपादक एवं भेद-प्रतिपादक 
तथा निगगुण ब्रह्म एवं सगुण ब्रह्मकी प्रतिपादिका-दोनों दी 
प्रकारकी श्रुतियोंकी तत्य और प्रमाण मानते हैं । ये कहते ई 
कि अभेद और भेदका प्रतिपादन करनेवाली श्रुतियोंमे परस्पर 
विरोध नहीं है। अभेद-प्रतिपादक वाक्य एकके अदर तीन 
( ब्रह्म-प्रकृति-जीव ) का वर्णन करते हैं और मेद-प्रतिपादक 
वाक्य उन तीनोंका प्थके-धथक्‌ वर्णन करते दे । इसी प्रकार 
जहाँ निर्युणका वर्णन है? वहाँ यह भाव समझना चाहिये कि 
ब्रह्ममें कोई प्राकृत गुण नहीं है। और जहों सगुणका वर्णन हैः 
वहाँ यद भाव है कि ब्ह्ममें खरूपभूत अलौकिक शुण 
जो जड प्रकृति या जीवात्मामें नहीं हैँ । 

श्रीरामानुजाचार्यके मतसे ब्रह्म स्थूल-सूक्ष्म-वेतनाविगिष्ट 
पुरुषोत्तम हैं, वे सयुण और सविशेष हैं। त्र्लकी शक्ति माया 
है। ब्रह्म अशेष कल्याणकारी गुण-गर्णोंके आकर हैं। उनमें 
निकृष्ट कुछ भी नहीं है । सर्वेश्वरत्व) सर्वशेपित्व) सर्वकर्माराध्यत्व 
सर्वफलप्रदत्व) सर्वाधारत्व$ स्वकार्योत्पादकत्व! समस्त द्वव्य- 
शरीरत्वः चिदचित्‌-शरीरत्व आदि उनके लक्षण हैं। वे सृध्ष्म 
चिद॒चिद्‌-विशेषरूपमें जगतके उपादान-कारण हैं और संकल्प- 
विशिष्टरूपमें निमित्त-कारण हैं; यो वे ही अभिन्न-निमित्तोपादान 
कारण हैं | जीव और जगत्‌ उनका शरीर हैं; भगवान्‌ आत्मा हर 
थे चृष्टिकर्ता कर्मफछदाता) नियन्ता) सर्वान्तरयोमीः अपार 
कारुण्य-सौशील्य-वात्सल्य-औदार्य-ऐश्वय और सौन्दर्य आदि 
अनन्तानन्त सद्गुणोंके महान्‌ सागर सर्वाधीश्वीर भगवान्‌ 
मारायण हैं। ईश्वर्का खरूप पांच प्रकारका है--परः ब्यूह? 
विभव) अन्‍्तर्यामी और अर्चा | वे शह्लु-चक्र-गदा-पद्मधारी 


दिन्पानपा मै 
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चतुर्मुज हैं। श्री-भू-लीलासदित समस्त 
भूपित हैं । 

जगत्‌ जड़ है | जगत्‌ ब्रह्म शगीर दे। हृत्च जगा 
के रूपमें परिणत हैँ? तथापि थे निर्विशर € | छऊगनू रात 
है, मिथ्या नहीं है। जीव भी ब्रढ्मका शरगर देन ब्ध भीर ही 
दोनों ही चेतन हैं। ब्रह्म विमु हैं जीय अगर है। अप पूर् 
है, जीव खणग्डित हैं; ब्न्न ईश्वर के जीय दास 
कारण है) जीव कार्य हैँ। जीव देट-एन्ट्रिपसन प्रय 
भिन्न हैं। जीव नित्य हैं। उसका खहप भी नित्य 
शरीरम जीत भिन्न-भिन्न €। उर्गागविश दी मीय 
को प्रात होता है। जीव ही कर्ज भोता है। हीयरे एच 
भेद हँ--नित्य) मुक्त बेवल- सुमुक्षु और बद । 
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दिव्यवाम भ्रीवकुण्ठस सरी-बूज्ीश मंाररियोर 


पुरुषार्थ! है। भगवानऊे इस दासचऊ़ी प्राति 
भगवानके साथ अभिन्नता कभी मग्भव नदों। बदीह उब 
स्वरूपतः नित्य कै बद निल्य दास ऐड नित्य सु ऐ। एए 
कभी विमु नहीं हो सउता। वेद्धप्ठम सपार फत्पाणयुण 
गण-महोदधि भगवान्‌ नायापणे निय दाराचरों प्रात घेर 
मुक्त जीव दिव्यानन्दका अनुभय फरते ६ । 

इस मुक्तिके उपाय पाँच एँ--वर्म रोग शानपरोगः भा र- 
योग प्रपत्तियोग और आचार्याभिमानररोग । ये पॉर्न ही 
भक्तिके अत्ञ है| केबल घानसे झाँरि नर्री रो रत । 
ब्रह्मात्मैक्प-जानसे अवियारी निएुति नं हो रागती । सर 
से प्रमन्न होपर दयामत्र भगवान्‌ मुनि प्रदान फ्ग्प्ट ] 


९ 


बेदना$ ध्यान) उपासना आदि शब्दस भारि ही टदि। ऐ 4 ९। 


न्यासविया दी प्रति है। अनुदूनयगा गशा5न मार 
कूलताका त्याग? भगवान सापाविग प्यमहमरफत गर 
प्रकारसे केवल धीभगवानफ़े शरा ऐ शना ऐ। प्रात है | 
विभु) भूमा- सर्वेखर सोभगवदादन पोचगपिम इू्प पा 
समर्पण करनेसे मुक्ति मित सरती ५ै। लत. सर्देस्य मिपिदन 


रूप शरणागति-भक्ति ही भेगवानपों मर्द प्रपान 
साधन है । 


विनम्र. ्जिणणा 


# मद्भक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 


श्रीनिम्बाकाचाय ओर भक्ति 


कक, ७ 2७ 3७ 3“ 
कद 


( छेखक--स्वामी श्रीपरमानन्ददासडी ) 


होशीनिम्वाकाचार्यने काधकौकी परम मोक्षकी प्रात 
करानेके लिये भ्वह्मःकी साधना ही प्रवर्तित की है। उन्होंने 
बंतल्वयया कि अमूर्स मूलरूपकी उपासनाकी अपेक्षा 
प्रकाशित मूर्चरूपकी उपासना ही जीवके लिये अधिक प्रणस्त 
है | अतण्ज़ निम्बराक-सम्प्रदायके साधक सच्त्वगुणाधिपति 
“भगवान श्रीकृष्णःकी उपासनाको ही मुख्यरूपसे अहण 
'करते हैं। इस श्रेणीके वेष्णवजन “श्रीकृष्ण और श्रीसाधिका?- 
रूप युगल मूत्तिकी उपासनाका विशेषरूपसे अवलूम्बन करके 
भी उसको सर्वेविषयक ब्रह्मबुद्धिके अज्जरुपमें ही ग्रहण करते 
हैं | इस विशिष्ट साधनका वर्णन करनेके पहले; श्रीनिम्बार्क 
स्वामीने ब्रह्मका जो खरूप-निरूपण किया है तथा ब्रह्म-प्राप्तिके 
लिये भक्तियोगके अन्तर्गत भक्तोकी जिस साधनका अवलम्बन 
करनेके लिये कह्या है; उसका किंचित्‌ परिचय देना आवश्यक है। 


ब्रह्म चिदानन्दखरूप अद्वेत सत्मदार्थ है । ब्रह्मका 
खरूप श्रीनिम्बार्काचार्यने “चतुष्पादविशिष्ट” रूपमें वर्णन 
किया दै | ( क ) दृश्यस्थानीय अनन्त जगत्‌ प्रथम पाद 
है। (ख ) इस जगत्‌के पदार्थोको विभिन्न रूपोमे देखनेवाला 
द्रष्ण जीव द्वितीय पाद है | (ग) अनन्त जागतिक 
पदार्थोंका पूर्ण और नित्यद्रष्ठा ईश्वर ठृतीय पाद है | (घं) 
इन तीनों रूपोंसे विवजित नित्य॥ एकरस, आनन्दमात्रका 
अनुभव करनेवाछा चतुर्थ पाद है? जिसका एकान्त अक्षर 
पादके नामसे श्रुतिने वर्णन किया है । 


- इस सम्बन्ध वेदान्तदर्शनके अपने भाष्यमें श्रीनिम्बा्क 
खामीने द्ैताद्दैत-मीमासा ( भेदाभेंदवाद ) की स्थापना की 
है| इस सिद्धान्तके अनुसार दृश्यमान जगत्‌ और जीव दोनों 
ही मूलतः ब्रक्ष है; परंतु जीव और जगत्‌ मान्रमे ही उनकी 
सत्ता समाप्त नद्दी होती । इस दोनोंके अतीत भी उनका खरूप 
है। इन दोनोंसे अतीत खरूप ही जगत॒का मूल उपादान 
कारण है | जगत्‌ और जीव ज्रह्मके ही अंशमान्र हैं। अंशके 
साथ अंशीका जो भेदामेद-सम्बन्ध है; जगत्‌ और जीवके 
साथ ब्रक्मका भी वैसा ही सम्बन्ध है | अंड्य सम्पूर्ण अवयवर्मे 
अंशीका अज्ञ है; अतण्व अभिन्न है और अंशी अंशको 
अतिक्रम करके भी स्थित है? अंशमाजर्म ही अंशीकी सत्ता 
समान नहीं होती; अतए्व अश्यी अंशसे भिन्न भी है। 











अतणव दोनोंके सम्बन्धकी भेदाभेद-सम्बन्धके नामसे निर्देश 
करना पड़ता है | अंशांशि-सम्बन्ध और भेदामेद अथवा 
द्वेताद्वैत-सम्बन्ध एक ही अर्थके श्ञापक हैं। 


ब्रह्म अपने चिदंशके द्वारा अपने खरूपगत आनन्दका 
अनुभव ( भोग ) करता है | उनका खरूपगत आनन्द 
भूमा है? अनन्त है | इस आनन्दकी अनन्तरूपमें मुक्त 
होनेकी योग्यता है तथा उसके खरूपगत चित्‌-शक्तिमे भी 
अनन्तभावसे प्रसारित होकर इस आनन्दको अनन्तरूपमें 
अनुभव करनेकी थोग्यता है | जैसे सूर्यदेव अपने खरूपानु- 
रूप अनन्त तेजोमयी रस्मियोंको फेलाकर अपने आश्रय- 
खरूप आकाशको तथा आकाशस्थ सारी वस्तुओंको सवोशमें 
स्पर्श और प्रकाशित करते हैं। उसी प्रकार ब्रह्मका भी 
खरूपगत चिदंश अनन्त सूक्ष्म चिदात्मक भागेंमिं अपनेको 
विभक्त करके अनन्त रूपोमें अपने ख़रूपगत आनन्दका 
अनुभव और प्रकाश करता है । ये तब सूक्ष्म चिदंश 
( चित्‌-अणु ) ही जीव हैं; तथा अद्यके खरूपगत आनन्‍द- 
को जो जीव अनन्त विभिन्न और विशेषरूपोंमें अनुभव 
( दर्शन ) करता है; उन सारे विभिन्न रूपोकी समष्टि ही जगत्‌ 
है | ब्रह्कके सखरूपगत अनन्त आनन्दको विशेष-विशेषजूपमें 
दर्शन ( अनुभव ) करनेके निमित्त ही जीव-शक्तिका प्राकट्य 
है ) अतएव जीवखरूप व्यष्टि द्रष्डा है--अह्के खरूपगत 
आननन्‍्दके विशेष-विशेष अंशका द्रष्टा है । परंतु ब्रह्म अंपने 
खरूपगत आनन्दको अनन्त विभिन्न रुपोंमे समग्रभावसे 
एक साथ भी अनुभव करता है| उसकी चित्‌-शक्ति उन 
सबको एक ही साथ अपने ज्ञानका विषय भी बनाती है | , 


इन सभी अनन्त रूपोंका समग्र दर्शन करनेवाले रूपमें 
ब्रह्मको (ईइ्वर? संज्ञा दी गयी है। अतए्‌व ईब्वररूपी ब्रह्म सर्वेक 
और जीव विशेषज्ञ है | समग्र-द्रष्ठा ईइवरके दर्शनके अज्ञरूप- 
में व्यष्टि-दर्शनकारी प्रत्येक जीवका विशेष-विशेष दर्शन है | 
समग्र-दर्शनमें जो कुछ है? उसकी अतिक्रम करके तदन्तर्गत 
विशेष-दर्शनमें कुछ नहीं रहता और न रह- तकता है | अतएव 
विशेष-दर्शनकारी जीव सर्वदा ही ईश्वरके अधीन है। वह 
ईश्वरक्को कदापि अतिक्रम नहीं कर सकता । वस्तुतः जीव और 
जगत्‌का नियन्ता होनेके कारण ब्रक्षकी “ईश्वर! सश्ा हैः यह 


# श्रीनिम्बाकौचार्य और भक्ति # 





ईश्वररूपी ब्रह्म ही सर्वरूप) सर्वजः सर्वप्काशक तथा सृष्टि- 
स्थिति-प्रलयका एकमात्र कारण है | ईश्वरत्रह्म) जीवब्रहझ्म और 
जगदूबह्म---यह त्रिविध रूप अक्षरत्रह्ममें ही प्रतिष्ठित है। इस 
अक्षर ब्रह्मको ही “निर्मुण ब्रह्म? अथवा “्सदूब्॒ह्ष? कहते हैं। यह 
चिर्दानन्द-स्वरूप सद्गस्तु है; जो अपने स्वरूपगत आनन्‍्दका 
निर्विशेपरूपमें नित्य अनुभव करता है । इसमें किसी प्रकारकी 
विज्येष क्रिया नहीं होती। यह नित्यानन्दर्म एकरसनिमम 
रहता है। 

यह निर्गुण अह्म ही जगतका निमित्त और उपादान 
कारण है । ब्रह्म ही जगत॒का कारण है? अतएव उसकी फेवल 
निर्गुणरूपमें व्या्या नहीं की जा सकती । ग्रुण गुणीसे 
अभिन्न गुणीका ही गुण होता है | 

सर्वरूप और अरूप$ सर्वरूपमय और सर्वरूपातीतः 
प्राकृत-गुणातीत अथच सम्पूर्ण जगत्‌के नियन्‍्ता और आश्रय- 
खरूप इस ब्रह्मको भक्तिके द्वारा ही प्राप्त कर सकते हैं। 
भक्ति ही इस पूर्णब्रक्मकी प्राप्तिका पूर्ण साधन है । अपनेको 
तथा समग्र विश्वकों ब्रह्मरूपर्मे चिन्तन करना भक्तिमार्गका 
अद्गभ है। भक्तिमार्कफे साधकक्े लिये अनात्म नामकी कोई 
वस्तु ही नहीं है। वह अपनेको जिस प्रकार श्रह्मसे अभिन्न- 
रूपमें चिन्तन करता है। उसी प्रकार परिदृश्यमान समस्त 
जगत्‌को भी ब्रह्मसे अभिन्नरूपसे चिन्तन करता है । अ्क्षको 
जीव और जगत्‌से अतीत सर्वश) स्वशक्तिमान$ अच्युत और 
आनन्दमयरूपमें भी चिन्तन करता है । इस भक्तिमार्गकी 
उपासनाकी केवल सगुण-उपासनाफे रूपमें व्याख्या समीचीन 
नहीं है | भक्तिमार्गकी उपासना त्रिविध अद्ञोमें पूर्ण होती है । 
जगतका ब्रह्मरूपमें दर्शन इसका एक अड्भ हैः जीवकी 
ब्रह्मरूपमें भावना इसका द्वितीय अज्ञ है तथा जीव और जगतू- 
से अतीत) सर्वश) सर्वशक्तिमान्‌ः सर्वाश्रय और आनन्दमय 
रूपमें त्रह्मका ध्यान इसका तृतीय अज्ञ है। उपासनाके प्रथम 
दो अज्ञोंके द्वारा साधकका चित्त सवंतोभावेन निर्मल हो जाता 
है और तृतीय अज्ञके द्वारा ऋद्मसक्षात्कार सम्पन्न होता है। 
भक्तकी दृष्टि त्रद्दा समुण और निगगुण दोनों ही है। 
जागतिक कोई भी वस्तु केवल गुणात्मक नहीं ऐ ब्रदसे 
विब्छि_्त होकर शुण रह ही नहीं सकते । गुर्णोकी 
खतन्‍्त्र सत्ता नहीं है | भक्त लाधक जिस किसी मूत्तिका दर्शन 
करते हैं, उसीको ब्रह्म समझकर उसके प्रति खभावतः 
प्रेमयुक्त हो जाते हैं। इस प्रकार चित्तके स्वंविध द्वेत- 
धारणा और अचूयाते विवर्णित एवं निर्मल हो जानेपर पर- 
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ब्रक्षमं सम्यक्‌ निष्ठा उदित होती है। दसीका झास्त्रेम 
“परा-भक्तिःके नामसे उल्लेख किया गया है। इस्ीऊे द्वारा 
परब्रहझ्मोका साक्षात्तार होता है | भक्किकी प्राथमिक 
अवखाको धसाधन-भक्ति? कहते हैं। इसफरे द्वार चित्त प्रररित 
होकर जब अनन्तताऊो प्रात्त होता है? तब परा-मक्ति नामक 
भक्तिकी चरम अवसा उपस्तत दोती है । 
भीश्रीभगवद्दिगनहकी ब्रक्मरूपमें उपासना, जो हे यठ॒प्रिओ 
ऊपर प्रतिष्ठित है; साक्षात्‌-सम्बन्धसे मोक्षप्रद न टोमेयर भी 
चित्तको निर्मल बनाकर थोढ़े ही समयमें और भो>े ही 


प्रतिष्ठित होनेपर पराभक्ति अपने-आप उद्दित होती 
साधक अन्त ब्रमग्नसाक्षात्कार प्राप्त परे गोप्त 
करता है | 

श्रीक्षीराधा-कृष्ण युगलमृतिती उपासनारों "उन्‍्नष्चरापम 
प्रहण करके श्रीनिम्भाऊ स्वामीने इसके रासगपन रपये 72४ 
का "सा वर्णन किया है। उसकी उठ सारपा वा “१7४ + 
है। बद्मप्राप्तिके निमित यो साधफ साथनगा ४ ; 
हैं, वे पहले बअ्रह्के खब्प+) गुणन शनिन एरीप--॥0। 
ख्रूप और जीव-जगत्‌ ल्सि प्रयार ऋषते राय 7दमः 
सम्बन्धसे सम्दद है--दुससा विचार यरहे बार दिल २ 
लेते हैं, तत्पश्ात्‌ अधप्राविके निमित्त हीउ + देने पा० 
होते हैं। उनकी इस मननगीलतारों छप्पमे रगड़ मी “३ 
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ग्रहण करता है। इस सत्वगुणसे अधिष्ठित पुरुषके रुपमें 
ब्रह्ककी “श्रीकृष्ण और_ “विष्णु? ठंज्ञाएँ होती हैं | उनका 
गोलोकाधिपति रूप--श्रीकृष्णछूप समस्त जागतिक जीवोंके 
अशेष कल्याणका साधक और मुक्तिप्रद है। वे त्र्मके अमूर्त 
और मर्च॑रूपके मध्यस्थानमें सेतुके खरूपमें स्थित होकर 
साधारण जीवॉके मोक्षके प्रधान हेठ बनते हैं। श्रीकृष्ण 
विशुद्ध शानमय देहसे सर्वात्मरूपमें सर्वदा विराजित रहते हैं। 
मैं ब्रह्मसे भिन्न हूँ---ऐसा बोध उन्हें किसी कालमें नहीं होता । 
वे विज्ञानमात्र हैं; कर्म-बन्धनसे रहित हैं? निर्मल हैं। प्रक्ृतिके 
गु्णोंसे युक्त रहनेपर भी वे स्विदानन्दमयके झुद्ध-सत्तन- 
खरूपमें निर्मल पदके एकमात्र अधिकारी हैं | प्रकृतिका 
सात्त्तिक अश खूब सहज नहीं है? यह रु तो है; परंतु सष्ट 
होनेपर भी जो उसकी यथार्थताको सम्यकरूपमें जान पाता हैः 
उसे फिर कभी इस ससारमें जन्मग्रहण नहीं करना पड़ता | 
चिन्मय-देहघारी श्रीकृष्ण नित्य सहज जीवन्मुक्तरूपमें स्थित 
रहतेहैं वे श्ञानके आधार हैं | सच्चिदानन्दमयकी सूक्ष्म सृष्टिके 
अन्तर्गत) झुद्ध सत्वगुणका अवलम्बन करके स्थित रहनेवाले, 
विज्ञानमात्र ब्रह्मा विष्णु) महेश्वर गोण ईइ्वररूपमें माने 
जाते हैं। ये ईश्वर-गण एवं इनकी शक्तियाँ जगत्‌का कल्याण 
करनेके निमित्त अवताररूपमें प्रकट होती हैं । 


प्राकृतिक बाह्य जगत्‌के समान जीव-जगतूमें भी जब 
अधर्मकी इद्धि होनेसे जन-समाज अतिशय हीन दश्ामें पहुँच 
जाता है; जब अत्याचारके कारण नर-नारियोंकी कपष्टसूचक 
हाह्मकारकी ध्वनि गगनमण्डलको व्याप्त करके ऊपरकी ओर 
उठती है? तब उनके दुःखभारको दूर करनेके लिये तथा 
नष्ट हुए. धर्म-साधनोंको पुनः संस्थापित करनेके लिये 
जगन्नियन्ता भगवानकी विशेष-विशेष शक्तियाँ जगतूमें 
आविर्भूत होती हैं । जब उनके यत्ञ और चेष्ठाके द्वारा 
अशुभ-राशि विल॒प्त नहीं होती? तब सर्वशक्तिसम्पन्न महापुरुषके 
रूपमें श्रीमगवान्‌ ब्रह्मा विष्णु» महेश्वर आदि ईशब्बरोंके 
अंशसे अपने-आपको आविर्भूत करते हैं। परंतु विष्णु ही 
जगतूका मज्जनल करनेवाली पालिनी-शक्तिकी मूर्ति हैं | अतण्व 
अधिकाश स्थर्ूमें विष्णुके अंशसे ही श्रीभगवान्‌ अवतार 
लत हैं; इतना द्वी नहीं “वे खय ही मोक्षधर्मके उपदेष्ठा बनते 
हईं; क्योंकि अज्ञ जीवोंके लिये उनके तत्त्वका उपदेश करना 
कठिन है | अतएव जब जीवकी मुक्ति-पिपासा बढती हैः 
तब उसका यथार्थ मार्ग-प्रदर्शन करनेके लिये भी 
ओभगवानक़ा अवतार हुआ करता है | इस प्रकार जब-जब 


# मक्भक्तियुक्तो सुवन पुनाति # 


भगवान्‌ जीवमण्डलम अवतीर्ण होते हैं, तब-तब बैसी शक्ति 
प्रकट करनेके लिये ही वे आविभूंत होते हैं और वैसी ही 
शक्तिके अनुरूप उनके देहावयव भी गठित होते हैं | 
भगवदवतारकी सारी मूर्तियों जनसाधारणके लिये उपास् 
होती हैं | समग्र विश्वमें व्यात तथा विश्वातीत ब्रह्मका ध्यान 
जिनकी बुद्धिमें नहीं आताः जो छोग भेद-बुद्धिके कारण 
सर्वत्र समदर्शन करनेमें असमर्थ होते हैं? उनके लिये भगवत्‌- 
विग्रहका पूजन ही उत्कृष्ट भक्तिसार्गका साधन है । प्रेमपूर्वक 
उन विग्रहोंका ध्यान उन विग्रहोंके अनुरूप मन्त्रोंका कीर्तनः 
जप और स्मरण करनेसे साधक उनका सारूुष्य प्रात्त 
करता है। अनन्यचित्तस अवताररूपी भगवानका नाम-स्मरणः 
उनके रूपका ध्यान? उनके गुण और कीर्ति-7इन सबका चिन्तन 
करके साधक तन्मयता प्राप्त करता है। अतण़् उस तन्‍्मयताके 
कारण उनका जो सर्वमय भाव है? वह अपने-आप ही अधिकृत हो 
जाता है; और साधककी क्रमद्ः सर्वोत्तम अधिकारियेमें गणना 


. हो जाती है। यही भारतीय साकार उपासना हैःयही भगवदुपासना 


है | यह भक्तिमार्गका अति सहज और प्रकृष्ट साधन है। 
अन्तर्यामी भगवान्‌, साधककी भक्तिके वशीभूत होकर उस 
मूर्तिके द्वारा ही साधकके सारे मनोरथोंको पूर्ण करते हैं । 
ब्रह्म सर्वगत है । अतण्व़ प्रतिमा भी ब्रह्ममयी है | प्रतिमा- 
में ब्रक्मनुद्धिकी धारणा करते-करते जब भक्तकी धारणा-शक्ति 
क्रमशः इद्धिको प्राप्त होती हैः तब उसका मन अपने-आप प्रशस्त 
हो उठता है तथा वह साधक आगे चलकर सारे विश्वकी ब्रह्मलूप- 
में धारणा करनेमें समर्थ हो जाता है । वह विचक्षण साधक 
अन्त्में सम्पूर्ण विश्वकों भी छॉघकर तदतीत पर्नह्मका 
ध्यानके द्वारा साक्षात्कार कर सकता है । इस प्रकार प्रतिमाकी 
ब्रह्मनुद्धिसि उपासना करनेपर साधकके लिये प्रतिमार्मे ही 
ब्रक्मत्व॒प्रकट हो जाता है। परतु इससे ब्रह्मको प्रतिमात्व- 
की प्राति नहीं होती । सूर्यादि प्रतीकोमें भी ब्रह्मबुद्धिसे उपासना 
करनेकी विधि शा्आदिमें कथित है | अह्मसज्रमे वेदव्यासने 
उसका सुस्पष्टरूपमें वर्णन किया है । कनिष्ठ अधिकारी- 
के लिये ही प्रतिमामे ब्रह्मकी अर्चनाकी व्यवस्था की गयी है। 
श्रीमद्भागवतम भी श्रीभमगवानकी इस प्रकारकी उक्ति पायी जाती 
है-..“सर्वभूतोमे स्थित ईश्वरूूपी मेरा जबतक अपने द्वदयमें 
अनुभव न कर सके? तबतक मनुष्य अपने आश्रमोचित 
कर्मोका अनुष्ठान करता हुआ प्रतीक आदियें मेरी उपासना 
करे |? जगतका विशेष कल्याण करनेवाले भगवानके जो रूप 
हैं, आर्यशास्त्रेंमे उनके ध्यान और उपासनाकी व्यवस्था की 
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गयी है। वस्तुतः किसी भी पुरुषके विपयर्म महद्बुद्ध 
होनेपर उसके प्रति खयय ही भक्ति उसन्न द्वो जाती है। 
जब इस प्रकार सर्वत्र महत्ाके चिन्तनसे भक्ति उद्दौपित 
हो जाती है? तब ब्रक्ममावकी स्थापना अपेक्षाकृत 
सहज हो जाती है । 


विशेष शक्ति-सम्पन्न तथा विशेष उठपकारीकी उपासना 
और ध्यानमें जेंसे एक ओर साधककी भक्ति स्वभावतः ही 
उद्दीपित होती है? उसी प्रकार दूसरी ओर वे विभूतिसम्पन्न 
महात्मागण भक्तिपूर्वक्क उपासित होनेपर कृपा-परवश 
होकर साधककी सहायता तथा कल्याण-साधन करते हैं। 
विशिष्ट रूपोर्मे अभिव्यक्त जितनी ब्ह्मकी मूर्तियों हैं) उनमें 
जीवकी स्थिति सुधारनेवाले, कल्याणप्रद और मुक्तिदायक 
तथा स्पिक्षा अधिक निर्मल सत्तगुणमय गोलोकाधिपति 
श्रीकृष्णकी मूत्ति सवपिक्षा प्रधान है--यह वात पहले कद्दी 
जा चुकी है। तथा जगत्‌ ब्रह्मका अंग है; अतएव सत्य है-- 
इसका भी उल्लेख किया जा चुका है। गोलोकाधिपति भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण मनुष्य-छोकके कल्याणके लिये यदुकुलमें आविभूंत 
हुए, ये | अतण्व॒ निम्बाकीय वेष्णबगण जगत्‌को सत्य और 
ब्रह्मय मानते हैं तथा विशेषरूपसे श्रीकृष्म़ी उपासनामें 
प्रवृत्त होते हैं । 


श्रीनिम्बाक॑ स्वामीने अपने ध्वेदान्त-कामघेनु! नामक 
संक्षिप्त अन्थर्में जगत्‌क़ी ब्रह्मात्मकताऊे विपयर्म निम्नलिखित 
सछोकमें अपना सिद्धान्त प्रकट किया है-- 


सर्व॑ हि विज्ञानमतो. यथर्थक 
श्रुतिस्मृतिभ्यों निखिलस्थ वस्तुनः। 

प्ह्माव्मकत्वादिति चेद्विन्मत 
त्रिरूपतापि श्रुतिसूत्नसाघिता ॥ 


ध्यह सब कुछ विजञानमय है? अतएव यथार्थ है; 
क्योंकि भ्रुति और रुछृतिने सर्वत्र निखिल विश्वकों अद्मात्मक 
रूपमें पिद्ध किया है। यही वेदजोंका मत है । और 
ब्रक्मकी निरूपता ( प्रकृति! पुरुष और ईश्वरूपता ) भी 
श्रुतियोम तथा ब्रह्मसूतमें भी खापित की गयी है ।? 

भगवान्‌ भ्रीकृष्ण ही निम्बाकॉय वैष्णवॉके विश्येपरूपसे 
उपास्य हैं-यह भी श्रीनिम्बाक॑ खामीने इस अन्यमें 
बतलाया है-- 


सान्‍यो गति: कृष्णपदारविन्दात्‌ 
- खंदटइयते घरध्धशियादिदनिद्दाद । 








भऊेच्छयोपात्तसुत्िन्परतिणहा- 
डइचिन्यशनेरवििनप्शामसनात..+ 
भरक्तोकी इच्छासे लिन्देनि मनोटर गिद धागा गए 
मिनझी शक्तिकी इयचा नहीं" उन स्िन्त जगाने शागा 
धीरुप्णके ब्रद्म) शिव आदिओे द्वार बन्दित क्गाय/माओे 
सिवा जीवकी अन्य कोई गति दृध्तिगोचा नए होठ । 
उनकी प्रातिरा उपाप बनराने हुए अनिग्गार गए । 
बी 
पुनः कद्दते ई-- 


कृपाय ईौन्‍्यादियुनि. प्रणायते 
यथा भयेत्‌. प्रेमविशेषरक्षणा । 
भक्तिटानन्याधिपतेमंदास्मन- 
सा चोरामा खाधनसपियापरा ॥ 


दैन्यादि शुर्णोसे युक्त पएणयगे कारर भगायाद 
भ्रीकृष्णकी कृपा प्रकट ऐोती है। इस इपरे दारा उन शोपपर 
परमात्मामें. प्रेमविगेष्पा भक्ति पीर । ४6 
भक्ति दो प्रऊारसी के एक साधनरंथा रियर भार 
और दूसरी उत्तमा--पशा भक्ति !? 


लन्ड 
574०१ 


परंतु निम्बारऊसम्पदापों उपास्यदग भगगान हरा 
होनेपर भी निम्बारय वष्णवंगय उनरी सानिर / 
को ही समधिक पल्यद मानते दें | भंगगदते पुराणों 
जैसे शीकृष्ण मूर्ति प्रधान ६९ सीगिरिम सीएपिरादूप नी 
उसी प्रजर प्रधान है। शौयायिग पीद्रणायं 
शक्ति है| समक्तिक भगनतूनतियी डपागनामे 
फल होते है; उन्हीं हे पन्‍तर्गत एा। विपगाम पा दे" 
है कि उनसे सनिरीपम्र राबरटो 
है। भगवानके साथ सयुरतपमो रा ही मा प्र पड 


९, ७ >> 2255० कक्ष + ७७५ ००>नऊ.. है “# 
अचना फरनेसे स्गेंमृतिये प्रते शामशाय | 


न 
दामन डक के रा] 


निर्मटन्च लाभ उरता 

बरते हुए भीनिग्गार गपामी दले दा जागरण शाशर 
छः # ७. धो» 

अझन्धरम लिखते ए-- 


स्वभायतों पानकसमन्तर गेर- 


. 8 ट्हटि 
मसंापरजाए ४८२६ व. 
«2 
घ्पूटाटिने ल्फि प्र एर चग्ग्द 
०७ +रई शडनकनज पिमनड फमक श्सिः का 
बध्य्दस ५ ४०.५१ ७ अब! 


क १८८ 


अड्डे तु वामे वृषभानुजा खुदा 
विराजमानामलुरूपसौभगास्‌ । 
सखीसहलेः. परिसेवितां. सदा 
स्मरेम देवी सकलेष्टकामदाम ॥ 

“जो खभावतः सर्वप्रकारसे दोपव्जित हैं, जिनमें पूर्णरूपेण 
कल्याणजनक सारे गुण विद्यमान हैं? ( महाविराट्‌ आदि ) 
चतुविध व्यूह जिनके अद्ज हैं; जो सबके द्वारा वरणीय हैं» 
जिनके नेत्र कमलऊे समान हैं? उन परअ्रह्म श्रीकृष्णरूप 
हरिका में ध्यान करता हैँ | 

“इनके वामाड्भमे प्रसन्नवदना इषभानुनन्दिनी विराजित 
हैं| ये श्रीकृष्णके अनुरूप ही सौन्दर्यादि गुर्णोसि समन्वित हैं। 


# भद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








सहस्त-सहख सखियों नित्य-निरन्तर इनकी सेवा छुगी रहती हैं। 
इस प्रकार समस्त अभीष्ट प्रदान करनेवाली देवी श्रीराधिका- 
का मैं ध्यान करता हूँ |? 
सर्वजीवोमें भगवद्वुद्धि स्थापित करके) द्वेष) हिंसा मिथ्या- 
भाषण» कलह इत्यादिको त्यागकर) अहंकाररहित बुद्धि और 
निर्मल चित्तते युक्त होकरः साधक प्रेमपूर्ण छृदयसे 
श्रीभगवत्खरूप-सागरम॑ नदीकी भांति प्रविष्टई. होकर 
अच्युतानन्दकी प्राप्तिके योग्य बन सके--यही भ्रीनिम्बाकंके 
द्वारा प्रचारित सनातन भक्तिमार्गका लक्ष्य है | 
सर्वंसंतापहारी और सर्वानर्थनिद्वत्तिकारी श्रीहरिकी जय हो। 
3“ शान्तिः शान्ति: शान्ति: | 





श्रीमन्मध्वाचार्य और भक्ति 


( छेखक--श्रीयुत बी० रामकृष्णाचार बी० ००, विद्वान ) 


श्रीमन्मध्वाचार्य दक्षिण भारतके तीन प्रसिद्ध मत- 
प्रवर्तकमे एक थे | आपके द्वारा ग्रतिपादित तत्व “श्रीमध्व- 
सिद्धान्त” नामसे विख्यात है । 


श्रीआचार्यजीकी संक्षिप्त जीवनी 


श्रीमध्वाचार्यजीका काल संवत्‌ १९९५ से १३७४ ( ई० 
सन्‌ ११३८-१३१७ ) था | आपका अवतार एक वैदिक 
धर्मनिष्ठ ब्राह्मणकुलमें हुआ था | आपका बचपनका नाम था 
धवासुदेव! । नारायण भट्ट ( उपनाम सध्यगेह भद्द ) आपके 
पिता और वेदवती माता थीं। आपकी जन्मतिथि पिद्धल 
सवत्सरकी आश्रविन शुक्ला दशमी ( विजयादहामी ) थी | 


पॉचवें वर्षमें आपका उपनयन-संस्कार हुआ और आठवें 
वर्षमे आपने सनकादि मानसपुन्नोंकी प्राचीन परम्पराके यति 
श्रीअच्युतप्रेक्षतीर्थके द्वारा बराल्संन्यास-दीक्षा ली । तबसे 
आपका नाम «“श्रीमध्वाचार्य” हुआ | इसके अतिरिक्त आप 
“रीआनन्दतीर्थ!) ध्यूणणप्रश्', धपूर्णवोध न्सर्वज्ञ'ध्सुखतीर्थ? 
आदि नामेसे भी विख्यात हुए | ऋग्वेदके “्वल्त्था? सूक्त 
तथा अन्य कई पुराणवचनोंके आधारपर आप श्रीवायुदेवके 
तीसरे अवतार माने जाते हैं । 

छोटी अवस्था ही श्रीमदाचार्यजीने भ्रुति-स्प्ृति-पुराणेति- 
द्वास-धमंशात्रय आदिका सम्यक्‌ अध्ययन करके पूर्णशान ग्रा् 
किया । अखिल भारतके पुष्य-तीर्थस्थानोंकी यात्रा की और दो 


बार बदरीनाथधामको श्रीवेदव्यासजीके दिव्य दर्शनके लिये 
पधारे । वहॉपर अ्रीवेदव्यासजीने आपका स्वागत किया और 
भगवानके तत््वका प्रचार करनेकी प्रेरणा की। बदरीनाथसे 
लौटकर आचायंजी सर्वत्र अपने द्वत-सिद्धान्तका प्रचार करते 
रहे। इहलोकमें७ ९वर्षतक भक्तिका सर्वाज्ञीण अनुष्ठान/ज्ञानाजन 
तथा धर्मप्रचार करते हुए आप तीसरी बार सं० १३७४ के माघ 
शुक्ला नवमीके दिन उड्डपीभेत्नसे अन्तर्धान होकर बद्रीनाथ 
पधारे | माध्व-सम्प्रदायका विश्वास है कि आचार्यजी अद्यापि 
बदरीमें श्रीवेदव्यासकी सनिधिमें तप कर रहे हैं और अपने 
प्रिय उड्डपीक्षेत्रमं परोक्षरूपसे तंनिहित भी हैं । यहोंक्रि 
श्रीअनन्तेश्वरजीके मन्दिरमें श्रीमदाचार्यजीका दिव्यपीठ हैः 
जिसकी माध्व भक्त प्रतिदिन आराधना कर रहे हैं | 


श्रीमदाचार्यके समयमें यहॉपर देवग्रेरणासे द्वारका-क्षेत्रसे 
रुक्मिणीदेवी-कराचिंत श्रीवालकृप्णजीकी मूर्ति एक देशी नाव- 
पर आ गयी । श्रीआचार्य जीने इसे प्रातकर उडड॒पीक्षेत्रमे प्रतिष्ठपित 
किया | तबसे उड्डपीकी ख्याति बढ़ने छगी | श्रीभगवान- 
की पूजा निरन्तर चलानेके लिये अपने आठ बाल-ब्रह्मचारियों- 
को परमहंस संन्यास देकर आपने उत्तराधिकारी बनाया और 
पूजा तथा मतप्रचारका काम उनको सौंप दिया । आगे 
चलकर इन आठ मूल यतिश्रेष्ठोके शिप्प अपना-अपना अलग 
मठ बनवाकर पूजा-प्रवचन) धर्म-प्रचारादि करने लगे । ये 
उद्डपीके “अप्टमठ? नामसे आज भी अखिद्ध हैं । 


# अभ्रीमन्मध्वाचार्य और भक्ति * 


श्रीआचार्यजीने अपने आठ मुख्य गिष्योंकी अलग-अलग 
उपासनाकी मूर्तियों प्रदान कीं, जो आज भी पूजित होती 
हैं। इनके और कई शिष्य भी हो गये थे | श्रीआचार्यका 
मूल मठ उड्डपीका श्रीकृष्ममठ है | आपके समयकी कई वस्तुएँ 
अध्ापि श्रीकृष्णमठमे उपयुक्त होती हैं । 

श्रीमदाचार्यजीके वनये कुछ ३७ ग्रन्थ हैं) जिनमें 
गीताभाष्य+।.. दशोपनिपदू-भाग्य+ अ्ह्मयूज-तासपे-वोधक 
अनुव्याख्यान। ब्रह्मसूत्र-अणुभाष्य, भागवत-भारत-गीता-ताल य॑- 
निर्णय, श्रीकृष्णामृत-महार्णव आदि मुख्य हैं। वेद-स्मृति- 
पुराणोंके प्रमाणोसे भरे ये ग्रन्थ-समूह “सर्बमूल'नाभसे विख्यात 
हैं | श्रीमदाचार्यजीके प्रतिपादित तिद्धान्तका सार याँ 
कहा जाता है--- 

श्रीमन्‍्सध्वमते हरि! परतरः सत्य जगत्तरवतो 

सेदी जीवगणा हरेरनुचरा भौचोच्रभावंगताः | 

सुक्तिनेंजसुखानुभूतिरमछा भक्तिइच तत्साधनं 
हक्षादित्रितय॑ प्रमाणप्रखिलप्षामैकत्रेधों हरिः ॥ 


ध्मध्वप्तमें श्रीहरि ही सर्वोत्तम हैं; जगत्‌ सल हैः 
पॉनच्च तरहके मेद सत्य हैं) प्रक्मांदि जीव हरिकरे सेवक हैं? उनमें 
परस्पर तारतम्यका क्रम है | जीवका खरूपगत सुखानुभव ही 
मोक्ष है; हरिकी निर्मल भक्ति ही उस मोक्षका साधन है। 
प्रत्यक्ष, अनुमान- आगम--ये तीन प्रमाण हैं । श्रीदरिका 
खरूप वेदादि सर्वशार््पेसि जाना जा सकता है !? 


श्रीमदाचार्यजीके दर प्रतिपादित भक्ति 
माहाल्यज्ञानपूवेस्तु सुदद.. सर्वतो$चिकः । 
सस्‍्नेहों भक्तिरेति प्रोक्तस्तया भुक्तिनं चान्यथा ॥ 
भीमदाचर्यजीने निरूपण किया है कि अपने आराष्यदेव- 
की महिमा जानते हुए. अपने सौ-सुतादि परिवारकी 
अपेक्षा अधिक एव दृढतर स्नेह भगवानपर रसना ही प्मक्ति? 
कहलाता है । इस तरहकी भक्तिके द्वारा ही जीव सासारिक 
दुःखको पार करके मुक्ति-छाभ कर सऊता है? अन्यथा नहीं | 
श्रीआचार्यजीने अपने कई अन्योमें बहुघा भक्तिकों ही 
मुक्तिके साधनरूपसे प्रतिपादित किया है-- 
यथा भक्तिविशेषोष्च॒ दृस्यते . पुस्पोक्तमे । 
तथा सुक्तिविशेषोषपि छानिनां लिड्भेदने ॥ 
योगिनों. भिन्नलिय्तानामाविशूत्स्वरूपिणास्‌ । 


प्राप्तानों परमानन्द तारतम्य॑ सदेव हि शा 
गीवसभ्पष्य ) 


भगवान्‌ श्रीहरिके प्रत्ति जितनी अधिक गार भर होती है 


उतने ही प्रमाणसे लिट्ठदेहका भद्ट होते ही शानियोरों शो 
विगेष अर्थात्‌ अधिकाधिक आनन्दका अनुभव रोदा। इस 


तरह लिल्नदेहका भज्ज होनेके बाद खरूपानन्दप्रात येगिय 

को सदा तारतम्बनान और उस ष्ट 

भी होता है।[ माध्वतम्प्रदापक्रे अनुगर जीररे खरूर 

पर जो अनानका आवरण पडा नहता है परी * 

कहलाता है | जीवऊे मोन प्राम करनेरे पाने पा जताई 

श्रीचायुदेवफी गदाऊ़े प्रदास्स दृट जापगा । सभी पके 
खरूपका आविर्भाव होया। पही मोक्ष फद्लाना २ । ] 
विना क्षानं छुतो भक्तिः कुतों भर्ति दिना का रा । 

( गीपनपार ) 

शानके बिना भक्ति कहों सौर रिना भनिएं शाप 

कैसा |? इससे शानपूर्तित भक्ति शी मोतया मस्प स्गाश्न 


आने झानन्दादुरप) 


सिद्ध हुई । 
अतो विप्णो: परामनिन्तश्नने पु रमाईिए। 
तारतस्पेन... फाव्य,.. पुरदपाममन्यादराता ॥ 


(्‌ हणाइहमा 7 शान ) 


करीक्षप्रात्तिफे लिये भति ही जार है। झा, भगागान 
विष्णुकी भक्ति करना ही मुख्य है| साथ की शो) 
न्ज्नीफ भगऊी 


इच्छा करनेवालेग़ो ओलध्मं बनपादर भरँ३ 
भी तारतम्यानुसार भक्ति परनी पदली ई ।* 


स्वादरः सर्वेण्न्त्ना ससिएी हि स्वन्लद5" । 


१ ७ 


ततीउघिरः स्पोन्तमेड नसद्राधिस्याडुपरा ॥ 
क्तेच्यों वासुदेयान्त सरधा शुनविर्ण। 


न फदाचित स्यजेव ते व प्रमेशन दिखे «१ ॥ 

समेषु स्‍स्वास्मयत्‌ स्‍्नेए्टठ, खाम्यनप्त्त राणों जया । 

कोक्षरी वासना परदे 3 
फल न पकेजलक अल 5 


प्राणेमानरस् प्रात्त थादर पाना दस रा था ७ 


५, 
अंक के |म रा, 
+ 


ब्र ००५ -“» री] 
#4> ५ >  चब्ा 


[5 वलल्क ७ ज्म्ललक 


रे 


आवजितु उसे झरमसण बदन रह» 
लोगेंडे साथ माने प्रेम गये । घनर नोरों धाधाह अप 
दया करे |! 
विष्युमचिपरों देंगे 
दिविदों शुतसमोदण दव ऋामुर एुं जे 


कु 352० १रत्पू 
ब्जयपरातह जा 45 सा 2 | 


भी 


१९० 


भक्त्या प्रसननो भसगदान्‌ दद्याज्ज्ञानमनाकुम । 

तयेव दुर्शन॑ यातः. प्रदययान्मुक्तिमेतया ॥ 

८ईश्वरकी इस ग्राणियष्टिम जीवॉके दो वर्ग हैं--विष्णु- 
भक्त वर्ग देव तथा विष्णु-द्वेपी वर्ग आसुर कहलाता है। 
भक्तिसे प्रसन्न होकर भगवान्‌ उत्तम ज्ञान देते हैं और उसी 
भक्तिके द्वारा प्रत्यक्ष दर्शन तथा मोक्ष भी देते हैं |? 

यही अभिप्राय गीतामे भी भगवानके श्रीमुखसे 
व्यक्त हुआ है--- 

भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेबंविधो5ज्ुन । 

ज्ञातुं हरँँ च तस्वेन प्रवेइूँ च परंतप ॥ 

भगवान्‌ कहते हैं--“अर्जुन ! अनन्यभक्तिके द्वारा इस 
तरहसे व्यापक खरूपमें मुझे जानना) प्रत्यक्ष देखना मेरे 
बैकुण्ठादि छोकॉमे प्रवेश पाकर मोक्ष प्राप्त करना शक्य 
होता है ।? 

यहॉपर एक प्रश्न उठ सकता है-- 

गोप्यः कामाद्यात्क॑ंसों द्वेपाच्चैच्ादयों तृपाः । 

अर्थात्‌ गोपन्नियों कामसे। कंस भयसे तथा शिशुपालादि 
भगवानसे हेप करके मोक्ष पा गये--यह ऊ्रेसे सम्भव है! 
श्रीमदाचार्यजी अपने भागवत-तात्पय-निर्णयके प्रमाणसे यह 
समाधान देते हैं--- 

गोप्यः कामयुता भक्ताः कंसाविष्ट:, स्वयं ग्हगुः । 

ज्यों भययुतो भक्तः चैद्यादिस्था जयादयः ॥ 

चिट्देपसंघुता भक्ता वृष्णयों. बन्धुसंयुताः । 

ध्गोपज्तरियोंमें काममिश्रित भक्ति, कसमे मययुक्त भक्तिः 
शिश्षपालादिकोंमें द्वेपयुक्त भक्ति तथा यादवोमें वन्धुभावयुक्त 
भक्ति थी | इस तरह भिन्न-भिन्न प्रकारकी भक्तिके द्वारा ही 
उन छोगोंने मोक्षकों प्राप्त किया ।? ( विदित है कि कसमें 
भगुमुनिका अंश भी था। ) इनमेंसे र्गु आदि साधुलोग मक्ति- 
से मोक्ष पा गये और द्वेपादिसे असुरछोग अन्धतमसको गये | 

दानतीर्थतपोयज्ञपूर्वाः. सर्वेडपि.. सर्वदा। 

अड्ञानि हरिसेवायां भक्तिस्त्वेका विमुक्तये ॥ 

“दान तीर्थस्नान) तप यज्ञ आदि सत्कार्य सभी हरिसेवा 
एवं भक्तिके अन्ञ हैं। परंतु मुक्तिका साधन तो एक भक्ति 
ही वन सकती है |? 

भत्तयथॉन्यखिलान्येव भक्तिमक्षाय केवलम । 

झक्तानामपि भक्तिहिं रद्वि नित्यानन्द्स्वरुपिणी || 

( गीतातातर्य ) 


# मक्धक्तियुक्तो सुवनं पुनाति # 








यरय देवे परा भक्तियथा देवे तथा गुरो। 
तस्यैते कथिता ह्ार्थाः अकाशन्ते महात्मनः ॥ 


( उपनिषद्‌ ) 
ज्ञानपूर्व: परस्नेहोी. नित्यो भक्तिरितीर्यते । 
इत्यादं. बेदवर्चन॑ साधनग्रविधायकम्त्‌ ॥ 


“अन्य सभी कर्म भक्तिकी प्राप्तिके लिये किये जाते हैं । 
पर मोक्षका साधन तो एक भक्ति ही बनती है। मोक्ष पाये हुए 
जीवोंको भी हरिभक्ति आनन्दखवरूप भासित होती है | अतः 

श्रीहरिके प्रति भक्ति रखनी ही चाहिये | इसी तरह योग्यतानुसार 
अपने ग़ुरुमें भी भक्ति रहे | तब गुरुसे उपदिष्ट ( तथा 
अनुपदिष्ट ) विषय भी हमारे मनमें खय प्रकाशित होँगे। 
शानपूर्वक उत्तम स्नेह ही भक्ति कहलाता है।इस प्रकारके 
वेदवाक्य मोक्षसाधनका मार्ग बताते हैं |? 

भक्तया त्वनन्यया शकक्‍य द्वत्योदिना विष्णुभक्तेरेव 
सर्वेसाधनोत्तमत्व॑ परोक्षापरोक्षज्ञानयोज्ञौनिनोडपि सोक्षस्य 
तद्धीनत्व॑ च साधितम्‌ ॥ 

“अनन्य भक्तिसे श्रीभगवानका ज्ञान) दर्शन एवं प्राप्त 
सम्भव हैं---इत्यादि गीतावचनसे मोक्षके साधनेंमें हरिभक्तिकी 
ही मुख्यता प्रमाणित होती है | परोक्ष एवं अपरोक्ष ज्ञानकी 
प्राप्तिके लिये और शानीको मोक्ष-प्राप्ति करानेक्रे लिये भी वही 
मुख्य साधन बनता है। इस प्रकार श्रीमदाचार्यनीने गीता- 
तातपर्यम सिद्ध किया है (? 

श्रीमद्धागवतर्म नी तरहकी भक्तिका उल्लेख प्रात्त होता 
है | इसे लक्ष्यमें रखकर श्रीमदाचार्यजी अपने “श्रीकृष्णाम्त- 
महार्णव? नामक हरि-महिमा-बोधक ग्रन्थमें यों कहते हैं-- 

अचितः संस्छतों ध्यातः कीर्तितः कथितः स्टूतः । 

यो ददात्यस्ृतत्व॑ हि स॒ माँ रक्षतु केदावः ॥ 

इस अकार वेद-उपनिपद> पुराणादि प्रमार्णोसि 
श्रीमदाचार्यके द्वारा प्रतिपादित भक्तिका खरूप या 
ठहरता है--- 

( १ ) अपने परिवारपर जो प्रेम रहता है; उससे अधिक 
नित्य तथा सर्वोत्तम भगवान्‌ श्रीहरिके प्रति स्नेह ही भक्ति है | 
यह उनकी महिमाके शानसे ही पूर्ण हो सकती है अर्थात्‌ उनकी 
महिमाके शानसे वह प्रेम दृढ हो जाता है । वही भक्ति मोक्षका 
साधन होगी | छ्वानेनेवारमतीभमवति--ज्ञानसे मोक्षकी प्रा्ति 
होती है। वह शान भक्तिसे मिश्रित होने। चाहिये | शानरहित भक्ति 
तथा भक्तिरद्ित शान दोनों ही मोक्षतापक नहीं दन सकते | 





# अंविल्लभांचायकी पुष्टिभक्ति £ 


श्र 










(२) तारतम्यके क्रमले भगवानके बाद उनकी अर्द्धांश्लिनी 
लक्ष्मीदेवीके प्रति तथा उनके बाद ब्रह्मा) वायु आदि देवताओं - 
के प्रति--इस तरद्द भगवानके परिवार एवं देवताओंके प्रति 
भी उनऊे योग्यतानुसार भक्ति रखनी चाहिये | इसके अनन्तर 
अपने गुरु एवं जान-पयोइड्रोंके पति भी आदरसह्दित भक्ति 
होनी चाहिये तथा अपनेसे नीची श्रेणीक्रे प्राणियोपर दया बनाये 
रखना चाहिये; क्योंकि जीवमात्रमें परमात्मा श्रीहरि 
अन्तर्यामीक्रे रूपमें स्थित हैं। सबके प्रेरक वे दी हैं? उष्टि-स्थिति- 
ल्य-कर्ता वे ही हैं । मुख्यतः सभोके माता-पिता और गति भी 
वे ही हैं। इस कारण जगत्कुटठुम्बी श्रीदरिके परिवारूूप जो 
समस्त जीवहैं; उन सबके साथ प्रेम करनेसे हम भगवान: 
के अनुग्रह-पात्र बन सकते हैं । 

इस अमिमतका सक्रेत करते हुए. श्रीआचार्यजी अपने 
८द्ादशखतोत्र”में लिखते हैं--- 

कुरु भुट्दंव च॑ कर्म निज॑ नियत 
हरिपादविनस्नधिया... सततम्‌ । 


इरिरेव परो हरिरेद थशुरू 
इर्रिव ज्गापितृमादगदि, ॥ 
(द्रापशंए १- १ 
“अरे जीव | सदा भ्रीदरिक्ते चरापतममरे में सेमायुर 
बुढ़ि ( भक्ति ) रसतर लगना जतितिदिक 
कर | हरि ही सर्वोत्तम दे। हरि ही शुरू दै। प ही रारी 
खष्टिके पिता-माता तथा गति हैँ । 
अन्यत्र उसी सोते शीमदाचायरी भगादरो 
अनन्यभावमे इरण माँगते दुए. भनिवा आदर्श बत तिर- 
अगणितगुणगणमयनरीर ट्ट 
विगतगुणेतर भत्र सम शरणम। 
(घाल्गी+ १३१३ ) 
प्रमो ! आपका शीविग्रा: अनन्त गुयगगात एना हु 
१, उसमें दोपका टेश भी नहीं है। साप भेरी रधा रे ।! 
हमारी पुण्पन्ृमि भारतन सदस्य भग फानि या सटे 
बदता रदै--बद्ी उनके चरणोंन पिनीत प्रपपंना |१। 





श्रीवद्ठभाचायंकी पुश्टिभक्ति 


( लेखक--भीचन्दुछाल हरमोविन्द गानधी ) 


श्रीमद्धांगवतम रास-पश्चाध्यायीके प्रार्म्भमं भगवान्‌ जब 
गोपीजनको उपदेश देते हैं कि पति-पुत्र आदिकी सेवा करना 
ह्लियौंका स्वधर्म है, तब उसके उत्तरमे श्रीगोषियों प्रभुसे 
विनती करती ईैं-- 


अस्व्वेबमेतदुपदेशपदे स्वयीशे 
प्रेष्ठो भवांसमुभ्दतों किल बन्धुरात्मा ॥ 


(१०१ २९५। ३२) 

अर्थात्‌ आप तो सचमुच ही देहधारियोंके प्रियतम हैं 
बन्धु हैं. और आत्मा हैं; इसलिये आपका यह उपदेश 
उसके आश्रयरूप आप परमेश्वरके उद्देश्यसे ही है। अतएव 
प्रभुकी सेवा करना हमारा/ जीवमात्रका स्वधर्म है। पति- 
पुन्ादिकी सेवा तो शरीर-सम्बन्धके कारण ही की जाती है? 
आत्मधर्म या भगवद्धर्मके नाते नहीं। अतण्व जो लोग 
देह और इन्द्रियोंका भोग नहीं चाहते? थे भगवानसे दी प्रीति 
करते हैं। क्योंकि समष्टिर्प भगवानके लिये जो कर्म क्यि 
जाते हैं) वे ही कर्म) भगवान सबके आत्मा हू..?".इ्स कारण 
व्यष्टिस्प जीवके लिये हो जाते हैं। भगवान्‌ श्रेष्ठ है: अत्तण्व 
सर्व्धर्म भगवानमें सिद्ध हैं; इस कारण धर्मोस्पमें भगवानकी 


ज्ह-ह 
दा 
के 


ही सेवा करनी चाहिये। जो प्रिपर ९ झौर पा” 
उसीकी सेवा करनी चाहिये | कातीत 
भीकृष्ण दी हैं। वे ऐ एम सरशिपगदित देव 
हृष्णात्परं नाम्पि दब 
अत्व भीझृष्णकी दी सेया करना मणि निपय ई१- 
इसी कारण भ्ीवष्भाचाईजी पुद्िमागेरा विग्न उसी है। 
पुष्टि भन्तिम मदद सलेद पी प्रपन ह्-- 
यदा यस्‍स्पानुशहाति.. भेगशामभारित । 
स्‌ जहाति मर्ति छोऊे पैदे धघ परिनिव्यिताम 


वनडे 
हे 


अचल दर. 


पम्तुतों दोपप्रणिप्ण । 


अल अनक 


डे मि ही 
पआात्भावसे जप लिसरे उपर भनंगाद छुपा एररे 
६7६ चरप 20... ०-० पल्करे७ ई: ही ७५2 जज्कक 
हैं, तय बट पुरप छोर मोर भईल निशर 7 ४7 77 
>> हैः श्स लि आर. 
कर देता दे । इस श्लकासपा 
मा निली पता ४ भा पहर 
दादालानर) ७ॉ३ज प्ाधइना 


०४ > ७. आअट्रग ह दी ९८6४+ 
होता है। छेबट भजन हैं। भोला २7 है. री के 
हर 


३ 
कट कक का ज 02 ८ | 
एप्टर नी 

त्ड 


र 


प्रिय पी प्ररेश्न ऐश ए" दे भे | ६! 
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क्ेक्लेन हि भयरेंग धघाप्पी शाप. धारा अगा ॥ 


के 


१९२ 


--आदि श्रीमद्धागवतके वचनोंमें प्रयुक्त भ्भाव? शब्दका अर्थ 
भक्ति ही है। भावका अर्थ है देवादिविपयक रति । “रति? शब्द- 
का धर्म होता है--स्नेह । इसी कारण सा परालुरक्तिरीश्वरे 
आदि सूत्रोंम शाण्डिल्य आदि मुनियोने प्रभुमँ निरतिशय 
स्नेहको ही भक्तिके नामसे पुकारा है और इसी कारण पुष्टि- 
भक्तिमें स्नेहका ही प्राधान्य है । 


पुश्मिक्तिमें माहात्म्य-ज्ञानकी अपेक्षा भगवदनुग्रह 
ही विशेष नियामक है 


भगवान्‌ पुष्टिभक्तोंकी इझतार्थ करनेक्रे लिये बालभाव) 
पुत्रभाव/ सखाभाव आदिकी लीला करते हैं। यदि भक्तमें 
माहात्म्यज्ञान हो तो तत्तदूभावोंकी छीछा नहीं हो सकती; 
अतएव भगवान्‌ स्वय “कठु-अकतु-अन्यथाकतु? समर्थ होनेके 
कारण भक्तके अंदर माहतत्म्यशानका भी तिरोभाव कर देते हैं। 
भगवानके जन्मके समय देवकीजीने स्तुति करते हुए भगवान्‌: 
को कालका भी काल कहा है और इस प्रकार भगवानके माहात्म्य- 
ज्ञानका वर्णन किया है। परंतु भगवानको उनके अंदर मातृभाव 
स्थापित करना है; अतएव दूसरे ही क्षण आप देवकीजीके हृदयमें 
माहात्म्यज्ञानक्रों तिरोहित और स्नेहभावको उद्भृद्ध कर देते हैं। 
तब देवकीजी स्तुति करती हैं---तुम्हारे जन्मका पता कंसको 
न छग जाय; वह कोई अनर्थ न कर बैठे |? यशोदाजीके प्रसज्ञमें 
भी आप उन्हें अपने श्रीमुखमे ब्रह्माण्डका दर्शन कराते हैं और 
उस माहात्म्यजञानको तुरत अन्यथा करके पुनः पुत्रभाव स्थापित 
करदेते हैं| इस प्रकारका अनुग्रह ही पुष्टि है । माता यशोदाजी 
ब्रह्माण्डके नायकको रस्सीसे बॉधनेकी चेश करती हैं; परंतु प्रभु 
अपनेको वबेधाते नहीं। पीछे माताकी दीनावस्था देखकर कंपासे 
बंध जाते हैं | इसलिये प्रेमलक्षणा पुष्टिभक्तिमे भगवानका अनुग्रह 
ही नियामक है। कालादि नियामक नहीं--यह स्पष्ट हो जाता 
है और यहोँ प्रथम भी बाधक नहीं होते; क्योंकि जो झृपा 
करने आता है, वह अकृपा क्यों करेगा। 


जिसमें प्रशुके सुखका ही मुख्य विचार हो, 
वही प्रृष्टिमक्ति है 


पुष्टिभक्तकों भगवान्‌ कृपा करके अपने स्वरूपका दान 
करते हैं | अतएव ऐसे कृपापात्र जीवका कर्तव्य है कि वह 
भगवानकी सेवा ही करे | प्रभुके सुखका विचार करना ही 
पुष्टिभक्ति है। प्राथमिक दशाें भक्त अपने देहेन्द्रिय और 
द्रब्यका भगवानमे विनियोग करता है और इसके द्वारा बहुत 
अंशोतक अपनी अहंता और ममताको दूर करता है । जैसे-जैसे 








भगवत्स्वरूपके प्रति उसका भाव बढ़ता जाता हैः वैसे-बैसे 
उसका मन भगवानके ही उत्सबोमें मग्न होता जाता है। 
उसको प्रग्ुके उत्सवोंमे बाह्य पदार्थोका विस्मरण हो जाता है। 
इसको मानसी सेवा कहते हैं----चेतस्तझावर्ण सेवा--चित्त 
भगवानमें, भगवानकी परिचर्यामे, भगवानकी लीलछामें तलीन 
रहे---इसीका नाम सेवा है | इस प्रकारकी सेवा भावात्मक 
होनेके कारण ज्ञान-स्वरूप निवेद्य पदाथद्वारा होनी चाहिये । 
निवेदन किये जानेवाले पदार्थके स्वरूपको समझकर भगवान 
को क्या प्रिय है---इस बातकों तथा देश-कालकोी जानकरः 
ऋतु-अनुसार पदार्थको समर्पण करनेपर ही वह निवेदन 
किया गया पदार्थ ज्ञानमय कहलाता है। वेणुगीतके प्रसद्धमें 
घन्या/स्त सूढसतयो--इत्यादि छोकमें हरिणियों “हमारे नेत्र 
सौन्दर्यके कारण भगवत-प्रिया गोपान्चनाओंके नेत्नोंका स्मरण 
करानेवाले होनेके कारण भगवानको प्रिय हैं? यह समझकर 
भगवानकी पूजा नेत्रोंद्यरा करती हैं ( पूजां दृधुर्विरचितां 
प्रणयावलोकेः )--इस प्रकार श्रीश़्कदेवजी कहते हैं | अर्थात्‌ 
पुष्टिमक्तिमें भगवानका ज्ञान अथात्‌ देश-कालानुसार भगवानकों 
क्या अपेक्षित है ---इसका ज्ञान और अपना शान अर्थात्‌ 
अपने पदार्थर्मे अमुक वस्तु सुन्दर होनेफ़े कारण भगवानकों 
बिनियोग करने योग्य है--यह ज्ञान ये दोनो सेवाके अज्भ हैं। 
यदि ये शान न हों तो सब व्यर्थ है। 


पुष्टिभक्तिमें भगवानका किया हुआ वरण 
ही मुख्य है 


पुष्टिभक्ति साधन-साध्य नहीं है; अपितु भगवान्‌ जिसको 
अद्भीकार करते हैं, उसीके द्वारा शक्य है। अज्ञीकार करनेमें 
भगवान्‌ योग्य-अयोग्यका विचार नहीं करते । जीवोके 
प्रल्यददासे उत्थानके समय भगवान्‌ कतिपय कृपापात्र 
जीवॉंकी विशेष अनुप्रहका दान करते हैं । श्रुति भी 
कहती है--नायमात्मा"'**** “'“यमेवेप दुणुते तेन रभ्य- 
स्तस्येष आत्मा विद्वणुते तन*स्वाम्‌ । “भगवान्‌ जिसको 
वरण करते हैं, वही मनुष्य भगवानको आराप्त कर सकता है | 
परमात्मा अपना खरूप उस भक्तके सामने प्रकट कर देते हैं |? 
इससे समझा जा सकता है कि भजनानन्दरसिक पुष् 
देवी जीव साक्षात्‌ रसात्मक धर्माखरूपके द्वारा अद्भीकृत हैं | 

पुष्टि-भक्तका कत्तेव्य 

पुष्टिभक्तिमे भगवत्कृपा दी नियामक होती है; अतण्व 

इसमें कृपाके सिवा अन्य साधनका उपयोग नहीं हो सकता--- 


गोदके लिये मचलते यशोदानन्दन 
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यह बतलाया जा चुका है। परतु भगवत्‌-अनुग्रह ऊफय और किसके 
ऊपर होगा) यह कोई जान नहीं सकता; इसलिये जब भी 
हो। तभी इस भगवत्कृपाकी प्राप्तिफे योग्य बननेके छिये 
जीवको तत्पर रहना चाहिये और उसके लिये नीचे टिस्वे 
अनुसार बर्तना चाहिये-- 

“जीव अपनी प्रत्येक कृति भगवत्‌-इच्छाकी निध्रामर« 

माने और प्रपश्नके प्रत्येक्त पदार्थसे ममत्व हटाकर 
भगवत्खरूपकी ही भावना करे |? 
-इस प्रकार श्रीमक्यप्रभुके वचनानुसार जो कुछ भी घुरा 
भल्य हो, उसमें भगवानकी उस प्रकारकी लीन दी कारण 
है---यो समझना चाहिये | भगवानफ़े अनन्य आश्रय और 
शाखके ऊपर हट श्रद्धाकी उसे विशेष आवच्यकता 
है । गीताके-- 

श्रद्धावान्भजते यो सा समे युक्ततमों मत्त,। 

--ईस वचनानुसार जो श्रद्धापूर्वक अनन्यभावमे भगवान्‌ 
को भजता है; उसफो वे खब ध्युक्ततम?---उत्तम योगी कहते 
है। भगवान्‌ अपनी मायाको “हुरत्यया? अर्थात्‌ जो जल्दी जीती 
न जा सक्रे--ऐसी बताते हैं। इस मायाको पार करनेका 
जपाय भ्रीमद्धागवतमें श्रीउद्ववजी बतलाते है--- 


व्वयोपभ्रुक्तत्नग्गन्धवासो5छकारचर्चिताः । 
डच्छिप्रभोजिनो दासासतव मायां जयेमहि ॥ 


अर्थात्‌ भगवानके द्वारा, सेवित माला) चन्दन* चस्न- 
अल्कार आदिको धारण करनेवाले तथा भगवद्मसादरूप 
अज्नका भोजन करनेवाल भक्त भगवानकी मायाकी जीत 
लेते हैं । इसलिये जो भगवानक्ा कृपापात्र जीव होता है 
वह भगवानको निवेदन किये बिना किसी भी पदार्शका 
उपभोग नहीं करता तथा न भग्लत्पसादफे सया 
और अन्न ही खाता है। पुष्टि भक्तिमें भाव ही घख्य साधन 
है। पृष्टिमक्तके दृदयमे भावात्मक प्रभु विरालते हैं और इस 
भावकी सिद्धिके लिये वह प्रभुके सुलये ल्यि लनेकों मनोरथ 
करता ऐ | 

भावों भाउनया सिद्ध. साधने नसान्यदिच्यते । 

भगवानकी भावना करनेते जीवकी प्रभुके राध सल्पप 
आदि करनेकी तीव इच्छा ऐती है और उसका चित्त प्रभने 
सिवा किसी भी सासारिक वस्तुपर नी दिकता । उरू 





तथैव तस्य लीलेति शत्दा लिन्‍्तां द्रुत त्यरोद। 


भ० अंत २७५--- 
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तदा सर्वे सदाननरे हनिस, 


पुष्टिमक्तिका अविकारी 


5 +: 
बडा उता ए 
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ब्रह्ाभावकी प्राम हुणआ गीप ही दस दरानाज रा पताव7' 
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भगवानकों प्रात्त हुए ७, थीर क॥ या ५ ६ 


जीव ही प्गभनिया चाबियारं “०, « 5 
चह प्रश्न रोना है। गिर मोडामतत 76, «5 
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परत थ« ॥ हम की हक 


अलौपिक सुधा प्रदान 
प्राति होती ६ औ पयत्‌ 
नादके द्राग शुट हिये पिना भगगद 
ही नहीं | पश्च पक्षपोंरे भी इन्हे २६५, ४ 7 
जज्लीक्षा) किया हैं। +पुर्गाग३ प्र ७ ।ा - 
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# मद्भधक्तियुक्तो भवन पुनाति # 





रखना ही असंगत हो जायगा। भगवान्‌ जिसको खरूपा- 
नन्‍्दका दान करनेकी इच्छा करते हैं; उसको इसी प्रकार 
अलौकिक दानके द्वारा ब्रह्मविद्या प्रदान करते हैं और फिर 
उसको अज्ञीकार करते हैं | यही यहाँ अनुश्हीत जीवोंका 
ब्रह्मिप्टत्व है । 
पुरि-भक्ति-शासत्र किसके लिये है ९ 

पुष्टि-भक्तिके प्रवर्तक श्रीवक्रमाचार्यजी “तत््वार्थ-दीप? 
निबन्धम कहते हैं--- 

सात्तिका भगवद्धक्ता ये सुक्तावधिकारिणः | 

भवान्तसम्भवाद्‌ दैवात्‌ तेषासथें निरूप्यते ॥ 

अर्थात्‌ जो सत््वगुणाश्रित भगवद्धक्त मुक्तिके अधिकारी 
हैं और पूर्वजन्मोंमें उपार्जित पुण्योके संयोगसे जिनको यह 
अन्तिम जन्म प्राप्त हुआ है; उन्हींके लिये पुष्टि-भक्तिका 
निरूपण किया जाता है । अर्थात्‌ पुष्टि-भक्तिका अधिकारी 
वही है; जिसने निःस्पही भगवद्धक्तोम भी ईश्वरकी इच्छासे 
अन्तिम जन्म प्राप्त किया है | 

पुष्टि-भक्तिका फल 

पुष्टिभक्तिके फलखरूप जीवको प्रभुके साथ सम्भाषणः 
गान) रमण आदि करनेकी योग्यता प्राप्त हो जाती है तथा 
अलौकिक सामर्थ्यंकी प्राप्ति होती है । इसीको पुष्टिभक्त मोक्ष 
कहते हैँ | उनको चतुर्धा मुक्तिकी अपेक्षा नहीं होती । 
मुक्तिको वे अत्यन्त निकृष्ट समझते हैं | वेणुगीतमें--- 





अक्षण्वता. फलमिदं न पर॑ विदामः । 


- इस ोकमें गोपियों कहती हैं कि इन्द्रियवान्‌ जीवका 
फल यह सख्रूप ही है; (न परम? अर्थात्‌ मोक्ष फल नहीं है। 
और इसमें भी भगवानका साक्षात्कारमात्र होना गौण फल 
है। सम्पूर्ण इन्द्रियोंसे सर्वात्ममावसे भगवत्वरूपके अलौकिक 
रसकी प्राप्ति करें) यही मुख्य फल और अन्तिम ध्येय है और 
सर्वभावपूर्वक प्रपत्न--शरणागत होनेसे ही इस अलौकिक 
रसकी ग्राप्ति होती है| भगवान---धर्मी रसात्मक हैं और 
उनके धर्म, भाव भी रात्मक हैं | अर्थात्‌ भगवान्‌ और 
भगवद्धम॑ जीव और जीवके धर्मकी अपेक्षा उत्तम हैं। 
इसलिये गोपियोंको “वह कृष्ण मैं क्ृष्ण'--इस प्रकार जो 
अखण्ड अद्दैत-शान होता है वह जीवको होनेवाले अखण्डा- 
द्वेतते अनुभवकी अपेक्षा उत्तम है । गोपियोकी जो शान 
होता है? वह केवल भगवत्कृपासे ही होता है? अतएवं वह 
ज्ञान सात्त्विक जीवोंको होनेवाले अखण्डाहँतके अनुभवकी 
अपेक्षा श्रेष्ठ है । इसीसे उद्धवजी-जैंसे शञानी भक्त भी-- 


वन्‍दे. नन्दत्जस्रीणां. पाद्रेणुसभीदक्षणदाः । 

अर्थात्‌ प्रजकी सारी ज़ियोंके पदके धूलि-कणको मैं 
अनेक बार बन्दना करता हूँ---यों कहकर शुद्ध पुष्टि-मक्त 
गोपा्ञनाओँका उत्कर्ष सिद्ध करते हैं। इस प्रकारकी पुष्टिभक्ति 


परमभाग्यवान्‌ भगवदीयोंको ही विरहात्मक तापक्केशके द्वारा 
प्रात्त होती है। 





उड्वजीकी अनोखी अमिलाषा 
उद्धवजी कहते हँ--- 


आखसामहो चरणरेणुज्ञुषामहं स्यां बृन्दावने किसपि गुल्मलतौषधीनास। 

या इुस्त्यज॑ खजनमार्यपर्थ च हित्वा भेजुसुकुन्दपदर्वी श्रुतिभिविस्॒ग्याम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ४७ | ६१ ) 
फेरे लिये तो सबसे अच्छी बात यही होगी कि मैं इस बन्दावनधाममें कोई झाड़ी, छता अथवा ओषधि--- 
जड़ी-बूटी ही बन जाऊँ ! आह ! यदि मैं ऐसा बन जाऊँ तो मुझे इन ब्रजाज्ननाओंकी चरण-घूछि निरन्तर सेवन 
करनेके लिये मिलती रहेगी | इनकी चरण-रजमें स्लान करके मैं धन्य हो जाऊँगा | धन्य हैं ये गोपियोँ ! देखो तो 
सही, जिनको छोड़ना अत्यन्त कठिन है, उन खजन-सम्बन्धियों तथा लोक-वेदकी आरय-मयौदाका परित्याग करके 
इन्होंने भगवानूकी पदवी, उनके साथ तन्‍्मयता, उनका परम प्रेम प्राप्त कर लिया है--औरोंकी तो बात ही 
क्या--भगबद्वाणी, उनकी निःश्वासरूप समस्त श्रुतियोँ, उपनिषदें भी अवतक भगवानके परम ग्रेममय खरूपको 

इूँढती ही रहती हैं, प्राप्त नहीं कर पातीं।? 


*- 35८८2 प्रथा... 


* श्रीमच्चेतन्यमद्माप्रभुका भक्तिधर्म *« 








श्रीमच्चेतन्यमहाप्रभुका मक्तिपर्म 


( लेसक--अ्रीदरिपद विधारक्त, एम०ए०) दी० एन्द० ) 


आराध्यो भगवान्‌ ब्नजेद्यतनयम्तदाम बृन्दावन 
रम्या काचिदुपासना चजवधूवर्गेण या कल्पिता । 
श्रीमद्धागवर्त प्रमाणममर्र॑ प्रेसा पु्थो महान 
श्रीचेतन्यमहाप्रभोम॑तमिद तत्रादरो नः परः॥ 


“भगवान्‌ ब्जेशनन्दन श्रीकृष्ण आराध्य हैं। द्ृन्दावन उनका 
धाम है; जो त्रजा़ना-वर्गके द्वारा आविष्कृत हुई है; वही 
सुन्दर उपासना है; श्रीमद्धागवत विश्ुद्ध प्रमाणग्रन्थ है तथा 
प्रेमा-भक्ति परम पुरुपार्थ है--यह श्रीचैतन्य मक्दाप्रभुका 
सिद्धान्त है और उसके प्रति हमारी परम श्रद्धा है ।? 

कलि-मलसे दूपित इस युगर्मे कलिके दोपोंको दूर करके 
पावन करनेवाले, कलिके भयका नाश करनेवाले) श्रीगुरु एव 
वैष्णवोके चरण-कमरलॉका कीतन (ग॒ुणानुवाद ) स्मरण) 
दर्शन: वन्‍्दनः श्रवण एवं पूजन करनेके बाद श्रीवेष्णवाचार्यवर्य 
श्रीविश्वनाथचक्रवर्ती महाशयके द्वारा रचित इस सून्नरूप 
कछोककी मस्तकपर रखकर उसमें सक्षिसरूपमें दिये गये 
श्रीगौडीय वेष्णव-धर्मके मुख्य पॉच लक्षणोंकी ही सर्वप्रथम 
आलोचना की जाती है। 

पहले उपास्य-तत्त्वका ही निर्णय करना चाहिये | साथ ही 
उपासनार्मं उपास्य और उपासकका क्‍या सम्बन्ध होता हैः 
इसका भी निरूपण आवश्यक है। जैसा उपासऊक द्वोता हैः 
उपास्य तत्त्व भी उसीके उपयुक्त होता है। अपनी-अपनी 
मनोडसिके अनुसार मनुष्योंफ़े अनेक भेद होते हैँ । सक्षेपर्म 
विद्वान्‌ छोग उनको चार श्रेणियोंमें विभाजित करते हैं। भीरूप- 
गोखामी प्रद्नति आचायोंके मतसे वे ई--अन्याभिलापीः 
कर्मी, शञानी और भक्तियोगी। 


जो लोग जड इन्द्रियोंकी तुष्टको ही जीवनका मूल 
उद्देश्य मानकर शासत्रविधिका उछल्लन करके स्वेच्छानुसार 
भोगसाधनमें रत होते हैं, उनमें कुछ तो सामाजिक मर्यादाकी 
रक्षाके लियेनीतिपरायण रहते हैं और बुछ दुर्नीतिका भी अनुमरण 
करते हैं। दोनोंका लक्ष्य होता है जड-भोग । वे अनीश्वरवादी 
होते हैं और कभी कभी समाजको दिखानेके लिये ईश्वरवादी 
बन जाते हैं। वे सब-के-सब प्रायः 'करणं झृत्वा छत पिदेद! 
--इस चार्वाक मतके माननेवाले होते हैं । दे नाना प्रक्मरक्रे 


३४ केख बहुत बढ होनेके कारण उसका कुछ ऋश छोड़ 


हु 


० 
डे ढ 


पाप भौर दुर्नीतिका आचरण करते हि करे 
भप तो होता नहीं | 
श्रीमद्भागवर्त श्रीभमगवानले उपयततीत झौ * 
योगाखयो मया प्रोक्ता चुणा शेपों दिधिपिण। 
ज्ञानं कमे घ भमनिदद नोपायोडस्थोइमि सच: 


ब्पक 


अपर + 


हु 


(१११५ ६ 
ध्मनुप्योके. फ््याणके निये मैने हमको ह 
ओर भक्ति-ये तीन प्रताग्के योग दसवें दे4 रन 
सिवा कटी कोई सन्प उपाय नहीं 2।' 
परंतु अनीम्यरवादी इनमेसे जिससे मो पेगरी शव | 
सुनना चादते | ऐसे छोग फल्पायहे मानते व्पुत ही छह है । 


इन्दींको “अन्याभिठापी? कहते हैं। इनगा दाए। 
नहीं होता । कोईकोई घोर 
दुष्किपामें प्रशुत दोनेफे पूर्व एऐी। उन 
फामनासे स्वकल्पित देवतारी पूरा करने है । 'धगरप 
कहते हैं--- 
निर्दिण्णानां जझानयोगो स्यासिनामिद ब्रम्शव 
तेप्पनिर्दिष्णचितानां कर्मपोगरफु परमि” रे श॥! 
(शीमड्रा- ११।५०१७ ) 
उपयुक्त भगाद्गावयके पनुसार छापने वर्मोष्रा पे 
भोग चाहनेवालकि लिये बर्मयोग पी प्रशल मार्व ६ दित 
कर्मयोगका अवलम्बन न परड्रे जो सोगर। 
हैं, वे अन्याभिलापी फटलाते 
करके निष्काम कम॑ करनया| धेएछ 
मिति--( गीता ७॥ १९ ) रे सउुगार 
ही प्रपन्न दोते ६ । ओर जो पारी ८ 
हूँ; उनके विपयर्म 


द्प्च्ा+ 
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बज 
एप 
है 


टप 


तक ५ कक पक 


प#६ 


भगादफ निदंगा: 


नर 
योग्य ईं-- 
रे स्तैस्तेहं तकज्ष्दन एदस्म्पटटापटच पा ? 
बामस्त॑स्तेह तज्ाना पषमम्प््मपटिद जा । 
टर 44 हर 
द 
अन्दद््तु पाल मापा से आऑीएशएडएापहरचाएारश 
#> पान ब्कन्य्क दया ३६77 ॥ इ्न्ल्छ््पत ह कराई वकध्याम्पापवाप्क ना का 
डू उन हेंदप- ब्ध्प्ण्च्पू के कर व धारा 4 
० ४४४ 
म््ति दूसरे देव राए पर सन शरशीए  रशाए हू. ४ 
को प्राम होेनेशला पा भी निना गो हए , 





बन 
दा गण ₹, हुखस मादुहाशर हाजा # 


हट 
"0 
दो 











*** -"क्षीणे पुण्ये सर्त्यंलोक॑े विदान्ति । 
- “गतागत॑ कामकासा लमन्ते ॥ 
(गीता ९। २१ ) 
स्र्गम भी उनकी स्थिति अनिर्त होती है। वेदर्म भी 
खर्म-सुग्बकी श्षणिक कहां गया टै-- 


ञअपि सब जीवितमल्पमेव | 
तवैच बाह्वाम्तन नृत्यगीते ॥ 
( कठोप० १॥ १। २३६ ) 


यह कठोपनिफद्गं सचिकंताका सचन है । मुण्डकर्मे 
भी है--- 


इशप्टापूत मनन्‍्यसाना बरिष्दं 
नान्यच्छेयो. वेदयन्ति प्रमूढ़ाः । 


नावस्यथ प्ृष्ठे ते सुक्ततेअनुभुत्ये- 
म॑ लोक॑ हीनतरं॑ वा विशन्ति ॥ 
(१।०२॥। १० ) 
छान्‍्दोश्यमे आया है--- 
तद्‌ यथेद्द कर्मजितो छोकः क्षीयते । 
एवमेवामुत्र पुण्यजितो छोकः क्षीयते*“**॥ 
(८।१।६) 
श्रीमद्धागवतर्म श्रीमगवान्‌ कहते हैं--- 
तावत्‌ पमोदुत्ते स्वर्ग यावत्‌ पुण्य समाप्यते | 
क्षीणपुण्यःः पतत्यवागनिच्छनू कारूचालितः ॥ 
( ११।१०। २६ ) 


अतएब सुखभोगकी कामनावाले पुण्यकर्मी भी नित्य 
कल्याणको नहीं प्राप्त होते | नाना प्रकारके देव-देवियोकी सेवा- 
से वे तुच्छ अनित्य फलऊ्रो प्राप्त करते हैं | परतु मद्धक्ता 
यान्ति मासपि--इस भगवद्धाक्यक्रे अनुसार भगवद-भक्त 
नित्य मच्नूल प्रदान करनेवाले भगवचरणारविन्दको ही प्राप्त 
होते हैं। इधर निप्कामकर्मी क्रणः चित्त-शुद्धि छाम करके झुद्ध 
भक्ति-सार्गसे अलनेका प्रयत्न करते हैं। अन्तर्मे श्रीहरिकी 
उपासनासे अनन्य मक्तिके फलस्वरूप निः्शेयतको प्रात करते 
दे | कामकामी आवागमनके चक्तरमे पड़ते हैं; उनकी आत्यन्तिक 
दुःख-निदृत्ति नहीं होती---बह देखकर बुद्धिमान पुरुष निर्वेद- 
को प्राम होते हैं| वे निर्ेदके फलखरूप घर-द्वार छोड़कर 
ज्ञानयोगका आश्रय छेते है और केवछ बोधकी प्राप्तिके लिये 
अति कठिन साधना करते है | इससे उनका चित्त जड 
भोगड़ी वासनासे रहित होकर निर्मल हो जाता है | इसके 
बाद पदि वे नित्य भगवद्भजनके मार्गपर नहीं चलते तो मुक्ता- 





# मद्भक्तियुक्तो सुचरन पुनाति * 
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भिमानी होकर दम्भके कारण गिर जाते है और पुनः भोगके 
प्रति लोडप बन जाते हैं | यही बात श्रीमद्धागवतकी ब्रहा- 
स्तुतिमें सुस्पष्ट कर दी गयी है--- 
येज्न्पे5रविन्दाक्ष विम्ुक्तमानिन- 
स्वय्यस्तभावादविशुद्धलुद्धयः । 
आरुद्यय कृच्छेण परं॑ पढ़ ततः 
पतन्त्यधो5्चाइतयुष्मदरघयः ॥ 
( १०।२। ३२ ) 
तथा--- 
श्रेयःसति भक्तिसुदर्य ते विभो 
क्लिइ्यन्ति ये केवलबोधलूव्चये । 
तेषामसी पलेशलछ एव शिष्यते 
नान्यद्‌ू यथा स्थूलतुषावधातिनाम ॥ 
( भीमद्भा० १०। १४ । ४ ) 
भक्ति ही भ्रेयका मार्ग है। निःश्रेयसकी प्राप्तिके लिये अन्य 
कोई उपाय नहीं है। जैसे तुप अर्थात्‌ धानके छिलकेको 


- कुटनेसे चावल नहीं प्राप्त होता, उसी प्रकार अभिन्नरूपसे 


ब्रह्मनुसधानमें रत रहनेवाले साधकॉको क्लेश मात्र हाथ 
लगता है | वे किसी एक उपास्य देवकी आराधना नहीं करते, 
न वे ब्रह्मके अप्राकृत रूपको ही स्वीकार करते हैं; अपितु-- 
साधकानां द्विताथोय ब्रह्मणो रूपकल्पना--इस सिद्धान्तके 
अनुसार कोई विष्णुकी। कोई शिवकी। कोई छुर्गाकीः कोई 
गणेशकी और कोई सूर्यकी अपने-अपने मतानुसार कल्पित 
मूर्तियोंमं पूजा करके प॑श्योपासक कहलाकर मूर्तिपूजक बनते 
हैं| परतु वे भी इस प्रकारकी उपासनाके द्वारा निःश्रेयलको 
न प्रातकर तबतक दुःख भोगते हैं, जबतक भगवानके 
श्रीचरणोका आश्रय नहीं छेते। अतएव भक्तियोगके अभिलापी- 
को उपास्यका निर्णय करनेके लिये श्रीमगवानकी इस उक्तिका 
अनुसरण करना चाहिये-- 


अहं सर्वस्सत अ्रमभवो भमत्तः से प्रवर्तते । 
इति सत्वा भजन्तें सां छुधा भावसमन्विताः ॥ 
मच्ित्ता मदहृतप्राणा बोधयन्तः परस्परम | 
कथयन्तश्न माँ नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥। 
तेषां सततयुक्तानों भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ । 
ढठासि चुद्धियोगं त॑ येच साझ्ुपयान्ति ते ॥ 
तेघामेवाजुकम्पार्थभहमज्ञानजं तमः । 
नाहयास्थात्मसावस्थी क्वानदीपेन. भास्वता ॥ 
( गीता १० ! ८--१ १ ) 


श्रीप्च्चंतन्यम [कप का 
*! च्चंतन्यमहाप्चुका भक्तिधर्म - पड 








भगवान्‌ भीक्षप्ण कहते ई कि ध्लुद्धिमान्‌ वे ही है जो 
मुझ ( भगवान्‌ ) को ही सबकी उत्पत्तिका कारण और 
सबका प्रवर्तक समझकर अनन्य भावसे मेरी ( भगवानकी ) 
उपासना करते है। वे मद्गतचित्त तथा मद्गतप्राण होऋर 
एक दूसरेको मेरा ही तत्त्व समझाते। परस्पर मेरी ही चर्चा 
करते, मुझमग ही मतुष्ट रूते और मुझमे ही प्रीनि करते हैं। 
उन नित्य-निरन्तर मुझसे जुडे हुए. तथा प्रेमपूर्वक मेरा दी भजन 
करनेवाले भक्तोकी सुल्मताऊ़ लिये में उन्हें बुढियोग प्रदान 
करता हूँ तथा उनके अजानान्धफरारकों नष्ट कर देता हूँ जिससे 
वे झुद्ध मेरी ( भगवत्‌ ) सेवाकों प्राप्त करते ६ [? यदी जीवके 
लिये महान, निःश्रेयत दे । यहाँ श्रीकृष्ण अपनी ही अनन्य 
भक्ति करनेकी शिक्षा दे रहे ६ | 

भक्तियोगसे सुविरूढ साधक “भक्तियोगेन मनसि 
सरयक्‌ श्रणिद्वितेडमले! ( भा० १।७ | ४ 2--के अनुसार 
भगवानकी नित्य चिन्मय मूर्तिको ध्यानके नेन्नोंसे देखते हैं 
और उस मूतिकों अ्चर्मे प्रकट करते हैँं। भक्तिके साधक 
अथवा जिनकी भक्ति सिद्ध हो चुकी है। ऐसे लोग भी उस 
मूर्तिकी शास्जोक्त विधिसे भक्तिपूर्वक पूजा करते हैँ । यह मूर्ति 
काल्पनिक नहीं होती और न पश्चोपासकॉके समान फल- 
प्रदानपर्यन्‍्त उसकी पूजा होती है| अतण्व़ भक्तिमार्गके 
अनुयाय्रियोंकी अर्चामें भगवत्यूजा होती है? मूर्तिपूजा नहीं 
होती । उनकी पूजार्मे विसजन नहीं होता । 

अब कृध्णतत्वकी विवेचना करनी है | भीमक्वागवत 
( १।३। २८ ) गेकद्धा गया है--कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌ । 
ब्रहासहिताका उद्धोष दै-- 

ईश्वर: परमः कृष्ण सचिदानन्दविप्रहः । 
अनाठिराठिय विन्दः सर्ववारणवारणम्‌ ॥ 
(५१२) 

इससे प्रमाणित होता है कि भीकृण्ण द्वी सर्वदेंवेश्वरेश्वर 

हैं। बहीं यह भी कहा गया है-- 
* रामादिमूर्त्तिपु क्‍लानियमेन तिप्ठन्‌ 
तानावतारमकरोद्‌ भुवनेपु किंतु । 
क्ृष्णः स्व समभवत्‌ परसः पुमान्‌ यो 


गोविन्द्मादिपुरुष॑ तमहं भजामि ॥ 
(७ ४५ ) 


अर्थात्‌ श्रीकृष्ण ही खय अंश-कलादिके रूपमें रामादि 
अवतार-विग्रहोंको धारण करते हैं। वे ही परम पुरुष हैं । गीता 
(१५। १५) में श्रीकृष्ण उपदेश देते ऐं--वेंदुश संदरहमेद 


वेश । बदम शीकुप्यकी ही जत्यवितिपगओ झपम ३४डन “४ 
परम तत् व्यज्ञित होग है । जैसे प्यूस्तेटम 

४७ तट्टिप्णो: परम॑ पद सदा परग्पत्ति ऐरद । 

दिवीव चश्लुरानतम्र्‌ ॥ *वे 

यूयके आलोक्से दीमिमानू रो जाया /% नए 
कुलाफर देसनेपर ठीर ठीफज़ दीस पड़गा |« डर पड: 
परम तल्वकोी जाननेवाल 
श्रीभगवानऊके परम पदों निरन्तर देखते हि इसरो 5०* 
करते द। वेदरी उपास्या पटलिग पा क्ाराचप्ु ४ 
दर्शनकी दी बात कद्दी गयी है -- 

आत्मा या भरे दृष्टग्य शोनम्पों मसाधपों निरिध्या 
सितब्यः । (बृ८ झा० ४ । ४६ ) 

विण्णुधर्ममे लिखा है-- 

प्रकृती पुरषे चेव अड्मादपपि थे से प्रभु । 

यसैक पूथ पुरुषों पासुदेयों प्यवग्पिद॥ 

गीतागें भी भ्षीमगवान्‌ पएते ए--हझशों हि प्रतिष्ट 
हम । अर्थात्‌ ब्रढ्की भी प्रतिष्ठा मैं हूँ । 

भीमद्भागवर्तम भीजक्षाजी नारदजीसे बहुत एं- 

द्रम्प॑ कर्से थे फायर सदभायों छीय पुद च। 

वासुदेवात्परो शह्मनू न घान्पोश्पोशशि तरश॥ः । 


(+१!४७॥ १४ ! 


मा पर कह हि 
कम दब औरर प्‌०्प्र्छ + 


न्‍ 


अर्थात्‌ भगवान्‌ वासुदेव ऐ दृब्या दसे बात राम ; 
और जीव--सब कुछ एँ। उनसे मिऋ्त णोई टूहरी पछ नही 
है | भीकृष्ण खविभूतियेंता वन सका आरा 7० 
उद्धवसे उद्दते ऐं-- 
बासुदेवोी भगवर्ता एवं गु भागरोष्चस। 
६ शीनड्रा> ११ 78३६ 


तथा गीतारमें--- 

यद्‌ यदू विभूतिमतव सहरप् पीमूर्शिकर्सेय पा । 

सव्‌ सदेयावगप्फ् एवं सम शैलबशपग्मगग 

इस प्रसासे भीद्ृणारी भगानाओे प्रभाग हमरा " 
के दशम सकन्‍न्‍्धर्मे भीकृष्णलीतरओे फ्लोर गान नि" 320 
हत्मानीरें मोइदी शीला पा गोोर्रन भारणरं शान! 
की स्तुति द्रव्य हैं । 

ब्यमसुन्यर कीहुणा ऐी प्रेम भ 


्. जम कर ढ 
स्ेटने भी इश्शा जा £ 


पूरा 


हु डे ा 
भननीप तत्द ए१ पर 
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यहैतत्‌ सुकृतं रसो थे सः । रस छोबाय॑ लव्ध्वा5ड5नन्दी 
भवति । को होवान्यात्‌ कः आण्यात्‌ । यदेप आकाश आनन्दी 
न स्थात्‌ । एप ह्ोवानन्दयाति । ( लै० उ० २।७। १) 

अर्थात्‌ सुकृतस्वरूप ब्रह्म ही रसखरूप है । इसको 
प्रात्त करके ही जीव आनन्दयुक्त होता है। यदि ब्रह्म आनन्द- 
खरूप न होता तो कौन जीवित रहता$ कौन प्राण-व्यापार 
सम्पादन करता | 

आनन्दमय-विग्रह श्रीकृष्ण ही नित्य आनन्दकामीके लिये 
उपास्थ हैं। गोपाल्तापनीय श्रुति( पूर्व ० १३।१ ) भी कहती है-- 

गोपवचेशं सत्पुण्डरीकनयनं मेघामभं वैद्युताम्बरं द्विभ्रुजं 
वनमालिनमी श्वरम्‌ । 

तथा 

कृष्ण एव परो देवस्तं ध्यायेत्तं रसेत्‌ । 

पुनः छान्‍्दोग्प-उपनिषद्मं छिखा है--- 

इयामाच्छवर्ल प्रपच्ये शबलाच्छयासं प्रपच्मे । (८। १३।१) 


इस मन्त्रम परमानन्द-प्राप्तिकी सुगमताके लिये श्रीभमगवान: 
की भ्रीराधा-कृष्णरूप युगलमूर्तिका ध्यान करनेका निगूढ़ उपदेश 
है | इसका सरल्थर्थ यह है--«भयामसुन्दर श्रीकृष्णकी प्रपत्ति- 
के लिये उनकी ही स्वरूपशक्ति हादिनी-सार-रूपा श्रीराधाका 
आश्रय लेता हूँ और श्रीराधाकी प्रपत्तिके लिये श्रीकृष्णका 
आश्रय छेता हूँ।? 

इस प्रकार सक्षेपर्म प्रमाणित हुआ कि भगवान्‌ व्रजेश- 
मनन्‍्दन श्रीकृष्ण ही अनन्य-माधुर्याश्रित भक्तियोगावलरूम्बी 
साधकोंके एकम्रात्र उपास्य तत्व हैं तथा ऐज़्वर्यभावाश्रित भक्तोंके 
उपास्य हैं--वासुदेव रकाधीश अथवा मधुसनाथ अथवा 
उनके कायब्यूह श्रीविष्णु-राम-ठर्सिंहादि । श्रीचैतन्यमतानुयायी 
श्रीरूपानुग भक्त श्रीनन्दनन्दनकी ही उपासना करते हैं | 
श्रीमन्महप्रभुने श्रीमथुरा तथा श्रीद्वारकाधामके राजनीति- 
विशारद्‌ श्रीवासुदेवकी उपासनाका वैसा आदर्श नहीं उपस्थित 
किया; जैसा ब्रजदेवी यशोदाके स्तनन्धय ( बालक ) कीः 
नन्दत्रजर्म श्रीदाम-सुदामा आदि गोपालके सखाकी$ श्री- 
बृन्दावनलीलाम श्रीराधिका आदि गोपीजनोंके प्राणवलूलभकी/ 
बगीनिनादके-सहारे श्रीमोप-गोपिकाओंकी आकर्पित करनेवाले- 
मुरली-मनोहरकी तथा वहोंके तर-लता$ मिरि-नदी+ सग-खग 
आदिको आनन्दित करनेवाले गोप-बालक गोपाल, श्रीकृष्ण- 
चन्द्रकी आराधनाका उपदेश दिया है। विभेषतः मघुर-रसास्वाद- 
तसर होकर अद्निश श्रीक्रीराधाक्ृरष्ण युगल स्वरूपके लीला- 
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कीर्तन और स्मरणकों ही प्रधानता देकर उन्होंने अपने 
अनुगामियेंक्रे छिये अपना आदर्श श्रीधाम नवद्वीप मायापुरमें 
श्रीगौराज्चरूपसे, श्रीनीलाचल-सेत्रम भ्रीकृष्ण-चैतन्यरूपसे 
पूर्णरूपेण प्रदर्णित किया है| अतएव उनके मतसे बजेशतनय 
श्रीकृष्ण ही आराध्य हैं; यह सिद्धान्त निश्चय हुआ | 

इसके बाद उनके धामका निर्णय किया जाता है। 
ब्रजभूमिमें ही जजेशतनयकी लीछा हुई--न मथुरामें हुई न 
धरकामें और न अन्यत्र | जब सर्यग्रहणके बहाने श्रीकृष्ण 
नन्‍्द-यशोदा एवं अन्यान्य गोप-गोपिकाओँसे मिले थे; उस समय 
न तो किसी ब्रजवासी या व्रजवासिनीकी न खबयं श्रीकृष्णको दी 
वैसी प्रसन्नता हुईं जेसी प्रसन्नता पहले ब्जमें मिलनेपर होती थी। 

अब ब्रजेशतनयकी उपासना-प्रणालीका वर्णन किया 
जायगा । उपासनाका रक्ष्य है उनकी प्रीति प्रात्त करना । 
बून्दावनमें तथा लक्षणासे उसके साथ-साथ गोवर्द्धनमं और 
राधाकुण्डमें---इतना ही क्यों» समस्त ब्रजभूमिमें मघुर-रसकी 
सेवा ही श्रीकृष्षको परम सुख प्रदान करती है । उसीकी 
यक्ञपूर्वंक साधना करनी चाहिये | 


सभी मनुष्य एक़ दूसरेके साथ पॉच रसोंद्वारा सम्बन्धित 
हैं | उदाइरणके लिये कुछ सम्बन्धी हमारे ऐसे द्वोते हैं। जो 
मन$ वचन और शरीरसे हमारा आदर करते हैं। हमको 
देखकर हमारी बातें सुनकर हमारे विषयकी चर्चा करके 
उनको बहुत प्रसन्नता होती है; यथपि उनकी हमारे प्रति 
इतनी ममत्व-बुद्धि नहीं होती कि अपने सुखकों त्यागकर 
वे हमारे सुखके लिये सदा प्रयक्ञ करें । हमारे प्रति उनकी 
प्रीति पूर्णतः क्रियाशील्ल नहीं होती | उनका हमारे साथ 
शान्त-र्सका सम्बन्ध है । 


इनके अतिरिक्त कुछ ऐसे भी होते हैं, जो रात-दिन 
निःखार्थ भावसे हमें सुख पहुँचानेवाके कार्य करते हैं। उनकी 
हमारे प्रति ममतामयी बृत्ति कार्यकरी होती है? जो शान्त-रसका 
आश्रय करनेवाले सम्बन्धियोंमें नहीं होती। ये छोग हमें 
अधिकतर प्रीति प्रदान करते हैं | ये हमारी दास्य-रससे सेवा 
करते हैं । 

सख्य-रसके रसिक सखा इनकी अपेक्षा कहीं अधिक 
मान्रामे खेल आदिके द्वारा बराबरीके भावसे हमको अधिक 
गाढी प्रीति प्रदान करते हैं। 


: माता-पिता ममताकी अधिकता बहुर परिमाणमें 
होती है |.वे दोनों वात्सल्य-रसदारा हमको पालनयोग्य 


श्रीमच्चे [ व 
कः तन्यमद्दाप्रभुका भक्तिधर्म « 85.९ 
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तथा शासनयोग्य समझकर सखाओंकी अपैज्षा भी अधिक 
गाढी प्रीतिसे हमारा पालन करते हैं | 


सर्वोपरि ममताकी अधिकता अनन्यभावसे---एकीमावसे; 
तादात्म्यभावसे पुष्ठ, कान्ताके माषठुयसे उज्ज्वल ऋज्जार-रसमें दीख 
पड़ती है । स्वाइ्पर्यन्त सर्वस्वका भी दान देकर ऐसी घनिष्ठ मधुर- 
रसमयी सेवा कहीं भी अन्य किन्हीं सम्बन्धियों या सखाओर्मे 
सम्भव नहीं है| उनमें भी यदि यह प्रीति पारकीयभावसे 
अनुष्ठित होती है; तब इसके रसाखादनमें उत्तमोत्तम माघुर्य- 
की पराकाष्ठा हो जाती है? यद्यपि किसी जीव विशेषकरे साथ 
यह आस्वादन सर्वथा निन्दनीय होता है | 


बुन्दावनमें शान्तरसके आश्रय यौएँ; वेतन; सींग मुरली+ 
पर्वत) नदी? वृक्ष) यम्ुनातट/ जल आदि ओरीक्षष्णके सानिध्य- 
में उनके आइान-खरसे अथवा वेणुनादसे सदा उत्फुलल रद्दते 
हैं, श्रीकृष्णके वियोगमें उनकी भी दशा शोचनीय हो जाती है| 
नन्‍्दालयमें चित्र) पत्रक/ बकुछक आदि सेवक “श्रीकृष्ण 
ही हमारे एकमात्र प्रभु हैं? यह मानकर अहैतुकी प्रीतिवश 
आदेश प्राप्त होनेके पहले ही अपने मनसे उनका अभीष्ट 
सम्पादन करते रहते हैं | वे शुद्ध दास्य-रसके आदर एैँ। 
श्रीदाम+ सुदाम) वसुदाम) सुबछ आदि म्रज-गोपाठ--जो 
क्रीडाभूमिमं थ्रीकृष्णी ही अपनी पीठपर वहन नहीं करतेः 
अपितु समय आनेपर खय श्रीकृष्णके कपेपर चढ़कर उनफो 
आनन्दित करते हैं--विश्वम्भात्मक सख्य-रसके रसिकका 
उदाहरण स्थापित करते दूँ | ननन्‍्द-यशोदा आदि वात्सल्यभाव 
से भ्रीकृष्फे पालनमें रत रहते हें | वे श्रीकृष्पफो भगवान्‌ 
जानकर भी पुत्र-स्नेहेसे कभी विचलित नहीं दोते, अपितु 
वात्सल्य-रसके द्वारा ही उनकी सेवा करते हैं। भीराधिका आदि 
किशोर अवस्थाकी गोपियों नानाविध श'ज्ञार-रसके उपयुक्त 
परकीया-भावते युक्त रास-विछास आदिसे भ्रीकृष्णफो सु 
प्रदान करती हुई मधुरस्साश्रित कान्तारूपते श्रीइन्दावन- 
लीलामें परिदृष्ट होती हैं | समस्त विश्वके एकमात्र भोक्तृतत्त 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी परकीया-भावसे सेवा सर्वोत्तमोत्तम हैः 
गहणीया कदापि नहीं । मुनिवर मैजेयने भीविदुरसे 

यही बात कही है-- 

सेपे भगवतो साया यज्ञयेन विरुध्यते । 

(भीमझा० ३।७॥ ५९) 


परकीयाभावकी प्रामाणिकतांका विचार करते समय 
इस विषयकी आलोचना विस्तारसे की जायगी । 


० 


डपः हे पो्चो रखते आहूपर द्लट लि १ डुणब्त पर 
उपयुक्त पांच रखे आशय बज्वाशपोरी ११३ के 


कि उनके काय-व्यूहूूप भ्रीविष्णुभगवनदभ भी नर 
उनके लिये मुक्ति भी सहगीय मे थी। धीवैतनप संहायव: 
ग्स शास्त्रकी विशेष शिक्षा पाये हए भीरूपसीस्पामिणद दच्य 
भक्तिके सम्पुटरूप श्रीहरि-भक्तितसासतरे का मपाश गरशरो 
( पूर्वभागफ़ी द्वितीय लद्रमें ) हिफते ऐं-. 
किनु प्रेमेक्मापपभुज पुरान्विनों हरी। 
नैंवाद्नीकृ्ते जात... मुक्ति पम्धविधामदि # 
तत्राप्येज़ान्तिनों श्रेष्ठ. गोपिन्दटसमागसार । 
येपाँ श्रीक्षप्रसादी5षपि मनो हल हे छशपाय ! 
सिद्धान्ततस रभेदे 5पि श्री ष्णम्घस्पदों । 
रसेनोरकृप्यते. शृष्गरपम्मेपा.. रस शी + 
मुक्ति अजयासियोंरों लद्दीशार महीं घी--ारे शर- 
करते हुए, श्रीजीब गोस्वारी---] शौरूपर २०४एी | 
गोस्वामियोंसे एक प--थपी हुर्गभगगर् पी इतड 
उपयुक्त ओजँकी च्यास्था इस प्रगर बरते क-- 


तत. साक्षाव सददीयसेपर्यय पुनाप्थधवरम"ाए। 4 
*गौपिन्द, ध्रीगोउलेन्ध., ध्रीध परस्पोमापिष एपृतपएर 
सेन ध्रीद्वारानाथो5पि । रसेन स्मोए एशमपर व 
उन्कृप्यते * उरशण्ताय प्रयाइवते । घतशगारप शगाणाणओं ७० 
स्थिति, स्वभाव याएप्णरूपमेप्रोरएप्टारेसन हागिल। 


| + छः 
] 


अर्थात्‌ कोंसि साक्तात्‌ शीश््ारपशे 
वासिषोगों परमानन्दरी प्राति ऐैं/ ४ 
अभिप्राय यों श्रीगोउरद्धते है ० जाता, 
परव्पोमओ भपिपति थी उपधाए "ट्रप हा « «-! 
१। ८ ुस' शब्दगा सभिप्राप पं शपो्टिड रैगमया गे 


है। ध्उत्तप्पते' का र्थ है 


रे ("मार 
लक पर 
क्योंकि उस सूती पहीँ गिनीज मान - ४ 
रपती ही उन्ाएरमप्म प्रददिए हा5 * 
घीहपण्णरपयों एी उन्हृशमप्े ८४ * 
ञ भर कं ४4 
अत भीमझायाएगा स्गाययादइश “४ ४7 * 
न |... के अं >न>न सकी फंड | 0६०८ 
मच्चरनपददने दन्दाशायनताएा हक्‍ा | ४४% 
है ् रू मय है हु बट ० 
है। सणबधूरगजे दाग परारिर शाडपिदाण 7 हर 


$, 
* अं; 

मिदागनदत ४ ९ शाइपचा आर कक 
धीम प्ब मर मम का: 3८ | ६ 


० ४६३५९) १५ ४२०. 


ह 
वा थी श् 
सीमसाारादत तकण्कत नकल ऋ ऋष्कणी मा ३भानम्यक, * कक जा जकक 
झीमझागदतओे पडिंरा शहर आर न प्रशा | 
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निगमकल्पतरोगलितं फ्लं 
शुकम्ुखादमसतद्रवसंयुतस्‌ । 
पिबत भागवत' रसमालय॑ 


सुहुरहो रसिका भ्रुवि भाडुकाः ॥ 
बेद कल्पतरु हैं ब्रह्मसूत्र उसके पुष्प हैं; भ्रीमक्लागवत 
डसका रसमय मधुर फछ है; क्योंकि-- 
सर्ववेदान्तसार॑. हि श्रीभागवतमिष्यते । 
तब्सारूततृप्तस्स भान्यत्र स्थाद्‌ रतिः कच्तू ॥ 
(श्रीमद्भा० १२। १३। १५ ) 
अर्थात्‌ श्रीमद्भागवत सम्पूर्ण वेदान्त ( उपनिषदों ) का 
सार है) भागवतके रतामृतसे जो छक गयाहै उसकी अन्य 
किसी भी ग्रन्थमें प्रीति नहीं हो सकती । वही श्रीमद्धागवतरूपी 
फल जब चिजगतमें परिपक्कताकों प्राप्त होता है; तब भ्री- 
शुकदेवजी उसको पक्षिभावसे प्पश्यमें छे आते हैं | अतण्व़ 
उसको 'झुकसुखात्‌ अम्ृतद्गभवर्संयुतस्र! कहा गया है। श्रीकृष्ण- 
लीला ही वह रस है | “दे भगवर््मीतिरसतश्ञ | अप्राकृत रसकी 
भावनामें चतुर भक्तजन | झुकके मुखसे निकले हुए. इस 
परमानन्दनिईतिरूप रसका मुक्तावस्थामें भी पुनः-पुनः नित्य 
पान करो |? इस सुविमछ भागवत-शास्म्रके विषय पुनः 
श्रीमद्भागवत- ( १२। १३ । १८ ) की ही घोषणा है-- 
श्रीसद्‌ भागवत घुराणममर्ल॑ यद्‌ वैष्णवानां प्रिय 
यस्मिन्‌ पारमहंस्यसेकममर्ल ज्ञान पर गीयते । 
तन्न ज्ञानविरागभक्तिसहित॑ नेव्कर्म्यंमराविष्कृतं 
तच्छृण्वनू विपठनू विचारणपरो भक्त्या विम्रच्येस्नर:॥ 
अर्थात्‌ श्रीमद्धागवतपुराण दोषरद्दित हैः वेष्णवॉका 
प्रिय अन्य हैः जिसमें विशुद्ध और उत्कृष्ट पारमहंस्य-शनका 
गान हुआहै तथा जिसमें ज्ञान-विराग और भक्तिके साथ-साथ 
भगवत्सेबारूप नैष्कम्यंका सिद्धान्त प्रकट किया गया है। उसको 
सुनने+ सुख्वस्से पाठ करने तथा भक्तिपूर्वंक चिन्तन करनेसे 
मनुष्य भवस्सेवारूप-बन्धनसे छूट जाता है | अत्तएव भ्री- 
मछागवतके विश्वुद्ध प्रमाण होनेम कोई शह्लाका अवसर नहीं 
रह जाता | प्रबन्ध-विस्तारके भयसे अन्य प्रमाण नहीं दिये 
जा रहे ई। 
अब यह विचार करना है कि परम पुरुषार्थ क्या है| 
कर्मी लोग ब्रिवर्य-कामी होते हैं । उनके प्रार्थनीय हैं-धर्म; अर्थ 
और काम | धर्माचरणके द्वारा वे उस युण्यछोककी कामना 
फरते हैं; जहाँ उन्हें बहुत-से भोग प्रात होनेकी आशा है | 


$ 
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उनकी आकाच्लाका वर्णन वेदमें भी आता है। जैसे- 
ख्र्ग लोके न भर्थ किंचनास्ति 
न ततन्न स्व॑न जरया बिम्ेति। 
तीर्ववाशनायापिपासे 
शोकातिगो सोदते ख्वर्गलोके ॥ 
( कठोपनिषद्‌ १ ।१॥ ९२) 
नचिकेता यमराजसे कहते हैं--८स्वरगंछोकमं कोई भय नहीं 
है| वहाँ न तो तुम ( यम ) हो और न बुढापेका डर है | 
प्राणी भूख और प्यास दोनोंको पार करके भोकातीत होकर 
सर्गलोकके आनन्द भोगता है |? परंतु नचिकेता भोगा- 
काह्लाकी निन्नत्तिके लिये खर्ग-सुखके अस्थायित्वको 
भलीमॉति स्थापित करता है-- 
अपि सर्च जीवितसल्पमेव 
तवैव वाह्मास्तव नृत्यगीतते । 
अर्थात्‌ आप अपने खर्गके अश्व आदि तथा दऋृत्य- 
गीत आदिको अपने पास ही रखिये। क्योंकि वहाँ 
( खर्ग ) का भी जीवन अव्पकाछीन ही है। 
मुण्डकोपनिषद्में भी आता है-- 
परीक्ष्य लोकान्‌ कर्मचितान्‌ न्ाह्मणो निर्देदसायात्‌। 
( १।२॥ १२ ) 
अर्थात्‌ अद्यशान-सम्पन्न विद्वान कर्मोंके द्वारा प्राप्त 
खर्गादि लछोकोंकी अनित्य जानकर ( सकाम ) क्मोके प्रति निवंद- 
को प्रात्त करता है | अतएव यश्ञ-यागादिके द्वारा धर्मताधन 
परम पुरुपार्थ नहीं है । 
अर्थकामियोंकी भी आशा कदापि पूरी नहीं होती-- 
इस बातको सभी जानते हैं और अनुभव करते हैं | अर्थाजनमें 
दुःख होता है? उसके नाशर्म ताप होता है; अर्थकी लेकर आपतसमें 
सदा झगड़ा-विवाद खड़ा हो जाता है? चोरीके भयसे तथा प्राण 
जानेके भयसे छलेश होता है | अर्थकी जितनी बृद्धि होती हैः 
उतनी ही अधिक उसकी प्राप्तिकी आशा भी बढ़ती है और 
अप्राप्तिमं दुःख होता दै। अर्थके द्वारा सुखकी प्राप्त 
कदापि नहीं होती | अर्थ सारे अनथोंका मूल है | 
भीमद्धागवतमें ही कहा है कि एक अर्थसे पद्रह अनर्थ उत्तन्न 
होते हैं | देखिये श्रीमद्धागवत ११ । २३। १८-१९ | 
स्तेम॑ दिसानुतं दम्भः कासः क्रोध: ससयो सदः | 
भेदों वैरसविश्वासः संस्पर्धा ज्यसनानि च॥ 
एसे पश्नदश्ानथों दार्थभूला सता नृणामर 


ड्से 


$£ श्रीमच्चैतन्यमद्याप्रभुका भक्तिधर्म * 


असली अर्थक्रों छोड़कर संसारी पुरुष भोग-कामनाऊी 
सिद्धिके लिये धनको ही अर्थ मानते हं। मिससे सारे भोग- 
पदार्थोका सग्रह हो सके | असली अर्थ क्या है? इसका निर्णय 
आगे किया जायगा | 

काम भी सुखद नहीं होते। उनकी अप्राप्तिमें दुःख 
होता है | प्राप्तिके लिये चेश भी दुःखप्रद होती है | प्रात 
होनेपर भी उनका उपभोग अव्पकाल्तक ही सीमित होता है। 
उपभोगके बाद उनकी सामग्रीका क्षय हो जाता है। 
यह और भी दुःखजनक होता है। अर्थ-प्रातिकी आशझाके 
समान भोग-कामना भी उपभोगके द्वारा क्रमणः बढती हैः 
उससे कभी परितृप्ति नहीं होती । राजा ययातिने परम अभिन 
होकर इस सत्यकी सम्यक्‌ उपलब्धि की थी-- 


न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति। 
हविपा कृष्णवर्सेव. भूय एवाभिवर्धते ॥ 
एकस्यापि न पर्याप्त तस्मात्तप्णां परित्यजेव्‌ ॥ 
यत्‌ पथिव्यां न्ीहियर्व॑ हिरण्यं पदावः खियः । 
( विष्णु-पुराण ४ । १० । २३-२४ ) 
भोगसे काम शान्त नहीं होता, बरं घृताहुतिके द्वारा 
अग्निके समान उत्तरोत्तर बढ़ता ही जाता है | जगत्‌में जितनी 
भी भोगकी वस्तुएँ हैं, वे सब-को-सब एक भी कामी पुरुष- 
को पर्यात प्रीति नहीं प्रदान कर सकती । अतएवं काम भी 
भोग-साधक अर्थके समान ही सुखदायी नहीं है? बल्कि 
अति दुःखदायी है। 
इससे स्पष्ठ प्रतीत होता है कि धर्म-अर्थ-कामरूप 
निवर्गको ही परम पुरुपार्थ माननेवाल्फ़ो शाश्वत और निर्मल 
सुखकी प्राप्ति नहीं हो सऊती। उन्हें सुखका जो आभास 
मिलता है? वह भी क्षणिक और दुःखमिश्रित होता है। 
भरिवर्गके द्वारा कभी निःश्रेयसकी प्राप्ति नहीं हो सम्ती। 
अतएव घुद्धिमान, मनुष्य कदापि इनका अनुत्तरण करके 
दुर्लभ मानव-जन्मकों नहीं खोते | श्रीभगवानले कहां ह-- 
लब्ध्वा सुदुलेभमिदं चहुसम्भवान्ते 
मानुष्यमर्थद्सनित्यमपीदह घीरः । 
तूर्ण यतेत न पत्तेदनुझत्यु याव- 
सिःश्लेयसाय विपयः पछ स्वत. स्थात्‌ ॥ 


८जड रूप-रस-गन्ध शन्द-स्पर्गके मूल है--विएय। वे कीट 
आदि समस्त शररीरेमें खतः प्रात होते है । इनसे लिये पल 
करना आवश्यक नहीं है।परठ मानव-देह अनेक जन्ेंमे 


भ० आं० २६-- 








प्रात कठिन च्टे हे 28... 
भी प्रात होना कठिन है । अदणव दद्धिसान्‌ पुरुष प्रियप्ने 
> प्रनि.मय नि.पियन है 


खर्ग-सुसी प्रामिरें हे किये हनेयो प्रष्पकर्म 
खर्ग-छसुसयी प्रातियें तथ जित्रे आनेयो प्रशपरर्म 


) 
च्रिवर्कके अनुप्राप्री धर्म पत्ते है। पर उसी मिन्‍्श 
की गपी । परतु अभगटठी धर्म धर 
धर्म है | उसझ्ा फल नित्य 
के द्वितीय अध्याय साथ ऐ-- 

स थे पुसा परे धर्मों मतों भनिन्‍्दोष्तते ॥ 
अ्टनुक्प्प्रतिदता 
>८ | हल श्र 
धर्मः स्थनुप्दित पुंसाँ पिपग्रिनेगाराए पल्‍। 
नोन्पादयेट यदि रखिं प्रम एय प्रि वेदाम क * ॥े 
घर्मत टापपर्गना. मसा्यवपरषोधरपरर । 
नार्थस्य धर्मरान्तरय परामों शाम्ाप दि मगण ४ ५॥ 
बामस्य गेन्तिपप्रीनि् नों 
ज्ञीवस्थ तरपशिज्ञामा मार्यो प्रथए गर्म ॥३७४ 
+८ ५ ० ॥ 
स्पनुष्वितत्थ धर्मन्य ससीएरियेशमस। १३ै% 
जिमसे अधोजज परोगता्े भांग हक पे! सिम धर्म 
है।इस भनिसे नए शोगोरों पामना ही है! 
आत्माकी प्रा्यता। विएस पा 


न्दर 
4 4.५ 
न ५ नप्रानरे २०» >पाचकल कलअआर “डुलि रथ 
जिस पधमानुष्ठादते भशेंगर्रधा दशा हा ने हा मे 23 


यातउण्मा खशग्ण्स द्वि ६७ 


०० 
झीच. शापरता। 


के 233, 8, ०-० 5 इब्य>, कद है अक 722 57०९५ 
नहीं उत्तन शोतीन घट मो। उया पमशाहस य्न 
8 किक 4 हो है 
यह परम धर्म जीवोरों पाएगी थप पर प्रप 24६९ 
इस मल गाव ७» 


द्वारा प्रात अर्यया परथाएन डे । 
॥ 


.+-] हक 
द्वारा इन्ट्रिय्ञ्ीय प्रात 
आ' ऊ द्र्या ता ब् परी $ 
दिया दास होता + 
ढ् 
धर्म-अर्थ यीर णागभे * धागा शी है; 
र्‌ः लक जब्> कु काका न्कत, कन्का.. ह३ मा है... ५ >जकन्‍ाकनम वन कक 
पूर्वग्मीज़े अश्मारक्त हुए (तह त हआ धागा 2 है ४४ 
न जम ककण्मककाण ना“ के कब्क मक्का 


कोई प्रपः ना शक] ्‌ 4. ६०) ३९% मदद जल २०७ * *।«* 
ह गा नह 


 म 7 ही 
० ३१ २ क्र ९ 
ै. 


भर 


&ः हु दि 
हे मौत्तती भी जामना था। हर 8:७४ न. उल्क ५ 
दाद भीौनिद। ही जामना भा 7) को 5 
दे २ पक + ब- | दे७ 4० रा बप्क्ल 
£ कि उनही पगगरारश सर मिशाण हा | साय; 
>> कछ मापन ७... 53,०-- 5 5 वन तर 
अमिषन्फ या» कक: लि है... “कर 3. ह# धर 
फिमर न आओ मनार कोआला कक. अहम आज ्य 
मिमर परत सुन्द5 + + 
के दर 
77 हद न (९ ब्द कप ढ़ 
हट 
हट पर] हा बे %६8 शाए प्र८ ॥ 


श्च्री 


२०२ 








जन्मनि जन्मनीखरे 
भवताद्‌. भक्तिरहैतुकी ल्वयि ॥ 

उपर्युक्त विवेचनसे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि भक्तोंको 
चतुर्व॑र्गकी छालसा नहीं होती; धर्म-अर्थ-काम-मोक्षको वे पुरुषार्थ 
ही नहीं मानते । 

खरूपतः जीव नित्य कृप्ण-दास है, इसके सिवा सब 
कुछ छल है। इसीमें श्रीचेतन्यके अनुयावियोंके “अचिस्त्य- 
भेदामेद!मामऊ दार्शनिक सिद्धान्तका बीज निहित है। श्रीचेतन्य- 
चरितामृतमें आया है--- 

जीवेर स्वरूप हम छुष्णेर नित्य दास) 


संम 


कृष्पेण तटस्था शक्ति भेदाभेद प्रकाश ॥ 
>< )< >< >८ 

कृष्ण भू सेइ जीव अनादि बहिर्मुंख 

अत माया तोरे देव संसारखुख ॥ 
५८ >८ >८ ञ् 
मायामुग्ध॒जैविर नाइ.. छृष्णस्मतृति ज्ञान । 

जीवेर कृपाय कझा छुष्ण चेद पुराण॥ 

' छृप्पाप्राप्त सम्बन्ध भक्तिग्रातरपि साधन 
अत भक्ति कृष्ण प्रातिर उपाय १ 

' अमिवेय वि तोर से शात्र ' गाय॥ 
“ बेंदशात्रे कहे सम्बन्ध अमिधेय प्रयोजन 

क्ुष्णु कृष्णमक्ति प्रेम महाघन ॥ 


. नित्य कृष्ण-दास्य ही जीवका स्वरूप है। यह भेदामेद- 
प्रंकाशके द्वारा श्रीकृष्णणी तटरथा शक्तिरूप है। श्रीकृष्ण 
विभ्चित्‌ हैं। जीव अणुचित्‌् है। दोनोंका चेतनतारूप धर्म होनेके 
माते अमेद है। परतु श्रीकृष्ण विभु हैं और जीव अणु है; इस 
इृष्टिस उनमे भेद है । चिदचित्के बीच जीवकी सिथिति जल और 
स्थलके बीच तटकी स्थितिके समान है। श्रीकृष्णकी चिच्छक्तिः 
जीवगक्ति और मायादक्तिके परिणामस्वरूप चिदचिद्‌-रूप जीव- 
जगत्‌का आविर्भाव होता है। जीव कृष्णको भूलकर 
अनादिकालसे कृष्णबहिर्मुख है। अतए्व माया उसको 
सांसारिक सुख प्रदान करती है; जो तत्त्ततः दुःख ही है। 
मायामुग्ध जीवेको ऋष्णस्म्ृतिजनित शान नहीं है । श्रीकृष्णने 
जीवके प्रति दया-परवश होकर वेद-पुराणोंकी रचना की। 
वेद सम्बन्ध, अभिधेय और प्रयोजनकों वतछाते हैं| कृष्ण- 
प्राप्ति ही सम्बन्ध है; कृष्णमक्ति अभिवेय है और कष्ण-प्रेस 
प्रयोजन है। जीवके स्वरूप आदिके सम्बन्धर्मे यही महाप्रमुका 
मत है। जो शाम्जसम्मत भी है । 


# मद्धंक्तियुक्तो भुचन पुनाति.# 


«अत. स्पष्ट प्रतीत होता है कि भगवत्पेम 'ही' जीवका 
निःश्रेयन मइलहै | भगवानते श्रीमद्धागवत ( ११।२०॥६ ) 
में-मनुष्यके .कल्याणके लिये तीन ही उपाय बताये हैं--ज्ञन) 
कर्म और भक्ति | इस निवन्धमं दिखलाया जा चुका है कि 
शान और कर्मकी उपयोगिता निःश्रेयेसकी प्राप्तिमें नहीं है | 
सच तो यह है कि भक्तिके बिना वे दोनों ही अपना-अपनो 
फल प्रदान करनेमे असमर्थ हैं | जान-कर्मके फलकी प्राप्तिके 
लिये जो भक्ति की जाती है? वह शान-कर्मग्रधान मिश्रा 
भक्ति है। भगवसल्येमकी प्राप्तिके लिये केवछा भक्ति ही समर्थ 
होती है; मिश्राभक्ति नहीं | वह ऊर्जित ( तेजस्विनी ) एवं 
और एक ( अनन्या,) होती है। श्रीभगवान्‌ कहते हैं-- 
न साधयति माँ योगो न साँख्य धमे उदछूव। ' 
न॒ स्वाध्यायस्तपस्त्यागो यथा भक्तिमंसोजिंता ॥ 
भक्त्याहमेकया आहाः श्रद्धुया55व्मा भियः सताम्‌ । 
भक्ति: पुनाति मज्षिष्ठा श्वपाकानपि सम्भवात्‌ 
घर्मः सत्यद्योपेतों विद्या वा तपसानिविता। 
मद्भधच्यापेतमात्मानं न सम्यक्‌ प्रयुनाति हि ॥ 
( श्रीमद्धा० ११ ॥ १४ | २०-२२ ) 
अर्थात्‌ केवल भक्तिके बिना अन्य साधनोंके द्वारा 
भगवत्पेमप्राप्तिकी सम्भावना नहीं है| भ्रीनारदजीकी उक्तिसे 
अन्यन्न भी यही ध्वनित होता है-- ह 
कि. जन्मभिखिसिवेह. भोकृसावित्रयाशिकेः । 
कर्ममिर्वा त्रयीम्ोक्तेः पुंसोडुपि विद्ुधा युपा ॥ 


-.. श्रुतेन लपसा था कि वचोसिश्रित्तवृत्तिसिः | 


कि वा योगेन सांख्येन न्‍्यासस्वाध्याययोरपि | , 
कि वा श्रेयोभमिसन्यैश्व न यत्नात्मप्रदों हरिग्वा 
(श्रीमद्भा० ४ | ३६१। १०-१२ ) 


उत्तम भक्तका लक्षण नारठपाज्वरात्में इस प्रकार 
बतलाया गया है-- 

सर्वोपाधिविनिमुक्त तत्परत्वेत.. निर्मेलम | 

हर्षीकीणष हृ्ीकेशसेवनं सक्तिरुच्यते ॥ 


भक्तिरसाम्तसिन्धु- ( पूर्व विभाग। अथम छहरी ) मे 
भी आया है-- 


अन्याभिलाषिताइझल्पं श्ञानकर्माचनादुतम्‌ । 
आजुद्ृल्येत.. कृप्णानुशीक्त॑ अलिरझततरा ॥ 


दोनों छोकोंका एक ही भाव है। दूसरे छोकमे भक्तिका 
ऊक्षण यतन्वते हैं कि अनुकूल भावसे भीकृष्णकी सेवा ही भक्ति 


| 


है ॥ 


्स्ल्क 


कर 


+ श्रीमच्चतस्यमद्दाप्रभुका भक्तिधर्म $ : 





हद । भ्रीकृण्णको जो प्रद्नत्ति चचती हो। उसीमे उनकी अनुकूल्ता 
है | अदु॒रोंद्वारा प्रतिकूल भावते अनुद्दीटन भक्ति नहीं दे । 
,. अतः श्रीकृष्णचेतन्य मद्गाप्रभुका जो भक्तिचर्म हे? बह 
कष्णसेवाके अन्तर्गत शुद्धभक्तिमुलफ है | वह भक्ति चत॒व॑गंकी 
प्रात्तिमि सहायता करनेवाली मिश्रभक्ति नहीं ह। वह तो स्वरूपा- 
वस्थामें स्थित जीवक़ा नित्यकृत्य--श्रीकृप्णसेवा हं- जो वह 
श्रीकृप्णप्रेमकी साधिका है। यह प्रेम-बर्स आदि) मध्य और 
अन्तमें श्रीभगवन्नामकीतंनके सहयोगसे हीं ऋरना चाहिये। 
कलिमे नाम-सकीर्तन ही युगधर्म हे। श्रीनाम-कीननऊे प्रभावसे 
भगवसद्पेमकी प्राति सुलभ हो जाती है। क्वाड़ि नाम नामीसे 
अर्थात्‌ श्रीकृष्णसे अभिन्न है। पद्मपुराणम लिखा है-- 
नामचिन्तामणिः क्ृष्णश्रेतन्4रसविग्रहटः । 
पूर्ण: छुद्धी नित्यमुक्तोड्मितत्वान्नामनामिनो-॥ 
अतणएव श्रीकृष्णफे समान नाम भी जठ-संस्पर्शसे श्ृत्य+ 
नित्यमुक्त। चिद्रसविग्नरह। चिन्तामणिके समान अभीष्ट प्रदान 
करनेमें समर्थ है। ऋग्वेदमे आता है--- 
3० आउस्य जानन्तो नाम चिट्टिककतनन, महस्ते 
विष्णो सुमर्ति भजामहे ४ तत्सन्‌ । 
(१।५१।६०'३) 
अर्थात्‌ हे विष्णो | तुम्हारा नाम चित्स्वन्प है? अतणव 
महः---स्वप्रकाशरूप है | इसलिये उसके विव्रर्मे अव्पनान 
रखते हुए. भी उसका उद्यारणमात्र फरते हुए सुमति अर्थात्‌ 
तद्विषयक शान हम प्राप्त करते है| श्रीमद्भागवत्म आया है-- 
फलेदोपनिधे राजन्नस्ति टोग़ो महान्‌ ग्रुणाः। 
कीतेनादेव  कृष्णस्य मुक्तमप्रः पर॑ मजेव्‌ ॥ 
कृते यद्‌ ध्यायतों विप्णुं श्रेताया यजतो म्मेः। 
द्वापरे. परिचर्याया क्‍लको तद्दरिकीतनात्‌ ॥ 
( १२।३ ।५१-५२ ) 
कलियुगी जीवोकी ध्यान-यज्ञ अर्चना बोग्यताऊ़े अभावसे 
निष्फल हो जाती हैं, माम-सकीतंनरे ही उनमें निःश्नेय- 
प्रातिकी योन्‍्चता आती है! अन्य कोई उपाय नहीं 
है। बृहन्नारदीय पुराणमें ठीक ही लिखा है-- 
हरेनॉस. हरेनॉम. इरेनॉमेव. केवलम्‌ । 
कलौ नास्व्येब नास्येव नास्व्येब गतिरन्यथा॥ 
श्रीचैतन्य चरितामृत ( आदिलीला- परिन्‍्छेद १३ ) मे 
भीमन्महाप्रभुके द्वारा की गयी इस स्लेस्ती व्याख्या इस प्रहार 
उद्धृत है-- 
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£] 
जिसकी ऐसी मान्यता नहीं है। उसता शिरार ह.। ? । 
एव! के साथ ध्याग्तित सालिन सानिे' हसन रा हइटर 
इसीऊा पूर्ण समर्थन क्रिया गया है। 
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# मद्भक्तियुकों भुचन पुनाति # 








दया करते हैं | कुलीन; पण्डित और धनी छोग बढ़े अभिमानी 
होते हैं। (अतण्ज़बे भजन-विमुख होनेके कारण अपराधी हैं। ) 
भजनमें नवधा भक्ति श्रेष्ठ है। वह क्ृष्ण-ओेम तथा स्वयं श्रीकृष्णको 
प्रदान करनेमें गक्तिशालिनी होती है | उसमें भी नाम-संकी्तन 
सर्वश्रेष्ठ है । साधु-निन्दा आदि दस अपराधोंका त्याग करके 
नाम लेनेपर प्रेम-धन प्राप्त होता है | 
श्रीमद्धागवतमें कुन्ती महारानी श्रीकृष्ससे कहती हैं--- 
जन्मैश्व्य श्रतश्नी मिरेधमानम द्‌ पुमान्‌ । 
नैवाहत्यभिधातुं ये. त्वामकिंचनगोचरस ॥ 
(११।८। २६) 
श्रीभगवान्‌ अकिंचनको ही प्राप्त होते हैं; अभिमानीको 
नहीं । श्रीमन्महाप्रभुने धशिक्षाप्टकः के तृतीय छोकमें कीर्तन- 
प्रणालीका उपदेश दिया है-- 
तृणादपि सुनीचेन तरोरपि सहिण्णुना । 
अमानिना सानदेन की्तनीयः सदा हरिः ॥ 
धतृणसे भी अधिक नम्न होकर» दृक्षसे भी अधिक 
सहिष्णु बनकर) खयं मानकी अभिलापासे रहित होकर तथा 
दूसरोंको मान देते हुए सदा श्रीहरिके कीर्तनमें रत रहे ।? 


श्रीहरि-नाम-कीर्तन करनेवाल्ममें चार प्रकारकी योग्यता 
होनी चाहये । वे दीन रहें) परंतु कपट-देन्य प्रगंसनीय नहीं है | 
राजा अम्बरीपके समान सब प्रकारका वेंभव होनेपर भी 
तथा उपर्युक्त कुन्ती महारानीके वचनानुसार सुन्दर कुलमें 
जन्म ऐश्वर्य/विद्या और श्रीसम्पन्न होकर भी सद-अभिमानसे 
शून्य रहे | जेंसे वक्ष घाम-शीत-इष्टि आदिके द्वारा प्राप्त 
क्लेशको पैयंपूर्वकत सहकर भी$ कुल्हाड़ीस काटकर बहुत छेद 
देनेवालेकी भी फरू-पुष्प-छाया आदिके द्वारा सुख पहुँचाता 
है, कीर्तन करनेवालेकों भी उसी प्रकार चैर्यशील और 
तितिक्षाबान्‌ होना चाहिये । सवंगुण-सम्पन्न होकर भी अपनेको 
सम्मानके योग्य न समझे । सबके भीतर अन्तर्यामीरूपसे 
श्रीकृष्ण ही विराजमान हैं, यह स्मरण रखकर सभीकरो सम्मान 
प्रदान करे । 
अन्तर्म सकीर्तन-गुणावलीका वर्णन करनेवाला श्रीमन्महा- 
प्रभुके शिक्षाएक्रका प्रथम कछोक हमारे गुरुवर प्रभुपाद भ्रीभक्ति- 
सिद्धान्त सरस्वती महाराजकी व्याख्याके साथ उद्धतकर यह 
निबन्ध समाप्त किया जाता है-- 

चेतोद्पैणमाजेन (३१ ) भवमहादावाझिनिर्वाप्ण (२) 
8 (३) विद्यावधूजीवनम्‌ । (४) 


आजन्दास्थुघिवर्घनं (५) प्रतिपदं पूर्णास्रतास्वादन॑ (६ ) 
सर्वात्मस्नपन॑ (७) परं विजयते श्रीकृष्णसंकीर्तनम्‌ ॥ 
यहाँ ८पंकीतेन?से सर्वतोभावेन कीतैन--यह अर्थ 
निकलता है? जिसमें अन्य किसी साधनकी अपेक्षा न हो | इसीके 
द्वारा सम्यगू विजय प्राप्त होती है। इसीसे सारी अग्राृत 
सिद्धियों प्राप्त होती हैं | इनमेंसे सात विशेष सिद्धियों यहाँ कद्दी 
जाती हैं। ( १) नाम-संकीतन जीवके मल्नि चित्त-दर्पणको 
झुद्ध करके निर्मेछ कर देता है। प्रभु-विमुख होनेके कारण 
कर्मियोंमे फल-भोगकी स्पृह्य और शानियोंमे फल-त्यागकी स्पृहद 
रहती है| इन दोनों प्रकारकी स्पृह्ारूपी प्रात मलसे बद्ध 
जीवका चित्त-दपंण आइत रहता ही है; उस आवरणरूपी 
मलको दूर करनेके लिये श्रीकृष्ण-सक्रीतंन ही एकमात्र उपाय 
है। श्रीकृष्णके कीर्तनसे जब चित्त-दर्पण निर्मल हो जाता हैः 
तब जीव माया-मुक्त होकर अपने खरूप अर्थात्‌ श्रीकृप्णके 
दास्यभावको स्पष्टरूपसे प्राप्त कर लेता है । ( २) बाहरसे 
संसार सुखद दीखनेपर भी भीतरसे जलते हुए घने जंगलके 
समान है? जिसमें रहनेवाले श्रीकृष्ण-बिमुख जीव सदा नितापोंसे 
जलते रहते हैं | श्रीकृष्णके सम्यक्‌ कीत॑नसे ही ऋष्णोन्मुखता 
प्रात्त होकर शान्तिरूप जछसे चितापका शमन कर देती 
है । (३) अन्याभिछाष तथा कर्म-शानादिसे मज्जऊकी 
इच्छा ही अज्ञानरूपी अन्धकार है। कुमुदकी आह्ाद देनेवाली 
ज्योत्स्नाके समान श्रीकृष्णका संकीत॑न अज्ञान-तमका निवारण 
करके परम मद्जलरूप शोभा वितरित करता है ।(४) 
मुण्डकीपनिषद्मं परा-अपरा-मेदसे विद्या दो प्रकारकी कही 
गयी है। श्रीकृष्ण-संकीतनके प्रभावसे जीव अपरा (लौकिकी ) 
विद्यासे मुक्त होकर परा-विद्या अर्थात्‌ श्रीकृष्ण-सभ्वन्धी ज्ञान 
प्रात्त कर छेता है। अतएव वह विद्यारूपी वधूका जीवन है | 
(५) श्रीकृष्ण-संकीतंनसे ही जीवका अप्राकृत शान-सिन्धु 
प्रबलततापूर्वक्क बढ़कर अखण्ड आनन्द प्रदान करता है। 
(६) भ्रीक्ृषष्ण-संकीतेन पदु-पदपर अप्राकृत रसमाधुयका 
आखादन प्रदान करता है। श्रीरूप गोखामी कहते हैं-- 
स्यात्‌ कृष्णनामचरितादिसिताप्यविद्या- 
पित्तोपतप्तसनस्थ न रोचिका नु। 
किंत्वाद्रादनुदिनं खछ सेव जुटा 
स्ाद्दी क्रादू भवति तद्गदमूलूहन्त्री ॥ 
( उपदेशामृत छो० ६ ) 


ध्भहा ! जिसकी रसना अविद्या-पिच्से तप है? उसे 


* शिनेभ्वरी” और 'दासवोध' में भक्ति + 
च्च्च्स्स्च्च्च्च्च्च्य्च्च्ल्ल््ल्स्स्स्ल्ल्ल््ल्ल्च्च्ल्ल्ल्च्ल्ल्ल्ल््िललिटििििििजजलडलजोजलज>>ड>+>5>>>० 


श्रीकृष्ण-नाम-गुण-चरितादिरूप सुमिण्ट मिश्री भी रुचिकर हि 





अस्त जीव नाना प्रकारऊ स्वूलनक्ष्म माहिन्यसे यु हो 


नये 


नहीं होती । किंतु यदि भ्रद्धापूर्क उसका निरन्तर सेवन किया 
जाय तो क्रमशः उसका अविद्या-रोग ग्रशमित होता है। नाममें 
रस आने छगता है और रुचि बढ जाती है। ( ७ ) उपाधि- 


है । श्रीऊष्ण-सकीतनसे जदाभिनिवेशत थे झारे 
जाते हैं और जीव श्रीकृष्णोन्सुख 
पाद-पत्नन्सेवाकों प्राप्त करता दे । 


धुन जे 
० 


सुलसध साट्वण-- 





ज्ञानेधरी' ओर 'दासवोध' में मक्ति 
( छलेखक--प० श्रीगोविन्द नरहरि वैजापुरकर, न्‍्याउ-पेदान्ताचार्य ) 


“कल्याण? के भक्ति-अड्डमें भक्तिपर अनेऊ विभिष्ट विद्यान्‌ 
अपने-अपने विचार और अनुभव उपस्थित करेंगे। में कोई 
वसा विद्वानू नहीं और न अनुभवी ही हूँ । दर्शनका 
साधारण विद्यार्थी और शब्दतझका ककहरा झुरू करनेवाला 
भक्तोंकी चरण-घूलिका कृपाकाद्ली ठदरा | फिर भी “भक्ति! 
पर लिखनेकी उत्तण्ठा विशेष जोर पक्रड़ रही थी। सामने भ्री- 
शानेश्वर महाराजकी ०्ज्ञनेश्वरीः और श्रीसमर्थ रामदास स्वामी- 
का ८दासबोध! रखा था । दृष्टि पढ़ते ही मनमें एक विलक्षण-सा 
धैये आ गया । अंबेको छाठी नहीं) छाठियाँ मिल गर्यी। 
अब इन्हीं अन्यरलके डॉड़ोंसे इस अपनी क्षुद्र धुद्धि- 
तरीकी भक्ति-सागरके पार ले जानेक्रे लिये निकल पड़ा हूँ। 
भक्तोंके आशीर्वादकी अनुकूछ वायु और गुरुनायकी पतवार- 
का सहारा मिला तो निश्चय ही अपने यत्षमं सफल होऊँगा । 
हों) तो अब भूमिका छोड़ खेना ही आरम्भ करता हूँ । 

श्रीश्ञानदेव भगवानके ही भावको व्यक्त करते हुए 
कद्ते हैं--“कपिध्वज ! मेरे उस स्वाभाविक प्रकाशकों 
ही लोगथ्भक्ति? कहते हैं। आतंमें वही आतिः जिश्ञासुऑर्म 
वही जिशासा और अर्थार्थियेंमिं वही अर्थादि नाम 
पाती है । इस प्रकार ये मेरी तीनों भक्तियोँ अशानकों 
लेकर ही चलतो हैँ । वे मुझे देखनेवालेको देखनेके 
पदार्थपरसे दिखाती हैं । यहाँ मुँहसे हो मुँह दीसता ऐड 
यह कद्दना गलत न होगा । पर यह मिध्या द्वितीयत्व जो 
दीखता है? वह दर्पणक्री ही करामात है । वासतवमे दृत्ति- 
शानद्वारा मैं ही खयं दीखता हूँ । फिर भी उसमें दृश्य-स्वरूप- 
भेद रहता ही है। वही दृश्यत्व मिटते ही मेरा में ही अपने- 
को प्राप्त होता हूँ । “्वौषी? तो इसे या ही कहा दै- पर है यद 
“पहली! ही । इसीलिये हाथ उठाकर बड़े विद्वासके साथ 
मैंने तुमसे कह कि “शानी तो मेरा आत्मा ही है? 

८पकल्पके आदिम रहनेवाली यही उत्तम भक्ति प्यागवत) 
के मिमिससे मैंने ब्रद्ददेवकी बतायी | शानी इसे अपनी 


ज्ञान-कछा कहते ६ | शिवोडरसक इसने व्यक्ति! और इस 
लोग इसे “परम भक्ति' कहा करते हूँ। बट भातति पर्म्ोगी 
तभी पाते एँ, जब थे मुझसे शाऊर मिल जाते हे। नए चागें 
ओर मै-ही-मे भरा रहता हूँ | उस समपर विचार के राय पैदार 
और मोक्षके साथ वन्य युख्त जाता है; पुनराहसिक्के शाप इति 
भी इ्ब जाती है तथा सोबभायके राम ईश्वसर्भार भी मिट 
जाता है। जिम तरद भाजाश चारे दूगोरों निगाह जाए हैः 
उसी तरद अखिम) साध्य-साथनसे लतीत और ड्य 
अपने पदको एकरूप होकर में ही भोग हूं। फातशा मर 
भक्त उस समय मद्गप होरर रिना शिय्रारे झुक उसी 

है, जिस तरह छहदरें सभी अ््रोनि पानीता उपभोग झराय ६ 
प्रभा विम्बमें सर्दत विलसित होती है था हि हे प्चराहने 
अवकाश छोटता रहता है | एस तरह पास्तार्मने उसे हि 
पसद नहीं पड़ती। पिर भी उनसरो 


कृक+न- 


डर का 
हाँ 


है। कैसे ! यट तो लनुभपा पि दौर ५ ! 
वस्तु नहीं ।?! 

भत्तया सामभिजानाति यायाम्पध्ार्नि तरदर,। 

ततो माँ तरपतों ज्ञास्वा दियो सहनस्तरग । 

५४६-॥४७ ) 

उपयुक्त गीताइचमडा शलरेसे प्रो गर्ग इाणय 
है, जो ऊपर पद्या गग है । 

निरूपणी एस उग्स चोरी परुंचार नशादय 
जब साधनाज़ों उपयाारे छाए ० भा ग्शिगर प्र एन 
भगवानऊे शब्येशा ही भाप हरे हुए गाए +। २०- 
(िंदा झमभगास शर्मेसे नामशयरे थी दुग्पग शालिमे शी 
मिस रिपतिने ते उसे गिरने सने गो । छल हर 
शत हर ने भोरओ को और के हटाए आह 
इमिमान भी मा हमगों | हाई) दुपर्म एं5 
इलायरश परररिये पाये गगो रो, ॥0 इम 
च्ब् 
करने पोप फ उनेें करे नपरिनणान पोहर एच डर 
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# मंद्भक्तियुक भुवर्न पुंनाति # 





अऔिजस 





लजिजडजिज: 





मत करो | इस प्रकार खुखसे आचरण करनेकी द्॒म्हें पूरी 
छूट है; किंतु अरीर/ वाणी) मनसे जो कर्म करो उन्हें 
“मे करता हूँ? वह मत कहो । जो परमात्मा विश्वको चलाता 
कै; वह जानता ही है कि कौन कर्म करनेवाल्य है और कौन 
नहीं | यह कर्म कम किया और यह अधिक--इस विषयर्मे 
इष-वियाद मत मानो | कारण) जैंसे प्राचीन धंस्कार होंगे 
चैंते ही कर्म होंगे। इतना तो अपने जीवनका सार्थक्य कर 
छो । माली जिधर ले जाय) पानी उघर ही जाता है । उसी 
तरह तुम बन जाओ | इस प्रकार करनेसे प्रदृत्ति-निन्नत्तिका 
बोझ बुद्धिपर नहीं पड़ता और चित्त-इृत्ति सुझमे स्थिर हो 
जाती है | क्या रथ कभी यह सोचता है कि यह मार्ग सीधा 
है था टेढा ! इस तरह थोड़ा-बहुत जो भी कर्म बन पड़े? 
चुपचाप मुझे अपंग करते जाओ | यदि अन्तकाछतक ऐसी 
ही सदृभावना बनी रेंही तो तुम मेरे सायुज्य-सदनको प्राप्त 
हो जाओगे [? 


. वे ही ज्ञानदेव *राजविधा-राजगुह्य” प्रकरणमें सगुणभक्ति- 
की महिमा भी पूरी दक्तिसे बखानने छगते हैं | वे 
भगवानके भावते कइते है--«अर्जुन | जो महात्मा बढते 
हुए. प्रेमसे मुझे भजते हैं, जिन्हें मनसे भो द्वैत-भाव छू 
नहीं जाता) जो मद्गुप होकर मेरी सेवा करते हैं, उनकी 
सेवामें जो विलक्षणता होती है; वह सचमुच सुनने योग्य है । 
ध्यान देकर उसे सुनो । 


थे हरिकीत॑नके लिये प्रेमसे शद्भार करके नाचते हैं, उनके 
प्रायश्चित्त आदि सभी व्यापार नष्ट हो जाते हैं| कीर्तन उनमें 
पार्पोका नाम भी रहने नहीं देता | वे यम या मनोनिग्रह और 
दस या बाहोन्द्रिय-निग्रहकों निस्तेज कर देते हैं। तीर्थ अपने 
स्थानसे च्युत हो जाते हैं ओर यमलोकके सारे व्यापार रुक 
जाते हैं। यम कहने छगता है कि “हम किसका नियमन करें १? 
दम कहने छगता है कि “किसे जीतें !? तीर्थ कहने छगते हैं कि 
“किसक। उद्घार करें? क्योंकि दोष जो थे; वे दवाके लिये भी 
नहीं बचे | इस प्रकार वे भक्त मेरे नाम-घोषसे ससारके सभी 
प्राणियोंके दुःख दूर कर देते हैं | और सारा जगत्‌ ब्रह्मसुखमें 
उछलने-कूदने लगता है । 
वे साधु प्रभात हुए बिना ह्वी जीवोको प्रकाश ( आत्म- 
शान ) प्राप्त करा देते हैं । अमृतके बिना ही प्राणियोके जीवों 
का रक्षणं करते हैं और योग-साधनाके बिना ही मोक्षकों ऑखोके 
सामने खड़ा कर दते हैं | वे राव और रकमें भेद नहीं करते। 


छोटा और बडा कुछ नहीं पहचानते | इस तरह थे जगतके 

लिये भेदरदहित आनन्द॒का स्लोत बन जाते हैं| वैकुण्ठको जाने 

वाला क्चित्‌ ही दृष्टिगोचर होता है.। इन साथुओँने तो यहीं 
जगह वेकुण्ठ छादिया है। +« ' 


मेरे जिस नामका मुखसे उच्चारण होनेके लिये सहसों 


जन्म मेरी सेवा करनी पड़ती है। वही नाम इनकी वाणीपर 


सकौतुक ज़ाचा करता है । में एक बार चैकुण्ठमें भी न मिलँ, 
सूयमण्डलमें भी न दीख पढ़ूँ, योगियोंके मनकी भी छॉघकर 
खा जाऊँ और भी भले ही कहीं न मिूँ; पर उनके पास तो 
अवध्य मिलता हूँ; जो सदेव मेरा नाम धारण किये रहते हैं| ये 
देश-काछकों भूलकर मेरे नाम-कीर्तनक्रे योगसे अपनेमें ही 
सुखी और तृप्त रहते हैं| मेरा ही गुणमान करते चराचर 
सष्टिमें विचरते रहते हैं, बीच-बीचमें आत्मचर्चा भी करते हैं । 


“फिर वे कितने ही पद्चप्राण और मनोंकी जीतकर 
उनसे जयपन्न प्राप्त कर लेते हैं |, बाहरसे यम-नियमोंक्रा घेरा 
डालकर भीतर मूलबन्धका किला तैयार करते हैं और उसपर 
प्राणायामकी तो छगा देते हैं | फिर कुण्डलिनीको ऊर्ध्वमुख 
करके उसके प्रकाशम मन और ग्राणक्री अनुकूलता ( सहायता,) 
हारा चन्द्रामृत या सन्रहवी कछाके अर्थात्‌ परिपूर्ण ज्ञानरूपी 
अमृतके कुण्डको कब्जेमें कर लेते हैं । उस समय प्रत्याह्र 
बडी ही शूरताके साथ सपरिवार काम-क्रोधादि, विकारोंकी 
ध्राशायीकर इन्द्रियोंकी बॉध छदयके भीतर छे आता है। 
इतनेमें धारणारूप घुड़सवार चढाई करके पश्चभूतोंकी एकता 
कर देते और सकल्पकी चतुरद्ध सेना ( मन? बुद्धि! चित्त 
और अहंकार ) को नष्ट कर देते हैं | फिर जय-जयकारपूर्वक 
ध्यानकी दुन्दुभि बजने छूगती है और तन्मयत्नत्तिका एक- 
उन्न राज्य प्रक्राशित हो उठता है । फिर समाविलश्मीके 
सिंहासनपर आत्मानुभवके राज्यसुखका ऐक्यरूपसे पद्ममिषेक 
होता है। अजुैन ! मेरा भजन ऐसा गहन है | अब और 
भी छोग क्रिस-किस तरह मेरा भजन करते है। यह सुनो । 

जैसे वस्रके दोनों छोरोतक आड़ा और खड़ा 
एक ही जातिका सूत्र रहता हैः वेसे द्वी वे चराचरमें 
मेरे स्रूपके बिना किसी भी वस्तुको खींकार नहीं 
करते | छोटे-बड़ेः सजीव-निर्जीवका भेद त्यागकर दृष्टिमे 
आनेवाली गत्येक वस्तुकी मद्रूप समझकर जीवमात्रकों प्रेमले 
नमस्कार करना उन्हें प्रिय रूगता है। वे सर्देव गर्वश्ृत्य 
होते हैं; नम्नरता ही उनकी सम्पदा होती है | वे जय-जयकार 


य््च््य्य्च्श्य््यस््श्य््च्लल््य््ल्स््स्ल््््ल्य्य््स्च्््च्््ल्ल्ल््ल्ल्लचिडडडिििजड-: 


व ्ः आानेश्वरी! और 'दासवोध! में भक्ति 








करके सभी कर्म मुझे समपित कर देते हैं। नम्नताका दृढ अम्यास 
करने हुए उन्हें मानापमानक़ा ध्यान नहीं रहता । इस कारण 
वे सहरसा मद्गरप हो जाते हैं| इस प्रकार मद्रप होकर भी 
संदेव मेरी ही उपासना किया करते हूँ [? ज्ञानेश्वने अपना 
येह हंदय-- ' 
. स्तन कीर्तयन्तों साँ यतन्तश्र दृठचताः | 

नमस्यन्तश्व मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते॥ 

0 (९। १४ ) 

- --गीतोपनिपद्के इस मन्त्रके व्याख्यानमें रख दिया है | 

भगवान्‌ अजुनसे ( गीता १४। २६में ) कहते हैं कि 
“अजुन | जो अव्यभिचारी भक्तियोगसे मेरी सेवा करता है; 
वह सत्त्। रज) तम--इन गु्णोंकी भलीभाँति जीतकर ब्रह्मरूप 
बनने योग्य हो जाता है ।? यहाँ मैं कौन) मेरी भक्ति किस 
प्रकार की जाय॥ अव्यभिचारी भक्ति कया वस्तु है--दसकी 
व्याख्या करते हुए श्रीजानेश्वर महाराज लिखते हैं । 

“अर्जुन सुनो ! इस जगतूमें मैं दस प्रकार खत हैँ कि 
रत़्का तेज जैसे रत्तमें होता है। अर्थात्‌ वह रलसे प्थक नहीं 
है। जैसे पतलापन और जल) अवकाश और आऊाश या 
मिठास और शकर अभिन्न हैं; वैसे ही मैं जगत्से अभिन्न 
हूँ। जैसे अमर ही ज्वाला है। कमलपत्र ही कमल हैः 
शाखा-पल्लव आदि ही दृक्ष हैं) वेंसे ही जिसे विश्व फहते है वह 
सब मद्रूप ही है| इस तरह मुसे विश्वते अछग न कर 
ऐक्यरूपसे पहचानना ही अव्यभिचारी भक्ति है । रूहरें 
छोटी ही क्यों न हों) वे समुदसे भिन्न नहीं होतीं | इसी तरह 
ईश्वर और मुझमे कोई भेद नहीं है। इस तर॒ट जब साम्बभाव 
और ऐक्यभावकी दृष्टि विफुसित होतो है; तभी हम उसे 
भ्भक्ति? कह सफते हैं | ऐसी स्थिति हो जानेपर तो जैसे 
नमककी डली समुद्रमे गल जानेपर उसे अल्ग गलानेके 
लिये कहना नहीं पड़ता) या जैंसे अमि तृग--पास-पूस 
जलाकर स्वय शान्त हो जाता है. उसी तरद्द भेद घुद्धिको 
नष्टकर यह धसोड₹' चृत्ति भी नहीं रहती । मेरे बडप्पनकी 
और भक्तऊे छोटेपनकी भावना नष्ट हो जाती और दोनोंका 
अनादिकालसे चला आता हुआ ऐक्य ही सामने खटा हे 
जाता है। इस जगतूसे ऐसे लक्षणों युक्त जो मेरा भक्त 
होता है; ब्राह्मी अवस्था उसक्ली पतिब्रता दनवर रहेगी। एस 
प्रबगर शत दृ्टिसे जो मेरी सेवा फरत टै। बात नष्णसा पछ 
मुझुठका रत बन जाता है ।' 
शानदेत महाराजने भक्तिको प्िस 
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पहुँचा दिया है, बह अब झअखच्य बता नेणी ७प्रर"ए+ हा * 
हमारी इृष्टिसे व्लानेश्ररीत्जी मत! पर उतना बे सम प्यार 
प्रकाश डाल सकता है | 

ऊपर श्रीज्ञनेश्र महायद 
मीमासा की गयी। श्रीजानेदररे नाथ 
पर योग और न्ञानक्ली पूणे छाप पड़ना खबारेंस 7 * 
आर देसा हुआ भी हद । जितु मी 
झुद्द भक्तिमाम्पदायिक़ होनेसे उनहा भरिनति पा 7० 
और ही ढनका है । तीन स्फ्ट कि 
पृष्ठभूमि देख फ्ि उनके 
अवलोकन फिया जायगा | 

पहले अभद्रमें वे ऊयते “रे | पट यात्रा या )9 


डे 2 |, 


बट अपनी बल ले ही माप 
कहनाहै। बिना प्रयाक्े दने योयन यार रेगाण+ दस्स शिझ 
जिससे त्तू प्रला|कुय घूफ गया | दर ३ दियमे ँ - स् 


रू 

नहीं की और अब पान्‍्तर्मे गए थ 
रहा है | इसलिये अर भी टआगगा भजन मर + ! 
दूसरेमे ये कहते एं--गोर भी पर 
नहीं बनती। फिर भनिद्ी अहिय पये। हां 
एक बातका भी निश्चय नरीं। मनसे दर एश अर ४*। ) 
किसी एफ देवरो नहीं मानता+ रया- बच पे « बजा 5 


भारना 
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परलतः मन सेनातगार देने गायों «। वका ' ट्र «०75 
क्तद्दां । भरीरामदास पर्स कि सिलल्म शेर 3 
घत्य है !? 

प्रन्‍न्तिम अभउसे शीरमफमे एप! "|म हम 


दुष्कल्एँ ही 
इसलिये उनके दचगो 
सार्थऊ हो जाता दे थे 
रामदास कहते हरि 


टमिपर सम 


दतन एसी पष्टश्य 


न 
के अ०»%. के की पक नरम ला अमथय, 


ह 
5 या 2 
सदण-दरिदिया शाण - 
च् 
के के. चौक 556 82 
प्नाच कट हे के जाकर पाक शत ४ आग 0 
भवण भनाय भानि ए। शारए३ «५ ६० हे 


न्ण्८ * मकृक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 


निर्गुण उभयरूप होनेसे उसकी सगुण लीलाओँको सुननेसे 
सगुण भक्ति-भावका उद्दीपन होता है और अध्यात्म-भ्वणसे 
शानवोध होता है। इस तरह श्रवण-भक्तिसे ज्ञान और भक्ति 
दोनोंका छाभ होता है | साधनाके सभी मार्गों और उनके सभी 
साधनों तथा यथासाध्य संसारकी सभी विद्याओं? कलछाओं एवं 
तत्वोंकी वात सुनिये और उनमेंसे सार ले लीजिये तथा असार 
त्याग दीजिये | इसीका नाम श्रवण है | सशुणका वर्णन और 
निर्गुणका अध्यात्मश्ञान सुनकर उससेंसे “विभक्ति? ( इृच्य- 
मान जीव-शिवका भेद ) त्याग “भक्ति! (अद्वैत या तादात्म्य ) 
को खोज निकालना ही समर्थकी दृष्टिम अ्रवण-भक्ति है । 


कीर्तन-सगुण हरिकथा करना? भगवानकी कीर्तिका प्रसार 
करना और वाणीसे श्रीहरिके नाम-गुणोंका कीर्तन करना कौतन- 
भक्ति है। कीर्वनकारकों चाहिये कि वह बहुत-सी बातें 
कण्ठस्प करे । निरूप्य विषयका अर्थ भी याद रखनेका प्रयत्ष 
करें| निरन्तर हरिकथा करे? उसके बिना कभी न रहे। 
हरिकी गूँजनसे सारा ब्रह्माण्ड भर दे। कीर्तनसे परमात्मा 
संतुष्ट होता है? अपने जीको समाधान मिलता है और वहुतों- 
के उद्धारका मार्ग खुल जाता है | कलियुगर्मे कीर्तनसे ये तीन 
बड़े छाभ हैं। कीर्तनर्में सगीतका भी पूर्ण समावेश रहे। 
वक्ता भक्ति) ज्ञान और वैराग्यके लक्षण वतछाये। स्वधर्म-रक्षा- 
के उपाय सुझाये। साधनमार्गको सेंभालकर अध्यात्मका निरूपण 
करे | छोगोंके मनमें किसी तरहका संगय बढ़े: ऐसी एक 
भी बात न कहनेकी सावधानी रखे । अद्विंतका निरूपण करते 
समय यह सतकंता रहे कि कहीं सगुणका प्रेम टूट न जाय | 
वक्ताका अधिकार बहुत बडा है। निश्चय ही छोटा या 
साधारण व्यक्ति वक्ता नहीं हो सकता। उसे अनुभवी होना 
ही चाहिये | वह सब बाजुओंको सेंमालकर शानका निरूपण 
करे। जिससे वेदाज्ञाका भड़ न होते हुए छोग सन्मार्गगार्मी बने।? 


समर्थ स्पष्ट कहते हैं कि जिससे यह न सध पाये; वह 
इस पचड़ेमें कभी न पड़े और केवछ भगवानके सामने 
सप्रेम उनके गुणानुवाद गाये । यह भी कीत॑न-भक्ति ही है| 
देवषि नारद सर्देव कीर्तन करनेक्रे कारण नारायणरूप माने 
जाते हैं| कीर्तनकी महिमा अगाध है )? - 


स्मरण-भगवानका अखण्ड नाम-स्मरण और समाधान 
पाना स्मरण-भक्ति है | नित्य नियमसे सर्वदा नाम-स्मरण 
फरना चाहिये । सुख या दुःख किसी भी समय बिना नामके 
ने रहे । सब प्रकारके सामारिक काम करते हुए भी नाम- 








स्मरण चलता रहे । नामसे सारे विन्न दूर होतेः सभी सांसारिक 
वाघाएँ मिठरती और अन्तर्म सद्गति प्राप्त होती है। नामकी 
महिमा श्रीशंकरजी जानते हैं । इसीके सहारे वे हालाहल 
विष्रके अभावसे छूट गये । कागीमें मरनेवार्लोको वे इसी 
रामनामका उपदेश देकर मुक्त कर देते हैं | नामके प्रतापसे 
सागरपर पत्थर तैर गये प्रहाद भक्त-शिरोमणि बना और 
व्याधा आदिकवि हो गया । नाम-स्सरणका अधिकार 
चारों वर्णोकी है। वहों छोटे-बढ़ेका प्रझन ही नहीं उठता । 
इसलिये मनमें भगवानके रूपका ध्यान करते हुए अखण्ड 
नाम-स्मरण किया जाय | यही नामभक्ति है | 


पाद्सेवन-मोक्ष-प्रात्ेकि लिये शरीर/ वाणी और 
मनसे सदगुरुचरणोंकी सेवा करना पादसेवन-भक्ति है । 
जन्म-मरणका चक्कर छुड़ानेके लिये सदगुरुकी शरण जाना 
अनिवार्य है| ब्रह्मखरूपका परिचय सदसुरू ही कराते हैं। 
वस्तु चर्म-चक्षुओंकी नहीं दीखती। मन उनका आकलन 
नहीं कर पाता और असड्ग हुए, बिना उसका अनुभव भी 
नहीं होता । अनुभव डेने जाते हैं तो सद्भ ( भिपुणी ) खड़ा 
हो जाता है | बिना सद्भ-त्यागके अनुभव नहीं होता । सद्न- 
त्यागः आत्मनिवेदन) विदेहस्थिति, अलिप्तता+ सहजावस्था+ 
उन्मचता और विज्ञान--ये सा्तों एक रूप ही हैं | समाधि- 
सुखको दिखानेवाले ये सात संकेत हैं।ये और ऐसे ही 
अन्य सभी अनुभवके अद्भध पाद-सेवनसे ही समझमें आते 
हैं | इसीलिये यह शुरुगम्य मार्ग है। कहा जाता है कि 
सत्सज्ञसे सब कुछ हो जाता है। पर वह औपचारिक बात 
है। तथ्य यह है कि सदगुरुके चरण दृढ्तासे पकड़ने चाहिये। 
तभी उवार होगा | यही पाद-सेवन-भक्ति है | यही सायुज्य 
म॒क्तितक पहुँँचा देती है | 


अ्चन-भगवानकी पूजा अर्चन-भक्ति है। वह शात्रोक्त 
होनी चाहिये | घरके बड़े-बूढ़े जिन्हें पूजने आयें, उनका 
पूजन करना अर्चन-भक्ति है । संक्षेप शरीर वाणीः 
मन और चित्त। वित्त और जीवन सब कुछ बेचकर 
सद्भावपूर्वंक भगवानका अर्चन करना--यह अर्चन- 
भक्ति है | भगवानकी तरह ही गुरुकी भी अर्चा 
करनी चाहिये | यदि ऐसी पश्चोपचार/ षोडशोपचार/ 
चत॒ष्प्टिउपचार या असंख्य उपचारोंसे पूजा करनेकी 
शक्ति न हो तो मनसे ही उन सारे पदा्थोकी कल्पना करके 
बड़े भावसे मानस-पूजा करनी चाहिये | वह भी अर्च॑न- 
भक्तिमें आ जाती है। 


# पझानेश्वरी! और 'दासवोध' में भक्ति *- 


वन्दून--देवताकी प्रतिमा/ साथु-संत और सदगुरुको 
साष्ठज्ञ नमस्कार या यथाविधि नमन बन्दन-भक्ति है। सर्यः 
अन्य देवता एवं सदगुरुको साप्टाह्न और दूसरोंकों साधारण 
नमस्कार किया जाय | जिसमें विशेष गुण दीखें। उसे सदगुरुका 
अधिष्ठान मानें | इससे नम्नता आती है? विकल्प नष्ट होते और 
साधु-सर्तोंसे मित्रता होती है । इससे चित्तके दोष मिटते और 
नष्ट हुआ समाधान भी पुनः बन जाता है | नमस्कार्से पतित 
भी पावन हो जाते हैं, सदबुद्धि विकसित होती है | इससे 
बढ़कर शरणागतिका दूसरा सरल मार्ग नहीं | किंतु वह अनन्य 
भावसे अर्थात्‌ निष्कपठ होकर करना चाहिये। साधकॉके गरणमें 
आते ही साधुओंकी उनकी चिन्ता छग जाती है और फिर 
वे उन्हें स्वस्वरूपमें स्थित कर देते हैं। 


दास्य--देवद्वारपर सदा सेवाके लिये तत्पर रहना॥ 
प्रत्येक देवकार्य सोत्साह पूरा करनेक्रे लिये तैयार रहनाः 
देवताके ऐश्वर्यकी सेंभालना/ उसमें कमी न पड़ने देना और 
देवभजनका रग बढाना दास्य-भक्ति है | देवालयोंका निर्माण 
तथा जीर्णोद्धारः पूजनका प्रवन्ध) उत्सव-जयन्तियों मनाना3 वहां 
आनेवालॉका आतिथ्य और भगवानके सामने करुणसतोन्र 
पढ़कर सबको आन्तरिक सतोप देना दास्य-भक्ति है | यह 
सब प्रत्यक्ष साधनेकी शक्ति न हो तो मानस दास्य ही करें। 
देवताकी तरह सदगुरुकी भी दास्यभक्ति की जाय | 


सख्य--देवताके साथ परम सख्य सम्पादन करना? उसे 
प्रेमचूजमें बॉध लेना और जो-जो उसे प्रिय हो? उसे करना 
सख्य-भक्ति है | देवके साथ सख्य-स्थापनार्थ अपना सारा सोख्य 
छोड़ना और सर्वस्व लगाकर उससे विलग न होना सख्य है | 
इस तरह सख्यभक्तिसे भगवानको बॉध लेनेपर फिर तो वह 
भक्तकी सारी चिन्ता खयं करता है| लाक्षारहमें पाण्डवॉकों 
जलमेसे किसने बचाया १ अपना अर्भीष्ट सिद्ध न होनेपर 
भगवानसे अप्रसन्न होना सख्य नहीं । भगवान्‌ बड़े दवाडु 
हैं। कहीं शायद अपने पुन्रकी हत्या करनेवाली कोई 
माता चाहे मिल जाय; पर अपने भक्तको भगवानने नष्ट 
कर दिया हो) यह तो कहीं देसा और न कभी सुना ही 
गया । प्रेमका निर्वाह करना तो भगवान्‌ ही जानते है । श्सी 
तरह गुरु भी सख्यभक्ति करने योग्य हैं. यह शार्त-बचन है। 


आत्मनिवेदून--भगवानके चरणेंमिं अपने आपको 








समर्पित कर देना ही आत्मनिवेदन है | 
भगवान्‌ कौन और उसे क्से समपण दिया जाप-- 
इन सबका समर्थने विस्तृत विवेचन जिया है। स्गोपरे 
ये कहते हैं--व्अपने आपको सभक्ता पहना सौर 
भगवानकी “विभक्तता'से भजना बड़ी ही अब्प्टी बात है। 
वमक्तः कभी विभक्त नहीं और “विभक्त! भनन्‍त नहीं । 
देव कौनः यह अपने अन्तरमें ही सोने । में शीन--- 
इसके निश्चयार्थ जिस तच्वसे पिण्डअज्याप्डरा विस्तार हुसा* 
उसका विचार करे। मिन तत्वेंसे पिण्ड दना। उन्हें परिडफ्से 
मृूल्तलॉमिं विलीन करे) तो स्पष्ट समसमें आ ज्ययगा हि 
इन तत्वॉर्मे ८! नहीं | इसी तरद प्रि"डके तलोंगों मं” 
अद्वितीय तत््वमें क्रमणः विलीन कर देनेपर 
नहीं रटता और इस प्रकार आत्मनिदिदन सटज ही रुप ज्यन्ध 
है | बिना आत्मनिवेदनके जन्मरर्णशा चयर छूट नहीं 
सऊता । इसीसे सायुय्य-मुक्ति मिलती है | सायुयभ्ररि 
कल्पान्तम भी विचलित नहीं शोती। पैटोतय मठ रीभेरर 
भी सायुज्य-मुक्ति नष्ट नहीं होती। भगरद्‌ भजनेत राभी 
प्रकारकी सुक्तियों प्रात होती है ॥! 


०. हे 
समा भाप ?। 


श्रीज्ञनेश्वर मद्वराज और श्रीगमदास स्वामी मद्ागर्के 
इस भक्तिनिस्पणफा विटद्ठम-अपलीयन बरनेपर--रस्सिमे 
उसके खरूप और प्रभार दोनोंगा ही संक्षित्त पर शग्गर्म 
विवेचन ऐ--भगवद्‌ भक्त श्रोमपुयश्न सरमयतीरें इस 
कछोकका रदृस्य समझमे आ जाता टै-- 


नवरसमिलितं था केपलं या पुमर्थ 

परममिद सुउल्दे भवियोंगे॑ पदन्ति। 
निरुप्मसुखसंविद्रप्मस्टषटदु नर 

तमदमस्रिलतुष्ट 4 शाणप्ट्ट पा स्यनण्मि ॥ 


ग्रे मिप्रणो 


सचमुच भक्तियोग नवरमें 


50.2 
है | यह स्पतन्त्र पुरुगर्थ ६। चागे एरए 


छेनेने ये पुरुष 
है | छुससाधक ऐनेने ये पुर 


है. (ह प 


० क७+म लि 3०८ ५०६- अकनाह कि न््क नर ल्‍ 
भलाब एस पजटागक्‍तरर दोगरी 5 नाई धारणा । 


भ० अं० २७--- 


३ - $४ मद्भक्तियुक्तो सुवनं पुनाति $ 








हा  श्रीशंकराचार्य और मक्ति .. .''. 


( छेखक---श्रीयुत आर्‌० महालिज्नन्‌ एम्‌ू० ए०,बी० एल ० ) ५ 


श्रीशकराचार्यके मतानुसार एक जुद्धिमान्‌ मनुष्यके' 


जीवनका उद्देच्य होना चाहिये--आत्मसाक्षात्कार । हमारे 
भीतर जो आत्मा हैं--बस) वही एकमात्र सत्य है और वही 
परमात्मा है। क्रिंतु अहम? ५इदम? इत्यादिकी मिथ्या उपाधियाँ 
के पीछे अनेकों छिपाये हुए. यट जगतूमें बिचरण करता है | 
इस अध्यासका, कारण है हमारी अविद्या या अज्ञानः 
जिससे हमे मुक्त होना है | हम' अविद्यासे क्यों और केसे 
मोहित हो रहे हैं; इसकी मीमासा, व्यर्थ है। इस कठोर 
सत्यकों हमे स्वीकार कर लेना है कि हम अविद्याक्रे बन्धनमे 
हैँ और इससे छूटनेके लिये ही हमें चेश करनी है । श्रुति; 
'मगबद़ीता तथा ब्रह्मसूत्नोके अनुरूप निर्विशेष ब्रह्मका निरूपण 
करनेक्े अतिरिक्त श्रीशकराचार्यने उस साधन-पद्धतिका 
भी संक्रेत किया है; जिसका अनुसरण करके हम अविद्यासे छूट 
सकते है और फलतः भगवत्ताक्षात्कार प्राप्त करके “अहम? 
तथा “दृदम? इत्याठिकी श्रान्त धारणासे सर्वदाके लिये मुक्त 
हो सक्तेह। , , 
सेनेक्रे अंगूठीकरे रूपमे ढाले जानेकी भाँति किसी वस्तुका 
आकार धारण करना उसका एक उपाधिसे उपहित होना है; 
इसलिये श्रीअकराचार्य परमात्मा अथवा आत्माकी उसकी नाना 
अभिव्यक्तियोसे अविक महत्व देते हैं | हम उनको “अमात्म- 
श्रीविगर्हण प्रकरणमे? इस प्रकारकी घोषणा करते हुए पातैहैं 
धातुलोंकः साधितों वा ततः कि 
विष्णोछोकों वीक्षितों वा ततः किम । 
शम्भोलॉकः शासितो वां ततः कि « 
- गन स्वात्मा नै साक्षात्कृतो5भूत्‌ ॥ 
- “जिसने अपने आत्माका साक्षात्कार नहीं क्रिया। उसने 
बअद्यछोक भी प्राप्त कर लिया तो क्या हुआ) उसे बेकुण्ठका 
देशन मिले गया तो क्या हुआ | उसका कैलासपर प्रभुत्व जम 
“गया तो क्‍या हआ।?- -+- * 
परमात्मा अर्थात्‌ आत्माऊे साक्षाक्तारके लिये आवष्यक्र 
गुणेमि श्रीशरराचार्य भक्तिकों प्रथम स्थान देते हैं। किंतु 
उनकी भक्ति एक निराले ढगकी है। वे हमारी त्रटियोंको 
परह्चानते है ओर भक्तिके विभिन्न स्तर्रोका विवेचन करते हैं. 
सावक्जी भक्तिफा अछेगें तथा सिद्धकी भक्तिका अलग | 
डनके मतानुसार अक्तिके बिना भगवत्साक्षात्तार असम्मव 


। विकचूडामणिमें वे कहते 


भक्तिरिव . गरीयसी । 
ध्मोक्षप्रात्िके साधनोंमें भक्ति ही सबसे श्रेष्ठ है |? ' 
ये इसको कितना महत्त्व देते हैं। यह वात “एब? शब्दके 
प्रयोगसें विदित हो जाती - है । पुनः ध्सर्ववेदान्तसिद्धन्तमार- 
संग्रह? मे वे लिखते हैं--- 


सोक्षकारणसामग्र्याँ 


यर+4 असादेन - विमुक्तसब्बाः 
- झुकादयथः . संशतिबन्धमुक्ता।। .., 
तस्य असाहो बहुजन्मलम्यों है 
भक्तप्रेकागम्यों. सवमुक्तिहेतु: ॥ 


“मव-बन्वनसे छुडानेवाली वस्तु उनकी कृपा हैः 
अनेक जन्मोक्रे साधनके बाद एकमात्र भक्तिके द्वारा प्रात 
होती है । उनकी इसी कृपासे झुकदेवादि सह्जरहित होकर 
भवबन्धनसे मुक्त हो सके 


ख,. मक्त्येकगम्य? पद इस बातपर जोर देता है कि केवल 
भक्ति ही मुक्तिका वासविक कारण है । वे “प्रवोधसुधाकर'मे 
भी कहते हैं-- > 

शुद्धि हि नान्‍्तरात्मा कृष्णपदाम्भोजभक्तिस्टते । 

बसनमिव क्षारोदैर्मत्तया प्रक्षाल्यते चेतः ॥ 

श्रीकृष्णके चरण-कमलॉकी भक्ति किये बिना अन्तःकरण 
शुद्र नहीं होता । जेंसे गदा कपडा क्षारके जलूसे स्वच्छ किया 
जाता है उसी प्रकांर चित्तके मलकों धोनेके लिये भक्ति ही 
साधन हैं, !? 
<. ऊपर केवल थोड़े-से उद्दरण ण ऐसे दिये गये है; जो इस 
बातकों बतछाते है कि श्रीशकराचाय भक्तिकों कितना महत्व 
देतेहं।.. 

आत्मसाक्षात्कार ही जीवनका असली ध्येय है। अतः 

श्रीशंकराचार्यके मतसे स्वोत्कृष्ट भक्ति वही है; जो आत्मा 
एवं परमात्माकों अभिन्न मानकर की जातीं' है | विवेक 


चूडामणिम भक्तिकी परिभाषा वे इस प्रकार करते है 
स्वस्वरूपालुसंघानं भक्तिरित्यसिचीयते । 5 


स्वात्मतत्वानुसंधानं भक्तिरित्यपरे . जग़ुः ॥ 
“अपने वास्तविक स्वत्पक्रा अनुसघान ही “भक्ति! 
कहलाती है। कोई-कोई आत्मतक्तके अनुसंधघानको ही भक्ति 


कहते हैं ।?? 


» श्रीशंकराचार्य और भक्ति *« 








ये परिभाषाएँ उनके लिय्रे उपयुक्त हो सकती है? जो 
ऊँचे उठे हुए पुरुष हैं; सन्यासी है या ससारके सम्बन्धोको 
तोडकर या तोड़नेकी चेष्टामे रत रहकर निरन्तर आत्मविचारमें 
सलम्न रहते हैं अथवा समारके बन्धनोंके तोडनेके प्रयासमे लगे 
हुए. हैं। किंठु श्रीमकराचार्य भक्तिके अन्य सरोंकों भी 
स्वीकार करते हैं | इसीलिये *जिवानन्दलदरी'मे भक्तिकी दूसरे 
ढंगसे परिभाषा करते हुए. उसे भगवानके प्रति एक मानसिक 
चृत्ति किंवा क्रिया बतलछाते हैं--- 

अड्लो्॑ निजबीजसेंतरतिरयस्कान्तोपर्क सूचिका 
साध्वी नैजविभुं लता क्षितिरुहं सिन्धुः सरिह्लभस्‌ । 
प्रान्‍्नेत्तीहट यथा तथा पशुपतेः पादारविन्दद्व्य 
चेतोबृत्तिरुपेत्य तिष्ठति सद्ठा सा भक्तिरित्युच्यते ॥ 

“जैंसे अज्जोल बृक्षते बीज भूछइृभमे, सई चुम्बकसे+ 
पतित्रता अपने पतिसे, लता इक्षसे, नदी सागरसे जा मिल्ती 
है, उसी प्रकार जब चित्तद्तत्तियाँ भगवानके चरण कमर्ल्ोको 
प्रासकर उनमें सदाके लिये स्थिर हो जाती हैं; तब उसे ५्मक्ति? 
कहते हे । 99 

अतएव भगवानक्रे प्रति चित्तकी एक विशेष प्रकारकी 
वृत्तिका नाम ही भक्ति है और उपर्युक्त परिभाषामे आचार्यने 
जो पॉच उदाहरण दिये हैं, वे भक्तिऊे विभिन्न स्तरोक्रे ग्रोतक 
हैं, जिनका पर्यवसान नदी और सागरकी भॉति दोनोंफे पूर्ण 
मिलनमें' ही है । अन्तिम स्तर॒पर व्यक्तिगत सत्ता चरम सत्तामें 
विलीन हो जाती दे । ः 

श्रीमेंफराचायकी दृष्टिमं विश्व केवल एक ही सत्य वस्तु 
है और वह है ब्रह्म । समस्त देवता उन्हींकी अभिव्यक्तियोँ 
हैं । श्रीशकराचार्यने सतोन्नोंके रूपमें अनेक उत्कृष्ट पच्ससमूहोकी 
रचना करके भक्ति-साहित्यकों समृद्ध बनाया है--उनमेंसे कुछ 
स्तोत्र भावभरी उक्तियोंकी दृष्टिसे श्रेष्ठ ह तो कुछ झद 
बौद्धिक भक्तिकी दृष्टिसे | प्रथम प्रकारके स्तोन्नोंके सर्वश्रेष्ठ 
उदाहरणॉमें ८(शिवानन्दलहरी” एवं ५सौन्दर्यलटरी'फ्रे नाम 
लिये जा सकते है तथा दूसरे प्रकारके उदाइरणोम “हरिमीडे? 
और «दक्षिणामूर्ति-सतोत्र'का । प्रायः जितने भी देवताओंको 
हमलोग सामान्यतया जानते हैं; उन सबका ध्यान तथा 
उनकी प्रार्थना उन्होंने की है--यहोंतक कि गन्ना और 
यमुना आदि नदियोंको भी उन्होंने तीव भक्ति-भावसे 
पुकार है; किंतु एक बात जो इन सब स्लोचोमे पायी जाती टै 
वट एकदम स्पष्ट है। जैसा पहने कटा जा छुशा है जिन 
किसी भी देवताको ले लीजिये. प्रीगस्राचार्यने उनरों 
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मा 
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परमपुरुष$ परमात्माकी ही अभिव्यक्ति माना है और दर्सी नर 
हम उनको नाम तथा रपकी अपेजा तत्यपर अधिक 
ध्यान देते हुए पाते हैं | चाहे शिव) विष्णु; अम्बिका$ गणेश 
या कोई अन्य ठेवता हों। धम देसते है? उनकी प्रार्थनाका 
लक्ष्य टै--सर्वव्यापी आत्मतत्त्व | -गणेशमुजद्प्रयानन्तोत्रम 
हमे निम्नलिखित अथंपूर्ण पद मिलता है-- 


यमेकाक्षरं - निर्मल. निर्विक्ण्पं 
गुणातीतमानन्दमाकारशूल्यम्‌ । 
परं पारमोंकारमाम्नायगर्भ 


चदन्ति प्रगल्भ पुराण तमीदे ॥ 


धजिनको छोग एक) अक्षर; निर्मल नि्विन्‍स्यः 
गशुणातीत, निराकारः आनन्द+ परमयुरुषः प्रणव णौर 
बेदगर्भ कहते है उन प्रकृष्ट एवं-पुरणपुरुपमी में अन्यर्पना 
करता हूँ ।! > हि 

देवीकी प्रार्थना करते समय वे कट्टते ऐ-- 

शरीर धने5पत्यवर्ग - क्‍्लत्रे 
विरक्तस्य सदेशिकादिएटउद्ेः । 
यदाकस्मिक ज्योतिरानन्दरूपं 
समाधौ भवेत्तप्वमस्यम्य सत्यम्‌ ॥ 

ध्मा | तुम वही सत्य हो। जिसका शान एवं भाननारे 
रूपमें सद्गुरुके उपदेशसे निर्मल हुई बुद्धिवाद्य पोर्ट भाग्यपान्‌ 
पुरुष शरीर- धन) पुत्र एवं कलत्रसे विरक होरर स्माषिम 
दर्शन करता ह ।* 

विभिन्न देवताओंऊे प्रति भक्रीगंररचाय 
भावनाके अनुसार, चादे जिस देवतारी वे सतत 
हों) वह है सर्वोपरि रुत्ता3 क्योकि उसे उसे पे 
प्रार्थनाके लक्ष्य परमात्मा ही हैं । सतः देवतारे नाम - 
दृष्टिकोणकी गौणता प्रदान य्स्‍न्य दे 
उस अवसरके लिये गीग 
यह अर्थ नहीं है कि अन्य 
प्रकारसे हीन माना हो। देगिये शिदानन्द 
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परमपुरुषकी किस पवार सग्पोधित बरतें 
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क्रनेड्रे लिये 


खान दें दिया जाता ए 
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घाआउमादा 


सहर्ख॑ बनते जगनि विदुधा 
न मन्ये स्पप्ते गा तददुसरणें माइलफाम। 
एरिप्रक्लादिनामपि निपद्भाणएामगागक 
चिर॑ यादें शग्भो शिव स3उ ददाग्भोटनएनम 


७ + मः 
०. कफ डे कह चुर ग्श ना हक 
ब्म्रमे छा एल इसदाल शआण्रग दशा ६॥| ६ 


१२ # मद्धक्तियुक्तो भवन पुनाति # 








अर्मे मी उनकी अथवा उनके दिये हुए फर्लोकी परवा 
हीं करता | परंतु निकट रहनेवाले विष्णु और ब्रह्मादिके 
ये भी दुर्लभ आपके चरणकमलोकी भक्तिको हे शिव ! 
म्भो ! में आपसे सदा माँगता हैँ |? 
त्रिपुरसुन्दरी-मानसपूजा-स्तोत्में वे पुनः कहते हैं-- 
घेघाः पादतके पतत्ययमसी विष्णुन॑मत्य्रतः 
शम्भुदेंद्दि द्गज्र सुरपतिं दूरस्थमालोकय । 
इस्येब॑ परिचारिकामिरुदिते सम्माननां कुव॑ती 
इरइन्द्ेन यथोचितं भगवती भूयाद्विभृत्ये मम ॥ 

८ ब्रह्मा आपके चरणोंपर गिर रहे हैं। आगे विष्णु 
नमस्कार कर रहे हैं। यहाँ शम्म्र हैं; उन्हें अपने कटाक्षसे 
कृतार्थ कीजिये; दूर खड़े हुए. इन्द्रपप भी इृष्टिपात 
कीजिये--परिचारिकाओँसे इस प्रकार सुनकर सबको यथोचित 
सम्मान देती हुई भगवती मेरा कल्याण कर | 

परमात्मा सभी नाम-रूपोंके ऊपर तथा मन और 
इन्द्रियोँसे परे हैं अतएव भीशंकराचार्य देवताके बाह्य नाम- 
रूपकी अपेक्षा हमारी भक्ति अथवा चित्तद्ृत्तिको अधिक प्रधानता 
देते हैं। भक्तिका पर्यवरसान साक्षात्कार होता है और भक्तिकी ही 
हमें साधना करनी है। इसलिये श्रीशंकराचार्य मनुष्यके दृदयको 
भगवानका मन्दिर तथा भगवत्साक्षात्कारका स्थान माननेपर 
अधिक जोर. देते हैं। उन्हें खोजनेके लिये बाहर जानेकी 
आवश्यकता नहीं है। उदाहरणके लिये वे श्रीक्ृष्णाष्टकर्मे 
कहते हैं--- 

असूनायम्यादी यमनियमसुझ्येः .- सुकरणै- 

निरूद-येद॑ चित्त हदि विकयमानीय सकलम। 

यमीड्य॑ पदु्यन्ति प्रवरमतयों मायिनमसी 

शरण्यो लोफेशी मम भवतु कृष्णो5क्षिविषयः ॥ 

ध्यम-नियम आदि श्रेष्ठ साधनोंके द्वारा पहले प्राणोंका निरोध 
करके तथा चित्तको वशर्म करके एवं सब कुछ दृदयमें विलीन 
करके भ्रेष्ठ चुद्धिवाले लोग जिन वन्दनीय) मायापतिः शरणद 
एबं लोकोंके खामी भगवान श्रीकृष्णका दर्शन करते हैं) भेरी 
आँखें बस) उन्हींको देखा करें !? ' 

अतएव उनके श्रीकृष्ण केवछ द्वापरयुगमें अवतार 
लेनेवाले श्रीकृष्ण ही नहीं हैं? वरं वे भगवान्‌ हैं जिनकी योग- 

के द्वारा ददयदरीमें खोजना पड़ता है | 

भीशंकराचार्यकी भक्ति फेवछ भाषुकताके ढंगकी नहीं है 

जे भ्िष्या विश्वाससे प्रेरित अथवा निरी स्ार्थमूलक होती है। 


उनकी भक्ति शानके द्वारा परिमार्जित एवं सुसंस्कृत है। भक्ति 
एक़ प्रकारकी सहज मानसिक दत्ति है? जो अनेक जन्मोतक उचित 
दिशामे सतत प्रयत्ञ करनेके बाद भगवानकी दयासे परिपक्व होती 
है। हृठपूर्वक इसे पेंदा नहीं किया जा सकता क्योंकि केचछ 
हठ करनेसे कोई प्रेमी नहीं बन सकता | भक्तिका सावधानीसे 
उचित प्रणालीद्वारा पोषण करना होता है। इसका आरम्भ 
तथा जन्म होता है विश्वका नियन्त्रण करनेवाली शक्तिके रूपमें 
भगवानकी सत्तापर अनन्य तथा अखण्ड विश्वाससे | श्री- 
शंकराचारयके अनुसार जगतूसे असम्पृक्त तथा निलेप रहते हुए, 
भी भगवान्‌ विश्वके शासक एवं नियन्ता हैं । यही बह मूल 
आधार है; जिसपर श्रीशंकराचार्य भक्तिका प्रासाद खड़ा 
करनेका आग्रह करते हैं। जो सच्चा भक्त बनना चाहता है+ 
उसे इस बातका सदा याद रखना चाहिये कि <ईश्वर विश्वको 
नियन्त्रण रखते हैं तथा विश्वको सुचारखूपसे चलानेके लिये 
उन्होंने नियम बना रखे हैं | ऐसे ईश्वरकी जीती-जागती 
उपस्थितिका पहले अनुभव होने छगना चाहिये, भले ही 
उनके यथार्थ लक्षणोंक्रे सम्बन्ध उसकी धारणा अध्य"्ट और 
अनिश्चित हो । “प्रवोधसुधाकर? में श्रीशंकराचार्य भक्तिके 
विष्यर्मे विस्तारसे विचार करते हैं । वे भक्तिको दो श्रेणियॉम? 
विभाजित करते हैं--- 

स्थूला सूक्ष्मा चेति द्वेवा हरिभक्तिरुद्दिष्ट । 

पारस्मे स्थूला स्थात्‌ सूक्ष्मा तस्याः सकाशाच ॥ 

“भक्ति स्थूल और सूक्ष्म--दो प्रकारकी कही गयी है। 
पहले स्थूछ भक्ति होती है और फिर उसीसे बादमें सूक्ष्म- 
भक्तिका उदय होता है ।? 

ईश्वर एवं उनकी सत्ताके विषय हमारी धारणा पहले 

अस्पष्ट हो सकती है । सूर्य एक तेजोमय देवता हैः जो बिना 
किसी भेदभावके सर्वत्र एवं सभी प्राणियोपर अपना प्रकाश 
विखेरता है; किंठु यदि कोई अंधा व्यक्ति ठीक सूर्यके 
नीचे खडा होः तब भी उसका अन्धत्व सूर्यंकी सत्ताका ज्ञान 
प्राप्त होनेमें उसके लिये बाधक होगा। सूर्यकी देखनेके लिये 
उसे अपने अन्धत्वसें मुक्ति पानी होगी तथा किसी चक्षु- 
चिकित्सकर्म विश्वास रखकर उसके आदेशोको मानना पड़ेगा। 
यदि हम ईश्वरकी सत्तामें तथा उनके द्वारा प्रचारित नियमोमें 
विश्वास रखनेका दम भरते हैं, पर यदि हम उनके नियरमोका 
पालन नहीं करते तो हमारा भक्त कहलाना केवल दम्भ है| इसलिये 
श्रीशंकराचार्यके मतानुसार सचा भक्त बननेके लिये जो साधन-पथ 
है, उसमें पहली बात है---ईश्वरके नियरमोका निर्विवाद पालन | 
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'स्थूछ भक्ति! के अड्ञोंको मिनाते हुए पहली मीढी वे 
इसीको बताते हैं--. 
स्वाश्रमधर्माचरणं कृष्णप्रतिप्ादेनोत्सवो नित्यम । 
विविधोपचारफरणेहंरिदासे: संगमः शइबत्‌ ॥ 


कृष्णकथासंत्रवणं.... महोत्सवः सत्यवादश्व । 
परयुवती द्वविणे वा परापचादे पराड्मुखता॥ 
आम्यक्षथासूदेंग:. सुतीर्थभमनेपु. तात्पर्यमर । 


यदुपतिकथावियोगे व्यर्थ गतमायुरिति चिन्ता ॥ 


ध्थपने वर्णाश्रम-धर्मोका अनुष्ठान नित्य भगवान 
श्रीकृष्णचन्द्रकी प्रतिमाका उत्साहपू्वंक विविध सामग्रियों- 
से पूजन और निरन्तर हरिदासोंका सज्ध करना$ 
भगवत्कथाओंके सुननेंमे. अत्यन्त उत्साह रखना 
सत्य-भाषण करना तथा परस्री) परघन और परनिन्दामे सदा 
दूर रहना अश्छील चचसे घृणा करना।पवित्र तीर्थ-स्थानमें 
जाते रहना तथा ५भगवत्कथा-श्रवणादिकरे बिना आयु यों ही 
बीत गयी! इस बातकी चिन्ता करमा-ये सब भक्तिके 
लक्षण हैं (? 

जैसा “स्थूल? नामसे ही व्यक्त होता हैः उपर्युक्त साधन- 
प्रणाली साधकके भ्रद्धामूडऊफ़ बाह्य आचरणंसिे ही प्रधानतया 
सम्बन्ध रखती है। इस प्रकार यद देखा गया कि भक्त बननेके 
लिये सबसे पहली सीढी यह है कि साधक अपने आनरणद्वारा 
शास्रीय नियरमोंका पालन करे | 

सच्चे दृदयसे इन नियर्मोका पालन क्रमशः मनुष्यके 
मनको सची भक्तिकी ओर छे जाता है; यद्यपि प्रारम्भिक 
अचस्थाओंमें भक्तिका अंश बहुत क्षीण रूपमें रह सकता है। 
श्रीशंकराचार्य खय॑ कहते हैँ कि सच्ची भक्तिका उदय त्तो 
भगवसत्कृपासे ही होता है। हमारा कर्तव्य इतना ही है कि 
हम भगवानके बनाये नियमोंका पालन करे | हम एक बीज 
बोकर उसे सींचते हैं तथा उसी प्रकारके और छोटे-मोटे 
काम करते हैं। बीजका अड्डुरित होना तथा बढकर एक 
वृक्षका रूप धारण कर लेना हमारे हाथमें नहीं है । यह 
भगवानके हाथमें है। इसी प्रऊ़ार भगवान्‌ ही क्रमण' हमारे 
मनमें भक्तिको विकुसित करते हैं | आचार्य इसका इस 
प्रकार निर्देश करते हैं--- 

एवं ऊुर्बति भक्ति हृष्णक्धाजुग्होत्पत्ा 

समुदेति सूद्षममक्तियसा एरिसन्तराविशति / 

४अइस प्रकार स्थूल भक्तिका अम्यास करते-ऊरते सीकृष्ण- 





क्याक्ते अनुप्रदसे सृष्ममन्छि उदय होए 9 पे 
परिणामस्वरूप श्रीदरि उसे सनमें झा दिगातले + ।* 
ऊपर जो विवेचन जिया गय टै - उसने रा पाप ही "पाए 
फि साधकफ्की अपना मन इंशगमिमुग ऋरनेओ हिय आर 
साधनकी आवश्यकता नहीं है। क्योनि उप्दुण धाम 
खबं यह गुण है कि वे चिचकी शुद्ध फरड्े हरे 
निवासके योग्य बना देते हैं और भगपान्‌ 
प्रकद हो जाते हे | 
श्रीशकूणचारने इसके अनस्तर सान्तरित्र पा” 
मानसिक भक्तिक्ते विभिन्न सरोंद्रा भी दिस्यागा ५५० 
किया है-- 
स्टृतिसत्पुराणगब्यर्पथामुतायां हरेमूती । 
मानसपूजाभ्यासों पिजननियासे५एऐ माएदरम ॥! 
सत्य समस्तणन्तुपु रृष्णस्थारम्पिनेज्ञगम ॥ 
अद्रोहो भूतगणे ततस्तु भूतानुकस्पा रूथाद ॥ 


बट 
+ बन टू 


नजलरन जग पता 


प्रसितयदच्ठाठामे संतुष्िदसषुशरी । 
ममताशन्यत्वम्रतो निरद्दंदरतमशोथ, ॥ 


मदुभापिता प्रमादो निजनिन्दायों घतुती समता । 

सुखदु-सरीतरटोष्णद्वन्दसहिप्युयमापदी ने मपसा' 

निन्नाह्रविद्टारेप्पना दरः गस्यारादिप्म, । 

घचने चानवकाद्ाः फृष्णस्सरगेन शाशती शाम्वि,॥ 

(स्मृति और पुराणोतरे सदाकपोदाय झुनी ए६ई २गपागशी 
मूर्तिके मानस-पूजनका अभ्यास) एशस्सजे उनरी दयया 
सत्य/ समस्त प्राणियोर्म क्रीकृषणें स्यापण गारगा गण 
प्राणियोंसे अद्ोद और इससे उत्तन्न हुई समश प्रवोोन्‍ःर 
दय/ प्रारब्धानुसार जो झुछ भी प्रम ऐक 5८ मरी 
और पुत्र आदियें ममताशून्यताक सतंशार “दि गो सो गीि 5 
होना सदु भाषण एरला« प्रसार चिल शमा« परी निया 
अथवा स्लुतिर्मे समान भार एफ्नात शुए दूर ५ पि शा एन 
इन्दोंको सदन परना« घारसिे मप्र ने परनो निदान पर 
और विद्यरदियों झाइर ने न । 
वार्वलापबी अयज्ञाश ने देनान हिश सगगाने 
शान्तिका अनुभव परना (? 

ये हैं वे मानखि गुण रिन्‍्टे परे गे दाह फिर 


जा सकता । ये नो भगदान ने इनादे हुए. विपरगोचा इस शरण 
जा सकता | ५ दो भगदान्‌क दनाद हुए निए+ 5 | ३ 


० ७०] 


कप, पक नर 
११५०४ »१%7] 


शाह भर ४] 


हा सयानदक इस 


तथा आन्तर दिछानओँ गाए एटल्यूपण शिगमण 
डे ७ 3 का 
घाव धेते € कि भगदान्‌ एनोरे राम शरद शाह "हुइुड 


च्ल्याय 


पा 
कल्याण वबरनेदाल £ | 





# मद्धक्तियुक्तो भ्रुव्न पुनाति ३६ 








एक दूसरे प्रमड्ठम श्रीगंकाराचार्य उच्चतम मिखरपर 
पहुँचनेकरे पूर्व मानंसिक विकरासक्री सीढियोंका वर्णन करते हैं 
और सच्ची भक्तिका उदय होनेसे पूर्व विनय एवं अपने मन 
इत्यादिके सम्पूर्ण समर्पणका होना आवध्यक बनाते हैं 

पट्पदीमे ये कहते हं-- 
अविनयम्पनय विप्णो दसय मनः दशमय विपयम्टगतृष्णाम्‌ । 
भूतदयों चिम्तारय तारय संसारंसागरंतः ॥ 

है विष्णुभगवान्‌ ! मेरी उद्ण्डता दूर कीजिये । मेरे 
मनका दमन कीजिये और विययोकी झुगतृष्णाको गान्त कर 
दीजिये, प्राणियोंक्े प्रति मेरा दयराभाव बढ़ाइयें और इस 
ससार-समुद्रसे मुझे पार लगाइये |! 

यहाँ उन सोपानोका वर्णन है; जिनके द्वारा मन. धीरे-धीरे 

पूर्णताकी ओर अग्रसर होता है। वेदपादस्तोत्रमें देवीके प्रति 
अपना सम्पूर्ण समपण वे बड़े भावपूर्ण शब्दोंमें इस प्रकार 


व्यक्त करते _ 
यत्नैव यत्रैव मनो मदीय॑ | 
ह॒ तत्रैव तत्रेव तत्र॒स्वरूपम्‌ । 
यत्रेव _ यत्रेव शिरों मद्दीय॑ _ 
तत्रैत्र॒ तत्नेच पहडद्नय॑ ते॥ . . 


'मोँ | जहाँ-जहोँ मेरा मन जाय वहीं-वहीं तुम्हारी 
स्थिति रहे और जहाँ-जहाँ मेरा सिर झुक्रे वहाँ-वहोँ ठुम्हारे 
चरण-युगल रहें |? 

इसके पश्चात्‌ श्रीभकराचाय उस व्यक्तिकी भक्तिका वर्णन 
करते हैं। जिसने भगवानकी सत्ताका3 उनके साथ एकात्मताका 
अनुभव करना आरम्भ कर दिया है । _. - . 

-कैनापि गीयमाने हरिगीते वचेणुनादे - था। 
आनन्द्ब्भावो थुगपत्‌ खाद दृष्साप्िफरेद्रेकः ॥ 
तस्मिन्ननुभचति मनः प्रगृह्ममरा्ण परात्मसुखम। 
स्थिरतां याते तस्मिन्यान्ति मद्ोन्मत्तदन्तिदशाम्‌ ॥ .- 


“कोई मगवत्मम्पन्धी- गीतका गान करे अथवा बॉसुरी 
बजाये तो ( उसके सुनते ही ) आनन्दके आविर्भावसें एक 
साथ हा कई सार्विक भार्वोका उठ्रेक हो जाय। उस शब्दमें फेंसा 
हुआ मन परात्मसुखफ़ा अनुभव करता है और जब्र चित्त 
स्थिर हो जाता है। तब 
दे जाती है |! 


भीसदाभितरेन्द्र सरखती तथा श्रीशुकदेवनजी भक्तिकी 
श्स अजनन्‍्थवा उद्दुररण है | 


उसकी अवस्था मतबाले हाथीक्े समान ४ 


फिर श्रीगंकराचायंजी उच्चतम शिखरपर पहुँगते हुए; उस 
सच्चे भक्तका वर्णन करते हैं जिसने भगवत्साक्षात्कार प्रात 
कर लिया है, जिसके लिये ससार मगवानके अतिरिक्त और 
कुछ नहीं रह गया है और जो सभी भूतोंमें केवछे अपने 
आत्माको ही देखता है तथा जिसे भगवानकी विग्वक्े साथ 
एवं खयं अपने आत्माके - साथ एकताका पूर्ण ज्ञान 
हो गया है-। श्रीगंकराचार्य उसका वर्णन इस प्रकार 
करते हैं-- - >- 

जन्तुपु भगवद्धावं भगवति भूतानि पश्यति क्रमशः । 

एताइशी दशा चेत्‌ दैवहरिदासवर्य: स्थात्‌ ॥ 

'्रमणः वह समस्त प्राणियॉमें मगवानकी और भगवानमें 
समस्त. ग्राणियोंक्री देखने छगता है; जब ऐसी अवस्था हो 
जाय) तब उसे भगवद्धक्तोंमें श्रेष्ठ समझना चाहिये |? 


यद्यत्रि श्रीशंकराचार्यके मतानुसार आत्मशानके उदय 
होनेपर, जैसे प्रकाश पडनेपर स्थाणुमें दीखा हुआ चोर अदृश्य 
हो जाता है; उसी प्रकार जीव शिवक्रे साथ मिल जाता है 
तथा उसका व्यष्टिभाव जो कल्पित था। नथ्ट हो 
जाता है; फिर भी जबतक इस प्रकार पूर्णरूपसे एकता न हो 
जाय) तबतक वे भगवान्‌ ए़ जीवकी पएथक्‌ सत्ता-मानते है । 
जीव और जिव जब्र मिलकर एक हो जाते हैं; उस अवस्थाकी 
भक्ति श्रीमकरके मतसे साधकक्री भक्तिसे कुछ भिन्न होती 
है। शिव सर्वदा प्रत्ठु और पूर्ण हैं एवं जोव शिवका केबल 
एक सेवक--एक़ अंश है। मोटे रूपमे कहें तो ऐसा प्रतीत 
होता है कि श्रीशकर चित्तबत्तिकी तीन भूमिकाएँ खीकार 
करते हैं--- । ८२० 

'तस्यैवाहम?!, “ममैवासौ? तथा 'स- एवाहम-! ;-, 

पहली भूमिका वह'है जहाँ भक्त मानता-है कि, वह 
प्रभुका सेंवकमात्र है- तथा प्रमु-आज्ञा-पालन मात्र ही 
उंसका कर्तव्य है। यहाँ भक्त प्रभुसे कोई ऊँचा सम्बन्ध 
जोडनेका दावा नहीं कर सकता | वह इस प्रकार कहता है-- 

सत्यपि भेदापगमे नाथ तवाहं न मासकीनस्वत्वम्‌ | 

पे हि तरड्ः क्चन समुद्रो न तारनः ॥ 

हे नाथ | मुझमें और आपमें भेद न होनेपर भी में ही 

हूँ; आप मेरे नहीं; क्योंकि तरद्ग ही समुद्रकीं होती 

है, तरद्का समुद्र कहीं नहीं होता !? 

जब कोई सेवक अपनी दीर्मकालीन) सतत एवं भक्ति- 
पूर्ण सेवाद्यारा खामीसे अधिकाधिक घनिष्ठ होता जाता हैः 


# भगवसत्प्रेमीका क्षणभरका संग भी मोक्षसे चढ़कर दे * 


न्स्य््स््््स्च्च्सच्ल््स्ल्य्स्य्स््च्स्य्य्य्य्य््य्य््य्य्य्य्य्स्स्््स्स््स्सस्लिससयडिचस्‍ॉ्टििचििििटिह्सिलि::स सर कन>->_+_««-++«. 





तब वह खामीके प्रति भी एक प्रकारकी आसक्ति एवं 
अधिकारकी भावनाकों व्यक्त करने लगता है और यह 
अनुभव करने लगता है कि स्वामी उसीऊे स्वामी हैँ | वह 
खामीऊे आदेशोकी रूप-रेखाके निर्माणका उत्तरदाबित्व भी 
अपने ऊपर ले छेता है । वट उनके साथ खतन्त्रता बरतने 
लगता है और स्वामी भी उसे इसके लिये छूट दे देता है । 
कभी-कभी तो बह स्वामीको यह आदेश देता देखा जाता है 
कि उन्हें उसे कौन-सी आजा देनी चाहिये । भक्तके इसी रूपमे 
श्रीगकराचार्यने भगवती ल्मीको राजी ही नहीं क्रिया वर 
बाध्य कर दिया एक दरिद्र गहसखके घरपर स्वर्गामलक- 
फलोके रूपमे अपनी दयाकी वर्षा करनेके ल्यि। ध्ममैवासो? 
इसी भूमिकाका बाचक है। अनेक सतेकी जीवन-कथाओं 
तथा कृतियोसे भारतवर्पक्रा टतिहास भरा पडा है | बहुत 
बार उनकी क्रियाओका हमारी बुद्धि अथवा दृष्टिगोणफ्रे 
द्वारा समाधान नहीं हो सकता है । वे प्राय; टसी श्रेगीफ़े सत 
होते है और भगवानके साथ उनका परिचियात्रिक्य उन्हें 
कभी-कभी परम स्वतन्त्र बना ठेता हे | किंतु उनके उदाहरण- 
को सामने रखेंकर हमलोगोफ़ी, जिनके अदर अभी भक्तिका 
बीज बोना और उसे उगाना है? अपनेको इस योग्व नहीं 
मान लेना चाहिये कि जीवनके सामान्य नियर्मोजी अवहेलना 
करके हम उनके असाधारण व्यवहारोंकी नकल करने लगे। 
बृह्दारण्यक उपनिपद्के' अपने भाष्यम उपस्तिप्रसब्नमें 
श्रीशकराचार्यजीने हमे ऐसी दुबंछताफे विरुद्ध चेतावनी दी है। 

भक्तिकी अन्तिम भूमिकराका वर्णन 'स पुवाहम?--्वही 
में हूँ ।? दस वाक्यमे हुआ ऐ। यहां जीव एवं शिवत्रा 
पूर्ण एकीकरण हो गया है। इस अवखामे उदय होने- 
वाले आनन्दका धब्दोद्वारा वर्णन सम्भव नहीं है । यह एक 
आन्तरिक अनुभूति है; जो खसंवेद्य है | इस प्रकारफा 
आनन्द ही सबसे उद्यफोटिकी भक्ति है। यट जञानसे कोई 


- 


पृथक बसु नहीं है । जब उिसी रादी-साभरी दियाणां ४» 
अपने पतिका नि्ंश करनको 
कहती रहती हैं; फितु अन्न जय उसे उपेे परिप्रे नानईः 
लाकर खड्ा कर दिया जाता ह तयबट 7 ना माना, 


कहती, वर मान हो जानी है। बह मानाया गान डा+ 277 
न 


पतिके पहचान अबबा जान दिये जने तदा उसने पिन 
दोनोफा ब्ञ्कक ह। शानोही भनिशा था खासा 


क्योंकि वह भिन्‍न नहीं है उन भगवानसे हे ऊउपने बचे 
वर्गीफरण करने समप्र उहले /--ज्ञानी स्यामिद से मर 
अथांत्‌ में जानीफो अपना स्थनपर ही सानना है। 


७, . न 


आनन्द बाणीऊे परे ६ | एस बातो छीगरराचाई 
इस प्रफ़रार 7हत -- 
घृतक्षीर्राक्ञामधुमधरिसा... कैरपि प६ई- 
विशिष्यानाग्येपों भवति रसनामात्रवेदय । 
तथा से सोन्द्पा परमशिर्पप्राप्रिप्द 


क्रंसार धूम सर निगमासोच्ययूर 


थी) दूव दास तथा मपुी | 
शत्दोद्वारा मी किया जा समता ड 
जाने सकता _। दसो प्रगार दावे ! पर 
आम्वादन पेबंठ भागों पति भगयान्‌ शंगर३ सह .। 75 
सकते है। पिर भला में कैसे उसरा पेन भा “है * (* 
जब कि आपके गुण सम्पृण डवारे हि भी 3 


ऐसा होता € भगय पान पुरेप रस चे खन्ा दगन ३ । 


हमलोगोमले प्रतेकेतों भरने अपने मनतीं। जै। ४7 
चाहिये और शिर सचा भक्त बनना ही उन सजाने * 
भावी जीवनया उद्देध्य सानरर लग्नी 2 रह मान 
शील एवं सथा भक्त प्र गाया ह56034 बाणएद गा 


बामम हमारा सार 


हज 339 ईन४--4»+० 


. भगवसद्मेमीका क्षणभरका संग भी मोक्षसे 


५. अचेतागण कहते हैं--- 
तुलयाम लवेनापि न खग 


(€म तो भगवध्पेमीके क्षममरत्रे सड्के सामने रख 
तो गत ही क्या हैं ।! 


ख््क 


बटुकर हक्‍ल्‍ 


९ 


९ हब 
नापुनमबम्‌ । भगवत्सांह्सासमर सन्‍रराना शममुनाद्याप ॥ 
६ ्िध्वाल ४ -« ०३: 
वीर मोप्षओं नी ठुता मात साया गिरशाग। «7 





२१६ 


# मद्भक्तियुकों झुवनं पुनाति # 








सनकादिकी भक्ति 
( छेखक---१० श्रीजानकीनाथजी शर्म ) 


राम चरन पंकज रति जिन्हही । बिषय भोग बस करहि कि तिन्हही 
रमा ज्िरास राम अनुरागी ६ त्जहें बमन जिमि जन बढमागी ॥ 


श्रीसनकादि ( सनक) सनन्दन सनत्कुमार और सनातन ) 
भ्रीजह्माजीे मानसपुत्र हैं और अवस्था भ्रीशंकरजीसे भी बड़े 
है | इनके मुख़मे निरन्तर «औ्रीहरिः शरणम? मन्त्र रहता है 
तथा इनकी अवखा सदा पॉच वर्षके शिश्ुकी-सी रहती है । 

जब ब्रह्माजीने सष्टिके आरम्भमे इन्हें मनोमय सकल्पसे 
उतन्न किया और सृष्टि बढानेके लिये कहा$ तब इन्होंने खीकार 
नहीं किया | इनका मन सर्वथा भगवानके आत्मारामगणाकर्षी 
मुनि-मन-मधुप-निवास पद-पड्लुंजमे गा था इनमें रज-तमका 
लेद् भी नहीं था; अतः इन्होंने भगव्ीत्यर्थ तपमें ही मन 
लगाया | 

भगवद्धक्तिके तो ये साक्षात्‌ प्राण हैं| श्रीमक्धागवत-माहात्त्य- 
में आता है कि जब भक्ति अपने पुत्रों (शञान-बैराग्य)के दुःखसे 
बड़ी दुखी थी और उनका क्डेश किसी प्रकार दूर नहीं हो 
रहा था; तब श्रीनारदजीकरे आंग्रहपर सनकादिने ही भागवतकी 
कथा सुनाकर इनका दुःख दूर किया । भगवच्चरित्रके ये 
इतने प्रेमी हैं कि सर्वोत्तम समाधि-सुखका भी परित्याग करके 
भगवल्लीलामृतका पान करते हैं--- 
नित नद चरित देश झुनि जाहीं ५ त्रक्ृमेफ सच कथा कहाहीं ॥ 
सनऊांदिक नारूहिं सराहहि १ जर्धपि ब्र्मनिरत मुनि आहहिं ॥ 
सुनि शुन गान समाधि बिसारी ३ सादर सुर्नाहें परम अधिकारी ॥ 

जीबन्मुक्त ब्रक्मपर चरित सुनह्ठि तमि ध्यान॥ 

इनको भगवत्‌:-चरितामूत सुननेंका पूरा व्यसन है---जहाँ 
भी रहते हैं, भगवानका चरित्र ही सुनते रहते हैं--- 
आसा बसन व्यसन यह ठिन्हहीं । रघुपति चरित होइ तहें सुनहीं॥ 

नारदजी भक्ति-मार्गके आचार्योके भी आचाय॑ हैं; पर ये तो 
उनके भी उपदेश हैं। नारइपुराणका पूरा पूर्वभाग इनके 
द्वारा ही श्रीनारदजीको उपदिष्ट है। उसमें भक्तिकी बड़ी ही 
उत्तम बातें है। इन्होंने कहा था--नारदजी | भगवानकी 
उत्तम भक्ति मनुष्योंक्े लिये क्रामपेनुके समान मानी गयी है 
उसके रहते हुए, भी अगानी मनुष्य संसाररूपी विषका 
पान करते है, यह कितने आस्चर्यकी बात है ! नारदजी ! 


इस संसारमे ये त्तीन बातें ही सार हैं--भगवद्धक्तोंका सह्ढ) 

भगवान्‌ विष्णुकी भक्ति और इन्दोंके सहनका खभाव-- 
हरिभक्तिः परा नृर्णां कामघेनूपमा स्छता। 
तस्यों सत्याँ पिबन्त्यज्ञा: संसारगरलू ह्ाहो ॥ 


असारभूते संसारे सारमेतदजात्मज । 
भग्रवद्धक्तसब्न्ध हरिभक्तिखितिक्लुता 0 
(१।४। १२-१३ ) 


इसी प्रकार छान्दोग्योपनिषद ( ७॥ १॥ १-२६ ) 
महाभारत (शान्तिपर्व २२७१ २८६ कुम्भको० ) अनुशासन- 
पर्व (१६५--१६९ कुम्भको० ) आदियमें इन्होंने नारद्जीकी 
भंगवत्तत्वका उपदेश किया है| इन्होंने साख्यायनको श्रीमद्भागवत 
पढाया था | श्रीमद्भधागवतर्मे इनके द्वारा महाराज प्थुकों भी 
बहुत सुन्दर उपदेश दिया गया है। उसमें उन्होंने श्रीभगव- 
बरित्र-अवणको ही परम साधन बतलाया है | भगवद्धक्तिके 
सहारे बन्धनोन्मुक्ति जितनी सर है? उतनी इन्द्रियनिग्रह 
आदि योग अथवा सन्याससे नहीं--- 
यत्पादपक्ृूजपलाशबविलासमत्तया 
कर्माशय॑ अथितमुद्अथयल्ति सन्‍्तः | 
तद्वन्न रिक्तमतयों यतयो5पि रुछू- 
स्नोतोगणासमरण्ण भमज वासुद्वम्‌ | 
( श्रीमक्का० ४ । २२। ३९ ) 
जत्र ये भगवान्‌ राखवेन्द्रका राज्याभिषेकके बाद अयोध्या 
दर्शन करते हैं; तब इनके मानसिक आनन्दका ठिकाना नहीं 
रहता। व निर्निमेष दृष्टितसे एकटक देखते ही रह जाते हैं--- 
मुनि रुपति छवि अतुझ जिल्ोक्ती | मए मगन मन सके न रोकी ॥ 
स्मामझ गात सरोल्द कछोचन १ सुंदरता मंदिर मंद मोचन॥ 
एकटक रहे निमेष न का्रहि । प्रभु कर जोरें सीस नवावरहिं ॥ 
तिन्द के दसा देखि रघुबीरा | सबव॒त नयन जऊ पुरुफ सरीण॥ 
इनका चिंच भगवानकों छोड़कर कभी अलग नहीं 
होता । अब भी ये निरन्तर भगवद्धजनमें ही रत रहते हैं--- 
सुक सनऊादि मुक्त विचस्त तेड, मजन करत अज्हूँ। 


+++++><-24-87-%-०-- 


# महर्षि चाल्मीकिकी भक्ति * 








द् मू हा 
महर्षि वाल्मीकिकी भक्ति 
( लेखक--प० श्रीजानकीनाथजी शर्मा ) 
रामेति परिकूजन्तमारूढटू॑.. कवितालताम्‌ | श्यण्वतों मोदयन्तं त॑ं वात्मीकिं जो न दन्‍दने ॥ 
भगवन्नाम-जापकोमे महर्षि वाल्मीकिका नाम अद्वितीय समस्त काम्य वललुओंको प्राप्त कर लेंगे-- 
है। उनके सम्बन्धमें यह प्रसिद्ध है कि वे पहले रक्ोकर ये स्वां देव॑ ध्रुव भक्ताः पुराण पुरपोपमम। 
नामके डाकू थे और प्रतिलोमक्रमसे श्रीराम-नामका जप प्राप्ुवन्ति तथा कामानिह लोके परच्र उ॥ 


करके ब्रह्माजीके समान पूज्य बन गये--- 


उऊठ्य नामु जपत जगु जाना । बाहमीकि मण अछ समाना॥ 
( मानस ) 
जान आदिकदि तुझुसी नाम प्रमाउ १ 

उछूदा जपत कोर ते भए ऋषिशठ ॥ 
( बरवै-रामायण ) 
भगवद्दः-कीर्तनम ये अद्वितीय हैं । सी करोड़ कर्म 
भगवान्‌ श्रीरामके यञका इन्होंने विस्तारपूर्वक गान किया | 
योगवासिष्ठ-महारामायण) वाल्मीकि-रामायण+ आनन्दरामायणः 
अद्भुतरामायण आदि उनकी रचनाओंके संक्षेप हैं| ये सभी 
देवताओंके उपासक थे । भ्रीअप्पय्पदीक्षितने रामायण-सार- 
संग्रहमें सिद्ध किया है कि भीरामायणमें सर्वत्र भगवान्‌ शंकरके 
परत्वकी ही ध्वनि सुनायी देती है | “स्कन्दपुराण'में इनके द्वारा 
कुशस्थलीमें वाल्मीकेश्वर लिज्ञकी स्थापनाकी भी बात आयी है। 
वाल्मीकि-रामायणके युद्धकाण्डर्म भ्रीत्रह्माद्वाराकुृत भ्री- 
रामस्तुतिमं इनकी गूढ भक्ति प्रस्फुटित होती है। वहाँ ये 
कहते हैं--«अम्नि आपका क्रोष तथा श्रौवल्सलध्ष्माक 
चन्द्रमा आपकी प्रसन्नताका स्वरूप है। पहले वामनाबतारमें 
आपने अपने पराक्रमसे तीनों लोकीका उललड्डन किया था | 
आपने ही दुर्धप बलिको बॉधकर इन्द्रको राजा बनाया था । 
भगवती सीता लक्मी तथा आप प्रजापति विष्णु हैं। रावणके 
वधके' लिये ही आपने मनुष्य-दरीरमें प्रवेश क्रिया है और 
यह कार्य आपने सम्पन्न किया। देव | आपका बल्७ वीव 
तथा पराक्रम सर्वथा अमोघ है। श्रीराम ! आपका दर्शन और 
स्तुति अमोष हैं तथा प्ृध्वीपर आपकी भक्ति करनेवाले मनुष्य 

भी अमोघ होंगे?--- 

अमोध॑ दर्शनं राम अमोघस्तद संस्तवः । 

असोधास्ते भविष्यन्ति भक्तिमन्तों नरा झुचि ॥ 
वे फिर कहते है--«जो पुराण-पुरुषोत्तददेव आपको 
भक्तिः उपासना करेंगे, वे इस लोक तथा परलोक्में भी अपनी 


( ११७।०२*-३*९ 3 
श्रीमदध्यात्म-रामावण तथा आनन्दरामापणर्मे 
आता है कि वनयात्रार्म भगवान्‌ श्रीगम एनके आश्मपर परे 
और उन्होंने इनसे अपने रानेके लिये उचित स्पानदा संणेत 
पूछा। इसपर इन्देंने हँसकर फहा--प्रभो ! चप सम्पूर्ण प्रापियों- 
के आप ही एकमात्र उत्तम निवान स्थान हैँ जोर रापरे उप झापर 
निवास-सान हैं। तव आपतो उचित स्थान भना। में बा 
बताऊँ | तथापि जब आपने पृष्ठा ९ तब सुनिये-- हो धननत। 
समदर्शी और राग द्वेपने मुक्त है और भट 
करते हैं, उनके दृदयमें आप विगड़िये | जो भातहें मन्‍्ठता 
जप करता तथा आपकी ही शरणम रहता है? उसने हृदयर्म 
आप सीतासद्वित सदा छुसपूर्चफ नियास करें । जो सदा चिक्त 
को वशर्मे रसकर आपका भजन फरता तथा अरे सग्धोंनी 
सेवा करता है। आपके नाम-लर्से लिसोरे सुर प्प नष्ट हो 
गये हैं, उसमा हृदय आपका नियासरद (--- 


बा प्रा 


न 
्<. 
्छ 
है 


पदयन्ति ये सवंगुष्टादयम्धं 
सा दिदुयनं सायमनम्तमेत्रस । 
अलेपक सर्देगत परेण्प 
तेपों हुदब्म सह सीपधा पर 
( हनन्द ८ रध्या- ४१६३ ६४ $ 


दम 


श्रीगोखामी तुल्मीदानती मायने नी पापने मान 
इस प्रतक्षकों विलारसे मिरूपित हिपा है | ५ इना। थी रे 
बहुत प्रभांदत € | वादतावा। जा उस उन्होने समर निद्याप 
सानता बड़ी धडासे चित शिया ह “येर उनागी गरम 
गाया है | व्यानइद बदन हटजुमपराए मे रैसजा एफएा शग 
रामायणफी बहुत प्रगरा वी है । धपदि आपरिर* 
भी इनमें अतुल छा पी | एनरी रत भांति+ एरिजाण 
स्वरूप मूर्तिमनी भानिे शगरतों मी पने 
दिप्रा । रनझी दह परिचर्षोन हण्युशय शान लिए * 


अंवादमनतगोचर श्ाए। 





ह 








३१८ स्कल्दपुराण, आदन्त्यखण्डमें इनका पूर्व नाग सप्तिशर्ना जाया है । 


भ० णें० २८--- 


# मद्भक्तियुक्तों भुवर्न पुनाति # 








शबरीकी भक्ति 


( छेखक--पण्डित श्रीजीवनशकरजी याशिक, एम्‌० ए० ) 


श्रीयमचरितमानस मुख्यतः भक्तिका अन्य है? अतण्व 
उसमे भगवानकी लीलाके साथ अनेक भक्तोंके चरित भी 
बर्णित है | श्रीराम-बाल्मीकि-मिलन-प्सड़में प्रभुके निवातके 
लिये चौदद भवर्नोका वर्णन ऋषिजीने किया है और उस 
वर्णनके व्याजसे उतने ही प्रकारके भक्तोंकी ओर सकरेत किया 
है. जो रामायणमें मिलते हैं । दशनके लिये किसीके लोचन 
छालची हैं तो कोई गुण-अ्वणसे तृप्त नहीं होता; कोई चातक- 
की नाई रूपका प्रेमी है तो कोई बाल-चरित प्रत्यक्ष करनेका 
लोभी । किसीने गरणागति और आत्मसमर्पंगको जीवनका 
परुस ध्येय मानकर भक्तका पद प्राप्त किया और कोई 
प्रभुको अपना सर्वस्व मानकर भक्त-पड्क्तिमें जा बैठा ! 
गीतामे जो भक्त-श्रेणी वर्णित है? उसका अक्षरशः अनुवाद 
करके गोस्वामीजीने उसको खीकार किया है। साथ ही गोतोक्त 
चारो श्रेणियोंसे भी ऊपर एक भक्तको उन्होंने स्थान दिया है | 
वे भक्त है--राजा दशरथ | इनके वर्णनमें कविकी कल्पना 
निखर उठी है | ह 
परंठु एक भक्त, जिसे स्वयं भगवानके श्रीमुखसे प्रशता 
मिली, वह और भी विलक्षण है | इतना ही नहीं, 
प्रैमकी विवशतासे उसके लिये मर्यादाका उलल्लन भी मर्यादा- 
पुरुषोत्तमने निल्सकोच कर दिया | कहना न होगा--वह 
भक्त है शबरी | गबरीकी भक्तिका प्रभुपर क्या और कैसा 
प्रभाव पड़ा--यही इस निवन्धमें देखना है । 
श्रीराम अनुजवहित सीताजीकी खोजमें जंगलमें भटक 
रहे है। परतु वां छीलानुसार विछाप करते हुए, भी आप अपने 
भक्तोंकी नहीं भूलते, उनके आश्रमोंपर खयय जा-जाकर दर्शन 
देते हैँ | अवच्य ही प्रतिशानुसार गाव) नगर या किसीके 
नहीं जाते | सुग्रीव और विभीषणकी राजधानीमें इसी 
कारण नहीं पधारे | परंतु शवरीकी कुटियाको आश्रम-तुल्य 
मानकर उसके यहाँ पधारे | शवरीके न तो कोई शिष्य थे न 
वहाँ ओर कोई भक्तमण्डली ही थी और वह किसी मन्दिर 
आदिम रहती हो» ऐसा भी कोई संकेत कबिने चहोँ नहीं 
किया हूं । वह खब अपने स्थानको “यह! कहती है | फिर भी 
प्रदुक चरण वहाँ पधारे | 


शबरीने दश्शन किया। पाद्य, आसन और नैवेद्ये 


सत्कार किया | उसकी सेवा प्रभुने असन्नतासे सीकार की-- 
इतनी ही बात नहीं। बल्कि उसके दिये धकंद मूल फल खाए बार 
बार बखान? । महाभारतमें लिखा है कि भोजन करते समय 
भोजनकी प्रशंसा नहीं करनी चाहिये। शास््राश्षामें हेतु जाननेपर 
बल नहों दिया,जाता | कारण कुछ भी हो; नियम यही है कि 
भोजन करते हुए उसकी प्रशसा तो करनी ही नहीं। मौन भी 

रखना होता है। विशेषकर प्रमुके लिये तो यह पालनीय था ही) 

क्योंकि वे ठहरे 'तापस बेष त्रिसेए उदासी? । जैसे ग्राम-नगरमें जाना 

उनके लिये निषिद्ध था) वेंसे ही भोजनकी सराहना भी निषिद्ध 
थी। परंतु प्रभुने इस नियमका भी उल्लड्डन किया | 

इसके पश्चात्‌ शबरीको स्व॒ुति करनेका अवसर आया । 
बेचारी संकोचर्म पड़ गयी । कैसे स्तुति की जाती है? वह 
जानती ही न थी। उस समय प्रभु उसके संकोचकोी समझकर 
मन-ही-मन मानो कह रहे हैं---“अरी ! तू क्या मेरी स्तुति करेगीः 
मै खयं तेरी स्तुति करने तेरे द्वारपर आया हूँ ।! ऋषि: मुनि 
देवता आदिने कितनी ही बार प्रभुकी स्तुति की; परंतु प्रभुने 
किसीफी कभी भी स्तुति करनेसे रोका नहीं, न उसे बीचर्म 
टोका | आज इस बातके विपरीत) और वह भी एक ही बारः 
आन्चरण हो रहा है | शबरीको स्तुति नहीं करने दी जाती | 
प्रभु भक्तसे छीला करते हैं। बड़ी चतुराईसे शबरीको भुलावेमें 
डालते हैं। जिनका वचन है---'मोहि ऊपट छठ छिद्र न भाव), वे 
ही आज प्रेमवश सीधी-सादी और विश्वास करनेवाली शबरीके 
साथ छल कर रहे है---जो प्रेम-राज्यमें भक्त और भगवानके 
बीच क्षम्य ही नहीं प्रेमके उत्कर्षका एक साधन है | 
शबरीसे प्रभु कहते हैं---«अरी/ तू मेरी बात सुन | मैं 

ठुझे उपदेश देता हूँ ।! और यह आज्ञा करते हैं--सावघान 
सुनु घरु मन माहों १ बेचारी हाथ जोड़ चुपचाप खड़ी 
रहती है | वह क्या समझे कि उपदेशका बहाना बनाकर मेरी 
प्रदसा की जायगी | यदि उसको यह संदेह भी कही हो जाता 
कि प्रभु उसकी प्रगंसा करेंगे तो उसकी क्या दशा होती) यह 
कल्यनाका बिषय है | अपनी हीनताके कारण वह तो पहिले 
ही संकोचसे ऐसी;दब रही थी कि मुखसे शब्द नहीं निकलता 
था | वह तो आँख कान बदकर सिमटकर एक कोनेमें 
पड़ जाती । परंतु वह तो घोखेमें आ गयी और प्रभुकी चालू 
चल गयी | ह 


$६ मलुष्यके धर्म 


च्य्य्स्य््य्य्य््ल्््च्िचखंंख्अओओओअइअलंअटसआलसटटडटििअिअिअििखििआिि ि  डि  ेेै:चैचचिा ्िललललललज+-««_«+« 





उपदेशके लिये नियम है--जो पुराणादिमें सब जगह 
समानरूपसे मिलता हे--कि अश्वकर्ताको उपदेश दिया जाता 
है। प्रश्नते श्रोतोके अधिकारका पता चलता है । नीतिका 
वचन है--नाशटः कस्चिद्‌ क्रयात्‌ । अबरीने तो उपदेश- 
की प्रार्थना की नहीं । बिना जिशासाके उपदेश करना अनुचित 
और जो उपदेश पालनीय न हो) वह भी व्यर्थ । यहाँ दोनों 
ही आपत्तियों की जा सकती हैं | शवबरीने उपदेणशकी प्रार्थना 
नहीं की और दूसरे जो वस्तु वा स्थिति प्राप्त हो चुकी; उसके 
लिये उपदेश व्यर्थ ही नहीं हास्योत्यादक है। जो गन्तव्य 
स्थानको पहुँच गया उसऊी मार्ग दिखाना व्यर्थ है। वही 
बात यहाँ भी चरितार्थ है। नवधा भक्तिका उपदेश किया जा 
रहा है क्रिसमको ! 


नव महुँ एक जिन्‍्ह के होई । नारि पुरुष सचराचर कोई ॥ 
सो अतिसुय प्रिय भामिनि मोरें | सऊझ प्रकार मर्गते दुढ तोरें॥ 


यह व्यर्थ उपदेश है या स्तुति--उपदेशके व्याजसे 
स्तुति है ? और एक बड़े मजेफी बात है | उपदेश तो 
घरितार्थ करनेके लिये दिया जाता है | पर शबरी तो अभी-अभी 
प्रभुके समक्ष ही योगामिसे अपना शरीर भस्म कर देगी । 
उसको अवतर कहाँ शिक्षा ग्रहण करनेका । यदि यह कटा 
जाय कि उपदेश जगतके लिये है तो ठीक है; परंतु जब दापरी 
रहेगी ही नहीं; तव वह तो किसको छुनायेगी | इसी प्रतार 
एक बार फिर भक्तवत्सछतासे परवद होकर बिना जिज्ञासाके 
अपनी अजाको खय आमन्त्रितकर प्रभु उपदेश देंगे। दोनों 
अवसरोपर नियमभन्ञका कारण समान है । 


नवधा भक्ति तो प्रसिद्ध छोऊमें वर्णित टै-- 
श्रवर्ण कीतेनं॑ विष्णी: सरणणं पदसेवनम्‌ | 
अर्चन॑ चनन्‍दर्न दास्प॑ सख्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 


भिन्न है | सिद्धान्ततः तो पोई भेद ने भी पे पान चताह ४ 
है ही । इतके दो कारण छो £ एड मे ४+ 5 
भोलीभादी गयरीने लिस क्रमसे या मम मास गधा 


बांख्रकी रचना के 
ओर यह भी साथमे बता दिया छि भनिके गएने शपण 
पालनसे कही अधिक मत भावज़ हे 
साबित भी मीठा और दृठा भी मीठा । दरगी दा५ 
पीराणिक भक्तिका क्रम प्रमुस ़ृद भक्ति प्रात उस्नेंस शाम 
हैं। एक-एक सोपानमे पनुक् प्रति प्रेम इदृद ऊीर प्रणए दैद 
हैं ओर भक्त प्रमुके अधिड़ामिज निस्ठ पहचग झाय २। 
अन्तमें उसझी अनस्यताओ पाग्ण थे ही उसे रपस्व एस प्रेम 
पात्र बन जाते हूं | गीताम नेसे जयुमते भगपानने ४ -- 
मसमुपेप्यसि', नवयरा भक्ति बहॉतिए जीती हहण्या 3४ । 


परत शबगीकी भक्ति तो ऐसी धी दि बट रद प्र*शी परम 
पात्र हो गयी। बरों नो! गीताते शब्दोझन पट पा ही ०४ ५ 


है---मयि ते तेपु चाप्यदम्‌। प्रभुरा प्यास दग»/ण हवाप 
शबरीने बताया । ओर किसी भक्तज़ो प्रलन प* ना। ४] - 
सकठ प्रकार भगदि प्ट होरे । जहाँ एकल पका थे ०० शेर 
बहों पूरी नो और वे सद-नीसर दृद भान्दि । 
श्रीमगवानते एक और एसीगी 
भकरिरगामिनी' कटपर सम्बोधधन 
की सदप्रतार दीन समसे परंतु बट से! उसने हैेदय हे 
शरीरफा सौन्ठय देखते (| स्मिग एए 
होता ऐश उसडा तन और गति भी हुन्पर रत ४ । 
प्रेममे नियम नहीं घहता। प्रमगः 
अट्पदे होते है । साधारा। निर* 


व 


|| 
जी 
( 


निस्तेज टो जाते ह। प्रगगो थी अधिदी न 5९ 

(श्ीमझ्ा० ७॥५। २३) है, थे जैसे चाटते है उन मचा /। है शर पफ्त+ मे 

परतु शबरीको जो नवधा भक्ति बतायी गयी, वट इससे. मर्पयादाकी सीमाएँ सदृध्य ए। सर । 

>«बाद-ए7५ +९९९” हु. 
के धर्म 
सनुष्यक थे 
नारदजी कहते हैं--- 

थ्रवर्ण कीत॑न॑ चास्य स्मरण महतां गतेः। संचेज्याचनतिदास्प. लपरमम्मसमापणम ॥ 
ई्‌ 3. (दा ६ ४६ ) | है 


सतोंके परम आश्रय भगवान्‌ श्रीकृष्णके नाम-युप रीता आडिका प्रग. 


5 
ल्‌ 

फकन्कओ सम. मक्का नकेल क 0... न्‍ ब.के.. केक. पता 

करे उन ण्ज ७५ 


रह छा 
कि + यु 
“। (९३४३ ५० 


और नमस्कार, उनके प्रति दास्य, सह्य और आत्मसमर्पग ( यही मनुर्थोजा परम € ) | 
०-3० नदी जप. 
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श्रीमरतकी . अ्रीमरतकी भक्ति... 





विज जी खली ली न जनकल न 


( लेखक--पं० श्रीशिवनाथजी दुबे साहित्यरत्न ) 


ण्खी भगति माई भरी मेति मस्त १ 

स्वास्थ परमारणथ प्री जब जय जग करत ॥॥ 

जे करत मुनिवर्सन कठिन मानस आर ५ 

सो जन किए चातक-ज्यों, सुनत पाप हस्त ॥ 

( गीतावली ) 

श्रीमरतने भक्ति ओर भलाईकी बहुत अच्छी तरह 
रक्षा की | वे खार्थ और परमार्थ दोनोंके मार्गोपर 
चलनेवाल हैं; सारा ससार उनका जय-जयकार करता है। 
जिस ( अनन्य ) ततका मुनिर्योके लिये मनसे भी आचरण करना 
कठिन है? उसे उन्होंने चातकके समान निभाया जिसका 
श्रवण ही सब पार्पोको हर लेता है |? 

श्रीभरत भक्तिके उच्चतम आदर्श थे | इनका सम्पूर्ण 
जीवन भगवान्‌ श्रीरामकी भक्तिमें ही व्यतीत हुआ। ये 
भगवान्‌ श्रीरामको अपना पिता साता$ स्वामी और सर्वस्व 
समझते तथा प्रभुके भजनमें ही जीवनकी सफलता मानते 
थे | इसे इन्होंने खय अपने म्रुखारविन्दसे भगवानके सम्मुख 
निवेदन किया था--- 


जद्यपि हों अति अधम कुट्छिमति अपराधिनि फो जायो १ 

प्रनतणकू कोमर सुभाव जिये जानि सरन तक आगे ॥ 

जो मेरें तजि चरन आन गति, कहों हृदय कछु राखी १ 

तो परिहरहु दयालु दौनहित प्रभु अभिअंतर साखी ॥ 

तात नाथ कहों में पुनि पुनि प्रभु पितु मातु गोसाईं 

भजनदीन नरदेह वृथा खर स्वान फेर की नाई॥ 
( छुल्सीदास ) 
ध्य्ञपि मैं बड़ा ही नीच) कुयिलमति और अपराधिनीके 
गर्भसे उतपन्न हुआ हूँ? तो भी आपका कोमल खभाव है 
तथा आप दरणागतवत्सल हैं--यह चित्तमें समझकर में 
आपकी शरण तताककर आया । यदि मुझे आपके चरणोंको 
छोड़कर कोई और गति हो अथवा मैं चित्तमें किसी प्रकारका 
कपट रखकर कहता होऊँ तो हे दीन-हितंकारी दयामय देव ! 
आप मुझे त्याग दें। क्योंकि प्रभु सबके अन्तःकरणोके साध्ठी 
है हे नाथ ! आप ही मेरे पिता» माता और खामी हैं; 
इसीसे मे बारंबार ( अपनी सेवामें रुख लेनेके लिये ) कह रहा 

है। क्योंकि यह मनुप्य आपका भजन बिना 

गधे कुत्ते लौर गीदड़के समान दृथा ही है हु गम कु 


भरतजीका अद्भुत स्नेह शेशवसे ही श्रीरामके चरणंमें 
था | वे औरामको अपना प्रभु मानते थे तथा संकोचवश 
उनसे खुलकर बात करना तो दूर रहा जी भरकर उन्हें 
देख भी न पाते थे; उनमें कौःपनक्ा तनिक मी भाव न था | 
खयं उन्होंने इसे स्पष्ट किया है--- 

महूँ सनेह सकोच बस सनमुख कही न बैन । 

दस्सन तुषित न आजु कूमि पेम् पिआसे नैन 0 

( मानस ) 

जिन भगवान्‌ श्रीरामके लिये भस्तका इतना उज्ज्वल 
एवं प्रेममय उत्कृष्ट भाव हो; वे भछा। श्रीरामको किस मूल्यपर 
छोड़ सकते थे। दुर्भाग्यबश केकेयीने श्रीरामके सग्बन्धमें चौदह 
वर्धके लिये वनवासकी महाराज दद्ारथसे आज्ञा माँग ली | अपने 
लघु अनुज लक्ष्मण एवं साध्वी पत्नी सीताके साथ श्रीराम राज्य 
छोड़ बन सिधारे | श्रीभरत ननिहाल थे | लौटनेपर पिताका 
शव एव प्रभुके वन-गमनका संवाद | क्रिंतनी दारुण स्थिति 
थी ! जैसे किसीने लोहा गलाकर आँख एव कानमें उँडेल 
दिया हो | भगवानके अनन्य भक्त भरतकी दशाका चित्रण 
वाल्मीकीय रामायण, अध्यात्मरामायणः पद्मपुराण तथा 
रामचरितमानस आदि ग्रन्थोर्मे जिन शब्दोंमिं किया गया हैः 
उन्हें पढकर रोमाश्व हो आता हैः नेत्र सजल हो जाते हैं। 

अवधका सार्वभौम राज्य भरतके करतछगत था | 
न्यायतः उन्हें कोई कुछ कहनेवाछा न था और जित 
साम्राज्यके लिये विश्वके इतिहासमें भयानक रक्तपात) माता- 
पिता एवं बन्धुकी निर्मम हत्याके वर्णन भरे पड़े हैं; उस 
प्राप्त साम्राज्यवो भरतने ठोकर मार दी और दौड़ पड़े 
भगवान्‌ श्रीरामके चरणोंमें नगे पेरः नगे सिर सूखे अधर 
और नेत्र-दयमें आय भरे | रथपर बेठनेके लिये कहा गया 
तो फूट पढ़े-- 
रामु पयादेद्दि पाये सिधाए हम कहूँ रण गज बाजि बनाए ॥ 
छिर भर जाएँ उचित अस मोरा १ सब तें सेवक घरमु कठोरा ॥ 

भगवान्‌ श्रीरामके अनन्य सेवककी पीड़ाका वर्णन 
सम्भव नहीं | कमरे प्राणाराम श्रीराम मैया लक्ष्मण एवंमाता 
सीताके साथ मुनिवेपमें नंगे पेरों वन-वन मारे-मारे फिर रहे 
हैं। वे झुगचर्मसे शरीर ढककरः फलाहार करते हुए) प्ृथ्वी- 
पर कुश और पत्ते बिछाकर सोते तथा राजमहलोमें रहनेवाले 


्् 
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प्र वृक्षोके नीचे गर्मी; वर्षा एवं हिमपात सहते हैं ! केसे 
सहा जाय ।? यह भरतजी प्रतिक्षण सोचते और उनका 
कोमल दृदय जैंसे अग्रिम पढ़ गया हो | वे वेचैन थे; छ्ुधा- 
पिपासा एवं निद्रा फिर उन्हें कैसे स्पर्श करती । महर्पि 
भरद्वाजसे उन्होंने अपनी यह असह्य व्यथा कह भी दी--- 


राम रुखन सिय जिनु पग पनहीं। करि मुनि वेष फिरहिं घन बनहीं ॥ 
अजिन बसन फू असन महि सयन डांसि कुस पात १ 
बस तरु तर नित सहत हिम आतप बरणा बात ॥ 
पहि दुख दाह दद्३ दिन छाती ५ मुख न बासर नींद न राहो ॥ 
श्रीभरतकी भगवान्‌ रामके चरणेंमें असीम श्रद्धा: अगाघ 
प्रेम एवं अमित भक्ति देखकर भरद्वाजजीने कहा था--- 
तुम्द तोौमरत मोर मत पहू । घरें देह जनु राम सनेहू ॥ 
श्रीभरतकी भक्ति भीभरतका प्रेम अकथनीय है | अवध- 
वासियोंके साथ वे श्रीराम-दशनकी उत्कट लाल्सासे जा रहे थे। 
उनके नेत्रोंमें भ्रीरम! भगवती सीता एवं लष्मण शृर रहे 
थे। गोस्वामी श्रीतुल्सीदासजीने “मानस'मैं लिखा है--- 
आगे भुनिवर नाहन आहे१ राज समाज जाइ सु पाछे॥ 
तेहि पाछें दोड बंधु पणादें।मूषन बसन चेष सुठि सादे॥ 
सेनक सुदृद सनिबसुत सथा। सुमिरत रूखन सीय रघुनाथा॥ 
जहँ जहँ एस बस बविश्रामा तह तहेँ कर्रहे सप्नेम प्रनामा 0 
इस प्रकार चलते उन्हें जब दूरसे प्रभुके दर्शन हुए तब 
भरतजीका मन आगे बदनेके लिये उतावछा हो उठा 
किंतु शरीर रोमाश्वित होकर शिथिल हो गया और नेत्र 
जलू-पूरित हो गये । पेर जैसे सकोचरूषपी दलदलूमें गड़े जात 
हैं और उन्हें वे प्रेम-बलसे घैय॑पूर्वक बाहर निकालते हैं-- 
मन अगहुँढ तन पुरक सिथिरू सयो नमिन नयन भेर नीर 


गढत गोढ मानो सकुर पंक महेँ, कटत प्रेम बरू घीर॥ 
( गीतावली ) 


दूरसे ही--भ्रीभरतजी लकुटकी भांति एृध्वीपर गिर 


पाहि नाथ कहि पाहि गोसाई १ मृतक परे रूबुझ की नाई ॥ 
भरतके प्राणाराध्य भौरामकी दशाका वर्णन भी शक्य 
नहीं । भक्त भगवानको सर्वाधिक प्यारा होता है। ये भजन्ति 
तु भां भत्त्या मयि ते त्तेपु चाप्यहम्‌ ॥ ( गीता )--भगवानकी 
वाणी है। भगवानकी विचित्र दशा हो शयो$ वे प्राणप्रिय 
भरतसे मिलनेके लिये अधीर हो उठे । भीदुल्सीदासजीके 
शब्देमिं--- 


श्र 
शा 
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उठे रामु सुनि प्म अधीए ६ कहेँ पट बहुँ निरंग घनु नैश ते 
वचस्वस किए उठाई उर लाए इदनिधान १ 
भरत राम की मिलुनि एसि विसेरे स्हि अपन ॥ 
>८ >८ >८ 
अगम सनेह भरत रचुवर को १ जहें न जाइ मनु दिधि हरि हर रो ॥ 
श्रीभरतका जीवन सम्पूर्णतया भगवान्‌ श्रीरामपर समर्रित 
था। उनका अपना कुछ नहीं था। स्वार्थ, परमार्थ और जागतिक 
सुर्जोकी ओर उन्होंने खप्नमें भी मनसे भी नहीं देखा | उनका 
पवित्र साधन और सिद्धि दोनों थीं--एक्मात्र श्रीरामक्के छरण- 
कमलमिं प्रीति । चित्रकूट्मं श्रीमनकजीने यही बान लुनवना- 
जीसे कही थी-- 
परमास्थ स्वास्थ सुख सोरे ५ मस्त न सपनेहुँ मनहुँ निहोरे ॥ 
साधन सिद्धि राम पण नेहू | मोहि रूसि परत मरत मत एटू ॥ 


श्रीभरतजीने भ्रीरामसे लक्ष्मण एवं सीतासद्वित अयो'पा 
लौटनेफी प्रार्थना की) क्तु श्रीगमने पितानी आगाऊे पारण 
विवशता प्रकट की | श्रीभरतजीने पितृ-वचनवी रक्षाऊरे लिये 
श्रीराम, लक्ष्मण एवं सीताफ़ो लोटाबर खय शनुप्नो साथ 
चनर्मे वास करनेफी इच्छा प्रकट की। किंतु श्रीयामकी यह भी 
स्वीकार न था। भरत विवश थे। वे श्रीरामकझे बिना रह 
नहीं सकते थे और अपनी सम्पूर्ण प्रीतिके केन्द्र-बिन्दु: अपने 
लोक-परलोक्के एकमात्र आपारः चीवन-सर्वस्थ श्रीरामझे 
वियोगमें मणिदीन फणीकी भोंति छण्पटा रटे थे। परमोदार 
सर्व श्रीराम इसे जानते थे | वे सत्वप्रतिश। धर्ममीय एवं 
मर्यादा-पुरुषोत्तम थे; किंठु भस्तके अगाघ प्रेम एवं उनवी 
अनन्य-मक्ति-जनित परमाहुछताऊ़े सामने उनरी एड ने 
चली । उन्होंने मरतसे कह दिया प्वुम मरोच्रशत्य प्रलण 
मनसे आज जो कहो) वही में बरनेके डिये प्रग्छुत रैं-- 
मन प्रसक् परि सकुच तनि, ब्हएु कमे सर राहु 
भरतजी गद्गद हो गये । वे भगवानके मच्चे सेपर 
थे। उन्होंने सोचा-- 
जे सेवक साहित्हि संकोत्दी । निज सुर चर तामु मतति ऐोची ॥ 
फिर क्‍या कहतें। थे प्रदुद्दी रच्टार्म ही लदृघ् है । 
प्रमुची छृवारा अनुभव करते हुए थे सतत झूतश ५। उन्देने 
प्रसंसे निविदन भी किया-- 
दरि दंटदत इचत बर जोसे ६ रागी नाथ मब्ता रचि मप्र ॥ 
मेपिनगि सटेड म््हे संतपू + बदुत नौति दुख घादा झापु ) 


; 
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- भगवानले कृपापूर्वक अपनी चरण-पादुका उन्हें दे दी । 
भीभरतनीने उसे अत्यन्त आदरपूर्वक ग्रहण किया-- 
प्रभु करि छुपा पाँवरों दीन्हीं | सादर भरत सीस घरि लीन्हीं ॥ 
भरतजी अरण्य-वासकी अवधिसे एक दिन भी अधिक 
भगवानकी प्रतीक्षा नहीं कर सकने थे | मगवान्‌ पूज्य पिताके 
बचन-पालनमें वेंघे होनेके कारण विवश हैं, वे मले ही अपने 
कर्सव्यका पालन करें; किंठ उससे एक दिन भी अधिक 
यदि वियोग सहना पडा, तो भरत जीवित नहीं रह सकते | 
उन्होंने मगवानसे स्पष्ट निवेदन कर दिया कि हे प्रभो। 
वनवासकी अवधि समाप्ष हो जानेपर यदि आप पहले ही 
दिन अयोध्यामें छौयकर न आये तो प्रभुके चरण-कमलोॉकी 
सौगद, आप अपने दासकों जीवित न पा.सकेंगे ।? 


सुरुसी बीतें अदृधि प्रथम दिन जो रघुबीर न ऐहो १ 
तो प्रभु चरन सरोज सपथ जीवित परिजरनहि न-पैहो ॥ 
( गीतावली ) 
बीतें अवधि रहहिं जो प्राना | अधम कवन जग मोहि समाना ॥ 

( मानस्त ) 
भगवान्‌ श्रीरामने भी विभीषणसे यही बात कही थी-- 
बीतें अवधि जाएँ जो जिअत न पावर्डे बीर॥ 
प्रभुप्रेमियोंके लिये इतना उच्चतम आदर्श और कहाँ 

उपलब्ध होगा । मगवानके भक्तोंके लियें श्रीभमरतकी अनुपम 
भक्तिका यह प्रकाश सदा मार्ग-दर्शन कराता रहेगा | सचमुच 
भरतके सह्द्य राम-प्रेम अन्यन्न कहीं नहीं । सारा संसार जिन 
रामका भजन; स्मरण और चिन्तन करता है; वे निखिल 
खष्टिके कर्ता; भर्ता एवं संहर्ता भगवान्‌ भ्रीभरतका जप 
करते हैं । भरत उनके नेन्नोंके सामने रहते हैं। वें भरतके 
हाथों बिके हैं--- 
भरत सरित्त को राम सनेह्दी । जगु जप राम राम्रु जप जेही॥ 
“ बलिहारी है भगवानकी भक्ति और प्रेमकी ! 
श्रीभरतजी चित्रकूटतें अयोध्या छौटकर नन्दिग्राममें झुभ 
महूत्तमं भगवानकी पादहुकाएँ सिंहासनपर स्थापित करते 


हैं और तपस्वी-जीवन व्यतीत करने छगते हैं-- 
जब तें चित्रकूट तें आए। 
नंदिय्रम खनि अवनि डावि कुछ परन कुठो करि छाए॥ 


अजिन चसन फक असन जय घरें रहत अवधिन्ित दीन्हें ५ 
8 पद प्रेम नेम ब्रत निसतत मुनिन्‍्द नमित मुख कीनहें ॥ 


#« मद्भक्तियुक्तों भुवनं पुनाति # 








सिंहासन पर पृणि पहुका बारहिं “वार जोहोरे 
प्रभु अनुराग मागि «आयसु पुरतन सब काज सँँवोरे॥ 
तुरुसी ज्यों ज्यों घटत तेज तनु; त्थों त्यों प्रीति अविकाई;। 
भए न हैं न होहिंगे कबहूँ भुवन भरत से भाई॥ 
“जबस भरतजी चित्रकूटसे छोटकंर आये हैं, तबसे 
नन्दिग्राममें पृथ्वी खोदकर उसमें कुश बिछाकर पत्तोंकी कुटी 
छा ली है। वहां मुगचर्म धारण किये फलाहार करते हुए 
सिरपर जठाएँ घारणकर अवधिमें चित्त लगाये निवास करते हैं | 
प्रभुके चरणोंमे उनके प्रेम/ नियम और ब्रतको देखकर तो 
मुनियोने भी छज्जावश अपना मस्तक नीचा कर लिया है, वे प्रभु 
की पाडुकाओंको सिंहासनपर पूजकर बारवार उनकी वन्दना करते 
हैं और प्रभु-प्रेमसे भरकर उन ( पादुकाओं ) की आजा ले पुर- 
वासियोंके सब कार्य सेभालते हैं। तुलसीदास कहते हैं--5 
ज्यों उनके शंरीरका तेज ( पुष्टता ) घटता है त्यों-स्यों उनकी 
प्रीति बढ़ती जाती है । संसार भरत-जैते भाई न कभी हुए 
हैं न हैं और न भविष्यमें ही कभी होंगे |? * 
जठाजूट सिर मुनिषट धघारी । महिं खनि कुछ सॉथरी सवारी ॥ 
असन चसन बासन अत नेमा १ करत कठिन रिप्धिस्म -संप्रेमा ॥ 
मूषन वतन मोग सुख मरी | सन तन बचन तंजे तिन तूरी ॥ 
>८ >८ २८ ८ 
देह दिनहुँ दिन दूबरि होई” घट्ड तेजु बहु मुख छपि सोई ॥ 
नित नव राम प्रेम पनु पीना १ बढत घंरम दकु मनु न मीना ॥ 
>< ञ् ८ ८ ० 


भरत रहनि समुझनि करतूती ५ मर्गति बिरति गुन तिमरू बिमती ॥ ' 
बरनत सकक सुकषि सकुचाही । सेस गंनेस गिरा गमु नाहीं॥ 
नित पूजत, प्रभु पॉँवरी प्रीति न दृदयें संमाति । 
मागि मांगि आयसु करत राज काज बहु मेंति॥ 
( मानस ) 
भीभरतजी भगवानके आशा-पालनके लिये राज्य-कार्य 
देख लेते हैं, किंतु उनके द्ृदयमें,सीतासहित श्रीराम प्रतिक्षण 
रहते हैं; श्रीमरतजी उनकी स्मृतिसे पुलकित हो जाते हैं।-जीभः 
से भगवानका नाम जपते हैं और उनके नेन्रेंसि प्रेमाभओंकी 
अजख धारा बहती; रहती है.। राम लक्ष्मण-वेदेहीके साथ 
अरण्यवास कर रहे हैं; किंतु भरतजी घरपर कठोर तपमें छगे हैं-+- 
पुलक गात हिय सिय रघुबीरू । जीह नामु “जप लोचन * नीरू ॥ 
रुखन राम सिय कानन बसहीं १ मरतु मवन बसि तप तनु कसहीं॥ 
भीरामके साथ लड्ढासें आकरें श्रीअज्ञनीनन्दंन भरतेजी- 
का दर्शन इस रूपमें करते हैं--- 











# खब कुछ याखुदेव श्रीकृष्णमे ही 3- श्र 
चैंठे देखि कुसासन गया मुकुद इस गात ] अब छुमंग आमस्लथ अआशन जन हइने दशानन भ्र्फि । 


राम राम रघुपनि जपत खबत नयन जर्जान॥ 


चतुर्दंग वर्षके अनन्तर भगवानके आगमनका सवाद 
श्रीहनुमानूजीके मुखसे सुनते ही भरतजीकी विचित्र दवा दो 
गयी | वे अहनिंग जिनकी स्मृति आकुछ हो चंदन ऊरते 
रहे हैं, उनके वे ही प्रेममाजन प्रभु पधारे दै--इस सबादसे 
बढ़कर और सुखका कारण उनके लिये क्‍या होता--- 


दीनबंधु रवुपति कर फ्रिकर | सुनत मस्त भेठेड ठडि सादर ॥ 
फिर्त प्रेम नहि दृदय समाता | नयन खत जझू पुरुकित गाता ॥ 
कपितत्र दरस सकक दुखबीते । मिले आजु मोहि राम पिरोते ॥ 
बार बार बृध्ती कुसझाता। तो कहूँ देें काह सुनु आाता॥ 
पह्ि संदेस सरिस जग माही ५ करि विचार देखेडे कछु नहीं॥ 
भगवान्‌ पधारे | श्रीभर्तजीकी प्रसन्नताफ़ा अनुमान 
लगाना भी सम्भव नहीं) इसे तो भरत या श्रीराम दी सम 
सकते है | श्रीमरतजीके रोमाश्व खड़े हो जाते एँ। ऑखें भर 
आती हैं और जब वे भगवानऊे चरणॉोमें गिर पड़ते है, तब 
उठानेसे नहीं उठते हैं । प्रेमोज्ज्वलविभरह श्रीराम उन्हें 
बरबस उठाफर दृदयसे रूगा लेते हैं--.- 
गंदे मस्त पुनि प्रमु पद पंकज १ नमत जिन्हृहि सुर मुनि संकर अज॥ 
परे भूमि नहिं उठत उठाए। बर करि कृपासिंघु उर काए॥ 
स्थामकू गत रोम भण ठाढ़े ७ नंद राजीद नयन जरू बढ़े 0 
भगवान्‌ श्रीगयम अपने प्राणप्रिय भक्तको द्दवसे 
लगा छेते हैँ और उनके नेत्र भर आते है। वे भरतसे 
कुशल पूछते हैं; पर इनके मुँहसे वाणी नहीं निकल पाती । 
बड़ीं कठिनाईसे भरतजी उत्तर देते है--- 


हु 
हर कि 
बृदन दिख असम इृपानियान मेहर ऋर मी डिल्े॥ 


कः 4 0 
विश्युद्ध प्रामारगसी भाषनाहं दिना पट रिंग शब्यप 
नहीं । श्रीमरतजी सब प्ररारस छपने "धाप शरद कतपिद 


नुयग--सर्भी अद्वितीप 
भगवानऊे जिलने की प्रेमी हए« दिु हर 
से करते नहीं बनती | भरनरी सोदि ४ 
भगपानऊ प्रागप्रिप भरते पद 
अननः वन्दन। दास्यन सर पे एस लास्ममि:दन-प्न थे ५ 
की भक्ति एक दी साथ दे'जेगे जारी ए। इस "५ 
सबपर पिम्नूत प्रशाश खाना संग्भर नंदं। । 3 रत 
भन्तिती जीवित प्रतिमा पं | एरगी हा रदतल तह 
इनके सम्बन्ध जायन भागे लगना शार एस निरम्गाए+र 


झब्दमि व्यक शिया ऐै--- 


जे “- फेज के कर 
जो ने होत जग लनम नल णे। । गंगा परम पुर ५५ १४३ 7» 
> है अर श 


क्ष्ध्य 


री 


बा १७ 


न 


न ७ इज 
+ ्। ५] 


परन पुनीत भरा अत्लू मपुर मु गए 
एस बडिन मं बुर मोपू। मद्द मो ए मे 
एप धुत चुरर शूगे एु।गशन गा, हएणाए शा 5 
जन रतन भठन ना साय $ राम गेट 
श( ८ »: फ 

स्सदेद भरतझा जोन राम अमासार। रा 


सम्पूर्ण विश्वके लिये परम पद्चित एप रा गाय: २) 


7: 
न्‍्>्क (५ >> 
हा 7५९ 
ऊ 


डोणाएए ॥+ 
्ऊ 





सब कुछ वासुदेव श्रीक्ृष्णमें ही 


श्रीसृतजी कहते हैं--- 





चासुदेवषण.वेदा. चास्देवपण.. मसए । बासुदेवषण योगा है 20 5 | 
चाखुदेवपर॑ शान चासखुदेवपरं तपः। घाजक पल ( हक $ ३5 ॒ ४2४ + 
बेदोंका तावपय श्रीकषष्णमें ही है। यजञकि उद्देश्य श्रीकृष्ण ही है । वें ओऔदप्यके | ६08 गज ध 
और समस्त कमोंकी पत्सिमाति भी श्रीकृष्णमें दी है। हानसे ऋललटय भीम दा का 
श्रीकृष्णकी प्रस्नताके लिये ही की जाती है । शीहृष्णके लिये ही धरेका अलुदन ला ८ हर 


श्रीकृष्णमें ही समा जाती हैं 0 





र२४ 


$# मद्भधक्तियुक्तो खरुचर्न पुनाति # 








व्यासदेवकी भक्ति 


अत फल फा का के ७ का 


( लेखऊ---प० श्रीजानकीनायजी शर्मा ) 


जयति पराशरसूनुः सत्यवतीह्वयनन्दनों व्यासः | यस्थास्यकमलगछितं वाढमयसम्द॒तं जगत्‌ पिबति॥ 


व्यासदेवजीकी भक्ति अद्भुतहै। उन्होंने अठारह पुराणों 
उतने ही उपपुराणों तथा महाभारत आदिमे सभी देवताओंकी 
भक्ति प्रदर्शित की है। श्रीमद्धागवत/ महाभारत ब्रह्मवैयर्त- 
पुराणादियें श्रीकृष्णमक्तिका जो आदर्श आपने उपस्थित किया है? 
वह सर्वथा अलौकिक तथा अद्वितीय है | इसी प्रकार भरी- 
मद्देवीभागवत, कालिकापुराण आदिमें देवीभक्ति। पद्मादि 
पुराणोर्म.ं श्रीराममक्ति एवं गणेशपुराण) ब्रह्मवैवर्तपुराण 
( गणपतिखण्ड ) आदिमें गणेगजीकी भक्ति; स्कन्द-शिव-लिज्ग 
आदि पुराणोंमें शिवभक्ति। विष्णुपुराण-वाराहपुराण आदियमें 
विष्णु-भक्ति) भविष्य एवं सौर आदि पुराणोंमें सूर्य-भक्ति 
तथा अन्यान्य पुराणर्म भी तत्तदेवताओंः ऋषि-मुनियों+ 
माता-पिता; गुरु) गो-्ह्मण आदिकी भक्ति दिखलायी हैः 
उनकी महिमा गायी तथा उनकी वाडूमयी पूजा--नमस्क्रिया 
की है। यो ब्रह्मदूत्न/ गीता आदियें उन्होंने एक अखण्ड ब्रह्मकी 
उपासना तथा चराचरभूत--आणिमानकी भी भक्ति दिखछायी 
है। वे भक्तिके परमाचार्य हैं। 

उनका जीवन पूर्ण उपासनामय है । 

यन्मुहूर्त क्षणं वापि वासुदेवी न चिन्त्यते । 

सा हानिस्तन्महच्छिद्वं साञ्रान्तिः सेव विक्रिया ॥ 

( गरडपुरा० २२२। २३, स्कन्दपुरा० काशी० २१ । ५२; 
लिह्वपुराण १। ७३ | २२ ) 


--उनका यह वार-बारका उपदेश ही प्रमाण है कि उनका 
एक क्षण भी भगवड्िनत्तनः भगवद्धघानसे खाली नहीं 
जाता था । भक्तिकी उपादेयताके सम्बन्ध उन-उन 
पुराणेमें उन्होंने जो प्रकरण लिखे हैं, वे भक्तिमार्गके 
पिपासुओंके लिये प्राणप्रद शम्ब हैं। अगणित आख्यानों 
तथा कथानकोंद्वास उन्होंने जो भक्तिकी महत्ता दिखलायी 
है! वह बड़ी ही श्रद्धोत्मादक तथा उत्साहवर्द्धक है। 

है व्यासजीमें इसी प्रकार नवों प्रकारकी भक्तिके उदाहरण 
पाये जाते है| उनकी जोबनी भी खयं उन्हींकी निष्पक्ष छेखनीसे 
दनीय पुरुपके रुपमें उनके ही अन्येमि छिखी गयी है। अपने 


पिता पराशरजीसे उन्होंने वेद भगवद्यशका श्रवण किया था) 
भगवद्-यशःकीत॑नमें तो ये विश्व सबसे ही बाजी मार छे गये। 
प्रायः सारा भगवत्कथा-साहित्य उन्हींकी भाखती भगवती 
अनुकम्पाकी देन है । आज भी साधारण कथावाचकको लोग 
व्यास कहकर ही सम्बोधन करते हैं | 


अर्चन) वन्दन पाद-सेवन आदि पूजाके अज्ज भी उनके 
जीवनव्यापी निरन्तर कर्म हैं; यह उनकी पाझ-स्कान्द आदियें 
बतलछायी पूजा-पद्वतियोंसे सुस्पष्ट है । स्कन्दपुराण प्रभास- 
खण्डके ११० वें अध्यायमें इन्होंने बतछाया है कि भक्ति 
लौकिक) वैदिक और आध्यात्मिक भेदसे तीन प्रकारकी होती 
है। गन्ध+ माछा+ शीतछ जछ आदिसे की जानेवाली भक्ति 
लैकिक है; वेद-मन्त्र+ हविर्दान, अग्निहोत्र, संखव-प्राशन/ 
पुरोडाश/ सोमपान आदि सब कर्म बैंदिकी भक्तिके अन्तर्गत 
हैं। प्राणायाम) ध्यान मत संयमादि आध्यात्मिक भक्ति हैं। 
इसीके आवन्त्यख॒ण्डके ७०वेँ अध्यायमें ,इन्होंने भक्तिके 
कायिक) वाचिक और मानसिक भेदसे तीन प्रकार बतलाये 
हैं। पूर्वोक्त आध्यात्मिक भुक्तिके भी यहाँ साख्या। यौगिकी- 
ये दो भेद बतछाये हैं | इसी प्रकार पद्मपुराण, सष्टिखण्डके 
१५वें अध्यायमे इलोक १६४ते १९२ तक ब्रक्षाजीकी भक्तिके 
निविध भेदपर विस्तारसे विचार किया है| इसीके उत्तरखण्डके 
२८० वें अध्यायमें भगवान्‌ विष्णुकी श्रौतः स्मार्त तथा 
आगमोक्त आराधना-विधिपर विस्तृत प्रकाश डाला है । 
“विवपुराण? तथा “लिज्ञपुराण”के १| २७१ ७६३ २। २०- 
२६ अध्यायोंमें रुद्रदीक्षा/ छिज्ञ-प्रतिष्ठ) अधोर-अर्चापर 
विचार किया है। भ्मत्स्यपुराण'के २५७ से २६९ तकके १३ 
अध्यायोंम क्रियायोग (उपासना )-विधि) देवप्रतिमाके आकारः 
लक्षण; प्रतिष्ठ-विधि आदिपर अति विस्तृत बिचार किया है 
जितना अन्यत्र कहीं भी नहीं मिलता । स्कन्दपुराणमें उनके 
द्वारा कई लिड्जोंके स्थापित किये जानेकी बात आती है। इसी 
प्रकार देवीभागवत आदियें अम्बायश्ञ आदिके अनुष्ठानकी 
भी बात आती है | 


७०७७--++च्कगिजल्‍म६२७....> 
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« भक्ति तथा शान 








भक्ति तथा ज्ञान 


( लेसक--श्रीयुत आर्‌० दृधास्थमी प्यर ) 


भक्ति एवं शान--क्यां ये परस्परविरोंदी है? अथवा 
एक दूमरेके पूरक हैं? और इन दोनोमें व्यावद्यारिक दृष्टि तथा 
सेद्धान्तिक विचारसे कौन अधिऊ श्रेष्ठ हैं? इन तथा ऐसे अन्य 
प्रदर्नोकी लेकर विद्वजन वाद-विवाद करते तथा झगड़ते देग्ते-सुने 
जाते हैँ | मैं इस विपयकी ताकिक विवेचनाके लिये प्रस्तुत 
नहीं हूँ। में अपनेकी भगवान्‌ श्रीक्ृप्णद्वारा अपनी अमर 
गीतामें किये गये कतिपय सरल वक्तव्योंकी व्यास्यातऊ दी 
सीमित रखना चाहता हूँ। यद्द बात में पहले ही कद्द देना 
चाहता हूँ कि भक्तिसम्बन्धी आधुनिक दृष्टिकोणका) 
जो उसे व्यक्तिगत वा सामूहिफ संगीत) दूत्यः पाठ 
इत्यादिके रूपमें मानता है; गीतामें कहीं उल्लेख नहीं पैः 
इसलिये में उसके विपयमें कुछ कहना नहीं चाहता । 

भगवान्‌ कहते हैं--- 

घतुर्विधा भजन्ते माँ जनाः सुकृतिनोइजुन । 

आत्तों जिज्ञासुरर्थार्थी ज्ञानी च भरतर्पभ ॥ 


(गीता ७। २६ ) 
हे भरतवशियोंमें श्रेष्ठ अछुन ! 


आर्त्ते) जिनासु- 
अर्थार्थी और शानी--ऐसे चार प्रजारके सुकृती भक्त-जन मुझे 
भजते हैं ।? 


इससे स्पष्ट है कि भगवान्‌ शानीफो भक्तसे अल्ग बोई 
व्यक्ति नहीं मानते? पर उसे भरक्तोंकी द्वी एक भेणी बताते हैं। 
यह दिखानेके लिये कि भक्ति एवं शान परस्परविरोधी 
नहीं हैं, इतना ही लिखना पर्यात है | 

एक रोगी? जो डाक्टरके पास अपने किसी रोगकी 
निवृत्तिके लिये जाता है। उस डाक्टरके प्रति अत्यन्त सम्मानपूर्ण 
आचरण करता है और उसकऊे निर्देशोका पूरी तरह पाल्म 
करता है? किस लिये ! ऊपरसे देखनेपर ऐसा शात ऐता है 
कि वह आचरण डाक्टरको प्रसन्न करनेके ल्यि जया जा 
रहा है। पर क्या सचमुच ऐसा है ? या यट सेवेल इसम्यि 
है कि शीघ्-से-शीघ्र रोगसे मुक्ति प्रात्त हो ? टाक्टरके पात 
जाना रोगके कारण ही हैः रोगीझा डाक्टररे प्रति दाष्म 
विनीत एवं आशापालनका भाव भी रोगसे मुक्ति परेड 
इच्छासे ही प्रेरित हें; यदि डाक्टर दयाह है दो शत झन्गरे 
याद भी रोगीमें उसके प्रति हृतझताकी भावना ऐ तवती ९ 
किंतु यदि ठाक्टर झुद्ध पेशेवर प्राणी है तो रोर पन्चन हुएा 


भू० अ० २५९--- 


भी तो उसी धण दृट जाता है जए गेंद गेप व शा र 
जानी है। नो हो। सेगीरा अम्तिम गाए मोर | गीता |, 
है; उसका हॉक्टग्यी शाराय ना उन 
साधनमात्र | इसी प्रसार पद एफ छोर पार «०» ४» 
में उनकी पा 2३5 
कपल अपने ह पन्‍मोचनरे हिये बन्य प्राय एै- शएपत हा 
उसझे दु सन्मोचनया 
उसकी प्रार्थना करता है। पदि इगट पिना ए। 
दु'णसे मुक्ति प्राम मर भरना शी 
प्राथना बलेरी जारगरशा नं हद्ुभार हरणव गग भी 
आर्थ पह हैथा मी भगशनरशा “यागमन गा: 
नहीं है बर दूसरे ही उप्र प्र्धातू "श हुक ४ 
साधनमात्र है । 

इसी प्रशर तो रेयर निर्भर 
श्मजिये करता ऐ वि मास एन 
मिल जाप उपरने ख्थागीरे प्रति नि 
किलनु बस्तुत+ पिस बल प्री उसी नि शा भी 7 (५ 7 
है उसझ्ा पेतन फौर रगामीयी निप्रश रीश गा 
च््यि नहीं वर खतनेके 7५ ६ दूर « ० दबाव ६५ « ट 4 ६5 
विपय लवाप< दिउठु उस भीशग नाएए 75 
भक्त दिसी सास्गरिक्ष लाभ ह4 भंगादशगा हएश 
हैः चलते उस लाभरी सूल्दवाय का के *॥ एप 
और भगवानरों उस हामती प्रावित शाउस ना बे 


हर +. गप 


पर देता है। निशरु भतार किये भी पी गा हा ४० 
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५२६ #* भद्धक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 


की पूर्तिके मार्गम एक पग भर है। इसलिये उनके लिये वे 
उद्देश्य मुख्य एवं ईश्वर गौण है | उनके लिये ईश्वर उनका 
अन्तिम या सर्वोच्च साध्य नहीं है। किंतु शानीके लिये ईश्वर 
न केवल भक्तिका विपय है वरं सर्वोच्च साध्य वा रक्ष्य 
भी है-- | 
उदाराः सर्व एवसे ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम्‌ । 
आस्थितः स द्वि युक्तात्मा मामेवाजुत्तमां गतिम्‌ ॥ 
(गीता ७। १८ ) 
भगवान्‌ कद्दते है कि अवध्य ही ये सभी उदारहैं, परत 
मेरा मत है कि जानी तो साक्षात्‌ मेरा खरूप ही है; क्योंकि 


वह स्थिरजुद्धि ज्ञानी भक्त अति उत्तम गतिखरूप मुझमें ही 


भी प्रकार खित है ।? 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकमक्तिविशिष्यते। 
प्रियो हि ज्वानिनोध्त्यधंमहं स च मम प्रिय: ॥ 
(गीता ७। १७ ) 
यह भक्ति जिसमें दूसरेके छिये अवकाश नहीं हैः 
अनन्य कहलाती है। वहाँ दूसरा छुछ नहीं है, इसलिये 
भक्ति भगवानसे दूर नहीं हटती | इसीलिये उसे “अव्यमि- 
चारिणी? भी कद्दा गया है। 


पुरुपः स परः पार्थ भकत्या लम्यस्त्वनन्यया । 
(गीता ८ । २२ ) 
है पार्थ | वह परम-पुरुष अनन्य भक्तिसे प्राप्य है? 
भक्तया स्वनन्यया शक्य अहमेव॑विधो3र्जुन । 
(गीता ११ । ५४ ) 
है अर्जुन | मैं अनन्य भक्तिके द्वारा इस रूपमें जाना 
जा सकता हैं ।? 
मां घ योअब्यसिचारेण भक्तियोगेन सेवते । 
( गीता १४। २६ ) 
धजो अव्यमिचारी भक्तियोगसे मेरा सेवन करता है |? 
निम्नलिखित छोकार्दम दोनों बाते कही गयी हैं--- 
सयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी | 
(गीता १३ । १० ) 
_वबिना किसी दूसरी बातका विचार किये ( अनन्यभावसे ) 
मुझ्म अव्यभिचारिणी भक्ति रखना |? 
यही इस चूचीसे चौथी वह भक्ति हैं) जो 


हि वस्तुत: 
मर्तोच्च हे और इसीडिये जिसे “परा? संज्ञा दी गयी है-. 








मद्धक्ति लमते पराम | ( १८ [| ५४ ) 
“उसे मुझमें परा भक्ति प्राप्त होती है |? 


यही परा भक्ति मनुष्यको उस अन्तिम प्रकाशतक ले 
जाती है [जिसके फलस्वरूप दुसरे ही क्षण मुक्ति मिल जाती है-- 
ऐसी बात नहीं; अपितु जिसके समकालमें ही मुक्ति प्राप्त हो 
जाती है। इसपर विचार करना अनावश्यक है कि वह 
अवस्था भगवानसे घनिष्ठ सम्पर्ककी है? अथवा उसमे विलीन 
हो जानेकीः उसके साथ घुल-मिल जानेकी है। हमलोग 
आज जिस खितिसें हैं, उसमें रहते हुए. उस अवस्थाकी 
यथोचित धारणा नहीं कर सकते। हमारे लिये इतना द्वी जान 
लेना पर्यात है कि इसे ही सर्वोच्च अवस्था तथा जीवनका 
ध्येय घोषित किया गया है। यह सर्वोच्च प्रकाशकी) सर्वोच्च 
आनन्दकी) सर्वोच्च सत्यकी स्थिति है | जो शब्द इस इन्द्रियलब्ध 
जगत्‌की धारणाआतक ही सीमित हैं; उन धारणाओंका अतिक्रमण 
करनेवाली स्थितिका सतोषजनक वर्णन कैसे कर सकते हैं ? पर 
जब हमें उसका वर्णन करना पड़ता है? तब इन शब्दोंका 
सहारा लेनेके अतिरिक्त हमारे पास दूसरा विकल्प ही क्या है-- 
भले वे शब्द कितने ही अपूर्ण क्यों न हों ! यदि हम शब्दों- 
को उनके वाच्य अर्थमें गहण करेंगे और उस स्थितिकी 
धारणामें प्रत्यक्ष जगतके संदर्भमें प्रयुक्त होनेवाले शब्दोंके 
तात्पप॑कों संनिविष्ट कर लेंगे तो अपनेको धोखा देंगे । 


कल्पना कीजिये, एक मित्र मुझसे कहते हैं कि शर्करा 
मीठी है । मैं उनकी प्रामाणिकतामें अक्षुण्ण विश्वास रखता 
हूँ; अतः मुझे उनके वक्तव्यकी सत्यतामें किंचिन्मात्र भी 
संदेह नहीं दै। संदेह और प्रम--गलतफहमी-- दो 
दोष हैं; जो श्ञानको विकृत करते हैं। इनमैंसे कोई भी दोष 
मेरे मित्रके इस कथनमें नहीं हैः इसलिये में इस शानकी 
यथार्थताका कि शर्करा मीठी है; निश्चयपूर्वक दावा कर सकता 
हूँ । परतु क्या मै खय॑ अनुभूत तथ्यके रूपमें इस शानका 
दावा कर सकता हैँ कि शर्करा मीठी है ? यह दावा तो तभी 
किया जा सकता है? जब मैं एक चुटकी दछात्ररा अपनी 
जिहापर रखकर उसका स्वाद छे ूँ। तभी यथार्थरूपमें 
यह जाननेका दावा क्रिया जा सक्कता है कि 
शर्कता मीठी है। इस प्रकार ज्ञान दो पकारकां 
होता है-पहलछा निश्चयक्रे ऊपर स्थित है; दूसरा वास्तविक 
अनुभवका परिणाम है | श्रीकृप्णने पहलेको ज्ञान 
तथा दूसरेको “विज्ञान! नाम ढिया है। जेसा कि सरलूता- 


# भक्ति तथा शान % 
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पूवंक देखा जा सकता है; पहछा आरम्भिक कोटिका है और 
दूसरा चरम कोटिका। एकमें दूमरेका भ्रम नहीं होना चादिये। 
मान छीजिये। मुझे एक मित्रसे शात हुआ ऊक्रि झर्करा 
मीठी है; ऊठ शर्कराकों चसनेकी वात तो दूर रही) उसे 
प्रात करनेका भी प्रयत्न न करके मैं चुप बठ रहता हूँ तो 
क्या मैं उपर्युक्त दूसरी स्थितिफी पा सऊता हूँ! मिचने मुझे जो 
जान दिया है; उसका तो आदर मुझे करना ही चाहिये; साथ 
ही उस परोक्षज्ञानकों वास्तविक अनुभवर्म परिणत करनेक्री 
भी निरन्तर और अथक चेश करनी चाहिये। यदि आरम्भिक 
जानकारीकी शानकी संज्ञा दी जाती है तो उसे अनुभव 
करनेकी निरन्तर चेशकों ध्यान-निष्ठा! कहा जायगा और 
परिणाम होनेवाले अनुभवक्री (विज्ञान! अथवा “अभिजान' 
संज्ञा होगी। अब यद्द स्पष्ट हो जाता है फ्रि शाननिष्ठा 
प्राथमिक शानके पीछे आती है और द्वितीय शानके 
पहले आती है। 


यही जान-निष्ठा? जो परोक्षशानक्रे बाद और वालबिक 
अनुभवके पहले आती है? पराभक्ति कहलाती है? जो मृल 
सूचीमें चौथी है। इसलिये यह एक प्रकारके शानका परिणाम 
और दूसरे प्रफारके शानका कारण है। इस क्रमको भगवानने 
अठारहवें अध्यायके ५०वें से ५६वें छोक तक भलीभाोति 
व्यक्त किया है। वे कहते हैं-- 
सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रद्म तथा55मोति नियोध में । 
समासेनेव कौोन्तेय निष्ठा क्लानस्प या परा ॥ 
(६१८।५० ) 
दे दुन्‍्तीपुत्र ( अजुन) ! शानक्री परानिष्ठारूप सिद्धिको 
प्राप्त हुआ पुरुष जिस ऋमसे ज्मको प्राप्त होता है? उसे तू 
मुझसे सुन ।' 
बुद्धूया विशुद्धया युक्तो ध॒त्याइहमान नियम्य च। 
शब्दादीनि्विपयास्त्यकत्वा रागहेपी च्युदस्य च॥ा 
विविक्ततेवी रऊध्चाशी यतवात्रायमानस | 
ध्यानयोगपरो. नित्य पेराग्यं॑ समुपाधितः ॥ 
अहंकार घले दर्प फार्म क्रोर्ध परिग्राम्‌ । 
विमुच्य निर्ममः शान्तो मद्ाभूवाय क्ज्स्ते ॥ 
(१८ । ५१-०३ ) 
“हे अज्जैन ! जो विश्वुद्ध बुद्धिसे युक्त है. जिसने धैयपूर्चर 
मनकी निरहीत कर लिया है; जिसने शब्दादि दिपयोत्रा त्याग 
कर दिया हैः जो राग-ेपरद्ित हैः जो एकान्तरेवी- 
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टीक-ठीक समझ लेनेपर भक्ति एवं ज्ञानके बीच कोई विरोध 
नहीं हो सकता । 
जो इन दोनोंके बीच विरोध देखते हैं) वे “भक्ति? और 
शान! बब्दौंके अर्थका स्पष्ट ज्ञानन होनेके कारण अपने 
आपको तथा दूसरोंकों भी भ्रमर्मे रखते हैं। स्पष्ट धारणा न होनेके 
कारण दी वे भक्तिसे शानकों अथवा शानते भक्तिको श्रेष्ठ 
बताते हैँ । ऊपरके विवेचनसे हम इस निष्कर्षपर पहुँचते हैं 
कि आध्यात्मिक विकासकी निम्नलिखित श्रेणियों हैं--- 
१--सकाम भक्ति--व्यक्तिगत खार्थके साधनरूपमें 
भगवानका आश्रय | 
२--शान--शाों एवं गुरुओंसे प्राप्त ब्रह्मका 
परोक्ष शान | 
३--यथार्थ भक्ति या शाननिष्ठा--इस प्रकार जाने हुए 
ईश्वरके साक्षात्तारके लिये तीत्र प्रयत्ष । 
४--विज्ञान-अन्तिम सिद्धि या ब्रह्म-साक्षात्कार । 
ध्यान देनेकी बात यह है कि क्रमाइ १ और ३ दोर्नोको 
भक्ति! और कऋ्रमाक् २ और ४ को “शान? संज्ञा दी गयी है। 
जो इस अन्तरको स्पष्टलपसे अपने सामने नहीं रखता» वह 
कह सकता है कि भक्ति शानसे श्रेष्ठ है; वह ठीक कहता है यदि 
उसका अभिप्राय क्रमाड्ढ ३ की भक्ति और क्रमाड्ड २ के शानसे 
है। उसका कथन अयथार्य है यदि उसका आशय क्रमाड 
३ की भक्ति और क्रमाड़ ४ के ज्ञानसे है । दूसरा व्यक्ति कद 
सकता है कि शान भत्तिसे श्रेष्ठ है। वह ठीक कहता है यदि 
उसका आशय क्रमाड २ के शान और क्रमाक् १ की भक्तिसे 
है। बह ठीक नहीं कहता यदि उसका अभिप्राय क्रमाड्ड २ के 
शान और क्रमाइ ३ की भक्तिसे है। फिर में यह समझनेमें 
असमर्थ हूँ कि जो बातें समानरूपसे महत्वपूर्ण हैं उनको 
लेकर बड़ाई-छुटाईका प्रश्न ही कैसे उठ सकता है। यदि 
दोनोंमित एक भी दूसरेके बिना टिक्र नहीं सकता और पत्येक 
अनिवाय है। तब अपेक्षाकृत श्रेष्ठठाका कोई प्रबनन उठ 
नहीं सकता | कौन श्रेष्ठ है--भवनके ऊपरका भाग या उसकी 


नींव १ कौन श्रेष्ठ है; सीढीका तीसरा डंडा या चौथा डंडा! 
ऐसे प्रश्न वस्तुतः निरर्थक हैं; वे हमारे मनको केवल 
म्रमित करते हैं और जो ययार्थ समस्या हमारे सम्मुख 
है और यदि हम मुक्त होना चाहते हैं तो जिसका हल तुरंत 
आवश्यक है? उससे हमें दूरः और दूर ले जाते हैं । 

फिर इस समय जिस स्थितिमें हम हैं, उसमे क्या दस 
ऐसे प्रश्नोंपर विचार करनेमे समर्थ हैं, जिनका हमारे आचरण- 
से कोई व्यावहारिक सम्बन्ध नहीं है ओर क्या उनपर विचार 
करनेसे किंचित्‌ भी छाभ है! यदि हम अपने दृदयोंको 
व्टोढें और जान-बूझकर अधे न बनें तो हमे स्वीकार 
करना ही होगा कि हम भक्तिकी उस प्रथमावस्थासे भी बहुत- 
बहुत दूर हैं; जिसे हमने ८्सक्राम? संज्ञा दी है। जब हम 
बीमार पड़ते हैं; तब हमें प्रथम स्मृति ८्डाक्टरःकी होती 
है; यदि हम कोई लाभ चाहते हैं तो हम अपने प्रयर्तोपर 
ही भरोसा करते हैं; जब हम कोई बात सीखना» जानना चाइते 
हैं, तब हमें पता रहता है कि उस विषयपर बहुतेरे अन्य हैं-- 
यहाँतक कि शिक्षक भी अनावश्यक मान लिया जाता है। 
यह है हमारी सामान्य मनोइृत्ति | हमारे अपने दैनिक जीवनकी 
व्यवस्थामें ईश्वरके लिये कोई स्थान नहीं है। हमें इस स्थितिसे 
ऊपर उठना होगा और ई्वर॒पर पूर्ण निर्मरताका प्रथम पाठ 
सीखना होगा । क्या हम जो सॉस लेते हैं; वह अपने संकल्प या 
अपनी इच्छासे छेते हैं ! यदि यह बात होती तो दूसरी बातोंकी 
ओर ध्यान देते ही या निद्रामग्न होते ही हम मर जाते । 
क्या पाचन हमारे संकल्पसे होता है! गलेसे नीचे उतर जानेके 
बाद हम भोजनके विषयमें कुछ भी नहीं जानते | क्या हम 
अपनी इच्छासे जन्म लेते या अपनी इच्छासे मर सकते हैं ? 
हमें अनुभव करना चाहिये कि हम कुछ नहीं कर सकते 
और ईश्वकके अभिकर्तृत्वके ब्रिना हमें कुछ भी नहीं हो 
सकता | इस सम्रय इतना ही अनुभव हमारे छिये पर्यात 
है। यही एक-एक पग आगे बढ़ाते हुए हमें अन्तिम लक्ष्य- 
तक पहुँचा देगा। 


भक्ति ही सर्वश्रेष्ठ धर्म है 


से पुंसां परो घर्मो यतो भक्तिरधोक्षजे | अहैतुक्यप्रतिदता ययाउधत्मा सम्प्रसीदति॥ 


श्रीपूतजी कहते हैं--- 


मजुप्योकि लिये स्वेश्रे्ठ धर्म वही है, जिससे भगवान्‌ श्रीकृष्णमें मक्ति हो--भक्ति 


(श्रीमद्धा०ण १। २। ६) 
भी ऐसी, जिसम किसी 


प्रकारकी कामना न हो और जो नित्य-मिरन्‍्तर बनी रहे | ऐसी मक्तिसे हृदय आनन्दखरूप परमात्माकी उपलब्धि 


करके कृनकुत्य हो जाता है। 


जा 20 --- आए आय 


कक, “का महक: अ्लाओ: 


-“ भक्ति और ध्ष्यन *- 


आई] 
कब 
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नी ऑन नमन किन के पा ४ ० 4० 


भक्ति ओर ब्वान 


( लेखऊ--श्री एम ० रहमीनरालिंद शाररी ) 


भक्ति और ज्ञान निःश्रेयत प्रामिके दो प्रमुस मार्ग दैं। 
भवजालतसे छूटनेके तथा गाश्वत सुस् उपलब्ध करनेके अमोनर 
साधन हैं । ये परमार्थक्रे साधन ही नहीं वरं खर्य परमार्यरूप 
हैं । अतएव इन दोनो मोक्ष-छाभका अचूक साधन मानना 
न्यायसगत ही है। 


किंतु भगवान्‌ श्रीकृष्ण बड़ी चतुराईसे केवल दो ही 
योगोंका उल्लेख करते ईँ--शानियोंके लिये शानयोग और 


कर्मप्रवण खभाववालके लिये कर्मयोग । वे भक्तिका प्रथर्‌ 


योगके रूपमें उल्लेख नहीं करते-- 


छोके5स्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानव । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥& 
(थयीता १ ॥ 8३ ) 
क्या इसका यह अर्थ है कि श्रीभगवानके मतसे भक्तिमें 
कर्म और शान दोनोंके लक्षण घटते दें अतः कर्म और शान-- 
इन दोनों मार्गमें भक्तिका भी समावेश हो जाता है ? यदि 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका वास्तवर्मे यद्दी भाव हो तो यह परम्परागत 
विचारधाराके साथ पूर्णतया मेल खाती है । वेद भी 
केवल दो ही मार्गोंका प्रचार करते हैं--कर्मकाण्डमें वरणित कर्म- 
मार्ग और शानफाण्ड अथवा उपनिषदों्म वर्णित शानमाग । ऊँतु 
छान्दोग्य तथा वृहदारण्यक-जैसे उपनिषदोंमें शानकाण्डके सर्वोच्च 
तत््वज्ञानके पहले बहुत-सी उपासनाओं या विद्याओं अर्थात्‌ 
मानसिक पूजाकी विधियोंक्रा उल्छेस है? जिनमें उपासक्रको 
उपास्थका इस रूपमें गाढ़ चित्तन करनेका आदेश दिया गया 
है कि उपास्यफ्रा उपासकक्रे साथ और उपासक़का उपास्थमे 
साथ अभेद है। इसीको शास्त्रीय भाषामें “अहंग्रहोगसना? 
कहते हैं। उपनिषदुक्त उपासनाएँ भक्तिक्रे ही पूर्वरूप हैं; क्योंकि 
भक्ति की प्रक्रिया तथा उपनिषत््‌-प्रोक्त उपासनाओमे अत्यन्त 
विलक्षण साम्य है | इसलिये परानुभूतिर्में सटायक्मात्र होने 
तथा शानप्रात्तिका एक मुख्य अज्ञ होनेके नाते वैदिक परम्परामे 
भक्तिकी एक प्रथक योग अथवा मार्गके रूपमे गणना नहीं हुई 
है। दूसरे शब्दोंमे) भुतियोंक्े अनुसार एवं वैदिक परम्परा 


सबपिक्षा सच्चे और मूलानुसारी व्याख्याता भगवान्‌ श्रीरध्णरे 
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+ हे निष्पाप अजजुन ! इस स्पेकमे दो प्रय्सरदी निष्ठा मेरे 
द्वारा पदिले कही गयी है, शानियोंद्री शानयोगते और रर्मदोमिरं- 
की निष्कामकर्मयोगसे । 


मनसे अन्य अदृशासमूगझ अर्मशाए हा. +« 
सर्वोच्च तत्य निशुण बजे परी आफ *+ ५ 
ई--भक्ति । 

मानों आपने पिचसेयो स्प्टीयराय परदी टच >० + ५ 
पुनः भीसक्वागरवक्रे एएादग सत्रस उसपसी इणए + ४ 
समसाते दे कि सानयं परसे प्राय शादग पैयण ॥ 
मार्ग ई--शानयोग) कमंग्ोग लौर अनिेग + इगा> ५ 
कोई चौथा उपाय नर्दी र-- 

योगाण्प्रो मया प्रोछ झृषा घेथोडिषिसाण। 

ज्ञान कम थ भमिश्र नोपायोड्स्योटमिी फपरणित्‌ ॥7 


यहाँ भी भक्तिगा शान और फर्म दोनों३ धद हा दर 
भीभगवान्‌ मानों पद मात प्रशद हर हैं [ « ५ 
शान और वर्मता ऐ मधुर रम्मिया टै>्ामाईं है « 
यददी बात । 

कितु क्मगोगगों पभी »औो मोशों ४ कण 
अथवा साक्षात्‌ सापनरे रूप सपीगार मरी शिए गाया है 
शास्रपिदित और समिति में 'भ 
मूल अध्याखी शक्तियंगों छाप भर था हरा है । 
अद्दकारफ़े इस प्रतार उ्रित हो ततिएा गन “पि हु 
पवित्र--निर्मल हे ऊपे हैं जौर इस प्रशा वि ४४ 
योग्प बन उाता है डि उसे जमा प्रगति हणए प्रा 
परानुरक्तिता भाव ज्ञागमा ही जार पद निभाण मील 
ब्रक्ममी जनुभृतिता उदार हो गे दगत प्रालल शाहन 
मात्र होनेंगे नाते परमंशी राधाओीं वध गाणाए ४४ 


ज्ञा सस्ता है। 


क् का कक आर 
07 < 


ते हमार का र न 
] 0] ्ो 
न मत 
येदो शी मार्ग बना गति शशि दा र 
कक ह न क्र 
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मन हगा देनेदार भरगाण 


शमयेप--हें हीक सो। ( इृषण +ी परे इक कॉर्नर 
पं 


जे, 
( झएमहिया ) पीर से चणक गए २ 
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एवं सनतयुक्ता ये भक्तास्त्वा पर्युपासते । 
ये चाप्यश्लरमव्यक्त तेपाँ के योगवित्तमाः ॥#& 
(गीता १२१३१ ) 


पॉच सहलल वर्ष पूर्व कुरुक्षेत्रके रणाह्ृुणमें जिस प्रश्वको 
अर्जुनने उठाया था? उसका उत्तर यद्यपि श्रीभगवानने कृपा 
करके समयश्चन्य और स्पष्ट अब्दोंमें दे दिया है। फिर भी 
युग-युगम बार-बार उस प्रइनको दुहराया गया है। कालके 
प्रवातमे कतिपय निरे बाह्य भेदोंकी छेकर भक्तिमाग और शञान- 
मार्ग एक दूसरेसे अधिकाधिक दूर हटते गये हैं; जिसके कारण 
सामान्यतया निस्सकोच यह बात कही जाती है--यद्थपि उनका 
यह कहना विवेकपूर्ण नहीं कह्दा जा सकता--कि ज्ञान और 
भक्तिका एक दूसरेके साथ सर्वथा मेल नहीं है, वे एक दूसरेके 
साथ रह ही नहीं सकते) बल्कि दोनों निश्चय ही परस्परविरोधी 
हैं। अब प्रश्न यह होता है कि ऐसी धारणाका मूल क्‍या है । 


भक्ति-सम्परठायोके अनुयायियों तथा ज्ञानमार्मके समर्थकों- 
के ब्रीच इस पारस्परिक अविश्वासकी भावनामें हेतु है 
समस्याक्ों यथार्थ इष्टिकोणसे समझनेकी चेशका अभाव | 
प्रत्येक पक्ष बिना व्यक्तिगत झकावका विचार क्रिये यही 
सोचता है कि उसकी साधन-प्रणाी सबके उपयोगी है | 
यह सर्वविदित कद्दावत कि “किसीको बैंगन पथ्य है; किसीको 
जहर समान” आध्यात्मिक अनुभूतिके राज्यमें भी उतनी ही 
सत्य है; जितनी देनिक जीवनके व्यवहारमें | इस बातको 
सब छोग जानते हैं कि कुछ व्यक्ति यथार्थवादी दृष्टिकोण 
रखते हैं; साथ द्वी अत्यन्त भाव प्रवण प्रकृतिके तथा रतिक 
होते है। भक्तिमार्ग निस्संदेह ऐसे द्वी छोगोंके लिये है। 
कुछ छोग ऐसे भी होते है; यद्यपि उनकी संख्या अपेक्षाकृत 
कम हैः जो आदर्जवादी होते हैँ, जिनकी बुद्धि बडी पेनी 
होती है और जिनका इष्टिकोण निरा वैज्ञानिक होता है| ऐसे 
व्यक्तियोंक्रे लिये है---ज्ञानका कठोर पथ । भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
स्वयं इस बातको यह कहकर स्पष्ट कर दिया है कि उनके प्रति 
जिनकी अबिचल और सच्ची भक्ति है, वे उन्हें अधिक 
सुगमतामे प्राप्त कर छेते है । इसके विपरीत जो छोग अपनी 


सजा पफमनप>भ्मभनय 





* जे। अनन्यप्रेमी मक्तजन पूर्वोक्त अ्रकारसे निरन्तर आपके 
भ्तानर्म छगे रहकर आप सगुणरूप परमेद्वरका अति ओ्रेष्ट भावसे 
भजन करते हैँ और जो अविनाशी, सबिदानन्दपन निराकारकी ही 


उप्ननना करते हैं, उन दोनों प्रकारके भक्तोमं अति उत्तम योगवेत्ता 
अ्नद( 





विद्रोही इन्द्रियॉपर पूर्ण विजय प्राप्त करके-पूर्ण समता एवं 
समस्त भूतप्राणियेंके प्रति सहानुभूतिके द्वारा कूव्स्थ एवं 
अनिरबंचनीय त्रह्मके चिन्तनमें डूबे रहते हैं, वे भी उन्हींको 
प्राप्त करते हैं; यद्यपि उनका सार्ग श्रमपूर्ण तथा असंख्य 
विप्न-बाधाओंसे संकुछ होता है--- 


सय्यावेदय मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 
श्रद्धयया परयोपेतास्ते में थुक्ततमा मताः ॥ 
ये ल्वक्षरमनिर्देश्यमन्यक्त पर्युपासते । 
सर्वेत्रगमचिन्त्प॑च  कूटख्थमचरल प्रुवलर 0 
संनियम्येन्द्रिययामं॑ सर्वत्र समचुदूयः । 
ते आम्ुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रताः॥ 


क्लेशो5घिकतरस्तेषासब्यक्तासक्तेतसास्‌ | 
अव्यक्षा हि. गतिदुध्ख॑ देदवद्धिरवाप्यते ॥ & 
( गीता १६। २--५ ) 


इसलिये भिन्न-भिन्न अधिकारियों) भिन्न-भिन्न प्रकृतिके 
छोगोंके लिये उपयुक्त होनेपर भी भक्तिमागे और शान- 
मार्ग दोनोंका ही लक्ष्य ठीक एक ही है। सक्षेपत्ः) उपायरूपमे 
साधन-प्रणालीकी दृष्टिसे भक्ति और ज्ञान परस्पर सर्वथा विरोधी 
होनेपर भी उपेयरूपसे दोनों एक ही हैं॥ यद्यपि यह बात 
कद्वर भक्तिवादियोंके गछे कठिनाईसे उतरेगी, फिर भी 
हम परा भक्ति और सर्वोच्च ज्ञानकी एक़ताको प्रमाणित करने- 
की चेष्ठा करेंगे 


किंतु दोनोंकी एकताकी प्रामाणिकताकी ठीक-ठीक 


* सुझमें मनको एकाग्न करके निरन्तर मेरे भजन-ध्यानमें लगे 


हुए जो भक्तजन, अतिशय श्रेष्ठ श्रद्मसे युक्त होकर मुझ सगुणरूप 
परमेश्वरकी भजते हैं, वे झुझे योगियोंमें भी अति उत्तम योगी 
मान्य हैं अर्थात्‌ में उनको अतिश्रेष्ठ योगी मानता हूँ। और जो 
लोग इन्द्रियोंके सबुदायकी अच्छी प्रकार वशर्म करके मन-सुद्धिसि 
परे सवंन्यापी, अकथनीयस्वरूप और सदा एकरस रहनेवाले, नित्य, 
अचल, निराकार, अविनाती, सबच्चिदानन्दधन शह्मकी निरन्तर एकी: 
भावसे ध्यान करते हुए उपासना करते है, वे सम्पूर्ण भूतेंकि द्वितमें छगे 


हुए और सबर्मे समान भाव रखनेवाले योगी मुझको ही प्राप्त होते हैं । 


किंतु उन सद्चिदानन्द्धन, निराकार बरह्ममें आसंक्त-चित्तवाले 
युरुपोंके साधनमें क्लेश अर्थात्‌ परिश्रम विशेष है, क्योंकि देदामि- 
मानियोंद्वारा अव्यक्तविषयक गति दुःखपूर्नक प्राप्त की जाती है; अर्थात्‌ 
जवतक चझरीरमें अमिमान रहता है, तबतक शुद्ध, सब्चिदनदघन, 
निराफार बदह्ममें स्थिति होना कठिन है । 


« भक्ति और त्नान 5६ 
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दृदयन्ञम करनेके लिये जान ओर भक्तिक़ी सीमा एव़ स्वरुप 
स्पष्ट बोच द्ोना अनिवार्य 2 | तब प्रथ्न होता है हि शान 
क्या है और भक्ति क्या है | 

उपनिपद्‌) जो शानके सर्वश्रेष्ठ उस हैं बह घोपणा ऊरते £ 
कि आत्मसाक्षात्तार करना चाहिये, और उसके सहायक्ररूपमे 
श्रवण अर्थात्‌ गुरुमुसमे महावाक्प्रोर्म प्रतिपादित परम सम्यरों 
छुनना। इस प्रकार प्राप्त सत्यके तत्वका मनन फरना और 
निदिध्यासन अर्थात्‌ अन्तमें इस सत्यकी अकाव्य प्रामाणिऊता- 
में अविचल विश्वास करना--ये उपाय बताते ै--- 


आर्मा वा भरे दृएव्यः भ्रोत्तत्यों मन्‍्तन्यों निदिभ्यामितव्यः 99 


(शृददू० उ० २।४। ०५) 
किंतु यह आत्मा है क्या वस्तु ? आत्मा हमारे भीतर 
निगूढ रइनेवाला हमारा अपना स्वरूप है; वह वास्तवमें ब्रह्म 
ही है--,भयमास्मा श्रष्म ! | ( साण्डक्य 3० १। २ )। 
और ब्रह्म क्या है ? इसके विपयर्म सचमुच निश्चयात्मकरूपसे 
कुछ नहीं कहा जा सकता | 
जो कुछ भी शात है। उससे यह भिन्न ३ और जो कुछ 
अज्ञात है उससे परे है--- 
अन्यदेव तद्विदितादथी अविदितादघि। (फेन० १॥३ ) 
कोई भी यह दावा नहीं कर सकता ऊ्ि मैंने इसे पूर्णरूप- 
से जान लिया है; क्योंकि यह अशेय ह-- 
अविज्ञातं विजानतां._ विज्ञातमबिजानतास ।| 
(फ्रेन० ४२।१ ३ ) 
हमारी जानी हुई किसी वस्तुके सदश बट नहीं है। 
तथापि कोई भी ऐसी वस्तु नहीं है जो इससे बाहर स्थित शेः 
क्योंकि त्रह्ममे सभीका समावेश है--- 
अथात भआदेशो नेति नेति न घेतस्मादिति नेत्यन्यन्‌ 
परमस्ति | $ (इ६दा० 5० २।३।६) 


2 8 उस 2८2 
# यह आत्मा ही दर्शनीय, अवणीय, प्रननीय और शव 


किये जाने योग्य दे । 

$ यह जात्मा ही मद्दा ऐ । 

जे; लोग 
श्से नहीं जाना, और यो श्से लन्‍नेवा दादा नई एस उन्हें 
द्वारा यट ज्वना शुसआ _। 

३ इसके पस्थाए्‌ प्नेति नेति ये शुझण झा ४ 5 


व्नेति नेति' इसतहे बए्कर बोई उच्कुछ चादेश गहं। <। 


रु री डक कमननकृननक “ 
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मित्र कि दया आती है हमारी मिन्नतापर |? अविद्यामूलक यह 
अनादि भेददृष्टि, यह द्वेत-भावना ही समस्त मानव-दुःखोंका 
मूल कारण है। बहमसे भिन्न होनेकी इस मिथ्या भावना--इंस 
मायाको ही जीवनकी इस दुःखमय स्थितिका हेतु बतछाया गया 
है। कठोपनिपद्‌ इस सत्यको यह कहकर दृदयज्ञम कराता है कि 
जो भी द्वैत-दष्टि रखता है? उसे अनन्तकालके लिये जन्म- 
सत्युके अनन्त प्रवाहमें बहना पड़ेगा-- 
मझत्यो; सझूत्युं गच्छति य इह नानेव पश्यति ।& 
(क5० २। १। ११ ) 
अन्यत्वकी) छतकी भावना ही भयका मूल कारण 
है-द्वितीयाहे भयं सवति । 
परंतु थोड़ी देरके लिये ब्रह्मकी चर्चाक्ो ख्गित करके 
हम यह प्रश्न उठाते हैं कि ऐसी दशामें यह नाना- 
रूपोवाला विश्वः जितका हम अनुभव करते हैं--जिसे हम 
देखते हैं, सुनते हैं; जिसका स्पर्श करते हैं, जिसका खाद लेते 
हैं, जिसे झूँघते हैं तथा अन्य प्रकारसे जिसको हम जानते 
हैं, क्या सत्य नहीं है। यदि वह सत्य है तो फिर द्वैत-दर्शन 
श्रान्त कैसे हो सकता है ! इसके उत्तरमें उपनिषद्‌ 
कहता है कि यह सब कुछ) विश्व और उसके असंख्य पदार्थ-- 
व्रह्म है--सव खल्विदं श्रह्म ।| (छान्दो० ३। १४ । १)बव६ 
एक पग और आगे बढ़कर कहता है कि हमारे भीतर रहनेवाला 
आत्मा विश्वते अभिन्न है---इृढ॑ स्व यद्यमाव्मा | इस प्रकार 
सभी जीव ( जैसा कि हम अपनेको समझते हैं ) ब्रह्म हैं । 
जगत्‌ ब्रह्मरूप है। इस प्रकार ब्रह्म) जीव और जगत्‌ एक केवल 
एक ही हैं, तथा इस अद्य ब्रह्मके अतिरिक्त और कुछ भी 
नहीं है। 
किंठु यह केसे हो सकता है ! हम अपने जीवनमें प्रत्येक 
सोड़पर भेद) द्वैतका दर्शन करते हैं | उपनिषद्‌ वतमान उन 
तथ्योंकी जो हमारे सामने हैं; अवदेलना करके, जिससे भिन्न 
कोई और सत्ता नहीं बतायी जाती--ऐसे निर्गुण ब्रह्मकी 
स्थापना करनेका साहस कैसे कर सके ? सहस्लों श्रुतिवाक्य भीः 
चटे थे कितने ही प्रमाणभूत क्यों न हों घटकों पटमे नहीं बदल 
सकते--नहि श्रुतिशतेनापि घर्ट पटयितुमीशते । उपनिपदो- 
के निष्कर्ष कल्पनाप्रयुत हो सकते हैं) बुद्धिको चमत्कृत कर 


देनेवाडे हो सकते है, क्रिंठु वेसत्य तो हो नहीं सकते | 
23 नमी पक ड कल कल बई+ 040: 245 : कट: 


# जे पुरुष यहां--इस जगत्मे नानात्व-सा देखता हे, वह 
प+ झत्युसे दूसरी जृत्युकी जाता दे । 
* यद सारा जगत्‌ निश्चय ही अह्म दे। 


5६ मद्धक्तियुक्तों सुवने पुनाति ह 








उपनिपदोके सम्बन्धर्मं नम्न-से-नम्र शब्दोंमें हम इतना ही 
कह सकते हैं । 


किंतु ऐसा है नहीं। उपनिषदोंकी विशेषता यददी है कि वे 
हमारे लिये उस विपयपर प्रकाश डालते हैं, जिसे हम जानते 
ही नहीं और वे हमें अवाधित परम सत्यका शान कराते 
हैं---अनधिगताबाधितार्थवोघजनकत्व॑चेदानास, । अथवा 
अज्ञातज्ञापनपरत्वमुपनिपदास्‌ । उपनिष्रद्‌ यदि हमारी 
द्ेत-भावनाका ही समर्थन करते; तब तो उनकी चरितार्थता 
हमारी बातकी पुष्टि ( अनुवादपरत्व )में ही होती; किंतु 
उपनिषदोंका उद्देश्य तो है उस परम सत्यका बोध 
कराना? जिसको यदि जाना जा सकता है तो केवल सर्वोचच 
अन्तर्शानसे) जो महावाक्योद्वारा ही प्रबुद्ध होता है । 


थोड़ी देरके लिये यह मान लें कि उपनिषद्‌ परम सत्यको 
प्रकाशित करते हैं) परंतु उसकी सत्यताका क्या प्रमाण है ! 
भोजनकी परीक्षा तो उसे चखकर ही की जा सकती है। तो 
उपनिषत्‌-प्रतिपादित सत्यका साक्षात्कार भी किसीने किया है ! 
हो; इस बाते पर्यात प्रमाण हैं कि शुक) वामदेव) त्रिशडु ( एक 
ओऔपनिषदिक ऋषि ) और याशवरक्यने उस परिच्छिन्न 
आनन्दमय ब्रह्मका अपने अंदर साक्षात्कार किया था । 
अतएव उपनिपदोंकी शिक्षा कोरी कल्पना नहीं हो सकती | 
वह निश्चित सत्य होनी चाहिये | 


किंठु शुक$ वामदेव आदिकी आध्यात्मिक अनुभूति चाहे 
कुछ भी रही हो; हम अपने देनिक जीवनमें अपने आपको तथा 
अपने चारो ओर स्थित संसारकों सत्य पाते हैं और ब्रह्म 
कभी एक वार भी जाननेमे नहीं आया अपने साथ उसके 
अमेदकी तो बात ही क्‍या हो सकती है| क्या हम तथा 
हमारे इर्दंगिर्दका संसार असत्‌ है ? कदापि नहीं | हम और 
यह जगत्‌ बौद्धोंकी परिभाषाके अनुसार अर्थात्‌ घृन्यके अर्थम 
सत्तारहित नहीं हैं। जिस अर्थम शश-विपाण सत्तारहित हैः 
उस अर्थ्में भी हम सत्तारहित नहीं हैं।तब हम और 
विश्व यदि सत्तारहित नहीं हैं तो हमें सत्तावान्‌ होना चाहिये 
अर्थात्‌ हम और संसार सत्‌ होने चाहिये | हो, हम 
और विश्व सत्‌ और असत्‌ दोनों है; अथवा हम सत्‌ और 
असतरसे भी परे कोई वस्तु हैं। जगत्‌क्ी वास्तविऊताकी यथार्थ 
मात्राका निरूपण नहीं किया जा सकता | वह अनिर्वचनीय 
है। अधिक बोधगम्य भाषा कहे तो यह संसार नामरूपात्मक 
प्रपश्चके रूपमें असत्‌ है? किंतु अक्षके रूपमे यह सदा ही सतत्‌ 





कि और मानस * ६२ 
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दे । इसी प्रकार हमठोग भी असख्य जीवोंड्े रूपमे असत्‌ दैँ; 
किंतु एक ब्रद्मफे रूपमें सदा सत्‌ हूँ | दृष्य जुगनऊी 
यथाथ्थताकी मात्राका ठीक-ठीक निरूपण करना फठिन १ | 
यद्द ऐकान्तिक तथा शाश्वतरपसे सन्‌ नहीं ४३ क्योंकि ऐसे 
क्षण भी आते हैँ जब कि बाह्य जगत्‌ अपनी सत्ताजे सो 
बैठता है--जैसे हमारी स्वप्नावस्था अथवा प्रगाद निद्राकी 
अवखामें। संक्षेपें, यदि यह ऐक्ान्तिकरूपते सत्‌ हो तो 
कभी इसका ज्ञान छुम नहीं होना चाहिये और यदि यर 
ऐकान्तिऊरूपसे असत्‌ हो तो कभी इसफा छान दोना दी 
नहींचाहिये--सच्चेत्‌ न घाध्येत, असच्चेन्न अर्तीयेत | अनएव 
चाह्य ससार सत्‌ ओर असत्‌ दोनों टै | सारांग) यह मिथ्या दे। 

सत्ताक़ी तीन अवस्थाएँ हं। संसारम रखे पचे अशानीफरे 
छिये जगव और असख्य जीव सर्वथा सत्‌ ४+ अर्थात्‌ 
इस सबकी व्वयावद्यरिक सत्ता? हैं। पर जिनके भीतर अक्ष- 
शानका आलोक उतर चुका है? उनके लिये जगत्‌की सत्ता 
केवल ऊपरी छायामात्र ऐे जेंसे मस्भूमिमें मरोचिताफी। 
इसीफो “प्रातिभासिक सत्ता? फहते हैं । किंतु जिन्‍्ददोने अपनेफो 
श्रह्ममं लीन कर दिया है अर्थात्‌ जो मुक्त हो गये एँँ। उनडे 
लिये केवलमात्र ब्रह्म ही निरपेक्ष सत्‌ है? अन्य कुछ है दी नदीं | 
यही “पारमार्थिक सत्ता? है। इस पारमार्थिक सत्ताकी अनुभूति 
सारे व्यवहार शान्त हो जाते हूँ, जैसे जागनेपर खम्मजगत्‌ छ॒प् 
हो जाता है। सत्ताकी इन तीनों अवस्थारओका तात्पर्य समझ 
हेना परम आवश्यक है; अन्यथा उपनिपर्दोका शानमार्ग एमारे 
घिये नितरा अगम्य ही रहेगा । 

अतणएव यह निष्कर्ष निकला कि अद्वेत अथवा पारमार्थिक 
इष्टिसे केवल ब्रह्म ही सत्‌ है | 

ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो प्रह्येद नापरः ॥ 


किंतु व्यवह्रक्षेत्र अथवा व्यावह्वारिक दशार्म जगत्‌ सत्‌ 
है, नाना जीव भी सत््‌ ई और ईश्वर अर्थात्‌ मायोगाधिक 
जरह्ा ही जगत्‌फे जीव-समूहकी नियतिका नियन्ता है । 
जगतपतिफे रूपमें ईश्वर अर्थात्‌ सगुण हृढ् सदंश एवं तेनोमय 
भास्कर है। उनऊा प्रत्येक सकल्प परम रुत्य है। वे सम 
शुर्णोके आगार हैं | छान्दोग्यके शब्दोंमें वे (-- 

प्राणशरीरों भारूपः सत्यसंरुस्पः'**“सर्वफाम- सर्दे 
गन्धः स्वेरसः। (३११४। ६३) 

सातारिक बन्धनमें पड़े हुए मनुष्पको भदिचल एवं 
जनुरागपूर्ण मक्तिसे युक्त होकर इन्दी परमेशवरकी घरपमें जाना 

भ० अ० ३०--३१-- 
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# मद्धक्तियुक्तो झुवर्न पुनाति # 








इईइवरानुगहादेव पुंसामद्रैतवासना । 

इस प्रकार ब्रह्मच्प पर्वत शिखरकी कठिन चढाई चढनेवाला 
उपनिषदोका श्ञानमार्ग कर्म और भक्तिको अपनी सोपानशिलाएँ 
बनाता हुआ चलता है। निष्काम कर्म अहंकारको क्षीण करके 
इृदय और बुद्धिको निर्मल कर देता है। तब स्विरताकों प्रात 
इृदयमें भक्तिका उदय होता है । और उपासककी भक्तिसे 
आकृष्ट होकर जब भगवानकी कृपा उसपर उतरती है। तब 
भक्त ब्रह्मशानर्मे ड्ब जाता है; मानो इस ज्ञानके आनन्दकी 
लदरोम वह खो जाता है | भक्तपर भगवत्कृपाका अवतरण 
और ब्रद्यनानका उदय साथ-ही-साथ होते हैं; अथवा ब्ह्म- 
शानकी पूर्णताका नाम ही है भगवत्कृपा | 


अब हम भक्तिकी ओर मुड़ें | इस शब्दकी व्युत्पत्ति 
ध्म ? धाठुसे है, जितका अर्थ होता है सेवा--भज सेवायास्‌ । 
सामान्यतः इसका अर्थ होता है “अनुरागपूर्ण आसक्ति और 
स्वेच्छासे की जानेवाली सेबवा। किंठु यह एक विशेष अर्थका 
वाचक हो गया है | वह है ईश्वरके प्रति ऐसी अनुरक्ति; जो 
अन्य सब भावोंकोीं आस कर ले | भक्तिके वेप्णव+ शेव और 
शाक्त सम्प्रदाय क्रमशः विप्णु$ शिव और शक्तिकी भक्तिके 
महत्त्वका प्रतिपादन करते हुए, उस-उस भक्तिको ही अनिवार्य- 
रूपसे मुक्तिके लिये आवश्यक बताते हैं | जहाँ शानमार्गने 
उपनिषर्दोकी चौड़ी नीवपर अपना भव्य प्रासाद खड़ा किया 
कै, भक्तिके सम्प्रदाय आगमों और तन्‍्त्रेकि आधारपर खड़े 
६। भक्तिके वैष्णव-सम्प्रदार्योकी विशिष्ट साधना-पद्धतिका मूल 
महाभारत शान्तिपरवंके नारायणीयखण्ड) पाश्चरात्र-संहिताओं+ 
ओऔमद्भगवद्गीता/ भागवत-महापुराण तथा नारद एवं 
शाण्डिल्यके भक्ति-सन्नामें निहित है। किंतु बहुधा वे उपनिषद्‌- 
बाक्योंका भो प्रमाणरूपमें सहारा लेते हैं, जहों वे वाक्य उनके 
सिद्धान्त-पक्षकी पुष्टि करते हुए दिखायी पड़ते हैं । भक्तिके 
शैवसम्प्रदाय अपनी मान्यताका आधार अद्वाईस णैव- 
आगर्मो तथा लिझ्ठ और स्कनन्‍्द आदि शौवपुराणोंको 
मानते हैँ | इसी प्रकार शाक्त-सम्प्रदाय भक्तिका क्षेत्र 
ओर स्वरूप-निर्धार करनेमे शाक्त-तन्त्रों तथा ब््माण्ड एवं 
देवीभागवत आदि शाक्त-पुराणोंका आश्रय लेते हैं । किंतु भक्तिके 
सारे सम्प्रदारयेर्ति केवल वैध्णव-सम्प्रदाय ही ऐसे हैं। जिन्होंने 


, बढ़े उत्साहसे भक्तिकी सूक्ष्मातिसूक्म व्याख्या की हैः उसे 


अत्यन्त उच्चकोटकी रसमयता प्रदान की है तथा भगवानके 
प्रति भक्तके भावोकी गददरी छान-वान की है| 


सभी भक्तिउम्प्रदायोंकी सामान्य विशेषता यह है 


कि वे केवल एक निर्गुण ब्रह्मको पारमार्थिक सत्ताके रूपमें 
स्वीकार नहीं करते। कुछ भक्ति-सम्प्रदाय, जिन्हें विवश होकर 
निर्शुण ब्रह्यको स्वीकार करना पड़ता है; बड़े सकोचके साथ 
ऐसा करते हैं| प्रत्युत शानमार्गम जिसे व्यावहारिक सत्ताके 
रूपमें स्वीकार किया गया है। भक्ति-सम्पदार्योके मतसे वही 
ध्पारमाथिक सत्ता? है | दूसरे शब्दों सर्वज3 सर्वशक्तिमान्‌ 
और सर्वेव्यापी समुण ईश्वर ही उनके यहाँ परम सत्य है। 
असंख्य जीव भी नित्य सत्‌ हैं| इसी प्रकार यह प्रपश्च भी 
इस अर्थमें परम सत्य है कि वह भगवानकी दिव्य विभूतिका 
श्रेष्ठ निदर्शन तथा भ्रीमद्धागवंत-पुराणके अनुसार ईश्वरका स्थूल 
शरीर है। अधिकांश भक्ति-सम्प्रदायोंके अनुसार ईश्वर। जीव 
और अपख्-तीनोकी एक समष्टि है; जिसके साथ प्रत्येकका वही 
सम्बन्ध होता है जो अंशका अशीसे, गुणका गुणीसे तथा देहका 
देहीसे होता है।इस प्रकार जीव ईश्वस्से भिन्न होनेपर भो 
इस अर्थममें अभिन्न है? जिस अर्थमे अंशीर्म अश विद्यमान 
रहते हैं और वह उनसे अभिन्न होता है | भक्ति-सम्प्रदायोंकी 
घारणाके अनुसार मुक्तिमं भी जीव ब्रक्षमे उस प्रकार अभिन्न- 
रूपसे विलीन नहीं हो जाता) जैसा शानमार्गके अनुयायी कहते 
हैं, वर सायुज्यछाभर्मे भी अपने व्यष्टिभावक्रों खोये बिना ही 
ईइबरके साथ निकृटतम सम्पर्क प्राम करता है | किंठु अधिकतर 
तो मुक्तिका अर्थ एक नित्य अप्राकृत छोकमें ईश्वस्के साथ 
सांछोक्‍्य तथा उनकी अनुराणपूर्ण सेवा अथवा नित्य-लीछा-रसमे 
योगदान ही लिया जाता है। जीवेके ईद्वरके साथ संयोगके विषय 
भक्तिसम्प्रदायोंकी सामान्य भावनाका सर्वश्रेष्ठ निदर्शन श्रीजीव- 
गोस्वामीद्वारा रचित घट्सदर्भनामक ग्रन्थके “प्रीतिसदर्भ!नामक 
प्रकरणके एक अंशमें मिलता है | वह अंश विष्णुपुराण- 
के निम्नाक्लित शछोकर्में आये हुए. “योग” शब्दके तालयंसे 
सम्बन्धित है--- 

आत्मप्रयत्नसापेक्षा विशिष्टा या मनोगतिः | 

तस्था ब्रह्मणि संयोगी योग इत्यमिघीयते ॥# 

(वि० पु० ६१७। ३१६ » 

यदि योगका अर्थ भगवानमें तललीन होकर अभेदरूपते 
मिल जाना माना जाय तो जीवगोस्वामी ऐसे योगकी 
सम्भावनाको स्वीकार नहीं करते । विद्ददर गोस्वामिपाद 
इसका हेतु बताते हुए कहते हैं कि ऐसे योगका अर्थ यह होगा 


# आत्मशानके प्रयत्नभूतत यम्र-नियम्र आदिकी अपेक्षा रखने- 


वाली जो मनकी विशिष्ट गंति दे, उसका अद्याके साथ संयोग दोना 
ही ध्योग' कहलाता है । 


४ भक्ति और शान 





कि यथा तो जीवकी परमात्माके सपमें परिणनि हो जाय 
अथवा दोनों मिलकर एक सर्वथा प्रथरू सत्ता्म परिशत 
हो जायें । पहले विक्ल्यक्रों तो तुरंत दी मनसे निया देना 
चाहिये; क्योंकि ईश्वरसे तत्वतः भिन्न दोनेफे कारग जीव ऊभी 
तद्रप नहीं हो संक्ता। जैसे लोईके गोडेकों चादे स्तिनी 
ही तेज आगमें तपाया जाय और आगऊी भांति वद चाहे 
कितना भी दहकने छगे। वह आग कभी नहीं बन सकता 
लोहाका-लोहा ही रहेगा । दूसरे विक्रल्पको भी त्याग देना 
पड़ेगा; क्योंकि उसका अर्थ होगा परमात्मार्म परिणाम या 
विकारको स्वीकार करना। जो उनके स्वरूपके सर्वथा 
विरुद्ध होगा । अतः जीव कभी ईश्वरमें विद्टीन नहीं दो 
सकता | इस प्रकार भक्ति-सम्प्रदा्योफी सुक्तिके विययमे 
सामान्य भावना यही है। मुक्तिका अर्थ ऐ--आननन्‍्द और 
आनन्दके लिये आस्वादक) आस्वाय और आसादन--तीनों 
आवश्यक हैं। अपने इस मतके अनुरूप ही भनिके सभी 
सम्प्रदाय जीवका ब्रक्ममें विलीन होना नहीं मानते एं । 


शान और भक्ति-मार्गकी बहुसंख्यक अन्य वित्मताओँ- 
का# विवेचन न करके इस समय हम केवल शसी प्रश्नपर 
विचार करेंगे कि भक्ति-सम्प्रदायोर्मे शानका क्या स्थान टै । 
यद्यपि भक्तिके बहुत-से सम्प्रदाय भक्तिके सहायकरुपर्म बेचारे 
शानकी आवश्यकताकों स्वीकार करते हँ। फिर भी बुछ 
भक्ति-सम्प्रदाय ऐसे हैँ जो शानका भक्तिऊे क्षेत्रसे सर्वथा 
बहिष्कार कर देते हैँ । उदाहरणार्थ श्रीरूपगोस्वामी वर्म और 
शान दोनेंसे कोई सम्पर्क नहीं रवना चाहते--जन्नानरुमाच- 
नावृतम्‌ [| इस मतका समर्थन करनेमें ऐसा लगता है थी- 
रूप भक्तियूत्रॉमि उलिखित श्रीनारदक्रे विचार्रोसे प्रभावित 
हुए हैं. 

ततस्पा झ्ानमेव साधनमित्येके। अन्योन्याप्रयत्वमित्यन्ये 
स्वयंफलरूपतेति घद्धकुमारः । 

( भर्तिसत्र २८- ३० ) 

नारदजी कहते है कि “किन्हीं आचार्योके मतसे भक्तिण 
साधन शान द्वी है। कुछ दूसरे अचार्योका मत है कि भक्ति 
और शान एक दूसरेके आश्रित है। किंतु ऋषाहुमार ( नारद ) 

# वयोंकि जनेक अन्य विद्वानोंने भी भत्तिपिर तल्गिगि एप 
इसलिये लेसक भक्तिया उतनी ही दूरतफ विवेदन करनाचारए एै- 
जहाँतक उसका फेवल शानसे रम्दन्ध है । 

* ज्ञान-कर्म आदिफे झावरणसे रहित । 
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सर्द 4६ मद्भक्तियुक्तो आुवर्न पुनाति $ 
हें होंगे । ओर यदि भक्तिके लिये शान निष्पयोजन तथा श्ानको भक्तिका उपकारक माननेवाले शापण्डिल्य एवं 
सर्वथा वहिप्कार्य होता तो सूर्य-अहणक्े अवसरपर प्रभात- उनके टीकाकार खप्नेश्वर--इन दोनोंकी ही भाँति शाण्डिल्यके 


गोपीजर्नोक्रे साथ पुनर्मिडनके समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
उन्हे आमने सर्वव्यापी खरूपका जान क्यों कराते । 


एवं घोेतानि भूठानि भूतेष्चात्मा3धत्मना तंतः। 
उससे मसब्यपय परे. परदयताभातमक्षेरे ॥& 
(श्रीमद्भा० १० | ८९३ ॥ ४७ ) 


किंतु भक्तिक्के क्षेत्रमे श्ञानकी महत्ता स्वीकार करनेमे 
बाप्डिल्य अधिक गम्भीर प्रतीत होते है। भक्तिमे प्रेमास्पद 
ईशवस्का अविचल ध्यान आवश्यक होनेके कारण उसमें योग तो 
खभावतः रहता ही है | ध्यानकी भ्रक्रियार्म ध्येय ईश्वरका ज्ञान 
मी आवश्यक है | अतए्व सगुण अह्मजान अथवा ईश्वरशानके 
अआर्थम ब्रह्यतान आवद्यक है; जबतक कि भक्ति परिपक्त न 
हो ज्ञाय | 
मरहाकाण्ड तु भक्ताो तखाजुज्ञानाय सासान्यात्‌ || 
( शाण्डिल्यसून्न २६ ) 
जैसा इन सत्रोके व्याख्याता खम्रेश्वर निर्देश करते हैं, 
मक्तिका निकटतम साधन जान है---तत्रान्तरज्ससाधनं॑ ज्ञानस्‌ । 
जबतक अनाजके दाने भूसीसे एकदम एथक्‌ न हो जायें। 
नबतऊ धानको जैंसे कूट्ते ही रहना चाहिये) उसी प्रकार परोक्ष 
कऋद्मजानका व्यापार तबतक चालू रहना चाहिये जबतक कि 
भनकि पल्वित और पुष्पित होकर परिपक्त न हो जाय--- 


चुद्चिहेल॒प्रदृत्तिराविज्ञुद्धेरचधातवत्‌ (8॥ 
( शाण्डिल्यसूत्र २७ ) 





# इसी प्रकार प्राणियोंके शरीरमें ये पाँचों भूत कारणरूपसे 
न्‍्याप्त है तथा आत्मा भोक्तारूपसे ब्याप्त दे। ये दोनों ही मुझ 
जश्रखरूप परमात्माम प्रतीत दो रहे है---बद समझो। 

) श्रुतिमें जो अद्षकाण्ड ( अद्यतत्त्वके निरूपणका प्रकरण ) है, 
चद भक्तिफे लिये ही है; क्योंकि जेसे अहायकाण्ड अज्ञात अर्थका 
इन दाता दे; उठी प्रकार जो शेप दो काण्ड है, वे भी अशात्त 
अर्यंवा धान कराते है। इस इष्टिसे सभी काण्ड समान दै । 

२इड्धि ( अद्याधान ) के हेतुभूत श्रवण, मनन आदि 
नयपनेम तततक छगे रहना चाहिये, जज्तक अन्त.करण शुद्ध 
न ऐे जाऊ जैसे धवीटीनू अवहन्ति' ( धान कूटता ऐै ) इस शासत्र- 
वाक्यके जन्ुमार धानपर तवतक मूसछफा आधान करना आवश्यक 
ऐेत है; लदनऊ डि सारी भूसो अछय न दो जाय । 


एक़ दूसरे व्याख्याकार नारायणतीर्थ भी शानकों भक्तिका 
अन्वरज्न साधन मानते है--आत्सा था अरे प्ष्टब्यः 
इत्यादि वेदान्तवाक्ये: भक्त्यर्थमेष भ्रवणादिक चिधीयते न 
ज्ञानप्राधान्येन । 

( भक्तिचन्द्रिका प० ९४ वाणी-संस्क्ृतमन्यमाला ) 


नारायणतीर्थ एक पग और आगे बढ़ जाते है तथा शान 


और भक्ति दोनोंको समान स्थान देते है: 
श्ानभत्तयोरद्रान्लिनोः एकार्थत्वाद्‌ एकप्रयोजनकत्वादिति 
याचत्‌ | ( भक्तिचछिका ) 


-क्योकि ज्ञान और भक्तिका पर्यवसान एक़मे ही होता दै। 
अब हमलोग भागवत-महापुराण तथा गीताके प्रकाशमें 
देखें कि भक्तिमार्गमं शानका क्‍या स्थान है । खय॑ भक्तिके 
दो स्तर स्वीकार किये गये हैँ---अपरा अथवा गौणीमक्ति 
तथा पराभक्ति | आरम्भिक अवस्थाओंमें सारे शारीरिक 
एवं मानसिक व्यापारों) रागों तथा आसक्तियोंकों जगत्‌की 
वस्तुआँसे हठाकर भगवानकी ओर मोड़ना पड़ता है । यद है 
विद्युद्धीकरण--व्यष्टि मानवक्रे स्थूल-चासना-जाछका भगवस्पेम- 
के सारोद्धार-यन्त्रमं शोधन । भक्तराज प्रह्मदके शब्दोंमि-- 
या भीततिरविवेकानों. विपयेष्वनपायिनी । 
त्वामनुस्सरतः सा में. हृदयान्मापसपंतु ॥8& 
( विं० पु० १। २० । १९ ) 
ख़यं प्रह्मदके द्वारा ही वर्णित नवधा भक्ति अर्थाव्‌ 
भगवानके नाम एवं गु्णोका श्रवण) उन्हींका कीतन» उन्हीं- 
का स्मरण तथा खय भगवानका पादसेवनः पुष्प-गन्धादि- 
द्वारा अर्चन) सादर वन्दनः उनकी प्रेमसहित सेवा) उन्हें 
सखा समझकर उनके साथ प्रेमका वर्ताव तथा अन्त सम्पूर्ण- 
रूपसे आत्मसमर्पण|--भक्तिके ये सभी भेद) जिनमें शरीरः 
मन एवं भावक्रा भी सयम अथवा भगवसतद्यात्तिक्के लिये 
संकल्पात्मक प्रयज्ञ अपेक्षित दै--न्यायतः साधन-भक्ति या 
अपरा भक्तिके अन्तर्गत आ जाते हैं | यह अपरा भक्ति 


# अविवेकी पुरुषोंकी विपयोंगें जेसी अविचल प्रीति होती दे। 


वैसी ही आपका स्मरण करते हुए मेरे हृदयसे कमी दूर न हो । 
अवर्ण दीतेन विप्णो: सरण पादसेवनम्‌ । 
अर्चन वन्दन दास्यं सख्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 
( श्रीमक्धा० ७ ।५॥ १३ ) 
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अन्ततोगत्ना पराभक्तिमें परिणत दो जाती है; निसया विशेष 
लक्षण है भगवत्पेम-जनित उन्माद। दसम्ा प्रचुर प्रमाण राजा 
निमिकरी प्रबुद्धाय दिये गये उपदेशमे मिठला ऐ--- 

भक्तया संजातया भक्त्या बिश्रव्युत्युलकां तजुम्‌ ।६ 
( श्रीमदढ्ा० ६१ ॥४॥89१ ) 
भक्त्या साधथनमत्तमा संजातया प्रेमलक्षणया भदया । 
( श्रीपररवामीहझण टीझा ) 
पराभक्तिकी इस उन्मादपूर्ण स्थितिका दृदयग्राही वर्णन 
खब प्रबुद्धने किया है-- 
क़चिदू रुदन्त्यच्युतचिन्तया क्चि- 
छुसन्ति नन्‍्दन्ति बदन्टयढीफिकाः । 


नृत्यन्ति.. गायन्त्यनुशीलयन्स्यज 
भबन्ति तृष्णी परमेत्य निर्दृता' ॥ 
( श्रीमद्धा० ६१॥३१॥ ४३२ ) 


दिव्योन्मादकी इस उत्कृष्ट अवख्थार्म तीव्र वेदनाओं 
ऑसुरयके आगे-पीछे उल्छासफी पिगद सिमित्रेसा सिंची 
रहती है तथा एपक्रे साथ-साथ पारी-पारीने बेसिग्पैरहा 
बड़बड़ाना भी चालू रहता है। भक्त आनन्दम मम्म शोकर 
नाचने लगता है; तार सवरसे भगवानफ़े गुणगान करने छगता 
है और ठ॒रत ही सर्वया चुप हो रहता है; उस समय बट 
उनके चिन्तनमे इस तरह लीन हो जाता ऐ मानी उनके साथ 
घुल-मिलकर एक हो यया ऐो । साराश- यह वह अबखा ६* 
जिसमें भक्तकी भावना-तन्त्री परमात्माऊे स्वस्से पूर्णतया सदादी 
स्वरस बने छगती है । परिणामतः भक्तझ्ले भावनात्मक 
जीवनमे एक तीम्र वेदनाशीलता« विचित्र उत्कुल्छवा था 
जाती है तथा ईश्वरक्की सतत एब थन्‍्प्र सत्र कुछ भुला 
देनेवाली अनुभूति होने लगती है। इस अवखाऊा भीमघुयदन 
सरस्वती अपने (भक्तिरसायन!मे एस प्रफार वर्णन वरते (-- 

हुतस्थ भगवरद्ध्माद्धाराबाहिबतां.. गठा | 

स्वेंगे सनसी छुसि'. भक्तिरित्यभिधीयते ॥ 

(६१।॥२ 

धभगवद्मों (भतन-कीतन आदि भगवस्यात्तिके राधनों ) 
के अभ्याससे द्रवित हुए चित्तकी वृत्तियों झा निरन्‍्तर-तैलघागव प्‌ 
सर्वेश्वर भगवानकी भोर प्रदाहित होना ही भक्ति है| 


अब यह भगवानओी सतत अनुभूति निर्युण अएमे तीन 
$ ( दैधी ) सक्तिसे ( पेमा ) भकिदा उश्य ऐोनेएर शरीर 
घुरकित हो जता दै 
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धर्मके आकचनमें सहायता देनेवाली मानसिक इत्ति है । और 
जब पूरा ज्ञान हो जाता है; तब जानात्मिका इत्तिसे शुण ख्॑ 
बिलीन हो जाते हैँ; केवल धर्मीकी छाप रह जाती है। अतएव 
ईश्वरीय गुणोंका ध्यान करते समय ध्याताका मन मानो फूलके 
चार्रों ओर गुंजार करनेवाले श्रमरकी भांति ईश्वरके खखूपके 
चनुर्टिक मेंडराता रहता है | किंदु ठीक जिस प्रकार भौरा मधु- 
का पता छगा लेनेपर चुपचाप बैंठकर उसे पीने छगता है; 
उसी अकार भक्तकी बुद्धि भी ईश्वरक्े निर्शण खरूपका 
साक्षात्कार कर चुकनेपर गुणोंका विचार छोड़ देती है | इसलिये 
आपाततः असंगत प्रतीत होनेपर भी तथ्य यही है कि ईश्वरके 
गुर्णेसि ही उनके निर्गयुणत्वका अनुभव होता है । परा भक्तिमे 
भगवान! भक्ति और भक्तका भेद मिट जाता है। 
बस एक़ आध्यात्मिक सवेदनाकी स्थिति बच रहती है। यह 
निर्गुण ब्ह्म-साकषात्कारके अतिरिक्त और क्‍या हो सकती है! 
सगुण ईश्वर्की भक्तिका पर्यवसान केसे निर्विशेष ब्रह्म- 
साक्षात्कारमें होता है; इसका विवेचन करते हुए, श्रीमधुसूदन 
सरखती इस प्रश्नको इस प्रकार समाप्त करते हैं--.- 
सम्ुणोपासनया'*' * स्वहृद्यगुद्दाविष्द॑े पुरुष पूर्ण 
अत्यगभिन्नमद्वितीयं परमात्मानमीक्षते स्वयमाविर्भूतेन वेदान्त- 
प्रमाणन साक्षात्करोति तावता च सुक्तो सवतीति । 
(गीता ( १२। ६ ) की गूढार्थदीपिका दीका। ) 
सगुणोपासनाक्रे द्वारा उपासक अपनी हृृदयगुहामें स्थित; 
अपनेसे भिन्न पूर्णयुरुषोत्तम अद्वितीय परमात्माका खयमेव 
स्फुरित हुए. वेदान्त-प्रमाणके अनुसार साक्षात्कार करता है 
और तत्काल मुक्त हो जाता है |? 
और यह नहीं भूलना चाहिये कि कट्टर अद्वैती होते 
हुए भी श्रीमघुस्द्न सरखती वेदान्तीकी अपेक्षा श्रीकृष्णमक्त 
अधिक थे | इसलिये उनके मतको बाध्य होकर मानना पड़ेगा | 
फिर भी कुछ लोग ऐसे हो सकते हैं; जो मघुसूदनकी 
इस उक्तिको उनकी ऐसी व्यक्तिगत धारणा मान सकते हैं, 
जो शाजानुमोदित् कफ | पर भागवत-महापुराणका एक ही 
उद्धरण इस समस्याकों सुलझा देगा। उसका निम्नाह्लित 
हे स्के प अुके निम्नादड्धित 
आत्मारामाश्च मुनयो निमप्नैन्धा अप्युरुकरमे । 
झुवेन्यहैतुकी भक्तिमित्थम्भूतमुणो. हरिः ॥ 
(ओऔीमद्भा० १ । ७ १० ) 
अात्‌--जोे आत्राराम और जीवन्मुक्त है; वे-भी श्रीदरिकी 


अहैतुकी भक्ति किया करते हैं; क्योंकि श्रीहरिके गुण ही ऐसे 
मनोमुग्धकारी और मधुरहैं। इस छोफका ताल यह है कि कोई 
भक्त अन्य भक्तोंक्रे सझसे भगवानकी अविचलछ भक्ति प्राप्त 
करता है, जिसके द्वारा वह ईश्वर्के समुणरूपका साक्षात्कार 
करता है और तब उनकी ऋपासे निर्विशेष ब्रह्मशानकों प्राप्त 
होता है। किंतु इस प्रकार ब्रह्मनिष्ठामें परिनिष्ठित हो जानेपर 
भी वह विवशद्य-सा होकर श्ञानके निर्विशेष धरातलसे दिव्य लीलाफे 
घरातल्पर उतर आता हैः वहाँ भगवद्धक्तिके मनोमोहक 
माधुर्यकरा आखादन करनेकेलिये | इसलिये ब्रह्मशानी ही परा 
भक्तिका सर्वश्रेष्ठ अधिकारी है | और इसीलिये खय॑ भगवान, 
ज्ञानीको अपना सबसे अधिक प्रीतिपान्र मानते हैं--- 
तेषा ज्ञानी नित्ययुक्त एकमतक्तिविशिप्यते। 
प्रियो हि ज्ञानिनोज्त्यथैमहं स व मम प्रियः ॥& 
(गीता ७। १७ ) 
इसी प्रकार भगवान्‌ फिर कूर्म पुराणमें भी कहते हैं-- 
सर्वेपामेच भक्तानामिष्ट:  प्रियतलमो.. मम । 
यो हि ज्ञानेन माँ नित्यमाराधयति नान्‍्यथा ॥ || 
( कू० पु० जाद्षी-सहिता ४ । २४ ) 
इस प्रकार “ज्ञानी त्वाक्ैव मे मतम्र? ( ज्ञानी तो मेरा 
खरूप ही है--ऐसा मेरा मत है ) यह कहकर खय॑ भगवान्‌ 
*भक्तिमें शञानका क्‍या स्थान है? इसके विषयमे सारी अ्रान्तियों- 
को निर्मूल कर देते हैं। 
इसलिये यह स्पष्ट है कि त्रह्मज्ञानी ही सर्वश्रेष्ठ भक्त है 
और वही ऐसा भक्त हो सकता है। सम्भवतः यही कारण है कि 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण भक्तोंको उनके समुदायमें सर्वोच्च स्तर॒पर ले 
जानेके लिये आत्मज्ञान प्रदान करना आवश्यक समझते हैं-- 
तेषां सततयुक्तानां.. भजतां प्रीतिपूर्वकम । 
ददामि बुद्धियोगं त॑ येन मामुपयान्ति ते ॥ | 
(गीता १० । १० ) 


# उनमें भी नित्य भुशमें एकीमावसे खस्ित अलन्यप्रेम- 


भक्तिसे युक्त ज्ञानी भक्त--सर्वश्रेष्ठ है; क्योंकि मुझे तखसे जानने- 
वाले शानीको में अत्यन्त ग्रिय हूँ और वद्द शानी मुझे अत्यन्त 
प्रिय है । 

१ सभी भक्तोंमें वह भक्त मुझे सवोधिक प्रिय है, जो शानके 
द्वारा नित्य मेरी आराधना करता है । 

| उन निरन्तर मेरे ध्यानर्मे ऊमे हुए और प्रेमपू्वंक मेरा मजन 
करनेवाले भक्तोंको में वह तत्त्तशानरूप योग देता हूँ, जिससे वे 
मुझीको प्राप्त दोते हैं । 


४ भक्ति और ज्ञान # 


२३९ 
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और मानो अपने उपयुक्त वचनको चरितार्थ करनेके लिये 
जआतुर हो श्रीभगवान्‌ गीताके १ ३वेंसे १८वें अध्यायतक अशुन- 
को शानका ही स्वरूप समझाते हैं| यदि ईश्वरके विश्वरूपका 
दर्न कर लेना मात्र ही भक्तिका चरम उद्देश्य होता--जैसा 
कि भगवान्‌ अ्जुनको निम्नलिखित छोकमे कहते भी हैं--- 

भक्त्या व्वनन्यया श्व॑य अहमेदंविधो5जुन । 

ज्ातुं दवृई च तस्वेन प्रवेष्ट च॒ परंतप ॥ 

(गीता ११ । ५४ ) 

--तब उस स्थितिमें गीताका उपदेश बारहवें अध्यायके 
बाद समाप्त हो जाना चाहिये था; किंठु ऐसा हुआ नहीं। 
बिना ज्ञानके भक्ति कभी अपने चरम उद्देश्यमें सफ़ल नहीं 
हो सकती । इसीलिये परवर्ती अध्यायोंमे भगवान्‌ अजुनको 
जश्ञानका ही तत्त्व समझाते हैं और यही कारण है कि श्रीकृष्ण 
पुनः उद्धवको आत्मज्ञानका उपदेश देकर ब्रह्म-शनकी व्याख्या- 
से अपने उपदेशको समाप्त करते हैं--.. 


एप ते5मिह्दितः ऊृत्स्नों त्रह्मवादस्य संग्रहः । ९9 
( श्रीमद्भागवत ११ । २५ । २३) 
इस प्रकार भक्तको उसकी सब कुछ होम देनेवाली भक्तिको 
निर्विशेष ब्रह्मश्ञानके द्वारा पुरस्कृत करना मानो भगवान्‌ अपना 
अनिवाय कत्ंव्य समझते हैं । 


भागवत-महापुराणके तात्पयंके सम्बन्धर्मे दो मत नहीं हो 
सकते । भक्तिके सभी सम्प्रदाय इसको अपना सबसे अधिक 
प्रामाणिक शात्र मानते हैं | हमलोग भी देखें कि परीक्षित्‌के 
प्रति अपने उपदेशकी समाप्ति श्रीज्ुकम्ुनि किस प्रकार 
करते हैं । श्रीशुकदेवजीने भक्तिके सभी रूपोंकी व्याख्या की 
और परीक्षितसे ग्यारह स्कन्धो्मे भगवानके सभी अवतारों तथा 
उनकी लछीलाओंका वर्णन किया । इसके बाद वह घडी आती 
है, जब पाण्डवोंके इस बंशजको तक्षक नागके द्वारा डेंसे 
जाकर आणत्याग करना था| इस सर्वोपरि महत्त्वपूर्ण मुहूततमें 
शकमुनि परीक्षित॒को भगवानके अवतारों अथवा छील्यओंका 
ध्यान करनेका आदेझ नहीं देते वर अपने वास्तविक स्वरूपको 
पहचानने! अपने आत्माको निर्विश्षेष ब्रह्ममें डुवा देने 
उसमें इस प्रकार विलीन कर देनेके लिये कहते हैं) जैसे 
घटाकाश घड़ेके फूट जानेपर महाकागर्मे विलीन हो 
जाता है--- 





# इस प्रकार मैंने तुम्हें यह मछ्वादका सम्पूर्ण सार-संग्रह 
सुना दिया। 


द 





य्च्च्च्प्स्स्स्प्स्च्स्स्स्स्व्ल्ट्ट्ट्ट्टट्टटडडः 
घटे मिन्‍ने यया55काश आऊशः स्थाइ्‌ चया घुरा। 
एवं देहे झते जीवों भरह्म समन्पयते पुन. ॥ 6 
( थ्रीमद्भागवत १२१ ५॥ ५ ) 
इसलिये श्रीशुकदेवजी परीक्षित॒को वह बअ्न्मभाव प्राम 
करनेके लिये; जो भक्तिके परिणामखरूप खयं उत्तन्न होता 
तथा अपनेको त्रह्मरूप» केवल अ्ह्मरूप अनुभव करनेक्ो कद्दते 
हैं। क्योंकि वे जानते थे कि इस प्रकार निर्विशेप ब्क्षर्म लीन 
हो जनेपर उनको न तो अपने पेरमें तक्षक्ऊे दाँत गड़ाने- 
का अनुभव होगा और न उन्हें संसार बक्से भिन्न दीखेगा-- 
अहंँ पहा पर॑ धाम ब्श्माहँ परम॑ पदम। 
एवं समीक्षन्नात्मानमात्मन्याघाय निष्कले ॥ 
दशन्तं तक्षक॑|पादे लेलिहानं विपानने. ॥ 
न द्वक्ष्मसि शरीर॑च विदरय॑ व पथगात्मनः ॥ 
( श्रीमद्भागवत १२ । ११-११ ) 
यदि इस निर्विशेप ज्ञानसे ही भागवतक्े अन्तिम स्कवन्‍्ध- 
का उपसंहार होता है तो भक्ििमें जानझ्ा जो उचित स्वानफि 
उसे कोई अस्वीकार नहीं कर सकता | ऐसी स्वितिम न्यायोचित 
निष्कर्ष यही निकलता है कि पराभक्ति और ब्रक्गश्न 
एकार्थवाची शब्द हैं) जो सर्वोच्च योगकी सितिकरे! पृर्ण शानक्री 
आनन्दमय अवस्थाके वाचक हैँ | 


हम इस सक्षिस विवेचनकों झाण्डिल्यके भक्ति-सत्रोंसे 
एक उद्धरण दिये बिना नहीं समाप्त कर्ेंगे। झाण्डिस्वपर 
निस्संदेह कोई भी शानका पक्षपाती होनेका संदेह नहीं फरता। 
किंतु विलक्षण बात है कि वे भी उपसंहार करते हैं इस सूतसे--- 
तदैक्य नानात्वैकत्वमुपाधियोगहानादादित्यवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
इसकी व्याख्या करते हुए. खप्नेश्वर लिखते एैं--०और 
इस प्रकार जब पराभक्तिके द्वारा व्यप्टिभाव मिय दिया जाय? तद 
ब्रह्मके साथ अमेद तफ-विरुद्ध नहीं रह जायगा; क्योंकि दयरों 


# जिस प्रकार घड़ेफे टूट जानेएर पदाकाश पृर्वदव फिए 
महामहाकाइरूप हो जाता रै) उसी प्रकार तीनों प्रकारे देश! नष्ट 
होनेपर जीव पुन. अछ्ारूप छो जाता एै । 


+ जो मैं हूँ, वदी परमपदरूप शछझ्य है और जे परमप्र 
गरष्त है; वही में हूँ--एस प्रदार विचार बरते हुए झपने 
आत्माकों जखण्ड परमात्मामें न्वित वर लेनेपर नुम अपने पैरेंने 
कावते हुए तथा ल्टिासे ओठ चाहते हुए तक्षजनो एवं ऊपने शरीर 
और सम्पूर्ण विशको भी कपने लालाते इयर नहीं देखोगे। 


| 
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# मद्भक्तियुकों झुचने पुनाति * 








प्रतिविग्वित करनेवाले दर्पण जब नप्ट हो जाते हैं। तब 
उनमें पढ़े हुए प्रतिविग्व सर्यर्मे ही विलीन हो जाते हैं--- 
ततः परमक्त्या जीवोपाधियुद्धिदाने सत्ति पुनरेकत्व- 
सप्यविरुद्ध यथा55दिव्यस्थ प्रकाशात्मनःप्रतिबिम्बोपाधिदर्पणा- 
कपगमे तहत ॥ #% 
इतने प्रचुर प्रमा्णेके होते हुए. भी भक्ति और शानको 


क्या कभी एक दूसरेसे मेल न खानेवाला और परस्परविरोधी 
माना जा सकता दै ! मुक्तिके लिये जिसका साधन आवश्यक है 
वह भक्ति अपने सर्वश्रेष्ठ रूपमें आत्मशानके सिवा कुछ नहीं है ३ 


भोक्षकारणलामग्रयो.. भक्तिरिव._ गरीयसी । 
स्वस्व॒स्पाजुसंधान भक्तिरित्यमिधीयते ॥ 
( श्रीशंकराचार्यक्रत विवेकबूडामणि, छो० ४२ 9 


“-+-><84६४---4-+*-- 


भक्ति-तत्त या भक्ति-साधना 


( छेखक--ओ० जयनारायणजी भछिक एम्‌० ए०, डिप्‌० एड०७ साहित्याचार्य, साहित्यालंकार ) 


भगवानको प्राप्त करना ही मानव-जीवनका चरम पुरुषार्थ 
है और इसका सर्वोत्तम साधन भक्ति है। भक्तिका अर्थ 
है-भगवानकी उपासना/ भगवानकी सेवा और भगवानकी 
शरणागति । जब मानव-अन्तःकरण सभी भोग-विषरयोसि 
अपनेको प्रथक्‌ करके एकमात्र परमात्माके ही चिन्तन 
लवलीन हो! जाता है और जब सगुण-साकार पर्नह्मका 
ध्यान तैछ-घाराके समान कभी हृटता नहीं। तब परमात्मा 
का साक्षात्कार हो जाता है। इस अ्ह्मानन्दर्म जो स्व और 
भधघुरिमा है? वह अवर्णनीय है। सगरुण साकार परमात्माका 
चर्णन ऋग्वेदके द्वितीयाष्टकर्म आया है--- 

४० तद्दिष्णो: परम पद खदा पद्यन्ति सूरयः 

दिवीव 'वक्लुराततम्‌ । 

तद्विप्रासी चिपन्‍्यवों जाग्रवांसः समिन्धते, 

सिप्णोयेत्‌ परम पद्म ॥ 

ऋग्वेदके दश्यम मण्डर तथा छुकल बजुवेदके पुरुष- 
यूक्तम भी आया है-- 
चेदाहमेत॑ पुरुष महान्तम आदित्यव्ण तमसः परस्तात॥? 

वस्तुतः भगवानसे मिलनेफे तीन मार्ग हैं---कर्मयोग+ 
शानयोग तथा भक्तियोग । बेदके पूर्वभागमें कर्मका वर्णन हैः 
चेदके उत्तरभाग ( उपनिपद्‌ अथवा वेदान्त ) में शानका । 
भक्तिमें कर्म और जञान दोनोंका समन्वय है। अतः सम्पूर्ण वेदोंका 


3 2 का कि 


ठालर्य भक्तिम निहित है। कर्म तया ज्ञान एक दूसरेसे प्रथक्‌ 


रहकर एकाह्ली रहते हैं । शानहीन कर्म कृत्रिम: अर्थदीन 
(९८्टाथ्मांट॥ ) तथा शक्तिहीन हो जाता है । बढ़ 
अध्यात्म-मार्गम सहायक नहीं हो सकता । पर कर्महीन शान- 
का भी अधिक महत््व नहीं | कर्महीन शान भी सामथ्यदीन 
हो जाता है और बाक्य-श्ञानके रूपमें केवल शास्त्राथ और 
बक्तुताका विपय रह जाता है। हमारी क्रिया ज्ञानानुवत्तिनी होनी 
चाहिये | यदि हमारे कर्म हमारे श्ञानके विपरीत हो ते 
इसका अर्थ है कि अपने ज्ञान हमारा विश्वास नहीं है ) 
उपासनाका मार्ग कर्म और शान दोनोकी अपेक्षा सुगम और 
आनन्दप्रद है; क्योंकि इसमें दोनोंकी एक्रता है। उपासनाका न 
तो कर्ससे विरोध है न शानसे । कर्मयोग ओर शानयोग दोनों 
भक्तियोगके सहकारी हैं | स्व॒तन्त्ररूपसे कर्म खर्गकी ओर 
संकेत करता है; ज्ञान केवल्यकी ओर । किंतु भक्तियोगका 
आश्रय पाकर कर्म और ज्ञान मोक्षपथके सहायक और 
प्रकाशक बन जाते हैं | जहाँ कर्ममार्ग ओर ज्ञानमार्ग एक 
दूसरेका स्पर्श करते हैं, वहीं भक्तिकी मधुर रश्मिसे ओतप्रोत 
होकर एक दूसरेके पूरक हो जाते हैं| तब दोनोंका एक ही 
लक्ष्य हो जाता है? दोनेमिं कोई भेद नहीं रह जाता । 

भक्त कर्मकाण्डी नहीं होंतेः कर्मयोगी होते हैं | कर्मकाण्ड 
सकाम है; कर्मयोग निष्काम | जिस कर्ममे कामना आतक्ति 
और कर्तृत्वाभिमान हैं; वह मोक्ष-पथमे बाधक हो जाता है ) 
भक्त अनासक्त और निर्लिसि होकर जीवनके सारे कर्म केवल 
कर्तेव्यकी प्रेरणासे भगवत्कैंकर्थ समझकर किया करते हैँ» 


हि # हक आफ! है--दोनों एक हैं, उप्राधिके सयोगसे उनमें नानात्वकी प्रतीति होती है मौर उपाधिमह होनेपर एकत्वका 
'प स्पष्ट हो जाता दै---ठीकू उसी तरह, जैसे एक ही दर्य जलते भरे हुए मित्न-सिक्ष पात्रोंम शुयक पथक प्रतिविम्बित झोनेपर अनेक- 
सा प्रतीत दोता है; परतु जल्पातरहूपी उपाधिके न रहनेपर घह पुनः घक ही रह नाता दै। 


5 सुछिक्ी व्थर्णरूप सामपीमें मक्ति ही सदसे बदकर है कौर पने वालविक छरूएका अनुसधान करना ही भक्ति कहलाता है ४ 


कृट्याण च|छड 
९ 
चतुदंश परम भागवत और उनके आराध्य 
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प्रह्मदनारद्पयाशरपुण्डरीकव्यासाम्वरी पच्युकुशौनकभी प्मदाल्भ्यान्‌ू 
रुक्माइदाऊंनवशिष्वविभीषणादीन पुण्यानिमान्‌ परमभायवतान्नमामि ॥ 


# भक्ति-तत््व या भक्ति-साध्ता # त 








उनमें सीमित खार्य-बुद्धि तथा भोग-बुद्धि नहीं रहती । 
वस्त॒तः भागवतोंका सम्पूर्ण जीवन ही भगवत्वैंकर्य है। उनके 
कर्म राजसी प्रद्कत्ति और वासनासे प्रेरित नहीं होते; वे विवेक: 
कतंव्य और केंकर्यक्ी भावनासे प्रेरित होते हैं । भक्तियोगका 
आधार भगवत्कृपा है । बिना भक्तिकी सहायतासे कर्मयोगकी 
सफलता संदिग्ध हो जाती है। कर्म-संस्कार ही जीवात्माका 
बन्वन_ है | यही अविद्याके रूपमें कारण-शरीरका निर्माण 
करता है। पर कर्मका हम खरूपतः त्याग नहीं कर सकते । 
जीवन-घारण करनेमें पग-पगपर कर्मकी आवश्यकता हो जाती 
है। कर्म खतः न अच्छा है न बुरा । कर्म जिस मन्तव्यसे 
जिस उद्देश्यसे किया जाता है। कर्म करनेसे अन्तःकरणमें 
जो एक तरकज्ञ उठती है; एक विकार उत्पन्न होता है; उसीपर 
कर्मकी. अच्छाई या बुराई निर्मर करती है | कर्म तो हम स्थूल- 
शरीस्से करते हैं; पर उसकी प्रेरणा मनसे आती है | इसीलिये 
कहा गया है-- 
मन एवं मनुष्याणां कारण बन्धमोक्षयोः । 
(बृहज्ञा० पु० १ ॥४७।४) 
धसन ही मनुष्योंके बन्धन और मोक्षका कारण है ।? 
कर्म तीन प्रकारके होते हैं---प्ररब्ध, सचितः क्रियमाण 
प्रत्वेक्ष क्रिमाण कर्म समात्त होनेपर सचितके कोषमें चला 
जाता है; और वही जब फछ देना प्रारम्भ करता है। तब 
प्रारव्ध. बन जाता है । भ्ारव्धका भोग अवश्यम्भावी है । 
प्रारव्ध हमारी वासनाका निर्माण करता है और वासना प्रवृत्ति- 
का; प्रदनि पुनः क्रियमाण कर्मका पथ-प्रदर्शन करती है। अतः 
हमारा वर्तमान जीवन अतीत जीवनका फल और भविष्य 
जीवनका बीज है। जिस प्रकार वृक्षते फल होता है और 
वही फल फिर दक्षको जन्म देता है; उसी प्रकार जैसे हमारे 
अतीत कर्म थे; उसी प्रकार हमारी प्रद्ृत्ति बनी और जेंसी 
हमारी प्रद्नत्ति बनी है? उसी प्रकारके कर्म हम करते रहते हैं। वद्ध 
जीव 'पुनरपि जनन॑ पुनरपि सरणं पुनरपि जननीजठरे शवनम? 
के चक्रमेँ पड़ा रहता है। कभी भगवानकी कृपा होती है 
तो उनऊे चरणोमें हमारा अनुराग उत्न्न हो जाता है । 
कवहुँक करि करुना नर देही ६ देत ईंस बिनु हेतु सनेही ॥ 
ऐसे भगवानकों भूलकर जो जीव विषयके चिन्तनमें 
लग जाता है) वह सबसे बडा अभागा है और उसका विनाश 
(पतन ) निम्वित है। 
विपयोंके चिन्तनसे उनसे आसक्ति उत्पन्न होती है? तव 
इच्छाका उदय होता है और घह इच्छा क्तिप्त प्रकार जीवको 


है 


छह 
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विनागकी ओर ले जाती है- इसका क्रम भगवानते गले 
बताया है-- 
ध्यायतोी विषयान्‌ पुंसः सद्डस्तेपूपणायते । 
सझव्‌ संजायते कामः कामात्‌ क्रोधो5्मिज्ञायते ॥ 
क्रोधाद्‌ सवति सम्मोहः सम्मोहात्‌ स्तृतिविश्रमः । 
स्टतिभ्रंशाद्‌ डुद्धिनाशो चुद्धिनाशात्‌ प्रणश्यति ॥ 
(२।६०२-६३ ) 
ने अर्जुन ! मनसहित इन्द्रियोंको वश करके मेरे 
परायण न होनेसे मनके द्वारा विपयोंका चिन्तन होता है* 
विषरयोकी चिन्तन करनेवाले पुरुषकी उन विपयोंमें आसन्कि 
हो जाती है और आसक्तिसे उन विपयोंक्री कामना उत्रन्न 
होती है । कामनामें विन्न पड़नेसे क्रोध उत्पन्न होता है- 
क्रोधसे अविवेक अर्थात्‌ मूढ़भाव उत्पन्न होता है और 
अविविकसे स्मरणशक्ति भ्रमित हो जाती है । स्मृतिफ्रे 
अ्रमित हो जानेसे बुद्धि अर्थात्‌ भानगक्तिफा नाश हो जाता 
है और घुद्धिके नाग होनेसे यह पुरुष अपने श्रेयराघनमे 
गिर जाता है ।? 
स्थूलशरीरके नष्ट हो जानेपर भी उसके द्वारा किया हुआ 
कर्म नष्ट नहीं होता; क्योंकि कर्म करनेपर मानसिक जमतूमे 
एक हलचल मच जाती है? अन्तःकरणमें सुख या हुःसत्री 
लहर दौड जाती है और यूहमशरीरपर एक छाप पड जाती 
है। यह सध्मशरीर कर्म-सस्कार लिये हुए. एक स्घूलशगीर- 
से दूसरे स्थूलशरीरमें प्रवेश करता है। ये ही कर्मसंस्कार वासना 
तथा प्रवृत्तिको जन्म देते हैं। अच्छे कर्मोऊे सस्कारसे प्रद्नत्ति 
भी परिमार्जित हो जाती है और गदे कर्मोफ़े सस्कारसे प्रइस्ति 
कल॒पणित हो जाती है। यूक्षमगरीर अपनी प्रद्ृत्तितें उनुनार 
अनुकूल योनि चुन छेता है | जिस परमार ग्रेहँशा 
बीज धानके खेतमें फूटता नहीं। उसी प्रशार यदि सप्नेगर 
सह्मगरीर अपनी प्रद्त्तेके प्रतिकृह मिली पोोनिगे छाए 
जाय तो वहाँ वह विऊुसित नहीं होता« गाताने गर्भ 
या वीर्य-कीटके रूपमें ही नष्ट हो जाता है । तो फिर उसमें 
छुटकारा किस प्रकार मिले १ अच्छे और छुरे दोनों रूम ने! 
आत्माके लिये वन्‍्वन ही एँ। अच्छा जर्म सोनेरी हथ 
कड़ीते वॉधरूर खर्ग ले जाता कै छुर कर्म लोहेगी एपकादीर 
बॉधकर नरक । कर्मयोग इनसे छुटकारेसा हर्मे एक उपर बताना 
है| यदि हम अदंकारराहित, अनातक्त और निलिम सैर मर 
करें? मनको निर्विकार रखें तथा अन्त करणर्म कोई हार 
उतल्तत्न न हो तो उस क्रियसाद कर्मसे ने हो प्रररश' 
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लीवात्माका बन्धन नहीं होता । भूता हुआ चना जमीनमें 
गिरकर भी पनप नहीं पाता: उसी प्रकार निष्कास कर्म सूद्ष्म- 
शरीर तथा प्राणमय एवं मनोमय कोशमें अड्डु रित न हीं होता-- 
यस्म नाहंऊुतो भावों दुद्धिर्यस्थ न लिप्यते ॥ 
हत्वापि स इमॉलोकान्‌ न हन्ति न निवध्यते ॥ 
(गीता १८। १७ ) 
८हे अर्जुन ! जिस पुरुषके अन्तःकरणमें थीं कर्ता हूँ? ऐसा 
भाव नहीं है तथा जिसकी बुद्धि सांसारिक पदार्थोर्में और 
सम्पूर्ण कार्यमें लत नहीं होती; वह पुरुष इन सब 
लोकोंको मारकर भी वास्तवर्में न तो मारता है और न पापसे 
बँंधता है ।?? 


फल्सक्तिरहित और निर्लित कर्म करनेका नाम ही 
“कर्मयोग? है। पर अनासक्त और निर्लित हम होंगे कैसे ? 
हमारे अन्तःकरणमें जो वासना-सर्पिणी छिपी हुईं हैः वह 
कर्मोका रस पीती रहती है। उपदेश देनेके लिये तो हम कह देते 
हैं कि धवासनाका हनन करो) प्रवत्तिकों कुचछो+ अनासक्त 
और निलित होकर कर्म करो”, पर इन उपदेशोसे कर्म 
योगकी समस्या हल नहीं होती। वासनाके विराट अन्धकार- 
में विवेकका टिमिटिमाता हुआ दीपक प्रकाश तो देता हैः 
पर बिना भगवत्कृपाके वह प्रकाश चिरस्थायी नहीं होता | 
कर्मेन्द्रियोंकी नियहार रखनेसे वासना नहीं मिट्ती । प्रहधत्तिको 
बरजोरी रोकनेसे वह वैध मार्ग छोड़कर अवैध मार्ग ग्रहण 
करेगी | वासना असंख्य जन्मेंके प्रारब्धकर्मोका परिणाम 
है | उसको हम केवछ उपदेशों और वाक्यज्ञानस नष्ट नहीं 
कर सकते | प्रव्नत्ति प्रकृतिका सूक्षमरूप है; उसको कुचलनेकी 
चेश् प्रकृतिके साथ एक भीषण संग्राम है । यह सत्य है कि 
अनासक्त होकर कर्म करनेसे कर्म आत्माका स्पर्ग नहीं कर 
सफकता$ पर अनासक्त होना ही तो जीवनकी सबसे बड़ी 
समस्या है। यदि विल्लीके गलेमें घंटी बॉध दी जाय तो 
चूद्दे सुरक्षित हो जायें; पर विल्छीके गलेमें घंटी वेंधे 
कैसे ? यहींपर भक्तियोग आकर कर्मयोगकी सहायता 
करता है | अक्रेल्य कर्मयोग जिस समस्याका समाधान 
नहीं कर सका था; भक्ति आकर उसे सहरू कर देती 
है | भक्ति कहती है कि “जीवनके सारे कर्मोको करो» 
पर उन्हे भगवन्निमित्त करो) भगवल्कैकर्य समझकर करो |? 
इस भोग-वासनासे प्रेरित होकर कर्म नहीं करना चाहिये। पर 
लक प्ररणासे भगवर्कैंकर्य समझकर कर्म करेना चाहिये। 
+ फर्मोंको यदि हम भगवानको समर्पित कर दें तो फिर 


# मद्भक्तियुक्तो श्रुवनं पुनाति $ 








आत्माकों बॉधनेके लिये हमारे पास कर्म बच ही कहाँ जाता 
है। जबतक हमारे अन्तःकरणमें भगवानका साक्षात्कार 
नहीं हो जाता+ जबतक हमारे मन-मन्दिरसें प्रेस-सिंहातनपर 
श्रीमन्नारायण भगवान नहीं आ विराजते। तबतक लाख चेष्टाएँ 
करनेपर भी मोह-पाश नहीं दृटता । 

माधद, मोह फॉस क्‍यों रे १ 

वाहिर कोटि उपय करिय, अभ्यंतर अधि न छूटे 

घुत पुरन कराह अंतरगत ससि प्रतिविंब रुखावे॥ 

ईंधन अनझ गाय कऊुप सत औठ्त नाप न पदे॥ 

इन्द्रियोंकी बल्पूर्वक विषय-भोगसे रोकने तथा निराहार 
रखनेसे आसक्ति नहीं मिटती; आसक्ति तो तब मिठ्ती हैः 
जब परबरह्मका सांक्षाक्कार हो जाता है-- 


विषया विनिवततन्ते निराहारसस देहिनः । 

रसवर्ज रसोडप्यस्थ पर दप्ठा निवर्तते ॥ 
(गीता २। ५९ ) 

भगवानके ध्यानसें/ चिन्तनसे) स्मरणसे द्वृदयके सारे 


विकार अपने-आप नष्ट हो जाते हैं । 


तब रुगि हदें बसत खकनाना । ऐोम मोह मच्छर मद माना ॥ 
जब छूगि उर न वसत रघुनाथा ६ घरें चाप साथक कटि माया ॥ 


भगवानके चिन्मय+ शानमयः आनन्दमय रूपका प्रकाश 
हृदयमें आते ही अन्तःकरणका अन्धकार आप-से-आप मिट 
जाता है। 
ममता तम्न तमी अँविआरी ५ रण द्ेष उकक सुखकारी॥ 
तब॒रुणि बसति जी मन माही ५ जब रुि प्रभु प्रताप रत्रि नाहीं ॥ 


तिमिरमयी रजनीमें मानव ण्क पिच्छल पथपर स्कत्क 
कर जा रहा है| दोनों ओर खाइयों हैं और अन्धकारमें पेर 
फिसलनेका डर है । कामिनी और काश्चनसे खेलता हुआ 
मानव अन्त्हन्द्रसे जजेर हैः पीड़ित हैः व्यथित दे । बासना 
उसे पीछेकी ओर घसीयती है । ऐसी परिस्थितिमे भक्तिका 
उज्ज्वल आलोक उसका पथअरदर्शन कर रहा ह्ै। भक्ति 
भूली-भठकी मानवताकों असतसे सत्‌की ओर अन्धकारसे 
प्रकाशकी ओर तथा मझुत्युसे अमरत्वकी ओर छे जाती है। 

शानयोगकी सफलता भी भक्तियोगपर ही निर्भर करती 
है| वाक्य-ज्ञान तो केवल शास्त्रार्थका विषय होता है। 

चाक्य स्थान अत्यंत निपुन भव पार न पाते कोई १ 

निस्ि गृह मध्य दीप की बातन्ह तम निवृत्तनहिं होई |. - 


5. 


# भक्ति-तरव या भक्ति-साथना $* २७२ 


शानयोगक्री सफलताके लिये वासनाका शमन आवश्यक 
है। पर असख्य जरन्मोंका जीवन-रस पीकर वासना-सर्पिणी 
मानव-अन्तःकरणमें फुफकार मारती रहती है | शानयोगक्रे 
लिये स्थितप्रश होना आवश्यक है। इस सम्बन्धर्मं भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण गीतामें कहते हैं--- 
प्रजहाति यदा कामान्‌ सर्वाच्र पार्थ मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना छ॒ुएटः. स्थितग्रज्लस्तदोच्यते ॥ 
(२१।५५ ) 
मै अजुन ! जिस कालमे यह पुरुष मनमें स्थित सम्पूर्ण 
कामनाओंको भलीभोति त्याग देता है। और आत्मासे आत्मामें 
दीसतुष्ट रहता है? उस कालमें वह स्थितप्रज्ञ कहा जाता है |? 
छृदयका निष्काम होना एक जटिल समस्या हैः 
पर भक्तियोगका आश्रय पाकर हृदय अपने-आप 
आन्त हो जाता है | तब परमात्माके साक्षात्कारसे अपने-आप 
सायाका बन्धन टूट जाता हैः छृदयकी गॉठ खुल जाती है 
ओऔर कर्म-संस्कार नष्ट हो जाते हैं- 
भियते. हृदयग्रन्थिरिछयन्ते. सर्वसंशया: । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्‌ दृष्टे परावरे॥ 
( झुण्डक० ३।२ ) 
भक्तिसे प्रथक्‌ शानका मार्ग दुर्गम और कठिन है; पर 
भक्ति-पथ अत्यन्त सुगम है। 
मगति करत जिनु जतन प्रयासता ५ संसूति मूक अबिद्या नासा ॥ 
ज्ञान भक्तिका पूरक और प्रकाशक है। 


अविद्यया झत्युं. तीत्वा£ विद्ययाम्ततमइनुते । 
( ईशोप० १४ ) 

निष्काम कर्मसे चित्तकी झुद्धि होती है और च्ञानसे 
अमृतलकी प्राप्ति] उपासनात्मक शान और भक्तिमें कोई 
अन्तर नहीं | 

भक्तिके दो रूप हैं--उपासना और कैकर्य | सदेव 
भगवानका चिन्तन) स्मरण और ध्यान करना; भगवानसें 
अखण्ड विश्वास एवं उन्हें अनवरत याद रखनेका ही नाम 
उपासना है । जिस प्रकार तेलकी धारा कभी हटने नहीं पातीः 
उसी प्रकार जब परमात्माके अनवरत ध्यानसे परमात्मा प्रत्यक्ष- 
के समान हो जायें; परमात्माके साथ मानव-हृदय एकाकार 
हो जायः तब उसका नाम उपासना है | 


तन ते कर्म करहु चिधि नाना ५ मन राहु जहेँरुण| निधाना 0 
मन तें सकझू बासना भागी १ केवल राम चरन रूय झागी।॥। 


उपासनाकी सफलताके लिये भगवानऊे ऊपर पत्यधिर 
प्रेम होना आवश्यक है। 


मिरूहि न रघुपति बिनु अनुरागा ) फ्िए जोग तप म्यान विश ॥ 

भगवानके चरणेंमिं अन्तःजरणको जोढ़ देना दी योग 
कहलाता है। उपासनार्मे सबसे अधिक आवश्यकता  भगवर्मम- 
की; क्योंकि हम जिसको सबसे अधिक प्यार करते ए* दिन- 
रात उसीके विपयर्म सोचते रहते हूँ | उसके समस्या और 
चिन्तनर्मं आनन्दकी अनुभूति होती है। भगवानऊ़ी यदि 
हम हृदयसे प्यार करेंगे तो उनका ध्यान सदैव हमे बना 
रहेगा । उनके स्मरण और चिन्तनर्मे आनन्दयी भनुसृति 
होगी | उनके प्रेममें हम मन्त और मतवाले बने रहेंगे और 
एक क्षण भी ब्रिना उनको देखे दृटय बेचैन हो उठेगा । 
अन्तःकरणका सबसे बड़ा आकर्षण प्रेम ही है। बिना प्रेम 
यदि बरजोंरी मनकी भगवानम लगाया मी जाप्र तो यों धद 
अधिक देरतक नहीं टिक सकता: क्योकि मन चश्लल रे और एटान्‌ 
विपयोंकी ओर चला जाता है | भोग-रसका पान फरनेयाँ 
चंद्र मनको प्रथम-प्रथम भगवान लगानेगे लिये दो 
साधनोंकी आवश्यकता है--अम्बास और वैराग्यकी। पम्पास- 
के द्वारा मनको भगवानमें टिकनेफी तथा भगवानसे प्रेम 
करनेकी आदत पड़ जाती दै। वैराग्पके द्वाय संसारते पिम्क्ठि 
और परमात्मामें अनुरक्ति उत्न्न होती है। 
जब सब विषय बिडास बिरागा | तय रघुनाथ चग्न अनुराग ॥ 
होइ गिवेकु मोह भग मागा १ 

भगवानसे अविचल प्रेमका ही नाम शरयभनि? ऐै-- 
सा परानुरक्तिरीखरे । ( झाण्टि्यमत्तिसूत्न २ ) 

भक्तिका दूसरा रूप कैंकर्य है। जीव शाइ्यत भगरदास ९ 
और भगवानकी सेवा करना ही जीव धर्म है। भक्ति घाटे 
साधुर्य-मावक्री हो या टात्मभावती) भगवन्कीकय प्रयेश 
दश॥शामें आवश्यक है। परब्रह्म मायामप्टलसे परे परिशर- 
विभूतिके स्वामी श्रीमन्नारायण भगवान्‌ हे । मनसन्दिस्स 
वासनाकी धूल झाड़कर, भक्ति-जल्से उसे प्रशालितरर* शान 
रहिमसे दीत प्रेम सिंहासनपर श्रीमन्नारायग भगवानी मूर्ति 
स्थापित करना ही परब्रष्चका मैऊर्य ऐ । अन्तःम्रण परअइरे 
आलोकसे आलोकित दो जाय* द्वदव परमात्मारे चरण 
लीन हो जावः शाब्वत प्रेम और अनवरत ध्यानमे वारण 
भगवान्‌ प्रत्यक्षके समान हो जायें: तथ परूषणा फ्म्य 
सम्पन्न हुआ समझना झआाहिये। प्रपकत्तिरी भखना इस कफपनी 
पोषक चथा पूरक है। 


+ 





से 





अन्वर्यामी मगवान्‌ सर्वत्र एवं सभी प्राणिये्मि वर्तमान 
हैं| यह रूप सृद्टम) व्यापक एवं घट-ख्वासी है । इनका 
क्रकर्य तीन प्रकररे होता है। 

(१) किसी भी स्थानमें कभी छिपकर कोई 
पाप नहीं करना । ऐसा कोई भी स्थान नहीं, जहाँ 
अन्तयामी भगवान्‌ न हों । अतः छिपकर पाप करने के 
लिये कोई भी एकान्तस्थरू किसीको मिल ही नहीं 
सकता। 

(२) अन्तयामी भगवान सभी धाणियोमें 
वर्तमान है, अतः धत्येक नर-नारीका शरीर परमात्मा- 
का मन्द्रि हुआ। अतः किसीके साथ ईष्यो-छेप रखना, 
किसीका अमल सोचना, किसीको दुखी करनेकी 
चेछा, मनसे, वचनसे और शरीरसे किसीकी बुराई 
करना अन्तयोमी भगवानकी अधदेलना है ॥ 
गरीब और दुखियोंकी सेवा, सत्य, अहिसा- न्याय, 
प्रत्येक नर-नारीका कल्याण और प्रत्येक भ्राणीको 
खुखी वनानेकी चेण ही अन्तयोमी भगवानका कैंकर्य 
है। जीवात्मा प्रकाश-कण है और परमात्मा प्रकाशके 
समूह । अतः जीवात्मा परमात्माका अंश है । इसलिये 
प्रत्येक प्राणीका शरीर, जहाँ जीवात्मा वर्तमान है, 
परमात्माका ही सन्द्रि है। अतएव प्रत्येक प्राणीकी 
सेवा अन्तयोमी भगवानकी सेवा है तथा किसीकी 
भी निन्‍दा या अनिष्ठ करनेकी चेष्टा अन्तयोमी 
भगवानका अपमान है। 

(३) अपना शरीर भी अन्तयोमी भगवानका 
मन्दिर है। अतः भगवानके सन्दिरको खच्छ और 
प्रिय रखना जीवका परम कर्तव्य है। अन्त/करण- 
रूपी मन्दिर्मे अविद्याक्ा अन्घधकार, वासनाकी गंदी 
और अभिमानकी छुर्गन्ध नहीं रहनी चाहिये। ह॒द्यमें 
गंदे विचारों और कलछुपित इच्छाओंके रहनेसखे 
अन्तयामी भगवानकी अवहेलना होती है । 

परिवार राष्ट्र तथा देशके लिये त्याग और सेवाकी भावना 
केकर्य है । संत्या3 गायत्री) पूजा$ जफ कीर्न) ध्यान-- 
ये सभी भगवत्कैंकर्यऊे अन्तर्गत हैं | 

भन्त सर्वत्र भगवान ही देखता है-- 

_ इज बाद्यमिदं सई यर्किंच जगस्यों जगत्‌ | (शेष १) 
शि सरनेयरायेका भेद-भाव कहोँरह जाता है और कोर 


£# मद्धक्तियुको भुवने पुनाति 5: 





ईष्थो-द्वेप करे तो किससे करें! रुवंन् ओर समी प्राणियो्स 
भगवान-ही-भगवान है | 
सर्वे सवन्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्वाणि पहयन्तु सा कश्रिद्‌ दु.समाग सवेत्‌ ॥ 
सभी सुखी हों? सभी नीरोग रहें, सब छोग शुभका 
दर्शन करें) फ़िसीको भी दुःखका भाग न मिले । 
भगवानकी आज्ञा है--- 
यत्‌ करोदि थद॒इनासि यज्जुहोंषि ददासि मद । 
यत्‌ तपस्यसि कोन्‍्तेय तत्‌ कुरुष्व सदर्पणम ॥ 
(गीया ९१ २७ ) 
जब अपना भोजन- कर्म) पूजा) दानः तपस्था--सब कुछ 
भगवानको अंग ही कर देना है। तब अनुचित और 
अपविन्र आहार एवं आचरण हम कैसे करें ! क्योंकि वे तो 
भगवानको अर्पण नहीं किये जा सकते। वस्तुतः भक्तोंका सम्पूर्ण 
जीवन ही भगवत्लैंकर्य होता है | 
जआनयोग और कर्मयोगकी सफलता संदिग्ध हैं पर 
भक्तोंकी नैया भगवान्‌ पार लगाते हैं | भगवान्‌ अशरण-शरण 
है और उनकी शरणमे जानेसे महापापियोंका भी उद्धार हो 
जाता है। 
अपि चेतद्‌ सुदुराचारों भलते सामनन्यभाक्‌। 
साधुरेव स सनन्‍्तव्यः सस्यग्व्यवसितों हि सः 0 
क्षिप्र॑ं भवति धर्मात्मा शब्रच्छान्तिं निगच्छति | 
कौन्तेय प्रति जानीहि न में भक्तः प्रणश्यति ॥ 
(गीता ५ । ३०-४१ » 
ध्यूदि कोई अतिशव दुराचारी भी अनन्यभावसे मेरा 
भक्त हुआ मुझको निरन्तर भजता है तो वह साधु ही मानने 
योग्य है; क्योकि उसका निश्चय यथार्थ है अर्थात्‌ उसने 
भह्ीप्रकार निश्चय कर लिया है कि परमेश्वर्के भजनके 
समान अन्य कुछ भी नहीं है | इसलिये वह ज्ीध्र ही 
धर्मात्मा हो जाता है और सदा रहनेवाली परमशान्तिको प्रा 
होता है | हे अर्जुन ! तू निश्चयपूर्वक सत्य जान कि मेगा भक्त 
नष्ट नहीं होता |? 
कर्मयोम और शानयोगके लिये योग्य अधिकारी चाहिये 
पर भक्तिका द्वार सबके लिये खुछा हुआ है--- 
मां हि पार्थ व्यपाशित्य येडपि स्थुः पापयोनयः 4 
खियो वैद्यासया शात्वास्तेंडपि यान्ति पर गतिस्‌ ॥ 
( गीता ९ । १६ 9 


* भक्ति-तत्त्व या भक्ति-साधना <£ ८४९ 


क्योंकि हे अजुन ! ज्ली। वेश्य झृद्ध तथा पापयोनि-- 
चाण्डालादि जो कोई भी हों) वे भी मेरे दरण होकर तो 
परमगतिको ही प्राप्त होते हैं ।? 

भगवानकी माया इतनी प्रबल है कि ज्ञानियोंकों भी 
मोह हो जाता है; पर भक्तोंपर मायाका कोई प्रभाव नहीं 
पडता--- 

सासेव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥ 

(गीता ७।॥ १४ ) 

फिर भी जिसकी बुद्धि मारी जाती है, वह परमात्माको 
नहीं भजता--उनकी शरणमें नहीं आता--- 

न मां दुष्कृतिनों सूढहा:ः अपचन्ते नराघमाः। 

(गीता ७। १५ ) 

भगवानकी भक्तिमें अनन्यता और अकिंचनता आवश्यक 
है । जबतक हम सम्पूर्ण आश्ा-भरोसा छोड़कर एकमात्र 
परमात्माकी शरणमें न चले जायें; तबतक उनकी कपादृष्टि 
नहीं मिल सकती। अनन्यताका अर्थ है--परमात्माकी छोड़कर 
अन्य किसीको भी द्ृदयमें स्थान न देना) चाहे वह देवता 
दो या मनुण्यः कामिनी हो या काग्चन । पत्नी जेसे 
आदर सभीका करती है? पर भजती है केवल पतिको हीः 
उसी प्रकार प्रपन्नको निन्‍दा किसीकी नहीं करनी चाहिये, 
आदर सभी देवताओंका करना चाहिये, पर भजना चाहिये 
केवल भगवानको ही | हृदयमें केवल भगवानकों ही स्थान 
देना चाहिये; अन्यको नहीं । 

सब कर मत खागनायक एहा ६ करिआ राम पद पफ्रज नेहा ॥ 

भक्त चार प्रकारके होते है--आते, जिजश्ञासु+ अयोर्थी 
ओरज्ञानी। आते भक्त वे हैं, जिनपर कोई वितत्ति आ पड़ी और 
उस कष्टके निवारणके लिये ही जो मगवानको भजते हैं । जिज्ञासु 
मगवानको जाननेकी इच्छाते तथा अर्थार्थी किसी मनोरथ 
अयवा प्रयोजनकी सिद्धिके लिये मगवानको भजते हैं। आते; 
जिज्ञासु) अर्थार्थी--तीनोंकी भक्ति सकाम है। अतः सच्य+- 
मोक्षम्द नहीं है। ज्ञानी कर्तव्य तथा विवेककी प्रेरणासे 
भगवानकों भजते हैं | भगवान्‌ स्वामी है और जीव दास है। 
अतः जीवका खरूप है भगवानकी भक्ति करना । ज्ञानीकी 
भक्ति निष्काम है; अतः वह सद्यः-मोक्षप्रद है। 

भक्तिका ही एक सुगम रूप “प्रपत्ति! है | मगवानसे 
मिलनेकी व्यग्रता प्रपत्तिका प्रधान अन्ज है। भक्त समझते है 
कि भगवान्‌ मेरे हैं ( ममेवासी ) अतः उनकी सेवाका भार 
मेरे ऊपर है | प्रपन्न समझते हैं कि में भगवानका हूँ 
€ तस्यैवाहम्‌ ), अतः मेरी रक्षाका भार उनके ऊपर है। 


भक्तोफी बंदरके बच्चेसे उपमा दी छाती £ 
बिछ्लीके वच्चेसे | बंदरके बच्चे झुद बंदरीबों प 
हैं, मॉकी कोई चिन्ता नहीं रहती। पर बिली ग्यय 
क्च्चेकों पऊड़ती है; बच्चेकी अपनी के श चन्ता नं४ एरना 
पडती। बच्चेसे भूल होना सम्मव है) पर मोत्रि गुल नहीं हे 
सकती | प्रपन्नोऊे मक्ति-निर्वाहका भार भगवानऊे ऊपर रूए 
है। मृत्युकालकी वेहोशीकी अवस्थामे भगवानता ध्यान साना 
अत्यन्त कठिन है; पर प्रपन्नोंका यह कार्य भगवान्‌ स्वर 
सम्पन्न कर देते हैं. 

ततस्त॑ प्लरियमाणं तु काषप्टपापाणलनिभम्‌ । 

अहं स्मरामि मद्ठक्त॑ नयासि परमां गतिर ॥ 

साधारण भक्त नौकरके समान द्दोता है। पर प्रपणकी अवरपा 
पत्नीकी-सी होती है। स्वामी यदि अप्रसन्न हो जाय तो दास 
अन्यत्र भी जा सकता है; पर पत्नी करों जाय | उनझ्ले लिये 
तो पतिको छोड़कर और कोई आश्रय ही नहीं श । एसी 
तरह प्रपन्नके लिये सब कुछ भगवान्‌ ही एँ । 

प्रपत्तिके दो भेद हैं--द्ारणागति और साह्मनमप्रय । 
प्रपत्तिका होना केवछ भगवन्‍क्ृपायर निर्भर करता है । वियारिता 
पतीकी तरह प्रपन्नोक़ा केवठ एक कर्तव्य रहता है-- 

जानुहऋूल्यय संदल्पः प्रातिझज्यरा चर्जनम। 

--खामीऊे अनुकूछ कार्य करना तथास्वामीड प्रतियूड 
कार्योका सर्वया त्याग |? पर्जीकी प्रति तथा रक्षारा भार हे 
पतिपर है दी; पर पज्ञीका भी कत्तंव्य है कि जो फाम पतिरों 
झचे, वदी करे; जो न रुचे। वद कभी ने बरे । उद्ं। 
प्रकार प्रयन्नोंकी भी भगवानकी इच्छाके अनुवूल ही आरटार 
विहार तथा अन्य समी कर्मोकों करना चादिये। मंगयावरी 
इच्छाऊ्रे विरुद्ध कोई भी शारीरिक या मानतिक कर्म नी 
करना चाहिये | जिस कामसे अपना) समाजनऊा तथा नेसारटा 
कल्याण हो) वद भगवानके आनुदूल हैं। जिस पाम 
अपना और दूसरेका भी अनिष्ट ऐोता हो बट प्रोिर 

शरणागतिकी झलऊ प्रथम प्रथम उरनिरदर्म मिद्री 

यो प्रह्माणं विद्रधाति पू् यो थे वेदंइच प्रशिणेति तस्से । 


तध्हट देवमान्मयुदिमसाई सुमुझु् शरयनर् प्ररघ 


॥ 
। 
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भगवानऊी प्रतिज् है कि लो एक दर भी 
जाता है और हृदयसे यह कटता पर 
हूँ? मुझसे रक्षाऊे लिये प्रार्यमा ऊरता ऐर में 
अमय कर देता हैं ।? 


या 
लॉ 


4 मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति $ 
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सकृदेव प्रपत्नाय तवास्मीसि च याचते। 
अमर्य सर्वमृतेम्यो ठदाम्येतद्‌ घत॑ मम ॥ 
(वाल्मीकि रा० ६ ॥ १८। ३३ ) 
सभी धर्मो--सभी उपार्योको छोड़करः संसारका सारा 
आश्या-भरेंसा त्यागकर निम्छल छदयसे केवल भगवानकी 
शरणमे जानेसे ही भगवान्‌ पापोंसे मुक्त कर देते हैं--- 
सर्वधर्भान परित्यज्य मामेक द्ार्ण चज। 
अहंँ त्वा सर्वपापेम्यों सोक्षयिप्यामि मा छुचः ॥ 
(गीता १८ | ६६ ) 
भगवान्‌ अपने शरणांगतका त्याग नहीं कर सकते--- 
कोटि बिप्र बंध रागहिं जाहु ५ आएँ सरन तजठें नहिं ताहु॥ 
सनमुख होइ जीव मोदहि जबहीं १ जन्म कोटि अच नासहिंतबहों ॥ 
प्रपत्तिका दूसरा अद्भ है आत्मसमर्पण---अपने आपको 
भगवानके चरणोंमें सौंप देना | जिस प्रकार पत्नी अपने 
आपको चिवाहके समय स्वामीके चरणॉमे सौंप देती है, उसी 
प्रकार अपने शरीर; मन) आत्मा--सब कुछ परसात्माको दे 
देना--यह श्रीवेष्णवोंका पॉचवों संस्कार है। इसके बाद 
जीवको यह अधिकार नहीं रह जाता कि वह दी हुईं वस्त॒को 
वापस ले ले | जो शरीर; मन) आत्मा परमात्माको अपित हो 
गये हैं; उन्हें भगवर्लैंकर्यक्रे अतिरिक्त अन्य किसी कार्यमें 
लगाना अनुचित है। आत्मसमर्पणके बाद यदि हम शरीर 
और मनकी किसी अपविन्न कार्यमें लगायें तो हम आत्मा- 
पहारी ( चोर ) हो जायेंगे । शरीर और मन हमारे रहे ही 
नहीं; वे भगवानकी वस्तु बन गये। अतः उन्हे चासनासे 
प्रेरित होकर हम प्रद्नत्तेके अनुसार किसी भोग-कार्यमें नहीं 





लगा सकते। भगवानकी आशा और इच्छाके अनुसार 
उसे किसी सत्कायें अथवा भगवत्तैंकर्य्में ही छगा सकते हैं। 
प्रपन्नके लिये समय) शक्ति तथा घनका अपव्यय और दुरुप- 
योग अत्यन्त वर्जनीय हैं | विछासितामें, निरर्थक गपशपमें, 
व्यतनमें तथा ऐसे कार्योमें जिनसे संसारका, समाजका+ 
मानवताका अनिष्ट होता हो, अपने समय) शक्ति एवं घनको 
लगाना प्रपत्तिका विरोधी है। भक्तोंको एक क्षण भी भगवव्‌- 
कैंकर्यसे विमुख नहीं रहना चाहिये। कर्त्तव्यकी प्रेरणासे किये गये 
भगवानकी आज्ञाके अनुकूल जीवनके सारे कर्म भगवर््लकर्यके 
अन्तर्गत हैं | भक्तोंकी भगवानसे भी अधिक अन्य भक्तोंका 
आदर करना चाहिये; क्योंकि भक्त भगवानके जीवित 
खरूप हैं । भक्तोंके लिये देन्य भी आवश्यक है। भीखामी 
यामुनाचार्यने कहा है-- 


न निन्दितं कर्म तद्स्ति लोके सहस्न शो यज्ञ मया ज्यघायि ॥ 
सो5हं विपाकावसरे मुकुन्द कन्दामि सम्प्रत्यगतिस्तवाग्रे ॥ 
अपराधसहस्रभाजन॑ पतितं भीमभवार्णवोदरे | 
अगति शरणागतं हरे कृपया केवलमात्मसात्कुरु ॥ 
(आल० २६, ५१ ) 
' ऐसा कोई निन्दित कर्म नहीं है; जिसे मैंने हजारों बार 
न किया हो। वही मैं उन कर्मोके फछ-भोगका समय आनेपर 
अब आपके सामने रो रहा हूँ । हजारों अपराधोंके अपराधी+ 
भयंकर आवागमनरूप समुद्रके गर्भमें पड़े हुए आपकी 
शरणमें आये हुए मुझ आश्रयहीनको हे हरि ! आप अपनी 
कृपासे ही अपना लीजिये |? 





4० ेडिकरि2० 
सब कुछ भगवानके समपंण करो 
योगीश्वर करषिजी कहते हैं--- 
कायेन वाचा मनसेन्द्रियेयों. चुद्ध/या5धत्मना. वाजुसुतखभावात्‌ | 


करोति 


यद्‌ू यत्‌ सकल परस्मैँ नारायणायेति समर्पयेत्‌ तत्‌॥ 


( श्रीमद्धा० ११ । २। ३६ ) 


४ भणवतथर्मका पाठन करनेवालेक्रे लिये यह नियम नहीं है. कि वह एक विशेत्र प्रकारका कर्म ही करे । ) 
बह शरीरसे, वाणीसे, मनसे, इन्द्रियोंसे, बुद्धिसि, अहझ्जारसे, अनेक जन्मों अथवा एक जन्मकी आदर्तोसे स्वरभाववश 


जो-जो करे, वह सत्र परम पुरुष भगवान्‌ नारायणके लिये 


मसछ-से-सरछ, सीधा-सा भागत्रतपर्म है|) 


ही है---.इस भावसे उन्हें समर्पण कर दे | ( यही 


+-+२5०७३६७-8 ०--. 


# भक्ति * 


4४0000000॥000॥0॥0॥0॥॥/॥॥॥॥0॥0॥॥0॥00॥0५७००७००याा नम भ अज कक कक कक तक कक कक कक कननिकशिशिदिविविशिशिशिशिशिकी >> मल 





१3२५५ सट पट 





भक्ति 


( लेखक--पं० श्रीभिवशंकरजी जवस्थी शाखरी, एम्‌० ए० 


स॒ जयति गोकुछूसदनः 
सरसिजवदनः शिश्ुर्धनइयामः । 
पदनखरुचिजितमदनः 
कृतखलकदुनः कृपाजलूधिः ॥ 
दि ( अनन्तदेव ) 
झुद्ध, सहज रति भक्तिका प्रथम, तथा समापत्ति चरम 
अवयव है | सहजात शुद्ध या सात्त्विक रतिरूप भाव या 
चृत्ति भगवानके माहात्म्य-्बोधके साथ नाना भूमिकाओंमें 
विंकेसित होकर फल-भक्तिका रूप अहण करती है। चित्तर्मे 
दबे हुए, सात्विक रतिरूप सस्कार+ स्छृतिरूप आभ्यन्तर 
निमित्तद्वार/ अथवा झाखस्त्रवर्णित 'अतसीकुसुमोपमेय- 
कान्ति! आदि कमनीय खरूप तथा अर्चादि विग्रहोंके 
दर्शनसे इत्ति या भावके रूपसें परिणत होते हैं। स्मृति या 
कल्पनाजन्य वस्तुसे अथवा इन्द्रियप्रणालीद्वारा वाह्मवस्तुसे 
उपराग या आभोगके अनन्तर मनमें जो आह्म-ग्रहणाकारा 
प्रतीति होती है, वही वृत्ति है [| 
वृत्तिमें स्थिरता नहीं होती | यह अन्यान्य इत्तियोंद्वारा 
विच्छिन्न होती रहती है। नाम-कीर्तन तथा भावनादि साधन- 
भक्तिद्वारा आराध्यक्े साथ चित्त जब पूर्णतया समापत्न 
होता है? तब उस बृत्तिका उच्छेद कठिन हो जाता है | इस 
स्थितिमें यह इत्तिमात्र न रहकर शक्तिका रूप ग्रहण करती 
है। भक्तको यहीं भक्तिरसकी अनुभूति होती है; जो विषया- 
बच्छिन्न चिदानन्दांशभूत लोकिक रसका साध्य-तत्त्व है | 
यतिवर नारायणतीर्थने लिखा है--- 
इत्थं व लोकिकरसे श्थज्ञारायी विपयावच्छिन्नस्येव 
चिदानन्दांशस्य स्फुरणादानन्दांशस्थ न्यूनत्व॑भगवदाकारोक्त- 
चेतोकृत्तिकक्षणे भक्तिसे तु अनवच्छित्नरचिदानन्द्घनस्थ 
१. क्षीणवृत्तेरभिजातस्येव मणेग्रहीतअहणग्राष्मेपु तत्स्यतदश्नता 
समापत्ति: । ( पातअलयोगदशेन १ । ४१ ) 
धतुनिमेठ स्फटिक मणिके सदश, दृत्तियोंसे रहित चित्तका 
अद्वीता, घदण अथवा आद्यरूपोंके द्वारा उपरज्चित होकर उन्होंके 
आकाररूपमें भासित होना समापत्ति है 7 
२० सर्वात्मनानिमित्तैव स्नेहधारानुकारिणी । 
वृत्तिः. प्रेमपरिष्वक्ता भक्तिर्मादाल्यदोपजा ॥ 
( अऋण्टिल्व-संदिता ) 





भगवतः स्फुरणाद्त्यन्ताधिक्यमानन्दस्यथ । जतो मगवद्धनिरिस 
एवं लौकिकरसालुपेक्ष्य परमरसिक: सेच्यः ।? 
( मक्तिचन्द्रिका ) 
सामान्य जनोंकी प्रतीतिका विपय न वननेक्े कारण ही 
भक्तिकों काव्योचि -लक्षण-अन्थोंमे भावमात्रक्ी सज्ञा प्राम 
हुई है । अन्तर्यागस परिचित व्यक्तियोंते यह छिपा नहों 
है कि किस प्रकार दृदयदेशकी कल्पना-मूर्तिकि अन्तरालसे 
कोटि-काम-कमनीय) तडित्कान्ति। कमछ-क्रोमल भगवद्रिगदरा 
आविर्भाव होकर विलक्षण रसका वर्षण होता है। फलभक्ति- 
रूप उत्कृष्ट रसदशार्म द्वेतफ़ा परिहार हो जाता है। वहां पूर्ण 
ऐक्यकी सिद्धि होती है। यही भक्तका मोक्ष है। 
भजनीयेन अद्वितीयमिदं कृत्लस्य तरस्वरूपत्यात्‌ । 
( शाप्टिल्यसूत्र ) 
अर्थात्‌ परमेश्वर्से--ये सेवक सेवा तथा तन्साधनरूप 
गुरुमन्‍्त्रादि अभिन्न हैं; कारण सम्पूर्ण जगतू परमात्मख- 


१० ( के ) भाव एवेयनित्येफे । 
( भक्तिमीमारला चूध्च २१११ ३3 ) 
( ख ) रतिदेंवादिविषया ब्यमिचारी तगथाशित-॥ 
भावः प्रोक्त, * । (वाब्य-प्रकादा ४ । ३५ ) 
२० ( क ) लय फलरूपतेति मक्षकुमारा । ३० । 
ततस्मात॒ सैव ग्राष्ा सुछुछुनि ॥8३॥ 
€ नारद-मनियत्र ) 
(ख) सैव श्रौदा विरक्ति" मुचरितरचनासग्पयुल्ि प्रसिशा 
सैवान्त.सशयादिक्षयकदुपनिषत्तविद्ाप्रनी.. ॥ 
बोधन्यक्तिय सैव प्रवद्ितपरमाननदमर्वन्य्मुस्तिद 
सैवाद्रैता च मुक्तिः कपमपि कमटापामुपे दाद मी, ॥ 
( मक्तिनियप ) 
(ग) तत्र भक्तिमंजन तद्य ्मज! सेदायानिते भाववनुसाराश 
सेवानानर+,  समानेहपि राजसेवाऊर्मणि अक्तोड्पनननोंठयमिति 
भेदव्यपदेशदशनात्‌ । नाप्याराष्यव्देन धान नये 
सकऊोपदमितिन्पवद्यरारी 


नमसस्‍्वार्यत्वादिशनवत्यपि. भक्तोष्यमितिन्यवद्रारो 


नदद्आटदि क्र 


रयबाल:ः 
च्जा- 
; 
नमस्कारायाराधनासु अननुगमाथ । ऊवः्द ने शयाएशथोट का 
घातेः शक्तिकत्पने गौरदाद्‌ | विंतु मकिरस्स भंडन हरिया 
मुत्नोपाधिनैराइवेन मनःकल्पनमेतदेद च नैप्दम्यंन्‌ । 
(्‌ नह्च्िम्रिक' ) 


भन्तसखरूपा. च॑ ( नारढ० ) 
सा परानुरक्तिरीखरे । ३ । 
तंग्र॑स्वरारुतत्वोपठेदाव्‌ | है । 
टेपप्रतिपक्षभावाद रसशब्दाल राग:। ६ । 
( घाण्टिल्य-भक्ति-यत्न ) 
भक्तिमनस उछासविशेष:॥ $ ॥ 
रससस्‍्नु तत्सामग्रीत उत्पत्तेः । ४ । 
( भक्तिमीमासासत्र ) 
उपर्युक्त यत्रोंका तात्पय यह है कि--परमात्मामे परमग्रेम 
धो भक्ति है; उसे अमृत। रत अथवा राग घब्दसे भी कहा 
जाता है । 
समाधिसुखस्येव भक्तिसुखस्यापि स्वतन्त्रपुरुषाथत्वात्‌ । 
सक्तियोग; पुरुषार्थ: परमानन्दरुपत्वादिति निर्विवादस,। 
( भक्तिरसायन ) 
समाविमुखके सद्य भक्तिसुख भी परमानन्द रूप होनेसे 
न्वत्तन्त्र पुरुषार्थ है । 
मक्षानन्दो भवेदेष चेव्‌ पराद्धेयुणीकृतः । 
नेति भक्तिसुखाम्भोषेः. परसाणुतुलामपि ॥ 
( भक्तिरसामृतसिन्धु ) 
एक ओर ब्ह्मानन्दको पराद्धंगुना करके रखा जाय तथा 
दूसरी ओर भक्तिसुखके सागरका परमाणु) तो भी इसकी 
तुलना ब्ह्मानन्द नहीं कर सकता | 
श्रीमद्धागवतम भी कहा है-- 
या निरृतिस्तजुस्टतां तव पादपदम- 
ध्यानाद्‌ सचज्जनकथाश्रवणेन वा स्थात्‌ 
सा भद्मयणि स्वमहिसन्यपि नाथ मा भूत 
कित्यन्तकासिल॒ुलितात्पततां विमानाद्‌ ॥ 
(४।%९॥] १० ) 
भुबदी कहते ईं--- 


धाथ | आपके चरण-कमर्लेफा ध्यान करनेसे और आपके 
सक्तोड्े पवित्र चरित्र मुननेसे प्राणियोंको जो आनन्द 
पात होता है। वह निज्ञानन्दस्वरूप ब्रक्षम भी नहीं मिल 
ता । किर जिन्दें काउफ़ी तत्वार काडे डालती है, उन 
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खर्गाय विमानोंसे गिरनेवाले पुरुषोंको तो वह सुख मिल 
ही कैसे सकता है ।? 


सथा उच. शअ्रीमन्सुरपुरमधनचरणारचिन्द्सकरन्दु- 
मन्दाकिनीसवगाहमानस्स मनसः समुछासी राग-साव- 


प्रेमशव्दासिधेय. एवं. स्वानन्द्साविभाबयन्‌ कार्यकारण- 
लिझ्लादिभिरभिव्यक्तोी रसख्ूपो रत्याख्यः स्थायी भावों 
मोक्षमपि न्‍्यकृवेन्‌ फलूसक्तिरिति सिद्धस्‌। 
( नारायणत्ीर्थ ) 
भगवान्‌ विष्णु अथवा भगवान्‌ शंकरके रण-कमछोंके 
मकरन्दकी मन्दाकिनीमें अवगाहन करनेवाले मनका उछास 
ही “राग? “भाव? अथवा “प्रेम? शब्दसे कहा जाता है। यहौ 
आत्मानन्दको प्रकट करता हुआ; हरि अथवा हरिभक्तरूब 
आलम्बन-विभाव-नामक तथा माहात्म्य-गुणादिकोंका अवण 
एवं इन्दावनादि भूमिख्प उद्दधीपन-विभाव-नामक कारण/ 
अश्रुरोमाञ्चादि अनुभावरूप कार्य तथा हर्ष-निर्वेदादि 
सहकारी लिड्जोंसे अमिव्यक्त+ मोक्षकों भी पराजित करनेवाला 
रसरूप रति-नामक स्थायीभाव ही फलभक्ति है यह सिद्ध 
हुआ ।? 
यही नहीं? साहित्यिक-शिरोमणि श्रीआनन्दवर्धनका 
कहना है कि “कवियोंकी अभिनव रस-हष्टि तथा विद्ानों- 
की शान-इंप्टि--इन दोनोंमें मुझे वह छुख नहीं मिला जो 
क्षीरोदधिशायी भगवान्‌ विष्णुकी भक्तिमें प्राप्त हुआ ।? 
या ज्यापारवती रसान्‌ रसयितुं काचित्‌ कतीनां नवा 
दृष्टियों परिनिष्टितार्थविषयोनमेषा 'च वेपखिती । 
ते द्वे अप्यवरूम्न्य विद्रवमनिदं निवे्णयन्तों चर्म 
श्रान्ता नेव च ऊब्धमव्धिशयन ! त्वद्सक्षितुल्यं सुखम्‌ ॥ 
( ध्वन्याझेक ) 
श्रवणादि नवधा भक्ति। महत्सेवादि भक्ति-भूमिकाओं 
तथा. ललितादि प्रेमा-भक्तिके य्रादुर्भावमे नाम-जप ही 





१. प्रथम भदता सेवा तदयापात्रता ततः। 
श्रद्धाोय तेपां धर्मेपु ततो इरिशुणशुतिं: ॥ 
ततो रत्यडुरोत्पेत्ति, खरूपाधिगर्मसतः । 
प्रेमवृद्धि: परानन्दे नस्वा्थस्फुरण तत्तः ॥| 
मगवद्धमंनिष्ठातः.. खर्स्तद्युणशालिता * । 
जम्णोज्य परमा काप्टेल्युदिता भक्तिभूमिका: ॥ 

२० देखिये---श्रीन्यरायगतीर्यकी भक्तिचन्द्रिका | 


# भक्तिसे पाप पूरी तरह जल जाते हैं * 


२४५०, 





स्य्य्य्ल्ल््च्च््््् ्च्ि््ख्््चख्ड्स्स्स्स्ट्स्स्स्स्चस््च््चि्िलििॉचडडििटििििलडिंडंििटडिटिड डे । 


मूल कारण है। वेदोंसे' लेकर आजतकके अनुभवी भक्तों 
ने पापों तथा तजन्य रोगोंके उन्मूलन एज तत्त्वकी उपलूब्धिमें 
भगवन्नामको ही परमाश्रय भाना है-- 
ग्रणीससि त्वेषं रुद्वस्य नाम | 
(ऋग्वेद म० २) यूक्त ३३ ) 
“हमछोग रुद्रका प्रदीक्त नाम लेते हैं ।? 
प्रतत्ते अद्य शिपिविष्ट नामार्यः शंसामि वयुनानि विद्वान । 
ते त्वा ग्रणामि तवसमतव्यान्‌ क्षयन्तमंस्थ रजसः पराके ॥ 
( ऋखेद अ० ५ अ० दव० २५ मत्र ५ ) 
“परितः दृश्यमान इस ग्रपञ्चसे परे सूक्ष्मरूपसे निवास 
करनेवाले है अन्तर्यामी ! में अल्प प्राणी नामकी शक्ति 
जानता हुआ आपके श्रेष्ठ नामका तथा महिमाशाली आपके 
शुर्णोका कीर्तन करता हैँ ।! 
जप करते-करते नामके अन्तरालसे वाणीके परम रस 
तथा प्रुण्यतम ज्योतिका प्रादुर्भाव होता है | 


प्राप्तह्पविभागाया यो वाच: परमो रसः। 
यत्तसुण्यतर्म॑ ज्योतिस्तस्त्र॒सार्यो3यमान्जस, ॥ 
( वाक्यपदीय ) 
“अनन्त वाचकरूपोंमें विभक्त वाणीके परम रस एवं 
घुण्यतम ज्योतिको उपलब्ध करनेके लिये व्याकरण एक सरल 
मार्ग है।? व्याकरणसे तात्पय है--वाक्योंकों पदोमे, पदों- 








ब्लड जी जज: 


को वर्णोमें, वर्णोकों श्रतियो्मि तथा श्रतियोंफों परमाणओौ्म 
तोड़नेकी विद्या | 
सम्पूर्ण धर्मादि पुरुषार्थोके एकमात्र स्वामी लश्मीपत्ति 
परम कृपाल परमात्मा हमारे दृदव-देशमें बैठे है और दम 
फिर भी दीन बने हैं ! कैसी विडग्बना है | 
मया चार॑ चार॑ जठ्रभरणाय प्रतिदिशं 
अयातेन च्यर्थक्रमहदह जन्मैँव सकलम | 
हृद्स्थो5पि श्रीसानखिलपुरुपा्थ कनिलयो 
दयोदारस्वामी ने व गरुडइगामी परिचित ॥ 
( वैष्णव-काठामरण ) 
अतः अब भगवानसे प्रार्थना है--- 





त्वन्ञामकीर्तनसुधारसपानपीनो 
दीनो5पि. दैन्यमपहाय  दिव॑ श्रयाति । 
पश्चादुपैत्ति परमस॑ पदमीश ते चें- 
तद्भाग्ययोग्यररणं.. कुझ मामपीश ॥ 
( आदित्यपुराय ) 


“धदीन--दुखी मनुष्य भी तुम्दारे नाम-कीततनरूप सुधा 
रसके पानसे पुष्ट होकर दीनता त्याग दिव्य-लोपोमि चना 
जाता है और वहोँक्े भोगोंको चिरकारुतक भोगरर पिर टे 
स्वामिन्‌ ! वह आपके परमपदको पा छेता है| है अ्रभो ! 
मुझे भी ऐसा बना दीजिये, जिससे मेरी वाणी आदि इन्ट्रियों 
इस प्रकारका सोभाग्य प्राप्तकर धन्य हो सके ।? 


>> 48:2-4+-०- 


भक्तिसे पाप पूरी तरह जल जाते हैं 


स्वयं भगवान्‌ कहते हैं--- 


यथापझिः सुसम्ुद्धार्चिः करोत्येधांसि भस्मसाव | तथा महद्धिपया भक्तिरुद्धवनांसि झृत्सदः ॥ 


( श्रीमद्धा० ११। १४। १९ ) 


“उद्धव ! जैसे धघकती हुईं आग लकडियोंके बडे ढेरको भी जलाकर खाक कर देती है, बसे ही मेरी भक्ति 


भी समस्त पापराशिको पूर्णतया जला डाल्ती है ! 





>> -छछ2&892---2+- 
१. ऋव्वेदमें भक्ति-सम्बन्धी मन्त्र-- 
२. त्मु स्तोतारः " (१। १७६ । ३ ) ६« वि चक्रमे पधिदीमेप *“(७॥ १००१४) 
२० नू मतों दयते *" (७॥ १००। १ ) ७. प्र विष्णवे शूपमेतु *(६१।॥ १५४॥ ३ ) 
३. त्रिदेंवः पथिवीमीष. (७।१००।३ ) «- यो अछ्यार्ण विदधाति पूव-*( झवें० उप्र० ६। २८ ) 


४० तदस्थ प्रियममि पायो अश्याम *( १। १५४ । ५ ) 


७५. यः पूव्योय वेधते " (१॥ १७५६ ।॥ ३ ) 


भ० आँ० ३२--- 


विशेष जानकारीके लिये महिनिभय, भाषशम-माशान्द- 


संग्रद तथा भक्ति-चन्द्रिका देखें। 


52५5 


* मद्भधक्तियुक्ों भुवर्न पुनाति # 








ना 








भक्तिकी सुलमता ओर सरलता 
( लेसऊ+--औरीकान्तानाथरायजी ) 


भमिक अ्र्य सेवा के जिठ यद साधारण सेवा 
/ । पृज्यताद गौम्वामौजीने अपने रामचरितमानसमे 
भकमिसेमगि भरतल्ालनीसे एक बार राववबेन्द्र श्रीरामको 
कुटूटाया दे-- 
पढ़ पदुम पराग दोहाई। सत्य सुझ्त सुर सीर्दे सुहाई ॥ 
इुरि पट दिए अपने की सच जागत सोदत सपने की ॥ 
महान समेटे स्मि सेदराई ५ खाएण छठ पक एरि बिहाई ॥ 
खभु ( आप ) के चरण-कमर्लोक्री रजकौ--जो सत्य) 
न ( पुष्य ) और खुखकी सुहावनी सीमा ( अवधि ) हैः 
दुह़ाई फरके में अपने हृदयकी जागते। सोते ओर 
स्वश्नम भी बनी रहनेवाली रनि ( इच्छा ) कहता हूँ। चह 
झचि यह हैं कि कप स्वार्थ और अर्थ धर्म, काम) 
मोश्षरूप चारों फर्लोको छोड़कर खाभाविक प्रेमसे स्वामीकी 
सेवा करेँ |! 
भरतजी कितने बड़े महायुदप और महात्मा थे कि 
मद्वाराज जनक उनके विपयर्म कहते ऐ--- 
भगत अमित महिमा सुनु रानी ५ जानहिं रामु न सरहिं बसानी ॥ 
(रानी ! छुनों, भरतजीकी अपरिमित महिसाकी एक 
श्रीरामचन्द्रजी जानते है; किंतु वे भी उसका वर्णन नहीं ऋर 
सकते ।! 
गुरु बशिप्रज्ी उनको कहते है--- 
ममुझन फहन करव तुम्द जोई ५ धरम सा जग होदहि सोई ॥ 
भरत | ठुम जो कुछ समझोंगे। कहोंगे और करोगे: 
वी जगा चर्मका सार होगा ।! 
इन उदाइरणसि यह सिद्ध होता है कि भरतछालजीके 
वचन सर्वथा भत्य है और इतर जीवोंको उन्हीं भक्त- 
शिरोमणिकरा अनुवर्तन करना चाहिये। तदनुसार भक्ति- 
की परिमाया यह हुई फ्रि श्रीरमचन्द्रजीके चरण-कमलछेंमें 
निःम्वार्थ, निः्छल और निष्काम प्रीतिको निरन्तर निर्वादिनों --- 
यही मन्कि है। मक्तिमें और-और अनुपम गुण रहते हुए, 
भी एक अनुपम गुण दे कि यह सुलम और सरल है। 
गवान्‌ श्रीगमऊे वचन है--- 
अणलि पंयल्‍दन प्रझामा। जोंग न मसझ जप तप उपयासा ॥ 
गइएण सुझ्ाए न मन झुद्धिएई ।जथा काम संगोष सदाई॥ 


पं 
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“कहो तो, भक्तिमार्गम कौन-सा परिभ्रम है ! इसमें न 
योगकी आवश्यकता है न यज्ञ। जप) तप और उपवासकी। 
यहाँ इतना ही आवश्यक है कि सरल स्वभाव हो! मनमे 
कुटिल्ता न हो और जो कुछ मिल्लेश उसीमें सदा संतोष 
रहे !? 

काकभुशुण्डिजीके वचन हैं--- 
सुगम उपाय पाइबे केरे ५नर हतभाग्य देहिं भर भेंर 0 
पुन पर्नत वेद पुराना! राम कथा झुचिराफर नाना ॥ 
मर्मी सज्जन सुम्ति कुदारी ) ग्यान बिशग नयन अण्णरी॥ 
भछ सहित खोजइ जे प्रात ५ णुद भक्ति मुनि सब सुझ खानी 0 

“उसके ( भक्तिके ) पानेके उपाय भी छुल़भ और 
सुगम ही है; पर अभागे भनुष्य उन्हे ठुकरा देते हैं | वेद- 
पुराण पवित्र पर्वत है। श्रीरामचन्द्रजीकी नाना प्रकारकी 
कथाएँ उन पर्वतोंमे सुन्दर खानें हैं। संत पुरुष उनकी इन 
खानोंके रहस्यको जाननेवाले मर्मी हैं और सुन्दर बुद्धि 
( खोदनेवाली ) कुदाल है । गरुड़जी | शान और वैराग्य 
--ये दो उनके नेत्न है। इन नेन्नोंसे जो प्राणी उसे प्रेमके साथ 
खोजता है; वह सब सु्खोकी खान इस भक्तिरूपी मणिको पा 
जाता है ।? 

भक्तिकी तुलना शानयोग और कर्मयोगके साथ करनेपर पता 
चलता है कि शञानयोग और कर्मयोगर्मे बहुत साधनः 
बहुत परिश्रम! बहुत हृढता और बहुत अध्यवसायकी 
आवश्यकता हैः किंतु भक्तियोग इतना सुकर है कि 
भगवान्‌ राश्बेन्द्रसे एक बार भी इृढ़ विश्वास कर लेनेपर 
या उनको प्रेमपूर्वक एक बार भी प्रणाम करनेसे यह प्राप्त 
हो जाता है | दशन्तस्वरूप देखा जाय--शबरी ( भीलनी ७ 
निषादराज या गीघ जदायुने कब कौन-सा शान प्रात्त किया 
था या कौन-से धर्मकार्य उन सबने किये थे। जिनके कारण उनको 
भक्ति प्राप्त हुई ! बात वास्तव यह है कि भगवानका वाना 
इस विषयमे विचित्र है | वे सुग्नीवसे कहते हैं--- 
सदा नीति तुम्द नीकि बिचारी | मर पन सरनागत भयहारी॥ 
कोटि विप्र वध रार्गहें जाहू | आएं सरन तजरठ नहीं ताहु ॥ 
सनमुख होइ जींद मोहि जबहीं ५जन्म कोटि अध नासहिं तबहीं ॥ 

हे मित्र ! तुमने नीति तो अच्छी विचारी। पर 
मेरा प्रण तो है दारणागतके भयकों हर लेना | जिसे 
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करोड़ों ब्राह्मणोंकी हत्या छगी हो शरणमे आनेपर 
में उसे भी नहीं त्यागता । जीव ज्यों ही मेरे सम्मुख 
होता है, त्यों ही उसके करोडों जन्मोंके पाप नष्ट हो जाते हैं [? 
इस सम्बन्धम भरतलाकूजी श्रीराघवेन्द्रसे कहते हैं--- 
राउरि रीति सुबानि बढाई | जगत बिदित निगमागम गाई ॥ 
कूर कुय्िकि खक कुमति कलंफी १ नीच निसीर निरीस निसंकी॥ 
तेड सुनि सरन सामुद्ें आए । सकृत प्रनामु किहें अपनाए॥ 
देखि दोष ऊबहुँन उर आने। सुनि गुन साधु समाज बखाने ॥ 
है नाथ | आपकी रीति और सुन्दर खभावकी बडाई 
जगतूमें प्रसिद्ध है और वेद-शाजोने गायी है। जो कूरः 
कुटिछ) दुष्ट; कुबुद्धि! कछड्ढी) नीच? शीलह्दीन) निरीश्वरवादी 
( नास्तिक ) और निःशछ्क ( निडर ) हैं, उन्हें भी आपने 
शरणमें सम्मुख आया सुनकर एक वार प्रणाम करनेपर ही 
अपना लिया | उन ( शरणागतों ) के दोषोंको देखकर भी 
आपने कभी मनमें नहीं रखा और उनके गुर्णोक्री सुनकर 
साधुओंके समाजमें उनका बखान किया |? 
दृष्टान्तस्वरूपमें सुग्रीव और विभीषणको लिया जाय । 
सुग्रीव और विभीषण आतंभक्त थे | सुग्रीवको राघवेन्द्रने 
कहा---- 
अंगद सहित करहु तुम्ह राजू १ संतत हृदय घरेहु मम काजू॥ 
शतुम अन्ञदसहित राज्य करो। मेरे कामका ह्ृदयमें 
सदा ध्यान रखना |? 
श्रीराघवेन्द्रने स॒ग्रीवसे कामको ध्यानमें रखनेको कहा+ 
इसका कारण यह था कि वालीके मरनेके पहले सुग्रीवने 
राघवेन्द्रस कहा था--- 
कह सुभ्रीद सुनहु रघुबीरा । तजहु सोच मन आनहु घीरा ॥ 
सब प्रकार करिंहडें सेदकाई ५ जेहि त्रिधि मिकिह जानकी आई ॥ 
“है रघुबीर | सुनिये | सोच छोड दीजिये और मनमें 
धीरज लाइये | मैं सब प्रकारसे आपकी सेवा करूँगा; जिस 
उपायसे जानकीजी आकर आपको मिलें |? 
राज्य पानेपर सुग्रीवने क्या किया$ यह भी प्रत्यक्ष है-- 
इह्ों। पनसुत छंद बिचारा । राम काजु सुआीदे विसारा॥ 
“्यहों ( किण्किन्धानगरीमें ) पवनकुमार भीहनुमानजी 
ने विचार किया कि सुग्रीवने रामकार्यको भुला दिया।! 
उस ओर राधवेन्द्र क्या कहते हैं--- 
सुश्रीवहुँ सुधि मोरि बिसारो । पादा राज कोस पुर नारो॥ 
धसुग्रीव भी राज्य खजानाः नगर और ल्ली पा गया 
है और उसने मेरी सुध भुला दी है ।? 


सेवक सुग्रीव प्रभुक्रे बल्से पाये हुए गज्यक्ा 
भोग रहा है और प्रभु खय एक पहाडपर वर्षाक्रे विज्साद 
दिनोंको बिता रहे है, दृठयमें सीता-जैसी पतिनता रहकर 
वियोगका दुःख है--पता नहीं। सौता कद्दों और फ्िसि 
अवस्थामें है | राघवेन्द्र ल्वनल्यछजीसे कहते हैं-- 
बरपा गत निर्मर रितु आई १ सुधि न तात सीता के पाई 
प्फ़ बार कैरेहुँ सुधि जानों | कारहुँ दौति निमिषर महूँ वनों ॥ 
करहुँ रह जा जीवति होई | तात जतन करि आनडें सो ॥ 

८वर्षा बीत गयी, निर्मेल शरद-ऋतु आ गयी; परतु तात ! 
सीताका कोई समाचार नहीं मिला | एक बार किसी प्रकार भी 
पता पा जाऊँ तो कालकी भी जीतरर पलभरमें जानसीडों ले 
आऊँ । कहीं भी रहे; यदि जीती होगी तो दे तात ! यठ 
करके मैं उसे अवश्य लाऊँगा |? 

इस प्रकार प्रभुको चिन्ता और विपादसे युक्त देसवर 
जब लखनलालजी क्रोधित हो उठे। तब राषवेन्द्रने ल्सनसयल- 
जीसे कहा-- 

तब अनुजहि समुझावा रखुपति झस्ला सींद ) 

भय देखाइ छे आवबहु तात रखा सुम्रीर॥ 

“तब दयाकी सीमा भ्रीरधुनाथजीने छोड़े भाई 
लक्ष्मणकी समझाया कि “हे तात | सुप्रीव सा हैं। वेपल 
भय दिखलाकर ले आओ ( उनका और उसी प्रकार 
अनिष्ट न हो ) ।” 

यह कृपालताक्ी पराकाष्ठा है। सुग्रीवकों बुलनेगी भी 
आवश्यकता केवल इसीलिये है कि रापवेन्द्र उससे उसरी 
प्रतिजाके अनुसार काम कराना चाहते एं? ताकि भनऊे पचचन 
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भी मिथ्या न हो जायें तथा उसकी भक्ति और ग्साति 
यनी रहे । 

फिर विभीषणकी ही वात देसी जाय। भीरापरेन्द्रने 
प्रतिश की थी--- 


नितिचर होन करे महि भुत उठढ पन छीन १ 

सकक मनिन्‍्ह के आम्र्मन्हि जाइ जद सुझ दीन ॥ 

धभीरामजीने भुजा उठाकर ( मुनिमप्टनीमे ) प्रय जिया 
कि में पृथ्वीफों राक्षतरेसे रहित कर दूँगा। गिर ख्मनत 
मुनियोंके आशभ्रमोर्मे जा-जारर उनको ऋुख दिया। 

फिर राघवेन्द्रने दूसरी प्रति जठयुऊे दामने णी पी-- 

सीता हरन तठाते जोन घर्हु दिता सन 7८४४१ 

जों में राम ठ कुझ सटित ग्टिह्ठ दगानन उश॥ा 

है तात | सीता-दरणजी बात झाव जशाउर वि्यड्लल 
न कट्यिया । यदि में राम हूँ तो दशमुस यबय स्वर ही 
कुठम्बतदित वहों आकर कहेगा | 


& मद्धक्तियुक्तो भुव् पुनाति # 
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के जरना का 
हु एज बरती दण्डबत्‌ ( सद्धत्‌ प्रगाम ) से ही राखवेन्द्र 


गये 
मंत्र बिसाए रहि हुदर्य हगावा। 
इसमे यद सिद्ध दे कि जिस प्रकार हजारों वर्षेक्ि 
सन्धमारमप खानमें भी प्रकाश पहुँचनेंपर वह स्थान तुरंत 
प्रभशित हो उठता हैः उसी प्रकार नीचसेनीच जीव 
भी जब भगवान्‌ श्रीरमऊी शरणमें जाता है? तब वे उसे अपना लेते 
हैं और उसके किसी भी गुण-दोपका विचार नहीं करते | अतः 
भक्ति-मार्ग अत्यन्त दी सुगस और सरल है। 
मुख्य विशेषता तो यह है कि एक बार प्रभुके दरबारमें 
जाऊर प्रणाम कर लेनेसे ही फिर उस जीवपर प्रभ्नु कभी नाराज 
नहीं द्ोते | पूज्यपाद गोस्वामीजीका अनुभव है--- 
ज्द्दि जन पर ममता अति छोहू। जेहिं करना करि कीन्ह न कोहू॥ 
धजिनको भक्तोपर बड़ीममताओऔर कृपा है--यहोतक कि 
निन्‍्दोंने एक बार जिसपर कृपा कर दी? उसपर फिर कभी 
फ्रोध नहीं किया !? 
भक्ति मुल्भ है? इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यही है कि इसके 
लिये किसी भी अन्य साधनकी आवश्यकता नहीं है। जैसे 
कोई मूर्स और अजशानी जीव भी कव्पदृक्षके तले जाकर कोई 
कामना करे तो उसकी वह कामना पूर्ण होगी ही? उसी प्रकार 
केवल भक्तिकी चाहसे राम-नामकी शरण पकड़नेपर उसे 
भन्कि मिल जाती है और वह जीव सुखी हो जाता है | 
गोस्वामीजीने अपनी विनय-पत्निकार्मे कहा है--- 
शोफ़ो मरे! गमनाम सुस्तद से रामप्रसाद झुपारु ऋण के ६ 
तुग्सी सुर्खी निसोच्च राज ज्यों वाहक माय वया के॥ 
भरे लिये तो एक राम-नाम ही कब्पदृक्ष हो गया 
है और वह कृपा श्रीरामचत्रजीकी कृपासे हुआ है। 
अप तुलसी इस अनुग्रहके कारण ऐसा सुखी और निश्चिन्त 
है; जैसे को बालक अपने माता-पित्ताके राज्यमे होता है |? 
भगवान्‌ श्रीराम स्वयं नारदजीसे कहने छगे--- 
सुनु शुनि तोहि झूहड सहरोगा) मजहिं जे मोहि तजि सकझू मरोसा॥) 
ये रा तिन्‍्द के रखवारी॥ निमि बरझ राखइ महतारी॥ 
हे मुने ! छुनेः मैं तुम्हें बछ देकर कह रहा हूँ कि 
के सम आशा-भरोसा छोड़कर केवल मुझको ही भजते 
३» मैं सदा उनकी वैसे दी रखवाली करता हैँ, जैसे माता 
बादयरी रक्षा करती है ॥? 








इन सभी प्रसज्ञोंसे यह प्रमाणित होता है कि भक्तोंकी छाज 
और योग-जेमकी रक्षा स्वयं भगवान्‌ निरन्तर अतन्द्रित भावसे 
किया करते हैं और इसकी प्रातिके लिये आवश्यकता इस 
परम सुलभ उपायकी है कि एक बार भी उनकी शरणमें 
जाकर जीव कह दे---«प्रभों | मेरी रक्षा कीजिये ।! 


भक्तियोगकी सुगमता इस बातसे भी प्रत्यक्ष होती है 
कि इसके लिये कोई कठिन इन्द्रिय-निम्रह या तपस्याकी 
आवश्यकता नहीं होती | केवल कर्मको भगवत्‌:प्रेममें डुया 
देना है । किसी भी कर्ममें इन्द्रिय-निरोध करनेकी कठोर 
आवश्यकता नहीं है; आवश्यकता केवल यह है कि समस्त 
इन्द्रियार्थम, भगवानका रूप मिछा दे और कार्य 
भगवन्निमित्तक हो | 


प्रदत्तिवाछे कार्योकी भी आवश्यकता इसमें नहीं है। 
बल्कि भगवान्‌ श्रीराम कहते हैं--- 


सुकृम सुखद माएण यह भाई ५ मक्ति मोरि पुरान श्रुति णई ॥ 
बैर न विम्रह आस न त्रासा। सुखमय ताहि सदा सब आसा॥ 
अनारंभ _ अनिकेत अमानी। अनध अरोपष दच्छ बिग्यानी॥ 
प्रीति सदा सज्जन संछर्गो। तृुन सम त्रिपष सगे अपबर्गों॥ 


धमाई ! यह मेरी भक्तिका मार्ग सुझभ और सुखदायक 
है, पुराणों और चेदोने इसे गाया है। न किसीसे बैर करे 
न लड़ाई झगड़ा करे; न आशा रखे न भय ही करे। उसके 
लिये सभी दिशाएँ सदा सुखमयी हैं? जो कोई भी आरम्भ 
( आसक्तिपूर्वक कर्म ) नहीं करता+ जिसका कोई अपना घर 
नहीं है ( यानी जिसकी घरमें ममता नहीं है )) जो भानहीनः 
पापहीन और क्रोधहीन है और जो भक्ति करनेमें निपुण 
और विज्ञानवान्‌ हैः संतजनोंके संसर्ग (सत्सज्ञ ) से जिसे 
सदा प्रेम है; जिसके मनमें सभी विपय---यहॉँतक कि स्वर्ग और 
मुक्तितक ( भक्तिके सामने ) ठृणके समान हैं ।? 
अछि हरि मर्गति सुगम लुखदाई | को अस मृढ न जाहि सुहाई॥ 

४ोसी सुगम और परम सुख देनेवाली हरि-भक्ति जिसे 
न सुहावे; ऐसा मूढ कौन है !? 

अतः गम्भीर इप्टिसे देखनेपर ज्ञात होता है कि 
भगवद्धक्ति शुणमें तो परम तेजस्वी सूर्यक्रे सहझय है? किंतु 
इसकी प्राप्ति परम झुलभ उपायसे होती है। प्राप्िके लिये 
जीवको केवल पूर्ण विग्बासके साथ भगवानकी शरणमें जाकर 
अपनेकी भगवानके चरण-कमल्ॉमे समर्पण कर देना है। 


न््च्जा जि चर निभ्पुर पर 


# भक्तिके लक्षण £ 








भगवानकी शरणमें जानेपर और भगवतु-भक्ति प्रात 


हो जानेपर जीवकी क्या दशा होती है और उसको किस- 
किस कामके उत्तरदायित्वसे छुटकारा मिल जाता है; इस 
विषयमें श्रीराघवेन्द्र खवयं ही श्रीलक्ष्मणजीसे कहते हैं-- 
चंके हरषि तजि नगर नृप तापस बनिक भिखारि 
निमि होर भगति पाद श्रम तजहिं आप्रमी चारि॥ 
> ५ हा >८ 


सुखो मीन जे नौर अगाघा १ जिमि हरि सर्द न एकठ बाधा 


््यछ 
भक्तिके 


४ ( गरद-ऋतु देखकर ) राज़ा। तपन्वी। व्यागगी और 
भिखारी हर्पित होकर नगर छोड़कर उठी प्रकार चले) जैसे 
भगवानकी भक्ति पाकर चारों आश्रमवाले भ्रमकी त्याग 
देते हैं |? 

“ ; 9८ भर है ञ्र 

“जो मछलियों अयाद जर्में निवास करती हैं। ये उसी 
प्रकार सुखी रहती हैं जैसे भगवानकी शरणमें चले जानेपर 
मनुष्यको एक भी बाधा नहीं सताती [? 


हि कक 


लक्षण 


( लेखक--मद्यमद्दोपाध्याय प० श्रीगिरिधरजी शर्मा चतुर्वेदी व्वाचरपत्ि' 


भक्ति आय-जातिका सर्व है | भत्येक मनुष्य इसीके 
आधारपर अपने कल्याणकी इच्छा करता है और इसीसे 
कल्याण होनेका दृढ़ विश्वास रखता है। उस भक्तिका क्या 
लक्षण है--बह विचार यहाँ प्रस्तुत किया जाता है; क्योंकि 
हमारे शास्त्र ऐसा मानते हैं कि रक्षण और प्रमाणसे ही किसी 
वस्तुकी सिद्धि हुआ करती है | जिसका कोई लक्षण नहीं। वह 
वस्तु ही सिद्ध नहीं | इसलिये शास्त्रकार सभी वस्तुओंका 
लक्षण बताया करते हैं | तदनुसार भक्तिका भी कोई लक्षण 
होना आवश्यक है] लक्षण प्रायः वाचक शब्दकी निरुक्तिसे 
ही बताये जाते हैं । अतः “भक्ति? शब्दार्थके क्रमिक विकातका 
विचार भी यहाँ आवश्यक है । 


न्मक्ति?ः और ध्भागः दोनों शब्द एक ही धातुसे 
सिद्ध होते हैं । यद्यपि दोनों शब्दोंमें प्र्य भिन्न-भिन्न हैं) 
तथापि उन दोनों प्रत्ययोका अर्थ भी व्याकरणमें एक ही माना 
गया है | इससे सिद्ध होता है कि “भक्ति” और ब्भाग? 
शब्द समानार्थक हैं | भाग? हब्द लोकव्यवहास्में अवयव 
अर्थम भी प्रसिद्ध है? और किसी समुदायका एक अवयव जो 
नियत रूपसे किसीके अधिकारमें दे दिया जाय) उसे भी भाग 
कहते हैं--जैसे यह वर्ठु देवदत्तका भाग हैः यह चेत्रका वा 
यशदत्तका इत्यादि । वैदिक वारायमें “भक्ति? शब्दका प्रयोग 
भी इसी अर्थमें प्रायः मिलता है। ऋग्वेदसहिता ८ । २७ | 
११में भभक्तये? यह चहुर्थी विभक्तिका रूप आया है। 
उसका अर्थ भाष्यकारोंने “सम्भजनायःप्छाभाय! अर्थात्‌ 
(विभाग? के लिये अथवा (विभाग-जनित? छाभके लिये---यही 
किया है | ब्राह्मणों भी ऐतरेय आ्राह्मणकी ठतीय पश्चिकाके 
५०वें खण्डम और सत्तम पश्चिकाके चदुर्थ खण्डमें एवं दैवत- 


ब्राह्मणके तृतीय अध्यायकी २२ वीं कण्डिका्म ध्मक्ति? दब्द 
सिला है। वहों सब जगह भाष्यकार्रोने उस शब्दका ध्भाग? ही 
अर्थ किया है। वेदमन्त्रेंके अर्थका परिचायक निरुक्त प्रन्प है । 
बह भी वेदाक्ञ दोनेके कारण वैदिक वाठायमें ही गिना जयता 
है। उसमें भी भक्ति? शब्दका व्यवहार हुआ है-- 

तिख्र एव देवता इत्युक्त पुरखात्‌ तासां भक्तियाहचर्ष 
ध्याख्यास्थामः । 

अर्थात्‌ तीनों लोकोंके तीन ही मुख्य देवता ईँ--अग्नि। 
वायु और यूथ) यह पहले कह चुके है। अब उनकी भक्ति 
और साहचर्यकी व्याख्या करते हैं। यहाँ भी भक्तिवा आर्प 
भाग ही है? जैसा कि व्याख्यान करते हुए नियक्तवारने आगे 
लिखा है-- 

अभैतानि अम्रिभक्तीनि, अर्थ छोकः, प्राठश्लवनम५ 
चसन्‍्तः, गायत्री इत्यादि । 

अथोत्‌ यह एृप्वीडोक) यशका प्रात+-सवन) चसन्त घ्युनुक 
गायत्री छन्‍्द--ये सब अग्निक्नी भक्ति दें. लर्पात्‌ भग्नि 
देवताके भागमें आये हुए एँ। भसलु) यद्द सिद्ध हो गया 
कि वैदिक वाहमयमें प्मक्लि' शब्द उस अर्थर्मे नहीं मिलता 
जिस अर्थमें आजकल प्रसिद्ध है किनु प्माग? नर्थमे ही 
मिलता है । पूर्वोक्त निरक्तबचनका यह ताला 
हो सकता है कि पथिवीहोक) गायत्री छन्दर आदे मग्नि 
देवताके अवयव हैं; क्योंकि निरुककार ऐसा ही मानते 
हैं कि लोक) छन्‍्द आदि ठव देवताके न्वरूप री ऐते हैं। 
इसलिये उन्हें अवयव भी कद उस्ते हैं। जौर अग्नि देददाओं 
भागमें ये सब हैं--इठ प्रकार ध्यघिणाए ऊर्प भो समर 
सकते हैं | जस्तु) 


*६ मद्धकियुक्तों भुवर्न पुनाति $ 








६ दिक आट्ययम सेब ब्वेतास्थनर उपनिषदम तर्तेमान 
पब्द आग है--- 
पा भकियया ठेवे तथा गुरो। 
हार्थी: प्रफाशइन्ते सहात्मनः ॥ 
(३६॥ २३ ) 
धजिस पुरुषकी देवमें परम भक्ति हो और देवके समान 
ही गुरुमे भी भनि हों। उस पुरुषके छुृदवमे दन उपनियद्के 
करे हुए अगोडा प्रकाश हो सकता है !? 
यहाँ स्भक्ति' सब्दका श्रद्धा वा प्रेम ही अर्थ है। किंतु यह 
मन्त्र उपनिपदके अन्त अधिकार फलश्नतिके साथ 
पढ़ा गया है; टसलिये बहुतोकों संदेह है कि यह उपनिषद्का 
अद्ट है या नहीं सम्भव है अधिकारका निरूपण पीछे ही 
जोड़ा गया हो । और यहां भक्तिको शानका अज्ज माना गया है? 
इसलिये शाण्टिल्य-भक्तिसूत्रके स्वप्नेश्वर-भाष्यमें भी यह 
निर्णय किया गया है फि यहाँ “देव? शब्दका अर्थ ईश्वर नहीं) 
किंतु शान देनेवाले देवता ही यहाँ “देव? शब्दका अर्थ हैः 
और उनपर तथा अपने गुरुपर श्रद्धा ही यहाँ भक्ति? शब्दका 
अर्थ है। अत्तु 
पूर्वोक्त वैदिक वादमयके अनुसार ही यदि शब्दका अर्थ 
लिया जाय तो +ईश्वरकी भक्ति करो! इस वाक्यका अर्थ 
होगा कि “ईश्वस्के भाग बनो? । तब प्रइन होगा कि ईश्वरके 
भाग तो सब जीव हूँ ही; फिर बने क्या १ यह सभी 
ईश्वरवादियोंका अनुभव है कि हम ईश्वरके अधिकारमें हैं--- 
जैसे ईश्वर चलाता है बेंसे ही चलते हैं और “्भाग” शब्दका 
“अवयव? अर्थ लिया जाय) तो यह भी ठीक है कि सब ईश्वरके 
अवयव हू; क्योंकि जीवमात्रको ईश्वरका अंग श्रुति-स्म्ति और 
बक्षवत्रेनि कहा है। बद्ययूत्रोंमिं सबके अवयव होनेकी उपपत्ति 
तीन प्रऊारसे बतायी गयी है । अग्नि-विस्फुलिड्रके समान 
अगाशिभाववादसे। प्रतित्रिम्बवादसे वा अवच्छेदवादसे | 
अंशाशिभाववादवा आगय यह है कि यथपि लोकमे अंदसे अंगी 
या अवयबसे अवयवी बनता हैः जैसे तुन्तुओँसे पट वा बृक्षेसि वन 
बना करता है; किंनु यहां वैसी बात नहीं । यहाँ अंशेसि अशी 
नहीं बनता। किंतु अंगीसे अश निकलते है| जैसे प्रज्वलित 
अम्निर्मेस छोटे-छोटे कण निकलकर बाहर अपना प्रथक- 
पृथर्‌ आयतन बना लेते हैं और इन्चन पाकर अछग- 
जचग प्रस्नल्ति हो जाते है, वेसे ही ईश्वर्मंसे जीव 
इेगह इुपऊ प्रकट होकर अपना-अपना शरीररूप आयतन बना- 
कर उसके स्वामी बन जाते हैं | अग्नि एक साववव परिच्छिन्न 
पदायें दै। इसलिये बह यद दाड्मा हो सकती है कि अम्रिमेंसे 


< 
अन्य चय 


तस्पने कविता 





बहुत-से कण वा विस्फुलिज्ञ बराबर निकलने रहनेपर अग्नि न्यून 
हो जायगी वा समाप्त ही हो जावगी | किंतु ईश्वर निरवयव 
और विश्वु है। इसलिये वहाँ घट जानेकी वा समाप्त हो जाने- 
की कोई आशड्डा नहीं । अनन्तमेसे अनन्त निकाल लेनेपर 
भी अनन्त ही बना रहता है-- 

पूर्ण. पूर्णणादाय पूर्णमेवावशिष्यते । 


दूसरा--प्रतिबिम्बवाद यह बताया गया है--जैसे एक ही 
*सू॑ंक्रे हजारों जलागयोंमे हजारों प्रतिब्िम्प बनते और 
चमकते हैँ तथा अपनी किरें थोड़े प्रदेशमें फेंकते हैँ? 
उसी प्रकार एक ईश्वस्के भिन्‍न-भिन्‍न अन्तःकरणोंम प्रति- 
विम्बित अनन्त जीव हैं। उनमें भी चमकरूप थोड़ा-थोड़ा 
शान है और उस श्ञानका अब्प प्रसार भी है। प्रतिबिम्बोंके 
न रहने या नष्ट हो जानेपर भी विम्बका कुछ नहीं बिगड़ता) 
जलूमे कम्पन होनेपर प्रतिविम्ध ही कम्पित होता है; किंतु बिम्ब- 
का उस कम्पनसे कोई सम्बन्ध नहीं | इसी प्रकार जीवके सुख- 
दु/खादिका या इसके जन्म-मरण आदिका ईश्वर्से कोई 
सम्बन्ध नहीं'। दो? इतना अवश्य है कि प्रतिबिम्बमें कोई 
नयी सजावट करनी हो तो सीधी सजावट प्रतिविम्बमें नहीं की जा 
सकेगी; बिम्बको सजा दो? प्रतिविम्ध भी अपने-आप सज जायगा | 
उदाहरणके लिये हमारे मुखका प्रतिबिम्ब अनेक दर्पणोंमें 
पड़ता है--उन प्रतिविम्बोंमं यदि हम तिलक लगाना चाह तो 
सीधे प्रतिबिम्बेमिं नहीं छगा सकेंगे। किंतु विम्बरूप मुख तिलक 
लगा देनेपर प्रतिबिम्बॉँमं अपने-आप ही वह तिलक आ 
जायगा । इसी प्रकार ईश्वरको हम जो कुछ अरपण करें 
उसका प्रतिफल हमें अवश्य प्राप्त होगा। यह अप्रतिबिम्ब- 
बाद! हुआ | तीसरे--“अवच्छेदवाद” का स्वरूप यह है 
कि जैसे अनन्त और अपरिच्छिन्न आकाश एक चह्ार- 
दीवारीके घेरेमे ले लिये जानेसे एक घरके रूपमें महाकाशसे एथक- 
सा प्रतीत होने छगता है? पर वास्तव प्रथक नहीं है 
चहारदीवारीको तोड़ते ही महाकाशका महाकाश ही रह 
जायगा। उसी प्रकार अन्तःकरणके पघेरेमे वबद्ध होकर 
परमात्मा ही जीवात्मस्वरूप वन जाता हे और अन्तःकरणके 
परिच्छेदके हटनेपर तो वह पूर्ववत्‌ ईश्वरूूप है ही। 

इन तीनों दृशन्तोंसे जीव-ईश्वरका अद्वेतभाव वेदान्तशात्र- 
में सिद्ध किया जाता दै। किंतु यह स्मण्ण रहे कि दृष्टान्त केवल 
बुद्धिको समझानेके लिये होते हैं | दछ्टान्तके सभी धर्मोको 
दार्शान्तपर नहीं घठाया जा सकता । अस्तुः प्रकृतमें 
इमें इतना ही कहना है कि किसी भी प्रकारसे विचार करें? 
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जीव तो स्वतः ही ईइ्वरके भाग हैं; फिर इन्हें भाग 
बनने वा भक्ति करनेका उपदेश देनेका प्रयोजन क्या रहा | 
इसका उत्तर होगा कि ईब्वसके भाग होते हुए भी 
भाग होनेका ज्ञान इन्हें नहीं है। ये अपनेकी खतन्‍त्र समझ 
रहे हैं, ईइबरके भागरूपमें नहीं समझते | इसलिये “भक्ति करो!-- 
इस उपदेशका तात्पय॑ यही होगा कि अपनेकों ईइ्वरका 
भाग---अपना उनके अधिकारमें होना या उनका अश होना 
समझो । बस, समझते ही परमानन्दरूप होकर सब दुःखोंसे 
छुय्कारा पा जाओगे | तब “्मक्ति! शब्दका अर्थ हुआ-- 
भाग होनेका जान) वही जीवका कर्तव्य रहा | किंठु यह न 
समझनेऊा दोष अन्तःकरण अर्थात्‌ मनका है। अन्त/करण- 
रूप उपाधिके पेरेंमे आनेसे ,ही जीवभाव मिला है और 
इसीसे सब अनर्थ उत्पन्न हुए, है । उस पेरेको हटनेकी 
आवश्यकता है; किंठु) वह हटे केसे ! एकताका ज्ञान हो 
तब अन्त.करण बिंदा हो और अस्तः्करण बिदा हो तब 
एकताका शान हो-यह एक अन्योन्याश्रय दोष आ 


पड़ता है - 
इसका समाधान शास्त्रकार यों करते हैं कि मनरूप 


उपाधि भी तो कहीं आकाशसे नहीं दृट पड़ी | वह भी 
ईश्वरकी शक्ति मायाका ही एक अश है और ईश्वरकी शक्ति 
माया ईश्वससे अभिन्न है। तभी तो अद्वेतवाद बनता है। 
इसलिये मनको यदि ईश्वर्क्की ओर लगाया जाय तो यह भी 
खय अपने कारणमें लीन होकर निद्ठत्त हो जायगा और 
जीवका ईश्वरका भाग होना सिद्ध हो जायगा। किंतु मन चञ्चल 
है; वह एक जगह टिकता नहीं । सम्पूर्ण गीताका उपदेश 
सुनते हुए अर्जुनने कहीं भी अशक्यताका प्रश्न नहीं उठाया; 
क्रिंठु मनको रोकनेकी बात आते ही वह बोल उठा--- 
तस्थाहं॑ निग्नहं सनन्‍्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥ 
(६। ३४) 
--अर्थात्‌ मनका रोकना तो वायुक्रे रोकनेके समान एक 
दुष्कर कर्म है। जब अर्जुन-जैंसे परम अभ्यासीके लिये भी 
यह दुष्कर प्रतीत हुआ तब साधारण जीवोंकी तो बात 
ही कया है। बस, इस दुष्कर कर्मको साध्य बनानेके लिये 
ही सब शास्त्रोोके भिन्न-मिन्न प्रकारके उपदेश चलते हैं । 
बड़े-बड़े अनुभवी आचार्योका इस विपयमें यह मत 
है कि मनको बलात्‌ नहीं रोका जा सकता। 
प्रेमके बन्धनमें बेंधकर यह स्वय रुक जाता है । इसलिये 
परमानन्दकन्द भगवानके प्रेसका आखाद यदि मनको 
दिया जाय तो यह रुक जायगा; रुककर वहीं लीन हो 
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जानेपर भगवानका भाग होना अर्थात्‌ भगवद्धक्ति जीवकी 
सिद्ध हो जायगी | इस प्रकार भागरूप अथंका बतानेवाला 
ध्भक्ति? शब्द भाग बननेके कारणरूप प्रेममे चल्य गया और 
भक्ति? गब्दका अर्थ भगवानका प्रेम ही हो गया। उस प्रेम 
को प्राप्त करनेके लिये उसके साधन श्रवण3 कीर्तन आदिकी 
आवश्यकता है--इसलिये प्रेमके साधनोंमे भी ध्भक्ति' शब्द 
चला गया और यो भक्ति दो प्रकारकी हो गयी--साधन- 
भक्ति और फ़लरूपा भक्ति ! 

प्रेम और प्रेमके साधन-अ्रवणादि अथोमें “भक्ति? शब्दके 
दर्शन हमें प्रधानरूपसे सर्वप्रथम श्रीभगवद्वीताम ही होते है । 
वहीं भगवानने “भक्ति? शब्दका खूब अयोग किया है और 
इसके फछ) उपाय आदि सब विस्तारसे बताये है | दसी 
अर्थकों लेकर इस शासत्रक्े आचायोंने भक्तिका लक्षण बनाया 
और पुराणादिद्वारा इस अर्थके अत्यन्त प्रसिद्ध दो जानेके 
कारण ही व्याकरणके आचार्य भगवान्‌ पाणिनिने ध्भज 
सेवायाम? पढकर “भज? धातुका अर्थ सेवा ही स्थिर कर 
दिया | उस सेवासे प्राप्त होनेवाला प्रेम भी भक्ति शब्दका 
अर्थ प्रधानरूपसे बना रहा | 

भक्तिके निरूपण करनेवाले दो सूत्र प्रसिद्ध *--एक 
शाण्डिल्यका और दूसरा नारदका । दोनेंमे भक्तिका एक ही 
लक्षण हुआ है-- 
सा परानुरक्तिरीख्वरे । 

अर्थात्‌ ईश्वरमें परम अनुराग होना ही भक्ति हैं| भक्ति- 
शास््रके पर्माचार्य महाप्रभु श्रीवल्लभाचार्यनीनी उपाय और 
फलसहित उस लक्षणकी और भी स्पष्ट कर दिया-- 

माहात्म्यज्ञानपूर्वस्तु. सुद्ठ.. सर्वतोडघिकः । 

सस्‍्नेहों भक्तिरिति प्रोक्तततया झुक्तिनं चान्यथा ॥ 

अर्थात्‌ भगवानका माहात्म्य जानकर उनमे सबसे अधिक 
दृढ़ स्नेह होना ही भक्ति है और उसौसे मुक्ति होनी है: मुक्तिरा 
कोई और उपाय नहीं है। इस प्रकार इन्होंने श्यनरों भी 
भक्तिका अद्ज बनाया) क्योंकि बिना जाने प्रेम हो ही नहीं 
सकता | भगवानका महत्व न समझेंगे तो प्रेम केंसे होगा | 
इसलिये भगवानके महत्त्वका क्ञान पहले होना आवच्यर £ । 
भक्तिकी परम दृष्ठान्तभूता त्जगोपियोफ़ो भी भगवान्‌ धीह्वप्पके 
महत्त्का पूर्ण ज्ञान था। तभी तो गोपिका्ीतर्म उन्होंने न्‍्प£ 
कहा है-- 


न खलु गोपिक्ानन्दनो सवा- 
नखिलदेद्दिनामन्तरात्मचच्छू | 


हर सक्ज्क, 


न «न 
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विखनसा्धितों धर्मगुप्तये 
सत्र उदेयिधाद, सात्वतां कुले ॥ 
(श्रीमड्भा० १० ।३१।४ ) 
अर्थात्‌ “आय केबल गोपीऊे पुत्र नहीं है? सभी प्राणियेंकि 
अन्सायरणमे आप ठश रूपसे विराजमान दें । धर्मकी 
शप्ताऊ़े डिये ब्रक्माजीकी प्राथनापर आपने यह अवतार धारण 
ऊिया दै।? इस प्रकार उन्हें पूर्ण ज्ञान होना स्पष्ट हो जाता 
£ और इसीडिये वे भक्तोर्में शिरोमणि कही जाती है । 
माग्दभगवान, अपने सह्नोर्मे उन्हींका उदाहरण देते हुए 
कहते हैं कि वैसे ही परम अनुरागका नाम भक्ति हैः जैसा 
गोपिकार्ओफा था। 
आचार्य भ्रीमधुसदनसरखतीने भी भक्तिका विवरण 
करमेऊे लिये “मक्ति-ससायन? अन्य लिखा है। उनके भक्ति- 
लक्षणकी भी छटा देखिये--- 
हुतस्य भगवद्धमाद्‌ू धारावाहिकतां गता | 
सर्वेशे भनसी . पृत्तिम॑क्तिरित्यभिधीयते ॥ 


इनका आशय है कि हमारा चित्त एक कठिन वस्तु 
है। जैसे छाख आदि कठिन वस्तुको अमिके तापसे पिघला- 
कर फिर उसे किसी सॉचेमें ढाला जाता हैः उसी प्रकार 
श्रवण? कीर्तन आदि उपार्येसि पहले चित्तको पिघलाना चाहिये। 
जब बह पिघल जायगा। तथ उसकी तैलकी धाराके समान 
एक अविन्छिन्न बृत्ति बन जायगी । वह दत्ति जब सर्वेश्वर्की 
ओर लगे; तब उसका नाम भक्ति होता है| 


श्रीमधुसूदनाचार्यने लक्षणमें प्रेमफा नाम नहीं लिया है । 
किंतु तैछफ़ी धाराके समान अविच्छिन्न बृत्ति प्रेमके बिना 
हो नहीं सकती । इसलिये वेसी बृत्ति कहनेसे ही प्रेम समझ 
लिया जाता है और आगे विवरणमें जो उन्होंने भक्तिकी 
ग्यारद भूमिकाएँ, बतायी हैं। उनमें प्रेमका विस्पष्ट विवरण आ 
जाता है। मक्तिमार्गके विद्यार्थीको ग्यारह श्रेणियों पार करनी 
पढ़ती हैं। उनऊो ही ग्यारद भूमिकाएँ कहते हैं । भक्तिरसायन- 
में ग्यारह भूमिकाओंका वर्णन इस प्रकार है। पहली भूमिका- 
में अर्थात्‌ पहली भेणीमें परम भक्त मद्यान्‌ पुरुषोंकी सेवा 
करनी होती है | उनका काम करना, उनकी आशाका पालन 
फरनाः उनकी चरण-वन्दनादि सेवा करना--यही पहली 
कगीऊे भक्तिमार्गके विद्यार्थीका कर्तव्य है। दूसरी श्रेणार्म 
सेया उ्स्तेकरते वह उन महापुरुषोका कृपापात्र चन जाता है--- 
यह महापुदुषोफ़ा कृपापात् बन जाना ही दूसरी भूमिका है । 
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ज्यो-ज्वों यह उन महापुरुषोंका कृपापात्र बनता हैः वैसे-वैसे 
ही उनके धर्मोमें अर्थात्‌ जो-जो काम वे महापुरुष करते हैं; 
उनमें इस भक्तिमार्मके विद्यार्थीकी भी श्रद्धा होती जाती है--- 
यह तीसरी भूमिका हुई। तव चौथी भूमिकामे भगवानऊ़े 
गुणोंका श्रवण और अपने मुखसे उन गुर्णोका कीर्तन भी 
बनने छगता है | नवधा भक्तिके श्रवण) कीर्तन, स्मरण) 
पादसेवन) अर्चन, वन्दन--ये छः अज्जभ इस चौथी भूमिकामें 
ही आ जाते हैं । तब पॉचर्वी भूमिका भगवानके प्रेमका अड्डुर 
इस विद्यार्थीके दृदयमें उत्तन्न हो जाता है | प्रेमका अड्डुर 
उत्पन्न हो जानेपर यह भगवत्तत्वको जाननेका अधिकाधिक 
प्रयक्ष करता है। और इसका वह भगवत्तत्त्व-शान बढता जाता 
है। यह छठी भूमिका है। स्मरण रहेकि प्रेमका अद्भुर उसन्न होने- 
से पूर्व भी श्रवण-क्रीतेन आदिके द्वारा सामान्य शान हो चुका 
रहता है---यदि सामान्य ज्ञान भी न हुआ रहे तो प्रेमका अद्भुर 
ही कैसे जमे | किंतु ज्यो-ज्यों प्रेम बढ़ता है? वैंसे-वेंस ही ख- 
रूप-शानकी उत्कण्ठा भी बढ़ती जाती है और उत्कण्ठाके अनु- 
सार यत्न करनेपर भगवत्‌-खरूप-जश्ञान और साथ ही अपना 
स्वरूप-शान भी होता जाता है| दोनोंका स्वरूप-ज्ञान होते ही 
अपनेमे दासभाव प्रतीत होने रूगता है। इससे नवधा भक्ति- 
के सातवें अड्ड दास्यकी भूमिकामे भक्त आ जाता है। अब जैसे- 
जैसे अधिक तत्त्तश्ञान होता जाता हैः वैसे-ही-बैंसे परमानन्द- 
रूप भगवानमे प्रेम भी बढ़ता जाता है। यही सातवीं भूमिका 
श्रीमधुसूदन सरखतीने बतायी दहै--प्रेमवृद्धिः परानन्दे । 
आठवीं भूमिकार्मे मनमे परमात्मतत्त्वका बार-बार स्फुरण द्वोता 
है। अधिक प्रेम होनेपर स्फुरण होना खाभाविक ही है । इस 
स्फुरणसे पूर्ण आनन्द प्रातकर वह भक्त एकमात्र भगवद्धर्म- 
भ्रवण-कीतंनादिमें पूर्णासतक्त हो जाता है, मानो उसीमें डूब 
जाता है | यह भगवद्धमोंकी निष्ठारूप नवम भूमिका बतायी 
गयी है | इसमें प्राप्त हो जानेवार्लोकी दशा श्रीभागवतमें 


वर्णित है-- 
क़चिद्‌ू. रुदन्त्यच्युतचिन्तया 
छसन्ति नन्‍दन्ति चदन्त्यकौकिकाः । 
चुत्यन्ति गायन्त्यनुशीलयन्त्यजं 
भवन्ति दृष्णी परमेत्य निवृताः ॥ 
(११।३।३२) 
अर्थात्‌ ऐसे भक्त कभी भगवद्विरहका अनुभव करते हुए 
रोने छगते हैं; कभी उस आनन्दके प्रवाहरमें हँसते हैं कभी 
प्रसन्‍न होते हैं, कमी अलौकिक भावमें स्थित होकर कुछ 


क्चि- 


के भक्तिमें लगानेवाला ही यथार्थ जात्मीय है * 
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बड़बड़ाने छगते हैं; कभी नाचते हैं? कभी गाते हैं; कभी-- 
कभी भगवानको खोजने छगते हैं और कभी परम 
शान्तिका अनुभव करके चुप हो रहते हैं | इसके 
अनन्तर दशम भूमिकामें भगवानकी सर्वशता और आनन्द- 
रूपता भक्तमें भी प्रकट होने लगती है। वह सब कुछ जान जाता 
है और सदा आनन्दरमें निमग्न रहता है । यही नवघा 
भक्तिके वर्णनमें सख्यरूपा आठवीं भक्ति बतायी गयी है | 
सख्यका अर्थ है--पसमान ख्यातिः--अर्थात्‌ जिसके साथ 
प्रेम है? उसीके समान अपनेको पाना । इसके आगे प्रेमकी परा- 
फाष्ठारूप पराभक्ति प्राप्त हो जाती है? जिसके प्राप्त होनेके 
अनन्तर और कुछ प्राप्तव्य नहीं रहता । यही भक्तिरसायनर्मे 
अन्तिम ग्यारहवीं भूमिका मानी गयी है और नवधा भक्तिके 
प्रसज्ञर्म भी इसे “आत्मनिवेदन? रूप अन्तिम स्थान दिया गया 
है। यह अन्तिम भूमिका व्जगोपियोंको ही प्राप्त हुई थी--ऐसा 
आचायोंका वर्णन है । 

पाठक देखेंगे कि इन ग्यारह भूमिकाओँमें भक्ति और 
ज्ञानका परस्पर सहयोग चलता रहता है | शानसे भक्ति बढ़ती 
है और भक्तिसे शानका परिपोष होता जाता है। अन्तिम 
भूमिका दोनों एकरूप हो जाते हैं---झसे चाहे पराभक्ति कहिये 
वा परशान । जगत्‌की विस्मृति दोनोंमें समान है| पराभक्ति- 
में यही विशेषता मानी जाती है कि वहाँ प्रेमकी अधिकता और 
भगवत्तत्वका सतत स्फुरण होनेसे एक अलौकिक आनन्दका 
अनुभव होता है । श्रुति और स्मृतिर्मे शञानको भी आनन्दरूप 
कहा है--इसलिये परज्ञानमें भी आनन्द है। किंतु उसका 
स्फुरण नहीं । पराभक्तिमें परमानन्दका स्फुरण भी होता है। 
इसीलिये परम भक्त वा अनन्य भक्त आगे कुछ नहीं चाहते | 
मुक्तिकी भी उन्हें इच्छा नहीं होती। वे तो उसी परम प्रेमावस्थामें 
निमग्न रहना चाहते हैं । श्रीमछुसूदनसरस्वतीने इसी आधार- 
पर दोनोंका अधिकार-भेद इस प्रकार बतलाया है कि जो अत्यन्त 
विरक्त हैं; जिनके अन्तःकरणमें राग वा प्रेमका लेश भी नई; वे 


शानमार्गके अधिकारी हैं। बीज न होनेसे भक्ति उन्हें प्रत 
नहीं हो सकती | किंतु जिनके द्वदयमें प्रेमफा अश दै--वह चाएे 
सासारिक ज्री-पुन्रादिम ही हो, उस स्थितिर्म उसका प्रवाद दा लफर 
गुरुद्वारा ईईवरकी ओर लगाया जा सकता ऐ--जे ही भसिक्रे 
अधिकारी होते हैं । श्रीमधुतृदनसरन्व॒ती भन्तियों अन्तिम 
प्राप्य कहते हैं| वे मुक्तिप्राप्िकों भक्तिका फल नहीं मानते | 
भक्ति खय फलरूपा है। श्रीवल्लभाचार्यने जो भनिसे मुनि 
कही है उसका भी अभिप्राय यही है कि यदि मुक्ति होनी शेगी तो 
भक्तिसे ही हो सकती है? और किसी मार्गसे नहीं। गितु भक्त- 
को मुक्तिकी इच्छा ही न हो) तय मुक्तिको फल बसे कटा जाय | 
शाण्डिल्यसूत्रम भी भक्तिके द्वारा मुक्ति बताय्री गयी है। 
आगमशा्रमं तो भर्तोंगी मुक्ति दूसरे ही प्रफारजी फटी 
गयी है । शानी पुरुषोकी मुक्ति अन्त'र्रणका अत्यन्त विलय 
होनेके वाद आत्माकी केवल रूपमें स्वितिफा नाम है। किंतु 
भक्तोंकी मुक्ति इष्टदेवताकी नित्यलीलामम प्रवेश होना ९-इसीयो 
श्रीवक्लभाचार्य मी परममुक्ति कहते टे। सम्भवतः भक्ति निरूपक 
शा््रोंकीं यदी मुक्ति अभिप्रेत है। विल्यरूपा मुक्तितों भन्ि- 
का प्राप्य नहीं कहा जा सकता । इसीसे दोनों भर्तोवी एप- 
वाक्यता हो जाती है। विल्यरूप मुक्तिकों भक्त नहीं ऋादते 
और नित्यलीला-प्रवेशरूपा मुक्ति भक्तिका फद ६ | 

श्रीमधुचृदनसरस्॒तीने भक्तिस्सायनमें एक विशेषता और 
बतायी है। वह यह है कि भक्ति केवल प्रेमरूपा भी होती है और 
नौ रसेमिंसे किसी एक रससे वा अनेक रसेंसे संवडित भी ऐे रपट 
है | साधनदशा्म ही अवर भूमिकाओंमें यह भेद होता है? पर-दशा- 
में तो वह रस भी भक्तिमें विीन दोकर एकरूप ही इन हा 
है। यद भक्ति-लक्षणोंका संक्षेपतः समन्वय प्रदर्शित रिया 
गया । भगवत्कृपासे पुनः देशमें इस भक्तिमे तन्‍्वरों रमहने 
बालेंकी वृद्धि हो? तभी भक्तयएक्मा प्रशाधन पृर्दरूपते 
सफल हो सकता है। 


भक्तिमें लगानेवाला ही यथार्थ आत्मीय है 


कषमजी कहते हैं-- 


शुरुन स स्थात्‌ खजनों न स स्याद्‌ पिता न स स्याज्षननी न खा स्थाद। 
दैवे न तत्‌ स्यान्न पतिश्च॒ स॒स्थाक्त मोचयेद्‌ू यः समुऐेत्स्त्युम ॥ 


( शीमद्रा० ५। ५१ २८ ) 


व्जो अपने प्रिय सम्बन्धीको भगवद्भधक्तिका उपदेश देकर मृत्युकी फॉसीसे नहीं छुड्ददा, घर गुरु छुर नही 
है, खजन खजन नहीं है, पिता पिता नहीं है, माता माता नहीं है, इृष्टदेव इष्टदेव नहीं हैं जर पति पति नी ६ ।' 
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भक्ति धर्मका सार है 


(्‌ डेसक---अऔीखगेन्धनाथजी मित्र, एमू० ए० ) 


भति सगवा ईशरों प्रति प्रेम कसी धर्म-विश्ेषकी 
मी ९ और न बह कोई पंथ वा साम्मदाबिक 
| बद तो प्रत्येक व्िवेकशील धर्मकी अन्तर्वत्तिनी 
धार है| बास्तवर्म कदाचित्‌ ही कोई ऐसा धम हो+ जो स्पष्ट 
अथवा अस्पष्टनपसे ईशप्रेमका आदेश न दे | यहूदी-धर्ममें 
तभीतक बलिदान सर्वाविक महत्त्वपूर्ण समझा जाता था जब- 
तऊ उस धर्मके ध्यैग्रम्बर! ने खूतः यह घोषणा नहीं कर दी 
हि ईश्वर दिंात्मक बलि नहीं चाहताः अपितु वह शुद्ध 
दृदयकी भक्तिका ही समादर करता है। तदनन्तर ईसामसीह 
आये और उन्होंने ईरीय प्रेमका उद्घोष और प्रचार किया | 
दिदूधर्म एफ प्राचीन श्रुतिने ईश्वरके सम्बन्धर्म कहा है--- 
प्रियो वित्त, प्रिय: पुव्रात, प्रियो5न्यस्मात्‌ सर्वेस्मात्‌ । 
अर्थात्‌ ईश्वर धनः पुत्र एबं अन्य सभी पदाय्योकी 
अपेक्षा अविऊ प्रिय है | शाण्डिल्य और नारदने मानव और 
ईश्वरके सम्बन्धकों मूलतः प्रेमका बन्धन दी कहा है--- 
सा परानुरक्तिरीश्वरे । 
अर्थात्‌ परिच्छिन्न जीवका अपरिच्छिन्न ईश्वरमें परम 
अतुराग भक्ति कहलाता है | एवं-- 
सा कस्मे परमप्रेमरूपा । 
आर्थात्‌ क्रिसीफे प्रति सर्वोच्च और विश्युद्धतम ग्रेमको 
भक्ति कदते ६ | 
सर्वप्रथम गीताने--बारहवें अध्यायमें एवं अन्यत्र 
भी--भक्त बननेऊे लिये अपेक्षित गरुर्णोकरी तालिका दी है। 
साधारणतया दम यह समझते हूं कि भावके रा ईश्वरका 
सामीप्य सुलभ है; श्रीमद्भगबद्गीताने भक्तिका जो मानदण्ड 
रफ़ा है; उसने इस विपयमें हमारी आँखें खोलकर हमें यह स्पष्ट 
यताया दे फि इस भाव-साधनओे लिये क्या-क्या आवश्यक है | 
गीता स्पष्ट शब्दोमि हमे बताती है कि भक्तके लिये सर्वप्रथम 
यासना-जय परम आवश्यक है। तत्श्रात्‌ भक्तका जीवन 
योग अगवा यशके सम्पूर्ण अज्ञेके अनुष्ठान, अभावश्रस्तेको 
दान समस्त खार्थोका परित्याग/ शान्ति और अहिंसा-- 
इन साधनोंमें दीतता ऐ। छाम, लोभ और शक्ति-संचयकी 
भावनासे ऊपर उठ जाना भक्तके लिये अनिवार्य है। 
डब्णी अपनी सम्पत्तिके प्रति भी ममता नहीं दोनी चाहिये। 
अश्माय एवं अभिमानऊो भी त्यागकर उसे एकमात्र ईश्वर- 


के चिन्तन दत्तचित्त हो जाना चाहिये | उसका शत्रु और 
मित्र दोनोंमें समभाव होना चाहिये तथा अपनी निन्‍्दा 
और स्व॒ुतिकी ओर ध्यान नहीं देना चाहिये। सारांश) उसे 
अपनी, सम्पूर्ण क्रियाओं) विचारों और भावनाओंको भी- 
कृष्णमें ही केन्द्रित कर देना चाहिये। गौताका वचन है--- 
यत्करोषि यदइनासि यज्जद्दोपि दृदासि यव्‌। 
यव्‌ तपस्नसि कौन्तेय तत्‌ कुरुष्व मदप॑णमर ॥ 
(५॥।२७ ) 
'े अर्जुन ! तुम जो कुछ कर्म करते हो) जो कुछ खाते 
हो, हवन करते हो। दान देते हो और तपस्या करते दो) 
उन सबको मुझे समर्पण कर दो |? 
दक्षिण-भारतमें आत्यवार तंतोंने प्रेमके सिद्धान्तका प्रचार 
किया था।इन आदव्यवारमि अधिकाश ब्राह्मणतर थे और इनमें 
सबसे अधिक प्रसिद्ध थे---झठकीप खामी अथवा नम्माव््वारः 
जिन्देंने भगवान्‌ विष्णुके प्रति उस उच्चतर प्रेमका उपदेश 
दिया» जिसमें भक्त अपनी भी सुध भूल जाता है; और इसी 
प्रेमको उन्होंने भक्त-जीवनकी सबसे बड़ी कसौटी मानी है | 
आव्यवार सर्तेके दाक्षिणात्य अनुयायियोने वेदोको अथवा 
संस्कृतभाषामें लिखित किसी भी अन्य अन्थको प्रमाण न मान- 
कर केवल उक्त सर्तोंके परम्परागत वाडमबको ही धर्मअन्थ- 
के रूपमें ख्ीकार किया | नाथमुनिने आत्यवार स्तोंकी 


बाणियोंका संकलन करके श्य्छुलाबद्ध किया । आचार्य रामानुजके 


गुरु श्रीयामुनाचार्य कोछाइल नामके राज-कविको परास्त करने- 
पर आव्यवन्दार ( अर्थात्‌ विजेता ) के नामसे प्रसिद्ध हुए । 
अपनी विजयके उपलक्ष्यमें याम्नाचार्यने आलवन्दार-सोन 
सचा$ जिसके पद्म भगवसप्रेमसे परिपूर्ण हैं । श्रीरमानुजने 
ग्यारहवी झताब्दीमें प्रेमसय आश्रीभगवानकी उपासनाका 
प्रचार किया | 

सोलइवीं शताब्दीमें श्रीचेतन्यने प्रेमके सिद्धान्तका प्रेमा- 
भक्तिके नामसे प्रचार किया | उन्होंने और उनके अनुयायी 
रूप) सनातन तथा जीव गोखामियोंने भक्तिके सिद्धान्तका बढ़ा 
ही सूक्ष्म और मार्मिक विश्लेषण किया और वे इस निश्चयपर 
पहुँचे कि गोपियोंके भावक्रा अनुसरण करनेवाला श्रीक्ृण्ण- 
प्रेम ही मानवके धार्मिक जीवनका परम साध्य है | उन्होंने 
भक्तिकी यह परिभाषा खीकार की--- 


# भक्तिसे रद्दित शान और कर्म अशोभन हैं « 
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जन्यामिलापिताझून्य॑ ज्ञानकर्माथनावृतम्‌ । 
आलुकूल्येव. कृष्णानुशीछर्न भक्तिरुत्तमा ॥ 


श्रीकृष्फे अनुकूल रहकर उनकी आराधना 
करना ही भक्ति है | इसमें कोई अन्य कामना नहीं होती 

यह ज्ञान तथा कर्मसे सर्वया निरपेक्ष होती है ।” 

अपरिच्छिन्न ईश्वर्के परिच्छिन्न जीवफे साथ सम्बन्धका 
विश्लेषण करनेवाल्य ज्ञान दृदयमें विशुद्ध भक्तिका सचार नहीं 
होने देता; क्योंकि यह विवेचन वास्तवर्में अत्यन्त कठिन है 
और साधकको एक निर्गम-हीन प्रतोछोम ले जाकर छोड़ 
देता है। इसी प्रकार यश्ञ-यागादि नित्य-मैमित्तिक कर्मोका 
विधिपूर्वक अनुष्ठान भी भक्तको ईश्वरके ध्यानमें मम्म नहीं होने 
देता जो भक्तिके लिये अपेक्षित है। जञानके नितान्त आश्रयसे 
नीरस तत्त्वशान हाथ छगता है; शांकर-सिद्धान्त इसका 
निदर्शन है । और केवल कर्मकाण्डमें छगे रहनेसे भी मनुष्यका 
जीवन यन्त्रोपम--कठोर बन जाता है | भक्तिका मार्ग इन 
दोनोंके बीचमें चलता है। उसमें ज्ञान अनावश्यक नहीं है और न 
देनिक कर्मकाण्ड ही व्यर्थ है | अपित ये दोनों ही अपने- 
अपने ढंगसे छाभप्रद हैं और भवाटवीमें भटकती हुई 
आत्माओंको भक्तिमार्गम प्रदत्त करानेमें सहायक बनते हैं | 


श्रीचैतन्यका जन्म द्रहवीं शताव्दीके अन्तर्म मवद्वीपर्में 
हुआ था । वे मार्टिन दूधरके समकालीन थे | उन्होंने अपने 
जीवनमें इन्दावनकी गोपियोंकी आनन्दमयी भाव-विहलताकी 


40% 
अनुभूति की थी । उन्हें न्वयं श्रीशाबारी गसग्भीर दिश- 
वेदनाकी भी पूर्ण अनुभूति हुआ करती थी और उस 
अवस्थार्म उनके नेत्रोंसे प्रेमाश्रुधारा प्रवाहित होनी: शरीस्पर 
रोमाश्व हो आता और वे वाह्य-जान धन्य हो जाते थे [इस 
प्रकारकी अनुभूतियाँ ईसाई उर्तों और मुसमान सफ्रियेगे 
भी हुई हैं। 
श्रीचैतन्यके मतकी विलक्षणता यह है हि उन्होंने भगजान- 
के प्रति रागमयी भक्तिपर अधिक बल दिया है) जिम प्रमारर' 
रागमयी आसक्ति किसी प्रेमिकाकी अपने प्रेमीके प्रति धोनी है-... 
परव्यसनिनी नारी ब्यप्रापि गृहकर्मणि। 
तदेचास्वादयत्यन्त- परसम्नरसायनम्‌ ॥ 
( पद्मदशी ९। ८४) 
अर्थात्‌ जिस प्रकार फोई पर-पुरुषानुरना ज्ञी ग्ह- 
कार्योमे व्यस्त रहती हुई भी अपने हृदयमें उस अपैध प्रेम- 
की आनन्दानुभूति करती रहती है; ठीऊ उरी प्रफार भक्त 
भी अपने छौफ़िऊ कर्तव्योर्मे सलम होनेयर भी प्रियतम प्रभुफे 
रसमय ध्यानमें मप्न रहता है। वेध्णव धर्मके जिस रूपत 
बगालमें प्रचार क्रिया) उसमें भगवन्‍्नाम और 
भगवत्‌ प्रेमके तत्वोंपर ही अधिक महत्त्व दिया गया शै। 
यही भक्तिका सिद्धान्त अथवा प्रेमफा तच्व है। भगयानडे 
नामका निरन्तर जप करनेसे भगवानज़े प्रत्ति आनक्ति ( रति ) 
उत्न्न होती है और तदनन्तर प्रेमी । प्रेम ही धार्मिक 
जीवनका आनन्दमय चरम रुप्य है। 


++२-७७2६99. ०. 


भक्तिसे रहित ज्ञान और कर्म अशोमन हें 


नारदजी कहते हैं-- 
नेष्कस्येमप्यच्युतभाववर्जित॑ न 


शोभते 


शानमर्ू॑ निरश्चनम्‌ | 


कुतः पुनः शशभ्वद्भद्रमीश्वरे न चारपितं कर्म यद्प्यकारणम्‌ ॥| 


("मझा« १।५। १२) 


थह निर्मल ज्ञान भी, जो मोक्षकी प्राप्तिका साक्षात्‌ साधन है, यदि भगवानकी भक्तिमे रहित हो हो उसयते 


ू 


उतनी शोभा नहीं होती | फिर जो साधन और सिद्धि दोनों ही दशाओंमें सदा दी अमप्नठ्स्प है, बए छम्प 
<< ४5 निज ध! हि: 8७ चु ०... 25 मच 
कम, और जो भगवानको अर्पण नहीं किया गया है---ऐसा अहैतुक ( निष्काम ) कम मी दीसे छुशोमिन हो 


सकता है |? 


शद० 


# मद्भधकियुक्तो भुवन पुनाति # 





अल न्‍ल 





भक्तिका फल 


( हेयक---भीकृष्णयुनिजी “शाहंधर! महानुभाव ) 


उपनी आन्तरिफ भ्रद्ध प्रेम तथा द्ृदयके अनुरागसे 
मन बागी और धर्गीरद्वार रिसी अन्यको रिक्षानेका नाम भक्ति 
१। मक्िया इष्ट अगवा लद्य एक द्ोता है। भक्त अपनी 
भायनाय स्थान एक बना लेता है जद्दों उसकी अ्रद्धा जम जाती 
$ | इस अमाधारण भक्तित विशेष भक्ति अथवा अनन्यभक्ति 
फटा जाता दै। अनेक छक्ष्य स्थिर करना) कभी किसीको 
और कभी सिसीफों इृष्ट बनाकर उनमें अपनी श्रद्धाको बॉट 
देना साधारण भक्ति अथवा सामान्य भक्ति कही जाती है । 
भक्तिता विधान भी एक ही ऐ? अर्थात्‌ अपने इष्टको प्रसन्न करने? 
रिझ्ानेका मार्ग भी एक ही है | हमें प्रथम अपने छृदयकी 
विश्वद भावनासे उस परमेश्वर्के अवतारको अथवा दूसरे किसी 
इशदेवकी अपने दृदय-मन्दिर्में विठा लेना होता हैः जिसपर 
एमारी पूर्ण श्रद्धा ऐ? आन्तरिक प्रेम है । फिर एकाग्र मनसे 
इन्द्रियोंफी विपय-बासनाओंक्रे अनेक मार्गंसि रोक लेना 
होता दे) ताफ़ि हमारा मन इन्द्रियोके साथ-साथ उन-उन 
रास्तोसे बादर निकलकर उन-उन विषय-भोगोंकी लालतार्मे 
न फैंस जाय । किंतु यह बात सरल नहीं । इसके लिये सतत) 
नित्य अम्यास करना चाहिये। तब मनकी एकाग्रता होती है। 
अतएव भक्तको एक़ान्तक्री आवश्यकता पड़ती है? जहाँ 
सिमी प्रकारफा शब्द न सुनायी दे। रूप-रंग न दीख पड़े? 
सुगन्ध और हुर्गन्चफ़ा भान न हो; खट्टे-मीठेल्चटपंटे आदि 
अनेक रसवाले पदार्थोका संयोग न हो अथवा शीतल उष्ण+ 
झूदु और कठोर वस्तुओंका स्पर्ण न हो? जिससे इन्द्रियॉंको 
मनमानी क्रीडा करनेका तथा स्वेच्छासे कामनाओंके खुले 
मैदानमें घधूमनेका समय न मिल सके | इस प्रकार मनकी 
एक़ाप्रता कर लेना भक्तिम्मार्गकी प्रथम सीढ़ीपर पग घरना है | 


रण 


सनकी एकाग्र कर अपने इष्टकों ढृदयके विशुद्ध आतन- 
पर परिदछ प्रभुकी श्रीमूर्तिका अथम चरण-कमलसे ध्यान तथा 
चिन्तन करना चादिये । मुखसे नाम-स्मरण और छुदयसे 
प्रमगी श्रीमूतिके एक-एक अज्नका ध्यान करता जाय | 
साथ ही प्रभुने उन-उस अड्ूसे प्राणिमात्रके कस्याणार्थ जो- 
जो क्रीड़ा की हो अयवा कर्म किया हों; उस-उस कर्म अथवा 
चेशशा चिन्तन करता जाय | हमारा ध्यानः हमारी 
एकाग्रता, हमारा लक्ष्य! स्थिर हो जानेपर नामस्मरणकी 
विधि दूर्ण होती है। इस विदिसे प्रमुके नामस॒रणद्धारा 


इृदवमें एक विशेष आनन्द» अलौकिक सुखका अनुभव होने 
लगता है? जिसको वही जान सकता है। 


ध्यान-विसरजन अर्थात्‌ लक्ष्य छूट जानेके याद मन 
डकता जाता है | इसलिये ध्यान छोड़कर भक्ति-मार्गके दूसरे 
अज्ञोंकी अपनाना चाहिये | उस समय प्रमु-स्तुतिसि भरे 
सोच) भजनः आरतियाँ। मूर्ति-वर्णन--आत्मनिर्वेद तथा 
अपने पाप-कर्मोके क्षालनार्थ प्रायश्रित्तविधानके स्तोम्र एवं 
प्रभुछोछापूर्ण अन्थोका अध्ययन करना चाहिये । 


भक्तिका फल 


ऊपर कह आये हैं कि भक्तिका इष्ट एक है अर्थात्‌ एक 
परमेश्वर-अवतारको ही सम्मुख रखना चाहिये। भक्तिका 
साधन भक्ति करनेका प्रकार अथवा विषि भी प्रायः एक ही 
है; किंतु भक्तिके फलमें अनेक भेद हो जाते हैं, जिसके प्रधान 
दो कारण हैं। एक) भक्तकी अनेकविध कल्पना । दूसरा/ इष्टदेव- 
का कृपा-प्रसाद । प्रत्येक मनुष्यकी विचार-धारा निराली होती 
है । प्रत्येकका स्वार्थ तथा कामना भिन्न-भिन्न होती हैं | 
इसलिये फलमे भेद हो जाना आवश्यक है । और जहां कामना 
ही नहीं; उसका फल भी अलग ही होता है | फल-मेदका 
दूसरा कारण इष्टदेवकी प्रसन्नता और उदासीनता है । भक्त- 
का आचार-विचार अच्छा होना चाहिये। यदि बह कुच्यसनी» 
व्यभिचारी? शराबी! कबाबीः ईरपाछः क्रीधी। हेषी, दम्भीः 
हिंसक; दूसरेका अनिष्टनचिन्तन करनेवाछा+ छली-कपटी हो 
तो प्र्रु उसपर प्रसन्न नहीं होते | अतः यह आवश्यक है कि 
हमारा व्यवहार प्रभुको प्रसन्न करनेवाल्ा हो। शक्तिका सूत-्चाव्म 
अवतारकी कृपापर निर्मर होता है । अतः फल-प्तिके लिये 
अपने इृष्टदेव अवतारकी तथा देव-मू्तियोंमें रहनेवाली शक्ति- 
की कृपा--प्रसन्नता प्रात्त कर लेना जरूरी है | 


भगवान्‌ उसीपर प्रसन्न होते हैं; जो सदाचारी$ धर्मात्मा) 
परहितचिन्तक+  सरल-छुृदय/ शान्त-खभावः निर्लेभीः 
क्रोध और ईर्पा आदि दोपेंसे दूर हो और साथ ही 
ऊपरके इुर्गुणेति भरा न हो । दक्षिण महाराष्ट्रमें/ जहाँ 
प्रमुकी दिव्य-लीलाओंके अनेकों स्थान हैं। यह अनुभव 
प्रत्यद्ष होता है | साधारण-से-साघारण स्थान भी प्रमु- 
अवत्ारकी कृपापूर्ण इछिसे घन-पान्यसे पूर्ण हैं । कई खान ऐसे 


# भक्ति और उसकी अद्भुत चिशेषताएँ # 


रद 


च्च्च्स्स्च्च्च्च्च््च्च्््च्च्च्य्ल्च्च्य्य्यचच्च्च्य्स्च्स्स्सचचच्च्च्स्स्लच्च्स्च्च्च्ि्ल्च्च्च्च्स्लिलििटिििििि- 


देखनेमें आये हैं, जहों आजसे वीस-पचीस वर्ष पहले अति 
उत्साहपूर्ण कार्य होता रहा | ऊपर लिखे दोष आ जानेपर 
उस स्थानकी शक्तिने काम करना छोड़ दिया । ध्मनुष्यके 
अच्छे आचार-विचार और व्यवहारसे प्रभुशक्ति 
उत्साहित हो विशेष कार्य करती है तथा कुत्सित व्यवह्यार्से 
कार्य करना छोड़ देती है ।? परमेश्वर शुद्ध) निर्गुण) परिष्कृत+ 
परिमाजित-खरूप हैं | उनमें यजसी और तामसी भावना 
निकालमें भी नहीं होती | उनमें क्रिसीके विषयर्में विरोधी 


भावना नहीं होती। वे समदर्शी हैं| इसीलिये वे हमारी विरोधी 
भावनाओंकी, जो औरोंके लिये हानिकर हों; पूर्ण नहीं करते । 

इसलिये भक्तको चाहिये कि यह अपनी शुद्ध भावनासे 
तथा पवित्र आचारसे अपने सख्वामीका कृपा-पात्न यन जाय 
और अपनी श्भ-कामनाकी पूर्तिके लिये प्रमुसे अथवा 
शक्तियोंसे याचना अथवा प्रार्थना करे । नहीं तो 
केवल परिश्रम ही होगा और ऐसी भक्तिका यथायोग्य फल 
मिलनेमें भी ठंशय द्वी रह जायगा | 





भक्ति और उसकी अद्भुत विशेषताएँ 


( लेखझ--अश्रीकृष्णविद्दरीजी मिश्र शास्त्री ) 


सर्वोपाधिविनिमुक्त॑ तत्परत्वेव.. निर्मम । 
हपीकेण हृपीकेशसेवन भक्तिरुच्यते ॥ 
( नारदपाश्नरात्र ) 


(तत्पर होकर इन्द्रियोंके द्वार सम्पूर्ण उपाधियोंसे रहित 
विश्युद्ध भगवत्सेवा ही मक्ति कही जाती है ।? इसीका स्पष्टीकरण 
भक्तिर्सामृतसिन्धुमे किया गया है--- 

अन्याभिलापिताशूर्न्प ज्ञामकर्माथनाइतम । 

आलुकूल्येन कृष्णानुशौलन॑ भक्तिरुत्तमा ॥ 

थऔक्षण्णको उद्देष्य करके उनकी रुचिके अनुकूल 
शरीर; मन) वाणीकी क्रियारओका अनुशील्न--जो भक्तिसे 
मिन्न सम्पूर्ण मोग-मोक्ष आदिकी वासनासे रहित एवं शान- 

कर्मादिसे अनाच्छादित हो? उत्तम भक्तिका लक्षण है !? 

( १ ) क्लेशोंका नाश) ( २ ) शुभदातृत्व, ( ३ ) मोक्ष- 
में लघुबुद्धि: (४ ) सुदुलमताः (५) सान्द्रानन्दविशेषरूपता, 
(६ ) श्रीकृष्णी आकर्षित करना--भक्तिदेवीकी ये छः 
अपनी विशेषताएँ हैं। अर्थात्‌ जिस व्यक्तिके छृदयमें भक्ति- 
देवी विराजती हैं; उसमें उपयुक्त छः विशेषताएँ आ जाती हैं--- 

छेशघी. छुसदा मोक्षलूघुताकृद सुदु्ेभा । 

सान्द्रानन्द्विशेषात्मा श्रीकृष्णक्षिणी व सा ॥ 
( मक्तिरसाइतसिन्धु ) 
सम्पूर्ण विश्व जिनके कारण छठपटा रहा है और निरन्तर 
उन्हींमे फँँसता जा रहाहै। जिनसे बचनेके लिये थोढ़े-से इने- 
गिने छोग मोक्षकी कामना करते हैं। उन्हीं स्लेशोंका नाश 
करना भक्तिकी प्रथम विशेषता है । गोस्वामी ठुलसीदाउजीने 


भी कहा है-- 


पैसेहिं हरि जिनु मनन खगसा । मिद्द्॒न जीवन्द्र केर करेसा ॥ 
[ 'भज सेवायाम! घातुसे क्रमशः ल्युट्‌ तथा क्तिन्‌ प्रचय 
लगानेपर “भजन? एवं भक्ति? शब्दकी निषत्ति होती ऐै 
अतः यहाँ भजनका भक्ति अर्थ लेनेमें कोई याधा नहीं ! ] 
तथा--- 
राम मगति मनि ठर बस जाके ६ दुख रखरेस न रापनेई ते ॥ 
यों तो क्लेशनाशर्में शानफी भी कारण माना गया ऐड 
परंतु उसके साधन तया साध्यमें भत्तिजी सपेष्ता झुछ 
अन्तर है | यथा-- 
भगतिहि ग्यानहि नहि कछु भेदा ३ उमय एरदि मंद समर मद ॥ 
नाथ मुनीस कहृहि कछु अतर । 
( रामचरितमानस ) 


भक्तिक्की द्वितीय विशेषता धट्युभदातृत्वः है शुभगा स्पमान्य 
अर्थ छुख है। भक्ति सम्पूर्ण सुर्जोक्नी पान है। वास्टपरिद- 
द्वारा भक्तिका वर मॉगनेपर भगवान्‌ शीरामने उनती प्रणंस्य 
फरते हुए कहा-- 
पसब सुख खानि मगनि ते मगी । नदिं जगकोडत' 


(०००७ २४०४-ककरणा॥ ', 
£ छमग दटमा | 


4६: आ ) 

यह भी निश्चित छिद्धान्त है कि भकतिरे रिना शाभर 
सुखोपलन्धि हो दो नहीं सऊती । शानसे भार पद्ित स्पर्षि 
का भार उतरनेके समान सांसारिक बलेशोी निरुत्ति नो दपसडों 
ठया आचायेनि दतायी है परंतु उससे झ्न्प विद, दारशी 
उपलब्धिका वोई दचन नदीं ९। भठ छज तो नदिसे है 

मिल सकता है| ठभी तुल्ठीदाठर्जने फद्या है-- 

नकई शब् झा« 
हेंह्टि मनि दिनु सुख पाद न कोई ६ ( ग्र८ झ४ ॥ 


बा बाण, 
सदर 


#» मद्भक्तियुक्तों भुवर् पुनाति * 


ल्ल्ल्ल्््््स््स्ल्ं्च्ल्ऊकखखबख्हश्य््य््््य्य्य्य्य्य्य्य्प्प््य्य्य्प्प्य्स्स्स््य्य्््य्म्स्म््स्य्म््य्य्स््स्म्स्स््य्स्य्स्स्स्स्स्स्स्स्प्स्म्स्स्य्८ 





जिम मामकामउकाम्मशमकम्पाम्दाग्पान्यदााकाम्महाामक़नकान काका का 


ध्गयाए 


था ७० 
इरिमिसिमहादेब्याः सर्वा सुक्तयादिसिद्धयः । 
मुक्तयधाद्युतासतस्थाश्षेरिशावदनुब्॒ता ॥ 
सम्पूर्ण अद्भुत भुक्तियों ( भोग ) तथा मुक्ति आदि 
मिद्धियाँ एरिभक्ति मददेवीकी दासीकी तरहसे सेवार्मे पीछे पीछे 
टगी रहती है ।? अतएब तुल्सीदासजीने कद्दा है-- 
राम मजत स्ट मुकुति गोसाई । अन इच्छित आबइ बरिआाई ॥ 
( रा० मा० ) 
श्रीभागवत-माहात्म्यमे भी नारदजीने भक्तिसे कहा है--- 
मुक्ति दासीं ददी तुम्य॑ क्ञानवैराग्यकानिसी । 
(२१।७) 
दे भक्ति | श्रीभगवानने तुम्हें दासीरूपमें मुक्ति तथा 
पुत्ररुपमें जान-चैराग्य दिये है।इसीलिये समझदार व्यक्ति 
मुक्तिका भी निरादर करके भक्तिपर ही लाछययित रहते हैं | 
अस पिचारि हरि मग्त सगयाने । मुक्ति निरादर मर्णत छुमाने ॥ 
तथा-- 
सगुन॒ उपासफ माच्छ न 
श्रीभरतजीने तीर्थराजसे मॉगा--- 
अर न धरम न काम रचि गति न चहरठें निखान १ 
जनम जनम रति राम पद यह बर्ानु न आन॥ 
चत॒र्थ विशेपता--“डुर्लभताःके लिये नारदपाश्वरात्रका 
वचन है-- 
ज्ञानतः सुलभा मुक्तिभुक्तियज्ञादिपुण्यतः | 
सेपे॑ साधनसाइस्ैहरिमक्तिः. सुदुर्लभा ॥ 
ज्ञानफ़े द्वारा मुक्ति सहजमें दी प्राप्त होती है और 
यज्ञ आदि पुण्येसि भोगोंकी प्राप्ति भी सुल्भ है; परंतु इस इरि- 
भक्तिका तो इजारों साघनानुष्ठानसे भी प्राप्त होना अत्यन्त कठिन 
है 7 तभी तो परम भक्त श्रीविल्वमज्नलजी कहते हैं--- 
प्रीयर्ता यदि कुत्तोडपि रूम्यते कृष्णमावरसमाबिता मतिः | 
तत्र सूज़्यमपि लौज्यमेफ्ल जन्मबोब्सिकृतै्न लम्यते ॥ 
कृष्ण भन्दिरूप रससे सरायोर मति जहाँ कहीं भी मिले, 
छरीद लो; अधिक उल्कण्ठा दी उसका मूल्य है। अन्यथा करोड़ों 


मन्मेड़ि पुष्पेत्ति भी उठकी प्राप्ति नहीं हो दकती ।? भीभगवान्‌ 
भी पूछ तो दे देते हैं, परंतु भक्ति नहीं-- स्‍ 


हेहदी १ 





राजन्‌ पतिगुंररल भसवतां यदूनां 
देद॑ प्रियः कुरूपत्तिः क् च किकरो व: । 
अस्वेवसड भजतां भगवान्‌ सुझुन्दो 
मुक्ति ददाति कह्विच्िस्स न भक्तियोगम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत ७५ । ६ । १८ ) 
श्रीशुकदेवजी कहते हैं--हे राजन्‌ | भगवान्‌ श्रीकृष्ण आप 
के तथा यादवोंके पति; गुरुक उपास्य+ ग्रीतिपातर) स्वामी तो हैं 
ही? कही-कहीं सेवक भी हो गये; वे ही मुकुन्द अपना भजन 
करनेवालोको मुक्ति तो दे देते हैं, परतु भक्ति कभी नहीं देते 
भगवान्‌ श्रीराम प्रसन्न होकर काकभुशुण्डिजीसे 
कहते हैं- 
काउभसुंडि मागु बर अति प्रसत्ञ मोहि जानि। 
अनिमादिक सिधि अपर रिपिमाच्छ सफर सुख खानि ॥ 
ग्यान जिबेक निरति विग्याना | मुनि दुरूम गुन जे जग नाना ॥ 
आजु देडेँ सब संसय नाहीं ३ मागु जौ भाव तोहि मन माहीं॥ 
हे काकभुशुण्डि | मुझे अत्यन्त प्रसन्न जानकर सम्पूर्ण 
ऋतद्धि-सिद्धियाँ) सम्पूर्ण सुखोंकी खान मोक्ष तथा शान-विज्ञान- 
विवेक-बैराग्यादि मुनिदुर्लम समस्त इच्छित गुणोंकोी माँग लो। 
मैं सब देनेको प्रस्तुत हूँ--इसमें कोई संशय नहीं है | 
इसपर परम कुशल भुशझुण्डिने विचार किया-- 


प्रभु कह देन सकझ सुख सही | भगति आपनी देन न कही ॥ 
पञ्चम वेशिष्टय ५्सान्द्रानन्द्विशेषरूपता? के विपयर्मे 


भक्तिरसामृतसिन्धुर्मे कह गया है--- 
धह्मानन्दी भवेदेष  चेत्‌ पराध॑गुणीकृतः । 
नेति भक्तिसुखास्भोघेः परमाणुतुलामपि ॥ 


यदि ब्रह्मानन्द्सुखकों पराध संख्यासे शुणा किया 


जाय तो भी वह सुख भक्ति-सुधा-सिन्धुके एक परमाणुकी 
भी समता नहीं कर सकता |? 


छठी विश्येपता शश्रीकृष्णाकर्पिणी? के सम्बन्धर्म श्रीमगवान्‌ 
उद्धवजीसे कहते हैं-- 
न साधयति माँ योगो न सांख्य धर्म उद्धव । 
न॒स्वाध्यायस्तपस्त्यागी यथा भक्तिम॑मोजिता ॥ 
( ओऔमऊ्नागवत ११ | १४ । २० ) 
“हे उद्धव ] जिस प्रकार उत्कृष्ट भक्ति मुझे अपने वशर्मे 


कर लेती है; वैसे योग) सांख्य+ घर्म; स्वाष्याय+ तप और त्याग 
नहीं कर सकते ।? 


के भक्ति-तत्त्वकी लोकोचर मंहंतचा # घ्द्द 


कैप 


भ्््ज्््च्च््ज्््च्अ््् हन्ल्टुनलकचक्‍ििि्क्िकिडिकिकिकयाय--<<<---.--->े| 


श्रीमद्धागवत-माहात्म्यके नारद-भक्ति-संवादर्मे नारदजी 
कहते हैं-- 
त्व॑ तु भक्ति: प्रिया तस्थ सतत भ्राणतोडघिका । 
त्ववा55हूतस्तु भगवान्‌ यात्ति नीचगृहेप्वपि ॥ 
५ (२।४) 
है भक्ति ! ठुम तो श्रीभगवानकी प्राणाधिक प्रिया दो, 
तुग्हारे बुलानेपर तो भगवान्‌ नीचोंके घर भी चले जाते हैं ।? 
इस भक्तिके आक्ंणसे ही व्यापक निरक्ञन) नियुणः 


अनावक्त तथा अजन्मा ब्रह्म कौसल्याकी गोदमें विराले थै-- 
ब्यापक अह् निरंजन निगुंग विगत डिनोंद । 
सो अज प्रेम मगति उस प्ौमत्ण थे मोद ॥ 
ऐसी विशेषताओंवाडी भक्तिको हमने यदि ने अपनादा। 
हम कफेवछ आपसके वाद-विवादमे लगे रहे। तो वह हमारे 
जन्मकी विफलता होगी--चही हमे बतानेक्नी कल्याण 
ने यह अड्ट निकाला है। 





भक्तिःतत्वकी ठोकोत्तर महत्ता 
( छेखक---१० थीरामनिवासजी शर्मा ) 


प्रेम मानव-हृदयका लछोकोत्तर प्रिय एव प्राणप्रद शब्द 
है। प्रेम-पात्रके ध्यान) मिलन एवं सत्सड़मे मनुष्यकों जो 
आनन्द मिलता है वह अन्यत्र दुल्म है। 

बलिदान) कुर्वानी और उत्सर्ग-जैंसे शब्द प्रेमकी स्तुति 
मालाके ही मनके हैं। पातित्रत्य और एक-पत्नीत्रत शब्द 
भी प्रेम-माहात्म्यके ही अभिव्यज्ञक हैं । 

मातृ-प्रेम, पितृ-प्रेम) कुटम्ब-प्रेम। देश-प्रेम और विश्व- 
प्रेम इसी व्यापक तत््वके एकदेशीय रूप हैं | छोक-पावन और 
त्रेछोक्य-वन्य जौहर-ब्त भी प्रेम-धर्मकी अकथ कहानीका 
ही परिचायक है। 

यह प्रेम-द्ब्द ही है; जिसके माध्यमसे बहुत बड़े-बड़े 
त्याग किये गये और किये जा सकते हैं एवं जिसके 
सम्मुख सभी आकर्षण और प्रलोभन तथा मयसमूह तरस्त-ध्वस्त 
होते प्रतीत होते हैं; अपितु म्रत-प्राय और म्रतक-तुल्य हो जाते 
हैं, किंतु धर्म-कर्मः तप-त्याग/ सुख-शान्ति और हर्ष-आनन्द 
जीवित-से और यौवनोन्मुख रहते हैं । 

परंतु यह “प्रेम” शब्द ईश्वर-भक्तिमें परिवर्तित होनेपर 
ही बास्तविक प्रेम-शब्द-वाच्य होता है । छोकिक जगतूमें तो 
प्रायः प्रेमके नामपर न्यूनाधिक रूपसे निजसुखेच्छारूप पकाम- 
की ही क्रीडा होती है। इस श्येम'को ही “निर्गुणा मक्ति! कइते 
हैं। इस निर्गणा भक्तिम खार्थ लेशमात्र भी नहीं रहता । 
लोकैषणा; धनैषणा और पुत्रेषणा इससे सदाके लिये विदा 
माँग छेती हैं। यह वह परिस्थिति है? जहाँ वरदान दिये 
जानैपर भी मक्तके मुखसे यही निकलता है--- 

ग्रेस मगति अनपायनों देहु हमहि श्रीराम) 

भक्त वस्तुतः तपा-तपाया सोना होता है? और होता है वह धर्म 


और त्यागका प्रतीक और प्रेमफा मूर्त-रूप | यद्दी कारण है; 
भक्तिसे मनुष्य ईश्वर-तुल्य हो जाता है। यही नहीं ईथर खय 
उसका वश्चवर्तों हो जाता है? उसके नचाये नाचता है-- 
जहूं भक्तपराधीनो धस्वतन्ध्र हृव द्विम। 
साछुभि्ग्रसहृदयों भर्तेभं॑कचाजनप्रिय. ॥८ 
( सीमझ्रागवत ९॥४ | ६३) 
भक्तिसे व्यप्टि-समष्टि घातक सभी तत्च नाशोन्म्ुग होने 
लगते हैं एवं ऐसा निर्दोष निर्मल और निष्पाप तथा मुप्रद 
वातावरण बन जाता हैँ। जिसमे प्रवेश करके पतनोन्सुख 
मनुष्य भी प्रकर्पान्मुस हो जाता ऐ और भत्ता एय्प तो प्यषि- 
महर्षितक बन जाता है एवं एड्रान्तनेदी विरक्त सद्त्मा । 
भक्ति-बाायमें ऐसे भी पर्षाम उदादरण मिलते ६ जतें 
भक्तोंने बड़ेसे बड़े पद ओर साम्राय्यरों भी 
भगवद्भजनमे ही आयुऊे लासों वर्ष बिताये है । 
ऐसी दश्शामें यद तो सहज सुदभ और घलधिक 
सम्भव यात है कि विश्वर्म भक्तिवा वातावरण दननेपर 
नित्यके आर्थिक सामाजिक ओर गज्नीतिक शेश दानली 
बाते दूर हो जायें और मनुप्प चेनती संस ले । 
यह भी सत्य है कि जर-अप सगपरपा वायुमस्डल कै 
बन पाय७ तब-तब ही मनुप्ययो एस सनुभाः हथा हि 
जयतूमें भगवत्‌-भन्कि ही बस्ठुतः स्वर्गातीत: गन्ि-य्पीत 
सर्वतोमधुर एव. सर्वतोभद्र बन्तु (। एस प्ररारग पदभ३ 
क्यों हुआ और कैसे हे समता ६- इसरा उत्तर यए एं-- 
१. भक्ति खय एक विद आनन्द है। भिरत 
+ हे विन ने मत्तोंफे जधीन एँ। सपतन्त्र नहीं हैं; मेरे हतरापर 


साधु भक्तोका त्तम्पूरण झपियार है, भक्त शष्ठे गदत शी प्िय रत ६५ 


दाग र ला 


# मझूक्तियुक्तो खुवन पुनाति # 


व्््ल्च््््चस्य्स्य्य्स्य्य्य्स्य्ख्य्य्य्य्य्य्य्य्य््स््य्य्य्स्स्स्य््स्ल्स्स््स्स्स्स््ल्स्स्च्स्स्स्स्स्स्स्स्स्न्स्स्स्स्स्लल-> 


झमस ग्गोंफा मधुर निर्यात एवं समस्त सौन्दर्योका 
सौन्दर्य है | इसके स्थादके सम्मुख छलोऋ-परलोकका कोई भी 
गनन्द नहीं ठट्दर सकता । भक्ति न केवल साधन दे अपितु 
म्नय॑ साध्य और फ्छ-स्वरुपा दै। 

२. भक्तिस्सके आनन्दातिरिकसे साधक भक्त आत्म- 
सम्प्क्त और परसम्पक भाव-भावनाओंसे सर्वथा असंस्टष्ट 
और निरा चिदानन्दमय दो जाता है। ऐसी दशामें वह 
भाष) कम और इच्छाक्ी व्यावद्वरिक सकाम सीमाको 
दर कर जाता हैं। फिर वद किसी भी भय-श्का३ दुः्खजशोक 
अथवा प्रत्येमनका शिकार तो हो ही केसे सकता है | 

३० परमात्मतत्व आराध्य देवके आनन्द-सायुज्यसे भक्त 
गदेव प्रफुछ एवं संतुष्ट रहता है। अतणव॒ सांसारिक दुःख 
और प्रदोभन उसे आकर्षित नहीं कर सकते । 

४५ इष्टफे धारणा-ध्यान और समाधि-जन्य फलसे भक्त 
आत्मस्प हो जाता है। फिर वह न केवल व्यवहार अपितु 
संसारके सभी कार्य करता हुआ जाग्रदवस्थाम भी समाधिस्थ- 
सा बना रहता है| 


५. भक्त भजन और भजन-साध्य इष्ट-तत्तकी त्रिपुटी 
अथवा निरपेक्ष ठुर्वावस्थाकल्प सक्रिय समन्वयसे साधकका 
अपना प्रथक्‌ अस्तित्व नहीं रहता और वह केवल परमात्म- 
तस्वमय हो जाता है | इस स्थितिमें संसारके स्थानमें ब्रह्मानन्द 
दी उसफा अपना विपय रह जाता है। तब मायाजनित कष्ट 
उसतक पहुँच ही केसे सकते हैं । 


६. संसारको परमात्मतत्वका विराट रूप मानकर भक्त 
जब उसके विविध और विभिन्न प्रकारके सौन्दर्यके आस्वादन- 
में संल्भ होता है अथवा विश्वौन्‍्दर्य-सरूप प्रभुके विराद 
रूपका आनन्द छेता है। तब वह स्वयं सत्य-शिव-सौन्दर्यमय 
होकर प्राकृतिक प्रपश्चसे सुक्त हो जाता है | 

७. भक्ति-साधनाद्वारा अशानोपहत एवं मायोपहरत जीव 
मल-विक्तेप एवं आवरणसे मुक्त होकर अपनेमें ब्रह्मनन्दका 
अनुभव करके निर्विकार: अकुतोभय और आनन्द-खरूप हो 
जाता है | ऐसी दक्चामें व्यावहारिक दुःखेंसि उसका सर्वथा 
छुटकारा हो जाता है। 

८. वेदान्तकी दृष्टिते जीव परमात्मतत्त्व ही है। भक्ति- 
साधनाद्वारा इस दृष्टिको व्यापक बना लेनेपर जीवमात्र ही 
भक्त साधककी दइष्टिमं आनन्दस्वरूप परमात्मतत्व दीख 
पड़ता है | फिर जीव-जन्य दुःख उसे नहीं हो पाते । 

९. अतः ब्रह्मकी भक्तिमें लीन होनेपर फिए भक्त जीव 
उसके अपने आनन्दसे वश्चित केस रह सकता है और 
सासारिक दुःखौंका भोगायतन भी केसे बन सकता है। 

१० आनन्दस्वरूप भगवानसे समस्त भूर्तोकी उत्पत्ति 
होती है एवं आनन्दके द्वारा ही संसारका छालन-पालन भी 
होता है । उसी आनन्दमय परमात्मामे ही जीव-मात्रका लय 
होता है। ऐसी परिस्थितिर्में भक्तिद्वारा परमात्मतत्वके साथ 
कैसा भी--उल्या-सीधा सम्बन्ध भी भक्तको आनन्दरूप बना 
देता है। यही कारण है कि वह दुःखमात्रसे सदाक्े लिये 
विमुक्त हो जाता है| 


+-+५७-रैलेटे2३...+०- 
भगवानके नाम-शुणोंका श्रवण मड्रलमय 


योगी-च॑र कावि कहते हैं -- 


श्ण्वन खुभद्राणि रथाहुपाणेजन्मालिं कमौोणि व यानि छोके। 


गीतानि नामानि तद्थकानि 


गायन विललो विचरेद्सकः ॥ 
( श्रीमद्भधा० ११। ३१९ ) 


'संसारमें भगवानके जन्मकी और छीछाकी बहुत-सी मज्जनलमयी कथाएँ प्रसिद्ध हैं | उनको सुनते रहना 
चादिये । उन गुणों और छीछाओंका स्मरण दिलानेवाले भगवानके वहुत-से नाम भी प्रसिद्ध हैं. | छाज-संकोच 
छोड़कर उनका गान करते रहना चाहिये | इस प्रकार किसी भी व्यक्ति, वस्तु और स्थानमें आसक्ति न करे 


बिचरण करते रहना चादिये ॥! 
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7. 


ह्द्य 
काज वटट भों 


नित पूजत प्रभु पाँचरी भीति न 
मागि सागि आयखझु करत राज का 





नाम पाहरू दिवस निसि ध्यान तुम्दार कपाद । 
<--- लोचन निज पद्‌ जेंनित जाद्ि प्रान केद्दि वाट ॥ (यामचरित० ५ ३० ) 


+# सत्सड़ और भगवद्धक्तोके छक्षण, उनकी मद्दिमा, प्रभाव और डदादरुण - ८६५ 








सत्सड़ और मगवर्धक्तोंके लक्षण, उनकी महिमा, प्रभाव और उदाहरण 


( लेयक-अ्रद्ेय श्रीजयद्यालजी गोयन्दका ) 


ध्सत्‌? जो भगवान्‌ हैं; उनके प्रति प्रेम ओऔरउनका मिलन 
ही वास्तविक एवं मुख्य सत्सड्ग है | भगवद्याप्त भर्तों या 
जीवन्मुक्त जानी महात्माओंका सु्न दूसरी श्रेणीका सलझ्ल है। 
भगवद्येमी उच्चकोटिके साधकोंका सड्ध तीसरी कोटिका सत्सन्न 
है। चौथी श्रेणीमें सत-शार्त्रोका अनुशीलन भी सत्तद्ग है । 


सत्खरूप भगवानमें प्रेम होना और उनका मिलना तो 
सब साधनोंका फल है। जो भगवानको प्राप्त हो चुके हैं तथा 
जिनका भगवानमें अनन्य प्रेम है? ऐसे भगवद्यात भक्तोंका 
मिलन या सद्ध भगवानकी ऋृपासे ही मिछता है | वही पुरुष 
भगवानकी कृपाका अधिकारी होता है? जो अपनेपर भगवानवी 
कृपाको मानता है| वह फिर उस कृपाको तत््वसे जानकर झान्ति- 
को प्राप्त हो जाता है ( गीता ५ । २९ ) | जिसकी भगवानमें 
और उनके भक्तोमें श्रद्धा विश्वास और प्रेम होता है एव 
जिसके अन्ताकरणमें पूर्वके श्रद्धा-मक्तिविपयक संस्कारोंका 
सग्रह होता है? वह भी भगवानकी कृपाका अधिकारी होता है। 


अं भक्त विभीयणने हनुमानजीसे 
कहा है-- 


अब मोहि भा भरोस हनुमता १ बिनु हरि झृषा मिरुहि नहि संता ॥ 
“हे हनुमान ! अब मुझे विश्वास हो गया कि श्रीरामजीकी 
मुझपर कृपा है; क्योंकि हरिकी कृपाके बिना सत नहीं मिलते ।? 
श्रीशिवजी भी पार्वतीजीसे कहते हैं--- 
शिरिंजा संत समागम सम ने राम कछु आन १ 
निनु हरि कण न होइ सो गधहि वेद पुरान ॥ 
हे गिरिजे ! सत-समागमके समान दूसरा कोई छाभ नहीं 


है। पर वह श्रीहरिकी कृपाके बिना सम्भव नहीं है। ऐसी बात 
चेद और पुराण कहते हैं | 


पूर्वक उत्तम सस्कारोंके प्रभावसे भी भक्तोंका मिलन 
होता है। खय भगवान्‌ भ्रीरामचन्द्रजीने प्रजाको उपदेश देते 
हुए कहा है-- 
भक्ति सुतंत्र सर सुख खानी ५ दिनु सतसग न पावरहि प्रानी ॥ 
पुन्य पुंज बिनु मिरृहि न संता ५ सतसर्गति ससृति कर अता॥ 
भक्ति खतन्‍्त्र साधन है और सब सुखोंकी खान है। 
भ० अं० ३४-- 


परंतु सत्सद्के बिना प्राणी इसे नहीं पा रजत । था प्राप- 
समृहक्रे बिना संत नहीं मिल्ले | समद्गति ही झन्‍्स गरएरे 
चक्रका अन्त करनी है ।? 
अब ऐसे भगवद्यात पुरुषेफ़े लक्षण बतयोे था 
जिनको गीतामे खपं भगवानले अपना प्रिय नके एच -+ 
अहेश सर्यभूतानां सत्र. करण एय न । 
निर्ममो निरहंफारः समदुन्‍यसुत्र. क्षमी ॥ 
संतुषः सतत योगी यतात्मा च्टनिश्वाप । 
मय्यपिंतमनोबुद्धियाँ महुूगनः से में प्रिद ॥ 
(१२॥। १८-४४ 
“जो पुरुष जीवमात्रक्े प्रति प्ेपभायनल रहता सप्या 
खार्थरद्दित प्रेमी और ऐठुरटित दर्द ए तथा मरातासे मी पर 
अहंकारसे झूत्यः मुख दुः्सोकी प्रामिमे सम जीर प्मादद ४ 
अर्थात्‌ अपराध करनेवालेको भी नभय कर दाग £ उधा 
जो थोगी निरन्तर संतुष्ट है? जिसने मन-्न्द्रियो्ताल शायरी 
ब॒झमें कर लिया है? जिसका सुस्म दृद निश्चय * तथा 
जिसके मन एवं बुद्धि मुझमें अर्थिति ट« बह मेंस भाद 
मुझको प्रिय है ।? 
भगवद्मात्त भक्तों था जीवन्मुना गुणादीए पुरे 
प्राणियों एवं पदार्थोक्रे प्रति समान भाव छोता ९ (गये 
१४ | २४-२५ )। उनका किसीसे भी ब्यनिगात स्गर्धता 
सम्बन्ध नहीं होता ( गीता ३॥ १८ )। उनरा रह या मरा 
आदिम ममता» आसक्ति और जभिमानतरा सच नंबर 
होता है (गीता १९। १९) एवं उन प्रास्ययर 
प्राणियोपर दया। प्रेम और समभाय रा € (सो रन। 
१३ ) । उन परमात्माओं प्रात्त हुए एरपोड समभागा 
करते हुए भगवानले कटा ९-- 
विद्याविनयसन्पन्ने. मझ्ाह्मणे. गयि इलिनि । 
शुनि चैद शपाके व पण्टिता समदर्शेन ॥| 
( #ण ७ , है£ 
थे शञनीजन विद्या और विनपयुना हाक्ाएन । : 
हाथी- छुत्ते पौर चाप्डाल्मे भी रगन गो गए ९ 


गन 


लक 


हू 
हफलन जनक 
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+ह पक्का 2, कया: 
यहों भगवानले शानीडें उमंदावं जाजर थी भाद 
व्यक्त क्या हैं कि उनता सबरें राय शात्ति पद रपारटुल 
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र६६ # मद्धकियुक्ती भुवर्न पुनाति 
सपओ सरपय समान ब्ययतार नो कोई कर दी नहीं सकता; संत विययोंमें लंपठ ( लिन ) नहीं होते! वे शी और 


कपों मे विवाद या भराद्वांदि अर्म आादकगसे दी करवाये जाते हैं? 
आए आदिसे नहीं; दूध गायमा ही पीया जाता हैः 
इनिशम नदी सतानी द्ार्यीक्ी दी की जाती है? गायकी 
नही: पते भीर पराम आदि हाथी और गायकों ही खिलाये 
जाते /५ झुत्ते या मनुप्योकों नहीं । अतः सबके हितकी ओर 
इदृप्रि रसने हुए ही आदर-सत्कारपूर्वक सबके साथ ययायोग्य 
ब्ययडार करना ही समव्यवद्यार है? न कि एक ही पदार्थसे 
सारी समानरूुपसे सेवा करना। ऊिंठ सबमे व्यवहारका 
सथायोस्य भेंद ग्वनेपर भी प्रेम और आत्मीयता अपने 
शगरकी भांति सबसे समान होनी चाहिये । जेंसे अपने 
शर्गरम प्रम भीर आत्मभाव ( अपनापन ) समान होते हुए, 
भी ब्यवद्वार अपने ही अज्ञेके साथ अल्ग-अरूग होता है-- 
जैंसे मस्तकके साथ ब्राह्षणफी तरह हाथोंके साथ क्षत्रियकी 
तरह जह्ाऊे साथ वैच्यफ्े समानः पैरोंके साथ शुद्रके समान 
एवं गुदा-उपस्थादिके साथ अछूतऊें समान व्यवहार किया जाता 
; उसी प्रकार सबके साथ अपने आत्माक्े समान समभाव 
रखते हुए दी यथायोग्य व्यवहार करना चाहिये | भगवान्‌ 
कदते ई--- 
आत्मीपम्पेन सर्वन्न सर पह्यति योअर्जुन | 
सु था यदि वा छुःख स योगी परमो मतः ॥ 
( गीता ६॥ ३२ ) 
दे अरुन ! जो योगी अपनी भौंति सम्पूर्ण भूतेमि सम- 
इृष्टि रपता है और सुख अथवा डुःखको भी सबमभे सम 
देखता है। वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है |? 
श्रीरामचरितमानसमें भरतके प्रति संतेके लक्षण वतलाते 
हुए भगवान्‌ श्रीसमचन्द्रजी कहते हैँ--- 


विपय अशपट सीद गुनाकर। पर दुख दुख सुख सुख देख पर ॥ 
गम अमर्नग्पु रिमद बिरागी॥ झोमामरप हरप भय त्यागी॥ 
कोमसचित दीनन्ट पर दाया ३ मनवच ऋम मस मगति असाया ॥ 
सरहि मजप्रदर आपु अमानी।) भग्त प्रान रूम मम ते प्रानी॥ 
दिन ज्ञाम मंत्र नाम परायन। साति बिरनि बिनती मुद्तायन ॥ 
सोनाजा सस्ता मयत्री१ दिल पढ़ प्रीति चर्म जनयत्री ॥ 
प भब ट्छन ब्मड जामुउर । जानेहु तात संत संतत फुरा 
रण दम नियम नीजि नहिं टोसहिं । एन्च बचन कब॒हें नहिं बोडहिं ॥ 


निद्दि से उमय सम शुभता मम पद बाज 
प्रनक्षिय गुन मंदिर सुख पुंज॥ 


हद 
डर 
झशर उसे 


सदर्णोकी खान होते हैं | उन्हें पराया दुःख देसकर दुःख और 
देखकर सुख होता है| थे सबमें सर्वत्र सब समय सम- 
दृष्टि रखते है? उनके मनमे उनका कोई शत्रु नहीं होता | ये 
धमंडसे शून्य और वेराग्यवान्‌ होते है तथा लोभः क्रोध) 
हप॑ और भयजे त्यागी होते है। उनका चित्त बड़ा कोमल 
होता है। वे दीनोपर दया करते हैं तथा सन) वचन और 
कर्मसे भेरी निष्कपट ( विशुद्ध ) भक्ति करते हैं। सबको 
सम्मान देते हैं पर खयं मानरहित होते हैं। हे भरत | वे 
प्राणी ( सतजन ) मुझे प्राणोंके समान प्यारे होते हैं। उनमे 
कोई कामना नहीं होती । वे मेरे नामके परायण ( आश्रित ) 
होते हैं तथा भान्ति$ बैंराग्य/ विनय और प्रसन्नताके घर होते 
हैं | उनमें शीतरूता) सरकृता+ सबके प्रति मित्रभाव और 
ब्राक्षणोंके चरणोमे प्रीति होती है; जो ( सम्पूर्ण ) धर्मोकी 
जननी है । हे तात ! ये सब लक्षण जिसके द्वदयमें वसते हों, 
उसको सदा सच्चा संत जानना | जिनका मन और इन्द्रियों 
बशमें होती दे,जो नियम (सदाचार ) और नीति ( मर्यादा ) से 
कभी विचलित नहीं होते और मुखसे कभी कठोर बचन नहीं 
बोलते; जिन्हे निन्‍्दा और स्ठ॒ति दोनों समान हैं और मेरे 
चरण-कमलोमे जिनकी ममता हैः वे गु्णोक्े धाम और 
सुखकी राशि संतजन मुझे प्राणोंके समान प्रिय हैं | 
इन लक्षणोंमें बहुत-से तो आन्तरिक होनेके कारण ख- 
संवेध हैं, अतः उनको वे भक्त खय ही जानते हैं; और बहुत- 
से आचरण ऐसे भी हैं, जिन्हे देखकर दूसरे छोग भी उनकी 
स्थितिका कुछ अनुमान लगा सकते हैं | किंतु वास्तवमें तो ईश्वर 
और महात्माओंकी जिनपर कृपा होती है; वे ही उनको जान 
सकते हैं। जिनके सद्ध+ दर्शन) भाषण और वार्तालापसे 
अपनेमें भगवसत्यात्त पुरुषोंके छक्षणोंका प्रादुर्भाव हो हमारे 
लिये तो; वे ह्वी भगवद्याप्त संत हैं---यों समझकर उन सत्पुरुषों- 
से लाभ उठाना चाहिये। जो सपुरुषोंका श्रद्धा-मक्तिपूर्क सच्ठ 
करके उनकी आज्ञाका पालन करता है। वही उनसे विशेष 
छाभ उठा सकता है। गीतामें भगवानने कहा है--- 
अन्ये ल्वेवमजानन्तः श्रुत्वान्येम्य उपासते । 
तेश्पि चातितरन्त्येव रूत्युं श्रुतिपरायणा: ॥ 
(१३ । २५ ) 
धदूसरें ( मन्दबुद्धि लोग जो ध्यानयोग/ श्ञानथोग/ 
कर्मयोगकी बात नहीं जानते ) इस प्रकार न जानते हुए, दूसर्रो- 
से---तत्वको जाननेवाले पुरुषोंसे सुनकर दी त्दनुतार उपातना 


३ ९, पु चर 
ग $ सत्सड़ ओर भगवद्धक्तोंके छक्षण, उनकी महिमा, प्रभाव और उदाहरण - 





करते हैं और वे श्रवणपरायण पुरुष भी मृत्युरूप संसार- 
सागरको निस्सदेह पार कर लेते हैं |? 


ऐसे स्तोंके सड्धकी महिमा और प्रभावका वर्णन करते 
हुए गोस्वामी श्रीतुलसीदासजी कहते हैं-- 
जऊूचर थकृत्र नभचर नाना । जे जड चेतन जीव जहाना॥। 
मति कीरति गति भूति भलाई । जब जेहिं जतन जहाँ जेंहि पाई ॥ 
से जानव सतसंग प्रभाऊ । छोफहुँ बेंद न आन उपाऊ॥ 
विनु सतसंग विवेक न होई । राम इपा बिनु सुरूम न सोई ॥ 
संत सगत मुद मंगक मूरा | सोइ फरू सिथि सब साधन फूला ॥ 
सठ सुधर्राहं सतसंगति पाई | पारस परस कुधात सुहाई॥ 


“जलमे रहनेवाले, जमीनपर चलनेवाले और आकाशझमें 
विचरनेवाले नाना प्रकारके जड-चेतन जो भी जीव इस जगतूमें 
हैं, उनमेंसे जिसने जिस समय जहों कहीं भी जिस किसी उपाय- 
से बुद्धि ( शान 9 कीति) सद्गति, विभूति ( ऐ्वर्य ) और 
भलाई ( अच्छापन ) पायी है; वह सब सत्सड्का ही प्रभाव 
समझना चाहिये | वेदोंमें और लोकमे भी उनकी प्राप्तिका दूसरा 
कोई साधन नहीं है। सत्सड्के बिना विवेक ( सत्‌-असत्‌की 
पहचान ) नहीं होता और श्रीरामचन्द्रजीकी कृपाके ब्रिना वह 
सत्सज् सहजमे मिलता नहीं । सत्सड्गति आनन्द और कल्याणकी 
जड़ है | सत्सज्ञकी सिद्धि (प्राप्ति) ही फल है। अन्य 
सब साधन तो फूछ है। दुष्ट भी सत्सज्ञ पाकर सुधर जाते हैं, 
जैसे पारसके स्पर्णसे लोहा सुहावना हो जाता है--सुन्दर 
सुबर्ण बन जाता है ।? 


इसी विषयमें श्रीमहादेवजीने गरुड़जीसे कहा है--- 
बिनु सतसंण न हरि कथा तेहि बिनु मोह न भाग ६ 
मोह गए बिनु राम पद होइ न इंढ अनुराग ॥ 
धसत्सड्के बिना श्रीहरिकी कथा सुननेकी नहीं मिलती+ 
हरिकथा-भ्रवणके बिना मोह नहीं भागता और मोहके गये बिना 
श्रीरामचन्द्रजीके चरणोंमे दृढ ( अचल ) प्रेम नहीं होता ।? 
श्रीकाकमुशुण्डिजीने भी गरुडजीसे कहा है-- 
सब कर फझ हरि भगति सुहाई । सो जिनु संत न काहूँ पाई ॥ 
अस बिचारि जोइकर सतसंगा १ राम भर्गति तेहि सुरूम हंगा ॥ 
ध्सुन्दर हरिभक्ति ही समस्त साधनोंका फल है । परंतु उत्त 
सत ( की कृपा ) के बिना किसीने नहीं पाया । यों दिचार- 
कर जो भी संतोका सक्ञ करता है; हे गरड़जी ! उसके लिये 
भीरामजीकी भक्ति सुलभ हो जाती है ।? 


फिर जिनकी भगवानते ससलारत्रा मस्या। उग्नेहे पक 
ससारम भेजा है. उन परम पपियारी पु्र्गेरी सो पाए ही 
4 री... 

क्या है | उनके तो द्ान$ भाषण) स्पर्भ- 


पुरुषके अदर कामिनीके दर्शन) भावण) सर हा सिनामत 
कामकी जाएति हो जाती हैं। वेंगे ही भगाप्रे'गे 
पुरुषोंके दर्शन) भाषण) स्पर्श या चिन्तनसे भगद प्रेगरी 
जायति अवश्य होनी चाटिये | प्रसिद्ध है हझि पररगाओं सद: 
लोहा सोना वन जाता है; किंतु महा माड्े सद्धडी तो उसे 
बढकर महिमा बनायी गयी हैं; उसी उजिने महा 
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पारस में आू सत में, बहुत जमे जान १ 

बह टोहा गंचन ऊरे, बह ऊर आएु रामान ॥ 
ध्पारसमें और पंतमे बहुत शन्‍्तर समयना चादि। घाल 
लोहेको सोना अवश्य बना देता दै- दितु सत तो अपने सग्पर ने 

आनेवालेफी अपने समान ही यना लेते £ ।! 
पारसके साथ सम्बन्ध टोनेपर छोटा आय्य ऐी सदा 
यन जाता है | यदि न बने तो यही समदना चातिये ! 
तो वह पारस पारन नहीं है या बद लोदा टोट नहीं है । सी प्यार 
महापुरुषोंके सट्ठसे साधक अवःग्प ही मटापुदा बस एाय ४ । 


9 >> 
4 


पुरुष महापुरुष नहीं है अगवा साधम्मे पा विश्वास लीर 
प्रेमी कमी है | 

उन भगवद्धक्त अधिमरी पुरुषोती तो उरें भी रृषि परएे 
है, वे जिनका मनसे स्मरण पर छेते ८ था शिनरसा राग 
कर छेते हैँ; उन व्यक्तियों भौर पदार्भ,में भगपप्रेम पई 
हो जाता है। किसी जिजासुझे मस्नेड्े पूरे पदि थे पते पंच 
जाते हैँ तो कया-कीर्तन सुनारर उसरा सपा मर देने £ । 
श्रीनारद-पुराणमे तो यहोतक कटा गण है-- 

महापातक्युक्ता वा घुका था चोपपगाई:। 

पर॑ पद प्रयान्पे३ मदिसदलेरिताः ॥ 

कलेवर॑ या तदुन्म तदूम यापि समम। 

यदि पदयति पुण्यात्मा रू अयानि परे गरिस्‌ ॥ 


+, 


4 
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गृज्न हपुराशरी दाष्ट पद जाग न वे भार 

उपपातक्ोंसे युक्त टोनेपर ते छंद कचनशननार जाप लय हे 

या उपपातक्नोंसे युक्त टोनेपर भो लदार परस पेश दाय 

ञ् न्‍्टे इटप्पसार या शक बचाओ लमिटप 
जाते है। पविद्ात्मा मटापुरर योई रिलार हय शब्फर 


» मद्भक्तियुक्तो भुवनं पुनाति “- 












आल डओ माप पुर हे सद्की मटि|श्य शारसमे विशेषल्प- 


मर्यादत 0 | रीमझायरतम कह गया है-- 
ह्टपाम, खवेनापि ने स्वर्ग नाथुनभंवम्‌। 
संगवासटिसास्थ म्यानां.. किस्लुताशिपःर ॥ 
(११।१८। १३ ) 


भगवसद्ी ( मगवस्तेमी ) पुरुषके छूव (क्षण ) 
मात्र भी सठऊे साथ दम स्वर्गकी तो क्या$ सोक्षकी भी 
नुस्ना मी कर रापनेः फिर ससारके तुच्छ भोगोंकी तो बात 
टीकाट? 

शीयमचरितमानसमे भी लक्जिनी राक्षमीका हनुमानजीके 
प्रति इसी तग्गका बचने मिलता है-- 

तान ग्वर्ग अपयर्ग सुख घरिभ तुझा एक अंग। 

ह॑ए ने तांदि सरझ मिनि जो सुख रख सतसंग ॥ 

“हे तात ! स्वर्ग और मोभके सुर्खोको यदि तराजूके एक 
पल्ड्रेंम रसा जाय) तो वे सब मिलकर भी ( दूसरे पलड़ेपर 
रुपे हुए, ) उस सुखके बरावर नहीं हो सकते! जो लवमात्र- 
के सत्सइसे प्राम द्वोता है । 

ऐसे मद्मापुरपाफी कृपाफ़ों भक्तिकी ग्रासिका प्रधान 
साधन बतल्ते हुए, श्रीनारदजी कहते हैं--- 

मुग्यतस्तु महत्कृयेत भगवस्कृपांछेशादू वा। 

( नारद० ३८ ) 
भभगवानऊ़ी भक्ति मुख्यतया महापुरुषोंकी कृपसे ही 
सथवा भगवानकी कृपाके लेशमात्रसे प्रात होती है ।? 
नारदजी फिर कहते हँ--- 
महत्सद्स्तु दुलंसोड्गम्योड्मोघश्व । 
( ना० भम० सू० ३९ ) 

“उन महापुद्षका सद्भ दुल्भ एवं अगम्य होते हुए भी 
मिल जानेपर अमोच होता है ।? 

लम्यते5पि तत्कृपयैव । ( ना० भ० सू० ४० ) 

भऔर बद भगवानकी इपासे दी मिलता है ।? 

भीमझामगवर्तम भी कहा है--- 
हत्सों सानुपों देंद्ों देहिनाँ क्षणमद्गरः। 
ततन्ाप दुलमे सन्‍्य कुण्ठप्रियदर्शनम्‌ दर | 
(११॥।०। २९ ) 
प्रात होना कठिन है। 
दि बे प्रात हे भी गया तो दै यह क्षणभह्ठुर । और ऐसे 
गीयनमे भगवानऊे प्रिय भक्तज्नोंका 
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ऐसे महापुरुषोका मिलन हो जाय तो हमछोगोफ़ो 
चाहिये कि हम उनको साष्टाड़् नमस्वार करें; उनसे श्रद्धा 
भक्तिपूवंक प्रभ करके भगवानके तत््वको जानें। उनकी 
आशाका पालन करें और उनकी सेवा करें | उनकी 
आशाका पालन करना ही उनकी वास्तविक सेवा है | तथा 
इससे भी बढ़कर है--उन महापुरुषषेकि सकेत+ सिद्धान्त और 
सनके अनुकूछ चलना, अपने मन-इन्द्रियोंकी डोरकों उनके 
हाथम सौंप देना और उनके हाथक्री कठपुतलछी वन जाना | 
इस प्रकारकी चेष्टा करनेवाले परम श्रद्धा मनुष्यके अंदर 
उन सत्पुरुषोंके सझ्ञके प्रभावसे सद्ुण-सदाचारका प्रादुर्भाव 
तथा उनके इहुगुंण-दुराचारका नाश ही नहीं, अपितु 
भगवानकी भक्ति+ उनके तत्वका ज्ञान और भगवज्ञात्ति 
आदि सहजमे ही हो जाते हैं । 

शाज्रोंमें सत्सड्के प्रभावके अनेक उदाहरण मिलते हैं | 
हमलोगोकी उनपर ध्यान ठेना चाहिये। भगवानके प्रेम 
और मिलनरूप सत्सड़के श्रेष्ठ उदाहरण है--छुतीष्ण और 
शबरी । इनकी कथा श्रीतुल्सीक्। रामचचरितमानसके 
अरण्यकाण्डमे देखनेकी मिलती है। तथा जीवन्मुक्त 
ज्ञानी या भगवद्धाप्त भक्तोंके सत्सड्डसे भगवानके तत्त्वका नान 
और उनकी ग्राप्ति होनेके तो बहुत उदाहरण हैं। 
श्रीनारूजीके सज्ञ और उपदेशसे ध्रुवक्रो भगवानके दर्शन हो 
गये और उनके अभीष्टकी भी सिद्धि हो गयी ( श्रीमद्धागवत 
स्कन्ध ४५ अध्याय ८-९ ) | भीकाकमुशुण्डिजीके सत्सइसे 
गरुडजीका मोहनाश ही नहीँ, उन्हें भगवानका अनन्य प्रेम 
भी प्रात्त हो गया ( श्रीयमचरितमानस, उत्तरकाण्ड ) तथा 
श्रीगौराद्ध महाप्रभुके सड्ध और उपदेशसे श्रीवास रघुनाथ भट्ट 
और हरिदास आदिका उद्धार हो गया । इसी प्रकार महात्मा 
हारिद्रमत गौतमकी आज्ञाका पाछन करनेसे जवालापुत्र 
सत्यकामकों और सत्यकामके सद्ध और सेवासे उपकोशलको 
ब्रह्मका शान हो गया ( छान्दोग्य-ठउप० आ० ४५ ख० ४ से 
१७ )। राजा अश्वपतिका सड़ करनेपर उनके उपदेदसे 
महात्मा उद्दालककी साथ लेकर उनके पास आये हुए प्राचीन- 
शाल) सत्ययज्ञ, इन्द्रयुम्नन जन और बुडिछ नामक पॉच 
ऋषियोंको शान ग्रात्त हो गया ( डान्दोग्य-उप० आ०५ 
ख० ११ ) । अस्णपुन्र उद्दालकके सत्सड्डसे ब्वेतकेतुकों 
ब्रह्मका शान हो गया ( छान्दोग्य-उप० आ० ६ ख० ८ से 
१६ ) | श्रीसनत्छुमारजीके सड्र और उपदेशसे नारठजीका 
अज्ञानान्धकार दूर हो गया तथा उनको जानकी प्राप्ति हो गयी 


+ सत्सज् और भगवद्धुक्तोंके छक्षण, उनकी महिमा, प्रभाव और उदाहरण < ४६५ 
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कद कंकिक अ० ७ ) | यानवल्क्य मुनिके उपदेशसे 
में बह्मजश्ञानकी प्राति हो गयी ( वृहदारण्यक० 
आ० ४ ब्रा० ५ )। श्रीधर्मराजके सज्ञ और उपडेशसे 
नचिकेता आत्मतत््वकों जानकर ब्रह्मभावको प्राप्त हो गये 
( कठोपनिपद्‌ आ० २ )। महात्मा जडभरतके सद्भ और 
उपदेशसे राजा रहूगणकों परमात्माका ज्ञान हो गया 
( भागवत स्कन्ध ५। आअ० १५ से १३ ) | इस प्रकार 
सत्सड्से भगवानमें प्रेमः उनके तत्त्वका ज्ञान और उनकी 
प्राप्ति होनेके उदाहरण श्रुतियों तथा इतिहास पुराणेमि भरे पड़े 

हैं । हमलोगोंको चाहिये कि शा््रोंका अनुशीलन करके 
सत्सड्ञका प्रभाव समझें और उसके अनुसार सत्पुरुषोंके 
सड़का लाभ उठायें; क्योंकि मनुष्य जेंसा सद्भ करता है? 
वैसा ही बन जाता है। लोकोक्ति प्रसिद्ध है--जैसा करे सच्नः 
वैसा चढ़े रग | और देखनेमें भी आता है कि मनुप्य 
योगीके सड्से योगी, भोगीके सड्धसे भोगी और रोगीके 
सह्से रोगी हो जाता है | इस वातफी समझकर हमें संसारा- 
सक्त मनुष्योंका सद्भ न करके महात्मा पुरुषोंका ही सज्न 
करना चाहिये; क्योंकि सत्पुरुषोंका सड्ढ मुक्तिदायक है और 
ससारासक्त मनुष्योका स्न बन्धनकारक है। 

श्रीतुलसीदासजीने कहा है--- 

सत सग अपबग कर; कामी भव फर पथ १ 

कहृहि सत कबत्रि कोबिद श्रुति पुरान सदमभथ॥ 

सतका सद्भ मोक्ष ( भवजन्धनसे छूटने ) का और 
कामीका सजद्न जन्म-झृत्युके बन्धनमें पडनेका सार्ग है। सतःे 
शानी और पण्डित तथा वेद-पुराण आदि सभी सद्ग्रन्थ ऐसी 
बात कहते हैं |? 

किंठु यदि महात्मा पुरुषोंका सद्भ प्रात्त न हो तो उनके 
अभाव विरक्त देवी-सम्पदायुक्त उच्चकोटिके साधकोंका सह् 
करना चाहिये। श्रद्धा-भक्तिपूवंक साधन करते हुए उनका 
सज्ञ करनेसे भी बहुत छाभ होता है; क्योंकि वीतराग 
पुरुषोंके स्मरणसे वेराग्यके भाव जाम्रतू होते है और मनकी 
एकाग्रता हो जाती है | भ्रीपातज्ञल्योगदर्शनमें बतलाया ऐ-- 

चीतरागविपषय वा चित्तम्‌ । ( ६३७) 

८जिम पुरुषोंकी आसक्ति सर्वथा नष्ठ हो गयी है* ऐसे 
विरक्त पुरुषोको ध्येय बनाकर अभ्यास करनेवाल् व्यक्ति 
स्थिरचित्त हो जाता है ।? 

जो उच्चकोटिके वीतराग सांधु-महात्मा होते हैं. उनके 


क्ज् ननीन न... + + 


लिये त्रिलेकरीका ऐप भी धल्के समान 9 | चान- 
बड़ाई-अतिष्ठाकी कलछद्ट समसने ४ | उसनि। पे ने ५ 
पुजवाते हैं, न अपने पेरोंक्ी धूल क्नीयों देते है छीर मे 
पैरोंका जल ही ।न बे दो। प्राष्णो ५ 
और न मान-पत्र ही छेते हैं। थे यपनी वीति एमी नें 
चाहते) बल्कि जहाँ कीर्ति होती है? वहों थे दर 
फिर अपनी आरती उतरवाने और लोगेयो उ नामिग ते 
वात ही क्या है | यदि ऐसे विरक्त महयपुरुषांरा लए थे प्रार 
हो तो मनुप्यको चाहिये ऊ्रिडुष्ट पुन्‍्पाका राह ते उभो 
न करे। दुष्ट पुरुषेकि लक्षणों वर्गन बरते हुए पीवप्गी 
दासजीने लिखा है-- 


सुनहु॒ असततन्ह केर सुमाऊ १ न रु मंजू डर: 
तिन्द कर सग सदा दुखदाई ६ हिमि पविरी दानए “गण5 ॥ 
खरन्ह छुठयेँ अति ताप विसेषी । जग संग पा रे 
जहेँ कहूँ निदा मुनहि पराई। दृष्टि मना ५ 
काम क्रोध मंद छोम परायन ६ निर्देय उुपटी एड शाणाइआ 
बयह अफ़ारन सब छाहू सों। जे। कर एल 
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पर ढ्रोही एर ढठार रत पर धन पर णऊपर्ाप्र ) 
ते नर पौंदर पापमप देह धरे शनताई ॥ 


न 


>< भर भर 4 
मातु पिता गुर उप्र न मानहि । आपु गए एस पर 
करदहि भोह बस ढ्रोह परादा | लत सगे एरि पाप ते नाश! 
अदगुन मिधु भदमति फामी ॥ थेद पजिदुएण परापन 
निष्र द्रोह प्र ट्रोह विमेपां ) ठसल काट दि ५ घर गुर | 

ऐसे अधम मनुज खझ उन, होते १ 


८ 
ा्। ! माल ॥। ) 


द्वापर कछुक वृद वहु छह 


घट 


बडे ॥ 


ग्नतह्ग 
 चओज 


“अब असंतों ( दुशे ) रा स्वभाव सनी | एशी दूतारर 
भी उनकी संगति नहीं करनी चाहिये । उनेगा राप्ट डर 
प्रकार सदा दः्स दैनेवाला होता है में हरटाएं (दो पी गी) 
गाय कपिला (सीधी और दुधार » मार 4 
नष्ट वर डालती ह। दुर्पेरे टदापमे 

होता है। वे परायी सम्पत्ति ( छुप ) पगाजर सश्ा हा 
रहते ६ । वे जदा-पहा दुसरंको कु 
हर्पित होते है मानो रालेमेपटा 
थे काम) क्रोध मद शोर 


कग्ते है। जो उनोे साथ भलाई 
गी अपार ररते ैे। ६ ६ २ 
के दूस्गेंस होड़ करते दे भीर परायी त्लरी? पराये घन तथा 
पापी निन्दार्मे आसन नसहते दे ।वे पामर और पापमय 
मतुब्य नर दारगर धारण किये हुए राक्षस | हट ।* वे माता+ 
/ गुर भौर ब्राक्षणम--क्रिसीफों नहीं मानते । खबं तो 
नह हुए दी रहते है मायने स्ठसे दूसरोंफ़ो भी नष्ट करते 
| ये मोन्यथ दसगेंसे ट्रोंट करते है । उन्हें न संतोंका सड्भ 
अच्छा लगता है न भगवानकी कथा ही सुद्दाती है।वे 
अनगुणोंडे समुद्र) मन्दबुद्धिः कामी तथा वेदेंके निन्‍दक होते है 
ग्रैर बलप्र्षफ पराये धनऊे स्वामी बन जाते हैं। वे ब्राह्मणेसि 
तो होद परते ही है परमात्माके साथ भी विगेषरूपसे द्रोह करते 
ह। उनके छृदयम दम्भ और कपट भरा रहता हैः परंतु वे 
ऊपरसे सुन्दर वेष धारण ऊिये रहते हैं। ऐसे नीच और दुपट 
मनुष्य सत्ययुग और त्रेताम नहीं होते द्वापरमें थोड़े होते हैं; 
फ्रिंठु कल्युगम तो इनके शझुंड-के-झुंंड हेंगे |? 
आंगे फिर कलियुगका वर्णन करते हुए, पूज्यपाद 
गोस्ामीजी कहते ई--- 
क्रशि मंद्त प्रसे धर्म सब छुछ भए सद पंथ) 
दंनिन्द निन मति करिए करि श्रगं करिए बहु पंथ ॥ 
| | | | 
मार संद जा कहूँ जोइ भावा १ पंडित सोइ जो गाझ बजावा॥ 
मिध्यासंम दंभ सत जोई १ता कहूँ संत ऊहइ सब कोई॥ 
सोए सयान जो पर धन हारी १ जो कर दंभ सो घड आचारी॥ 
५ ५८ है ८ 
निगचार जे श्रुति पथ त्यागी | करिजुग सोइ ग्यानी सो बिरागी ॥ 
जाहें नग अद उस विसाशा १ सोह तापस प्रसिद्ध करिफारा ॥ 
ने भूषन घर भच्छामन्छ जे खाहिं। 
जोगी तेइ मिद्ध नर पृज्व ते करिजुग माहिं॥ 
| |्र | भ 
मूत्र द्विलन्द उपदेमिं स्थाना | मेझि जनेऊ हेंहिं कुदाना॥ 
गुर मित्र बमिर अंब का केखा । एक न सुनइ एफ नहिं देखा ॥ 
हर मिप्य धन सोर न ह॒र्र । सो गुर घोर नरक महूँ परई ॥ 
् ५ भर ५८ 
सुलटास । रूपच किसत फोम कश्मारा 0 
हर] तू नामी । मूड महार हहि संन्यासी ॥ 
है रद गन थप-ु पुताइटि | उमय लोफ निल हाथ नसातहिं ॥ 





तर 


पर 








न मद्धक्तियुक्तो आवन पुनाति +६ 








धकलियुगके पार्षोने सारे धर्मोको अस लिया। सद्मन्ध 
छल हो गये। दम्भियोंने अपनी बुद्धिसि कल्पना करफ़े 
यहुत-से पंथ प्रकट कर दिये। कलियुगमें जिसको जो अच्छा 
लग जाय? यहीं मार्ग है । जो डींग मारता है? वही पण्डित 
है। जो मिथ्या आरम्भ करता ( आडम्बर रचता ) है और 
जो दम्भमें रत है? उसीको सब कोई संत कहते है । जो जिस 
किसी प्रकारसे दूसरेका धन हरण कर ले; वही चुद्धिमान्‌ है। 
जो दम्भ करता है? वही बड़ा आचारी है । जो आचारहीन 
और वेदमार्गका त्यागी है? कलियुगमें वही शानी और वही 
वैराग्यवान्‌ है । जिमके बड़े-बड़े नव और लंबी-लंबी जाएँ 
हैँ, वही कलियुगर्मे प्रसिद्ध तपस्री है। जो अमड्जछ वेष और 
अमड्छ भूषण धारण करते हैऔर मदय-अभक्ष्य ( खानेयोग्य 
और न खानेयोग्य )--सब कुछ खा लेते है, वे ही योगी है? 
वे ही सिद् है और वे ही मनुष्य कलियुगमे पूज्य है। शूद्ध 
ब्राक्षणोको ज्ञानोपदेश करते है और गलेगें जनेऊ डालकर 
कुत्सित दान लेते हैँ। गुरु और शिष्य क्रमणः अंधे और 
बहरेके समान होते हैं--एक (शिष्य ) गुरुके उपदेशको 
सुनता नहीं? दूसरा ( गुरु ) देखता नहीं ( उसे शानदृष्टि 
प्राप्त नहीं है ) । जो गुरु शिष्यका धन तो हर छेता है; पर 
शोक ( अज्ञान ) नहीं मिटा सकता। वह घोर नरवमें पड़ता 


है | तेछी। कुम्हारः चाण्डाल» भीछ) कोल और कलवार 


आदि जो वर्णमे नीचे हैं, वे क्लीके मरनेपर अथवा घरकी 
सम्पत्ति नष्ट हो जानेपर सिर मुडाकर संन्यासी हो जाते हैं। 
वे अपनेको ब्राक्षणोंसे पुजवाते हैँ और अपने ही हाथों यह 
लोक और परलछोक--दोनों नष्ट करते है।” , 

सुना और देखा भी जाता है कि आजकल दम्भीलोग भक्त) 
साधु; शानीः योगी और महात्मा सजकर अपने नामका जप 
और अपने खरूपका ध्यान करवाते हैं तथा अपने पैरोका 
जल पिलाकर एवं अपनी जूठन खिलाकर अपना और छोगों- 
का धर्म भ्रष्ट करते हैं | ऐसे दम्भी मनुष्योंसे सब लोगोंकों 
सदा सावधान रहना चाहिये; क्योंकि ऐसे पुरुषोंक्रे स्नसे 
मनुष्यमें दुर्गुण-दुराचारोंकी इद्धि होती है और परिणामतः 
उसका पतन हो जाता है | इसके विपरीत जिस पुरुषके 
दर्शन) भाषण, वार्ताछाप और सड़से हमारे अंदर गीताऊे 
१६ वें अध्यायके पहलेसे तीसरे छोकतक बतलाये हुए, देवी- 
सम्पदाके छक्षण प्रकट हे और भगवानकी भक्तिका उदय 
हो) उसे देवी-सम्पठायुक्त उच्चकोटिका साधक भक्त समझना 
चाहिये | ऐसे साधक भक्तक्रे छक्षण गीताके ९वें अध्यायके 
१३वें) १४वें छोकोमे इस प्रकार बतलाये गये हैं--- 


/ गौणी और परा भक्ति * 








लव मर अत लत मर ले आजम, २७१ 
5 समन कल शअ अर कम डिलककल 
सहात्मानस्तु मां पार्थ दैवीं प्रकृतिमाश्रिताः । ही होना चाहिये । यदि नहीं शोक सी ५... दा 
। चाहिये । यदि नहीं होता तो समझना ब्याहिये हि 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ या तो जिस साधक भक्तका हम सज्ञ कर रहे ऐं, नभादिये कि 
सतत कीतेयन्तोी मां यतन्तश्र इठबताः। कमी है अथवा हममें श्रद्धा-मक्तिकी कमी है 2 कलह 
नमस्थन्तश्व॒ मां भक्‍त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ 2 


से हा किंतु यदि ऐसे उच्चकोटिके बीतराग गा 

परंतु हे झुन्तीपुत्र ! देवी प्रकृतिके आश्रित महात्मानन न मिले तो सत्‌ःझा्रोंका सज्ञ ( अध्ययन "828 आह 
मुझको सब भूतोंका सनातन कारण और नागरहित--अक्षर- हु न ) करना चादिये॥ 
खरूप जानकर अनन्य मनसे युक्त होकर निरन्तर भजते हैं | 





क्योंकि सत्‌-शार्तोका सद्ठ भी सल्ह्ञ ही है। श्रुति-स्मृति) 
वे इृढनिश्चयी भक्तजन निरन्तर मेरे नाम और गुर्णोंका 


कीर्तन करते हुए, तथा मेरी आ्राप्तिके लिये यत्न करते हुए. 
और मुझको वास्वार प्रणाम करते हुए सदा मेरे भ्यानमें 
युक्त होकर अनन्य प्रेमसे मेरी उपासना करते हूँ |? 

ऐसे पुरुषोंका श्रद्धा-भक्तिपूर्वक्ःत शद्ध  करनेसे देवी- 
सम्पदाके लक्षणोंका और ईश्वर-भक्तिका प्रादुर्भाव अवश्य 


गीता; रामायण, भागवत आदि इतिहास- टू 
प्रकारके ज्ञान; वेराग्य और सदाचारसे बगल 
श्रद्धा ग्रेमपूर्वक्त अनुशीलन तथा उनमें कही हुई बातोंफो 
हृदयमें धारण और पालन करनेसे भी मनुप्यक्ा समारसे रैराग्य 
और भगवानसे प्रेम होता है और आगे चलफर यद्द रुचा 
भक्त बन जाता है एवं भगवानऊों यथार्थरूपसे जलानफर 
उनको प्राप्त हो जाता है । 


७+-+4०0०१००५००--५०-०- 


गोणी और परा भक्ति 


( लेसक--महाकवि पं० श्रीशिवरलजी शुद्ध (सिरस! ) 


सो सुतत्र अवंब न आना । तेहि आधीन ग्यान विग्याना॥ 
भगति तात अनुपम सुखमूक्रा | मिल॒द जो संत होई अनुकूठा ॥ 
. ( श्रीरामचरित ० अरण्य० ) 
भक्ति किसीके पीछे चलनेवाली नहीं है कि प्रथम अन्य 
साधन किया जाय तब उसकी प्राप्ति हो; वह खतन्‍त्र हैः 
कोई भी मनुष्य उसको प्राप्त कर सकता है | जेसे व्याकरण 
पदनेसे झब्दोंका ज्ञान तो होता ही है? साथ ही साहित्य; 
दर्शन) नीति एवं धर्म-शाज़्फा भी उद्धरणोंद्वारा शान हो 
जाता है; उसी प्रकार शान और विश्ञानका भी भक्तिके द्वारा 
ज्ञान हो जाता है| 


क्रमानुपपत्तिश्व । ( देवीमीमासा ) 


अर्थात्‌ क्रम माननेऊे लिये कोई प्रमाण नहीं है। भक्ति-लाम- 
के छिये साधनका कोई क्रम नहीं है कि प्रथम दृदय झुद्ध किया 
जाय) तब उसका आरम्भ हो। ज्ञानादिके ल्यि तो ऐसी विधि 
है, परंतु भक्तिमें ऐसा नियम नहीं है। जिस प्रकारकी साधन- 
विधि अथवा क्रम कर्मकाण्ड, योग तथा शानमार्गमें है, वैसा 
भक्ति-मार्गमें नहीं है। आनन्दकन्द भगवानका हृपाग्रात्त भक्त 
अलौकिक भावसे विधि-वन्धनकी अतिक्रम करके आनन्द- 
सागरमे निम्न होता है ! 

भक्तिको ८ऐश्वर्यप्रदा' नामसे पुकारते है । आचार्य भगु- 


कश्यप, नारद आदि महपिंगणने शानमार्गस परर्गत हैते 
हुए भी भगवानऊी उपासना भनिमार्गसे ही री ?ै। 

जो जलू-समृह समुद्रमें मित्र जाता है। उसओे डिये परराप्रगर 
द्वारा अन्य जख्समृहको प्रवाटरूपमें प्रेरित उस्नेय भयाए नही 
रहता/ अतः वट परोपकार करनेसे बघ्धित हो जाता है | इटी 
प्रकार जीव ज्ञानमार्गते ऊभ्बंगमन बरता हु:ग उसकी उद्याम 
सीढीतऊ पहुँच जाता ऐ। उसे वर्तों भी एगागीसनग “दुना 
होता है। इसीलिये वह पुनः भक्तिमार्गजी ओर रद पाप ९ । 


शानमार्ग जहाँ खशक्तिपर निर्मर ह सनिमार्मन सपा 
न्‍ जे लि एन घ्र 
प्रभुकी समर्पित कर दिया जाना है। बह स्थपर निरं: पनश्र 


प्रमु-पाद-प्रमे अपनेडो भी समर्पित कर देता ९४ उसे 
छः 
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प्रध्न होता है कि गऐेसा भाप रग्ना नो फनरना सी उद़ान- 


मात्र है | जल्बी सानेगा विचार मनने गाने 





३९ अ ४३ ण्प 
५ है? >ठपा उत्तर घर है दि 2१ 
जलेबीका खाद आ सत्ता ऐ ? एशाा उत्तर पद ६ कि #। 


अपराग्यासक्ते समय ही दालऊक दिद्वान्‌ नर्ते बन जाए बर 
विद्वान होनेका हम आरम्म दरटा ऐः च्ै 


रन 


ट् 
4] 


कक. 


ः 





कक 
कक [क हलक कनननमन, ऋलान्तरम 
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तीसमे मे शौप प्र्श् हेय हूँ वद मेरी सुखप्रदा भक्ति 


उसे श्राम फरतेरे छिये ने तो धर्म) बैराग्य- योग? शान आदि- 
प्रा ने गिया खुद्धिकी । भक्ति किसी भी अन्य 
परदाथर आधारित नदी है उमीऊी प्रास्िसे धम) वेराग्यः 


री 
2) 


भनजा मन प्रममम लग नाता है। यद्यपि आरम्भमे उसके अंदर 
सश्षत्ता अधिक रहती फि फिर भी ज्यों-ज्यों वह भक्तिमार्गपर 
चटनाकि तो था उसकी पदृत्तिमे प्रशुऔतिका अद्भुर नित्मप्रति 
बदता जनता ₹ भीर प्रभु-कृपा माव््नि धन उसको सींचती। पालन 
करती 2 तथा पड़ विकाररूपी पद्मर्ओेसि उसकी रक्षा करती है| 
भारे धीरे उसके दृदयमे प्रभुके लिये प्रेम एवं अनुराग सदाके 
लिये सिर हो जाता है। तब भगवान्‌ कहते है) “मुझको खबय॑ 
उममे प्रेम हो जाता है। यह रह्स्यका रहस्य है कि मेरी 
कृपाती छत्र-छायाम जो आ जाता है; वह निश्चित ही मेरा भक्त 
बन णाता है। जिसका एक पग मेरी ओर बढ़ता है। उसकी ओर 
मेरे सटख् पग बढ़ते हूं; क्योंकि में ऐसा न करूँ तो भवसागरमें 
पड़ा जीव अपनी ओरसे मुझको कहाँ पा सकता है।? 
एक यार श्रीलक्ष्मणजीने पूछा--“प्रभुवर ! जो भक्त 
आपकी भोर अग्रसर होता है) क्या उसको विपय-चासना 
नही सताती !? श्रीसमर्जीने हँसकर उत्तर दिया कि “कभी-कभी 
सताती ६ । परतु में उसपर दृष्टि रखता हूँ । जैसे पिता 
अपने बाउक़ऊ्रे नद्दी-स्नान करते समय उसपर दृष्टि रखता 
उसे गदरें जलमे नहीं जाने देता, उसी प्रकार मं अपने 
कहो विश्व लि नहीं होने देता ।? यहोँ प्रश्न होता है 
कि प्रारब्धनयर्म भक्तरर कैसा प्रभावरखते ह। उत्तर यह है कि 
शर्गरऊे साथ धरास्ध कर्मका अभिन्न सम्बन्ध रहता है। परंतु 
यदि भक्तने अपनेको प्रभुन्चरणोंम समर्पित कर दिया है तो 
उसे पथिक प्रच/ड घामसे व्याकुल हो सधन इक्षकी छायामें 
पटुचरर दान्ति पाता ६: उसी मरकार भक्त प्रभुकी भक्तिका 
आश्रय चिरर प्रारफ़े चंगुलसे निकछ आता है। 
एसी दशा भनकी गौंगी-भक्तितक रहती है | प्रारच्ध 
उसकी बढानू विपवोफ़ी ओर ढकेलछते हैं; उस 
ते भा बह अमुज्ा स्मस्‍्ण करता हुआ उनसे बचानेकी 
इऋाषना भागदांनस हरा है। तव उदार भिरोमणि प्रमु 


# भद्धक्तियुकी भुवर्त पुनाति ** 


उसकी विपय-वासनाकी भी पूर्ति कराकर उसे झट अपने 
चअरणोंकी प्रीतिमें छूगा छेते है । 
फिर प्रव्न होताहै कि “क्या भगवान अपने भक्तके लिये प्रारन्ध 
कर्मफो नष्ट नहीं करसकते १? उत्तर यह है कि मल त्याग करने- 
पर मछ-स्थानकों घोनेऊे लिये हाथसे स्पर्ण करना ही पड़ता 
है, परंतु हाथमे मिद्दी छगानेसे मल्निता दूर होकर 
हाथ झुद्ध हो जाते है। गरीरधारीके लिये प्रारूध भोगना 
अनिवार्य द्ोता है? परंतु भक्तको साधारण जीवकी भेति 
भोगना नहीं पड़ता । भगवानकी ऋझपा उसके लिये सहायक 
होती हैः जिससे उसका प्रभाव कम हो जाता है--जैसे 
ज्येटका धाम होनेपर भी बादल घिर आनेसे सू्यकी 
गरमी उतना व्याकुछ नहीं करती। व्यक्तिविशेषके प्रारब्ध- 
नाशसे संसारमें उथरू-पुथछ हो सकती है। जैसे एफ पिन 
मोटरकारकोी बिगाड़ देनेका कारण वन सकती हैः वैंसे ही 
किसी व्यक्तिविशेषके प्रारत्धका नाश करनेमें प्रछयकाल सम्मुस 
आ सकता है; क्योंकि कर्मकी कडियोंक्रे ही आधारपर यह 
संसार आधारित है | एक व्यक्तिके कर्म असंख्य व्यक्तियोंशे 
कर्मोंके साथ जुड़े रहते है। मनुष्य पशु) पश्ची। कीट) जड पदार्थ) 
पर्वत) सागर भूमि---सब एक दूसरेसे सम्बद्ध हैं। अतः पूर्णरूपसे 
किसीके भी प्रारव्धका नाश नहीं किया जा सकता3 परत श्रीरामकी 
कृपासे भक्तको नाममात्रके लिये प्रारव्ध भोगना पड़ता है। शेप" 
कर्मोंको वह अपनेमें छय कर लेती है। जैसे खोतसे नदीकों 
जलकी सहायता मिलती है; बेंसे ही प्रारब्धका संचित-राशिते 
सम्बन्ध रहता है। पराभक्तिप्रा्त भक्तका संचित नाग हो 
जाता है; तब प्रारव्धका सहारा टूट जाता है और भगवत्‌- 
स्मरणरूप सूर्यके तापसे प्रारव्धका मूल भी रस पहुँचानेमें समर्थ 
नहीं होता | तब प्रारन्ध-इक्ष खोखला पड़ जाता हैः पूर्णरूपसे रस 
न पहुँच पानेके कारण अपना विकास पूर्णरूपसे नहीं करपाता। 
जितनी शक्ति विजलीकी लेग्पमें होती है? उतना ही प्रकाश 
चारों ओर विस्तृतरूपसे फैछ जाता है। इसी प्रकार जैसा 
भजन-भाव होता है? उसी अनुपातसे परारव्धकी शक्ति कम हो 
जाती है--यहातक कि तीत्र भजन होनेपर वह नाममात्रके 
लिये रह जाती है। 
अब प्रव्न यह है कि “भक्ति कितने प्रकारकी होती है?” 
उत्तर यह है कि भक्ति दो प्रकारकी होती है--एक गौणी 
और दूसरी परा । और भक्ति कहते किसे हैं? इस सम्बन्धमें 
महर्पि नारंदका वाक्य है 
तद॒पिताखिलाचारता 


तह्दिसरणे.. परमव्याकुछता । 


( भक्ति-पन्न १९ ) 


# गौणी और परा भक्ति ३: 


अर्थात्‌ समस्त आचार भगवानके अर्पण कर देना और 
उन्हें थोड़ी देरके लिये भूछ जानेपर भी विस्मरणसे अत्यन्त 
व्याकुल हो जाना । 

शाण्डिल्यजीका कथन है--- 


आत्मरत्यविरोधेनेति शाण्डिल्यः । 

( नारद-भक्ति सत्न १८ ) 
जब जगतूका नितान्त ध्यान न रहे और साधक 

एकमानच आत्मचैतन्यमें ही सदा स्थिर रहेश इसीका नाम 

आत्मरति है | उसी आत्मरतिक्े साथ-साथ सगुणरूप भगवान्‌ 


श्रीराम अथवा श्रीकृष्णके साथ एकरूप हो जाना ही भक्ति है। 


महर्षि नारद इसीको बढाकर कहते हैं कि ८“जब साधकका 
ऐसा स्॒भाव हो जाय कि वह अपने सम्पूर्ण कर्मोको भगवान्‌- 
के अरप॑ण कर दे; प्रभुके स्सरणको कभी न भूले और यदि 
भूछ जाय तो उसके चित्तमें विकलता हो; तब इस अवस्थाफो 
ध्भक्ति? कहते *हैं ॥ 99 

यहाँ फिर प्रच्न होता है कि आप्तजनोंने जिस मार्गको 
निर्धारित कर दिया है उत्ती मार्गकका अवरूम्बन उचित है और 
वह है शासत्रानुसार आचरण | दर्शनशार््रमे वेदान्त स्वोपरि माना 
जाता है और वेदान्तका सिद्धान्त है--शानाजन करके ब्ह्मको 
प्राप्त करना । तब शासत्रका उल्ल्नन करके भक्ति-मार्गपर 
चलना क्या उचित है ! पक्की सड़क छोड़ अन्य मार्गसे 
जाना तो क्‍्लेशकारक ही होता है । 

दूसरा प्रश्न है कि (बिना शानके भक्ति कैसे हो सकती 
है ? जबतक ईश्वरका ज्ञान आपको न होगा) तबतक उनकी 
भक्ति कैसे प्राप्त की जा सकती है १ बिना परिचय प्राप्त ऊिये 
सम्भाषण कैसे हो सकता है !? उत्तर यह है कि जननीके साथ 
शिशुको परिचय करनेकी आवश्यकता नहीं है। उन दोनोंका 
परिचय खाभाविक है| अज्ञानी शिशुको शान कहाँ हो सकता 
है | उसकी देख-रेख स्वतः जननी करती है। इसी प्रकारका 
सम्बन्ध जीव और ईश्वरका है| जीव मायाके वश 
होकर ईश्वरसे विभुख हो जाता है ओर विषय-वासनाओर्मे 
फँँसकर ईश्वरको भूल जाता है। शक्ति-सम्पन्न तपस्वियोंने अपने 
विचास्ब॒लसे कामादि पड्विकारोंकी शमन करनेका प्रवतत 
किया और तब ईश्वरका अन्वेषण किया था। कोई ब्क्षको 


उच्च सुमेरु पर्वतके उच शिखरके समान अगम्ब--अचिन्त्यः 
कोई उसे «अहं ब्रह्मास्म! कहकर अपना ही खरूपः कोई 


वन नल  विजनल ली न्‍ान्‍ नं +2 


भ० आँ० ३५-- 


ब्रह्मल्पी प्राखादपरर चदते थे और जगनी भी "८ सेडिपः 
भराकर नीचे आ गिरते थे। पुन एरूयी 
शिखरपर आगेहण करते थे। यही # 
लगा रहता था | बह्मऊफे अन्वेषण बरनेझा पट 
की शक्तिपर अवलम्बित था। उस मार्गरे प्रात पाएमिए 
कालमें भी हैं और भविष्यमे भी रटेगे | यह 
विराट ऐर्यजी छानबीन करता हुआ उसका पता लगाए हैः 
परंतु अगाध अगम सागरवा पार पाना क्या सम्भपरै ! 
भक्तिमार्यका पंग्चेक प्थओे शोधनकी चिन्ता नहीं ररभा॥ 
अर्थात्‌ वह हृदयकी मल्निता-विक्षेपादकों दूर करनेसे समय 
नष्ट नहीं करता । अत्युत वह नाम तथा ध्यानता सहास >ये 
भगवत्‌-चरणारविन्दर्म अपने मल्नि मन 
बढता है | 
ध्यहों प्रश्न यह होता है कि जो अभी” स्थानओ मार्गसे 
परिचित नहीं €ै। वह वहाँ कैसे पेंच समता है। भत्ति- 
मार्गपर चलनेवाले निर्बंल और दौन होते ५ ही मर्दीनें 
प्रस्तुत रहनेवाली नावफ्े द्वारा घोर घटराती नदी पार भी 
नाती है; उसी प्रकार भक्तिके पर्रिरका स्वय श्रद्य गमरी हा 
पय-प्रदर्श करती है। इसका वारण पर है हि 
आरम्मते ही जीव पुकाल़ा है--के नाथ ! में डीन- 
निर्वल हूँ; करणाकरफी कृपा मुझको सेभाले । इस लाते- 
पुकारको सुन भगवान्‌ अपनी कृपाका रटाग देने हुए उसे 
अपनी ओर आकर्षित फरते हैं। ऐसा क्रम गीणी भविदर 
ही रहता है; और जब वह भक्त गौगी विभागती उघाम 
सीटीको भी पार वर जाता है और परगभनिके प्रपम 
सोपानपर पग रखता है? तब करुणसागर भनाररात+ 
दौनवन्धु राम स्वयं उस भक्तके पास उपस्धित होते हैं ।लिएने 
मन-वचन-कर्मसे प्रभुगी शरण स्वीक्वार कर ली १ उसते 
साथ जो कोई भी घटना घटती ऐ उने सापन्भ» पट 
अनुभव करता है फ्रि उदारशिरोमयि रामने मेरे दम 
ही ऐसा किया दे। पिरितो बदेसेचडा उन अ्य 
पड़नेपर भी वट घदराता नें; दाल उस्परा 
हे दाजउंंद द्नेंग्नज्ञा रध 


। अतः शान घोर भार्मि पते 
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प्रभु राम स्वर आते है। सर्भात्‌ पर उसी 
बुद्धिद्वारा पथ प्रदर्शन करदी ए« और 
भीराम भक्तत्रे पान झाते हैं जीौर एश परे अनार 
फिर लोटकर जाते नहीं। 


की. 


४ भद्भक्तियुक्तो भुवरन पुनाति ३ 





खानपान करानेवाली समझता है 
हो जानेपर जब उसे पहचानने 
साथ प्रेम करने रूगता है। 
: ध्रमर प्रभु-आंगमनों आरम्भर्म भक्तके द्वारा कोई 
अपनी अनुपम-विवेकोलपत्तिसे 
पतुभव करता है कि मुझमें ऐसी सामर्थ्य नहीं 
भी कि उस कार्परी कर पाता) यह उन्‍्नायक-परिवर्तन 
प्रभुगी कृपादांग ही सम्गन्न हुआ है। इसके पश्चात्‌ 
उसमे शान) भेरगंग्पक घर) सत्य झान्ति। घैर्य+ क्षमार 
शीज आदिकी मात्रा बहत बढ़ जाती है । जैसे सावनके आते 
दी मेव गगनक़ो मेदुर बनाते हुए गुम्फित कर लेते हैं; उसी 
प्रहार जब भन्‍्ताधीन जगत्पति राम हृदयमें आकर डेरा जमा 
हेते है तब भक्तमे उपयुक्त गुण बिना ही प्रयत्त किये आ जाते 
४ आर पराभक्तिऊे उत्तर भागमें प्रभु स्वतः अव्यक्त+ अगोचर 
नहीं रद सऊते | जैसे सघन व्याम घन-घटाको बरसना ही पड़ता 
है उसी प्रकार एकबार प्रभु जब दृदयमें आकर विराजमान हो 
जाते €+ तब और अभिन्‍नता होनेपर वे कृपाछ साक्षात्‌ प्रकट हो 
जातेर। चर्मन्वक्षु अंडे लिये जो असुल्भ है; वे सुलभ हो जाते हैं। 
पेट्ली3+ जो द्रवित दशामे बिना भड़के टकियों और बैरलॉमें भरा 
रहता हैः जगनसी चिनगारी पाकर भड़क उठता है। 
जे प्राकृतिक रुपमें तरलूप्रवाहमय रहता है; परतु शीता- 
घिल्‍यड़ो पाकर पत्थर-सा तुपारूप धारण करता है | उसी 
प्रकार ब्रद्दा सम अगोचर---अव्यक्त होते हुए, भी पराभक्तिकी 
विक्रासाबस्थार्म अपने साधारण गोपनीय रूपसे विरत हो साक्षात्‌ 
प्रकट ही जाते हैं। मनु-शतरूपा एवं उनके परवर्ती अनेक 
परम भक्त सरदास-तुलसीदास आदि इसके साक्षी हैं । 
फिर प्रश्न दोता है--गोणी और परामक्तिके क्या 
लक्षण हू ! गोगी भक्ति क्वधा भक्तिका बीज है 
भगवानजी महिमा ओर दया-वत्सछता आदिके स्मरणसे 
सावरऊे दृदयम भकिकी जो प्रथम अवस्था उदय होती है, 
उमहों गोगी भक्ति कहते हैं। उपासना एवं योग आदिसे 
सोती भक्तिफा विकास होना है। सजीर्तन) सामूहिक भजनसे 
मनी प्रदत्तिपाँ पत्रित्र होने लगती दे और फिर साधक 
एकतन्त भेपन जरने लगता है। उस दक्षामें उसके अन्तःकरणके 
ग्गेगुप तथा नमोगुग छझुछ दब जाने और सत्तगुणका विकास 
7 दे उसमे गम्भीसता, मौन) मितभाषण एवं अन्तर्मुखी 
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बृत्तिफा आरम्भ हो जाता है। अमिमान कुछ दब जाता है। 
एकान्तम उसको सतः सविकल्प समाधिका अनुभव होने 
लगता है। योगशास्त्रमें लिखा है कि जब मनमें रण और 
तमऊा क्षय और सत्वगुणका आधिक्य दृष्टिगोचर होता हैः 

तब रज-्तमकी सूचक भ्षिप्तः विक्षित्त और मूठ वृत्तियों शान्त 
हो जाती हैं और तब निरुद्ध अवस्था प्राप्त होती है। तभी 
समाधिका उदय होता है। परंतु भक्ति-साधनमे अन्तःकरण 
प्रमु-गुण-गान तथा नाम-जपसे खतः शुद्ध हो जाता है और 
उसकी चश्चछुता नष्ट हो जाती है। जब अनुरागका आरम्भ 
होता है) बिना तारके तारकी तरह श्रीप्रमुके साथ साधकफ्ा 
सम्बन्ध हो जाता है और गज्जा-यमुनाके संगमकी भाँति 

भक्त और भक्तवत्सलका संयोग अम्रच्छन्‍्नरूपसे होता है । 

जैसे धाय बालकको माताके पास ले जाती है? उसी प्रकार प्रमु- 

कृपा भक्तके हृदयमे नव-अनुराग उत्पन्न कराती हुई उसे आगे 
बढ़ाती रहती है। ऐसी ही दशार्मं भक्तके मनमे जगतसे वैराग्य 
उत्पन्न होता है और ज्यॉ-ज्यों वेराग्यढढ और प्रगाठ होता हैः सों- 
तो प्रभुमें अचल प्रीति होती जातीहै और जब भक्त अपनेको 
पूर्णस्पसे प्रभु-पाद-पद्ममें समर्पित कर देता है; तब पराभक्तिका 
आरम्भ हो जाता है। परंतु ऐसे समर्पणमें छछ नहीं होना 
चाहिये---छछ यह कि प्रीति तो की जाय परतु खार्थ- 
साधनकी वासना भी साथ-साथ चलती रहे । 


ऐसा विचार मनमे दृढ़ रहना चाहिये कि जो कुछ करें 
प्रभु श्रीराम ही करें । उन्हींकोी अपना साय उत्तरदायित्व सौंप 
देना चाहिये | जब ऐसी दशा भक्तकी हो जाती हैः तब 
बछात्‌ कृपाछ रामको भक्तका योगक्षेम निबाहना पड़ता है । 
अर्थात्‌ जो वस्तु उसको प्राप्त है; उसकी रक्षा और जो पदार्थ 
उसे प्राप्त होनेको है? उसके लिये प्रयक्ष अनुरागाधीन श्रीरामको 
स्वयं करना पड़ता है | इतना ही नहीं। उसको वे अपनी 
ओर आकर्षित भी करते हैं। इस प्रकार उसका लोकिक 
ओर पारलौकिक सारा भार प्रभु खय॑ अपने ऊपर ले छेते हैं। 
इधर आगे चलकर भक्तकी दशा प्रमत्तकी-सी हो जाती है--वह 
देखता हुआ भी नहीं देखता, कर्म करता हुआ भी 
कुछ नहीं कंरता/ बोलता हुआ भी नहीं बोलता । कारणः 
उसका मन श्रीरामके चरणारविन्दमे अचलरूपसे छगा रहता 
है और चक्षु) हाथ) जिह्ला आदि इन्द्रियॉर्म विचारणक्ति है 
नहीं । प्रतिक्षणका प्रमु-ससरण तथा सप्रेम ध्यान संचित 
कर्मराशिकों नष्ट कर देते हैं और नया क्रियमाण बनता ही 
नहीं । केचछ प्रारव्ध जेप रह जाग है। जैसे चारों ओरसे 
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घिर जानेपर शन्रुकी आत्मसमपंण करना ही पड़ता है? उसी 
प्रकार मन-वचन-कर्मस भगवत्‌-भजन होते रृनेके कारणः 
जैसे जल्धारा वराढकी राशिकों वहा छे जाती है; उसी प्रकार 
निरन्तर भजनमें छुगा चित्त प्रारव्धको व्िल्कुल कमजोर कर 
देता है । केवल बाह्य शरीरके अद्ग-अवयव जो प्रारब्धके 
अनुसार गर्भमें बने और प्राडुभूत हुए थे; वे तो दीखते हैं; 
परंतु उनपर भी भजनके गुणोंका प्रभाव रहता है। आगे 
हलके जीवित दशामें ही भक्त और भक्तवत्सल एक-से दो 
जाते हैं। 


विधिनिषेधागोचरत्वमनुभवात्‌ । 








( देवीमीमासा ) 


अर्थात्‌ ख़रूपका अनुभव हो जानेपर मनुप्यक्रे लिये 
विधि-निषेध नहीं रहता | जब भक्त पराभक्ति प्राप्त कर 
लेता है; तब मुझे यह कर्म करना चाहिये और वह नहीं 
करना चाहिये--इसका विचार वह त्याग देता है | यहाँ यह 
प्रश्न होता है कि साधककों शरीर रहते हुए. इन्द्रियः मन 
और चुद्धिको साथ रखना ही पड़ता है। तब ये सब व्यापार 
अवश्य करेंगे | यदि करेंगे तो विधि-निषेध इनपर छागू 
अवश्य होगा ? इसका उत्तर यह है कि मोटरकारका इंजिन 
चलता रहता है। परतु उसकी पहिया नहीं हिलती । क्योंकि 
स्टीयरिं और छुच न घुमानेसे उसकी पहिया नहीं हिलती। 
इसी प्रकार इन्द्रियों, मनः बुद्धि साधारणरूपसे अपना 
व्यवहार प्राकृतिक शरीरकी रक्षाके रूपमें करते हैं। परत 
भक्तको उसका विशेष अनुभव नहीं होता; क्योंकि मन और 
बुद्धि संयुक्तरूपसे भगवान्‌ भ्ीरामके चरण-चिन्तनमे लगे 
रहते हैं । 

जैसे सिथिर जलमें पवन-वेगसे लहरें उठती हैं अथवा देला 
कैकनेसे जलमें उछाल होती है और लहरें दौड़ पड़ती हैं; 
उसी प्रकार परमहसबृत्तिधारी संतको कोई छेड़ता है तो उसमें 
उसके अनुसार ही आचरण देखनेमें आते हैं । उसका 
ऊपरका व्यवहार अपना नहीं रहता। सक्न उसमें कारण 
होता है | पुजारीने मूर्तिको पीतवल्नसे सजाया तो वह 
पीतवस्नके साथ देख पड़ीः और नीले वल्न पहना दिये तो 
नीडे रूपमें दृष्टिगत हुई। उन सबका कारण पुजारी है। 





हद 
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० ०, 


पराभक्तिप्राम भक्त भगवानते अनिरिक्त दिन थी परदाणप 
भिन्नरू्पसे नहीं देसता। भनिमारमे रावहनायओं एप 
न होनेपर भी वह सालोक्य प्राम उरना ऐ--- 

अविपक्रभावानामपि तत्सालोक्यम्‌॥। (३४ ४5 *॥ 

अर्थात्‌ भाव दृढ़ न होनेरर भी रालोदप मी: ४ 
होती है। कहनेवा तात्पर्य यह फ़ि मिश्रीया एए 773३ 
मघुरताका अनुमव कराता है। अब प्रश्न होगा -- “परम 
प्राप्त केसे हो ! उत्तर है कि इसड्े उपाय भाकागोन दिदिः 
प्रकारके वर्णन ऊिये हैं---- 

महिमाय्यान इतति भरहाजः । 

अर्थात्‌ भगवानकी मटिमा वर्णन करना ही इसया उपर 
है, यद महर्षि भरदाजरा मत दे | 


जगत्सेवा प्रदतत्ताविति दमिष्ट: | 


# 
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जगत्‌-सेवामे प्रद्त्ति ही इसा खान फि पर 
वसिष्ठका मत है। 

तदर्पिताखिडाचरण इति वदयप*॥ 

अर्थात्‌ भगवानफ़ों समल बर्म समर्पण परना ही ऐसी 
उच्च स्ितिका लक्षण है यह महर्षि ऋष्यपता सात है । 

तद्दिस्मरणादेव च्याकुलताप्तापिति नारदः । 

अर्थात्‌ उनका ( भीरामक् ) पिस्तरण ऐोनेपर स्पा 
होना ही ऐसी उद्यस्खनिता लक्षण है? यद मह्ति सागग्ग 
मत है। 

माहात्म्यज्ञानमपेक्ष्यम्‌ 

अर्थात्‌ पराभक्तिमे माहत्म्य शनदी भी "पेश 7४ एरगी 
है । भगवानके लीला-चरित्रो़ों मुनार प्रेम प्रोगिया उद्धार 
होता है; मनोमोदहक लीलार्थोसे अनुराग जाग उदना है। ठग 
लीला-कार्योंकी रूरणक्र भक्त गदगद हे पाये है : 
उनकी स्मृतिसे अपनी खद्धातों लंदित दलगी झना न है। 
माहात्म्पक्रे जाने बिना मनुप्यकों शान ही कया ऐ शा ९ हि 
भगवानले अवतार लेवर क्या रिया | यदि माराररशा राम 
न किया जाता तो शपरी। शरभझ नोपा नतीणा ४ | 
यहाँ प्रमुके पधारेश इचान्त उसे शा न्‍ 
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४ मद्भकियुको भुच्न पुनाति +* 
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भक्ति और योग 
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भगयान्‌ भीध्यल्ने आउे बोगमाध्यमें “योग? की 
हसग्माग. झर्ते हुए. कटा देननयोगः समाधि: | 
ल्र्गात मोगगा अर्थ है समाधि | दस प्रशार भारतीय दर्शन- 
शा मे योग नीर रामाधितों पर्याउत्राची सब्द माना गया है । 
अगयान पापरिने पमन्नियमेछ आसन? प्राणायाम, प्रत्याद्मए 
धारग- गन और स्माधि--योगऊे ये आठ अड्ड बतलाये हैं। 
इसमें शरमस नियम। आसन प्राणाब्राम और प्रत्याह्मर--ये 
योगा बहिन स्यधन * तथा घाणणा। ध्यान और समाधि-- 
योगऊके अन्तर सावन ई--ऐसा भगवान्‌ पतज्ञलि- 
का कदना है। 

धारणाऊी व्याख्या करते हुए योगसत्रमें कहा गया है-- 

वेशवन्धस्चित्तस्य धारणा । (३११) 

अर्थात्‌ किसी एक देशमें--ध्येय पदार्थमे चित्तको 
लगानेका नाम प्वारणा? है। इस प्रकार ध्येयमें छगा हुआ 
चित्त उसमें स्वर रहे और वह वृत्ति एकतार वनी रहे 
तो उसको “घ्यान? कहते हूँ | योगसूज्का वचन है--- 


रे, 
तत्र प्रत्ययेकतानता ध्यानम्‌ (३१२) 


अर्थात्‌ ध्येव बसतुमें चित्तकी एक्रतानताका होना 
ध्यान! कहलत्यता है। और इस प्रकार ध्यान सिद्ध होनेके 
बाद जब साधककों केवछ ध्येयकी ही ग्रतीति होती है, तो 
यद स्थिति ध्ममाधि? कहलाती है| 
तदेवायंमात्रनिर्मासं स्वरुपशत्यमिव समाधि: | 
(१।३) 
अर्थात्‌ जब ध्यानमे केवछ ध्येयक्री ही प्रतीति होती है 
और चित्त अपने खरूपसे झून्यवत्‌ द्वो जाता है; तब उस 
ख्थिनिक्रों प्ममाधि? कद्दते हैं | समाधिका प्रथम सोफन धारणा 
भौर दितीय सोयान ध्यान है | धारणा सिद्ध होनेके बाद ध्यान 
और ध्यान सिद्ध देने़े बाद साधक समाधि-स्थितिम पहुँच 
सद़ता ४ । ध्येय वलुमें जब चित्त अखण्ड धारारूपमें स्थिर 
रहत्य हक तभी समाधि स्थिति प्राप्त होती है। चित्तको ध्येयमें 
जोड़ना धास्या *+ ध्येपमें स्थिर करना ध्यान है और 
ध्यपम सन्मय दो जाना समाधि है| 
१. से!पसपरा १। १ च्याक्षमाच्य । 
३, खपत ३॥७। 





इस प्रकार समाधिका जो लक्षण योगसूत्र्म दिखलाया 
है। यही लक्षण भक्तिका *भक्तिस्तायन” अ्न्धमे यतिवर 
श्रीमधुसूदन सरखतीने बतलाया है | जैंसे-- 

छुतस्पय भगवद्धमांद्‌ धारावाहिकतां गता। 

सर्वेतशे मनसो . दृत्तिभंक्तिरित्यभिधीयते ॥ 

(११।३) 

अर्थात्‌ सर्वेश्वर भगवानमें भगवद्धमोंक्रे अनुछ्ठानसे द्रवित 
हुए. मनकी धारावाहिकताको प्रात्ष इत्ति भक्ति? कहलाती है| इस 
व्याख्यामें यम-नियम आदिके द्वारा इन्द्रियोंकी संयम रखकर 
भगवानके गुर्णोका भश्रवण करना धभगवद्धम'के रूपमें 
समझाया गया है और भगवद्धमंसे पवित्र हुआ मन जब 
अजण्ड धाराके रूपसे सर्वेक्षवर परमात्मामें स्थिर होकर तन्मय 
हो जाता है; तब उस वृत्तिको “भक्ति? नामसे पुकारते हैं 
इस प्रकार भगवान्‌ पतल्ञलिने ध्योग? की जो व्याख्या की है 
वही व्याख्या *भक्तिःकी श्रीमधुय॒दन सरखतीने की है। 
चित्त जब भगवानको ही अपना ध्येय बनाकर उसमें अखण्ड 
धारावादहिकतासे तन्‍्मय वन जाता है; तभी उसको भक्ति 
कहते हैं। 

अन्य आचार्येनि इसी भक्तिकों पराभक्ति नाम प्रदान 
किया है । महर्षि झाण्डिल्य अपने भक्तिसून्नमें भक्तिकी 
व्याख्या करते हुए कहते हैं--- 

सा पराजुरक्तिरीश्वरे । (१।१।२) 

अर्थात्‌ ईश्वरमें परम अनुराग ही भक्ति है। ससारके 
सब विपयोंसे मन ६ट जाय और भगवानमें ही परम प्रीति- 
युक्त होकर जुड़ जाय तो उस स्थितिको भक्ति कहंगे--यहद्दी 
इस सूत्रका अभिप्राय है | शाण्डिल्य मुनिने ईव्वरमें अखण्ड 
ग्रेम-प्रवाहको द्वी “भक्ति? नाम प्रदान किया है। 

ईशवरको ही ध्येय बनाकर» उसमे तन्‍्मय होकरः चित्तका 
ईदवरके प्रति परम अनुरक्त होना--इसको ५्परम प्रेमरूपा 
भक्ति? नाम महर्षि नारदजीने दिया है। अपने भक्तिसूनमें 
भक्तिकी व्याख्या करते हुए नारदजी कहते ह--- 

सा त्वस्मिन्र्‌ परमप्रेमरूपा | (ना० भ० २ ) 

अर्थात्‌ भगवानमें अनन्य परम प्रेम-प्वादका ही नाम 
भक्ति है। 

इस प्रकार भक्ति ही सम्प्रज्ञात समाधि दै । भक्ति ही 


* भक्तिका स्वरूप + 
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योग है | भक्तिसे सम्प्रशात योग और फिर असम्प्रभात योगकी 
भूमिका प्रात होती है; और साधथककों सायुज्य मुक्ति 
मिल जाती हैं | 


भगवान्‌ पतझलिने “इंश्वरप्रणिधानाद्वा! (१ | २३ ) 
इस सूत्रमे योगक्रे अशद्ञोंक्ो अछग रखकर “केवल ईध्वरक्ी 
भक्तिसे ही योग-समावि सिद्ध होती है? यह बतलाया 
है। क्योंकि जब भक्त भगवानको ही ध्येय बनाकर: उसमें 
अपने चित्तको अखण्ड प्रचाहवत्‌ ध्यानद्वारा युक्त करके 
तन्‍्मय करता है? तब उस धारावाहिकतासे चित्त ध्येयाकार 
बन जाता है और वहीं समाधिकी स्थिति है।इस प्रकार 
भक्ति ही समाधिकरा रूप ले लेती है । नारदजी आगे चलकर 


यह भी कहते हैं कि भगवानमें स्थित चित्त यदि थोडी देरके 











लिये भी भगवानकों शूद् ह्ूदा दे नो बायीं पर 
ब्याकुलता होती द--- 
तद्ठिस्मरणे परमच्याकुछना | 
इसीसे इसको «अनन्ध प्रेम! था धगमन पहल २ । 
श्रीमक्रगवद्गीतामे भी-- 
तपस्विम्यो5घिकों योगी ज्ञानिग्यो5पि मनो5पधिए ॥ 
कर्मिभ्यव्याघिशें बोगी तस्मादयोगी भदाजँन ॥ 
(५१।४६ * 
“-यह कहकर प्रतिपादन क्या गया है हि था। २ 
थोग है; और उस भक्तियोगरो तक छान सौर फर्म नी 
श्रेष्ठ बतलाया ४ | 


( मीट भूत 725 है; 


वन 





भक्तिका खरूप 


( लेंख--ढा० श्रीनपेन्रनाथ राय चौपरी एमू० 7००, टी० लि्दि० ) 


अप्राप्त बस्तुकी प्राप्तिका नाम है योग | मानव-जीवनका 
चरम लक्ष्य है--भ्रीभगवानको पाना । शार्तोर्मे भगवत्याप्तिके 
उपायखरूप कर्म! शान और भक्ति--भिविध योगका 
विषय विस्तारसे वर्णित है। कोई-कोई अष्टाज्लयोगको भी 
खतन्‍त्र योग समझते हैं । परतु गम्भीरतापूर्वक विचार 
करनेसे प्रतीत होता है कि वह कर्मयोगके ही अन्तर्गत है | 
अश्टाज़्योगके अज्ञ यमः  नियमः आसन प्राणायाम 
प्रत्याहारः धारण ध्यान और समाधि विना कमके निप्पन्न 
नहीं हो सकते । वस्तुतः कर्मग्रोगको सारे योगोंकी भित्ति 
कह सकते हैं। भक्ति और गान दोनोंका ही अनुझीलन करने- 
के लिये कर्म करनेकी आवश्यकता होती है। खयं श्रीभगवानते 
कहा है-- 
न हि. कदिचत्‌ क्षणमपि जातु तिप्ठत्यकर्मकझृत्‌ | 
(गीता ३। ५) 
कर्म किये बिना कोई क्षणमात्र भी नहीं रह सकता |? 
तथापि झुद्ध भक्त और शुद्ध शानीः दोनों ही आसक्ति- 
रहित होकर केवल कर्तव्य मानकर कर्म करते हैं। 
भगवद्माप्तिके इन तीनों उपायोंमे कौन-सा श्रेष्ठ ह इस 
विषयको लेकर विभिन्न सम्प्रदायोंक्रे आचायोमें पूर्वापर 
मतभेद चल्य आ रहा है | श्रीमद्भगवद्गीतामें इसके सामउ्जस्य- 
का प्रयास दौख पडता है । परंतु वहों भी वही पुराना 
विवाद विद्यमान है।कर्मयोगके विपयमें चाहे उतनी वात न होः 
परतु शान और भक्तिमें कौन बड़ा है--इसको मीमांसा 


, 


आजतक न तो हुई और न ऐसा #ूगता दे हि #गिप्यम ही 
हो सक्रेगी | भिव-मद्म्तिलोचकी भाषासे हम बह सात + / हि एर 
तक मनुप्योर्मे रुचिवेचित्य बना रएेगा। दस्त ऋण रे 
कुटिल नाना मार्गोक़ा अवह्म्बन करके ही मनुष्य भगःनरी 
पानेकी चेष्ठा ऊरता रहेगा। तथापि बट दात सपिशाश गोम 
स्वीकार करते हे क्रि शानडा पथ बड़ा ही दुर्गम हैं 
भक्तिका पथ बहुत हुछ सदज है। खा भ्रीमगयान्‌ मी एस 
कहते हैं-- 

फ्ुश्ो5घिकतरस्तेपामब्यक्ता सतचेतसा म्‌ । 

प्जो अव्यक्त अर्थात्‌ निगुण अक्ये पी झागग 9 १ ४ 
उनको अधिक वृष्ट उठाना पड़ता है।' भागराभ «ी 
ब्रद्मतीने भक्तिके मार्गों शेपरा मार्ग पद्ार बाद मिएा 
है। जैंसे-- 


श्रेय.जुति. भनिमुदम्य से. दिनो 
छिधवन्ति ये... वेशदीपाप्यो । 
दे जप विफियो 

तेपामसा झुशट एव. शिका 


नान्यदू.. यथा. स्पृताशुपाश्यीताम 


(१+६११६१ ४७ 


०. ०. 
कण कक शक शदनजनरक्यासके 22क 
तर 


बे 4 


अधथात्‌ पे विभो ! जो नुग्गने 


# 
७. - 5] का के. / 
पथ भनिमा त्याग करते लेप) लदन शनशी प्रा 5 
3 पफिन-ः शान :>.०५० ००. सात अवनाओक चूक 
कष्ट उठाते €- उननो धानरा एर्दिय बाद नएत + 


कटथनेवलिएे रसुमान वेयल हैं < 
कूटनंवॉ्ेक समाने बयउत के है। हाए 7शता 


अं े 
इस प्रशासरक्ती भनि ह कया यसत-इठ 


टन 
ल्प 





९ महूक्ियुक्तो भवन पुनाति *« 
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६प> साय पत्प दया 3ग्यायगा मा। बर्च उद्त हिया.. यमेवेष इणुते तेन रुभ्यसतस्पेष आत्मा विद्वणुते तनू&स्वास। 
प्रात पु पजिसपर ये परमात्मा कृपा करते है। उसीके सामने 
> दे... ्» पु तनुके जे ष्े ५ _ 

शुपनिय झन्य 5 खानाओ पेठ लबदान || सुक्ति- यह अपने तनुको प्रकाशित करते है । परंतु आचार्य 
शपनियएम २०८ उप नादीशा साझायतत है । इनके सिवा. शकर आदि अद्वैतवादी इस भन्‍त्रकी निर्विशेष ब्रद्यवादके 
मम भी बहापने उपनिष इए होगे ६ । अशेत्तरशत अनुकूल व्याख्या करते हैं | छोटे-छोटे उपनिषदोंके अन्तर्गत 
डुप्नियर में. 40५ देन पदक प्रश्न सुप्ठऊः माण्डक््यः गोपालतापनीय) रसिहतापनीय+ रामतापनीय आदि प्रन्योंमे 


छात्दोंग भोर बुृखारायक--४न दस 
उप नारिरों सभी सम्प्रदाय छोग प्रवान वा मुख्य उपनिषद्‌ 
| इसमें हिसी एक्रमे भी ध्मक्तिः छब्दका 
भक्ति पदार्थ के स्थानापन्न-रूपमे किसी-फिसी 
उपमियद्स 'झा' अब्दक्ा प्रशोग इृष्टिगोचर होता है। 
धठा' गन्दी ध्यास्वाम आचार्य शकर करते टैं-- 
गुरपेशन्तप्राक्येपू. इठविश्वासः श्रद्धा । 
अर्थात्‌आचार्य और चाखके वचनोंम दृढ़ विश्वास ही श्रद्धा 
है। गीताम कट्टा गया हे--“श्रद्धाचान्‌ लभते ज्ञानम।' श्रद्धाे 
द्वाग शान प्राप्त होता है। परंतु कहीं भी यह वात नहीं कही 
गयी है कि भ्रडाऊे हारा भक्ति प्राप्त होती है। भक्तिसून्रकार 
शाण्टिल्य कहते हैं कि श्रद्धा भीर भक्ति एक ही वस्त है। 
भउद्वारा घानडी प्राप्ति होती है; परतु भगवानकी प्राप्तिका 
उपाय है भक्ति-- 
नेंत्र श्रद्धा तु साधारण्यात | 
( भक्तियन्न १। २४ तथा आत्नाययत्र ५७ ) 
परंतु ध्रद्वा? शब्दकी भक्तिके अनुकूल ही व्याख्या की 
गयी है | जैंसे-- 
प्रद्धा त्वस्योपायवन भक्ष्युन्मुखचित्तवृत्तिवेशेपः । 


अर्थात्‌ कर्म) गान आदि उपायोका त्याग करके भक्तिके 
प्रति उन्मुस चित्ततृत्तिविशेष्रा नाम श्रद्धा है। ईशादि 
मुख्य दस उपनियदाम ध्भक्ति! शब्दका उल्लेख न प्राप्त होनेपर 
भी श्वेताश्वतर उपनिपद्फे अन्तिम अन्‍्त्र्मे भक्ति? शब्दका 
स्पट उल्हेख मिझता है। जैंसे-- 
यम्य देवे पर अत्तियंया देवे तथा गुरो 
तम्येते क्‍थिता हार्थाः प्रसाशन्ते महात्मनः ॥ 
हु जो देवनाऊे प्रति ( परमेश्वर्के प्रति ) परम भक्तिमान्‌ 
४ तथा गुर प्रति भी बेसे ही भक्तिमान्‌ ह*+ यह उपनिपत्‌- 
दस उन्दोंड्े सम्मुच प्रफादित होता है।! उपनिषदोम 
भे ४रादी सोज करनेवाडे कोई-कोई आचार्य कठोपनिपद्‌- 


थे इस मन्तती भक्तिवादके अनुकूल व्यास्या करते हैं--- 


तत्तत्‌ देवताकी उपासना और भजनकी बात विस्ताररूपसे 
बणित है । भक्तिके द्वारा भजन ही इन सथ प्रन्थोंकी, 
प्रतिपाद्य वस्तु है। 

भक्तिसूत्र'के नाम दो भन्थ प्राप्त होते हैं--एकके 
रचयिता है देवर्षि नारद और दुूसरेके महर्षि शाण्डिल्य | 
दोनों ही अन्थ विष्णुपुराणः महाभारतः हरिवश और 
श्रीमद्धागवतके बाद रचे गये हैं, इसका प्रमाण स्थान-स्थानपर 
अन्थस्थ सूत्नोमे ही प्राप्त होता है। नारदीय भक्तियून ८४ 
सूज्नोंमे समाप्त होता है । शाण्डिल्य-भक्तियून्नोंकी संख्या एक 
से है। नारदके भक्तिसून्मं शाण्डिल्यका नाम आता है। 
परंतु शाण्डिल्यके सूज्नोमें नारदका उल्लेख नहीं है। देवर्पि 
नारद ब्रह्मके मानसपुत्र हैं। अतण्व महर्षि नारद शाण्डिल्यके 
पूर्वज तथा भक्ति-धर्मके अन्यतम आदिफप्रचारक हैं; परत 
शाण्डिल्यने अपने भक्तिसून्नमं अन्यान्य आचायेके नामका 
डल्लेख करते समय देवर्पि नारदका नामतक नहीं लिया है-- 
यह क्या आश्चर्यकरी बात नहीं है ! नारदीय भक्तिव॒त्नकी कोई 
टीका हमारे देखनेमें नहीं आयी। शाण्डिल्य-भक्तिसूत्रकी 
एक टीका हमने देखी है। इसके र्चयरिताका नाम खप्नेश्वर 
है। ये खप्नेश्वर वेष्णव-साहित्यमें सुपरिचित वासुदेव 
सावंभौमके पौत्र थे | उनके पिताका नाम जलेश्वर वाहिनीपति 
था | जलेश्वर उत्कलके राजा गजपति प्रतापरुद्रके अन्यतम 
सेनापति थे; अतएवं “वाहिनीपति? उनकी उपाधि हो गयी | 
खण्नेश्वरने प्रधानतः! गीता और श्रीमद्धागवतका आश्रय 
लेकर द्वी अपनी टीकाकी रचना की है| 

भक्तिकी संशा और खरूपका निर्णय करते हुए, देवर्पि 
नारद कहते हं--- 
सा ल्वस्मिन्‌ परमग्रेमरूपा ॥ २ ॥ 
अमत्तस््लस््या च ॥ ३ ॥ 

अर्थात्‌ भगवानऊे प्रति एकनि४ प्रेम ही भक्ति है तथा 
भक्ति अमृतखरूपा है। भक्ति प्राप्त दोनेपर चितापकी ज्वाला 
दूर होती है। मनमे विमछ झान्तिका उदय द्ोता है। “योग- 
सारस्तव? मे भी कहा गया है--- 


है अाफातत च्यच्प 
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तापन्नयमघौघश्व॒ तावत्‌ पीडयते. ज़नस्‌ । 

यावच्छुयति नो नाथ भक्त्या त्वत्पादपक्षजम्‌ ॥ 

“जबतक भक्तिभावसे भरकर मनुण्य तुम्हारे पाठ पद्मक्रा 
आश्रय नहीं लेता, तभीतक हे प्रभो ! देहिक आदि तीनों 
ताप और पार्षोके समूह उसे पीड़ित करते है ।? 

भागवतमम श्रीभगवानले गोपियोंकी लक्ष्य करके कहा है--- 

मयि भक्तिहि. भूतानाममसृतत्वाय क्‍ल्पते | 

--मेरी भक्तिके द्वारा ही लोग अमृतत्वको प्रात करते है |? 
यह अमृतत्व देहका चिरस्थायी होना नहीं है। भनिद्वारा 
श्रीभगवानके साथ नित्य सम्बन्ध स्थापन करके अपूर्व रस- 
माधुयंका आसादन ही यह अमृतत्व है | भक्तिगासत्रमें इसको 
चतुव॑र्गंके ऊपर अवस्थित पद्मम पुरुपार्थके नामसे कहा 
गया है । देव्षि नारद भक्तिको परमप्रेमलूपा कहते 
हैं, परंतु प्रत्यक्षरूपसे प्रेमकी कोई संजा निर्णय नहीं करते | 
प्रेम क्या है; यह जाननेके लिये हमको भक्तराज कृष्णदास 
कबिराज गोस्वामीकृत दर्शन और रसशास्नरऊे अपूर्व समन्वय 
गन्थ श्रीचेतन्य-चरिताम्तकी ओर दृष्टिपात करना होगा। 


हादिनीर सार प्रेम--अर्थात्‌ आनन्द-रसक्रा जो 

निर्यात या घनीभूत सार हैः वहीं प्रेम है | एकमात्र चिद्दस्तु 
श्रीभगवानके सिचा अन्य जिसीके प्रति वास्तविक प्रेम नहीं हो 
सकता | स्त्री-पुत्रादिके प्रति जो स्नेह होता हैः वह यथार्थ 
प्रेम-पद-वाच्य नहीं है; क्योंक्रि उसमें आत्मेन्द्रियक्री प्रीति 
वर्तमान रहती है; वह जड काममात्र है । 

आत्मन्द्रिय प्रीति इच्छा तोर कहि. काम । 

कृष्णेन्द्रिय प्रीति इच्छा धेर प्रेम नाम॥ 

गीतामे श्रीभगवान्‌ अर्जुनसे कहते हैं--«हे कौन्तेय ! 

तुम जो कुछ करो; जो कुछ खाओ$ जो कुछ हवन करो जो छुछ 
दान करो और जो भी तपस्या करो? वह सब मुझे अर्पण कर दो ।* 
(९। २७ ) अर्थात्‌ तुम अपने सुखका विचार न 
करके; सब प्रकारके कर्तृत्वाभिमानकों त्वागकर अपने कृत 
सर्वकायोंफे द्वारा यह चिन्तन करो कि इससे भगवान्‌ प्रसन्न 
हां । यो करनेसे परम तृप्ति प्राप्त करोगे-- 

यव्‌ करोमि जगनन्‍्मातस्तदेव तव॑ पूजनम्‌ । 

महर्पि शाण्डिल्यक्रे मतसे 'पराहुरक्तिरीखरे--ईश्वस्ते 
प्रति ऐकान्तिक अनुराग ही भक्ति है। देवपिं नारदद्वारा 
कथित «परमप्रेमरूपा'के साथ इसका कोई पार्थक्य नहीं है । 
नारदके समान शाण्डिल्य भी भक्तिको “्थम्ृतस्वरूपा? कहते ह। 
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प्र. परम . भक्ति सप्रनिं पिन शषिक्नलज “अलअवशाधन दल «वन ॥« २० 
82 नि सप्रादाष्टठा हानरर जमूताथइ ८7; 

कल शा स््झा उपदेग हा भा बल 5 का 
है: यद शान््झा उपडेग ६ ।' ४ पथ रा जिण आय 


श्रीरूपगोस्वामी कटते ४-- 
इप्टे स्वाससिकत्री राग. पर्मादिदता भांप। 
अर्थात्‌ ट४से रसभायित एरन्ल लाविएयएय नशा । ही गाए 

है। भक्तिके खसप पा उक्षयक्षा नियय सस्ते शा भेज 

सामान्व-भक्ति: सवन-भतिर भार मदि भीर प्रेमक श-- 

इन चार श्रेणियांम उिभन्‍त एरते | था भग्गि दाम 

है। स्वत, भक्ति दो प्रगाएनी होती“ 
भक्ति भोर पस पा प्रेम भाद्री :पन्र वि 
कीर्तन आदि नो प्रशारटी भनिगे रिसी एए 

साधनाऊ़ा नाम साधन-भाति था उैधों चॉनिि ।। रत नी ग- 

के सरसे फोर कोर्ट भारत साध 


सु 
..+ नी 
अधिरूट होने ह। उसता क्रम एल प्रगाग ह-+- 


न 
है ७० कक जक 
५ 7] 


5 
ज्वौ 


के कन्‍चेकतऊ 


साधन भी देते श्र रह > ४४3) 

र्िी गए पे ना प्रेम गया पथ 

प्रमवृटि पे नाम झोट शा। "४१ 

राग; सनुझः, साई ग्गादार श्र 
/्यत्द डी >+ ०५ | 


जो लोग एस विययभे विलारते हमने "प्र हे 
उनसे में सीरप्रगोखामीहत पभतिर्भयमू5 
जनुरोव करूँगा | 

भक्तिशारूम प्नारद पद्यगात एम एए एरप् ६ । 


भक्तिफी सगाऊे विपरयभे इल पन्‍्यमे झाप गंदे -- 


सर्वोपाधियिनिमुर्ग॑ दाररारन.. विर्माश। 
दर्षीकेण... हर्पीकेणसेपर्॑ बीशरद व 


धअन्य पामनाआशा पार हर“ दम! जार गाए 
टखियोड़े शग भीभगरानरी ४ 
राच्ठ्याक दाग शभय्रानर 7 


न्थि * 
+ ३० 
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है ्् द्वारा “० 

डूब हुए काम ब्यायनिरश मन्योगा हे। इसके द्वारा मर 
न ब्म्य्कफे मेरे विमल 

2224० नक्शा, मादाशा पार अालिफ्रम आर मर [वमद्ध 


स्युपा्नि 
अमर दर ह्ग्न 5 

मे एव भक्तियोगा्य आव्यस्तिक उदाह्वः। 

मेटानिप्ग्य. पग्रिगुर्ग... मद्भावायोपपयते ॥ 

मीना भी सीमगयानने मायाकी “देवी” और “दुरत्यया? 
का है। मापतोीं जीतता बहुल कठिन है| परंतु--- 

सामेत ये प्रपन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥। 

(के मेने शरण ले छेते 6» माया उनको फिर आवद नहीं 
कर सक्‍ली ॥? इसी कारण गीताफा चरम उपदेश देते हुए, 
सगयपान्‌ फददते दै-- 

सवंधमांन परित्यज्य सामेक॑ शरण बज। 

भक्तिके छक्षणके सम्बन्धम पूर्वाचायोंके सतकी आलोचना 
वरते हुए, देवर्षि नारदने कहा है कि “्पराशरपुत्र व्यास- 
जीऊफे मतसे श्रीभमगवानफ़ी पूजा आदिमें जो अनुराग है। 
उसीऊका)नाम भक्ति है ।? गर्ग मुनिके मतसे भगवानकी कथामे 
( अर्थात्‌ नाम+ रूप) गुण और लीडाके कीर्तनमे ) अनुरागका 
नाम भक्ति है। महर्षि झाण्डिस्यफ़े मतसे अपने आत्मामें 
( परमात्माऊे अभिन्न अभ्रूपमे ) अवाव अनुरागका ही 
नाम भक्ति हूँ |? जाण्डिस्यका मत आपातदृष्टिसे अमेदवाद- 
मृलफ जान पड़ता है। तथापि वस्तुतः ऐसा नहीं है। जीव 
भगवानया अञ अबवच्य है; परतु भगवान्‌ विभुचेतन्य हैं 
और जीय अगुर्ेतन्य है । अतण््ख़ दोनोंमें सेव्य-सेवक- 
भावता सम्बन्ध नित्य विद्यमान है। 








घुराणोत्तर युग भक्तिके स्वधेष्ठ विश्लेषणकारी श्रीपाद 

रूपगोल्लामीके मतसे--- 

अन्याभिलापिताशझन्पं ज्ञानकमोयनावृतम । 

आनुदकूल्येन कृष्णानुशीलन॑ भक्तिरुत्तमा ॥ 

अर्थात्‌ अन्य अभिलापसे झून्य+ ब्रह्म-श्ञान तथा फल- 
युक्त निल-नैमित्तिक कर्म आदिसे अनावृतः कृष्णमे रुचियुक्त 
प्रद्त्तिके साथ क्ृष्णानुशीलन ही उत्तमा भक्ति है। पहले 
नारद-पाश्चराजसे भक्ति-लक्षण-विपयक जो छोक उद्धृत किया 
गया है; उसके साथ इस कछोकका जो तात्विक ऐक्य हैः 
उसके विष्लेषणकी कोई आवश्यकता नहीं प्रतीत होती । 

गीताके प्रसिद्ध टीकाकार और सुविख्यात “अद्वेत-सिद्धि? 
अन्यफे प्रणता श्रीमथुसूदनसरस्वती अपनी इंद्धावस्थामें लिखे 
( सम्मवतः अन्तिम ) अन्य *भक्ति-रसायन'मे भक्तिके 
लक्षणका निर्देश करते हुए, कहते हैं--- 

छुतस्य भगवद्धमाद्‌ चारावाहिकतां गता। 

सर्वेशे मनसो . वृत्तिम॑क्तिरित्यभिधीयते ॥ 

अर्थात्‌ ध्भगवानक्े गुण, महिमा आदि श्रवण करके 
सत्त-गुणऊे उद्रेकवश मन द्रवीभूत होकर भगवानके प्रति 
अविच्छिन्न तैंडधाराके समान जिस चिन्तनधारामें लीन हो 
जाता है; उसीका नाम भक्ति है |? 

जो लोग भक्तिके सम्बन्ध्मं अधिक जाननेकी अभिलापा 
रखते हों; उनको श्रीजीवगोखामीकृत ध्भक्ति-संदर्भ! और 
धभक्तिर्साम्ृत-शेप५ श्रीविष्णुपुरीगोखामीकृत “विष्णुभक्ति- 


जअ॑तेर सखुएणप हम नित दजृष्ण दास) रत्लावली? तथा उसकी “कान्तिमाला? नामक टीका? एव गौडीय 
यृष्णेए तट्स्या शक्ति भेदामेद प्रकात॥ वेष्णवाचार्य श्रीविश्वनाथचक्रवर्तकृत “्माधुय-कादम्बिनी?- 
( चैतन्यचरिताइत ) के अध्ययनसे अपार आनन्दकी प्राप्ति होगी | 
++-.७६७०६७७४-०--- 
विषयोंसे ' [4 ही 22 
भगवानका भक्त विषयोंसे पराजित नहीं होता 
भगवान्‌ कहते हँ--- 


छ विपयेरजितेन्द्रिय 
वाध्यमानोईपि मद्धको चिपयेरजितेन्द्रियः | प्रायः प्रगत्भया भकक्‍त्या विपयेनौभिभुयते ॥ 


( श्रीमद्धा० ११ | १४ । १८ ) 


'उद्धवर्जी ; मेरा जो भक्त अमी जितेन्द्रिय नहीं हो सका है और ससारके विपय बार-बार जिसे बाधा पहुँचाते 


ब्ध 


थे 


सिख्येंसे पराझित नहीं होता 


फत 7--भयनी ओर खींच विया करते है, वह भी क्षण-क्षणमें बढ़नेवाली मेरी प्रगल्म भक्तिक्रे प्रभावसे प्रायः 





# भक्ति-तत्त्व «: 
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भक्ति-तत्त 


( छेखर---्रीताराचन्दजी पाण्डया, दौ० ए० ) 


यहाँ भक्तिका तात्पर्य भगवानकी अर्थात्‌ परमात्माकी 
भक्तिसे है | विपय-भोगोंकी भक्ति तो सभी सांसारिक प्राणी 
करते हैं---सदासे करते आ रहे है। इस भक्तिको भगवानकी 
ओर मोड़ना है; जैसा कि तुल्सीदासजीने कहा है-- 

फामिहि नारि पिआरि जिमि छोमिंहि प्रिय जिमि दाम १ 

तिमि रघुनाथ निरंतर प्रिय कागहु मोहि राम॥ 

भक्ति; श्रद्धा) प्रतीतिः गाढ़ प्रेम या रुचि--ये सब 
मूलतः एवं परिणामतः एक ही हैं। 

जन्मसे भेडोके €डमें पलकर अपने-आपको भेड़ समझने- 
वाले सिंहको दूसरा सिंह देखकर एवं जल आदिम अपनी 
परछाईं देखकर अपने सिंह होनेका तथा भेड न होनेका बोध 
होता है। कीट भ्रमरका चिन्तन करते-करते भ्रमर वन जाता 
है। ऐसा ही फल भक्तिका होता है। 


अनादिकालसे यह संसारी आत्मा (जीव ) अपने 
ब्रह्म्ररूपको भूला हुआ है--अपने सत्‌-चित्‌ू-आनन्दमय 
रूप अर्थात्‌ अपने अजर, अमर» अनन्त जश्ञानमय तथा अनन्त 
आनन्दमय खरूपको भूलकर उससे प्रेम न करके बाहरी+ 
ठुच्छ$ पराधीन वस्तुओंमे निजपना मानता या उनमें सुख 
हूँढता गाफिल हो रहा है। भगवदू-भक्तिस जीवको भगवानसे 
प्रेम होकर उनके स्वरूप---सबच्चिदानन्दमय रूपके प्रति प्रेम एव 
भ्रद्धा होती है | इससे तुच्छ; पराधीनः सुखाभासप्रद सासारिक 
भोगोंसि रुचि हव्कर शाश्वत आनन्द आदिकी इच्छा होती 
है और अपने खरूपका बोध होकर उसकी उपलब्धि होती दे; 
क्योंकि आत्माके और परमात्माके स्वरूपमें भिन्नता नहीं है और 
मन जो कुछ सोचता है; जिस किसीका ध्यान करता है; वैसा ही 
बन जाता है | सच्चे प्रेम तथा प्रेमीके ध्यानमें प्रेम, प्रेमी तया 
प्रेमास्पदकी, ध्यान-ध्याता-ध्येयकी एकता हो जाती है | 


उपनिषदोंके प्रसिद्ध वाक्य हैं---सो5हम्‌ ( वही परमात्मा 
मैं हूं), तत््तमसि (तू वही परमात्मा है) चह्मविद्‌ म्रह्मैव भद॒ति 
(ब्रक्मको जाननेवाला ब्रह्म ही वन जाता है )। यहाँ जाननेका अर्थ 
शास्त्रीय या शान्दिक शान नहीं है) किंतु प्रत्यक्ष अनुभवसिदध 
शान--एक प्रकारसे आत्माद्वारा परमात्माका प्रत्यक्ष दर्शनया 
साक्षात्कार है। मनुस्मृतिर्मे भी अन्तमें कहा गया है--आत्मैद 
देवता: सर्वाः सर्वमाव्मन्यवस्थितम्‌ ।( ३२॥ ११९) अर्थात्‌ 


भ० भं० ३६-- 


अपनी आत्मा ही सर्वदेवतास्वरूप हल आत्मामे ही सित 
< | बाइबल भी कहती है क्रि व्यरमात्माने मनुप्यक्ों अपने- 
जैसा ही बनाया? ( जेनेसिस १। २६, ५। १ » नम दी 
देव हो? ( सेंट जॉन १० । ३४; पद-खग्रद ८२ । ६ ) 
“मानपमात्र प्रमुक्े पुत्र हैं! ( १ जॉन ३। १-२ ); वस्मान्मी- 
का राज्य तुम्दरे अदर है" (सेंट दइफ १७॥२१): 
और “तुम भी वैसे ही पूर्ण बनो* जैसा फि स्वर्ग नुम्दारा पिन 
( परमात्मा ) पू् है ।? ( सेंट मैथ्यू ५ । ४९ )। 

जो आत्मासे प्रेम करेगा) बट परमा मास भी प्रेम करेगा 
और इसी तरह जो परमात्माने प्रेम 7रेगा। वट प्राम्गसे नी प्रेम 
करेगा; क्योंकि आन्मा और परमामा दोनोंगा रासप ०१ 
एक-सा है और जिसे आत्मा था परमामाओ प्रेम ९६ दर एस 
गुर्णोंसे भी प्रेम है । 

जो परमात्मासे प्रेम करेंगा। बर उर्यो भी एशर 
गुर्णोका अनुसरण करनेयालेसि भीर उ़ 
प्रेम करेगा | इसी प्ररार भन्‍गों। सर्तें पा उन 
प्रेम करनेवाल्फा परमात्मासे भी प्रेम तह पर: ९ । 

माला, तसबीर, जप) मृजियूना जादि रुमों शोध हैँ 
जब उनऊे साधनसे परमात्माम भरिद्ठ हो 

परमात्माकी चाहे आम-सरूप समरापर ४ 
खरूप समझऊर भक्ति परे) पतन एक्ल्ग ही शा | 5 
शु्णोक्ते प्रेमी टोक़र तल्वरूप या तत्मप बने चारेव ॥ 0४० * 
श्रद्धा तथा ध्यानका यही फ २। 


श्ः 0 


क को कब ् 4 ढ़ कक 
जो विभूतिः झक्तित सौन्दा पगदिर प्रेमी 4 ३ नाप 
ल्‍्् + 


300५ 0#र # 
दिपरदारम्श 


] 
आप ही] 
किक 





की बाह्य विभूतिल शन्ि* सोन्‍्दय प्गारित पर री 
भक्त बन सऊते हे और पिर उसों गराविर री वा: 
गुणोंके प्रेमी दन जाते ऐ । ८ 

क्षीरसागरक्ञ प्रेमी कीचए सपने रु 
अमृतका एच्छुक क्या उाए दुर्नगग्ा 
घमनकी इच्छा करेगा : इसी दरार पे जगरागए प्र 
तो सासारिक विप्प-भोगेमि प्रेम करों ऐऐ आशा वा 
सगदानऊे प्रेमीरों स्पेंशारित्रा पद मी 
अतः वद झिसी पदार्थडें निरे दुरी नी सी शा । 


भगवादसी महिने हारने रानेन एत्मा 


अल्ट्रा मे 


श््् 
बे ४) चडिछ 


. 
तू 


आप मगे साग्टपिकफ 


कह 


वददायों की हर 
दाधार दन्छा करना वसा द्टी 
हे / सब अ्पकक. ने का 6६ 
है मठण हि हरमुतागगों पार जाफ़र भी जीवन ओे लिये विउ- 
मा डे बज न्ग्मां | 


ही जज 


4. .ह) 


ने भगयादओं स्ग्गसे हीं विय्येन्छा दुर हो जाती 

2, ३ 
है उन भगगनजा मच हब्चरित्र केसे रह सकता हैं । 
इस्दी पे भगवानते प्रेम होते ही वाल्मीकि विल्वमद्दल आदि 


मरन्‍्गोशा चरित्र खुधर गया। गीतार्मे अहिंसा, समता, अपरियग्रह 
जादओों भ्कोका लक्षण बताया गया है ( अध्याय १२ ) 
जार सदा गया है कि भक्त होनेपर दुराचारी भी तुरंत 
भर्मात्मा बन जाता है ( ९। ३१ )। साथ ही यह भी बताया 
गया दे कि भक्तोंफी भगवानसे घुढियोग ( तस्व-ज्ञान ) 
मिलता है? जिसकी सह्ययतासे वे परमात्माकों प्रात्त कर 
हने है ( १० | १० )। 


चादे आत्माक़ा उपासऊ होनेऊे कारण सब जीवेंको आत्म- 
स्वरूप या अपने-टी-जैमा समझ छेनेसे या भगवानका भक्त 
शेनेके नाते सब जीवों तत्वतः भगवस्स्वरूप समझ लेनेसे 
या उनकी भगवानकी छष्टि अथवा संतान समझ लेनेसे 


# मकक्तियुको भुवर्न पुनाति # 








या भगवानरीं दबामप समझनेसे या उनकी कृपाओा 
आमाद्टी बन जानेसे--किसी भी तरह हो। भक्त अहिंसा 
अथवा सर्ब-जीवोके प्रतिमैत्रीमाचफ़ा गुण अवदय आ जाता है। 
भागवतर्म आया है फ़ि प्राणियों प्रति दया और प्रेमके बिना पूजा- 
उपासनः ढोंगह (३। २९। २०-२७) ७। १४। ३९-४२) । 
बाइबल भी कद्दती है कि “दया न्याय और समझदारी बलिफी 
अपेक्षा अधिक स्वीकार्य है? (सेंट मैथ्यू ९ । १३; तथा 
कहावतें २१। ३) और “परमात्मा-जैसे ही दयाठु बनो? 
( सेंट दक ६ । ३६ ) । 


इस तरह भक्तिमें शान तथा चारित्यका भी समावेश हैं। 


अक्षय आनन्द, अनन्त जान! अमरत्व, आत्मा आदि- 
से प्रेम करना कितना स्वाभाविक और सरल है, परंतु अनादि 
कालसे इनसे विमुत्ल तथा इन्हे भूले रहनेसे इनसे प्रेम करना 
कितना कठिन भी है | किंतु साधनासे सब कुछ सरल हो 
जाता है और यह प्रेम-साधना तो यदि इस जन्ममें सफल 
नहीं हुई तो आगामी जन्ममें भी इसकी सफलता निकट ही 
रहती है | यदि इस सच्चे प्रेमफे कणक्रा भी उदय हो 
जाय तो अनादि कालसे छाया--अन्धकार एकदम नए्ट हो 
जाता है । 





थे 
| आराध्या भा ! 

है माँ? शरणमे आ गया हूँ! ५ 

४. दीनता थी, था झुका अधिकार-मदके सामने में घर 

४ ज्वल्ति थी तृष्णा, सतत था झूमता रूघु मानमें मैं, के 

० अब तुम्हारी चरण-रजकी खुरमभि-सुस्मिति पा गया हैं ॥ (५ 

/... देखता हैँ, प्रछ॒कारिणि ! ध्यंसमें निर्मोण तेरा, प। 

३ ध्चनि यही श्रुति खोलती है, 'जाग बत्स | हुआ खबेरा ।! के 

2! शब्दमयि | नव-नच प्रभा तव देख-देख छुभा गया हूँ ॥ ० 

४१ चर्णम नव अर्थ होकर कर रही क्रीड़ा सजग तू 2 

4... छदर्मे रखनत्नोत निश्चर, आत्म मंगछसे खुभग तू। ना 

५प तप हुई, प्रिय मुक्ति की ध्वनि गूँजती, चर पा गया हैँ॥ ४४ 

५ माँ, शरणमे जा गया हैं ॥ ९; , 
र् “7इ्ावर मिश्र; सहित्यएन. टेट 


# भक्तिका मर्म * झ्र्टर 


भक्तिका मम 


( छेखक--दा ० बलदेवप्रतादजों वि७, प्मू० ए०3 टी: निट ८ ) 


भक्तिकी परिभाषा है 'परानुरक्तिः ईंश्वरे! । दूसमें “ईखरा 
और “परम अनुरागः इन दो वब्दोंका मर्म अच्छी तरह 
समझ छेना चाहिये । 


“ईश्वर! को छोग तीन दृष्टिकोणोंसि समझनेका प्रयत्न 
किया करते हैं। एक है--देदबुद्धिका धृष्टिकोण | इस 
दृष्टिकोणसे मनुष्य अपनेको सदेह व्यक्ति मानता हुआ किसी ऐसे 
सजीव आदर्शकी ओर उन्मुख होता है? जो उसके मनोभावोंकोी 
समझता हुआ उसको ऊँचा उठाने सहायक दो। बह 
सकटमें उसका त्राता होगा) उसका रक्षक होगा और सुसमें 
उसका सब प्रकार साथ देगा | कोई सामान्य देहधारी संत» 
नेता अथवा महापुरुष भी ऐसा आदर्श हो सऊता है। परतु नश्वर 
देहधारी महापुरुपक्षी अपनी सीमाएँ हुआ करती एैँ | सलीम 
व्यक्तिका सर्वोत्तम आदर्श तो असीम व्यक्ति द्वी हो सफ्रेगा। 
अतएव ऐसे असीम आदर्शको ही वह अपना परम आराध्य 
मानता है और उसे ही ईश्वर कहता है । आदर्ांकी ओर 
मनुष्यकी उन्मुखता या तो शक्तिके मार्गसे या शाने मार्गसे 
या आनन्दके मार्गस होती है। अतएव अपने ईश्वरमें बह 
अनन्त सत्‌$ अनन्त चित्‌ और अनन्त आनन्दकी भावना 
करता है | अपनी भावनाके अनुसार वह उसे शिवरूपमें) 
विष्णुरूपमें ( राम या कृष्णरूपमें ) देवीरूपमें या ऐसे 
ही अन्य रूपोर्मे देखता है और उसका दासल स्वीशार 
करनेमें ही अपनी कृतार्थता समझता है। कभी-कभी वह 
इस , महामहिम ईश्वरीय ससाकों सहज सुलभ न जानकर 
किसी परम भक्त या महापुरुषको सहायक रूपसे अदण करके 
छसे ही अपना इष्ट बना लेता और उसकी दह्वी भक्तिमे दत्त- 
चित्त हो जाता है । हनुमान्‌ आदिको इृष्टदेवके रूपमे ग्रहण 
करनेका यही रहस्य है । 

दूसरा दृष्टिकोण है--जीव-चुदिका | इस दृष्टिकोणसे 
मनुष्य अपनेकी देहसे भिन्न एक चेतन व्यक्तित्व मानता है 
और इस दृष्टिसे ऐसे आदर्शक्री ओर उन्हर॒न होता कै जो 
केवल चेतनधर्मा है--अर्थात्‌ जिसमें माम+ रूप- लोला और 
धामकी कोई सौमाएँ नहीं है? इनके कोई बन्धन नहीं है । 
उसका कोई खास रूप नहीं? खास नाम नहीं । वह घट-घद- 
वासी है--देशा-कालके वन्धनोंसे परे। परतु उसमे मानव- 
मनोभावोकी समझकर उनके अनुकूल अपना प्रेम और 


अपनी कदणा प्रितरित श्रमेशे उसमे चाप है | ५५ 
जीवकी तसद् परिब्छिन्न पता सीतिए नहींन ए.० “४ हें 

मनोभावेजि सम्दस्वर्से कीवधर्मा सवप्प हे 
जीवता दी आदर्न। इस रुपमें ईझर गतनिससत ७ गपतणप 


रा 


हैः 8 <. 
है। वह जीवके लि जथी हे जौर जोड उतरा ८०२ 
भव 


तीसरा दृश्खोंग ऐै--लामउटियो। इन धर के 
मनुष्प केवल पपने चेतन राभाररर 
अपना व्यन्ित्त सपवा पर्रिन्छगार ही 
अतएवं अपने और अपने आदर्शभ हरे मो अनार कं 
नहीं जान पहुता | उसगा शथिरे डिगर विनद्राहर / ।« 
इश्वस्मे ने म्सी नगर द्रिर हा हा, पड 
कृतित | बए तो एज पनिरंचनीय 
की दशा है। वद्ो आराध सौर छागपर पत्र है । 
अध्यात्मरामापगम इसीलिये पट्टा सपा 7« 
देहपुदुधा सु दासो5४ जीदव्इया हइंशय*। 
झआत्मउुछ पमेयाहमिति में निध्वाएा झगीः। 


न जल 


हाश बे परनक>न 
ब्क 


जा 3 
हि. 
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++क “3 
लक 
शत ३०५ 


7३३] 


मर्द जे डक उतर 
सग्पू एए ३४४७८ «५ 


बस्लुतः इन तीनों दृष्टिपोंसि देग रन 
दी है। अन्यक्त तले भी बरी ६ । पकपटण एरिएएा ,०ह- 
फर्ता भी बी हे और राम-हृण्य णादि शाप में इनाश ॥एा 
बननेवात्य भी वद्दी है। रापभीम निपम ३ । पे ६ "४ 
“मर 2 नियम डा 7 अमिनक ५ 8७ 2० 
सावभोीम निशामर भी है। पे भोर रा 
वद्दी है तथा जोब पीर जगाओे सपने ानपा। « 
बी ई। 
अब रही दात परम नदुगंगरा। सो हटुगाशज एा* 
है है. अन्‍गरो दी मिजिपर 
तो सभी समसते ४४ कोंि परानिरन गाए 
प्रति अवुरागसी नें हनिर्रन गए मा 


2 ७०७ ७-५ ५४ बन जज 
किसी रिन्म उस संशर पा जी » ४ पाश पाए «४ 
है 


६. 


< स्क्क ध हि 

ष्टो ज्ञातो ऐै। ऊपर सन्‍नरग इस दा एफ /* 
हर 
दल्लऊे दिदा एड कझापशों *गे रजल अं >> 5७ + 
दल्लके पिला एक झादों ब्य ७छ ने * 
के 

के 5 8 पक अल दा सनम नर बज ० कप नल कि, जज पे ह 

समस्त दाोत्तरा पृ" रापत गण ५ ० 
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55 सभा अआउर 
कोटिगे पेंच गया । परम 
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& महुक्तियुक्तों भुचत पुनाति # 





शपेम मापलीफ्ाजा होगा ओर वियोग चातफ्गान्य 
हेंगा | यु इंच अतिरिक अन्य मस्तुह़ी नतो सम भी 
काममा रहेगा ने उसे एम क्षममे डिये भी भुला सकेगा । 
ऐश भाए स्टना चादिये भपने ईशरके प्रति | 

मेँ नो तायथनः शामिनी और कीर्ति आदि ईश्वरके ही 
घशमरार | परंतु ते नथर और परिच्छिन्न दोनेके कारण 
स्यप्र पर नर मो रास्ते । अवणुव उनमेंसे किसी पदार्थकी 
कर यदि एमने अपना समग्र अनुराग अर्पित कर दिया तो 
मद इमारीं मौट मूदता ही दोगी। अनुरागका जो पाठ हम 
उनमे मीसते 9 उसकी सार्यकता तमी है? जब हम उसे 
सबने परम आदर्भ आराष्यक्ी ओर अर्पित करें | तभी दमें 
पं शान्ति और परम आनन्द मिलेंगे । 

यह भर्वण नर्यों नहीं होता ?* इसका प्रधान कारण यह 
है कि विपय प्रत्यक्षके प्रभावक़े कारण हमारी मूल प्रवृत्ति ही 
दब जाती है और हम प्रत्यक्ष जगतको ही सब कुछ मान 
अठते है । जीवकी मूल प्रदत्त है अनन्त सत्‌ अनन्त चित्‌ 
और अनन्त आनन्दकी स्थितिमें पहुँचनेफी | अपने इस 
आदर्शक़ी ओर उसका सहज स्नेह रदह्य करता है। यह 
आदर्श उसका सहज सन्नी है। गोखामी तुलसीदासजीने 
ठीऊ ही कद्दा दै-- 

अ्रद्द जीव इंव सहज सनेहू १ 
अथवॉा--- 
अद जीव इंच सहज संघाती॥ 

परतु रूप रम-गन्ध-स्पर्श-अब्दके भौतिक आधारोंके प्रभावसे 
उन्दमिं बुद्धि रमा लेनेबाला जीव उन्दींको सब छुछ मानकर 
उन्हींकी उपलब्धिमं अपनी मूल प्रवृत्ति चरितार्थ करनेकी 
चष्टा करने लगता और दुःख उठाता है। आवश्यकता है 
फि नश्वर रूप-रस-गन्ध-स्पर्ण और शब्दको सुन्दरता तथा 
मनोरमता देनेवाले अधिनश्वर रूप-रस-गन्ध-स्पर्श और शब्दके 
परमधाम परमात्मातक्त अपनी दृष्टि फैलायी जाय और इस 
प्रशर अपने अनुरागका उदात्तीकरण किया जाय | यदि हम 
रूपपर रीप्ष रदे दे तो श्रीकृष्णफे रूपपर क्यों न रीक्ें | यदि 
एम गुणपर रीक्ष रहे है तो श्रीरामके गुणोपर क्यों न रीक्ें । 
यदि हम शासककी शनिपर रीक्ष रहे हैं तो महेश्वरकी शक्ति- 
पर स्यों म रीध्े । 

कुछ लोग जन्‍्ममे ही अच्छे संस्कारी हुआ करते है। 
'शेट् ही प्रपणम उनके मनोभाव ईश्वस्की ओर लग जाते है। 
उन्हे सच्चे धीनिमागी समझिये | छुछके संस्कार मध्यम श्रेणीके 








होते हैं। उनकी प्रीति ईश्वरकी ओर सहज ही नहीं उमड़ती। 
उन्हें ईश्वर-विषयक मनन और चिन्तनद्वारा बारंबार अपने 
संस्कार्रोपर ठोकरें लगानी पड़ती हैं। सत्सज्ञ उनके लिये 
परम आवश्यक है। सत्सड्र) सत्‌-चिन्तन आदिके द्वारा जब 
उन्हें ईश्वरमें प्रतीति ( विश्वास ) होने लगेगी; तब धीरे-धीरे उसके 
प्रति प्रीति भी होने लगेगी | श्रद्धा और विश्वास उस प्रतीतिके 
बाह्य रूप हैँ । श्रद्धा-विश्वासवाले ऐसे सजनौंकों प्रतीतिमार्गी 
समझिये | कुछके संस्कार इतने दब जाते है--इतने निक्ृष्ट 
हो जाते हैं कि वे ईश्वरके विषयमें सोचना ही नहीं चाहते । 
परंतु--- 
कीच बुढ़ापा आपदा जे 'सब काद पैहोय' 

--उससे ये भी डरते हैं | वस्तुतः ये ही सबसे अधिक 
डरते हैं, अतः उनके इस डरकी भावनाका लाभ उठाकर उन्हें 
ईश्वराभिमुख किया जा सकता है। “्परमात्माको रष्ट करोगे 
तो दण्ड पाओगे; संकट्से बचना हो तो उसीकी शरणमें 
जाओ; मनुष्यका किया-कराया जहाँ व्यर्थ हो जाता है? वहाँ 
ईश्वरका सहारा ही काम देता है?--ये तथा ऐसी ही बातें यदि 
किसी अनुकूल परिस्थिति ऐसे छोगोंके मानसपर अश्डित 
की जायें तो वे भी ईश्वरकी ओर उन्मुख हो सकते हैँ । ऐसे 
लोगोंको भीतिमार्गी कहना चाहिये | भीतिका भाव भी 
मनुष्यमें तन्‍्मयता ला देता है| जिससे हम बहुत ज्यादा 
डरें, वह्दी हमारे मनमें छा जाता है अर्थात्‌ उसीमें हम 
तन्‍्मय हो जाते हैं | यह तन्‍्मयता ही अनुरागकी मह्दत्त्वपूर्ण 
सीढ़ी है। गोस्वामीजीने ऐसे ही छोर्गोकी लक्ष्य करके कहा 
है--“बिनु भय होइ न प्रीति ।? 

संसारमें प्रभुके प्रीतिमा्गी बहुत कम हैं। सामान्य 
साधक प्रतीतिमार्गी कह्दे जा सकते हैं जो पर्यातत हैं; परंतु 
उन्हे चिर प्रयत्षके अनन्तर ही वह स्थिति प्राप्त होती है। 
भीतिमार्गी तो कई हो सकते हैँ, परंतु उन्हें भी मार्ग दिखाने- 
वाढ् कोई व्यक्तिः कोई अचसर$ कोई आघात मिलना ही 
चाहिये | तभी तो वे यह मार्ग भी देख सकेंगे। गोस्वामीजीने 
कह्दा हैकि जीव तीन प्रकारके हैं--विपयी+ साधक और सिद्ध। 
भीतिमार्ग बिषयी जीवोंके लिये समझिये। प्रतीतिमार्ग साधक 
जीवोंके लिये और प्रीतिमार्ग सिद्ध जीवोंके लिय | भीतिमार्गकी 
परिपक्ततामं पतीतिमार्ग सघता और प्रतीतिमार्गकी 
परिपक्षतामें प्रीतिमार्ग सघता है । 


जिन विषयी जीवॉर्म देवी सम्पत्तिका भी अंग है उनके 
लिये प्रपत्तिमांग अथवा शरणागतिका मार्ग उत्तम है | 


# सू्तिम भगवानतक्की पूजा और भक्ति 5- 2 








इसमें तीनों उपर्युक्त मार्गेके तत्व किसी-न-किसी रूपमें आ 
जाते हैं| आराध्यके अनुकूल आचरण करना और प्रतिकूल 
आचरण न करना; वह रक्षा करेगा, इसका विश्वास रपऊर 
इस रक्षाके लिये उसका वरण करना; और पूरो निरमि- 
मानिताके साथ अपनेको उसके अधीन कर देना--यदी 
पड्विधा शरणागति है। यदि ईश्वस्से रागात्मक सम्बन्ध 
सदज ही नहीं जुड़ पाया दे तो इस प्रकारके अम्याससे 
बह रागात्मऊता क्रमशः आप-ददी-आप प्रकद हो जायगी | 





क्रिया करना हुआ भी मनण्य अगर था: * 
मसानजर चले तो उसे गेंद गिर 
आता | 
अनुरागम आराध्य और छागारत गा 5 47 नशा ८ 
परतु जय बह अनुराग परापोडिसि एरच 7णा ६७7४४ 7 
आराधकना भावाईत हे उदना भी शान 5४ 775, 
तो मेउचनी पे 39.62 ७८७ जूक 2००६): 
वह तो अनिेचनीय हाई तल रिशणओ रिंग गए । 


आअतएव उनता वर्गन ही क्या हिया 57) 


मूर्तिमं भगवादकी पूजा ओर भक्ति 


( छेखक--सर्वत्तन्जखतन्त्र विधामातेग्ड प० ओऔमाध्वाचार्यजी ) 


मूर्ति, भगवान) पूजा और भक्ति--ये चार पदार्थ 
विचारणीय है| इनमें भी प्रथम भगवत्तत्वपर विचार करना 
होगा । इसके पश्चात्‌ भगवानकी मूर्तिकी विशेषताएँ बतलानी 
होंगी । मूर्तितत्वके निर्णयके अनन्तर पूजा तथा भक्तिके 
रहस्यको समझाना होगा | 


निरूपण पदार्थ-क्रमसे ही होने चाहिये । इसीमें उनका 
सौकर्य समाया हुआ रहता है।इस कारण पदार्थ-क्रमको 
कभी न छोड़ना चाहिये। हम भी यहों पदार्थ-क्रमका ही 
अनुसरण करते हैं । 

ब्रह्मसूज्नके सभी भाष्यकारोनि--'सत्यं श्ञानसनन्त घह्म! 
इस श्रुति-वाक्यको ब्रक्मका खरूप-लक्षण माना है | इसके साथ 
“आनन्द शरद? इसे और सम्मिलित कर देते है । तभी 
वेदान्तसारने ब्रद्यको--'अखण्ड सशिदानन्द्सवाट्सनस- 
गोचरम? कहा है। 

इन सबका एक साथ अर्थ करें तो यह होता ६ कि 
ध्सजातीय$ विजातीय और खगतभेदसे शल्य, अविनादी+ 
स्वप्रकाश चैतन्य परमानन्दस्वरूप भगवान्‌ हैं! 


श्रीमद्रामानुजाचार्यने अपने भ्रीभाष्यमे श्रीशकराचार्यके 
द्वार किया हुआ “सत्य शानमनन्तं प्रद्म” इस भुतिका अर्थ 
इस प्रकार उद्धृत किया है कि “सदुरूप। चिंदुरूप और 
काल) देश तथा वस्तुके परिच्छेदसे झून्य जक्ष है ।? 


इतना ही नहीं? श्रीभाष्यने यहाँ शकरका मत भी इस 
प्रकार उद्धृत किया है कि “प्सारे विश्वेषोा प्रतिदन्द्दी 
चिन्मात्र ब्रह्म ही परम पुरुषार्थ है । वही एक सत्य है तदितर 
अन्य सब मिथ्या हैं; क्योंकि शरुतिका “सत्य! पद विकासत्पद 


असत्य चल्तुसे ब्रक्षजें व्याइत्त परदा रे | दाना पा 
अनन्याधीन खत-प्रकाश करदओ़ों उर पदा «| शिन्‍न दाएणए 
है। व्मनन्तः पद ब्रह्म या भगदानरों रनों ०50 
रदित बताता है । 

प्यह व्याइसि न तो भावरूप है लीर न णशारतीर 
है; किंतु अद्यसे इतर सारे पदार्थोका निगरु्ण है । 

“चैतन्यमात्र दी बक्षका खरूप है। यालसपम गापलादेर 
पदार्थ चैतन्यसे भिन्‍न नहीं है। पर फल्पनासे मिन्‍लके शग्गन 
प्रतीत हो रहे हैं । मक्षमे कोई गुण नहीं ऐ। रर निरगीष 
निराकार$ अद्य्यः अग्राद चिन्‍्मात्र ऐ 

भद्द भाल्करने कहा दे कि स्य-न्या पमाश 
च्यपदेश दे | चैतन्य उसका धर्म है। फैतल्पपुना २ प हर 
देश और काल» सबकी धाटी जनन्‍्त ए । 

जिस प्रफार हब्य गुणोंने रटित मी 5 डा: 
ब्रह्म भी गुर्णोसि रहित नर्दी ६ ।' 


मात्र भगवान्‌ ही चरम च्यस 
पा ब 
शुगले युक्त । 


सीउम्घदापडे प्रसन्‍्प-मन्ें ड 
इझीउगप्रदायफे प्रसन्‍्द-प्रन्णल-- 


डे 


८६ * मद्भकियुक्तों भुयन पुनाति + 








इडपाक्म प्पानला 
अपरमाद रेप पुर्पों हीखरा. स्याता॥ा 
३ गया है। यद एक 
; दिये गये ईशरडे लक्षगका दी छायानुवाद 
भाय यह हे हि अविद्यान अस्विता) रागः द्वेध 
“प पमिदिभ--ून पवित्र छेसोंसिः पाप पुण्य और 
प्न डे) हमे विपाए--जातिः आयु 

दीए भोगए नथा बासनाओंसे अमसंस्पृ४ पुरषोत्तमका नाम 
संगपान ६ । 

इस प्रतार दम नेदान्तमे सगुणबाद और निर्गुणवादः 
सवितेयवाद भौर निर्विशिधवाद--सब कुछ पाते है। यदी 
बात दम उपनिदद्मि भी देखते हैं। नसगुणःसे “निर्मुणः 
तथा धसविभेष'से “निर्विगेष! अब्द नितान्त विरुद्ध पड़ते हूँ; 
फिर भी इस भाष्योंसी विचार-परम्पराअम ऐसी वस्तुएँ भी 
देखते ६+ मिनसे दोनोंका समन्वय हो जाता है। 

निविशपवादी शंकरने भी विचार करते-करते ब्रक्मसून्न 
३। २। १३ पर कद्द रिया दे फ्ि “सविशेषत्वमपि ब्रद्मणो5- 
भ्युपगन्तव्यम्‌ !? अर्थात्‌ भरे ही परमार्थममं निर्विगेष अ्रक्ष 
हैक फितु उसे सविशेष भी मानना द्वी चाहिये । 

यद् निर्विशेपवादस भी एक प्रफारसे उसके साथ 
सविदेपवादकी एकताकी स्पष्ट स्वीकारोक्ति है । 

ब्रक्षयूत्न १ । २। १४ के भाष्यमें आचार्य शंकरने 
कदा है-- 

निर्मुणमपि सद्‌ म्रद्य नामरूपगते गु णैः 
तन तत्रोपदिश्यते । 

ब्द्ा निर्मुग रहता हुआ मी नाम और खूपमें 
रखनेबाडे गुर्णेसि समुग हो जाता है । उतासनाक्रे लिये सगुण 
ब्रद्मफ़ा ही उपदेश दिया जाता दै |! दूसरे शब्दोंमें कद्दे तो 
यह कह सकते हूँ कि शर्म भले ही निगुंण हो। पर उपासनासे 
यट गगुण भी हो जाता है | अथवा जिसकी उपासना की जा 
सनी दे बह उपासनाके लिये सदा सगुण रहता है |? 

जिम प्रशर बट निर्मुण और सगुण दोनों है। उसी 
प्रगार वह निराजार भी है। यही बानब्क्षयूत्र ३) २। १५ 
के भाष्यमें शक्राचार्प जी मद्ाराजने कही है---'आकारविशेषो- 
पदेंदा उपासनायाँ न विरुष्यते 

““अहओे सम्बन्धर्मे उपासनाऊं उद्देश्यसे यह कहना कि 

जासार बिरोष ग्रहग करता क्छे सिद्धान्तके विरद्ध नहीं 


डे 
2 शा 





सगुणसुपासनार्थ 


अय''य एबो5न्तरादित्ये हिरण्मयः पुरुषों रश्यते 
दिर््यर्मश्ुहिरिण्यकेश आप्रणस्ाव्‌ सर्व एव सुरर्ण।। तस्य यथा 
कप्यास॑ पुण्डरीकमेव्मक्षिणी सल्योदेति नाम से एप 
सर्वेभ्यः पाप्मम्य उद्दित उदेति ह ये सर्वभ्यः पाप्यभ्यो य 
एवं वेद । ( छा० 3० १।६॥। ६-७ ) 

“मगवान्‌ सूर्यदेवके भीतर जो तेजोमय पुरुष दौखता हैः 
जिमऊे दाढी-मूँछ दी नहीं, क्रिंठ नखसे शिखातक सब कुछ 
तेजोमय है? उसकी गुलाबी कमलकी पसड़ीऊे समान आँखें 
हैँ। उसका “उत््‌ः नाम है; क्योंकि वह सारे पार्पोफ़े ऊपर है। 
जो उपासक उसे इस रूपमे जान जाता के वद भी उसकी 
उपासनाके बसे सारे पापासे ऊपर उठ जाता है ।? 


यहाँ छान्दोग्य-उपनिषद्ने सूर्यमण्डल्मं साकार ब्रद्या 
अथवा मूर्तिमान्‌ पुरुषोत्तम भगवानको बताया है तथा उन्हीकी 
उपासनाका उपदेश भी दिया है। 

“भगवान्‌ पुरुषविघ हैं? इस विपयमे निरुक्त भी 
उपनिपरदोके साथ है। देवता मी प्रायः मानवीय दारीरों- 
सरीखे ही शरीर धारण करते हैं | यही कारण है कि अहा- 
स्तुतिमें ब्रह्मा भी अपनेकों सात द्वी वितस्तिका बताते हैं; 
क्योंकि प्रत्येक मनुष्य अपने हाथसे सात बित्ते ( साढ़े तीन 
हाथ ) का ही द्वोता है। 

भगवान्‌ वास्तवर्म सर्वव्यापक हैँ) तो भी वे एकदेशीय 
होते | इस बिपयमें श्रीशकर अ्रक्षसूत्र १। २। १४ के भाष्यमें 
कहते हैं--- 

सर्वगतसमापि अरह्मण उपछव्ध्यथ॑ स्थानपिद्ेपो न 
विरुध्यते शालग्राम इृव विष्णो:। 

“निस्सदेह ब्रह्म सर्वत्र व्यापक हे? फिर भी उपलब्धिके 
लिये उसका स्थानविशेष भी होता है।इस स्थानविशेपका 
सर्वंगतत्वके साथ कोई विरोध नहीं होता--जैसे कि भगवान्‌ 
विष्णु सर्वव्यापक्र है; फिर भी उनकी उपलब्धि झाल्ग्रामर्मे 
होती है |? इस तरह व्यापक भी एकदेशीय हो जाता है। 

यहाँ आचार्य शाल्यामका भगवान्‌ विष्णुकी सनिधिके 
रूपमें दृश्ान्त दे रहे है। 

यदि उपमेय सूर्य और उपमान भालग्रामकी तुलना करके 
एकवाक्यतासे कहें तो यह कह सकते हैं--- 

“भगवान्‌ विष्णुकी संनिधि शाल्य्रामर्म है | इसी प्रकार 
ब्रह्मकी संनिधि सूर्यमण्डलम है | या शालुआम भगवान्‌ 
विष्णुकी संनिधि तथा आदित्यमण्डल ब्रक्षकी सनिधि दे।? 


# सू्तिम भगवानकी पूजा और भक्ति 
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शाल्म्राम सूब्नमण्डछकी पूर्णापमा है। क्योंकि हर्थमण्टड 
और झाल्य्राम दोनों गोल हैं | यू्र॑मण्डल तेजेमप तथा नेजक्ा 
अन्तिम रूप कृ्णात्पर नील है तथा शाल्त्राम भी कृष्णालर 
नील है | सूर्य और शाल्ग्राम दोनों व्यापक ब्रह्मकी सनिवि 
हैं। क्क्ी व्यापकता दिव्वानेके लिये “विष्णु” शब्दमे व्यापक 
ब्रह्मका उल्छेख किया गया है | 

दूसरे शब्दोंमे कहें तो यह कह सऊते है कि उपासकजेंक्े 
लिये गाल्ग्रामकी पिण्डी सर्यमण्डल है | वे इसीमें भगवानको 
झांकी पा सकते हैं | पर उपासना विधिप्र्थक यौगिक ढंगसे 
होनी चाहिये । भट्ट भास्करने कहा है--- 

सर्वंगतस्थ स्थानव्यपदेश उपासनार्थम्‌, यथा दहरे पुण्ड- 
रीके आदित्ये चक्षुषि च॒ तिप्ठन्‌ इति च तत्र तत्न संनिधानं 
दर्शयत्ति । 

“द्ृदय-कमल) आदित्य और चक्षुमं भगवानकी तनिधिका 
उपदेश श्रुति देती है। अतः इन स्थानेंमि सर्वव्यापक भगवानफ़ी 
संनिधि उपासकॉफे लिये होती है ।! 

इतना ही नहीं ब्रद्मयूत्न १।२। १४ में “आदि? शब्द 
आया है; जिससे प्रतीत होता है कि-- 

डपासनार्थ नामरूपग्रहणमपि अस्य निर्दिंदयते । 


ध्यापक सर्वेश उपासकोंक्े लिये सनिधिसे संनिदित होते 
हैं--इतना ही नहीं, अपितु नाम और रूपका ग्रहण भी करते 
हैं; क्योंकि वहाँ उनका नाम और रूप भी निर्दिष्ट होता है । 

सर्वव्यापक होते हुए भी वे सर्वेश नाम-रूपयुक्त होऊर 
सनिधिमें केसे सनिह्ित हो जाते है? इसका उत्तर श्रीभाष्यने 
दिया है-- 

सव्वेगो5पि भगवान्‌ स्वमहिम्ना स्वासाधारणशक्तिमत्तया 
जे उपासक्वासपूरणाय चश्लुरादिस्थानेपु दृइयो भवत्ति । 

ध्सर्वव्यापक होनेपर भी भगवान्‌ अपनी असाधारण महिमा 
और शक्तिसे उपासकोंकी इन्छाकों पूर्ण करनेऊे ल्यि दतायो 
हुईं संनिधियर्मि दृष्टिगोचर हो जाते हैं | 

यहों. आनन्द-भाष्यने--“भावनाग्रकर्पाद्‌. भक्तेईइ्य- 
सानत्वाद! इतना और जोड़ दिया है। इसका आर्य यह होता एं 
कि भक्तजन भावनाऊे प्रऊर्षसे उन्हें जैसे रूप और निम 
स्थानमे देखना चाटते हैं, देख सफते हैं । 

श्रीनिम्वाकाचार्यके शिप्य श्रीनिवासाचाने कहा 


/४/ 


कि “प्छा० उ० १॥६ | ७-८ की भृतिमे 'पुरपो श्स्यते! 
--पुरुष दीखता है; यह कहा गया है। इस क्थनसे ऋूछके 


रुपया विदणश ह। जाता 
है भगवान्‌ वहां उसी योप दिवसों पराप फर्म से हा * 
रुपते हू--वबह सप्माटर्ल्मे सेतोमप | 
हम बा 
हो जाना ह |! 
ब्रद्मादच १॥१] ६:२७ दे भाष्दम धग पान पहनी मचा डते 
है--परमेशखरलापि हृ्टावशाद 


और 
|| प्रात शा तर अत इस श़ः 


झकारास्य शॉप्र इदुइा- 
ऐड 
जुग्रदावम्‌ । 
परमेश्वर भी सावपॉपर पमुभत अर्नेह कि, वहन 
ख है; 


इच्छासे इच्छामप्र प्रिथ्रट धारण 
ब्रत्म यूजर ४।३। ११६ + ही 
भी फह्दा है-- 
घद्धण: परिपूर्णन्य सपंगपम्ध सापरेसशपार गपेचआापरि- 
कल्पिता: स्वासाधारणा क्षप्राम्ताश गौदा मे धतदमपाद ७ 
सन्ति, भ्रतिस्सृतीनिद्वासपुराणप्रामाण्दा । 


ध्सप्त पान्पृण परम शा पा उप ९ ५४5१०) ४ "९ 
रू आल] न 
परिकल्यित अप्राइन चदुष्ठादि लोर £, था हि एेा। का 
९ जी + 


स्मृति- इतिदान और पुरा प्रीयइन ५ । इशट्टू४ ६ 
३। १० के शाकफरभाष्यमे भी पाया है - 
अतः पर परिश॒द्ध विष्णो- परम पद प्रतपध-३ | 
टदूसके भननन्‍्तर मुना पृ दिये पन्‍पण 6 «7 
परिवजित ) परमरदरों पा लाते है ।! 
इससे प्रतीत होता 
भी अवस्प ९। 
इस निरुएासे एरिद्ध 
इच्छासे भक्तोपी प्रस्नतारें 
ग्रटण परते #। मे गारी 
मूछ उग़दान भगवादयों 
मन्त्रों यौर टिया एन नोजोरा भी प्रगणा एज 


कल +क्‍टघ5 5 कर 
१ 2 / व) 


यह लोक घीवचणदोरे 
इृन्दावने* दहभरे मास मोड 
घप्रोध्या है | इस ऊोशराश “नए इ ४४ «। 


है. 
बॉसिओ सरागार परमेंशररण जोड़ ८277 रा * 


घ्न्न त्ताग (2 छाप ४4८ र प्बा के... हर: 3 कह 
नमक मेन पक के कै ++ मिल मु 
कहते है। दाए रचनश रगुमार पर 37 है ४४१६ 
# 
४ । बासुरेदन- गरपद« परिस्द ४ प्राण हर 


हा के . वी. कर जे 
ब्यूट ऐ। उनमे पर “गैर दाहुरा७ एए “पर 6276 807 
बढ प्र ्श 
कारण ८ब्गेर दीन ही स्पूर रए जा नस्ल परी आलजक 
कारण >9«६९ ६४ रई। 5५६ १५ ४ रे 


ष् ्भाकुनपााआ >+---++-----+>ू5++प्य्व्यय्््य्सस्य्य्य्् सच च्यचच्चचचचप्स्स्स्स्स्स्स्स्सि च्त 


पति है. 
इहझऋाशमा भलपषियोते 





हि 

चीलिजण हल ऋपेरे नाले नीच “गदि भी एएते ६ | 
ह का ग्र्द 
िल्डपां भगाने, परमर्शी आमिपर ही सिद् 

के कक कर हक |्रि उेब्पटानि ० है... 
शणाण £। प्रीग्गगर्वारी ही प्रामि दिव्यशक्तिकी आमिपर 
भी ५ समनी 2 4 भी हमने बहुत दूर 8 । 

७ हि न वि हे मिद्धि 
मार्मगएो पानेरे । गशानयोगरी परम सिद्धि 


न 
हु 
ही ++ १ 


आापपपत ? | से भी पा टेना परम कठिन हे | 

>र२३ कार भगवान अवतार ग्रहण करते है एवं भक्त- 
अर्मोपर पर्स झुथा करते है। सर्वत्र समको प्रात होते हैं। 
गोगिया ख्ीऊपढ़ों अहा समयती थीं। अजुन भी उन्हें जान 
५ थे । मगयान्‌ निम्बाझने परव्रह्म परमात्माफ़े पृ्णावतार 
नीडाया भगवानतों दी चेढान्तवेद्य परत्रह्म परमात्मा माना 
नें वदान्तशामवेनुर्म अनह्मयका लक्षण इस प्रकार 


की 


इुपभावयतों 5पासतस मम्तदो प- 
मशेपकल्याणगुणैकराशिम । 
च्यूहाद्निन नाग् पर बरेण्य 
ध्यायेम कृष्ण कमलेक्षणं हरिस्‌ ॥ 
मजिनग स्वभावसे ही कोई दोप नहीं? जो सारे कल्याण- 
मर शुणेती एक महारागि सें। उन निर्दिष्ट व्यूहोंके अड्जी परम 
नरेएप परब्रद्म कमलक्षण श्रीकृष्णफा में ध्यान करता हूँ ।? 


बे तु वागे चृपभानुजां मुंठा 
पिराजमानामसनुरूपसोभगास्‌ । 
हा ब्ड, +अ. 
स्ीसह्से! .. परिसेवितां सदा 
स्मरेस.. देवी समलेष्रममदास ॥ 


“उनके वाम अद्धमे परम प्रसन्नताऊे साथ वैसे ही मनो- 
गाहक रूपनञवण्यवाली वृयभानुनन्दिनी श्रीराधिकाजी सहसों 
फत्यपारे साथ विराजमान रहती हू । भ॑ उन्हीं देवीका स्सरण 
| से ही मेरे सारे अमीएको पूर्ण करती हैं ।? 


यही नही) उनके द्वारा रखित ब्रह्ययत्रका भाष्य भी इसी 
प्रीणे साथ चड्ता टे कि कम श्रीकृष्ण सम्पूर्ण शाओोंका 
समन्पय करता हूँ |? गीताऊे भाष्यम भगवान्‌ शंकरने भी 


के 
न्द्राकक 5 


है ई(छ*ीणण 


न 
ह+*)॥ 


आदिश्नोा नारायणारयो. विष्णुर्ममिस्स चहमणो 
साहदायस्थ रक्षणार्थ ठेचक्पाँ बसुदेबांशेन कृष्णण क्लि 
सरसन ये । 

बज आईः 5 


कप पं ख्कनां 


चासप्ण नामक भगवान्‌ विष्णु 


4 ब>नल किलर टडरीयती>-- 
हक 3 अल बे लडीअअ 


कियुक्ता र्ुवन पुनात * 






भूमिदेव आह्मर्णोके ब्राह्मणत्वक्ी रक्षाऊे लिये देवफीके यहाँ 
बदुदेवसे कृष्णक्रे रूपमें अवतरित हुए ।१ 

ब्रद्ममत्र ४ | ४। २२ के भाण्में रामानन्दाचार्यजीने 
कहां है-- 

न बाखिलवात्सल्यसोजन्यसोशीद्यकारुण्य- 
जलधिभमंगवान्‌_ भक्तजनाजुक्स्पापरायणः परमपुरुष: 
अआरामचन्द्रः परमात्मा स्वानन्यभक्त ज्ञानिनं स्वठोकमानीय 
कहिचिदष्यावतंय्रिष्यति । 

धभगवान्‌ श्रीरामचन्द्र सदा ही भक्तोंपर कृपा रखते है। 
थे सम्पूर्ण वात्सल्य॥ सौजन्यः सौशील्य-कारुण्यके परिपूर्ण 
समुद्र हैं। अतः वे अपने अनन्योपासककोी अपनी दिव्य 
अयोध्यामे निवास देकर फिर कभी वहेंसे नहीं हटाते ।? 

छान्दोग्य-उपनिषद्मं 'कृष्णाय देवकीपुत्राय आाह!--यह 
विप्रय मैंने देवकीपुत्र श्रीकृष्ण भगवानसे कहा था; इस 
रूपमे देवकीपुत्र श्रीकृष्णता स्पष्ट उल्लेख मिलता है| 
इसके सिवा मुक्तिका) रामरहस्प) हंस» सीता। रामतापिनी+ 
कृष्णतापिनी? वराहः हयग्रीवः दत्तात्रेयः हर्तिंह आदि 
उपनिपद्‌ अवतारोंकी कथाओसे भरे पड़े हैं। वेदोंमें भी 
अवतारोंकी कथाओंका आभास मिलता रहता है । 

यह सच है-- 

जब जब होइ घरम की हानी १ वाढहिं अछुर अधम अमिमानी ॥ 
तब तब प्रभु घरि चतिध सरीरा । हरहिं कृपानिधि सन पीरा॥ 

“जब-जब धर्मका हास होता तथा अभिमानी विधातक 
तत्व बढ़ते हैं; तब-तब भक्तोंकी रक्षा करने एवं भूमिका भार 
उतारनेके लिये भगवानका अवतार होता है ।? 

पर मधुरताके साथ सारे कार्य अवतारोंसे भी पूरे नहीं 
होते | इनके समयमें भी सब इन्हें सर्वेश नहीं समझ पाते | 

इस कारण भगवानको फिर सोचना पड़ा कि “मैं विभव- 
अवतारसे भी जिस कामको पूरा नहीं कर सका? उसके लिये 
अब मुझे क्या करना चाहिये |! 


परत्वन्यूहविभवैरपर्याप्तरच संग्रह: । 
अन्तर्यामी तद्द्याइमर्चास्पेण. त॑ छमे ॥ 


“जो कार्य में पर: व्यूह और विभवरूपसे नहीं कर पाया 
उसे अब अन्‍्तर्यामी मैं अर्चावतारसे पूरा कखूँगा |? 

अ्चाका अर्थ है--पूजा-उपासना; इसके लिये होनेवाले 
अवतारका नाम अर्चावतार है| दूसरे गब्दोर्मि कहें तो 
मूर्वियोका ही दूसरा नाम “अर्चावतारः है | 


अिलनननन.मरकबकनकणकमोकन जन 
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भक्तोंके परम उ 


श्री 





#% मूर्तिम भगवानकी पूजा और भक्ति ? 


गण्डकी नदीमें भगवान्‌ गालुग्रामके रूपमें प्रकट हैं। 
श्रीरद्भादि धार्मेर्म वेडडटेशादिके रूपमे अर्चावतारकी 
झोंकी स्पष्ट दिखायी देती है । इन दिव्य धार्मोफे अतिरिक्त 
ब्रज॒मेँ भी अनेकों स्थल हैं, जहों उपासकोने अपनी उपासना- 
के बलसे भगवानको खय॑ प्रकट किया है | इस विपयर्म 
बहुत दूर जानेकी आवश्यकता नहीं मेरे सप्तम पुरुष 
आदिगौड़ अहिवासीवंगोद्धव आहिताग्नि परमोपासक श्री- 
कल्याणदेवजीने अपनी उपासनाके बलसे बलदेवजीकों स्वतः 
प्रकट किया था | ब्रजक्े श्रीवलदाऊजीके मन्दिर एवं बलदेव 
आमके आप ही आदि सस्थापक ये। स्वतः प्रकट प्रतिमाएं, 
भगवानके खय॑ अर्चावतार हैं | वे किसीकी भी बनायी हुई 
नहीं होतीं | समयपर अपने भक्तोंफ़ों अपने प्राकत्यका निर्देश 
करती हैं। भक्त संकेतित स्थल्पर जाकर खोदकर उन्हें 
प्राप्त कर छेते हैं । 

सर्वलक्षणसम्पन्न मनोहर प्रतिमा उतने समथतक ही 
प्रतिमाके रूपमें परिलक्षित होती है? जबतक उपासक उसमें 
भगवानकी दृढ भावना ज्ञद्दीं कर पाता | 


यही समय मूर्तिमं भगवद्धावके आरोपका अथवा 
मूर्तिमें भगवानकी पूजाका रहता है । 


पर जब मूर्तिम भगवानके आरोपकी परिपूर्णता हो जाती 
है; तब फिर वह मूर्ति दार-पाषाणमयी--जड नहीं रह जाती। 
वह तो अपने उपासकके लिये भगवान्‌ हो जाती है । 


भक्त उसे मूर्ति नहीं देखता) प्रत्युत अपना भगवान्‌ 
देखता है। उसके सामने आरोप और आरोपितका भेद नहीं 
ठहर पाता | वह मूर्ति नहीं; किंतु सर्वशक्तिसम्पन्न भगवान्‌ 
होते हैं । 

खतः्सम्भूत मूर्तियों यों ही नहीं मिल जातीं। ये 
उपासऊके लिये ही प्राहुर्भत होती हैं । अतः ये शीघ्र ही 
भगवान्‌ भासने लगती हैं | इनकी उपासना शीघ्र दी सिंध 
हो जाती है । इस कारण इन्हें प्रथम कोटिका “अचवितार' 
खीकार किया जाता है। जहाँ ये अभ्रकट होती हैं वे मल 
तीर्थस्थान हो जाया करते हैं । 

कवि कृष्णजीने कह दिया--*आप सो जायें? तो भगवान्‌ 
स्वयं सो गये । मीराको देखते-देखते भीरणछोड़रायजीने 
अपने अदर लीन कर लिया । उपासिका मीराऊे ल्पि 
द्वारकाधीश निरी जड मूर्ति नहींः स्वयं चिन्मय भगवान्‌ थे । 
मौराकी इच्छामात्से उन्होंने उसे अपनेमें लय कर लिया। 


भ० ४० ३७-- 


बे कक * ००७ 
$+4 ६४७०२ कम कर 


बातकी सोचररं--शहझ 
मैक्समूलरने कहां शॉन॑डचिटतर 
कि जिसने पत्पसरों पस्मामा बदा दिया ।* 


उपासना न्द्ि भऔीर ज्रक लक 5 का बदलकर ० (/ 
उपासना भन्धि और ध्यनं--“ परे » "दधका 5 गए # | 


न 


न 


श्रुतिसि इन सपठ्े ययानरर सनिदि मय दाद मि7+ है , + 
तो उपनिप्रदोग रभी पररिमि 
उछ्व्यः धोनच्यों मन्तच्यों निदिध्यारिवनरद ' दहउा 5" मे 
मूल्यवती प्रतीत होती है; उप ।+ इसमे नाप 

साधन बताये गये है| चाय राय 
शाल्लेसि भगवानया स्वेसाप एमी डिणा एबं +++ * 


रे च््ण्क्डः पर रे कक चयक' रन आकर. सका 
फल) भक्तिस्स और उस स्शिधवाराो ही हार व 
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फरने थे ह--- 
शो केड निए में गुम मिए। चिरा मिरझा मे कोय ९ 
गुरू सर गुझ ही मिले | जबतक शिप्य कोई नहीं 

मय । क्‍्योंगि शदाड़े साथ छुनने और सुनी हुई बातकों 

कीपनमे उतारने) जाममें लानेवाले व्यक्ति मिलने कठिन 
हंप्े है । 

भगयत्तत्त क्या है? मूर्ति केसे भगवान्‌ द्वो जाती है १ 
कबतक मृर्तिम भगवानूऊ़ी पूजा हो सकती है? भक्ति-तत्त 
यास्तविक रूपमे क्या है ह ये सारी चीजें सुनने और समझनेकी 
हुआ यरती ई । सायणाचार्यने भी एक स्थलपर कहा है कि 
जगत जीव और परमात्माके विपयमें श्रवण और विचार सदा 
होना चादिये | स्सी भी परमार्य-सम्बन्धी निरूपणसे श्रोताको 
टी छाभ द्ोता हो--यद बात नहीं है? अपितु बक्ताको भी छाभ 
पहुंचता दे । याजवस्क्त्र जनऊसे त्याग-बैराग्यकी बात कहते- 
कहते स्वयं सर्वत्यागी हो गये थे । 

मननका अर्य निम्बाऊने “निरन्तर चिन्तन? किया है। 
ये कहते १--मनन नाम निरन्तरं चिन्तनम!, अखण्ड 
चिन्‍्तनया नाम ही मनन है| यह भगवानकी ओर जानेके 
निये प्रथम सोपान दे । इसमें अखण्ड स्मृति साधिका है; यही 
कारण है कि भगवान्‌ सनस्कुमारने श्रीनारदसे कहा है--- 
फ्म्तिलस्मे सर्वअ्न्यीनां विप्रमोक्ष/ (छा० ७। २६॥२ ) 

“असण्ड एवं अचल स्मृतिर्ी प्राप्ति हो जानेपर जीवकी सारी 

बागनाएँ समाप्त दो जाती है ।? तभी ब्रह्मयूत्र १। १। ४ के 

भीभाष्पमं श्रीरामानुजाचार्यन कहा है--चिन्तन॑ 
स्उतिसंततिरूपं न ( तु ) स्छतिमान्रम ।? “भगवानका 
निरन्तर स्मरण बना रहना चाहिये । कभी-कभी एवं किसी 
प्रशार स्मरण कर लेना चिन्तन नहीं कहल्यता |? 

यह सिसलन बद स्मृति कै: जिसके उदभासित या उद्बुद्ध 
शेत्रे ही स्गर्य दुनिया भूल जाती है यद भी ध्यान नहीं 
रहता लि “मे पोन हूँ, कहाँ हूँ; क्योंकि चित्तमें केवछ 
स्मापपस्तु ही रद जाती है। अन्य व्यापारोस वृत्तियों विरत 

ही पपती ८ 
उसमे बातसे उर्दर एड कविने झिसी अपक-स्मृतिगीलसे 


हि पे 
कद ई--- 





जे उस शुरू पैफहींतत्रिगत तेरी आई होती 

बागे आरुमड़ी ना ऑखोंगे समाई होती॥। 

ध्जो उस अद्वितीय पुष्पपर तेरा मन चल गया होता तो 
फिर इस दुनियाकी बहारके लिये तेरी अखेंमें कोई जगद न 
रद जाती ]? 

क्योंकि उनकी स्छृतिमें गाफिलफो और तो क्याः अपनी 
स्मृति भी नहीं रहती । प्सोइहम? की प्रत्यभिशा भी चली 
जाती है। 

तेरी ही यादमें हैं गाफिक ए साकहिफ खग्क ! 

पूछने गेर्से हम अपनी खबर जे हें॥ 

कोई अनन्य स्मरणशील व्यक्ति भगवानसे भी कद उठा 
कि ध्तेरी यादमें में इतना तल्लीन हूँ कि अब में अपना ही 
समाचार पूछने दूसरेके घर जाता हूँ |? 

भले ही ये पूछने जायें; फिर भी “मै कौन हूँ? यह भेद 
चही बतला सकता है? जो उनका बन चुका है। 

कविवर विहारीजीके यहाँ तो-- 

जब जब वे सुधि कीजिये, है 

तथ तब सब सुधि जाहिं। 

“जब कभी भी उनकी याद आ जाती है? अन्य सारी यादें 
उसके आते ही चली जाती हैं ।! दिलूपर हजेदीगर द्ोनेपर 
हज पूरी नहीं होती । इसीका नाम अनन्यस्मूृति है । यह 
मननका ही एक रुप है। 

निदिध्यासन ध्यानकों कहते हैं । आचार्य मध्चने अपने 
ब्रह्मसूत्न-भाष्यमं “निदिध्यासन” शब्दका सीधा ध्यान अर्थ 
किया है । आनन्दभाप्यने बारंबारके ध्यानक्ी निदिध्यासन 
माना है । निम्बाकने बताया है कि भगवानके साक्षातक्कारका 
असाधारण कारण निदिध्यासन ( ध्यान ) है। 

घ्यान--योगसूत्रमें ध्यानकी परिभाषा इस प्रकार की 
गयी है---तत्र प्रत्ययेफ़तानता ध्यानमः--धारणाफे स्थरर्मे 
ध्येयका आल्म्बन रखनेवाली बृत्तिका प्रवाह) तेलकी धाराके 
समान निरन्तर चलता रहे। ध्येयसे इतर किसीका भी आलूम्बन 
करनेवाली बृत्तिके साथ टकराकर ध्येयसे हट न जाय» तब वह 
ध्थ्यानः कहाता है। 

८निदिध्यासन? ध्यान। शान पराभक्ति और अचल स्मृतिका 
ही एक़ पर्याय है--ऐसी बात व्वेदान्त-कौत्तुभ? भाष्यमं कही 
गयी है। भाष्यकारका यह्द भी कहना है फि स्वयं व्यासजीने 
“निदिध्यातनः शब्द इन्हींके प्यायरूपमें प्रयुक्त किया है| 


# सूर्तिम भगवानक्की पूजा और भक्ति * 





इस विपयर्म श्रीशंकराचार्यजीने मी इनका साथ दिया 
है। उन्होंने ब्रह्मसूत्र १। १। ४ के भाष्यमँ लिखा है-- 
विदि-उपास्त्योश्व अब्यतिरेकेण प्रयोगो द्ययते** 


*"“* ध्यायति प्रोपितनाथा पतिम्र्‌ इति या निरन्तरस्मरणा 
पति प्रति सोत्कण्ठा सा एवम्र अभिधीयते । 


धवेदन ( जान ) और उपासन दोनोंका एक ही अर्थमें प्रयोग 
दीखता है। म्रोपितपतिका ( पतिवियोगिनी ) ज्री पतिया 
ध्यान करती है? यह प्रयोग उसी पतिप्राणाके विपयर्म हो 
सकता है; जो अत्यन्त उत्कण्ठाके साथ निरन्तर पतिका स्मरण 
करती है |? यही वात उपासनामें भी द्वोती है । अतः ध्यानः 
चेदन) उपासनः पराभक्ति ज्ञानः ध्रवा स्मृति--इन झरब्दोंवा 
एक ही अर्थ है। 

श्रीशंकराचार्यके द्वारा ध्पोपितपतिकाःका उल्लेख यर्दों 
विशेष अभिप्राव रखता है। ध्यान केसे और क्या होता है 
यह वियोगिनीको देखनेपर सीधे समझमें आ जाता दै । उसे 
सिवा अपने प्रियतमऊे स्मरणके दूसरे क्रिसी भी पदार्थफरा भान 
नहीं रहता । 

शबुन्तलाको यदि कुछ भी ससारका अनुसंधान रहा 
होता तो वह महातपस्वी दुर्वासाकी कभी उपेक्षा नहीं करती । 
दुर्वासा अपने तपक्रे माहात्म्यसे जान गये थे फ्रि यह अनन्य 
मनसे अपने प्रेष्छ। चिन्तन कर रही है। ऋषिने अपनी शक्तिसे 
दुष्यन्तके दृदयपर विस्मृतिकी यवनिका डालकर दाहुन्तला- 
की मूतिको तिरोहित कर दिया? पर सदाके लिये नहीं । 

वियोगमे अपार शक्ति है--दृठयोगकी सारी शक्तियों 
यह अपने साधकको क्षणभरमें प्रदान कर देता है । 

देह गति गोगिनि को उिन में दियोगिनि को, 

बिरह महंत की अनोडी यह वान है 

यही कारण है कि शंकर प्रोपितपतिकाओंकी उपासनाऊे 
दृष्टान्तरूपमें अपने भाष्यमं उपस्थित कर रहे हैं । 


अन्य कोई स्मारक हो या न दो? प्रेमी या उपासकको 
इसकी कोई अपेक्षा नहीं होती | नामशवण ही उसके लिये 
पर्याप्त है। गोपियोंके कानमें जहाँ कृष्णका नाम गया कि बे-- 


सुनत स्थाम को नाम बाम शृह की सुधि मरी। 
भरि आनंद रस छदय प्रेम बेणें छुम फूती॥ 
पुरुका रोम सब जेंग भण मरि आए जकू नन १ 
कृठ घुटे गदगद गिर. बोल्यो जात ने बेंन॥ 

दिबस्पा प्रेम दी॥ 
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भेयदानओर “जे उनोग राम सुन न दा 7 ६+६ ४ «शा* 
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कक निसीजलनलक >बनी- नमक 2लीननन. दल अजीक कलम नल 


न व है 
धहाफ्त[ ४ ॥ $ * शझापजार | इस करा मंगवानऊ मामास 


प्रदधानश पर्ग कृष्यदैपायनने भक्तिविशेषत क्रिया 
है। दोगरर्दिहार ४७४' के जपक़े साथ द्वह्मफे ध्यानफोी 
प्रदिपान उठते 7/--प्रणवज्पेन सद्द बद्यध्यानं प्रणिधानम्‌ ।? 
मरे कह प्रणम्मणेन सद यस्यथ सा्वज््यादिगुण- 
सुधस्य ईशरस्प स्टनिरपतिएसे ।” ग्रणवक्रे स्मरणपूर्वक जपके 
सप दी सर्यशल्ादिक गुणोसे युक्त ईश्वग्की स्मृति हो आती है ।? 
लत स्मस्मपुकत प्रगवता जय करते हुए प्रणवक्रे अर्थरूप 
भगपानूरा स्मरण करते ह--केवल स्मरण ही नहीं अपितु 
उन्हे बारयार नचित्तम स्वायिस करते है। इतना ही नहीं करतेः 
जपने मरे कर्मोफे फलाफ़ो भी भगवानकी मेंद कर देते है | 
ब्रह्मगो अपनी आत्माफा आत्मा माननेवाले दृदय-कमल- 
में स्वत जीवफ्े भीतर अन्‍न्तर्यामीके रूपम भगवानका 
ध्यान करते दे। आत्माकों श्रक्ष अथवा आत्मामे ब्रद्म या 





# मद्भधक्तियुक्तों झुबने पुनाति # 





अक्ककी अपने आत्माका परम प्रिय मानकर भी ध्यान किया 
जाता है। इसमें अनुरक्ति परम ऐकाम्य-सम्पादन करती है। 

भगवान्‌ शाल्ग्रामपर निनिमेष एकाग्र-दृष्टि ससकर प्राण- 
की गतिके साथ डे» का जय और भगवानका ध्यान शीघ्र ही 
शिल्मकोीं सर्वेशके रूपमे झलका देते हैं । 

मूर्तियोपर इसी प्रकार ध्यान करनेसे ये भी उपासनाफे 
बलसे उपासकोंके ल्यि भगवान्‌ बन जाती है| 

अवच्यक्त भगवान्‌ भी उपासनासे भक्तकी इच्छाफ़े अनु- 
सार व्यक्त होते हूं। ब्र०्सू० ३। २। २४ मे प्रणिधानको 
संराधनके नामसे भी स्मरण किया गया है । विशान- 
भिक्ु भगवानऊे सम्पगूआराधनका साधन अवगः सनन3 
धारणा? ध्यान और समाधिकों मानते दूं | यही तात्पर्य 
शंकरका है । 

भगवान्‌ रामानुजने स्पष्ट कह दिया है कि भक्तिरूप 
संराधन भगवानको प्रत्यक्ष कर देता है | 

सत्य है---भगवान्‌ अपनी संनिधिम भी व्यापक हैं। जब 
भक्त अपनी अविचल भक्तिकी शक्तिसे भगवानको प्रकट 
करना चाहते हैँ; भगवानकी मूर्ति उसी समय भगवान्‌ हो 
जाती है। निराकार भी साकार एवं व्यापक भी एकदेशखित 
बन जाता है। 


--+<८२....- 
भगवानकी चरण-घूलिका महत्त्व 


नायपनियों कट्ती हें--- 


न नाकपृष्ठे न च सार्वभीम॑ न पास्मेएथं न रखसाधिपत्यम्‌ | 


न योगसिद्धीयपुनर्भव॑ वा 


यत्पाद्रजप्प्रपन्नाः ॥! 
(श्रीमद्धा० १० | १६ | ३७ ) 


चाड्छन्ति 


“अडा ! क्वितनी महिभामयी है तुम्हारे श्रीचरणोंकी घूलि ! जो इस परम दुलूम धूलिकी शरण ग्रहण कर लेते है, 
उनके मनमें सागर-समन्तरित सम्पूर्ग वराका आविपत्य पा लेनेकी इच्छा नहीं होती | इसकी अपेक्षा भी उत्कृष्ट, 


] डरा 


जगा आदि दोउसे रदित देहके द्वारा एक मन्चन्तर-कालर्यन्त भोगने योग्य खर्गसुखकी मी कामना उन्हें नहीं 
होती। इससे भी अत्यविक मात्राम छोमनीय एवं विश्न-वावाशन्य पाताठछ्छुख---पराताछ्छोकका आविपत्य भी उन्हें 


जल 8 50 पक | तह करन 
ऊतिीत नहीं 

दिया 
कप्ररदा 


एता | इस खुखसे भी अत्यधिक महान्‌ ब्रह्मपदको पा लेनेकी वासना भी उनमें कभी नहीं जागती। 


--“>9560-+- 


% भक्ति और सूर्तिम भगवन्पूजन £ 


करे 
है 
कवर 
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भक्ति ओर मूर्तिमें भगवत्यूजन 


( लेखऋ--पं० श्रीरामनारादणजी तिषाठी “नित्रः झारगे 


श्रद्वा-विश्वासपूर्वक अनन्य भाव अपने इष्टदेवक्े पाद- 
पक्नेर्मि हृदयकी आमक्तिकों ही भ्मक्ति! कहते है। यह भक्ति 
तामसीः राजसी। सात्त्विक्री) निर्शुणा--इन भेदेंसे चार 
प्रकारकी होती है। चारों भक्तियाँमे तामसी-राजसी भक्ति 
करनेवाले भक्त तो शत्रुनाण) राज्यछाभ आदिकी कामनासे 
तामस-राजस देंवोंका आराधन करके उनसे अभीष्ट फ़ठ 
प्राप्त करनेका प्रयक्ञ करते दे और अपने उद्दारक 
परमेश्वरसे विमुख बने रहते हैं । ऐसे भक्तोंका प्रवास जसी 
प्रकार सफल हो जानेपर भी वे वस्तुतः कोरे द्वी रह जाते है। 
सात्विकी भक्ति सकाम-निष्काम भेदसे दो प्रकारकी होती है । 
इन दोनों प्रकारकी भक्तियौँको करनेवाले भक्त निष्कपट 
भावसे अपने प्रियतम परमेश्वरकी ही उपासना करते दे? अन्य 
देवी-देवोंक़ों अपने प्रभुकी दी विभूतियों समझकर उन सबका 
उन्हींमें अन्तर्भाव मानते हैं। सकाम सात्तविक्री भक्ति करने- 
वाले भक्त वैकुण्ठ-लोकादिकी प्राप्तिको लक्ष्यमें रखकर अपने 
प्रमुको रिश्चाते और उनसे अभीष्ट फल पाकर करता होते 
रहते हैं । ऐसे भक्त कुछ विलम्बसे मुक्तिके भागी होते हैं | 
निष्काम सात्तविकी भक्तिकी महिमा तो वर्णनातीत है। यह 
भक्ति तो उन्हीं महाभागेंके दृदयमे अद्भुरित होती है! जिनका 
अनेकों जन्मोंका पुण्यफल सचित है । श्रवण) फीर्तनः 
स्मरण) पादसेवनः अर्चनः वन्‍्दन) दास्यः सख्यः आत्म- 
निवेदन--इन नौ विभागोंमें यह भक्ति विभक्त रहा करती 
है। इसी भक्तिमें यह शक्ति है कि प्रभुकी भक्तके अधीन बना 
दे | इसी भक्तिकी प्रशंसामें भगवान्‌ श्रीकृष्णने उद्धवजीसे कहा 
है कि “उद्धव | योगसाधनः शान-विशानः धर्मानुष्ठानः जप 
पाठ और तप-्याग मेरी प्रात उतनी सुगमतासे नहीं करा 
सऊते जितनी दिनोदिन बढनेवाली मेरी अनन्य प्रेममयी भक्ति । 


न साधयति मां योगो न स्छख्य घर्म उद्धव । 
न स्वाध्यायस्तपस्त्यागों यथा भक्तिमेमोजिता ॥ 
( औीमझा० ११११४ । २० ) 


श्रीभगवानका यह भी कहना है कि थे सजनौंदा प्रिय 
आत्मा हूँ? मै केवल भ्रद्यापूवेक फी हुई भक्तिसे एी महण किया 
जा सकता हूँ। मेरी भक्ति करनेवाले भक्त यदि जन्मे 
चाण्डाल भी हों। तो भी मेरी भक्ति घन्हें पवित्र कर देती है--' 


हा 


भत्तयाहमेक्या प्राद्मः पद्धया 55८ परिप सा । 


मनिि: पुनाति मशिष्ठा खपाहागपि सग्मप्रार * 


(7 मड्रान गा पड. ? 


बजे 
+ 
न 


उन्हीं प्रमने पद भी कटा है जि ८ परदाणए 
और तपोपुना बिया मेरी भनिगे हीरे गला पति ना नी 
पवित नहीं पर पाति* पह निधित 
धर्मः सायदरेयेतों दिया रा तफ्सामििश । 
मद्धतयापेनमामसान ने खरपर भपुनती हि » 
(कड्टराह ११ ९ ।८ (१ 


मप 


भकवनाल भीहए पा भी पा हि सोशाए हुए 
बिना- चित्तके ठयीमृतराए दिया एप यश हा १४ 
बदाये पिनाह साथ ही मेरी 
करणकी शद्दि से ऐ रपरी * (* 
कर्ध बिना रोमएप शशता 
विना5इनन्दा शभुपाएश शुस्येद भणया दिनाइशाप 


ब्क जता. हैं, ५७ िवजकक 
०४ + 
$११।९ # गे के ९4 


स्लतश दि । 


( लिम्नद्भान १ ]05 | १ 


पुन भगपान्‌ निध्याम गाहििगी भे 
भक्तत्री महत्तादा बन हरते हरा ४7०४) 
जो कभी रोता कै बभी सा हैन्‍ रमी शत जला - 
स्वस्से गाता है पीर नाचने मात ०-४ 
त्रिभुपनरों पवित्र रर देएा है ।! 


दायू गड़दा दे थाउ 


विलम  उठायति झापते घर 
मसरातियुणों इाइन पुरा १ 
६ ऋनेडू जा ह , है॥ के +% 
एड्स प्रगर सरेण रहा गाए रेताब हा ना 
देता प्‌ और रह छाल पथ भरा ४: ले | 
उसे प्रशर झप्मा ( योए ) केते नर डक - ऑफ :३ 
मत्की विेक्मापते धोवर शेंग आरग 77 हर 7 $ 


5, # मद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति * 





कल टन्‍क कल के हे अनिननीर नया किन गिनपननन कल 2-3 +म+4++ मनन 


शाम थे. सर्भोालुमर्यष विदूय 
मर ख्धियोगेन भजायथों माम ता 
(शीरंओ्रात ११। १४१ ९२७ ) 
गाज्यिटी भक्तियोंमे बेंसे तो कोई भी कम 
स्व अवग एवं नीर्दनकी बड़ी मद्दत्ता हैः 
उद्धव पीर समस्त इस प्रार प्रकाशित करते 
गायाओझे अवगरूप च्यापारोंसे जैसे-जैसे 
जन होता जाता है। वेसे-व॑से वह सूक्ष्म वस्तु 
देखने छगता ऐ ठीऊ उसी प्रकार जिस प्रकार 
त्रयश्म बस्तुएँ देखने छगताहे |? 


ह 
ञः 
| 


बस | 
कु 
३ 


व्न्न्फ्वू नर 
भें ये, 
१4 जनक 
हू है... 
किए ८ 
नर ऋषि 
न च्ू « 
९ 
जं॑ *। 
। हर 
हि 
| 


हा 
न 
) ३) 


न] 
रा! 
-१ 


्ः 


॥. । 
| 

४५ | ) 
| 


है ८ (९६९ सतह 
० कह) 
ट । 
९, 
० आर, 
कल के 
7 2 
न 
नर 
अबतक. 
पर 


निज 
3 # 


>> 


न 


जा नक प्रयः 


यथा यथाउडप्मा परिसृज्यतेड्सो 
मतुण्यगाधाश्रवणासिधाने: । 
तथा तथा पश्यति चस्तु सूक्ष्म 
चप्लुयथेवा क्षनसंमयुक्तम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भधा० ११।॥ १४ | २६ ) 
धसमसत भुवनऊे मध्य थे निर्धन मनुष्य भी धन्य है? जिनके 
टटदयोम एड भगवानकी द्वी भक्ति निवास किया करती है; 
मपोंकि भकियूत्रम बैंघे हुए श्रीमगवान्‌ सब भांति अपना 
बैजुण्ठहीफ भी छोड़कर उन निर्धन भक्तोंके दृदयेमिं समा 
जाया करते है ।? 
सयलभुवनमध्ये. निर्धनास्तेषपि धन्या 
निउसति हृदि येपां श्रीहरे्भक्तिरेका 
दरिरपि निश्रलोफ॑ सर्वधातोी विहाय 
प्रविशति हदि तेपां भक्तिसून्नोपनदः ॥ 
( पश्मपु० छ० ख० ) 


जिस निष्पाम सात्चिकी भक्तिका हम वर्णन कर रहे हैँ; 
उस भक्तिऊे धारण करनेवाले भक्त किसी प्रकारका लछोम नहीं 
बरते | थे अपने प्रभुकी सेवाफ़े अतिरिक्त अपने प्रमुकी दी 
हुई सालोक्यः सा सामीष्य, सारुष्य और एकल (सायुज्य)-- 
ये पंच प्रमारफी मुक्तियों भी ग्रदण नहीं करते। अन्य विभर्वों- 
की तो बात ही क्‍या | उनके इस त्यागकी बात ख्यं॑ 
भगयान्‌ कपिस्देवने अपनी माता देवहूतिसे कही है। जिसे 
पूर्ण प्रमाण समझना चादिये-- 
सालोस्यसाहिसामीष्यसास्प्यैस्स्वमप्युत । 
दीयमारन न गसृहन्ति बिना मत्सेव्न जना;॥ 
(श्रीमद्ा० ३॥ २९ । १३ ) 
ये भक्त विचास्ते दे कि प्यदि दम सालोक्य और 





सामीष्य मुक्तियां अद्भीकार कर लेंगे तो निरन्तर हमारा 
उनवा एक ही लोकम अथवा समीप-समीप निवास होगा । 
ऐसी दश्शामें हम उनकी उस लगनऊे साथ सेवा न 
कर पायेंगे? जैसी उनके विरहमें व्यथित होकर प्रतिदिन 
अशुपात करते हुए, किया करते हैं | यदि साप्टि-सुक्ति अहण 
कर लेंगे तो हमारा उनका विभवसे साम्य हो जायगा। जिससे 
हम सदाकी भोंति दासमावसे उनकी सेवा न कर पायेंगे | 
सारूप्य मुक्तिके अज्ञीकार करनेपर खामी-सेवकका रूप-साम्य 
हो जायगा। वैसी अवस्थार्मे भी हम उनकी यथोचित सेवा न कर 
समंगे; क्योंकि जबतक हमारे उनके रूपमें विपमता है? तभीतक 
हम उनकी रूप-माधुरीपर विमुग्ध ँ ओर उसकी पिपासामे 
निरन्तर दर्शनाभिलापी बने रहते हैं । रूपकी समता हो 
जानेपर सम्भव है; दर्शनोंका यह चाव न रह जाय | यदि 
एक़त्व ( सायुज्य )-मुक्ति ग्रहण कर लेते हैँ; तव तो अपने 
स्वामीकी सेवासे सर्वंदाके लिये बश्चित हो जायेंगे। क्‍योंकि 
इस मुक्तिके पाते ही दम प्रभुमेँ समा जायेंगे और हमारा 
अस्तित्व ही मिट जायगा । जब) हम सेवा करनेवाले ही नहीं 
रह जायेंगे तब सेवा कैसे कर सेंगे।? इन्हीं विचारोंसे वे 
निष्काम सात्तिकी भक्ति करनेवाले भक्त पॉ्चों प्रकारकी 
मुक्तियों देनेपर भी अद्रण नहीं करते । - 


त्यागकी दृत्ति रखनेवाले इन भक्तोंकी वह निप्काम सात्त्विकी 
भक्ति शने+शनेः निर्गुणरूप धारण कर छेती है और शान- 
वैराग्यकी जननी बनकर आत्मजनित शान-बैराग्यनामक 
पुत्नॉंकी उन भक्तोंका सहायक बना देती है । इन सच्चे 
सहायकोंकी अनुकम्पासे उक्त भक्तोंको जेय परमतत्वका 
साक्षात्कार हो जाता है और असार संसारसे विरक्ति होने लगती 
है। यही निगुंणा भक्ति “आत्यन्तिक भक्तियोग? के नामसे 
स्वीकृत की गयी है| कपिल भगवान्‌ अपनी मातासे कहते 
हैं कि “इसी आत्यन्तिक भक्तियोगफ़े द्वारा भक्त तीनों गुणोंका 
अतिक्रमण करके हमारे भावऊ़ो प्रात हो जाता है |? 


अर्थात्‌ निर्शुणा भक्ति भक्तको भी निर्गुण बना देती 
है और वह विदिततत्व होकर परमात्मस्वरुपमें स्थित हो 
जाता है| उसे उस परमानन्दकी प्राप्ति हो जाती है; 
जिसके समक्ष कोई प्राप्प विषय अवशिष्ट नहीं रद जाता | 


स॒ एव भक्तियोगाय्य भात्यन्तिक उदाहतः | 
येनाठिबज्य ग्रिगु्णं_ मदभावायोपपचते ॥ 
( श्रीमद्भा० ३ ।२९५ | १४ ) 


#% भक्ति और सूर्तिम भगवन्पूजन * न 





इस भक्तिकों प्राप्त जो भाग्यगाली भक्त भगवानके 
पढारविन्दोंकी धूलकी शरण छे लेते हैं, वे उस धूलक्े समक्ष 
खग। चक्रवर्तीका पद+ ब्रह्माका पद, पातालका'आविपत्प+ 
योगसिद्धियों तथा मुक्तिपद- किसीकी भी चाद नहीं 
रखते-.- 
न नाकप४॑ ने च सा्वंगौम॑ 
न पारमेप्थ्य॑ न रसाधिपत्यम्‌ । 
न योगसिद्धीरपुनर्भद वा 
चान्डन्ति. यत्पाद्रज-प्रपन्ना। ॥ 
(श्रीमद्धा० १० ॥ १६। ३७ ) 


इस अहैतुकी नि्गृणा भक्तिका अनुसरण करनेवाले जो 
परम भाग्यवान्‌ भक्त पविन्न) कीर्ति प्रभुके पद-पल्लवरूप 
नीकाका आश्रय ले लेते हैं, जो कि आश्रय लेने योग्य तर्वश्रेष्ठ 
स्थान है; उनके लिये संसार-सागर बछड़ेके पद-चिहकी भोंति 
सरलतासे पार करने योग्य वन जाता है। उन्हें स्वतः परम 
पदकी प्राप्ति हो जाती है और जो विपत्तियोंका स्थान हैः 


वह ससार उनके लिये रह ही नहीं जाता-- 
समाधभ्चिता ये पदपछवएुद॑ 
सहत्पदं घुण्ययशोमुरारेः । 


भवाम्वुधिव॑त्सप्द॑ परं॑ पर्द 
पद पद यद्‌ विपरा न तेपाम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १० । १४ । ५८ ) 


अह्दैत॒की निर्मुणा भक्ति करनेवाले मह्दान्‌ भक्तोंको कोई 
सता नहीं सकता | यदि कोई सताता है तो उसे खयं कप्टोफ़ा 
भागी बनकर नीचा देखना पड़ता है। इतना ही नर्टी) उन्हें 
दुःख देनेवाला शी्र ही यमलोक़का अतिथि बन जाता है | 
इस विपयर्में भक्त अम्बरीप और भक्त प्रहादके चरित्र 
स्वोपरि प्रमाण हैं। भक्तिकी इंडि करनेमे सत्सज्ञः स्यरित्रता 
भगवत्कथालाप१ भगवत्कथा-अवण, भूतदया--ये विशेष 
सहायक हैं । भक्तोंके लिये तो यह आदेश ऐ कि जरा 
भगवत्कथारूप अमृत्तकी नदी न बहती ऐो और जहाँ भगवान: 
के आश्रित परमवैष्णव साधुजन न रहते हें) एवं जहों 
भगवानके निमित्त यज्-यागादि तथा उनके जन्म-मद्ेत्तव 
आदि न होते हों) वह चाहे इन्द्रलोक ही क्यों न हो! उसता 
भी सेवन न करें--- 


न यत्र चैकुण्वव्यासुधापगा 
न साधवो भागवतास्तदाश्नया: । 





न यत्र सयक्चशमाश श्यात5 
3 सरेशनों् नस हह| रज 
सुरेशलोशीददि हू ५» मे मेचाम * 
(जजड्रा «१7४ ।०४8 
दल मनन तय | हल 
ग्रट्टांद त्त बलों बाते ६" मे ११ » आप 


है 
युदप भगवान्‌ रिशनेश दयु पेन वश, राशि | कक माप 


ते चास्यादजा 


स्रवा इन्टिपोगा आमिशा +5« ८,०५८ 
शारीरिज बढ) पुरुषाथक हं्धि पौर परधानाओ पम» 
कोई भी अपेणिन नहीं है. भगपान मो >बया «7 
रीपते € | इसता उदादशग गैस है दाफि पास पुर्प 
भगवान्‌ ओपद भतिसे प्राण ही गये पे--- 

मन्ये धनाशिनतनरुपतार डाडि: 


स्वेज-प्रमापपावारणपटि एप 
नाराधनाय द्वि भागनति ५ ;ं 


ध्थ्डे 
मभदया सुनोप भगयाद गाषृतपाए ॥ 


के 
| 
५४5, 
| 


( का ५६ १३ ०३७) 
भक्त-गिरोमग्रि प्रद्दाइजीया 

बारह गुर्णोते युक्त आएग भी परि झूम ; 

चरण-कमसलॉसे दिमुस है तो उसतों ददध्त पे धाए5 
है; मिसने मन। बसम« फिपा* सगे 


अपने उन प्रभुगों स्माति पर दि। 6 । देह पनिय 
अभिमान रटित परम भस्द धप्मे हारी (दिए ४7 ४४%, 
परतु अभिमानत भरा हुसा घर माहया नरीं धर ४४ «न 


ताइरदिगरम+ 
4 १९० ६०१७ * 


विप्राद रिपटशुणपुन 


मन्ये तदरपितसनोयए एस 
प्राण पुनाति से थाई ने तु भरिशार 4 


बू 
हक 3>ततकक 


६२ गा 


पादारविनादिशुतयाएवर. प्रिशणा:। 


$ ३3१ ७६४४१+५ ३ 


“गह। रे ७ + २0 सथाबाण्क से, 
श्न सर दाोते निए ही गा दा प्र" धागे 
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महिदने झूथि 0 मर 
पूर्व मरितने मूति पूइनसार भगपरासता शा ४ 7५ 
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ण्स्ना प्ि हर कमल नव मा] « 
उ॥रना बढिन सो रहा एा। दाप ही ररा 7४5 इह 
पा कम [ मिला १. -* 
विदान था ॥5 गदर! शायर १ न पा पे 
हू ते 


3 28 ५ २ 
रण स्पाप्त है । उसे पिछानी हरी «' इगाओथ 











र्‌५्६ * मद्धक्तियुक्तो भुवरनं पुमाति & 
करके लोजा जऊाव तो वह मिझ सकता है। यही निश्चितकतरर कन्वातों अवोध समझकर हँसी-हँसीमे उससे कह दिया कि--- 


ये जब श्रद्धापू्वे्ूट मूर्तियूनन करने छगे! तब उनके 
दृदयोमें शने-अनेः मूर्तिके श्रति; बेंसा ही अनुराग हो गया। 
सैसा कसी अपने प्रिय सम्पन्धीके प्रति हुआ करता है । जब वे 
भंगवन्मूर्तिरर विनुग्ध होकर ईश्वरभावसे उसकी पूजामें 
संल्म हो गये। तब उन्हें मूर्तिम ही अपने प्रभुके शुभ 
दर्शन हो गये | उनरी देखा-देखी जब अन्य भक्त भी मूर्ति-पूजन 
करने लगे, तत्र पूर्णरूपसे मूर्ति-पृजनका प्रचार हो गया। 

मृर्तियृजनसे ईश्वरका शान उसी प्रकार हो जाता है 
जिस प्रकार छोटे वच्चेकोी अक्षरवोध कराते समय 
उल्टी लेखनीसे अक्षरोंका प्रतित्रिम्म बनाकर उसपर उससे 
लिखवाया जाता है और धीरे-धीरे उसे अक्षरोंका शान हो 
जाता है | फिर वह सरलतासे अक्षर लिखने लगता है। 
मूर्तिमं भगवत्यूजन करनेवाले भक्तोंको भी उसी परमतत्त्की 
प्राप्ति होती है; जो पूर्ववर्णित सद्भक्तोंकों प्राप्त होती है । 
सच्चा भाव होना चाहिये | मूर्ति शैली) दास्मयी, लौहीः 
लेप्याः लेख्या) सैंकतीः मनोमयी और मणिमयी---इन मेददोसि 
आठ प्रकारकी होती है । आठों प्रकारकी मूर्तियोँंके चला- 
अचला, ये दो भेद और हैँ | चला मूर्तियों वे हैं; जो 
पियरी आदिमें रखकर सर्वत्र के जायी जा सकती है । उनमें 
आवाइन-विसजनके साथ, अथवा आवाहइन-विसर्जनक्रे बिना 
दोनों प्रकारसे पूजा की जा सऊती दे। अचला मूर्तियों वे हैं। 
जिनमें इष्टदेवका आवाहन और प्राण-प्रतिष्ठा करके उन्हें किसी 
मन्दिरमें स्थापित किया जाता है | उनकी पूजामें आवाहन- 
विसजनकी आवश्यकता नहीं रह जाती | भगवद्धक्तोंका मूर्ति- 
पूजन देखकर अन्य देवोंके उपासकने भी मूर्ति-पूजनकी रीति 
स्वीकृत की थी | वास्तवमे अनन्यभावसे देखिये तो अन्य 
देवी-देव भी ब्रक्षके ही रूप हैँ। मूर्तिम भगवानकी आस्था 
स्पनेवाले भक्तोंके समक्ष भगवान्‌ कैसे प्रकद हो जाते हैं; 
इस विपयमें हम कुछ उदाइरण दे रहे है । 


एक मद्दात्मा एक दिन अपने एक आह्मण सिष्यके घर पहुँचे । 
दैवयोगसे उन्हें बर्या कई दिन रइना पड़ गया। महात्माजीफे 
पस झुछ शाल्प्रामजीकी मूतियों थीं। उनके शिष्य ब्राह्मणकी 
एफ अबोध बाडिसा प्रतिदिन महदात्माजीफे समीप बैठकर 
डेनेफी पृछ' देखे करती थी। एफ दिन कन्याने मदात्माणीसे 


ः 
दृष्ठा! २... दायाजों 


पायाजी ! आप जिसिज़ी पूजा करतेई ?? महात्माजीने 


“हम सिलपिले भगवानकी पूजा करते दे ।? कन्याने पूछा 
कि थाबाजी ! सिलपिले भगवानकी पूजा करनेसे क्‍या छाभ 
है !? महात्माजीने कहा) सिछपिले भगवानकी पूजा करनेसे 
मनचाह्ा फल प्राप्त हो सकता है |” कन्याने कह्दा--भ्तो 
बाबाजी ! मुझे भी एक सिलपिले भगवान्‌ दे दीजियेगा, 
मै भी आपकी भांति उनकी पूजा किया करूँगी ।? महात्माजीने 
उसका सच्चा अनुराग देखकर उसे एक शाल्ग्रामजीकी मूर्ति 
दे दी और पूजनका विधान भी बतला दिया । महात्माजी 
तो विदा हो गये | कन्या परमविश्वास तथा सन्नी छगनके 
साथ अपने ४सिलपिले भगवान?की पूजा करने छलगी। वह 
अबोध बालिका अपने उन इशष्टदेवक्रे अनुराग-रंगमें ऐसी 
रंग गयी कि उनका क्षणभरका वियोग उसे असहा होने 
लगा । वह दुछ भी खाती-पीतीः अपने उन इष्टदेवका 
भोग छगाये बिना नहीं खाती-पीती । वयस्क हो जानेपर जब 
कन्याका विवाह हुआ, तब दुर्भाग्यसे उस बेचारीकों ऐसे 
पतिदेव मिले, जो प्रकृता हरिविमुख थे | कन्या 
अपने “सिलपिले मगवान!को ससुराऊ जाते समय साथ ही 
ले गयी थी | एक दिन उसके पतिदेवने पूजा करते समय 
उससे पूछा कि ध्तू किसकी पूजा करती है ९? उसने कहा “में 
सारी मनोवाब्छा पूर्ण करनेवाले अपने “सिलिपले भगवान? की 
पूजा करती हूँ |! पतिदेवने कहां--“ढकोसले कर रही 
है !! यह कहकर उस मूर्तिको उठा लिया और बोले कि “इसे 
नदीमें डाल दूँगा? कन्याने बहुत अनुनय-विनयके साथ 
कहा--“स्वामिन्‌ | ऐसा न कीजियेगा ।? किंतु खामी तो 
खभावतः दुष्ट ठहरे; भछा$ वे कब्र मानने छगे । वह बेचारी 
साथ-ही-साथ रोती चली गयी। किंठु उन परकृत्या इरिविमुख 
पतिदेवने सचमुच उस मूर्तिकों नदीमें फेक दिया | कन्या उसी 
समयसे अपने सिलपिले भगवानके विरहमें दौवानी हो गयी | 
उसे अपने इष्टदेवके बिना सारा संसार श्ृत्य जेंचने लगा | 
उसका खाना-पीना-सोना सब भूल गया | छूजा छोड़कर वह 
निरन्तर रठने छगी--#मेरे सिछपिछे भगवन्‌ ! मुझ दासीको 
छोड़कर कहो चले गये, शीघ्र दर्शन दो; नहीं तो दासीके 
प्राण जा रहे हैं। आपका वियोग असह्य है | 


एक दिन वह अपने उक्त भगवानके विरहमे उसी नदीमे 
इबनेपर तुल गयी | लोगेनि उसे बहुत कुछ समझाया; किंतु 
उसने एक न सुनी | वह पागरू-सी बनी नदीके किनारे पहुँच 
गयी। उसने बड़े ऊँचे खरसे पुकारा--#मेरे प्राणप्यारे सिलपिले 


» भक्ति और पूर्तिम भगवन्पूजन “ 











भगवन्‌ ! झीत्र बाहर आकर दर्शन दो» नहीं तो दासीका 
प्राणान्त होने जा रहा है ।? इस करुण पुफारके साथ ही एक 
अद्भुत शब्द हुआ क्रि “में आ रहा हूँ ।! फिर उस कन्याक्े 
समक्ष वही शाल्ग्रामजीकी मूर्ति उपस्थित दो गयी | जब वह 
मूर्तिको उठाकर दृददयसे लगाने छगी। तय उसी मूर्तिके अदरसे 
चतुभुंजरूपमें भगवान्‌ प्रकट शो गये। जिनऊे दिव्य तेजसे 
अन्य दर्जणकोकी ओंखें झप गयीं। इतनेम एक प्रराशमान 
गरुडध्वज विमान आयाः भगवान्‌ अपनी उस सच्ची 
भक्ताको उसीर्मे बिठलछाकर बैदुण्ठ वामको लिये चले गये। 
उसके वे हरिविमुख्त पतिदेव ओऑखें फाड़ते हुए रद गये। 

मूर्तिमि सच्चे भावसे भगवत्यूजन करनेपर भगवान्‌ ऊैसे 
प्रकट हो जाते ६ और भक्तका समर्पित किया हुआ नेवेय 
किस प्रकार ग्रहण करते हैं--इसका एक उदाहरण नीचे 
देते हैं । 

एक महात्माजीने एक लक्ष्मी-नारायणका मन्दिर बनवाया 
था। जिसमें लक्ष्मी-नारायणक्रे सिवा अन्य देवोंकी भी मूर्तियों 
स्थापित थीं। महात्माजीने एक अबोध बालकको चेला भी यना 
रखा था। जो मन्दिरकी सफाई और पूजन-पात्रोंका 
मार्जन आदि किया करता था। वह कभी-कभी मह्दात्माजीसे 
उन देव-मूर्तियोके विपयमें पूछा करता था कि ध्गुरुजी | वे 
कौन हैं और ये कौन हैं १” महात्माजी लक्ष्मीनागायणक्री 
ओर संकेत करके उसे समझा देते थे कि ये लक्ष्मीनारायण 
हैं, ये ही दोनों जने मन्दिरके खामी हैं ।! तथा अन्य 
देवोंके नाम बतलाकर उन सबको लक्ष्मीनारायणके 
सेवक आदि बतला दिया करते थे। सरलद्वदय बालकफे 
हृदयमें महात्माजीके कथनानुसार द्वी मन्दिरस्थ देवी-देवताओंके 
प्रति निठ हो गयी थीः जो निष्ठा तरुण हो जानेपर भी 
उसके द्वृदयस्थलका परित्याग नहीं कर पायी | एक बार 
महात्माजी एक मासके लिये तीथयात्री बन गये | 
चलते समय मन्दिरकां भार उसी चेलेपर छोड़ यो्रे। वे 
उससे कह गये कि थ्ेठा ! प्रतिदिन लक्ष्मीमारापण 
आदि देवी-देवताओंकी धूप आदिकरे द्वारा पूजा उरना और 
पविच भोजन बनाऊर सबकी भोग लगाना ।' मटात्माजीऊफ़े चले 
जानेपर उस चेलेने उनके कथ्नानुसार रुश्मीनारायण 
आदिकी प्रेमके साथ पूजा की और भोजन बनाजर वह पहले 
लक्ष्मी-नारायणके सामने छे गया | ओसें मूँदकर श्री बजाने 
लगा और बोला--धभोजन कीजिये । आप दोनों जने मन्दिर- 
के खामी हैं। अतः प्रथम आपका भोजन हो जाना आवश्यक हैः 
पश्चात्‌ अन्य देवी-देववाओकोी भोग लूगाऊँगा।' चेला बहुत देर- 
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तक सड़ा रहा सितु उन्होंने मोहन नी दा 
विचार किया कि धुझ्चने कोई छपगाप हे गे (५ +« ' » 
स्वामिनी-स्वामीजी रूद गये ” | उसने पनगान विज 

आपयद धूप देते समय स्वागेनील्धामीटी नाम मे थु«* 
उझओं पहले नहीं पहुँचा* अस्त देवीदेशापज ना पा 4 5 


23५ हि हे 
गया टसीडियपिये चष्ठ हो गये 7 सौर बच ४ - 


बे 
4 के के 5 


उसने लष्मी-नागपगें लरतिरिनग पन्‍्पनत्र डई पा 
नाकोर्म रई लगा दी सो पन 
पिप्िपृर्वक लप्ष्मीसागप्रायरे 


कद (कक 
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लप्मीसारपाने ग्रि भी मान नह विश नए था ल+ ा। 
उठा ताथा जार उसे हक हा सा ८ 
रे ठगा--पजबती मोर पुदि ना हो हा 
करना हो तो सीधे-सो थे पर तोः परराय भे दीप ह का 6३ 
देता हूँ।' उस चेलेयी अरे प्रति रछ। "परश पाप >४ £ 


०. 


रुपमें श्रीटप्मीनारायगण भोजन बरने सथे। ५ए सपा पान 7* 


देवताऊे जन रखता ० दी कुलसकल टुफमाम कान का. नी 
बताके समक्ष भोजन रखता« उसे मिरपर माय 


नह ढ 

हु कह ४० छ् अकऋअब की. छः 

हो जाता और कहता कि भोजन रगे। था टिया 5 
जड़वाओगे ।' उमझी बात सुनार प्र रेट इगदपह | 


रूपने दी भोजन बरने गला धा। दस 
प्रतिदिन उसका लद़देगोों शी रभपर ४०४ | - शा * ४7 

नर तिदिन बटन शाओएर 5, जज # त् 
सारी मृतिपों प्रतिदिन भोग गाने ५ * पइडइारा 


भोजन समझो जप. अभकशनकयीय+ सर हा 
भोजनसामशाओा नरा5र पर्दे 


४४ है 
पअुछ रामान रा गये पर प्६ ४४ हा दिगव अभाए हो 
उुछ रा 
८ 
डे हुआ शक्अयाओ जन्कक... क प्कमक ७ वअव्कक नी | हन्‍लनक 
गया | जर सामान समास है] गाए झ «7 5 पा 
प्र जआ 
परसे उधार हॉनारर नच नागाने हाखण , ४४ «।« 
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कमी +जप इतनी माना मामी रा गये णे* जो आठ 
ही दिनोमे समान हो रगर्यी । दृशआानदास्से मधित्सेअविर 
मानी छागण नोनी पी / ।" झागत्माने दिगठुक्र कहा 
कि ई जी शययी रा गया गाहयट फ्स्नि सा डाली! 
दर भी पृछोंगे | आपने जो 
कूत्मी बरी स्ंग्ग पाल रगी है; व्गन्गिग अवतक इसने क्‍या 

गैर ओठा सेंकना पडता था। जो 
पड़ादे। वर मैं ही जानता हूँ |? महात्मात्नी 
दिगट् पे और नदने लगे--्यों झूठ बता है! कहीं देवी: 
देवता भोजन करते है; से नो केवल सुगन्ध लिया करते हैं| 
दूने दूगानरे मिठाई लि-डेकर सापरी होगी। में तेरी बात नहीं 
मान स्मता। अच्ठा* तू भोजन बनाकर दे; में देवी-देवताओंकों 
भोग गगाएर देर फि थे रगते ह वा नहीं।! चेछा भोजन बनाकर 
ह्यया। मदात्माजीने उसे रूश्मीमारायणके समक्ष रखकर घटी 
बज्ायी भर आँखें मूँदकर खड़े रहे; किंतु उक्त देवी-देवताने 
भोजन नहीं किया । तब मदात्माजीने चेलेको डॉट्कर कद्दा कि 
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देख झूठे | कद्दो* देवी-देवताओने भोजन किया है ११ उसने देखा» 
सचमुच किसीने मोजनन नहीं किया है | तय वह छठ उठाकर 
लाया और रुश्मी-नारावणऊे फिरॉपर त्तानकर खड़ा हो गया 
और कहने लगा कि फिर आप वही लीला करने लगे ? भोजन 
करते हो या रद्द जड़वाना चाहते हो।? यह सुनते ही सब-के सब 
भोजन करने लगे। महात्मानी यह देखकर चकित हो गये 
और चेलेसे सारा रहस्य पूछा | तब उसने प्रारम्भसे समस्त 
चृत्तान्त बतलाया । महात्माजी चेलेके चरणोंमें गिर पढ़े और 
बोले--ब बैठा ! पुम गुरु दो। में चेला हूँ। क्योंकि तुमने 
सच्ची आस्था रखकर मूर्तियों देवी-देवताओं और भगवानके दर्शन 
करा दिये। मीरॉबाईकी भी भगवानकी चिंत्र-मूर्तिसे अनुराग 
करनेपर परम तत््वकी प्राप्ति हुई थी । मूर्तियर्मि भगवत्यूजन 
करनेवाले भक्तोंको चाहिये कि वे जब मूतियोमें भगवानकों 
देखें, तब प्राणिमात्रके दृदयमें ईश्वरकी आस्था रखकर सब- 
का ईश्वरभावसे सत्कार करें और सबकी सेवा करें) तभी 
ये ईदइवरको .प्रसकज्ष कर सकते दे । 


3:६९. 


| अवधविह्ारी एवं विषिनविहारीके चरण | 


४ 
पु; ( रचयिता--श्रीरामनारायण त्रिपाठी “मित्र! शास्त्री ) है 
र (१) रे 
| ध्येय हैं ५ १7% 
फ य हैं मुनीश्वर, मरयंक-मौलि, मारुतिके, >] 
४2... सेव्य हैं खुमितरा-खनु, जनकदुछारीके'। ट 
मा गय है सुरधि-शेष-शारदा-भुसुण्डिजीके 2५ 
रा पूज्य हैं भरत प्रेम पूरित पुजायीके ॥ ह 
र्ध शरण  दारण्य. हैं. कपीश-रावणाजुजके, र 
५४ पावन-करण हैं. अपूत . ऋपिनारीके । ४ 
८ दाता शान्तिके हैँ भवष-ताप-तापितोके “मित्र! रस 
भट देवबृक्ष-छंद पद्‌ अवध-चिद्दारीके ॥ ४४ 
शूट (२) |] 
५ सम्पतिनिधान. हैं. अ्धान बज-भूतलूके, 25 
४४... भाणाधार जो हैं चृपभाज-खुकुमारीके । ४; 
2 डेवकीयशोदा, चसुदेव-नन्दफे हैं. दहिय, ५ 
8४ ज़ीवनके फल हैं विवेक्री जन्म-घारीके ॥ पर 
सज्जु मानसर हैं परमहंस-हंसोंके चे। हा 
. . ओेह-जुधासिन्धु है. खनेही खदाचारीके | ४३ 
रे जानेकी अपार भव-पारावार पार “मित्र! ५४2 
५) पोत है विशद पद विपिन-विद्यारीके ॥ कै 
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भक्तिकी दुलंभता 


शेखर --आडार्य >र्न एस पा 
( लेखऋ---आहाय ही घस «५ बी दष्टिजर 
है 


भक्ति दुलंभ हैः--यह बात जो मुनेगा। उठीका चित्त 
आश्रयंत्े भर जायगा। क्योंकि इससे अधिक स्पष्ट तथा 
विश्द और कुछ नहीं है कवि पारमार्थिक साधनाऊे क्षेत्रमे 
भक्ति द्वी सबसे सुगम साधन है। जञान। योग एवं कर्मी 
बुलनामें भी भक्तिकी सर्वाधिक छुग्मता तथा सरलता 
सुविज्यात है। सारे मुराण और सभी संत एक स्वरसे पुकार- 
कर कहते हैं कि भक्ति सुगम है। यह उस राजपथके समान 
कै; जिसपर एक अधा और लेंगड़ा भी बिना कटिनताऊे चला 
जा सकता है, जैसा भीमद्धागवरमें कहा गया है--- 

धावन्‌ निमील्‍य दा नेन्ने न स्पलेन्न पतेदि । 

(११ २।३५) 

सबसे सुगम होनेके कारण ल्र्खों व्यक्तियोंद्वारा यद मार्ग 
अपनाया जाता है। इम सहरलों नसनारियों और बालकों 
मन्दिरों) गिरजाघरों तथा मस्जिदोर्मि जाते देखते हैं| धामिक 
समारोहोंमे हम लाखों रुपये व्यय दोते देखते हैं और यह 
यात भी कोई कम महत्वकी नहीं है कि भक्ति-समार्जोकी 
संख्या भी पर्याप है। ऐसी स्ितिरमं यह कहना अवश्य ही 
मूर्खतापूर्ण होगा कि भक्ति डुलंभ वस्तु है | फ़िर भी एम 
यह कहनेका साहस कर रहे हैं कि एक अर्थमें भक्ति दुर्लभ 
है । आपाततः यह उक्ति मूर्खतापूर्ण प्रतीत द्ोनेपर भी इसमें 
यह कहनेमें कोई भय नहीं दे। क्योंकि भक्तिके मद्ान्‌ 
आचार्य हमारी बातका कमर्थन कर रहे ६ । 

भक्तिके सबसे यड़े आचार्य नारदजी कहते एँ--- 

अकाशते यचापि पात्ने । ( भक्तियस ५३ ) 

“इसका किसी विरले व्यक्तिमें ही प्रकाशन होता ऐः 
जिसने सतत साधनाके द्वारा अपनेको इसके योग्य बना 
लिया हो |? 

महाराष्ट्रे. महान्‌ सत एकनाथज्ञी कहते हैं-- 
ध्छोग भक्त कहानेमेँ गौरव मानते हैं, परतु भक्ति दुल्भ 
है; क्योंकि भक्तिका तत्त्व अत्यन्त नियृढ ऐै। वेद भी इसे 
पूरा पूरा समझ लेनेमें असमर्थ हैँ |? महाराष्ट्र एक दूसरे 
संत तुकारामजी कहते हैं--“भक्ति कठिन ऐश पह पूलीएर 
चढकर रोटीका खाद छेनेके समान है।' अतएव आएईये- 
हमलोग भक्तिके न्वरूपको समझनेडी चेष्टा करें । भक्तिरे 
स्वरूपफो ठीक ठीक समझ लेनेपर इस ऊपरी विरोध 
परिहार हो जायगा । 


् 
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सा घग्सिनू परमप्रेमरारा । +** ४ £ 
८्यल भन्िि ईथ्परसों श्र परमद्रेमरपा ९ ।' 
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4. परिभाषा भ्ट्र 
रिभाषा करते एँ-- 
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मझचन्ियनाा न्ध्र्गनाः 

है. भर + ४#$5# (7६८7४ ०३) ४ 
च् 


हुक ट्रडार नई नपाीए। बैबत अप्ने पापओरो 
छड्ल। पिकाणज भावना पेशी कथा हम सम्दा 
५ बन्हुनदूत है“ बुर 8 ध्चश्प्रिर्रर गान हरा साहा है मिस 
भीशराणए दुत क्षमा हमे भेदली मामा “था झय्या 
गहाएं,. हज कलमाएनों मच नं कह जा सक्‍ता। 
था पिला सीन चार मम्दिगेशा पुमारी हो सकता है 


घपरना सारा समय मन्दिरस देवताओँकी 
७, फिलु पूछनेपर वह व्यक्ति यदि इस 
ह# ध्भव मुझे छुट्टी मिल गयी, मेने 
उर दिया और मेरा कार्य समास हो 
गया " मो उसने भक्त नहीं कद सकते | यदि प्रतिमाका 
जभियेते। उसे स्नान फरना। उसे बल्न धारण कराना आदि- 
में शिसीएों परिभ्म अथवा सॉसलझा बोध होता दे तो सारे 
दिन एसी मेवाभम रत रइनेवाछा व्यक्ति भी भक्त नहीं 
कर््य सना । 

मध्य पट है कि ऐसे व्यक्ति भक्तिके केवल बाध्य नियर्मोफा 
पावन वरते ? | इसका नाम ऐ--वचैघी भक्ति? | परतु भक्तिके 
विपपमे सबसे महत्व शी बात तो यह है कि सदाचारकी भांति 
यह भी आन्तरिक बम्तु हे। इसका उद्गम ददयसे होना 
भादिये। 

भक्तिरं अन्तिम प्रकार आत्मनिवेदनकों छोड़कर शेप 
गभा प्रसार प्रत्यक्ष देसनेमे आ सकते हैँ। उनका भक्तिके 
रूपसे आदर तभी टोगा। जब वे आन्तरिक भगवसत्पेमकी 
बाग्म अभिव्यनि बनें | यदि अन्सग्मे प्रेम हो तो यह आवश्यक 
नहीं कि व विभपू्॑> प्रार्सनारे रुपमें बादर प्रकट हो ही । 
स्ारण्ण जी उप्निसि छठ तथा भलीमॉति चुने हुए शब्देमिं 
मगपतझथा कानेफे बड्ले भक्त व्मगवान! को गाली भी दे 
सज़्ता ४ शोर फिर भी उस श्ापरा शापीफी गणना भनिरम ही 
तिगी | इसे सिपरीत एफ विद्वान ब्राह्मण वंदमन्त्रोंस भगवानकी 
गति करता है। किर भी यह आवश्यक नहीं कि उसे भक्तिकी 
पेड थी सग उपय | मशगसष्रफे महान्‌ संत तुकाराम 
जीने भक्तिं, प्राप्शप भगपत्‌ प्रेम तथा अर्चनन आदि 
भ नहे बाद आनरणोता सम्बन्ध दिगानेके लिये एक बहुत 
ही मुस्दर दृष्चम्त दिया है। थे करते है कि शूज्यफ्े पहले 
८. ह रहगेपर-- चाट व एक दी क्‍्योन टो-- 
हप् भी घना) जंनाट्‌ [कि पद सून्चरे पहुठे फोई सख्या 
मो परमंधय बून्पोंगा मूल्य एग्मे बराबर भी नहीं 


डक 
#$7 
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होगा # | इसी प्रज्नार यदि द्वदयमे प्रेम है वो जैसा हम ऊपर 
का आये हैं, गालीका भी भक्तिमें समानेश हो जायगा | 
ज़तु बदि प्रेम नहीं है तो ईप्वरसे सम्बन्ध रखनेवाले याद्य 
अनुष्टानोकी भी भनिका नाम नहीं दिया जा सकता; क्योकि उन 
क्ियाओंफे द्वारा अनुप्ठानकर्ता भगवानकी ने खोजकर धन 
बड़ाई या प्रतिठा जैसी कोई सासारिक वस्तु चाहता है। इस 
प्रकार भगवानऊफ़ा भक्त न होकर वासतवर्म वह धनका भक्त 
हैं। इसीलिये इस क्षेत्रके अधिकारी पुरुष कद्दते है कि सच्ची 
भक्ति तो रागानुगा ही दे । वह परम प्रेमस्वरूपा है। 

यहाँ कोई कह सकता है--*“अच्छा3 मान लिया फि 
भक्ति परमप्रेमसरूपा है; किंतु क्या ऐसा प्रेम ऐसी हुर्लभ 
वस्तु है !? इसपर हमारा कहना यद्द है कि 'हों) भगवत्पेम 
बुल्भ हैं। भोगेंफ़ि प्रति प्रेम सवंत्त पाया जाता दे । विषयोके 
प्रति आसक्तिमें हेतु विषयेकि साथ हमारा चिरकालीन सम्बन्ध 
ही है। वे हमारे सक््मशरीरपर संस्कार छोड़ जाते हैँ और 
हम जहों-कहीं? जिस योनि्में भी जाते हैं; उन्हें साथ लिये 
जाते हैं। भगवस्पेम ऐसा नहीं हैं । वह तो भगवानकी कृपा- 
का फल है। अतः हमें भगव्मेमऊे उस ग्वरूपका अनुसधान 
करना चाहिये। जिसे देवपिं नारदने अपने भक्तिसूत्रोंमें 
निर्धारित क्रिया है| उससे हमें यह समझनेमें सहायता मिलेगी 
कि सच्ची भक्ति क्यों दुर्लभ है। नारदजी कहते एँ--- 

प्रकाशने क्वापि पात्र । (५३ ) 

इस प्रेमका जो स्वरूप उन्होंने समझा है। उसका 
निरूपण करनेके पूर्व नारुज़ी अन्य आचार्योक्रे मर्तोंका 
उल्लेख करते हुए, कद्दते है-- 

पूजादिपु अनुराग इति पाराशर्ग:॥ १६ ॥ 

पराशरनन्दन श्रीव्यासजीके मतानुसार भगवानकी पूजा 
आदि अनुष्ठानोंगें अनुराग भी भक्तिका स्वरूप है । 

कथादिष्विति गर्ग: ॥ १७ ॥। 

श्रीगर्गाचार्यके मतते भगवानकी कथा आददिगें अनुराग 
ही भक्तिया लक्षण हें । 


जआत्मरत्यविरोधेनेति शाण्डिएयः ॥ १८ ॥ 


शाणिहल्य ऋषिके मतर्मे दसका आतत्मरत्तिके साथ 
* गोम्वामी तुलसीदासजीने भी अपनी दोहावली(* ०)में मगयस्नाम- 
थी मह्मिके विपयमें इ्सी आशयऊा निम्नलिखित दोशा कहा दै--- 
साम राव को भक दे सत्र साथन हैं सून। 
कक गए वद्भु हाथ नहिं, अक रह दसगून॥ 


दे भक्तिकी डुर्लभता ः फ हु 


विरोध नहीं होना चाहिये । अन्तर्म नारदजी स्वय अपना 
मत इस प्रकार व्यक्त करते हैं--- 

तारदस्तु तदर्पिताखिलाचारता तद॒विस्मरणे परमच्या- 
कुलतेति ॥ १९ ॥ 

परतु नारदजीकी रायमें अपने सम्पूर्ण कमोंकी भगवानके 
अर्पण कर देना और भगवानका थोड़ा-ता भी बिस्मरण 
होनेपर परम व्याकुछ हो जाना ही भक्ति है| 

किंतु आगे चलकर वे कहते हैं कि वास्तव भक्तिका 
यथार्थ ख़र्य अनिर्वचनीय है--- 

अनिवंचनीय प्रेमस्वरूपम्‌ ॥ ७१ ॥ 

अर्थात्‌ प्रेमके वास्तविक ख्रूपकी ठीऊ-ठीक एच 


०] 


निश्चित परिभाषा अथवा व्याख्या सम्भव नहीं है । 

इसे अनिर्वचनीय बताकर वे अगले सूजमें एक दृश्टान्त 
देते हैं, जिससे इस अलौफ़िक वस्व॒ुकी कुछ धारणा द्वो सकती 
है। वे कहते हैं--- 

मुकास्वादनचत्‌॥ ५२ ॥ 

ध्यह उस आनन्दकी अनुभृतिके समान है? जिसे कोई 
गूँगा किसी मीठी वस्तुको चलनेपर प्रात करता है ॥ 

इसके बाद वे इस प्रेमके कुछ लक्षण बतति हुए 
कहते है-- 

गुणरहित कामनारहित॑ भ्रतिक्षणउर्धभानमविस्छिन्नं 
सूक्ष्मतरमचुभवरूपम्‌ ॥ ५४ ॥ 

“यह प्रेम गुणरद्दित है) स्वार्थप्रेरित कर्मप्रवनत्तियोसि घृत्य 
है और एकरस अखण्ड अनुभवरूप है? जो प्रतिक्षण बढता 
रहता हैः जो सृध्मते भी सूइमतर है तथा कतिपय झत्तोंके पूर्ण 
हो जानेपर अपने-आप प्रकट दीता है ।? 

क्या हम कह सकते है फ्रि जिन वहुसख्यक मनुष्योरे 
हम देवालयों$ गिरजाधरों एवं मस्जिदोंमें जाते अथवा तीर्थ 
यात्रा करते देखते हैं? उनमें ये सब लक्षण पाये जाते है ? 


क्या ऐसी बात नहीं है कि उनमैंसे यहुत्त से छोग भगवज्मार्षना 
एव पूजा आदि उतना प्रेमसे प्रेरित होफर नहीं ऊरते जितना 
स्वार्थके वशीभूत होकर करते हैं और नियमोका पालन केवर 
उतनी ही दूरतक करते हैं? जितना मोभकी प्रामिके लिपि 
आवश्यक होता है | 

ऐसे लोग बहुत थोड़े हैं, जो भगवानकी महिसा यथाये- 
ह्प्में सगराते हैं और जो प्रेमले प्रेरित होकर उनरी सेवारे 








पृर्ण आन्मीसर्ग कर देते “| ऐसे हे 


द्धि भगवानरे पलक मिल 
क्योंकि भगवान प्रति प्रदाए प्रमगा ५५ हे ६ 


आत्मसमपगन सम्पूर्ण स्याग जीर 
है 
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दोता है | समझटसे दम उनसे था्धदा वर ४ कह 
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ब्यक्ति प्रार्नना भी ऊर सकता है पीर इसी समर 
लिये डाक्टरके यहाँ भी हा समता है । एह भाग नी है; 
सद्या भक्त एयनिप्ठ होता ४ । गर्भग शिक्षण शो पर 
प्रत्यक्ष पदार्थके लिये भगपानपर की राग्योपियं या धारा 
भायते निर्भर रद्दता है । रस विध्यास द्रव / । भे शयी 
प्रति भडिंग विध्वास सर्वत्र नी थि पा प्ररए-ण नागोहर 
बढ मिल सकता है। प्रतिदृत परिगिि रगे हा ता + नर 
हममेंसे अधिकाश इस दिशामे :सरन 

भगवानऊे प्री आदि 
इृदयमें उनता दर्शन ऊरने- | 
निकट सम्पय्गे सानेकी लीय हा जो होगे 
छालसाऊा नाम है मनि। | परी ८ 
नारदजीने अपने पूर्षोक्त पर्षो्ने पताये 


् एफसाएड भैदारा दी श रे बस वा की. खोजा की, बडे 
पैटणके सत क्लीएपसाोपरीराश 7 हत कमरा र 


एकादद स्वन्धत्ी मगठी दगगपाही एए परगिरे गए | 
उद्धृत करते के क्योकि उसे छुस्दरगणनोदराग दर दम 


२ 


विभिर रूपोरा दिन गिपां गाए * 


मद रणणीत, तोंद शा। नई ॥7 ७ 
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> प्रक्धक्तियुक्ते भुवर्न पुनाति «८ 






हि ४ गे ४० दादी ओफीपा | दम! 
शत >म7 डीशा हए मिभीँो गया दादका) 
ना चुन ऑल हों आज द्वाओ पजाशजता स ड्ढी ॥ 
न आरा महा नामी दगा जाम निश्िचतों 
४ नी शकफओि दा न ना, दादी मेपररों ६ 
हद आज इाा हई _वि शा माही मस्त ॥ 


| पग्नाईी मागवत ऋ० १५ कओो० ५० 
सह प्य गौरव बोध करता है; किंतु सचा 
मनी इनना बहन ही हठिन हैं; भक्तिका तत्त्व बड़ा दी गन 
४ । दसशा शन पदों और शा्ल्रो नो भी नहीं है। जान सुगम 
ईँ, >(मि उसे पर व्यक्ति दसरेकी प्रदान कर सकता दें । 
परतु मच्दि अर्गात्‌ भगवस्पेम ऐसी वस्नु नहीं है । यदि कोई 
दूसरे के मनमे उसे संस्कार डालनेजा प्रयत्न करे तो भी 
मम्भव दूँ ये सस्कार उसकी मनोभूमिसें न जमें। क्योंकि 
भक्ति मानय्रीय पुरुषार्थफा फल नहीं है । यह सहसा ऊपरसे 
उनर आती है | यह तो भगवत्कृपाफ़ा फल है । 
इस प्रेमफे स्वरूपकी छुछ धारणा निम्नलिखित दृश्टान्तोंसे 
है| सकती | कोई कृपण व्यक्ति उस स्थानकों छोड़कर जा 
समता है; जदों उसने अपनी निधि छिपाकर रखी है । फिंठ 
जाग भी बह जायगा$ उसे हर समय अपनी उस निधिकी 
स्मति पनी रहेगी । इसी प्रकार भक्त चाद्दे मन्दिरसे बाहर 
चंदा जाय भौर अपने रश्रेवसे शरीरद्ारा अलग हो जाय 
पत्र भी उनझ़ी स्मृति उसे निरन्तर बनी रहेगी | 
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बन्‍्धया खोको यह जानकर कि वह गर्भवती हो गयी है-- 
उसके पेटमे बच्चा है? अपार आनन्द होता है। अथवा सासफो 
भी अपने भाग्यवान्‌ जामाताके आगमनपर असीम आनन्द 
होता है। इसी प्रफार भक्तके आनन्दका भी पार नहीं रहता 
जब उसे यह अनुभन्न होता है कि प्रभुकी स्मृति उसकी चित्त- 
भूमि स्थिर हो गयी है । 


फ्रिंतु अपने प्रेमास्पदसे विय्यक्त होनेपर भक्तकों तीम़ 
यन्‍्त्रणा होती है। इस व्यथाकों छुदयंगम करानेफे लिये 
एक़नाथजी निम्नलिखित दृश्टान्त देते है | वे कहते हैं---५अपने 
कुठीन) रूपवान) सम्पन्न और अनुरागभरे पतिने जिसका 
सहसा परित्याग कर दिया हो, उस नारीकी वेदनाका कौन 
वर्णन कर सकता है । इसी प्रकार उस सच्चे भक्तकी व्यथाको 
चित्रित करनेकी किसमें सामथ्य है; जो अपने प्रेमास्पदके 
दर्जनके लिये छठपटा रहा हो, परंतु जिसे दर्शनका सौभाग्य 
न मिला हो । 

प्रियतम प्रभुके दर्शनकी ऐसी तीव लालसाका नाम 
ही भक्ति है। 

नारदजी कहते हैं कि ऐसा प्रेम खयं भगवान्‌ अथवा, 
उनके भरक्तोफ़ी कृपासे ही प्राप्त होता है-- 

सुख्यतस्तु महस्कृपयैव । भगवत्कृपालेश्याद्वा॥ ३८-३५ ॥| 

कौन नहीं कहेगा कि ऐसी भक्ति दुल्ंभ है । अनेक 
जन्मोतक की गयी प्रार्थना) अर्चना) सत्कर्म आदिकी सतत 
साधनाके कठोर परिभ्रमसे प्राप्त करने योग्य है? यह पुरस्कार। , 


* “१.७-७92७29#.0०5-- 


मुचुकुन्दका मनोरथ 
मुचुरुन्दजी कहते हैं--- 
न॒ करामयेउन्य तथ पादसेवनादकिचनग्राथ्यतमाद्‌ चर॑ घिभो। ' 
आराध्य कस्त्यां ह्पतर्गई _ हरे चृणीत आयों वरमात्मवन्धनम्‌ ॥ 

( श्रीमद्धा० १० | ५१ | ५६ ) 
आपसे क्या छिय्या है ? मैं आपके न्वरर्णोकी सेव्राके अतिरिक्त और कोई भी वर. नहीं 
चाटस', क्योकि जिनके पास किमी प्रकारका संग्रह-परित्रह नहीं है अयब्रा जो उसके अभिमानसे रहित हैं; वे छोग 
४ काड उसके जिये फ्रथना करते रते हैं | भगवन्‌ ! भछा, बतछाइये तो सही--- मोक्ष देनेवाडे आपकी 

ऋगबना करके (मा करन अष्ठ पु होगा, जो अपनेको बॉवनेवाले सांसारिक विपयोंका वर माँगे।! 


-+ शी..." 


ज् जन 


शन्मया्ी प्रभी 


# भक्तिक्ी डुर्लभता ३०३ 
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हा हक म्यइककय शक 


भक्तिकी दुल्भता 


( लेसक--ओऔमन्तानाथग) ) 


श्रीरामचरितमानसमें मक्तिकी दुर्लमना बतचते हुए 
माता पार्वतीने श्रीशंकर भगवानसे कद्ा-- 
नर सहस्र महेँ सुनहु पुरारी | करोड पक होड़ धर्म अतघारी ॥ 
धर्मसीक कोटिक महँ फोई । ज्िएय विमुख विराग ग्त होई ॥ 
कोटि विरक्त मध्य श्रुति ऊहई ॥ सम्पक ग्यान सतत झोठ नह ॥ 
ग्यानवत कोटिक मह को ) जीवनमुक्त सइन जग सोऊ॥ा 
दिन्द सहम्र महुँ सत्र मुख खानी । दुरमम ब्रह्म जीन विग्यादी ॥ 
धर्मसीत जिसस्‍क अछ ग्यानी ५ जीवनमुक्त अछापर प्रानी ॥ 
सब ते सो दुस्कूम सुर णंया ५ राम मगति रत गत मंद माया ॥ 
“है त्रिपुरारि | सुनियेश हजारों मनुप्योमें कोई एक 
धर्मत्रतका धारण करनेवाल्य होता है और करोड़ों धर्मान्माओं 
में कोई एक विपयसे विमुख (विपसयोका त्यागी ) और चैगरय- 
परायण होता है । भ्रुति कहती दै कि करोड़ों विरक्तोर्मे कोई 
' एक सम्यक ( यथार्थ ) जानको प्रात्त करता दे और करोदी 
शानियोमें कोई एक ही जीवन्मुक्त होता है। जगतूमें कोई 
बिरला ही ऐसा ( जीवन्मुक्त ) होगा । हजारों जीवन्मुक्तोमें 
भी सब सुर्खोकी खान) ब्रह्ममें लीन विज्ञानवान्‌ पुरुष और 
भी दुर्लभ है | धर्मात्मा) बैराग्यवान्‌$ शानी। जीवन्शुक्त और 
भहालीन--रन सबमें भी हे देवाधिदेव महादेवजी | यह 
प्राणी अत्यन्त दुर्लभहै; जो मद-माया-रह्तित होरर रामभक्तिके 
परायण हो ।? 
तुलना करते हुए भगवान्‌ भ्रीरामने भी अपने मुख्से 
ही भक्तका स्थान और सभी प्रकारके मनुष्योसे ऊँचा 
बतलाया है-- 
भस माया संभव सखारा ५ जीद उचराचर दिपिपि प्रवारा॥ 
सब मम प्रिय सब म॒प्त उपजाए १ सब ते अधिक मनुज मोदि भाण ॥ 
दिन महेँ द्विज द्विज महं श्रुतियारी ५ ऐिन्ह महँ निगम घरन अनुम्परी॥ 
तिन्ह महँ प्रिय विरक पुनि ग्यानी ६ ग्यानिदु तें अति प़िय दिम्यानी ॥ 
तिन्ह ते पुनि मोदि फ्िय निल दासा ६ जेहि गति मेहि न यूसरि ऋरू॥ 
पुनि पुनि सत्य कड़े होहि पाही । मोहि सेवक समदिप कोड नारी ॥ 
भक्ति हीन विरत्दि किन होई ५ सय जीदहु सम प्रिय मोह सर ॥ 
भक्तितत अति नोचउ पानी  मोदि प्रानप्रिय >प मन सानता 
ध्यट सारा ससार मेरी मायासे उलन्‍न है । इरमें 
अनेकों प्रकारके चराचर जीव है। वे सभी उसे प्रिप हे 
क्योकि सभी मेरे उत्पन्न ऊिये हुए है। इनमे म्रहकों मनुष्य 


सदमे अधिक जुआ जन्ज कक र्जक 
दसे अधिर अच्छे लगने टनग गण भा , ४ 
दम भी ये 2 ह धर 
|] इमाम भी उेदोफों बार्ण प्ररनेज*« इ्रमथ « : ५ 
खल्नेवाने पु 9 के ] 5 जि 
अनेताल, उनमे भी प्र | पशु चर * «5 ८5८५ 
कु 


विननी £ | पिन्‍निर्देसे मीद्िए मे 


र जी ० 
मेरी ही गति है मोर पूसगी परशण गति है । 8 ४. न + 
| 
५ 


| 


बार सत्य ( सिद्धान्त ) उदय हैं # मो पा ४57 
समान प्रिय हो भी नहीं । | « अहम शप+ + 
ही बट मुद्दे ये नीपोरे मान है धन 6 दाल ४ :५ 
अनन्त नीच भी बायीं गधे द्राड रणाने हद >+ 
मरी मोषणा ? | 

श्ने सर्मी दालीरे हद 7१ ५ २ - « « टः 
जानी ए्यादिश वगपायहं धिश.. +०« 


की ०-३१ २००० 
37 4९: 4 


जीव पिंक थप होद। ५। 47 « 

है । इसॉलिे पद दुस्न * । 
वायभुश्विदाीरी जजिक' बदौ* * - 23 

रामने कहां धा+- 

सर मुग गानि भी न शा ॥ जी ४ 


का -. लेक अं क, 
हैः ५ 


रब नि हि ० 
जी मनि गोटि चर ला १ | + पहन *ब+ 
गैद किन छू 4] कट कह. 
ते देशि नही डआइग ४ 5४ >2 5 * ० 
हु ल्‍ हे 
'ुमने रब सुोह़ी राणा भार ॥ 2 
कक ही 
तुमारे समान भापान एराी शोहु नव « 
4] जय 6 हु जे 
जप भी योगरी पर्निक दारिशग 75 2१८, 
बन फ्ररे भी लिस> ६ चारा ०» का पक 
[4 हक हि हम _ है 
भनि नुमने मोगी/ | वु्लारी ना र७ है $% « ह€ «४ 
5 3087 7 
सत्रता नर ३ 2: 
यह चतुरता सु यह ही ५ * 
चले जउत्नेता क्दुल्क। न अाओ है ) ५ 
पेशी उहनदी एा८ ४, « बा हुँ ल्‍ 
जनीओे लि भी हतंमे ह$ गाहशा 77 + 
हटना हीं बाण | शर 48707 558 
> 
्नदादिकता 0 च्र७छ कट3 बज हिल न. 
ज्घा । भेशयणएओ, चित फाात5 रद हद 
न्द््ज्चलयर नशावर 55 पुइसाक 75 + ५ है ह 
॥९४४- $६ बढ पु 9 9 छडह० का + 
मर्ज 
परनेां दाह हॉए- 
पक * व हम 
लनि्शिद नए “ 
चने 
शम हा आ, + 5 





शत नमन मनन बा+-लकन मनन नमन कनननीनीनानननननननननननन जन कटिनन भा“ “्््श्ु्य्थरर्यट्््य्ेर्िव्स्थिय्य्य्य्च्ययथयय्च्च्थ्ट्थ्च्च्य्स्स्स्स्सस्टर जे आन विजन वफलत 
जे कक कहने 3 पररमतजा फेवर मेडनीमेडक।3 क्‍रोनिकरी..3 ० यह ऑनीजमा अली. अमन यु 


टू पैन दज्च्चि दिला हारा 


भर भीणमरीरी ह्ुपा प्रात हस्‍नेदें लिय पृज्यतद 
हफ्ते परत शमसस्तिमानसम बताया है --- 
रत रू कप करिदहिं रघु 
नेट ५ दि. अतुर्या | झावत पा करिहर्शिं रघुराई ॥ 


९, 


कमाए भगन करनेरर श्रीरामचन्द्रजी कृपा 

नद प्रव उसनेते लि सीससर्की कृपा ग्रात्त कर लेना 
हे क्रायरम ४ । यट भनुभन प्राप्त करनेपर काकमुझुण्डिजी- 
भक्त -- 


गंग 7 « दियु सुनु सगगई।॥ जानि न जाई गम प्रमुताई ॥ 





« मकुक्तियुक्तो भुव् पुनाति « 





जानें रिनु न होड़ परतीती। जिनु पस्ती) होई नहि पीती॥ 
प्रीति बिना नहि भगति पिटाई ३ जिमि सगेस ज5 को चिऊुनाई ॥ 


'हैे पश्षिराज ! सुनिये+ श्रीरामजीफी कृपा बिना भीराम- 
जीकी प्रभुता नहीं जानी जाती । प्रभुता जाने बिना उनपर 
विश्वास नहीं जमता« विश्वासक्रे बिना प्रीति नहीं होती और 
प्रीति बिना भक्ति वैसे ही दृद नहीं होती, जेसे हे पक्षिगज ! 
जलकी चिकनाई नहीं ठहरती ।? 


भक्ति मुनियोंके लिये भी परम दु्ूभ दोनेपर भी 
श्रीराम कृपासे सुलभ दो जाती है; अतएवथं भीराम कृपाफी 
आप्तिके लिये भजन करना चाहिये और राम-कृपाफा छाभ 
करके दुलूभ भक्ति प्राप्त करनी लाहिये | यह भक्ति जिसने 
भी प्राप्त कर ली। वही सफल जीवन तथा परम धन्य 
हो गया | 


>>+ कक पर 
पतित और पतित-पावन 
[ एक झाँक्की 
( रचय्रिता--श्री “विप्र-तिवारी? ) 
मानसलसे मुक्ता चुन-चुनकर छीटे छेते हैं, पर देखो ! 
चला गूँथन अभिनव हार । है कैसा खुखकर संयोग ॥ 
फ्या उनका खीकार न द्वोगा? उसी: अपनी, कायाती 


यह मेरा रूघुतम उपहार ॥ 


ले। ! हॉकी कर लो, खर्णिम यह 

फेल... रही आभा भूपर । 
पुण्य जाहवबीकी गोदीमे 

श्रेंठ विहेंस ग्टे रघुवर ॥ 
बंद भाता है कौन लज़ाता ? 

क्या अपनेम सिकुड़ रहा ? 
दुस्टुर ही खड़ा हुआ क्यों 

प्रमुचरणोक्रा ताक रहा ॥ 
बष्ट निषाद है ! जिसकी छाया- 

तक छू जानपर थे छोग | 


प्रभ्ने अपने हृदय लगाकर । 


पावन किया अपावनको याँ 
जगसे सारा भेद मिठाकर ॥ 

किसने पतित पतंगोंकी या 
पावन करके पार लगाया ? 


इस करुणाके बलूपर ही चह 
पितित पावन राम कहाया ॥ 


वचखुधाके कण-कणमे अद्वित 
“रघुपति राघव राजा राम” | 

दिगूद्गिन्तमे गज रहा है 
पतित-पावन सीताराम ॥ 


जाणणाा “आम 


यार 


४. भक्तिका मनोविशन ३५५ 
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[ #0» मनोवि 
भक्तिका मनोविज्ञान 
( लेखक--औ्रीउुगछ्सिंदजी सीची एम्‌ू० ००, दार-मेटसों, विष “गीएद । 
भारतकी ठस्कृतिक्रे विकास और उल्तर्षमे भक्तिका अ्ल झता है पीर ब्यटिषप जिद जम 77" ८४,5०८ 
भाग श्रेष्ठ है। हमारे साहित्य। सगीत एवं विविध कल्मऑपर होनी है। प्रसुस्‍तारें अरुसग् ही - 
भक्ति-रसक्री अमिद छाप है | हमारी मातृभूमिकरे मनोदर तीनों मग्य अनिततेरे अल मय कक उल्केक 5० २६९ , 4६ 
मन्दिर महान्‌ मेले तथा विशाल सलप-स्तम्भ भक्तिकी भव्यताके अपार पट्टा भारी होने मांगा एढ 5 * 
साकार सरूप हैं । श्रीमद्धागवर्म स्रयं भगवानफ़ी 'भक्त- अन्नर्गत है। 
भक्तिमान? एवं ५्मक्त-पराधीनः बतलछाया गया है | सीताकी 


है डे भन्दिलखरी सम्पशू+्त राणा हे ट ” 7४० 
व्यथासे व्याकुछ हुए. महाऊ॒वि भवभूति अपने “उत्तर- लेना आपयकर मि भागनार हरा हत पम का: 


रामचरित?-नाटकर्म 'एको रसः करुण एवं निमित्तमेदाद 
भिन्नः एथक प्रथगिवाश्रयते विवतोन! कहकर कदुण-रक्े 
अन्तर्गत शशज्ञारादि अन्य आठों रसॉंका समावेश करते है । 
मनोविशान भक्तिको रस-राशि सिद्ध करता है। भक्ति-रसका 
यह विश्छेषण और विवेचन ही इस लघु लेपक्ा छत्ष्य है | 0008 कक दि: 


भक्ति मनकी एक इत्ति या भाव है। श्रीगंकराचार्य अपने 
ब्रह्मसूज्-भाष्य ( २।४।६ ) में लिखते हैं---'मनस्त्येकमनेक- जत्तियोंसी 
घृत्तिकस? अर्थात्‌ मनकरी अनेक बृत्तियों हैं | मनोविशन मन- 
की मुख्य दत्तियों तीन मानता है--( १) शन+ (२) भावना क्ञेक् छोभः थाणा 


धापा आगे रूपने रात कि कान । भुजि न नत+3क ++ 
ह््ट। ५ अप पृ भा छः | है रा कं 


से विभक री जा शपईी  +- 


<4($ 4९ ्प्प हा है हु 0 +५ 


शाखाएँ. हैं । इस बृत्तित्रयीकी विभेषता यद है कि फोई भी इन्हीं भावनानेसोरी ग्रेराय रा णी है4 ० *५ 
मानसिक अवस्था हो! उसमें तीनोंफा अविच्छिन्न साटचर्य्य हल ह 

रहता है तथा किसी एककी प्रधानता रहती है। जैसे राज्यमें.. भगपानले फटा ऐ-- 

प्रधानमन्त्रीके साथ अन्य मन्त्री सहयोगसे कार्य करते) वैसे दी वाम एप. प्रोधष एप राद्रिएणएए- 
एक बृत्तिके प्राधान्यमें अन्य दोनों इत्तियों सामम्जस्यपूवंक 
व्यवद्वार करती हैं। उदाहरणके लिये जो पुरुष 'स्वान्तःसुसाय! 
मीरॉके भजन गाता है; उसकी बृत्तिमें प्रधानता तो भावनाड़ी हृ 


कि गामेके और भागे भी ऐदे र 
होती है; पर उसे पर्दोका बोध रहने तथा गानेके रूपमें हि 


के 9 >-फ्क्‍दरि साध काप द्रजा एप - 
शारीरिक चेश दोनेके कारण अन्य दोनों हृचियों गौण- कक कल (लक पर अर मा ि 
रूपसे विद्यमान रहती हैं | फुट्बोंल खेलते समय खिलाड़ीरी अधियादओ पीननि भय राय या + 
बृत्तिम क्रियाकी मुख्यता रहती है? साथ ही गेंदकों प्गोल'तक ले हैं. उदगा गेचा पद ( राणय गई ४7. 
पहुँचा देनेके लक्ष्यया शान बरावर बना रहता है और सफल. १ परे शौर हए आप त | «४ “ 
प्रयासमें आनन्द आता है एवं विफल इतिसे दुःसफ्रा अनुभव. छाले । टग्प देजसे "पग्न 0 ० जा 


होता है। इसी प्रकार “गीता! पर किसी विद्वानका व्याख्यान कुल पै जाग | सेन गो शी 7” 
सुननेमें शान-इत्तिफी प्रमुखता होती कै पर च्यासख्यानपर र्ाताववमुप प्रजा दा / 
ध्यान देने और उसके अवणसे मोद मिल्नेमे जन्य दोनो है] हे 
चृत्तियाँ सतत सम्पर्क रखती ऐै । सरांश। नियम यद दे हे गाययूल्ओफ फिल्‍्ण  »आ +५* * 
समष्टिरूपसे तीनों इत्तियोंका समाहार प्रत्येह मानसिक व्यापार. शतक का फिणर 


भ० अब ३ण०-- 









+ कै मिपन्‍्ने जे 
डगहें मर मिए्रश्ने जले थे ।? 
न 


ध् कल 5. जम गवानिश्यमे 
दादा 5 फाकन दा” बाध्य होनी ड् ॥ भावावेशम 


अंक फथ० न्‍>म३त स्नेक + अरमान की कमन कमा >जमप ठ सर 


है 
१ 
के 
ै। 
। 
)। 


मर भें प्राभ््निन 
कद निज द्राप्रम हि धीरामहण्य परमर्ंस कभी हंसने 
लय मे हो पर्भा गेंद नाग ये । प्रमुग्रेन्‍मतवानी मीरोंकी 
भी पते, गा ले रया कगरी थी । ऑमद्भागवतमे स्वयं 
हीडूृएणाओ शनोंर एज दक्माड़ां बर्षन फरते द्ुए्‌ उद्धव॒से 
कण /--- 
पाग गंदगदा अबने गर्म चित्त 
ड़ रदायर्भादर्ग हसति क़्चिच्च | 
दिव्य उट्रायति जृत्यते च्च 
मदझनियुकी अभुवर्न॑ पुनाति ॥ 


(११।१४। २४) 


लर्थान निसकी वाणी गदुगद दो जाती है। छुदय पिघल 
जता है जो कभी गेता देतो फमी जोरसे हँसता है; कहीं निर्लज 
छैरर गाने टगता है तो कद्टी नाचने छगता है--ऐसा मेरा 
भक्त संरारकों पवित्र करता है। ऐसे छक्षणोकों साहित्यिक 
भाषाम “अनुभाव? भी वद्चा जाता है। 


प्रम्म उठता है कि भक्तिमान्‌ पुरुपके शरीरमें उद्देग- 
उत्प सक्षय क्यों प्रक दोते दे। मनुष्य दुःखर्म रोता है और 
सुग्यम गाता दे और नाचता है | इस प्रश्नका उत्तर देनेके 
हिये हमे भावनाओं अवेर्गों (8&790४0४5) और रखें 
($6#रपंग्राएा(५) के अन्तरफे गहन सलिलमें डुबकी 
लगानी हींगी-- 


पानी पैठ ३ 


जावेश या आवेग भावनाकी भाष है | यह प्रकृतिका 
विधान दे हि मनोमय कोशर्मे विकार दोनेपर उसकी प्रतिक्रिया 
अगमय योग या स्थूल्शगीरमें लक्षणेद्दवारा प्रकट होती है; 
बयोनि 'प्रष्रति यान्ति भृतानि ।? प्रत्येक रसमें अनेक 
आपश ज्यकरूपमें रदते है और अवसर आनेपर प्रकट 
हे € । प्रेम रम्में परिख्ितिके अनुरूप कौन-कौन-से 
ग्रो्गशा प्रादुर्भाग होता है) यह उदादरणद्वारा स्पष्ट किया 
हा है । शहुन्तयाता लॉ्न-पालन करनेंसे पहले महर्षि 
वाय रू मे जाग खुद्यसे नाता? की कद्दावतकों चरितार्थ 
करे ये । स्यमिशनशाउन्तद्म) माठकके चतुर्य अद्ुके 
'दल्तेडबएस्यम! भे फालिदास्ने ऋषिफे मुखसे जो भाव 
स्ूस कराये ४5 पे सरया-विश्देष-ुः्ख' की अमर कद्दानी 
हूं। परत इफलर्स कक्तों का है--- 


दिन गोजा तिन पादयोँ शबरे 


अर 


का. #बई 


# मद्भधरियुक्तों भुवन पुनाति $ 
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यारदत्यय.. शकुन्तलेति हदर्य संस्पुष्मुत्कण्ठया 
कण्ठः.. स्तस्सितयाप्पवृत्तिकलुपदिचन्ताजद॑ दर्शनम | 
चैकुन्॑े सम तावदीदशमहो स्नेदहादरण्यौकसः 


पीदरन्ते शृहिण: कर्थ न तनयाविइलेपदुखेनेयेः ॥ 
(४१।६) 
अर्थात्‌ इस विचारमात्रसे कि शकुन्तश आज चली 
जायगी। मेरा हृदय विपादसे व्याप्त हो गया है? अश्रुप्रवाद 
रोकनेके कारण कण्ठ अवरुद्ध हो गया है और चिन्ताऊे कारण 
नेत्र जड (निश्वेष्ट) हो गये है । जब स्नेदके कारण मुझ-सरीसा 
वनवासी इतना विऊल हो जाता है; तब दुह्ताक़े वियोगफे नवीन 
दुशखोसे गहस्थियोंको व्यथा क्योंन होगी। भवभूतिने तो सीताऊे 
विरहसे व्याकुछ रामके साथ-साथ पत्थरफों रुछाया है और 
वज़्फ़ा भी दिल दहलवाया है-- 
अपि आवा रोदित्यपि दरूति चद्धस्य हृदयम। 
( उत्तररामचरितम्‌ १। २८ ) 
भावनावेशर्मं रामके तनमें दुःखके जो लक्षण प्रकद 
होते हैं, उनका वर्णन भी कितना रार्स है-- 
निरुद्गो उप्यावेंगः स्फुरद्धरनासापुटतया 
परेपासुन्नेयो भवति च॑ भराध्मातह्वदयः ॥ २९ ॥ 
अर्थात्‌ आवेगक़ो रोकनेपर भी अधर और नासिकापुण्के 
कम्पनसे अन्य पुरुष अनुमान कर सफते हैं कि ( रामका ) 
छृदय अत्यन्त संतत है। जब भ्रीकृष्णा-प्रेम-रत मीरों विरह- 
बेदनासे दुर्बछ हो गयी/ तब इलाजफे लिये उसके पिता रतनरसिंह- 
जी मेड़ता ( जोधपुर ) से वैद्य लेकर मेवाड़ आये | तब 
उसने यह पद गाकर सुनावा-- 
दे री में तो प्रेम दिवानी, मेरो दरद न जाणै फोम । 
सुकी ऊपर सेज हमारी, फ्रिस ब्रिथ सोणा होय॥ 
गगन मेंडरू पर सेज पिया की, क्रिस विध मिरणा होय ॥ ९ ॥ 
घामर की गति धायग जाणे, को जिण लाई होय १ 
जौहरि की गति जौदरि जाणै, की जिन जौहर होय ॥ २॥ 
दरद की मारी बन बन टोहूँ, बैद मिल्या नहिं कोय । 
मीरों की प्रभु पीर मिट, जब बैद सौंवत्ों होग ॥३॥ 
उपर्युक्त अवतरणेसे स्पष्ट है कि रस-मरोवरमे आवेगकी 
लदरें क्या-क्या दृम्य दिखाती दें । 
सारा यह है कि प्रियननऊक़े मिलनमें हर्ष और उसके 
वियोगमें विपाद/ उसके सफल प्रवाससे उच्छात और विफल 
कार्यमे निरागा। उसके उपकारकके प्रति राग और अपकारकके 
प्रति रोप तथा उसकी बीमारी मीरोग दोनेकी आशा और 


* भक्तिका मनोविशन * ५३५ 
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अनिष्ठकी आइशड्धासे भय इत्यादि आविगोंकी अनुमति दोती 
है। प्रेमरस इन आवेगोंका सतत खोन है; स्थायी भाव दे 
और आवेग अनुभाव हैं) जो प्रियननकी परिस्थितिके अनुस्गर 
आते-जाते रहते हैँ | मनोविनानके पण्डितप्रवर धैड 
(5042ग्रत ) रसको किसी व्यक्ति था वस्तु केन्द्रित आ- 
चैगात्मक प्रद्तत्तियोंकी ग्रन्थि या पद्धति ( 895६०८४ ) मानते 
हैँ। मनोविज्ञानका धुरन्धर विद्वान्‌ मेकढ्नगर(१४९८70०७४०)) 
प्रत्येक आवेगका किसी-न-किसी सहजात प्रवृत्ति ([750 ९.) 
से घनिष्ठ सम्बन्ध मानता है | भयका आवेग तभी आता के 
जब आत्मरक्षाक्ी नेसगिक प्रवृत्तिका प्रतिवन्‍्ध प्रतीत 
होताहै; इसीलिये प्राणी-नर या पशु--पन्‍्च्रवत्‌ ब्यवशर करता 
है। अनेक महान्‌ पुरुष जो भावुक द्ोते *« आवेदमें आकर 
विचित्र व्यवहार कर बैठते हैँ । गीताका वास्तविक प्रारम्भ 
अर्जुनकी आवेगात्मक अवस्थासे ही दोता है। उस सरीगमा महा- 
रथी वीर प्रियजनेके प्रेमके कारण युद्धक्षेत्ररी सेनाओऊ़े बीचमें 
अभ्रुमोचन करता हुआ हथियार डालकर बैठ जाता है। 
भक्तिमें प्रेमकी प्रधानता दोनेसे विविध आवगोफा उत्पान 
होता है और भक्तके शारीरिक लक्षण उनकी पदचान हैं। 
जिस प्रकार ध्साहित्य-दर्पण? में विश्वनायने रसको काव्यकी आत्मा 
कहा है---/वाक्मं रसात्मकं काव्यम? (१| १॥ ३) उसी प्रफार 
प्रेम भक्तिका प्राण है। नारदने भक्तिको “्प्रेमरूपा? ही बतत्यया 
है। नारदपाश्वरात्रमें भी 'स्नेहो भक्तिरिति? कद्दा गया है | 


भक्ति प्रेमलहपा होनेके साथ-साथ श्रद्धा-विश्वासरूपिणी 

भी है । जहों भक्ति हैः वहाँ प्रेम, श्रद्धा और विश्वास अवश्य 
विद्यमान रहते हैं। कहा दे--५विनु विस्वास भगति नहिं ।! 
अमरीकन मनोविशानवेत्ता जेम्ते ( ]8:0८5 ) ने विश्वासक्ो 
ध्वासविकताका भाव! (7४८ 5९४५८ ०६:४९०)६३) बतलापा 
है। किसी बातमें विश्वास करनेका अर्थ यद छता है क्रि वट वस्तुतः 
विद्यमान है । सशय या सदेह और विश्वासका विरोध है। 
इस संसारके समस्त व्यवह्ार्का आधार विश्वारु है । इसीलिये 
गीताका वचन है--“नाय छोको5स्ति न परो न सुर सं- 
शयात्मनः ।! (४।४० ) अर्थात्‌ संदेदशील पुरुषके लिये न 
यह्‌ लोक है न परलोक और ने सुख ह्दीऐ। जअयने पर्स उभी 
आस्तिक दर्शनोंमे विशवासके वरूपर ही धाब्३! को भी प्रमाण 
3. & 9, कऋबष्छणते *एछबाइलल्ए ता पंप किए 

पए0०७६", 

2. फ्वाक्का ऐैलो०घहशी--३०ल३ी री लोठोणिफ ५ 


3... शागीबफ जंड्घाल्ल "एफंग्लेफरोक छा ऐंफच्पणे- 
०४५७ १०े-प. 
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माना जाता हे । विश्वासओे काफडिपारर हू पन्प शपीशाप+, 
फिल्‍म) रेडियो और देखियिल्न “एमए "पे: # ८: 


के & न 


सल एय सउन्ठ रन यने द्रुए छ 


नह 


है ्ं 
है--इसका ज्वच्न्त ठददाहराप पहुटिय दाग एन थे दम 
निम गज्यती प्रामि है। ६० प्र« ५उ्व्य | तो हल दन 5 
हुए थे। पर झअदख विखेगापर है" गए “»+ 


छुदिन फिर आयेंगे और इन पर्दा शा श ५ ता 
अदाशा आरग्न दिधासस कही 2 पर दोनो 5 
है। सथारणतया स्थामीरा नौहरघर हिंपा। है 5 ५5 
उसपर भद्धा नहीं दोरी | शिए रद मे ५ पा “पेन 
उत्हात्ता होती है। घद एगारी भागा गा पे+५४+ ४ 
नेतिक आदर् एमार रन जे पर रा न देह हल 5 55५ 
पुरुषमें स्पग्र घोरर प्रणध' होीए है 7 दरएणआा कऋाच 
($प्रकृष्व छा ) पर विधान ही 77 ८727: ४४ ५ * है 
जाता है। एक भापुनिर उद्याशय “* ॥।'३१ ०७ *« * 
बादमें स्वामी वियानस्दरे आम प्राय दा +« ४« 9 
परमहंसके पाम आदा दया करी घे । ० इन «० ४ 
मॉगनेरर बोई बाद मराशिद अपर 0 «७ "४ ३ 
परमह्सके सामने प्रत्तता एफ पारहण 7 व ,«४ 
कर दिया । 'पीमरस्ट्रन एड़ार भे एव हज + ३४5 
यह बततया कि प६ह एटप विर्याीचर २ ५ "हा मे 
जय पह बात सच नियत दघ डए ५णए। ७ >> 07» 
को आध्यात्मिक गनिद्वार हमे "तीफामी * % का « 


देसफर ओीनरेट्रदा भादर भार फट्ा+ 5«' ही ४ ॥ 


कब 


[4 


इसी प्रशार विधेरपन्‍-४ न 
अउुन भीरप चसे प्राधना परत) € -- 


ट.। 
|] 
ध 
हि 
शा 
| 
ल्‍ 
4 
5 
4 
5 
$ 
७ 
हा 


सरेति मा प्रर गा 


६ एशा ए धादर हर | 5. 
अज़नता म्मिने हद 
मर प्रमादार पशदिग एप 
है। रह हे ्ज 997 
| 
भर्धात्‌ू मिद्र गायन डोज हरा है +,« 
-< कैली का ह 0-3० 5; ि डे हु 
ने जानार हुता। था पर हू एटा ३ ६ 
सता डे वा ब० ०३3 के, के जा क मा ही चाल 
जे" एस प्रतार गशार या 
>> ४5 ०. किक म्क के 34०० बट 
ल्दि में पापत इमा गयाए ६5 + * रा 77५ 
डे > 
नस का #. पु कप न पे < 
प्रोपनर घाद (के एाहइ/६* 5५ ७दृगा «६ 


॥ । उच्च्दरत द्रा4१्2 अं 5४४ है पे (4 >३7 वृंव.३5 | १ 
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औ+ जे 2:57 70 स्ट६८ हातप9078) पर आधारित अद्धावान भसजते यो मां स से युक्ततमो सतः। 


दाद “गार्म अल पदार्य हे उसकी ओर हमारा 
धाम इमारा भाव झआत्मनिष्ठ (897 - 
)ता ऐै--सादर्गझा विचार इसारे मन- 
का फाजि ह पुच्ास स्न्ममे विधास राजेश अर्थ है फ़ि पन्जन्म 
लगाह परन्‍्पम दइमरी अदा होनेका अथ 
बदर्य हा प्रतो # है अर्थात्‌ इमारे मावके अनुसार 
मे दिला सादफ यैसा हमें जैचता ६। गीता श्रद्धाको 
" £ और कद्दती है-- 
सप्ानुरया सर्यन्‍्य श्रद्धा भवति भारत। 
धरद्धामसो5पं पुरपो यो यच्छाद्ध: स एवं स३॥ 
(१७।३) 
सर्थातु सभी लोगेंकी श्रद्धा उनके अन्तश्करणके 
अनरूय सोती हू | बद पुरुष श्रद्धामव होता है। इसलिये 
ज़ियही हगी श्रद्ा दोती हे वह स्वयं भी वेसा ही है। 
यूनानी पणउनत ठेठे। ( 290 ) ने मार्वों ( 76९85 ) 
की शाअत माना दे और कहाहे कि सत्यम्‌ (270७४॥ ) शिवम्‌ 
( 8००१४५ ५५ ) ओर सुन्दरम्‌ ( 8९४६४ ) के आदर्ग भी 
सदजात ६ । वे टमारे अन्तःररणमें हो निवास करते हैं। 
बरिश्वास॒ और श्रद्धाम एक विशेष भेद यह है कि विश्वास 
एपाय या निसत्ग दृत्ति दे । परंतु श्रद्धाके अन्तर्गत अनेक 
पूनियका आयास द और थे परिस्ितिके अनुरूप व्यक्त होती 
रहती ६ । श्रद्धा प्रेमकी तरह रम मानी जाती है | उसमें 
आभार आदर) भय विस्मय और विनयकी भावनाएँ 
निटित €। जिन श्रद्धालु पुरुणोफ़ों किसी महात्माकी संगतिका 
मीमाग्य प्राम के उनका अनुभव है कि महात्मासे प्रस्न 
करते समय उन भय द्ोता है कि कोई अनुचित शब्द उनके 
मुसयसे न निकल जाय। महात्माफ़ी असाधारण शक्तिसे विस्मयके 
जीर उनते भनेऊ उपऊारोंके सरणसे आभारके भाव उठते हैं; 
उनझी तुस्नामे निज लवुताके विचारते विनय उत्पन्न होती 
हे हि उनडी सोम्य मूर्ति देखकर छुदय आदरसे भर जाता 
है। इन सारी भायनाओंका केन्द्र महात्माका व्यक्तित्व होता 
है। जदण्वय मेलोनेशा मन है कि श्रढ्याका व्यक्तित्वसे घनिष् 
समय है और जो नैतिक आदर्श हमारे मनमें प्रच्छन्न रहता 
कै पे उस ब्यन्न्चिम प्रफूद दोना दे । मैकद्रगलने श्रद्धाको 
सप एप भानिफ भावना कटा है। भगवान्‌ भी कद्तेैं क्रि--- 


!. ए5586 परोल्फकठएव०९, 
* $ ॥. भरा 
3४१", 79, “4:32«25. 


्ाट्यटघ७ 0 ए९४०- 


(गीता ६। ४७ ) 


अर्थात्‌ जो मुझे भ्रद्धांस भजता है? वह सुझे सर्वभेष्ठ 
मान्य है। 

उपयुक्त वैज्ञानिक विवेचन प्रतिपादित करता है कि 
भक्ति भावनाओऊ रसायन दै। भक्ति ही वह पुनोत चिदेणी- 
संगम है जहाँ पावन प्रेम! अटल श्रदा और हृद विश्वामकी 
सरिताओंका सुधा-सलिछ आकर मिलता है। भक्तिफी शक्ति 
अपार है। 

भक्तिका प्रयोग दो अथेम होता है--( १) सामान्य 
और (२) विशेष | सामान्य अर्थके अन्तर्गत गुरुभक्ति१ पितृभक्ति+ 
स्वामिभक्ति देशभक्ति इत्यादि है | भक्तिका विशेष अर्थ है-- 
परमेश्वरकी भक्ति | अतण्व नारद-भक्ति-सूत्र (२) में कहा 
गया है--'सा त्वस्मिद््‌ परमग्रेमरूपा? अर्थात्‌ परमात्मार्मे परम 
प्रेम ही भक्तिका खरूप हे। और श्ाण्डिल्य-भक्ति-सूत्र ( २) 
कहता है--“सा पराजुरक्तिरीस्वरे! अर्थात्‌ भक्ति ईश्वरमें 
परम अनुरागका नाम है। भगवानने गीतामे अनेक यार कहा है 
कि ध्मेरी भक्ति अनन्य होनी चाहिये।? अनन्यभावसे ही “परा 
भक्ति? होती है। जिस पुरुषकी भावनामें समस्त ससार प्रभुमय 
है; उसके लिये सभी प्रकारकी भक्ति ईश्वरभक्तिमें परिणत 
हो जाती है । देशभक्तिके भगवद्धक्तिका प्रकार हो जानेसे 
कितना पावन वातावरण उत्पन्न हो जाता है--इसका ज्वलन्त 
उदाहरण महात्मा गांधीकी भारत-भक्ति थी। इसी सिद्धान्तको 
मानते हुए महामना श्रीराजगोपालाचारीने आगरा विश्वविद्या- 
लयके गत दीक्षान्त समारोहके अमिभाषणमे देशभक्तिके 
लिये ईश्वर-भक्तिको अनिवार्य बतलाया था | उनकी रायमें इस 
समय भारतको चरित्रवान्‌ पुरुपोंकी परम आवश्यकता 


है और चरित्र-निर्माणम परमात्माक़ी सत्ताम विश्वास होना 
बहुत जरूरी है। 


भौतिकवादके वर्त्तमान युगर्में भक्तिके सम्बन्धर्में एक 
विख्यात विजानवेत्ताने जो भव्य भाव प्रकट किये हैं? उनका 
उल्लेख करके यह लेख समाप्त किया जाता है| उनका नाम डा० 
कैरल ( 0: 0७८४८! ) है। चिकित्सामे मौलिक अनुसधानों- 
के लिये उन्हे सन्‌ १९१२ में नोबल पुरस्कार ( कल 
2926 ) प्राप्त करनेका सम्मान मिला | प्रारम्भर्म वे फ्रासके 
ल्यों ( 79078 ) नगर विश्वविद्याल्यमें प्राध्यापक नियुक्त 


3, 09% &]6द93 (॥772)|* पृतंदा धी6. प्रण॑रघ0०ाए॥ 
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हुए थे | प्रभु-प्रार्थनासे असाध्य रोग मिट सज्ते टैं--इसकी 
वेशनिक खोज उन्होंने सन्‌ १९०२ मे आरम्भ की | जिस दूर 
(2,०0076८५ ) तीथंका नाम हमारे केन्द्रीय वित्तमन्त्री श्री 
कृष्णमाचारीने ध्यय-कर के प्रसड्मे कुछ दिनो पूर्व छोक-सभामे 
लिया था; उस तीर्थमें जाऊर डा० क्रैरकफा एफ रोगी जो राज- 
यद्मा ( ००८४८४७०७५ )की अगाध्य एवं मरणामन्न अवसा- 
को सन्‌ १९१३ में पहुँच चुका था, सददसा पूर्ण स्वस्थ होकर 
घर लौटा) तब उन्होंने इस आध्यात्मिक चमत्कारी चर्चा 
विश्वविद्यालयमें कर डाली | इसपर उनके विरुद्ध वेशानिक 
मण्डलॉम प्रव् आन्दोलन उठा। जिसके परिणामस्वरूप 
उन्हें अपना पद-त्याग करना पड़ा | सीभाग्यसे सन्‌ १९०५ 
में उन्हें न्यूयाक (अमरीका) की चिकरित्सा-सोजकी रॉकफ्रेल्र 
संस्था (7२०८र्पलाल: ॥75घ६४६८ ) में उच्चपद प्रात 
हुआ और वहां वे तीस वर्षतक कार्य करके विश्र-विख्यात हो 
गये | वे आजन्म अन्वेषष और अनुशीलनऊे पश्चात्‌ इस 
निश्चयपर पहुँचे हैं कि प्रभु-प्राथना (279४०) की शक्ति 
ससारकी सबसे बड़ी शक्ति है। 


ईश्वर-भक्ति और प्रार्थनाक्रे विपयमें डा० फेरलने निज 
ग्रन्थमें जो विचार प्रकट किये हूँ, वे प्रत्येक्तध साधक्ष और 
दार्शनिकके लिये मनन करने योग्य है । मनुप्यको अपने 
आपको भगवानके समर्पण कर देना चादिये | प्रार्थना तपत्या- 
के तुल्य है। प्रार्थनामें प्रार्थंफ़ो लवलीन हो जाना चाहिये और 
प्रभुके समक्ष उसकी स्थिति वैसी ही होनी चाहिये जैसी स्थिति 
पटकी चित्रकारके सामने द्ोती है । अनेक वर्षोके परीक्षणड्रे 
पश्चात्‌ उन्होंने अपने अनुभवसे लिखा है फि ध्र्यनाऊे एी 
प्रभावसे कोठः कैन्सर) यश्मा इत्यादि रोगेंकि असाध्य बीमार 


कुछ मिनमें ही पूर्ण खर्थ होते हुए देसे गये हू । इस 
प्रकारकी आध्यात्मिक क्रियासे विलक्षण मानसिक और शारीरिक 
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ऋण्वन्ति गायन्ति गृणन्त्यभीष््णशः स्मरन्ति ननन्‍्दन्ति सपरिनं पगा- 3 


श्रीकुन्तीजी कहती है--- 


त एव. पच्यन्त्यचिरेण 


धक्तजन बार-बार आपके चंज्िका श्रवण, गान, कीर्तन एएं स्मरण चर 
अविलम्ब आपके उस चरण-कमलका दर्शन कर पाते है, जे जन्‍्मझूत्युके प्रगइक र 


तावजऊे 


उ्वप्रदाशिपर्म परराग्पप्म ! 

भवप्रराधापरम प्रशाग्दाण्म । 
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भक्तिका मनोवेज्ञिनिक सोत 


( कसिपाए--औ  आ्यपराइर मिनी एनू० ८०, एल एल० बो० ) 


भी शद्गओ अपदश दाए दे डिस प्राार पौधेफा पोरण 
क्र ू , हब ड्मी प्रकार हमारा 
हज तया यागुर दाग ही होगे के उसी प्रकार हमार 


कक 5 हे? 6074 उ>ज>रओ झापः जि क्री होता है 
हुंटए भूत द्राग ही दज्बर भर चुयों होता ६ । 


४4) इसे रपमे विश्वास ( 80! ८ ) कह सकते 
£ । गर्नावशानिद दसथे देखा जाग तो भक्तिके विचार 
इैसारे टृटपलरयी रिन्‍द्र इपामपद् ( छीछा: 9]0/९- ) पर 


मी तक रग्म माधारथत सिद्य सनाते हैं, मिनपर हमारा भावी 
“दमन “पैरा शा होंदा ८ | उदाररणार्य--यदि हमारे मनमें 
मनिया सप्ठुर स्फुटित दो चुडा दे तो इमफो भक्ति- 
हिदियपसे अझभिरनि दोगी। इमारी इच्छाएँ भक्तवत्सछ राम 
था शृष्पर्म सनदित होंगी | इसऊे विपरीत यदि हमारे मनमें 
भरनिया बोर भाव नहीं हे तो हमे भक्तिकी वार्ता दारण 
दुश्रागानूप और भक्तोंकी क्या यमराजजरे दरवार-जैसी रूगेगी। 

समस्त घ्मनन्यों ता सार ( 855८४८० ) भक्ति द्वी है। 
भक्िते दी बीजारोपगऊे हेतु भागवत आदिकी विभिन्न कथाओं- 
पा धार एवं गद्मासनुना। नियेणीसरयूका नित्य स्नान 
शित्य एाता है। मनोविशन कहता है फि व्पत्येफ लघु-से-ल्घु 
कापरा। जिसे थाप करते है। मानस पदलपर अमिट प्रभाव 
पट्ता है।! गठ्ारनान बरनेसे मनमें गठ्ठाजी या ईश्वरके 
प्रति भाशणा भाव अद्भुरित द्वोता दै। भगवान्‌ शंकरके 
नदिनीय लिएपर सज्ञाजक बेंलपत्र+ पुस्यादि अपित करने- 
से भक्तिती भावना यल्यती होनी है। 


8 


भक्तिका सोत मनुप्यफी परिखितियेके प्रभावसे प्रस्फुटित 
हे दे | मनुष्य भपनी परिखिनियेंका ही दास होता 
३१। एक उच्चडल्मे उत्पन्न बालक प्रायः सुशिक्षित 
एव मुर्भाल ऐता है। बड़ अपने छकुलकी मर्बादाकी रक्षा 
हेतु बदे-से-यड़े कार्य बर सत्ता दै। परंतु जो आर्थद्वीन है? वह 
घर्य प्रातिरे स्पर्नोंफ़ा दास है? उसे अर्थल्रा अभाव पागल 
एनाये रोगा । नदीनटऊे निवासी। मन्दिरके युजारियों- 
थी मसंतनः सीर्थस्थानोे निवासी; कथा-वाचकॉकी सतान 
तथा हजहनीगी संतान प्रापः घार्मि भावनाओंसे ओत-्रोत 
ऐप ई। कोफि सरिन-निर्मा में बंश परम्परा (8९९१४४) का 


पचास प्रतिशत उत्तरदाबित्व दोता है। भक्तोंफी संतानें 
भक्तिअघान होती दे और दुर्जनोंफी संतानें प्रायः चोरः 
डारू, चरित्रद्ीन ही होती है । 


भक्तिकी भावनाओंफी चरम सीमापर पहुँचानेऊे ऐतु हमें 
स्वाध्याय करना चाहिये । स्वाध्याय धर्मका निचोड़ (सार ) 
है। स्वाध्यायफे बिना कोई धार्मिक नहीं बन सकता। स्वाध्यायका 
अर्थ है--सदूप्नन्थोंका विचारपूर्वक अध्ययन तथा मनन करना। 
प्रतिदिन पाँच मिनट मौन रहकर कम-से-कम पॉच मिनट 
किसी धार्मिक अन्यका स्वाध्याय करना श्रेयस्कर है। जो भी 
सत्कर्म करना हो? नित्यप्रति करना चाहिये; इससे सघरिन्रके 
निर्माणमें सहायता मिलती है। मनोविशानका तिद्धान्त यही है--- 
जो कार्य बार-बार किया जाता है? वह आगे चलकर अम्यासवश 
खतः भी होने लगता है। स्वतः दोनेकी ही खभाव ( प्०६) 
बन जाना कहते हैं | अइछील विचार भी क्रमशः बलवान 
होते देखे जाते हैँ। यदि कोई किसी युवतीफों बार-बार 
देखता है और प्रफुछित होता है तो बार-बार उसको देखने- 
का ही प्रयन्ष करेगा | कुछ दिनों बाद उसका सभाव पढ़ 
जायगा उस युवतीको बार-बार घूरनेका | फिर सममें भी 
उसका रूप उसके मस्तिप्कम नाचेगा और फलतः वीर्यपात 
भी हो सकता है| यदि उस युवतीका प्राप्त करना सुगम दो 
तो वह उसे प्रात्त करनेका प्रत्येक सम्भव प्रयज्ष भी करेगा । 
यही बात साधघु-मदत्मा3 भक्त-सलन पुरुर्षोकी तथा भगवानके 
चित्रादिको देखनेसे उनके सम्बन्ध होती है। यह है विचारों- 
का मनोविशान | 


भक्तिकी भावनाओंका उद्दमस्थान इमारे मस्तिप्कममें 
अट्टूरित भाव होते दे । वे भाव हमारे मनमें परिस्थितियोंको 
जाग्रत्‌ करते है | कुछ परिस्थितियों प्राकृतिक द्वोती & तो 
कुछ कृषिम होती हैँ | उन कृत्रिम परिस्थितियोंकों हम 
परिवर्तन कर सकते हैँ । दमको चाहिये कि हम समनोंका 
सत्सज्ञ करें | सदूप्रन्थोका खाध्याय करें। इनके समान कोई 
उपदेशक या सुधारक नहीं | अतः खाध्याय और तत्लज्ञ 
ही इमारी भक्तिकी-भावनाके खोत हैँ | 
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# भक्ति # 











रा 
भक्ति 
( छेखफ--ीझुस्दरजी स्गनावडी दर ) 
चर मर +, ब 
वैगम्बर महम्मद साइवने एक जगद कह्दा दै-- हे जाती है और बर इस ज्ययरे हलक पता -हों 
आर्थना धर्मका खम्भ कै खर्गआतिके ल्यि सुलभ जेश नदीं मानता सुस्त या हाधप 7 
[| न्दिर्के पु 4, च बार * कल्प ल्‍ड 8 आओ रथ के 
मार्ग है और मोक्ष-मन्दिर्के द्वारकों खोल देनेवाली सुनददी उसी प्रगार भसद परनी सबननणवद्वर एटा 7 
चाबी है ।? सीर हुछ नहीं रेत सर लादीया रू + मा 
जब-जब इस प्रथ्वीपर हम किन्दीं अद्भुत अवर्गनीफ. पिता नरीं के गिओ उतनी कीपओे ममयट 4 + 


विचित्र और समझमें न आ सकनेवाले पदार्थोक्रों देखते ई 
और उन्हें सूक्ष्म दृ्सि देखते हैं, तब्-तब इमकी सहज 
ही भान होता है कि अपनेसे कोई भद्दान्‌ देंदी सत्ता 
इस जगत्‌ और जगतूके पदार्थोपर शासन करती हुई 
विलसित हो रही है और ऐसा द्वोते ही स्वाभाविक मानती 
इृष्टिसे उसकी विभूतियोंक्रे प्रति सिर अवनत दो जाता है | 
जित प्रकार नदियोंकरी खाभाविऊ प्रह्ृत्ति समुद्रमे जावर 
मिलनेकी होती है, उसी प्रकार हम यूक्ष्मदश्सि देसते एं तो 
जान पड़ता है कि इस जगतके याबन्मात्र प्राणी और पदार्य 
इसी स्वाभाविक प्रदृत्तिसे प्रेरित होकर पाप-पुण्य करते हुए 
अपने मन्द-तीत्र विकासकी गतिके अनुसार शात था अशत- 
रूपसे अपने लब्ष्य-विन्दुकों ही प्राप्त करनेका प्रयत्न कर रहे 
हैं। इसी नियमका अनुसरण करके इस अद्भुत रचनाके 
विपयम विचार करने, इसके रहस्यफ़ों जानने तथा इसके 
अपूर्व नियम और बुद्धिमताफ़ों समझनेके ल्यि मनुप्पता 
अन्तःकरण प्रेमसे भरपूर दोफ७ जिशासु बनरर स्नेक 
प्रकारके प्रयल करने लगता है| जिन प्रयलेमि पहले प्रेमके 
साथ-साथ चुछ अंशर्म भय मिला हुआ जान पढ़ना है। बद्दी 
प्रेम) वही जिशासा और बे दी प्रयत्न भक्तिक्ते दोंचेफो तैय्रार 
करनेवाले घुंधले अद्ज हैं। जब वे अपने पूर्ण खसूपस्ने प्रात 
होते हैं; तव हम उसको “भक्ति! कद्दते एै । 

भक्ति और शन--ये दुछ एक-दूसरेसे नितान्त पथकू 
विषय नहीं हैं, अपितु ये एक ही व्य्युछागी अल्ग-अत्य 
कड़ियों हैं। जब वे अलग-अरग होते ह, तय उनको एम 
कड़ियाँ कहकर पुकारते हैं, परत उनडे एकन ऐते ऐ 
“कड़ियाँ” शब्द छोड़कर उसको इम प्ययल! शब्दने 
पुकारने लगते हैं । 

जो अनन्य भक्ति है? वही पमेद-शन है। जो परम 
भक्त कै वद्ी पूर्ण शनी है | लत प्रकार शनोतों 
उत्म शनकी प्राप्ति हो सानेपर उसझी शेद भाउसा पुर 


होती हो | घी 32000 22 हो 
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ही रखती | जैसे यूय स्वयं 
द्रमाशयों प्रसद्व करनेऊे लिये फिसी 
ह रूगत उसी प्रकार भक्ति एक 
प्रमायरूष के जिसके लिये फिसी 
होती | 


जप मनुष्य अतता और अइंकारसे मुक्त नहीं होता» 
प्रदनी साथ ऐक्स सम्यादन कम्नेसे प्रवललशील नहीं दोता+ 
तार उस्पी भक्ति धन्याझार ही होती है । परंतु जब उसमें 
गधा प्रेम उत्पन्न होता है और तीन इच्छा उसको पूर्णरूपसे 
एगा देती हे तय इस उत्तम योगका प्रारम्भ होता कै 
ने अन्न उसके अधिकारफे अनुसार उत्तक मध्यम या 
निप्र फठ्यी प्राप्ति कराता है। 


जर अहंकास्यूनिस उत्सनन्त होनेवाले सारे विकारक 
बचने भौर बर्म उस महान भझक्तिऊे प्रति पूज्यभावमें तथा 
धुक्ः प्रेमम तन्‍्मप्र बन जाते दँ और क्रमशः झुद्ध होते जाते 
+ तर बड मचन्‌ झनिप्रेरक दो रही है---ऐसा भान होने 
लगा है और यद्‌ स्थिति निरन्तर बनी रहे तो अन्‍्तर्मे 
वाम्मानोल निर्मित भगानरूपी अन्तरपट दूर होकर 
»न्तमन्माता शान दो जाता है और वही हमारा सच्चा स्वरूप 
होनेफ़े कारण उसकी ओर दम खाभाविऊ ही आकर्षित हो 
जाते ६ । 

भक्ति चादे जिस प्रकारसे शुरू हुई हो) होना चाहिये 
उसे उस भायनासे सराबोर | नीच तुच्छ तथा हलके 
देवनोंती एस उत्तम पिपयर्मे कहीं भी स्थान नहीं मिलना 
साडप। ऐसा होनेपर ही हम प्रभमय होने तथा उसके प्रेम- 
पाय बननेह़ योग्य हो से 

भार इतनी अभिक शुद्ध और खरी होनी चाहिये 
कि उस दतु सेबड प्रमु स्वस्यफा उच्च अनुभव करके 
प्राण बने हनेड्े खा और छुछ न हो। तभी उससे 
उन्तमानम परिष्रम प्राम हो सकेगा; क्योंकि भक्तिका 
४ प्ना उग्र देह होगा$ फल भी उनना दी उच्च प्राम होगा। 


पक्के ० कट 


धुत भाणरों भावना प्रेम और हेनुझ़े पारखी है और 


५ 
ध्रानइमाम हाहर ४ पाए 


शेप शराए परदग गाए 
ई 5 
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तदनुकूल फल प्रदान करते हैं । इसीसे सिद्ध होता है कि प्रभु 
मत्तकी भावनाहे अनुसार सगुण अथवा निर्गुण दो सकते हैं। 
क्योंकि यदि प्रमु केवल निर्गुण हो हों? उनको हम स्पर्श न कर 
सऊं। उनके साथ बोल न सऊे--ऐसे हों तो इस प्रकारका 
प्रतृक्ष-प्रयुत्तर मिलना अमम्भव ही कद्य जायगा | 


भक्ति एक अत्युत्तम मार्ग है| इस सार्गपर चलफर एम 
अपनी इच्छाक्े अनुमार प्रभुके सगुण स्वरूपकी प्राप्ति कर 
सकते है। यहाँ अभुफे निर्मुण स्वरूपको ही माननेवाले तथा 
सगुणरूपफो न माननेवालेके लिये मीरा नरसिंह) तुफारामः 
प्रहाद और धुव आदि समर्थ भक्तोंका दृष्टान्त ही पर्यात है। 
बल्कि यह एक ऐसा उत्तम साधन है; जो मनुष्यभावकों 
प्रभुभावमें, दूसरे बहुत से साधनोंकी अपेक्षा अधिक सरलतासे 
बदल देता है । भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र भगवद्गीतामें अर्जुनकी 
शद्डाका समाधान करके भक्तिकी श्रेठता बतलाते हुए कहते है- 

मय्यावेदय मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 

श्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः॥ 

मुझमें चित्त स्थिर करके नित्य-युक्त होकर जो उत्कृष्ट 
श्रद्धासे मुझको भजंते हैं) वे ही भक्तियोगको उत्तम रीतिसे 
जानते है--ऐसा मेरा मत है |? 

भक्तिमं एक और सर्वोत्तम गुण है सर्वात्मभाव प्रदान 
करनेका/ और उसीके सद्दारे हम सरलतासे गुणातीत हो सकते 


हैं। फिर जैसे-जैसे हम अपने मार्गम आगे बढ़ेंगे। वैसे-ही- 


वैसे मार्गमें आनेवाली सारी कठिनाइयों स्वभावतः दूर होती 
जायेंगी | क्या यह इस बातका प्रत्यक्ष प्रमाण नहींईं कि प्रभु 
हमारी पूर्ण या अपूर्ण भक्तिकी अपेक्षा न करके हमपर अनुग्रह 
करनेके लिये ही प्रत्युत्तर प्रदान करते हैं ! अर्जुनकी इसपर 
पूर्ण विश्वात दिललाते हुए भगवान्‌ श्रीकृणचन्द्र कहते ईैँ-- 


मय्येव सन आधत्ख मयि बुद्धि निवेशय। 
निवसिष्यसि मस्येव अत ऊध्च न संशयः ॥ 


धुम मुझर्मे ही मन लगाओ तथा मुझमें दी बुद्धिको 
स्थिर करो | ऐसी चेष्टा करनेपर तुम मुझमें द्वी निवास करोगे+ 
इसमें कोई संशय नहीं है |? 

इस प्रकार विविध प्रकारके मनुप्योंके लिये प्रभु-भक्ति 
नाना प्रकारकी/ विविध रूपकी हो सकती है। परंतु उनमेंसे 
प्रत्वेक्का हेतु--लक्ष्य-बिन्दु तो एक प्रमुके दर्गनसे कृतार्थ 
होकर प्रभुमय दोनेका दवी होना चाहिये। तभी वह उत्तम 


कदाचित्‌ में अक्त बन पाता १ 






भक्ति कहीं जा सफेगीः तभी वह अनेक थोगेंमे एक उनमे जैन्ग कऊे कम परम बाप ४५+ का “+- 5४२६७ ४ , 

योग गिना जायगा। आबना अमि गठ नयी फिर उन पका ताक 22; 
हम भी इस ग्रकासके उत्तम बोगफो अनुभवर्मे छाफर तभी इस क्षति उस पीर इस्म पोजिया प्राट ४० « 

उसके उत्तम फलकों ग्रात्त कर सकते हैँ | परतु दसके लिये। समर्य हो सकते टे | 
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कदाचित्‌ में भक्त वन पाता ! 


( लेखऋ--प० श्रीश्ृष्दत्तडी मई ) 


बात है कोई बीस-बाईस साल पुरानी । सुना कि अमुक केपट नि शशशोवणण मे नाण हे 
ज्योतिषी सच्ची भविष्यवाणी करता है? यहाँतऊ ऊक्रि झृत्युक़ी है कहीं! 
सही तारीख भी वतला देता है। मैंने भी कुछ प्रश्न उसके मन मप्र हि झूत मन्त " 
पास भेज दिये | मेरा एक प्रश्न यह भी था कि “्जीवनम कभी )८ श्र पं 
सच्चा भक्त बन सकूँगा क्या !? और कि* जाना है गा दिच्ञील फिादु ६ पर 
उत्तरमें उसने लिखा या--ध्भजन-पयूजन) भक्तिभाव 'डिम बनना चयगएूँ भा: का का ई नर 
आदिका विचार तो बहुत होता है। ऊिंतु सचता नहीं। पं मे भक्त दब २२१ | 
भजन-पूजन आदि शुभ करमेमें विप्न-बाधाएँ अधिक उपस्थित गयी हरे + शा शा शा. ह# 
हो जाती हैं; जिससे चित्तमं खेद भी होता है; तथापि आपके ऐसे नी पगणा हुए कर, 
अन्त/करणका झुकाव अध्यात्मविद्या। आत्मजानः वेदान्तः २ न हा 
धर्म-कर्म, ईश्वर-पूजा। उपासना आदि परमार्थड़ी ओर अधिक भरा बनने गर नहन कि टरिवलिण: 


है | भविष्यमें सच्चे ईश्वरभक्त चन जानेकी शुभ-यूचना काले एमारें पतमार्प- हसार गुर पी शा 
है | आरदेएई। 


>८ ८ भ८ चर भीजि, मर। भेजा 77 रह £ 
ज्योतिषीफे और कई उत्तर तो समयऊ्े ठुछ थोड़े हेर- दैछाय पाल "ही।े 7 5 ४ “7 
फेरके साथ सही उतरे पर यट श्ुभ-यचना? अभीतक हे हे पर कब 7 5 दाह किक 5 हा 4५ 
सही नहीं उतर पायी । ऊद्यपोहकी जो खिति आजमे सगप पिषण खाने 35, निगाए » 8-४ « 
पचीस साल पहले थी। वही आज भी है। भक्त बननेकी.. रच बाण गन निशब गा पाए 4 
इच्छा तो बहुत होती है; पर भक्त बन कहों पाया ! वहीं समय मे तप पा इशएा.. »+ के 
दाल है-- डिहा शी "व गे रोत हलवा हणव 
दिल तो चलता है मंगर व्य्द्ू नहीं चेल्ता | $हमभाएओरया५ना के. के... ऋकननज टा। हि * ही] 
५८ ८ ८ शेमाजित हर! *च ० कार ५ हल कला कक 5 5 
++] > जक के नाप त हि ८ ५६22/ रू का क 
जहॉतक मैं सोच पाया हूँ: इसका फारण परी लूगठा ए सा कक 
बननेसी चेष्ठा सी ही नते कप नर 5 दा दल जी ता। | का अटल के 
कि मैने सचे दिलसे कभी भक्त बननेकी चेष्ठा पी ही नते- हि 
जी जानसे कभी इसके ल्पि प्रयत्न किया पी नर्टी। पानी पा 2 अत आ 
इबते समय» गोता खाते तमय प्राण बचानेरे लि लेन परसाण फर शशशाए 
छठपदाहद होती ९ प्रशुको पानेते हित पत्भररों भी तो दे गाय 7 एम सणय /ा ९ 
छठ्पठाटट मुश्षभे पंदा हुई नहीं; फिर से अपने उ्देशरें, सो हरएा: 
सफल होता भी तो जैसे । भन्‍्त इसता नी नो झेसे ! शााईी साइगा था 


भ० अ ० छे०--- 


जिओ 


महुन्किसुक्ता भुवने पुनाति - 
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संसरने उससी कोई आसतक्ति नटों रदतों 
किसी स्थान या घररी उसे ममतः नहीं होती । 


गा 8 आर 
* हू] 


च ः शो 
>ट्रन पिएव का हु 


ही फैल ह टवोरे शमी हि रन है स्थितप्रशता 
नया लाभ पर दिए कै बद सुख-दुःसमे समान रहता है। 
है ४ जो मिले; उसोमे संतुष्ट रहता है। 


झोलनः ह्षर्मे वह फूलता नहीं । 

इसे औदी मरी धुता। किसीसे वद डरता नहीं । 

फिसीसे कभी द्वेप नद्ीं करता । 
किसी बातका सोच नदों करता | 
शब्रु-मित्रमँ समभाव रखता है । 
मान-अपमानमें समभाव रखता है । 
गर्मी-सर्दी उसके लिये बराबर हैं। 





समनास हर समर जयता रददता है? 
जिलभी रहता है। 
कपठओे दूर रहता है! 


काम जौर क्रो यफ़ो मार भगाता है ! सुख-दुःख उसके लिये एक-जैसे हैं । 
के | | निन्दा-स्तुति उसके लिये बराबर हैं। 

गीतामे भक्तरी राद बतायी गयी है बारहवें अध्यायमें । उसकी बुद्धि सदा स्थिर रद्ती है । 
एक दिन मैं उसमे सोमने छगा तो उसमें भक्तके ४०१ ४१ योगयुक्तता 
लक्षण मित्र । ये १३वें छोफसे २०वें क्रोकतक बताये वह योगयुक्त रद्दता है। 
गये ६ । इन्द्रियनिग्रद्दी होता है | 

भत्तड़ें इन हक्षणोंक्रीं मैने यों समेटा-- दृढ़ निश्चयवाल्ा होता है | 

अ्दिसा पवित्र होता है | 

बद किसी प्रामीसे द्वेष नईीं करता। दक्ष और सतन सावधान रहता है । 

समझा मित्र होता है । मौनी? मननशील होता दे । 

सपपर दया करता है । भगवत्परायणता 


अपयभीरो क्षमा करता है | 
उससे लोगोंकी उद्देग नदीं होता । 
उद्देगेमि वद मुक्त रहता है। 
बह तटस्प रहता है । 

आसक्तित्याग 
फिसी पदार्थमें उसका ममत्व नहीं रहता | 
उसमें हिसी बातका अइंकार नहीं रहता । 
हिसीहे उठ भी करनेपर वह उद्धिम् नर्दी दोता। 
दूगरेफी उन्ननिमे उसे संताय नहीं होना । 
इस्पाजोस यद घूत्व रहता है । 
दु/गैम बद मुक्त रहता ६ । 
#शायमात्रश बन त्वाग कर देता है । 
बे शागार्भोरे पुद्र नहीं बॉबना। 


व झभ-अद्ठम दोनोंफा त्याग करता है | 


मन और बुद्धि भगवानकों अर्पित कर देता है। 
श्रद्धापूर्वक भक्ति करता है | 

भगवत्यरायण होता है | 

भक्तके लक्षणोंक्रा यदद विभाजन अन्तिम नहीं है । इनमे 


पुनरुक्ति तो दे ही, एक श्रेणीका लक्षण दूसरी श्रेणीम भी जा 
सकता दे | मूल बात इतनी ही है कि भक्तमें अद्दिसा। 
आतक्तित्याग/ सितप्रशता/ योगयुक्तता और भगवत्वरायगता 
होनी दी चाहिये । बिना इन सब गुणोंके भक्त केसा | गलेमे 
माला डाछ लेनेसे। त्रिपुण्द्ठ छगा ठेनेते। गधनामी ओढ 
लेनेसे दी कोई भक्त नहीं हो जाता । 


जप माझ छापा तिरक सरमे न एहकी क्रम | 
भक्त बननेके लिये तो मारा जीवन-क्रम ही बदल ढ४नां 


पड़ेगा । 


है >९ १64 


् 


* कदाचित्‌ में भऊ बन पाता | « ११ « 
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अहिंसा तो भक्तर्म कृद-कृटफर भरी दोनी चाहिर।. पणा निश्चय करना होगा पए शा। शहादत हल 
प्राणिमात्रके प्रति उसके दृदर्में प्रेममाव होना जादिये । बद न. करनी शोगी | फिमनेपर हर था अधि ए हा ४75 
तो क्सिीसे द्वेष करे, न पणा । प्रत्येक जीवनी सेवा और रब्ता दोगा। पता नही कब शिए | ४ 7 *+ 
सहायताके लिये, दुस्पियोक्रा जष्ट दूर करनेके ल्यि बह सेव. हस चूके कि गये | इसोओ हे शाह नई - 
तत्पर रहे | अपगधीके लिये भी; कष्ट देगेलर्ओ लिये भी. मननशीद रहते दृए सामान मा टिया पाना 


थे 


उसके ृढयमें प्रेम होना चाहिये । उन्तेजना। झोध) घृणा हा हा * 
देंप आदि विकार तो उसके पास भी न फटकने चाह्यि । पर मनुप्यो प्रस्नशी हो हे । ह ५४ पा ४८ 
उसका रोम रोम पुसारता हो-- वे फदोनक उँचा उद्देगा । "कि निग र- | ३ ०5० - 


फरूँ में दुश्मनी उससे, अगर उण्मन भी हो पझपना.. प्रतद्ठ होनेंसा भो को "हेशा # । 88 5 7 'ए। 
महतब्यतने नहीं दिरूमें जगह छोठी अदाइत पी! एस्माने उपर है-पर्द-याताइश ६ २१0 ८२ 5 - 


7५ भर ््‌ ममपण | उसे तनन् मनेब दो ८- हा 4० ४. हर 
भक्तका हृदय प्रेम और दया« उरुणा और उदारतासे देना होगा | सच्चे दुगप" सना हैँ 
लबालब भरा रहना चाहिये | उसके किसी कोनेमें भी हिंसाओे गृद्ञा।ह मा॥ हल चअन्‍्ते 46१ * ४ 
लिये कोई गुजाइश न हो ) केसी भी ग्वितिमे बह उ्ेनित एकाष्टटाशटते, हराम । १५७ ६: +९० 
ने हो। न तो वह फ्िसीपर कमी क्रोच करे ने क्रिरीड़ो ऊमी 06 9 के) 5० के “३६ के हक हे 
मताये । उसके मुससे कभी क्िसीके डियरे भी ऊड- फटोर [६ बागी 95६ 80 छा>6* ११९९ £# 
या अप्रिय शब्द ने निकले | किसीपर भी उसी भा ठेदी 2४ दही 2 पा 
रा [0 होती #केह ६5 १७५५ 45$8 «& 
ने हों । अपतार्ीके प्रति भी वह उपय्रार करे । बिरोबीः वर शा मच १ ए "२० 
अन्यायी और अत्याचारीके लिये भी उसके द्वृदयमें क्षमा 0८४७ इच्छा व ॥ 5, "5 ३ ८६६ ४ ** 
हेनी चाहिये! स्नेह दोना चाहिये | नूद्रट जात इलों, उठे $ $॥ 
९८ ८ भर 567, एशी३, थी) 75 ३2६९ 
रेनजन. ६७-8३ कक 
भक्तमें लौकिकफ या पारलोकिक उसी भी वलु॒फी कक 
आऊाओ्ना नहीं रहनी चाहिये । पिसी भी पदाप खिति+ ध्क सा ' 
व्यक्ति) भाव, स्थान) पदत्ें प्रति आमक्ति या समता ने के के 2 
रहनी चाहिये | उसके सित्तमें बोई कामना ने रहे । भौर रा 
जब कोई कामना ही नहीं। तब कैसा दुरफ़ पैसा शोफ-- मर प  7 किक कक आर जी , 
श्‌ 2 ट्बमेशा मर दर हें 52. «४5 
न अधायश। ऐला। मे माधोझा देना कक कक किस कक पट किक बट पी 
भक्तको हर्ष-शोफ़ सुस्य-दुररू शीत-ठप्ण- मान- भ ५ 5 
अपमान; निन्दा स्तुति आदि इन्दोंसे पृर्भी विचलिन ने होना जप उम ड + चना 2 ५ 
चाहिये। ज्व जैसी स्थितिमें पड़ जाय, सदा उसी सतोधष झीको फशा आंत शी अंग ४“ 
! माने: उससे व्यम उठाये | उसया मूलमन्च गै-- जि 
जाही परिधि रण राम, तही थिप्रि सटियि । 
३९ ८ धर अगला के । 
और इस खितिको पानेफे हिए्रे भनतो क़्ुदा पोगयुना 5 
होना पड़ेगा । इन्द्रियोफ़ो फायूमें रुपना पड़ेगा । रसरे दिये इलले हे अली आग 
ज०न्‍्मन्‍मई ०3 भ-#०्कैत्की ++० 2 :००ै>++न 


...................नत..>>3०--3०-क व०-->७ ५०3०-५५» मम भाऊ७५५५५आभ ५ ामक ८ नह > इन कप वजह भ9+++>-ननम कल +नननन-++ लत जिम पल 
र विस पमंटमें घूमता २ तृ+ झमी दू भर शना वह पु 
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; ७» महुक्ियुक्तो भुवर्न पुनाति - 
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भक्ति ओर विपत्ति 


८ क्मा--शौटुऊुन्दराय विनर पाराश्र्य ) 


ः' 
नम पाक बल 
# कर दा ब्एार 


माय हैंटी स्वएरे गटगद रे, भगत गिग्वारी १ 

मर नरमी मेदताकी सार्थिकर संकट्मे की गयी 
पूररर हमारे हिये भी अमुफरणीय --ऐसा वे मानते है 
गिर म्टा थे दिल मे मानते है। भक्त होना मानो भीड़ पटनेपर 
भगा नही रक्षाके लिये बुलानेता उपाय है? इसी रुपमें वे 
भरे और भगवान सम्बन्धकों देखते ँ और अपनी विचार- 
सरदार रुमर्भनमें धुत/ छुब्जा* जरासस्थक्रे द्वारा केद किये 
गये राजा लोग तथा सुदामा आदिके दशन्त सामने रखते हैं। 


| 


पल. 


कर 
ल्‍ 


भकबत्लल भगवान्‌, अपने भक्तको चाहे जैसी स्थितिमें- 
में तारे और उदबारें। इसमे वुछ भी अनुचित 
नदीं। आश्चर्यजनक नहीं? वरं यह स्वाभाविक है | 
परिद्राणाय साधूनाम---इस गीतावाक्यके अनुसार भक्तोंकी 
मुक्ति तथा रक्षाके लिये भगवान्‌ खयं युग-युगर्मे अवतार 
उसे हैं। एफनिछासे जो ईश्वरकी भक्तिमें लगे हुए. हैं; ऐसे 
निन्ययुक्त भर्कोंका कष्ट हसनेसे भक्तवत्तल करुणानिषि 
ईअरफी मदत्ता और तत्परता दोनों दी स्वीकार्य हैं । 


परनु भक्त अपनी ऐकान्तिक ईश्वरोपासना छोड़कर) पह्ु 
बनरर अपने सांसारिक व्यवहारमं संकट आनेपर भगवानकफ़ो 
कष्ट देनेके लिये प्रेरित हो और उसके औचित्वफ़ों स्वीकार 
करें। उसकी यह तूनि ठीक नहीं कही जायगी। समझना चाहिये 
कि ईश्वग्प्रामिक्रे ल्यि आतुर मनुप्यके लियि भक्ति कर्म नहीं। 
पर एफ न्यिति दे? अबच्या है। भक्ति एक गति (साभ्य) हैः 
गायन नं । भक्ति तादात्म्यऊे लिखि प्रेरणा प्रदान करती दै। 
भीमद्ागयतम झुसिंट भगवानऊ़ी स्तुति करते समय भक्त 
प्रहदन दीड ही फहा हे कि जो भक्त बनकर अपने छौकिक 
प्रदो हारी रिडिके लिये ईशवरसे कदणाकी याचना करता है 
पट भनत नरतीननय लिक छामार्थी व्यापारी है। भक्ति सौदेकी वस्तु 
नहीं ६१ बन स्वेच्छासे होनेयादे आत्मसमंणजा चिहद्द दै । 

दल्पादा-युन दृदयकी भक्ति ईश्वग्फे साथ तादात्म्यके लिये 
प्राण प्रदान बरतों है। दुरुरी इच्छाएँ, उस स्मय कम दोने 


लगती हैं | उस समय्र भक्तरे ऊपर विपत्ति आनेपर कोई 
क्षति होनेपण ईखरणमिकरे लिये नहीं: परतु किसी दूसरी 
सांसारिक साधन प्रासिफे लिये भगवानफ़ी सहायता मोंगना 
भक्ति नहीं है; ऊतु छौकिक दीनत्रत्ति है । इसमे प्रेममय 
सायुज्यके साथ विरोध खड़ा हो जाताहै। और वह भक्त तथा 
भगवानके बीच एकरागतासे विमुख द्वैत खड़ा करके उम्म 
प्रैपम्य पैदा कर देता है। भक्तकी वहाँ (तादात्म्यकी इच्छामें ) 
मर्यादा दीखती है? यद द्वीनपात्रता है। भागवत-घर्मका 
अनुसरण करनेवालोके लिये यह उचित नहीं । 

भगवद्माप्ति या भक्तिके सिवा जिसने अन्य वरदानकी 
इच्छा की है? वह्दी ठगा गया है। ध्रुव प्रह्दद तथा 
गोपियोने केवल अनन्य भक्तिकी याचना की है । दुःखमें 
इन्होंने ईश्वर्स्मरण किया है? परंतु वह दुः्खसे छूटनेडी 
प्रार्थनाके लिये नहीं । पद्म कहलानेवाले गजेन््रने ग्राइसे मुक्ति 
पानेके लिये ही भगवानका स्मरण नहीं किया। जलमें रहनेवाले 
ग्रादसे भी अधिक बाधक यह सासारिक सुखकी इच्छाइत्ति है? जो 
जीवको ईश्वर-शानसे विमुख् करती है। इस प्रकारका परमात्म- 
जानसे रहित जीवन बितानेकी इच्छा गजेन््रको नहीं थी । 
गजेन्द्रने तीनों कालसे अबाधित मुक्तिपदकी याचना की | 
वह तो गजेन्द्र था परंठ मनुप्य-भक्त तो ईश्वरकी महिमा 
जाने और देखे हुए होते हैं। अतः ईश्वर जो स्थितिग्रदान करे 
उसीमे वे रहनेके लिये तैयार रहते हैं। केवल उनको यही 
अपेक्षा रहती है कि उनका मन ईश्वरकी भक्तिमे लीन रहे । 

सामारिक सुखद स्थितिकी अपेक्षा विपत्तिके प्रसज्ञ भक्तके 
हृदयकों बहुत उत्कयताक़े साथ ईश्वरकी ओर प्रेरित करते 
हैँ | ईश्वर जिसको तारना चाहते हैँ? उसको विशेष कष्टकी 
अग्रिम तपाकर शुद्ध और निर्मल बना लेते द | इस स्थितिको 
समझनेवाले भक्त कभी विपत्तिसे डरते नहीं। उल्ठा उनका 
स्वागत करते है। श्रीमद्भागवत्म माता कुन्ती श्रीक्रप्णकी 
स्‍तुति करती दैं--- 

विपदः सन्‍्तु नः शइवत तत्न तन्न जगहुरो । 

भवतो दर्शन य्रव्‌ स्थादपुनर्भवदर्शनम ॥ 

( थीमद्भांगवत्त १ ।८॥ २५ ) 

दे जगदुरो | इमपर सदा सब जगद्द विपत्ति ही आया 

करें) जिससे जिनके दशनसे ससारका आवागमन बंद द्वो जाता 


« भक्ति जोर विपत्ति * 
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है। ऐसी अपार मद्दिमावाले आपका दर्शन दम पा सर ।* नेशामतां से गपद्ापनी हि 
आता बडुन्‍्तीने यह प्रार्यना अपनी प्रथमावस्थाके सुरमप न्मागससेश निशा भारिश १ 
दिनोमे नहीं की थी | पाण्टवॉफ़े वनवासऊे बाद दुर्केभके /आद्धन $ ४ 5 «० ९ ३*००१५ 

सब्बनाशक्रे प 

युद्धरम उभयपक्षके शक बाद) पाण्टव-युलक एउमान्र धविगरिनि-दाए “मा बाधा बाएं ४ 
आशारूप उत्तराके गर्मत्नी अश्वत्यामाऱें द्राग द्वानि को आाण क्मेपली नया अपन 3परज नमी का अभय 


पहुँचानेके यत्षके बादकी यह प्रार्थना है । जीवनभर सकटनचे- 
ऊपर संक्रट सहनेके बाद इस प्रकार ऐसी वित्रत्तिती स्वेच्छा: 
पूर्वक प्राथना करते हुए इंश्वर्क्ी अपार महिमाका गान 
करनेवाले भक्तद्ददयमें परमात्मदर्शनकी कितनी उत्कट 
अभिलापा होगी, साधारण मनुप्य तो इसकी क्वेट कऊन्पना 
ही कर सकता है | 

कहनेका तात्पय यह है कि विपत्ति ओर कष्ट भन्‍्तोंके 
लिये नश्वर सासारिक विपमता तथा ईश्वरकी शाइवत परम- 
गहन महत्ताकों प्रत्यक्ष प्रदर्शित करानेवाले प्रसद्ध होते हैँ । 
ऐसे प्रसक्षोमें सब्चे भक्तकी ईश्वरमें लगी हुईं शक्ति विशेष इृढ 
हो जाती है। विपत्तिको इष्टस्पति समझकर आतुर भक्त उसमे 
लाभ उठा छेता है | जागतिक दुश्यानभवरूपी विषम तरद्ें 
भक्तकी जीवन-नौकाको ईश्वररूपी बदरगाहकी ओर प्रेग्ति 
करती एँ। अतः वे वाञज्डनीय ऐती हैँ। विपत्तिफे अनुभव 
भक्त-दृदयको ईश्वरकी ओर ले जानेवाले वेगवान्‌ वाहन हैँ; 
वैकुण्ठवासी जगन्नाथको बुला मैंगानेवाले तार-टेलीफोन नं एँ! 

भक्तिके विपयर्म जिशासु प्रायः यह प्रश्न उठाते एँ कि 
भक्ति सकाम द्वोती है या निष्काम | इस प्रश्नके दो पदझू दें । 
भक्ति सकाम होनी चाहिये या निप्फाम ! पह भन्‍्ताकी जादर्भ 
स्थिति दिखलाता है | दूसरा पहछू ह---भक्ति कितनी और 
किस प्रकारफी होनी चाहिये? यह पहन्दू भकिकी वम्तुसियिनिरों 
जानना चाहता है| 

प्रश्रके समान ही उत्तरके भी दो पहलू है। बस्तुस्वितिशो 
जाननेकी दृष्टिसे कह सऊते है कि भक्ति सफाम और निष्पाम 
दोनों प्रकारकी दृष्टिगोचर होती है तथा समामसे निष्काममे 
परिणत होती हुई भी दीखती ऐ। परतु भक्तिके सादर 
इष्टिसे विचार करें तो ऐसा जान पहता है सै भक्ति पपने 
विशिए स्वरूपमें सकाम नहीं) निप्काम ही है। भक्ति रिस 
प्रफारकी होनी चादिये *--देवहूतिफे इस प्रश्के उत्तरमे नी 
कपिलदेवजीने निप्काम भक्तिफी ही मदिमाया वर्णन शिर-- 

देवानां गुणलिद्रानामाजुश्शिकर्म घास । 

सर्द प्वैकमनसो पृत्ति. स्वासाविशी सु था॥। 

अनिमित्ता भागवती भक्ति। सिद्धेगरीयर्सी । 

जरयस्याशु या कोर्श निगीणमनलो यथा 
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दा हॉपिटडओ आदिए्ग शत ।शहिस्ट ग्रे चगुतसे 

; 
«हू आह है पेश हर पीईे शार्सनोंरे रदित मित्र भी 
अयतापा दिशा हटगागयाजं लि, उसने हे स्मरण 
दी हे बनायी सागा इस्नेंगे साथ ही उतहे पूछ न्‍न्‍म ते 
हर ४ अग उठे । ही रे रसमही सभा सामरिक सुलभोग- 
न नये पुलिया कम हों गागी । आन्मशन हो गया। 
“मय सिप दै+ रिए डर दि पहों क्या और अन्यत्र 
है हमार मायाशा भावरग तनिज भी नहीं 


धद हो मनी नहीं योनी न्गहिये--्यह भान थेने दी गजेन्द्र 
धागा फरग हुए गले लगा-+- 
लिनीयिंतय... गाइमिद्दामुया.. फि- 


मन्तबंह्श्राद्नतयेभयोन्या । 
टृर्णामि साहस ने यस्य विहुब- 
म्तस्थास्मदोया 4 रणस्प मोक्षम ॥ 
(श्रीमद्ा० ८ । ३ । २५ ) 
इस गहफे चगुलसे छूटफर में जीनेकी इच्छा नहीं 
परता। क्लोडि यादर ओर भीतर--पत्र ओर अविवेक--- 
आशनमे ब्याम इस गज़देहसे मुझे क्या लेना है। परंतु जिस 
पशनसे शात्मरूप प्रकाश ढरू गया है तथा ( एक शानको 
कोड़रर ) उग्र डाल भी मिसता नाझ नहीं कर सकता; में 
उस अ“नोगी निवृत्ति चाहता हैँ |? 

इंगके बाद गनेन्द्रगे मोभज्ठभ दोता है; परतु उस समय 
उसएा गज शगेर गिर जाता है| वह ईश्चरके पार्पदके 
रूपमें मुझ दो कता दै।यद स्थिति ९। दूसरी (सौतेली ) माताऊे 
फानियर धुत शाज्यगी आकादक्षासे तप करतेहँ । परंतु 
दाग प्रभावसे दघ्वर-दशनके साथ ही उनकी सफामबत्ति 
गुट पाती है शोर अप ईम्चरसे क्रेवल भक्ति मॉँगतैरईड 
नीगिस | श्रीमद्भागवर्र्म ऐसे अनेक उदाहरण 
जिनसे यह सयर दी जाता दे कि सकाम उपासना भक्तिक्रे 
मे; सह्ाम ने रटहर निष्काम्म परिणत दो जाती है | सकाम 
इस नर्गे ? | भक्तिश होना ही बढ़े भाग्यकी बात है । 
हराम मे. गंगा भी भोचय हईं। परंतु सफामसे विशिष्ट 
परत पजिप्र और उनित--ऐसी भन्धि तो निप्काम भक्ति 


कर 
० का 


मोंगने 


* ४ रखपम भातया पग्पकूप हई--बद्ी दिखतल्ाना 
घी पहहर 5 । 
पिमाइशणरद्रीत'म भरने चार ये # 


चार मडार बनन्‍्यय गये द--- 








भारना जिज्ञासुर्योर्मी ज्ञानी च॑ भरतर्पम ॥ 
( ७। २६ ) 
आत्त+ जिखसु) अर्थार्यी और शनौ--ये चार प्रफारफे 
भक्त होते हैं ।! भगवान्‌ श्रीकृष्ण कददते हैँ--.-- 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविंशिष्यते ।'*' *"* 
(गीता ७ । ३१७ ) 
उदाराः सर्व पुयैते ज्ञानी स्वात्मेंय में मतम ॥ 
(७। १८) 
“उन (चारो ) में जानी भक्त5 जो मुझमे नित्य छुड़ा रददता है 
तथा अनन्य भक्तिसे मेरी उपास्ना करता के सर्वश्रेष्ट ऐे ।१-- 
यो कदकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण आर्त्त जिशासु और अर्थार्थी--- 
इन तीनों प्रकारऊे भक्तोंकी गोण बतछाते हुए नित्ययुक्तः 
अनन्य भक्तिवाले जानीफो महत्त्व देते ६। उपयुक्त तीन 
प्रकारके भक्तोंको यद्यपि दीन नहीं वतलाया। फिर भी उनका 
स्थान निष्काम शानी भक्तसे निम्नकोटिका ह--यद बात भी 
स्पष्ट कर दी । 
श्रीमद्धगवद्गीताफे भक्तियोगनामक बारइवें अध्यायमें 
भक्तके लक्षणोंकों देखना चाहिये | श्रीकृष्ण कहते हैं--- 
श्रेयो द्वि शानमभ्यासाज्ञानादइयान विशिष्यते | 


ध्यानात्‌ू कर्मफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌ ॥ 

(१२५। १३ ) 
“अभ्याससे शान श्रेबस्कर है? शानसे ध्यानका विशेष 
मूल्य दे । ध्यानसे भी कर्मफलका त्याग विशेष मूल्यवान्‌ हैः 

जिस त्यागके द्वारा परम शान्तिफी प्राप्ति होती है ।? 
यहाँ कर्मफल्त्यागकी बात कद्दी गयी क्ठे इसके अंदर 
सकाम उपासना रहनेवाली इच्छावृत्ति। स्पह्द या कामनाके 
सम्पूर्ण त्यागका भी समावेग समझना चाहिये। जो पारमार्थिक 
फलानुसंधानका भी निषेध करते हैँ; थे लौफ़िक 
कामनाकों क्योंकर छूट दे सकते हैँ । भक्तके लक्षणोंक्री 
दिखलाते हुए भगवद्गीतामें जो विभेषण दिये गये हूँ, उन्हें 
देखनेसे भी यह बात स्पष्ट हो जायगी कि “अनपेक्ष;!+ 
८“उदासीन:७ 'सर्वासम्भपरित्वागी” #्संतुरें येन क्रेनचित! 
८ काड्लतिक धनिर्मेमः” इत्यादि जो प्रिव भक्तेके छक्षण 
श्रीकृष्णनें म्वयं अपने मुखारबिन्दसे कहे 5 वे अविफान 
निप्काम भक्तके दही ह सकाम भक्तऊे नहीं; क्योंकि भक्ति 
स्वयं पराकाशाकों पहुंचकर भक्तकों आतकाम बना देती है 
और आप्तकाममें सर्पृद्दा या कामना रह नहीं सकती | यह 
श्रेणी ही ऊँची हे | इस निष्काम भक्तके तो प्रभु सं दी 

भक्त बने रद्दते दे 


22 / की पा 


« अविच्ल्ल भक्ति - है 


क्र 
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अविचल भक्ति 


( छेखक--औीपासीस मजी मावसा “वविध्याद' | 





प्रायः सभी भगवत्‌ प्रेमी, भक्तः साधु-संतः महात्मा “अनन्त पर्मासन्‌ | मुर्े की आजन जल्‍डट:- 
(९ बे मद्टान्म 2 कम नर 
और आचार्य यही चाहते है कवि अपने ,सुद्दद परमदयाद. संदान्मा भर्नोत्ता सर दीन जिया जय ॥ 7४ 
भगवान उनकी भक्ति अविचल हे--क्रभी विचलित अथवा _सेचिन्भाउ ही । 


चलायमान न होने पाये। चद सदा-सर्वदा अडि ग रे! अचल रहे) श्र 2 २ 5 
अश्षुण्ण रहे | अविच्छिन्न। अव्यभिचारिणी। अविरल) अभद्र मह* अगस्पश प्रयाग अपारद गण ॥५+० 
और अखण्ड भी बनी रददे एवं नित्य-निरन्‍्तर इृढसे हृढ़तर मांगने हुए फदइते हैं-- 
होती जाय | अस्दु ! अखिल भागी हिसी गाधगाल $ कपन गया हर. - 
राजा द्वुपद गरुदष्वज श्रीहरिसे बहते हैं--- ऐप्रम ! घुझे प्रगाए किक ये गंतल “ 
त्वयि भक्िरंदा मेडस्तु जनन्‍्मजन्सान्तरेष्यपि ॥ थारओे धरणक्मामें :पुद प्रेग 7 * हे । हु 
कीटेपु पक्षिपु स्ंगेप. सरीसपेषु भर रा न मर 
रक्ष:पिशायमनुजेप्वपि यम यत्नर । नी, 9 5» -«- 
जातस्य मे भवतु केशव ते प्रसादात्‌ दिन. हू. 5०७ - न 
स्वय्येव भक्तिरचलाब्यभिचारिणी थ ॥ भर > ३७ के 
( पाण्डवगीता १६ ) भारतेगदु बापू शीशन्टा को वि कण: 
प्रमो | जन्म-जन्मान्तरमें भी मेरी आपके चरणोंमे. ते (-- 
अविचल भक्ति सदा यनी रहे । में कीठ-पतद्ठ। पप्म- मीइसपम पद हुमा एारिशर | 7 ५ 


पक्षी) सर्प-अजगरः राक्षस पिशाच या मनुप्य--झिसी भी 2 श दर ्ै 
योनिमे जन्म देँ। हे केशव | आपकी कछृपासे आपमें मेरी सदा- ददताऊा प्रमानपर् 


सर्वदा अव्यभिचारिणी भक्ति बनी रहे ।' वा नो हू पा भार ४ 5५ «० 
4 3 > ८ गदर रपगादण प्राश है थाए , तप श दल 


श्‌ 


० के धमप्गंयादा जल क 
भक्तराज प्रद्मद नृर्तिदरूपधारी भगवानसे प्राथना पिया नाएंपम 


हज दर  » लजज न आा 20 5 र 
३. 
हद 
$ 


करते का भॉनि ब्यग २ पीजी हि प्र २ ००१05 पक + आर 
नाथ योनिसहस्रेपु येपु येपु प्रजाम्यइम, । गपान राम परररिन्‍्वर -रापन्द १ “» मर 
तेपु तेप्पचछा भक्तिरच्युतास्तु सदा ध्ययि वा सांप वतन कारभा हयात हाह दा उ5 


प्रीतिरविवेकाना . विपयेष्यनयायिन टुदयने भ्मि फोयीष दे था ५ 
या विपयेप्यनपायिनी । हे व 


ल्ड्जक कब औसत के जल रू 


स्वासनुस्सरतः सा मे हृदयान्मापसर्पतु | का पाप «४ 
(बिष्णुपुराग १ ।००। 7८११९) हैक ऑजट ला कशर कह ०६5 
रो प्ोनियोमेते स्मसिजिसमे में जाडें बी 3तीग्मे विषम ४ #। कक 

'ाथ ! सहलो य्ोनियोमितते व्सिजिसमे में जाके टदप- ते क्‍मियय पास» ० +. -- मक 
उसी-उसीमें है अच्युत ] आपने प्रति मेरी सदासवदा झधुए. ते ४ फपनन या उत्5॥+ रे », 
भक्ति रहे । अविवेफी पुरुषोगी विरपोंस जसी अदिदद प्रीति कि. 
होती है: बेसी ही प्रीति आपश सरूरण करने ए॒ए मेरे यह रहा साप्नाई प्ररापामि श पशान+ धाम ) 
हृदयसे कभी दूर न हो । सम 

श्र र्र हर श्र व धारा गण दा: ०, “5 + * “कल लक 

यालभक्त भ्ुवजी भीअनन्त भगवानसे नियदन करते टै--. दर्शन बर री हुँ पए गण भागा शदा शा पर ६ 


इहताके साथन 

70 पितृभनिः मानभम्िक 
पतली पाद कया 4? अर पिस प्रशार इनमे इृढना आ 
महदी है? इन पर्नों तो उत्तर ज्ञिम मुन्दर) सुगम) सरल और 


कट धर ज्न्ड्न 
हाज---ग्धा ४१ ४३ 


दि्नित ऑगिमनरितमानसम मिझ सज़्ता के बेसा अन्यत्र 
है| मान ली जो अनेझ धाराएं मानसभे अवादित द्वा रही 
हैं, उन सदया यहाँ वचन करके लेखफ्रा कलेबर बढाना 
प्रयम तो दम जभीश ही नर) दसरे यह कि अन्य विपवाकी 
चदोरी हमारी लेग्गनी भक्तिके नामसे कोसो दर भागती है । 
एम तो नेयड यही चादते ६ फ्रि हमे अपने अदहैतुऊ दयालु 
भगयानया शान हो जाय। उनसे हमारी जान-पतचान हो 
ज्यय और उनके चरणकमंलम प्रीति लग जाव। बस) फिर 
क्या ! कल्याण हो गया | 


झ् :, 


रि 


उने गिनु ने दोडइ परतीती । 

मनु. परतीति हो नहिं प्रीतीआ 

प्रति गिना. नहिं. भगति दढ़ाई' 
>< >< २५ ५ 


भत्ति१ शान, वबराग्य और मायाओे सम्बन्धसे अपने अनुज 





न चन्‍ अब ज>री ननीयन-न कमान किन +म नली नजनीक थक 


मद्गक्ियुन। भुयने पुनाति * 


टेक जलन सन>ाक+ 9 नकल १५० कननकट पलट फेल न नानक कं न +०क न धमकी पाए ७०७०१ पट जे 





शरप्नाविफ ट्टाए 


शुद्ध 


रुसदाम पड़े कोन । अविचल भक्ति प्राप्त 
वनवपत्रियामे! उसी रहनी शीतुरूसी- 
रहनी खयं भी मांगते हैं--- 


फ्हुड हा चटे रहनि रहेंगे १ 

औरघुनाथ झुपारु रूपा ते संत खमार गदहंगे।॥। 
जयाझाम संतोष रूश छादू से कछु न चहोंगे!॥ 
पर टित निरत निरंतर मन कम वचन नेम निमरहोंगो ॥ 
परु। बचन अति दुस॒द गन सुनि तहिं पावक न दहोंगे। । 
विगतमान सम संत़र मन पर गुन न्दिं दोप कहोंगा ॥ 
परिद्गरि देद्द जनित चिता दुस मु सम बुद्धि सहोंगो १ 
तुर्छिदास प्रमु यहि पथ रदि अगिचर हरि भर्गति रुहोगो॥ 


नर 

परतु एन सब हंस 
जरनेऊे लिये हम तो ई#ई 
दामजी चाहते €, बंसी-ही 


क्‍या में कभी इस रहनीसे रहेगा ! क्‍या ऋृपाल 
श्रीरघुनाथजीफी कृपासे कभी में संतोकाा स्वभाव ग्रट्ण 
करूँगा ? अर्थात्‌ जो कुछ मिल जाय) उसीमे सतुष्ट रहूँगा; किससे 
( मनुष्य या देवतासे ) छुछ भी नहीं चाहूँगा । निरन्तर 
दूसरोकी भलाई करनेमें ही छगा रहूँगा। मन। वचन और 
कर्मसे संयम-नियमोंका पालन करूँगा। कार्नोसे अति कठोर 
और असह्य वचन सुनकर भी उससे उत्पन्न हुईं (क्रोधफी ) 
आगमे न जदूँगा । अभिमान छोड़कर सबमे समचुद्धि 
रहूँगो और मनऊो शान्त रखेूँगा । दूसरोंकी निन्‍्दा-स्तुति 
कुछ भी नहीं कर्रूगा । शरीरसम्बन्धी चिन्ताएँ छोड़कर 
सुख और दुःखको समानभावसे रुहूँगा। टे नाथ ! क्‍या 


श्राता हश्मगजदारा पृष्ठ गये मस्नाका उत्तर देते हुए. भगवान्‌ तुछझ्सीदास इस ( उपयुक्त ) मार्गपर रहकर कभी धअविचल 


धीगनने बोदेम बहत बुछ बतखाया टे फ्रि किस प्रकार--- 


इरि-भक्ति? को प्राप्त करेगा ?? 





यमराजका अपने दतोंके प्रति आदेश 


यमराज कहते हँ--- 


जिंहा न बक्ति भगवहुणनामधेयं चेतश्ल न स्मरति तच्चरणारविन्दम्‌ | 


नमति यच्छिर 


झाणाय ना 


एकदापि तानानयव्यमसतो5ऋृतविष्णुरृत्यान, ॥ 


(श्रीमफझा० ६। ३ । २९ ) 


भी नकी जम नगवानके गु्णों और नामोंका उच्चारण नहीं करती, जिनका चित्त उनके चरणारत्रिन्दोंका 


विलेन नहा 


ल्‍> 4 2०४ 
धर +रु | + 


ही मेरे पाम छाया करे |? 


कर्ता और जिनका मिर एक बार भी भगवान्‌ श्रीकृष्णके चर्णमि नहीं झुकता, उन भगवत:संत्रा- 


->+ 3 ६&2(€६&2#8&.-०5- 


न्स्स्स्स्य्य्य्ल््- 5 <ः::ा:::।:ओ:ओ::।ई:।:,:::ल  ्स्स्‍्न्‍इस्‍स्‍स  ससकअअअअअसससख स  सफसड:डस:उसक ब:::::ँ: ःः ्ल्ंः ।चइेइ्ड्ेक्‍्ड्ल्लड_ल्डडड नल ल्ंीणीत-त-+स नल >न>-- 3, 


» अक्तिके सम्बन्ध छुछ वेतुकी आान्योचनाए एवं उनऊझा उत्तर * 4 





भक्तिके सम्बन्धमें कुछ बेतुकी आल्ोचनाएँ एवं उनका उत्तर 





कटी 
#श 


( हेपक-्रीन्वहम दुरपेश्म स्य० ४० ) 


नामसरण 


कुछ लोगोंका कहना दे कि ध्मक्तिका स्थान मनहै। 
ऐेवल मुँहसे भगवानऊ़े नामकफों जपनेमालसे न तो भनिझा 
अन्तरम अस्तित्व रचित होता है और न भक्तिफी अभिवृद्धि 
दी द्वोती है |! इस प्रऊारफी भावना समीचीन नहीं। बद़ेचदे 
पण्डितेंने कह्या है कि मनके चश्चछ होनेपर भी यदि भगवान- 
छा नाम मुँहसे जपने लगे तो वह भक्तिफा प्रमाण और 
उसकी अभिदृद्धिका मार्ग ह। इतना टी नदी, यद बात 
झास्र और तकसे भी सिद्ध दो जाती ४ । हमे 
पहले तो यह याद रखना चाहिये कि जिन शब्दोरगा उद्यारण 
झुँदगे अदर रहनेवाले जीभ आदि अववर्बोद्दाया शोता है। बद 
उनका अपना काम नहीं वर उसके पीछे इन दब्दोंड्रे 
उच्चारण करनेकी प्रेरणा या मना सकल्य काम करता दे | 
अपने-आप द्वोनेवाली शारीरिक चेष्टठाओंके अन्तरालम भी गुप्त- 
रूपसे मानसिक सकलल्‍प रहता है--इस बातको आधुनिक 
सन/शाख्की मानते हूँ | इस शास््रमे यद्ट मान डिपा है कि 
सोते समय» चलते समय) पलक मारते समय्र भी एस 
कियाओऊे पीछे मानसिक प्रेरणा अवश्य रहती ऐ। ऐसी 
परिस्थिति जय एम “रामः- राम! या उद्यारण ररते ए तब 
सी समझना चाहिये क्रि मनक्े अदर कहीं भगवानपा नाम 
उच्चारण करनेकी लाल्सा छिपी है | ऐसा हुए दिना अचानक 
आवश्यक दवा फेफड़ोंसे बाहर नहीं आती। इस प्रगार माननेस भी 
'कि जितनी बार राम-नामका उद्यारण पिया जाता है उतनी ही 
दर रामऊे सामने मन कॉपता है। कोई दोप नहीं है । सनकी 
एकाग्रताकी अभिददद्धि होनेफे साथ-साथ यट कंम्पन प्रशठ 
दीता रहता है| व्यादुल दृदयसे नामका उच्चारण परते समय 
भी सृध्ष्मरूपसे यह केपऊपी दोती रटनेझे वारण जय भगवान्‌: 
के नामका जप होता ऐ। तब अदरफ़ी भक्ति-भावनारों ऊपर 
उठकर आने और नये भक्ति-सस्कार पाने योग्प ऐनेडर 
लवसर मिलता है। अतः सभी पण्डितोंने स्वीकार फ्िया है 
के भक्तिमें नामके उद्यारणका स्थान उवोपरि है । 


मानव-सेवा 
आजकल घुछ लोगेंका वटना है कि न्वाम जरमा३ 
सीपंशान्रा करना$ ध्यान वरना भक्ति नहीं है। भक्त 


भ० अं ४१९---४२- 


० सका ५ ६ .. * कर क 
गयी सेया फरना छीर परी मग्गानान २०१३ ॥। «८ 


ज्क्म् ] न न्‍ हट 
जन्य 9 ् सन्ह श्स्ार कै 77] 7“ कब के न्‍ 8... देजकज 
प न बन, हर हे तक लक |; > 
प्रात भा भसंगपर्भाय शादसाो उणइाइंड फट तए ७7 0 77 
ञ्र अंगयान जा ड्क्पजजनन ७ कुक, अन्दर एज * ह 2 868 8 | 
त्तो *4६॥4९३3१ ४३३९० $ ३ 4६४ ७ ९.7 


मानयरी सेया भगयादरी रेप्रारं 
मानता स्ठी आंगरादुशंं शाप गान 


$7 ४४८४४ 2 मम 
संययान पाए गाना इअगामिण 7 «४ «7 + 
& री अर की आज है दे 
मिय्रा भगयारओ लि परोल व ही ५» 5 (७ ४ 
हि । ०११ ० ॥*+६ 4 348 
तु बढ के. कक हि ने न्द रथ 
घबरटते शआा भी पा। व 6 शिष्नावा॑ / ४ ० | व २९० 
ध्य्म 
यि शा ६ कर न अक बा 
इस्घ दिदया मशवानि दिदारशड दि 7 है बाज शत 
*ः रे + है 
उपनिपर राहत ए जि प्णत गनपर) हल एड ४ 
( ४ 5 हु गन हा] हि 
विशपर भी वगरानिए ग ० ने "7१ ३ म एछजा5 
र्ब्धाः सी (० "7 ऑफ नमक, रा हा & ब्कतन्य हे. 
ब्यानि ईमारी दातिईे परेड ।8 7२ «7 'दन २ 
पभ्चर जल ब्ड रँ नल हैं तक 
की बायक विशधास न ९ पा | | शा 5 +४५ 
मान ड््रि सा कर्ण के ० कतक्फन्क श्र बोड बहू | पर हवन] 
'ई ] 4 $ । १ ऊ 
० या कस 
दीन-उर्गी+ लग न 8 ३, «व रॉ 


रा 204०२ 
करनेझे सभी जकगोव ४5:72) 47 ४7४ 
४ 
4 ५ 


कक ध्यान ही मम जान क ०२ के *+ॉ+ज £» 
एखरक सं अात बा५ ८ 44 ९ ४४ ३ 


छफ कफ 4 लू हु अआ + पे #ा 

शसओे मतसे इेखाणी गेदाव हर रहा 4. २ ४४ हा 

कट से न] का प् ह हक 
“० न आय 43 &आर्ाीआर७ ] है] 4 

चंद ६। ऐलव 447 4 ४3 ८२ $ री 

अड लक नल कल कई ॥० न] के न ] 

या दुरूगट्स नयी हरना घाव एर हर 

ब ््ज की 
कल सा | टू आ२फ बन >०॥इडरे! ४ 
यह परयय पाप रत ६९ 5४ ६४? के 
६३ अचल 5: ०.6? जग क 


3७ जप! एस “परपणी & पीके ०+->०ककनओ डे » 
सच [] डे (५१ 24 ०१ ४ ९ * 
री 
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बढ | 
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३७ जम क ५ 
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सरझाम-धाताः 
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डेरे२ 


हुए, उन्हे पारदासके साय चेतावनी देते हैं कि “ईश्वरसे व्यापार 
नहीं करना चाहिये | क्वेछ नारियर समर्पण करनेसे 
वह ठ॒ग्दारा रोग दूर नहीं कर देगा। जो काम ठुमलोग करते होः 
बह व्यापार है न कि भक्ति !? भक्तश्रेष्ठ इतना तो अवश्य 
लानते हैं कि नास्तिकोंकी वातोंका कोई मूल्य नहीं हैः परमात्मा 
श्रीकृष्णकी बातोंका ही अधिक मूल्य है । जब स्वय भगवान्‌ 
ही अपना भजन करनेवाले गरीबों? पीड़ितों और जिजासुओंको 
“उदार'की उपावि देते हैँ? तब ये नास्तिक उनको भक्त न 
कहें तो इससे कुछ बनता-बिगड़ता नहीं | 

भगवान्‌ कहते ६-- 

चतुर्विधा भजन्ते माँ जनाः सुक्ृतिनो<र्जुन । 

शार्तों' जिज्ञासुरथीर्थी ज्ञानी च सरतर्पमभ ॥ 

डदारा: सर्व पुवैंते ज्ञानी त्वाव्मैव में मतमर्‌। 

( भगवद्गीता ७। १६५ १८ ) 
अच्छा खभाव या उत्तम चरित्र 


इन छोगोंका यह भी एक आश्षेप है कि “जब छोगोंमें 
यह भावना स्थिर हो जायगी कि भक्ति ही श्रेष्ठ डे और भक्ति 
ही इमकी भवसिन्धुसे तार देगी) तब छोग अच्छे स्वभाव तथा 
उच्च चरित्रकी अवददेलना करके भक्तिके भरोसे रहकर मार्ग भ्रष्ट हो 


#& मद्भक्तियुक्तो खुवनं पुनाति # 


शक ज िन ली अ जलनल मल कल 3 33273 +> ७७७७७ ७७७७-७७ 


__ २ “उऊ 8 डफिफिडिपसससपपपतयतयय+ा 
जायेंगे | इससे» लोगोंकी पहले जो शीलपर अद्धा थी? उसको 
बडी ठेस लगेगी ।? 

वस्तुतः इस प्रकारका आश्षेप करनेवाले यह नहीं समझ पा 
रहे हैं कि भक्तिका सुख्य फल क्या है। भक्तिका पहला काम होता 
है-भक्तके अन्तरात्माको शुद्ध कर देना। जिसपर ईश्वरकी कृपा 
होती है? वही पुरुष धर्म-बुद्धिवाला समझा जाता है। और 
भक्तिसे ईश्वर्की कृपा प्राप्त होती है। ये छोग भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके निम्नाक्षित वचनपर ध्यान नहीं देते-- 
अपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यमाक्‌ 


क्षिम्त॑ भवति धर्मात्मा शश्वच्छानितिं निगच्छति । 
(गीता ९। ३०७ ३१ ) 
_..इन वाक्योंमे भगवानले यह स्पष्ट कह्द है कि “मेरी भक्ति 
करनेवाला मेरी ग्राप्तिसे पहले निश्चय ही धर्ममार्गपर 'चलने- 
बाला धर्मात्मा हो जायगा ।! भगवान्‌ अपने भक्तोंका इतना 
उपकार तो निश्चित दी करते हैं कि वे उसे दुराचारसे मुक्त 
कर देते हैं | वह भगवानकी छपासे ठुरंत धर्मात्मा होकर 
शाश्रती शान्तिकोपा जाता है । इससे यह सिद्ध है कि भक्तिसे 
उच्च चरित्रके निर्माणमें कोई वाधा नहीं आती | व हे 
भक्तिसे तुरंत पूर्ण तथा विश्ञुद्ध निप्कलक्क चरिनरकी नित्य- 
प्राप्ति सहज ही हो जाती है। 


_>-++०--व्कम्पक0-- 
। सीनेमें समाने हेतु ! 
मं दे ४४ 
रा ( रचयिता--श्रीप्थ्वीतिंदजी चौहान “प्रेमी? ) ४ 
डर छोक-लाज छोड़, वौड़दौड़ दरि-मन्दिर्को/ प्र 
5 साधु-संग बैठने को मजबूर हो गई। हे 
2 निरख-निरख.. पूर नूर नन्दुलालजीका: | 
रे सरक-सरक . हुनियासे दूर हो गई।॥ 5 
कौड़ी-तौल बेच... अपनेको. गिरघारी-हाथ, ् 
् दिव्य अनमोल. हदीस कॉदेनूर हो गई। से 
मे ज्रेमी इ्यामसुन्दरके सीनेमें समाने. हेतु, पट 
रू मी” नाच-नाचके. पसीने-चूर हो गई॥ 7० 
पु 0) 
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प्रेम-भतक्ति 
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भक्तः भक्तित भगवान और शुबू--एऊक भी त्चगी धस्माशाशिग्गशीयों पड हा 
चतुर्धा स्थिति । श्रीगुस्देवकी कृपाते मकझसद्की पराति होदी. प्रीस न पा हट शर ५ 


हा ' कप पु ह। | ० श्द पु हि. # ८, दी के 
है अथवा भक्तक्षे स्से प्रेम-भक्ति प्रदान वरनेयाईे श्रीयुझे प्रिभा दई (है हा प्राची ए 7 


चरणोंका आश्रय प्राप्त होता है ॥ श्रीगुरुके घख्णजोीवा आज सरप्र। "चीन >ौपजतब हशआ। “« 
लेनेपर ही मर्मी साघकके सद्द-प्रभावसे भन्कि प्रात होती है।  एइसेरी भी धर गा न री" हा । ५, शाप. 
सुदुर्लभा3 बलेशप्ती ( क्लेशोफा नाश करनेबाली 9 झभदा- >ल रे लक न पल चेक कि 5 
मोक्षको भी लघुता प्रदान फरनेवाली* ब्रद्मानन्दसे मी जधिए. घधनीदतलताथ एव शुधेशाए गएरीए 

मुख देनेवाली एवं भ्रीकृष्मों आउरपित करनेवारी ट्ञ॒द्घा प्रेस स्पापि तती था श ७» ह हु ला . : 
भक्तिके उदय दोनेपर भक्तिके खरूप- भगवानज़े खरप, प्राय भगााद , | »तार पि सगा बग - 
तथा भक्तके स्वरूपफा परिचय प्राव दोता है । भक्ति ले एेगपणनिजड आफएडण “ता हि 
किसे कहते रू ९ भक्ति फिसक्ी करें ? भक्ति दो कयों। $ | भेंगााद शाए्‌ राग्ग [5६ # 5 न्‍ज 5. न | 


करें ! भक्ति कौन फरे ! इन प्रश्नोग्ा समाधान होनेयर छाप उवदागगान पवीगा। नि 7 ४ ४ 

निरुपाधि प्रेममे पूर्ण दो सकता है। ५४ भर नी वर -  दाय 5. * ; 
चेदान्त विचारमे पहले सम्बन्ध आअभिमेयः प्रगोजन ७. दिल गोवा »॥ गए गे धण४ *ज 

और अधिफारी-एन चारोझा विचार क्रिया णातग ९। #[शनायमगो ता ४ नवाज 

भक्तिके सम्बन्धर्मं भी तदनुरूप अनुबन्य चत॒ए्पाय जानना. लिपि गभगराय / पैरणा |. ; 

आवश्यक है। प्रथम ऐ--सम्बन्धन्तत्व । भन्तिदेवीरा नियूद-  & दम निंश मा हा 7 ह ४ 


तम सम्बन्ध श्रीभगवानफे साथ है| एक टी परतायशा वन जपिना गा» ६ 5ा ४ 
ब्रह्मः परमात्मा और भगवान:-४न तीन पपफ्सामेंसि उति.. 6 द्रधानसपत दे गत ता ला | वाह ५४ ४ 
स्मृति-पुराणोंमें वर्गन क्रिया गया ऐस तथापि इनकी निव्य्य- 


प्रश्द 2 । (20 ७ रे कफ: “थी आह म न 
में तारतम्य ध्वनित होता है। निर्विगेषूपमें सफुरित रोनियाता ऋिदाएसफा सात + 7 दान्द + + 
5 रब रत ््ग 4 कक 
परत ब्रह्म विभु और अनन्त है। जीच जगतऊे भीतर चेतना-.... दिनन (पंप कि गए 6 ॑ 
४४० थे न्‍ न ६. ई 405 बढ ढ़ ७ 
वी घारा प्रवर्तित दरनेवाला अन्तर्यामी परमामा चेतना प्रभन. पे आप + हज ४7 


करनेवाली शक्ति या विशेषतासे युक्त ९। परंतु भगवान पनन्‍्त 3 टा  कटय ॥ 0 उड र 


है कब. पु # श ज्ारा मे 40 0 ६७९ * गई, ९ 
अखिन्त्य शक्तिसे युक्त परमतत्व है। साधारण चुजिसि निमुण  _ हक है 
5 श्् > अर लोेस्स 37% ३8%, "हक, 7 पक है), «4 
ब्रत्ष ही परम तच्चक्रे रुपमें स्वीकृत दोता टैस यटी लोग... अप राय हज ४. 
श्र हक: है ८७ ऊ> ५ 
प्रसिद्ध है | सारे सदु्णोकी सान परमानन्द विपत्म्रूप री कभी आए ४ 5 5 +5 : 
ए*जर। 5 * 


भगवान ही निय्ुंण ब्रह्मगी प्रतिष्ता ए--पर बात शोरेसे स्पड: 


शब्दंमि फ्द्दी गयी ऐे* तथापे उस! विक्त कुत याख्या होना रा । लि 45 गर हे / जे पर 
सारण बहचा लोग उस प्रह्यि याक्यता ता रामसमेमे ५ .. 0 ० - 
समर्थ नहीं होते । गीताया घर बचने रस प्ररार (८ कक ८ ह 
पब्रदयाणी. द्वि. प्रतिष्ठाइमसतस्थानपयस्द ॥ ध्प हे | #ु 
शाशतस्य व धर्मस्य सुखस्येक्नन्तिशाय चगा पाप तद 2 हा पक 
( १४६४७) दपताईओ पिभ३े रे रे ९४ 
भगवान्‌ भीहुणा पहते हे कि कम प्ररावी बाय ६ । धर्गारे शा हा हा 


प्र खत जरा जब नस हब ई 
धतिष्ठा! दाव्ददा अंथ दशापराजादर प्ररुखा पुच्ण ध दाप्ण एशरर ६ 





अथवा--- 
चिन्तामणिश्वरणमपणमद्भनानां 
अशज्भारपुष्पतरवस्तरवः३ छुराणाम्‌ । 
वुन्द्रावनी ब्र॒जमघन॑ नलु कामधेनु- 
बून्दानि चेति सुखसिन्धुरहों विभूतिः ॥ 

है मुरारे | छप्पन कोटि यादव आपकी आराधना करते 
हूं। प्रसिद्ध अष्ट निधियों आपके प्रयोजनीय घनराशिकी वर्पा 
ऊरती हैं, अन्तःपुरके नौ छाख प्रासाद आपके विलासके 
स्थान टै। आपकी इस समृद्धिको देखकर कौन नहीं 
उिस्मित होगा |? 

अथवा--- 

अअहो ! इन्दावनके ऐश्वर्यकी वात कहातक कहें । 
चहाँ चिन्तामणि ख्रियोके चरणोंके आभूषण हैं, कल्पद्ृक्ष उनके 
खद्घार-साधनके लिये पुष्प प्रस्तुत करते हैं, कामघेनुओंके 
झुड ही वहॉका गोधन है ! बृन्दावनकी विभूति सुखका अनुपम 
भिन्धु है ! 

इस जन्ममे अथवा किसी पूर्व जन्ममें भगवदनुरागी भक्तोंके 
लड्के फलस्वस्प हृदयमें भगवत्ीतिका उदय होता है| शात्रनौका 
विचार करनेसे या पार्षोका दण्ड देनेवाछा मानकर भयसे 
प्रभकी जो भक्ति की जाती है? उसको “विवि-भक्ति? कहते 
हैं और प्राणोंके स्व॒तःस्फूर्त आवेगसे भगवानके रूप-गुण- 
न्यला-माधु्यकी बातें सुनकर मनमें यदि छालसाका उदय होता 
है। प्रियतम प्रभुके प्रति नैसर्गिक रसमयी आविप्ठता दीख 
शड़ती है तो उसको “राग भक्ति? कहते है । इस राग-भक्तिका 
सर्वश्रेष्ठ उदाम कृष्णावतारके समय त्रजमण्डल्में हुआ था | 
धजवासियोंकी श्रीकृष्णके प्रति भक्ति राग-भक्ति या रागात्मिका 
नक्ति थी | उनके अनुगत होकर की जानेवाढी भक्ति 
रागानुगा कहलाती है। भ्रीराधाके पेममें रागात्मिका भक्तिका 
चरम उत्कप हुआ है | 


श्रवण-क्रीतेन आदिके द्वारा साधकके जीवनमें भक्ति 
भाजार ग्रहण करती है। जो अबतक विमुख रहा) वह उन्मुख 
होता दे । जो अपवित्र था; वह पवित्र होता है || कोई इस 
नयसे कि भक्ति न करनेसे शात्रकी आज्ञाका उलछड्डन होगा 
और कोई भगवद्मासिकी छाल्साके वश साधन-भक्तिका 
अनुर्गीलन करते हैं । भक्तिका क्रम यह है--( १) श्रद्धा 
( २ ) साधुसड्ठ) ( ३ ) भजन-क्रिया3 ( ४ ) अनर्थ-निद्ृत्ति/ 
(५ ) निछा/ ( ६ ) रुचि; (७ ) आतक्तिः (८) भाव 
तथा ( ५ ) प्रेत | तृतीय पर्याय यानी भजन-क्रियामे अज्त्त 
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होनेपर साधकके सामने।अनेक अनर्थ आते हैं। किसके भाग्यमें 
कौन अनर्थ उपस्थित होगा--यह निश्चय नहीं है। भजनकी 
अवस्थाम अनर्थोंसे बचना बढ़े दी भाग्यसे होता है । भजनमें 
प्रद्धत्तिके साथ जो एक उत्साह देखा जाता है3उठसको “्उत्साहमयी 
दशा? कहते हैं | उस समय साधक समझता है कि थोड़ी दी 
चेष्टास सब कुछ हो जायगाः भगवद्मात्तिे हो जायगी | 
उसके पश्चात्‌ आती है तीत्र चशख्बछावस्था। उस समय 
कभी उत्साह होता है तो कभी अनुत्साह । इसके बाद 
साधक हढतापूर्वक भजनमें आग्रदशील होता है; इस अवखाका 
नाम है व्यूढ-विकल्प | इस अवस्थाको पार करनेपर “संसार छोड़ 
दूँ; या संसारमें रहकर ही भजन करूँ? इस प्रकार खींचतानका 
भाव उत्पन्न होता है। इस समय उसको मनोराज्यमें भोग- 
विपयोंकी छेकर युद्ध करना पडता है। अतएव यह अवस्था 
“विषय-सद्भरा? कहलाती है। दृढ़-सकल्प करके तब बह 
नियमपूर्वक भजन करनेमे छगता है? पर समय-समयपर उस 
नियमर्मे भियिरता आ जाती है; इस अवस्थाको “नियमाक्षमा? 
कहते हैं | इस अवख्थाक्रे बीतनेपर “तरद्भरद्निणी? नामक 
अबस्थामें साधक भक्तिकी तर्डोंमें हिलोरे खाता रहता है | जन्म- 
जन्मान्तरके सुकृत-दुष्कृत अथवा अपराधेंसे जो अनर्थ उत्पन्न 
होते दै)वे साधकके साधनाके प्रति आग्रहसे तथा भरीगुरु-वैष्णवकी 
कृपासे जब दूर हो जाते हैं; तत्र सावक अनिष्ठिता भक्तिकी 
अवस्थासे निश्चिता भक्तिकी भूमिकाम प्रवेश करता दे । 
रोगी पुरुषको जिस प्रकार खादिष्ट अन्न-जलके प्रति रुचि 
नहीं होती/ उसी प्रकार अनिष्ठिता भक्तिकी अवस्थामे साधककी 
भजनमें रुचि नहीं होती | नि8ठाका उदय होनेपर धीरे-धीरे 
रुचिका आविर्भाव होता है। यह रुचि क्रमशः आसक्तिमें 
परिणत होती है | गाढ़ आसक्तिका नाम ही भाव है । 
तन्त्रम कहा गया है कि प्रेमकी अथमावस्था भाव है; इसमें 

अभ्ुरोमाश्च आदि प्रकट होते हैं । भावुक साधकके 
जीवनमें कुछ चिह्न देखकर समझा जा सकता है कि उसके 
दृदयमें भावका अद्भुर उत्तन्न हो गया है। ( १ ) क्षान्तिः 
(२) अव्यर्थकाछत्व, ( ३ ) विरक्ति। ( ४ ) मान- 
शूल्यताः ( ५) आशावन्धचः ( ६ ) समुत्कण्ठा+ 
(७ ) नाम-गानमें सदा रुचि। (८ ) भगवानके गुण- 
वर्णनमें आसक्ति और (९ ) उनके धामर्म निवासके लिये 
प्रीति--ये ही उत्पन्न भावाडुर भाग्यवान्‌ साधकके परिचायक 
लक्षण हैं | राजा परीक्षित्‌ तक्षकके द्वारा उसे जानेक्रे भयसे 
भीत याक्षुब्ध नहीं हुए। वे बोले---धभगवानका शुण-गानः+ 
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भागवतकी कथा हो रददी है? ऐसे समय सुझकों कऋन्षमापत्रणश 
तक्षक टेंसता इ तो डँस ले॥ मेरा लचित्त उससे विदा नहीं 
होगा (? भक्तलोग बाणीके द्वारा भगवानता स्तवन करते 
हैं. &टद्वारा उनकी नमस्कार करते दें। मनद्गारा स्बंदा उनया 
स्मरण करने ह। दससे भी उनकी सम्यक तृप्ति न्ीं टोती) इसी- 
मेवे नेन्नोफे जलसे हदयकी आश्रवितकर अपना सांग जीवन 
ओहरिके चरणोंम समर्पण कर देते हैं। राजपि भरते विप्य- 
वैराग्यवी कथा चिरफालसे प्रसिद्ध € | उन्होंने परमपुरम्पोलम 
श्रीमगवानऊी मदिमाकरे प्रति ल्ाटसान्वित दोरर अपने यीरनओे 
भोगकालमे ही डुम्त्मन खी-पुत्र- बन्धु-बान्वव तथा साय्यडों 
तुच्छ समझकर त्याग दिया | राजा भगीरथ यजाओरे 
मुकुट्मणि होनेपर भी अभिमानश्त्त हो गये. जिससे 
उनके छद॒यमें श्रीटरि-भक्तिका प्रादुर्भाव हुआ। ये शयुके गदपमे 
भी निरमिमान होकर भिक्षा मोगते और शतिहीन जनयो 
भी अभिवादन करते । भगवानऊों पानेत्ी दृढ़ जागाता 
नाम ही “्यागावन्धः है। “हे गोपीननवछम [ मुझसे प्रेम 
स्चमात्र भी नटींहै । साधन? ध्यान! धारणा; शान) पविनना --- 
कुछ भी मुझमे नहीं टे; तथापि तुम दीनोंरे प्रति अधिक उपराट 
शो--यद् सोचकर तुम्दारी प्रातिकी जो मुस्ते आशा होती है 
वही मुझे कष्ट दे रही है | द्वाय ! बताओ --मे कया यहें ! 
कहों तुमको पाऊे !! दस प्रकार प्यारे प्रभुझो पाने ने शुर्नर 
लोभ है, वदी ध्समुत्तण्ठा? कदराता है | ठीटायुरा बहते ए-- 
“जिनके कुष्णवर्णकी दोनों भ्रूटताएँ थोड़ी गरी हुए (* परनी 
बड्ी-बड़ी और घनी हैं दोनों नेत अनुसगी है दर्गन गे िचद्या 
हो रहे एे। मधुर और कोमल वाणी हे! अपरामृत नुऊसुछ टाद 
है, जिनकी वशीष्वनिका माधुर्र मनसो सतगाय हर देता ६ 
उन भुवनमोदन त्जकिशोरर देंएनेके लिए भेरे नेत्र लोटप 
हो रंटे है। हे गोविन्द | साज बाला गधिल्त आने + मान्सस्स 
नेत्ोसे अभुर्पण करती हुई मधुरतर फण्ठत तुम्टारी नामारर 

का गान कर रटी है ।' उस वर्णनसे यट समएसे था यगएं कि 
ध्वामगाने सादा झचि! किस प्रश्र शोरी है । चीएूप्सरे 
मन्मध-मन्थन किशोर रूपफी बात सुनरर उस पर्ममुन्दररे 
गुण-वर्णनमे क्रिसदी आसकि ने ऐोगी ६ कु नर्स 

गण जब ल्वैल-खली दिखलाझर हुटते र हि पाए 


गोविन्द-मोपाल्गे केले लीलएई की ते पर उनसे यर 
बाद झुनक्र शकिप्राग व्योद्रों हमने ए+ काना 
लल्‍्स जद ऐती टे। एसीे ऐेटनेन जाय. ७ पडा. 
गुणवान्‌ पुरुष दूसगे जगहका दास पीलास पररे मरशार 
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त्ेम अथवा निर्माह निव्रिड भाव, विभाव/ अनुभावः 
सात्यि> और व्यभिचारी भावोंके संबोगसे श्रीकृप्ण-रतिमें 
चमत्कार आता है। स्वायीभाव ही भक्तिससका मूल उपादान 
है। जो अविरुद्ध था विरुद्ध सब प्रकारके भावोको आत्मसात्‌ 
करके सम्राट्की तरह इन सबको वममें करके विराजित हैः 
उसको स्वायीभाव कहते हैं | इसीका दूसरा नाम है-- 
ओीक्षणा-प्रीति | यह कृप्ण-प्रीति पॉच मुख्य और सात गौण 
अलौकिक पारमार्थिक शरसोंका आस्वादन कराती है | 
(१) झान्‍त/ (२) ढाल (३) सख्यः (४ ) वात्सल्य 
और (५ ) मधुर-ये पॉच मुख्य रस ह। ( ६ ) हास्य) 
(७) अद्भुत/ (८) वीर: ९ ) करुण ( १० ) रोड 
(११) भवानक और ( १२ ) बीभत्स--ये गौण सप्त रस 
हैं। द्वादश रसोका वर्ण है--( १ ) इवेत+ ( २) विचिच) 
(३) अरुण; ( ४ ) शोण, ( ५ ) श्याम) ( ६ ) पाण्डुरः 
(७) पिड्लछ (८ ) गौर (९ ) धूम्र/ ( १० ) रक्त) 
( ११ ) कालछा और ( १२) नीछा--इन बारह रसके देवता 
क्रमणः इस प्रकार हैं--( १ ) कपिक, ( २) माधव 
(३) उपेन्द्र; (४) ठसिह, (५) नन्दनन्दन (६) हरूघर/ 
(७) कूम; (८) कल्कि; ( ९ ) राघव) ( १० ) परशुराम: 
(११ ) वराह ( १२ ) मीन या घुद्ध । 


क्ृष्ण-प्रीति भक्त-चित्तकों उल्छसित करती है; ममता- 
बुद्धिका उदय करती है) विश्वास उत्पन्न करती है प्रियत्वका 
अभिमान जाग्रत्‌ करती है; दृदयको ठ्रवित करती है; अतिणय 
न्यल्सापूर्वक ख्र॒ ( श्रीकृष्ण ) के साथ युक्त करती है; 
प्रतिक्षण नय्रे-नयें रूपमें अनुभूत होती है; अतुलनीय एव 
निरतिंगय चमत्कृतिक्रे द्वारा उन्‍्मत्त कर देती है | जिस 
अव्साम अतिशय उल्छास होता है उसका नाम है ८रति? | 
जही रति ममत्वक्ी अधिकता होनेपर “प्रेम” कहलाती है । 
प्रेम जब सम्श्रमरहित विश्वासमय होता है; तब उसका नाम 
व्यणय? होता है। अतिशय प्रियत्वे अभिमानसे प्रणय- 
कौटिल्यका आभास अहण करनेपर जो भाव वैचित्यको 
ग्रहण करता है। उसका नाम है ध्मानः | चित्तको 
इवित करनेवात्म प्रेम “स्नेह” कहलाता है। स्नेह अतिशय 
अमिल्ापासे युक्त होनेपर 'रागःरूपमें परिणत होता है। राग 
अपने विपयको नवे-नये रूपोंमे अनुभव कराके तथा खय॑ भी 
नया-नया रुप धारण करके “अनुराग” नाम ग्रहण करता है। 
अनुसागर्म प्रिय और प्रियाके प्रेमवेचित्तका अनुभव होता 
दहै तथा प्रियके सम्बन्धसे अप्राणीमें भी जन्म लेनेकी छालसा 


जाग्रत्‌ होती है। अनुराग असमोध्व चमत्कारिता प्राप करके जब 
उन्मादक हो जाता है? तब उसको प्महाभाव? कहते हैं। महाभाव- 
का उदय होनेपर मिलनावस्थामं पलछकका गिरना भी असह्य हो 
उठता है | कल्पका समय भी क्षणकरे समान अनुभव होता है 
और विरहमें क्षणकाल भी कव्पक्रे समान दीर्घ जान पड़ता है । 


महाभावस्वरूपिणी श्रीराधा श्रीकृष्णके प्रेयसीगर्णो्मि सर्व- 
श्रेष्ठ हैं | परमसुन्दरः असमोर्ध्व॑ लीला-चातुर्यकी सम्पदा- 
से समलंकृत ननन्‍्दनन्दन श्रीराधाके प्रेमके आलूम्बन हैं । 
श्रीराधा मधुर-रसका श्रेष्ठटम आश्रय है । श्रीराधा-गोविन्दकी 
परस्पर रति इतनी प्रगाढ़ है कि सजातीय अथवा विजातीय 
किसी भी भावक्रे समावेशसे कहीं भी कभी भी उसमे व्याधात 
नहीं होता । यथा--- 

इतो<दूरे राजी स्फुरति परितो मिन्नपटली 

इशोरमे चन्द्रावलिस्परि शैलस्थ दलजुजः । 

असब्ये. राधायां.. कुसुमितलतासंदततनो 

इगन्तश्रीलोला तडिदिव झुझुन्द्स बलते ॥ 

( भक्तिरसामृतसिन्धु ३।५ | ७ में उदाहत ) 

(कुछ वूरपर माता यशोदा है; चारो ओर सखागण सुशो- 
मित हैं, ऑखोंके सामने चन्द्रावली है; समीप ही पर्वतक्रे टीलेपर 
अरिशसुर है; तथापि दाहिनी ओर कुसुमित छताकी ओठटमें स्थित 
श्रीराधाके प्रति मुकुन्दकी चञ्चलछ दृष्टि विद्युतके समान बारबार 
पड रही है |? श्रीकृष्णी सघिनी। सवित्‌ और ह्ादिनी-- 
इन तीन शक्तियोंमें श्रीकृण्ण एवं भक्तोका सुख-विधान 
करनेवाली हादिनी शक्तिका सार है मादन नामक भावः 
जिसमे सब प्रकारके भावोंको उत्तन्न करानेकी सामर्थ्य है। यह 
महाभावस्॒रूपा शरीराधाका असाधारण गुण है। इसी कारण 
श्रीराधाके भावका नाम है---«मादनाख्य महाभाव? | 

श्रीराधाके कायिक शुण छः हैं--( १ ) मथुरा» 
(२ )नववया। (३ ) चढछापादड्ा। (४ ) उज्ज्वलस्मिता। 
(५ ) चारुतोमाग्यरेखाब्या+ ( ६ ) गन्धोन्मादितमाघवा | 

वाचिक गुण तीन हैं--( १ ) सन्नीत प्रसरामिशा। ( २ ) 
रम्यवाक्‌) ( ३ ) नर्मपण्डिता । 

मानस गुण दस हैं--( १) विनीताः ( २) करुणा- 
पूर्णा, (३ ) विदग्घा) ( ४ ) पाठवान्विता। ( ५ ) छज्जा- 
शीला; (६) सुमर्यादा) (७) घैयंशालिनी+ ( ८ ) गाम्भीय- 
शालिनी: (९) सुविलासा/ ( १० ) महामाव-परमोत्कर्ष-तर्षिणी | 


भीराधाके और भी कई गुणोंका उल्लेख किया गया 


४ प्रेम-भक्ति *- 





है। महाभाव-परमोक्तकर्पिणी राधाके रूपका वर्णन करते हुए 
ओरूपसोत्वामिपाद कहते हैं-- 

सन्नृणामत्तिवृष्टिभिद्विंगुणयन्त्यको व्मजानिर्झरं 

ज्योत्स्नीस्यन्द्विधृपलप्रतिकृतिष्छाय॑ वपुर्विश्नती | 

कण्ठान्तस्त्ुवदक्षरायथ पुलकेलंब्धचा कदम्वाकृतिं 

राधा चेणुधर प्रवातकदलीतुल्या क्चिद्‌ वर्तते ॥ 

श्रीराधाकी कलद्ान्तरिता अवस्था देखकर उन्हींक्ी 
सखी उदात्त अलंकारपूर्ण धाक्यमें श्रीकृष्से कहती है-- 
हे वंशीधारी |तुम्हें देखे बिना आज राधाकी क्‍या दगा हो रही 
कै जानते हो ! राधाके नेत्रौंसे इतनी जल-दृष्टि दो रही है कि 
उससे यमुनाका जल बढ गया है। उनके गरीरसे पसीना इस 
प्रकार चू रहा है। जैसे चॉदनी रातमें चन्द्रकान्तमणि पत्तीज 
उठती है | उनके देहका रग भी उसी मणिक्रे समान पीछा पड़ 
गया है | कण्ठकी वाणी अर्द्धस्फुट एव भ्वरभद्जयुक्त हो गयी है- 
कदम्बके केसरके समान सर्वाज्ञ पुलकित शे रहा है | 
अद्भ-लता भीषण ऑधी-पानीर्मे केलेके पेड़के समान कॉपकर 
भूमिपर छूटी पड़ी है ।? अ'ठु) कर्प) पुलक) स्वेद) वैवर्ण्य/ 
कण्ठरोध, दह्मी दशाऊे समान भूमिमे छुण्ठन आदि सात््विक 
सूद्दीत भाव-अनुभाव श्रीराधाकी महाभावस्वरूपताकों प्रकट 
करते है । 

भगवान्‌ भीकृष्णचैतन्य महांप्रभुके श्रीविग्रहर्में श्रीरूप- 
गोखामी उन्हीं महाभावछलपाकी प्रेम-रस-इृष्टि देसनेकी 
अभिछापासे कहते है--क्या थे चैतन्यमहाप्रभु फिर हमारे 
नयनपथके पथिक होंगे ? जो अपनी अश्नधारासे समीपक्री 
भूमिको पद्चिल कर देते थे। आनन्द्से जिनके अज्ञर्मे कदम्ब- 
केसरके समान घ्नी पुरूकावछी दृष्टियोचर द्वोती थीः 
अरीर पसीनेसे लूवपथ होता रहता थाः उच्चखरसे अपने 
प्रिवतम श्रीकृष्णका नाम-कीर्तन करते हुए आनन्दमें मम्म 
रहते थे- वे ही प्रश्न मुझे दर्शन दें | बथा-- 


भ्रुव॑ लिन्चब्रशुत्ुतिभिरमितः सान्द्रपुलके* 
परीताड़ी.. नीपसतवकनवकिक्षल्कजयिसि: । 
घनस्वेदस्तोमम्तिमिततनुरूकीतनसुस्ी 
स चेतन्य' कि से पुनरपि दशोपरोस्वयति पदुम्‌ ॥ 


राय रासानन्दके साथ भ्रीकृ्णचैततन्य महाग्रभुकी 


सिल्न-कथाम महाभावखरूपिणी भीराधाका प्रेम विलात- 
[ है +०- है का विव्त या कप 
विवर्स वर्णित है | अनन्तविलासमय प्रेमके विवर्त था दिचिय 





परिपाक-दक्षामे रमण-रमी-भावके रूपमे नापक्नलाई 
पृथक अभिमान ज््सि प्रकार दर होइर 
जाता है; इसका सवाद वहों पाता जाता 
अपनी सखलीसे कहती एँ-- 

पहिटदि राग नयन भद्न मेल | अनुरिन दान ना भेठ भे 
ना सो रमण ना हाम रमणी। हुई मन मनेमर पद रात ॥ 
ए सदछि से सत्र प्रेम काहिनो ॥ शानु ठ्मे कप द्व्त्सिः रु 
ना खोजलु दूती ना छोचलु आन । हुईं बरि मितने मशत ॥ 


है. |] 
है| भानिनें गाया 


6 ॥ 
दा 


नेब्रोंफे कटाक्षसे ही अयम राग उतने हो गया । पाप 
क्षण प्रीचि बदने छगी। उनन्‍्यी उर्मी लत्रधि भारी ही नर्दी । ने 
तो वर रमण है और ने मैं रमय्ी हैं । दोनोरें मनरों पेमले 
चूर्ण करके एक कर दिया। अरी रयय ! 
प्रिय कान्दसे ही कक्‍हनी थ । इुलना भा | 
खोजने गयी और न किसी दूसरों रोजान दोनोशा 
हो गया । एनसमें प्रेम ही सब्यसर 7 । 


कि हर 


महाभाववती हृपभानुनन्दिनी डीगपाज्ञा 
अधिरुद्ध-भवस्थार्मे परमानन्दयन गोतेन्द्रों तम्यरू तरेच 
प्रदान करनेसे समर्भ पे तगा लि शेबयों मणरख पर 
श्रीराधा और गोविन्दरी परस्पर एयमसत्ा ८ 
झस प्रमा-भक्तिको प्रात परनेगे ये ऋीएधाओी र 
आनुगत्य आवश्यक ६ । 

ओीशल्ता उिशारा प्रदती र 


आदि मम्नरीगण भोगचृष्णा शर्म ४ । 


निछ भावरा सनुगमन परते #ए शगार 
ही भक्तिगप्पका चरस फट ६४ । 
इस भक्तिका सन॒गीय्न 
बुगलगी अद्याम ग्रेमलेव्राकी ध्रावरर एप नये ही हर 
है। इस भक्तिमें जीवमायका सविरण  नन एम 


कदर को 
न्द्र्ल्डा उचचक >जल कर हु तर 
हरलस रह ए्रे आधहाएाओ5 


अत जल 


७३३ ४३१ 


केपलेन हि भापेन 
यग्रेडल्ये मूडघियोें गंगा सि्ता शामोरमाणग ॥ 


सादा रस अाया त 
् 


( नात प8 7 पर 
् नर ट् हमर. ज या कक के स्रमयक हर 
धघक्वल भाक्ता भाउर | 3 ढ़ है 4 कब ४0... ४ 
रद 20000 # 50. 27 028: *०३३ 
बमलाजुन आर दुए"न ४३६५६ 5 35 27% 
काझिए ञ्या बिन अजमलक कारन पा ४5 न्न्‍नओ जल. |» ब> “पु ककाना मा से. 
काडेद आद नाग तेषा दिन ०.३ दब टाई 
कु 0 “कर राधे» कक 8 के अंक) 
डझनादास शा कार हु ॥ 


*--+++<२+४-०४४--- 


ड्बेरे८ 


# मद्भक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 





फल अल 2:-2277:7777 7-77 च अ चछछऋऋनब रा 
भक्तिसाधन और महाप्रभु श्रीगोरहरि 


( छेखक--डा० श्रीमहानामतत अह्चारी/ एम्‌० ए०।पी-एचू० डी०, डी० लिद ) 





मनुष्यकी आवश्यकताका अन्त नहीं | वह निरन्तर 
किसी-न-किसी अनुसंधानमें रत रहतादे । चाह मिटती नहीं । 
इसका कारण दै जीवकी अपूर्णता | अपूर्ण जीब पूर्ण होना 
चाहता है | अतृत्त जीव तृप्ति खोजता है || मरणशील जीव 
अमृतकी ओर दौड़ छगा रहा है। जबतक उसको अम्रतमय 

मार्मकी प्राप्ति नहीं होती: तबतक कामनाकी निद्त्ति नहीं । 
जीवनकी तात्कालिक आवश्यकताओंकों हम मलीमॉति 
जानते हैं | सम्पूर्ण जीवनकी आवश्यकताको नहीं समझते नहीं 
सोचते | कर्मकी आवश्यकता है मोजन-वस्रके लिये। मोजन- 
बस््रका प्रयोजन है जीवन-धारणके लिये | इतना स्पष्ट है। परंठ 
जीवन-धारण किस लिये है--यह स्पष्ट नहीं है । हम कलाईमें 
मड्दी बाँघते हैँ दस-पॉच मिनटका हिसाब रखनेके लिये। परंतु 
सारा जीवन बीत गया दे? इसका कोई हिसाब-किताब नहीं है। 
इस समग्र जीवनके प्रयोजनकों ही वेष्णव-शास्रमें 
अयोजन-तत्व कहां गया है । जीवनकी जो अन्तिम परम 
प्रयोजनीय वस्तु है वह क्‍या है! श्रीमन्महाप्रभुने सनातन- 

गोखामिपादको इस प्रश्नका निम्नाद्धित उत्तर दिया था--- 

पुरुषार्थशिरोमणि प्रेम. महाधन 
“जिस प्रयोजनके पूर्ण होनेपर सारी आवश्यकताएँ निद्वत्त 
से जाती हैं वह है प्रेम | प्रेम प्रयोजन ।? 

यहाँ ध्यान देनेकी बात यह है कि महाप्रभु॒यह नहीं 
कहते कि “भगवान्‌ श्रीकृष्ण प्रयोजन हैं ।? क्योंकि यदि 
छुदयमें प्रेम न हो तो मनुष्यको भगवान्‌ प्राप्त हो जानेपर भी 
आप नहीं होंगे । कंस+ शिक्षुपा्त आदिने भी श्रीकृष्णको प्राप्त 
किया था; परंतु उनके प्राण प्रेमहीन थे। अतणव वे उस 
प्राप्तिका आखादन न कर सके | भोजन हो और भूख न हो 
तो भोगकी प्राप्ति न होगी । अतएज़ पहले आवश्यक है भूख | 
कऊृष्णाखादनकी भूख ही प्रेम है । प्रश्न हो सकता है कि 
“भोजन हो और भूख न हो?--यह जैसी कष्टप्द अवस्था 
है? उसकी अपेक्षा भी “भूख है? परंठु भोजन नहीं? यह क्‍या 
अधिक कष्टप्रद नहीं है ! यह विचार लौकिक जगतके भोजन 
और भूखके सम्बन्धमे ब्रि्कुल यथार्थ है, परंतु अलोकिक--- 
अप्राकृत छुपा अर्थात्‌ ध्प्रेम? के सम्बन्धर्म सर्वथा सत्य नहीं 
है। प्रेम नहीं। पर कृष्ण हैं--ऐसे दृ्टान्त तो हैं) जैसे 


कंस आदिका | परंतु प्रेम है और कृष्ण नहीं आये हैं---ऐस्ए 
दृष्टान्त कहीं नहीं मिलता । श्रीकृष्णणोी आकर्षित करनः 
प्रेमका एक अनिवंचनीय स॒भाव है। प्रेमरूपी क्षुधाके 
छुदयमें जाग उठनेपर आस्वाद्य वस्तु) प्रेमका मूर्तिमान्‌ विग्रह 
वहों दौड़कर आनेके लिये बाध्य है; क्योंकि वे इतने अधिक 
प्रेमके अधीन रहते हैं। 

इस परम प्रयोजनीय वस्तुकों प्राप्त करनेके उपायका 
नाम साधन है। प्रेमघनकी प्रासिके साधनका नाम है भक्ति 
धभक्ति प्राप्तिका साधन है? भक्ति बडी ही दुर्लभ वस्दु 
है। भ्रीरूपको शिक्षा देते समय महाप्रभुने भक्तिकी सुदुर्लभता- 
का वर्णन किया है। 

ब्रह्माण्डमें अगणित जीव चोरासी लक्ष योनियोंमे भ्रमण 
कर रहे हैं | प्थ्वीपर चलनेवाले/ जलमें विचरनेवाले और 
आकाशर्म उड़नेवाले असंख्य जीवसमूहँमिं मनुष्योंकी संख्या 
अति अल्प है। उनमें सनातन बैंदिक सिद्धान्तकी भीतर 
छायामें आश्रय लेनेवाले मनुप्योकी संख्या और भी न्यून 
है। जो वेदोंके माननेवाले हैं; उनमें आधेके छगभग लोग 
कहनेमात्रको ही वेदोंकी मानते हैं। उनके जीवनके आचरणर्म 
बेदिक सत्यका प्रकाश नहीं है। 

जिनके जीवनके आचरणमें वैदिक धारा अक्षुण्ण है? 
उनमें अधिकांश छोग याग-यजञ् आदि क्रिया-कर्मोमे ही रत रहते 
हैं। प्रकृत तत्वशानकी प्राप्ति उनको नहीं होती । तत्वज्ञानियोरे: 
भी सभी अनुभूति-सम्पन्न नहीं होते | तत्वकी अनुभूति हुए 
बिना मुक्ति नहीं होती | ज्ञान-सम्पन्न कोटि मनुष्योमे कोई 
एक अनुभूति प्राप्त करके मुक्तिछाभ करता है। इस ग्रकारके: 
कोटि मुक्त जीवोमि कृप्ण-भक्त एक भी अत्यन्त हुलंभ 
है। मिलेन मिले--निश्चितरूपसे कुछ कहा नहीं जा सकता। 


भुक्ति? शब्द अभाववाचक है और “भक्ति? भाववाचक । 
छुःखसे परित्राण। बन्धनसे छुटकारेका नाम है मुक्ति । 
परंतु भक्ति एक भाववाची वस्तुका आखादन है । 
दोनों उसी प्रकार एक नहीं हो सकते) जेंसे पराघीनताके 
बन्धनसे मुक्ति और खाधीनताका उपभोग एक वस्खु नहीं 
हैं। कहीं कोई देश बहुत प्रयत्ष करके पराधीनताके नांग- 
पाशको छेदन करता है। परतु तत्काल ही उसे खाधीनताका 


४ भक्ति-साधन और महाप्रभु श्रीगौस्हरि ई- 


हि आक, चर. 
तल 
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पूर्ण खुल भोगनेक़ों नहीं मिलता | खाधीनताका आख़ादन 
एक भाववाची व्यक्त सम्भोग है; वह सर्दया चेष्ठा- 
सापेक्ष है । उसी प्रकार मुक्तिकी साधना एक है। भक्तिकी 
साधना उससे मिन्न है। दृष्टि और दृभ्य भी भिन्न-भिन्न हैं। 

“कोटि मुक्त पुरुषोंसे एक कृष्णभक्त दुरूभ है ॥? 
इसका कारण यह है कि मुक्तिउुखमसे एक आपाव-यूर्णठृतिका 
आभात रहता है | उसमे जो मस्त हैं। उनके लिये भक्ति- 
साधनाका पथ ही रद हो जाता है | 

शानी जीवन्मुक्त हैनु करे माने १ 

बस्तुत: चुद्धि शुरू नहे ऋष्णमक्ति बिने॥ 

बानी अपनेको जीवन्मुक्त हुआ मानता है। परंतु 

वासतवमे कृष्णभक्तिके बिना बुद्धि छद्ध नहीं होती | 


भक्त निष्काम होता है । मुक्तिकार्मी भी सकाम 
है। भक्त कामनाहीन होनेके कारण थान्त होता है* और 


शान्त होनेके कारण ही शान्तिका अधिकारी होता है। भक्तिकी 
दुल्भताका वर्णन करते हुए महाप्रभुने श्रीरूपगोखामीसे 
कहा था कि ससार-चक्रमे भ्रमण करते-करते कहीं कित्ती 
भाग्ववान, जीवकों भक्तिछ़ताका बीज ग्राप्त होता है। कौन 
है वह भाग्यवान्‌? संसार पथपर चलते-चलते फदाचित्‌ क्रिमीफे 
मनमे इस प्रकारके विचारका उदय होता है कि अपार धन- 
जन) विद्या-बुद्धि; सामथ्य॑-सौन्दर्यक्ते होते हुए भी में इस कारण 
नितान्त अभागा हूँ कि सुझे हरि-मक्ति प्रात नहीं हुए | बह 
भाषना तीम होकर यदि चित्तमे उद्देगकी झष्टि करती हे 
तो बही व्यक्ति भाग्यवान्‌ हो जाता है। 

इस प्रकारी भावना भी आफहारग द्वी उदय होती 
हो--ऐसी बात नहीं है। जिस शहसखके पड़ोसी उसकी 
अपेक्षा दरिद्र होते हैं. चहू अपनेको धनी समझता है । 
पक्षान्तरमें जिसके पडोसी उसकी अपेक्षा धनशारी होते हूं, वर 
अपनेको दरिद्र समझता दे । इसी प्रऊार जो लोग भक्तिघनके 
धरमी हैं; उनका सड़--सानिध्य प्राप्त होनेपए अपनेस इस चनझा 
अभाव-्रोध होनेफे कारण वेदनाक्रा उदय होता है। इसके 
विपरीत अभक्तके सक्ञ-सानिध्यसे द्धदयमे रही हुई भक्ति भी 
नष्ट हो जाती है। ध्छब मात्रके साधु-सज्ञसे सर्वंिद्धि रोनी 
हैः--इस कथनमें अतिभयोक्ति नहीं है 

भक्तिसान्‌ सजनेंके सड्से जिसके हृदयमे भक्ति-वासना 


2 लिप हि हम गदाद 
जान गयी हे वही मनुप्प भाखवान्‌ है। दबेक भागरवान्‌ 
मनुष्य ही गुरु कृष्ण प्रसादे पाथ भक्तिस्ता दोहः) 





ध्रमदे णय--यह शओंगुवकी उन्दि स्ाण देने पम्प £ 
भक्ति-बीज चेश्ठा करके धान नहीं झिप्रा जा गरपा कप 
ऊपासे ही प्राम हो सकता है। यद सव्तोभादिन प्रपलाशा 


ही दै। प्रयासद्धार ऋदापि स्पच्य न 
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प्रयातकी कोई खाथकता नहीं दे २--अपध्य । ४वि नी 
होती तो दतना जपलापन स्थान भजन झरने लिये कप 


कहा जाता । 

बहुन क्प्कर प्रयास बा भज्नसाधथन 
जात होगा कि व प्ररक्त चेष्ठत्रे द्वारा प्राव शोदिंगरी पर" 
नहीं है । भच्की अपनी चेष्टाओी ब्यर्धतारों रिहा 
अन्त/्षरणमें अनुभव देना ही उसी शपिशाण 
वासवित अनुभूनिर्जी प्राति तो ऊगते ही ऐोपी ह ] 
आता टै--यमेबप इणुने तेन हम्यन " + किए पार 
करके धरण करते ट« वही उनतों ध्राम हर रज्या २ै। 
तप स्पेगोंकी अन्य मदर धरझरडी आगेगना “गएरचरमाण + । 
अनुपद-गक्किफी वीगुमदेपरी हणाओने पिता कोर 7 
मार्ग महीं है । 

हृदयमें भक्तियी जके एम जानेपर निप्रता हगानो ाए 

उसको बठानेटी साधना फरमी पड़ती है। पदभार पट ठ 7 * 


ख्द्ल्ट्ज्पज 
फार्मा ४ 


ड् क्र 


कं चइ 
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एवं परव्योम ( बेडुण्ठ ) सो भी भदरर सो पि राम 
श्रीकृष्ण चरणरूपी कप्पनरफे नीचे सा पपलापभ मरेगी। 7 * 7 
लतामे प्रेम-फ फरेगा। परत तर ्लिन गा शा: को एशहे शा: 

सैजपालरी ही शाप ४ पर 


भी चलना ही रहैगा--नेखे थे 


हु 
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हो] के 
साथनीमस पहुह़ शाशेद्द आवनतामा 7ि्गराए हाट: 
न्च >> ० सम अले 
जीदा है. उसके बाद कीपनते >पचाए 
हो 
पालम कण ऊाग् रे) 
2० न दद्चापदाूरा | प्लाप्रादि ब्डौी हे | हि ॥) 
फेल भवापदार दूत दा 
पद कि 5 ४; 


माध्यमसे है परम प्रोाच्ाप हू जाल 
नी दयात ९ । कद इामन  जगराए है. ६ 
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उसे कार्यरुपन्न परिणत करनेसे ही वाडओ्छित छाभ होता है। 
भागवनशाल्का मुख्य कथन ८तिऊतंव्यता? नहीं है। भागवत- 
का छल दे---पुराणपुरुषकी नित्य नवीन रहनेवाली लीलछा-कथा- 
का वर्णन करना---जो शाश्रत सत्य ध्रजवनमे प्रकटित हुआ था? 
उसके संबादकों घोषित करना । इस घोषणाके कानोमें पड़ते 
दी कर्याणजा सखोत खुल जाता है। यद्दी भागवत-शाल्रका 
दावा है | यद रहस्य और भी स्पष्ट होना चाहिये | 


जीवफे साथ भगवान श्रीकृष्णका सम्बन्ध अनादि और 
नित्य है | नित्य वस्तुका किसी कालमें भी नाश नहीं हो 
सकता | जो मनुप्य सदा ही उसको भूछा रहता है---यहाँ- 
तक कि मुंहसे उसको अखीकार भी करता है; उसका भी 
कृप्णऊे साथ नित्य-दासत्वका सम्बन्ध नष्ट नहीं होता केवल 
बिस्मृतिके आवरणसे ढका रहता है। 


जिस प्रकार लौकिक बाल्य-जीवनके अनेकों प्रियजनोकी 
बाते कर्मजीवनमे स्मृतिपटपर नहीं रहती) किंतु कोई 
यदि देवात्‌ किसी बाल्यवन्धुका नाम उच्चारण करे तथा 
उसके रुप) गुण) कार्य आदिका वर्णन करके सुनाये तो उसे 
छुनकर प्राण आकुल हो उठते हैं। जितना ही सुना 
जाता हैः उतना ही विस्मृतिका आवरण दूर होता है। 
अन्तमे अ्रान्तिका पर्दा एकदम हट जानेपर प्राचीन 
प्रीति पुनः नवीन हो उठती है। इसी प्रकार श्रीकृष्ण 
जीवफ़े नित्य निजजन हैं । ब्रजका रस-तत्त्व ही जीवका 
शाइवत वासखान है। यह नित्य-सम्बन्ध उसको याद 
नहीं रहा हे। सम्बन्धके शाध्वत सूर्यको स्मृति-भ्रंशरूपी 
भेघने ढेंक दिया है। “मार्जन होय भजन? | केवछ भजन- 
के द्वारा ही यह मेघ हट सकता है। नित्य त्रज-कथा-भ्रवण- 
रूपी पवनके शेंकोरेल यह आवरणकारी मेघ दूर हो जायगा । 
प्रजकी रसलीलाकी कथा सुनते-सुनते ही प्राण प्राणवल्लभके लिये 
आइुल हो उठेंगे | रासलीछाके उपसंहारमे श्रीशुकदेवजीने 
यही बात कही है--'याः श्रुत्वा तत्परो भचेत्‌ । 


माधुर्यंघन अज-आ्राप्तिका उपाय है--नित्य नवायमान 
माधुर्यमयी त्रजकथाका पुन+पुनः श्रवण और अनुशीलन | 
आन्तिका पर्दां बहुत ही मोण्य और घना हो गया है; 
अतर्व इसके हटानेके लिये बारंवार इस कथाके 
आखादनकी आवश्यकता है | हमारे कानोमें मल है, इसी 
कारण यह कथा मुननेपर भी हमें सुनायी नहीं देती, कानके 


भीतर जाकर भी हृदयमे प्रवेश नहीं करती | इसीलिये “नित्य - 








भागवत श्यणु'--भागवतको नित्य सुनो। नियमपूर्वक सुनो । 
अभिनिविष्ट चित्तले सम्पूर्ण मन लगाकर सुनो | श्रवण- 
कीर्तन ही चरम कल्याणप्रद हैं| वे भी अम्रत हैं, उनकी 
कथा भी अमृत है। उस अमृतकथाका जो कीर्तन करता 
है, वह भी पूर्णाम्तका आस्वादन करता है। जो श्रवण करता 
है। उसको भी परमामृतका स्वाद मिलता रहता है । 


इस श्रवण-कीर्तनरूपी जलूसिश्वनसे भक्तिता बढती 
है। भ्रीनारद-भक्तिसूज़में भक्तिको “अमृतस्वरूपा* बतलाया 
गया है | श्रीगीतामे भगवान्‌ कहते हैं--'भक्तया माससि- 
जानाति? ५भक्तिके द्वारा मुझको सम्यक्‌ रूपसे कोई भी जान 
सकता है |? श्रुति कहती है--“भक्तिवशः पुरुष, “सक्तिरेच 
भूयसी ।? “भ्रीभगवान्‌ भक्तिके वश हैं।? पभक्ति ही भगवत्याप्ति- 
का श्रेष्ठ साधन है|? ध्मक्तिरेव विष्णुप्रियाः---भक्ति ही भगवान्‌ 
विण्णुको प्यारी है। 


भक्तिछ्ताकी इद्धिके मार्गमे दो प्रबल बाधाएँ हैं; एक है 
वैष्णवापराध) दूसरा है छाभ-पूजा-प्रतिष्ठाकी साध [ 'विष्णोरपत्य॑ 
पुसान्‌ वैष्णव:--इस व्युत्पत्तिके अनुसार जीवमान्न ही वैष्णव 
हैं। उनको पीड़ा पहुँचाना। उनकी अवशा करन निनन्‍्दा करना 
--इल्यादि वेप्णवापराध हैं। अपराध मुख्यतः नैतिक होते हैं। 
प्रतिदिनके व्यवहारमें नेतिक अपवित्रता ही अपराध है। 
नैतिक जीवन अपनाये त्रिना आध्यात्मिक साधना फलवती 
नहीं हो सकती । निरपराध होकर भजन करनेका एक अर्थ 
यह भी है | मनुष्यके प्रति भक्तके प्रति शास्रके प्रति दृष्टि 
और आचरण जिसका जितना ही निर्मछ होगा, उसकी साधना 
भी उतनी ही शक्तिशालिनी होगी । 


प्रतिद्ाका छोम साधन-पथका दूसरा विश्न है | लक्ष्य वस्तु 
परम अमुक्रे आलनपर जब हस अपने मल्िनि “्भहम? को 
बैठा देते हैं, तब्र भक्तिछताकी इद्धि रुक जाती है | इतनी ही 
बात नहीं। बड़ी ही जटिल बिपदा आ पड़ती है। साधककी 
इृष्टि हरि-पदसे विच्युत होकर निज पद-्रतिष्ठामे निबद्ध हो 
जाती है | फलतः अ्रवण-कीर्तन आदि जलू-सिश्चनका फल भी 
प्रतिकूल होने लगता है| तब जलू-सिश्चनसे प्रतिष्ठारूपी टहनियोँ 
ही बढती है; मूल भक्तिकता सूख जाती है| 


आराध्य वस्तुके प्रति लूब्य सुस्थिर रखनेपर ही इस 
विपत्तिसे छुटकारा मि् सकता है। अहंताको पूर्णरुपसे 
विसजित करके भक्तिलताके मूलमे जल-सिल्लन करना होता 
है। जो कुछ मेरा है; वह सभी तुम्हारा है--इक्ष प्रकारकी 


# भक्त-प्रवर गोस्वामी तुलसीदासका जन्म" -- 








भावनाके द्वारा मैं-पनकों भुछा देना पड़ेगा। चन्द्रकी 
फिरणें मूलतः सूर्यकी ही सम्पत्ति ह 'तोमारी गस्ते गरविनो हामः 
--मैं उम्दारे ही गर्बसे गर्विणी हूँ---इस प्रकारकी चुद्धिम 
स्थित द्ोकर त्जकथाका अ्रवण-कीर्तन करना होगा | 

इस प्रफार साधन करनेपर ही भक्तिछता श्रीक्षप्ण- 
पाद-पद्ममें पहुँच जायगी | तब्र त्रजबन और दृदयवन 
शकाकार हो जायेंगे | कृष्णके साथ जीवका जो नित्य सम्बन्ध 
कै उसकी अन्तःकरणमे अनुभूति होने छगेगी। भक्तिछ्ताम 
परम पुरुषाथरूप प्रेम फल फलेगा। 

श्रीश्रीगौरसुन्दरने यह भागवतीय साधन-तत्त्व जगतुफ़ो 
अदान किया है? केवल इतना ही न्दीं | महाप्रभु श्रीगौरसुन्दर- 








कि डीड ली ज व ीजीन का >. न्‍ 


के दानमें और भी झुछ मरीनता है । उन्देंग 7-५ *+ - 
ही नहीं प्रदान स्िय्ात बल उदालद 7: ४ 
महाभावमप्री शीराबाभारे दिमीएए. नवाशमाण 
वितरण ऊफिया है | केवड प्रिदरण थे का, रा» ४ १ 
स्वयं॑ आचरणमें व्यकर आस्यादनसे “यार गे व 7४ 
किया। और पित्रण सिवा परावयाजणों पिच २०४ 


वल्कि बिना विचारे। बिना झुपणता िपेन कगाण। नया: 
रो-रोकर मिस तिसओ द्वार-द्वारपपए झूगतर । 4 
इस प्रफारस और कभी वितरित नरीं हुए ।<* 

सुन्दरकों भक्तगण ध्वदान्यंदिरोभी।' 7६१ 5॥ छू स7 


॥;॒ 
_ +म 


मदादाता श्रीत्तीमीररिती तय है ' «+ दे ए!. ह# 


गे 


-++.+७2६9-8 ०... 


'भक्त-प्रवर गोखामी तुलसीदासका जन्म 


( रचयिता--ओवियुधेश्वरप्रसादती उपाध्याय पनिर्सरण एम्‌० ए+ ) 


7५ २५ 9५ * 

जाया प्रभात शुभ । 
यामिनी विदा हुई 
ओऔ!? सिन्धुकी अपार जलरशिकी तरक्षोमें, 
रुन-झुन कर, छुम-छुम कर, 
घायल छनतछनाया क्‍यों ? 
योछा सिन्चु-- 
“खुल रे, थलू 
सानव-जग, 
आजका प्रभात 
शुग-सुगको दिखायेगा-- 
पावन पथ, 
ज्ञान-पंथ, 
अभिनव प्रकाश-छोक । 
झुघ्च विश्व-संज्ञाको, 
धर्म और संस्क्ृतिको-- 
देगा गति, 
निर्मल सति. 
शाश्वत अपार शान । 

सहसा प्थ-वीच, 


रख्मि-रथपर जास्ढ़ छण 
पूर्व-अद्वि-श्टर् पर फश्धन विगत 
चवेत-हरित मण्डल्कों 

प्रदतिकी पीटठिकापर- 

सज-वज, सर्जीव-स ऐ- 


चेतन उल्लास-स« 
कृष्ण मेघ-सण्डलगे घूं घटसे 
घोंके रवि, 


मूर्च जातरुप-से 
मन्द्‌ खर्ण-स्मिति-से पुलडित 4 
अधर-ठय 

आहऊुल थे युगल नयन- 
ब्याकुल थे प्राण-मन । 
आगत अदुभूतिरी 
एर्प-चीचि व्याप्त शुई 
ज्योतिर्मय चपुऊे उस 
एक-एक रोममे । 
भाजाकी गतिस 
अुभेरित थे विवरान 
और ठूर्ण यतिसे पर 


चडझ्धल था स्थवन्दचचज: 


३३२ * मद्भक्तियुक्तो भ्रुवर्न पुनाति # 


( च्रेत्र-भीतिसे हा ज्यों चश्चल शक्र ) 
रह-रहकर कैपता था मरुत्पथ । 
चैसे ही भावोंका वेग लिये, 
गन्यतिरेक-मम्मः 
आगत-आभास के मधुमे, 
थाकण्ठ डूब, 
झन-झन्‌ कर अंतरके 
तार झनझना उठे । 
3285 देखा तो प्रतीचीके व्योमप्र 
धिरे थे मेघः 
रिमश्षिम कर मेघ-पुप्प सावनके झरते थे । 
ऐसा क्‍यों ? 
वोलढ उर्ठों हँसकर द्शाएँ सब, 
नील व्योम-रन्प्न-से, 
समवेत कण्ठसे-- 
और जगे पक्षीगण, 
चृन्त-पुष्प, तरु औ! तृणः 
घरतीके छघु-लघु कण: 
मानवके अन्तरतम । 

* “सरिताकी लहरोमे, 
यौवत-प्रवाह क्‍यों ? 
अम्बवुधिपर रह-रहकर 
मारुत क्यों करता चृत्य ? 
आजकी नवेली उषा 
जाने क्‍यों लिपटी है 
विद्युत्‌ परिधान में, 
वूँदाके गानमें ?” 
सोच ही रहे थे सब, 
निर्झेर, 
सर, 

सिन्घुः 
थल; 
झॉँकती कहीं थी प्रकृति 
मेघ्र-अचशुण्ठनसे न 








समाकुल, 

डस खर्णिम विहानको । 

धीरेसे डोल उठा धरतीका ऑचल नव, 
पर्व॑ंत-पयोधर पीन । 

डुग्घ घवल फ़ूड चला, 

तरल-मघुर, 

शक्ति-प्रखर, 

जननीका जीवन-रस । 

जाग उठी घरती मॉ-धीरेसे चीख उठी, 
मानो थी पीड़ित वह म्सवकी पीड़ासे । 
“सुन, खुन रे, भोले जग; 

कैसा नाद, कैसी ध्वनि: 

नभका आशीरवेचन; 

देवोंकी वाणी शुभ--कौन हुआ ? 

किसने अवतार लिया ? 

बोला नभ--तुरूसीने, जय हो जय तुलसीकी !”? 
वोलीं दिशाएँ---“जय ज्ञानी महर्पिकी !! 
हुई न्रभ-चाणी शुभ-- 

“होगा यह भारतका, नहीं-नहीं, विश्वका, 
महान कचि, 

मनीषी श्रेष्ठ । 

भारतीय संस्क्ृति, साहित्य और धर्म भी, 
युग-युगतक फ़ूलेगा, पतपेगा इसके पाणि-प्मोसे ) 
शानका प्रकाश झुभ्न, धर्मकी अनन्त गति, 
भक्तिकी अनन्य द्रुति इससे ही फेलेगी । 
बिश्वको देगा यह “रामवोला” राम को, 
और शुचि आत्माक्षान, शक्ति-दान, भक्ति-मान - 
जिससे भव पायेगा सत-चित-आनंदको । 
और तब होगा यह धरतीका महाप्राण, 
भारतकी भक्ति-धर्म-संस्क्ृतिका देवदूत, 
प्रतिनिधि श्रेष्ठ, 

रसामका असन्‍्य भक्त ।! 


$ प्रेम-भक्तियुक्त अजपा-नाम-साथनठारा भगवान चासुदेचफी उपासना : 


हर 
जड़े 
क््षप्ज 








प्रेम-भक्तियुक्त अजपा-नाम-साधनद्वारा मगवाद वासुददेवर्की 





उपासना 


( लेसऊ--श्रीनरेशी अमचारी ) 


प्रेम-भक्तिका खरूप 
सा त्वस्मिनू परमग्रेमरूपा । 
€ नारद-मक्ति-सत्त ) 
बह (भक्ति) ईश्वरफ़े गति ऐकान्तिक प्रेम-स्वरुपा द्व [? 
भक्ति प्रात्त करनेका साधन भक्ति ही हैं। भक्ति-साधनऊे 
द्वारा चरम अवस्थामें जो ऐकात्मिक प्रेम प्राप्त होता हैः वह 
मी भक्ति ही है| वही वास्तविक भक्ति है। साधन-भक्ति ही 
चरम अवस्थामें सिद्ध-भक्ति अथवा परम प्रेम नामसे पुजारी 
होती है । इसीको ध्परा-भक्तिः कहते हैँ | भगवान्‌ नारद 
कहते ह--परम प्रेम ही श्रीभगवानकी पराभक्तिया प्रकृत 
स्वरूप है | 
'जिसके द्वारा अभीष्ट सिद्ध होता के जिसके द्वारा 
भगवानऊा भजन क्रिया जाता है उन्हें प्रात किया जाता टे) वही 
भक्ति है?-औभ्रीविजयक्ृप्ण भोस्वामीके इस वचनऊा समर्थन 
भीमद्भारवतोक्त निम्नलिखित #ओोकसे होता है--- 
स एवं भक्तियोगारय आत्यन्तिक उठाहतः । 
येनातिब्रज्य ब्रिगुणं. सदुभावायोपपयते ॥ 
( ३।२९५१ १४ ) 
८्यही आत्यन्तिक भक्तियोग कहलाता टैे? जिससे जीव 
निशुणात्मिका मायाकी पारकर मद्भाव--मेरे विमल प्रेमफो 
प्राप्त होता है । 
इसी भक्तिकी पराकाष्ठा प्रेम है। प्रेममी पराकाष्टा ही 
सीभगवान्‌ हैं | श्रीचेतन्य-चरिताम्ृतकार लिखते ईं--- 


साधन-मक्ति हईते हय रतिर उदय १ 
भक्ति गाठ हुइंझठे तार प्रेम नाम कय ॥ 
नक्ति घन हृप्णे प्रेम उपनय ॥॥ 


'साधन-भक्तिसे रति उत्पन्न होती है) रतिको ही गाठ 
होनेपर प्रेम कहते हैं| भक्तिसे ही ऋृष्णप्रेम उपजता है।? 
प्रेम-ससमय ही श्रीमगवान्‌ हैं| अथवा प्रेम-रत ही थ्रीकृष्णदा 
खरूप है? इनकी शक्ति इनके साथ एकरूप होती है | 

भीचेतन्यचरितामृतकारने ओर भी स्पष्ट करके अन्यप 
लिखा है--“हादिनीका सार है प्रेम, प्रेमका सार हे भाव- 
भावकी पराकाष्टाका नाम है महाभाव) महाभावखरूपा भीराधा- 
टझुरानी हैं ।? 


३ 
संगुण. गानि ए्पापता आम 
परायारि पर प्रमानत्दराप कक कर पकनक७ के है अप पकरकाओ से: ककजक-+ 
गान्ति र प्रमानन्दकाप पराभारा--प रहाधाा 


है। यही बात देवर्षि नारद मिम्नादित गानदमे “४५ *-- 
घान्तिस्पाव परमानन्दरपरा । + ४ 

श्रुति भी जहती टै--भानन्द्र झ्म । 

इससे रपष्ट होता दे िप्रेम ही पासान्ति/ - सनम माप 

प्रेममू्ति ही स्वयं श्रीभगपान 


नाम प्रेममय है | एत़ प्रेमी उयिशी उन वा प्रेनगाप 


> हर हू 
ए | शादिगाद गा है| हशर 


८ईवर | तुम प्रेस्बर्प हो+ एसी सापर में परना “५ 
निर्माग परता हैँ | 5०व! पर ८६ का ॥,05७ । 
मात 95 दिए 09 १॥ ६४. ) 
तातये। प्रेम ही परमेश्वर हक प्रेम थी पाशय + ॥ 
घीम/शगफगीतों उसहम परशशामात २९ 
कहा ह-- 
उत्तम* 


टझार 
पुरपसयत्थ,.. परग्गामापुराण ॥ 
रा 
परागान्तिमय परमासन्दस्थसफ.,. परशारणीन प्रमाण 
पुरुषोत्तम ही सलाराइन क्ीयासापरस बाहुरेग लहर हए 
देशम अनुरभतत ६ । 
प्राकृत प्रम ही प्रममयकी प्रमज्योति 
जीवदेटस जीतामारपसे जोर्वरोत 2४ हप एमनए 
है| इसीसे जीयमायके भान्तर भौर दो रपया »+ 
प्रेममा ही वियात परिशिव छोटा हा | दे 
ज्योति आवर्णरूप रण भागबर न 
स्थूल देहरे वरिभगिम प्रशशितवरेत्तर शा धगच् है 
है। मेबाइत सृर्यगीस गेघनथ पापाणाओ "बह :पा 
निऊरठ सानेपर भी दिउ इशाए गा लाए थाए हे 
सम्पूर्ण तेजोंदियास धटिगोनर नये ते | इसी शाह 7०७८ 
ब्रेमच्ठथ भी मलिन थे जाती के पा ७५ से मे मजा 
द्वारा प्रभावित सेरर | “गरादा तप शेघगार हाए ०४ 
उवरिरिण ययदी पी फे पा था। से की। रह 


न 2 > 7 अ 5 क वय कोफकम> शुच्ाथी 
समझमे थाती ६+ बंच है उीयागाइल श्राशुए 7 जाए श5 


सर ० 
कर जकाका+ कण भू हे है ० अाजटकओ 


ग्रेममयती का पु पड 
प्रेमच्ठदा प्रेममयशी ही ९५ रूस गाणए। दर 


ही छेती है। 


२5 
ब्रं 


४47 ६५६ 


ञ्क 


समसे 


समस्त सर 7 


5५ 


झ्डे४ 


संस्कारमात्र ही कामनापूर्ण होता है। अतः तंस्कारजालकों 
भेदकर यह जो प्रेम बाहर आता हे3 वह काम-गन्धयुक्त होता 
है और काम-गन्धयुक्त होनेके कारण ही फिर इसे प्रेम न 
कहकर “काम? कहते हैं | कामनायुक्त होनेसे 'काम” और 
क्ामनामुक्त होनेसे वही वस्तु ्येम” कहलाती है। श्रीचेंतन्य- 
चरितामृतर्म काम-प्रेमका पार्थक्य इस प्रकार निरूपित दै-- 


आत्मेन्द्रिय प्रीनि इच्छा, तार नाम काम ! 
कुष्णोन्द्रिय. प्रीति इच्छा; घेरे प्रेम नाम ॥ 


मतल्य यह कि अपने सुखकी इच्छा काम दे? और 
श्रीकृष्णके सुखकी इच्छा प्रेम | वस्तुतः काम-प्रेमर्म कोई 
पार्थक्य नहीं है। पार्थक्य केवल उसके प्रयोग-मेदमें है और 
प्रयोग भी हुआ करता है कामनानुयायी ही । 

श्रीमद्धागवतका वचन है-- 


काम क्रोध॑ भर्य स्नेहमेक्य॑ सोहदमेव च | 
नित्य॑ हरी विद्रधतों यान्ति तन्‍्मयतां हि ते ॥ 
( १०१२९। १५ ) 
अर्थात्‌ काम, क्रोध) भय स्नेहः 'एकता$ सौद्यद-- 
इन सबको जो भगवानकी ओर छगा सकता है---भंगवन्मुखी 
बना सकता है; वह अन्तमें निश्चय ही प्रेममें तन्मयताको प्राप्त 
होता है।जित किसी प्रकारसे भी हो; भगवानके साथ 
सम्बन्ध जुड़ जाना चाहिये । जिस किसी भावसे भी दूत्ति 
भगवानमें छगनेपर मन भगवन्मय हो जाता है। 


कामादिके वर्तमान बहिमुंस्ती भावोंकों बाहरसे खींचकर 
अन्तर्मुखी करके! जहँसे ये भाव आये; वहीं इन्हें पहुँचा 
देनेसे सब कर्तव्य समात्त हो जाता है; सब झगडा मिट जाता 
है | काम अर्थात्‌ कामना-वासनासे ही अहंता-ममता+ क्रोध- 
भय आदि सबकी उत्पत्ति होती है। 
अतः कामकी साधनामे छगनेसे अर्थात्‌ काम क्‍या वस्तु 
है। इसे पूर्णरूपसे जाननेक्री साधनाके द्वारा कामक्रों सम्यक 
रुपसे जाननेपर काम अर्थात्‌ कामना-बासनाकी उमत्तिके 
मूलका पता रूग ही जाता है--यह विज्ञानसम्मत सत्य है। 
जीवात्माके संस्कार-जाछका भेद करते हुए. प्रेम मल्निता- 
को प्रात होकर कामना-वासनापूर्ण खार्थयुक्त प्राकृत स्नेह 
प्याछ माया$ मोह) ममता आदिका रूप घारण करता है। अतः 
विमलर प्रेमके संस्कारयुक्त मल्नि रुपोंका आश्रय लेकर ही 
परम प्रेममयके अनुसंधानमे अग्रसर होना होगा | इस 
मल्निताप्राप्त प्रेम अर्थात्‌ कामादिको अन्तर्मुखी या भगवन्मुखी 


मद्छक्तियुक्तो ख्ुवर्न पुनाति # 


करनेकी जो साधना है? वही भक्ति है | साध्य वस्तु है अप्राकृत 
भगवद्मेम ही | 


वासुदेव-तत्त्व 


प्रेम ही पराशान्ति है; पराशान्ति ही प्रेम है। पराशान्दि 
ही किस प्रकार प्रेम है, यह समझना हो तो पहले यह जानना 
होगा कि अद्यान्ति क्या है। इस अभावका भी कोई अन्त 
नहीं है; चाहनाका भी कोई शेष नहीं है | चाहनेकी जो-जो 
ध्चीज हैं, उन सबके मिल जानेसे ही अमावका अन्त हो सकता 
है, अन्यथा नहीं | यह सब चाहना-पाना किस प्रकार होता 
है--यह सब चाहनेका मूल क्‍या है ! कामना ही सबका 
मूल है। पर इस वासनाका मूल क्‍या है ? वासनाकी सृष्टि 
भगवानसे ही होती है । महाभारतका वचन है-- 


वासना वासुद्वस्थ चासितं अुवनन्नयम्‌ 

सर्वभूतनिवासीनां वासुदेव नमोउस्तु ते॥ 

वासुदेवकी वासनासे ही विश्वकी सृष्टि होती है | वासना- 
से ही श्रीभगवान्‌ वासुदेवरूपसे भुवनत्यर्मे सब प्राणियोंके 
अंदर निवास करते हैं | श्रीभगवानसे ही वासनाकी सृष्टि 
होती है। वासनामात्र उन्हींकी है। अतः ध्मेरी वासना» 
प्री कामना? इत्याकारक स्वभावजात अज्ञानरूप “अहं?- 
भाव और संस्कारको भ्ुद्ककर/ वासना वास्तव जिनकी है। उन्दींको 
सर्वथा छौठा देनेते मनी वासना-कामनाका अन्त हो जाता 


है । इस प्रकार वासनारूप संस्कार्रोसे मनके सुक्त होनेपर मनका 


फिर कोई काम ही नहीं रह जाता | वासनासे मन बनता दे+ 
अतः मन भी वासनाके साथ-साथ ही “उन'”में लय हो जाता 
है। श्रीमद्भागवतर्में श्रीभगवान्‌ कपिलमाता देवहूतिको 
उपदेश करते हुए; कहते हैं---“मन ही जीवफ्रे बन्धन और 
मोक्षका कारण है । मन जब विषयोंमें आसक्त होता हैः तब 
वह बन्धनका कारण होता है और जब परमेश्वर्मे अनुरक्त 
होता है; तब मोक्षका कारण होता है। जब यद मन ध्मै” और 
मेरा? के भावसे उत्पन्न होनेवाले काम-क्रोध-लोभादि विकारोसे 
मुक्त हो जाता है; तब वह सुख-दु.खते अतीत होकर शुद्ध 
और इन्द्रातीत अवस्थाको प्रात्त होता है | तब जीव ज्ञान- 
वैराग्य-भक्ति-युक्त छुृदबसे आत्माको प्रकृतिसि अतीतः 
अद्वितीय/ भेदरहिंतः खयंग्रकाश+ सूक्ष्म अखण्ड और 
निलेप ( सुख-दुःखच्चन्य ) देख पाता और प्रकृतिको शक्तिद्दीन 
अनुभव करता है। योगियोंके लिये भगवत्पाप्तिके हेतु सर्बात्मा 
श्रीहरिकी भक्तिके सददृश अन्य कोई मन्नल्मय मार्ग नहीं दे १ 


कृट्याण स्ऋड 


२ #>, ्द् 
्जड 6) 
काका ०2:६८ ् & /दीद+ 
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४ प्रेम-भक्तियुक्त अजपा-नाम-साधनहारा भगवान, चासुदेवर्ी उपासना * 358, 








इसी प्रसइ्में श्रीश्रीविजपक्ृण्ण गोस्थामीजी कहते ई--- 
धबतक मन रहता है; तभीतऊ स््री-पुरुष एवं विउय् विपयीका 
आकर्षण रहता है, मनक्रे छूय होनेपर भी कर्मेन्द्रियों और 
शानेन्द्रियोंका कार्य तो होता ही है; पर उसऊा प्रकार भिन्न होता 
है [* इस प्रकार “भदःके निकल जानेपर। श्रीभगवानमें लय 
हो जानेपर रहते हैँ केवल जीवात्मा ओर परमात्मा। 

_परमात्माके साथ जीवात्माऊा यह मिलन हो जानेपर भगवचरण में 


निवेदित देह-मनके द्वारा--यन्विचालित यन्त्रऊे द्वारा कर्मेरूप 


सेवा ही जीवका चरम लत्ष्य है | 
सर्वभावेन उनकी शरण लेनेसे हमारी समस्त वासनाएँ 
भी उन्हींकी दो जाती हैं [ सारी वासनाएँ उन्हें समपित होनेपर 
“हम? और «हमारा? नामकी कोई चीज ही नहीं रह जाती | 
तब अभाव भी नहीं रहता, दुःख भी नद्ीीं रदता | प्रेममय 
शरणागतपाल झान्तिमय सुशीतल श्रीचरणर्में आश्रय पाकर 
सुख-दु!ख आनन्द निरानन्द, सान-अपमान आदि विपयोके 
- अनुभूतिरूप ता्पोते दग्घ जीव क्षुधा-तृण्णाः रोग झोकसे 
अतीत शान्त, शीत द्वोता हुआ पराशान्ति लाभ करता है। 
भ्रीीगोस्वामी प्रभु कहते हैं--«कर्तृत्वाभिमानके रहते मनुप्य 
मुक्त नहीं होता । मुक्त होनेपर भी मनुप्यमें कर्म देखा जाता दै। 
पर वह होता है बालक्रीडावत्‌) उन्माद-हत्ववत्‌ | फैबल 
यन्नवत्‌ देहके द्वारा कार्य होते रहते हैं | परतु मनुष्य जय॒तक 
अपने-आपको दीन द्वीन कंगाल नहीं समझ पाता। तबतक दुचछ 
भी नहीं हो सकता; दीन-हीन होनेपर ही दीनानाथ दया करते 
हैं। अभिमानी दयाका पात्र नहीं |? 
श्रीमगवानले स्वयं गीतामें कटा है-- 
तमेव शरण गच्छ  सर्वभावेन मारत। 
ठञसादात्‌ परा शारित स्थान प्राप्यसि शाम्रतम]। 
( १८१६२ ) 


सर्वभावेन उन्हींकी शरण छोः उन्हींके प्रसादसे शाश्वती 
पराशान्तिरूप भूमि प्राप्त होगी ।? 

अन्यत्र श्रीगीतार्मे भगवानले सर्वेगुद्मतम परमपुरुषार्थ- 
साधनका उपदेश करते हुए. कहा है-- 

सनन्‍मना भव भज्कक्तो मयाजी मां नमस्कुरु। 

पमेग्रैप्पसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोडसि में ॥ 

सर्देधमौद्‌ परित्यज्य मामेके शरण मभजा। 

( १८ ॥ ६५-६६ ) 

“अपना चित्त मुझमें लगा दो। मेरे भक्त और पुजारी दन 

जाओ) मुझे नमस्कार क्रो | इसी विधिसे मुसे प्रात शोओोगे। पट 


ने जी भर समता # अन्‍न्‍आ +५ 


तमसे ऊाच्स दाना हे ॥ 555 उमा प उप 

घुख सनय-खत्य बहता द्् /#/"- ४ हर ८४१७१. 
&-& श्र 
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मेरी शग्णमे आ जाओ 4 ऋषपाए« * चिरप नर हीं गे 
धर्मोती खष्टि हाती है । झूमश- मना प्राम ऐे गाए 
सब धर्म भगवानते प्रथक प्रदीए इ में “- 
भक्ति-साथननटस 

साध्य वस्तु श्रीमगदासकें सगरताने शाग ४ 
जो आकर्षग जर्थात्‌ जतुगगदोदा है उसी शी 7६ 
स्थूल-जगतुऊे वैपपिक संम्बनसे सम्बरिरत ऐोीहर गदर 
श्रीभगवान्‌ बालुदेवशी खटिके सास सीएम प०४ शान 5 
आउऊर्पगसे जारृष्ट हो मै भीरीं रास दगयेरपा 
प्ररत्तिति निह्रत दोनेडे हेड सी कासगाशात रपू 
जगतमें सर्वत्र बामुदेवरपत दाम पाद्राहा अध्या।ण 
विल्यस-साधु्यके दर्गत भीर गेपनरे दाग सारदापनों इहेहप 
से श्रीभगयानजी भोर प्रति स्याप हरभे> राय 
की जाती के उसे भनिन्‍यधना एएने ? । 

वासना-समपंणरूप भक्ति-साधनार व्रास 
जीवात्मा-परमान्मा-मिलन 


घथान्मगान रामर घण्भी बासनों उन सम 


न टिक 
हब 





चुकनेपर भगवदिर्द्मसे आर जि शे 


के 2 हक 
ले | 
न री ० न 'ब्क' का पर हम शक 0] 
जाती है; वी भक्ति दे । एस भावरे प्रगति 


 , ढ ५ केक कं % ० 

प्रात दोता के बंटी 'मगजठोमा है। प्रेमन इृंश्श धगप्रो 
ही >> कक दा *; न्स्‍ान ५७ 3. अबचापकक 

सेवा ही प्रेमिकश एडमान रण रीता २४३ +«६ ४ 7४ 


रूप हैं। इसीसे इसके माना नाम फीर सारशा / 8 777५ 
से दी प्रेमरे रारा विधरी खंडि होती है देर 7 दिएर। 
घारण रिये हुए हैः प्रेममें ऐी दिखता नाप हें "/ न * 
दास ही पी जधरा यीयरेध्र सगयया घाव व 
प्रेम ही जीयशा शाखा है प्रेगंगे हे * ५ 
है । पनादियानने गानस्त प्रेममाए एस नए 7४ 7-८ 


5 हि >> नकन्‍न्‍टेः जग कक 
होती चनी आदी है तो। प्गने भाएा 





और खभारते प्रभावित होगर सात 5700 गाहएई 
जटपिनपु याषयपारमे डप्गा मेरशाए धार ४ 
मुट्टिस्पस परी बरगते »* पीर गडिड टिब्य 2 आल ये 
सटपोग पारर पगयती सता गरगरे शाणज गा 
प्रधावित टोरर महाराराम पर सिर लि | हत्या: 
गतिमे डैसे बोई फिशम नी हि" हे दाम 
सपिति प्रलपतोदाओा भी गोई सना रही ऐ।. शप्भाएर 


९७ 


मद 


« मद्भक्तियुक्तो खुचर्न पुनाति # 


7 अबकी 33333: 3 >>, >> >> >> छछछ ७ ऋछऋऋ 


मिठनसे अनन्त महासमुद्र्मँ जिस प्रकार कोई हास- 
उृद्धि नहीं होती, विश्व-दष्टिसितिअल्यमें भी अनन्त 
प्रेममपक्की सत्ता उस्ती ग्रकार अनन्त ही वनी रहती 
है | महासमुठ्रम नदीका जैसा मिलन होता है? परमात्माके 
व्यथ जीवात्माका मिलन भी वेसा हीं है। श्रीगीतामे श्रीभगवान्‌ 
छझदते ईं--- 
भक्‍त्या माममिजानाति यावानर यदचास्मि तत्वतः | 
ततो माँ तच्चतो ज्ञात्वा बिशते तदनन्तरस्‌ 
(१८। ५५ ) 
भक्‍त्या त्वनन्यया शक्‍्य अहमेवंविधो<जुन । 
ज्ञातुं द्वप्ड च तप्वेन अचेप्ट च॑ परंतप ॥ 
(१११५४ ) 
महासमुद्रमे मि् जानिपर नद-नदीके जलू-कर्णोकी इथक्‌ 
रत्ता रहती तो है? पर उसका कोई अनुमान नहीं किया जा 
सकता । परमात्माके साथ जीवात्माके मिल जानेपर ठीक वैसे 
ही जीवात्माकी पृथक सत्ता रहनेपर भी उसकी धारणा नहीं 
दी जा सकती | 


विधिहीन भक्ति उत्पातका कारण, भक्ति ही श्रेष्ठ 


वासना-निवृत्ति अर्थात्‌ वासनाकों तन्मुखी करनेका सबसे 


सहज उपाय भक्ति है । यह भक्ति वैधी है। विधिहीन भक्ति 
उत्पातका कारण बनती है? यही श्रीश्रीगोस्वामी प्रभुने कहा 
है | भक्तिकी श्रेठ्ठा समझाते हुए, खर्य भगवान्‌ गीतामे 
कहते है--- 
मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 
श्रद्धया परयोपेतास्ते से थुक्ततमा मताः॥ 
(१२१२) 
अर्थात्‌ मुझमें मनको एकाग्र करके निरन्तर मेरे भजन- 
ध्यानमे अनुरक्त रहकर पराभक्तिके साथ जो मेरी उपासना 
रुरते हैं, उन्हे मैं श्रेष्ठम योगी मानता हैँ | 
सांख्यशाख्कार भगवान्‌ कपिल कहते हैं--.. 
न युज्यमानया सकत्या भगवत्यखिलात्मनि । 
सद्शोडस्ति शिवः पन्‍था योगिनां चरह्मसिद्यये ॥ 
(भागवत ३। २५ | १९ ) 
ध्योगियोंक्रे लिये भगववद्यातिके निमित्त सर्वात्मा श्रीहरिके 
प्रति की हुई भक्तिके समान और कोई मज्जलमय मार्ग 
नहीं है (? 
देवर्षि नारदने कद्दा है-- 
'अन्यस्मात्‌ू सौलभ्य॑ भक्तों (? 'त्रिसत्यस्थ भक्त्रिव 
ररीयसी भक्तिरेव गरीयसी ॥? 


धसब प्रकारके साधनोंमें भक्ति-साधन सबसे श्रेष्ठ सहज 
और सुलभ है | भूत: भविष्य$ वर्तमान--त्रिकाल्में रदनेवाले . 
भगवानकी भक्ति ही सबसे श्रेष्ठ; सबसे श्रेष्ठ है ।? 

भगवचच्त एवं वासुदेवतत्व; शरणागति- 

अभ्यास-योग 

विषयोमि लगी हुई प्रद्त्तिको त्यागकर भगवानमे छगानेके 
उपायको प्रद्वत्ति-मार्गका साधन कहते हैं। यही प्रेम-भक्ति- 
साधन है | यही वास्तविक प्रद्नत्ति है। विषय-वासनाकी निदृत्ति 
ही श्रीभगवानक्की ओर प्रद्त्ते है और श्रीभमगवानकी ओर. 
प्रदत्त ही विपय-बासनाकी निश्वत्ति है | 


निन्नत्तिमागका साधक सबसे निदृत्त होकर» फेवछ 
एक भगवानकों ही श्राप्त करनेके साधन-ऋमसे तपस्याके छारा 
जब उनके दर्शन पा जाता है; तब सब भूतोमें उसे 
उन्हीं भगवानके दर्शन होते है | इस प्रकार वासुदेब-तत्वकी 
उपलब्धि होती है | इस उपलब्धिके होनेपर साधक “एकःके 
भीतर सबकी और सबके भीतर “एकशको देख पाता है। 

श्रीगीतामें श्रीभगवानने श्रीअजुनको उपदेश करते 
हुए सारा विषय समझाकर यह स्पष्ट कर दिया है कि 
प्रवृत्ति या निवृत्ति--जिस किसी मार्यका जो कोई साधक दो» 
उसके लिये भक्तिपथ ही सबसे सहज है। श्रीगीताने गहस्थाअम 
या संन्यासाश्रमके सम्बन्ध्में प्रथकरूपसे कोई उपदेश नहीं 
किया है। सम्पूर्ण गीताका सार है--शरणागति-अभ्यासयोग 
अर्थाव्‌ भक्तियोगके द्वारा शरणागत होना | इस शरणागतिका 
अर्थ है--सब कामना-वासनाओकी निद्धत्ति एवं श्रीमगवानकी 
ओर प्रद्गति अर्थात्‌ सब॒ बासना-कामनाओंका उन्हींके 
सुखमें विनियोग करना | यहाँ यह प्रश्न होता है---“उनका 
सुख किस बातमें है १? उनका जो सबसे प्रिय कार्य हो+ उसके 
सम्पादनसे उन्हें सुख हो सकता है | इसलिये गीताके बारदवें 
अध्यायमें भक्तियोगका उपदेश करते हुए. श्रीभगवान्‌ 
कहते हैं--- 

श्रदधाना मत्परमा भक्तास्तेजतीवद से प्रिया: ॥ 

( १२॥ २० ) 

अर्थात्‌ जो श्रद्धायुक्त मत्परायण भक्त हैं? वे ही मेरे 
अति ग्रिय हैं । 

“एकमात्र मेरीशरणमे आकर सयत चित्तसे सम्पूर्ण कर्म- 
फर्लकका त्याग करो; अभ्याससे शान महान है। शानसे ध्यान शेड - 


# प्रेम-भक्तियुक्त अजपा-नाम-लाधनद्वाय भगवान वासुदेवक्नी उपासना » ३१७ 


च््स्स्स्स्स्््स्ख्स्स्स्््ख्ल्स्स्स्स्ल्ल्ल्स्स्स्स्ल्ट्ल्ल्््््ि्खल्ख्खअंलडटडअअअडअस्‍इ्डस्‍__/_ौेेज्जज्ज्लिो+++ 


है।-ध्यानसे कर्म-फलत्यागकी महिमा विशेष है--इस त्यागऊै 
होनेपर गान्तिभूमि प्रात होती है |? यही श्रीमद्धगवर्द्गीतारा 
उपदेश है। 

श्रीगीताके अठारहों अध्यायोंमें श्रीमगवानने जो छुछ 
उपदेश किया है। सब भक्तियोग ही है; मामेक॑ शरणं 
घज ( १८। ६६ )--यही श्रीभगवानका गुह्मतम परम उपदेश 
है। यह शरणागति कैसे प्रात होती है; इसीका श्रींगीतार्मे 
विधिवत्‌ वर्णन हुआ है। सम्पूर्ण शरणागतिको ही पूर्णभक्ति 
कहते हैं; भक्तिकी पराका्ठा ही प्रेम है। 


अजपा-नाम-साधन-रहस्य 

सब कर्मोकी करते हुए. गरणागतिका अभ्यास करनेऊे 
लिये सहज) सरल) श्वास-प्रश्नामफ़े साथ अपाकृत शक्तियुक्त 
मनोवैज्ञनिक' श्रीभगवज्नाम-साधन शाज््त्रोम निर्दिष्ट है | 
श्रीमद्धागवत्त-श्रीमद्धगवद्टीता आदि झातज-मन्योर्मे भी सकेत- 
से'इसफा उछेख है | रथी भीअजुनने सारथि श्रीकृणका 
शिप्यत्व खीकार करते हुए शरणागत होकर तथा इस प्रकार 
योग्य अधिकारी बनकर श्रीभमगवानके सक्रेत-चचनको छदयंगम 
किया था। श्रीक्षीगोखामी प्रभुने कहा है--“मगवद्गीता और 
श्रीमद्भागवत--ये दो ग्रन्थ उपनिपदोफ़े भाष्यस्वरूप हैं। गीता 
और भागवतकी पद्धतिफे अनुसार साधन करनेसे ऋषियोंफे 
ृदयकी वात--“सत्य॑ ज्ञानमनन्तं प्रह्म'( तत्ति० उ० २। १) 
आदि वचनोंकी सत्यता प्रत्यक्ष होती है। इसमें सदेह 
नहीं । बक्षके दो भाव हैं--नित्य और लीला । नित्य-साधन 
गीताके द्वारा होता है और लीला-साधन भागवतके द्वारा। 

मह्मवित्‌ परसाप्तोत्ति शोक॑तरति चात्मवित्‌ । 

रसो ब्रह्म रसं लव्ध्वाउडनन्दी भवत्ति नान्यथा ॥ 


“्रह्मवेत्ता परमपद प्राप्त करता है; आत्मजानी शोकसे मुक्त हो 
जाता है; रसप्वरूप ब्रह्मका रस पाकर ही जोव आनन्दित होताएै 
अन्यठपायसे आनन्द नहीं मिलता। ब्रह्मरान) योग) भगवत्तत्व- 
ये तीन प्रकारके साधन यहाँ कहे गये हैं।' * ****यही सत्ययुगका 
ऋषिपय है !! यह अति अद्भुत मनोविशनमम्मत साधना 
है । कर्म होनेसे उसके साथ श्वात-प्रश्चासफ्ा चलना भी जारी 
रहेगा ही। अतः कर्मके साथ श्वास प्रश्नाससे नाम-जपका 
अभ्यास कोई कर सके तो उससे विधियुक्त कम भी होगा 

_और भगवन्नाम-जप भी) साथ-साथ रुदा ही प्रणामके द्वारा 














अदंभाव दूर ऐोफ़र भरणागतिका अभ्यास भी शेश् रटेगा । 


भ० आं० ४र३े-- 


है भाव और पिश्वास एशदपम बरसे हादीरर 
साथ प्रीनि इतादि बढ़ेगी मोर 
प्रेममप होकर ररेगा | 





फ़िया बर्तन ओं 
करो भा 


वनीनजननन >> नल 35 


। 
होता कु 3० अुनाओओ इनट्राजबजी अिफिकिकाण नजओज ४ के के> ऑल लुच्कणी 
हदा रा सन झााएहटा। $«८ 
नम नन+-ज+न-तनननननन-ननी नमननन नमन 
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प्रेम्मम अथात्‌ समगवतद्यामिसपर राष्दले िर शाापिए 5 


पु 
बंध कमोंशा ध्रीगीताऊ़े ध्मन्नमर्ूत भावी श्यारन ददिची 


चेष्टा करनेसे भी भगवत्‌-स्मृतरि सदा ही प्रागझत गंगा ॥ 
श्रीभगवन्नाम-जर करते हुए 


उनका परमार हम 


+-## 
# 7 2 


| 








ध्रीमगवानका ही नाम मैं छे रहा है “थी भाप दइओ 
आरम्भसे धारग विये रतेसे भगयतूुत्मी पनो गशा 
इसऊ्े साथ प्रणाम लर्थात्‌ समरंध मन्नत द्वारा रण ही 


शरणागत-भाव रहनेसे निश्चय ही भनिषोगरा प्यणर प्राण 


होगा । इस प्रशर साधन मरने रहनेंगों प्रमशः गम 
भगवानफ़े सद्जऊे प्रभावमे ध्नाम'में - 

आमसक्तिके प्रबत्द होनेपर नासा सारा 
अरुग्भव हो जायगा | पट ब्नाम! 


अचल बानी “पी | 


४) कण मत, 
डर 0 कच क्पक-ककणमह-जक श् 
#१६) २००] ६ 


किजकडक,.. कटजड जकक+-नक की 
७ 9 ३६ ६ 


प्र पर 





*क् 
नह भोगिषशा 4 पर 


प्राण-मनोवत्ानिक साधन-तत्प 


देह प्राण६ मन और आग पररपा पिएं शा न्‍- दर 

सम्बद हँ। जात्मारा ही सस्मागएल सपूए दिशास मर पद 
और देह है| ऐतरेव सारण्पयम प्रापणं एी 
है। देहमें सत्र और देवधित दन्ध्रियारि' भनः हडि-- 
सपके ऊपर प्रायी रिया थी £॥ 
इन्द्रियॉसी भी लिया प्रागमे ऊपर ने हो ऐ धार रा मरी 
है। पर घुछि! मन सीर एक्ट्रिपादि 
कारण इनसी छिया देंहओं ऊपर ही लीड "(जा रप्‌ 
देहके साथ जिसया पियेर राम्यनार है उन प्रा शत तर 37% 
मनी बच्चें करना जय: सभागा सेराशानओ परर गाए 
करनेसी अपेक्षा सभधिक्त दुमम २ | 


प्रा शंन ४5 


इर >6 औि> 
+ «| 


प्रराए ०2 के 


रच 
न 


५४ निद ब्र शाएटाश डे । क्र 





अत' गाणशा जाप पर सरानोग्गरदार गदर दाता 

उपयुक्त प्रशारस शासक द्नल न >डिशागश पाए 

देह भौर मन दोनोंगे ही डर प्रापरी | य होने पाणा: 

देह प्शेर कस ३७ शगाहाइ्कारएउु ट्शपा४गए + १ 
जय मजाक पतन >> जम र 

| री हु र पुार 


४ 3 

गाए एम १ 
कफ» अकम्क के. ० जपटानका ने कक कक का है... ६ जन कक बटर आिकालक 

घसाम-भगायाद रस । 


स्पूल पिकामूप प्राएरे रण एछ रह मगए हनन 


डेरे८ 


# मद्भक्तियुक्तो झुवर्न पुनाति # 


दे व्ल््च्ल्य्स्य्ल्स्य््य्स्य्ल्स्््य्य्य्््््यल्यल््पय्ल्््ल ्लश्प/् ँसच्ंयमल््७्७्यच्य्य््यस््य्स्स्स््स्स्स्श्-< 
पहुँचकर आत्माका पता चल चलताहै। आत्मा ही प्राणहै-पआ्रणही होकर आसक्तिके बढ़नेपर व्याकुलता आती है | इस 
पहुँचकर आत्माका पता चलता हैं। 


आत्मा है। इसीलिये तैचिरीय उपनिषद्‌मे आणको “शारीर 
आत्मा? कहा है। यह प्राण-मनसंयुक्त भगवन्नाम-साथना 
ही भक्ति-साथनक्रा मुख्य अवलम्बन हैः यही “अजपा- 
साधन? है। 
प्रियतम भगवाल; ग्रेममक्ति-साधनमें व्याकुलता 
यह अजपा-साधन ही परमप्रेममयके प्रेमछाभका सुगम- 
तम श्र" उपाय है। पर यह मानना पड़ेगा कि यह साधन 
जैसा सुगम हैः वैसा ही कठिन भी है। श्रद्धावावके लिये सुगम 
और श्रद्धाहीनके लिये अत्यन्त कठिन है। कारण, श्रद्धा 
भक्तिसे ही साधना होती है | विषय-वासना पाप है? अतः 
त्याज्य है। भगवत्‌-प्राप्तिकी वासना पुण्य है? अतः आ्य है । 
भगवत-प्रेमछाभकी यह इच्छा ही व्याकुलताका कारण है। 
व्याकुछ्तासे ही श्रद्धा आदि भक्तिका उदय होता है । प्रेमी- 


जन-चूडामणि देवर्षि नारद कहते हैं-- 
नारदस्ततद॒रपिताखिकाचारता तद्विस्सरणे परम- 
ध्याकुछतेति । (अक्तियन्त १९) 


“भगवान्‌ नारदका यह मत है कि स्वकृत समस्त कर्म 
भगवानकी अर्पंण करना और उनका विस्मरण होनेपर 
चित्त व्याकुल्ताका होना ही भक्ति है | 

प्रेमलाभमें “आदौ श्रद्धा! अवश्य प्रयोजनीय है । 
भगवानके प्रति अनुरागकों ही श्रद्धा कहते हैं। महर्षि 
शाण्डिल्यने कहा है-- 

सा परानुरक्तिरीइपरे । ( भक्तिदत्न २ ) 

(ईशवरके साथ सम्पूर्ण अनुरागको ही भक्ति कहते हैं ।? 
भगवानको अपना प्रियतम बनाना होगा । श्रुति भी यही कहती 
है। बृहदारण्यक उपनिषद्के निम्नलिखित मन्त्रसे यह प्रमाणित 
होता है-- 

ब्रेयः पुत्नात्‌ ग्रेयो विचात्‌ ग्रेयोअन्यस्मात्‌ सर्वेस्मा- 
दन्तरतरं यद्यमात्मा। * (बृहदा० उप० १॥४।८ ) 

आत्मा अर्थात्‌ भगवान्‌ वित्तकी अपेक्षा प्रिय हैं, पुत्रकी 


अपेक्षा पिय हैं, अन्य सब प्रियोंक्री अपेक्षा प्रिय हैं, सबकी , 


अपेक्षा प्रिय अर्थात्‌ प्रियतम हैं । 


सत्सह्ठ) विचार और अजपा-नाम-साधन नियमित्तलूपसे करना 
होता है । इससे क्रमशः साध्यवस्तुके सम्बन्धर्म शान-छाभ 


व्याकुछतास शरणागतपर भगवान्‌ कृपा करते हैं। कृपासे 
प्रकृत श्रद्धाका उदय होता है । यही ओऔमद्भागवतका 


सिद्धान्त है । 


विषयोंमें वेराग्य एवं सगवानमें अनुराग 
खभाव या पूर्व संस्कार इस व्याकुलता वा श्रद्धाकी 


प्राप्तिमें प्राथमिक कारण है| तथापि पुरुषार्थके द्वारा साधना- 


भ्यास और बैराग्य-अभ्याससे विषयसे वैराग्य और भगवान: 
में अनुराग--दोनों ही बढते हैं | जीवका उद्देश्य भगवत्याप्त 
अथवा परम प्रेममयको प्रियतमरूपसे प्राप्त करना है। प्रेम- 
भक्तिके द्वारा ही भगवानको प्रियतमरूपसे देख और पा सकते 
हैं | भगवानकी भक्ति पानेके लिये अनुराग उपजाना 
ही होगा | भगवानसे अनुराग विषयसे विराग है। इस 
अनुरागके लिये विषयसे वैराग्य और भगवानकी भक्ति--दोनों- 
का ही अभ्यास करना होगा | उभयविध अम्यास ही साधना 
है | एक साथ_ दोनों अम्यास करनेसे साधना सुगम 
होती है। पक्ृृतिकी विक्ृृतिका त्याग ही वेराग्य है। इस 
विकार-त्यागका अभ्यास ही वेराग्य-अभ्यास है। प्राकृत प्रेम 
विकृत है | यथार्थ प्रेम विक्रत नहीं है। अशान-चक्षुमें 
विक्ृत दीख पड़ता है। शान-चक्षुके खुलनेके लिये प्रकृतिके 
विकारके त्यागका अभ्यास करना होगा |. - ! 
अखिलाश्रय वासुदेव-साधन-रहंस्त् 


प्रेमच्छटासे मोहअस्त जीवके विषयासक्त न होकर सभी 
वैध कर्तंव्य-कर्मोके अंदर सर्वत्र प्रेममयके दर्शन करनेकी 
चेष्टा करनेसे मन क्रमशः तन्मय हो जायगा । सदा सर्चत्र 
प्रेममयकी प्रेमच्छठाका ही म्लान प्रकाश फैला है; सब कुछ 
प्रेममयके ही विक्ृत प्रेमसे परिपूर्ण है--यही भाव और विश्वास 
हृदयमें रखकर मनुष्यके स्वाभाविक प्रेम-प्यार आदिके द्वारा 
प्रेमच्छटाका आश्रय लेकर प्रेममयका पता छगगाना होगा | विषया- 
सक्त मन विषयोम प्रेममयकी खोज करते हुए कहीं प्राकृत-- 
जागतिक प्रेम ( काम ) के बन्धनमें नजा पेंसे अर्थात्‌ 


. , _ प्रेममयके स्लान प्रेमच्छटारूप प्रेममें मु्ध और मोहग्रस 
इस श्रद्धाको छानेकरे लिये नित्य-नेमित्तिक कर्तव्य-कर्म+ 


होकर “तत्‌”के अनुसंधानसे विरत न हो जाय? इसके लिये 
सबमें उन्हीं एक भगवानको देखनेकी चेश करते हुए सर्वविध 


वैध कर्त॑व्य-कर्मेके साथ “श्वास-प्रश्मासमें अजपा-नाम-साधन! 











करते रहना चाहिये | इसमें धूर्च-संस्कार और मनकी 


मलिनताके कारण संयम और निष्ठा आदिम शियिल्ता भी 
आ सकती है | परंतु प्रातः तथा सायंकाल दृढ़ आसन- 


से बैठकर चित्तवृत्तियोंको विपयोसे सींचकर एक भगवानमें 


सब कुछ देखनेके हेतु प्रेम-भक्तियुक्त मनसे गुरुदत अप्राकृत 
शक्तियुक्त अजपा-नाम-साधन करनेसे आसक्ति एवं निष्ठा 


आदिकी दृढ़ता बढ़ेगी और प्रेमिक मन क्रमशः प्रेममयक्रो 


-स्मपिंत होगा | 
भगवत्‌-कपापूर्ण सेवाखादनमें ही चरिताथथता 

आकाशफे मेघमुक्त होनेपर जैसे यूर्य-दर्शन होता है 
परंतु फिर मेघ आकर यूर्यकी ढक देते हैं और प्रथिवी मल्नि 
रूप धारण करती है? वैंसे ही कभी-कभी श्रीभगवान्‌ भक्तको 
अपनी ओर खींचनेके लिये अद्दैतुकी कृपा करके थोड़ी देरके 
लिये संस्कारावरण हटाकर नाना देव-देवी, ज्योति आदि 
ऐश्वर्यरूपसे दर्शन दिया करते हैं और फिर पर्दा डाल देते 
हैं, जिससे सर्वत्र अन्घकार छा जाता है। फिर थोड़ी देरके लिये 


कक अनिननसनन ज० ज« 


झाँकी का, 
अपनी झाँक्नी दिग्वा देते है । मीरा उन्‍्धरनमी ५ "पभा4 


आलोक ही आयशा है। इस झागरने गाया ही ४4 
अन्यकारमें भी मार्मपर चलता है। ८ह ६०४ हे एस 
या सिद्धिक्ता कारण है | प्रेमनय भगरान प्रेमी ४ नानी ५ था 
या दर्शनत्प असृतरिन्दृशा परम मार हम्याइन 
छिपे कराजर विच्ठेद--वरिह्गी लरणण उचसा+३ ४ ८४५ 
अदर व्याउचताकी जाग मत देते 5। दिशानाएए ; 
की इस अग्निर्मे उसरी झायनी दागनां दरार 7 १ | 
रद जाती है तय केवल तन्‍्दाती प्रना-नन्मप्री पाया» “ 
अनुमान या घारणाऊे परे है। ग्रेमी डत थयरग७ प्रेनामार 
सागरमें तैरता-उतगता गएता ऐ--डरती हटिओं जय गए 


कक का ज के, पर 
दुछ प्रेममप हे जता है केत्ा' एर प्रेम "रिर दस पी ह ०० 


पाप 


ब 


है। अन्तर्मे दस प्रेमरस निलुर्म था रगािणि पे णा 
है | उस समय उसकी कया यबसता शो है द हेही «| 


जानता है या नर्दी--हुछ पहा नहीं रा सझभा । 
भगवद्धनिःसावन-मिद्ध रेझाो) हीं इस राणा हणाएिन 


थ + 8 


होता है-नान्यः पनन्‍्यथा। | “गस्यादनने ऐ छा ४ ० ६। 


“न. €९2६०/7९..०5४- 

। भक्ति । 
प्रा ( रचविता--पभीवी रेश्वर उपाध्याय ) ५८ 
भ/ सार नहीं जपतप-जोगादि में साधन में। ४२ 
सं नाहीं अर अन्य फोऊ साधन दी फार दें। ४४६ 
ह वे ंप 
(४ कार द्ैन तीर्थ वत खंयमह फरने फा. . ञ 
हरि याते भव येड़ा नदि छोनदार पार दी ऐ८ 
४१ पार है तुम्हारी तभी नैया-यद्द खत्य माठु, र। 
५ सुंदर 'चीरेस” सिख देत वयास्वार द। 7 
2 9 + 
पु. चार है न यामे नेक मुक्ति के साधना एक भर 
ऐप भगवज्नाम फलिमे चस भक्ति सार ६॥ भ 
34  आसा दै कौन, जिददि ते फिस्ता गुमानमरे, | 
फ्ः चंद्‌ ही दिनाँ की जग जिंदगी पते बासा दे । ८ 
रह आसा है न तात-मात-धनितादिक साथी की. ४ 
हम ओऔ ना संग जावे धन-धामादिक रासा ऐ॥.. 
रे खासा है इठ्दि ते कार फंसी उपकार तुम, स्‍् 
घट देहु निज चित्त पुनि दया-धमंन्शला ए। १४८ 

बाशा है भगवत्‌ का सभी प्रानियों में, यदी-- घं८ 


भक्ति 'वीरेप्वर' भवनमुक्ति होन बाखा देक. 2६ 





4४० # मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 
'भक्तिग्तत्त 
( लेखक--डा० अक्षेत्रछछ साहा एम्‌० ए०, डी० लिए ) 

भक्तिका अर्थ है प्रेम । भक्ति प्रेमका सर्वोत्तम विभाव मधुरतम--रंसमंय फल है, और “यहां भागवत-वंक्ता सतज 
है | प्रकृत प्रेम आत्मसमर्पणमय होता है । कक वीच कहते हैं कि सुर-नर-गणके लिये अनुस्मरणीय जितने धर्म है 
-जो प्रेम होता है? वह चाहे जितना गहरा हो चाहे जितना उन सबमें जिस धर्मकी सर्वोत्तम परिंणति भक्तिमें होती है 
निर्मल हो ३४४७६ ४853 2 अप 22 हे _बही परम धर्म है। इस छोकमे भक्तिके-सम्बन्धमं कई: विशे' 
हर 22244 30 4 ९ भी आबिक एन है |. बातें कही गयीहैं | शद्धाभक्तिका' प्रयोग' होता- है--अधोक्षर् 
आपदा मम अन्ततक स्वार्थविजडित रहकर किसी एक तत्वमें | “अधोक्षजः ( ॥फ्क्ााइटट्गवंथा तांसपी६ए, 
छुद्र मायिक भावमें पर्यवसित हो जाता है । पार्थिव प्रेमसे शब्दकी 'निप्पत्ति दो प्रकारसे होती है--( १ 2 'अधःझत 
कभी अमृतत्वकी सिद्धि नहीं हो सकती | निःखाथ' 'अन्तर- *“मैक्षज/ - अर्थात्‌ , इन्द्रियजन्य -शान “जिसके दार 
तम» सुमधुर भावसे भरा सुधा-सिश्चित अनुराग जंब +परामूत होता, है-यानी प्राकृतिक शान-विज्ञानके- द्वारा, जिसक 
“ओऔभगवानमें निवेदित होता हैः तभी प्रेमेकी पराकाष्ठा--- । संघान नहीं मिल सकता। ( २) अथवा-सारी, इन्द्रियोँव 
'*परिपूर्णता होती है। यही अम्गृतः है । ख्वर्य ,भगवानने -परासूत या प्रविद्त होनेपर झद्ध-चिन्मय-चित्तमें-जो (भग़वत 
श्रीमद्भागवतकी कुरुक्षेत्र-मिलन-लीलामें प्राण-प्रिया गोपीजनोंकी. ख़रूप- प्रकाशित होता है। वही अधोक्षज , है ।.. भक्तिव 








“डपदेश दिया है-- भक्ति -पसद्जमें।'भक्तिके परमसाध्य वे अधोक्षज परम, पुरुष. .श्रीकृण 
सयि : भक्ति सृतानामझ्तस्वाय कल्पते। _ .सब्चिदात्न्द-विग्रह सर्वकारणोंके कारणसवरुप ही हैं। औीज्चैतन्य 
क (१०। ८९४५ ) _ चरितासृतमें कहा गया है-- 
इस भक्तिकी इुलमामें पॉर्चों प्रकाककी मुक्ति भी तुरीय छष्णेते लाहिं. मायार “ सम्बन्ध 


जान पड़ती है। भगवान्‌ खय अपनी ओरसे भक्तको मुक्ति मु ; ः 
देनेके लिये आते हैं। किंतु भक्त उस मुक्तिको छौटाकर भक्तिके हि कक गये गत हे “उस 2:30 40255 


हिये प्रार्थना 2) है-- न ह ' « सिद्धि.प्रदान करके भक्तको झृता्थ करनेमें समर्थ हैं | भक्ति 
दीयमान न गृक्तन्ति बिना मत्सेवनं' जनाः। अहैठुकी है | श॒ुद्धा भक्तिका कोई- अवान्तर उद्देश्य नहीं 


( श्रीमक्वा० ३१२९ ।१३ ) होता ।- इस भक्तिका दूसरा विशेषण है “अकिंचना? । 
इस मुक्ति और भक्तिके सम्बन्धमें, ब्रह्मशान तथा भग- इसमें शान-कर्म आदिका कोई सम्पर्क नहीं रहता । भ्रीरूप 
बदनुरागके विषयमें मानवकी मनोद्ृत्तिः विशेषतः आधुनिक गोखामी कहते हैं-- 
शिक्षित लोगोंकी रचि-प्रइत्ति किस प्रकार विभक्त हो गयी. ' 'अन्याभिछाविताशून्य॑.. श्ानकर्माचनावृतम्‌ । 
है--इस विषयर्मे कुछ आलोचना की जायगी | उसके पहले... :::आलुकूल्येन - कृष्णालुशीकन॑. भक्तिरुत्तमा ॥ 
भक्तिके सम्बन्धमें यत्किचित्‌ श्रीमद्धागवतरूपी अध्यात्मदीपके .., ( भक्तिस्तारतसिन्धु 
आलोकमें पिचार करनेकी चेष्टा की जाती है । न क्तिका द्वितीय 
रे _ उपर्युक्त भागवतके इलोकमें भक्तिका द्वितीय विशेषण है 
शीमद्धागवतके प्रथम स्कन्‍्धर्मे -शौनकादि ।ऋषियोंको :,अंग्रतिहता” । भक्ति सर्वातिशायिनी है; अपराजिता है। 
उपदेश देते हुए. भ्रीसृतजी कहते हैं-- # सारी प्रतिकूल शक्तियों भक्तिके सामने पराजित हो जाती हैं। 
स वे पुंसां परो धर्मो यतो भक्तिरघोक्षे। ,' - भक्ति एक -बार- जिस चित्तम जाग उठती है। उससमें 
भहैतु॒क्यप्रतिहता यया55व्मा » सम्प्रसीदति ॥ “ कोई विरुद्ध शक्ति प्रवेश नहीं कर सकती । भक्ति ही चिर- 
(१।२१६) विजयिनी+ चिर-संजीवनी रूपमें विराजती है || 


इस भागवत-वाक्यमे हमको “घर्म-समुदायमें भक्तिघमंका.._ पी -झीषा-“शुणमयी सम साया दुरुत्यया। 
खान क्या है?--इसके निर्देशका संकेत-मिलता है | औमदू- ( गीता ७। १४) 
भागवत, प्रथम स्कन्ध प्रथम अध्यायके तृतीय इंछोकमे “>चह जो दुरन्त-क्षक्तिशालिनी माया है। वह माया भी 
कह्दा गया है कि श्रीमद्धागवत अन्य वेद-वेदान्तरूप कल्पइृक्षका - इस भक्तिके द्वारा पराजित हो जाती. है? भक्तिके प्रभावसे 


# अक्ति-तत्व 5४ 
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छिन्न-मिन्न होकर विलीन दो जाती है । इसी कारण भागवतर्म 
भक्तिको “अप्रतिदता? कहा गया है ! 
भक्तिका तीसरा विशेषण है--यया$5समा सम्प्रसीदति । 
मनुप्यक्ते जीननमें आत्मतत्व निमंछ+ उज्ज्वल होकर 
अपने स्वरूपमें बहुत कम प्रकाशित होता है। बह तप 
शोचः स्वाध्याय+ योगसाथनाः ध्यान-धारणा प्रभृति 
किसीके भी द्वारा प्रसन्‍न होकर या प्रोज्ज्वल होकर प्रकाशित 


नहीं होता | अक्रिंचना भक्तिके प्रभावसेः अति गम्भीर 


अनुरागके अम्ृत-स्पर्शसे आत्मप्रकाश एवं आत्मप्रनन्‍नताके 
सारे विष्न। सारे आच्छादन-आवरण हृट जाते हैं; मिट जाते 
' हैं | ध्यान) शान; जप-त्तप आदि क्विसी भी साधनसे यह 
आश्चर्यजनक परिणाम, सिद्ध नहीं दोताः परत अमृतमयी 
भक्तिके द्वारा यद अनायास ही सिद्ध हो जाता है | 


इस “छोकमें चौथी वात यह बतलायी गयी है कि धर्म क्या 
है और धर्मके साथ भक्तिका क्या सम्बन्ध है। धर्म वही 
अनुशीलन$ वही भावना या साधना है? जिससे भक्ति प्रकाशित 
. दोतीहैः जिससे भक्ति उत्तनन्न होती है--यह बात कहना ठौऊ 
नहीं। क्योंकि भक्ति अन्तरके अन्तर्देशमें चिसस्पायिनी) 
सर्वविजयिनी शक्तिके रूपमें सदा विराजमान रहती है। 
उसकी उत्पत्ति नहीं होती | उसका उल्लाप्त होता है प्राकस्य 
होता है । उसी उलछास और प्राकस्थर्म जो सहायता करती 
कै अर्थात्‌ विष्न-बाधाओं और अन्दवरायोंक्रीं दूर करती हैः 
वही साधना? चही अनुशीलन धर्म है। भरीचैतन्य-चरिताम्तमें 
कहा गया है-- 
नित्यतिद ऊृष्णप्रेम साध्य 
घाणदिल्शुद् ' खित्ते.. बरये 
यह भक्ति जय ृदयमें समुदित होती है? निर्मल अन्तरमें 
सुप्रकाशित होती है? तभी, भगवानऊ साथ अनन्त आनन्द 
मय मधुर मन्नल सम्बन्धका समारम्भ होता है, अन्यथा नहीं । 
भक्ति जीवके दृदयका नित्य तत्व है---यह सत्य भागवत 
तृतीय स्कन्घः २५वें अध्यायक्रे दो चिससरणीय ए्लोक्मे 
अति विचित्रभावसे प्रकाशित हुआ है। जित चिसमे फोई 
विज्षेप नहीं? कामना-वासना झौर काम-कोधादिया उत्तात 
नहीं जो शास्वानुसार निर्मेल जीवन दिता रहा है। जिसे 
श्रीकृष्णकी सेवाके अतिरिक्त और कोई आामहा नहीं है. उठ 
सिसमें। उसी जीवन सारी इन्द्रियों सत्-पपमे प्रदर्तित शोठी 
हैं, रजोगुण और तमोगुणका कोई प्रभाव नहीं रह जाता । 


फू नय ) 
ड्द्य 





इम्द्रियों और मन सच्वश्यपर दातिलानो पाम शाशाशप 
श्रीभगवानमे शुभ संयोग प्राम बरसो "ैं मापा गरादार 
जे 
प्रभावसे मुक्त होतर धीरेंचोरे “नस विल्मप्रसणा 7 
तनी भक्तिइत्तिम विन्नीन ही होते 3] गाता | दा 
भनिक्ी अमूत किस्से लानीजित हे उदणटै। इज 
सायनामें शान विश्ननः योगलाय खाध्यप "पदिशी शनाणण 
झुछ नहीं र॒ती । अजे सहृव्भार 
जीवन-पथ पूर्णनः प्रराधित। हे उदय 
श्रीक्षणसेवाकी प्रातितें हि साइड शारपारा 
ऊपर सबठिन होता है। परी प्रसिर 'देवानों मंद तह (३ 
२५॥ ३२-३३ )--आदि योगेश नियद रात्पर है 
भागवतर्म स्ड हा ४ न ७ 
बतमें अन्यत पट्टा गया है हि भीररे जय दिए 
तप आदिसे भी रित धार नर्ती ऐेग | गाया प्रशाए रा 
ही जाता है। चित मायातीत नहीं हो सहाय । 7 शोग 
बौर निदा ब्प स्््क 2 फ 
मुक्त हो गये हैं, अथता मुझ दोनेश हशिंगन रा: $६६ 
तथा बस्तुतः योगादिशी उ्य शुनिरर प्यार एर१2« + 
अन्तर्मे निम्न भूमिम था परदे है। रेस भीियीशा है 
उनके इस पतनरा शारण है । 
झ्ाखय छपोण पर पई साथ 
परतनाप्रधोध्शाएप-ुप्भएद्एय' । 
शक 
(१'।२११ ४१४ ) 
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सीमगवान्‌ करितरेवने शूवप रण्गर 
4 श् 
जो भन्तियोंगी द्ास्या गो ऐश उसने भी 
घी दतलाया लक गया ० पा * ािआ लि कु दल लव हु 
भाषा यदी दतलाया गया है हि भा ठ राएए रू 5 

न्द 424 है. करकमकक, के पी पकना 

शक्ति है। लीटा पुरभेतम भगाए सपणा/ 7४5" 
स््ल्पे २ कक जग 9७ २३५७०++० ५2 ट्रॉः 

फा धवगमान उरनेंसे भागे टाल स्ाप॑ा। म। 
श्र ०, हा, न्‍्ड 
भक्तिसोत उमदरर प्ररा सानेधाने ए या ई-८ 
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प्रडार कैओे भागीसयीश उासिएप्रगर 
प्रवातित ऐज है । उस खोए्ययएने रची मिल बा 

शीमझापाओी परशयर पाप शान अं 
विभाषेजा उस्ीध है। ये जहर सगागा हि छण 
दाद | हल निविए रिशिंग की: हर 7३ ३ 
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भगवानऊे सॉनिध्यः सेवा तथा लीला-विलासादिके सन्नंकी 
क्ममना करते हैं। शान-साधनाका फल अद्यन्सायुज्य-मुक्ति 
अयवा बद्म-निर्वाण है । योग-साधनाममें जीवात्मा मायाके 
यन्वनसे मुक्त होकर शांत) श्ञान और शेयके मेदको छॉघ 
जाता यानी परमात्मामें विललीन हो जाता है। मक्ति-साधनामें भक्त 
ओऔभगवानके लील्राज्यमें प्रवेश करता है | मायासे तो वह 
अवश्य ही मुक्त हो जाता है | गीताकी भाषामे 'बिशते 
तदनन्तरम” । ज्ञान और भक्तिका भेद अति विलक्षण है । 
जश्ञानका चरमफल है--महाझ्ृत्यमय आकाशर्में विलीन हो 
जाना | भक्तिका चरम फल है--अनन्त-रूप-रस-ऐ्य्य-गुण- 
शाली सर्व-भाव-परिपृर्ण तत्वस्वरूप श्रीभगवानके आनन्द- 
चिन्मय राज्यको प्राप्त करना | 


यहाँ एक प्रश्न ख़ाभाविक उठता है कि यदि भगवान्‌ 
और ब्रह्ममें इतना अन्तर है तो साधकछोग भगवानको 
छोड़कर ब्रह्मभावनामे क्यों छगते हैं ! इसका कारण है 
खाभाविक व्यक्तिगत प्रश्नत्ति और रुचिका भेद | सेकड़ों-हजारों 
शानी-विशानी अद्वैत-तत््व निर्विकल्प अक्षकी ओर खभावतः 
ही आहृष्ट होते हैं। निर्विशेष तत््वमें ही उनका विश्वास है। 
वही उनकी एकमात्र शक्ति है| सर्वातिशायीः ,सर्वाभयी 
परम अकह्म स्वयं भगवानके रूप-रस-लीला-धाम-परिकर प्रभ्ृतिमें 
उनका विश्वास नहीं है | वे इन सब वार्तोकी कब्पना 
समझते हैं | आनन्द-चिन्मय सत्ताका अम्गृतमय तत्त्व उनके 
शुष्क चित्तमें कभी प्रतिभात नहीं होता | वे छोग गोलोक- 
वृन्दावन आदि धार्मोके तत्वोंको बिल्कुल ही मिथ्या मानते 
' हं। वे छोग समझते हैं कि जड जगत्‌ रजस्मोमय विश्व 
' है।जो कुछ है; इतना ही है। इसके अतिरिक्त सब कुछ 
मिथ्या है । परव्योम तथा उसके भीतरके भगवद्धाम आदि 
उनके निकट मिथ्या कब्पनाके विलास हैं । किसीका भी 
अखिलत्व नहीं है | है केवछ माया-विनिर्मित विपुल विश्व | 
परतु वह भी अद्वित तत््-विज्ञानकी प्रज्वलित अग्निर्मे भस्मी- 
भूत हो जाता है | रहता है केवल निराकार निर्विशेष ब्रह्म | 
साधक स्वयं भी नहीं रहता। वह ब्रह्मग्निके समुद्रमें स्फुलिज्ञके 
समान विलीन हो जाता है | अद्वैत-विशञान इस प्रकार 
पर्यवंस्ित होकर परम सिंद्धिको प्रात्त दोता है और इधर 
भक्ति-साधनामे भक्त) कोटिकल्पके अन्तमें भी जो विनाशकों 
प्राप्त नहीं होता; उस परमानन्द। लीछामय) मनोरम) मधुरतम/ 
सच्जुछत्तम$ नित्य धाम गोलोक-चैकुण्ठमें चिरंतन चिन्मय 
जीवनमें प्रवेश करके ऋृतार्थ होता है । 
इसी कारण सब शालज्लोर्म भक्तिकी महिमा कीर्तित हुईं 
है। गीतामें कहा गंवा है-- 


योगिनासमपि. सर्वेषों. मद्गतेनाल्तरात्मना । 
अ्रद्धावान्‌ू सजते यो मां स मे युक्ततमों मतः 
(६ ॥ ४७) 


धम्पूर्ण योगियोर्म भी जो श्रद्धाबान्‌ योगी मुझमें छगे हुए 
अन्तरात्मास मुझको निरन्तर भजता हैः वह योगी मुझे परम 
श्रेष्ठ मान्य है ।? ञ 
फिर सबके अन्तर्म श्रीभगवान्‌ कहते हैं-- 
सर्वगुह्मतम॑ भूयः श्णु से परम वचः।*'* 
मनन्‍्मना भव मद्धक्तो भद्याज़ी मां नमसस्‍्कुरु। 
सासेवेष्यसि सत्य॑ ते अतिजाने प्रियोडसि मे ॥ 
* (गीता १८ । ६४-६५ ) 


है अजुन ! सम्पूण गोपनीयेंसे अति गोपनीय मेरे 
परम रहस्ययुक्त वचनको तू फिर भी छुन | * "** तू मुझमें 
सनवाला हो) मेरा भक्त वन मेरा पूजन करनेवाला हो 
और मुझको प्रणाम कर । ऐसा करनेसे तू मुझे ही प्राप्त 
होगा यह मैं तुझसे सत्य प्रतिशा करता हूँ; क्योंकि तू 
मेरा अत्यन्त प्रिय है |? ' 
'  श्रीमद्धागवतके एकादश स्कन्धर्मे श्रीभगवान्‌ भीउद्धव- 
जीसे कहते हैं 

न साधयति मां योगो न सांझ्य धमे उद्धव ' 

न स्वाध्यायस्तपस्थ्यागों यथा' भक्तिममोजिंता॥ 

अप । (“११ १४। ३२० ) 

सहर्सों योग-साधनोंमें, सहरतों' सांख्यशान-साधनोंमें) 
सहर्सों वेदाध्ययनंमिं+' सहर्खों धर्म-साधनोमें, त्याग-तपस्मामें 
जिन भगवानके पादपोका स्पर्श भी प्राप्त नहीं होता। उन्हीं 
भगवानको भक्तिके द्वारा प्राप्त किया जा सकता है। दास्य- 
सख्य-मघुरादि रसॉके सम्बन्धकों प्राप्त होकर भक्ति प्रधानत 
चार भागेमिं विभक्त होती है--( १) सामान्या भक्तिः 
(२) साधन-भक्ति। (३) भाव-भक्ति और (४) प्रेम- 
भक्ति | नियमित साधनानुर्शनके ' पहले भगवानके प्रति 
सामान्यतः जिस श्रद्धा-औति-आसक्तिरूपिणी भक्तिका उदय 
जीवके द्वदयमें होता है; वह ्सामान्या भक्ति? है । यह भक्ति 
साधनानुष्ठानकी अणालीमें नियोजित होनेपर “साधनभक्ति? 
के नामसे' पुकारी जाती है | जब साधना ठीक तौरपर होती 


है, तब अन्तरके अन्तर्देशमें जो अति गम्भीर भक्तिका भाव 


उत्पन्न होता है---वूयोंदयके पूर्व अदण-किरणोंके आभासके 
समान? जो आग्रे चलकर प्रेममें परिणत होता है; उसीका 
नाम “माव-भक्ति? है। भाव-भक्तितक भगवानके साथ कोई 
विशिष्ट सम्बन्ध नहीं जुड़ता ।जब भगंवानके साथ विश्वेष्र- 
विशेष सम्बन्ध स्फुरित होने लगते हैं? तभीसे प्रेमभक्तिके 


# भक्ति-तत्त्व # ३४३ 
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प्रादर्भावका शुभ समारम्भ होता है | शान्तः दास्क सख्यक 
वात्सल्य। मधुर--भक्तिके ये पॉ्चों प्रकार प्रेम-भक्तिक्रे अन्तर्गत 
हैं। जान्तभक्ति जानमिश्रा भक्ति है। सनक-सनातन-सनन्दन- 
समनत्कुमारकी भक्ति जानमिश्रा शान्त-भक्ति है। उपनिषदोंमें 
स्थान-स्थानपर जिस भक्तिकी किरण आभासित होती हैं 

वह भी शान्त-भक्ति दै | अक्रूर। अम्बरीप) हनुमान& विभीषण 
आदिकी भक्ति ८दास्य भक्ति? है | अजुन) उद्धव तथा गोप- 
बालकोंकी भक्ति ध्सख्य-भक्ति? है। नन्द-यशोदाक्ी भक्ति 
धवाल्ल्य-भक्ति? है। श्रीराधा, ललिता, विशाखा आदिकी भक्ति 
“मघुरभक्ति? या “कान्ता-भक्ति! है। मधुर-भक्तिका नाम मधुरा रति 
है। मधुरा रतिकी गम्भौरसे गम्भीरतरः मधुरस मधुरतर स्तर- 
परम्परा ऋमदः प्रकाशित होती है--स्नेह) मान? प्रणय) रागः 

अनुराग)? भाव) महाभाव आदि | चित्तमें जब स्नेह आवि- 
भृत होता है? तब समस्त चुद्धिः मन और प्राण कोमछ 

और स्निग्ध भावकों प्राप्त होते हैं | सब निर्मल और 
मज्जुल हो उठते हैं | तत्मश्चात्‌ मनका विकास होता है। 

अन्तःकरणर्म गम्भीर आत्मोपलब्धि उत्पन्न होती है। क्षण- 
क्षण मनमें आता है कि #मैं प्रेम करूँगा? | वह सोचता है कि 
थ्रैम करनेकी योग्यता मुझमें कितनी है ! मैं प्रेम-सेवा कर 
सकूँगा या नहीं १ प्राणाघिक मेरी सेवा ग्रहण करेंगे या 
नहीं १? इस विचारके साथ-साथ कुछ आत्ममर्यादाका बोधरूप 
अभिमान भी जाग्रतू हो उठता है । आत्मसम्प्रदानमयी 
रतिके भीतर भी--“मैं अपना अपमान सह सकता हूँ 

परंतु प्रेमका अपमान नहीं सह सकता | जो प्रेम अमरलोकसे इस 

मृत्युलोक्में आया है; वह प्रियतमसे भी यढकर महिमा- 

न्वित है ।!---इस प्रकारका एक अभिमानका भाव निगूढरूपसे 

निहित रहता है । मानक पश्चात्‌ प्रणण उत्तन्न होता है। 

प्रणयके उदय होनेपर नायक और नायिकाकी सुमधुर प्रीति 

और भाव इतने मधुमय हो उठते हैं कि अमिमानकी अभि- 
व्यक्तिके लिये अवकाश नहीं रह जाता | प्रणय-रतिक्रे इसी 
सरमें जब दोनोंके बीच घनीभूत अम्ृतरसका आदान-प्रदान 
होता है; तब दोनों आमने सामने आते हैं; आँखसे-ऑस 
मिलती है। देखा-देखी होती है और परस्पर जान-पदचान 
होती है । प्रणयक्रे वाद राग उत्पन्न होता है। रागमे रति 
नील» श्याम? लोहित आदि वर्णोकों प्राप्त होती है। मिस 
प्रकार पुप्पके अनेक वर्ण होते हैं; रतिक्रे भी उसी प्रदार 
अनेक रंग होते हैं । वे रंग ही रतिके अन्तरह्नका रूपाभात 
हैं। रागके बाद अनुराग होता है | इसमे एकके अन्तरका 


वर्ण दूसरेके अन्तरमे प्रतिमासित होता है । एम्क्े अनतर्यें 
जब जो माव जाग्रत्‌ होता है; दूसरेके सन्तरमें भी उसी 
समय उसी भावकी प्रतिमूर्ति सकुटिन हो उठती है। प्रणश 
प्राणसे, चित्तका मनसे जो गम्भीर मिलन होता है जिसका माम 
प्रेम है; उसका इस अनुरागर्म ही मुख्य पराफव्य होता है। 
प्रेममें जो एक अचिन्त्य द्वैताद्वेत भाव रदृता है० वर प्रशट 
होता है अनुरागमें । इसी कारण प्रेमशा नाम उनुरग 
है। अनुरागके बाद आता है भाव; ध्मावः चर पारि- 
भाषिक है। ध्वैतन्य-चरितामृत! गन्चर्मे लिया है--- 
प्रेमेर परम सार तार मांद १ 
अर्थात्‌ प्रेममा जो परम निर्यास के 'दर्सीगा माम 
भाव है । इस भायके परम स्गरयों ध्महाभाय! माजे हैं | 
महाभावमें ही प्रेममी पराजाप्टा है । प्रेम भीरर छिदना 
आश्रयंमयः अपूर्व चित्मब उत्लाग यथा उस्दूगंस विहिन 
है, उसका अनिरवेचनीय प्रास्ट्य ममावम ऐव है| इसे 
अभिनना मानव-जीयनमें नहीं ऐोती | एम प्रभात दिएप 
मानव इस मर्त्योकर्म महाभायशी चिन मल जी पिशर- 
लीलाऊ़ा प्रदर्शन करा गये दूँ । ये है नदियने शरीसस्माप्रद 
श्रीकृप्णचैतन्यदेव। जो प्रेममक्तित धयवाराप्नों "राम 
आविर्धृत हुए थे। मद्राभाव रूद घौर सपिरर भेश्से दो 
प्रफारका ऐोता है। अधिरूद मदाभाव भी साइन गैर मोइस 
भेदसे दो प्रफारका होना है | पद महामाय चीसधा दाश उदरी 
सफ्ियोकी सम्पदा है। प्रेमसी सनुभूक्ति उस स्वाधररीमम 
विभाव परग्पराजनित प्रश्श पाता ह इसी माइदारप गाता 
भावमें | अनुराग) जो मद्रागर्िशारी छादराखण मृदारणर 
वियुत्‌-स्फुरण प्रवाद ऐ वह प्रतिविभादिश हए है इसी 
मादनाख्य नद्याभावमें । भक्ति बश बलु १- - पा शाघादर 
लिये अधिरूढ़ मद्राभावगा अनुशीडन प्राण प्श्पग २। 
जो लोग भक्तियों मधुर मनोराग ( 55५०६ सच भावशिटाए« 
६शा७) कटफर उसकी यश करे ७५ स्या। री र 
प्राइतिक अनुनूति ( #स्टोगाए ) मान मोह । ५* एस 
तेजन्विनी चिन्‍्मयी दानि है । इस शातिर प्रशशयत नगरान्‌ 
वगीमृत होते हैं। पट शनि ही दिधरी परम रापशरी है। 
रास्मण्डल्म अन्तर्तित शेक्‍र भी परह्यानाभार -हिनर 
प्रभावते भगवान्‌ जिन रूपमे उनों झाष 20 हट 
दुए थे। उसी मविरा ध्यान ररते हुए एम इस 
समाते करते ए-- 
तासामाविरभूरणौरि 
पीताग्परधर नयग्दी 
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बैष्णव-भक्ति और भारंतीय-आदर्श 
( हेखक--श्रीमतती शैलकुमारी वाना ) - 


क्र पु 
प्रेम-भक्तिकी चर्चा करते समय पहले वेण्णव-समाजकी 


५ 
चर्चाका विपय सामने आता है। भारतका जो सनातन आदर 


है, उसके साथ प्रेम-भक्तिका सम्बन्ध ओतओत होकर जुड़ा 
हुआ है। अतऱ प्रेम-भक्तिके विषयमें कुछ कहनेके पहले 
भारतीय आदर्शके विपयर्मे कुछ कहना आवश्यक है | 

आदर्श यष्टिकी ओर रुक्ष्य रखकर विचार करनेपर कई 
स्तरोंकी बात विशेषरूुपसे मनमें आती है | उनमें पहला वेदिक- 
युगका आदर्श है। बैदिकयुगकी प्रज्ञा विचित्रे और विभिन्न- 
पथगांमिनी थी और उसका छू्क्ष्य था ऋद्धि । वैदिक 


इतिहासमें हम देखते हैं कि ऋषि और ब्ह्मवेत्तागण अम्रिमें” 


आहुति डालकर प्रार्थना करते हैं--- 


“हमारे शन्रुओंका नाश हो+- हमें धनकी प्राप्ति हो तथा - 


गाहंस्थ्य-सुख प्राप्त हो ।? वे कहते हैं--हे हुताशन ! तुम 
हमारी कामनाओंको तिद्ध करो। छत्रुके तेजकों पराभूत करो 
और दाम्पत्य-जीवनको सुखमय बनाओ ।? यह प्रार्थना हम 
सुनते हैं अपाछा) जुहू' आदिके मुखसे; यह प्रार्थना सुनते हैं 
शचीके तथा देवमाता अदितिके मुखसे | अर्थात्‌ श्रेष्ठ देवताओंके 
मुखसे ही हमें ज्ञात होता है कि उनका प्रेम ऋद्धि' 
और तसिद्धिकी सार्थकता और पार्थिव 'प्रतिष्ठाके'बीच निवास 
करता था। | 

इसके कुछ ही पश्चात्‌ हम आरण्यकयुगर्म प्रवेश करते हैं। 
जो अभि 'रक्रधातमम्? था; वही यहाँ 'सूर्याचन्द्रमसाबुभो 
नक्षश्याग्नी! है। विराट उन्मुक्त नम उस समय आराध्यका 
प्रतीक बना । यहाँ गीताकी वाणी याद आती है-- 

नानत॑ न सरध्य न पुनस्तवादि' 

परश्याप्ति विर्वेश्वर विद्वरूप । 

अर्थात्‌ नाम-रूपले अंतीत एक पराशक्ति इस 
आदंशंका विभु ख़रूप है। यहाँ सारी प्राकृतिक बस्तुएँ 
उठी एकसे उद्भधुत और उसी स्थित हैं तथा समस्त 
साधनाओं और आराघनाओंकी केन्द्रिय आदर्श है वही एक। 

इस थुगमे जान्त प्राकृतिक अरण्यके परिवेशमें ध्यनित 
होता है केवल-- 

नाव्पे. सुखमस्ति मूमेच 

, फ़िर ध्यनित हता है--- 


चुखम्‌ ॥ 


न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतार्क 
नेमों विद्युतो भान्ति' कुतोड्यमपक्‍्निः । 
भान्तमनुभाति सर्वे | 
तस्य भासा सर्वसिद॑ विसभाति ॥ 
(कठ० २।२॥ १५ ) 
ध्वहों '( उस आत्मलछोकमें ) सूर्य प्रकाशित नहीं होता, 
चन्द्रमा और तारे भी नहीं चमंकते और न यह विद्युत्‌ ही. 
चमचमाती है; फिर इस अमिकी तो बात॑ ही क्‍या है ! उसके 
प्रकाशमान होते हुए; ही सब कुछ प्रकाशित होता है और 
उसके प्रकाशसे ही यह सब कुछ भासता है |? 
पुनः सुनते हैं--- 
नायमाव्मा अवचनेन. लभ्यों 
न मेघया न बहुना श्रुत्तेन । 
बृणुते तेन.. लभ्य- 
स्तस्येष आत्मा विव्वणुते तनू£ खवाम्र ॥ 
(कठ० १ ।२। २३ ) 
“यह आत्मा-वेदाध्ययनद्वारा प्राप्त होनेयोग्य नहीं है और - 
न धारणाशक्ति अथवा अधिक श्रवणसे ही प्राप्त हो सकता है। 
यह [ सांधक ] जिस [ आत्मा] का बरण करता है उस 
[ आत्मा ] से “ही यह प्राप्त किया जा सकता है । उसके प्रति 
यह आत्मा अपने खव॑रूपको अभिव्यक्त कर देता है [? 
-डत्यादि | 
अर्थात्‌! इस उपनिषद्बयुगके ब्रह्मवेत्ताओंका' प्रेर्म ' 
उद्‌बुद्ध होता 'है अपार्थिवतामें । भक्ति अन्तर्मृखी' होती है । 
उन्होंने जान लिया था कि' भूमा इस पृथिवीकी सम्पद्‌। 
नहीं है।'इसीलियेः उन्होंने कहा था-- _ 
यन्नुम इरय-भगोः सर्वा एथिवी वित्तेन पूर्णा स्थात्‌ 
कर्थ तेनामृता साम १: * 
( बइहदा” उप० २।४। २ )* 
अतणएव हमने देख लिया कि वेदिकयुगका वित्तकरे प्रति: 
आकर्षण इस युगर्म परिवर्तित हो गया है नित्य वस्तुके आकर्षण- 
में । फलतः ये दोनों मानो दो स्वतन्त्र धाराएँ हैं । 
इसके बाद हमको पौराणिक युगमें इन दोनोंके बीच 
सामअंस्य खोजनेकी एक चेंशस प्रात्त होती है। यह आदर्ण 
और भी: पूर्णतर होता है | इस युगर्म रामायण' और 
महाभारतके देवता भीराम और भीकृष्णकी परम अद्धा- 


तम्रेव : 


यमेवेष 


# वैष्णच-भक्ति और भारतीय आदर्श $ कद 





भावसे ग्रहण किया गया है। उनके कार्य-कछाप उनकी 
बतायी हुईं नीति--यहाँतक कि उनकी चरित्रगत विश्वेपताओं- 
को भी इस थुगमें आदर्शरूपसे ग्रहण किया गया है | साराग 
यह कि परम पुरुष श्रीरम और श्रीकृष्णके पाद-पद्मोमे पूर्ण 
आत्म-समर्पण सम्पन्न हो गया है। 

अब अपनी बात कही जाती है। वेष्णव-भक्ति आज 
और भी पृूर्णतर--सम्भवतः पूर्णतम आदर्से अनुप्राणित 
है। इसके आदर्शर्म गह और शह-देवता खतत्त्र नहीं हैं। 
आजके वेण्णव प्राणमें दी प्रियकोी प्रतिष्ठित करते है । सब मिलकर 
एकाकार हो जाते हैं। वक्ष जैसे प्रकाश/ वायु और आकाग--- 
सबसे प्राण-रस सम्रह करके प्राणमय हो उठता हैः वैष्णव 
भी ठीक उसी प्रकार परम प्रियतमको परिपूर्ण भावसे भक्ति 
अर्पण करते हैं; देह और ठेही एक हो जाते हैं। 


वेष्णव-भक्ति-तत््व अद्दैतवादका श्रत्यास्यान करता है। 
उसकी भित्ति ब्रादरायणका ब्रह्मसत्न है। यहाँ निम्बाऊ या 
बल्लभाचार्यके मतवादकी प्रथकताके लिये कोई स्थान नहीं है | 
अर्थात्‌ बादकी दृष्टिसे। द्वेतवाद या अद्वैतवाद--किसी भी 
वादके लिये यहों स्थान ही नहीं है| ब्रह्म क्यों जगत्का 
निमित्तकारण है उपादान-कारण क्यों नहीं हैः 
द्वैतवादर्म जगत्‌ और ब्रह्मका प्रथक अखित्व क्यों खीकार्य 
है-इस प्रकारके प्रदनोंक़े लिये यहाँ कोई स्थान नहीं है ! 
श्रीकृष्ण ही आराध्य-देवता है। वे ही इृष्ट हैं; फिर चादे 
किसी रूपमें उनका भजन क्यों न किया जाय। वैष्णव- 
भक्ति-तत्वमें इस आदरशंवादने प्रेमफे आवरणमें कैसा अपूर्व- 
रूप धारण किया है? श्रीशधिका उसऊा मूर्तिमान्‌ खरूप हैं । 


श्रीराधिका श्रीकृष्ण-भक्तिका सजीव विग्रह है । उनका 
स्थान ससारसे बहुत ऊपर है। इस प्रेममे मन और प्राण 
मुग्ध हो जाते हैं; परतु उन्मत्त नहीं होते। जैसे एक 
हीरकखण्डमें सूर्यरं॑शिम प्रतिफलित होकर हमारे नयनोंको 
मोह छेनेवाली वर्णच्छठाकी सृष्टि करती है; उसी प्रकार 
इस प्रेमने अनुराग) मिलन विरह) सताप प्रझूति नाना 
रूपों प्रकट होकर भारतकी सनातन भक्तिके आदझंकों 
परिपुष्ट किया है । 

भारतका समाज सम्मिलित परिवारके आदर्शमं गठित है। 
उस ससारमे पति-पत्नी हैं? पुत्न-कन्या हैः श्रीतिपात्न सखा- 
सखी है | इन सबके प्रेमको लेकर ही यह संखार है । यदी 
प्रेम है। परंतु जो इसके भी बहुत ऊपर हैं? उनक्रे प्रति 
जब हम प्रेमके आकर्षणसे आकर्षित होते है? जब उनके 


भ० आअँ० ४४-- 


विरदम हमारे प्राण ब्याउड हो उद्दो “- दनके +ह-* 
व्यया और उद्दिमताकी अनन्यतम जप परन्‍्तरा माह सन कर + 
हुआ कहता ह--- 

प्योर द्रसण दौत्यों तुम डिने गली ने था * 


ज्ऊ व््नि ओमेझ, चंद ज्नि गज, 


न के 
ऐसे तुम देखी दिन गा, 
२४ 
स्मि श्न सिः ७३ 
आकुढ ब्याऊुद रिम रन दिन, दिर उ्े २5 १ 
तर 
दिवस ने मुंग, मीर नी ना, 
झपदा, बन 
मुख ऊदत मेक आए बुना, 
>> झ््छ्कू न पक '0-क०+नद०पनाक++-बकुछ...मन्कान+-पाछ.. नयी आममान 
छा ऋर, कु हजरत ने ०5, निर्म तएर श्र ल्श्ज 
है. य 
ब्रा ् ्ः 
क्पें नग्सादों नमगतपी, 
मन 
आय; है शिया हमर भा 


पक 


मीरों दासो जनम उनमरी पी तुगार शाप ॥ 

तय छृदयसे जो अपार्गिय प्रेन सौर पुदगाए/ हट डा 
उनके प्रति अर्पित होती ऐ था प्रेम ही केशाए थे 
उपजीत्य है। इसी भक्तिवी मस्तरीसे एस दि ४) ॥४ 5३ 
विभोर हो गये थे । श्रीपरम्ंस रामइण्ाने 7 रगड़ 
आखादनमें बाह्य सुपुध मो डी थी सीर रगी ““प्ञन 
आविश होकर देवी आटाछ-- 


मधुरं मधुरं बहरस्थ जिनो 


_ 
8 
॥ग्र2 


मधुरं मर परने मधुरन। 
मध्ुगन्चि सदुस्मितमेतटशो 

सपृर मधुर संपर १58८ प्ग्गू + 
--कहतेकदते शीरइ्मडे औौरशनापरे सागर 


उन्मत्तवत्‌ हो उठती थीं। एगतुरभ इस प्रशाभा गा ४०१ 
तुलना नहीं है। ऐ्ान्तिकता ध्ये प्रगाः बट 2 व थी। 


ओऔराधिवाऊा प्रेम कामगनन्‍्द-पूल | । प्रेम पं सावन 
प्रेम हो तो के हि।। गाने अंकल कर 5 
दर्शन है | प्रेम विश्युद्ध ऐै प्रेम भगरस्पसाप ९ परम * जप 
मूल है । धीयाषिया इगी प्रेमरी पृ सानर्य 7 ह ४ 


राधिसने शीहष्पयों देरा नर ध्न7५ 


परंतु जिस दिन उनका नाम सुना" उसे दिनो था + 
नाम-- 
झानेर शरण पा ४ 


| $ 
भीतर ] &२5+ 


नमन व्नथिजओ. लपलओ. ऋशकाओक है 
उलऊूझतात ४2 + ६ «*४ 
ब् 
है 
जन्‍्कत्यन्‍्केनक. नह. कक, 


5. भ्रति: हे सेजर अब अल 2०७०७ 
खकानोऊे भीरर प्रति: शेर मम्गगाने शन गा 


उसने मेरे धार्ेंफोी रु 


9 
सर आई ७ 





# मह्ुक्तियुक्तो भुचनं पुनाति 





दैउद 
और छिर कहती ईैं--- तुमि मोर गति। तुमि मोर पति 
ना जानि क्तेऊ मधु शयाम नाम आंछे गे मन नाहिं.. चाय आन ॥ 
बदन छाडिति नाहिं घोरे ! कलेंकी बकिया डॉके सब ॒लोके 
जपिति-जपित नाम आ्वश करिक गो हे ताहाते नाहिंके दुख १ 
केमने पाइच्‌ सह तार ५ ् 
मि चेँंघु तोमार कामिया ककेर हार 
“आरी | में नहीं जानती कि ब्यामसुन्दरके नाममें कितनी अल पर्स से: 
मधुरता हैः बदन इसको छोड़नेमें असमर्थ हो रहा है। कर कु 3 न्‍ 
नाम जपते-जपते में अवश हो गयी सखी ! अब में उनको 
कैसे पारऊँगी १ माकझू्मन्द नाहि जानि १ 
भाव ही रागात्मिका भक्ति है। भारतके भक्ति-सार्ग- कहे चण्डीदास पाफ-पुण्य मम 
तोमार च्च्श्ण खानि ॥ 


का यही आदर्श है। 
पहले ही कहा जा चुका है कि प्रेमकी आन्तरिकता 
और गग्भीरतामें श्रीराधिका भारतीय भक्तिकी आदर्श हैं। 
वेप्णव-भक्तिका चरमस्वरूप राधा-भाव”? है | इस भावका 
प्रकृत खरूप: भ्रीराधिकाके सिवाः विश्वक्रे दर्शनमें और 
कहीं नहीं मिलता । “मैं तुम्हारी ही हूँ। मैने अपना सर्वस्व 
तुमकी अर्पण कर दिया। मेरी सारी इन्द्रियोंके अधीस्वर 
तुम्दीं हो? तुम सब कुछ छे छो ।? पूर्णतम निष्काम-भावसे 
ऐसी बात राघाके सिवा क्या और कोई कह सका है! 
साराश यह कि श्रीराघिका दुविधा) शड्ढा, संकोच संशय 
आदिसे विरहित चित्तते, आदर्श भक्तक्रे स्रभावसिद्ध अकुण्ठित 
रूपमें। निावान्‌ जगतुके सम्मुख आत्मनिवेदनके एक 
अपूर्व आदर्के रूपमें खित हैं | वह आदर्श है--.- 

चन्धु ) तुमि ये आमार प्राण | * 
देह मन आदि तोमाते संपेछि 

कुक शीरू जाति 
अखिकर नाथ तुमि हे काडिया ! 
भोगीर आर्य घन 9 

गोप-गेयाहिनी_ हम अति हीना 
ना जानि भजन-पृजन ॥ 

पिरीति-स्से ते ढाकि तन-मन 
दियाद्धि 


भान ॥ 


है बन्धु ! तुम मेरे प्राण हो! मैंने देह-सन आदि 
तथा कुछ) शीछ) जाति और मान--सब तुमको सौंप दिये हैं। 
कृष्ण | तुम अखिल जगतके नाथ हो$ योगियोंके आराष्य 
धन हो । हम गोप-ग्वालिनियों अति हीन हैं। भजन-पूजन 
नहीं जानती | प्रेमके रसमें ढालकर मैंने अपना तन-मन 
ठ॒म्हाररं चरणोंमें डाल दिया है| तुम्हीं मेरी गति हो) 
त॒म्हीं मेरे पति हो; मेरा मन और किसीको नहीं चाहता । 
मुझें सब छोग कलड्लिनी कहकर पुकारते हैं; इसका मुझे 
दुःख नहीं है। बन्धु | तुम्हारे लिये कलझ्ुका हार गदेमें 
धाग्ण करनेमें मुझे सुख है |"”*'--क्या भव्य है और 
क्या छुरा--यह में नहीं जानती | चण्डीदास कहते हैं कि 
है प्यारे ! मेरा पाप-पुण्य सब केवल तुम्हारे चरण ही हैं |! 

भारतीय वेण्णवी-भक्ति यही बात कहती है । यही 
चेष्णवोक्री कामना है| पता नहीं। ऐसी आन्तरिकतापूर्ण सकरुण 
भाषामें, ऐसी मर्मस्पर्शिनी निर्मरतासे समुच्छवसित ऐक़ान्तिक 
भक्ति-ऐसी छृदयमरी+ विनतीमरी। मनप्राणकी विवश 
करनेवाले कोमछ मधुरखरमें आराध्य देवताके श्रीचरणेमि 
आत्मनिवेदन करनेकी बात--अन्यत्न कहीं सिखलायी गयी 
है या नहीं। परतु भारतीय आदर्श यह नित्यनवीनः 
नित्यमधुर और नित्यस्थायी प्रेम ही भारतीय वेष्णवी-मक्ति- 
का अटल आदर्श है। ॒ 





भजन बिना बिना पूँछकां पशु 


अपि स्रो नर पसु विदु पूँछ विषान ॥ 


तोमार पाय ॥ 
्र्‌ 
है/ 
४ कागभुशुण्डिजी कहतें है--- 
रै/ रामचंद्र के भजन विन्ु जो चह 
४. '्याववंत 
| 
के 


«>> #-<$%<4६४:-३-०---- 


'पद नियान। 


( उत्तरकाण्ड ) 
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। साध तेरी । 
( रवय्रिता--चैधराज श्रीधनाधीशजी गोम्वामी ) ४, 

० अमरवैभच खुजन करना, पट 
एक ही हो साथ तेरी॥ ध्ू 
हे साधना-पथ-पथिक चनकर, कोटि. कप्ठोकी सददनकर। भय 
पै/.. विपद-हिमगिरि, तीज ठपसे, विलय होगा जोत बनकर ॥ रा 
ट डुग्खके गस्भीर तलमें, सुख लगाते नित्य. फेये। र 
रे अमर वेभव सुजन करना, एक ही हो साथ तेरी॥१॥ छ्ं 
र्णिफाएँ पं 

ड/ जाल फैछठा. वबासनाका, चमकती... मझगदग्णिकाएँ | ५४! 
_ मोह-तमसे पथ समावुत, मुग्ध करती हैं शवाएँ॥ ४४ 
पक. सजग हो मग पग बढ़ाना, चज रही. अविवेक-मेरी। ४ 
के अमर बेभव झजन फरना, एक ही हो साध चेरी॥२॥ ४४ 
९ के । 
भु/. मानपर जब विजय होगी, आत्मविजयी तव॒ चनेगा। ५2 
५ अह्डुरित तृपष्णा हुई तो; गते अपना तू. सनेगा॥ रण 
श्र शान-दीपक चुझ न जाये, है अविदा-निशि अँघेरी। । 
7४ अमर वैभव रुजन करना; एक दी हो साध चेरी॥३॥ . २५ 
प्र ५ र्टि 
पर इन्द्रियांपप विजय पाकर; अठरू. संयम-साधना कर। रे 
परू/ खत्यसे,. तप्यागसे, निज इश्की आराधना फर॥ ्ि 
पी/ खतः धुक्षित हो उठेगी, किल्विपोक्ी विशद्‌ ढेरी। ४ 
धर अमर वैभव खुजन करना, एक दी हो साध तेरे॥४॥ ३: 
पक कर्मयोगी बन अनवरत, सफल होकर फूलना मत। ५५2 
री कर्मंका फू है पराध्ितः विफल हो खुज भूलना मन॥ कै 
] त्यागकर  अधिकारनशासन, वना रह कतब्य-ऐँशी। ् 


अमर वैभव खुजन करना, एक ही हो साध तेरी॥५॥ ण्ट्‌ 


धअदल साहस” से निरन्‍्तर,  साधना-पथ. जगमगाता ! ४४५ 
यह निराशा-निशि विलयकर, सुप्त कातसकी. जगाता॥ 55 
आन्तिका अलुभव स करना, सिद्धि होगी चरपनचर्री। रा 
अमर वैभव खुजन करना, एक ही हो साथ तरी॥६॥ ५ 


सिन्धु-सरिता-निम्नेरोकी, घाटियोंको: फम्दरोकों ्] 
पार करता, भेदता चछ। मोहके . झुनस्समन्दियोंरों ॥ १2 
जा पहुँच, शुचि खुधा-सरि-तट पान कर झट, कर न देरी। न्‍ 
अमर चैभव खुजन करना; एक ही दो साथ तेरीशणजणा) . हैए 
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कद मद्भधक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 





पुष्टि-भक्ति 


( लेखक--सौ० औरुचिरा वहिन वि० मेहता ) 


उश्मि भक्तको रसभावके प्रेममें डुबाकरः अलौकिक 
तत्वक्ा स्मरण कराकर) अहंताममताकों भुछाकर दौीनता- 
पूर्वक प्रभुकी सेवा करानेवाली भक्ति पुष्टिभक्ति कहछाती है। 
यह भक्ति प्रभुकी या गुरुकी झृपाके त्रिना नहीं प्रात्त होती । 
इसीलिये पुष्टिमार्गकी अनुग्रह-मार्ग भी कहते हैं। श्रीकृष्णचन्द्रके 
लीला-रतके आनन्दर्मेसे निकले हुए आनन्दात्मक, रसात्मक 
भावोंने जो भक्तिका खवरूप अहण किया वही पुष्टिमार्ग है| 
इस मार्गम जीवात्मा अश और परमात्मा अंझी हैं | धर्म और 
धर्मी प्रभुको मानकर प्रभुका दास होकर प्रभुकी भक्ति करनेसे 
प्रभु प्रसन्न होते हैं । 
पुष्टिमार्गमं गीता; भागवत और वेद प्रमाणस्वरूप माने 
गये है । गीताके वारहवें अध्यायमें बतलाये गये भक्तोंके लक्षण 
पुष्टिमार्गकी उत्तमता प्रदर्शित करते हैं। पुष्टिमार्गको आधुनिक 
बतलाना ठीक नहीं | जैंसे सूर्य आज ही उगा है--यह कहना 
ठीक नहीं होता--सूर्य तो था ही। वह रातके समय नहीं 
दीखा$ सबेरा होनेपर दीखने लगा--यही बात पुष्टिभक्तिके 
विपयमें है । वह नित्य होनेपर भी बीच-बीचमें तिरोहित होकर 


प्रभुकी इच्छासे पुनः आविर्भावको प्राप्त होती है । छ॒प्त हुईं 
पुष्टिभक्ति प्रभुकी इच्छा और आजासे पुनः श्रीवक्भाचार्यक्रे- | 


द्वारा आविर्भूत हुई है । ' 


श्रीमक्भागवतके अनुसार नन्द-यशोदा+ गोप-गोपिकाओं 
तथा गार्योकी अनुग्रहपूर्वक प्रभुने भक्तिका दान किया। 
अर्जुनकी भी गीतामें भगवानते शरणागति ग्रहण करनेके 
लिये--'सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ दरणं धज” ( १८ | 
६६ )--का उपदेश दिया । 

पुष्टिमार्गके भक्त मुक्तिकी भी इच्छा नहीं करते; सर्वात्म- 
भावसे प्रभुके शरण जाकर; प्रभुकी तन-मन-धनसे सेवा करके: 
सेवाके फलखरूप सेवाकी प्राप्तिके लिये निष्काम भावसे सर्वस्व 
प्रभुको अपंण करते हैं। प्रभुकी प्राप्तिमं होनेवाछा विलम्ब, 
और उससे प्राप्त होनेवाला विरह-ताप इस मार्गकी साधनामें 
मुख्य माने जाते हैं। पुष्टिमार्गम प्रमुकी तनुजा, वित्तना और 
मानसी--त्रिविध सेवा की जाती है| इनमें मानसी सेवा श्रेष्ठ 
है। तनुजा और वित्तजा सेवा पिद्ध हो जाय तो अहंता और 
ममता दूर हो जाय । दीनताकी प्राप्ति होनेपर मानसी सेवा 
छिद्ध होती दै ।तब दृदयमें अलौकिक प्रेमका झरना बहने लगता 





है, जिससे एकात्मकभाव$ सेवात्मकभावक्रे उदय होनेपर 
धवासुदेवः सर्वमितिः ( ७ | १४ )--इस दृष्टिसे जगत्‌में प्रभुके 
रसरूप-रसनिधि स्वरूपको ऑओखोसे देखकर कृतार्थ होकर भक्त - 
प्रभुकी लीलामे पहुँच जाता है। 

इस मार्गंकी प्राप्तिके लिये श्रीमहाप्रभुने पुष्टि-भक्तिका 
उपदेश करके देवी जीवोंको प्रभु-सांनिध्य सिद्ध करके बत- 
लाया । पुष्टिभक्तिके मार्गम कोई बालखरूप, कोई किशोर- 
खरूप तथा कोई प्रौद्स्वरूपकी सेवा करते हुए,वात्सल्य) मधुर 
और सख्यभक्तिके छरा सर्व-समर्पण करके आत्मनिवेदनरूप 
भक्तिको प्राप्त करते हैं | वे भगवानके सुखके लिये भक्तिमें मस्त 


, रहते हैं; उन्हें देहका अनुसंधान नहीं रहता और वियोगका 


ताप प्रभुुका सानिध्य प्राप्त कराता है। 


पुष्टिमक्तिका साधन नवधा भक्ति है | श्रवण) कीर्तनः 
स्मरण) पादसेवनः अर्चनः वन्दनः दास्य और सख्य-- 
इंस क्रमसे साधना करनेपर अन्तमें आत्मसमर्पण सम्पन्न 
होता है; तब प्रेमलक्षणा भक्तिसे प्रभु प्रसन्न होते हैं । 

भक्ति करते-करते वेराग्य होनेप॑र श्ञानका प्रकाश होता 
है। उस प्रकाइसे द्ृदयमें मान-अपमानः झुख-दु/ख आदि 
इन्द्रोंसे .उपरति प्राप्त होंती है। सुख-दुःख मनके कारण 


- होते.हैं। यदि मन प्रभुकी अपंण हो जाय प्रभु-सेवामें अह- 


_निंश .छुगा रहे) प्रभुके प्रेममें सदा मस्त रहे तो जगतके 
काम-क्रोध» राग-द्वेष और छोभ छूट जाते हैं | तब सारे 
काम प्रभुके सुखके लिये। प्रभुकी प्रसन्नताके लिये होने लगते 
हैं। यही युष्टिमार्गकी भक्ति है। 

सब भावोेंमें मघुरभाव प्रभुके विशेष निर्कठ पहुँचाता 
है। उसमें जाति-वर्णका भेद नहीं रहता | विजातीयः चमार 
तथा त्त्रियोंने भी इस भावके द्वारा प्रभुको प्रसन्न किया है| 
मधुरभावमें प्रेमकी म्ुख्यता है। प्रभुके प्रति प्रेम द्ेतको 
अद्वैतमें परिणत करता है। प्रेममें त्यागकी भावना मुख्य 
होती है| प्रियतमके सुखके लिये जब प्राणोंकी आनन्दसे 
समर्पण कर दिया जाता है, तब इस जगत्‌के तुच्छ सुखका 
त्याग करनेमें तो कोई छलेश नहीं होता । जो छौकिक प्रेमको 
स्यागता है; उसे अलौकिक भ्रमुगप्रेम प्राप्त होता है| एक 
प्रमुका सेवक प्रभुकी सेवा करता था। सेवा करते समय आँखें 
“द रखता | बहुत दिन इस प्रकार सेवा करते बीत गये | 


डे ६2 हे 
» कैसा छुंदर जगत बनाया # ३४९ 
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तब प्रभुने उसको ओऑर्खे खोलनेके लिये कहा | भक्तने उत्तर 
दिया--श्रभो | यदि मैं ऑखें खोरँगा तो तुम्हारे दर्शनसे 
होनेवाले आनन्दके छोभसे तुम्हारी सेवा भलीभाँति नहीं 
हो सकेगी; इससे तुमको कष्ट होगा और वह मुझे सहन नहीं 
हो सकता । इसलिये मैं ऑल नहीं खोलूँगा |! यह उत्तर 
सुनकर अभु प्रसन्न हो गये और तत्काल ही साक्षात्‌ प्रकट 














स्वभावोंकों प्रभुमे केन्द्रित करके) उनके ही प्रेममे निल्‍्द म्य 
नयी सेवासे तन्‍्मव होकर प्रेमरसओे समुद्र हमे गहन 
पृष्टिमक्ति है । 





कैसा सुंदर जगत बनाया ! 


दिशा“ 


घट 
-.. ४६४ ( रचयिता--भरीश्यामनन्दनजी श्षास्री ) 
रे कैसा झुंद्र जगत बनाया ! ् 
डा नीला यह आकाश न नयनांके नभमें छिप पाता । ५2 
३ ध्यनित ऋचा्मसे पलू-पल हो तेरी महिमा गाता॥ ९ 
५ 5! नभ-गंगाके खर्णश-कमल ले सूस्ज अर्ध्य चढ़ाता । ् 
मं खागतमें तेरे यह चंदा रजत-कुसम बिगराता॥ ५2 
5४ रजनीने ले धांगे तमके दीरक-हाए सजाया! ५५ 
ह ः कैसा खुंदर जगत बनाया! रे 
हि मर्मरके खरमें ये तरुगण तब संदेश खुनाते । भ 
हा पाकर थपकी भलयानिलले सादर शीश नवाते॥ ;। 
5 पत्तोंकी नीलम-थालीमें.. फूल-सुदीप._ जलाते। पं 
५ ४ मीठे कलकल-छल टिजगण गा गुणगण नहीं अघाते ॥ र्प 
। पा करके संकेत तुम्हाय नाच रदी दे माया! 2 
5 कैसा खुंदर जगत बनाया! रे । 
पट रे "लम ३ 
हे ४ महारूप लखकर ज्यों तेश मौन बना है सागर । | 
हे पु लहरें हँसती शशिमें तेरी छविका दर्शन पाकर॥ है 
४ रे झूम रही नदियाँ प्रमुदित हो विकसाये तट कलियाँ। ] 
[९४] छूते ही तुमको हो जाती गीली मनकी गलियों ॥ 52 
पे ह नटनागर ! फ्योंकर यह तुमने इन्द्रजाल पफ्लाया ! रा 
के कैसा खुंद्र जगत बनाया! छ/ 
- हों विश्व रइसख्यथल, जीवन नाटक अजुपम राल इरचाया। । 
हा अनल-अनिल-घन-गिरि-यत-भू-क्ण.. माठकदेतु बनाया।॥ 
३ 5 जन्म-मरणके झूलेमे झूले मानवर्ी. काया । 
र्प कौन कहे तेरी छीलाको, सबपर उसकी छाया॥ ध 2 
३ दीनबन्धु ! सबके प्यारे छुमः एक भाव अपनाया! । 
कैसा खुंदर जगत बताया! पर 
७>-+०्>५००८२०२४२२००७००+-+ 

तु! 


देडू० 


ल्ल्य्ल््ल्च्च्च््््च्स्स्च्च््नल्स््चच्नचचटसलससलसल्5 








डर मद्ुक्तियुक्तो आुवन पुनातिं हे 
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श्रीराधाभाव 


( छेखक--ताहित्याचाय॑, रावत श्रीचतुभुंजदासजी चतुर्वेदी ) 


मम्मोहन-तन्त्रान्तर्मत_ श्रीगोपालसदखनामर्म ' यह 
स्पष्टल्पसे अद्वित है कि जगदगुरु श्रीकृष्णचन्द्र भगवानकी 
आराधना जगत्‌-जननी श्रीराविकाजीकी भक्तिके बिना अपूर्ण 
है। भगवान्‌ शंकर माता पार्वतीसे कहते हैं-- 

भौरतेजो बिना यस्तु इ्यामतेजः समर्चयेव्‌ । 

जपेद्‌ वा ध्यायते वापि स भवेत्‌ पातकी शिवे ॥१७॥ 

अर्थात्‌ आनन्दकन्द भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रकी उपासना 
जपात्मक अथवा ध्यानात्मक--किसी ग्रकारकी करनी हो तो 
इससे पूर्व गौर-तेजयुक्ता भगवती श्रीजीकी समाराधना 
आवध्यक होती है। क्योंक्रि श्रीजीकी .उपासनाके बिना 
जगद्गुर श्रीकृप्णचन्द्रकी उपासना करनेका मनुष्य 
अधिकारी नहीं होता | यदि कोई मनुष्य हठधर्मसि 
शक्तिरहित केवल ब्रह्मकी उपासना करता हैः तो वह 


प्रायश्चित्तवा भागी होता है। अतः भगवानकी आराधना * 20 के जा 
*« “,« समझकर परमानन्दित रहना । “तद्भक्ति? अर्थात्‌ उनपर पूर्ण 


घक्तिसहित ही करनी चाहिये | 
राधा-शक्तिके माननेवाले भक्तशिरोमणि श्रीहिंतहरिवंश 
गुसाईजीने वि० सं० १६०१ में “श्रीजवन्दावन-शत? नामकी 
पुस्तक रची है; जिसमें भ्रीराधाजीको प्रधान माना है। आपने 
लिखा है-- न 
बूंदानन शत करन को कीनौ मन उत्साह 
नव॒रू राधिका कृपा विनु कैसे होत निवाह ॥ 
दुरलूम दुर्घट सबनि तें बूंदावन निज मौन ६ 
नव॒रू राघिका कृपा बिन कहि थों पावै कौन ॥- 
सबै अंग गुन हीन है, ताफ़ो जतन न को) 
एक किसोरी कृपा तें जो कछु होय सु होय॥ . 
प्रिया चरन बढ जानि के बरनों हिएँ हुझास ' .. 
तेई उर में आनिहें बूंदा बिपिन प्रकास॥ 
कुमरि फिसोरी लाडिकी करुना निधि सुकुमारि। ' 
बसनों बूंदा त्रिपिन को तिन के चरन समारि॥ 


७ 


गुसाईजी श्रीराधिकाजीके मुख्य भक्त ये और गौणरूपसे “ 


थुगल-सरकारके | उनका यह इृढ़॒ विश्वास था कि बृन्दावनमें 
निवास तभी सफल हो सकता है? जब श्रीराघेजूकी कृपा हो; 
और उन्होंने इन्दावनकी अधिए्ात्नी देवी राधिकाकों मान 


उनऊे चरणोंको अपने द्वदयमें स्थापित करके ही इन्दावनर्में हँस मुसुकाय प्रेम रस चार्ख, 


वास किया । आपने लिखा है-- 


का 


प 


न्यारा है सब कोऊ तें बुंदाबन निज गेहु' 

- खैकत ढाडिकि छाझ तहँ भीजे सरंस सनिहु ॥ 
गौर स्पाम तन मन रंगे प्रेम स्वाद रस सार 

- - निकसत नहिं तहिं ऐन तें अट्के सरस विहार ॥ 
जद्यपि राजत एक रस बुंदावन निधि घाम 
रूक्ितादिक सखियन सहित विहर्त स्थामा स्पाम॥। 
वैराग्य होनेसे ही संन्यास होता है और तब जीव सब 

कुछे छोड़कर सच्चिंदानन्दकी प्रीतिमँ पगा सर्वत्र और सबमें 
एक उसी प्रेमी इष्टको देखता है? जैसे कि ऊपर गुसाईजीने 
भाव प्रकट किये हैं | गुसाईंजी आत्मसमर्पण-योगमें दीक्षित 
:हैं। यह -आत्मसमप॑ण तन्मना। तेद्धक्ति तथा तद्याजी होनेसे होता 
है। तन्‍्मना अर्थात्‌ प्राणियेर्मे उनका ही दर्शन करना हर 
समय उनका ही स्मरण करते रहना। सब कार्यो्में और 
सब घटताँओँमे उन्हींकी -शक्तिः ज्ञान और प्रेमका प्रभाव 


श्रद्धा. और प्रीति रखकर उनमें लीन रहना। ०्तद्याजी 
अर्थात्‌ अपने समस्त्र कार्योकोः चाहे वे कैसे भी हों, अपने 
इष्टदेवके प्रति अपंग करना - और खार्थ तथा कर्मफलकी 
आसक्तिका त्याग; करके उसके- लिये कतंव्य-कर्ममे प्रदत्त 
होना । पूर्णल्पेण आत्मसमर्पण करना मानव-समाजके लिये 
कठिन है | फिर भी? यदि ऐसा कोई विरला वीर होता है 
तो भगवान्‌ उस आत्मसमर्पण-कर्त्ताकी प्रत्येक विधिसे 
रक्षा करते हुए उसे अभयदान देकर और ख़यं उसके 
गुरु रक्षक तथा मित्र बनकर उसे योग-पथपर अग्रसर करते 
रहते हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनको सम्बोधन करके 
कहा है-- '* लक 
मनन्‍्मना भव मद्धक्तो सद्याजी माँ नमस्कुर। 
मामेबैष्यंसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोड्सि में ॥ 
# ,+ #. (१८। ६५ ) 
भगवान श्रीकृष्णचन्द्र आनन्दकन्दकी परम आराध्या 
देवी ख्॒यं राधिकाजी थीं | उनकी छविपर मोहित होकर 
वे कहते हैं--- - 
राधा की छवि देख मचक गयी सामरिया 
ज्यों काजर की रेख परेगी भामरिया ॥१॥ 


कल्याण #& 


| कक [फू के अिरल्‍णक लत बे ल्चजजनफटआणनजुा 





तू ६ डॉ 
कक पु । ससकििशरियानसमनमेजरनन, | | 
पिन ८.०० * .. | > के 
श्र +' ला जलने ०» [ रे ॥ हि | ् 
्‌्‌ हट 5 दा जी ५// डे 
रंडी ४! हे ् 
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तू गोरी वृषभानु ढुरारी, में छड्िया, मेरी चितदन न्यारी, 

कारो ही मेरो मेष हरि कारी कामरिया॥२॥ 
में राधा | तेरे घर को जाऊं, जैंगना में चॉमुरी वजाऊँ; 

नृत्य करूँ दग खोझ कमछ पर पामस्या॥ ३॥ 
अपनी सब संख्या वुरुदा कै, हिंझमिक के मोय नाच ना के, 

गढ प्रेम कौ मेल ठुपुऊ चंके पामस्या॥ ४ ॥ 
बरसाने की राधा रानी, बुदावन के बेंके मानी, 

सुर सागर यह खेद खेर तू ख्वारिनियों॥ ५॥ 


' कर जम फट +डी जन पारि नरीषेजरी फल अर आप. 
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महाकवि विदहारीने भी श्रीगगरभायरी माना देर 


मेरी भद्द बाधा हमे गया नयी प+) 
जा तन की कोड परे स्पपम हरि हरि हद 


रसनिधि रसखानने छित्रा है 
न्रह्व में ट्रेंटयी पुरानन गानन, वेद रिषि गति चने अपन । 
देख्यी सुन्यां ऊबरू ने ६ जन त्र्र्‌ मर! सुम्रा३ ८ ६ 
टैसत रेस हारि परी ग्गछानि 3, उतायी मे पड न 
देस्यी इच्यो बह बुंज बुद्धेर मे बैंग्री परोटा गिर प्रणव १, 

भुवनमोहनी छुमरि स्न्लोरी लाडिली प्रिषा शरीर्सा 


।१4६ 
हे ' है अमल जल जीके चरणों को अपने दृदपमे स्खापितरर बारबार परी #ी - 
भगवान्‌ भ्रीकृण्चचन्द्र राघधामय थे तथा राघाभावसे को गया 3 गए 

ओत-गोत रहते थे | राधोदर गोषाद न मन गोरे 
हि "+->्याक € (क---4- 
विनय 
( स्वयिता--ओ० जयनारायण मलिक) एमू० ए.०५ डिपू०) एड्‌०१ साहित्याचार्य) साहितयाल्यार ) 
तिमिरमयी 'रजनीमे हूँ मैं कृपाशील ऐहोकर तुम मुझको 
' अन्त पथिक, है नाथ ! गीता-शान घता. देना। 
, पिच्छछल पथपर चलता हूँ प्रिय ! अपने चरण-कमलमे प्रियतम ! 
. कर . दो मुझे सनाथ ॥१॥ मेय चित्त छगा देना॥६॥ 
अशरण-शरण, द्यामय, सखामी, ईप्यो-डेप. नष्ट हो जाके 
मेरा मार्ग दिखाता । हृदय पेमसे भर जाये। 
मुझे यहाँसे तुम पकाशके मन-मोहनकी सुल्दस्तामे 
मन्दियमि . के -जाना ॥ २॥ मेस मानस. मिल. जप जग 
पसा निन्दित कर्म नहीं है; जभी कामना. मेरे. अत्त- 
जिसे न शतहशः कर पाया हूँ। स्तलमे. शोर.._मचारेगी। 
जीवनकी. झोलीमे... प्रश्ुवर ! उथरू-पुथल जब ऐ। जायिगी। 
कंकड़, कण्ठक चुन छाया हँ॥३॥ छ्त्तन्न्नी घज.. जारगी॥ <॥ 
जीवन-नौंका जीर्ण पड़ी है, प्रियतम ! मुझको तब तुम झृपया 
' उठती प्रवल बयार चंशी-तान झुना देना । 
कैसे. पहुँचेगी यह तेरे पाप-पएसे. झुसे.. दाना, 
खर्ण-घामके द्वार ?7॥ ४॥ अपनी झलझा टिग्ग दमा % !' 
चलते-चलते कम-मार्गमें भगवत्सवासे कर प्रक्ञालित 
साथ ! शिथिक में हो जाऊँ। ऐ।. जञये मंद. संसार । 
भवसागरकी तररू.. वीचिमें प्रमुके चरणोम. सर्सित हो 
पड़कर जब घबरा जाऊँ॥ ५॥ मानव-लीएन शारंदार । १०१ 


रात आ “३3 जा 


मी 


! 
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सीता-राम) गौरी-शडुझ राघा-कृष्ण--ये शक्ति एवं 
शक्तिमानके विविध युगलरूप हैं। विभिन्न समुदाय बहुत दिनेति 
इनकी आराधना करते हैं। जो लोग शक्तिकी निलमूर्ति 
और सच्चिदानन्दमय परब्रह्मके नित्यविग्नदकों खीकार करते 
हैं, थे भगवानके नित्यधाममें पाषंद-सहित आराध्य-खरूपकी 
भावना करते हैं | उनकी अनादिसिद्ध जीवसव॒रूपमें नित्य 
भगवत्सेवा चलती रहती है । नित्यसिद्ध सेवामय जीवखरूप- 
का एक विशेष परिचय वैप्णवाचार्योने स्पष्ट भाषामें प्रदान 
किया है । 

श्रीनिम्बाकाचार्यके अनुयायी श्रीभद्नने आदिवाणी या 
युगलशतकमें श्रीराधा-गोविन्दके नित्य विछासकाः जो उनके 
नित्यधाममें चछता रहता है) वर्णन किया है। आठों पहर 
युगलकिशोरके रस-विछासकी भावना ही उनका श्रेष्ठ अवलम्ब 
है। नित्य-विलासी युगलकिशोरकी नित्य सेवा द्वी उनकी 
अभिलाषाका विषय रहता है। वे कहते हैं... 


जनम जनम जिन के सदा हम आकर निसि मोर १ 
त्रिमुदुन॒ पोषन सुधाकर ठाकुर जुगक किसोर॥ 


युगलकिशोर हमारे प्रभु हैं; हम जन्म-जन्मान्तरके उनके 
चाकर हँ--यह नित्य-सेव्य-सेवकर्भाव श्रीक्रीभद्राचार्यजीसे हमें 
प्रात्त होता है । आचार्यके प्रचलित नामके अतिरिक्त श्रीगुरू- 
द्वारा प्रदत्तः युगल-सेवाके उपयुक्तः सखियेक्रि अनुगत दासी- 
सरूपका भी एक नाम मिलता है | श्रीराधा-श्यामसुन्दर 
कुश्नलीलाम भोजन करने वेठे हैं; हाथमें ग्लास लिये हैं और 
परस्पर रसमय अलाप कर रहे हैं | उस समय श्रीमद्ट अपनी 
सुध-चुध भूछकर युगलकिशोरकी सेवामे छग गये हैं | यही 
उनके जीवनका श्रेष्ठ फल है । वे चरणोंमें सिर झुकाकर विनय 
कर रहे हैं और अपने हाथोंसे भोजन करा रहे हैं | 


विनय करत पार जु में नाऊे चस्ननि माथ 

देह घेर को फक्क यही; हितु बिमाऊँ हाथ॥ 

श्रीभट्ठ स्ीसमाजमें श्रीहिंतूनामसे अपने स्वरूपकी भावना 
करते हैं। भ्रीहितू उनका छिंद्ध नाम है । सुप्रसिद्ध श्रीहरि- 
व्यासाचार्य इनके ही गिष्य है | श्यामस्नेहियोंके लिये परम 
आदरणीय “महावाणी? श्रीहरिव्यासजीकी रस-प्राणरपताका 
सर्वश्रेष्ठ निदर्शन है । योगपीठनवर्णनमें प्रधान नित्य सखियों 


आठ हैं और उनमें प्रत्येकी अनुगत आठ दासियॉ--योँ 
कुछ मिलाकर चौसठ दातियों हैं। पहला रज्जंदेवीका यूथ है। 
इन्हींकी कृपाका भरोसा करके महावाणीमें अष्टयाम-सेवाका 
क्रम दिखलाया गया है | 

श्रीहरिव्यासजी कहते हैं--- 

प्रथमहिं रंग श्रीदेत्रि मनाऊँ १ तिन की ऋूषा यहै जस गाऊं ॥ 

रज्जदेवीकी अनुगामिनी सखियोमं एक श्रीहितसुन्दरी 
भी हैं | कन्दर्पा नामकी रह्नदेवीकी अनुगामिनी सखीकी 
सब्निनी भी एक “हितू? है। 

प्रधान सखीकी अनुगामिनी दासीकी अलबेली कहते 
हैं। इसका अर्थ है--तरुणी विद्यतिनी | साधक-जीवनमें श्री- 
गुरु-कृपासे इस तरुणी-सरूपका आविष्कार पहले किसने? 
कब और कहां किया था--यह तो नहीं बतलायया जा सकता । 
परंतु यह लौकिक भोगराज्यसे दिव्य रसराज्यमें प्रवेशका 
एक़ विराट संकेत है; इस बातको मैं मुक्तकण्ठसे स्वीकार 
कर सकता हूँ। संसारमं आसक्त एक पुरुष साधना-मार्ग 
ग्रहण करके अपने पुरुष-अभिमानकी त्यागकर अपनेको 
तझुणी$ विलासिनी सेवाकारिणीके रूपमें चिन्तन करे और इसी 
भावसे अपने प्रियतम प्रभुकी सेवा करे--रस-साधनाके क्रममें 
यह अत्यन्त अभिनव विचारणीय भाव है । 

धसिद्धान्तसुख'में श्रीहरिब्यासजी कहते है--- 
विविध बिनोद विहारिनि जोरी, गोरी स्याम सकक सुख रास १ 
हितु सहचरि (शी) हरिंप्रया हरबत, निरुदत चरन कमझू के पास ॥ 

श्रीगुरु-मू्ति सखी श्रीहितृकी अनुगता सहचरी श्रीहरि- 
व्यास सिद्धखरूप श्रीहरिप्रिया दासीके रूपमें मधुर, मोहनीय$ 
सकल सुखके धाम) विचित्र-लीलाकारी युगछकिशोरके चरणों- 
के समीप रहकर दर्शनानन्दकी अभिवाषा करते है | 

भगवान्‌ श्रीकृष्णचेतन्य महाप्रभशुके अनुगामी छः 
गोखामियोँमें सुप्रतिद्ध गोडीय वैष्णवाचार्य श्रीरूपगोस्वामीने 
८“उज्ज्वलनीलमणि? ग्रन्थमें साधकके इस नित्य विछासमय रूप- 
की वात बहुत स्पष्टरूपसे कही है। योगपीठमें प्रधाना हैं--- 
ललिता» विशाखा$ चित्रा) चम्पकलता सुदेवीः तुझ्विद्या। 
इन्दुलेखा रज्जदेवी । इनमें प्रत्येककी अनुगता दासी-किंकरियों 
आठ हैं। इनके सिवा सेवा-परायणा मझ्लरीगण भी रैं। 


# मशझरी-भाव-साधना + ३७३ 


ओऔमन्महाप्रभुद्दारा प्रवरतित प्रेम-साधनाका रहस्य साथक- 
जीवनमें नित्यविछासी युगलकिशोरकी सेवाभिलापिणी नित्य- 
किशोरी-स्वरूपका प्राकट्य है | नवीनरूपमें साधककी अमि- 
व्यक्ति और परिणतिका नाम है--मझरी | तुलसी आदि 
कुछ बृक्षॉर्मे जो छोटे-छोटे फूल निकलते हैं, उनको मझरी 
कहते हैं| इसका अर्थ कोशर्मे लिखा मिलता है--पल्लवाडुर/ 
नवोद्गत पलवका अग्रभाग | सेवाकी अभिलापाके साथ- 
साथ साधकके द्वुदयमें नये भाव प्रस्कुटित दोनेकी अवखाको 
समझानेके लिये ही इस प्मझरी? पदका व्यवहार किया जाता दै । 
किसी-किसीके मतसे “मञ्जरी? का अर्थ होता है--मधुरा या 
सुन्दरी । श्रीरूपगोसखामीने/ और आगे चलकर श्रीनरोत्तम 
ठाकुरने भी भ्मझ्लरी? शब्दका ही व्यवहार किया है । 
श्रीझपमझ्लरी सार श्रीरतिमज़्री आर रप्नमञ्री मज्जुराली। 
श्रीरसमझरी सगे कस्तूरिका आदि रंगे प्रेमसेवा झरे कुतृहदि॥ 

सेवापरायण ये मद्जरीगण प्रेममयी तृष्णा लेकर अत्यन्त 
आनन्दके साथ युगलसरकारकी सेवा करती हैँ। इनमे श्री- 
रूपमझरी प्रधाना हैं। इनके अनुगत द्ोकर भजन करनेके 
सिवा साध्य वस्तुको प्राप्त करनेका दूसरा कोई उपाय नहीं है । 
ए सब अनुशा हये प्रेमसेवा झत्र चेंये इप्ठित बृझिव संत ऊोजे १ 
रुप गुणे डगमगि सदा हब अनुरागी बसति करिय रुसी मास्ते ॥ 

“इन सब मज्नरियोंकी अनुगता होकर मैं युगल-सेवाकी 
याचना करूँगी । उनके कुछ न बोलनेपर भी उनके दृृदयका 
भाव इशारेसे समझकर में सेवारमें छग जाऊँगीः उनके 
इशारेके बिना सेवा नहीं करूँगी; क्योंकि उससे राधा-शयामफे 
विलास-सुखमें बाधा पड़ सकती दे। श्रीललिताके ह्वाथसे ताम्बूछ 
ग्रहण करनेमें श्यामकी सुख मिलता है । श्रीरूपमजनरीके 
द्वारा पद-सेवासे ही उन्हें आनन्द मिलता है। श्रीरतिमझरीके 
चामर-व्यजनसे श्रीगोविन्दकों उल्लास मिलता है | में अयोग्य 
हूँ । अपनी सेवाके &ारा क्या मैं उनको सुखी कर सकती हूँ ! 
इसी कारण मैं सदा उनकी कृपाका निर्देश पानेकी इच्छा- 
से स्थित रहती हूँ ।? 

साधक दासको इन नित्यमझ्वरीगणके अनुगत होकर जो- 
जो शुरुमज्ञरीकी परम्परा है? उसी सिद्ध परम्पराका आश्रय 
लेना चाहिये । भीगुरुदेव युगलू-सेवाके लियि उपयोगी उसके 
सिद्धस्वरूपके माम+ वेश? वास) वयत्‌” भाव और सेवाके 
सम्बन्ध भावनाका द्वार खोल देंगे तथा उसको स्वाभाविक 
रसमय भजनके द्वारा सेवार्मे नियुक्त कर देंगे । 
सख्तीर अनुगा हैया जजे सिद्ध देह पाइया सेई भावे जुडावे परानी ॥ 


भ« अं> ४७-- 





मक़रीस्वरूपता विश्वेष लक्षण यह है कि यह सायिशा- 
भावक़े सम्बन्धर्म पूर्णतः निर्पेक्ष रहती है । शीसबानोरिन्द- 
युगलके प्रति प्रीति-वहन करके ही वद इताय है | स्टतनर 
नापिकारूपमें विहार फरना वह नहीं चाइती । सीसपारों 
श्रीकृष्णके साथ मिला देनेमें जो मु मिलता है। परी 


बे 


( | 


है 

अभीष्ट है । 
सखीर ब्लमाए ण्द्‌ पश्दाजम १ 
ब॒ष्ण शह मिल पतिय नि रशीर गन। 
दरृष्ण साहू रतिशर थचऔण +. हरुशा3उी 
निवमुस हवन तात फडि गाशा पाप्र॥ 


साधकका भाव परिपु्ट होनियर १ प्रेमने पम्युदपरे रण 
साथ सिड्धदेह या भावनामय मफ़रीदेद प्रशद ऐे ४ागे है। 
लौकिऊ प्रात देदका अउसान हो नागा है। साध पएशगों 
भावना और सिउ् सदर्पामे उसी पूर्त फीगी शो है 


शोिनान की के जाना १ 


सखीर सद्धिनो हुई, तथ प्रेमलेद ४०? शभेनान ही »े « 
मापने मादिय उप्ता, मिझेर ' घताशा रा हा 
मझ़री शरद सेयाओं मूर्ति है। उके भोग दिरप० शी» 
तनिऊ भी नहीं होता । दूररेगा सीभाप देशगर इस 7 
नदी दोती | एक दिन शरीगधाने 
श्रीकृष्णऊे समीय भेजनेया सनुरोध ररहे एश गाए आए 
उस समीने मगिमछझरीरों बहुत उरा शमईाण एशाएश। ६ 
बह उसे श्रीकृष्णजे समीय नही छे जा लगी। एफ गा 
पास छीट आयी भौर बोली--प्रित रा 7 लाई 


श्रीकृष्णके साथ नायितागा सुगभीग भी सर्प | ? 
सझि | तुम भी उसी प्रगर नहर गाध लिवर ॥ए 


प्रात करो । हप्ण मिलनने थो हुए मिए ६६ इस 
निभुवनम नहीं है । तुम उसमे बश्चित बगें गे एन 
दूसरोंकी अपेक्षा किस शुभ उमर शो हवन यू ह 


सुनकर मणिमझरी दोली--'धीराण ' करार शापकाम7 5 
प्री मे 0 पैसे हजूडो: सच; ल्‍्दे,« 

जो छुसभोग परती ए* वहीँ भर पारने | ४ नि 
#-०# १४७4 #" £- ह है बक्णजक ल कक म न हक... जा व 

मुच्चे अधिक 4547 ९ | | गण च्स्प जर्ड के 


नहीं है। में ठो निल्य राषागोरिस्दरे हिल एए 
ही देखना चाहती हूँ ।' ै प्रिव्त लाती शाप हट * 


अन्‍>> कि के अंडे 
कै बढ 


लिया कि मगिमहरीशा चित्त शाए शेप 


हर न] 


कीच मेल तनिर $:...... ५ है रिल्‍्-नतैजकनन ट्रन्‍ार हुल डा पके 
प्रतेभन और चातुर्पधे तनिर भी रि ना १४ 
बे ४2 दे जल्कव्म 
स्वया. यदुपसुब्पती गरमिप्रसा सा 


तद्देव बह पइानती सायम दि शारदा ! 


उ्ण्छ 


* महूक्तियुक्तो सुवनं पुनाति # 











जज लविजी नल डी जी डी 


मया कृतविलोभनाष्यधिकचातुरीचयेया 
कदापि मणिमझरी न कुरुते$मिसारस्पद्ाम्र ॥ 


एक मन्नरी चनमाला बनानेक्रे लिये पुष्पचयन कर रही 
थी | श्रीकृष्ण उसको देखकर ब्ोले---#सुन्दरि ! इस कुज्जमें 
प्रवेश करो | यहाँ और कोई नहीं है | मेरे साथ विछास 
करके जनन्‍्मको सफल करो |? यह बात झुनकर वह 
मणब्जरी बोली--धव्यामसुन्दर ! सुनो» मैं अपने मनका 
यथार्थ भाव तुमसे कहती हूँ. । श्रीराधारूपी सुन्दर विलास- 
भृमिमें तुम जो अपने मधुरभावकी विभिन्न सब चतुराइयों 
दिखाते हो; उसीसे हम सब गोपियोंके मनकी वासना पूर्ण 
दोती है | ठुग्हारा अन्ज-सड़ पानेके लिये मेरा मन कभी 
उत्सुक नहीं होता | तुम श्रीराधाके साथ विलछासमे मम्न रहोंगे, 
तब हम श्रीराधाका सुख देखकर परम आनन्दित होंगी। 
हमें बस, इस दर्शनकी ही आनन्द-सेवा देते रहो | साक्षात्‌ अज्ज- 
सड्ज नहीं |? इन वार्तोपर विचार करनेसे मझ्लरीभावका आदर्श 
समझमें आ जायगा | श्रीरूप-रति आदि मज्जरियों श्रीराधा- 
कृष्ण युगलके सुखसे ही सुखी हैं | साधक दासको चाहिये कि 
वह उन्हींके आदर्णसे अनुप्राणित होकर मझ्नरी-देहकी भावना- 
से अष्टयाम-सेवामें लगी हुई सखीके रूपमें अवस्थान करे | 


श्रीरतिमझ्जरीके, जिन्होंने श्रीरघुनाथदास गोम्वामीके रूपमें 
प्राणोंकी सेवा-निष्ठाको बताया है। वाक्याम्ृतका आस्वादन 
करनेसे शात होता है कि सेवापरायणा मज्जञरियों श्रीराधाके प्रति 
प्रीतिकी अधिकतामे श्रीक्ृप्ण-प्रीतिकी भी परवा नहीं करतीं । 
इसका कारण भी है। श्रीराधाकी प्रीतिमें ही श्रीकृप्णकी 
प्रीति है और भ्रीराधाके सुखमें ही श्रीकृष्णा सुख 
है--यह गोपनीय सत्य सेंवापरायणा भज्जरियोकी अजात 
नहीं | इसी कारण श्रीराधाके समीप श्रीकृष्णको लानेमें ये 
सेवापरायणा देवियों परम उल्लास प्राप्त करती हैं । 
मणिमझ्वरीने किसी एक नव मश्लरीकों शिक्षा देकर 
कहा--“अरी चतुरे ! मैं खय॑ अनुभव करके तुझे उपदेश 
दे रही हूँ । तुम श्रीराधाके साथ सखीभाव प्राप्त करो | यदि 
मनमें संदेह हे कि जब श्रीकृष्णके साथ प्रणय करना प्रयोजन 
है तब राघाके साथ प्रणय करनेके लिये में क्यों कहती द्दूँ तो 
सुनो) बत्ती हूँ---औरीराघाके साथ प्रणय सिद्ध होनेपर श्रीकृष्ण- 
प्रेमहूप धन स्वयं आकर उपस्थित होगा। अतएव श्री- 
राधाके चरणोंमें प्रीतिल्ञभ करना ही सर्वश्रेष्ठ छाभ है | 
भम-संवा-छाभकी तृण्णा ुृदयमें लेकर श्रीराघाके पाद-पद्मोंके 
समीप रहना ही श्रीमन्मद्वप्रभुके अन्तरज्ञ जर्नोंका परम अमि- 
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मत है| कृप्ण-कान्ताओंकी अपेक्षा मझरी-जीवनका यह 
वैशिष्य्य साधकमण्डलीद्वारा अनुमोदित है । आत्मसुखकी 
आशाका त्याग करके सेवामिलाधीका जीवनयापन करना 
प्रेमघर्मका आदर है | 

श्रीराघधा महाभावरूपा हैं | महाभावसे सब प्रकारके 
भावोंका उदय होता है। कृष्ण-वमत्कारकारिणी) कृष्ण-सुख- 
दायिनी तथा कृष्ण-सेवामयी सारी इत्तियाँकी खान महाभाव है | 
महाभावको अज्जीकृत करके ही रसराज श्रीगोविन्द भ्रीगौराज्ध- 
रूपमें आविर्भूत हुए । श्रीगोराज्ञमं श्रीराधा/ सली और 
मद्नरी--सारे भावोंका प्रकाश समय-समयपर हुआ है | एक 
दिन गग्भीरामें शयन करके आदविष्ट भावमें वे श्रीरास-सृत्य 
देख रहे थे | मुरलीकी ध्वनि: सुन्दर व्यामल रूप) पीतवसनः 
त्रिभज्ञ-छलित शरीर» गछेमें वनमाला धारण किये मन्मथ-मदन 
श्रीगोविन्द | श्रीकृष्ण श्रीराघाके वामभागमें गोपीमण्डलीसे 
वेष्टित होकर रृत्य कर रहे हैं। यह दर्शनका आनन्द श्री- 
गोरा्को मज्जरीभावके आवेदमें ही हुआ थाः यह कहना 
पडेगा | 

पुनः एक दिन चटक पर्चतकों देखकर उन्हें गोव्द्धनका 
भ्रम हो गया | उस दिन महाप्रभ्न भावावेगमें दौडकर मूछित 
होगिर पड़े | उनके शरीरमें अश्र-करर्प-पुलकादि सात्िक भाव 
दीख पढ़े । कुछ क्षण इसी प्रकार बीत जानेपर भक्तगण हरि-नाम- 
उच्चारण करने लगे । अविश-भड़ दोनेके वाद वे बोले-- 
“स्वरूप ! मुझको गोवर्धनसे यहाँ कौन ले आया १ मैने 
श्रीकृष्णकी गौएँ चराते देखा । वंशीध्वनि सुनकर श्रीराघा 
आ गयीं; श्रीकृष्णने श्रीराधाकों लेकर कुझ्मे प्रवेश किया | 
प्रियसखियों पुष्पचयन कर रही थीं । यह दृश्य देखकर में 
आनन्दमम हो रहा था | तुमलोेग शोर मचाकर उस मधुर 
विलास-भूमिसे सुझको यहों क्यो के आये १? इस प्रसज्ञमें भी 
महाप्रभुके मद्लरीभावका ही परिचय प्राप्त होता है| 

श्रीमन्महाप्रभु प्रेमोन्मादवरश सम्रुद्र्मे कूद गये । उस 
विशाल तरज्ञोच्छलित जल्राशिसे धीवरोंने उनको बाहर 
निकाला | वे सब प्रेमके स्परशसे प्रेमोन्मत्त हो उठे | भक्तोंके 
प्रयत्मसे क्रमशः आवेश-भज्ञ होनेपर महाप्रभ्ुु बोढे---ममैं 
बुन्दावनमे यमुनामें श्रीराधा-शयामकी जलकेलि देख रहा था। 
सखियोंके साथ युगल श्रीराघा-कृष्ण यम्नुनामे केलि कर रहे थे । 
मैं उस समय दूसरी सेवा-परायणा सखियोंके साथ तीरपर 
खड़ा होकर वह लीला देख रह्य था ।! 

तीरे रहि देखि आमि सखीगन 

एक सखी सखीगने देखाय से 


संगे 
सगे 


कै प्रेम-भक्ति-रस-तत्त्व हु 





जो जलमें घुसकर श्रीकृष्फे साथ जरू-केलि करती हैं, 
वे कृष्णभोग्या हो सकती है । परतु जो तीरपर खड़ी होकर 
उस लीलाके दर्शनका आनन्द लेती हैं, वे ही सेवापरायणा 
मज्जरी हैं| उनके बीच श्रीमहाप्रभु भी आवेशर्मे मज्जरीरूपमें 
अवखान करते हूँ । श्रीराघाके महाभावकी किरण-छठा यहदद 





मझरीभाव है--उसीक्रे आश्रित, उसीके अन्तर्गत हैः इसी 
लिये तो श्रीमहामप्रभुमें भी इस भावका उदय हुआ । 
श्रीकृष्ण-भोग-पराट्मुखी, भीराधाके पाद-पद्मर्मे अभिक- 
तर प्रीति रखनेवाली मश्लरी की जय हो | इस मज्जगैभावमे 
प्रतिष्ठित होनेमे डी जीवफी साधनाऊी चरम सार्थऊसा है । 
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प्रेम-भक्ति-रस-तत्त्त 


( लेखक--आचार्य श्रीनलललजी गोम्दामी ) 


पतितपावनी गोदावरी गल्लाऊे पवित्र तठपर हुए प्रेमा- 
वतार श्रीचैतन्य महद्मप्रमु और भक्ति-रसन श्रीरामानन्दराव- 
के संवादमें जो भानत, दास्य+ सख्य+ वात्सल्य और मधुग्रस- 
प्रधान भक्ति-तत्तका रहस्य है; उसका दिग्दर्शनमात्र इस 
लेखमें है। शान्तरतमयी भक्तिमे एक निष्ठा और दाल्य-रन- 
प्रधान भक्तिमें सेवा-सुखफ्े आस्वादनके अतिरिक्तः अखिल 
कोटिब्रह्माण्डनायक मायातीत श्रीभमगवानके अनन्त ऐस्थर्य- 
का प्रभाव भी उपासकॉपर पड़ता है; किंतु सख्य-रसके उपासक 
तो अपने आराध्यके सम-सम्बन्धन्युक्त प्रेममावर्म ही मग्न 
रहते हैं। कारण यह है कि चैतन्यघन श्रीभगवान्‌ और 
चैतन्यकण जीवमे तत्वगत समभाव है | अतः जीवका 
स्वाभाविक भाव सख्य ही है । 
यदि कभी किसी प्रकार सखाके सम्मुख भगवानका ऐश्वर्य 
प्रकटरूपमें आ ही जाता है तो वह उसे सहन करनेमें अपने- 
को असमर्थ माम व्याकुछ द्ो उठता है। 
विश्वरूप-दर्शनके समय सखा अजजुन भगषान्‌ भ्रीकृष्णमे 
प्रार्थना करने छंगे--- 
अद्ष्पूर्व हृपितो5स्मि दष्ट्वा भयेन च प्रब्यथितं मनो में । 
तदेव में दर्शाय देव रूप॑ प्रसीद देवेश जगन्नियास ॥ 
(गीता ११ | ४५ ) 
सख्यप्रेममें सकोचरहित व्यवद्दर और समभाव दोते 
हुए भी सापेक्षता तो है ही। सखा परस्पर समान प्रेमी 
अपेक्षा तो रखते ही है। 
श्रीमन्महाप्रभुके पुन. प्रन करनेपर रामानन्दजी कहने 
छगे---प्रभी | प्रेमका प्रवाह जिसमें किसी भी प्रकारकी अपेक्षा 
किये बिना ही प्रवाहित होता रहे! ऐसा तो एक्माच बाल्सल्य 
रस-प्रधान प्रेम है। 
यशोदादेस्तु वात्सल्यरतिः प्रौदा निसर्गत । 
प्रेमवत्‌ स्नेहवद्‌ भाति कदाचित्‌ किक रागबत्‌ ॥ 
( भक्तिरतामूतसिन्धु ३॥४47० ) 


इसमें शान्तरसकी तन्‍्मपताक दास्यकी झैवा एवं फ्रमीद 
प्रमोद सफोचरहिन प्रीति तो है ही. निम्वेक्षमाय था 
है। साथ ही पात्य-पाठफ़का सम्बन्ध दोनेसे होटे परेफा जाड 
भी है ही | इसके अतिरिक पाले सरेभारित ग्रेमसे काम “० 
फर्तव्य एवं धमधिमेका विचार भी सरहग है । 

अधिकंमस्यभायेन शिक्षारारितियपि पे 

[ इतर '४॥+ ३११७  + 

उक्त व्याख्या भव ररते समप्र पगिहाप्नन ५ 
श्रीअज्ञकी शोभा देशार रम्पिपर राय 
गये ऊ्रि प्रेमावतार प्रभु प्रेमरिन्युरी प्रशा पहो/ 
निमगन एै। अधिक आनन्द घोर उनाहस र 
मा्ठुर्य प्रेमका वर्णन करने लगे । पैरा प्रासिरें "नर 
साधन हूँ | जिस साधने द्वारा झधगपों सानन्दायमा हे 
है, उसके लिये बंदी उत्तम ३ परतु निष्यत रिचारत गाष 4 
भावमें भेद प्रतीी होता है। हित अधुर रेस 
रतेंके सरे गुण एवं भावोंने उन्नत है| आर - *+ 
भेद नहीं रहता । इसके आलम्पन हो स्टीटश्ा ह। £ 

भआाधयत्वेन मधुरे हरिराएरर्मों सत्र । 

(भलत्शम ०-१ * «०५ «५ 

भीकृष्णकी आहादिनी शन्गमि 7) सार" है ४ ६ 
मधुर प्रेम । यह प्रेम साननर निम्सर रस २ । रा पा+ 
सार मद्याभाव दे । 

अन्नमें प्रेमदियोंर राप शाम्मगन्प॥ 
मिलिति रूपए चभीू्ृष्यवैन्य गहायनतओों प्रामिदर अप 
ल्गे--खनोी | $ एस ग्लहास्पे रन्पगरन दुआ «» #। 
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सखी-भाव और उसके कुछ अनुयायी भक्त 


( छेसक---५० श्रीसियाशरणजी दर्मा शाखी ) 


ईश्वरकों प्राप्त करनेके कई साधन हैं। पर उन सबमें 
भक्ति श्रेष्तम साधन है? यह ठिद्धान्त सर्वमान्य है। ईश्वरके 
साथ रागात्मक सम्बन्धकों ही हमारे शा्त्रने विभिन्नरूपसे 
व्याख्या करते हुए, “भक्ति? संजा दी है। बैधी और रागात्मिका 
--ये दो भक्तिके मुख्य भेद है । नारदीय पाशग्चरान्नादि ग्रन्थोमें 
इसका विगद विवेचन मिलता है| स्थिति-भेदानुसार एक 
भक्तिके ही कई अवान्तर भेद हो जाते हैं। इसमें रसिक- 
मम्पदायद्वारा प्रचलित सलीभावकी भक्ति भी भक्तिका एक 
प्रधान अड्ज मानी जाती है | 
सली-भावनाकी भक्तिके प्रवर्तक कौन थे। इसका विकास 
कब और कैसे हुआ--इस विषयमें इसके मर्मम ही 
प्रामाणिकतौरपर कुछ कह सकते हैं [ हों मेरे दृष्टिकोणके अनुसार 
इस रसिक-सम्प्रदायका प्रादुर्भाव गोपियोंकी प्रेमा-भक्तिके 
आधारपर ही रपतिक हृदयोंद्वार किया गया। सूरके समयसे 
यहुत पूर्व ऐसी भावना देझमें प्रस्कुटित हो गयी थी | अग्र- 
दासजी मद्दाराजमेँ भी? जो अष्टयामादि ग्रन्थोके स्वयिता 
हैं, यह भावना पायी जाती है। 
अस्तु; सखी-भावकी प्रमुख विशेषता है। जो इसके नामसे 
स्पष्ट हो रही है। इस भावनाकी विशेषताके विषयमें कह 
सकते हैं कि महात्माजनन अपनी आत्मामें ईश्वरीय प्रेमके बीज 
रखते हैं । उनकी आत्माका परमात्मासे मिलन होता है तो वे 
मोक्ष-जैंसे पदार्थवी भी कामना नहीं करते और उस दिव्य 
खरूपके साथ साक्ेत धाम या गोलोकर्म नित्य-विहारकी कामना 
करते हैं | उस दिव्य छोकमें पंखा+ मोरछछ आदि सेवाके 
उपकरण भी ईश्वरेच्छित रूप धारणकर सेवानन्द लूटते हैं। इस 
लेकमें भी उन महात्माओंका अवत्तरण द्ोता है तो वे साकार 
भगवानकी इहलौकिक लीलाएँ रसिक-भावनासे प्रकट करते हैं। 
इस प्रकार वह प्रेम-बीज क्रमशः अड्डूरित होकर बल्लरीका रूप 
धारण करता है; फिर पुष्पित होता है । उसके युष्पकी नित्य 
अविनाशी सुगन्ध उन रतिकॉंद्वाय गुम्फित अन्थरूपी द्वारों- 
में पायी जाती है। 
सख्ली-भाव भगवान्‌ राम-कृष्णकी लीछाओंसे ओतप्रोत है। 
इसका साहित्य दिंदीमें या यों कहिये श्ज-भापा+ अवधी आदि 
योलियेम पर्यात मिलता है | इसको विशेषरूपमें सामान्य 
जनतामें महत्व नहीं प्राप्त हो सकता | इसका कारण यह है कि 


भ 


इसकी भावना स्वंसाधारणके अनुकूलछ नहीं रही | यह 
भावना रतिंक या शज्ञारिक प्रद्ृत्ति लिये हुए है। ईश्वरीय 
दृष्टिकोणसे यह भावना वास्तविक्र रूपमें मधुर छीछाओंका 
आननन्‍्दानुभव करा सकती है | परंतु जिस प्रकार सूरकी पवित्र 
देवी भावनाओंको रीतिकालके राज्याश्रित कवियोंने केवल 
नायिकारूप दे दिया उसी प्रकार इन भावनाओंका 
दुरुपयोग हो सकता है । परंतु ईश्वरानुरागी रसिक-जन इन 
भावनाओंके द्वारा उन रतिकशिरोमणिके निकट भी सहज ही 
जा सकते हैं। यही इस साहित्यकी विशेषता कही जा 
सकती है। 

सखी-भावनाके कुछ प्रमुख भक्तोंका सक्षिप्त परिचय यद्दों 
प्रस्तुत करते हैं; जिनके साहित्य यह भावना प्रौद हुई | 
यहाँ जिन भक्तोंका परिचय दिया जा रहा है; वे श्रीराम-सम्बन्धी 
साहित्यके निर्माता हैं| इस रसिक-सम्पदायके अन्य अनेक 
प्रसिद्ध प्रव्तक हुए होंगे | अन्य महानुभाव इसका अवसरा- 
नुसार परिचय प्रदान करेंगे। 


अग्रअलीजी 


अग्रदासजी भक्तमाल-सचयिता नाभादासजीके गुरू एवं 
रैवासा धर्मस्थानके प्रथम अधिष्ठाता थे | इनके अष्टयामपरक 
पद्च। कुण्डलिया आदि प्रसिद्ध हैं। परत इन्हीं अग्रदासजीने अग्र- 
अली नामसे राम-जन्मोत्सवादिके बड़े सुन्दर सरस परदोंकी 
रचना की है? जो प्राचीन अ्रन्धोंमें प्राप्त होते हैं | 
निश्चयपूर्वक तो नहीं कहा जा सकता$ परंतु सम्भवतः आप ही 
रामोपासकॉ्ें इस भावनाके प्रथम प्रवर्तक हैं | 


सियासखीजी 


गोपालदासजीके नामसे आप झेंझ्चदासजी महाराज हरसोली 
के अनुयायी थे। परंतु सियासखी नामसे ही आप ख्याति- 
प्राप्त हैं । जयपुर राज्य एवं अयोध्यामें आपकी रचनाएँ मिलती 
हैं। आपके राम-जन्म एवं राम-विवाह तथा विनयके पद अत्यन्त 
उत्कृष्ट भक्तिसमन्वित साहित्यिक सामग्री हैं | राम-विवाहके 
पर्दोम जो आन्तरिक भावना आपने व्यक्त की है; उससे इनके 
नामको पूर्ण चरितार्थता प्राप्त होती है। सगीतन होनेसे पदो- 
में और भी चार चाँद लग गये हैं। प्रत्येक पदकी अन्तिम पंक्तिमे 
अपने नामके साथ आपने महलकी टहल एवं दर्शनादिकी 


# भजन करनेवालहा सब कुछ द *. न्‍ 








कामना भार्मिक अभिव्यञ्ञनाते प्रकट की है। आपका आल 
१७०० बि० सं० माना जा रहा है | 


रामसखीजी 
रामसखीजी भी सम्बी-भावनामें अनन्य थे | आपके पद 
सभी उत्सवोंके प्रात्त होते हैं| होरी आदियमें रामसलीजी- 
की पिचकारीका रंग सब रगेंसि निराल्य एवं मनोहर प्रतीत 
होता है | आपका इन उत्सवोंका साहित्य मौलिक है | 


जुगलमश्नरीजी 
आप अवधके प्रसिद्ध सतत थे। आपकी प्रेरणासे आपसे 
अनुयायी सखी-भावके प्रमुख पुजारी बने । इस प्रकार आप 
इस भावनाके निर्मातारूपमें हैं | 
चन्द्रअलीजी 
जुगलमज्ञरीजीके अनुयायी एवं सियासखीजीके अनुज 
हैं । धलवरस-रहस्य-प्रकाश? आपकी रचना हैः जिसमें मत्तीस 
कुझ्ञोकी केलिका वर्णन छलित पदावलीमें किया गया है। आप 
जयपुर राज्यके निवासी एवं १७५० वि० में विद्यमान थे । 
रूपलताजी 
कनक-भवन अयोभ्याके प्रसिद्ध सत हैं। आपने स्वयं 
सखी-भावनाका साहित्य सजन किया एवं अन्य निर्माताओं- 
का निर्माण किया | 
रूपसरसजी 
रूपलताजीक्नी प्रेरणासे ही आपने ध्सीता-राम-रहस्य- 
चन्द्रिका? ग्रन्थका निर्माण किया--जिसमें अप्याम, द्वादशमासः 
पड़ऋतु एवं भावना-प्रकाश) जुगल-प्रकाश आदि प्रसज्ञोंद्वारा 
विस्तारसे सखी-साहित्यका वर्णन किया गया है। सीताराम- 
मन्दिर जयपुरम १९३६ से पूर्व आपका रचना-काल रदा | 
आप सियासखीजीफे दत्तक पुत्र कहे जाते हैं | रामानुजदास 
आपका व्यावद्वारिक नाम था । 
रसिकग्रियाजी 


आप रूपसरसके पूर्व वंशपरोंम हैं। आपके पद बहुत 
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कम पर मसरस ३ [ & < 

ऊम परतु सर“ मिलने है। जिनमे पुत्र हा जाहइ |। ४ 
घन्जके मिड नाम राना कली 35 

५9 डट ॥ लौकिक साम रुुनापदासन ४ । 


घानाअलीजी 

॑सिपपर रेस! पदायलींशे रचतिए 34 
में प्रसिद्र हैं । यह पुस्तक लजनऊसे धर पतिए हुई है दया 
भाषामें जवधी एवं पारसीडी झतऊ यूरियाय दिए ४7 

चन्द्रमखीजी एवं रतनअनीजी 

-श्रीकृष्णचर्तिछ्के गायक प्रसिद्ध राव £। घट 
जीके गीत मीरोके दाद राज्ययानरम दृगगा गगन गंगा! 
सस्‍्तनअलीजी दादूपयी घत एप पपुर यायपतरे फरें 
फिर भी श्रीऋृष्णके फ्राथ: छना एव. गाशीदाराए, शा 
भावना ओपर आपने यहुत पदरचना बी है) स्रेसेडे प्रग रा 
नागर? की भांति उपर्युठ चन्प्रसरी एए शानिभाीओं » 
धचन्द्रससी भज याल छृष्प एड़िः! शर्याद पुद देछ थे । 


करके क> 
कक ज ध् 





« ४५ 
च्छण ५ श 


ग़ुभज्ीलाजी 
आप चर्देशीके राश थे | सोने करगाशत6 राय 


७ कि] 
० 


भावके सादित्यकी प्रेग्णा “पर झुखहर परे ५ रन 
निर्माण क्या । तपपुर-मन्दिस्मे रे | पिर हयिगगाण “| 
वहीं आपडी विशेष प्रीडि है। 
सुखप्रकाशनीडी 
० + ढ़ | कक है का पालक 
जयपुरके सटेलप्रल कार थे । लिपमझतणण ४ 
नाम था । 'मिगिराविद्वर! क्‍्ररपगी “एल रचना वी हर 
जिसमें जानसीजीरी ओर एवं मदगई दा» पर 
झुकाद है । आप रूपनराजीरे शिप थे । 
हरिसहनगीली 5 
सहज 
जद्देताके बैप्प थे। एंयलल मामा 7 ४५ 7६ 
सियामउीजीके परदनति प्रेरणा ग्रे ४ « 
पर्दोफी रचना प्रारम्भ जी एस जल एा53 २४४३ ०० 


डर 


१६९२० वि० मे झआामणम ५ | 


बज... ऋब की ० 
ब 





भजन करनेवाला सब कुछ हैं | 


3४ सोइ सर्वग्य गुनी सोइ ग्याता। सोइ मद्दि मंडित पंडित दाता ।' 
शा के जि 36 ; 
४ धर्म परायत सोइ कुल चाता। राम चरन ज्ञाकर मन दाता। रा 
रि नीति निपुन खोइ परम सयाना। छ॒ति सिद्धात नी सांष्ट झाना। ः 
सा सोइ कवि कोबिद सोइ रनघीरा। जो छल छाट्टि भजर रछुर ६ | 
( गमचरितगानग इलरगाण्ट + ध 


७---ैै७>>->-पही"गवीशिटियरिक++०-ककी+>न 


दे 


# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाते # 


नि िशििमिशि मनन नि निशशफि मिड श फल शशअकिड कक नल अत कफम्काक-सम्काकम्क-क-्कपकनफानन जाम जन कन नमक कक “कम कटक ० कक अपना थक जज फट जा सका जमा सारा य ७7“ नाक कक च०ती३० 3>तीजरीपपरन अमन पर पर पर पर पक करी पेट अन्‍ केटे७० ९७८ ५७/०७#- पक व चका ५“ फल ९ 





के हे अीीरिजली जीजा कितीयना >रीपिना ल्‍ती जाट अर जनाओनी: नी अतीत पी जीनत मीन जीन 





भक्तिका एक शोक 


( हेखक--देवपिं भट्ट-श्रीमधुरानाथजी शास्त्री ) 


विप्र बस जो होइ, ए बारह गन युक्त जब 
हरि पद मजे न सोइ; वहि ते खपच वरिष्ठ अति ॥ 
भूरि गे द्विज कुछ अमिमाना ६ नहिं पवित्र गुन करहिं निदाना॥ 
भक्ति होन गुन॒ सब्र झघ रूपा १ तरै न सो कबहे मद कूपा॥ 
स्प्द समप तन घन प्राना*सा कुक तारे सककझू निदाना ॥ 
भगवान्‌ दिव्योपरुष्य हैं अर्थात्‌ खर्गतक पहुँचनेवाले 
देवता-मुनि आदिके द्वारा ही प्राप्तव्य हैं। अवाब्य्नतगोचर हैं--- 
वाणी तो क्या? मन भी वहॉतक नहीं पहुँच सकता। 
पराकाड्ठा यह है कि जिस समय वेकुण्ठमें आप 
विराजते रहते हैं, उस समय दिव्यगति देवता-मुनि आदिके 
सिवा वहाँ किसीकी पहुँच नहीं | कभी-कभी तो सनकादि भी 
पार्पदोंके द्वारा रोक दिये जाते हैं; फिर वहाँ दीनोंकी गुजर 
कहों | यदि यही दशा रही तो फिर दीनोंके लिये उद्धारका 
द्वार कौन-सा होगा। कल्याणगुणाश्रयथ भगवानके शुर्णो्स 
साधारणतया क्या छाभ हुआ | यदि कोई करामाती योगी हों, 
अलछोकिक चमत्कार दिखाते हाँ; किंदु कभी किसी आवश्यकता- 
बालेपर कृपा करनेका मौका ही न आये तो उसकी सिद्धिसे 
लोगोंकी क्या छाभ । इसलिये भक्तिशास्त्रोम भगवानके और- 
और गुणोंके साथ एक प्रकृष्ट गुण है--“करुणा-वरुणालयता? | 
अपने भक्त और सासारिक प्राणियोंके उद्धारके लिये आप यहाँ 
( भूमण्डलपर ) पधारते हैं। आपका यही ब्रत है कि जो 
ट्स हुस्तर भवसागरमें एक बार भी मेरे अभिमुख हो गया 
उसे में अभय कर दूँगा। आपकी घोषणा है--- 
लकूदेव प्रपन्नाय तवास्मीत्ति च याचते । 
अभर्य सर्वभूतेम्यो दुदाम्पेतद्‌ भरत सम ॥ 
( वास्मीकिरामायण ६ । १८ | २५ ) 


“जो एक वार भी मेरे अमिमुख हो गया) «मैं तुम्हारा हूँ? 
यह कहकर मुझसे जिसने रक्षा चाही) उसको भयके कारण सभी 
प्राणियोसि में अभय कर देता द्ूँ--यह मेरा व्रत? ( दीक्षा ) 
द॑ ।? दीक्षित यदि अन्यथा आचरण करे तो प्रत्यवाय (पातक ) 
होता है। ऐसी दक्षामें दीनोद्धारत़ती भगवान प्राणियों 
उद्धास्अनुग्रहक्े लिये भूमण्डलर्म बिचरते हैं | यही सब 
देखकर शासत्रजजन भगवानकी स्तुति करते हैं--..'सदनुमहो 
भवान! आप सजनोगर अनुग्रह करते हैं। यह तो अर्थ ठीक 
है ही फ्िंठु इसका दूसरा पक्ष भीहै--«्सत्‌-अनुग्रहः ५ अर्थात्‌ 
आपका अनुग्रह बड़ा अच्छा है। और-और देवताओंका 


१- स्तुति--मदत्त । 'पये यशसि च छोकः ( अमरकोष 2! 





अनुग्रद्द तो पुण्यकी गठरी लिये हुए छोगॉपर ही होता है; 
किंठु दयाके निघान आप निस्वाधर्नोपर भी अनुग्रद करते हैं । 

भक्तिशान्ओंके अनुसार दीनोंको अभिमुख करनेके 
लिये जब आप भूमण्डलपर प्रकट होते हैं; तव आपका 
उद्देव्य रहता है--भक्तोंका उद्धार उनको अपने अभिमुख 
करना । भगवानके उद्देश्यमें। प्राणियोंके उद्धारमें) भगवानके 
ब्रत-निर्वाहमें जो सहायता पहुँचातेहँ, भगवान्‌ उनके ऊपर अति 
प्रसन्‍न होते हैं; उनका आभार मानते हैं| इसीलिये आपने 
कहा था कि “विभीषण यदि छड्लामें ब्रेठा हुआ ही मेरा स्मरण 


* करता तो मुझको वहीं जाना पड़ता | वह स्वयं यहाँआ 


रहा है--यह तो मेरी मेहनतकी बचत है? उसका अहसान 
है [! अतः भगवानकी इच्छा और छोकाल्यमें पधारनेके 
उद्देश्यके अनुकूल जो।भगवानके अभिमुसर होते हैः वे ही 
अवतारके समय भगवत्तिय और श्रेष्ठ होते हैं । 

और कोई कितने ही बड़े शानीः ध्यानी हों; यश-यागादि- 
साधनाभिसानी हों, किंतु जो भगवानके सम्मुख अनुकूल बनकर 
आते हैं; भगवानकी सवार सम्मुख होते हैं। वे ही श्रेष्ठ हैं । 
बड़े-बड़े शानी रहे और ठीक उद्धारके समय कुछ ढीले पड़ गये» 
अभिमुख न हुए अथवा इुस्सज्ञादिसे उन्हें कुछ साधनामिमान 
हो गया? जिस तरह चाहिये उस तरह अनुकूल नहीं बन सकेः 
अतण््व उनके लिये यदि कहना पढ़े कि वे “विमुख हैं! 
तो उनकी अपैक्षा वे दीन) निस्सहाय गरीब ही अच्छे। जो 
भगवानकी इच्छापूर्तिम सहायक हुए,। यही सब मीमासा 
करके भक्तप्रवर श्रीप्रह्ददके मुखसे कहछाया गया है--- 


विप्रादु_ दिषड्गुणयुतादरविन्दनाभ- 
पादारविन्दविमुखाच्छूपचं वरिष्ठण । 
सन्ये तद्पिंतमनोवचनेहितार्थ- 


प्राणं पुनाति स्॒ कुल न तु भूरिमानः ॥ 
( श्रीमद्धायववत ७ | ९ | १० ) 
धआर्थात्‌ घन कुलीनता$ रूप) तप विद्या; ओज$ तेज 
प्रभाव+ बल) पुरुषार्थ' बुद्धि और योग--इन बारह 
गुर्णोंसे युक्त पृज्यजातिबाक्ा ब्राह्मण भी यदि भगवान्‌ 
प्मनाभके चरणारविन्दसे विमुख है तो उसकी अपेक्षा 
वह चाण्डाल श्रेष्ठ है; जिसने अपने मन वचनः कर्म) घन 


* भक्तिका एक न्छोक * इयर 





और प्राण भगवानके चरणोंमें समर्पित कर रखे हैं; क्योंकि 
बह चाण्डाढ तो अपने कुलतकको पवित्र कर देता हैं; जब कि 
ब्रड़प्पनका अभिमान रखनेवाला वह ब्राह्मण अपनेको भी 
पवित्र नहीं कर सकता |? 

यह न समझिये कि भक्तिका महत्त्व दिखलानेके लिये यह 
“अर्थवाद? ( प्रशंसावाक्य ) ही कह गया है | यहाँ भगवान्‌ 
व्यासका विशेष अभिप्राय है। यदि प्रशसामात्रम ताल होता 
तो वे कहते---भगवानसे विमुख॥ अथवा भगवानके उपदेशा- 
मृतसे चिमुख+ फिंवा वश्चित। किंतु यह सब नहीं कहकर वे कदते 
हैँ “भगवानके पादारविन्दसे विमुख--अर्थात्‌ उन चरणारविन्दोसे 
बिमुख, जो दीनजनोंके उद्धारार्थ। दिव्यकाष्ठा सर्वतोमुख विभूतिः 
वैकुण्ठधाम, परमप्रिय श्रीलक््मीका सतत सानिध्य छोड़कर इस 
घराधाममें असहार्योक्रे प्रति कर्णाको दृदयमें रखकर इसलिये 
विचरते हैं कि निस्साधन--जिनकी दिव्यधाममें पहुँच नहीं, 
वे दीन भी अभिमुख हो सऊें। इसीलिये धरामण्टलमे विचरण 
करनेके साधन श्रीचरणारविन्दपर ही श्रीव्यासजीका रूष््य 
गया । अतणव आपने कहा है--'पादारविन्द्विमुखात! । 


जिनके यहों दिव्य भी नहीं पहुँच सफते; सनकादि भी 
ध्योद्वीपर ही रोक दिये जाते हैं; वे दीनोद्वारक भगवान! 
करुणासागर परमेश्वर/ कमल-कोमल श्रीचरणोंसे कठिन कण्टका- 
कीर्ण इस भवाटयीमें स्वयं विचरण करते हैं और हमें अचसर 
देते हैं कि अब भी हम उनके अनुकूल हो जार्ये---फ्ेवल 
एक बार “आपका हैं? यही कह दें-तो वसः काम बना-बनाया है। 
किंतु इम अपने साधनोंके बलपर इतने अभिमत्त हो रहे हैँ फि 
इस ओर हमारा कोई ध्यान ही नहीं है। “अनुकूलताका 
संकल्प! लेकर हम उनके सम्मुस नहीं जाते । अतएवं कण्टकाकीर्ण 
भवारण्यमें घुमते हुए कमल-मृदुल भ्रीचरणोको उनऊे लिये तो 
कैवल परिश्रम ही हो रहा है | इसीलिये भगवानऊ़ी दयाछ॒ता* 
दिव्यमूर्तिशालिता आदि सूचित करते हुए कहते ई--देवता 
जिन कोमल चरणौंको अपने मुऊुटमें रसी मन्दार्मालयमंसि 
अनुरक्षित करते हैं; जिन कोमल चरण सम्बन्धर्म त्॒जगोपिराएं, 
अधीरतासे निवेदन करती हैं कि “आप इन कोमल चरणोंसे 
कण्टक-सकुल वनेमिं क्यों घूम रदे हैं; उन कण्टकॉसे तो 
यह वक्षःस्थल शायद्‌ कठिन नहीं* अतण्व इन चरणोते 
हमारे सतनोंपर रख दीजिये! जिससे हमकी आस्वासन मिले--- 
कुणु फुचेषु न/ |”? उन्हीं चरणोफी फोमलता भौर सौन्दर्य 
दिखानेके लिये चरणोंपर अरविन्दका रूपक बाते हुए 
प्रहदजी कहते एँ--'पादारविन्द्विमुखत्त' । 





जहाँ भगवानके धगवाममे प्रधानेगों ही पद नष्यमे 
रखा यया है। मिलसे फ़रि प्रझफो मए होनेपर »ी नाम 
उद्धार तो हो जाएे वहों “उपदेशासदसे विद" एतशरि 
कहनेम कोई स्वार्थ ने था। जप पहों पार मेन हर्च 
उपदेशामत-पान करनेका छुभवसर मिलेगा। पद लरागीजलद 
यहाँ आनेका कष्ट ही ने हरा चाछि तर दीनेंरी था 
उनतक पहुँचानेवाला- दिव्यगन्ति फीनसय ८ 
£ | अतएवं चरणारविन्दोंडा ही पद लतुगह हि “प 
यहों पधारकर हमारा उद्धार छसते ६॥ इसी इशाणएरे 
यह कहा गया ऐै-- 'पादागयिन्दविश्गएण' 

धविमुसात! ? धविमुपात्‌' प्र क्‍यों 
पादारविन्दोंगा सवाहन नी करते। उनरा स्पर्श हारे अप 
अजन नहीं करते--भीर : 
तक नहीं करते ( आतितया नहीं )--ते शायाना” 7, । 
यहाँ कहा गया है विसगात्‌ | लर्थावू हप्रान्ता ४ 
( विरुद्ध दिशामे ) मुंस शिरे रण । दू २ 
अपने पाण्डित-धन थादिओ गदरे। वश्य रा 
इतने अभिमानी हो रद है मि हम पा 
पौ्णमासादि इष्टि धधावसर वर रशएब्भगारायण «7४ । 
यह उहों हए, जो भगपानपर घने २ >« हो «० गा «« 
अपने बत्पर अपनेगों रहा हथा शान रहे, 
प्रपत्तिम जिनडी सागा मा (- -यरग 
पपत्ति' आदिओों मानते सो «फट डहापर ' 
निर्भर नहीं परते। सपनी एव ६ हि 
अफ्ड़करः चरणणारायन्दीरी था शी» 7! , 
रह॥ मिन्दीं अलशिन प्रयशरीत गये ? 77 ४! 
नदी दोता-ऐसे शानामिमानिरेति बा रा 54 5. * 
यह भाव दृदयम रापते एए गायन रहा «7 ४ 
( जिनया क्षभाराण्श रण (| 
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£ और अन्य बदी बडी प्ररोचनाओं (छाल्च ) की 
औओग्खे विमुस्दर है | 


(क्यों ? कृदाचित्‌ कोई उन्‍नतकाष्ठाधिरूढ सज्जन दावा 

का ब्ेटना चाहते हों तो वह नहीं चक सकेता। आप 

कद्दते है--“अहं घरिष्ठ॑ सन्‍्ये? | “यह मेरे मनकी वात है कि 

में ऐसे उन्नत पुरुपसे उस अधम समझे जानेवालेको ही 

श्रेष्ठ मानता हूँ । मेरी दृष्टिम तो वही उन्नत और श्रेष्ठ है; जो 

भगवाबके अभिमुख है।जो विमुख हैं, वे चाहे जितना 

अपनेको ऊँचा मानते हों? वास्तवमें अधम हैं अभागे हैं सीघी- 
सी बात है--जो भगवानके प्रिय हैं; जो भगवानके छोकोद्धार- 
बतमें हाथ बेंटाते हैं? जो उन चरणारविन्दोकी ओर ही 
टकटकी छगाये रहते हैं? भगवदीय तो उसे ही श्रेष्ठ कहेंगे | 
हमें उन उन्नतमानियोंसे क्या लेना-देना ! अतण्व आप 
अपनी भावनासे कह रहे हैं---'विमुखात्‌ इवपच॑ वरिष्ठ! १ 
विस्ताकके लिये क्षमा करना पड़ेगा | कई दुर्दुरूढ 

( अड़ियल ) पण्डितोंके ल्यि कुछ अधिक भूमिका बॉधने- 
की जरूरत पड़ जाती है। श्रपच$ चाण्डाल क्‍यों बड़ा ! 
बड़ा ही नहीं? “वरिष्ठ?। यहाँ “्सुपरलेटिव डिग्री? दी है; यह 
क्यों !--यह बहुतोंको शड्जा हो सकती है | किंठु प्रसज्ञवश अपने 
साक्षात्‌ अनुभवके आधारपर एक दृशन्त यहाँ दूँगा। उच्च भ्रेणीमें 
पढनेके लिये जिस समय सम्पूर्ण क्छासके विद्यार्थी--धनी+ अमीर: 
गरीब) जागीरदारः प्रतिदिन मजदूरी करके पेट भरनेवाले भी--- 
आजकलके प्रवाहके अनुसार हाईस्कूल परीक्षा पास करके 
कालेजमें जा पहुँचते हैं; वहॉका अपना स्वानुभव निवेदन 
करता हूँ | वहों कोई बड़े अच्छे-अच्छे वस्त्र पहने) 
ठाटसे बैठते हैं। बड़े फैशनसे रहते हैं। बड़ी गम्भीरता 
और अमीरी दिखाना चाहते हैं | किंतु जरा बारीकीसे लक्ष्य 
दीजिये--अध्यापककी वहाँ कोन विद्यार्थी प्रिय होगा ? 
जो पढ़नेमें चित्त देगा। यथेष्ट अम्यात करके पढ़ाये 
हुण्को अहण कर छेगा | अथवा या कहिये कि जो पढ़- 
पढ़ाकर पास हो जायगा और अच्छी श्रेणीमें आकर 
अध्यापकके उत्तम रिजल्ट! ( परीक्षापरिणाम ) में सहायक 
होगा । पॉच विद्यार्थियोंमे जिसकी शिष्यतापर गुरुको अभिमान 

और प्रसन्नता होगी; वही अध्यापकको प्रिय होगा | वहों उनके 

ठाय-बाटसे हमारे पाठमे कौन-सी सहायता हो गयी ! सब बुछ 

सौन्दर्य-सोबुमार्य रहते हुए भी हमारा हृदय उसी विद्यार्थीकी ओर 

झफ़ता रहेगा जो पढ़नेमें दत्तचित्त होगा | बस» बुद्धिमानोंको 

यहों दार्शीन्त समझानेकी अधिक जरूरत नहीं पढ़ेगी। 





भगवानके यहाँ भी? आप ही कहिये। किसको उत्तमताका 
सम्मान मिलेगा ! जो निस्साधन चाहे हो, किंतु सदा 
भगवानकी ओर जिसकी भावना है? उसके चरणारविन्दकी ओर 
जिसका मुख है? चरण-कमलॉपर जिसकी प्रेममयी दृष्टि वेंध 
रही है; वही उस महत््वाभिमानी पुरुषसे श्रेष्ठ है; जिसका 
मुख भगवानकी ओर नहीं है। भगवानको, उसकी उन्नत 
जाति लेकर क्‍या करना है ? वे अपने दिव्यधामकों छोड़कर 
वैकुण्-भूमिकासे उतरकर अपने उद्धार-अतके कारण 
यहाँ पघारे। अब कहिये--जो उनके उद्धार-बतमें सहायक होते 
हैं, अपना उद्धार करके स्वय ही लाभ नहीं उठाते। अपितु 
भगवानको लोगोंकी दृष्टिमे दीनोद्धारक) निर्धनके धन भी सिद्ध 
कर देते हैं---भगवानकी करुणा-वरुणाल्यता ( दीनदयाछ॒ता )- 
को प्रमाणित करनेके साधक बनते हैं, उनपर भगवानकी 
अनुकूल दृष्टि होगी या कोरे बड़प्पनके अभिमानमें चूर 
रहकर उनकी ओर मुख ह्टी न मोड़नेवार्लॉपर ? क्या भगवान्‌ 
उनके ठाट और अभिमानके छालची हैं? भगवान्‌ भक्ति- 
भावके भूखे सुने जाते हैं। भला, भक्तकी जाति और उन्नतिसे 
भगवानको क्या लाभ हुआ १ प्रत्युत भगवान्‌ ऊँचेपनके गर्व॑से 
तो “विमुखः हैं।उसकी ओर आँख उठाकर देखतेतक नहीं । ऐसेसे 
दीनोद्धारक) सर्वप्राणियोंके छिये अभय-सत्च खोलनेवाले 
भगवानका कौन-सा उद्देश्य पूर्ण होता है ! साफ ही समझनेगें 
आता है कि ऐसी परिस्थितिमँ उनकी साधनसम्पन्नता और 
उच्चाधिकारिताका कोई मूल्य नहीं। इधर वह नीच है तो 
क्या हुआ; काम तो इस समय वह कर रहा है जो ऊँचे-से- 
ऊँचेको करना चाहिये--भगवानकी उद्देश्यपूर्तिमं सहायक हो 
रहा है। इसीलिये भगवान्‌ व्यास कहते हैं--.- 

'अहं तु इवपचं चरिष्ठ सल्ये! 

ध्वपचम्‌? इस पदपर भी लक्ष्य करना आवश्यक हो 
गया है। “नीच? चाण्डाछ» अधम इत्यादि शब्द ही उसके 
घिक्कारके लिये बहुत थे; फिर “धपच? ( कुत्तेको रॉधकर 
खानेवाल्य ) क्यों कहा ! कोई जन्मतः चाण्डाल हो) फिर भी यदि 
वह सत्सक्ञ और बड़े भाग्यसे अपने अधम व्यवसायको छोड़कर 
अच्छी चर्यामें आ गया हो3 सज्जनोंकी तरह रहता हो और उसी 
प्रकार जीवननिर्वाह करता हो तो उसके ऊपर अत्यधिक घुणा 
नहीं होनी चाहिये | आजकल तो यह भी कहते हुए. सुना 
जाता है कि यदि ,उसकी घुणित अवस्थाः अपना खास 
पेशा करनेकी हालत न हो और वह उजछा जीवन बिताता 
हो तो फिर उसको दुरदुरानेसे समाजका कौन-सा मल है ! 


# भक्तिका एक ग्होऋ & 








इच््‌ 
परंतु व्यासलीका शब्द है घ्यपचम! | वद अपनी चाप्डाइ। हिर ऋत्नोसे चना वह पेसी सिलन +० 
दृत्ति भी वही कर रहा है; जो उसकी अबवमताकों प्रत्यक्त चाप्डाल! बद ब्सदेश ना था शंका! हिल शत 


सामने छाती है| किंतु वे कहते ई--हमे उसकी उन 
कैसतूतोसे कया मतलब ? बह चाहे जिस बृत्तिस जीता हो? 
है तो भगवानके अभिमुख न? सदा भगवानपर ही तो 
भरोसा रखता है ? फिर उसकी उस जात्युवित उृत्तिसे 
भगवानकों क्यों घुणा होनी चाहिये १ गोविन्द भी यदि 
उजले वर्त्नोपर रीक्षते हीं। अच्छे कर्मोको देखकर ही 
उद्धार करते हाँ तो फिर उन साधारण ठेवता और इन 
भगवानमें क्‍या अन्तर रहा? पुण्यकार्य करनेसे तो अन्यान्य 
देवता भी भल्य करते हैं | परम भागवत लोग तो भगवानसे कद्दते 
हैं किजो सत्करम और ऊँचे अधिकारको देखकर भक्तोऊे 
भनोरथ सिद्ध करते है) वे देवता तो धवणिक्‌! ई--अच्छे 
क्षम; पुण्यकी लेकर) बदलेमें मनोरथपूर्ति करते ६ । साक्षात्‌ 
भगवान्‌ अर्थात्‌ सर्वसमर्थ तो आप ही हैं, जो अधर्मोपर भी 
उद्धारका ओनुग्रह करते हैं | बस) फिर जो बेचारा 
जातिफे कारण अपनी पारम्परिक अधम वृत्ति चलाता हुआ 
भी संदा दृदयमें भगवानके चंरणोकी एकनिए्ठा रखता दै। 
क्या वह त्यागने योग्य है ! क्‍या धर्मव्याध आदिकों 
भूल गये; जिनसे तपस्वियोने भी शिक्षा ग्रहण को थी! वह तो 
उस द्विघद-कर्मा विप्रसे भी बढकर हैः जो साधन- 
सामग्री और उन्नत अधिकार रखता हुआ भी भाग्यका 
मारा उनसे छुछ लाभ उठा न सका। भगवानसे बिमुत रह 
गया | इसी तिरस्कारकों सृत्चित फरते हुए कहते एँ--- 
पादारचिन्दविमुखाच्छृपर्च घरिष्ठ (सेन्ये ) । 

ठीक है? यह भक्तिकी महिमा है? उसका मादतयानु- 
कीर्तन है। जिससे भक्तिके विपयमें औरोंको शिक्षा दी जा 
सके | किंतु ऐसी बात नहीं है | यह प्रशंसावाद नहीं | यह 
सेत्यार्थकथन है। लोकमें मानी हुई बात है। अन्य 
जांतिके लोगोंकी अपेक्षा आप उस चाण्डालको क्‍यों बुरा 
मानते हैं ! एक ऊँची जातिका आह्मण है? और वह है अपम 
चाण्डाल| यही न? अब बिचारना चाहिये कि जिसे हम चाप्डाल 
कहते हैं) वहां चाण्डेल क्या है! क्या उसके शरीरके भीतर रहने- 
बाला “अन्तरात्माः चाण्डाल है १ नहीं? इतना मूर्ख भागदतको 
सुननेवाला 'झुथूषु? तो क्या कोई भी भारतीय नहीं हो रकता। 
सब जानते हैं आंत्माके साथ कोई उपाधि न्ीं। डसदा 
म्राप्षणः चाण्डाल आदि व्यपदेश ( प्रशिदि ) देएक्े 
साथ सम्बन्ध रहनेपर ही है। अकेला सात्मा न ऋाक्षय ने 
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यह दोचता सम ( झन्‍तरत्या ) इस धातिश जिया ++५ 


मै 
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है. हु कु आाक मम 
सकता 4। 4... (2० जूञर सनक मु 
ऊता | धमिद्टी! ऐक संद पी बप१ 8 | हम हच+ 5 
फ़िस् बचाप्याड + अली... । क कक है 
नहीं | किसी खाप्दल विधान बीपृदशवाजएिे धर ४ 
कह. हा 


देदमें जबनक ये प्राण रएते हैं। द्मीह दंग जणन5' ६ 
व्वाप्डाल? क्या करने दे | 

इससे यह माना गा कि इस आशाधावर ४००७ हर 
ग्राग आदि चेतनोडित 
दोनी अर्थात्‌ देद और आन्मागी सप्रुशागयाओं है 
धचाण्टाल! बहा गरते ६। याद देदम *म गा प्रोग र०। 7 
बह चाण्टाल भी नदी पल शा रशा। जप गाय शत 
आप ही देख हीतिते | शिए लाए! अना मे पार 
इंदित ( चेष्ठा यानी पर्क 


अुत्वक पक यम... का, 
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हि । 
तब बट देह और प्रागरी सपुरनारनद मय 
देहमें प्राण ही नर्शेर तप थात डसगयी शटाएन जी के । 
बह सफ्ते है जापे रुधाप दसाया भा 
आंण रहे? तथ उस संपुनाइशगरों 
सकते हैं। क्‍ति ये कैम धायो -ै मर हि चाप 


इंथरस्म लगा दिये गये! भाषन तर भी गिर डत घाए* है 
मानते रदेगे ! 

कदावित्‌ शादा ही हि (हद प्रापगी ना +े“ * 
बात कट झऊे तथ मन णंदियोँ नए शीण्दा गे 
प्रागके साथ ही तो थे सर रए%े 5905१ /88 
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# मद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 
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हुए भी खूब क्डाईपर कमर कस लेनेपर भी हमारा 
मन-मधुप भ्रमण करता रहता है और ही तरफ | किंठु जो 
भाग्यचान, इस तरहके व्यमायी? मनको भी ईश्वरमें छगा 
देता है और प्राण भी वहीं जोड देता है, यह देह तो केवल 
खोली-मी पड़ी रह जाती है; फिर क्या उसको भी आप 
अपनी परिभाषाऊे अनुसार चाण्डाल ही कह सकते हैं ! 

अब आप ही देखिये कि «्मक्ति? का कितना प्रबल 
प्रभाव है जो नीचातिनीच गिने जानेवाछा भी सबसे अच्छा 





ही नहीं; वरिष्ठ ( अत्यन्त श्रेष्ठ ) माना जाता है। इसी 
लिये सम्पूर्ण बाइमयका तत्त्व समझनेवाले परमहंस, ऋषि- 
सुनि+ विद॒त्मवर भी भोग अथवा दिव्यलोकॉकी तो बात ही 
क्या$ मोीक्षत्ककी इच्छा नहीं करते वे भगवानसे उनकी 
भक्ति ही मोगते हैं | वे कहते हैं--- 
( दोहा ) 
न हि भुक्ति मुक्ति न क्लिक यदुनायक यात्ामि | 
- भक्ति तव पदुसरसिजे देहि शरणमुप्मामि ॥ 


--+२-58०८०-8-०--.. 


भक्तिरसके सबंतोमधुर आलम्बन मगवान्‌ श्रीकृष्ण 
( लेखऊ--पं० श्रीरामनिवासजी शर्मा ) 


मनुष्य सुख चाहता है | वेकुण्ठ और इन्द्रलोकके 
नाम मनुष्यकी सुख-पिपासाके ही अभिव्यज्ञक हैं। मुक्ति 
तो इसका एकान्त सत्य निर्देश है; किंतु सुख मनचाही; प्रिय 
एवं सर्वतोभठ्र चस्तुओंकी प्राप्तिसि ही आसानीसे प्राप्त हो 
सकता है | ऐसी इष्ट वस्तुएँ: मानव-मनके स्वभावानुसार विविध 
और विभिन्न है। 

यह भी सर्वमान्य सत्य है कि प्रिय वस्त एवं इष्ट- 
देवके सोनिध्यसे जो सुख प्राप्त होता है; उसका कारण 
बस्तुगत अनन्य प्रेम और अनुराग ही है और अव्यभिचारी/ 
पूर्ण निर्दोष अनुरागका नाम ही भक्ति है। 

शाण्डिल्यसूज्में इस, पूर्णानन्दका वर्णन इस तरह हुआ है-- 

अथातो भक्तिजिज्ञासा । सा परानुरक्तिरीश्वरे । (१-२) 

ईश्वर ही आनन्दघन और सच्िदानन्दखवरूप है | वही 
सब आनन्दों एवं भक्ति-रसका एकान्त ख्तोत है| 

भक्तिकी एक विलक्षणता यह भी है कि वह खय्य 
निरपेशत फछरूपा है--- 

स्वयं फररुपतेति ब्रह्मकुमार: । (ना० भ०सू० ३० ) 

अनेक आचारयोने भक्तिको परम पुरुषार्थ और जश्ञानका 
कारण खीकार किया है--- 

उपायपूर्तक॑ भगवति मनःस्थिरीकरणं भक्ति: । 

भक्तिज्ञीनाय कल्पत्ते । 

भक्ति शान्ति एवं परमानन्दरूपा भी कही गयी है-- 

शान्तिरूपात्‌ परमानन्दरूपाच् | (ना०भ० सू० ६० ) 


भक्ति ज्ञान-कर्मात्मक) सुलभ, प्रमाणनिरपेक्ष और कर्म 
शान एवं योगसे भी श्रेष्ठ तर है 


अन्योन्याश्रयत्वमिस्येन्ये | (नञा० भ० सू० २९) 
अन्यस्मात्‌ सोलभ्यं भक्तोी । (ना० भ० स्‌० ५८ ) 
भ्माणान्तरस्थानपेक्षत्वात्‌ स्वयं प्रमाणत्वात्‌ 
(ना० भ० सू० ५९ ) 
सा तु कर्मज्ञानयोगेभ्यो5प्यधिकतरा | (ना० भ० सू० २७) 
भागवतकार श्रीव्यासदेव भक्तिकी सरलतताके विषयर्म 
कहते हैं--- 
अज्ञलसा येन वर्तेत तदेवास्थ हि. देवतम। 
(श्रीमद्भधा० १०।२४। १८) 
यही कारण है कि शान-कर्मकी अपेक्षा भक्ति ही 
आनन्दघन ईश्वरकी प्राप्तिका सरलतम साधन है-- 
तस्मात्‌ सैव ग्राह्या मुमुक्षुमिः । (ना० भ० चू० ३१३) 
भक्तिकी भी दो शाखाएँ हैं--१. निर्गुण+ २. सगुण | 
इनमें सगुणशाखा सरल) सार्वभीम और सार्व॑जनीन है | उसमें 
भी पूर्णावतार भगवान्‌ श्रीकृष्णपरक भक्ति ही सर्वश्रेष्ठ है; 
क्योंकि श्रीकृष्ण ही भगवानके पूर्णावतार हैं | 
... पते चांशकछाः पुंसः कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌। 
(१।३॥। २८) 
' ईश्वरके साकार विग्रह पर्णावतार श्रीकृष्णकी भक्तिकी 
विशेषताका यह भी एक कारण है कि श्रीवल्लभाचार्यके 
सतसे ईश्वर परस्पर-विरोधी गुणोंके आश्रय हैँं। अतः वे 
सर्वदेश, सर्वकार एवं सर्वजनक्रे छुदयावरुम्बन हैं । ऐसे 
भगुवानके विग्रह-स्वरूप श्रीकृष्ण भी विविध और “विभिन्न 
गुणोंके सदाश्रय ही हैं | विशेपतः रूप-माधुरी और, चरित्र- 
माधुरीके तो वे समन्‍्वय--सामझस्य ही हैं 
इसीलिये भ्रीव्यासने उनके विषयमे कहा है--- 
जगल्वयं॑ मोहयन्तम। 


१५ भगवान्‌, श्रीक्षष्णका व्यक्तित्व त्रिलोकीफो मुग्ध करनेवाला है। 
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नागपत्नयक्ष सादय्म्‌ ॥ 
मद्॒त्योत्पलमालया ॥ 


डे 


पूजयामास मुदा न 
* । दिव्यगन्धाजुलेपेश्न 


ते पूजय 


प्ंणा । 
पक 


डी 


पराध्यरपि भूषण 


दिव्यास्व॒स्सडमणिमि 


एबमुक्तो भगवता छृष्णेनादुः 


दे 


(भाग० १० । १६ | ६०-५५ ) 


# भक्तिरसके सर्वतीमधुर आलबम्बत भगवान अश्रीकृष्ण ! # ३९५ 








शशाकरश्व सगणो विस्मितों>भवन्‌। (भा०१०।३३। १०) 

यह भी एक विद्नन्मान्य मनोव्रैनानिक सब्र हैं कि 

मनुष्य मनुष्यकोीं आत्मसाह्श्यफे नाते ही प्यार करता टे। 

अजुनने भगवानके विराट रुपसे घबराकर यही तो उद्दा था-- 

तदेव मे दर्शय देव रूप 
प्रसीद॒देवेश जगन्निवास | 

(गीता ११ | ४५ ) 

यह भी सर्ववादिसम्मत बात है कि भगवान श्रीकृष्ण 

समानतः माधुर्य और ऐशस्वर्यके प्रतीक है। मुख्यत. उनका 

सर्वजनमोहक माधुयंरूप तो कोटि-कोटि-काम विनिन्‍्दक है | 

इसका कारण यही है कि पुराणों श्रीकृष्णचन्द्र मानवोचित 
गुणोंके मूत्त-रूप बताये गये हैं | वे गुण इस प्रकार ई--- 

(१ ) रूप: (२) बर्णण (३) प्रभा$ ( ४ ) राग? 
(५) आमिजात्य/ (६) विद्यसिता/ (७ ) ट्यवण्य+ 
(८ ) लक्षण, (९ ) छाया । 

यहाँ एक यह भी विचारणीय बात है फ्रि श्रीकृष्णके 
अन्ञ-प्रत्यज्ञ लोकालोकदुर्लभ सीन्दर्य-माधुयंप्राण शुद्धसत्तगुण- 
निर्मित हैं-.-- 

सरवोपपन्ञानि सुसावहानि। 

( श्रीमद्धा० १० ।२। २९ ) 
व्वय्यम्तुजाक्षाखिलसस्वधास्नि । 
( भीमद्भा० १० ।३६। ३० ) 
श्रीकृष्णचन्द्रकी रूप-माधुरीपर मोहित होकर भक्तिमती 
देवी आडाल कहती हैं--- 

१० भगवान्‌ श्रीकृष्णओे देखफर तारा और नश्षश्न-मण्टएसएति 
घन्द्रदेव चकित और विखित दो गये । 

२० दे भगवन्‌ ! मुझे तो आए शीध ही अपना वही मानव- 
रूप दिखाश्ये । 

३. शारीरिक अवयवोंदी सरपष्टता--रूप है । गौर-श्याम आकर्ष या 
रग---बर्ण ऐ। सर्यके समान प्रकाशमान कान्ति--अभा है। आकर्षक 
मन्दल्घितपर्मं--राग है । कुसमोचित रुदुता। रप-बोमएता-- 
आभिजात्य है । यौवनोचित अप्न-उपाइ-जनित कटाक्ष-मुजशेप- 
सम्प्क्त विभ्म--विलापसिता है। चन्द्र-5इश आह्ादकारक एव जवदव- 
सुपमा-समुत्पत्त सौन्दर्य-उत्कर्ष-भूत खिग्प मधुर पमेज्न्य झुग्धता- 
ब्यज्षित---लावण्य दै ।अक्गोपाओोंदी असाधारण शोमा एव मसरतावा 
कारणभूत स्थायी पर्म--छक्षण है। दाष्म शिघचार एव विहऋ्ूम-विटास- 
समन्वित,.. ताम्बूल-सेवन, वख-परिधान, .दुत्य-जाउपेय-सन्‍्य 
सहृदयात्मक वस्तु--छाया ह्दै। 
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घीरा पर्ति कुलबती न चृणीत कन्या ह 
कछे चूर्सिह नरछोकमनो&मिरामम, ॥ 
(श्रीमद्भा० १०१५२ । ३८ ) 
इसी तथाकथित. ऋृष्ण-सौन्दर्यपर कालिदासके 
परिवर्तित शब्दोमे एक भक्त कहता है-- 
सरसिजमनुविद्ध शैवलेनापि रम्पं 
मलिनमपि दिमांशोलद्स लक्ष्मी तनोति । 
अयमधिकमनोक्लो गोपवेपेण कृष्णः 
किमिव हि मधुराणां मण्डन॑ माकृतीनाम, ॥ 
इस प्रकार हम देखते हैं कि गोपाल कृष्ण मानव- 
मनकी रूप-पिपासाके एकान्त सदाश्रय होनेसे जड-चेतनात्मक 
जगतूके भक्ति-भाजन हैं | ऐसे अविकल गम्भीर रूप-रसके 
मधु-सिन्धु होनेके कारण श्रीकृष्ण भक्तिरसके एकान्त 
आहम्बन सिद्ध होते हैं---वह भी विविधरसात्मकः उल्लेखा- 
लकार-भोग्य एवं अनन्वयालंकार-प्राण | 
श्रीव्यासजीने श्रीमद्धागवतमें श्रीकृष्ण-रू्पकी झोंकी 
इस प्रकार करायी है--- 
मछानामदनिदुणां नरवरः ख्रीणां समरो मूर्तिसान्‌ 
गोपानां खजनोअसतां क्षितिभ्रुजां शास्ता खपित्रोः शिशु: । 
तेर्विराडविदुबां तर्व॑ परं॑ योगिनां 
वृष्णीनां परदेवतेति विदितों रन गरतः स्राग्मजः ॥ 
( १०।४३। १७ ) 


निम्न नल .॒ुइल इतर ारबंााणराआ श्र थाई 
१. श्रीकृष्ण ! आप प्रत्येक इष्टिसे महामहिम हैं। कुछ) झ्ील- 


खभाव, सौन्दर्य, विधा; स्थायी युवावस्था, धन-धाम--सभीमें 
आप अनन्वयालकारके विपय हैँ । मनुष्यमात्र आपके दर्शनोंसे 
आत्मदान्तिका अनुभव करते हैं। ऐसी दशामें कौन ऐसी कुलवत्ी, 
गुणवती और पैयवर्ती कन्या होगी, जो विवाहके योग्य समय आनेपर 
आपको पतिरूपमें वरण करना न चाहेगी £ 
२० कमल सिवारोंसे परिन्याप्त होकर भी सुन्दर प्रतीत शेता 
है। हिमाशुका कलड्टू भी उसकी शोभाका ही कारण होता है। 
इसी तरदद गोपवेपमें भी श्रीकृष्ण वहुत अधिक सुन्दर ही प्रतीत होते 
हैं। सच ट, रूपवान्‌ व्यक्तिके लिये कौन-सी वस्तु सौन्दयेबृद्धिका कारण 
नहीं बन जाती * अर्थात्‌ उनके लिये सव कुछ श्रद्धाररूप ही होता है। 
३. श्रीकुृषष्णचन्द्र अपने अग्रज वलरामके साथ कसके सभा- 
मण्डपम प्रवेश करते हुए इस प्रकार दिखायी-दिये---मल्लोंकों बच्र, 
मनुष्योको मनुष्यभ्रेषठ, ख्ियोंकी सूर्तिमान्‌ कामदेव, गोपोंको खजन, 
दुष्ट राजाओंकी दण्टघर, अपने माता-पिताको पुत्र, कसको मृत्यु, 
अ्यानियोंफी न्यूनवक एवं निरे बालक, योगियोंकों पस्मतत््त और 
दृष्णिगणको परम देवता । 


कर मद्धकियुक्तो भुव्न पुनाति ्ः 





यही हेतु है कि भगवान्‌ श्रौकृष्णा भक्ति-साहित्यमें 
स्त॒त्य स्थान है; अत्युत यह कहना भी समुचित है कि-- 

(अ) भक्ति-साहित्यमें श्रीकृष्णका निराला स्थान है। 

(आ) भक्ति-साहित्यमें श्रीकृष्ण प्रेम-रसके मूत्तरूप हैं। 

(३) श्रीकृष्णभक्तिपरक साहित्य वाड्मयकी एक भिन्न 
किंतु सरत वस्तु है। 

(ई ) श्रीक्ृष्ण-भक्ति-रससे वाइमयको बल मिला हैः 
विशेषतः भक्ति-साहित्यकी-या यों कहना चाहिये कि साहित्यमें 
भक्तिस्‍ससकी एक अभिनव खतन्‍त्र शाखाका प्राकव्य हुआ 
है। किंतु इसमें कृष्ण-भक्ति-विषयक रति ही स्थायी भाव है--- 

विभावेरनुभावेश्र सास्विकैव्येमिचारिसिः । 

स्वायत्व॑ हृदि भक्तानामानीता श्रवणादितिः॥ 
एपवा क्ृष्णरतिः स्थायी भावों भक्तिरसों भवेत' ॥ 
( भक्तिरसामतसिन्धु २। १। ५-६ ) 
श्रीकृष्णमक्तिगत बिस्मय-रति किस प्रकार अद्भुत रसमें 
परिणत हो जाती है; इसपर भक्तोंके उद्दार इस प्रकार हैं--- 
आत्मोचितविभावादेः स्वायत्व॑ भक्तचेतसि ॥ 

सा विस्मयरतिरनीतादूभुतभक्तिससी भव्ेद्‌ ॥ 

भक्तः सर्वविधोइप्यन्न घटते विस्मयाश्रयः । 

लोकोत्तरक्रियाहेतुर्विषयस्तत्र क्रेशवः ॥ 

तस्यथ चेष्टाविशेषाद्यास्तस्मन्नुद्यीयना. समता: । 

क्रियास्तु नेन्नविस्तारस्तम्भाभ्ुपुलछकादयः ॥ 

( भक्तिरसामृतसिन्धु ४ । २। १-३ ,) 
इसी तथ्यको मक्तिसूज्ञमे इस प्क्रार.भी समझाया जगा है--- 

सा त्वस्मिन्‌ परमप्रेमहपा ॥  (ना० भ० सू० २) 

“भगवानमें सर्वोप्ररि अनुराग़का नाम ही भक्ति:है |? 

अम्ृतस्वरूपा च। (ना० भ० सू» है ) 

२. जब स्थायी-भावरूया कऋृष्ण-रति विभाव, 'अनुभाव, 
सात्त्वकि और चव्यभिचारीभावोंके द्वारा “श्रवणादि इन्द्रियोंके 
साहाय्यसे भक्त-हृदयमें आकर आखादकी वस्तु बनतीःहै/-तबर नशाल्ीय 
भाषामें वही भंक्तिसस कहलाती है। 

२. भक्तोंके हृदयम्पटलमें आत्मीचित विभाव आदिके द्वारा 
विसयनरति ही स्वाय-वस्तु होकर अद्भुत भक्तिरसमें परिणत “दो 
जाती 'है। इसमें साहित्यिक इशष्टिसे सर्वविध भक्तोंका 'हृदय “ही उसका 
आश्रय, अलौकिक क्रियाके हेतु भगवान्‌ :श्रीक्ृष्ण-विपय, उनका,वेध- 
विशेष-समुदाय उद्दीपन » तथा नेत्र-विस्तार, स्तम्भ, अश्रु-समूह 
और पुलकादि क्रियाएँ विभाव हैं ॥* + 7 





# भक्तिकी चमत्कारिणीग्मचिन्त्य शक्ति € ३६७५ 





ध्वह अमृनके समान मधुर तथा अमर कर देनेवाली है ! 


इसीभक्तितत्वका गास्रमें इस प्रकार भी वर्णन हुआ है--- 


आराध्यदेवविषयक॑ रागत्वमेव भक्तितस्वमक& ॥ 


इस भक्ति-सका आम्वादन ऐसा लोकोत्तर स्माखादन 
है कि भक्त-साधक किसी भी प्रकार इससे विचलित और भ्रमित 


नहीं हो सकता और न फ्िसी खार्थक्री ओर आकर्षित दी हो 
सकता है। ऐसी दगामें वह विश्व-प्रदेभभन और विश्वश्ान्ति- 
नाशक बातों और कार्मासे तो सर्वथा असंस्पृष्ट सा ही रहता है। 


ऐसे ओमोसर भविननोें सादोभ्माप +चाफिनम 

भगवान्‌ ध्रीक्षण्ण ही हैं. झ्निरे ६ हृगतिनाओ ४ 
प्रकार कहा गया है-- 

ईचकरः परमाः कछृष्य सदिदानरगरिाए | 

अनादिरादिगॉविन्दरर सं रामश रारारा 

भगवान गोपिन्द परमेशर« परम :75+ «४ ०८० : 
मूति, अनादि। खबके लादि साश सार वधण। दम 
कारण हैं ।! 





भक्तिकी चमत्कारिणी अचिन्त्य शक्ति 


| 


( लेशक-श्रीमीयमजी जैन, 'विशारद! ) 


नाव्यदुभु् भुवनभूषण. भूतनाथ 
भूतैगुंणैभुंवि भवन्तमभिष्टुचन्तः । 
तुल्या भवन्ति भवतों नजु तेन किंवा 
भूत्याश्रितं य दृह नात्मसमं करोति ॥ 
€ भक्तामरस्तोत्र ) 
अर्थात्त्‌ हे जगत्‌के भूषण) दे प्राणियोंके स्वामी भगवान्‌ ! 
आपके सत्य और महान्‌ गुणणोंक्री स्तुति करनेवाले मनुष्य 
आपके ,ही समान हो जते है । परतु इसमें कुछ भी आश्चर्य 
नहीं है; क्योंकि जो कोई स्वामी अपने आश्रित पुरुषको 
विभूतिकरे द्वाए अपने समान नहीं बना लेता) उसके खामीपनसे 
क्या लाभ /! 
मानव-हृदयमें भक्तिका प्रादुर्भाव “दासोउहम! की 
भावनासे द्वोता है। «मैं तेरा दास हूँ? ऐसी भावनासे भक्त 
भगवानकी,भक्ति फरता है और वह अपनेको भगवानका एक 
विनीत) विश्वासी सेवक समझता है | साथ ही वह भगवानसे 
अपने दुश्त्न-संकट दूर करनेकी भी प्राथना करता है। 
यह भक्तिका असव-काल-होता है । 


.इसके पश्चात्‌ उसकी दृष्टि भगवानका गुण-गान करते 
हुक चिन्तन ऋरते हुए. अपने आत्माकी ओर जाती दै। 
तब जद अपने आत्माके और भगवानके द्वब्पगुण- 
पर्यायकी समानता करता-है। तब उसे थोड़ा दी अन्तर 
प्रतीत होता है। उसे लगता है कि “जो अनन्त चदुष्टय 
( अनन्त दर्शन) अनन्त श्ञान। अनन्त छुख और अनन्त 
वीर्यादि ) जाप भगवान हैः ये ही युग मेरे 
आत्मामें हैं। अन्तर केवल इतना ही है कि भगवान्‌ कमेंसे 


# जाराध्यदेव-विषयक राग दी मक्तिका स्वरूप दे। आयाम ब्कपात्तटदम्पाप5पमउजपज्ब१555४२७३३२४७०७७४७४४४४४३७७४४४४9 


रहित है ज्िग्के जरण 5 बडा, 
प्रकदक।। जौर थे ही भेरे गृप 
है। इस धारण भे सर्प भा € न्च्पा « 
यह ध्ो5द् मं! पी भादना दै---+विटण झाप है. ४5 
है चह्दी मे हूँ ॥ पह भनिश शिएपण अर 
बाद भक्तः दि भोगोंसे राग थार पियशा ॥ « « 
मोद तोड़ एशन्त स्पानमे लामाउव था४ १) ४६ 
शारीरिक कर्श एड 
भह्ठ नहीं रीवा) उस समर उसने कमीज | 
कमंका धझदना भोर नवीन हर्मीशा समग्या ) ए। 7 * *« 
जिससे राग द्वेपारि जिरार नयी पनर पा।। 
उसका आत्मा यद निश्चय परटा है ६ ४7 
हूँ? और पद वासममे पूर्ण धर हे 77 हैं 
भायना वोरी भावना नहीं तीकि मर था पाम  '« 
ही बन जाता है। पट भक्धिश पै्यया।ओ हल 
उसकी सर्तोद्य सीदी है । 

एक भक्त माबनजी म्ी थाएहाए शा+ 
बन ज्ञादा है। इसीडिय पा रण (कि भाप; ४ 
जो अपने भऊरों इगा 7 पट थे « ४ 
है, जो भगवादओं 
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वह अपने वासविक शुणको भूछ जाता है और भूछ जाता 
है भगवान वीतरागत्व गुणकों । भक्तिमें वह ऐसा तत्मय हो 
जाता है हि उसे अपने और भगवानऊ सिवा कुछ भी दिखायी 
नहीं देता) यह तन्‍्मयता ही “दातो5हम? रूप भक्ति है। 

एक ढाँगी भक्तकी भक्ति और सच्चे भक्तकी भक्तिमें 
बड़ा अन्तर है | 

ढोंगीकी भक्ति-भावना-- 

गास्त्र सुने, माराएँ फेरी, प्रतिदिन बना पुजारो 

किंतु रहा जैसा-का-तैसा, हुआ न मन अविकारी॥ 

साठ सालको उम्र हो चली, फिर भी ज्ञान न जागा १ 

सच तो यह होगा कह देना, जीवन रहा अमागा ॥ 

नहा ग्या, है| गया शुद्ध, आ खडा हुआ प्रमु-पद में ४ 

त्याग न सका वासना मनकी डूबा गहरे मद में॥ 

इधर धृप-म्रामण करता, मन उधर सुकूणता जाता १ 

भाव-शूत्य केचुक शरीर पुजाका पुण्य कमाता॥ 

कहता--फिर पुजा है निप्फक, संकट नहीं मिणती 

बही मसक्त, वही गरीबी, सुख न सामने छाती ॥ 

बढा न पैसा भी इतना, जो सबपर रोब जमाता १ 

विद्युत-वायु फेनल कछेता, या मोय्र दोढाता॥ 

नहीं साचता, यह पुजा क्या, जिसमें चित चश्क है। 

बह-चेटियोंपर कुद्ृष्टि या फिर कोई हहईुन्चक है ॥ 

सच्चे भक्तोंकी भक्ति-भावना--- 

(१) महाकवि धनजय भगवत्‌-पूजामें संलग्न थे। 
उसी समय एक व्यक्ति यह कहता हुआ आया कि «आपके 
पुनत्रकों सर्पने डेंस लिया है? आप चलिये [! उस समय 
धनंजयका क्‍या उत्तर था--- 

सुनता है, सुनकर कहता है--मैं ही क्‍या कर छूँगा । 

पूजन छोड भगूं; आख़िर जीवन तो डाक न दूँगा ॥ 

समाचारवाहक उत्तर सुनकर छौट गया और उसने कवि- 

पत्नीसे कद्दा कि वे तो भगवतत्‌-पूजामें संलग्न हैं | इतना सुन 
पतली दुःख और शोकसे संतप्त होकर मन्दिरमें गयी | 
>< ल्‍८ >< >् 

कहती हैं--करठोर हो, क्या पूजा अब भी भाती है॥ 

ओरे छोड चर दो, पूजा को फिर भो समय मिकेगा | 

चरऊा गया बच्चा तो दुझ दिरसे कमी न निकलेगा ॥ 

ऐसे मो पुजा क्या, जो बच्चेफा रहम मुझाती १ 

जल्दी! चर, खौफ मेरी धडक रही है छातो ॥ 


इतनेपर भी घनंजय जब पूजासे न उठे) तब किंकर्त्तव्य- 
विमूढ पत्नी अचेत पुत्रके शरीरको मन्दिरमे ही ले आयी। फिर 
भी उनकी भक्तिमें कोई बाधा न आयी । तल्लीनता देखकर 
सब नर-नारी चकित थे। तब उन्होंने विषापहारस्तो्रकी 
रचना की; जिसका स्पष्ट प्रभाव हुआ--- ध 
विषापहारं मणिमौषधानि 
मन्त्र समुद्दिय रखायने च। 
आय्यन्त्यहों न त्वसिति स्मरन्ति 
पर्यायनामानि तवैव तानि ॥ 
अर्थात्‌ “दरीरका विष उतारनेके लिये छोग मणिः 
मन्त्र) तन्‍्त्रः औषध एवं स्सायनके लिये भागते फिरते हैं। 
किंठु आपका स्मरण नहीं करते | उन्हे यह ज्ञात नहीं कि ये 
सब आपके ही नाम हैं; विष उतारनेवाले तो आप ही हैं ।? 
फिर क्या--- 
उठ कुमार नींदसे, सोकर ही जैसे जागा हो 
जीवनकी ढुंदुमी श्रदणकर महाकार भागा हो॥ 
घनंजय फिर भी भगवानकी स्व॒ति्में लीन रहे । सभी 
उपस्थित छोगोंने कहा-- 
कहने लगे घन्य पूजा और धन्य अनन्य पुजारी। 
श्रद्धा और भक्तिमय पूजा है अतीव सुखकारी ॥ 
(२) मानठ॒झ्ध आचार्य बंदीण्हमें थे, कड़ा पहरा 
था। उस समय भक्तिमें तल्लीन होकर उन्होंने *भक्तामर- 
स्तोत्रः की रचना कर डाली। स्तोत्रका ४९ वॉ शोक 
पढ़ रहे थे--- 
आपादकण्ठमुरुशश्ड्रूलवेशिताज्ा 
गा बृुहन्निगडकोटिनिषृष्टजड़ाः । 
त्वाँ नाममन्त्रमनिदं मजुजा: स्सर्॒तः 
सद्यः खययं विगतवन्यमया सचन्ति ॥ 
अर्थात्‌ “किसी मनुष्यको पैरसे गदंनतक जंजीरोंसे बॉध- 
कर वंदीग्रहमें डाछ दिया गया हो» मोटी लोहकी छड़ोंसि 
उसकी जॉघें छिल गयी हों, तब भी आपके पवित्र नामका 
स्मरण करते ही उसके सारे वन्धन टूट जाते हैं।? बस, अंचानक 
बंदी-गहके ताछे खुल गये एवं बेढ़ियों तथा जंजीरें चूर- 
चूर हो गयीं | प्रहरीगण अचेत हो गये और आचार्यजी 
मुक्त थे। 
यह है भक्तिकी बानगी और उसकी अचिन्त्य शक्ति | 
उसका चमत्कार अवर्णनीय है। है 


“२-5६६७०६७8-०-- 


* भक्ति और वर्णाश्रम-धर्म * दे 


भक्ति और वर्णाश्रम-धर्म 


( लेसक---पूज्य श्रीप्रमुदेक्तती झफ्रचारी सद्ारार ) 


भग्वन्छोतुसिच्छामि तृर्णां धर्म सनातनम्‌। 
वर्णाश्रमाचारयुत यत्‌ पुमान्‌ चिन्द्रत परम्‌ ॥& 
(श्रीमद्भा० ७ 4११ २ ) 
छ्प्पय 

बरनाक्रम सुम घरम कसम निज निज चतराओं 

जो जन पालन करें जथोचित छोकनि पादे॥ 

क्रम क्रम तें रृहि उच्द ग्रन पुनि बिप्र कहा 

करम न्यास करि अहफोफ ह्विज कूँ पहुँचावे ॥ 

भक्ति भाव तें निज बरन आप्रम धस्मनि पाझि के) 
सो तह पावे परमपद्‌, प्रभु पद मन के घारिक॥ 

समाजको, लोकको जो धारण करे! समाज जिससे स्थिर 
रह सफ्रे) उसीको धर्म कहते हैं! ऋषियोंने विविध भोतिऊ्े धर्म 
बताये हैं; उनमें वर्णाश्रम-धर्म समाजके लिये ऐसा परिपूर्ण है 
कि इसमें सभीके लिये स्थान है। सभी इस धर्मफा पालन करके 
अपने इृष्टको प्रात्तकर सकते हैं, सभी इसकी छत्छायार्मे पनप 
सकते हैं, सभी क्रमश. उन्नतिक्े शिखर॒पर पहुँच सकते हैं। आज 
जो साम्यवाद। समाजवाद तथा अन्य नाना प्रकारऊे बाद जगत्‌ में 
प्रचलित हैं, जिनका लश्य अन्न-वस्त्र एवं बादरी समतातऊ ही 
सीमित है, वे वर्णाश्रम-धर्मके उच्च ल्थ्यतक कभी नहीं पहुँच 
सकते | वर्णाश्रम धर्मका वर्णन करते समय भगवान्‌ वेदव्यानने 
यह बात स्पष्ट कह दी है--«प्राणियोकता अधिकार वेयल्मान 
उतने ही द्रव्यपर है? जितनेसे उसका पेट भर जाय | जो 
इससे अधिफ अपना समझता है; वह चोर है। डाकू है। उसे 
दण्ड मिलना चाहिये[।! अब बताइगे+ इससे बढपर साम्पवाद 
क्या हो सकता है | 

आजकल लेग कहतेहैं--हम विपमता मिट देंगे। सबपो 
समान कर देंगे, सम्पत्ति व्यक्तिगत न होकर सम्पूर्ण राट्रगी 
होगी । भोजन-वसूका अधिकार सबवों एक-सा होगा ।* 


ये बातें सुननेमे बड़ी मधुर और आकर्षक हूगती ह फ्िय 


# धर्मेराज युधिष्ठिर नारदजीसे कहते ६--भादार ३ सर 
वर्णों एव आभमोकति सदाचारके साथ मानवमात्रका सनातन दर्म सुनना 
चाहता हूँ, जिसके द्वारा मनुष्य परमपदयोंपाप्त कर हेते ुई 

* यावद्‌ भियेत जठढर तावद 


अधिक योपभिमन्येत से रहेनोी दागमएरि गा 
( शीमद्रा०. ७ । १४१८ ) 
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अपने कर्तव्यका पालन करें और अपने वर्णके लिये वतायी 
हुई बृत्तिदास ही अपनी आजीविका चलायें। उदाहरंणके लिंये 
आ्ह्मगका कर्तव्य वेद पढ़ना: दान देना? येश्ञ करना है; अतेः 
वह अपनी आजीविका भी वेद पढ़ाकर5 यश कराकर तथा दान 
लेकर कर सकते है। इस प्रकार सव मिलाकर उसके छ क्र्महेँ । 
क्षत्रिय और वैश्य वेद पढ़ें) दान दें? यज्ञ करें; किंतु वे पढ़ा 
नहीं सकते) यन् नहीं करा सकते! न दान ही छे संकते हैं। 
क्षत्रिय अपनी आजीविका प्रजा-पालन करके दण्ड और करोँ 
द्वारा कर सकता है। वैंब्य ऊषि-गोरक्षा तथा वाणिज्यद्वारा 


आह्मणोमें भी दांन लेना उचम नहीं हे गया 
ह | उनमें जो जिंतना ही त्यागी होगा? वह उत्तनी ही श्रेष्ठ मोना 
जायेगा | सबसे श्रेंट तो वंह है? जो पश्षियोंकी भाँति खेतौमें 
तथा बराजारमें पडे अन्नोंके दोनोंकों नित्य बीनकर ऊन्हीसि 
निर्वाह करे | मध्यम वह है; जो नित्य अपने निवोह योग्य ही 
अन्न या फल इक्षेसि या ग्रहस्थियोसे भाग लाये» एक दाना 
भी कलके लिये न रखे । अधंम बर्तिवाल्ा वंह है? जो बिना 
मॉँगे जो भी कुछ कोई दे जावे अनायार प्राप्त हो जाय 
उसीपर निंवाह करता है; और निक्ृष्ट अत्तिवारू वंह है; जो यक्ठ 
अध्ययन तथा दानेंद्वारा अपनों निर्वाह करेता है। इंस प्रकार 
जिनका सम्पूर्ण जीवन त्याग और तपरमय है, उन्हें समाजमे 
सर्वश्रेष्ठ माना जाता था। बंड़ेजड़े चक्रवर्ती राज ऐसे त्यागी 
तपस्वियोंसि थर-थर कॉपते थे | ध्राह्मंण, क्षत्रिय और वैश्य 
तीनोंकी ८ट्विजः सजा है; क्योंकि इने तीनेंकिा उंपनेयन-संस्कार 
होता है | एक जन्म तो मातंके उर्देरंसे होता है । दूँसरा 
जन्म गुरुकुलमे उपनयेन-संस्कार करानेसे होता है | द्विज बालक 
जब पढने योग्य हो जायें? तब वें घर छोड़कर गुरुकुंलमें जायें; 
वहाँ गुरु अप्निक अतिथि तथा संर्यकी उपासना करते हुए 
वेदाध्ययन करें | वहों भी तीनों वर्णोके अंह्मचारियेकि प्रंथके- 
प्रथक्‌ नियम हैं, उनके वेर्णेकरे अनुरूंप ही उन्हें शिक्षा दी जाती 
थी | झूद्रबालक अपने धर ही रहकर अपने माता-पितांसे 
अपनी कुछागत इत्तिको सीख ले | अध्ययन समीत केरके अपने 
वर्णकी केन्यके साथ विवाह केरके रुहस्थांश्रममे प्रवेश केरे | 
शूद्र धमपूरवक कर्तेव्य समझंकर गहसस्‍्थीमे ही रहकर यांवत्‌- 
जीवन तीनों वर्णाकी सेवा करंता रहे । केबेल सेवाके पुण्ण्यंस ही 
वह भरकर खर्गका अधिकारी वन जायेगा | जेंब उसेके'पुण्य 
थोड़े भेप रह जायेंगे तव उसका जन्म वैेश्यकुलमें होगा। वब्यकी 
भी घर छोड़कर बनमें जाकर घोर तप करनेका अधिकार 
नहीं | बह जीवनपर्यन्त ग्रहस्थीमें ही रहकर कर्तव्यबुद्धिसे 


+ मद्धकियुक्ती भुव्ने पुनाति # 


खंधर्मका यदि पालन करता रहेगा तो उस पुण्यका स्वर्ग फल 
भोगकर अगले जन्ममें क्षत्रियके घर उत्पन्न होगा | क्षत्रिय 
ब्रह्मेच॑यके पश्चात्‌ णहस्थ होकर प्रजापालनरूपी धर्मको करे | 
जब वृद्धावस्था देखेः तब्र प्रजापालनका कार्य पुत्रको सौंपकर 
ख्रीको साथ ले या स्त्रीको पुरत्रोॉपर छोड़कर अकेला ही 
घनमें जाकर घोर तप करे और कन्द-मूल-फलका आहार करता 
हुआ इस दारीरको त्याग दे तो उसे तपोछोककी प्राति होती है| 
वानप्रस्थ चाहे क्षत्रिय हो या क्षण» जो भी तपसा 
करते-करते मरेगा? उसे तपोलोककी प्राप्ति होगी । यदि उसका 
उत्कथ त्याग और तंप है और वह ब्राह्मण है तो उसे पुनः 
पृथ्वीपर आना नहीं होगा । तपोछोकसे ही सत्यलोकको चला 
जायगा और वहाँ भी अपने ज्ञानकों पूर्ण करके ब्ह्माजीके 
साथ मुक्त हो जायगा | जिसका शान अपूर्ण है; वह तपोछोकसे 
धथ्चीपर छौयकर ब्राह्मणकुछमें जन्म छेगा और फिर सन्यास- 
धर्मका विधिवत्‌ पालन करके ब्रह्मलोक जायगा और वहां शान 
पूर्ण करके मुक्त हो जायगा । वर्ण-घर्मका और आश्रम-धर्मका यही 
विकासक्रम है । इसमें स्वधर्मका पालन ही मुख्य ध्येय हैः 
भह धर्म कर्मपरक है । अपने वर्णके परम्परागत कर्मको कभी 
नहीं छोड़ना चाहिये ज्ञाहे वह कर्म दोषयुक्त ही क्यों भ हो#॥ 
क्योंकि अपना वंश-परम्परागत कर्म करते हुए. मर जाना भी 
अच्छा है; दूसरेके धर्मको बिना आपत्तिके कभी अपनाना नहीं 
चाहिये; क्योंकि परधर्म भयावह होता है || 

यहों «्यर्म! शब्दका वश-परम्परागत कार्यसे ही 
अभिप्राय है; तभी तो भगवान्‌ श्रीकृषप्णचन्द्र अर्जुनकों युद्ध 
करनेके लिये बारंबार प्रेरणा देते हैं। वे कहते हैं--०भाई-] 
ठम्हाय जन्म क्षत्रिय-कुलमें-हुआ है; क्षत्रियक्रे लिये धर्म-युद्धसे 
बढ़कर कल्याण-मार्ग दूसरा है ही नहीं | मान लो तुम-युद्ध 
करते-करते मर गये तो तुम्हे निश्चित ही स्वर्गकी प्राप्ति होगी। 
यदि जीत गये तो सम्प्ण- प्रृथ्चीका आधिपत्य-मिलेगा | तुम्हारे 
तो दोनो हाथोमे छडड़ हैं; भेया |? 

यह कितनी अच्छी व्यवस्था है कि मनुष्य अपने कुलागत 


कर्मको, कभी न छोड़े । तेलीका लड़का है तो तेल 


# सहज कर्म वोन्तेय सदोपमपि न त्यजेत्‌ । 
(गीता १८ । ४८५) 
+ खधमें निधन ओय- परधर्मों भयावह: ।( गीता'३ । ६५०) 
 हतो वा आप्ससि खर्ग जित्वा वा भोक्ष्यसे महीमस्‌ । 
तलादुत्तिड कौन्तेय.. युद्धाय. इतनिश्चयः ॥ 
(गीता २। ३७ ) 


«“ भक्ति और चर्णाशक्षम-धर्म * ३६९ 





पेरना ही उसका धर्म है; धोवीकफा लड़का दै तो उसे कय्ढे 
ही धोने चाहिये; चमार है तो उसे जूते द्वी बनाने 
चाहिये; घुनकर है तो उसे कपड़े ही घुनते रहना चाहिये। यदि 
आतपत्ति-विपत्तिम॑ अपना काम छोड़ना भी पड़े नो 
आपत्ति हट जानेपर उसे फिर अपना ही काम सम्दाल ठेना 
चाहिये । सदाऊे लिये दूमरेकी इसि--अन्य जातिका पेथा 
कभी अहण न करे | हों) तीन काम मनुप्य छोड़ समझता 
है | यदि अपने पूर्वज प्राणिवध करते रहे हों या जीका वेष 
बनाकर नाटक करते रहे हाँ अथवा चोगी-टावा टालते रे 
हों तो इन कार्मोकों सर्वथा छोड़ देनेमें भी फोई दोप नहींहै। 
दूसरे परम्परागत कर्मोकों आग्रहपूर्वक करते रहना चाहिये । 
यही वर्णाअ्रम-धर्मका मर्म है | पाण्डवॉने राज्यके लिये युद्ध 
नहीं किया था । उन्होंने तो अपने क्षात्र धर्मकी रक्षा 
लिये ही युद्ध किया था। धर्मराज बार-बार कहते थे--हमे 
धन नहीं चाहिये; ऐश्वर्य नहीं चाहिये; अवश्य दी हमारे धर्मझा 
लोप नहीं होना चाहिये । समर्थ होनेपर भी बिना आपत्ति विपत्तिके 
जो क्षत्रिय प्रजा-पालनरूप धर्मको नहीं करता, उसे धर्म-त्यागका 
पाप लगता है | हों) विपत्तिफालमें वह वैध्यका व्यापार 
आदि कर सकता है या ब्राह्मण-वेपरमं घूम सकता 
है; किंतु कभी भी? कैसी भी विपत्तिमें शूद्रइत्ति अदण 
नहीं कर सकता# | इसीलिये लाक्षाण॒दइसे भागकर पाण्डव 
ब्राह्मण-वेषमें ही घूमे थे और भिक्षापर दी निर्वाद रुरते 
थे | उस समय उनपर विपत्ति आयी हुई थी। इसलिये उन्हें 
भिक्षारूप क्राह्मणदृत्ति खीकार करनेमें दोष नहीं रूगा | यदि 
बिना विपत्तिके वे भिक्षापर निर्वाट करते तो उन्हें दोष 
लगता$ वे पापऊे भांगी बनते । पाण्डव नहीं चाहते थे कि हम 
युद्ध करें) समरमें अपने सगे-सम्बन्धियेंका हो सहारकरें) इसील्यि 
धर्मराजने दुर्योधनरे अधीन रहना भी स्वीकार कर लिया था। 
पॉच भाइयोंके लिये फ्ेवल पॉनच गाँव लेकर ही वे सतोपष कर 
लेना चाहते थे । 
पहले एक गाँवके भूपतिकों भी राजा ही कहते 
थे। “राजा? शब्द क्षत्रियका ही वाचक था | कुछन-ुछ सूमि- 
का खामी उसे अवश्य होना चाटिये। दस-बीस ही क्यों ने 
हों? उसके प्रजाजन अवध्य होने चाहिये। क्षत्रिय जहाँ भी 
रहे; भूपति--नरपति बनकर ही रहे । भूमिका न्यामित्व 
क्षनियौंका वर्णाश्रम-व्यवस्थामे जन्मसिद्ध अधिकार माना जाता 
था। इसी प्रकार कृषि- गोरक्षा और वाणिज्य वैत्य टी कर सकते 
# भरेद वा विप्ररूपेण न धइत्या कपषंदन। 
(छीमझ्ा० ११। १७१४८) 
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कि जन ली आल 23323: 7777 ा्ननन__मस्न्ब्ष्रि 


मे | केबल वह हमें छूती नहीं थी। गॉवके छोग कहीं विवाह 
करने ऊाते और उस गॉवर्मे अपने गॉवकी कोई भंगी- 
चअमारकी भी छडकी होती तो खय उसके घर जाकर लडकीको 
नेग देते थे। यह कोई पुरानी वात नहीं | बीस-पचीस वर्ष 
पढ़िडे तो खूब थी? अब भी गॉवॉमें है; कितु अब उतना 
ममत्व नहीं रह गया | 
वर्णाश्रम-धर्ममऊँच-नीचपन कोई भरणाकी द्ष्टिसे 
नहीं था। पृ वर्णाश्रम एक शरीरकी भांति है। शरीरमें 
मुख, हाथः पैर गिक्ष७ गुदा आदि सभी अद्ध हैं। हैं 
सारे अड़ शरीरके ही । किंठ कुछ मुखर्मे दिये जाते हैं, 
कुछ भूमिपर चलते हैं, कुछको स्पर्ण करनेपर मिंद्टी 
लगाकर जल्से हाथ धोने पढ़ते हैं । चार वर्णोके 
अतिरिक्त एक पश्चम वर्ण भी होता था । उसमें दो भाँतिके 
लोग होते ये। एक तो वे श्रूद्र/ जो सेवा छोडकर चोरी 
करने लगे थे, ब्राह्मण-क्षत्रियोंकी लड़कियोंको उठा छे 
जाते ये अथवा अहृमहत्या आदि दूसरे जघन्य पाप करके भी 
उनका प्रायश्वित्त नहीं करते थे। समाज उन्हे हेय दृष्टिसे 
देखता था | उनकी संतानोंकोी आमसे बाहर रखते; उनसे 
फॉसी दिलाना? मल-मूत्र उठवाना या ऐसे ही अन्य छोटे 
कार्य कराये जाते थे । उनका स्पर्श वर्जित था | वे वर्णाश्रमसे 
बहिप्कृत समझे जाते ये | फिर भी थे वे समाजके एक अज्ज 
ही | समाजका उनसे काम चलता था | इसलिये उन्हे 
पश्चमम वर्ण या अतिश्नूद्र कहते थे | दूसरे पश्चमवर्णमें वे 
भी माने जाते थे; जो वनोंमें रहते थे। जिनके वर्णोचित 
सस्कार नहीं होते थे । जंगली जातियेंमिं निषाद, हूण, शबरः 
किरात) आन्ध्र) पुलिन्द/ आभीर। यवन आदि अनेक वर्गके 
लोग होते थे । इनके घर-द्वार नहीं होता था । ये अरण्योमे 
दल बनाकर घूमते थे | 
वर्णाश्रमी जब किसीको दण्ड देते थे; तब उसे वेद- 
बहिप्कृत कर देते थे। अर्थात्‌ वर्णाश्रम-धर्मसे निकाल 
देते थे। महाराज सगरने अनेक जातिके क्षत्रियोँको 
बेद-बहिप्कृत कर दिया? उन्हें क्षत्रियत्वसे च्युत कर दिया । 
वे सब दूसरे देशॉर्मे चछे गये और इन दलवालोंमें मिल 
गये । भगवान्‌ श्रीकृप्णके पुत्रोमेसे भी कुछ स्लेच्छोक्रे 
राजा हुए। इस प्रकार ये लोग उन जगली जातियोमिं जाकर 
राजा बन गये। इनमें क्षत्रियोंके सस्कारः वल-पौरुष, धर्म- 
भावना तो थी ही; केबल बड़े छोगोंके कोपके भाजन बनकर 





ये वर्णाश्रम-धर्मसे निकाले गये थे। वहाँ जाकर इन्होंने विवाह 
तो उन जंगली जातियोंमें ही किये; क्योंकि वर्णाश्रमी उन्हें 
अपनी लडकी देनेको तैयार नहीं थे | किंतु संस्कार ये अपने 
क्षत्रियोचित कराते रहे | पुरोहित भी मिल ही गये | राज्य 
भी हो गया। शने:-दनेः ये फिर वर्णाश्रम-धर्ममें मिल गये | 
राजगौड़ आदि ऐसे ही क्षत्रिय हैं। आभीर और निषाददोको 
जो पश्चम कहा गया हैः वह वनमें रहनेके कारण | वर्णाश्रम- 
धर्मका पालन आसेतु-हिंमालय---कन्याकुमारीसे कश्मीरतक ही 
होता है।समुद्रपार जानेसे द्विजातियोंको पुनः सस्कार कराने 
पडते थे | आज जो उन्नत राष्ट्र माने जाते हैं, उनका इतिहास 
अधिक-से-अधिक दो-ढाई सहख्र वष्रोका ही है | भारतवर्ष 
और चीनको छोड़कर शेष सभी देशोंके लोग या तो निषाद) 
मछलियोंपर निर्वाह करनेवाले मछुए या व्नोमें पशुओंको साथ 
लेकर विचरनेवाले आभीर थे | इन सबके साथ ब्राह्मण-पुरोहित 
भी रहते थे) जो प्रायः सद्भदोपसे इन्हींके-जैसे आचरणवाले बन 
जाते तथा इन्हींकी लड़कियोंसि विवाह कर छेते थे; ये सब-फे-सब॒ 
भारतसे ही जाकर अन्य द्वीप-द्वीपान्तरोंमें बस गये । ये जो बिना 
घर-द्वारके--खानावदोशोंके कबीले घूमते हैं; इनका मूलस्थान 
भारत ही है। कहनेका अभिप्राय इतना ही है| महाभारतसे 
पूर्व दो ही प्रकारके छोग थे; वर्णाश्रमी आर्य अथवा वर्णाश्रमसे 
रहित निषाद या आभीर आदि अनार्य | 

विश्वद्ध वर्णाश्रम-घर्मरमे परमपदका अधिकारी ब्राह्मणको ही 
माना गया है। संन्यास-आश्रमका अधिकारी एकमात्र 
ब्राह्मणको ही बताया गया है |# अन्य वर्णोके छोग जो सनन्‍्यास 
अहण करते थे) वे सांख्य ( शानमार्ग ) के अनुयायी होते थे या 
अहिड्ड-संन्यासी । संन्यास तो केवल ब्राह्मण ही ग्रहण 
कर सकता है | इसीलिये छोग वर्णाश्रम-धर्मको ब्राह्मणधर्म 
भी कहते हैं | पीछे वौद्धों आदिने इस बातका खण्डन किया 
कि केवल ब्राह्मण ही नहीं? सभी मोक्षके अधिकारी हैं । 
इसीलिये उन्होंने वर्णाश्रम-धर्मका भी_ खण्डन किया | 

भक्तिमार्ग अथवा वेष्णव-धर्म वर्णाश्रम-घर्मका खण्डन 
नहीं करता, प्रत्युत समर्थन ही करता है; किंतु वह इस 
बातको नहीं मानता कि केवल ब्राह्मण सन्यासी ही परमपदका 


अधिकारी है। भक्तिमार्गका तिद्धान्त है--तुम किसी भी 


# आत्मन्यभीन्‌ समारोप्य आद्वाण: प्रतजेद गृहात्‌ । (मनु ० ६३८) 
ब्राह्मणाः अबजन्तीति श्रुतेः । ( मिताक्षरा ३।४। ५७) 

चीणें वेदबते विद्वान जाद्मणो मोश्षमाश्रयेत्‌ ( आज्िरसस्तृति, पू०) 
एप वो5सिहितो धर्मो आह्मणस्य चतुविध: । (मनु० ६। ९७ ) 


* भक्ति और चणाश्रम-घर्म 5 शेछर्‌ 
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वर्णके हो; किसी भी आश्रममें क्‍यों न हो--जहों भी होः वहीँ 
भगवद्धक्ति करते हुए, निष्काममावसे प्रधुकी सेवा समझकर 
वर्णाश्रम-धर्मकका पालन करते हुए, कालक्षेप करो तो तुम्हें 
भगवल्लोककी--परमपदकी प्राप्ति हो जायगी। णहस्थाअ्रमका 
अधिकार चार्यों वर्णोकों है। भक्तिमार्गके आचार्य कहते हैं--- 
स्वधमंका पालन करते हुए जो भक्ति-भावपूर्बक प्रभुकी 
आराधना करता है? वह शहस्थमें ही रहकर परमपदका 
अधिकारी बन जाता है# । 

आप ब्रह्मचारी हैं। आपको कोई आवश्यकता नहीं कि 
आप कऋषि-आऋण) पितृ-आऋण तथा देव-ऋण--इन तीनों 
ऋणोंसे उऋण होनेके लिये ग्रहस्थी बनें-ही-बने | वैसे 
वर्णाश्रम-धर्म तो कहता है कि जो इन तीनों ऋणोंकों त्रिना 
चुकाये। बिना सतानोत्पत्तिके मरता है; उसकी सद्गति नहीं 
होती। किंतु भक्तिमार्गवाले स्पष्ट कहते हैं---«जो सर्वात्मभावसे 
उन शरण्य प्रभुकी शरणमें आ गया है? वह देवता पितर 
तथा ऋषियों-सनुष्योंका न तो ऋणी ही रहता है न उनका 
किंकर बनके उनके लिये कर्म करनेको ही विवश है; 
भगवानकी भक्ति करनेसे ही सत ऋण अपने आप चुक 
जाते हैं।। यदि आप ग्रहस्थ हैं तो गरहस्थीमें ही रहकर 
भगवानकी भक्ति कीजिये | वानप्रस्थ हैं तो वनमें ही बसते 
हुए कर्तव्य-चुद्धिसे हर्सिवा समझकर स्वधर्मपालन कीजिये; 
आप तपोलोक जायेंगे भी तो छोटकर नहीं आयेंगे; आप सीधे 
भगवद्धामको चले जायेंगे | यदि आप संन्यासी हैं तो 
भक्ति-भावद्वारा भगवानको पा जायेंगे । आप ब्राह्मण है तो 
पूछना ही क्या है। बड़े भाग्यसे उत्तम कुलमें जन्म हुआ है; किसी 
भी आश्रमर्मे रहकर मगवद्‌-भक्ति कीजिये? आप बिना सन्यास 
लिये ही भगवल्लोकके जायेंगे, परमपदके अधिकारी बनेंगे; यद्यपि 
चैषण्णव-सम्प्रदायमें संन्यासका निषेष नहीं है। वैष्णवलोग भी 
निदण्ड धारण करके संन्यास लेते हैं। भगवान्‌ रामानुजाचार्य 
श्रीवक्ृभाचार्य आदि आचार्यचरणोंने भी सन्यास-दीक्षा ली थी। 
महाप्रभु चैतन्यदेवने भीअपने जीवनका उत्तरकाल संन्यासीके 
रूपमें ही बिताया था । भक्तिमार्गमें भी दण्ड लेनेका 


# एत्रन्यैश्व॑.. वेदोसेवेतेमानः.. ख्फर्ममि | 
गृहेप्प्यस्स यर्ति यायाद्‌ राजस्तद्धक्तिमाइनरः ॥ 

( ओीमद्भधा० ७ । १५ ॥ ६७ ) 
+ देवपिंभूताप्तत॒णा पितृणा न किंकरों नायम्ृणी च राजन्‌ । 
स्वीत्मना यः शरण शरण्य गतो मुकुन्द परिहत्य कर्तन्‌ ॥ 

( श्रीमद्भधा० ११।५। ४१ ) 


अधिकार ब्राह्मणको ही है#; किंठु यह आवब्यक् नहं 
कि सन्याससे ही परमपद प्रात हो । यदि भक्ति 
है तो आप चाहे ब्राह्मण हों) देवता हें) ऋषि हों$ 
विद्वान्‌ हों अथवा बहुज हों। भगवान्‌ आपसे प्रस्त नहीं 
हो सकते | इसके विपरीत यदि भक्ति है तो आप चाहे 
क्षत्रिय हों; वैश्य हों) झूद्गर वा अन्त्यज ही क्यों न हों) आप 
निर्मझ भक्तिके प्रभावसें परमपदके अधिसारी बन सस्ते 
हैं; भक्तिके बिना अन्य सब झुछ विडम्बनामात्र है|] 

भगवानके भक्तका यदि क्रिरात) हूण। आन्झ। पुलिन्दः 
पुल्कस। आभीर। कछ्छ) यवन) खस तथा अन्य पाप पोनिवाने 
भी आश्रय ले लें तो वे भी विश्वुद बन जाते है।। मक्ति- 
मागमे प्रपत्नतापर सबसे अधिक बल दिया गया है| सस्ने 
छृदयसे मनुप्यमात्र ही नहीं, कोई भी प्राणी भगगानी 
शरणमें चला जाय) अन्तःकरणसे कह भर दे--दहे प्रभो ! 
में तुम्हारा हूँ; तम्हारी शरणमे हूँ? तो वह सबसे निभय बने 
जाता है---उसे अभव पद) मोक्ष या भगवलोज्य प्रानि हो 
जाती है?<। 

भक्तिमार्गसं वर्णते नहीं अपितु. भगद्धक्तिसे 
श्रेष्ठ है | यदि भगवद्धक्त शूद्र है तो वह ४7 नहं। 
परमश्रेष्ठ ज्राक्षण है । वासवमें सभी वण्णोमें घर बट है यो 
भगवानकी भक्तिसे रहित न । वदि ब्राह्मणोचित बारह गुणोने 
सयुक्त विप्र भी हैः फ्ंतु भगवद्धक्तिसे टीन है तो उस 


ब्राह्मणसे भगवानका भक्त अपच कहाँ श्रेष्ठ है। चारों वेदोंस्ग 
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ज्ञाता ब्राह्मण भी यदि वह भगवानका भक्त नहीं तो व” 
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# मुखजानामय धर्मों यदविष्णोल्प्रिधाएणप्‌ 
राजन्यवैश्ययोनेति. दत्तात्रेयमुनेव॑च ॥( दौदायन ) 
+ नारू दिजत देवत्वमृपित्व वासुरात्मदा । 
प्रीणनाय मुक्ुन्दय्य न दत्त न ददुच्ता ॥ 
न दान न तपो नेज्या न शोच नब्वानिच । 
प्रीयतेइमलया भक्तया ररिरन्यद्‌ विटम्दनम्‌ ॥ 
( थीमद्वा० ७ 4७॥ ५४६१-७० ) 
[ किरातहूणान्यपुलिन्दपुल्तत्ता आमीखदया यवना सापरप्। 
येघ्न्ये च पापा यदपाश्रयातया- शुद्घनिि नरम प्रमविष्यये नम ॥ 
(सीमद्भा० ६ । ४ । १८ ) 
२ सद्धदेव प्रपन्गव तवालीते च॑ याचते 
अभय स्वंभूतेन्यो ददास्वेतद्‌ अत मम ॥ 
( वाल्नीकीय रामांदथ ६। १८ ।+३ ) 
+न छुद्दा भगवदभचक्य विप्रा भागदता 


रचूता, । 


स्वव्णंपु ते शुद्ा ये एमका ज्नाईनेग॥ 
( सहानाल ) 


शेर 


# भद्भक्तियुक्तो भुचन पुनाति * 
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भगवानको प्रिय नहीं; भगवदभक्त श्रप्च भी हैः तो उस 
ब्राक्षणसे श्रेष्ठ है । 

इस प्रकार भक्तिलमार्गके आचार्योने वर्णाश्रम-धर्मका 
खण्डन न करते हुए) प्रत्युत उसे मान्यता देते हुए भी भगवदू- 
भक्तिफों ही स्वोपरिं माना है। अन्य युर्गोर्मि वर्णाश्रम- 
घर्मकी ही प्रधानता रहती है? किंठु इस कलिकालल्‍में तो 
भक्तिको ही सर्वश्रेष्ठ माना गया है | भक्तिमँ भी भगवद्नाम- 
कीर्तनकी प्रधानता है। कोई श्रपच--चाण्डाल ही क्यों न 
हो यदि उसकी जिद्वापर भगवानका नाम नाचता रहता हैः 
वह सदा भगवन्नार्मोका उच्चारण करता रहता है तो वह सबसे 
श्रेष्ठ है। भगवान्‌ कपिलदेवकी माता देवहूतिजी कहती हैं--- 
उसने सभी ये) तय तथा उत्तम कार्य इस भगवन्नामके 
गानसे ही कर लिये# । 


इस कल्िकालमें जो जहाँ है; जिस वर्णमे है; जिस 
आश्रम हैः वहीं रहकर शुद्ध सदाचारपूर्वकक जीवन 
बिताते हुए भगवन्नामोंका निरन्तर स्मरण करता रहता है; 
उसे जो गति प्राप्त होती है? वह सबसे श्रेष्ठ योगियोंको 
भी दुलंभ है। इस भक्तिमार्ग्म देशका» कालका) वर्णका+ 
जातिका) आश्रमका तथा अन्य किसी बातका नियम नहीं है | 
मनुप्यको केवल इतना ही चाहिये क्रि वह भगवन्नामका 
निरन्तर गान करे और भागवती कथाओंका श्रवण करे | इसीसे 
अविच्छिन्न भगवत्‌-स्टृति रह सकती है| यही जीवका चरम 
लक्ष्य है । भागवतक़ारने तो यहॉतकर कहा है--वर्णाश्रम-धर्मके 





पालनः तप और शाज्त्-अवणादिमे जो महान्‌ परिश्रम 
किया जाता है? उसका फल इतना ही है--यशकी प्रात्तिः 
श्रीकी प्राप्ति एवं उत्तम लोकोंकी प्राप्ति; किंतु 
जीवका जो शुख्य लक्ष्य--भगवान्‌ श्रीधरके चरण- 
कमल्ोंकी स्मृति है। वह तो भगवानके गुणानुवादोके श्रवणसे; 
भगवत्नाम-कीर्तनसे ही होती है| । कलिकालके लिये यही 
सरल; सुगम) सर्वोपयोगी) सुन्दर साधन है; परंठु कलियुगी 
लोगोंका ऐसा दुर्भाग्य है कि सर्वोत्तम गति प्राप्त करनेके 
ऐसे सर साधनकों पाकर भी भगवन्नामोका उच्चारण नहीं 
करते, भगवानकी भक्ति नहीं करते | इसीसे दुखित होकर 
भगवान्‌ वेदव्यासने बड़ी ही पीड़ाके साथ कहा है--- 


यज्ञामघेय॑ स्रियमाण आतुरः 
पतन्‌ सस्‍्खलन्‌ था विवश्ञों ग्रणन्‌ पुमान्र्‌ 
विसुक्तकमोर्गेंल _ उत्तमाँ गति ' 
भाप्नाति यक्ष्यन्ति न त॑ कछो जना; ॥ [ 
(श्रीमद्धा० १९। ३१ । ४४ ) 


छ्प्पय 
जा आश्रममें रहो, बरन चाहें जो होनें। 
होने हिय हरि भक्ति, मझिनता मनझी थोरे ॥ 
मागीरथणी समान मगती भक्ति कहाने। 
जो जन आश्रय केहिं, पार तिन अवसि कगदे ॥ 
सत्र घरमने तजि सरन इक सख्बेखर प्रभु की गहों। 
तो अति उत्तम परमप्द भक्ति माव ही ते ढहौ॥ 


+-+४-<8#&8-2--49--+ 


ह66<<६</<<६: 


राम नाम मनि दीप घरू जीह देहरी द्वार। ६ 

तुलसी भीतर वहहेरहुँ जो चाहसि उजिआर ॥ रै/ 

नाछम्ु एम को कलपतरूु कलि कल्यान निचाझु । 

जो खुमिर्त भयो भाँगतें तुलूती तुझूसीदासु ॥ ४ 
है 


+-++२४६७०६७०-& ८-. 





# अद्दो वत अपचोछतो गरीयान्‌ यज्जिहाये वर्तते नाम तुम्यम्‌ । तेपुस्तपस्ते जुहुबु सस्तुरायां श्रक्षानूचुर्नाम ग्रणन्ति ये ते ॥ 


+$ यशःश्रियामेव परिश्रतः परो वर्णाश्रभाचारतप.श्रुतादिषु । अविस्वृत्िः 


(श्रीमज्भा० ३॥। ३३। ७) 
श्रीधरपादपश्मयोगुंणानुवादअवणादिमिहरेः ॥ 
( श्रीमद्धा० १२। १९२ | ५३ ) 


| मरठे समय अत्यन्त गातुर अवस्थार्मे विवश होकर गिरते-पडते भी जिन श्रीहरिका नाम छेनेसे प्राणी सभी प्रकारके कर्म 
इन्पनेंसि विमुक्त होकर सर्वोत्तम गतिको आप्त कर छेता है, द्वाय ! कछियुगमें ऐसे मगवानकी भी भक्ति प्राणी नहीं करेंगे । 


* बणोश्रम-धर्म और भक्ति 5 








न्््््््््लआ््अअ्च्््च्््चवच्लक्त्िििलियपप<<ट<--<-<-०--०---त-->> 





वर्णा श्रम-धर्म और भक्ति 


( लेखक --श्रीनारायण पुरुषोत्तम सागाणी 


मनुष्य मोह या अज्ञानके कारण संसारके पदार्थ--खरी- 
पुत्र घरद्वार) सम्पत्ति-सत्ता3 शरीर आदियमें सुख-आनन्द मान- 
कर उनको प्राप्त करनेके लिये प्रयास करता है। परतु चुद्धि- 
पूर्वक विचार करने तथा प्रत्यक्ष देखने और अनुभव करनेसे 
स्पष्ट अतीत होता है कि ये सब क्षणभद्गुर/ दुःखदायी और 
नाशवान हैं | 

प्राचीन ऋषि-मुनिर्योने तप योग तथा आत्मजानके द्वारा 
यथार्थ शान प्राप्तकर इन सबका त्याग किया था और यह 
निश्चय किया था कि वास्तविक सुख-शान्ति और आनन्द 
एक़मात्र जगन्नियन्ता श्रीहरिके चरणारविन्द्म है | 

शाश्वत सुख आनन्द और शान्तिके धाम सर्वशक्तिमान्‌ 
परमात्मा श्रीहरिने अपनी क्रीडाके लिये इस अत्यन्त अद्भुत 
अनुपम जगत्‌की रचना की है । उन सर्वश प्रभुमं ही ऐश्वये 
वीर्य, यश) श्री, शान और बैराग्य आदि भग ( ईश्वरताके 
लक्षण ) सदा-सर्वदा सम्पूर्णरूपसे रहते हैं| वह परम कृपाल 
ईश्वर अजन्मा होकर भी$ अपने स्थापित वर्णाश्रम-धर्म तथा 
भक्तोंके ऊपर जब-जब सकट आता हैः तब-तव अवतार 
धारण करके धर्म और धर्मशोकी रक्षा करता है | 

जीव उस परम ब्रह्म परमात्माका अश है। शाश्रत सुख$ 
आनन्द और शान्तिके भडारस्रूप भगवान्‌ श्रीहरिसे 
प्ृथक्‌ होते ही जीवका आनन्द तिरोहित हो जाता है 
और वह देहिकः देविक तथा भौतिक तापोंसे संतप्त होने 
लगता है। शुभाशुभ कर्मोक्रे अनुसार चौरासी लाख योनियोंमें 
भटकता हुआ वह जन्म-मरणके सकटको भोगता है और जब 
* बह प्रभुकी शरणमें जाकर उनकी आराधना करता है; तभी 
भवसागरके दुःखोँसे छूटता है | 

भगवान्‌ श्रीहरि आनन्दखरूप हैं | गीता और उपनिषद्‌ 
आदि शास्त्र कहते हैं कि वे जगत॒के पिता: माताः धाता+ 
पितामह) वेद्। पावनकारीः 3”कारः ऋकसाम-यजु3 गतिः 
भर्ततः प्रभुः साक्षी; निवासः शरण? सुहृदू प्रभव और 
प्रल्यस्थान) निधान। अव्यय बीज और अमृत है। ऐसे 
भक्तवत्सल परम कारुणिक ग्रभुको प्राप्त करनेके लिये ज्ञान 
योग, यज्ञ तप आदि अनेक साधन हैं | परंतु वे सत्र कठिन 
हैं तथा अधिकार-योग्यताहीन लोगोंके द्वारा उनका आचरण 
शक्य नहीं है; भक्ति ही एक ऐसा सरल, सुगम और 


श्रेष्ठ साधन है कि चाहे जिस जानिका) देशका या अवसाता 
स्त्री अथवा पुरुष हो, उसका अबल्म्बन करडे सइज 
ही प्रभुपदकों थराप्त कर सकता है । 

श्रवण, कीर्तन, स्मरण) पादसेवन, अर्चन। वन्दन- 
दास्य, सख्य और आत्मनिवेदन--भक्तिके ये नौ प्रत्नर 
हैं। महाराज परीक्षित्‌& देवर्पि नारद, प्रह्मद- लश्मीजी। गज 
पृथु) अक्रूर5 हनूमान/ वीरशिरोमणि अर्जुन तथा राजा बल्लि 
इस नवधाभक्तिका क्रमश" आश्रय लेकर प्रभुकी कृपा प्रात 
करके अपने नामकों अजर-अमर कर दिया है। 

परतु नवधाभक्तिके उपरान्त प्रेमलक्षणा नामझी भक्तिया 
स्वरूप दिखलाते हुए भक्तिमार्गके आचार्य देवपि नारद तथा 
महर्षि आण्डिल्य कहते है कि भगवानके प्रति पर्मप्रेम ही 
भक्तिका सर्वोत्तम लक्षण है और ऐसा परमप्रेम मजकी गोपिपेर्म 
था | घरीर और ससारसे सारी भमता हृटारर अनन्त 
ब्रह्माण्डके अधिपति अन्तर्यामी प्रभु श्रीकृष्णऊे चरणाग्विन्दयों 
अनन्य श्रद्धा-भक्तिके साथ सर्वात्ममभावसे भजते हुए, उन्होंने 
अपना सर्वस्व सम्पंण कर दिया था । अतएव शिव) विरघ्िः 
शैप) सनकादि तथा नारद और छुश्मीजीकों भी परब्रद्का 
जो अनिवंचनीय आनन्द नहीं प्राव हुआ या। वद्द गोपियोतों 
प्रात हुआ | इसी कारण पितामह ब्रह्माजीसे लेडर उझव- 
पर्यन्त महानुभाव उस पदकी प्रामिकरे लिये शुतिरुषी गोपियोंत्री 
चरण-रजकी सदा आकाघ्ला किया करते ह। 

विश्वके निवासी समारमें सुखी जीवन व्यतीत करते हुए 
भक्तिद्वारा मत्युक्रे बाद परमपद प्रात कर से इस शुभ 
प्रयोजनसे विश्वलष्ठ श्रीहरिने सष्टिके प्रारम्भ ही बद-झारत्रया 
निर्माण करके वर्गाश्रम-धर्मफी अति उत्कृष्ट योजना कर दी थी। 

देशकी सुब्यवस्था तथा कल्थाणऊे लिये छासों मनुप्पोरों 
काममें छगाने तथा ज्ञान प्रदान करनेके दिये प्रतिय्ष 
करोड़ों-अस्तीं रुपये सर्च करना और उनही भामदनीरे 
लिये लछोगोंपर अरबों रुपपॉके कर लादना बड़ा ही 
झझटका काम है; परंतु वर्गाअ्मम धर्मसे मर्योदाहञ संसधायमे 
यह झझट सर्वथा नहीं करनो पड़ती) क्योंकि दर्योह्तम- 
व्यवस्थाम वेद-शास्रके ज्ञानने सम्पन्न आला लोगोंशोे 
जश्ञान--शिक्षा निःशुल्क देते हैँ। छ्षत्रिय प्रजाओी रक्षा 
करते हैं । वेच्य खेती-बारी। गाव आदि पशुओंके पालन 


हि मद्भक्तियुक्तो झुवरन पुनाति हब 


ड्स््स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल््ि्ििडखच चिट ्ड्खखट्चचचचखखचचच्च्चचचचचचचचचच्च्च्स्स्््स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्् 


क्या च्यापारके छारा प्राम घनको बावलछी, कूप, तालाब 
बाग। अक्नसत्न। औपधालयः घर्मशार्/ पाठशाला? गो- 
झाल9 मन्दिर तथा यज-याग प्रमृति प्रजा-कल्याणक़े कार्योको 
सम्पन्न करनेमें छगाते हैं और झूठ शिव्पकरछाक्रे विकासके 
साथ-साथ उपर्युक्त तीनों वर्णोकी सेवा करके ऋृतार्थ होते हैं । 
इसी प्रकार स्रियों पातिवत-धर्मका पालन करती हुई पति 
तथा सास-समुरकी सेवा करती हैं | शिप्य गुरुकी सेवा करते 
है| पुत्र माता-पिताछ्ी आजामें चलते हुए, माता-पिताकी 
सेवा करते हैं तथा 'प्राणिमात्रके छृदबर्मं भगवान्‌ श्रीहरि 
विराजते है? इस भावनासे सबके कल्याणकी कामना करके; सबका 
द्वित हो--ऐसा प्रयत्ष करते हुए लोग दिन-रात प्रभुका स्मरण- 
चिन्तन करते है | यथा करनेते सबको खतः ऋद्धि-सिद्धि 
प्रात्त होती है और अन्त सहज ही मोक्षपद मिल जाता है | 
धर्म-ब्याघ। सती नर्मदा, तुलाघार वैश्य, सत्यकाम जाबाल; 
तोय्काचार्य और एकलबथ्य आदि इसके ज्वल्न्त उदाहरण हैं। 
नरपुद्धव अर्जुन सर्वसद्णसम्पन्न पुरुष थे। थे भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके परम भक्त और सखा थे | उनके-जैता वीर योद्धा 
उस समय त्रिलोकीर्म कोई न था। महाराज युधिष्टिरके राजसूथ- 
यनके अवसरपर उन्होंने मगवत्‌-कृपासे दुनियाके सभी राजाओंको 
जीत लिया था | कहीं भी इस मह्यापुरुषकी पराजय नहीं हुई 
थी। परतु दुर्योधनकी दुष्टततासे जब कौरब-पाण्डवॉका युद्ध 
प्रारम्भ होनेका समय आया5 तब दोनों सेनाओँके बीचमें 
अपने रथके खड़े होते ही अपने सामने छडनेके लिये संनद्ध 
शुरु, काका दादा) मामा आदि कुठ्म्बी और सगे-सम्बन्धियों- 
को देखकर वे विषाद और व्यामोहसे व्याप्त हो गये और 
क्षात्रधर्मको त्यागकर मिक्षुकका धर्म अद्भीकार करनेके लिये 
तैयार हो गये । 
इसपर भगवान्‌ श्रीकृप्णने विपादग्रस्त और कर्तव्य- 
विमूद होकर शरणमे आये जिज्ञासु अर्जुनकों निमित्त बनाकर 
समस्त ससारके लोगोंको जो दिव्य उपदेश प्रदान किया; वह 
आज श्रीमद्धगवद्गीताके नामसे प्रसिद्ध है | इस सर्वग्राही 
उपदेशम श्रीकृष्ण परमात्माने अ्जुनसे कहा कि “देह और 
आत्मा एक नहीं? बल्कि प्रथक्‌-प्रथक है। देह नाशवान्‌ है 
और आत्मा अविनाशी है | तुमने क्षत्रियजातिम जन्म ल्या 
है; इसलिये जद करना तुम्हारा परम धर्म है। आग लगानेवाले; 
विष देनेवाले, झद्ध लेकर सामने लड़नेके लिये आनेवालि; 
घर्मझा दनन करनेवाले, घनका हरण करनेवाले) भूमिका 
हृरुण करनेवाले और र्रोका हरण करनेबालेग्आाततायी 
*कहलाते 


हैं तथा इनकी सहायता करनेवार्लॉंकी भी आततायियोंमें ही 
गणना है | अतण्व ऐसे आततावियोंको मारनेमें तनिक भी पाप 
नहीं है।? श्रीकृष्ण फिर कहते हैं कि धाह्मण) क्षत्रिय: वैश्य और 
शूद़र--इन चारों वर्णोकी सष्टि मैंने की है। उन-उन वर्णोके 
लोगोंको अपने-अपने धर्म-कर्मका यथाविधि पालन करना 
चाहिये | स्वधर्मका पालन करते हुए, मृत्यु हो जाय तो श्रेयस्कर 
है, परंतु परधर्मका आश्रय तो भयावह है। प्रत्येक मनुष्य अपने 
जन्म-जन्मान्तरके संस्कारोंके अनुसार चेष्ट करता है। तुमने 
क्षत्रियजातिमें जन्म लिया है; युद्ध करना तुम्हारा खधरम्म है। यदि 
मोहवश या कायरतासे युद्ध नहीं करोगे तो प्रकृति ( स्रभाव ) 
बलपूर्वक तुम्हें युद्धमें लगायेगी । प्रकृतिका निञ्रह करना 
शक्य नहीं । खुख-दुःख, छाभ-हानिः जय-पराजयका विचार 
छोड़कर निष्काम बुद्धिसे मेरा स्मरण करते हुए युद्धरूप 
कर्तव्यका पालन करोगे तो ठुमको दोष नहीं लगेगा और 
बन्धन नहीं होगां [? 


परमात्मा , भीकृष्णचन्द्र कहते हैं कि “इस विश्वकों मैंने 
उत्न्न किया है | विश्वर्में मुझे पर--श्रेष्ठ दूसरा कोई नहीं 
है। मैं ही युग-युगर्म अवतार लेकर धर्म और धर्मनोंकी 
रक्षा करके दुर्शेको--धर्मका नाश करके पाखण्ड फैलानेवार्लो- 
को$ आउसुरी इत्तिके नास्तिकॉकी दण्ड देकर धर्मकी पुनः 
स्थापना करता हूँ । मै क्षर-अक्षरसे अतीत पुरुषोत्तम हूँ। मेरे 
धामको सूर्य या चन्द्र प्रकाशित नहीं करते) प्रत्युत में उनको 
प्रकाशित करता हूँ। दूसरे सारे छोक ऐसे हैं, जहाँ 
जाकर जीवको मत्यंछोकर्मे लौटना पढ़ता है; परंतु मेरे 
घामको प्राप्त करनेके बाद जीवात्माको फिर ससारमें नहीं 
लौटना पड़ता । संसारमें जो कोई देवी-देवता या सत्तगुण- 
प्रधान पदार्थ देखनेमें आते हैं, उनको मेरी विभूति समझो | 
मेरे विश्वल्पका दर्शन वेद) यज्ञ या उग्म तपसे भी सम्भव 
नहीं है। वह केवल अनन्य भक्तिसे ही हो सकता है। तुम 
मेरे अनन्य भक्त हो) इस कारण मैं तुमको दिव्यचक्षु प्रदान 
करता हूँ) उससे तुम मेरा दर्शन करो 

भगवान्‌ पुनः आदेश देते है कि «शास्त्रविधिका 
परित्याग करके जो खच्छन्द चेष्टा करता है? उसको न तो इस 
लोेकमें सुख या सिद्धि मिछझती है और न मरनेपर परमगति 
ही मिलती है | अतण्व तुमको कर्तव्याकर्तव्यक्रे निर्णयकरे 
विषयर्म शात्रश्ञानकों ही प्रमाण मानकर व्यवहार करना 
चाहिये | यश दान और तप--ये मनुर्प्येकी पावन 
करनेवाले हैं; इसलिये नरकके द्वाररूप काम) क्रोध और 


* वर्णाश्रम-धर्म और भक्ति *: ३७५ 
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लछोभ--इन तीनों शत्रुओंका त्याग करके यजादि तीनोंका 
अनुष्ठान करना चाहिये। अन्नसे प्राणियोंक्री उत्पत्ति होती 
है; व्षासि अन्न उसन्‍न होता है और यजन्यागादिसे प्रसन्न 
होकर देवता चृष्टि करते हैं; अतएवं परस्पर-कल्याणार्थ 
यञ-यागादि कर्म करने चाहिये | अब तुम्हारे परम हितकी 
वात कहता हूँ--ठम मुझमें ही मनकी छूगाओः मेरे भक्त 
बनो$ मेरा ही भजन-पूजन और आराघन करो |? भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण कहते हैं कि “में सत्य कहता हूँ; इससे तुम मुझको 
ही प्राप्त होगे | ढिंढोशा पीवकर तुम घोषणा कर दो कि 
मेरा भक्त यदि कोई दुराचारी और पापी भी हो तो भी वह 
सत्सद्ध और मेरे भजनके प्रभावसे तुरंत ही धर्मात्मा बनकर 
तर जायगा । तुम जो कुछ धर्म-कर्म करो; वह सब मुझको 
अर्पण कर दो और एक़ मेरी ही शरणमें चले आओ) में 
तुमको सब पारपसि छुडाकर मुक्त कर दूँगा। हे परतप ! 
हृदयकी तुच्छ दुर्बछताका त्याग कर तुम उठ खड़े हो और मेरा 
स्मरण करते हुए युद्ध करो।? भगवानकी आज्ञाको सिर 
चढ़ाकर अर्जुनने युद्ध करके वर्णाश्रम-धर्मका पालन किया 
जिससे उसकी अपूर्व विजय प्राप्त हुई और विश्वर्मे उसकी 
कीति-पताका फहरायी | 

वर्णाश्रम-धर्म क्रिसी मनुष्यका बनाया नहीं है) किंतु 
साक्षात्‌ ईइ्वरकी रचना है । इसे नष्ट करनेका उद्योग 
करनेसे ईश्वरके प्रति अपराध होता है और अन्तर्मं अपराध 
करनेवालेका बुरी तरहसे नाश होता है। वर्णाश्रम-घर्मक्रे 
नष्ट होनेपर देशमें अधा-घुध मच जायगी) प्रजामें वर्णलकरता 
फैठेगी और छोगोंकी भयंकर दुर्गति होगी । अतणव 
अपना तथा समाजका श्रेय चाहनेवाले जो भी लोग हों) 
उनके लिये वर्णाश्रम घर्मका रक्षण और पालन अवश्य- 
कर्तव्य है | 

स्पृव्यास्पृश्य-विवेक अथवा आचार-विचारका पालनः 
पवित्र खान-पानः वेदोक्त विधिके अनुसार विवाह 
और सुददढ जाति-निर्माण--ये वर्णाश्रमधर्मको सुरक्षित 
रखनेवाले अमेद्य दुर्ग हैं। ये चारों हुर्ण हृढ हों, तभी 
चर्णाश्रम-धर्मका अस्तित्व रह सकता है और अन्तःकरणकी 
शुद्धि हो सकती है; तथा अन्तःकरणको शुद्ध करनेके निर्मल 
हेतुसे ही वर्णाअ्रम-धर्मके पालऊनरूप भगवदाज्ञाका अवलम्बन 
करनेसे जगदीब्वर श्रीहरि प्रसन्‍न होकर दर्शन देते हैं । 

अम्बरीब) धुव) प्रह्मदः रुक्माज्ञर आदि उच्चकोटिके 
भगवद्धक्त थे । अनन्य भक्तिके चेगमें भी उन्होंने कभी 





वर्णाश्रम-धर्मक त्याग नहीं क्या और दस हेतु भक्तने पदीन 
रहनेवाले श्रीमगवानकी उनके वोग-ब्षैमकी ध्यवस्थां उरनी पड़ी । 


आरत्त; जिनाछु अर्थार्थों और शानी--चार प्रतारक्े भन्‍्कत 
भगवानकी भक्ति करते हैं| इनमे निशलद्दी जानी भनन्‍्त भेष्ठ 
समझा जाता है | तथापि आते ( दुखी ). तल मिहनु 
और द्रव्यप्रातिके इच्छुक भक्त भी प्रमुक्षेप्रिय ऐोने है । 
अत्् श्रेयोष्मिल्ापी मनुप्यको सौन्दर्य- माधुपर- त्ययप्प 
कृपाछता, भक्त-वत्मलता एवं उदारताऊ़े निधि और थोड़ा सा 
भी धर्माचरण एवं भक्ति करनेवालेफों भी अनन्त फच प्रदान 
करके महान्‌ भगसे बचानेवाले विश्वम्भर श्रीहरिकी शस्णमें 
सर्वभावसे जाकर उनका भजन करना चाहिये | 

जगदीश्वर श्रीहरि सबके प्रति समदृष्टि रसनेवाले तथा 
समभावापन्न हैं | उनके लिये कोई अपना पराया या झज्ु मित्र 
नहीं | तथापि कुन्ती पुत्र अजुनके प्रति अत्यधिक स्नेटवश उन्होंने 
दूत और सारधिका काम तथा राजयय यज्के समय 
ब्राह्मणोंके चरण धोने जैसा कार्य बरनेमें भी संकोच नहीं 
किया। यह देखकर बहुतोंकोी आश्चर्य होता है । 


परतु भक्ताधीन रहनेवाले श्रीभगवानक्े इस पिल्क्षण 
व्यवहारमें तनिक भी आश्रर्यकी बात नहीं है | परम कृपाड 
भगवान्‌ भाषके भूखे हैं और एक-गुना करनेवालेफो रुटृल- 
गुना फल देते हैं । सूरदास चैतन्य महाप्रभु। जयदेव फ्यिः 
शानेय्वरः एकनाथः नामदेव) तुफाराम) पुण्टरीक) नररतिंह 
मेहता; मीरोॉबाई और ऐसे ही दूसरे असख्य भक्तोक्रे लिये 
प्रभने विविध रूप धारणकर) महान्‌ कष्ट उठाकर उनत्रा 
मनोरथ पूर्ण किया है । 

नारायणके सखा नरके अवतार अजुन कितनी उच्च 
कोटिके भक्त थे इसका अब हमको विचार करना हैँ | एक 
समय अर्जुन सख्त बीमार पढ़े। बहुत अधित प्यर हो 
जानेके कारण वे बेसुध होकर सोये पड़े थे | सती सुभव्राजी 
उनकी सेवाझश्नपा कर रही थीं। अजुनक्ते रुग्य होनेता 
समाचार पाते ही भगवान्‌ श्रीकृष्प उद्वजीऊे राय उनसी 
स्थिति जाननेऊे लिये पधारे और अुवरा पेर ददाने लगे । 
भगवानके वहों पधारनेक्री वात जानरर लोड-पितामर अछा 


. 
दा कह ््ड | 
डे 


नारदजीके साथ पघारे और भगवान्‌ शंकर भी पावतीडी 
लेकर पहुँचें। जब सब लोग अजुनरी ओर देखने लंगे। तर 


अजनक्रे ञ् 


उन्हें ऐसा प्रतीत हुआ कि अजुनक्े सेम-रोमसे प्जय भीहृष्प! पी 


रु 
। 


कण. 7 कं घछ टल्‍टइससननननततननततत 


३! 


+ महुक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति + 


ध्यनि निकल रही है और जगतके प्राणियोंकी भक्ति-भावमे निमग्न 
कर रही है | इसमा प्रभाव आस-पास खड़े हुए महानुभावों- 
के ऊपर भी पडा: फछतः नारदजी वीणा बजाने लगे; ब्रह्माजी 
बेदोचार करने छगे। उठवजी करताल बजाकर नाचने लगे 
तथा भिवजी डमरू बजाकर ताण्डव-हत्यमें प्रइत्त हो गये | 
अर्थात्‌ अर्जुनके अद्वितीय भक्तिभावको देखकर सब-के-सब 


हो तत्काल राज-पाद तथा वनननननननाननननननननन___ पाल दमा कहा ले पाक सारे पदार्थोकी 3 
छोड वल्कल वर्र॒धारणकर अवधूत-चेषमें? कहीं 
इधर-उधर बिना देखे? भगवान्‌ श्रीकृष्फा स्मरण-६ 
करते हुए, उत्तराखण्डमें खर्गारोहण करनेके लिये निकल ८ 
और प्रशुपदकों प्राप्त हुए | ऐसे भक्त-शिरोमणि भक्तक 
भक्तवत्सल भगवान्‌ दासत्व करे तो इसमें आश्चर्य ही 


शगैरकी सुध-चुध भूल गये ! क्‍या है। 
उसी प्रकार जिस समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण इस लोकको प्रभुकी अनुकम्पासे हमलोग भी अनन्य भक्ति तथा 
छोड़कर अपने निजधाम गोलोकको पधारे और अर्जुनकी.वर्णाश्रम-धर्मका पालन करते हुए. इस पदको प्रातकर 
इसका समाचार मिलाः तब वे भगवानके विरहसे व्याडुल भाग्यवान बनें) यही प्रभुके चरणेमिं अम्यर्थना है । 
हरिः3“ तत्‌ सत्‌ 
२ 8 ९ 
[कप 
( र्वयिता--कविवर श्रीग्गोपाल”जी ) | 
| घन घुमंड सी छुमरि जठा घन घोर घमंडति | | 
छोल लहर लहि छास्य लटनि लहसराति उमंडति ॥ 
|| नीराजन-सो करत भाल छोचन अमंद डुति। | 


आपुस में रृदि घात को, 
कटि पिनद्ध अति वेग सा 
डगमगाति अति 
आदि कू्म कसमसत, धखसत 
डमडम  डमरू डमत खूल 
सर्पन की फुफकार  सर्पि, 


साध्य. नटनि नटराजकी अनपायिनि मंगल करनि ॥ 

| नाग नासें अंगनि पै, वक्ष. भुजदंडनि पे | 
जटाभार नाचे चहूँ.. छहरि. लहरि केः 

| संगी। अधरनि नाचथे, डमरू उमाचि रहै, 
सुंडाल.. नाचै. उरदेस पे हहरि के। 

|| 'छुकबि.. गोपाल! भूतपति. भव्य. लांखच में 
कविता रसीली नाच. कबि पे खसहरि के; 
|. ३५. पु 

' चंद्र नाये भाल पें, जठाटवी.. विसाल॑ बीच 

> गंग नाच छींटनि सो छहरि छहरि के॥ 





रजत धार सी वनत परिधि ससघरकी खुचि रुचि॥ 
मुंडमाल अति कड़-कड़त। 


उर्वि सेस के फनह अखसरन। 


भआुवन मंडि भूतेस की भुवन 


व्याप्न' च्ह फड़फड़त ॥ 


गिरि उठत नभ चरन॥। 
चमकत अति दूमकत। 
अति घुनि सो धमकत ॥ 
भीति की छय करति। 





-+-२-४३६७2६०:8-०-- 
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# यमायणम भक्ति # ३७३७ 














रामायणमें भक्ति 
( लेखक--श्रीयुत के० एस० रामख्वामी झास्री ) 


हिंदुओंमें संस्क्ृति-प्रेमी एवं धार्मिक वर्गोकी यह एक 
विख्यात मान्यता है कि सर्वश्रेष्ठ एवं सर्वाधिक जनग्रिय हिंदू 
महाकाव्य एवं शासत्र वाल्मीकीय रामायणका प्रधान 
विषय है भक्ति) प्रपत्ति अथवा शरणागति | यथ्वपि भक्ति: 
प्रपत्ति तथा शरणागति--शन तीन शब्दोंके भावमें सूक्ष्म 
अन्तर दिखानेका हृठधर्मीके साथ प्रयास किया गया हैः 
वास्तव वे एकार्थक ही हैं और उनका अभिप्राय है-- 
“थजीवकी ईश्वरपरायणता? । यों तो गीतामें “दरणं ब्रज” इन 
शब्दोंका अन्तके प्रसिद्ध छोकों ( १८। ६५५ ६६ ) में स्पष्ट 
प्रयोग किया गया है; परंत “भजते? और “प्रपौद्मते! पदोंका 
उसी अर्थ स्थान-स्थानपर प्रयोग हुआ है ( देखिये-- 
४ । १९१३१ ७ | १४७ १९; ९। रे०१ रेरहे) 
१० | १०; ११ | ५४; १४ । २६) १५॥ ४ 
१८ | ५५ ) | “उपासते! शब्दसे भी वही भाव व्यक्त होता 
है (९। १७ १५३ १२।२ & २०; १३। २५ )। 
इनके अतिरिक्त जिन शब्दोंका प्रयोग हुआ हैः वे ये हैं-- 
सय्येव मन आधत्स्त मयि बुद्धि निवेशय । ( १२। ८ ) 
उत्तरकालीन लेखक चाहे जो कहें? सच वात तो यह है 
कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण पपरशान” और “पराभक्ति? दोनोंको 
समानता देते हैं | पीछेके विचारक दोनोंका भेद दिखानेके 
लिये कुछ भी कहें) भगवानकी उक्ति तो यही है कि 
परम ज्ञानी तथा परम भक्त दोनों ही उन्हें प्राप्त करते हैं 
(१२। १ से ४) और अक्षरोपासक एव ईश्वरोपासक भी 
उसी रक्ष्यपर पहुँच जाते हैं | वस्तुतः भगवान्‌ “शानी”» 
“नित्ययुक्त' तथा “एकभक्त*--इन तीनों शब्दोंका ऐसा 
समन्वय स्थापित करते हैं कि उनका प्रथकरण सम्भव नहीं 
है | ( देखिये-७ । १७७ १०१ १९; १३। १० ) 
श्रीकृष्ण धप्रवेष्र/ ( ११ । ५४ ) तथा /विशते? ( १८। 
५५ ) शब्दोंका भी प्रयोग करते हैं | इससे यह सिद्ध 
होता है कि ईश्वरसे प्रथक_ रहते हुए. उनके समान आनन्दके 
उपभोगकी सम्भावनाके साथ-साथ श्रीकृष्ण ब्रह्मसायुज्यके 
सुखको भी स्वीकार करते है । 

शाण्डिल्य-भक्तिसूत्रमं “ईश्वरके प्रति अनुराग” को ही 
भक्तिकी संज्ञा दी गयी है---सा पराजुरक्तिरीखरे। ( २) प्रपत्तिकी 
व्याख्या करनेवाले निम्नलिखित छोक अत्यन्त प्रचलित हैं--- 


भ० आअ० ४८-- 


आलुकूल्यस्थ संकल्पः प्रातिकृल्यस्थ वजञनम्‌ । 

रक्षिप्पतीति चिद्वासों गोप्तृत्वे चरण तथा । 

जात्मनिक्षेपकार्पण्ये. पद्विधा शरणामतिः ॥ 

“भगवानके अनुकूल चढलनेका संकल्प उनके प्रतिदल 
आचरणका त्याग वे हमारी रक्षा करेंगे-इनसपर विश्वास* सक्षाऊरे 
लिये उनसे प्रार्थना, आत्मनिवेदन तथा देन्य--> छ* 
शरणागतिके लक्षण हैं |? 

ये सभी बातें साथ-साथ रहती है। छुछ छोग भक्तिया 
लक्षण बतलानेऊे लिय्रे उसके निम्नाद्वित नौ रपोका उल्लेस 
कर देते हैं--. 

श्रवर्ण कीतन विष्णोः स्मरण पाठसेयनम । 

अचचने बन्द दास्प॑ सस्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 

इत्ति पुंसापिता विष्णी भक्तिदचेन्नवलक्षणा [| 

क्रियते भगवत्यद्धा तनन्‍्मन्ये5धीतमुत्तमम्‌ ॥ 

( श्रीमद्भागवत, प्रष्टादोपाख्यान, ७ ।५॥। २३१ २४ ) 

८विष्णुभगवानकी भक्तिके नो भेद हैं--(१) भगयानऊ 
शुण-लीलानाम आदिका श्रवण) (२) उन्हींसा करीननः 
(३) उनके रूपनामादिका स्मरण* (४ ) उनके चरणोरी 
सेवा, (५) पूजा-अर्चा। (६) बन्दन।ः (७) दात्य' 
(८) सख्य और (९ ) आत्मनिवेदन । यदि भगवानके 
प्रति समर्पणके भावसे यह नो प्रकारयी भक्ति दी जाय 
तो मैं उसीको उत्तम अध्ययन समझता हैं |? 

शान्त$ दास्य9 सख्य) वात्सल्यः माधुब-इुन गझब्पोंस 
भक्तिसम्बन्धी एक और तथ्यक्रा ज्ञान होता है। से) 
भगवानके प्रति अनुरक्तिजनित सुजका ही नाम ध्मक्ति' है। 

वैष्णव-सिद्धान्के अनुसार रामायण 
परक शास्त्र है । शरणागतिकी भावना सम्पूर्ण प्न्धमे व्यास 
है; इसलिये यह वास्तवमें ऐसा ही झान्र है । परतु खाव्ई 
साथ यह धर्म-शाल्न) नीति-शात्र और मोक्ष-्गान्र भी है । 

“शरणागति' शब्दका निम्नश्चित्ित इनोज्रोसे रपपष्ठ प्रयोग 


हुआ है-- 


वधार्थ वयमायातान्दत्य ये मुनिनभिः सदर । 
सिद्धुगन्ध्नयक्षाश्ल॒ तत्तल्‍्वां शरण. गनता; ॥ह 
(दाल्क्ाप्ट।, २० । ४४-३७ ) 


# देवतालोग मावान्‌ नारायशसे गहते ए--इापतिये 
झुनियोके साथ मिल्ज्र इमलोग उस ( राबम ) फे बधरे रिये 


न्प्छे 


५४ # मद्भधक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति # 


््य्श्ं् व्यय --टससचनननचचचचचचचच्स्च्च्च्स्च््स्प्स्च्स्स्ल्च्च्च्च्च्चि 


ततस्तां शरणाथ च शरण्यं समुपस्थिताः । 
परिपालय नो राम वध्यमानान््‌ निशाचरैः ॥ 
( अरण्यकाण्ड ६ | १९ ) 

शरणागति ( दरणपेक्षा तथा शरणदान ) का सर्वाधिक 
पूर्ण उदाइरण वास्तवर्मे विभीपणकी गरणायतिमें ही मिलता 
है । वे एक ोक ऐसा कहते हैं? जिसमें शरणागतिके पृवोक्त 
छह अवयर्वोका समावेश हो गया है-- 

निवेव्यत माँ क्षित्तन राघवाय महात्मने । 


सर्वलोकदशरण्याय विभीषणसुपस्थितम्‌ ह॥* 
( युद्ध ० १७ । १७ ) 
श्रीरामद्धार अरणागतबत्सलताके ततका निरूपण 


निम्नलिखित “छोकोमें हुआ है? जो उतने ही प्रसिद्ध हैं--- 
सिन्रभावेन सम्प्रापूं न त्यजेयं कथंचन | 
दौपो यद्यपि तस्य स्थात्‌ सतामेतदगर्हितम 0 
सकृदेव अपन्नाय तवास्मीति च याचते । 
अमय॑ सर्वभूतेभ्यों ददास्पेतद्‌ झत॑ मम ॥ 
आनग्रैन॑ हरिश्रेष्ट उत्तमस्यामय॑ मया | 
विभीषणों वा सुप्नीव यदि वा रावणः स्वयम्‌ ॥ 

( युद्ध० १८ | ३५ १३, ३४ ) 

इसी उदात्त और उदार भावनासे श्रीसीता राक्षसियोंको 

अभय प्रदान करती हैं; यद्यपि राक्षस्तियों उनसे रक्षा चाहती 

भी नहीं । 





अवोचददि तक्तथ्य भवेय शरण हि वा 
( सुन्दर० ५८ । ९२ ) 
उसी भावनासे प्रेरित होकर वे हनुमानको उन राक्षसियों- 
को दण्ड देनेसे मना करती हैं, जिन्होंने उन्हें डराया-धमकाया 
तथा व्यथित किया था। वे क्षमाक्े दिव्य एवं सर्वोच्च 
सिद्धान्तका इस प्रकार निरूपण करती हैं--- 
पापानां वा झुभानां या वधाहाँणामथापि वा | .' 
कार्य कारुण्यमार्येंण न कश्निन्नापराध्यति ॥ -' 
( थुद० ११३ । ४३ ) 
रामायणमें आदिसे अन्ततक सभीने--यहॉतक कि 
रावणने भी भगवान्‌ विष्णुक्रे रूपमें श्रीरामकी भगवत्ताका 
प्रतिपादन किया हैः यद्यपि श्रीराम खय॑ अपनेको मानव 
ही बतछाते हैं--- 
आत्मानं सालुषं सन्ये रास॑ दशरथात्मजम 
( युद्ध० ११७ । ११ ) 
ब्रह्माके नेतृत्वमें सभी देवताओंने रामभक्तिकी सर्व- 
श्रे्ठाका प्रतिपादन किया है--- 
अमोघास्ते भविष्यन्ति भक्तिसन्‍्तो नरा भुवि ॥* 
( थुद्धू० ११७। ३० ) 
वाल्मीकिजी विशेष करके अरण्यक्राण्डमें यह दिखलाते 
हैं कि ऋषि शरभज्जसे लेकर शवरीतक सबके लिये भगवानकी 
कृपाका द्वार खुला है और भगवद्धक्ति सभीको मुक्तिका 
अधिकारी बना देती है। 


न जत--चििटछीशची डी) 


आपके पास आये हैं। सिद्ध, गन्धवे, यक्ष आदि सभी आपकी शरणमें आये हें।? 
१. “अत, दे राम !' शरण लेने योग्य आपके समीप हमछोग रक्षाकी इच्छासे दी उपस्थित हुए हैं। राश्षसोंके द्वारा मारे जाते हुए 


इहमलोगोंकी आप त्राण दें ॥? 


२० “सब प्राणियोंद्वारा शरण छेने योग्य उदारह्दय श्रीरघुनाथजीसे शीघ्र जाकर कहिये कि विभीषण आया है !? 

३. 'मित्रभावसे आये हुए विभीषणका त्याग मैं कमी नहीं कर सकता । सम्भव है उसमें दोष हो; पर दोपी शरणागतकी भी 
रक्षा करना सज्लनेंके लिये निन्दित नहीं है । जो शरणमें आकर एक वार भी “मैं तुम्दारा हूँ” कहकर मुझसे रक्षा चाहता है, उसको मैं 
समस्त प्राणियोंसे अमय कर. देता हूँ। यह मेरा ब्रत है--मेरा नियम है। वानरश्रेष्ट ! उसे मेरे पास के आओ | सुभीव ! अब वह 
चाहे विभीषण हो या खय रावण दी क्‍यों न हो, मैंने उसे अमय दे दिया !? 


४- सीताजी वोलीं, ध्यदि यह बात ठीऊ हुई तो मैं तुम्हारी रक्षा करूँगी।? 
५. “पापी हो, पुण्यात्मा हो अथवा वधके योग्य दी क्यों न हो, सब्जनोंको अपराधियोंपर दया करनी चाहिये, क्योंकि अपराध किससे 


नहीं होता | 


६. “मे अपनेकी दाशरथि रामके रूपमें मनुष्य ही मानता हूँ ।? 
७. 'आपके जो मक्त होंगे, वे कहीं असफल नहीं होंगे 


* शीमदऊूगवद्धीताका खारस्य--प्रपत्ति ** 








श्रीमद्भगवद्वीताका खारस्य-प्रपत्ति 


( लेखक़--झाख्तार्थ-महारथी प० श्रीमाधवाचार्यजी शाम्त्री ) 


वेदोंका सार उपनिपद्‌ और उपनिषदोंका सार “श्रीमद्‌- 
भगवद्गीता? है--यह स्वतन्त्रसिद्धान्त है) इसलिये 'सर्व- 
शाखमसयी गीता? यह शाज्जीय प्रवाद सर्ववादि-सम्मत है । 
श्रीमद्धगवद्गीतामें यद्यपि कर्मयोग। साख्ययोंग/ उपासनायोंग+ 
ध्यानयोंग और ज्ञानवोग आदि सभी योगोंका निरूपण 
पाया जाता है; तथापि गीताका छुदय शरणागति किंवा 
प्रपत्तियोग ही है | 

मीमासकोने पन्थका तालय॑ निर्णय करनेके साधनोंमें 
(१ ) उपक्रम$ ( २) उपसहार और (३ ) अनुद्त्ति-- 
ये तीन साधन सर्वोपरि स्वीकार किये हैं | अर्थात्‌ अन्यका 
आरम्भ किन शब्दोंमें होता है और उपसहार--परिसमात्ति 
किन शब्दोंमें होती है तथा बीच-बीचमें भूयोभूयः किन 
शब्दोंको आम्रेडित किया गया--ुहराया गया है--बस ! ये 
तीन बातें ग्रन्थका दृदय प्रकट करनेमें अपरिहार्य हेठु हैं। अब 
इस निकष ( कसौटी ) पर गीताको कसकर देखना चाहिये। 
जिससे गीताका स्वारस्य ध्वावन तोले; पाव रत्ती? जाना जा सके | 


उपक्रम 
यों तो गीताका आरम्भ “हतराष्ट्र उवाच' से होता है; 
परंतु वास्तवमें पूरे प्रथण अध्याय और दूसरे अध्यायके 
छठे छोकतक तात्कालिक सामरिक स्थिति और गीताकी 
उपक्रमात्मक प्ष्ठभूमिके साथ-साथ भगवानने एक लोकिक 
मिच्रकी भाँति अज्जुनको जो उचित परामर्श दिया हैः 
उसका वर्णन है | तभी तो दूसरे अध्यायके सातवें ोकर्मे 
अजजुन कहते हैं-- 
कार्पण्यदोषोपहतस्वभावः 
पृच्छासि त्वां धर्मंसम्मूडचेताः । 
अर्थात्‌ ( है भगवन्‌ ! ) बुद्धिकी कृपणतारूप दोपके 
कारण मेरा शौर्यतेजोधृतिसम्पन्न क्षत्रियखभाव बदल गया 
है और धर्माधर्मनिर्णयमें मेरा चित्त सर्वथा मूह हो गया हैः 
इसलिये मैं आपको खकत॑व्य पूछता हूँ । 
मीताध्यायी जानते हैं कि युद्धमें अर्जुन एक «रईस” की 
भाँति रथी हैं और श्रीभगवान्‌ भक्तिवश आज्ञाकारी सेवक्रकी 
भोति ध्साईसः बने हुए हैं । अजुनने खामियोंके खरमें 
ज्यों ही भगवानको आदेश दिया कि-- 


सेनयोरुसयोम॑ध्ये रथ॑ स्थापय मेब्च्चुत ! (7। २१) 

अर्थात्‌ हे अच्छुत ! दोनों सेनाओँके मध्यम मेगा रघ 
खड़ा करो ! 

--भगवानने तत्कारू हुक्मकी तामीए मी । 
परंतु अब जब उपयुक्त “कार्पण्डः आदि छोर पहुंन 
अपनी बौद्धिक निर्वलता और किंक्तंव्यविमृट्ताओों स्वष्ट 
खीकार करता हुआ कतंव्योपदेश चाहता है। तय भगयान्‌ 
मौन हैं; कुछ बोलते ही नहीं । अज्जुनने भगवानफ़ी चुप्पीपर 
चकित होकर पुनः कहा--- 

यच्छेयः स्थान्निश्चितं भृहदि तन्‍मे (२।॥७ ) 

अर्थात्‌ (हे प्रभो ! ) जो मेरे लिए फल्यागमारी यात 
हो? उसे निश्चितल्‍्पेण कहिये । 

भगवान्‌ फिर भी चुप रहे | उन्होंने मनसे विचार जिया 
कि «धमैं यहाँ सारथ्य करने आया हूँ। गुद दनकर उपदेश देने 
नहीं । “रईस? को “साईस! कभी उपदेश नहीं दे सत्ता । 
तत््वोपदेश गुरु-शिप्य-सम्प्रदाय-पद्धतिस दी देव और गआाष्य 
हो सकता है। मैत्रीपूर्ण परामर्श तो में अबसे पूर्व दे ही चुया 
हूँ। अतः जबतऊ अर्जुन साम्प्रदापिक पद्धतिसे शिष्पत्त 
स्वीकार नहीं करता तबतक तत्त्वोपदेश नहीं दिया जा सरठा ॥?” 

अब तो अर्जुन भगवानफ़े मौनावलम्बनपर अत्यधिक 
विचलित हो उठा और विनयपूर्चफ बोडा-- 

शिष्यस्ते5दसू (२।७) 

अर्थात्‌ (है गुरो ! ) में आपका शिप हूँ | ( पाप 
मुझे शिक्षा दीजिये। ) 

भगवान्‌ फिर भी चुप रहे और मनद्वीमन अनायी 
अवसरवादितापर मुस्कराने लगे। “अद्दो पे सवारी जीर भपना 
स्वार्थ सिद्ध करनेऊे लिये केसे-कैसे प्रपथ्े रचने हैं । सुन जर 
किंकर्तव्यविमूद हुआ तब घठमूठ मेरा वाचिक शिप्प दनवर 
अपना काम निकालनेफ़ों हाथ पेर मारने छगा। भरा ! 
में ठुझसे पूछता हूँ किय्‌ मेरा शिप्प रस दिन दना या 
तूने कब) कोन दीक्षा ग्रहण की थो ? क्या वायीशग छट्ट 
देनेमात्रसे कोई किसीका शिप्प बन जाता दे ! गिर न एरों 
मेरा शिष्य होनेकी दात अपने मुझसे कद रहा ऐ ! मुझसे भी 
पूछ देखा है कि मैं भी तेय शुद्द इननेतों प्रस्तुत हूँ या 
नहीं !? इत्यादि। 





३८० 


< मद्भक्तियुक्तो सुवर्नं पुनाति # 








अब तो अर्जुननों भगवानक़ा यह मोन-धारण असह्य 
हो उठा ! वे अतीव आठुर होकर साष्टाज्ष प्रणामपूर्वक 
गद्द कण्ठसे बोले-- 
शाथि माँ त्वाँ अपन्नस्‌ ( गीता २।७ ) 
अर्थात्‌ ( है देवाविदेव !) मैं आपकी शरणमें आ 
पड़ा हूँ? मुझे शिक्षा दीजिये | 

बस) जब अर्जुनके मुखसे “प्रपन्नम! गब्द निकछा। तब 
भगवानने सोचा कि अब मौन धारण किये काम न 
चलेगा | अब तो शरणागत अजुनको तस्त्वोपदेश देना ही 
पड़ेगा | संसारके अन्यान्य सभी सम्बन्ध उमय पक्षकी सम्मतिसे 
ही स्थिर होते हैं । उदाहरणके लिये किसीकी लडकी और किसी- 
का लडका है। ज्यों ही दोनों पश्षोके अभिभावक “समधी!--- 
समान वबुद्धिवाले हुए त्यों ही वर-कन्याका दाम्पत्य-सम्बन्ध स्थिर 
हो गया | इसी प्रकार जब गुरु और शिष्य दोनोंने उभय- 
सम्मतिसे 'सह नाववतु” पढ़ा कि शुरु-चेला बन गये। परंतु 
शरण्य और शरणागतके “प्रपत्तिः रूप सम्बन्धर्मं उभयपक्षकी 
सहमति अपेक्षित नहीं | जब किसी विपन्न आतुरको आत्म- 
च्राणका अन्य कुछ उपाय न सझा और मरने छगा; तब वह 
एकमात्र अमुककों अपना रक्षक मानकर “तवास्मि, शाथि माँ 
त्वाँ अपनयम! कहकर शरणमें आ पड़ा | आठुरकों इतनी 
फुरसत कहाँ कि पहले शरण्यकों ेलीफोनपर पूछकर या 
प्राथना-पत्रका फाम मरकर शरणमें आनेकी स्वीकृति ले। 
ऐसी दशार्म प्रपत्ति ही एकमात्र ऐसा सम्बन्ध हैः जिसे 
शरण्यसे बिना पूछे ही शरणागत अकेला स्थापित कर छेता 
है। तथास्तु/ अतः भगवानके चुप रहनेका अब कोई कारण 

नहीं रहा और भगवानने उपदेश आरम्भ कर दिया | 
पाठक खूब ध्यान दें कि जो भगवान्‌ उपयुक्त 
कोककी वाक्‍्य-रचनाके अनुसार अर्जुनके वास्वार 
(ृच्छामि!5 बजूहि! और “शाधि! कहनेपर भी टस-सेमस न 
हुए? वे ही शरणागतवत्सछ भगवान्‌ “प्रपन्नम्‌” शब्द सुनते 
ही सब उपनिपरदोके अम्ृतमय दुग्धकों भर-भर कटोरे अपने 
हार्थों अजुनको पिलानेके लिये कटिबद्ध हो गये और तबतक 
शान्त न हुए४ जबतक स्॒यं अजुनने “करिष्ये बचर्न तब 
(१८ । ७३ ) नहीं कहा । इससे स्पष्ट हो जाता है कि श्रीमद्ध- 
गवद्गीताका वास्तविक उपक्रम--आरम्भ ध्पपत्ति? से होता है। 

उपसंहार 

भगवानते ग्रीतामें साख्य, कर्म, उपासना ज्ञान आदि 
सभी योगोंका विशद निरूपण किया; परंतु अठारहवें 





अध्यायके ६६ वें सछोकमे उपसंहार करते हुए, “प्रपत्तियोग?से 
प्रारम्भ किये हुए. अपने तत्त्वोपदेशका परयंवसान भी “प्रपत्तियोग? 
में ही किया | भगवान्‌ बोले--- हि 
सर्वर्र्मान्‌ परित्यज्य भासेक॑ दारणं ब्रज । 
अहं त्वा सर्वपायेस्यों सोक्षयिष्यासि मा झुचः ॥ . 
अर्थात्‌ ( हे अज़ुन ! ) सब धर्मोकोी छोड़कर 
(सर्वोपरि प्रायश्रित्तभूत धर्म ) मेरी अनन्य शरणमें चला आ-] 
मैं ठुझे सब पार्पेसि मुक्त कर दूँगा? चिन्ता मत कर । 
इस प्रकार श्रीमद्धगवद्गीताका उपसहार भी «प्रपत्ति? में 
ही हुआ है। 
अनुबृत्ति 
गीताके बीच-बीचमें तो पदे-पदे भक्ति-प्रपत्ति-शरणागति- 
की ही अनुश्त्तिका उल्लेख विद्यमान है। यथा--- 
(क ) ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्तथैच भजाम्यहस,। 
(४।११) 
/ (ख) मनद्भक्ता यान्ति मामपि। (८।२३ ) 
(ग) मां हि पार्थ ब्यपाश्रित्य""''*“तेडपि यान्ति 
परां गतिस्‌ | (९। ३२) 
(घ) यो मज्जक्तः स में प्रियः॥ ( १२। १४-१६ ) 
(ड ) तमेव शरणं गउछ**' *** *** स्थानं पराप्यसि 


शाश्वतस्‌ । (१८ । ६२ ) 
(च ) सामेक शरणं ब्रज । (१८ । ६६ ) 

(छ ) भक्ति सयि परां कृत्वा सामेवैध्यत्यसंशयः । 
(१८ | ६८ ) 


(क ) जो जिस रीतिसे मेरी शरणमें आता है; मैं भी 
उसको उसी भावसे अ्रहण करता हूँ । 

(ख ) मेरे भक्त मुझे प्रात होते हैं । 

(ग ) हे पार्थ | झूद्गांदि भी मेरी शरणमें आकर परम 
गतिको पा जाते हैं । 

(घ ) जो मेरा भक्त है; वह मुझे प्रिय है । 

( ड ) उस भगवानकी शरणमें चला जा; उससे तुम्हें 
मोक्षपद॒की प्राप्ति हो जायगी | 

(च ) एकमात्र मेरी शरणमें चछा आ | 


(७ ) मुझमें उत्कृष्ट भक्ति करके निस्सदेह मुझे प्राप्त 
हो जायगा | 


इस प्रकार श्रीमद्धगवद्गीतामें ८प्रपत्तिः-बोधक शताधिक 
प्रमाण विद्यमान हैं। 


* भगवानका निज गृह * 


| 
| 
कचरे 








प्रपत्तिका वेशिष्ट्य 


इसके अतिरिक्त एक और भी रहस्य मननीय है कि गीतामें 
जहां अन्यान्य विषयोका निरूपण भगवानने 'प्रहसन्‌ इस 
अग्रजीत? के अनुसार हँसते-हँसते किया हैः वहाँ शरणागतिका 
निरूपण उपस्थित होनेपर उसे न केवल हास्थ-विनोदस वच- 
करे बडी गम्भीरतापूर्क्त ही कहा है? अपित अर्जुनको 
डॉट-डपटकर भी शरणमें आनेको बाध्य किया है और 
अप्रपर्नॉंकों उग्र भाषामें कोंसा भी है। जैसे छोकके ब्ृद्धजन 
अपने पुत्रादिकों साधारण बातें तो साधारण शब्दर्मि बतला 
देते हैं, परतु अवश्यकरणीय वातकों बड़ी गम्भीरताके साथ 
सचेत और सावधान करते हुए आदेशरूपमें कहा करते हैं। 
ठीक उसी प्रकार गीतामें साख्य+ कर्म? ध्यान और जानयोग 
आदि विषयोंका निरूपण तो साधारण शब्दोमें उपनिवद्ध हैः 
परतु “प्रपत्तियोग? का वर्णन असाधारण चेतावनीपूर्ण सचोट 
शब्दोमे अद्धित है? जिससे यही विषय भगवावका हादं प्रतीत 
होता है । हम पाठकोंके विचाशर्थ यहाँ एक-आघ उदाहरण 
अड्लित करते हैं। यथा-- 
(क ) न माँ दुष्कृतिनों सूढ़ाः अ्पथल्ते नराधमाः। 
”. माययापहतज्ञाना आसुर भावमशप्निता। ॥ 
(७ १५ ) 
(ख ) अथ चेच्वमहंकारानन श्रोष्यसि विनदएयसि ॥ 
( १८ । ५८ ) 
अर्थात्‌ ( क ) जो मेरी शरणमें नहीं आतेः वे पापी हैं? 
मूढ हैं, नराधम हैं। आसुरभावसम्पन्न हैं? उनके शानको 
मायाने हर लिया है। 
(ख ) यदि अहंकारवश त्‌ मेरी बात नहीं सुनेगा तो नष्ट 
हो जायगा--गिर जायगा। 
उपयुक्त पहले पश्चमे 'न माँ अपचन्ते! इतना तो मूल 
वाक्य कै! शेष पॉच उम्र वचन हैं। जब अग्रपन्नोंको 
पापी? मूह) नशधम और मायावश नष्टनान कहनेपर भी 
भगवानको संतोष न हुआ तब आवेशम्म आकर उन्हें 'आसुरं 


भावमाश्रिता? तक कह डाला, जिसका सीघासीधा सर्थ पह 
होता है कि “मेरी शरणमें न आनेवाले आउुरी सखभावर !! दूसरे 
पद्ममें तो आवेशका स्तर इतना ऊँचा हो गया कि भगवानने 
अपनी बात अनझुनी कर देनेपर अजुनतों सम्माविन 
अकल्याणकी चेतावनीमात्र देना ही पर्यात नर्ीं समब्ग अमित 
विनष्ट हो जानिका धमऊीपूर्ण शाप सहन करनेगो उद्यत रहनेऊे 
लिये भी आतद्लित कर दिया | 

इससे सिद्ध है कि सर्वशासत्रमयी गीताला फ्लितार्थ 
एकमात्र ध्यपत्तियोग! है | इसी कारण गीताऊे मुख्य 
ताल्पर्याव्मक एवं दृदयभूत इस सार्गमे अकारण-करुण करुणा- 
वरुणालय श्रीमन्नाययण समस्त जीवेकों अ्ुनके व्यामसे 
परिनिष्ठित करना चाहते हैँ । 

मुक्तिका चरम साधन एकमात्र ध्रपत्ति! है। धास्त्रान्तरमे 
इसी तत्वफो अन्यान्य नाम देकर मीक्षका हेतु बताक 
गया है। 'ऋते ज्ञानान्न मुक्ति” आदि वेद-वास्यमिं पन! 
शब्दका तात्यर्य॑ “अस्मात्पदादयमर्थों चोद्धब्यः के अनुसार 
शक्तिग्रहपूर्तक 'स्थाणुरयम्‌, पुरुषोध्यम्र” जान लेनामान नदी 
है; अपितु “जीव स्वथा और सबंदा मगवदाश्रित हुए बिना 
सर्दविध उपड्ठरवोंसे अत्यन्त निहंत्ति न्ीं पा सकता'--यद 
तत्त्व हृदयंगम कर लेना ही वालवर्म मोक्षका अध्यभिनरित 
साधन है। इसी प्रकार मोक्षदायरिनी भक्तिका वालर्य भी 
वजन भक्ति/ के अनुसार श्रवण-कीर्तन मात्र नहीं। 
अपितठ उक्त आरम्भिक श्रेणियों लॉपघतेलॉपते अन्तिम 
कक्षा “आत्मनिवेदन! में आरूद हो जाना दी मुत्तिफा 
साक्षात्‌ साधन है | इसलिये भ्ानह्ी पराकाथा भत्तिरी 
चरम दशाः आत्मनिवेदन। अथच शरणागति-ये सप 
धप्रपत्ति? के ही अभिन्न नामान्तर हैं । 

श्रीमद्भगवद्गीता समस्त शाम्तवादोंका समस्वयरामद्ध 
सिद्धान्तप्रतिपादक ग्रन्थ कै! अतण्व इसमें सत्र वार्देता 
ययथावत्‌ निरूपण करते हुए भी शीमजारायण भगानने 
अपत्तियोग! का सर्वोपरित्त सुखिर किया कै जो उपनमा 
उपसंहार तथा अनुद्ृति आदि प्रमार्णोद्दात मुखिद ९। 


नि >> 30-:-- ७ 


वाल्मीकिजी कहते हैं--- 


छ&:€&--- 


जाहि न चाहिअ कव॒हुँ कछु तुम्द 
वसहु निरंतर ताख मत 


+-++-+फल्‍््नरी: सेकममने५.९7 


भगवानका निज गृह 


सन सहज सनेह्ु। 
राउर निज गेट ॥ 
( रामचरित० अयोध्या० ) 


(॥ हा 
ध् की ्ट्र 


हेटर 


< महूक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति # 
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श्रीमद्भगगवद्वीतामें भक्ति 


( छेखक--ऑऔपाण्ड रन अथावले शास्त्रीजी ) 


श्रीमद्गवद्वीताके बारहवैं अध्यायके आरम्भ अजुन 
भगवान श्रीकृणसे यह प्रव्न पूछते हैं कि “जो अनन्य्रेमी 
भक्तजन निरन्तर आपके भजन और ध्यानमें छंगे हुए आपके 
सगुणरूपकी उपासना करते हैं और जो शानीजन आपके 
अविनाणी स्िदानन्द निर्युण निराकार तत््वक्री उपासना 
करते है? उन दोनोंमे उत्तम योगवेत्ता कौन है १? 

वासतवमे यह प्रव्न भगवान्‌ श्रीकृष्णकी अत्यन्त कठिन 
परिस्थितिर्म रख देता है। यदि कोई व्यक्ति मातासे यह 
पूछे कि उसका प्रेम उसके पॉच वर्षके बालकपर अधिक 
है या पचीस वर्षक्रे युवा पुत्रपर ? उस समय माताकी जो 
स्थिति होगीः वैसी ही स्थिति भगवानकी यहॉपर हुई है; 
क्योंकि माताकी दृष्टि दोनोंपर समान ही है। किंत प्रत्यक्ष 
सत्य इसके विपरीत है। माता पॉच वर्षके बालकके सभी काम 
खय॑ करती है और पचीस वर्षके युवक पुत्रको अपने काम 
अपने ह्ार्थोंसे ही करने पड़ते हैं | इसलिये भगवान्‌ इन दोनों 
प्रकारके भक्तोंका वर्णन करते समय अपनी स्थिति स्पष्ट करते 
हुए कहते हैं-- 

मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 

श्रद्धया परयोपेत्तास्ते में युक्ततमा मता; ॥ 

ये. ल्क्षरमनिर्देश्यमन्यक्त॑. पर्युपासते। 

सर्वन्नगमचिन्त्य,ं. च॒ कूटस्थमचलं भरुवम्‌ ॥ 

संनियम्यपेन्द्रियआमं॑ सवंन्र समचुझुयः । 

ते म्राप्लुवन्ति सामेव सर्वेभूत्द्िति रताः ॥ 

( गीता १२ | २---४ ) 

उपयुक्त ब्लोकोंमे भगवान्‌ स्पष्टरूपसे कहते हैं कि “दोनों 
प्रकारके भक्त मुझे ही प्राप्त होते हैं--दोनों हो मेरे हैं और 
में दोनोका हूँ। किंतु जहाँ साधनाका प्रइन आता है? वहाँ 
दोनोंमें अन्तर है। यद्यपि सगुणोपासक और निर्युणोपासक 
दोनोंका लक्ष्य, दोनोंका साध्य एक ही है। फिर भी साधनाकी 
इष्टिस सगुणोपासना सीधी, सरल और खुखद है तथा निगुंगो- 
पासना ठेढी, कठिन और दुःखद है | इस भूमिकाका स्पष्टी- 
करण करते हुए ही भगवान्‌ कहते हैं-- 


क्लेशो5घिऊतरस्तेषासव्यक्तासक्तचेतसाम्र्‌ । 
अच्यक्ता हि. गतिदुःख देहवक्निरवाप्यते ॥ 
(गीता १२ । ५ ) 


अर्थात्‌ सर्वंग) सर्वशक्तिमानः सर्वेग्यापीः निराकार 
ब्रह्मस्वरूप परमात्माके निर्युण भावकी प्रतीति बुद्धिगम्य और 
अव्यक्त होनेके कारण इन्द्रियोद्धारा उसकी अनुभूति नहीं होती | 
इसी कारण निर्गुणकी उपासना क्लेशमय होती है। किंतु दोनों 
प्रकारके स्वरूपोर्मे जो परमेश्वर अन्निन्त्यः स्ंसाक्षीः सर्वव्यापी 
और सर्वशक्तिमान्‌ होते हुए भी हमारे ही समान हमसे 
बातचीत करेगा? हमारे ऊपर ममत्व रखेगा जिसे हम 
अपना कह सकेंगे; जो हमारे सुख-दुःखोंकी सुन और समझ 
सक्रेगा और हमारे अपराधोंकों क्षमा कर देगा और जिसे हम 
अपना और जो हमें अपना कह सकेगा और जिससे ऐसा प्रत्यक्ष 
सम्बन्ध बॉधा जा सकेगा, जो पिताके समान हमारी रक्षा करेगा) 
जो हमारा भाई पति पोषणकर्ता। स्वामी) साक्षी) विश्रान्ति- 
स्थान) आधार और सखा है और जो मोके समान हमें अपने छोटे 
बालककी भोति सेभालेगा--ऐसा जो सत्यसंकल्प, सकदेश्वर्य- 
सम्पन्न) दयासागरः भक्तवत्सछ परम पावन) परमोदार परम 
कारुणिकः परम पूज्य, सर्वसुन्दरः सकलगुणनिधानः सगुर्ण 
और प्रेममय परमेश्वर है; उसका खीकार मनुष्य भक्ति करनेके 
लिये सहज ही कर लेगा । कहनेका तात्पय यह है कि सगुण 
भक्तिका साधनमार्ग राजमार्म है और निर्गुणोपासनाका मार्ग 
ऊबड़-खाबड़१ पत्थरों) कॉर्यों और झाड़ियोंसि संकुल वनपथ 
है। इस सगुण भक्तिमा्गका रहस्योद्घाटन भगवान्‌ गीताके 
नवें अध्यायके आरम्भमें करते हैं--- 

इृदू तु॒ ते गुहात्तमं॑ प्रवक्ष्याम्यनसूयवे । 

ज्ञान॑ विज्ञानसहितं यज्जात्वा मोक्ष्यसेड्झुभात्‌ ॥ 


राजविया राजगुह्य॑ पविन्नमिदसुत्तमम । 
प्रत्यक्षावार्स घम्य॑ सुखुर्ख- कहुमव्ययम ॥ 
(गीता ५। १-२ ) 


अर्थात्‌ सगुणोपासना+ राजयोग या भक्तिमार्ग शान- 
विज्ञानसे संयुक्तः परम पवित्र: प्रत्यक्ष) धर्मयुक्त और छुखकर 
है। किंतु यह बात समझमें आनी बहुत कठिन है | इसीलिये 
मगवानले इसे 'राजविद्या राजगुह्मम! कहा है | 

सर ए.. डी. एडिंग्टन लिखते हैं-- 

न्म्ज प्रांईाणाए ८४075 ग्रएडसटंडय ॥95 
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अर्थात्‌ भक्तिसार्ग अतिशयोक्तिपूर्ण है; यट कहते हुए 
भी उसकी स्वृसाधारणके लिये दैनन्दिन जीवनमें मद्ततत्वमूर् 
आवश्यकता है--यह एडिंग्टन-जैंसे विद्यानोंको भी स्वीकार 
करना पड़ा है। 

जिस प्रकार शान-मार्गका मुख्य आधार शक्ति और बुद्धि 
हैं, उसी प्रकार भक्ति-मार्गका मुख्य आधार श्रद्धा और विश्वास 
हैं। जगतमें ऐ.्वरी सत्ताकी प्रतीतिके लिये अ्न्थेक्रि अध्ययनः 
अम्यास$ विद्वत्ता अधिकार इत्यादिकी आवश्यकता नहीं है। 
मान लीजिये एक जद्जली मनुष्य किसी जड्जलमें सो गया है 
और बह जब उठता है? तब अपने चारों ओर एथ्बीः सूर्य) 
चन्द्र» पर्वतः नदी इत्यादिको देखता है और विचार करता 
है कि “ये सब मैंने तो तैयार किय्रे नहीं और मैं कर भी नहीं 
सकता | फि७ ऐसी कोई वरिष्ठ सत्ता होनी ही चाहिये? 
जिसने यह चित्र-विचित्र और आइ्वर्यमय जगत्‌ निर्माण 
किया है।? इसी प्रकार यदि थोडा और विचार किया जाय तो 
सहज ही यह समझमें आ जायगा कि इस वाह्म जगतूकी 
प्रतीतिका कारण मेरे अदर ही है अर्थात्‌ वह मेरे पास ही है; 
क्योंकि मैं हूँ और मेरा अस्तित्व हैः तभी मेरे लिये वाह्म 
जगत्‌ और उसके दृश्योंका अस्तित्व है। जगत सुगन्व है 
इसकी प्रतीति घाणेन्द्रियद्वाय द्वोती है; नाकके ब्रिना चमेली) 
जूहीः मोगरा/ गुलव आदिकी सुगन्ध निरर्थक है। इसी 
प्रकार रसोंकी प्रतीति जिह्से सुन्दरताकी परतीति नेत्रेति 
होती है । 3 

अब प्रश्न यह हैक़ियह वाद्य दृश्य जगत्‌ अचिन्त् प्रभु- 
सत्ताद्वारा क्यों निर्मित हुआ १ इसका एक उत्तर यह 
हो सकता दै कि प्राणिमात्रकों ऐ:धरी सत्ताको प्रतीति होः 


न 


ईश्वरपर श्रद्धा और विश्वास हो--इसके लि।र ही यह समस्त 
जगत्‌ निर्माण किया गया है। परत यह उत्तर बौद्धिक है। 
इससे भी अधिक द्ृदयग्राही उत्तर यहें है कि यह समरत 
विश्व मेरे ईश्वरने मेरे लिये ही निर्माण किया है । इस उत्तरसे 


विश्वम्भ७ विश्व और मेरे वीचका जो व्यवधान है। जो पर्दा 


है, वह हट जाता है और मेरा एवं प्रमुछा धम्दन्ध अत्यन्त 
निकटका अर्थात्‌ प्रिय और प्रियतमका खापित हो हता है। 
विश्वरूप-दर्शनके पश्चात्‌ अर्जुन गीतामें यदी बात फद॑ते हैं-- 
पितेव पुनत्रस्य सखेबव रुख्युः 
प्रियः प्रियायाईसि देव सोदुम॥] 
(१११ ४४ ) 
गपिता जैंसे पुत्रके। सखा जैंसे सस्ाके और पति जैसे 
प्रियतमा पत्लीके अपराध सहन करता है--जैंसे ही आप भी 
मेरे अपराधको सहन करने योग्य हैं । 
यूरोपके प्रसिद्ध वैज्ञानिक रेकेजेक (7८०८)९०) ने 
इस प्रेममव सम्बन्धकी आन्तर एवं बाह्य अनुभूति दन ग्दो्मि 
ब्यक्त की है-- 
'ु्‌ ॥[ए९, ए९६ ग्रण 4, >7॥ 90वें गा गाल) 
अर्यात्‌ मैं जीवित हूँ । पर मुझमें मेरा “अहम! नहीं हैः 
मुझमें मेरा ईश्वर ही ओतम््रोत है। 
गजुर९ एशाट्शएँतड ० ेट्याॉपए ९०ऐँते 
म०६ 60, #धा 977 ठं99006 9 [0 90:505९- 
बचरष्ठ ध्वत एशाए्र 7055९६55९९ै 09 ॥" 
अर्थात्‌ कैवछ सत्यका अनुशीलन ही पर्याम नहीं ऐसे 
(केवल ऐ.थरी सत्ताका जान ही सप्र कुछ नह है ) किंतु 
भीतस्च्ाहर उसीसे ओत-प्रोत हो जाना ही सथ्ी भक्ति है । 
यदि एक दशब्दर्म कहें तो--'गोरीबत्‌! । प्रभास-मतर्म 
गोपियोंने भगवानके व्यक्त और अव्यक्त म्वरूपफ़ा वर्णन 
करते हुए जो भक्तिका रहस्योद्घाटन किया हैः वह अल्लन्त 
दृदय्राही है-- 
हे नलिनास पदारविन्द 
योगेश्वरेहँदि विचिन्त्यमगाधयोद्चः । 
संसारकूपपतितोत्तरणावलम्धं 
गेहंजुपामपि मनस्युद्ियाद्‌ सदा नः ॥| 
( श्रीदद्धा० १०। ८२१ ४५ ) 
है. पद्मननाभ ! तुम्दारे चरणारविन्द अगाध शनों 
थोगेश्वरोद्दारा हृदयोमें चित्तनीय बताये गये है। संठारदूपे 
गिरे हुए हम जीवोंकि अवच्म्बूूप थे चरण ग्रटस्यीसी दा 
मे फूँसी हुई हम सबके दृदयोर्मे भी सदा प्रर्ठ रहें ॥! 
इसी प्रकारक्ी अनुभूतिका चर्णन रसित्बर भारतेन्यु 
भीहरिश्वन्द्रजीने किया ऐ-- 
एिय प्यॉर बिना यह माुरे मूरति और फौअद पठिर का १ 
सुर छोडि के संगम तुम्हेर इन हुझ्ानओं झद देसिण आग 


ड८७४ 
हसरिचिंदजू हीसन को वेवहार के कौचन फो दे प्रेखिए का १ 
जिन अखिन में तुद रूप बस्यी, उन आँखिन सों अब देखिए का ॥ 
अनएव हमारे उस ईश्वरको देखनेके लिये म्रेमका चब्मा 
लगाना पड़ेगा | इसीके लिये खामी हक लक 
गुरुदेव श्रीरामकृष्ण परमहसके सामने यों आत् 
किया था-- 

ऊत दिन हवे से प्रेम संचार 
हये पुर्णणाम, बोहिशो हरिनाम, नयने बहिबे अश्रुधार॥ 
के हवे आमार शुद्ध प्राण मन, के जाबो आमि प्रेमेर वृन्दाइन । 
संसार बंधन हुईबे मोचन, ज्ञानाब्जन जाइवे छोचन आधार ॥ 
फचे परशमणि करे परशन, तलोहमय देह होइबे काश्नन १ 
हरिमिय विश्व करिवों दर्शन, छुछाइवो भक्तिपये अनिदार ॥ 
हाय | कव जाबे आमार धर्म कर्म, कबे जाबे जाति-कुकेर मर्म । 
फने जावे भय भावना श्रम, परिहरि अमिमान छोकाचार ॥ 

माखि सर्व अंग भक्त पद घूक्ति, कॉथे रये बिर वैराम्यो झूदि 
पिन प्रेम वारि हुई हात तूरि, अज्ञर्ति अक्षर प्रेम यमुनार ॥ 
प्रेम पागझु हथे होंसियो कॉदियों, सब्िदानंद सागर मातित्रो 
आपनि मातिए, सकते मातावो, हरिपंदे नित्य करियो बिहार ॥ 
( श्रीरामकृष्ण परमइस कथाझृत ( बंगला ) पहला साय ) 
८उस प्रेमका संचार कब होगा ! 

“जब पृर्णकाम होकर/ हरिनामकी रट लगाऊँगा और आँखों- 
से अश्रुधारा बहेगी । मेरे प्राणमन कब शुद्ध होंगे, कब मैं 
प्रेमके इन्दावन जाऊँगा १ ( कब ) संसारका बन्धन हृटेगा» 
और ज्ञानाह्ननके प्रभावसे ऑखोंका अन्धकार दूर होगा | 
कब प्रेमरूपी पारस-मणिका स्पर्श करके मेरा लौहमय देह 
कश्चन हो जायगा १ ( कब ) विदुवकों हरिमिय देखेँगा$ 
भक्तिपथममें बेबल होकर छोट्टेंगा | हाय ! मेरे धर्म-कर्म 
कव छूटेंगे। कब जाति-कुलका अभिमान दूर दोगा १ कब 
भय-चिन्ता-श्रम जायेंगे ! ( कब ) छोकाचारके अभिमानको 
छोड़कर! सारे अज्ञर्मे भक्तकी चरण-धूलि लपेटकरः कथेपर 
स्थायी वेराग्यकी झोली लेकर प्रेम-यमुनाका ग्रेम-सलिल दोनों 
हार्थोम लेकर अज्ञरि भर-भरकर पीऊँंगा १ ( कब ) प्रेममें 
पागल होकर इँसूँगा, रोऊँगा, सचिदानन्द-सागरमें ढूबूँ-उतरा- 
ऊँगा। खब मतवाल्य होकर सबको मतवाल्य बनाऊँगा और 
नित्य श्रीहरि-चरणोंमें विहार करूँगा १? 


उक्त प्रकारसे प्रभुके साथ प्रेमका सम्बन्ध स्थापित हो जानेके 
पश्चात्‌ प्रत्येक देश, काल और परिस्थितिमें, प्रत्येक व्यवहारमें 
प्रशु-स्मरण होतारहेगा। इस प्रकारके प्रेमकी प्रतीति; उसमें श्रद्धा 
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और विश्वास तथा इृढ़ताका नाम ही भक्ति है | इस प्रकारके 
प्रेम-सम्बन्धनी जानने-समझनेके लिये किसी प्रकारके अधि- 
कारविशेष+ विद्वत्ता) तक॑ या अनुमानकी आवश्यकता नहीं 
है। जिस प्रश्ुुशक्तिने जगतके लिये हवा-पानी और सीखनेके 
लिये ज्ञान ( सवेदन-शक्ति ) की निःशुल्क व्यवस्था की है 
उसको जानना और समझना क्रितना सीधा और सरल है। 
ऐश्वरी सत्ताको अपना लेनेपर यह सहज ही समझसमें 
आ जाता है कि “रात-दिन प्रभु मुझे सभावते हैं; जगाते हैं। 
सुलाते हैं; खाया हुआ पचाते हैं; मेरे शरीरमें रहकर मेरी रक्षा 
करते हैं | उन्हींकी सामर्थ्यसे मेरी जीवन-नीका चलती है । मेरी 
प्रत्येक कृति उन्हींकी सत्तासे सम्पन्न होती है। अतएव 
इन्द्रियों भी मेरी नहीं और उनके व्यापार भी मेरे नहीं | 
इसलिये प्रत्येक कर्म अभ्रको अर्पंण करना--यही मेरा काम है। 
मेरी धारणा है कि गीताके निम्न छोकमें यही अतिपादन 
किया गया है-- 
यत्‌ करोषि यदरनासि अज्जुहोषि ददासि यत्‌। 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्‌ कुरुष्ष मदप॑णम्‌ ॥ 
' (९॥। २७) 
इसी भक्तिभावकों एक ईसाई संतने यों व्यक्त किया है--- 
072 ४०9४6 ४०772, ए०एग्र४्ट ! 
(0997 ६० 86 ४६ 745 (९९४ 
4 797056॥ 2॥0 €९ँाए०:ए ४९४५९], 
५ छ6४ पा€ परा85:275 पघ5९ 7846९ 476€८, 
7990४ 90 ९ ४४४ 5] ४6, 
4.5 60707 (0 785 5८ए०१०९४ ! 20-- 
9707767 50 ६790 एरा072८ ४९९)७ 
प्राड 7706 70प्श्रा। 27776 ४799 80ए- 
गीतामें अर्जुनकी भूमिका एक संशयात्माकी भूमिका है। 
गीताके प्रथम अध्यायमें अज़ुन बुद्धिवाद॥ारा अपनी कर्तव्य- 
च्युतिको छिपानेका प्रयत्न करते हैं | इस बुद्धिवादी सशयका 
उत्तर भगवान्‌ गीताके सातवें अध्यायतक बुद्धिवादद्वारा ही 
देते हैं | इसके फलसखरूप अजुनको बौद्धिक शान्ति प्राप्त होती 
है। वे जगत्‌ “और व्यवहारका योग्य दृष्टिकोण प्राप्त होने- 
के पश्चात्‌ आठवें अध्यायके आरम्भमें आधिभौतिक और 
आध्यात्मिक जगत्‌के रहस्मोंको जाननेकी इच्छासे यह प्रश्न 
पूछते हैं--- 
कि तद्‌ ब्रह्म किमध्यात्म॑ कि कम पुरुषोत्तम । 
अधिभूत॑ च कि भोक्तमधिदेव॑ किमुच्यते ॥ 
अधियज्ञः कर्थ को<न्न देहेंडस्मिन्‌ू मघुसूदन। 
प्रयाणकाले च कथ्थ॑ ज्षेयोडसि नियतात्मभिः: ॥ 
( गीता ८ । १-२ ) 
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अजुनके उक्त प्रश्नोंका उत्तर भगवान्‌ गीताके आठवे 
लर नवें अध्यायोंमें विस्तारपूर्वक देते हैं | इससे अजुनकी 
सूधमजगत्‌-सम्बन्धी शड्आाओंका समाघान हो जाता है और ये 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके तात््विक स्वरूपको जान लेनेपर कहते हैं--- 

पर॑ बह परं धाम पवितन्न॑ परम॑ भवान्‌ | 

पुरुष॑ शाइवत दिव्यमादिदेवसर्ज विभुम्‌ ॥ 

(गीता १० । १२ ) 

किंतु परत्रह्मके उक्त स्वरूपको जान लेने और समझ लेने- 
के पश्चात्‌ खभावतः अजुनके मनमें उसके प्रत्यक्ष दर्शनकी 
इच्छा जागती है और न्यारहवें अध्यायमें विश्वरूपदर्शनके 
चश्चात्‌ू उसकी समझसे आता है कि यह स्वरूप इतना 
महान्‌ है कि इसकी उपासना या भक्ति करना असम्भव 
है| अतएव वह फिर भगवानसे सौम्यस्वरूप कृप्णवपु धारण 
ऋरनेकी प्रार्थना करता है | 

इस प्रकार ग्यारहवें अध्यायतक अजुनके सभी सशर्यों- 
का उच्छेद हो जाता है और वह निःसंदय हो जाता है। तथापि 
भंगवान्‌ उससे अपने उपदेशोंके अनुसार जो कार्य कराना 
चाहते थे उसे करनेकी उत्कण्ठा अजुनमें नहीं दिखायी देती । 
बुद्धिवादका यह वैगुण्य अत्यन्त महत्त्वपूर्ण और ध्यान देने 
ओग्य है | संशय-शमनके पश्चात्‌ कृतिशीछता अथवा ग्रभु-कार्य 
करनेकी उत्कद अभिलाषाका निर्माण करनेके लिये ही भगवान्‌: 
को बारहवें अध्यायर्में फिससे भक्तिका रहस्य विस्तारपूर्वक 
अजुनकी समझानेक्री आवश्यकता हुई) क्योंकि केवल जान- 
द्वारा निः्संशय हुआ जीव पह्ुु एवं खिर ( 5६8८ ) हो 
जाता है | उसे फिरसे कृतिशील बनानेक्े लिये भरद्धाकी प्रेरक 
शक्ति ( 0972070 $07९९ ०६ ०१६८७ ) की आवश्यकता 
होती है; इसी प्रेरक-शक्तिका नाम “भक्ति? है। 

अजुनकी इस स्थितिका मुख्य कारण यह है क्र 
भगचानने गीतामें दूसरे अध्यायसे आठवें अध्यायतक जिस 
चुद्धियोग ( कर्मयोग ) का तकंशुद्ध मार्गदर्शन किया? वह 
अभीष्ट-फलदायी है--यह वात अजुनकी समझमें आ गयी 
किंतु प्रत्यक्ष कर्म करते हुए. उसके फलमें निरपेक्षता और 
अहंकार-झून्यताका जो उपदेश श्रीकृष्णने दिया; वह उसकी 
समझसे उतना नहीं उतरा । प्रत्यक्ष कर्म करते हुए फल-निर- 
पेक्ष और अहंकार-शत्य रहना बहुत कठिन है | ऐसा मैं कर 
सकूँगा। यह विश्वास अजुनको नहीं था। अतण्व ऋृतिकालीन 
अहंक्ृत्व और कर्मफलफ़े त्यागसे भी सरल---झत्युत्तर सभी 
कृतियाँ ईश्वरापंण करनेका एक अन्य पर्याय अजुनके सामने 
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रखकर भगवानने भक्तिका एक न संदेश गौर मर्ने 
प्रतिष्ठापित किया | 

गीता जो ज्ञाननोग और भक्तियोगझ्ा समन्वय के 
योगमें किया गया ६3 उसके दो पक्ष एँ--एक सलान्तर भक्ति 
और दूसरी चहिर्मक्ति | आन्दर भक्तिदारा व्यक्षिगत 
आध्यात्मिक विज़ास और बहिर्भक्तिद्वारा व्यक्तिगत दिद्ास- 
को समध्कि विश्राम जोड़ना होता ऐ । इन दोनों प्रगारशी 
भक्तिके समन्वयका नाम दी पराभक्ति था फहरूपा भक्ति ४। 
आन्तर भक्तिमे सगुणोपासनाद्वारा चित्तगुद्धि एवं चित्तेगाप्रता 
तथा ध्यानद्वारा पूर्णताका अनुभव प्राप्त ऊरनेझ्ा रहस्य गीतार्मे 
समझाया गया है | साय-ही-साथ जो ईश्वर मेरा पाल्नकर्ता 
और पिता है? उसका यद्द जगत्‌ है; दलित इस जगवूहो 
सुधारनेका प्रयल्‍्त झरना मेरा पत्मित् कर्तत्य ऐसर 
समझकर अध्ययन+ मननः चिन्तन एवं निदिध्यासन- 
द्वारा प्रभुफे शानमय और प्रेममय स्वरखूपरी मक्ति उरनेका 
मार्गदर्शन जगत्‌कों देनेऊे कार्यमे योगदान बसस्‍ना-नही 
वहिर्भक्ति है | विश्वम्भर और विव्यरूप परमेश्यर दोर्नों- 
की उपासना एक साथ चलनी चाहिये | जो स्येग ऐसा नह 
करते और केबल खाना-पीना और मोन करना दी जीयनरा 
लक्ष्य मानते है? उनके लिये भगवान्‌ कदते एं-- 

मोघाशा मोघकर्माणी मोयज्ञाना पिचेतस,। 

राक्षसीमासुरी चैव प्रकृति मोदिनी घिताः॥ 

(गीता ६॥ १२३ ) 

अर्थात्‌ ऐसे था आशा शूथा कर्म और दया शनाठे 
अज्ञानीजन राक्षसी३ आउुरी एवं मोटिनी प्रकृतिकों ही पारा 
किये रहते है । 

आज इस जगतूर्मे जडबाद चारों भोर नप्न ऋत्य फर 
रहा है। मानव-जीवनमेँ सदाचासः नेतिरता) साल्यिगता॥ 
सुसंस्कारिता+ पूर्योंके प्रति थादरमाव और रप्परप्रेमद् 
नितान्त अभाव हो गया टै। इन जय्यादके रिशद्ध जो 


की 
न्ट वर्ग ० नल 


भगवद्धक्त प्रभुक्रर्य करनेडे छि अपना समस्त जीएन भरः 
करते हैं- उनको आश्वासन देते हुए, भगपान्‌ रएते *--- 
जनन्याधिन्तवन्तों माँ ये उऊनाः पर्उुपासते। 
तेषां नित्याभियुक्तनों योगस्ेम॑ वद्ाम्पदम, ॥ 
(गीए ६। ३२२ ) 
अर्थात्‌ ऐसे प्रभुसर्यमें सदत संलसन भरकर योगसेम मैं 
रूयं चलाता हूँ। जो भक्त यो नहीं बर सफते। डिवु 
ययादक्ति> ययोचित एवं ययासमय पभुझार्य झरनेड्े डे 


शे८६ 


दैयार रहते हैं. उन्हें भी भगवान्‌ आश्वासन देते हुए 
कहते हैं-- 
पन्न पुप्प फल तोय यो मे भक्तया अयच्छति। 
तदईं.. भत्त्युपह्तमश्नामि.. अयतात्मनः ॥ 
(गीता ९ । २६ ) 
“जो कोई भक्त मेरे लिये प्रेमसे पत्र पुष्प, फछ+ जल 
आदि अर्पण करता है? उस झुद्धलुद्धि निष्काम प्रेमी भक्तका 
प्रेमपूर्वक अर्पग किया हुआ वह पत्र-पुष्पादि मैं सगुणरूपसे 
प्रकट होकर प्रीतिस॒हित खाता हूँ ।? 
किंठु यदि कोई यह कद्दे कि “मैं पढा-लिखा नहीं हूँ» 
मुझसे प्रभुकार्य कैसे हो सकेगा) अथवा मैं दुराचारी हूँ: मं 
क्या करूँ !? उन्हें भी भगवान्‌ आश्वासन देते हुए 
कहते हैं--- 
अपि घेत्‌ सुदुराचारों भजते मामनन्यभाक्‌। 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितों हि सश ॥ 
क्षित्र भचति धर्मात्मा शश्रच्छान्ति निगच्छति। 
कोन्तेय श्रति जानीहि न मे भक्तः प्रणशयति ॥ 
(गीता ९ । ३०-३१ ) 
“यदि कोई अतिशय दुराचारी भी अनन्यभावसे मेरा भक्त 
होकर मुझको भजता है तो वह साध्ठु ह्वी माननेयोग्य हैः 


# मद्धक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति # 


क्योंकि वह यथार्थ निश्चयवाला है अर्थात्‌ उसने भलीभोति 
निश्चय कर लिया है कि परमेश्वरके भजनके समान अन्य कुछ 
भी नहीं है | वह शीघ्र ही धर्मात्मा हो जाता है और सदा 
रहनेवाली परम झान्तिको प्रात होता है । है अर्जुन [तू 
निश्चयपूर्वक सत्य जान कि मेरा भक्त नष्ट नहीं होता |? 

इसी प्रकार जो ब्राह्मण क्षत्रिय: वैश्य आदि उच्च वर्णो्म 
नहीं हैं; उनको भी भगवान्‌ आश्वासन देंते हुए. कहते हैं-- 

मां दि पा्थ व्यपाशित्य येडपि स्थुः पापयोनयः ३ 

ख्त्रियो वैश्यास्तथा छाद्भास्तेडपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ 

(गीता ५ । ३२ ) 

“हे अर्जुन | स्त्री वैश्य: झूद्र तथा पापयोनि---चाण्डालादि 
जो कोई भी हों वे भी मेरे शरण होकर परमगतिको प्राप्त 
होते हैं।? 

और अन्तमे सभीको कहते है-- 

सनन्‍्सना भव मद्भधक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु 

मामेवैष्यसि. युक्तचैवसात्मानं. मत्परायणः ॥ 

(गीता ५। ३४ )' 

अतएव आबाल-बृद्ध-नर-नारी सभी प्रभुकी आन्तर एव 
याह्य भक्तिद्वारा व्यक्तिगत और वैश्विक विकासमें अपना योगदान 
करते रहँ---यही श्रीमकूगवद्गीताके भक्तियोगका सार-तत्त्व है 


--+*-40+%-- 


र याचना 


ध; 

्‌ देव | दया कर तनिक देख छो, और नहीं कुछ मुझे चाहिये । ट 
१2१] पद्‌-पदूर्मोकी भक्ति मिले बल, और नहीं कुछ मुझे चाहिये ॥ कप 
हा काम-क्रोध औ छोम-मोहमें, पीख रहा संखार। हट 
8 कार कराल व्याल-सम पीछे, डुखका पारावार ॥ पा 
ऐ४ ४ डट् 
४ सहनेकी कुछ शक्ति मिले वस,और नहीं कुछमुझेचादिये।पद०॥१॥. इ६ 
2 दौड़ा चारो ओर जगतमें, छेकर खुखकी चाह। धर 
कै अन्धकारमय भवाटवीमें, मिली न कोई राह ॥ 5 
पु राह-प्रदर्शक व्यक्ति मिले वल, और नहीं कुछ मुझे चाहिये॥पद्‌०॥ २॥ (६ 
रा कालिन्दीके कलित कूछपर, हरित कदूँबकी छाहें। श 
रे चंशीधरकी चंशी बजती, दे राधा गलबाहँ॥ 52 
हट युगल-चरण-अनुरक्ति मिले बस, और नहीं कुछ मुझे चाहिये। के 
घु/. पद-पदूमोकी भक्ति मिले बस, और नहीं कुछ मुझे चाहिये ॥ रूट 
27 --शिवनाथ दुबे शो 
श् "५ ड्रिये न 


४£ चारद-पश्चराचमें भगवश्विन्तन *- 





ब्पां 
0] 
6५% 








नारद-पश्चरात्रमें मगवश्िन्तन 


( लेखक---श्रीरामलालजी ओवास्तव, बी० ए० ) 


पाश्वरात्र-शासत्र पापनाशकः पुण्यप्रद और पवित्र भोग- 
मोक्षप्रदायक है । वह भगवत्तत्वका परिजञान कराता है। 
जयाख्यसहिताममं कहा गया है--- 
अज्ञात सगवत्तस्वे दुरेभा परमा गति.। 
( जयाख्यसहिता १ | ३८ ) 
“जबतक भगवत्तत््वका ज्ञान नहीं हो जाता। परम गति--- 
अविकल मुक्ति दु्भ ही है।? विपयार्णवर्म निमग्न प्राणियोक्ि 
समुदरणपर पाग्वरात्र-शाल्ममें अमित प्रकाग डाला गया है | 
पाश्चरात्-शास््रका वर्णन चतुवंदसमन्वित महोपनिपद्‌ कहकर 
किया गया है। महाभारतके शान्तिपर्वमें भगवान्‌ व्यासका 
कथन है-- 
डूद. महोपनिषदं चतुर्वेद्समन्वितम्‌ । 
जिस प्रकार अमृत पी लेनेपर किसी अन्य वस्तुमें स्वृहय 
नहीं रह जाती उसी प्रकार पाश्चवरात्रका शान हो जानेपर 
सर्तोंकी स्पृह्ट किसी दूसरेसे नहीं रहती-- 
यथा निपीय पीयूष न रुए्हा चान्यवस्तुपु | 
पश्चरात्रमभिज्ञाय नान्येपु च सरुप्ृह्ा सताम्‌ ॥ 
( नारद-पद्चरात्र १ ।१ । ८२) 
श्रीशिवने भनारदसे कहा कि तीनों छोकोंमे इस 
पाथ्वरात्रज्ञानकी प्राप्ति बहुत कठिन है | यह प्रकृतिसे परे हैः 
सबका इष्ट है और सब इसकी वाउछा करते है; कारणोंका 
कारण तथा कर्मके मूलका नाशकः अनन्तवीजरूप और 
अज्ञानान्‍्धकारके नाशके लिये दीपक-सदश है-- 
प्रकृतेः परमिष्द॑े च॒ सर्वेपामसिवान्उितस्‌ । 
स्वेच्छासरय॑ परं॑ बह्च पत्चरात्रामिधं स्टतस्‌ ॥ 
कारण कारणानां व क्मंमूलनिकृन्तनम्‌ । 
अनन्तवीजरूप॑ च॒ ख्ाज्ञानध्वान्ददीपकम्‌ ॥ 
( नारद-पञ्चरात्र २। १ ३-३ ) 
पश्चरात्ररूप दीपकके प्रकाशर्मे ही भगवत्तत्वका परिशान 
होता है--पाश्वरात-द्ास्त्र ऐसा प्रतिपादन करता है। नारद- 
पञ्चरात्र जानामृत है। *रात्र? ज्ञानवाचक है | तत्त्व! मुक्तिः 
भक्ति; योग और विषय--उसके अड्ज दैँ। पश्धरात्र सात 
प्रकारके कहे गये हैं--आह्म/ शैव/ कौमारः वाशिष्ठ? फापिल) 
गौतमीय तथा नारदीय | नारदने शेष छः पश्चरात्रः वेद) 
पुराण? इतिहास धर्मशाज्र आदिका मनन करके शानास्ित- 


रूप मारदीय पद्चरात्र प्रलुत जिया। यर समस्त उदोचा 
सार है। नारद-श्चरात्र्म ही ब्यासडीगी श॒ुम्पेसने प्री 
उतक्ति है-- 
पद पलचरात्रं चेदाँश्न पुराणानि च सर्देश'। 
इतिहास घर्मशास्त्रं शास्ं च सिद्धियोगनम ॥ 
इप्ट्वा सई॑ समालोउय ज्ञान स्‌ प्राप्य शंकरुय । 
ज्ञानारृत॑ पद्चरात्न चार नारदो शुनिः॥ 
सारभूठ॑ च सप॒पां चेदानों परमादुकुतम । 
नारदीय॑ पथरात्र पुराणपु. सुदुल्भग ॥| 
( गारद पत्रात ६१।7?2॥4 *< । 
नारद-पश्चरात्र प्राचीनतम बैण्णव-राहितया एए सप् ६। 
इसमें श्रीकृष्ण और उनकी प्राणप्रियतमा सोगधारी उपासना 


र् 


पद्धतिपर यथेष्ट प्रकाश डाला गया दै। सीपन पर गाए 
उ्ज् 55! पा प्रैजज++ कक 


चुस और दुभ्त+ ट्ह्ल्ओेफ और परलोक्‍ेगी सम्झापा थे 
किया गण है। एवं इस विचारके द्वारा भगवरने हिफिय 
संफेत क्या यया है। इसमें धर्म) अर्थ परामरा +। 
किया गया है तथा वैउ॒ण्ठप्राति टी जीबरा ध्येत <>इसारर 
विशेष जोर दिया गया टै। भीरष्णगो भक्ति शोर प्रेमर 
इसमें अच्छी तरट आलोचना की गयी है | 

मारद-पस्धराजमे वर्गित भगवदुपासनासम्धन्धा शान 
मूललोत श्रीकृष्ण ही है | नारद-पशरात्रम व्यापर। छुर्देवरे 
प्रति उक्ति है कि प्राचीन काल्में गोओयरमे गतरद् परमार 
भगवती विरजाऊफे तठपर पवित्र वदवृक्षों नीचे “रापात 
समक्ष श्रीकृष्णने अक्षाफों नारदपद्धरात्र डः 
अ्रवणकर भगवती गद्जाऊे तठपर शियने 
शिवने मारदकों सुनाया और मारने दावीपदारे सपर» 
पुप्कर-तीर्थर्म मेरे समक्ष इसकी पुनरादति की-- 

आणाधिकप्रियं शुरू परं॑ ज्ानासवत घुसम। 

पुरा रृप्णो हि शसोलोफे शतस्यो यू परतमे श! 
झभगोंदरे । 





+ 
भोर 
था 
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क्र 


हे 
थे सुनाया क्यों 


डहरात्र खुसा4 


ट 
है] 


श्म्ग्पा न्जतटनाओ है लकक 
सादा दपा कि दा« 


सुएण्ये विरज्ञार्तीरि चटमूरि र 
पुरतोी राधितरायाध. नद्याय कमटोदरस ॥ 
तमुबाच महामतत स्तयन्ते प्रथथ झुत | 


पत्नरात्रमिदं पुण्य झुत्दा व ज्यना परिधि 0 
प्रणन्थ राधिस हृष्ण प्रयरा शिष्गन्दिरिम । 
सकत्या से पूजयामाल धॉगर' परमादरम ॥ 


(्‌ सारइ-दण्रा १ । $37०७०--५ ८ * 





टस उद्दरणसे यह बात प्रमाणित हो गयी कि नारद- 


श्रीकृणाद्वारा प्रदत होनेसे परम दिव्य तथा 
पत्रित भक्तिगात्त्र है। मिसका मूलविषव भगवचिन्तन 


| 


आओ 


स्पा ० 


॥ 
| +- 


चेदरूपी दविसिन्धुक्का नवनीत है? शाननिन्धुका 
| नारद-पद्चरात्रकी प्रणयन-भूमिपर नारदकी 


शीट 


स्वीक़नि त 
। 


कं 


वेदेम्यी. दृधिसिन्धुम्यश्वतुभ्घ: सुमनोहरम्‌ । 
तज्जानमन्यदण्डेन. संनिर्मण्य नव॑ नवमस्र ॥ 
नवनीतं समुद्धुत्य नत्वा शम्भो! पदास्घुजस | 
विधिपुत्री. नारदो5हू. पद्चरात्र तमारभे ॥ 

( नारद पत्नरात्र १ । १॥ १०-११ ) 

श्रीभगवानके लीलाविस्तारके लिये शकरकी आजनासे 

नारदने पाश्वरात्रशासत्र नारायणाझ व्यासदेवको प्रदान किया | 

शकरने नारदकी सावधान किया था-- 

अतः पर॑ न दातब्य॑ यस्मे कस्मे च नारद । 
व्रिना नारायणांश॑ तं व्यासदेव सुपुण्यद्य ॥ 

( नारद-पत्नरात्र २। १। १६ ) 


नारद-पश्धराजसे श्रीकृषण.. और ओराधा-विषयक्र 
सरस भक्तिसाधना तथा उनसे सम्बद्ध उपकरणोका ही 
प्रचुरताते चिन्तन किया गया है | इसमे बतत्यया गया है 
कि भक्ति अथवा उपासनाके द्वारा भगवानकी सेवा ही परम 
सति--मुक्ति दे । सेवा अथवा भगवानकी पूजा इस पश्चरात्र- 
के प्रकाशमे स्मरण+ नामकीतेन। वन्दनः चराण-सेव5 
अर्चन और आत्मनिवेदनद्वारा सम्पन्न होती हैं | 
श्रीमठागवतपुराणम इनके अतिरिक्त श्रवण+ दास्य और 
सख्यका भी निर्देश किया गया है | भक्तिकी बड़ी 
महिमा गायी है नारदीय पदश्चरात्रमे शिवने | उनकी नारदके 
प्रति उक्ति है कि श्रीकृष्णबियवक भक्तिकी सोलहवीं कलाक्री 
भी समता मुक्ति नहीं कर सकती--- 
सा च श्रीकृष्णमक्तेश्न करां नाहंति पोडशीम। 
श्रीकृष्णमक्तसद्ेन भक्तिमवति  नेप्डिक्ी ॥ 
(नारद-पन्नरात्र २।२। २ ) 
भक्तके सड्जसे ही नेशिकी भक्तिका उदय होता हैं | 
अभक्तोफा सड्ढ कभी नहीं करना चाहिये; उनके साथ संलाप५ 


उनके शर्रीरका स्पर्ग और उनके साथ भोजन करनेसे पापका 
भागी होना पड़ता है-- 


- मद्भक्तियुक्तों भुवन पुनाति ४ 


्ेे>ड:::--->->ज्-- चल टेोाोाचुि््खि्चचच सच च्स्चचखचचसशचचिचचचचचचचचच्स्च्स्स्स्स्स्स्स्स्स्प्स्प्स्ति 





यात्येवाभक्तसंसर्गांद्‌ दुष्टान्‌ सर्पाद्‌ यथा नरा। 
आहापाद्‌ गात्रस॑स्पर्शाच्डपनात्‌ सहभोजनाव्‌ ॥ 
( नारदन्यबरात्र २।२। ६ ) 
नारद-पञ्वरात्र भागवत-माधुयेका निरूपण करनेवाला 
परम पवित्र वाडमय है। परम ब्रह्मकी स्वीकृति वासुदेवके रुपमें 
हुई है| नारद-पञ्धरात्रमें ही नहीं; जयाख्यसहिता आदिये 
भी ब्रह्म और वासुदेवकी अभिन्‍नताका बोध कराया गया है-- 
यद्‌ सर्वच्यावर्क देव परत॑ ब्रह्म शाश्वतम्र्‌ । 
चित्सामान्य॑ जगत्यस्मिन परमाननद्लक्षणस्‌ ॥ 
वासुदेवादसिन्न॑ तु वह्नयकेन्दुशतप्रभस | 
स॒वासुदेवी भगवांसदमा परमेश्वरः ॥ 
( जयाख्यस॒हिता ४ । २-३ ) 
परम ब्रह्म खसवेध/ अनुपम सर्वक्रियाविनिमक्त+ 
सर्वाश्रय#/ परम गति और परमानन्दमय चित्रित किया गया 
है नारद-पश्चराभमे | परम उपास्यरूपमें श्रीकृष्ण “और 
श्रीराधाविषयक भक्तिका इसमें निरूपण है। श्रीकृष्ण निरीहः 
अति निलिध) निर्गुण परमात्मा हैं; उन्हींकरा ध्यान करना 
चाहिये) ऐसा नारद-पश्चरात्रका मत है--- 
ध्यायेत्‌ू त॑ परम अह्य परमात्मानमीश्वरम्‌ । 
निरीहमतिनिर्लिप निर्भुणं. प्रकृतेः परम ॥ 
( नारद-प्मनरात्र १ । १। ४) 
समस्त बेद श्रीकृष्णका स्तवन करते हैं, पर उनका अन्त 
नहीं जानते, वे भक्तप्रियः भक्तप्रभु और भक्तपर अनुग्रह 
करनेके लिये विग्रदधारी हैं।वे श्रीश/ श्रीनिवास और 
राधिकेश्वर हैं; सबकी श्रीज्ृद्धि करते है-- 
स्तुबन्ति चेदा य॑ शश्वन्नान्तं॑ जानन्ति यस्थ ते। 
त॑ स्तोमि परमानन्द॑ साननदं ननन्‍्दनन्दनम ॥ 
भक्तश्रियं च भक्तेश॑ भक्ताजुगदृविग्नहम | 
श्रीद॑ क्रीशं श्रीनिवास श्रीकृष्ण राधिक्रेश्वरस ॥ 
( सारद-पतन्चराव १ । १। ७-८ ) 
श्रीराधा भगवान्‌ श्रीकृप्णकी ग्राणाघिक प्रियतमा हैं। 
प्राणेश्वरी हैं; अभिन्‍न अद्भ हैं। उनका चिन्तन भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका चिन्तन है; उनकी उपासना अथवा भक्ति भ्रीकृष्ण- 
की ही उपासना अथवा भक्ति है । श्रीकृष्णकी अभिन्‍न-दृदया 
होनेके नाते; भगवानकी आह्ाादिनी भागवती शक्ति होनेके 
नाते उनके स्वरूप। चिन्तन और ध्यानका नारद-पश्चराचमें 
अत्यन्त पुनीत वर्णन मिलता है। बेद+ पुराण इतिहास 
और वेदाज्ञर्म श्रीराधाका आख्यान सुद्ुलंभ है। 


* लारद-पश्चरात्रम भगवश्िन्दन +- 


अपूर्त राधिकाख्यान॑ चेदेपु चर सुदुर्लभस्र । 
पुराणेप्वितिहासे च॒ वेदब्नेपु. सुदुर्लभस् ॥ 
( नारद-पन्नरात्र १ । १५७॥ २६ ) 
नारद-पद्चरात्र्मे उल्लेख है कि नारदने भगवान्‌ शिवसे 
ओऔराधाके उद्धवपर प्रकाश डालनेकी प्रार्थना की | महादेवने 
कहा कि गोलोक नित्यवैकुण्ठ है, उसमे भगवानका नित्य निवास 
है ।** 'गोलोकके रासमण्डल्मे श्रीकृप्णसे सौन्दर्यकी आगरी 
राघाका उद्धव हुआ--- 
रासे सम्भूय तरुणीमादधार हरे. पुर-। 
तेन राधा समाख्याता पुराविद्धिश्न नारठ ॥ 
कृष्णवामांशसम्भूता चभूव  सुन्दरी पुरा। 
यस्याश्रांशांशकलया बभूवुदंबयोवित ॥ 
€ नारद-पश्मरात्र २ । ३3 | 88-3७ ) 
महादेवने कहा कि भीराधाका आख्यान आयूर्व॑- मुदुरुभ 
और गोपनीय है। अविलूम्ब मुक्ति मिलती है इस आख्यानमे । 
यहं पुण्यप्रद और वेदका सार है। जिस प्रकार श्रीकृष्ण 
ब्रद्मस्तरप और प्रकृतिसे परे हैं; उसी प्रकार श्रीराधा ब्रह्मस्वरूपा 
और प्रकृतिसे परे हैं । श्रीराघा चिन्मय है- वे कृत्रिम नहीं 
हैं, श्रीहरिकी ही तरह नित्य सत्ख॒रूपा है--- 
अपूर्न राधिकराज्यानं॑ गोपनीय सुदुर्लभम | 
सद्यो सुक्तिप्रदं छुद्ध वेदसार सुपुण्यदम ॥ 
यथा ब्रह्मस्वरूपशच श्रीकृष्ण अकुृतेः पर-।॥ 
तथा बहास्वरूपा च निलिघा प्रकृति. परा ॥ 
(्‌ नारद-पत्नरात्र २। 3 । ५०-०१ ) 
भगवान्‌ गकरका नारदके प्रति कथन हैं कि श्रीकृष्ण 
जगत्‌के पिता और भरीराधा माता हैं| माता पितासे शतगुण 
वन्द्य/ पूज्य और गरीयसी होती है। श्रीराधा इस दृष्टिसे विशेष 
वन्ध) पृज्य और गरीयसी-- महिमासयी हैं--- 
श्रीकृष्णी जगताँ तातो जगन्माता च राधिका । 
पितुः शतगुणा साता वन्द्या पूज्या गरीयसी ॥ 
( नारद-पञ्ञरात्र २१६ १॥ ७ ) 
राधाके चिन्तससे तीनो छोक पावन होते हैं । वे 
ओऔीकृष्णतकके लिये परम उपास्य और पृज्य है| सत शुद्ध 
और निर्मल मनसे उनका भजन करते है। त्रेलोक््यपावनी 
ओऔराधाके सम्बन्धर्म नारद-पश्लरात्रका कथन है--- 
चैलोक्यपावनी राधां सन्तोड्सेबन्त नित्यराः। 
यत्पाठपं भक्त्याध्य नित्यं क्ृप्णो ददाति च॥। 
( नारद-पन्नरात्र +६॥ ११ ) 





झुद् तथा निर्मे मनवाद भक्तकों पगों सिएफे 
।अ के 
सौन्दर्वराशि दिव्य उुन्‍्दायनक्षा दिन्तने जग्गा जज 
जिसमें भगवान्‌ श्रीकृण्मा परम सुर निय पा पथ 


अनवरत चलता रहता हूं ) एस पाम स्म्प एस्टाप्त 


योगपीठ्लख अरुण अद्दछे क्मतर--तो उन्पिसाा 


जज 


छ 


सर्य सगेवरम अवस्थित है --मक्ति देनेजः रुप्निपिण मझर; 
का ध्यान कगना छाहिये - ह 
तद़त्नकुद्धिसनिव्रिएमहिष्टपोंग- 
पीढे$ध्पत्रमएणा. कमल. विचिनप्। 
उद्यह्ििगोच्नमरो5चिस्सुप्य सप्ये 
सचिन्तयेत सुखनिविष्टमधों झुएन्दम ॥ 


( नागानपतराद * |, 3 ६ 


३-...ऐसा नारद प्रपत्र स्पष्ट उन्हैस --- 
पर॑ भ्रीकृष्णमजन भ्यान तन्नामय 'लंगस । 
तन्पादोदद ने वेचसक्षण सर्वे पसख्‌ । 
(भाइ-प रा २ ॥5+5 ५ 
भगवान्‌ प्रीयादवन्ध भक्तिप्रद («६ थे रणिओशे «०० 
साक्षी है. राविकेधर ह« पर्मात्मखखन्प लार पाम न 
ह। वैष्णबोरी टस्ठा सदा उनती थे सही सकि एप रर 
ही रहती ऐं-- 
निविरुएं. दद़ात्यम्थ नेत्र खुझाति दैषप्थय । 
अनिमित्तों हरेभकि मना वाप्उन्िि संगइम ८ 


(लार” ”7"णडहए १॥४ १८ ' 


११ 


० गवान दामदेए न्म्डा लक लक >न्‍्न्‍्क _ बक, 
नारद पद्चगत्रम मगवान बासुदेश "ीकषृूएाओा «धारक 
और उनरी प्राणातिरा शऔराधाफी शॉरिमसस्यशा रप्रतिश 


* | +त ऋछाओ पा गरापर मद ४५ 
विश्लेषण मिलता € | सपा हण्णोें पाम गार रा दिएा 


ही अभिव्यक्षन दीस पटता | गारदकंपरयजर ह। एापश+ 


फ्स्म अल क्रेक +क्लरी क्ँ * 


दृदय सहजसूपसे ीरामानण-वियशण पस्मश्शाशा, 


पद पाखादन >> रफि पर चने द्ट 
माधुरी के आखादनर 74 सचुचछत उद्धता .९ हर 
झा प्ीम समाप्र टिलर गोगे धशाा 
भागवत सौोन्द्यक्रा लसीम रमंप्र टलिए गोने हधशणा * 
हे 


नाड परशाान जीगण हुणा भनिता दिए शासन 


बन. ७-2६९१8०४-- 


* मद्भधक्तियुक्तो सुव्न पुनाति %# 











नारद-भक्ति-सूत्रके अनुसार भक्तिका खरूप 


[ भक्तिपर देवर्षि नारदजीके ८४ सूत्र बड़े महत्वके हैं| यहाँ उनके सूज्नोंका भावार्थ दिया जाता है। ] 


देवपि नारदजीने भक्तिक्ी व्याख्या आरम्भ करके 
बह्ले भक्तिका रूप बताया कि “प्वढ भक्ति भगवानक्रे प्रति 
परम पग्रेमल्पा हैं और अम्ृतस्वरूपा है | उस परम 
प्रेममपा और अमृतस्वरूपा भक्तिकों प्रात्त करके मनुष्य 
सिद्ध ( सफल-जीवन ) हो जाता है, अमर हो जाता है 
( जन्‍्म-मत्युकी छोंत्र जाता है) और छत हो जाता हद 
( उसके सारे अभाव मिट जाते है? कामना-चासनाएँ: सदाके 
लिये गान्त हो जाती है ) | उस भक्तिको प्रा्त करनेके बाद 
मनुप्यफो न किसी भी वस्त॒ुक्की इच्छा रहती है न वह 
शोक करता है; न वह द्वेप करता हैन किसी वस्तु भी 
आसक्त होता है और न उसे ( विपयमय जगत्‌में ) उत्साह 
ही रद्द जाता है | उस प्रेमरूपा भक्तिको पाकर मनुष्य 
( प्रेमले ) उन्मत्त हो जाता है; शान्त हो जाता है और 
आत्माराम बन जाता है | ? (सूत्र १ से ६) 

इसके पश्चात्‌ मारदजी श्रेमरूपा भक्तिको कामनाझन्य 
तथा निरोधरूपा बतलाते हुए. कहते हैं कि “्यह कामनायुक्त 
नहीं है; क्योकि वह निरोवस्वरूपा है। 

“निरोध कहते है--लौकिक-बेंदिक समस्त व्यापारोंका 
प्रभुम न्यास कर देनेकी) और उस प्रियतम भगवानसे 
अनन्यता एवं उसके प्रतिकूल विपयमे उदासीनताकों | 

“अपने प्रियतम भगवानके अतिरिक्त दूसरे समस्त 
आश्रयोंके त्यागका नाम अनन्यता है और लौकिक तथा 
वैदिक कर्मोम भगवानके अनुकूल ( उनको सुख देनेवाले ) 
कर्म करना ही प्रतिकूल विषय उदासीनता है| 

४ परत विधि-निषेवसे अतीत अलोकिक प्रमरुप्रेमकी 
प्राप्तिका मनमे ) दृढ निश्चय करनेके बाद भी ( जबतक 
ग्रेमोन्मतताकी दाम कर्मका ज्ञान छूट न जाय तबतक ) 
शासत्रकी रक्षा करनी चाहिये अर्थात्‌ भगवदनुकूछ शाज्रोक्त 
कम करने चाहिये। योन करनेपर बानी मनसाना आचरण 
ऋरनेपर पतित दोनेकी आशड्ठा रहती है । छौकिक कर्मोको भी 
( बाह्मशन रहनेतक विविपूर्वक ) करना चाहिये; पर 
भोजनादि काय तो! जबतक गरीर रहेगा; तबत्तक होते ही 
रहेंगे ।' (७से १४ ) 

तदनन्तर नारदजी भक्तिके लक्षणोके सम्बन्धमे विभिन्न 
आचार्योका मत बतछाते हुए. उदाहरणमद्तित अपना मत 
बतलाने ह | वे कहते हँ--- 


धअब नाना मर्तोके अनुसार उस भक्तिके लक्षण कहते 
हैं । पराशरनन्दन श्रीवेदव्यासजीके मतानुसार भगवानकी 
पूजा आदियमें अनुराग होना भक्ति हैः श्रीगर्गाचार्यके मतसे 
भगवानकी कथा आदिमें अनुराग होना भक्ति है। श्री- 
शाण्डिल्य ऋषिके मतसे आत्मरतिके अविरोधी विषवर्म 
अनुराग होना भक्ति है? परंतु नारदके मतसे अपने सब 
कर्मोको भगवानके अर्पण करना और भगवानका तनिक-सा 
भी विस्मरण होनेपर परम व्याकुछ हो जाना ही भक्ति 
है। और यही ठीक है । 

प'ऐसी भक्ति ज्जगोपियोकी है | ( परम प्रेममयी 
गोपियोंमें ) इस अवस्थामें भी माहात्म्य-शनकी विस्मृतिका 
अपवाद नहीं है ( अर्थात्‌ वे श्रीकृष्णी भगवान्‌ नहीं 
जानती हों? यह बात नहीं है )। उससे ( माहात्म्यजानसे ) 
शूत्य प्रेम तो जारोंके प्रेके समान होता है। उस 
( कासजनित ) प्रेममे प्रिवतमके सुखसे सुखी द्वोना नहीं 
है (वहा तो अपने इन्द्रिय-सुखकी मलिन कामना है ) |? 
( सूत्र १५ से २४ ) 

अब श्रीनारदजी उस प्रेमरूपा भक्तिकी महिमा बतलते 
हुए, उसीको वरण करनेकी रिक्षा देते हैं--- 

ध्वह प्रेमरूपा भक्ति कर्म ज्ञान और योगसे भी 
श्रेष्तर है; क्योंकि वह फलरूपा है ( उसका कोई अन्य 
फल नहीं है; वह खयं ही फल है )।ईश्वरका भी ( छीलामें ) 
अभिमानसे छेष है और देन्यसे प्रेम है। किन्हों आचायोका 
मत है कि उस प्रेमरूपा भक्तिका सावन ज्ञान ही है; दूसरे 
आचार्योका मत है कि भक्ति और ह्वन परस्पर एक 
दूसरेके आश्रित है । 

पूवंकथित भक्तिकी फलरूपताको समझानेके लिये 
देवर्षि कहते है कि राजणह और भोजनादिम ऐसा ही देखा जाता 
है। ( वहों केवल सुनने-जाननेसे काम नहीं चछता ) | न 
तो जान लेनेमात्रसे राजाकी प्रसन्षता होगी और न भूख 
ही मिटेगी । अतएव ( संसारके बन्धनसे ) मुक्त होनेकी इच्छा 
रखनेवालोकी भक्तिका ही वरण करना चाहिये |? ( सूत्र 
रण से ३३ ) 

इसके पश्चात्‌ उस प्रेमरूपा भक्तिके साधन ओर सत्मज्नफी 
महिमाका वर्णन करते हैं--- 


# सारद-भांक्ते-सत्रके अनुसार भक्तिका स्वरूप 
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“आचायंगण उस भक्तिके साधन वतछाते हैं | वह 
€ मक्ति ) विप्रयत्याग तथा सह्ञत्यागसे मिलती है; अखण्ड 
भजनसे तथा छोकसमाजमें भी ( केवल ) भगवद्गुण-अवण 
एवं कीर्तनसे मिलती है, परतु ( प्रेममक्तिका ) मुख्य 
साधन- है--( भगवत्मेमी ) महापुरुषोंकी कृपा अथवा 
भंगवत्कृपाका लेगमात्र | किंतु महापुरुषोका सड्भ कठिनाईसे प्रात 
होता है; अगम्य है ( प्राप्त होनेपर भी उन्हें पहचानना 
कठिन है )( परंतु न पहचाननेपर भी महापुरुषोंका सज्ञ ) 
अमोघ है ( उससे छाभ होगा ही ) । ( महापुरुषोंका ) 
सक्छ भी उस ( भगवान्‌ ) की कृपासे ही मिलता है। क्योंकि 
मगवानें और उनके भक्तमें भेद नहीं होता । ( अतए्व ) 
उस ( भहापुरुष-सज्ञ ) की ही चेष्टा करो) उसीके लिये प्रयत्न 
करो |? ( सूत्र ३४ से ४२) | 

तदनन्तर भक्तिकी प्राप्तिमं कुसंगतिको चडी बाघा 
चतछाते हुए, नारदजी कहते हैं. 

<ुस्सतइ्कका सर्वथा ही त्याग करना चाहिये। क्योंकि 
चह ( दुस्सज्ञ ) काम) क्रोध, मोह) स्मृतिभ्रद्य) चुद्धिनाश 
और तर्वनाशका कारण होता है । ये ( काम-क्रोधादि दोप ) 
पहले तसज्ञर्ी तरह ( बहुत हल्के रूपमें ) आते है 
( और दुस्सज्ञसे विशाल ) समुद्रका आकार घारण कर लेते 
हैं ।? ( सूत्र ४३ से ४५ ) 

अब मायासे तरकर अखण्ड असीम भगवसद्येम यात्त 
करनेका उपाय बतछाते हैं--. 

प्रब्न करते दैं---'मायासे कौन तरता है; कौन तरताहै १? 
इसफऊा उत्तर वे खयं देते ह---“जो समस्त सज्ञौंका त्याय करता है? 
जो महातुभावोकी सेवा करता हैः जो ममतारहित होता है। 
जो ( बविपयासक्त लोगोंते अय ) एकान्त सखानमें निवाल 
करता है- जो लौकिक बन्धनोंको तोड डालता है तथा 
जो ( सासारिक ) योग-क्षेमका त्याग कर देता है | जो 
कर्मफलका त्याग करता के जो ( भगवद्विरोधी ) कर्मोका 
भी भलीभॉति त्याग कर देता है और तब सब कुछ 
त्यागकर जो निर्दन्द्र हो जाता है। ( प्रेमकी तन्‍्मयतार्म ) 
जो वेदोफ़ा भी त्याग कर देता ऐड वह केवछ ( अखण्ड ) 
अविच्छिन्न ( असीम ) प्रेम प्रात करता है। वदद तरता हैः 
वही तरता है वह छोगोंकों तार देता है ( वह तरन- 
तारन बन जाता हे ) ।? ( सूत्र ४६ से ५० ) 

जब ग्रेम्वलूपा भक्ति तथा गौणी भक्तिका स्वरूप 
बतलाते ऐ-- 


लचच्च्श्च्ल्यसयखचचखच्यच्चलच्चल््चस्स्य्सस्प्य्यस््ल्क्ललफ्लकिस्स्सटटटटड्टटलल- 
प्रेमका स्वरूप अनिर्वचनीय है--मूँगेढे स्वाद 
तरह ( वह कहा नहीं जा सकता )। किसी पिरले पाज्में 
ऐसा प्रेम प्रकट भी हो जाता है। चह प्रेम ग्रुम्स्तित टै 
( गरुणकी अपेक्षा नहीं रखता )) कामनागद्ित ( निष्काम ) 
है? अ्रतिक्षण बढ़ता रहता है? विच्छेदगट्रिन है ( उसगा 
तार कभी टृठता नहीं » सब्मसे भी दृष्मार है 
( उसका जल्दी पता नहीं चलता ) और सनुभयरूप 
( स्वसवेद्य ) है । उस प्रेमकों प्राम करहे प्रेमी उस 
प्रेमको द्वी देखता है; प्रेमको ही मुनता ४ प्रेमल ही 
वर्णन करता है और प्रेममा ही चिन्तन झरता है ( प६ 
अपनी मन-बुद्धि इन्द्रियोंसे केवल प्रेमक्षा ही अनुभव परना 
हुआ प्रेममय हो जाता है ) | 
गगौणी भक्ति ( सत््-रज-तमरूप ) गु्णोरे भेदसे या सात 


; 
आदि ( आते जिजाठु) अर्थार्थी ) ते भेदसे मीन प्रद्रारफी 
होती है। इनमें उत्तर-उत्तरी अपेक्षा पूर्व पूर्व उत्तितित 
भक्ति अधिक कल्याणकारिणी € श्रेष्ठ ) शेती है ।" ( शूफछ 
५१ से ५७ ) 

तदनन्तर भक्तिज्ी सुलभता तथा महा बनराते हुए 
भभक्तको क्‍या करना चाहिये और वया नही मरना चादर? 
इसऊा उपदेदाय करते है-- 

४( भगवत्‌-आमिके ) अन्य सर ( साधनों ) री सोेध्य 
भक्ति सुलभ है; क्योंकि भक्ति सखप प्रमायरप ४ उसे 
लिये अन्य प्रमाणकी आवध्यत्ता नहीं है। भक्ति शान्तिरपा 
और परमानन्दरूपा हे | (शान्ति और परमानन्दयी ही जोपरों 
चरम कामना होती है और ये दोनों एस प्रेममनऊे 
खरम ही है )] 

८ भक्त को ) छोक्टानि ( ढोडिश गनि ) ही 
चिन्ता नहीं करनी चाटियें; क्योंदि या णपं झायडों नथा 
लौकिक-चेंदिक ( सप प्रगरदे) ण्मोपो भगपानरे «पा 
रर चुमा होता है परतु जयवबर भनिमे दिद्धि ने भि: 
( प्रेममी ड््यतम स्विति प्राम ने हे जाय )* संशाश शो 
ब्यवहार ( लौंकिक घ्ययूहार ) था ( सासपोी) राण गे 
करना चाहिये। परंठु झद लागगर उसे भजिए रन. + 
करना अपऐिये। स्वी* 
( फभी ) नहीं छुनना 
लाग करना चाटिये | मर आनार नगारंते "ईद पर 
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दरना चाहिये | तीन रूपोका भज्ञ करके नित्य दास्यभक्तिसे या 
नित्य कान्ताभक्िसे प्रेम ही करना चाहिये-ओेम ही करना 
चाहिये ।? ( यूत्र ५८ से ६६ ) 

अब श्रीनारदजी प्रेमी भक्तोंकी महिमाका वखान करते है--: 

“एक़ान्त ( अनन्य ) भक्त ही मुख्य ( श्रेष्ठ ) हैं। ऐसे 
अनन्य भक्त कण्ठावरोधः रोमाश् अश्रुयुक्त नेत्रोंसे उपलक्षित 
होकर परस्पर सम्भाषण करते हुए अपने कुलेंको ही नहीं। 
समूची प्ृथ्वीकों पवित्र कर देते है; वे ती्थोंको सुतीर्थ। कर्मोको 
सुकर्म और शासोंक्रों सतशाल्र बना देते है। क्योकि वे 
( भगवानमे ) तन्मय होते हैं। (ऐसे भक्तोंका आविर्भाव 
देखकर ) पितरलेग प्रमुदित हो उठते है, देवता नाचने 
लगते है और यह पृथ्वी सनाथ (धन्य$ सुरक्षित) हो जाती है। 
उन भक्तोंमें जातिः विद्या) रूप) कुछ) धन और क्रिया आदिके 
कारण कोई भेद नहीं होता; क्योंकि ( वे सब भक्त ) उन 
(भगवान्‌ ) के ही होते है ।! (सूत्र ६७से ७३ ) 


इसके बाद भक्तिक्रे विन्न तथा प्रधान सहायक साधनोका 
वर्णन करते है-- 

४ भक्तको )वाद-विवाद (के पचडे ) में नहीं पड़ना 
शवाहिये; क्‍योंकि वाद-विवादममं बढनेको जगह है और वह 
अनियतहै ( उससे किंसी निर्णयपर भी नहीं पहुँचा जा सकता )। 


४ भक्तिके साधकको ) भक्तिशाओंका मनन करते 
रहना चाहिये और ऐसे कर्म भी करने चाहिये जिनसे भक्ति 
उद्बुद्ध होती है। जब सुख+ दुःख, इच्छा। लाभ आदिका 


पूर्ण अभाव हो जायगा; (तब मैं भक्ति करूँगा ) ऐसे कालकी 
वाट देखते हुए. आधा क्षण भी ( भजनके बिना ) व्यर्थ 
नहीं गेंवाना चाहिये | अहिंसा, सत्य+ शौचः दया+ 
आस्तिकता आदि सदाचारोका भलीभोति पालन करना 
ध्वाहिये | सदा-सर्वदा सर्वभावसे निश्चिन्त होकर ( केवरू ) 
भगवानका भजन ही करना चाहिये [! ( सूत्र ४ से ७९ ) 

अन्तमे देवर्षि नारदजी प्रेमसरूपा भक्तिका फल और 
उसकी सर्वश्रेष्ठताका प्रतिपादन करते हैं--- 

थे भगवान्‌ ( प्रेमपूर्वक ) गाये जानेपर शीघ ही प्रकट 
होते है और भक्तोंकी अपना अनुभव करा देते हैं। तीनों 
काहमें सत्य भगवानकी भक्ति ही श्रेष्ठ है? भक्ति ही श्रेष्ठ है। 
यह प्रेमखरूपा भक्ति एक होकर भी (१) गुणमाहात्म्यासक्ति३ 
(२) रूपासक्ति, (३) पूजायक्ति, (४) स्मरणासक्ति! (५) दासथा- 
सक्ति। (६) सख्यासक्ति, (७) कान्तासक्ति, (८) वात्सल्या- 
सक्ति। (९) आत्मनिवेदनासक्ति। (१०) तनन्‍्मयतासक्ति और 
(११) परमविरहासक्ति---इस प्रकार ग्यारह प्रकारकी होती है । 

“छुमार ( सनत्कुमारादि )+ वेदव्यास) शुकदेव। शाण्डिल्य३ 
गर्ग, विष्णु नामक ऋषि) कौण्डिन्य। शेष। उद्धव/ आरुणि: 
बलि, हनूमान) विभीषण आदि भक्तितत्वके आचार्यंगण 
लोगोंकी निन्‍्दा-स्तुतिका कुछ भी भय ने करके ( सभी ) 
एकमतसे यही कहते हैं| 

“जो इस नारदोक्त शिवानुशासनमें विश्वास और श्रद्धा करते 
है) वे परम प्रियतम ( भगवान्‌) को (परम प्रियतमरूपते » 
प्राप्त करते हैं। परमप्रियतमको ही प्राप्त करते है ।#« 
( सूत्र ८० से ८४ )। 


---4932क2३२--- 
भगवानके चरणोंका आश्रय सब भय-शोकादिका नाशक है 


अल्याजी कहते हैं--- 
तावद्ूयं द्रविगगेहसुदन्निधित शोकः 


स्पृदा परिभवो विपुलश्च लोभ: । 


तावन्ममेत्यसद्वश्रह आर्तिसूल यावन्न तेडड्घ्िमभयं प्रवुणीत छोकः ॥ 


( श्रीमद्भधा० ३। ९ | ६ ) 


“जबतक पुरुष आपके अभयप्रद चरणारविन्दोंका आश्रय नही लेता, तमीतक उसे धन, घर और बन्धु- 
जनोके कारण प्राप्त होनेवाले भय, शोक, छाछसा, दीनता और अत्यन्त छोम आदि सताते हैं. और तमीतक उसे 
मैंमेरेपनका दुराप्रह रहता है, जो दुःखका एकमात्र कारण है | 

“7*+“*देड#%ह8,))०-..०-.0ह0 
# इन सुज्ञोंकी बिशद व्याख्या पदनी हो तो गीताप्रेससे प्रकाशित म्रेमदशन! नामक पुस्तक पढ़नी चाहिये । 
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भक्तोंकी आराध्या भगवती दुर्गा 


* शक्तिवादम भक्तिका स्थान :६ 
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'>म जम कम कट कान अमीयण+कम बह हक 


शक्तिवादमें भक्तिका स्थान 


( ढेसक---आचाये श्रीजीव न्‍्यायनीर्थ एम्‌ू० ए० ) 


शक्ति---विश्वजननी--ब्रह्ममयी ह। वे मधुर वात्सल्य-रस- 
की अमित खान हैं । उनका अनुअह प्राप्त करके जीव छृतार्थ 
हो जाता है। वे स्नेहमयी जननी हैं--साधक उनका बालक 
सतान है । माँ यशोदाफ़े लिये शिक्षु श्रीकृ्णकी तरह, 
विश्वजननीके लिये साधक संतान स्नेह-रससे आप्छुत हो 
उठता हैं; मॉ-मों पुकारकर रोता हुआ आकुछ हो जाता 
है। केवल मातृदर्शनके लिये प्राणोंगे कातरताका अनुभव 
करता है | इसी भावसे शक्तिवादमें भी भक्तिमार्गका पत्ता 
लगता है। 

श्रुतिने कहा है--पाण्डित्य निर्चिद्य वाल्येन तिछासेत्‌। 
८पाण्डित्यका अभिमान त्यागकर वालक्रमावसे रहे [! इस प्रकार 
शिक्षुभावमे स्थित होना गक्तिवादका प्रधान साधनमार्ग है | 
जननीका वात्सल्य जैसे गिश्युकी ओर धावित होता है, वैसे 
ही शिशुका अनुराग और अनन्य प्रेम भी मातृदर्णनके लिये 
स्फुरित होता है । शिशु मेक्रो छोडकर और कुछ नहीं 
जानता) शिक्षु रो उठता है मॉक्रे न दीखनेपर और जो कुछ 
चाहता है। सब मंसि ही । गिशुक्री चाहकी सीमा नहीं हैः 
पर वह अपना सारा अभाव बतलाता है मॉको ही । इसीसे 
सत्तशतीके अर्गला-स्तोत्रमे हम लिखा हुआ पाते है-- 

देहि सौभाग्यमारोग्यं देहि मे परम॑ सुखम्‌ । 

रूप देहि जय॑ देहि यशों देहि द्विपो जहि ॥ 

( अयं॑लात्तोत्र १२ ) 

धुम सौभाग्य दो! आरोग्य दो) परम सुख दो*« रूप 
दे। जय दो, यश दो और अझजनुका नाश करो |? विश्वमे 
रहनेके लिये जो कुछ भी चाहिये। सभी उस विश्वजननीसे ही 
भ्वाहता है---संतान । शक्तिवादका यह एक विचित्र मार्ग है| 

भक्तिसार्गके साधकके सम्बन्धमे श्रीमद्धागवतमे कहा 
गया है--- 

सालोक्यसाष्टिसामीप्यसारूप्ये कत्वमप्युत । 

दीयमान न ग्रहलन्ति घिना मत्सेवर्न जनाः ॥ 

(३१।२९। १३ ) 

धभक्त भगवस्सेधाके सिवा और कुछ भी नहीं चाहता । 
भगवानके लोकमें स्थितिः उनके समान ऐश्वर्य) समीप 
निदास+ समसूपता-यहातिक कि भगवानके साथ एकल्-प्रामि- 
रूप मुक्ति देनेपर भी वह स्वीकार नहीं करता ।? 

और शक्तिवादमे केवल यह प्रार्थना ऐ--मों ! तुम 
मुझकी रूप दो! जय दो$ यश दो मेरे शबुका नाश करो। 


ढदू, ० 


साधनपथमे ऐसा विपरीत भाप दीसनेरर भी कदर 
साधककी गति समानभावसे पर्ववतित होती > | उसभा पा 
है वे तीन एप्णाएँ था वासनाएँ- जो 7दपतों गनियोँ 
रूपसे जन्म-जन्मान्तरसे साथ चली आ २ +*। न 
लोकेपणा* वित्तेपणा और पुत्रैपणा अर्थात्‌ मान- झः 
सतानकी सामना--मनुप्प्रें नटजान है।रिय्य चुबर* 
नर और नारी--सभी इन तीनों वासनाओंसी पोटलीयों ४7 
जतनमे छृदयमें छिपाये रपते ह। साधर साधनामे शमाय 
उस पोठ्लीकफो--उस उाममारृर्ण छित्तनों झतग 7 
रखने जायगा ? प्रिनवना एन्‍ननीटी टंष्टिफ़े बादर पौनरय 
खान के जर्टों टस हुंदय गन्धिफों रो जा स्वत ' * 
जगत्‌मे सक्राम साधयोती संझया ही झअभित है नि्षार 
अविफारी फ़ितने € ? सफाम उपासके जय मारी “गयउना 
करेगा; तब अयरनी कामनाफ़ीं छियारर बैंस राण सहन! 
जिसने अन्तरफे गरम खानमे घर बना नगग ऐन उस 
शरीरके या पूजा-मन्दिरफे वाटर कैसे फ्रेश छा सा » ! 
मोके सामने ही सतान अपने उठयओे द्वार गिलपररू 5-५ 
निवेदन करके छतार्थ होता है। भक्ति था शानमातके 
प्रार्था करनेका अधिकार रसनेयाले उतने / ? दया गए 
ज्ञान या भक्ति मॉगना क्या कपद नहीं ह ६ जो गाए 
ससारके अभावेंसे प्रवाटित होकर दिन-यत कामनोें ४ 
मृढ हो रहे हे; उनया मोहमस्त मलिन खिन भक्तिरा 
कैसे बनेगा--उसमे भक्ति केसे टदिर्ेगी ! तन्‍्म जरशरण<, 


अान्क के 
4१ 
स्व 
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भोग लिप्सा भरी राक्षमीकी भोति स्गधम्पे चिनहशी 74 
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दा प्रहरणधारिणी मोझे सिद्य श्गैर फिगयों पाने 


पा 


£ हिस्से एबाग प्रा ५ 


जगतूऊे धनी-मानियोंके द्वारपर भदयने गरसेदा भी मे 7६ 
की कामना कौन पूर्ण कर सद्ता ऐ ? रिरसी 
होना दूर रहा* अनेर धनियोंरें द्वारपर 
पीटनेपर भी स्थीक्षी शामना पूरी नहीं 
मॉगना भर रह जात है | इसलिए 
दारोंरों त्यागक्र विखड्ी कारादता सिनेमा «| 


द्वारपर ही अपने वित्तपातनों हर्देथा गोटएर 
करता | माँ ब्रताण्टभाप्दोदस उदकूमनी ढहपता गए 
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३०७४ 


« मद्भक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति * 


नलज्््स्ल्््््््््च््ल््ल्ल्य्ख््ल्ल््ल्च्च््च््च््च्स््च्च्य््चच्य्य्य्स्स्स्स्स्स्स््लल्ल्ल्फ्ड 


है । ररोड्जो-क्रोडों वश्रेतक करोड़ों-करोड़ों संतान उस 
ऐथ्वर्यक्षा भोग करते रहें? तब्र भी उसमें कमी नहीं आ 
सकती | उनके ऐशबर्यका मडार अद्वट है | साधककी 
ख्ममनारूपिगी मधुमक्खी विश्वमाताके मधु-कलशमम पड़कर 
स्वयं ही मर जाबगी । शाक्त साधक इस विपरीत सार्गसे ही 
सिद्धि ग्रात्त करते हैं। कामना अभावकी प्रेरणासे जागती 
है और पूर्णताकी महिमासे वह आप ही नष्ट हो जाती 
है। जो संतान यह कद सकता है कि «माँ ! मुझे जो कुछ 
चाहिये; सब ठुम्हीं दो--मैं अन्य किसीके दरवाजेपर जाकर 
सा नहीं होऊँगा वही तो मातृभक्त संयमी सतान है| 
बहुत-से अक्षम/ अधम क्षुद्रोंके दरवाजोंपर न भटककर यदि 
कोई मातृपदप्रान्तका आश्रय छेता है तो क्या वह संतान 
भी भक्तऊे रूपमें धन्य नहीं होगा १ 


साधनाके अधिकारी दो प्रकारके होते हैं--सकाम और 
निप्काम । जन्म-जन्मान्तरकी साधनाके फलस्वरूप यदि कोई 
निष्कामभावसे शक्ति-पूजा करता है तो उसके लिये “रूप॑ देहि 
जय॑ देहि यों देहि द्विपो जहि? का तात्पर्य दूसरा होगा। 
जो ज्ञातव्य ( जानने योग्य ) है; उसीको मनुष्य जानना 
चाहता है | परमात्मा ही परम और चरम न्ञातव्य है; ऐसा 
बहुत-से उपनिपदोंके द्वारा निरूपण किया गया है | परंतु 
बह जातव्य चस्तु अपने-आप नहीं मिलतीः माताकी 
कृपासे ही प्राप्त होती है। इसीलिये उससे *देहि? 
कहकर प्रार्थना की जाती है | 'यमेजैप बुणुते तेन लभ्यस्तस्पेष 
आत्मा बिव्वुणुते तनू<, स्वाम्र ।? “वह परमात्मा जिसको स्वेच्छा- 
में वरण करता है? वही उसे पाता है। वह उसीके सामने अपने 
स्वरूपको प्रकट करता है |? इस अनुग्रहके त्रिना सनुष्य उसका 
साक्षात्कार नहीं कर सकता । वह पहले उपास्यरूपसे अप्रकंट 
ग्हताहै; फिर दयावश सावकका सोभाग्योदय होनेपर वह खय॑ 
ही प्रकट होकर भक्तकी मनोवाञ्छा पूर्ण करता है। यही 
धूप? की प्राप्ति हे । 

'जर्य देहिः--संसार-जय-कारी अन्थोंका शान दो । 
निष्काम साधक ससारका जय करना ही चाहता है। 


संसारजयिन प्रन्‍्थे जयनामानमीरयेत्‌ 
अष्टाद्‌झपुराणानि. रामस्स चरितंं. तथा ॥ 
काप्ण चेद पश्चम॑ च यन्महाभारत॑ बिंदु: । 
तथैव विष्णुधसौश्थ॒ शिवधमीश्व जाखताः ॥ 
जयेति नास तेपोँ च॑ प्रवदुन्ति स्नीधिणः | 





“जिन अन्थोंकी सहायतासे ससार-जय किया जा सता है 
उनका नाम “जय? है । अठारह पुराण, रामायण, कृष्ण- 
ह्वैपायनरचित पश्चम वेद महाभारत, विष्णुधर्मोत्तर शिवधर्मो- 
त्तर आदि अन्थोंकों धजयः कहा गया है [? 

धयश्ो देहि! इन शब्दोंद्वारा 'सह नौ यहा ( तैत्तिरीय 
3उ० १। ३। १)---इस 'तुतिसम्मत यशकी प्रार्थना की गयी है। 
उपनिषद्-सम्बन्धी शानसे जो यश मिलता है, यहाँ उसीकी 
चाह की गयी है | वह “्यक्ष? देवताओंके द्वारा भी प्रशंसित है। 

'ट्वेषो जहिः----जीवके अन्तःशत्रु हैं काम-क्रोध-लोभादि 
घपड्रिपु । इन्हीं शन्रुआँके विनाशके लिये यह प्रार्थना है। 
इन रिपुओंका मूल है---राग-देष | जबतक चित्तमें राग-द्वेष 
रहेंगे, तवतक चित्त मलिन रहेगा । उस महिन चित्तमे 
मातृमूर्ति प्रतिब्िम्बित नहीं होगी । महाभारतके भीष्मपर्वमे कथा 
आती है---भगवान्‌ श्रीकृष्णने जब अर्जुनको दुर्गास्तोच्र पाठ 
करनेका आदेश दिया। तब अजुनने रथसे उतरकर जिस 
स्तोत्रका पाठ किया था। उसमे श्रीदुर्गाको खबं परमात्म- 
खरूपिणी कहां गया है--- 

संध्या भ्रभावती चैव सावित्री जननी तथा । 

तुष्टिः पुशिएतिदीसिश्नन्द्रादित्यतिवर्धिनी ॥ 

( २३ २५-२६ ) 
संध्या--उश्प्रिलयकरत्नी, प्रभावती---चन्द्रसूर्यप्रभायुक्ता- 
होराजरूपा,. साविन्नी--सूर्यससस अफाइनशक्तिस्तद्ूपा, 
जननी--मावृवत्‌ पालयित्री, तुष्टि:---संतोषः, पुष्टिः--- 
उपचयः३, 'छतिः--धैर्यम, दीसिः--ज्योति, यया कान्त्या 
चन्द्रादित्यों वद्धेते, येन सूर्मस्तपति तेजसेद्ध इति श्रुतेनरद्ारूपेव । 
( नीलकण्ठ्टीका ) 
इस ब्रह्मरूपा दुर्गाकी झपा प्राप्त करनेके लिये भगवान- 
ने पहले कहा---'छुचिभूल्ा महावाहदो !” तुम श॒चि होकर 
दुर्गापाठ करो | चित्तमें शुचिता आये बिना देवीके दर्शन 
नहीं हो सकते। इसीलिये राम-द्ेप--अन्तः्शन्रु काम-क्रोधादि- 
के मूठको अवश्य दूर करना है। इसीसे 'द्विषो जहि'---बत्रु- 
नाशकी उपयोगिता निष्काम अधिकारीके लिये भी है । 
अतएव्‌ सकाम और निष्काम दोनों अविकारी ही साधनामें 
प्रदत्त होनेपर माताकी कृपा प्रात्त करते हैं। 

इस मातठृभावसे उपासनाकी सूचना ऋग्वेदमें मिलती है | 
आग्वेदर्मे हम देखते है कि जैते अमिः वायु। वरुण) इन्द्र) सूर्य 
आदि देवोंके लिये यज्ञका विधान है? चेंसे ही सरखतीः उपाः 
भारती) इडाः प्रथिवी; नदी) वाक्‌ आदि देवियोंकी भी यनके 
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द्वारा आराधना होती है। इनमें प्रथिवोका बार-बार माताकरे 
रूपमें ध्यान किया गया है [पिता माता च भुुवनानि रक्षतः--- 
थी और प्रथिवी पिता और माताके रूपसे इस विश्वकी रक्षा करते 
हैं । जलाभिमानिनी देवियोंके लिये कहा गया है कि ग्तुम 
सब जननीकी भाति स्नेहमयी हो) तुम्हारा रस ( वात्सल्य-प्रेम ) 
मत्ति सुखकर है, हमलोगोंको वह सुख प्रदान करो ।? 
(्‌ बाक ० १०१ ९ ) 
जगतूमें जो कुछ भी शक्तिका विकास देखा जाता है? वह 
सभी उस महाशक्ति--अक्षमयीसे ही प्रसरित हुआ है 
और हो रहा है। देवीदक्त (क० १० । १२५) के 
“सया सो अन्नमत्तिः---इत्यादि मन्त्रोर्मे यह बात कही गयी है 
कि “मैं ( शक्ति ) जीवको भोजनशक्ति+ दर्शनशक्तिः 
श्रवणदक्ति और ग्राणवाक्ति प्रदान करती हूँ | फिर मैं ही 
वायुकी भांति प्रवाहित होकर जगत्‌-निर्माण-कारिणी) भुवन- 
गगन-व्यापिनी महागक्ति हूँ | जीव-जरीस्मे जितनी रवेत- 
नीलादि वणाकी विचित्रता है; वह भी मुझ महाशक्तिकी ही 
बोज्ना है [? अथर्ववेद ( ११ का० ८ यू० १७ म० ) में 
कहा गया है-- 

सर्वे देवा उपाशिक्षन्‌ तदजानाद बधूः सती । 

ईंशा वशस्व या जाया सास्सिन्‌ वर्णमाभरत्‌ ॥ 

सर्व इन्द्रादयो देवा उपाशिक्षन्‌, समीपे शक्ता भवितु- 
मैच्छन्‌ । वधू: सती परमेश्बरेण कृतोद्दाह् भगवती आया 
परचिद्रूपिणी शक्तिः तद्‌ देवेः कृतम्‌ अजानात्‌ ज्ञातवती। 
या एपा विद्चस्थ जनतः इंशा इंशानी नियन्त्री मायाशक्तिः 
&४ ४ »%& सा पारमेइवरी शक्तिः अस्मिन्र्‌ पाद- 
कौशिके शरीरे गारपीतनीलादिवर्णम आभरव्‌ आहरत्‌ उद॒- 
पादयद्‌ इत्यथे: 

“इन्द्र आदि देवता झरीरमे रहनेकी इच्छा करते ऐ-- 
इस बातकी भगवती आध्चा चिदरूपा शक्तिने महेश्वर्की वधू 
डोकर जान लिया था । ये पारमेश्वरी सक्ति समस्त जगत्‌की 
नियन्त्री दें । इसीसे इन्होंने पाटकौशिक मनुप्य-शरीरमें गौर- 
नीलल्‍-पीतादि वर्णाकी रचना की ।' मनुष्य-शरीरमें ज्ञानेन्द्रियों 
विषय-प्रकाशिका है और प्रकाश है देवताफा ख़रूप, इसीलिये 
इन्द्रियोंकोी देवाधिष्ठित कहा जाता है। शरीरके गात्रवर्ण या 
आ्रादणादि वर्ण भी उस परमेश्वरीकी सृष्टि ऐं। यह बेदमें 
प्रतिपादित हुआ है | 

भारदीय सम्यताका मूल उद्बस है--वेद । यह बात 
सर्वमान्य होनेपर भी वहुत-से छोर्गोका मत है कि बेदर्म दुछ 





का 
मनन आचीन हैं? कुछ अरवाचीन हैं थीर क्रय तण उप 
निपरद-भाग तो और भी आधुनिक दे । इस विरपसे भारत 
आस्तिक सम्प्रदायक्रा मत दूसग है । 
ब्राह्रण और उपनिपद्‌ू-भागऊके काछ निया कोर्ट ऊपाद 
नहीं है | प्रत्येक मन्त्र स्सीन गिसी बनें उद्दारिग 
होनेके लि। किसी ऋषिफे छृदवमें प्रतिभात हुला भा । 
इसलिये प्रत्येक मन्त्रसा विनियोग जानना पहुता ऐे प्रसेश 
ऋषि और हन्दका उल्लेख फरना पए़ता देन तव उस 
मन्त्रके योगये हृवनादि कार्य सम्पन्न होते दे । 
आधुनिक कविताकी भाँति वेदके मन्त्र वस्पनाप्रवान 
भाव-विलासमात्र नहीं ६ | प्रस्थक़र मनन्‍्त्रक़्ा अनुशनऊे राथ 
घनिष्ट सम्बन्ध है। इसीलिये मीमासा दान्यकी घोषणा है-- 
आज्ञायस्थ क्रियार्थत्वात्‌ | (१।२। ११ ६) ्लम्न 
वेदका प्रयोजन हैं---कर्मानुशन ।? 
इस फर्मझों समझनेऊे लिये ब्राक्षण-मागों क्एजर 
अन्य कोई उपाय नहीं है। हिस बज्मे यौन ते मनाया 
विनियोग होगा--वह बआ्राठण भागसे ही जाना था सात 
है। अन्य फिसी भी कल्पनासे या युक्ति-जात्या सारिष्णार 
करनेपर भी संशयका नाश नहीं हो सकता ॥ पोर्ट झत्प" 
कुशल व्यक्ति यदि मनमाने ढंगसे पिनियोग उरने भी एापदा 
उसे दूसरा क्यों मानेगा ! अत्त प्रमाण देना पदेगा सोर 7" 
प्रमाण ही ऐ--ब्राज्ण-भाग । यजके साथ मन्‍्दया लो सगान्द 
है, उसे साधारण चुद्धिका आांदमी केसे रसुमसेगा है समशभेरा 
कोई उपाय ही न रद जाता यदि मन्‍्त्रऊे सागर थी कराए 
भाग भी ऋषियोकरे द्ुदयर्म उसी समय्र सुफरित ने हो ज्ञाए। 
इसीलिये देदार्थका प्रकाश वरनेयाले यारण प्रगदि गये हल 
कहा है--मन्त्रनाष्षणयोवंदनामधेपम्‌ | धवन ८ पर क्राएा"। “5 
दोनों भागोंका संयुक्त नाम ही बेद ऐ।" एस "रम्ध नागा 
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पाध्वन है; अनएवं अर्म-बिधि। प्रयोगकी पद्धति और रहस्य- 
वाद --दन सवक्ना साथ-ही साथ प्रकाश और प्रचार हो 
गया था । मनुष्य सदासे ही तत्त्व-जिनास रद्द है। वेद- 
वर्णित यज्ञॉमि जिन सब ठेवताओकी पजा होती है? उन देवताओं 
का स्वरूप जानमेके लिये बजमान और पुरोहित दोनेंकि 
ही मनमे कौतूहल होना अनन्त स्वाभाविक था क्योंकि इन सब 
यागयजोसे प्रचुर घनके व्यय तथा प्रयासकी आवच्यकता होती 
थी | एक-एक बज्मे कोई-कोई अपना सर्वस्व ही दक्षिणा- 
स्पमे दे टालते थे; कोई सोनेके खुर एवं चॉदीफरे सींगोवाली 
हजार गौओंका ढान कर देता था कोई सहस्म खर्णमुद्राओंका 
ढान करता+ तो कोई खुले हाथों लागो म्वर्णमुद्राएँ, चितरण 
करता | इतना विराद त्याग एक महान्‌ आदर्गका बोध हुए 
बिना नहीं किया जा सकता था। मनुष्य सदा ही मनुष्य 
हैं। आजफ़ा मनुष्य करोड़ो-करो्ड! रुपये आणविक शक्तिके 
डिय्रे व्यय कर रहा हैं--णक विराट ऐहिक अभ्युदयक्री 
आगासे | उस समयका भनुप्य क्या इतना निबाध था 
कि बिना ही कारण) कुछ भी अनुसवान किये बिना करोडो 
करोड़ो खण॑-मुद्राएँ उडा देता ! ऐसा कभी नहीं हुआ। 
उन दिनो भी एक महान्‌ आदर्श था | वह आठश था--- 
उपनिषद्वाणी । 
यो वा एतदक्षरं गाग्यविद्त्वास्मिंद्ोके जुहोति 
थजते तपस्तप्यते बहूनि वर्षसहस्राण्यन्तवदेवास्थ तदू 
भव॒ति यो वा एतदक्षर गाग्यविद्त्वास्माल्लोकात्‌ 
प्रेंति स कृपणो&्थ य पएत्तरक्षरं॑ गार्मि विडित्वास्मालोकात्‌ 
प्रैति स ब्राह्मण: । 
( इहदारण्यक० ३॥ ८ । १० ) 
है गार्गि | जो इस ब्रह्मको न जानकर इस जगत्‌मे वहुत 
वर्षोतिक होम) यज् या तपस्या करता हैं; उसका फल अन्त- 
वाला होता है; एवं जो अक्षरत्रक्षको बिना जाने इस जगत्‌- 
से प्रयाण करता है? वह दीन होता है और जो उसको 
जानकर इस जगत्से प्रस्थान करता है? वह ब्राह्मण (त्रह्मविद) 
होता हैं ।? ब्रह्मविद ब्रह्म ही हो जाता है? यह भी उपनिषदकी 
चरम वाणी है। इस दुर्लभ अमृतत्वको पानेकी उमंगमे, 
इस शाश्रत परम निः्श्रेयसकों प्राप्त करनेकी आशासे प्राचीन 
भारतवासी यज्ञमें दीक्षित होकर सर्व अर्पण करके यज्ञा- 
नुछान करते थे और यनके फछको पूर्णरूपसे जानकर ही घनी 
वनम्ान छोग यज् करनेऊे टिये उत्साहित होते थे | चेदमन्त्रोंमि 
जगह-जगह झुछ) अर्थ॥ खर्ग और झगुनाणकी प्रार्थना है--- 


यह सत्य है; परंठु वह आनुषज्ञिक है | चरम फल तो 


है--विराट्‌ सम्पत्ति, अम्ृतत्वक्षम--एक शाश्वती शान्ति । 


इस प्रकोभनके हुए, बिना भनुष्य सर्वस्वदानके लिये कभी 
तैयार नहीं होता | यदि मनुष्यकी यह अच्छी तरह समझसे 
आ जाय कि घरका संचित निश्चित सारा धन तो नष्ट हो 
जायगा और अनिश्चित काल्पनिक ऐहिक अर्थ या सुखकी 
आशासे दरिद्र होकर पता नहीं कितने कालूतक बैठे वाट 
देखनी पड़ेगी. तो क्या किंसीकी ऐसे काममे प्रद्वत्ति 
होगी ? इसीसे देखा जाता है कि मन्त्र मन्‍्त्रका विनियोगः 
जिस उद्देश्यसे यज्ञानुश्नान किया जाता है; उसका तत्त्तः और 
मानवक्ी चरम गति-इन सब विषयोका शान एक ही साथ स्फुरितत 
होनेपर ही मनुष्य उस उपदेशको शिरोधायकर जीवनकों उस 
मार्गपर चलानेमें प्रइत्त होता है। जिम बुद्धिशक्तिको लेकर मनुष्य 
जगतमें आता है; उसने प्राचीन कालमे मनुप्यको जैसे चलाया 
है; अब भी वह वैसे ही मार्ग-प्रदर्शन कर रही है। केवछ आदर्शमे 
परिवर्तन हुआ है। उस समय ब्रह्मविजानके लिये मनुष्य 
सर्वस॒का त्याग करता था? आज द्र॒व्य-विज्ञन या जड-विजश्ञानके 
लिये मनुप्य सब कुछ छूट देनेको तैयार है। प्रौच्यपथके 
पथिकोंने विश्वको कल्याणमय भावरूपमें स्थापित किया था 
पाश्चात्य-पथके अभियानकारी छोग आज ध्वसकी ओर अग्रसर 
हो रहे हैं | छक्षणक्रे द्वारा इसका अनुमान होता है। 

जो जगत्‌॒का सुजन) पालन और सहार करता है? वही 
ब्रह्म है; यह वात वेद-पुराण-इतिहास--सबमें कही गयी है | 
वह ब्रह्म पुरुपस्वरूप है या नारीखरूप+ अथवा वह दोनोका 
शक्तिखरूप है--सदासे ही यह विचार चला आता है। 
उपनिषद्से कहा गया है-- 

व स्री व पुसानसि स्व कुमार उत वा कुमारी | 

( इवेताश्वतर० ४। ३ 

“ठुम स्री हो) तुम पुरुष हो) तुम कुमार हो अथवा 
कुमारी हो ।? ; 

ते ध्यानयोंगाजुगता अपरयन्‌ 

देवात्मशक्ति खगुणनिंगूठाम्‌ । 
( श्वेताश्वतर० १॥३ ) 

धश्रह्मयवादी ऋषियोने ध्यानयोगके द्वारा उसको खग़ुर्णोसि 
आच्छन्न ठेवशक्तिके रूपमें उपरूव्ध किया था |? 

केनोपनिपद्स कहा गया है कि चह शक्ति 'बहुशोसमाना 
उमा हैमवती'के रूपमे आविर्भूत हुई थी । 
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इस शक्तिका खरूप सप्तशतीके आरम्भमें स्पष्टरूपसे 
दिखलाया गया है--- 


यघ्व किंचित्‌ क्चिद चस्तु सदसद्वाखिलात्मिके 
तस्य सर्वस्य या शक्ति: सा त्व॑ कि स्तूयसे तदा ॥ 
(३१ ।८२, ८३ ) 
५ जब मर अत और जड---जो कुछ भी 
है! सबमे श्वरंकी उपलब्ध करना--यही 
भक्तियोग है । ५४ 
ज्हॉज्जहों नेत्र पढे, तहॉ-तहाँ कृष्ण सफुरे 
( ओऔचैतन्यचरितामृत ) 
श्रीमक्भधागवत ( ११। १४। २७ ) में भगवानले कहा है--- 
विषयान्‌ ध्यायतश्रित्त॑ विषयेघुविषजते। 
मासनुस्मरतश्षित्तं मय्येव. अचिलीयते ॥ 
(बिपयोंका चिन्तन करनेसे चित्त विषयोगें आसक्त होता 
है और बास्वार मेरा ( भगवानका ) चिन्तन करनेसे चित्त 
उसमे ही विलीन हो जाता 
सप्तगतीमें देखा जाता है कि जगजननी परमेश्वरी विप्णु- 
माया चेतना-बुद्धि-निद्रा-क्षु धा-छाया-शक्ति-तृष्णा-स्षान्ति-जाति- 
छज्ञा-भरद्धा-कान्ति लक्ष्मी इत्ति स्मृर्ति-दया-तुष्टि-मातृ-भ्रान्ति आदि: 
के रूपमे जीव-जगतम अभिव्यक्त सभी भाव॑मि व्यात्न हैं 
ओऔर उन सबकी केवछ “नमी नमः? कहकर आराधना की गयी 
है | ऋ-ग्वेदम कहा गया है-०४“ 
लम इदुओं नम आ विवासे नमो दाघार एथिवीसुत चाम्‌ । 
22 मो देवेभ्यो नम ईंश एवां ऋृतं चिदेनो नससा विचासे ॥ 
(म०६ छचू० ५१ म० ८ ) 
“नमस्कार ही सर्वश्रेष्ठ है। अतणव मैं नमस्कार करता हूँ । 


समर न की ओ बाय रण किये.हुए. है.। इस- 
सम मन मक कलम लकर 
मय शत हे पा मे में नमस्कारक द्वारा कृतपापका प्रायश्रित्त करता हूँ।? 


द्वारा ही सप्तशतीमें जगदीश्वरीकी आराधना कीं गयी है। 


इस नमस्कारके द्वारा ही प्रसन्नता या शरणागति प्रदर्शित 
जी गयी है । सप्तशर्तीम ऋषि उपदेश करते हैं--- 


तसमुरैि महाराज शरण परमेश्वरीस । 
आराधिता सेव नुणां भोगस्वगोपचर्यदा ॥ 


( सप्तशती १३ | ४-५ ) 


महाराज सुरथ ! ठुम उस देवीके शरणागत हो जाओ। 
प्रसन्न होनेपर वे ही मनुष्यको पार्थिव मोग/ स्वये तथा मोक्ष भी देती 
हैं|? राजा सुरथ और समाधि नामक वैज्ष्य नदी-तटपर देवीकी 


डे५७छ 


मृण्मयी मूर्ति बनाकर पुष्प$ धूप और होमके द्वारा पूजा करने 

लगे। वे दोनों कभी रूव्पाह्दर और कभी पूर्ण निराहार रहकर 

सनकी भगवतीमे निविष्ट करके तपस्थामें छग गये | 
श्रीमद्धागवतर्मे भगवानने कहा है--- 

मद्युणश्रुतिमात्रेणम मयि सर्वेगुद्दाशये 

मनोगत्तिरविच्छिना यथा गद्ञास्मसो5स्वुधों ॥ 

(३॥।२९५१ १६ ) 

कमरे गुण सननेमातसे मुझ सर्वान्तर्यामीकी ओर समुद्रकी 

|झोए बहती हुई गड्डाकी धाराकी भांति मनका जो अविच्छिन्न 
प्रवाह बहने लगता है--वही भक्ति है |? 

इस अविच्छिन्न मनोगतिका स्वरूप है 

प्रातरारभ्य सायाहई सायाहझात्‌ झ्ातरन्ततः । 

यत्‌ करोमि जगनन्‍्मातस्देव तव पूजनम, ॥ 

“प्रातःकालसे आरम्भ करके सायकालपर्यन्त और सायं- 
काल्‍से आरम्भ करके प्रभातपर्यन्त मे जो घुछ भी करता 
हूँ? हे जगजननी ! सब तुम्हारा पूजन ही है ।? 

शिशुका माताके ग्रति हृदयका जो आकर्षण है? दक्तिवादमें 
उसीको भक्ति कहते हैं। ऋग्वेदमे श्रद्धादेवीका उल्लेय टै-- 

श्रद्धयात्चिः समिध्यते श्रदुया हयते हविः। 

(१०।१५१। १ ) 

“रद्धासे ही अम्ि प्रज्वल्ति होती है और श्रद्धाके द्वारा 
ही यज्ञमे आहुति दी जाती है [? 

या देवी सर्वभूतेपु अद्धार्पेणः सस्विता। 

नमस्तस्ये नमस्तस्मे नसम्तस्थे नमो नमः ॥ 

( दुर्गोसप्तशती ५ । ५० ) 
श्रद्धा भक्तिरूपिणी न होनेपर भी शक्तिवादमें मातृ- 
भ्रद्धारूपिणी होकर भक्तिका आकार धारण कर लेती ऐ | 
सय्यावेश्य सनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते ॥ 
श्रद्धयया परयोपेतास्ते में युक्ततमा मता.॥ 
(गीता १९ । ६ ) 

“परम श्रद्धाके साथ मुझसे मनोनिवेश करके मुश्ममे नित्य रत 
होकर जो मेरी उपामना करते हैं वे ही मेरी मान्यताके अनुसार 
युक्ततम हैं ।” अतः भक्तिवादमे भी श्रद्धा उपेक्षणीय नहीं है । 

सुरथ और समाधिक्री उपासनामें गीताके इसी भावरी 
छाया देखनेमे आती है । 

( मूककविक्ृत ) “देवी-पञ्रणती? सन्धमे कामाक्षीदेवीके 
कटाक्ष) मन्दस्मित- चरणः मुखपत्म आदिका अपूर्य भक्तिमूलक 
वर्णन पढ़ते ही दृदय भक्तिभावसे भर जाता है और माझ़ प्रति 
परानुरक्तिके मधुर उच्छवासका आत्वादन किया जासकता दे | 
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भाव-भक्तिकी भूमिकाएँ 


( छेखकऋ--छामीजी 


धभगवानसे कुछ चाइना कर्म है और स्वयं भगवानको 
चाहना उपासना है?--ये शब्द हैं एक वन्दनीय महापुरुषके | 
परंतु थोड़ा बिचार करें दो स्वयं उन्हें न चाहकर यदि 
हम उनसे किसी वस्तु या अवस्था-विशेषकी कामना करते हैं 
तो उनऊे प्रति हमारा सच्चा भगवद्धाव भी केसे कहा जा सकता 
है ! क्या भगवानसे बढकर भी कोई वस्तु या अवस्था 
हो सकती है; जिसकी हम उनसे कामना करें ! अतः सच पूछा 
जाय तो जबतक हमें किसी भी प्रकारकी कामना है; तबतक 
हमने प्रभुको पहचाना ही नहीं । इसीसे सकाम कर्मका 
प्रतिपादन करनेवात्य मीमांसा-दर्शन निरीश्वरवादी है । उसकी 
दृष्टिसे स्वर्ग ही सबसे बडा सुख है और इन्द्र ही सबसे 
बडा प्रभु | सकामकर्मी या सकाम उपासकका उपास्य कोई 
भी हो। वह देवताकोटिमें ही आ सकता है; उसे भगवान्‌ 
नहीं कह सकते । एक वेतनभोगी भ्त्यका अपने स्वामीसे 
जैसे वेतनके लिये ही सम्बन्ध होता है; वेतन न मिलनेपर 
उस सम्बन्धके टूटनेमें देरी नहीं छगती, उसी प्रकार सकाम 
पुरुपषका अपने उपास्यसे मुख्य सम्बन्ध नहीं होता | वह 
तो केवल कामनापूर्तिके लिये ही उसकी सेवा-पूजा करता 
है| अतः उसके लिये तो उपास्थ केवछ कामप्रद देवमात्र 
है। वह उसका परमाराध्य प्रियतम नहीं हो सकता | 


इनसे भी निम्नकोटिके वे लछोग हैं; जो कुछ पानेके 
लिये नहीं प्रत्युत अनिष्टकी आशड्डासे केवछ भयसे 
प्रेरित होकर ही देवोपासना करते हैं। सकाम पुरुषोकी 
उपासना छोमगप्रयुक्त होती है तो इनकी भयप्रयुक्त । इनकी 
तो अपने उपास्पमें देवबुद्धि भी नहीं कही जा सकती | 
इनका उपास्य कोई भी हो इनके भावानुसार तो बह भूत- 
प्रेतादिक्री कोटिमं ही गिना जा सकता है | इनकी उपासनामें 
प्रीतिकी तो गनन्‍्ध भी नहीं होती । कारागारमें बंद हुआ 
एक बंदी जिस प्रकार केवल बंदीशहके अधिकारियोंके 
भयसे ही अपना काम-काज करता है; उसकी न तो अपने 
काममें ही रुचि होती है और न अपने प्रभुओमे प्रीति ही 
उसी प्रकार ये छोग भी अपने उपात्यकी प्रसन्नताके लिये 
अथवा किसी कामना-पूर्तिफे उद्देश्यस उपासनामें प्रदत्त 
नहीं द्ोते, प्रत्युत उपास्थक्े कोपसे बचनेके लिये तथा 
अनिष्टनिइत्तिके उद्देब्यस ही उपास्यकी प्रकृतिफे अनुरूप 


श्रीसनातनदेवजी ) 


कर्म-कलाप किया करते हैं | देवोपासकॉकी उपासनामें शास्त्र- 
विधिकी प्रधानता होती है और प्रेतोपासकॉकी पूजामें उनके 
उपास्थकी अभिरचिकी | 

भगवानके भक्त इन दोनों प्रकारके उपासकोंसे भिन्न 
होते हैं | उन्हें न तो अपने उपास्यसे किसी प्रकारका भय 
होता है और न किसी वस्तु या अवस्थाका लोभ । वे तो 
ग्रभुको अपना परम आत्मीय और सर्वस्व समझते हैं। 
फिर वे उनसे क्यों डरे और क्‍या चाहें १ सिंहके बच्चेको 
क्या अपने पितासे कभी भय होता है १ तथा चन्नवर्ती 
सम्रादका युवराज क्या कभी किसी तुच्छ वस्तुकी कामना 
कर सकता है! भगवान्‌ उसके अपने हैं और सब कुछ 
उन्हींका है; अतः उनका होकर ऐसी कौन-सी वस्त हैः 
जिसे वह पाना चाहेगा | उसका प्रशुसे केवल प्रीतिका सम्बन्ध 
होता है । ऐसा सम्बन्ध किसीका किसीके भी साथ हो; वह 
भगवत्सम्बन्धके सहश ही है | इसीसे सत्तीका पतिके प्रति+ 
शिप्यका गुरुके प्रति और पुत्रका पिताके प्रति यदि विश्युद्ध 
निष्काम प्रेम हो तो वह भगवत्येमके समान ही प्रशुकी 
प्राप्तिका साधन हो जाता है । शाज्नर्म ऐसे अनेकों प्रमाण 
पाये जाते है | ऐसा प्रेमी अपने प्रेमास्पदकी प्रीतिके सिवा 
और कुछ नहीं चाहता । 

यहों यह श्ला हो सकती है कि श्रीमद्धगवद्गीतामे तो 
भगवानले आर्च जिज्ञासु, अर्थार्थी और ज्ञानी--चार 
प्रकारके भक्त बताये हैं और उन चारोंको ही उदार कहा है-- 
“उदारा। स्व एवल! (७। १८ ) । फिर आप सकाम 
और अर्थार्थी व्यक्तियोंकी इतने निम्नकोटिके केसे 
वतलाते हैं ! 

इसका उत्तर यह है कि भगवानने जिन चार प्रकारके 
भक्तोका वर्णन किया है) उनमें जिशासु और ज्ञानी तो दे 
ही छोग हैं जो केवल भगवत्तत्वको जाननेकी इच्छावाले 
अथवा भगवत्तत्वमे परिनिष्ठित हैं; तथा आर्च और अर्थार्थी 
भी वे ही मद्ाभाग है। जो स्वभावतः प्रभुके प्रेमी ही हैं; 
केवल परिस्थितिविशेषके कारण ही उन्‍हें आत्ति-निवारण 
अथवा अर्थप्राप्तिके लिये उनसे प्रार्थना करनी पड़ी है । 
आत्ति-निवाण अथवा अर्थप्राप्ति उनकी भक्तिके 
प्रयोजक नहीं हैं | अवोध बालकका अपनी मेंसि खाभाविक 
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ही अपनत्व होता है? उसका कारण किसी प्रकारका 
खार्थ नहीं होता; तथापि यदि उसे किसी प्रकारके 
भयकी आइशशज्छा होती है तो वह मॉकी गोदमें ही शरण लेता 
है और किसी वस्तुकी आवश्यकता होती है तो मंसि ही उसकी 
याचना करता है | इसी प्रकार जिन भक्तौंका प्रभुसे सहज 
सम्बन्ध हो जाता है? वे आपत्ति पड़नेपर उन्हींको पुकारते 
हैं और किसी वस्तुकी आवश्यकता पडनेपर उसे उन्हींसे 
माँगते हैं | यही उनका आर्च॑त्व और अर्थर्थित्व है। इनके 
सिवा वे छोग भी इन्हीं कोटियोमें गिने जा सकते हैं, जिनकी 
उपासनाका आरम्भ तो आर्सित्राण अथवा अर्थप्राप्तिकी 
कामनासे हुआ था; परंतु पीछे ये निमित्त' तो गोण हो गये 
और भगवसत्पेम प्रधान हो गया | उन्हें भी भूतपूर्व गतिसे 
आत्त और अर्थार्थी भक्त कह सकते हैं | परंतु किसी भी 
प्रकार वे छोग भक्तकोटिमें नहीं गिने जा सकते। जिनका 
श्रीसगवानके साथ केवल स्वार्थसाधनके लिये ही सम्बन्ध है। 


अतः यह निश्चय हुआ कि भक्तिका बीज भगवत्सम्बन्ध 
है। जवतक सम्बन्ध या अपनत्व नहीं होता, तबतक किसीसे 
भी अनुराग नहीं हो सकता । पुत्र, कलन्) णह और 
सम्पत्तिमं भी अपनत्वके कारण ही आसक्ति होती है । 
इसीसे दूसरेके सुन्दर और सद्गुणसम्पन्न बालककी अपेक्षा भी 
अपना कुरूप और युणहीन बालक अविक प्रिय जान पड़ता 
है। इस प्रकार जब लछोकिक तुच्छ व्यक्तियोंके प्रति अपनत्व 
होनेपर भी जीव थ्रीतिक्े पाक्षमें बंध जाता है; दव अनन्त- 
अचिन्त्य-गुण-गण-निलय+ सकल-सौन्दर्य-सार॒ परमानन्द- 
चिन्मूर्ति श्रीहरिसे अपनत्व होनेपर उनमें प्रीतिका प्रादुर्भाव क्यो 
न होगा १ अतः भक्तिकी उपलब्धिके लिये सबसे पहली शर्त यह है 
कि सभी वस्तु और व्यक्तियोंसे सम्बन्ध छोड़कर एकमात्र 
प्रभुसे ही नाता जोडा जाय । प्रभु तो 'एक्मेवाह्वितीयम? हैं | 
उनके राज्यमें उनके सिवा और कोई नहीं है । अतः वे 
अनन्यताके द्वारा ही प्राप्त हो सकते है | जबतक जीवका 
पुत्र मित्र, कलन्र आदिसे सम्बन्ध रहता है; तबतक वह 
प्रभुसे नाता नहीं जोड सकता । तनिक सोचिये तो सही-क्या 
ऐसा भी कोई व्यक्ति या पदार्थ हो सकता है? जो प्रभुका न 
हो। यदि सब कुछ उन जगदी-धरका ही है तो आप अपना 
किसे कह सकते हैं ? सब उन्हींके हैं; इसलिये आप भी 
उन्हींके हैं, और वे सबके हैं; इसलिये वे ही आपके भी हैं । 
इस प्रकार आपके साथ सीधा सम्बन्ध तो केवल उन्हींका 
है | अतः आपका अपनत्व केवल उन्हींमें होना चाहिये। 


रेण 


3३३३ तो आप उन्हींके नाते सेवा कर सकते हैं--जिस 
शी होता ला नारीका अपनत्व तो केवल पतिमें 
7 है; दी) पतिदेवके सम्बन्धी होनेके कारण वह 
सास-सछुर आदिकी सेवा भी करती है। यहाँ यह 
ध्यानमें रखनी चाहिये कि भक्त केबल बात 
सम्बन्धियोंको सम्बन्धको ही छोड़ता 
है? सम्बन्धियोंको नहीं । यदि सम्बन्धियोंको छोड़ देगा तो 
सेवा किसकी करेगा १ सम्बन्धियोंका त्याग तो 
जब वे भगवत्सम्बन्ध या भगवत्सेवार्मे गा तो तंगी होता है 
बाधक होते हैं । 
इस सम्बन्धोंकी 
उसका अनुराग बढने लगता है । कब का 
ग्ि 2 चंद्धिके साथ 
चिन्तनका चढना भी स्वाभाविक है | जवतक भगवानूसे 
सम्बन्ध नहीं होता, तवतक तो भजन-चिन्तन करना पढ़ता 
है; परठ सम्बन्ध हो जानेपर प्रीतिके उन्मेषक्े साथ उनका 
चिन्तन भी स्वाभाविक हो जाता है तथा भगवदनुराग 
बढनेसे अन्य वस्तु और व्यक्तियाँके प्रति उसके मनमें वैराग्य हो 
जाना भी स्वाभाविक ही है। भक्तिशास्त्रोमि भगवस्पेमकी इस 
प्रारम्भिक अवस्थाका नाम ही शान्तभाव है| इस अवस्थार्मे 
सम्बन्धका कोई प्रकारविशेष नहीं होता, प्रसज्नानुसार सभी 
प्रकारके भावानुभावोंका उन्मेष होता रहता है | दसीसे उसे 
प्रेमकी प्रारम्भिक अवस्था कहा गया है। इसका यह ताल 
कभी नहीं समझना चाहिये कि झान्तभावमें प्रतिष्ठित भक्त 
अन्य भक्तोंकी अपेक्षा निम्नक्रोटिका होता है | भावकी 
गम्भीरता होनेपर इस भाव भी मक्तकों प्रेमकी ऊँची-से 
ऊँची भूमिका प्राप्त हो सकती है | भगवान्‌ शक और 
अवधूतशिरोमणि सनकादि इसी कोटिके भक्त हैं । 
जहाँ सम्बन्ध होता है? वहों उसके अनुरूप परस्पर प्रेमका 
आदान-प्रदान होने छंगता है। इसीसे प्रेमियोंक्री झचि और 
योग्यताके अनुसार उस सम्बन्धके अनेक भेद हो जाते हैं । 
यदि सूक्ष्म दृष्टिसे देखा जाव तो एक ही प्रेमास्पदर्म दो 
प्रेमियोंका भी सर्वाश्में समानभाव नहीं दोता | तो भी 
व्यवहार और विवेचनके सौकूंकी दृष्िसि उन सम्पूर्ण भेदौंकी 
कुछ नियत संख्या विभक्त कर दिया गया है । भक्ति 
शाम ऐसे चार भेद बताये गये है. । उनके नाम है-- 
सेव्य-सेवक्भाव+ सख्यभावः वात्सल्यथभाव और मध्टग्भाव । 
इनके साथ उपयुक्त शान्तभावक्रो भी सम्मिल्ति करों 
कुछ पाँच भावोंकी गणना की जाती है । 
सेब्य-सेवक्भावर्म भगवानके ऐ.्वर्य और माहात्म्यपर 
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भक्तकी पूर्ण दृष्टि रहती है। परंतु ममताजनित सम्बन्ध हो 
जानेडे कारण उसमें माधुर्गका पुठ भी अवश्य रहता है । 
झतः हुढयमें पूर्ण अनुराग रहनेपर भी उसके जील-संकोचमे 
ऊ्िसी अफारक्री सिथिल्ता नहीं आती । इस भूमिका 
प्रमुकी आजाका अनुवर्तन उसका प्रधान कर्तव्य रहता है। 
उसमें औचित्य-अनोचित्य देखनेका वह अपना अधिकार 
मरी मानता | इसलिये कई बार अपने प्रमुकी आज्ञासे 
उसे वह काम भी करना पड़ता ह जिसे वह स्वयं नहीं 
ग्रना चाहता। श्रीभरतछालजी/ लक्ष्मणजी और हनुमानजी 
दसी कोटिके भक्त हैं। जो अपनी बुद्धि और रुचिको एक 
ओर स्खकर प्रतिक्षण अपने प्रमुक्की ही भावभड्जीका 
अनुसरण करनेक्रे लिये तत्पर रह सकते हक वे ही इस भावके 
लधिफारी है । 

किंतु जिनकी दृष्टि ऐश्वय और माहात्म्यसे विशेष 
लाऊर्षित न होकर प्यारेकी सुख-सुविधापर ही अधिक 
रहती है; वे सख्यमावक्रे अधिकारी होते है। इनमें शील- 
सफोचकी शिथिलता रहती है; क्योंकि वराबरीका नाता 
ठददरा | इसलिये अपने नित्यसखाकी आज्ञा या भावभड्जीफे 
अनुसरणकी ओर इनका विशेष ध्यान नहीं होता । इन्हें 
णदि ऐसा जान पड़े कि आज्ञा न माननेसे उसे अधिक सुख 
मिलेगा तो ये उसका उल्डन करनेमें कोई संकोच नहीं 
करेंगे। परतु आजश्ञाका उलछड्डन करनेपर भी ये ऐसा काम 
झरनेका साहस नहीं कर सकते! जो उस प्रिय सखाके मनके 


विरुद्ध हो | ब्रजके ग्वाल-बाल» अजुन और सुग्रीवादि इसी 
कोटिके भक्त हैं । 


वात्सल्यभावर्म ममता और स्नेहकी अत्यन्त ग्राढता 
रहती है | यहाँ ऐश्वर्य और भी छप्त हो जाता है | प्यारा 
अपना लाडुछा छाल जान पड़ता है। लछनको छाड़ छड़ाना--- 
यही भक्तका मुख्य कर्तव्य रह जाता है | यहों बराबरीका 
नाता नहीं प्रद्युत अपनेमे गुरुत्वका भान होता है | सखा 
तो प्यारेके मनक्रे विर्छ आचरण नहीं कर सकता परंतु 
गता-पिताको यदि आवश्यक जान पढ़े तो पुत्रके मनकी 
उपेक्षा करनेमे भी सोच नहीं होता । अपने छलनके 
दितके लिये वे उसे झिड़क भी सकते है और कभी-कभी 
ताडना भी कर बेठते हैं और छालजी झिड़क एवं ताड़ना 
सहकर भी अपने उस बड़भागी भक्तके संरक्षण-सुखकों 
त्याग नहीं सकते । ऐसी यह प्रीतिकी अव्यगी रीति है | 
यहों शासक झ्ास्य हो जाता है | श्रीमन्द-यज्ञोदा और 
चद्रय-कौसल्या आदिका यही भाव है| 


« मद्भक्तियुको भुवर्न पुनाति 7 


>> लस्‍अ?ट?  ? ?/् व हच्चल तल्‍लतलल्‍ललल्‍सलच्ओ__त 


रत 


अब कुछ मधुरभावके विषयमे भी विचार करें| यहाँ 
जैसी प्रीतिकी प्रमादता और पारस्परिक अभिन्रता होती 
है; वैसी पूर्वोक्त किसी भावमें नहीं होती | अन्य भावेमिं 
संकोचका यत्किचित्‌ आवरण रहता ही है। किंत यहां 
संकोचक्रे लिये कोई स्थान नहीं है | माँ अपने शिशुके 
सुखके लिये स्वयं तों उसके मनके विरुद्ध आचरण कर 
सकती है) परंतु उससे वैसा करा नहीं सकती; तथापि 
प्रियतमा तो प्यारेस वह भी करा लेती है? जो वे करना न 
घाहँ और इस विवशतामे भी प्रियतमकी एक अद्भुत 
रसकी अनुभूति होगी। अतः मथुरभाव सभी भावंमिं 
सिस्मौर है। यहों भक्त भगवानका भोग्य हो जाता है। 
यही आत्मसमर्पणकी पूर्णता है | श्रीगोपीजन इसी भावसे 
भगवानको भजती है । 

इस प्रकार संक्षेपमे भक्तिके पॉचों भावोंका विवेचन 
हुआ । भावहण्सि इनमें पूर्ब-पूवंकी अपेक्षा उत्तरोत्तर 
उत्कृष्ट है तथा प्रत्येक भावमें अपनेसे पूर्ववर्ती भावोंका 
समावेद्य भी हो जाता है। शान्तभावमें विरक्ति) सेव्य-सेवक- 
भावमें अनुश्त्ति, सख्यभावमें प्रीति और वात्सल्यमे स्नेहकी 
प्रधानता होती है। मघुरभावमे इन सभी रोंका समाबेग 
हो जाता है | इनके अतिरिक्त प्रियतमको सुमधुर रति प्रदान 
करनेकी विशेषता रहती है। इसी प्रकार अन्य भावोंमें भी 
उनसे पू्व॑वर्ती भाव अन्तर्भुक्त रहते हैं | इस प्रकार भावोमे 
उत्तरोत्तर उत्कर्ष होनेपर भी भक्तोंमे वैसा तारतम्य नहीं 
समझना चाहिये । भक्त तो अपनी-अपनी प्रकृति और 
रुचिके अनुसार ही किसी भावकों स्वीकार करते हैं और 
उसीमें परिनिष्ठित होकर भगवद्येमकी ऊँची-से-ऊँची भूमिका 
प्राप्त कर छेते हैं। ऊपर हमने विभिन्न भावोंके जिन भक्तों 
का उल्लेख किया है उनमें क्रिसे छोटा या बडा कहा जाय ! 
भक्तिका उत्कर्ष भावके प्रकारकी दृष्टिस नहीं) अत्युत भावकी 
परिणतिकी दृष्टिसे होता है। जिस जीवमें उसके स्वीकृत 
भावकी जितनी उत्कृष्ट परिणति हुई है; वह उतना ही उच्च- 
कोटिका भक्त है--लछोकमें जैसे कोयलेकी अपेक्षा सुवर्ण 
अधिक मूल्यवान्‌ है; परतु ऐसा नियम नहीं है कि कोई भी 
कोयलेका व्यापारी किसी भी झुवर्णके व्यापारीसे अधिक 
घनाढ्य नहीं हो सकता । अतः भगवदू-रसिकोंको किसी 
विशेष भावक्रा आग्रह न रखकर अपनी प्रकृतिके अनुरूप 
भावमें दीक्षित हो उसीमें तदूप होनेका प्रयत्न करना चाहिये। 


ऊपर हमने कहद्दा है कि सतीका पतिके प्रति) शिष्यका 


# भाव-भक्तिकी भूमिकाएँ # ४०१ 








शुरुके प्रति और युत्रका पिताके प्रति यदि विश्वुद्ध निष्काम 
प्रेम हो तो वह भगवत्मेमके समान ही प्रभ्ुुप्रापतिका साघन 
हो जाता है। परतु यह स्मरण रखना चाहिये कि वहाँ 
पति आदिम भगवदबुद्धि करनेकी बात कही गयी है और 
यहाँ भगवानमें ख्ामि-सखा आदि बुद्धि करनेंकी बात है। 
वह प्रतीकोपासना है और यह भगवत्सम्बन्ध है। अतः वह 
भगवत्पाप्तिका परम्परा-साधन है और यह साक्षात्‌ साधन | 
इसीसे उसे साक्षात्‌ भगवसत्पेम न कहकर भगवसद्मेमके 
समान कहा गया है । 


यह भावभक्ति पहले तो की जाती है और पीछे 
स्वाभाविक हो जाती है। जबतक की जाती है; तबतक ऋृति- 
की प्रधानता होती है? प्रीतिकी नहीं | ऊपर जिन नित्यसिद्ध 
भगवत्पार्धदौंका उदाहरणरूपसे उल्लेख किया गया है? उनमें यह 
भावभक्ति स्वतः सिद्ध है। भक्तिलशाल्लोम उनकी भक्तिको 
रागात्मिका कहा गया है। दूसरे छोग अपने-अपने भावानुसार 
उन्हींका अनुसरण करके अपने भावमें परिनिष्ठित होते हैं | अतः 
उनकी भक्ति रागानुगा कहलाती है। रागानुगा भक्ति 
भगवज्मातिका साधन है और रागात्मिका प्राप्तिस्पा है। 
प्रभुकृपासे रागानुगा ही रागात्मिका हो जाती है। अतः प्रीति 
ही साधन है और प्रीति ही साध्य है-- 

साधन सिद्धि राम पद नेहू । 


यहातक हमने जीवछीकक्के भावभेदोंका वर्णन कियाः 
किंतु प्रीति तो प्रभुका खभाव है---खभाव ही नहीं। साक्षात्‌ 
स्वरूप है | उनका दिव्य चिन्मय मज्जलविग्नह प्रीतिके तत्वों- 
से ही गठित है । उस आरीतिकी मधुरिमाका आखादन किये 
बिना उनसे भी नहीं रह्य जाता । अतः उसका आखादन 
करनेके लिये वे अपने ही खरूपभूत चिन्मय धाममें स्वयं 
ही प्रिया और प्रियतमके रूपमें विराजमान हैं | प्रिया और 
प्रियतमम उपास्य-उपासकका भेद नहीं है । वे दोनों ही 
दोनोंके आराध्य हैं---'एफ़ सरूप सदा दै नाम | आनंद की 
अहरूदिनि स्ममा अच्छोदनि के आनंद स्माम ९ 
प्रियाजका प्रियतमके प्रति और प्रियतमका प्रियाजके प्रति जो 
अद्भुत अलौकिक भाव है? उसका इस लोकसे कहीँ आभास 
भी मिलना कठिन है। वह तो उनकी अपनी ही सम्पत्ति 
है। बहों क्षण-क्षणमे दोनोंके हृदयमें जो अद्भुत भाववैचित्त् 
होते हैं, वे तत्काल ही मूर्तिमान्‌ हो जति हैं। प्रिया-प्रियतम 
नित्य सयुक्त रहते हुए. भी प्रीति-रसकी अचिन्त्य महिमासे 
परस्पर विरहका अनुभव करते हैं-- 


भ० अऔं० ५१९--- 


मिेंद रत मानो. कहरहुँ मिले ना 

उस विरह-व्यथामें प्रियाजी प्रियतमका चिन्तन करते- 
करते तद्रप हो जाती हैं और अपनेको प्रियवम समझकर 
अपने ही लिये व्याकुल होने लगती हैं | इसी प्रकार प्रियतम 
प्रियाजीके वियोगर्म अपनेको प्रियारूपमें देखकर अपना ही 
चिन्तन करने छगते हैँ । ऐसी परिणति क्षण-क्षणमें होती 
रहती है | इसी प्रकारके अनन्त अलोकिक भावानुभाव 
प्रिया-प्रियतमके अन्तस्तलमें स्थित रसारणवक़ो आन्दोलछित करते 
रहते हैं । भक्ति-शास्रोंम भराघाके भावको महाभाव या राधा- 
भाव कहा गया है| इसके मोदन एवं मादन--थे दो मुख्य भेद 
हैं | युगल सरकारका यह अनादि अनन्त रास-विल्यस निरन्तर 
चल रहा है। इस लोकमें किन्हीं बिरले महानुभावोंमें ही 
किसी क्षणके लिये इस अलोकिक भावद्री स्फूर्ति होती है । 

ये तो हुईं भावराज्यकी बातें | तथापे भावोंगा 
विवेचन करते हुए, किन्हीं-किन्हीं आचायोने शानी भक्तोफ़ो 
शान्तभावक्रे अन्तर्गत माना है। इससे अमे्की साधकोंको 
यह भ्रम हो सकता है कि तत््वनिष्ठ महानुभाव शान्तभावक्े 
उपासक हैं | परतु स्मरण रहे? भाव और विचार ये दो 
अलग-अलग मार्ग हैं। विचारक किसी भी भाव) विश्वास या 
खीकृतिका आश्रय नहीं छेता | वह तो अपनी जानऊारीके 
आधारपर असतका त्याग करके सत्यकी खोज करता है-- 


अनात्माका बाघ करके आत्मानुसधान करता है | इस प्रकार 
विवेचन करते हुए. असन्रिपेधावधिरूपसे जिस सत्यकी उसे 
उपलब्धि होती है? जिसका किसी प्रकार निषेध नहीं 
किया जा सकता? उसीको वह अपने आत्मरूपसे अनुभव 
करता है। यह सत्य ही उसरा विश्रामखान है। उसका 
इससे नित्य अमेद है । इस दृष्टिमं परिनिष्ठित रहना ही 
उसका आक्मप्रेम है | इसे आत्मरतिः आत्ममियुन और 
आत्मक्रीडा आदि नार्मोंसे भी कहा जाता है। यद्यपि तत्त- 
निष्ठेंके शञानमे किसी प्रकारफ़ा भेद या तारतम्य नहीं होता-- 
सभीक्ी तत््वदृष्टि एक ही होती है? तथापि निष्ठामं अवश्य 
तारतम्य रहता है | इसीसे योगवासिष्टादिमं शानक्री खात 
भूमिकाएँ-वतायी गयी हैं। उनके नाम हैं--अमेच्छाः विचारणा) 
तनुमानसा/ सत्वापत्ति/ असंसक्तिः पदार्थाभाविनी और छुर्गंगा । 
इनमें पहली तीन जिश्ञासुकी साधनावस्थाएँ है। ये क्रमगः 
श्रवण) मनन और निदिध्यासनलूपा हैं। सत्त्वापत्ति साक्षात्कारलूपा 
है और अन्तिम तीन जीवन्मुक्तिर्पा हैं | उनमें तत्ननिष्ठारा 
उत्तरोत्तर परिपाक होता है। चढुर्थ भूमिका स्थित छ्ानीको 


प्र 


+ मद्धक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 
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ब्रक्मतित्‌ कहते हैं और आगेकी भूमिकाओंमें आरूढ होनेपर 
वह क्रमशः बअद्मविद्दरः ब्रह्मविद्दरीयान्‌, एवं प्रह्मविद्यरि् 
कहलाता है | अतः शानीको उपयुक्त किसी भावके अन्तगंत 
नहीं गिमा जा सकता। ऊपर श्रीश्ुक और सनकादिको जो 
शान्तभावक्रे भक्तरूपसे कहा है? उसका कारण यह्द है कि वे 
नित्यसिद्ध महापुरुष तो ज्ञानी भी हैं और भक्त भी | अतः 
भक्तदृष्टिसे इन्हें शान्तभावके अन्तर्गत गिना जा सकता है। 
इस प्रकार भक्तोंके भावभेदके समान यद्यपि शानियॉम 
भी भूमिका-मेद माना गया है? तथापि इन दोनोंमें किसी 
प्रकारका साम्य नहीं है | जान प्रशान्त महोदधि (?8ल(९ 
0८०४9 ) के समान है? जिसमे किसी प्रकारकी हरलूचल 
नहीं है; और प्रेम अतलान्तक महासागर (॥ ४४9४० 0९७७७) 
की तरह हैः जो निरन्तर भॉति-भोतिकी भावानुभावरूप 
अर्मिमालाओंसे उद्देलित रहता है । शानकी भूमिकाओर्म 
उत्तरोत्तर प्रपश्नकी प्रतीति गलती जाती है। वे निवृत्तिरूपा 
हैं। निस्सदेंह उनमें स्वरूपभूत घिलक्षण आनन्दका भी 
उत्तरोत्तर उत्कर्प होता है; परंतु उससे प्रधानतः चित्तफी 
प्रशान्तवाहिता और गम्भीस्ता ही बढती है | उपरतिका 
उत्तरोत्तर उत्कर्प ही उसका खरूप है | अतः उसका मुख्य 
उद्देश्य है--शरीरके रहते व्यावद्यरिक बन्धर्नेसि मुक्ति 
प्रदान कर देना । इस प्रकार व्यवहास्से मुक्त करके भी वह 
उस तस्वनिएक्ी किसीके साथ बॉधता नहीं । यहाँतक कि 
उस स्वरूपभूतत आनन्दका भी विद्वानकों बन्धन नहीं होता | 
परतु भाव तो भक्तकों प्रेमपाशमें बॉधनेवाले है | ये उसे 
भगवानके प्रेममें बॉधकर दी भव-बन्धनसे मुक्त करते हूँ | 
भावोंमें जो पृ्व-पृवंकी अपेक्षा उत्तरोत्तरका उत्कर्प माना गया 
है; उसका कारण भी उत्तरोत्तरका पूवव-पूर्वंकी अपेक्षा अधिक 
बन्धनकारक होना ही है| परंतु यद बन्धन है निशखिलरसा- 





सतमूर्सि, सौन्दर्यतार श्रीदरिके साथ | इसमें जो अद्भुत 
मधुरिमा हैः विलक्षण मादकता है; उससे मुग्ध हुए, भक्त-श्रमर 
मुक्तिकी ओर आंख उठाकर भी नहीं देखते | प्रभु उन्हें 
मुक्ति देना चाहते हेँ; तो भी वे उसका तिरस्कार कर 
देते हैं--. 
दीयमान॑ न गृहणन्ति बिना मत्सेवनं जना।॥ 
( श्रीमदआ० ३। २९। १६ ) 
इस तरह यद्यपि भक्त और शानीके साधन सर्वथा 
भिन्न एँ; तथापि दोनोंकों जिसकी प्राप्ति होती है। वह साध्य 
एक ही है| उस साध्यके आस्थादनम भी भेद है? परंतु 
बस्तुमें भेद नहीं है । भक्तकी दृष्टिम वह तत्त्व चिन्मय है? 
क्योंकि प्रभुके नाम) धाम: छीछा और रूप तत्त्वतः उनसे 
अभिन्‍न है तथा शानीकी दृष्टिमं वह चिन्मात्र है; क्योंकि 
बह उसे सकल सनिवेशसे शृत्य देखता दै। भक्तके लिये 
खष्टि प्रभुका लीला-विछास है और शानी इसे मायामात्र 
देखता है | भक्त प्रभुको ही अपने सत्य संकल्पसे प्रपश्च- 
रूपमें भासमान देखता है और शानी इसका निरास करके केवल 
तत््वपर ही दृष्टि रखता है | तथापि खष्टिफा भास हो अथवा 
निरास, मूलभूत तत्व तो एक द्वी है| वह एक ही तत्त्व भक्तकी 
इृष्टिमे सगुण है और शानीकी दृष्टिम निर्गुण | इसका भी एक 
विशेष कारण है। भक्तका आरम्भसे ही भगवानसे सीधा 
सम्बन्ध होता ए और गुणमय प्रपश्न उन्दींका लीला-बिछास 
होनेऊे कारण तत्ततः उनसे अभिन्‍न दै | अतः भक्तके लिये 
भगवान्‌ सगुण 9ैँ और शानी गशुणमय प्रपश्चका बाघ करऊके 
उनमें प्रतिछ्ठित होता है; इसलिये उसके लिये वे निर्गुण हैं। 
परंतु वे स़तः न सगुण हूँ न निर्मुण | सगुणता निगुंणता तो 
उनमें इन्द्रीऊे द्वारा आरोपित दे । वे खतः क्या है? यह तो 
वेह्दीजानें | 


3 >र्र्औ 2 /प्तेा 


प्रेमी भक्तोंका सदर वाज्ठनीय 


प्रहादजी कहते हैं--- 
माणरदारात्मजवित्तवन्धुषु 


सज्नो 


यदि. स्थाद्‌ भगवत्मियेषु नः। 


यः प्राणचृत्त्या परितुष्ट आत्मवान्‌ सिद्धयत्यदुरान् तथेन्द्रियप्रियः ॥ 


( भीमका० ५। १८ | १० ) 


प्रभो | घर; ख्री; पुत्र, धन और भाई-बन्धुओंमें हमारी आसक्ति न हो; यदि हो तो केवल भगवानके प्रेमी 
भक्तोमि ही । जो सयमी पुरुष केबल शरीरनिर्वाहके योग्य अन्नादिसे संतुष्ट रहता है, उसे जितना शीत्र सिद्धि 
प्रात्त होती है, उतना शीघ्र इन्द्रियलोहुप पुरुषको नहीं होती |? 
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#* भक्ति-विवेवन # 
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भक्ति-विवेचन 


सेवार्थक “भज! घातुसे “क्तिन! प्रत्यय करनेपर “भक्ति? 

शब्द निप्पन्न होता है। वह सजोतीय विजातीय-खगतमेद- 
भून्य, अनिरवंचनीय/ स्वानुभववेद्य, सर्वाज्ञीण-रसाखादाडुर- 
कन्दली, परमानन्दाडुर-महाल्यालसीमा/ कपिछ_ आदि 
_अनेक महर्षियोंसे स्वेद्य/ प्रकृति-पुरुष-जन्य-जगदवरस्थिति- 
निदानरूपा सदू-असदू-विलक्षण मायाद्वारा कल्पित प्रपश्च- 
कल्पनासे अकल्पित/ चमत्कारकी चरम सीमाके मध्यारूढ 
है। भ्रीमद्भागवतादि अ्न्थोमें वह नौ प्रकारकी बतलायी गयी 
है | इसका विवरण श्रीरूपगोखामीने भक्तिस्साम्रतसिन्धुमें 
विस्तारपूवंक किया है | 

अब यहाँ भक्ति-लक्षण-निरूपण-प्रसज्ञमें। प्रयोजनवश/ 
पूर्वांचार्योद्वारा प्रदर्शित कुछ लक्षण उपस्थित किये जा रहे 
हैं। जैसे नर अअननाम भा नम पराजुरक्तिरीश्वरे! ( २ )--०्वह भक्ति ईश्वरमें 
सर्वोत्तम अनुराग ही है?--यह शाण्डिल्य ऋषिका म॒त है। 
 पूज्येष्चनुरागों भक्तिः “पूज्य जर्नेर्मि अनुराग ही 
भक्ति हैः--यह देवीभागवतका मत है ( स्कन्‍ध ७५ 
अध्याय ३७ )। “सभी उपाधियेसि मुक्त होकर तत्परतापूरवक 
इन्द्रियोते भगवान्‌ दृषीकेशकी निर्मल सेवा ही भक्ति है? 
यह नारदन्यश्रात्रका मत है। 

“अन्याभिलाषाझून्य शानकर्मादिस अनाइत अनुकूल- 
भावसे श्रीकृष्णकी परिचर्या ही भ्रेष्ठ भक्ति है?-यह श्रीरूप- 
गोस्वामिपादका मत है । 

अव इनमें प्रथम शाण्डिल्य ऋषिके मतकी विवेचना की 
जाती है। उनके अनुसार परमेश्वरमें जो सर्वोत्कष्ट अनुराग 
है; वही भक्ति-पदमवाच्य है | इस लक्षणमें दूसरी परिभाषा 
भी गतार्थ दो जाती है। क्योंकि वहाँ भी अनुरागकी वात 
कद्दी गयी है और सर्वार्थप्रद होनेके कारण वहाँ भी 
सर्वात्मना भगवान्‌ ही पूज्य हैं । 

गरुडपुराणमें कहा गया है-- 
वमज' इत्येष वे धातुः सेवायां परिकीर्तिता। 
तस्माव्‌ सेवा छुघेः ओक्ता भक्तिः साधनभूयसी ॥ 
( अ० २३१ ) 
८८ “भेज? घाठका 'सेवा? अर्थमें प्रयोग होता है? इस- 
बुद्धिमानीन लैवाकी हो भक्तिका प्रधान साधन कहा है।? 





ल्यि 


( लेखक--१० श्रीअखिलानन्दजी शर्मा, कविरत्न ) 


निर्दिष्ट हुईं है | साधन-वाहुल्यका भाव ल्यका भाव है--भगवानके 


अनुकूछ उन-उन सामग्रियेक्रा सम्पादन | उसे सर्वात्मिभावसे 
सम्पादन करना अशक्य है | इसीलिये राजपि भर्तृहरिने 
कहा है-- 

सेवाघम:ः परमगहनो. योगिनामप्यगम्यः । 

व्सेवाधर्म बड़ा ही कठिन तथा योगियोंके लिये भी 
असाध्य है ।? 

भला) जिसका रहस्य योगियोंफो भी ज्ञत न हो 
सके? उस सेवाधमंको इन्द्रियकोडप पामरजन कैसे जान 
सकते हैं---इस बातका उस धर्मके रहस्थर्शोकों ही विचार 
करना चाहिये | 

पर-अपरके भेदसे भक्ति दो प्रकारकी है । 'यरत देवे 
परा भक्ति? आदि श्रुतिप्रमाण-सिद्ध परा भक्ति ही नान-पद- 
वाच्य है। इसीलिये-- 

भक्तेस्तु या परा काष्टा सैव छान॑ प्रकीतितम्‌। 

“भक्तिकी जो पराकाष्ठा है? वही शान कही गयी ऐ !? ४ 
यह देवीमागवतर्म हिमालयके प्रति भगवतीऊा वाक्य है 
( दे० भा० ७ | ३७ ) | इससे परामक्ति तथा ज्ञानकी एक- 
रूपता सिद्ध होती है । वहीं यह भी कहा गया है-- 

परानुरकत्या मामेव चिन्तयेद्‌ यो श्यतन्द्रितः । 

खामेदेनेव मां नित्यं जानाति न विभेदतः ॥ 

इति भक्तिस्तु या प्रोक्ता पराभक्तिस्तु सा स्थता | 

यय्यां देच्यतिरिक्त तु न किंचिदपि भाव्यते ॥ 

इत्यं॑ जाता परा भक्तियंस्य भूधघर ततख्वतः। 

तदेव तस्य चिन्मात्रे मद्रपे विलयो भवेत्‌ ॥ 

( ७। ३७) 

इन पर्योके अनुसार परा बुद्धिका आश्रय लेकर सर्वत्र स्थित 
शक्तिको शक्ति तथा शक्तिमानकी एऊताके कारण सर्वत्र अभेद 
बुद्धिसे देखनेवाल्य पुरुष चिन्मात्र भगवतीके स्वरूपमें अत्यक्ष 
ही विलीन हो जाता है। यह लयकारिणी इत्ति द्वी पराभक्ति है। 
इसी अर्थकों मनमें रखकर भगवान्‌ भ्रीकृष्णने भगवद्गीतामें 
ये वचन कहे हैं-- 

यो सां पश्यति सर्वत्र सर्वे च मयि पश्यति ॥ 

तस्थाहं न भ्रणश्यामि स च में न प्रणइ्यति ॥ 

(६१३० ) 
इन्हीं सब लक्ष्णोकी उपजीव्योपजीवकभावसे. लेकर 


दर 


कप 
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# भद्भक्तियुक्तो श्ुवनं पुनाति # 
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प्राचीन आचार्येने उन-उन अन्थोंमें भक्ति-रहस्थका प्रदर्शन 
किया है ! 

अपरा-भक्तिके देवीभागवतम बहुत-से भेद दिखलाये गये 
हैं | विहेत और अविहित भेदसे वह पहले दो प्रकारकी दै। 
शासतरातुमता भक्ति तो विहित है और स्वेच्छानुमता भक्ति 
अविहित है | विहिता भक्ति सामीप्य/ सायुज्य आदि मुक्ति- 
फल प्रदान करनेवाली होती है। इसीलिये वह व्यासादि 
महर्पियोंकी अभिमत है । पुराणेमिं महर्पियोद्दारा उसके 
अनुसरणकी बात भी मिलती है। भक्तोंकी उसीका अनुवर्तन 
करना चाहिये | 

इस तरह भक्तिके लक्षणोंकी विवेचना करके अब भक्तोके 
विषयर्मे भी कुछ विचार किया जाता है। उत्तम) मध्यम 
तथा अधम-मेदसे भक्तोंके भी तीन प्रकार हैं--जैसा कि 
श्रीमद्धांगवर्मं कहा गया है--- 


सर्वभूतेपु॒ यः पर्येद्‌ भगवद्घावमात्मनः । 
भूतानि. भगवत्यात्मन्येथप.. भागवतोत्तमः ॥ 
(११। २१४५ ) 


ध्जो सभी प्राणियॉमिं अपना तथा भगवानका भाव देखता 
है तथा प्राणियोंको अपनेमें तथा भगवानमें देखता है? वही 
भागवत्तोमें भेष्टठ है [! इस इलोकर्में पराभक्तिके अनुवर्ती 
साधकके लिये सबको भगवद्रुप देखनेकी बात कट्टी गयी है | 

मध्यम भक्तका लक्षण बतछाते हुए श्रीमद्धागवतमे 
कहा गया है-- 


इंशवेरे तदधीनेपु बालिशेपु हिपत्सु च। 
प्रेममैत्नीकृपोपेक्षा यः करोति स सध्यमः ॥ 
(११।२। ४६ ) 


“जिसकी भगवानसे प्रीति, भगवद्धक्तोंसे मैत्री तथा 
अनानियोपर कृपा एवं शत्रुओंफ्रे प्रति उपेक्षाक्ी बुद्धि हो) वह 
मध्यम कोटिका भक्त है।? योगदर्शनमें भी “मेत्रीकरुणामुदितो- 
पेक्षाःका उल्लेख प्रात होता है। ऐसी बात भेद-चुद्धिके कारण ही 
होती है | जो प्रतिमा ही श्रद्धापूवक भगवानकी पूजा करता 
है; परंतु भगवद्धक्तों तथा अन्य प्राणियोंफा जो आदर नहीं 
करता; वह साधारण भक्त कह्या गया है-- 

अर्चायामेव हरये पूजां यः श्रद्धयेहते । 

न तद्चक्तेपु चान्येपु स भक्तः पाकृतः स्मतः ॥ 

। (११।२। ४७ ) 
केवल प्रतिमाकी पूजा करनेवालमें यह बात प्रत्यक्ष होती 
है: इसका हमलोग रात-दिन अनुभव करते हैं। आज 





प्रत्येक मन्दिरमे ऐसे ही पुजारियोका यथाहुल्य है? यह बात 
सद्ददर्योसे छिपी नहीं है | 

यहॉतक भक्ति तथा भक्तोंक्रे भेद बताये गये। अब वैदिक 
विभागको लेकर इस विपयका विवेचन किया जाता है। निरुक्तः 
देवतकाण्डम कहां गया है--- 

माहाभाग्याद्‌ देवताया एक आत्मा बहुधा स्तयते। 
एकसात्मनोअन्ये देवाः प्रत्यद्षानि भवन्ति ॥ ( ७। १॥४) 

इसी यास्क-मतऊी व्याख्या करते हुए प्राचीन मदर्पियेनि 
मन्त्रेंमि उन-उन देवताओंँके चिहाोंकों देखते हुए एक ही 
परमात्माका अनेक रूप तथा नार्मेंसे निरूपण किया है। 
जेंसे--- 


तदेवाग्निलदादित्यस्तद्वायुलदु चन्द्रमा: । 
तदेच शुक्र तदू प्रह्मा ता आपः स अजापतिः ॥ 
(१२१।१) 


इस यजुर्वेदके मन्त्र अग्नि वायु आदित्त। चन्द्र 
आदि नार्मोंसे एक अक्षका ही निर्देश किया गया है | इसे ही 
इन्द्र, मित्र) अग्नि तथा वरुण भी कहा गया है | 

इन्त्रं मित्र वदणमग्निमाहुरथों दिव्यः स सुपर्णो गरुमान्‌ । 
एक सद्‌ विप्रा बहुधा वद्न्त्यग्नि यम मातरिइवानमाहुः ॥ 
( ऋवेद १ । १६४ । ४६ ) 

इस मन्नर्मे एक ही बद्य अनेक नामोंते निर्दिष्ट हुआ 
है। अतएव श्रीगढ्ग॒राचायने अपने दर्शानमें एकात्मवादका 
अनुसरण जिया है | 

बेदमे भगवद्धक्ति तथा भगवसत्यामि दोनों ही भगवत्कृपा- 
मूलक बतलायी गयी हैं । 
थयमेदप घृणुते तेन लभ्यस्तस्पेप आत्मा विद्वणुते तनूस्वास्‌ ॥? 

यह श्रुति भगवद्यामिको साधन-सुलभ नहीं बतछाती | 
अतः इस मार्गम भगवदनुगह ही सब कुछ है। 

भक्तऊे लिये सर्वन्ष भगवद्धावक़ी बड़ी आवश्यकता एवं 
मद्दिमा शारस्रर्मे कद्दी गयी है । सगुण-निर्मुणरूपसे सर्वर 
विद्यमान भगवानकी एकदेशस्वित मानकर केवल प्रतिमा- 
में उनकी आर्चा करनेवालेके छिये कहा गया है कि उसकी 
पूजा भस्ममें आहुति छोड़नेके समान निरर्थक है | भगवान्‌ 
श्रीकपिलदेव माता देवहूतिसे कहते ईँ--- 

यो सां सर्वेषु भूतेप सन्तमात्मानमीण पु । 

हित्वाचां भजते मौठ यादू भसमन्येव 

( सीमद्वा० '" 


चहीं आगे चलफर कहा 
जीवरूपसे प्रविष्ट भगवानका ' ” 


# भगवान्‌ भक्तके पराधीन हैं »« 
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ही-मन प्रणाम करना चाहिये) देष तो किंतीके साथ करना 
ही नहीं चाहिये--- 
सनसेतानि भूतानि अणमेद्‌ 
इंशरो जीवकलया 








वहुमानयन्‌ । 
अविष्टों भगवानिति ॥ 
( श्रीमक्ना० ३ । २९ | ३४ ) 
गीतामें भी भगवानले जहाँ भक्तोंके लक्षण कहे हैं। वहाँ 
सर्वप्रथम इस बातकी आवश्यकता बतायी है कि भक्तका 
किसी भी प्राणीकरे प्रति द्रेघ तो होना ही नहीं चाहिये, वर 
उसे सबका मित्र तथा दौन-दुखियोंके प्रति करुणावान्‌ होना 
चाहिये-- 
अद्देंश सर्वभूतानों मैत्रः करुण एवं च। 
(गीता १२ । १३ ) 
भागवत तो यहातक कहती है कि भक्तकों सर्वत्र 
भगवद्बुद्धि रखते हुए कुत्ते। चाण्डालः गाय-बैंल तथा 
गदहेतऊकी भगवान्‌ समझकर प्रणाम करना चाहिये? केवल 
मनसे नहीं) दण्डबत्‌ प्रथ्वीपर गिरकर--- 


प्रणमेद्‌ू दुण्डबदू भूमावाश्चचाण्डालगोखरम्‌ | 
(१११।२९। १६ ) 
वेदरम भी इसी भावकी पुष्टि करते हुए कहा गया है-- 
यस्तु स्वाणि भुतान्यात्मन्नेवानुपश्यति | 
सर्वभूत्ेपु चात्मानं ततो न विचिकरित्पति ॥ 
( यजुदेंद ४० । ६ ) 
“इस प्रकार जो मनुष्य प्राणिमात्रको सर्वाघार परब्रह्म 
पुरुषोत्तममें देखता है और सर्वान्तर्यामी परमप्रभु परमात्माफी 
प्राणिमात्रम देखता है; वह फिर कभी किसीसे घुग या देप 
नहीं कर सकता |? 
इस प्रकार सबके दृदयमें विराजमान भगवानकों सर्वत्र 
देखनेवाले भक्तका चिन्मात्र ब्रह्ममें लव हो जाता है--यही 
गीताका भी मर्म है। इस प्रकार हमने भक्तिके लक्षण एवं 
स्वरूपपर सक्षेपतः अपने विचार “कल्याण? के पाठकँके समक्ष 
प्रस्तुत किये हैं | विस्तार-भयसे अधिक न लिसफ़र यहीं 
अपना वक्तव्य समाप्त करते हैं । 








ु जहर भक्तके पराधीन हें 
स्वयं श्रीभग जी फक 
अहूं अपराधीनो जो इच द्विज। खाधुमिग्र॑स्तहृदयो भक्कैरमक्जनप्रियः ॥ 
नाहमात्मानमाशासे. मद्भक्तेः साधुमिर्विना । श्रियं चात्यन्तिकी ब्ह्मन 8 229 अं गतिरदं पर ॥ 
ये दाराागारपुत्राप्तान. प्राणान्‌ वित्तमिम परम । हित्वा मां शरणं याताः कर्थे तु ॥ 
मयि निर्वद्धह॒दयाः साधवः समद्शंनाः | वशीकुर्वन्ति मां भत्तया सत्स्रियः सत्पति यथा ॥ 
मत्लेषया प्रतीत॑ च.. सालोक्यादिचतुण्यम्‌। नेच्छन्ति सेवया पूणोः कुतो5न्यव्‌ कालूविद्वुतम्‌ ॥ 
साधवो हृदय महां साधूनां छृदयं त्वहम्‌। मदन्यत्‌ ते न को 20 गो | 
<ुर्वासाजी ! मैं सर्वया मक्तोंके अधीन हूँ। अपनी इच्छासे मानो छुछ भी नहीं कर सकता। मेरे सीघे-सादे सरठ 
भक्तोंने मेरे हृदयको अपने हाथमें कर रखा है| भक्तजन मुझसे प्यार करते हैं और मैं उनसे | अ्ह्मन ! अपने 
भक्तोंका एकमात्र आश्रय मै ही हूँ । इसलिये अपने साधुखभाव भक्तोंकी छोडकर मैं न तो अपने-आपको चाहता- 
हूँ और न अपनी अर्द्धाज्जिनी विनाशरहिंत लक्ष्मीको ही। जो भक्त ली, पुत्र, गृह, गुरुजन, माण, धन, इहलोक जौर 
परछोक--सबको छोडकर केवल मेरी शरणमें आ गये हैं, उन्हें छोड़नेका संकल्प भी मैं कैसे कर सकता हूँ ! 
जैसे सती स्री अपने पातित्रत्यसे सदाचारी पतिको वशमें कर लेती है, वैसे ही मेरे साथ अयने हृदयको प्रेमवन्वन- 
से बाँध रखनेवाले समदर्शी साधु भक्तिके द्वारा मुझे अपने वशमें कर लेते हैं | मेरे अनन्यग्रेमी भक्त सेवासे द्दी 
अपनेको परिपूर्ण--कतकृत्य मानते हैं | मेरी सेवाके फ्लखरूप जब उन्हें साल्येक्य-सारूप्प आदि _मृक्तियाँ आम 
होती हैं, तत्र वे उन्हें भी खीकार करना नहीं चाहते; फिर समयके फेरसे नष्ट हो जानेवाली हर तो बात 
ही क्या है | दुर्वासाजी ! मैं आपसे और क्या वहूँ, मेरे प्रेमी भक्त तो मेरे ह्द्य हैं और कक हक 
हृदय खं मैं हूँ | वे मेरे अतिर्कि और कुछ नहीं जानते तथा मैं उनके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं जानता |? 
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# महृक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 





भक्तोंका 9 
“हरि- जय-जयकार ! 
( स्वयिता--ीत्रह्मानन्दजी ध्वन्घु? ) 

(१) 
गवींली . रम्भाके. नूपुर जब करते खुमघुर झंकार। 
भस्म मनोभवकों करती तब किसकी _ प्रकयंकर हुंकार 
उसकी, इश-भक्तिका जिसके उरपर है पावन अधिकार ! 
कोटि-कोटि-शत, कोटि-कोटि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार !| 

(२) 
पर-उपकार, निरन्तर करुणा, मेंत्रीक पावन _ भंडार। 
पापी, पतित, पराजितसे भी करते ही जाते है प्यार। 
निज प्राणोंके हत्यारेका वे करते सस्यक खत्कार | 
कोटि-कोटि-शत, कोटि-कोटि-शत, हरि-भक्तांका जय-जयकार !! 

(३) 
सत्यशीकता और विनयके थे छोते अनुपम आगार। 
अ्धेयामिनीमं भी. मिलते शरणागतसे भुजा पसार। 
सदा खुब्ढ़ पकड़े रहते हैं थे निज नौकाकी पतवार 
कोटि-कोटि-शत, कोटि-कोटि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार ![! 

(४) 
विष्णु समझऊर अभ्यागतका वे करते अतुलित सत्कार। 
डुखी पढ़ोसीको निज 'उरका अर्पित करते निदछल प्यार। 
पज्ियो, जिलाओो 'फे होते हैँ वे जाज्वस्यमान अवतार । 
कोटि-कोटि-शत, कोदि-फोडि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार || 

(५) 
रजनीकी खुख-सजी सेजका लिया उन्होंने कब आधार ? 
उनकी चरण-घूलि चन्दन है। पूजनीय थे सभी प्रकार। 
मेरे मतमे तो होते है वे इईश्वरके ही अवबतार। 
कोटि-फोटडि-शत. फोटि-फोटि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार [! 

(६) 
जब कि किसी डुर्वक भाईकी जर्जर नौकाकी पतवार | 
छुट जाती उसके द्ाथासे भवर-वीच विल्कुल मझधार। 
तव ये उसे सहारा देकर ले जाते निश्चय उस पार। 
कोटि-कोटि-शत, कोटि-कोटि-शत, हरि-भक्तांका जय-जयकार !! 

(७) 
सत्यं शिव सुन्दरम'के वे पग-पगपर पावन अचतार। 
अचल केन्द्र अध्यात्म-शक्तिके, अमर साधनाके भंडार । 
उनकी चरण-रेणुका कण-कण ही वास्तव है हरि-द्वार। 
कोडि-फोटि-शत, कोटि-कोठि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार |] 
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८ 
गाते ही रहते हैँ अहपल ने डर-तन्त्रीके तार-- 
भ्रुवन चतुदंश तीन छोकका सब भौतिक वेभव निस्सार। 
ईंश-भजन है, ईश-भजन है, ईश-भजन है जगमे सार।! 
कोटि-कोटि-शत, कोटि-कोटि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार !] 


९्‌ 
कौन वली, जो उनके ब्स्मे रे मिरयाशाका संचार ? 
आशाके अजस्न॒ आराधक, भूप भगीरथके अवतार। 
सदाकारलू. सत्साथी उनके वे अखिलेश्वर करुणागार। 
कोडि-कोटि-शत, कोठि-कोठि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार !! 


न १० है 

थक जाते हैं पद, और मान लेते हे हार। 
कितु न मिलता उन्हें लेश भी भर्तांकी महिमाका पार। 
उनके खागतद्धारा पुलकित होता ईश्वरका भी द्वार। 
कोटि-कोटि-शत, कोदि-कोटि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार !] 


नव-नि्मोण प्राण हैं कक ते है झुखका संचार। 
जन-मन-गण-अधिनायक होते वे भूके बॉके खरदार। 
धर्म-युद्धपं उनके रिपुगणः करते द्ारुण हाहाकार। 
कोटि-कोटि-शत, कोटि-कोटि-शत, हरि-भक्तोझा जय-जयकार !! 


- २ 

जननी जन्मभूमि कर उठती जब उनके सम्पुख चीत्कार। 
तब थे शान्त नहीं रह पाते करनेको उसका उद्धार। 
रख देते हैं भूतर-ऊपर हँखते-हँसते सीस उतार। 
कोठि-कोटि-शत, कोठि-कोटि-शत, हरि-भक्तोका जय-जयकार !] 


शोषण या लाला लव दूषित दीचार। 
उनके नयनोमे शोणितकी जब करती अविरल चौछार। 
क्रांति और विप्लवके चनते ठतव वे सूर्तिमान अवतार। 
कफोटि-कोटि-शत, फोदि-कोटि-शत, हरि-भक्तोका जय-जयकार !! 


४ 
हँसते-हँसते उन्हें अंक रैलिदन तो है खींकार। 
अनाचार, अन्याय, अमइलका चर उन्हें रुचता व्यवहार | 
वे कहते हैं--'पराधीनके लिये निषिद्ध मुक्तिका दवार।! 
कोडि-कोटि-शत, कोटि-कोटि-शत, हरि-भ्क्तोंका जय-जयकार !! 
(१५ ) 
खुरा-पान करते हैं दानव, देवोका अखतले प्यार। 
हुग्ध-पान है. महि-मण्डलपर मानव-जीवतका आधार। 
किंतु हलाहलके प्याेका वे करते शत्-शत खत्कार। 
कोडि-कोटि-शत, कोठि-कोटि-शत, हरि-भक्तोंका जय-जयकार !! 
ब>--++* <9औ0 27-49 


2४5<5<८-<-<4<<6<<<<<<८< <<८€€-<€<6<६ <66«<&<<<<< <€<:€ €<<< <<<-< ६5 


इ८6<८666&6<€-6€<€&6€<6€<6€&€#&€ 6666<&6&6<&€<6€<6€<6<66<€:6<656<6६६: 


४०८ 


# मद्भक्तियुक्तो भुवनं पुनांति # 


मना ज लीन हल >>: छा 


मानसके अनुसार भक्ति-रसमें ध्यान-प्रकार* 


” ( छेखक--मानसत्तत्त्वा्वेपी पं० ओऔरामकुमारदासजी रामायणी, वेदान्तभूपण, साहित्यरत्न ) 


श्रितललितसुकूल॑.. सर्वदा. सर्वकूल॑ 
खलदलग्रतिकूल॑... दीनभक्ताइकूलम, । 
रचित्तसरयुकूल ओल्सत्सहुकूल 


परिहृतजनशूल॑ नौमि तत्पादमूलम ॥ 
संसारके सभी प्राणी जिस अद्वेत अखण्ड आनन्दावाप्तिके 
सदा इच्छुक रहा करते हैं। वह एकमात्र श्रीहरिके चरणों- 
मेंही कै अन्यत्र नहीं--ऐसा सत्‌-शाजोपर विचार करने- 
वाले सभीक्रा निर्श्नान्त सिद्धान्त है; और उस अखण्डानन्त 
दिव्यानन्दकी प्राप्ति एकमात्र श्रीहरि-कृपासे ही सम्मव 
है, अन्य उपाय-कदम्बोंसे महीं--अर्थात्‌ वह क्रियासाध्य 
नहीं) अपितु कृपासाध्य है; इसलिये प्रत्येक सुखार्थीको श्रीमगवत्‌- 
कृपा अपेक्षित है। श्रीभगवत्क्ृपा कैसे प्राप्त हो; इसे श्रीभगवत्कृपा- 
प्राप्त अनुभवी दिव्यात्माओंने बताया है | वह यह्द है 
कि श्रीहरिम भाव करनेसे ही मावाधीन भ्रीहरि रूपा करते हैं--- 
भाव बदय मगवान सुख निधान करुणा भवन १ 
श्रीहरिसं भाव करनेऊे अनेक प्रकार है--जैसे वात्सल्य- 
भावः सख्यमावः मधुरभाव और दास्थभाव आदि। 
श्रीहरिंस हमारा भाव हो) ऐसी प्रबल कामना प्रत्येक विवेक- 
शील आ्रणीकी करनी चाहिये; क्योंकि भाव ही भजन है; जो 
भगवानकी तरह ही सत्य है-- 


उमा कहों में अनुभव अपना १ सत हरि भजन जगत सथ सपना ॥ 
निज अनुभव अब फहों खगेशा। बिनु हरि मजन न मिट॒हिं करेशा ॥ 
विनिश्चितं चदामि ते न चान्यथा वचांसि में । 
हरि नरा भजन्ति ये3तिदुस्तरं तरन्ति ते ॥ 


मुमुक्ु मानव भगवानकों क्रिस भावनासे भजे। इसका 
निर्णय भगवान्‌ खयं करते हैं--- 


मोहिं तोहिं नाते अनेक मानिय जो भाव । ८ विनयपत्रिका 
ददामि बुद्धियोगं तं॑ सेन साम्लपयाल्ति ते । ( गीता ) 


मुमुझा होनेपर जिस जीवकों भगवान्‌ जिस भावनासे 
स्वीकार करना चाहते हैँ, उसके दृदय्म वैसा ही भावोद्रेफ 
उत्पन्न करके--दास, सखा) पिता-माताः पृन्र-पुत्री एव 
कान्तादि बननेके लिये प्रेरणा करके उसकी पूर्तिमें सद्यायता- 


का संयोग छगा देते हैं; साथ ही अपने राम कृष्ण) गिव+ 
विष्णु आदि जिस रूपमें उसका उचित अधिकार समझते हैं; 
उसी रूपमे उसकी चित्तदृत्तिको आकर्षित करते हूँ । 


भगवानके श्रीविग्नहमे एवं दिव्यानन्दाबातिमें फ्रिसी 
प्रकाका भेद नहीं रहता परंतु भावानुरूप भगवानके 
ध्यान-प्रकारमं थोढ़ा-सा भेद होना स्वाभात्रिक ही है। क्रिस 
भावनावाल्य भावुक अपने आराध्यका ध्यान कैसे करता है-- 
इसका स्पष्टीकरण उदाहरणोद्वार श्रीरामचरितमानसमें 
किया गया है। जिसका दिग्दर्शनमात्र इस रूघु लेखमे 
क्रिया जाता है| 


कोई भी उपासक--प्रेमी अपने प्रेमास्पदका चिन्तन करता 
है। उस समय उसके दृदयकी जैसी कुछ भावना होती है; प्रेमा- 
स्पदका वैसा ही विग्रद दृदय-नेत्रोफ़े सामने आ जाता है; तब 
उसी हार्दमावनानुरुप प्रेमास्पदके अद्जगोंपर प्रेमीकी स्थूल दृष्टि 
पड़ती दे । परम प्रेमात्पद भगवानतक़े प्रति वात्सल्य/ सख्य)श्त्लार 
और दास्य--दन चार रसेसि आविष्ट भक्तोंका ध्यान भी प्रथक्‌ 
पृथक होता ह--जैंसे माता-पिताकी दृष्टि संतानके मुखमण्डल- 
पर प्रयम पड़ा करती है--यह नैसर्गिक नियम है? जो फ्िसीको 
सिखाना नहीं पडता और मुखसे उतरकर वह सर्वाइ्टपर ठहर 
जाती है। एतदर्थ इस वात्सल्य-रसासक्तिके लिये मुत-मण्डल्से 
आरम्भ करऊे पदप्रान्ततकक़ां ध्यान विहित किया गया है। 


भत्य जब स्वामीके सामने होता है? तब्र ऋत्यकी दृष्टि 
स्वाभाविक ही स्वामीके पदप्रान्तका प्रक्षाउन करती हुई 
मुसमण्डल तक पहुँचती है। अतएव दास्य-रसासक्त 
रसिकॉफ़े लिये चरणसे लेकर मुखमण्डलतकके ध्यानफा विधान 
किया गया है। वात्सल्य और दास्य दोनों रसके रसिकके 
ध्यानमे प्रेमास्पद भीहरिके सर्वाद्धका ध्यान आवश्यक माना 
गया है। अन्तर दोनोंमें यह है कि वात्सल्यभावाविष्ट प्रेमी- 
के प्रेमास्पदका ध्यान प्रथम मुझसे झुरू होता है? अन्तर्मे 
पदप्रान्तपर दृष्टि जाती है और दास्थरसासक्त भावुक- 
का ध्यान पदप्रान्त्स आरम्भ होकर मुसमण्डरूपर 
विराम पाता है । इसी तरह प्रेमी सप्ाकी दृष्टि प्रियतम सखा- 
के कटि-प्रदेशसे समुत्यित होकर शीश तक जाती है और 


# लेखफकी अप्रकाशित पुस्तक 'मानस-रलावढी'के एक अध्यायका सक्षेप । 


# मानसके अनुसार भक्ति-रसमें ध्यान-प्रकार > 





श्ड्भारससाप्डत नायिकाक्री दृष्टि प्रिवतमके गिरोमण्डलसे 
होती हुई कस्प्रदेशतकक ही सीमित रहती है। सख्य 
और इज्ञार रसके रसिकॉके ध्यानमें यही अन्तर है कि 
सख्यरसात्मक ध्यान कटिसे उठकर शिरज्राणतक जाता 
है और शज्ञारससात्मक ध्यान सिरसे प्रारम्भ होकर कटि- 
प्रदेशपर्यन्त आता है | चारों रसेंके ध्यानका प्रमाण मानसके 
तत्तत्स्थानोपर दिया गया श्रीरामजीके नख-गिख-शड्जारका 
वर्णन है | कुछ उदाइरण देखिये--- 
(१) 

महर्षि विश्वामिच्रजीका भाव श्रीरामजीक्के प्रति वात्सल्य- 
सय था। इसीलिये उनकी दृष्टि भश्रीरामजीके मुख- 
मण्डलसे टकराकर पद-प्रान्कके पास आजानु ( घुटनोंके 
नीचेतक ) लम्बित बाहुके करपल्लवोंमें घारण किये हुए, घनुष- 
बाणतक गयी? जिसका वर्णन श्रीगोस्वामीजीनी अनव- 
काशके कारण संक्षेपमेँ क्रिया है। महर्षि श्रीविश्वामित्रजी- 
की अतित्वरा ही कविके अनवकाशका हेतु है। वर्णन 
इस अकार है-- 

पुरुषसिंह दोठ बोर हर्रष चंके मुनिभय हरण | 

कुपा सिन्धु सतिधीर अखिर विश्व कारण करण ॥ 
अरूण नयन उर वाहु बिगाका १ नीरू जरूद तनु दयाम तमारा ॥ 
कटि पट फोत कसे वर भाथा । रुचिर चाप सायक हुहँ हाथा ॥ 

(२) 

श्रीदशरथाजिरमें विचरते हुए. श्रीरामजीको ठेखनेके 
लिये काकर्षि श्रीमुशुण्डिजीऔओ पास पॉच वर्षका 
लंबा अवकाश हैः इसलिये वे बड़े आनन्दसे शान्तिपृरवक 
भगवच्चरणतलसे मुखमण्डडकतक  बारंबार अवलोकन 
करते रहते हैं। देखिये-- 
जप मन्दिर सुन्दर सब मौतों ((उत्तर ० दो० ७५ कीदूमरी चौपाई)से 


किरकनि स्ितदनि भावति मांहीं। (उत्तर ०७६ की आठवीं चौपाई )तक 
श्रीकाकर्षिजीका भाव तो दास्य-रसान्वित है ही: यह उनके- 
सेवक सेन्य माद विनु मद न तरिअ उस्गारि। 
--इस कथनसे ही स्पष्ट है और श्रीमुश्नण्डिजीकों भी 
विश्वास है कि श्रीसममजी मुझे अपना दास जानते एव 
मानते हैं | इसीसे वे कहते हैं-- 
निज जन जानि राम मोहि संत समागम दौल्ह १ 
और «जानी भक्तशिरोमणिः सकल पक्षियोंके शाजा 
त्रिभुवनपति-वाहन भ्ीगरुड़जी भी यही कहते हैं--- 
रघुनायक के तुम प्रिय दासा १ 


भ० आअं० ५२--- 





(३) 

इसी तरह न्वय श्रीगकरजीका ही--- 

रखुकुकमणि मम ख्वानि सोह ऋदि शित्र साय: मग्य 

--यह उद्भार कह रहा है कि आपका साव सी फीसच्यानन्द- 
वर्द्धन आनन्द-कन्द श्रीरघुचन्दजीके प्रति दाल्यरमान्दित ही 
है। श्रीशिवजीको कोई जल्दी नहीं है, इसीसे वे शान्तिर्तर 
आनन्दके साथ बार-बार राम-ल्पको निद्यरते ह- - 

गम रूप नख शिख सुमग बारहि बार निर्ार 

पुल्क गात कछोचन सजब उमा समेत पुर्राग॥ 

--और अवमर पाकर अर्थात्‌ जब अपने इृष्ट रूपद्ञ 
वर्णन करना था$ तब अपने नित्य वन्दनीय-- 

बंढों बाद रूप सेड़ गन 

--का नख्नशिख वर्णन अकरजीने विम्तारते 

किया है-- 

काम कोटि छूति उ्याम शरीर) नोझ ऊज दारिद गमीर ॥ 

अरुण चरण पक्ज नख ज्याता १(दा० दो० १९८ ची७ १) स 

तिन्ह की यह गति प्रगट मबानी॥ (हा० दो० २०० नौ०२) तत 

अन्तिम पक्तिका धभवानी' सम्बोधन स्पप्ट कर रहा है 
कि यह नख-मिख-वर्णन श्रीगकरजी कर रहे है| भीमकरजी 
ध्यानके नेत्रोंसे पीत झीनी झेंगुलियाके नीचे भी ठिव्य मद्ठल- 
विग्रह श्रीभगवानके वक्षःस्थल्पर “विप्र-चरणाह्ठ देर सहे १६ 
परत श्रीभुशुण्डिजी तो राजप्राड्रणमें--- 
विचिग्त अजिर जननि सुखदाई 

--मे रूप-रसका पान प्रत्यक्ष च्मचश्षु-पुर्टेस कर रहे । । 

इसलिये उन्हें--- 
उर आयत श्राजत विद्िथि बार विमूषण चौर । 

--क्े ब्रीच उस आनन्द-कन्दके वन्ष.स्वल्पर सुलाच्छित 
८विप्र-पढ-लाञ्ठन? का साक्षात्कार नहीं होता था। इसीमे 
श्रीभुझुण्डिजीनी उन समय उस विप्रपादाद्रक्नी अर्चा 
नहीं की | 


साध 


( ४) 
औस्वायम्भुव मनु-दम्पतिका पहले- 
रामजीका साक्षाक्तार नहीं हुआ या* 
दास्व-भाव ही था। तभी तो-- 
प्रमु स्तन दास निऊ जानी । गति अनन्य तापस दूप रन; ॥ 
परतु जब युगलू-सरकार श्रीखीतारामरूप दिव्य दम्पनिका 
साक्षात्कार हुआ। तब युगलकिशोस्को देखते दी एक 


जबतक म्मीलीता- 


अजट्रडाड़ा शरीदरिमे ध्् 
शधबपर ७९०५ 


8१० 
मन्वन्तर ( दो सौ पचासी युगसे अधिक ) राज्य करके तप 
करनेवाले वृद्ध मनुके दृदयमें ऐसी अवस्थामें जो सम्रुचित था? 
उसी वात्सल्यका उद्रेक हो आया; तभी तो उनकी प्रथम 
मुखपर ही दृष्टि गयी; तब क्रमगः सर्वाह्नपरसे फिसलती हुई 
दृष्टि चरणोंपर विरामकों प्राप्त हो गयी-- 

छरद मर्यकर बदन छबि सींगा | (वा? दो० १४६ चौ० १) से 
पद राजीव बरनि नहिं जाहीं । (वा०दो० १४८ चौ० १) तक 
स्मरण रहे कि मानसमें अनेक स्थानोपर भगवन्नस- 
शिखका वर्णन है? परतठु इस मनु-प्रकरणकी नख-गिख- 
वर्णनगैलीमं अन्य खलोंसे थोडा अन्तर है और उस 
अन्तरने इसमें एक अनूटी छठा छा दी है। उस अन्तरका 
कारण लेखककी ०“मानस-रत्ष-मण्जुप्रा? पुस्तकके “छवि- 
समुद्रके रत” शीर्षक निवन्धर्म किया गया है ! 
मनुके छृदयमें वात्सल्यभावने अड्डा तो जमा ही लिया: 
परतु उन्हे अय्ल विश्वास नहीं हो रह्या था कि जगलनक 
प्रभु मुझे पिता कहेंगे । इसीसे महादानीके अभय-वचन सुन 
अविश्वस्त मनमें चैये धरकर बोलि-- 
नाथ कहों सतिमाव' *'" * “चाहों तुमदिं समानसुत *' 
और इसके बाद भी प्रणाम करके मोगा कि--- 
सुत विषयक तब पढ़ रति होऊ | मोहि बढ़ गृढ़ कर फिन कौक ॥ 
अस बर मॉगि चरन गहि रहेऊ। 
तब प्रभुने भी उन्हें पिता(तात)+दहकर सम्बोधित किया--- 
तहँ करि भाग विजञाग तात गए कछु कार पुनि 
पुनि पुनि अस कहि कृपा निधाना १ अंतर्घान गए भगताना ॥ 
भगवानने उन्हें जब तात (पिता) कहकर सम्बोधित किया, 
तब मनुजीका वात्सल्य विश्वास करने योग्य हो गया । इसीसे 
उन्होंने प्रभुके अन्तर्हिंत होते समय उन्हें प्रणाम नहीं 
किया | लड्ढामें भी ब्रह्म॥ शिव) इन्द्रादिकोंको प्रणाम-स्तवन 
करते देखकर भी उन्हे प्रणाम नहीं क्रिया. वर अभुने ही 
उनकी वात्सस्यप्रवणता _ देखकर स्वय प्रणाम किया--- 
अनुज सहित प्रभु बन्दन कीन्द्दा। आगिरवाद पिता तब दीन्हा ॥ 
और जब श्रीरामजीने प्रथम प्रेमका अनुमान करके हृढ 
शान दे दिया; तब उलटे प्रभ्ुको ही बार-बार प्रणाम करने 
लगे; क्योंकि अब पितृत्व-वात्सल्य हट गया | अतः--- 
बार बार कर प्रभुहिं प्रणामा | दशरथ हर्रष गयड सुरगामा ॥ 
(५ 
महारानी श्रीसीताजी *शज्ञार-रसकी अधिए्ठात्री देवी हैं और 
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श्रीरामाभिन्न श्रीरामका अपर विग्रह् होते हुए भी लीछार्य 
अबतरित हैं | आपसे द्वी शत्तारका परमोक्तर्प है; तो भी आपने 
प्रत्यक्षमं कवि-कऋल्पित श्टज्ञार-रसक्री उच्छुद्धल नाय्रिकाओंकी 
तरद कहीं भी किसीके सामने हाव-भाव न दिखखवछाकर अपनी 
पतिपरायणताकोी दास्य-भावनाफे रूपमें व्यक्त किया है । 
इसीलिये प्रथम दर्शनमें “नव शिख देशि राम के ओभा? 
(बा० का० २३३ | ४ ) से छकर लट्ढा-विज्यके बाद सम- 
द्वीपाधीश्वरी होनेपर भी वे अपने ग्रियतमके चरणेमे ही रति 
रखती हैं--- 
यद्यपि गृह सबक संमफ्निन। ) विपुल् सकझ सवाविति गुनी ॥ 
निज कर गृह परिचयों फरई | गमचन्द्र आयतु अनुसर् ॥ 
जाड़ी कृपा फटाच्छ सुर चाहत चितद न सोद । 
राम पदारव्रिन्द रति फरति समावहि खोड़ ॥ 
इसीस विवाहके अवसरपर भी आपने बिवाह-मण्डपम 
शुभदृष्ठिके समय भी दास्यस्माव्रिष्ठ भावुकोंजी तरह दी 
श्रीरामरूपफो पदप्रान्तसे आरम्भकर गभिरोदेशतक देखा--- 


पुनि पुनि रामहिं चितत मियां एल न 
से लेकर 


सोहत मौर मनोहर मांध । शगझ्मण मुक्ता मि गांव ॥ 
( दोश ३२७ नी० १० ) तक | 
श्रीरामजीने तो श्रीखामिनीजुऊ़ों शज्लारिक रूपमें ही 
ग्रहण किया है। इसीलिये श्रीजूफी ओरसे कोहवरमें, बनगमनके 
समय वनर्भ और छलद्धा आदि अनेक खर्लॉपर मर्बादित 
श्ज्ञार प्रकट हुआ के यधपि श्रीजीने अपनी शद्वारिक 
भावनाऊो सर्वत्र गोप्य ही रखा है । ससरण रखना चाहिये 
फ्ि शाज्ञासभावना गोप्प रखने--क्रेवल दृदयमे अनुभव 
करनेकी निधि है। प्रदर्शन करने-करानेकी वस्तु नर्दीं-- 
कौन्टेउ प्रगट न कारन तेही॥' * 'उर अनु भत्ति न फद़ि सक सोऊ॥ 
जिस जनऊपुरके लिये हद्वारो जनऊंशहे रघुवराव० ॥! 
कहा गया है वहाँ यदि *इज्ञार प्रकट हुआ तो समुचित स्ान 
होनेसे क्रिसी प्रकारका आश्चर्य नहीं। 
( ६) 
जनकजीके धनुर्मलाहुणमें जनकपुरके सभी छोग एकत्र 
हैं और जनऊपुरस श्ज्ञार-भाव प्रधान होनेसे बहेंके 
वक्ताओंने मुखते लेकर कटितकका ही वर्णन क्रिया है-- 
शरद चंद निन्दरफ मुए नंके १ (या० का० २४३ । २) 
फटि तुनोर पीत पद बे) (वा० का० २४४। १) 
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और वहाँ दास्य-रस गौण होनेसे आधी ही चौपाईमें 

कहा गया--- 
नख शिख मंजु महाकृबि छाए 
( ७ ) 

श्रीजनकजीकी पुष्पवाटिका तो श्ज्ञार-ससकी खानि ही 
है । इसलिये श्ज्ञार-रसप्रधाना श्रीजूकी अन्तरज्ञा सखियेनि 
श्रीरामरूपको देखकर उसका वर्णन शिरोदेशसे लेकर कटि- 
पर्यन्त ही किया है-- 

मोरणपख शिर सोहत नींके ६ (बा० का० २३३।२ ) 

केंहरि कटि पट पी धर० ॥ ( दोहेके अन्ततक ) 

( ८ ) 

श्रीगकरजीका तो अपना दास्यभाव ही है; इसीसे 
जनकपुरमें भी नखसे लेकर शिखतक देखा--- 

राम रूप नख शिख सुभग वाएहि वार निहारि ६ 

पुरुक गात छोचन सजरू उम्ता समेत पुरारि॥ 

स्मरण रहे--यहोँ 'पुरुक गात झोचन सजरू? केवल पुरारि 
शकरजीके ही हैं; उम्ा--सतीके नहीं | यहॉपर ८उमासमेत? 
तो पुरारिका विशेषण है; क्योंकि सती-त्यागके पूर्व शिवजी 
जब अपने असली रूप--पश्ममुख, मुण्डमाली कैछासपति- 
शरीरसे कहीं जाते थे, तव उमा--सती साथ ही रहती 
थीं | इसीसे “उमासमेतः कहा । और इसके पूर्व जो-- 

शिव अह्ादिक विवुध वरूथा । चढें विमाननि नाना यूथा ॥ 


--कहा है? वहाँ इन विद्युध-वरूयेर्मे शिव और विष्युके 
अतिरिक्त किसी देवताके साथ उसकी पन्‍नी नहीं है । देव 
स्त्रियोका समाज अलग है? परतु रमा--लप््मी और उमा-- 
सती निज-निज पतियोंके साथ हैं; इसीलिये 'ठमाममेत ८गरि 
कहा गया है । 

( ९ ) 

मिथिला-नगर-दर्शनस उन पोडशवर्षीव अवधभेश-दालक 
श्रीराम-लक्ष्मणजीके नगरमें प्रवेश करते ही नगरद्वारपर दी 
मैथिलीय वालकदृत्द मिले | समवयस्क बालऊोंमें वयत्यता 
होना खाभाविक ही है। अतएव मैथिल बालकोका प्रभुक्के प्रीति 
सख्यभाव होनेसे उनकी दृष्टि सरकारके कटिप्रदेशसे उठवर 
शिर.प्रदेशतक गयी--- 


पीत वसन कि परिकर साथा **  * मचक कुचित कण ॥ 
( दालकाण्ट २१९ ) 
परंतु मानसके भाषान्तरकार कवि पूज्य श्रीगोस्वामीनी 


तो दास्य-रसान्वित द्वृदयवाले ही ठहृरे। इसीसे तुरत दी--- 
नख शिख सुन्दर वन्चु दोड शोभा सकझ सुंदेश 
--कह दिया। अतः जहाँ कहीं भी मानसमें व्यास समाससे 
कैसा भी भरीरामजीके नख-मिखका वर्णन ऐः वहॉ-वर्दों बह 
सहैतुक है; उपर्युक्त नियमानुसार पूर्वापर प्रकरण देसकर 
तदनुकूल उसका भाव समझ लेना चाहिये कि यद भक्तिके 
किस रसके रसिक महानुभावका ध्यान दे । 


>> च्क/इका: 
णजीकी 
रे लक्ष्म अनन्य प्रीति रु 
्ट दीन्दि मोहि सिख नीकि गोखाईं। कागि अगम अपनी कद्राई ॥ ४ 
(५ नर बर धीर धरम घुर घारी। निगम नीति कहूँ ते अधिकारी ॥ रे! 
फ मैं सिख प्रभु सनेहें प्रतिपाका। मंदर मेरु कि लेधि मराला ॥ कट 
ऐप गुर पितु मातु न जानडँ काह। कहडें खुभाउ नाथ पतिआह ॥ पृ 
डा जहें लि जगत सनेह्र सगाई। प्रीति प्रतीति निगम निश्ञ गाई ॥ 2४ 
५ मोर सबइ एक तुम्ह खामी। दीनवंचु उर अंतरजामी ॥ 7 
घर धरम नीति उपदेखिआ ताही। कीरति भूति खुगति मिथ जादी ॥ | 
रॉ मन क्रम वचन चरन रत होई। कृपासिधु परिहरिअ कि सोई ॥ २ 
न्‍ ( अयोध्वाझाण्ड ) 


+-++-<98%8--4-+-- 
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मानसमें भक्ति 


( छेखक--प० श्रीरामनरेशजी त्रिपाठी ) 


्कल्याणःके विद्वान. सम्पादकने “कल्याण? के 
भक्ति-अड्डू? के लिये “मानस भक्तिःसम्बन्धी एक 

लेख लिखनेकों मुझे आशा दी । में मानसका स्वाध्यायी 
जरूर हूँ आखिक भी हूँ और अपने देवी-देवताओं और 
धर्मग्रन्थौका अन्धश्रद्धाह भी हूँ; पर मानसमें मद्दात्मा 
तुल्सीदासने भक्तिका जो निरूपण किया है? उस भक्तिकी 
मिठासका अनुभव मुझे विल्कुछ नहीं है | यह बात मैंने 
तम्पादकजीको लिख भेजी और प्रार्थना की कि भमुझे क्षमा 
करें | मैं जो कुछ लिखेँगा, वह मेरा न होगा, तुलसीदासजीकी 
चोरी होगी या उनसे उधार लेकर ही लिखेूँगा | अभी तो 
युधिष्टिर महाराजकी व्याख्याके अनुसार मेरी गिनती मूखोमें 
ही की जायगी |? युधिष्ठिर मद्दाराजने 'मद्धाभारत? में मूर्ख और 
पण्डितकी व्याख्या इस प्रकार की है-- 

पठकाः पाठकाश्नैव चान्ये श्ास्रविच्िन्तका: । 
। सर्चे ब्यसनिनों सूर्खा यः क्रियाबान्‌ स पण्टितः ॥ 

अर्थात्‌ पढ़नेवाले, पढ़नेवाले और शासत्रका मनन- 
चिन्तन करनेवाले--ये सब व्यसनी और मूर्स हूँ; पण्डित तो 
वही है? जो क्रियावान्‌ है। 

फिर भी सम्पादक महोदयने मुझे क्षमा नहीं किया और 
मानसकी भक्तिपर कुछ न-कुछ लिख देनेका दी आदेश 
दिया । इसीसे यह अनधिकार चेश्टा में कर रहा हूँ। 

में तुछसीदासजीको हिंदू-जातिकी रक्षा करनेवाला एक 
क्रान्तिकारी नेता मानता हूँ। ब्रह्मगानी ऋषि मुनिर्यों और 
परम प्रतापी चक्रवर्ती सम्राों तथा तत्तदर्शी बिद्वानों और 
कवियोसे उद्दीत दिंवू-जातिकी रक्षा करनेके लिये मानो उन्होंने 
अवतार लिया था। कविता तो अपनी बातोंको सरस और 
ृदयग्राह्दी बनानेके लिये उनका एक साधनमात्र थी | 

ठुलसीदासजीक्े जमानेमें मुसल्मानी शासनसे हिंदू-जाति 
और हिंदू-धर्मपर आघात-पर-आधात पड़ रहे थे और अपने 
धर्मग्रन्थोमें अपनी रक्षाकी शक्ति रखते हुए भी वह उससे 
अनभिज्ञ थी और भीतर-ही भीवर छिन्न-भिन्न हो रद्दी थी । 
ठुल्सीदासजीने उसके नष्ट-भ्रण्ट होनेका कारण खोज लिया 
और एक वीर पुरुषकी तरह वे उसकी रक्षाक्रे लिये छाती 


टॉककर खड़े हो गये । मानस उन्हींके उद्देश्यका एक 
लिखित रूप है। 


मुसत्मानी धर्म इस देदामें बाइरसे आया | वह भारतीः 
संस्कृतिस मेल नहीं खाता था; पर उसमे अभिक्षित जनताः 
लिये जबर्दस्त प्रलोभन था | मुसल्मानी मजहनमे एक दी खुद 
था। जो बहिस्तमें दस्वार छगाकर रहता था और व 
शासकोंकी तरह मुसल्मानी धर्म न माननेवार्लोकों ठण्ड देता * 
और माननेव्रालेक्रि अपराब भी क्षमा कर देता था | उनः 
मुकाबलेमें हिंदुओर्मे सैकड़ों देवता थे मिनमे प्रत्येक मद 
माँगा वर देनेवाले, परम खतनन्‍्त्र और महान गक्तिगाली थे 
प्रत्येक दिंदु-धर्मनियायी किसी न-किसी देंबताका उपासः 
था | मुतल्मानोंकी एक द्वी पुस्तक थी। जिसमे छिपी हुई बातोंव 
मानना दी मुख्य धर्म था; जब कि हिंदओंके पाम कमरे 
कम चार ग्रन्थ--चेद थे। दजरत मुहम्मद दी एकमात्र खुदाः 
आणशावाहक थे। मुसस्मानेंमि विचार-सातन्त्र बविल्युल नह 
था | इसके सित्रा मुसत्मानेक्रे सामाजिक जीवनके नियः 
भी ऐसे थे; जिनसे उनका संगठन प्रतिमताद और प्रतिवः 
नये सिरेसे ताजा और पुष्ट द्ोता रहता था। वे सप्तादरे 
एक दिन जुमा--शुक्रवास्की मस्जिद एकत्र दोते और साथ 
श्वैठकर नमाज पढ़ते और सामाजिक एकता पुनर्गठित के 
लेते थे। वीं एकान्तर्मे वे 'दिंदुओंके साथ किस प्रका 
मोर्चा लिया जाय? इस विपयपर निर्मबताके साथ खुलकः 
बातें करते और आगेका कार्यक्रम निर्धारित करते थे | वर्ष 
एफ दिन मील दूरके मुसलमान दरगादमे एकत्र होते, आपम 
में गे मिलते और अपना सामाजिक बल बढानेकी तरकीरे 
सोचते और घर लीवकर उसीके अनुमार बर्ताव करते थे 
उनऊरे-जैसा संगठन दिंदुओर्म नहीं था। दिंदुओम ही नहीं, 
ईसाई) यहूदी, पारती, चीनीं आदि फिसी जातिमे भीं। भिनते 
पास ईश्वरीय पर्मग्रन्थ पाये जाते कै; समाजफों संगठित बन 
रखनेकी ऐसी युक्ति नहीं पायी जाती | उनके मुकाबरेे 
हिंदुऑमे जप) ध्यान, स्तुति, प्रार्थना आदि भी--एफान्तरें 
अछग बैठकर करनेके नियम प्रचलित हैँ | इस प्रभाररे 
हिंदुओंकी वे जातियों, जो उद्य वर्गवार्लेसे प्रताड़ित थीं, 
स्वभावतः हिंदूसमाजस और दिंदूधर्मस विरक्त हो रही थीं। 
उनकी मानसिक स्थिति भी डॉवाहोल थी, घरगन्‍्थ भी कोः 
एक नहीं था। विचार-स्वातन्थ इतना खुला हुआ था 
कि चार्बाक! जो बेद और ईश्वरकों नहीं मानताः उसके 
दशन भी शिक्षाका एक विषय बना दिया गया था | पाल 
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हजार वर्ष पहले भी विचारोकी यह विभिन्नता समाज व्यात 
थी | महाराज युधिष्टिरे अपने समयकी इस दशाका चित्रण 
इन दाब्दोमिं किया है-- 

तर्कोउप्रतिष्ठ,. श्रुतपी . विभिन्ञा 

नैको ऋषिरयसस्‍थ मं प्रमाणम्‌ 
- धर्मंस्थ तत्त्तं निहित गुहायाँ 
महाजनो येन ग्रत' स पन्‍्याः ॥ 
( मद्दा० ३। ३१३ ॥ ११७ ) 

/तर्ककी कहीं स्थिति नहीं है। श्रुतियों भी भिन्न-भिन्न हैं। 
एक ही ऋषि नहीं हैं कि जिसका मत प्रमाण माना जाय 
तथा धर्मका तत्त्व गुहामें निहित है अर्थात्‌ अत्यन्त गूढ है 
अत" जिससे महापुरुष जाते रहे हैं? वही मार्ग है |? 

महाजनका भी कोई निश्चित ५थ नहीं था | सबका चुनाव 
अलग-अछग था। 

पॉच हजार वर्ष पहले जिस जातिमें ऐसा मतान्तर 
घर किये हुए था और वह पॉच हजार वर्षोत्क छगातार 
बढ़ता ही रहा थाः वह जाति एक धर्म और वल- 
वर्डक सामाजिक नियमोंसे सुसंगठित मुक्॒ल्मान जातिका 
मुकाबछा केसे कर सकती थी! हिंदुओंर्म तो भगवानकी 
शरणमें आकर भी एक साथ बैठकर जप) तप) ध्यान) पूजन 
और भजन करनेका नियम नहीं था। सत्ताइकी तो बात दी 
क्या) वर्षभरमें भी कोई एक निश्चित दिन नहीं था; जब 
कि हिंदूलोग मित्र और भाई-भाईकी तरह साथ बैठकर अपने 
तमाजकी दआपर विचार करते और इसपर भी तक्ी-वितर्क 
करते कि नये आये हुए, धर्म और उसके माननेवाले विवर्मी 
शासकॉंसे अपनी जाति और धर्मकी रक्षा केसे की जाय | 
तुलमीदासजीने हिंदू-जातिकी इस कमजोरीकों पहचान लिया 
और उन्होंने उसके दु्गुणोंकों दूर करनेके लिये प्रयोग झुरू 
किया | वह प्रयोग ही “मानस! है | उन दिलों दहिंदुओंमे 
खासकर सत्तों और वेदान्तियोंमें, निर्मुण ब्क्षकी चर्चो जोरों- 
पर थी; किंठु उन मर्तोंके माननेवाल्ोंके लिये परलोकमे 
सासारिक सुखोंकी वे सुविधाएँ नहीं थीं? जो मुसल्मानी धर्म 
थीं। उनका खर्ग तो एक नगर-सा बसा हुआ था जिसमें 
हुर और गिलमेंतक मिलते ये। इससे निर्गुण ब्क्षकी ब्याख्या 
मे समझ सकनेवालोंकों मुसल्मानी खर्ग ज्यादा सुलभ और 
स्पृहणीय ऊूगने छगा था। विचार-खातन्त्य तो इतना बढ़ 
गया था कि शैव और वैष्णव एक दूसरेका सिर फोड़ना भी 
अपने घर्मका अह्ज समझने लगे ये । 





अथर्ववेदके 'संगच्छप्व॑ संवदृध्वन वचनसे तो सेय सं 
वैष्णव दोनों अभिन्न ये; पर उसका अनुतरण कोई नहीं ऋरय 
था। ऊपरसे विधर्मी शातकौका उत्पात तो सॉस हो नहीं लने 
देता- था । इसका दिग्दर्शन तुल्सीदातजीने ध्वालझाण्डः मे 
इस प्रकार किया है-- 
देखत मीमरूप सब पापी) निसिचर निकर देव परितार!॥ 
फरहिं उपद्रद असुर निकाया १ नाना रूप धरहि फ्रि माया ॥ 
जैहि तिधि होह घ॒रम निर्मेशा । सो सव फर्रहिं बेद प्रतिकूर ॥ 
जहि जेहि देस पेनु दविज पाद॒हिं १ नगर गाठे पुर आगि रमाउहिं ॥ 
सुन आचरन फठहुँ नि होई १ देद जिप्र गुर मान ने काई॥ 
नहिं दरिमगति जग्य तप ग्याना ५ सपनेहुँ सुनिआ न वेद पुराना ॥ 
जप जोग विरागा तप मख भागा श्रदन सुनई दससीसा। 
आपुन अछि चाडइ रहे न पादइ धरि संत घएइ झोठा ॥ 
अस अष्ट अचारा भा ससारा धर्म सुनिभ नहिं काना । 
तेंहि बहुनिधि त्रासए देस निकासइ जो कह बद पुशना ॥ 
बरनि न जाइ अनोति घोर निसाचर जे। फर्रद। 
हिंसा पर अति प्रोति तिन्ह के पार्पहि फरनि मिति॥ 
एक ओर हिंदू-नातिपर ऊपरसे पट मारपर मार पढ़ 
रही थी। दूसरी ओर सामाजिक विश्यत्लता ऐसी फेल रही 
: भी कि हिंदू-लाति बिना प्रतवारकी नाव हो रही थी। तुलगी- 
दासके समकालीन हिंदूसमाजरों जो दर्शा थी/ उसहा भी 
वर्णन उत्तरकाण्डमें इस प्रकार किया गये दे-- 
ककि मर असे धमें सब ठुत मए सश्गव 
दमिन्द निज मति कलिप फरि प्रग्ट फ्रिए बहु पथ ॥ 
भए छोंग रत मेहबस होम शंस मुम फमे 
सुनु दरिजान ग्यान निधि ऊहडें फछुछ फदि धर्म ॥ 
बरन धर्म नहिं. आक्रम चारी । क्षति विरोध रत सब नर नएी ॥ 
द्विज श्रुति बेचक मूप प्रजासन । कराउ नहि मान निगम अनुसमामत ॥ 
भाव सोइ जए कहूँ जंह मा ६ पड़ित सोइ जा गाद बजाश॥। 
प्िध्यारम दम रत जोई। ता फहुँ संत फहइ सब काई ॥ 
छोइ सयान जो परधन हारो ५ जा कर दम सो बढ वाचासे ॥ 
जो कह झूठ मसखरोे जाना) करिजुग सेंड गुनरत बनाना 0 
निरादार जो श्रुति पथ त्यागी) करिलुग सोइ ग्यानी से। फिएगी ॥ 
जाके नख अझ जब विसारा। सोड ताउस प्रसिद्ध छगिदाण ॥ 
अपुम वेष मूल परें मच्छामच्छ जे साहे। 
हेइ जोगे तेइ सिद्ध नर पृज्य ते ऊश्जिग माद्ि ॥ 
कह अपकारो चार तिन्द कर गौरद मान्य ठे३। 
म॒न्‌ कम बचन रखार नेइ बकदा हरिद्ा5 मई ॥| 


४१४ 4 अद्ध मियुक्ती शूरन पुसालि * 


२०४०-4० < ००० 4 >> नमन जल «+>3नकः-+>०+क न “2 न पवमक उयपण+२ केस के 20 जेट म «न न आउाजा हर उेट १23 लक <कपातानरकक- १५५५ फ-> कर कर परे इफकक 0५ ७2/ ५७ +-५०७५५५३ेअनका७&/१०७०- हट ३-२ कहरेकि कफ, 





पि यु ः ९ हू. हल ज्डेस # ई ५ 
नारे ॥िए जर सके  गोंसार 3 जा दि ना मशर १।भी। मी बन रिया मर आह ि?े २॥ कक परत, 
5 दूँ यु नी लत 
मुद्र दिदगए उपागरिं मात 05, हज व फैशिश हल के हट एय फिधे रह हर 4 
हर थ्रु लक ३] न स्ड्ड 25 आ हकज 4. फऋूज 8 फ्कजज 
न दे डु हा? । ( ४ है 42७4 ३४ । हाफ | 
कु ष्र् 45 कं न क बा अं 
न मार कुइग पी छोणी। नजाई नाव ध्व है जह के स्व चहि एच के ही )े हा थी हफे ईलएू १ 
टन पि डर अर अं की कक * 85 है है 2 के 
तोनाडिती फिसल ही १ किदिस्ट ने कील अली २ मेड जल ही 4 व ६ दो जी हैसी ६ 
हल ० ० + 
रे मु कं के | ५ रु सफिर बजट इबहिश बनीं चर४्६ध ० [रस 
ि कब टी | दंड का; भू ६ ३ , ॥ हु 
ही हे 0 बताती ॥ दाह मद भर सेवक मद चर पाविदर लव :ह निरो परी शुण 
ँ शक्ल कौ ॥ हर है 6१३ श्र रु दर हे चु*!६ह १ > 
अं हे प्र ६ हैँ (६४२ 5 अदा हे को ग २५ *ु5 4, के का किक हे" +. । | फुट ना १.६ 
नई मंद गे विया +। दशद 2४४ ॥] + 
५ १] $ हि 04 ४ ५; ३ हम हू शत हर 2०४ श, न हज शी छः जप्न्कृ ५ हा ष्ट 
| $.2 हर ॥(6६ अॉापछ )$ ८“ 5 #ू? #/** 8 «०४६ ३5३ 
भा $ई |, ॥४ ७ पे -प्ह है | है करदुस हुओईी की नढ #६ ५ 3) ४ "4४ 
हि | तप के #ू जे दि ६१६ ब्प | रे 
६430६ ,५+८., + $ « $ [५६ 5+६ 7 ४ ६५ हि | हे े 
$ | ५ प 2 हे ही जा ४ हफडक दल कि 6३४६ है हक 
हू मै हु 6]१+३ ० ४ नो आए शा! बु है 
ढ की, ७ के है. औज हरकछ न नजरें 7७ जे दर ४ हो 6३ ५ 0 
हैं हि 8 अर ।॒ ह .] ' री न पक 
न हि अष, कः च् ढ़ की ९६ कर न्ह्ट अदुनिे अंक 
तर चुर्6 सीट ३०५०8 कार बरेरुक १4 + १ - ते! 3 4 ॥0 हु । हव। $ 
ब्‌ ि सन वजह ब २० कहर ह5 अर &॥ >प॥ टलब्र प्‌ 
26 ए०३, (४ व ।$ : .! दो अर्जी + ;। हां 267 2 जे मम 3 
। न + है 
कवि व जे भरे 7 ६ मर्द ध 4 क. क॥ 8 तल सब 3 वर * प> 
ध हे ४ रक ३११४0 59 ्‌* ६७५६७ "३६५ बा, 
तक 


है आप जय ९०५ ७४ ६ ६ भ्त ६ 
है 
4 
जग शेर ०३६ रह भें$- ४ और 8 5 पक ७ टू 


दब शा हो थे. 3८ * हे ४ 6 7 7 


पे ि 
> &.. >स छू $ न्‍ * 
हद हि का | कै 42 2 2 अली 25 80 उक ह .7 
ई | डे $ पर 8 ३०४ 86 ढ 7: हडशश 7०58 0 3 ७, 
85 कर है है: | 7६३ ६६३५ ६६*० ॥3 १६ पए$+॥१ 40 40 कर 4 ३ बे है £#77 ४7४ | 
है क्र 
का सा रह आय हा / बज 5 
डा की ३ न हैं हक के 0क हरी ई श््‌ ड़ शत जज हा ॥ माई #ऋ “5 ६९५ » ५ 
१] है ओ 
६ ८ ४०% .3:7 के... ० 
बडे 5 है हे हट हे ६: ४३६४ ह का ए- 6 हि] ॥ 2 8 +म] अमर | आर बाज आर, 
द् है कफ के कृ 5 रू कक] ज | जे ५ फ # 
थे डे ३ के, १०६७३ 245 2 ४, 5३०३7 ॥ 3 9 हे 5 ३3 £ 5. १+ “१7% 
$ 3३१० 38 ही ढ़ ढ़ ड़ हे > लि शी कप ४ 
3 4४ के ७ भ्४ध ६ एप है 3३5 -“” ०-६९ का उ के आल आओ के “७ “आप 6 
है रे ॥ ३४ + 9 के के पर 
3 # ह॥ हैंड का ई यध4ई हे जे ,४ २» ० की कल $ 2» है मम /, $ 
थक के. रा $ 
न २२ 4६ + 5; हैं| करें ? है 
दब दा कै हे $ हैं? इक हज न 5 
॒ ] झड़ हे हु जज ट ८ 5. है कप #7 ४ कि ज्कन कर 2: बह | 
६ री है ६३ 8६ किके व | हैँ गज ई ) पर 
न $ न 4 बच जे रु 
न्ढ 5 48 हु हर हक 4 +% $+$ «* रु 
नह जज राई के टिओे,र पे ७६४) 7, “६ 
हैः जि + ब्न्प 8 हु 7 ४ के अं रे * ३१ 
५ है | ! पे हर रैँ है 
२५ 47६ $/ «० ० ६; 4 ददंठ%ऋ गे कक >> दर 
बढ घ है । हि जी! *४४ कि $ हे ६ 3 
! ज है )॥ 2 & है! हक 4 
पु 87_45<$ £ 87 $./ ३ थे 7] हँ (रड ३ «७ के है 3 
* नर 
हु द् $ शः 2 ३ $ ड़ ऊ 
४8; 5६ + ७ + ई ता ईडी 3. ई इक भें हि । 8020. रु ध रू ने हर 57 
च हि. ऊ+ 
पड जाई %ै/ $ पद आऋा | हु आज + न, हक. फिट ढक हक ५ को. #॥ा 5, 
१११८7 हर >> बढ जे हु “री मन ्ल 
38 नंद व दे दवए | 7७ ३४ २ % ४, ३+ -! #. मु 3 ६ समय 457 न ऑइ डे 5 
ढ़ 
१ अं कड इरजज ८ ही 
बीच नहला न 2 4 ३-०२ जे 3 मी ४ ४5 2:५8 २२७ - १६ ] 
रत 
$ 7 कोड 2625. 7 7 
बे स्र्ज्आ | श्र तह 
धाबी फतह कर ह4 है ऊंट बाबत ३ न  । कक ड ही ४-० क् शत | 
क ः 
कैम ई 446१ क्र 3.2 कक के रू हे 
है  दापिनु हट! ६४ ही चेक 8 । 4 + $ 5 3९६ ६ ६.*॥ ६ न #, 85 
$गू बन दे [ | ३. ३३० शक की रु 
* अर 
। क | द्वी | कक] | हि 34, ६८' । ये 37०६ »[| +| ही कक भ ही 


! गा उनसवी शुद्ध ना >पा सकते विद्या है । 203३४ 5. ० कप 
५ हे न्ग ड़ है] श डे ब 


* भगवत्कृपा #े 


न्च्््च््ल्््च्ल्च्च्ि््शच््््््््््््््ज््ख्ज्ंच्््््च्््््ल्ल्ल्ल््च्ल्ििलिििओडडिलडडड:ररलज---लन> मल नमन 


वर्णित हैं; उसका पाठ महात्मा गॉधीको पितामहसे विरासतमें 
मिला था और सचमुच उसी रथपर बैठकर महात्मा 
गॉधीने विजय प्राप्त की थी | 

महात्मा तुल्सीदासको क्या यह भी मादूम था कि सुराज 
या खराज्यका जो सचालन करेंगे वे हिंदू-घर्मग्रन्थोंका 
सहारा नहीं छेंगे और धर्म-निरपेक्ष राज्य चलायेंगे ! उन्होंने 
उनके लिये रामके मुखसे हनुमानजीको अपने अनन्य भक्त- 
का खरूप इस तरह कहलाया है--- 

सो अनन्य जाकें असि भति न टरइ हनुमंत । 
में सेवक सचराचर रूप स्वामि मगवत॥ 

अर्थात्‌ ईश्वरको नहीं मानते हो। तो यह चराचर जगत्‌ 
ही ईश्वर्का रूप है; इसीके सेवक बनो | तुलसीदासजीने 
मानसभरमें रामका कोई एक निश्चित रूप निर्धारित नहीं 
किया | बल्कि उनके समयमें जितने मत» सम्प्रदाय और 
उपासनाके अन्य केन्द्र थे; रामको सबसे सम्बद्ध बताया है । 
शिव रामके भक्त थे और राम शिवके भक्त थे | इस तरह 
वैष्णव और शेंव--दो बड़े सम्प्रदायोका कलह झान्त हुआ | 

कागभुसुडि कौवा थे; जो पक्षियोंमें चाण्डाल गिना 
जाता है; उसे ऊँचे आसनपर बैठाकर उसके मुखसे राम- 
कथा कहल्ायी) जिसे पश्षियोंक्रे राजा गरड़ने आसनसे नीचे 
वैठकर सुना । इस तरह गशुणकों जाति-पॉतिसे ऊँचा 
दिखलाया और उच्चवर्गका मार्ग-प्रदर्गन किया । 

ठुल्सीदासजीने रामको आदर्श पुरुष और महाराज 
दशरथके परिवारको आदर्श परिवारका रूप दिया है तथा 
महाराज दशरथके परिवारके स््री-पुरुषोके खभावोंका चित्रण 
उसी प्रकार क्रिया है) जिस प्रकारके स्वभाववाले पात्र उस 
समयक्रे हिंदू-परिवारोंमे थे | इससे पात्रोंकी अपने गुण-दोधोंका 
ठुलनात्मक दृष्टिस विचार करनेके लिये एक उदाहरण प्रस्तुत 
कर दिया है। 

सारा मानस भक्तिके प्रसज्ञोंसे भरा है । ठुलसीदासजीने 
व्यक्तिगत चरित्रकी झुद्धिको ही गमकी भक्तिमें प्रमुख स्थान 
दिया है। जैंसे-- 
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जातें बेगि ठ्रवर्े भ्न मई ९ से मम मगते भगत सुखद: तत 
से सुतत्र अवकब न आना । तेहि आधीर ब्यान विग्गाना॥ 
भर्गति तात अनुपम सुझ् मृण । मिखह् जो। सत होई अनुवूर ॥ 
भगति कि साथन कहठें बुदानी । सुगम पथ गईहि पाउहिं णनो॥ 
प्रथमहि व्रि्र चरन अति प्रीती । निज निज कमे पिस्त खुति रीसी ॥ 
एंहिकर फल पुनि निपय विरागा । तव मम धर्म गत अनुरगा ॥ 
श्रव॒नादिक नव भक्ति दृढाहीं । मम छीट रति अति मन महँों ॥ 
सत चैरन पंकज अति प्रेमा । मन कम बचन भजन दड नेगा ॥ 
गुरु पितु मातु बंधु पति देवा | सब मोहि कहे जाने इद़ गे ॥ 
मम शुन गावत पुझूक सरीरश । गदगद गिरा नयन बह नीग॥ 
काम आदि मद दम न जाऊं ५ तात निरतर बस में नाको॥ 

बचन कर्म मन मोरि गति भजनु फरदहि निःकाम । 

तदिन्ह के हृदय कम" गहुँ फरईे सदा पिश्लान॥ा 

( अरण्यका '४ ) 

इस तरह एक-एक व्यक्तिका जीवन भक्तिमय होउर 
शुद्ध हो जायगा तो उसमे वना समाज सुदृद और उन्नतिशील 
बन जायगा | 

तुलसीदासजीने हिंदुओकी एक साथ मिल्ने-जुडन। 
बैठने-उठने और विचार-विनिमयके लिये कई केन्द्र स्थायित 
किये; जैसे--कीर्तन। रामलीला तीर्थ-माद्रात्मप) गद्ढानीका 
८दरस परस मजन अरे पाना रामकथाता सजग 
आदि | तुल्सीदासजी अपने वर्तमान कालफो देखते हुए 
अपने प्रयोगकी रक्षामे भी जागरूक थ। उन्होंने फ्रयुगम 
हिंदूजातिकी दुर्दशाका चित्रण तो क्रिया) पर अपने हि, 
ग्रन्थमे “हिंदू? शब्द नहीं आने दिया क्योंकि सम्भव था 
४हिंदू? शब्दसे मुसलमान शासकोंके कान खड़ें हो जाते औँ- 
वे मानसको ही निर्मूल करनेमे लग जाते | 

मानस हिंदूजाति और हिंदूधर्मक्मी रक्षा और वृयिऊ 
लिये तुल्सीदासका एक प्रयोग हैः जो गत तीन सी बर्गेत 
निरन्तर चल रहा है और यह तबतक चलना रदंगा. मर्ता 
देशमें रामराज्य नहीं कायम हो जायगा | 


+-+-+<2<%६8:--9-+-- 


। मगवत्कृपा 


तुल्सीदासजी कहते हैं--- 


रु 
हा 
शा 


मोरि खुधारिहि सो सब भाँती । जाखु कृपा नहि कृपों अघाती ॥ 
राम खुखामि कुसेवकु मोलो। निज दिसि देखि दयानिधि पोसो ॥ 





िशीतीन बने 
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५५ ४ 85 ४५४7४ ७0३ हू पं भगनि प्रेम परिभिति 
[१४ ) कथन कर गये हैं। “परिमिति! 
» मद विदित होता है क्लि श्रीगमऱी 
के “४ ट्ेदापा अविरादक ऐसम्ग ग्रन्थ दूसरा नहीं है । 
गंमनगिदमानाम पमसि-तत्त" का विविव-विधानयूसक 
विन्‍ैसन किए गश है। यथा-- 
न बनिन तिवित दिपना ) उमा ठगा दुम रता निताना ॥ 
(बाल० 98६।॥ १३ ) 
का“ रग्रयाम' थाने आगेगनिन! प्रत्यव जोरनेसे भक्ति- 
दे? । श्स्फा अर्थ सेबा' है।आत्मकल्याण 
सामेया एके लि भककतिफा विधान जिया गया है | यथा-- 
४५ गुप्त कर हित आउना ॥ 
गह भक्ति दो प्रमाग्की होती इे--( १ ) अमेद-मक्ति 
“+ दूग्गी ( २ ) $छ-मक्ति। अमेद-भक्तिको ही जान 


४) । दीउमिसा सोड परम प्रचंडा ॥ 


] ०++क 8७३ ० 


८ 7ल्‍ हक ज्क् थः प्र ब्। ६. ४ आह छ्ि है 
7, ते ४ कि «एन की भेद । बारि कीचि पु गाउहिं बेदा ॥ 
4. 
--त््यांदि 


इस प्रगार भजन ( भक्ति ) करनेबालेकों परम सिद्धि: 


मी धानि दोती है तथा बद भगवल्वरूपमें लीन दो जाता 
ग्गफ़ो नियाणमुक्तिः कहते हैं| 
डर -सेव्य-भाव प्रधान ( मछ ) रूपसे रहता 
४ ॥ इस प्रगारक्री भक्ति करनेबाले भक्तजन आयी हुई मुक्ति 


॥* भी ई 7रते । उनका साथन और सिद्धि ढोनों 


हाँ ४ गग होता है | 


यधा-- 
नी अआ पे 
» टिएणय शप भागा सयाने । रू जुति निगठरि भगति होम-्ने 
की >अदिकलल ा्ट हि 
हे दति हाँ, परम मारक। प्रथर्माह भेदमरनते अर ग्मऊ॥ 
, 
क का ब्दु 
या 


नग्न मेसाा न रेड ॥ लिन रह राम मणते निड देह 


३ दायीं दा रामापणी मानस सत्यानोपी 3 


इसीलिं कहा गया है--- 


स्तर भरनरि नददि झट भेंट) उसमे ररहिं भर रूगर 5 ॥ 


प्रभोजन तथा अभिरारीऊे गेदगे भक्तिके अनेफ विधान 
हैं | विधादनाशफे लिने निपादराजओे प्रति श्रील्मणजी- 
द्वाग शान नैगग्य एवं भक्तियुक्त वाणी कही गयी है। ( २। ८९- 
९३। १) भगवत्त्पा-सम्पादनक़े लिये स्वयं भगवान्‌ श्री 
गमद्राग लक्ष्मणजीफे प्रति ध्मक्तियोग! का कथन किया 
गयाहै (३। १३॥ ५-१६ । १) तथा स्थान स्थानपर 
जन्म फल्य्रामिफे लिये। सर्वसाधारणफे लिये, श्रीशबरीजीरे 
प्रति नवधा भक्ति तथा भागवबतकधित नवधा-भक्ति 
( श्रवनादिक नव्रभक्ति दृढाहीं ) वर्णाश्रमधर्माविकारियोंफे 
लिये कथन फ्री गयी है। यथा--भगात के साधन हो सगानी॥ 
प्रथमहि त्रिप्र चग्न अति प्रीवी | निज निज करम निरत श्रुति गेती ॥ 
तेरि छर पर पुनि त्रिषय निशगा १ तन मम धरम उपज झनुरागा ॥ 
साधन-भक्ति दो प्रकारकी दोतीहै; बेची और रागानुगा । 
शाल्योपदेश-भ्रवणद्वारा जो मनुध्यका भगवशरणेंभि अनुराग 
द्ोता है? उसे वेधी भक्ति कहते हैँ । यथा--- 
श्रुति पुणन सब अंग दद्याहों ५ र्घुपति भर्गति गिना सुख नाएँ ॥ 
तथा स्वाभाविक अनुरागसे भजनमे प्रदृत्ति शेनेपर 
उसे रागानुगा कहते हैं | यथा--- 
मन ते मझग वासना सागी। केदछ राम चरन एम छागी॥ 
जानी: निज्ञासु- अर्थार्थी तथा आर्त--चार्रो प्रकार 
भन्केंके लिये गौणी ( वधी ) भक्तिका विधान है। यथा-- 
ज्ञानीके लिपे-- 
नाम जी जपि जागहि जोगी | तिशति बिरचि प्रपेद प्रियागी। 
ब्रक्त मुसद्दि अनुमाद्धिं अनृषा | अकथ अनामय नाम न रूपा | 
जिज्ञासुके लिये--- 
जाना चहुद्दि गृढ़ गति जैक) नाम जो जपि जञानहिं तेऊ। 
अर्थार्थके लिपे--- * 
मादक नाम जरपर्दि झम्र लाएं । होहि सिद्ध अनिमादिक पाए । 
आतंके लिये--- 
जुपहि नाम जन आग्त मागे। मिटदिं कुमंक८ हों मुखारी। 


# शीरामचरितमानसम भक्ति-निरूपण # 
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इसके अलावा 
अविरक भक्ति, यथा--अबिर्क भर्णात बिरति सतसंगा ॥ 
अविरल प्रेस-सक्ति, यथा---अबिरक प्रेम मर्गत मुनि पाई 0 
अनूपा भक्ति, यथा--पंथ कहत निज भरते अनुषा 
सगति तात अनुपम सुख मूक १ राम मर्गतः निरुपम निरुषाधों ॥ 
इढ़ रास-सक्ति, यथा--राम भगति इछ एुज॒हिं विनु जिराण 
जप जोग ॥ 
परस भक्ति, यथा--छीन्हेसि परम भगति बर मांगी॥ 
अनपायिनी भक्ति, यथा--अनपायिनी भर्गत प्रमु दोन्ही॥ 
निर्मरा भक्ति, यथा--भक्तिं प्रयच्छ रघुपुंगव निर्भर मे। 
साव-भक्ति, यथा--माद भर्गत आनंद अघाने॥ 
अखण्ड भक्ति, यथा--मति अकुंछ हरि भगति अखंडा ॥ 
विशुद्धू अविरक भक्ति, यथा--अधिरकू भक्ति बिसुद्ध तद ९ 
सब सुख खानि सक्ति,यथा---सब सुख खानि म्गति ते मागो) 
चिन्तामणि भक्ति, यथा--राम मर्गत्‌ चिंतामनि सुदर १ 
फलरूपा भक्ति, यथा--स॒ब कर फक हरि मगति सुहाई १ 
संजीवनी भक्ति, ययथा--रघुपति मगगते सजीवनि मुरी ५ 
--आदि अनेक भक्तिके विधानोंका “मानस? में यथास्थान 
निरूपण हुआ है। ज्ञान और भक्ति दोनों मार्मो्मिं संसारसे 
डलत्र दुःखके हरणरूप फलमें तो कोई भेद नहीं हैः 
समानता है | यथा-- 


मर्गतेहि ग्यानहि नहिं फछु भेद; ५ उप्तय हदें मद संभव खेद ॥ 


कारण, भक्तिके लिये एक स्थानपर कह है--- 

व॒रषा रितु रघुर्णत्‌ मर्गत तुरुसी साझि सुदास १ 

राम नाम बर बरन जुग सावन सादव मास॥ 

सो यह नाम-जपसे बढ़नेवाली भक्ति है । वर्षा कभी 
होती है? कभी नहीं होती और कभी स्वव्पाधिक भी होती 
है | इसी भ्रकार नाम-जप भी कभी होता है कभी विस्छिन्न 
हो जाता है| पुनः चित्तवृत्तिकी अखण्डताके लिये दूसरे 
स्थानपर 'राम भगति जहँ सुरसरि धारा' कहा गया है। 
भक्तिका प्रवाह अविन्छिन्न होना चाहिये! इसलिये “्यारा 
कहा गया । राम-भक्तिको गद्भा कहनेका भाव यह है कि जिस 
भाँति गज्ञाजी पापोंका हरण करती हैं; उसी तरह भक्ति भी 
अभ्यन्तर-मल दूर करती है। यथा-- 
प्रेम मगति जरू बिनु रघुराई ६ अस्यंतर मर फवहुँन जाई॥॥ 

भ० आँ० ५३--- 


गद्भा और भक्ति दोनोंकी उत्पत्ति हरि-चरणोसे हुई 
है | भक्ति भी गन्ञाजीकी तरह भगवच्चरणोंके ध्यानसे 
उत्पन्न होकर सबको पवित्र करती है। तथा दोनों ही 
भगवान्‌ शंकरजीको प्रिय हैं। गद्भा अविर बहती है 
और इसमें पवित्रता ( निष्कामता ) का गुण है। तथा 
संत॒ष्टत और अखण्डता भी इसमें हैं | यह भी नाम-जपरूपी 
वषोंकी घारासे ही पुष्ट होती है। 

एक काम-पूर भक्ति हैः उसे जहाँ-तहाँ कामयेनु और 
कल्पबृक्षमम कहा गया है । एक प्रकाशिका भक्ति है; जिसे 
४राका? रजनी भगति तब? तथा “राम भगति चिंतामनि सुंदर? 
कहा गया है । “राका-रजनी? शारदीय पौर्णमासीकी रात्रि है। 
इसमें गत्रिके दुःख-दोष कुछ भी नहीं होते । अत्युत शीवल 
होनेसे दिनकी अपेक्षा भी यह अधिक सुखदायिनी होती है । 
इस रात्रिमें भी भगवन्नामका परम-प्रकाश है। यथा--- 


राका रजनी म्गते तद राम नाम सोदह सोम १ 
अपर नाम उडगन विमरकू वस॒हु मगत उर ब्योम ॥ 
दूसरी भक्ति “चिन्तामणि? है? जो “परम प्रकास रूप 
दिन राती है। शान-दीपसे जो वस्तु-दर्शन होता है? वही 
वस्तु-दर्शन “मंणिःसे भी होता है। यह द्विविध है--एक तो 
मामोचारणरूपा और दूसरी अखण्डर्मरणरूपा है। पर यह 
भक्ति खोजनेसे मिलती है। यथा-- 
भा सहित खोजइ जो भ्रानो १ ण॒द्‌ भर्गत मनि सब सुख खानी॥ 
यह साधनजन्य नहीं? खतःसिद्ध है। सत्सइमें। 
सत्‌-शास््रमें अन्वेषण ( अनुसंधान ) करनेसे मिलती है । 
यहां मर्मशका साथ होना आवश्यक है तथा सुबुद्धिकी भी 
अपेक्षा रहती है। “शान-दीपकः को बुझाकर इस ध्मणि? 
की प्राप्ति नहीं होगीः किंठु शनको नेत्र बनाकर उसकी 
प्राप्ति करनी होगी। यथा-- 
पावन पर्वत वेद पुराना | राम कथा झाचिराकर नाना॥ 
मर्मो सब्जन सुमति कुदारों ५ ग्यान बिराग नयन्‌ उसरगारी ॥ 
मान सहित खोजइ जो प्रानी ५ पाव मगति मनि सब सुख खानी ॥ 
देहाभिमानको मिटाने? दरिद्रताको दूर करनेके लिये यह 
सम्पत्तिर्पा है। इसमें कामादि प्रड्विकार और अश्नकी 
विनाशिका शक्ति है। अतः दोनों ( जान और भक्ति ) में 
पाड-समद खेद-हरणः रूपफलमें तो कोई अन्तर नहीं है। 
किंतु भक्ति और शानमें वस्तुसाम्यकी दृष्टिसे बहुत बड़ा भेद है | 
(१) भक्तिके खरूपः (२) साधनः (३) फल और 
(४) अधिकारीमें विलक्षणताहै | सर्वत्र निज प्रमु मय देखहिं जगठ 





ध्ररट 


* मद्धक्तियुक्तो झुव्ने पुनाति * 








स्क्तिः तथा सर्वत्र आत्मदशि रूना--दिझ बअ्रकछ्त समान 
सब महीं ध्हानः का सलूप है। (२) राम-शुग-आमसे 
रामकयाका अवग करना ध्मक्तिः का साथन है। 


भरा हुए 
स्या दे द्व दाद ते 4७ *६«०) (तस्वमसि) और “'होहमस्लि 
इति कत्ति अछंडाः (अईं अह्मास्सि ) आदि महावाक्य 


शान! के साधन है । ( ३) राममकी प्रामि “भक्ति? का 
फल दै और अज्ञानकी निइत्ति श्शन! का फल है । (४ ) 
भक्तिम प्राणिमातचक्रा अधिकार है और ज्ञानमें साधन- 
अतुष्टय-सम्पन्न द्विजमात्रका ही अधिकार है। 
शान और भक्ति दोनोंका एक ही व्यक्ति एक साथ 
अनुष्ठान भी नहीं कर सकता। भक्त तो भगवश्चिन्तनर्मे 
सर्वदा मम्म रहता है और ज्ञानी (जिजासु ) विचारमें | जानीको 
८ृष्टः एवं “भानुअविक'--सभी प्रकारके विपर्योसे वेराग्य 
होता है वह दृष्याव्व्य सभी यृष्टिको मिथ्या समझता है | ऐसी 
दशम उसका भगवानके भी नाम-रूपादिमें केसे प्रेम हो 
सकता है। बिना इनमें अनुराग हुए वह इनका ( भगवान: 
का ) चिन्तन ( स्मरण ) भी कैसे कर सकता है | 
ज्ञान-मार्ग तो तलवारकी धारपर चढलनेके समान बड़ा 
कठिन है। वथा-- 
क्षुरस्थ धारा निशिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्ककयों चदन्ति। 
(क»० १॥। ३ ।॥ १४ ) 
ग्यान पंथ कृपान के चारा परत खगेस होइ नहिं बारा॥ 
इसमार्गमें पतन होते देर नहीं छगती। इधर भक्तिमार्ग बड़ा 
सुगम पथ है | यथा--सुगम पंथ मोहि पावहिं प्रानी ५ इस प्रकार 
सभीतेपर ध्यान देनेसे जान और भक्तिमें बड़ा अन्तर प्रतीत 
होता है | जानी तो अपने पुरुषार्थ ( शक्ति ) से काम लेता 
है और भक्त भगवानके चरणोंमें अपना सर्वस्र अर्पणकर 
निर्भव हो जाता है तथा निश्चिन्त रहता है । भक्तकी पूरी 
जिम्मेदारी भगवानपर आ जाती है । फलतः शानीको बड़े विकट 
प्रत्यूह ( विष्नों ) का सामना करना पड़ता है । यथा-- 
ग्यान अगम प्रत्यूद अनेका | साधन कठिन न मन कहेँ टेका ॥ 
करत फष्ट बहु पाने को । मक्तिहीन मोहि प्रिय नहि सोऊ॥ 
पर भक्तको भगवदनुग्रहके कारण किसी प्रकारके विष्न 
वाघा नहीं पहुँचाते | यथा-- 
सऊद बिब्न ब्या्पहिं नहिं तेही १ राम सुझुपोँ विकोकहिं जेही ॥ 
भक्तको तो साधनकाछ्से ही आनन्द-ही-आनन्द है। 
यया--- 


भगत अवसहि बस करी! 


मोरें प्रौढ़ तनय सम ग्यानी । बाऊुक सुत सम दास अमानी ॥ 
जनहि मोर वरू निज वर ताही ६ दुहु कहें काम क्रोध रिपु आही ॥ 
यह विचारि पंडित मोहि सजहीं १ पाएहुँ ग्यान भर्गति नहिं तजहीं ॥ 
सुनि मुनि तोहि कहों सहरोसा । भजहिं जे मोहि तनि सकक मरोसा॥ 


करठे सदा तिन्‍्ह की स्खचएी १ जिमि बहकहि राझ महतारी॥ 


गह सित्चु बच्छ अनक अहि धाई। तहें. राखइ जननी अरगाई ॥ 
जिमिसिसु तन जन होइ गोसाईं । मातु चिराद कठिन को ना“ईं॥ 
जद॒पि प्रथम ठुख पाने रोने बार अधीर १ 
च्यावि नास हित जननी गनति न सो सिसु पार ॥ 
तिमि रघुपति निज दास फर हरहिें मान हित कामि १ 
तुरूसिदास ऐसे प्रभ्नुह्ि फल न भजहु अम त्याणि॥ 
भक्ति केवल भाव ही नहीं है; किंतु सवोपरि प्रधान 
(रसः-खरूप है | यथा-- 


'हरि पद्‌ रति रस वेद वखाना ७ ध्यान विराग मुक्ति रस सानी ३ 


'सुनि रघुबोर भगति रस सानी ४ 
श्रतिमं कहा है--. 
रसो वे सः । रसध्झोवायं रलब्ध्वा35ननदी भवत्ति । 
( तैत्तिरिय० २। ७। १ ) 
' श्रीभरद्वाजजीके मतानुसार भक्ति-भावकी रसरूपमें 
परिणत करके पहले-पहल श्रीभरतजीने दिखलाया है । यथा-- 
तुम्ह फह भरत कर्क यह हम सब पे उपंदेसु 
राम भर्गति रस सिद्धि हित भा यह समडठ गनेसु ॥ 
जो किसी कामनाकी सिद्धिके लिये भक्ति ( प्रेम ) करते 
हैं, उनको इस “रस” की प्राप्ति नहीं होती। उनके लिये तो 
भक्ति भावमात्र है। किंठ निष्काम भक्ति करनेवाले सवंदा 
इसी ( भक्ति-रस ) में निमग्न रहा करते हैं| यथा--- 
सककू कामना हीन जे राम भगति रस छीन) 
नाम सुफ्रेम पियुष हुद ऐिन्हहुँ किए मन मीन ॥ 
वे इस रसका पूर्ण आखादन करते रहते हैं, कभी भी 
इस रससे प्ृथक्‌ होना नहीं चाहते--यहाँतक कि 
साक्षात्‌ भगवद्याप्ति हो जानेके वाद भी भगवानसे यही 
प्रार्थना करते रहते हैं-- 
अब प्रभु कृपा करहु एहि मोती ५ सब तनि भजन फरों दिन राती॥ 
भगवान्‌ परम खतन्त्र हैं; यथा--परम स्व॒तंत्र न सिर 
कोई ४ सदा खतंत्र राम मगवाना' । पर भक्ति उनको भी 
वश्ममें कर लेती है। यथा--'निवोन दायक ऋ्रोष जाकर 
तथा 'रघुपति भगत मगति बस 
अहई! अतः इस भक्तिकी महिमाका पूर्ण कथन कौन कर 


# भक्तिकी शक्ति # 








सकता है| यथा--'मक्ति की महिमा घनीः 'राम मगति महिमा 
अति मारे! १ अस्तु, ध 
इस राम-भक्तिकी ग्राप्तिके लिये भक्तको (शंकर-भजन”+ 
भगवत्त्तोत्रपाठ तथा श्रीराम-गुण-गाथा ( रामचरितमानस )- 
का श्रवण-सनन9 पारायण करते रहना आवश्यक है; यथा-- 
जैहि पर कृष न फर्रहिं पुरारो | सो न पाद्ठ मुनि भगति हमारी॥ 
होइ अकाम जो छछू तजि सेईहि ६ मर्गत मोरि तेहि संकर देइदि ॥ 
औरड एक गुपुत मत सबहि कहों कर जोरि 
संकर भजन बिना नर भगति न पाई मोरि॥ 
सिद सेवा कर फल सुत सोई | अगिरक मगति राम पद होई ॥ 
बिनु छल विस्॒नाथ पद नेहू | राम मगत कर रच्छन एहु॥ 


पठंति ये र्तुदं॑ इद ३ नरादरेण ते पद ॥ 
ब्रजन्ति नाव. संशय १ त्थदीय मक्ति संयुता' ॥ 

( अन्निद्धत स्तुति ) 
रादनारि जस पावन गादहिं सुनहिं जे छोग) 
राम मगगति इढ पाज्रहिं विनु जिराग जप जोग॥ 

यह सबाद जासु उर आदा। रघुपति इपों मर्गन सोइ पादा ॥ 
सुनहि जिमुक्त विस्त अर विएई १ हुहृदि मगति_ गति संपति नई ॥| 
भगति विवेक मक्ति छढ फरनी। माह नदी ऊह्दें सुंदर हरनी॥ 
विमझू कथा हरि पद दायनों १ मगनि हाइ सुनि अनपायनों ॥ 
अस विचारि जो कर सतरुंंगा | राम मगते तेहि सुमन शिहगा॥ 
मुनि दुरम हरि भगने नर पावहिं विनहि श्यास ६ 
जो यह कथा निरंतर छुनहिं मानि विस्वास ॥ 
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[ 0] [१ 
भक्तिकी शक्ति 
(रचयिता--श्रीयुगलसिंहजी खीची। एम्‌० ए.० वार-एट-डॉ) विद्या-चारिधि ) 
देंसते-हँसते मीराने कर लिया गररका पान। 
चकित हुआ राणा, जब पाया विपको झुधा समान ॥ १॥ 
अनल हुआ शीतछ जलू-सा, छूकर प्रह्मदका पैर। 
सरस स्नेहले हुआ पराजित दैत्यराजका चैर॥२॥ 
भरी सभामे लाज रही, जब चढ़ा द्रौपदी चौर। 
दृहल उठा डुश्शासनका दिल, विस्मित सारे चीर ॥३॥ 
झाह-अखित गजराज पुकार चाहि-त्राहि घनइ्याम। 
सब संकट कट गया पलकमे, निर्वलके वछ राम ॥४॥ 


डुबोसाका दर्प दुलन कर, अंवरीपका च्राण। 
माधवने जगको जतलाया भक्ति धर्मंका पघ्राण॥५॥ 
पस्मेश्वरमें परम प्रेम डे परा भक्तिका खार। 


भक्त-जनोपर भीड़ पड़े तव छेते हरि अबतार ॥ ६॥ 
भव्य भक्ति यह प्राप्त उसे, जो निर्मम निरहंकार। 
नित निर्मछ, निस्पृद, निरछल है, पावन प्रेमागार ॥ ७॥ 
करती भक्ति मनोरथ पूरण, दरती कठिन छुजोग। 
भरती मनमें शान्ति-खुधाको, हस्ती सब भव-रोग ॥ ८॥ 
खत्वर सिद्धि भोगता साधक, जिसकी भक्ति अनन्‍्य | 
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योग-क्षेम उसके सध जाते, जीवन होता धन्य ॥ ९॥ (/ 
भक्ति सिखाती--अखिल विश्व है प्रभु-लीकाका घाम। रै/ 
मसमें राम, नाम मसुखमे हो, करसे हो झुभ काम ॥१०॥ 
ईश्वरापंण करके तन-मनसे कीजे सब कर्म। हा 
दीज छोड़ फलाशा हरिपर, यही भक्तिका मम ॥११॥ श्र 
भक्ति-भवानी_ दूर भगाती जन-मनके संताप। ७ 
हृदय-पटलसे थो देती वह जन्म-जन्मके पाप॥रस॥ ६८ 
है श्रद्धा-विश्वास-रूपिणी, भक्ति शक्तिका सप। है 
उसके चमत्कारकी गाथा जगमे 'ज्ुगल' अनूप ॥रश॥ छ् 
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# मद्धक्तियुको भुवर्न पुनाति * 








रामायण और भक्ति 
( हेखऊ--अऔीशम्भुशरणनी दीक्षित ) 


आजके इस मौतिकवादी युगर्मे भी संसारके समख 
३ के व्यापारेमिं निरतर एक गति वर्तमान 
है, जो मानवके3 समाजके७ राष्ट्रके एवं विश्वके 
पारत्परिक सम्बन्थॉर्मे एक तादात्म्य बनाये हुए है। यह गति 
है अनुगगकी। रागइत्तिस सभी मनोदइत्तियों आइत हैं; उसमें 
उनका समाचेश है| हम जिसे अपना प्रिय मानते हैं? उसमें 
तो रागकी भावना प्रकटरूपसे होती ही है; पर जिससे हमारा 
विरोध होता है अथवा जिसके प्रति हम घुणा रखते हैं; उसके 
प्रति भी दमारे अन्तरमें यद राग ही प्रच्छन्नरूपसे निहित होता है । 
रागवश जब हम किसीसे कुछ आशा करते हैं या व्यवद्वार- 
विशेषकी अपेक्षा करते हैं और जब उसके द्वारा अपनी 
आजाओंँकों फलीभूत न होते अथवा उसे विपरीत आचरण 
करते देखते हैं? तभी तो हमारी विरोधभावना एवं घुणा 
मूर्तरूप ले लेती है | यही राग/ जब अपना लछौकिक रूप 
त्यागकर पारलौकिक हो जाता हैः ईब्वरोन्मुख हो जाता है 
और लग जाता है उस सत्‌-चित्‌-आनन्दमय पर्नक्षमें) तब इस 
रागको *्मक्तिःकी संज्ञा प्रदान की जाती है। 


सा पराजुरक्तिरीश्वरे । ( शाण्डिल्य० २ ) 


इस भक्तिके मुख्य दो ख़रूप हैं--१. सशुण भक्तिः 
जिसके अर्वाचीन प्रमुख उपासकॉर्मे संत तुलूसीदासजीः 
सूरदासजी आदि हैं और २- निर्शुण भक्ति. जिसके मुख्य 
आराधक एऐँ---संत कबीर; जायसी आदि | मनुष्यकी प्रकृति 
कर्म एवं स्वभावानुसार पुनः इस भक्तिके तीन भेद हैं---तामसी$ 
राजसी एवं सात्तिकी । प्रस्तुत लेख जिस ध्भक्ति)पर विचार 
किया जा रहा है? वह है सात्विकी भक्ति। इसमें सब प्रकारसे 
केवल भगवानको ही परम आश्रय माना जाताहै एवं समस्त कार्य 
सर्वतोभावेन भगवसद्यीत्यय भगवानको ही अर्पित करके किये 
जाते दे | इस सात्तिकी भक्तिके भिन्न-भिन्न आचायेने अपने- 
अपने मतानुसार अनेक प्रमेद किये हैं| कतिपय मनीषियेनि 
इनके निम्नलिखित नामेंसि छः भेद किये हैं---साधन। 
साध्य+ जानकर्ममिश्रा) प्रेमा/ रागानुगा एवं रागात्मिका | 
भक्तिमार्मके प्रमुख आचार्य महर्षि शाण्डिल्यने दस उपभेदोकी 
व्याख्या की है--सम्मान। बहुमानः प्रीति। विरह) 
इतर-विचिकित्सा) महिमख्याति, तदर्थप्राणस्थान। तदौयता: 


सर्व॑तदूभाव और अग्रतिकूलता | भगवान्‌ भ्रीहरिके अनन्योपासक 
परमभक्त महृष्ति नारदजीने ग्यारह उपमे्दोंकोी मान्यता दी है । 
किंतु इनका शान या तो जन-जनतक पहुँच नहीं सका अथवा 
लोग उसे भूल गये । भ्रीमद्धागवतपुराणमें इसके नौ भेदोका 
ही वर्णन किया गया है। 
श्रवर्ण कीतेन॑ विष्णोः स्मरण पादसेवनस्‌ | 
अचेने॑ वनन्‍्दन॑ दास्प॑ सख्यमात्मनिवेदनम ॥ 
आज जनसाधारणमें भक्तिके प्रचलित भेद नौ ही हैं.। 
इसका प्रमुख कारण कदाचित्‌ कविकुल- 
शिरोमणि भक्तखूड़ामणि. महात्मा 
तुलसीदासजीका रामचरितमानस है? जिसका प्रवेश अमीरसे 
गरीब महतूसे झपड़ीतक प्रत्येक हिंदूके घरमें है और जिसके 
अश निपट गैँवार अनपढ़ ग्रामबासीकों भी कण्ठाग्र हैं | 
तुल्सीदासजीने भी रामायणमें नौ मेदोंका ही वर्णन किया है। 
रावणके चौर्य-कर्मके पश्चात्‌ भगवान्‌ श्रीराम लक्ष्मणजी- 
सहित सीताजीकी खोजमें वन-वन भटकते एक दिन परम 
भक्तिमती भीलनी शबरीके आश्रमपर पहुँचते हैं| उसे भगवान्‌: 
की वन्दनाको शब्द नहीं मिलते। वह अपनेकी नीच? अधघमः 
मतिमन्दः गँवारी एवं अघरूप बतलाती है। किंतु भगवान्‌- 
का प्रण है सेवकका हित-साधनः उसके अभिमानसे विरोध 
एवं देन्यसे प्रेम | भक्तके अनुरूप शबरीके दैन्यको देखकर 
भगवान्‌ श्रीराम प्रसन्न हो गये और बोले---“मैं जाति-पॉतिः 
पुरुष-त्री ऊँच-नीच) घर्म-बड़ाई आदि कुछ नहीं मानता | 
मेरे निकट तो केवल भक्तिका द्वी एक नाता मान्य है [? इतना 
कहकर वे अपनी भक्तिके नो ख़रूपोंका वर्णन करने लंगे-- 


नव॒धा भर्गति कहें तोहि पाहीं ५ स़घान सुनु घरु मन माहीं॥ 
प्रथम भगति संतन्ह कर रुंग ५ दूसरि रति मम कथा प्रसंगा ॥ 
गुरु पद पंकज सेद[ तीसरि भर्गति अमान) 
तौथि भगगति मम्त गुन गन फरइ कप तजि गान ॥ 
मंत्र जाप मम बढ विखासा १ पंचम मजन सो बेद प्रफासा ॥ 
छठ दम सीऊ विरति वहुकर्मो | निस्त निरंतर सजन घूर्मा॥ 
सातई सम मोहिमय जग देखा । मोतें संत अधिक फरि छेखा ॥ 
आठवें जथा काम संतोष्ा | सपनेहुँ नहिं देखइ पर दोषा॥ 
नदम सरकत सब सन छऊ हीना मम भरोसत हियेँ हरण न दोना ॥ 


२० भक्तिके प्रकार 


# रामायण और भक्ति # 





--और अन्तमें वताया कि यदि कोई ज्ली-पुरुप। चर- 
अचर इनर्मेते एक भी भक्ति घारण करता है तो हे भामिनि ! 
बह मुझे अतिशय प्रिय है | 

भक्तिका सही खरूप समझनेके लिये “अतिशय प्रियः भी 
समझ लेना आवश्यक है | महात्मा तुल्सीदासजीने इनके 
लक्षण भी रामायणमें गिनाये हैं । भगवान्‌ श्रीराम विभीषणसे 
कहते हैं--.. 
सुनु लकेस सकझ गुन ठोरें | ताते तुम्ह अतिसय प्रिय भोरें ॥ 

भगवानते कौन-से गुणोंका अधिष्ठान विभीषणम बताया | 
वे बतलाते हैं कि चराचरद्वोहदी होनेपर भी जो व्यक्ति-- 
जननी जनक बंघु सुत दारा । तन घन मदन सुदद परिवारा॥ 
सत के ममता ताग बढोरी १ मम पद मनहि बाँध वरि डोरी ॥ 
समदर्सोी इच्छा कछु नाहीं॥ हर सोफ मय नहिं मन माही ॥ 

५ ५ ५ ५ 

संगुन उपासझ परहित निरत नीति दृढ नेम ' 

ते नर प्रान सम मम जिन्ह के दिज पद प्रेम ॥ 

इन गुणोंकी धारण करनेवाला ही भगवान्‌ भ्रीरामका 
अतिशय प्रेमी हो सकता है। रामायणमें और भी ऐसे भक्त 
हं--कपिपति) नील) रीछपति+ अंगद नल» इनुमान्‌। रामजी 
लड्डासे वानरोको विदा करके पुष्पकविमानद्वारा अयोध्याके लिये 
प्रस्थान करनेको तैयार हैं; किंतु ये भक्त-- 

कहि न सफहिं कछु प्रेमतस भरि मरि छोच्न बारि ६ 

सन्णुझ चितदत रास तन लगन निमेष निदारि॥ 

---मगन हो रहे हैं रामप्रेममें? उनकी वाणी अवरुद्ध हो 
गयी है--भगवान्‌ श्रीराम) अपने इष्टके वियोगकी भावनासे 
और अपलक नेत्रोंसे अविरछ अश्रुपात द्वो रद्द है। तब 
भगवान्‌ रामने-- 

अतिसुय प्रीति देखि खुराई १ लीन्दे सफक विमान चदाई।॥ 

--और अयोध्या पहुँचनेपर शुरु वशिष्ठजीसे मिलनेपर 
कह्दा है--- 
मम हित लागि जन्म इन्ह होरे ५ भरतहु तें मोहि अधिक पियोरे ॥ 

तो क्‍या भरतजी अतिशय प्रियकी श्रेणीमे नहीं आते १ 

जब भगवानकी प्राप्ति? उनके अवाध सानिध्यकी प्रातिके 
हेतु नौमेंते एक भक्तिके लिये ही उपर्युक्त गु्णोका धारण 
अनिवाय है; तब जिन्हें नवोँ भक्तियाँ सुलभ हों। उनके 
शुर्णोकी क्या गिनती और उन-जैसा भाग्यवान्‌ कौन हो 
सकता है? रामायण भरतजी ही ऐसे हैं, जिनमें नौ 
प्रकारकी सभी भक्तियोंका समावेश है । 


श्रवण 
नादिन तात उरिन में तोही ६ अब प्रभु चरित मुनाइहु गोले ॥ 
बृश्हिं बैठे राम गुन गाह्य | कह हनुमान सुझति भदगद्ा ॥ 
त्त 
सरत तीछेर पहर फहँ कौीन्ह प्रोमु प्रषाग 
कहत राम स्िय राम सिय उम्रगि इमगि ध्नुरशाप॥ 
स्मरण 
जातु विरहँ सेचहु दिन राठी ५ जप्हु निरंतर गुन गन पौतो॥ 
मन तह जहँ खुबर बैंदेही ५ मन पिन तनु मुखमियरि उहु केरो॥ 
पादसेवन- 
नित पुजत प्रभु पाँदरों प्रीति न हृदय समाति) 
मागि मागि आयु करत राजफाज बहुमोति॥ 
आत्मनिवेदन 
अब कृपालु जल आपयसु होई १ फरों सीस धरि सादर सोई॥ 
दास्य) सख्य एवं वन्दनके उदाहरणेसे तो अपोष्यायाण्ड 
भरा पडा है। फिर भी क्या वे “अतिशप्र प्रिष! नहीं हे 
सकते ? नहीं | क्योंकि ये तो--“अतिशयर प्रिय! से भी 
कहीं अधिक उच्च एवं श्रेष्ठ हैं | प्रिय पात्र कभी भी जपने 
इएके वराबर नहीं होता । किसोके प्रेमका पात्र होना ही अपने- 
को उससे छोठा स्वीकार करना है| अतः ऊपरके पद्म 
जिनको “अतिशय प्रिय? माना है। वे सभी भगवान्‌ भ्रीरामे 
कहीं छोटे हैं | किंतु भरत १ भस्त तो भगवान्‌ श्रीगमसे 
छोटे नहीं; बरावरीकी भी कोन कद्दे! वे तो उनसे भी भेष्ठ हैं। 
प्रमाणग--'मरतहि जानु राम परठछाहीं? १ किंतु परछादी तो व्यक्ति- 
से श्रे्ठ नहीं होती ! देवगण कहते ईैँ-- 
जौ न होत जग जनमु मस्त को | सकहू धरम घुर घरनि घरत गे ॥ 
बुछ श्रे्ठठा तो वतायी गयी। पर अब भी भगवान्‌ भरी- 
रामके समकक्षसे दूर ही हैं। विदेहराज मद्ाराण जनक 
कहते हैं-- 
भरत अमित महिमा सुनु रानी १ जानहिं सनु न सफदिं बसानो ॥ 
हाँ, अब तो भरती रामजीके बराबर आतेसे दिखायी 
देते हैं। भीरामजीका भर्तकी मदिमा जानना उनकी शे्टता 
का चोतक होनेपर भी उसका वर्णन न कर सफना भरतऊगी 
मदानताका ही परिचायक है। और लीजिये--माठा ऋैठस्पारं 
एवं उनके मुखसे महाराज दशरथको सुनिये--'हनेरु सश 
मरत कुक शोका ७ रामको यह पद कभी नहीं मिला । एड 
उमयमें एक ही तो दुलझा दीपक होता है । भरत गमसे ऊपर 
पहुँच गवे। जितना-जितना निकदतर सम्दन्दी होता गया उतना- 








उठना भग्तनी मे भेटनर बत्थता गया। जो अधिक निरूद होता 
है, बद्ी तो अधिक सद्दी भी जानता है । उससे भूल नहीं 
घेनी | भगवान्‌ राम भों तो अपने भ्ीमुखसे ही भरतको 
अपनेसे ऊँचा मान लेते है--साधारण कथनद्वारा नहीं? भगवान्‌ 
श्रीगंकरतों साक्षी करफे-- 
कह सुमाड सतत सिएर सखी । भरत मूमि रह राजरे राजी ॥ 
भूमिरी रक्षाफ़ा भार तो खर्य लेकर ही अवतीर्ण हुए 
ये; फ्रिंतु आज उसका श्रेय भरतजीको देना ही पडा। यदि 
कोई तक करे कि “ये सभी सम्बन्धी थे; सम्भव है भरतजी- 
की मनोददाऊा विचार करके उनके उद्विग्न चित्तकी शान्तिके 
निमित्त उनकी कुछ अधिक प्रशंसा कर दी हो? तो एक वनवासी 
उदासी तापसके मेंहसे सुनिये । प्रयागराजमें मुनिश्रेष्ठ भरद्याज- 
जी कद्दते हैं-- 
सब साधन कर सुफल सुहावा ५ रुखन राम सिय दरसन पावा ॥ 
तेहि फल फर फलु दरस तुम्हारा । सहित प्रयाग सुमाग हमारा॥ 


सुर्युरु बृहस्पति भी इसकी पुष्टि करते हैं---'जगु जप 
गम रामु जप जेही ७ भरतजी रामसे बढ़ गये; बढ़ते ही चले 
गये, उस राज्यको त्यागकर--जिसके लिये 'जो पितु देइ सो 
पइ टीफा, 'करतेहु राजु त तुम्हहि न देषु! आदि वाक्य 
क्षियों और महर्पियोंने कहे हैः एवं भ्रीरामके वियोगजनित 
जलनकी गान्तिके लिये श्रीरघुवीरकी चरण-रज-प्राप्तिके हेतु 
अपने शरीरको वनपथमें डालकर तथा उस राहपर गज-रथौोंको 
त्यागकर जिसपर श्रीराम 'पयादेहि पाये सिघाएः और यह 
आकाइक्षा लेकर कि 'सिर भर जा उचित अस मोरा ४ ये हैं 
नवधा भक्तिके धारण करनेवाले धन्यातिधन्य श्रीभरतलछालजी | 


जिस भक्तिका इतना प्रभाव है कि उसके नौ भेदोमेंसे किसी 
एककी धारणासे भगवत्‌-प्राप्ति हो जाती है; 
जीवनका चरम फल परम तत्त्व प्राप्त हो जाता 
हैः उसफी प्रातिके कुछ साधन भी बताये गये हैं | सहज ही 
तो वह सम्भव नहीं । रामायणमें भक्तिप्राप्तिके साधन बड़े 
सरल ढंगसे महात्मा तुलसीदासजीने भगवान्‌ श्रीरामके मुखार- 
विन्दसे ही कहलाये हैं | लक्ष्मणजीके पूछनेपर संक्षेप वे 
कहते ईैं-..- 

मगति के सावन कहदे बखानी ६ सुगम पंथ मोहि पावहिं प्रानी ॥ 
प्रयमहिं विप्र चरन अति प्रीतों । निज निन कर्म निरत श्रुनि रीती ॥ 
पह्टि कर फक्क पुनि विषय जिरागा १ तब मम घ॒र्म उपज अनुरागा॥ 
अवनादिक नद मक्ि इढ़ाहीं। मम ठीझा रदि अधि मन माही है 


३० साधन 





% मह्लक्तियुक्तो भुवन पुनाति # 





सरल एवं सहज होनेपर भी साधना बिना चित्तकी शुद्धिके 
नहीं हो सकती; चित्तकी झुद्धि होती है मनकी चश्चलता 
दूर करनेसे, मनकी चश्चलता दूर होती है निरन्तरके अम्यास- 
से, वैराग्यसे; समस्त रागोंसे उपरति प्राप्त होती है धर्ममें दृढ़ 
आस्थासे, और वह आती है शास्त्रोंमे विहित अपने करतंव्यका 
नित्य-नियमपूर्वक पालन करनेसे । इसके बिना इन्द्रियाँ अपने- 
अपने ऐहिक सुखका मोह नहीं त्याग सकती । मोहके साथ 
भगवतृ-प्रेममें निष्ठाको स्थान कहों । निष्ठारहित भक्तिमें 
स्थिरता नहीं । यह साधना कहने-सुननेमें सुगम होनेपर भी 
किसी उग्र तपसे कम नहीं | इसके सम्बन्धर्मं पुनः भ्रीरामजी 
कहते हैं-- 


संत चरन पंकज अंति प्रेमा ५ मन क्रम बचन मजन दढ़ नेमा॥ 
गुरु पितु मातु बंघु पति देवा ५ सब मोहि फह जाने दृढ़ सेवा ॥ 
मम शुन गावत पुरुफ सरोरा | गदगद गिरा नयन बह नीरा॥ 


यह है वह साधनः जिसके द्वारा किसीकों भगवद्धक्ति 
प्रात होती है। और जो इन साधनोंको अपनाकर काम) मद 
दम्भ आदिसे रहित हो जाता है; भगवान्‌ कहते हैं--'तात 
निरंतर वस में ताके ७ इन साधनोंकों अज्ञीकृत कर लेनेपर 
साधकके मन एवं शरीरकी दशा क्‍या हो जाती हैः उसके 
लक्षण भी बता दिये गये हैं, जिससे उसकी पहिंचान एवं 
साथ ही जॉच हो सके और कोई अपनेको धोखेसे बचा सके 
कि किसी देवने उसे वास्तवमें अपनाया है अथवा केवल 
वह उनका बाह्यरूप ही लेकर बैठ गया है । मुझे ब्राह्मणों- 
से प्रेम है; अपने आनुश्रविक कर्मके प्रति लगन है। भगवान: 
की लीलामे रति भी है संतौंके प्रति आदरभाव है और करता 
भी हूँ भगवानके गुर्णोका गान; किंतु क्या मेरी साधना पूरी 
है! क्या भगवानका गुणानुवाद करते समय मेरा शरीर रोमाश्वित 
हो उठता है? कण्ठ अवरुद्ध हो जाता है और बहने लगती है 
नेत्रोंसे पावनकारी। मनोमरूहारी; निर्मल जलकी अजस्र एवं 
अविरल धारा ? क्या उस समय हमारा हृदय विगलित होकर बाहर 
आजाता है और समद्रष्टा होकर चारों ओर सीतारामकी जोड़ी ही 
देखता है ! क्या हमारे शरीरजनित विकार--काम) क्रोध+ छोभ+ 
मोह मद) मत्सर निःशेष हो गये हैँ! यदि नहीं तो सब कुछ 
दम्भ है। कितना पूर्ण है साधनोंका वर्णन और उसकी ग्राप्िके 
लक्षण | यह है ठुल्सीके रामचरितमानसमे वर्णित भक्ति । 


साधनसम्पन्न होनेपर भी क्‍या सभी व्यक्तियोंकों भक्ति 

४ मक्तिअजित प्राप्त हो जाती है? महात्मा तुलूसीदासजी- 

हैयाप्रदत्तः ने काकमुग्ुण्डिके प्रसज्ञ्में जगत्‌-जननी 
माता पार्वतोद्ार भगवान्‌ दांफ़रते फ़छवाय[ है-- 


# शामायण जोर भक्ति *८ 


छ्र३्‌ 





नर सहरू महं सुनहु पुरररी ५ कोड एक हांइ घस्म बतधारों ॥ 
चर्मंसोझ फोटिक महँ फोई १ विषय विमुख विराग रत होई ॥ 
कोटि विरक्त मध्य श्रुति कहई ) सम्पक ग्यान सइृत कौठ रहई ॥ 
ग्यानदंत कोटिक महँ कोऊ | जीवनमुक्त सकृत जग सोऊ॥ 
दिन्द सह महँ सब सुख खानी १ हुडम ब्रद्मकीन. दिग्यानी ॥ 
चर्मसीक बिख्त अरे ग्यानी | जीवनमुक्त ज्रह्त पर प्रानी ॥ 
सब ते सो दुर्लम सुरराया १ राम मर्गति रति गत मद माया) 


देखना यह है कि ऐसी श्रेष्ठठम भक्ति क्या साधक साधना- 
के द्वारा खय प्राप्त कर लेता है? अथवा भगवान्‌ श्रीराम 
अपनी ओरसे उसे भक्ति प्रदान करते हैं! भक्त साधनाके द्वारा? 
तपस्याके द्वारा अपनेको इस योग्य बनानेका प्रयास करता है 
कि वह भगवान्‌ श्रीरामकी भक्ति पा सके | चंद वन सका 
या नहीं) इसका निर्णय खर्य भगवान्‌ करते हैं एवं 
उसकी साधनाके अनुरूप, तदर्थ अर्जित उसके अधिकारके 
अनुसार भक्ति प्रदान करते हैं; पर साधारणतः अपनी ओरसे 
नहीं | साधनपर5 भक्तिपर छोड़ देते हैं; जितमें भक्तकी 
परीक्षा खतः हो जाती है और यह स्पष्ट हो जाता है कि वह 
इसका पात्र हुआ या नहीं । और तब? केवछ तब? जब वह 
खयं याचना करता है? अपनी भक्तिका वरदान देते हैं. । 
काकसुझुष्डिजीपर भगवान्‌ श्रीराम प्रसन्न हो गये और-- 
कागमुसुंडि मा. वर अति प्रसन्न मोदि जानि । 
अनि्मादिक सिचि अपर निधि मोच्छ सकक सुख खानि ॥ 
ग्यून विवेक बिरति विग्याना । मुनि दुठेम गुन जे जग जाना 
आजु देडें सब संसय नाहीं | माणु जो तोहि मात मन माहीं॥ 
..._कितनी सरलता? प्रसन्नताके साथ वर देनेको तैयार ! 
बरदानमें वस्तुएँ भी कैसी १ एक-से-एक महान्‌? सभी एक 
साथ--ऋड्धि; सिद्धि और मोक्ष भी | पर क्या इनमें अपनी 
भक्तिका भी समावेश किया ! ऊँ *” "हुँ ** * उसका 
तो सक्ेत भी नहीं दिया । सरलताके साथ) यही भगवान्‌ 
श्रीरामके चरित्रकी गूढता है। पर भुझ्ुण्डिजी कच्चे 
खिलाड़ी न ये । अनेक जनन्‍्मोंकी निरन्तर साधनाके बाद 
तो यह अवसर आया । अतः उनके भठकनेः सायासे 
भ्रमित होनेकी आशड्ला कहाँ थी। वे तत्काल-- 


सुनि प्रभु बचन अधिक ब्जुरागेड ५ सन अनुमान करनतव छागठें ॥ 
प्रभु कह देन सफर सुख सही भगति आएनी देन न फहो॥ 

यह सोचकर भगवानको उनके ही शब्दोंमें बॉधते हुए 
भुशुण्डिजी कहते हैं-- 





जो प्रभु होइ प्रसह्व बर देह १ मे। पर करहु कण पड गेश ॥ 

तो+> 

अबिर्क भर्गति बिसुद्ध तद श्रुति पुरान ऊँ गाई 

जैंहि खोजत जोगीस मुनि प्रम्नु प्रमाद फोड पाद ॥ 

भगत कर्पतर प्रनत हित इृष्एमिधु सुझदाम १ 

सोइ निज भर्णत मोहि प्रभु देहु दया फॉर सम ॥ 

भगवानने भुशुण्डिजीकी चठुराई जान ली और उन्हें 
ध्तथास्वु? कहना पड़ा। वे प्रसन्न होकर बोले-- 
सुनु बायप तें परम सथाना ५ फाह न मा्गसि अर बखछा ॥ 
सब सुख खानि मर्गति है मांगी ५ नहि जग कीउ तोहि सम बढमार ॥ 

सुग्रीवस मित्रता हो गयी । भगवान्‌ श्रीराम उसके अनु 
का नाश करने एवं उसे राज्य और र्री दिलानेफा वचन देते ६) 
किंतु भक्तिका जिक्र यहाँ भी नहीं करते | पर वह भक्त क्या जो 
भगवान्‌ श्रीयमकी बान न जानता हो, जिसने उनका विरद 
न सुना हो। भगवान्‌ शंकरजी कहते एँ-- 
उमा राम सुमाठ जेंह्टि जाना १ ताहि मजनु तजि माद न आना ॥ 

अत. सुग्रीव भक्ति ही नहीं मॉगते वर घोर शजुके प्रति 
बैर-भावको भूलकर उसे भी परम द्ितकारी मानते हुए. फटतें-- 
बएरि पस्म हित जमसु प्रसादा १ मिंटेहु राम तुम्द समन जिपादा ॥ 
अब प्रभु रूप) करडु पहि भौती । सब तनि भननु करों दिन राती॥ 

हनुमानजी जब माता सीताझा कुशलूसमाचार 
लेकर लटड्ठासे वापस आये। तब उन्होंने भी “छुसदापिनी 
दुर्लभ भक्ति? का ही वरदान माँगा था। विभीषणने भी 'मित 
मनभावनि निज भगति' ही श्रीरामजीसे मांगी थी | 

रामायणमें केबल दो पात्र द्वी ऐसे मिलते है जिन्हे 
भगवानले बिना मॉंगि अपनी ओरसे ही भक्तिका वरदान 
प्रदान किया। एक हैं भक्तराज केवट) नि््दे प्रभुझ् सडोच 
देख +पिय हियकी जाननिद्ारी” सियने मुद्त मनसे मगि- 
मुंद्री उतारकर उतराई दी) ऊितु-- 

बहुत कीन्ह प्रभु रखन सिय नहिं कहु केदद टेद १ 

ह्विदा। कीन्द  कसनायतदन भगते दिस बरस दइ ॥ 

एव दूसरे हैं---ऋषिवर अगल्लमुनिक्े शिप्प भक्तमेषठ 
श्रीछुतीषण सुनि | भगवान्‌ श्रीराम उनमे फद्ते (--- 
परम प्रसत जानु मुनि मोहो ५ जो बर मागु दे मा रही ॥ 

पर ये भक्तरान औरेति मिन्न थे। भवुण्म थे। परम 
चतुर भी ये। बरका सारा भार भगवानसर ही छोट्रर दौरै-- 
मुनि कह मैं वर कबहुँ न जाचा (समुल्ि न पछ छठ पान चाय 
तुम्दद नोक छागे रघुराई सो मेड देहु दास सल्दाई 


3 | 


द्र्ड 


बाई 0 


धर 


» मद्भक्तियुक्ो सुन पुनाति *# 


ब्लल्स्ल्च््च्ल्च्लच्ल्च््य््स्ख्ल्स्ल्ल्स्ल्स्च्य्््््च्च्ल्च्च्््लच्लच््य्च्य्च्य्य्य्स्स्स्सय्स्स््य्य्य्प्स्ल्डल<़ 





भगवान्‌ ऊद्दापोइमें पड़ गये । छोचने छंगे--क्या दूँ ! 
इसने तो अपनी समस्त कामनाएँ मुझको ही अर्पित कर 
दीं। मेंगनेवालेवों तो इच्छित वस्तु देकर वरदान पूरा 
कर दिया जाता दै। याचक भी प्रसन्न दो जाता है और 
दाताफ़ी भी संतोष मिल्ता है। पर यहाँ तो भिन्न अवस्था 
है; इन्हें कौन-सी वत्त॒ दूँ; जिससे भक्तराज सुतीदणको सुख 
पहुँचे ? सोचते-सोचते अन्तमे इस निर्णयपर पहुँचे कि “जो कुछ 
नहीं मॉगता+ जो परम सुतोषी है? उसे ऐसी वस्तु दी जाय जो 
सबसे अधिक मूल्यवान्‌ हो) सर्वश्रेष्ठ हो और जो सबको 
झुलम न दो तथा जिसके पानेपर कुछ भी पाना शेप न 
रहे |? ऐसी वस्त है भक्ति--“अविरल भक्ति? | वस, फिर 
क्या थए निर्णयपर पहुँचते ही तो दे दी । पर ये भक्त 
तो असाधारण थे और भगवान्‌ श्रीगरमकी उस बानसे 
परिचित थे; जो उन्होंने ख्यं अपने भ्रीमुखसे नारदजीसे 
कही थी--- 
& ०७५४७ ०)७ ० ह ४37०० ० ०४०७४ ४४७ "बाहक सुतर सम दास अमानो ॥ 
फरड छा तिन्द के रखवारी । जिमि बारूक राखइ महतारी ॥ 
अतः उन्होंने भक्तिका वरदान खीकार कर लिया 
प्रभु जो दोन्द छो बढ में पाता ५ अब सो देहु मोहि जो मादा ॥ 
अनुज जानकी सहित प्रभु चाप बान घर राम १ 
मम हिय गगन ईंदु इद बसहु सदा निहकाम ॥ 
भगवान्‌ भक्तद्वार ठगे गये | पहले तो भक्तने भगवानसे 
ही भक्ति प्रात्त की और फिर उन्हें अपने हृदयमें अधिष्टित 
कर लिया । यह है भक्तिकी महिमा । 
उपयुक्त दृश्तन्तसे यह भी स्पष्ट हो जाता है कि अपनी 
भक्तिका वरदान भगवान्‌ श्रीराम अपनी ओरसे केवल उन्हीं 
भक्तोंको देते हैं; जो उनसे अन्य कुछ भी याचना नहीं करतेः 
अपेक्षा नहीं रखते । 
भगवत्‌-आ्रप्तिके अन्य साधन भी हैं । शानक्े द्वारा, निर्मुण 
ब्रक्षकी आराधनाद्वारा भी वे अप्राप्य नहीं; 
भगवत्माप्तिक.. किंतु शान-मार्ग निर्युण-पथ बहुत कठिन 
अन्य साधनऔर है | रूप-विशेपका शान हुए, बिना किसका 
उनसे मक्तिकी ध्यान और किसका आराधन ! बिना 
भेष्ठता आराधन अथवा छोकाचारसे अभिन्न होते 
हुए. भी अलौकिक पुरुषके सहारेके 
बिना इस संसारके हुर्गम वर्नोर्मे पग-पगपर पथम्रष्ट होनेका 
डर | निरन्तर सावधान रहते हुए. भी उसके अनेकों खड्डोमेंसे 


किंसीमें भी फिसलनेका भय | जीव और ईश्वरके भेदका 
विस्तृत वर्णन करते हुए मुश॒ण्डिजी गरड़जीसे कहते हैं कि 
व्शान-मार्यके द्वारा वैराग्यकी प्राप्ति अत्यन्त कष्ट-साध्य है और 
अन्तर्मं यदि विशानरूपिणी बुद्धि प्राप्त भी हो जाय तो 
ईश्वरके समझनेके प्रयासमें माया अनेक विष्न उपस्थित करती 
है-..छुख/ सम्पत्ति, ऐश्वर्यका छोभ दिखाती है और अनेक 
छलनाओंके द्वाए उस ज्ञान-बुद्धिको भ्रमित करनेका प्रयक् 
करती है | यदि कहीं वह असफल होती है तो विषय- 
भोगके लोभी इन्द्रियोंके देवता निरन्तर ऐहिक सुख-प्राप्तिके 
अवसरकी ताकमें रहते हैं और बुद्धिको घोखा दे पथ-प्रष्ट- 
कर शानकी समस्त साधनाको नष्ट कर देते है | जीव फिर 
संसारी हो जाता है? भगवानसे दूर हट जाता है | इसलिये 
वे कहते हैं--- 

स्यान पंथ कृपान के चारा) परत खगेत होइ नहिं बार ॥ 


जो निर्विन्न पंथ निर्वेहई १ से कैदत्य परम पद हहई॥ 
भर भर ५८ 


भर 4 

राम मजत छोड मुकुति गोसाईं १ अनईच्छित आबइ बरिआई॥ 

अस विचारि हरि भगत सयाने १ मुक्ति निरादरि भगति कुमाने ॥ 
इसके विपरीत भक्तिका भार्ग बड़ा सरल एवं सुगम है। 

भगवान्‌ श्रीराम ख्॒यं अयोध्यावासियोसे कहते हैं--- 

कहहु भर्गति पथ कद॒न प्रयास | जोग न जप तप मख उण्जाण ॥ 

सुरूम सुखद मारण यह भाई १ भगति मोरि पुरान श्रुति गाई ॥ 

फिर खयं ही उसके पानेके सुगम उपाय भी बतला देते हैं-- 

सरक सुभाव न मन कुथ्किई १ जथा राम संतोष छदाई॥ 

बैर न बिग्रह आस न त्रसा १ सुखूमय ताहि सदा सब आस ॥ 

अनारंभ अनिकेत अमानी ५ अनच अरोप दच्छ विम्यानी॥ 

प्रीति सदा सज्जन संसगी १ तुन सम तरिषय स्वर्ग अपबर्गा ॥ 
मम गुन गरम नाम रू गत ममता मद मोह ५ 

* ताकर सुर सोइ जानदई परानंद संदोह॥ 

आगे चलकर भुशुण्डिजी पुनः कहते हँ--- 

सिव अज सुक सनकादिक नारद । जे मुनि जह्य विचार निसार ॥ 

सब कर भत खगनाय॒क एड ६ करिअ राम पद पंकज नेहा॥ 

श्रुति पुरान सब अंथ कहाहीं १ रघुपति भगति बिना सुर नाहीं ॥ 
वारि सथें चुत होइ बढ सिकता ते बरु तेल) 
बिनु हरि भजन न भव तरिआ यह ऐिद्धात अपर ॥ 

श्रुति छिद्धात इहइ ठरागरी १ राम भजिअ सब काम विसारो ॥ 
अन्तमें महात्मा तुल्सीदासजीने एक बार फिर ज्ञान 

और भक्तिमें कुछ भी भेद न बताकर दोनोंकी “भव सभव 


प्रेमी भक्त सुतीक्षण मुनिपर रूपा 
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( गीताबली लक्षा* १३ ) 


६... 


वात, जाहु कपि सेंग !! रिपुर्दून उठि कर जोरि खरे 


११--- 


# विपय-चर्चा सुननेवाले मन्दभागी * 


खेदा? का हरण करनेवाल्ा बताते हुए, भी ज्ञानकों पुरुष 

और भक्तिको छ्लीकी उपमा देकर तथा मायारूपिणी नर्तकीसे 

शानरूपी पुरुषका मोहित होना सम्भव बताकर «भक्ति? की 

श्रेष्ठता प्रतिपादित की है| खयं भगवान्‌ श्रीराम भी ल्थमण- 
जीसे कहते हैं--- 

जातें बेगि दर्द में माई ५ सो मम भर्गति भगत सुखदाई ॥ 

इस प्रकार रामचरितमानसमें भगवान्‌ श्रीरामकी भक्ति- 

की श्रेष्ठता ही प्रतिपादित की गयी है । किंतु 

गम्भीर विचार करनेपर यह श्रेष्ठता या 


कनिष्ठता वास्तविक नहीं; तात्तविक नहीं है---ध्यानहि मर्गतिहि नहि 
कछु भेदा ५ तत््व तो यही है दोनों ही भगवश्यातिके प्थक्‌- 
प्रथक्‌ दो साधन होते हुए भी उनमें गहरा पारस्परिक सम्बन्ध है | 
शानके बिना निरी भक्ति भक्ति न रहकर पश्चुवत्‌ जडतामात्र रह 
जाती है। उसमें अपने सदसदू-व्यवह्यरकों विवेकपर कसने 
एवं अपने इष्टके सम्यक्‌ रूपको समझनेका अवसर नहीं रह 
जाता । इष्टके सम्यक्‌ ज्ञानके विना भक्तिमें स्थिरता नहीं आ 
सकती । इसी प्रकार भक्तिके बिना ज्ञान भी निरा शैतानका 
शान होता है। उसमें व्यर्थ ही कुतक्नाओंका सजन होता है 
और बुद्धि ( शान ) में सात्तविकता नहीं आती | आजके 
युगर्मं अणुबमः परमाणुबम आदिकी रचना इसी भक्तिश्ृत्य 
जशानके ही फलसखरूप है । जहाँ निर्म जान होगा: वहाँ भक्ति 
अवश्य होगी । महर्षि छोमश निर्गुणपंथी थे; शानमार्गी थेः 
भगवानकी अजः अद्वेत। अनामः अनीहः अरूपः निर्विकार 
सर्वभूतमय एवं अनुभवगम्य मानते थे। इसीका उपदेश 
उन्होंने काकभुझुण्डिजीको दिया; किंतु सगुणोपासक होनेसे 
जब भुशुण्डिजीने निर्गुण मतका खण्डन करके सगुणका 
आरोपण किया? तब मुनिवर अप्रसनन्‍न हो गये | काकशरीर प्रापत- 
करनेका कठोर शाप दे दिया । किंतु इसपर भी जब 
श्रीमुशण्डिजी महाराज रंचमात्र विचल्ति न हुए और न 


६० उपसहार 


_-२.०-६७2 ८६6०-8० 


उनमें भय अथवा दीनता ही आपयीः वर 
विपरीत काकरूप हो जब वे मनिश्वेष्ों प्रषामरर 
सह चल दिये, तब मुनिवरने उनती दस शानन्‍्न 
को देखकर सं अत्यन्त इसी होकर उन्हें बुलाया" गम- 
मन्त्रका उपदेश दिया और राम-कथाता वर्णन किया । नि्गुद 
पथी। ज्ञानमार्गी होनेसे उनमे भक्तिता थभाव्र नहीं था। 
इसी प्रकार जहां अविरल भक्ति होगी; वहों शान पीछे नर्टी गट 
सकता | हनूमानजीने भगवानस आअविरछ भविया ही तो 
वरदान पाया था। तो क्या ये ज्ञानी नहीं? थ 
जानी ही नहीं, '“ज्ञानिनामग्रगण्यम! भी है। थत, भक्ति 
एवं जान दोनों एक दूसरेसे भिन्न नहीं ए और अन्तिम एड 
ध्येयक्रे ही साधन है । अन्तर दे क्रेबचठ साधनाया । एक्स 
अपेक्षितहै एकाग्रता मननः चिन्तन एवं तदर्थ समयतरी थाति | 
दूसरेमें फ़ोई ऐसी वस्तु वाउ्छनीय नहीं । भक्तिकी साथना चने 
फिरते, उठते-बैठते, साते पीते) सोते-जागतै--- ।र समप्र हो 
सऊती है । आजके युगम जब भौतिस्वाद बहुत बढ़ गया है 
एवं जीवन अत्यन्त सघर्पमय हो गया है? मानययो अपनी गेटी- 
रोजीकी लड़ाईसे दी फुरतत नहीं। अपने आपएंग्रन्थोतते तथा उनमे 
प्रतिपादित गम्भीर विपयोके अनुशीलनयी डसे फुरसन नहीं | 
आज उनऊे अध्ययनफ्े लिये उसक्रे पास समयत्रा अभाय है । 
फलखरूप तदनुकूलछ कर्मों तथा आचारोंगे वह रूल चुशा 
है । शानके द्वारा आत्मचिन्तनफी ओर मानय्री रुचि ले 
जानेवाले मनीपी भी सुलभ नहीं | तय भक्ति ही भगवानया 
भजन-सरण ही एक ऐसा सरल साधन ऐ जो उन्हें अध्याम 
की राहपरः भगवसत्मीतिके मार्गरर आगे देढा सरता 2 । 
इसमें अध्ययन, मनन) चिन्तन आनुलतिद्ध हम लादि 
फिसीका भी वन्धन नहीं | कालकी गतिके अनुसार इन युग 
में भक्तिकी यही उपदिवता, श्रेन्‍्ता ऐ । गोस्वार्मी्ीने 
कहा है-- 
युति सगद इसे सकते घध मदर किले शिद] 


विषय-चर्चा सुननेवाले मन्दभागी 


नुनं दैंवेन विहता ये चाच्युतकथासुधाम्‌। हित्वा श्टग्वन्त्यसड़ाथाः पुरसीपमिवर विडूसुज-॥ 


श्रीकापलिजी कहते हैं-- 


'हाय | विष्ठा-मोजी कूकर-श्ूकर आदि जीवोंके विष्ठा चाहनेके समान जो मनुष्य भगवत्कथाइतऊों हे 
निन्दित विषय-वार्ताओंको सुनते हैं, वे तो अवश्य ही विधाताके मारे हुए है, उनका भाग्य बद् ही मन्द है ।' 


[4 


(श्रीमद्धा० ३। १६। *९ ) 
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श्रीरामचरितमानसमें विशुद्ध भक्ति 


( लेखक--अऔरामचन्द्जी शर्मों छागाणी ) 


इस संसारका प्रत्येक प्राणी जब भी अपने जीवनका मर्म 
टैटना है तब उसे उस मर्मम उस प्राणीकी किसी प्रधान वस्तुका 
गृदृतम रहस्य छिपा मिलता है | जब कोई अन्य प्राणी उस 
श्रमित प्राणीसी मनोदझापर विचार करता है? तब वह कुछ 
चाहता है; यद्द बात स्पष्ट हो जाती है। अब प्रश्न यह होता 
४ ऊ्रि बह क्या चाहता है। सुखकी कामना उसके दृदयमें 
2, यही यान विचारसे ज्ञात होती है। 
यह सुख उसे कहों मिलेगा ! संसारकी क्षुब्ध वस्तुओं: 
मिनमे बद रात और दिन मम्म रहता है १ कदापि नहीं [ 
हमारे. प्रातःस्मरणीय. कवि-कुछ-तितक गोखामी 
श्रीतुल्सीदासजीने इसका मर्म मानव-जातिके लिये स्पष्ट कर 
दिया है-- 
श्रुत्ति पुरान सब अंथ फहाही ६ रघुपति मगति बिना सुर नाहीं॥ 
भगवान्‌ श्रीरामकी भक्तिके बिना प्राणीकों सुख नहीं 
मिलने का | इतना ही नहीं? उनका तो दृढ़ विश्वास है कि 
भले ही-- 
अंधफाह वर सत्रिंह नसाईं ५ राम बिमुख न जीव सुख पाने ॥ 
हिम तें अन॒रः प्रगट वर होई १ निमुख राम सुस पात्र न कोई ॥ 
इन गहन विचार्रोकी साकाररूपमे प्राणीको दिखलानेके हेतु) 
श्रीयमचरितमानसमें भक्तिके कितने महान्‌ सुन्दर उदाहरण 
हमारे समक्ष रखे गये हैं | भगवानके अनन्य भक्त जगयुजीकी 
अबिरल भक्ति कितनी महान है भक्तिमें भावुकताका 
आसन श्रेष्ठ है। परम भक्त जठायुजीकी भावना अपने 
भगवानमें पूर्णहपसे थी। रावणने उनकी दशा अल्यन्त 
करुण कर दी थी; परतठु उनकी आख्था प्रभु अवधविहारीमे 
इतनी थी कि प्रभुके दर्शन किये बिना उनके प्राण पयान 
नहीं कर सके । 
आगे परा गीवर्षत देखा। सुमिस्त राम चरन मिन्ह रेखा॥ 
भगवानलने अपने भक्तकी आशाको पवित्र बनाये रखा | 
भगवद-दर्जनोंके लिये लालायित जठायुके करुण नेत्र भगवानके 
मुखारविन्दकी देखते ही उसपर लग गये | वे अपने प्रभुसे 
अपना मनोभाव न छिपा सके--- 
दरस रामि प्रभु राखेडे प्राना | चमन चहत अब छपा निवाना॥ 
कितनी मद्दान्‌ थीं उनकी भावनाएँ | प्रभुके दर्शन पाते 
ही भक्तकी मनःफामनापर मानो अमृत-वर्षा हो गयी । 


माता श्रीजानकीजीको कितने दारुण कष्ट थे उस 
खर्णमयी लड्ढामे | वहां आराम एवं शान्तिके साधन उपलब्ध थे; 
किंतु उस खर्णदुर्गकी ओटमें निशाचरी मायाका शासन था। 
माता जानकीकों अनेकों कष्ट थे | परंतु उनके पवित्र दृदयमें 
भगवानकी परम भक्तिका नित्य प्रखर प्रकाश था। पवनसुत 
माताकी दुशाकों निहारकर व्यथित थे--- 
कुस तनु सीस जठ एक बेनी १ जपति छदये रघुपति गुन शैनी ॥ 

माता जानकीके दछुद॒यमें पवित्र भक्ति थी | उन्हें क्‍या 
चिन्ता होती उस निशाचरी शासनकी । भगवद्धक्तिका चिन्तन 
ही समस्त भवरोगकों सुखरूपमें परिवर्तित कर देता है। 
भगवानकी भक्तिमें श्रद्धा, विश्वास+ विवेक एवं एकाग्रताकी 
परमावश्यकता है । पवनकुमारसे राघवेन्द्र भीरामने जब 
सीताजीकी दछ्ाके विषयमें पूछा, तब भी उनके मुखारविन्दसे 
उनकी अनन्य भक्तिका ही वर्णन हो पाया | तनिक निदह्ारिये- 

निज पद नयन दिए मन राम पद कमक ढीन१ 

एवं भगवानके सम्मुख भी उनकी भक्तिको वे न 
भूछ सके-- 

नाम पाहरू दिवस निसि ध्यान तुम्हार फपाट 

छोचन निज पद जंत्रित जाहिं प्रान केदि बाद॥ 

उनके द्वदयमें भी--रामके पवित्र पदका ही ध्यान था। 
जो भीजटायुके द्वदयमें था--- 

सुमित राम चरन जिन्ह रेखा 

कितनी विज्ञद्ध भक्ति थी माता जानकीजीके पवित्र 
दृदयमें [| उनका समग्र दुःख उस भक्तिके अमृत-सागरमें 
डूब जाता था । ऐसी भक्ति जिसके हृदयमें समा जाय? क्या 
दुलभ है उस प्राणीके लिये--- 
वसइ भगति मनि जेहि ठर माही !खक कामादि निकट नहिं जाहीं॥ 

जब ऐसी भगवानकी भक्ति प्राणीके दृदयमें स्थिर हो जाती 
है; तब भगवान्‌ भक्तकी सारी कामनाओंको शान्त कर देते हैं| 
पवित्र हृदयसे ही पवित्र भक्तिका मार्ग आलोकित होगा। 
भगवानते केवटकी भक्तिसे सतुष्ट होकर उसे--- 

बिदा कीन्ह कसनायतन भगति विमर बर देइ | 

भगवानकी छीला भी बड़ी विचित्र है | जब वे अपनी 
अक्तिरूपी मणिका प्रकाश भक्तके दृदयमें विक्री्ण कर 
हर क्या होता है--इसे गोस्वामीजीके शब्दोंमें 


फ्रः ऊंष्ण-भक्ति है 2५२७ 








रात भगगति मनि उर चस जाके * हुर खव॒केस न सपनेहुँ ताके ॥ कितना गूढ़तम प्रकाश है उस भक्तिमे ! समाग्शा 


राम भगति 0०० व 23 24 5००६ ०००० 2 है 5 
देसी हक आजम अक लकी ॥ प्रत्येक ग्राणी उससे अपना जीवन सहजमें ही सरत दना सपत्ग 
है और इन्हुमि तो सारे विश्वमे गूँज जाती है | भक्तोंको अपने प्रमुक्ी भक्तिमें ही खाने सुपरी सामग्री 
उस प्राणीकों भवसागरसे भगवत्‌-तर्राण ख़य्य॑ हैः 


पार उतार देती है। यथा-- दीखती है | धन्य हैं वे भक्त, जो भगवद्धक्तिरे रिना 
विनिश्चित॑ वदामि ते न अन्यथा व्चांसि मे। अपना जीवन नीरस समझते हैं । 
हरिं नरा भजन्ति येछत्तिदुसरं तरन्ति से ॥ बोलो भक्त एवं भगवानऊी जय ! 


४-+-+-_गहालम० ९ ९१२००००००_++. 


| # 
कृष्ण-भांक्त 
(वेदान्ती स्वामी श्रीरं गीलीशरणदेवाचार्य साहित्य-वेदान्ताचार्य:काव्यतीर्थ/मीमासागार््री ) 


धन्य धन्य सूर्घचन्य नर, कृष्ण चरन इंढ़ राग। 
ऋद्धि सिद्धि सम्पत्ति खुख भुक्ति मुक्ति कर त्याग ॥ १॥ 
चिच वित्त चंचल-चपल, जाने जीव जहान | 
कृष्ण चरन में रूगतहीं, पाये पद्‌ निवान ॥ २॥ 
साधक साधन मान तज भज प्रभ्नु पर सब सार। 
कृप्न-सरललसे हो तुसत मायाले निस्तार॥३॥ 
नित्य धाम, दूंदा विपिन, धन्य धाम मसूर्चन्य। 
राधा कृष्ण खरूप खुख जानें रखसिंक अनन्य ॥ ४॥ 
झखुख विलास बूंदा विपिन गुरु लेवा संजोग। 
कृपा कृपात्ाय कृष्ण की पायें विस्‍ले लछोग॥५॥ 
मनमोहन घनस्थाम को नेक न लीनो नाम। 
चाम दाम घन धाम में खब भण चदनाम॥ ६॥ 
मन मलोन संकित सदा झुर नर मुनिजो दोय। 
महामोह महिमा अहो वस्तु खरूप न जोय॥ ७॥ 
श्रद्धा अरु विस्वास विछु भक्ति भाव नहिं होय। 
नेत विकल जिमि जीव को वस्तु न दीखे कोय॥ <॥ 
यह संसार असार रस वारंबार विचार | 
दीनबंधु. श्रीकृष्ण हैं. सुधासिधु छुख खसार॥ ९॥ 
सम्मुख रुख में खुख सदा छुग्ख वहिर्मुख होय। 
कृष्ण विमुख या जीव का नहिं कदापि छुख होय ॥ १०॥ 
कुटिल काम कीठाहुकी  कठुता. कठिन कठोर । 
करता कम श्रीकृष्ण के कष्ट नष्ट कर थघोर॥ ह११॥ 
नर पामर मस्ते फिर जटिल काल के जाल। 
प्रात चान तव॒ पावहीं होयथ कृपाडु कृपाल ॥ १९॥ 
तत्सुखमें संतत खुखी खारथ सत्य खुनीति। 
प्रियदद्‌ पभोति प्रतीति ही यहै पेम की रीति॥  १३॥ 
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श्रीरामचरितमानसमें जड और चेतनकी भक्ति 
( लेखक--श्रीऋषिकेशजी जिवेदी ) 


| 


| 


ध्द्र 


४ चनन जग जीत जत सके राममय जानि १ 
बदर्दे सब्र के पद ऊमऊ सदा जोरि झुग पानि॥ 
प्रातःस्मरणीय गोम्बामी ठुल्सीदासजीने “सीता-राममय? 
जानकर संसारके समस्त जड तथा चेतन जीवबोंके चरण-कमल्लो- 
की दोनों हाय जोड़कर वन्दना की है तथा श्रीरामचरित- 
मानसमे जहाँ चेतनकी भक्ति प्रदर्शित की है। वहीं 
जद्ेकी भक्तिपर भी उत्तम प्रकाश डाला है | संसारके किसी भी 
कविने जड़ोंके ग्रेमका उतना अच्छा उल्लेख नहीं किया? 
जितना कविता-कानन-केसरी  श्रीमचुलसीदासने अपने 
श्रीरामचरितमानसमें किया है। उन्होंने जड तथा चेतनमें 
भक्तिका कारण सत्सज्ञ लिखा है। जैसा कि भ्रीरामजी 
श्रीलश्मणजीसे उपदेश करते हुए कहते हैं--- 
भर्गति तात अनुपम सुउमृझा | मिरद् जो संत होई अनुकूका ॥ 
इसी बातपर अधिक बल देते हुए गोखामीजीने 
बालकाण्डके प्रारम्भभे कहा है-- है 


जरूचर थहाव॒र नमचर नाना । जे जड चेतन जीव जहाना ॥ 
मति फीरति गति भूति मलाई) जब जेंहि जतन जहंजिहिं पाई ॥ 
में। जानथ सतसंग प्रमाऊ १ छोफहुँ वेद न आन उपाऊ॥ 
विनु सतसंग विवेक न होई १ राम कृपा विनु सुझम न सोई ॥ 
(२। २-४ ) 
“जलमें रहनेवाले, जमीनपर चलनेवाले और आकागर्मे 
विचरनेवाले नाना प्रकारके जड-चेतन जितने जीव इस जगतूमें 
हैं, उनमेंसे जिसने जिस समय जहाँ कहीं भी जिस किसी 
यल्नसे बुद्धि) कीर्ति; सद्गति) विभूति ( ऐश्वर्य ) और भलाई 
पायी हैः सो सब सत्संगका ही प्रभाव समझना चाहिये । वेदोंमें 
और छोकर्मे इनकी प्राप्तिका दूसरा कोई उपाय नहीं है। 
सउत्सज्ञके ब्रिना विवेक नहीं होता और श्रीरामजीकी कृपाके 
बिना वह सत्सइ सहजमें मिलता नहीं |? 
अब प्रश्न उठता है कि “जलमे रहनेवाले किन जीव- 
धारियोंने अथवा किस जडने उत्तम गति प्राप्त की। इसका 
उत्तर यह है कि जिस समय श्रीरायवेन्द्र-सरकार छड्ढापुरीम 
प्रवेश करनेके लिये समुद्रम पुछ बॉवकर सारी सेनासहित 
लट्टापुरीड़ों जा रहे थे। उस समय समुद्रके जितने जीवधारी 
थे) वे प्रमुकी अलोकिक शोभाको देखनेके ढिये सेतुके किनारे- 
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पर छग गये | इसका वर्णन मानसकारने बड़ी उत्तमतासे 
किया है-- 
मकर नक्र नाना झुप ब्याह ) सत जोजन तन परम विसाझा ॥ 
अइसेठ एक तिन्हहि जे खाहीं | ण्कन्ह को डर तेपि डेराहीं॥ 
प्रभुद्दि विकोफहिं टरहिं न टोरे । मन हरपित सब भए सुरयोरे ॥ 
तिन्द कीं ओट नदेखिअ बारी | सगन भए हरि रूप निहारी ॥ 
सारे जलके जीव प्रभुके दर्शन करके कृतार्थ हो गये । 
यह केवल प्रभुकी अहैत॒ुकी कृपाका प्रभाव था? जिसने जल- 
में रहनेवाले जीवॉकी भी अपना लिया । 
अब जलमें रहनेवाला जड कौन हैः जिसने अपनी 
भक्ति प्रदर्शित की हो १ वह है मैनाक पर्वत जो समुद्र छिपा 
ब्रैठा था । समुद्रके कहनेसे श्रीरामचन्द्रजीके प्रिय दूत भ्री- 
इनुमंतलालजीकी विश्राम देनेके लिये उसने अपनेको प्रकट 
कर दिया और अपनेको धन्य माना । 
जहनिधि रघुपति दूत बिचारो | तें मैनार होहि श्रमहारी॥ 
हनूमान तेहि परसा कर पुनि कौन्ह प्रनाम । 
राम फजु फीन्हें त्रिनु मोहि कहों विश्राम ॥ 
हनुमानजीका स्पर्श प्राप्त होना ही मैनाकका परम बड़भागी 
होना था; क्योंकि-- 
जब द्रंबे दीन दयरु राषघद साधु संगति पाइए १ 
जेंदि दरस परस समागमादिक पाप रासि नसाइए॥ 
( विनयपत्रिका ) 
पृथ्वीपर रहनेवाले चेतन-संज्ञामें आनेवाले मनुप्यादि 
तो भक्तिके प्रभावको भलीमॉति जानते हैं, उनके विषयमें 
विस्तारसे कहनेकी कोई आवश्यकता नहीं है | उसके सम्बन्धमें 
केवल इतना ही कहना पर्यात होगा--- 
करि प्रेम निरंतर नेम किए ५पद पंकज सेवत सुद्ध हिए ॥ 
सम मानि निरादर आदरही । सब संत सुखी विचरंति महौ ॥ 
( रामचरितमानस ) 
पृथ्वीपरके जड-सनासे सम्बोधित होनेवाले वृक्षों और 
पर्व॑र्तीकी भक्तिका वर्णन रामायणमें बड़ी उत्तमतासे किया 
गया है। यथा-- 
कामद भे गिरि राम प्रसादा १ अवकोकत अपहस्त बिषादा॥ 
अथवा--- 
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सब तर फरे राम हित लागी । रितु अरु कुरिति का गति त्यागी॥ 

आज रामके सेवार्थ ऋठ और कुऋतु॒का विचार त्यागकर 
वृक्ष फलसे लद गये। वे जीवधारियोंकी तरह अपनी 
सेवाएँ देने लगे । यह भक्ति किंस जीवधारीसे कम है । मेरे 
विचारसे तो यह श्रीसीतारामजीकी ही कृपा थीः जिसके कारण 
वे गिरि और ब्रक्ष अपनी सेवाएँ देने छगे । गोस्वामी 
तुल्सीदासजीने कहा है--- 

बिनु ही ऋतु तस्वर फरत, सिक्का द्वत जकू जोर 

रापत रूखन सिय करि कृपा, जब चित॒व॒त जेंहि ओर ॥ 

( दोहवली १७३ ) 

आकाशर्म विचरनेवार्लॉमे गरडः काकभुझुण्डि तथा जयायु 
आदिकी भक्तिका वर्णन श्रीरामचरितमानसमें आता है । 
काकमुझुण्डि भगवान्‌ श्रीरामके परम भक्त थे। उनकी भक्ति 
पाक रूप राम कर ध्यानाः थी । इसी कारण भगवानकी 
बाल-लीलाओँको देखनेके लिये वे भगवान्‌ श्रीरामके जन्मसे 
पाँच वर्षतक श्रीअवधर्मे ही निवास करते थे | इसके विषयमें 
खयं भुझुण्डिजीने कह है-- 

लरिकाईं जहेँ जहेँ फिरहि. तहें तह सग उडाड़े 

जूदनि परइ अजिर महँ सो उठाइ करि. खाड़े ॥ 

थे काकभुश॒ण्डिजी भगवानकी कथाके परम प्रेमी थेः 
नित्य भगवानकी कथा कहते थे--- 
राम चस्ति विचित्र विधि नाना ६ प्रेमसहित कर सादर गाना ॥ 

इसी कथाका गान सुनकर श्रीशिवजी भी मराल पक्षी 
बनकर कथा सुनने गये ये | इसकी चर्चा करते हुए. शिवजी 
कहते हैं--- 

तब कछु काझू मरारु तनु घरि तह कीन्द निवास) 

सदर छुनि रघुपति चरित पुनि आयडें बौकात॥ 


इसी राम-कथाके द्वारा गढदका। जो परम हामी गे+ 
भुशुण्डिजीने मोह दूर रिया । 

जठायुका सीताजीऊी रक्षाके लिये रावयक्रे साथ जो सुद्ध 
हुआ) उसमें जययुने अद्भुत पगक्रम दिसत्गया और गपग्रों 
व्याकुल कर दिया; परतु शल्रह्दीन जद्ायु क्ट्टोतक लड़ना ! 
रावणने तलवारसे उसके पंख काट डाठे | अब उायु 
बलरहित होकर भृूमिपर गिर पड़ा | भगवान्‌ धीगमचन्द्रजी 
जब लरूश््मणक्रे सहित सीताजीकी खोज करने निकल्े। उस 
समय उन्होंने--- 
आगे परा मीच पति देखा। सुमिरत राम अरन तिन्‍्ट स्गावा 

भगवानको देखकर गीधने अपनेको परम धन्य माना 
और भगवानकी सीताजीका सब समाचार बतलाकर भगवान: 
के सम्मुख ही वह परम घामफों चला गया । भगगानने 
उसऊा सस्कार स्वयं अपने हार्थोेसि फिया-- 
गीध अधम खग आमिष भागी ) गति दीन्ही जो जात जेगी॥ 
छुनहु उमा ते छोग अमागी । हरि तनि होटि शिपप शनुराी ॥ 

जिस प्रभुकी प्रीति आक्रग्मर्मे विचरनेवाल पनिपेपर ऐसी 
थीं? उस प्रभुकी कृपादताका वर्णन कौन मर सस्ता है । 

अब प्रश्न उठता है कि वह जठ कौन क जो सागक्षम 
ही रहता है और भगवानफ़ी भक्तिसे सम्यन £ | यह 
वादल? या “जलूद! है; जो समारफो जीवन दान ऐसा है 
चातककी प्यास द्ान्त करता हैं तथा जिसकी गजना सुनकर 
कृषक) मोर, दादुर प्रसन्न हो जाते हैँ | ये ही जद अर 
कभी भरतलाल-मरीसे भक्तरो पा जाते है। तय धूपने उनरी 
रक्षा करे लगते हैँ? जेंसा कि मदहाझति तुलसोदारने 
रामायणमें कहां है-- 

किए जाहिं छापा जगद सुखद बटर घर बात ) 

तस मग मगठ न राम कह जस मा मसतदे छान ॥ 


७०कै>----ऊऔैन्बडज टिक 
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पतितः स्खलितश्रार्तः छुत्वा वा विवशों छुव॒न। हस्ये नम इत्युच्चेमुप्यते सर्वपातकान ॥ 


सूतजी कहते हैं -- 


०. फिसलते प्रोगते ७ रे, विवशनासे ज्न्द्रद [० शक च्दंग्मे 
- «जो मनुष्य गिरतेयड़ते, , दुःख भोगते अयबा छींकते समय विवशतासे भी उच रू 


है-.'हरये नम.”, वह सब पार्पोसे मुक्त हो जाता है ।? 


€ श्रीमद्धा० २२। ६२ | ४६ ) 


इज पड़ना? 
मे छोड उस्सा 
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ू>--जजलजस्ल्‍््ल््स्स्स्स् स्व ख्ि वि ्च्ख्थ्चचचचचचलचच्चचचच्च्च्स्च्च्च्च्स्स्च्च्स्स्स्ल्स्च्स््च्क्स्स्लडिडि 
कल्यिगका महाव्‌ साधन--भगवस्नाम 


( छेखर--मद्दात्मा श्रीसीतारामदास ऑकारनाथ ) 


विश्वाल्विय्वस्म विधानबरीर्ज वर वरेण्यं विधिविष्णुशदैं: । 
यमुन्धरावारिविमानवहिवायुखरूप॑ प्रणव॑ विवन्दे ॥ 
नमस्तुम्य भगवते.. विशुद्ज्ञानसूत्तेये । 
आत्मारामाय. रामाय सीतारासाय वेघसे ॥ 
बालक-चइृद्ध) युवक-युवती। ब्राह्मण-चाण्डालः पापी-पुण्य- 
वानपण्डित-मूर्ख प्रत्येकसे यदि स्वतन्त्ररूपेण एथक-पथक पूछा 
जाय कि “आप क्या चाहते हैं !? तो सभी एक ही उत्तर देंगे । 
पण्टित जो बोलेगा) मूर्ख भी वही कहेगा | पापी जो उत्तर 
देगा पुण्यवान्‌ भी वही उत्तर देगा | अखिल जीव-समुदाव 
क्या चाहता है ! किसके पीछे कल्प-कल्पान्तर) युग-युगान्तरः 
जन्म-जन्मान्तर उन्मत्तकी भोति भटक रहा है १ वह परम वस्तु 
क्या है? जिसके लिये सभी आकुल हैं ? आनन्द ! आनन्द 
क्यों चाहिये १ 
आनन्दाद्:येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते आनन्देन 
जातानि जीवन्ति आनन्द प्रयन्त्यमिसंविद्यन्तीति । 
( तैत्ति० उप० ३।६।१ ) 
आनन्दसेही ये भूत उत्पन्न होते है; आनन्दमें जीते हैं। 
अन्तर्म प्रयाण करके आनन्द ही लीन हो जाते है | जबतक वह्‌ 
परमानन्द नहीं प्राप्त होता; तबतक आवागमनकी निद्वत्ति नहीं 
होती। जानमें, अनजानमें सभी छोग उस खोये हुए आनन्दकी 
खोज कर रहे हैं। सब इसी टोहमें हैं कि वह आनन्द किस 
प्रकार मिल सकता है। जिस दारुण समयमें हमने जन्म 
ग्रहण किया है। उसमें आनन्द कैसे प्रात हो सकता है? 
इसका उपाय क्या है ! 
एक बार कुछ मुनिर्येकरि मनमें यह प्रझनन उपस्ित हुआ-- 
(किस कालमें थोड़ा भी धर्म अधिक फल प्रदान करता है ?? 
वे छोग इस बातकी स्वयं मीमासा न कर सकनेके कारण 
भगवान्‌ वेदव्यासके आश्रममें जा उपस्थित हुए। उस समय 
च्याउजी स्नान कर रहे थे | मुनिलोग उनकी प्रतीक्षा करने 
लगे । ध्यासजीने “कलि धन्य है !! कहकर डुबकी लगायी। 
“धन्य शूट !! कहकर दूसरी डुबकी छगायो$ पश्चात्‌ “घन्या 
नारी !? कहकर तौसरो डुबकी छगायी और पानीसे निकलकर 
मुनिर्योके पास आये | मुनिर्योने उनका अभिवादन किया। 
न्यातजीकी अनुमतिके अनुसार सबने आसन गअहण किया | 
” आसनपर बेंढें व्यालजीने उनसे पूछा--कहिये। आप 
का आगमन किस प्रयोजनसे हुआ १? तब उन्होंने कहा, 
पाप यह बतछाइये कि धकलि धन्य !? ध्यन्य झूद्र !? 


धन्या नारी? कहकर आपने डुबकी क्यो लगायी १? इसका 
उत्तर देते हुए व्यासजी बोले-- 
यत्‌ छते दशसिर्वैस्त्रेतायां हायनेन यत्‌। 
द्वारे' तच्च मासेन झाहोरात्रेण तत्‌ कलों॥ 

( विध्णुपुराण ६। १। १५ ) 
धत्ययुगर्मे दस वर्षतक यज) दान और तप करनेपर 

जो फल होता है, त्ेतामें वही एक वर्ष करनेपर जो फल 

होता है तथा द्वापरमें एक मास यशदान और तपका जो फल 

होता है; वही फल कलियुगर्म एक अहोरात्रमे प्रात हो जाता है।? 
ध्यायन्‌ कृते यजन्‌ यश्ैस्त्रेतायां द्वापरेडर्चयन। 
यदाप्नौति तदाप्नोत्ति कौ संकीत्य॑ केशवम्‌ ॥ 

( विष्णुपुरुण ६। १। १७ 3 
छृते यद्‌ ध्यायतो विष्णुं त्रेतायां यजतो मख्रेः। 
द्वापे परिचयायां कलौ तद्धरिकी्तनात्‌ ॥ 

! (श्रीमद्भधा० १९। ५१ ५२ ) 
'सत्ययुगर्म ध्यानके द्वारा$ त्रेतायुगमें यश्षके द्वारा) द्वापर- 
में पूजार्चनाके &रा जो फछ प्राप्त होता हैः कलियुगमें वहीं 
केबल हरिकीत्तनके द्वारा प्रात होता है।? वह फल सबके द्वार 
अभीष्सित परमानन्द है ! उस परमानन्दमय श्रीभगवानको 
प्राप्त करनेका उपाय कलियुग केवछ नाम-सकीर्तन है । 
मुनिलोग बोले--४“आपने “धन्य शुद्ध !! क्यों कहा !!? 
व्यासजीने उत्तर दिया--““त्राह्मण: क्षत्रिय और वेश्यका वेद- 
विहित कर्ममें अधिकार है । वे लोग कलियुगमें वेदिक कर्मोका 
ठीक-ठीक अनुष्ठान करनेमें समर्थ न हुए, तो प्रत्यवायके भागी 
होंगे | परंतु शूद्रके लिये क्रिसी बेद-विहित कर्मका अधिकार न 
होनेके कारण) वह केवल उपर्युक्त तीन वर्णोकी सेवा करके ही 
उत्तम गतिको पा लेगा | इसी कारण मैंने “धन्य शृद्र? कह ।?? 
मुनियोने फिर पूछा--आपने «धन्या नारी |? क्‍यों कद्दा ! 
च्यासजीने उत्तर दिया कि “द्विज सदा वेद-विहित कर्मोका 
साज्ञोपाड़ अनुष्ठान करके जो-फल प्राप्त करते हैं; वही फलख्री 
पतिकी सेवाके द्वारा सहज ही प्राप्त करनेमे समर्थ होती है !? 
नास्ति ख्रीर्णा पृथण यज्ञः--ज्रीके लिये प्थक्र यश) 
दान) तप नहीं है । नारी केवल पातित्रत्यका अवलूम्बन 
करके धन्य होती है| सतीनां पादरजसा सच्यः पूता वसुन्धरा 
-+सतियोके पादपद्मकी धूलिसे पृथ्वी तत्काल पवित्र हो जाती 


' है | पातित्रत्य---पति-परायणताका त्रत अन्य देशेमिं। अन्य 


हर कई - कक ५५ 


3 


आधे ४ 


5 शहर 


का 
जज बबमन 


5) 
कक 


न गे 


धर 
जग 


# कलियुगका मद्दान्‌ साधन--भंगवन्नाम # 
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जातियोंमें नहीं पाया जाता | अध्यात्म-राज्यके मुक्ुटमणि वेद- 
शासित भारतका वैशिष्टथ है--पति-नारायण-म्रत$ सतीत्व अथवा 
पातिवत्य । इसी सतीत्वके बलसे साविन्नी मृत्युक्े उस पारसे 
मृत ख्ामीकों वापस छे आयी थी। पतित्रता शाण्डिलीके 
पतिको माण्डव्य मुनिका यह शाप होनेपर कि ध्यूयोंदय होते ही 
ठ॒म्हारा देहान्त हो जायगा? गाण्डिलीने कह दिया कि “यदि 
ऐसी वात है तो अब सूर्योदय होगा ही नहीं |? पतित्रताकी 
बातका उछच्चन करके सूर्य उदित न हो सके | नारी पति- 
भक्तिके वछसे असाध्यको भी साध्य कर दिखाती है | उस 
महाशक्ति जातिकी वह शक्ति आज भी अक्षुण्ण है | तो गया 
क्या है १ गया है पति-नारायण-अत [ यदि फिर भारतमें यह पति- 
नारायण-बत लौट आये तो महाशक्ति जातिकी समस्त शक्ति 
उद्दुद्ध हो उठेगी। सती नारीमें जन्म-जन्मान्तरकी स्मृति 
अविद॒त रहती है | वद असम्भवकों सम्भव कर दिखानेमें 
समर्थ होती है। 

पश्चात्‌ व्यासजीने मुनिर्योसे पूछा--“आपलोग यहों 
किस उद्देश्यसे आये हैं !? उन्होंने उत्तर दिया--*हम जिस 
उद्देश्यते यहाँ आये थे, आपने प्रसड़वश वही बतला दिया |? 
इतना कहकर मुनिलोग अपने-अपने स्थानकों चले गये | 

कलियुगका साधन है नाम-सक्रीर्तन। केवल पुराणोमे ही 
यह बात कही गयी हो? ऐसी बात नहीं है। कलिसतरणो- 
पनिषद्‌में भी नामजपका उल्लेख मिलता है। 

द्वापरके अन्तमें एक दिन नारद मुनि ब्रह्माजीके पास 
गये और चोले--“प्थ्वीका पर्यटन करते हुए किस प्रकार 
कलिसे उत्तीर्ण हो सकूँगा १? इसका उत्तर देते हुए ब्रह्माजी 
बोले---“केवछल भगवान्‌ आदिपुरुष नारायणका नामोचारण 
करके संसारसे उत्तीर्ण हो जाओगे ।? नारदजीने पूछा--शवह 
नाम क्या है १? प्रजापति बोले-- 

हरे राम हरे राम रास राम हरे हरे। 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ 

इति पोडदाक॑ लाम्नां कलिकल्सपनाइनम | 

नातः. परतरोपायः. सर्ववेदेषु. इइ्यते ॥ 

( कलिस० उप० ) 

“ये सोलह नाम कलिके पार्पोका नाश करनेवाले हैं, इनकी 
अपेक्षा श्रेष्ठ उपाय सम्पूर्ण बेदोंमें कहीं नहीं दोखता ।? 

मेघके हट जानेक्े बाद जैसे रवि-रश्मिका प्रकाश होता 
है, उसी प्रकार सोलह नामोंके द्वारा सोलह कलाओंकेक हट 

# पोडश कलाएँ-..प्राण, थद्धाओआकाश, वायु) तेज, जल, प्िति, 
इन्द्रिय, मन; अन्न, वीय॑, तपस्या, मन्त्र; कर्म, सारे छोफ जौर नाम। 


जानेपर 'अकाशते पर प्रह्म:--परक्कक्षका प्रकाश होता है | 

नारदजीने पूछा 'को5स्प विधिरिति ११---.इसकी विधि 
क्या है ? ब्रह्माजी बोले, “नास्य विधिरितिः--इसकी कोई 
विधि नहीं है | 

स्वंदा शुचिरश्ञुचिवाँ पठन्‌ ब्राह्मणण- सलोकत्ता 
समीपतां सरूपतां सायुज्यतामेति | यदास्य पोढ्शीकस्य सार्द- 
टिकोटीजपति तदा त्रह्मह॒त्यां तरति । तरति वीरहत्याम। 
स्वर्णस्तेबाद्‌ पूतो भवति । पितृदेवमहुप्याणामपक्तारात्‌ पूतो 
भवति । सर्वेधमेपरित्यागपापात्‌ सद्यः छुचितामाप्न॒ुयात्‌ । सो 
मुच्यते सद्यो झुच्यते इत्युपनिषत्‌।॥ . ( कलिसं० उप० ) 

धसर्वंदा शुचि-अशचि--किसी भी अबराम उच्चारण 
करनेसे ब्राह्मण सालेक्य) सामीप्य) सारूप्य; सायुज्यको प्राप्त 
होता है। इसका साढ़े तीन करोड़ जप करनेसे मनुष्य त्रह्महत्याके 
पापसे उत्तीर्ण हो जाता है | बीरदत्त्यासे मुक्ति पा जाता है| 
खर्णकी चोरीके पापसे पवित्र हो जाता है | पितर- 
देव-मनुष्योक्ते अपकारसे पविन्र हो जाता दै। सर्वधर्मोरे 
परित्यागके पापसे तत्काल झुचिता प्रात करता है| सद्यः मुक्त 
हो जाता है । सद्यः मुक्त हो जाता है |? 

कलि-संतरणोपनिपद्‌म वेद-विहित कर्मोसे वश्चित कलिके 
ब्राक्षणोंके लिये भगवान्‌ हिरण्यगर्भने इस नाम-मन्‍्त्रका उप- 
देश नारदजीको दिया | 

उपनिषदुक्त धर्ममें द्विजातिमात्रक अधिकार होते हुए 
भी भगवान प्रजापतिने इसमें स्पष्टलपसे कहा है क्रि यह 
मन्त्र केवल ब्राह्मणके लिये है। यह बात “्राद्मण? दाब्दके 
प्रयोगके द्वारा स्पष्ट हो जाती है । यह मन्त्र सभी वर्णाके द्वारा 
गाये जाने और जप किये जाने योग्य हैः यद फदनेसे 
ध्राह्मण” पदकी कोई सार्थकता नहीं रद जाती | 

आयोंके समस्त नाम वेदमूछक हैं राम-कृष्ण आदि नाम 
भी चेदमें उपदिष्ट हुए; हैं, यदि ऐसा कहँ तो ठीक न दोगा। 
महाभारत, रामायण) तन्‍्त्र/ अष्टादश महापुराण आदिये 
अविकलरूपसे वहुत-से उपनिपद्‌-मन्‍्त्र कथित हुए हैँ; 
परंतु उनका पुराणादिमे कथन होनेके कारण स्मृतिवोंम 
परिगणित होकर वे शूट्रोक़े भी ब्रदणयोग्य हो जाते हैँ । 
परंतु-- 

हरे राम हरे राम राम राम हुए हर) 

हे दुष्ण हरे दृष्ण रृष्ण रृष्ण हर हर गा 

--यह मन्त्र ठीक इसी प्रकास्स किसी तन्‍्त्र या पुराण 
अन्थम उक्त न छोनेके कारण इस मनन्‍त्रका एकमात्र अषिकारी 


७३५ रा मद्भधक्तियुक्तो भुवर्ने पुनाति रे 
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ब्रात्मग ई--यद विद्वानलोग कहा करते दे ।# राघातन्त्रमें 
यद मन्त्र मगरती विपुगदेवीफे द्वारा भगवान्‌ वासुदेवके प्रति 
इस प्रतार्से कहा गया है-- 

हो। दृष्ण हर दृष्ण वृष्ण दृष्ण हरे हरे) 

है राम हर राम राम राम हर हेर0 

भगवतोने कर्ण घुद्धिके लिये इस मन्‍्त्रका उपदेश किया है | 
कर्ण मुद्ध हुए बिना अनाइत नाद सुनायी नहीं पड़ता । अनाइत 
नाद प्राप्त हुए. बिना महाविद्याकी उपासनाका अधिकार नहीं 
प्राम होता | दस भावसे अर्थात्‌ कर्ण-शुद्धिके लिये मन्त्रका 
डपदेश दोनेके कारण आचाण्डाल सभी इस मन्त्रके अधिकारी 
दो गये है और इसमें मन्त्रकी सारी शक्ति निहित है। 

योगसार-तन्त्रमँं भगवान्‌ शंकरने देह-बुद्धिके लिये 
भगवती पार्वतीकों यही मन्त्र बतलछाया है | ब्रह्माण्डपुराणके 
राधा-दृदयमे भी यह सन्त्र-- 


हरे कृणा हरे दुष्ण कृष्ण कृष्ण हर हरे) 
हे र हे राम राम राम हो हो॥ 


--इसी प्रकार कथित हुआ है | 


सत्ययुग, त्रेता/ द्वापर और कलियुग---इन चारों थुगोंके 
जार तारक ब्रद्मरूप नाम हैं | जैते---- 





# यद मन्त्र वेदिक उपनिषदर्म होनेसे तथा इसमें क्षण! 
शब्द आ जानेसे कुछ भद्दानुभावोंफ़ा जो यह मत है कि यह 
केयल आध्षणोके लिये द्वी है, सो उचित है, परतु एक बहुत उच्च 
न्तरके मद्दात्माने बताया था कि मगवानके राम-कृष्ण आदि सभी 
नाम वेदमूलक होनेसे सभी मन्त्र एँ और जहाँ मन्त्र-बुद्धि है, 
वहां अधिफारानुसार विधि-निषेध आवश्यक है, परतु उन्हीं नाभोंका 
यदि वेबल नाम-बुद्धिसे जप-कीतंन किया जाय तो फिर न किसी 
विधि-निपेषफी आवश्यकता हे और न वह फ़िसी भी वर्णे-जातिके 

ये बज्ये दी होता है । अतण्व “हरे', “राप्र), 'कृष्ण'..-इन तीन 
पद्ोंड़ी आउत्तिऱुप सोलह नामोंका जप-फ्रीत॑न नाम बुद्धिसे “हरे राम 
हरे रान राम राम रे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण करंष्ण 
हरे एरे! इसी रूपने सभी वर्णों एव जातियोंके सभी नर-नारी कर 
सहते है । इसलिये जहाँ, जिस प्रान्न या सम्प्रदाय इसका जिस 
रूपमें जप या वीतंन होता हो, उसमें परिवर्तनरी कोई आवश्यकता 
नई दे । प्नाम' बुद्धिसि जप-कीर्नन करनेमें कोई भी आपत्ति 
नरीहै। --सम्पादक 





सत्ययुगर्में--- 
नारायणपरा बेदा नारायणपराक्षरा । 
नारायणपरा. सुक्तिनोरायणपरा_ गति: ॥ 
चेतायुगर्म--- 


राम नारायणानन्त झुकुनू मधुसूदन । 
कृष्ण केशव कंसारे हरे चैकुण्ड वामन॥ 
द्वापरयुगर्मे--- 
हरे. झुरारे. मधुकैटसारे 

गोपाल गोविन्द मझुकुन्द शौरे। 
यजश्ञेश नारायण कृष्ण विष्णो 

निराश्र्यय मां जगदीश रक्ष ॥ 


कलियुगमें--- 

हेरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे) 

हरे राम हेरे राम राम राम हरे हरे॥ 

केवल वेष्णव ही नहीं, शाक्त+ सौर गाणपत्य--सभी 
इस मन्त्रकी अपने-अपने इृश्देवताका नाममन्त्र समझ 
सकते हैं । राधातन्त्रमं त्रिपुरा देवी इस मन्त्रका अर्थ 
कहती हैं-. 

हकारस्तु सुतश्रेष्ठ शिवः साक्षात्‌ न संशयः | 

रेफस्तु त्रिपुरा देवी दशमूत्तिमयी सदा॥। 

एकार॑ च भर्ग विद्यात्‌ साक्षादुयोनि तपोधन। 

#हे पुत्रश्रेह ! <ू? का अर्थ है साक्षात्‌ शिव रेफ 
जिपुरादेवी हैं, एकार कारणरूपिणी हैं। “हरे? का अर्थ है शिव- 
शक्ति | *ह? धातुके आंगे ४इ? प्रत्यय छगानेसे “हरि? शब्द 
निष्पन्न होता है । “हू! धातुका अर्थ है हरण करना। 
महाजनोंका कहना है कि जो पाप-हरण करता हैः वही हरि 
है। इसी प्रकार जो ताप, चिन्ता) क्लेश, पुनजन्म) भूभार 
आदि हरण करते हैं, वे ही हरि हैं। इस कारण “हरि? नामसे 
वैष्णव विष्णुको; शाक्त शक्तिको$ शैव शिवको» सौर सूर्यको 
गाणपत्य गणपतिको समझ सकते हैं। जो संसारको हर छेते हैं; 
वे हरि नारायण हैं; जो अजानको हर लेते हैं, वे हरि शिव हैं। 
दुर्गतिको हरण करनेवाली हरि दुर्गा हैं; जो तम-अन्धकारका 
हरण करते हैं) वे हरि सूर्य हैं; और जो विव्न-हरण करते हैं; 
वे हरि गणपति हैं। इस प्रकार “हरे! यह पद पश्चोपासकोंके 
अपने-अपने इशष्टदेवताके सम्बोधनका पद है। 


भक्तानां. पापादिदोपानू कृपति निवारयतीति 
कृष्णः--जो भक्तोंके पापादि दोर्षोका निवारण करता हैः 
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+ काँलियुगका महान साधेन--भगवचन्म ८ 
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वह “कृष्ण” है । तेपां दुलेभानपि पुरुषार्थान्‌ आकर्पयति 
प्रापयति इति वा कृष्णप--उनके अति दुलूभ पुरुपाथोंका 
प्रापक होनेके कारण वह “कृष्ण” कहलाता है। क्षति आत्मनि 
सर्वेछोकान्‌ इति कृष्ण, प्रलये इति शेपः--प्रल्यक्ालमें 
सारे छोकोको जो आत्मामें आकर्षण करता है; वह ४कृष्णः 
है। कर्षति अरीन्‌ इति वा कृष्ण--जो गनुआँका कर्पण 
( संहार ) करता है; वह “कृष्ण? है। मनुष्योंका पाप-कर्षण 
करनेके कारण भी वह “कृष्ण” कहलाता है | 
कृषिइ्व परमानन्दे णइच तहास्थकर्मणि । 
तयोराता हि यो देवस्तेन कृष्णः प्रकीर्तितः ॥ 
“कृषि? शब्दका अर्थ है परमाननन्‍्द; “ण”का अर्य 
है उनका दास्य । जो इन दोनोंका दाता है? वह*कृष्ण? है [?? 
इस प्रकार “कृष्ण” शब्दके द्वारा शाक्तः शैवः सौर 
गाणपत्य आदि सभी अपने-अपने देवताकों समझ सकते हैं । 
४रम? धातु क्रीडार्थक है? उससे “राम? शब्द सिद्ध 
होता है। रमन्‍्ते छोका अन्न इति रामः--सवब लोग इनमें 
रमण करते हैं, अतएव इनका नाम राम है। रसयति लछोकान्‌ 
इति था रामः:---सब लोगोको आनन्द प्रदान करतेहैं। अतएव 
इनकानाम «राम! है। रसयति सोद्यति सवोन्‌ इति रासः--- 
सबको आनन्दित करते रहते हैं; इसलिये वे *राम! कहलाते 
हैं। समस्त भू्तोंको जन्मः स्थिति और नाशके द्वारा क्रीडा 
कराते है? इसलिये वे “राम! हैं | इस प्रकार “राम? शब्दके द्वारा भी 
शाक्त शक्तिको? शैव शिवको? सौर सूर्यकोः गाणपत्य गणेशको 
समझ सकते है । पश्चोपासकॉके अपने-अपने इश्देवताका 
नाम राम हैं। इसीलिये यह महामन्त्र पश्लोपासकोंके लिये 
गान करने योग्य) जपने योग्य है। ._ 
इस महामन्त्रके प्रथम प्रचारक श्रीक्षष्णचैतन्य महा- 
प्रसे हैं | उन्होंने इसका प्रचार सभी वर्णोके लोगोंके लिये 
किया है | 
पूज्यपाद श्रीगुर्देव श्री १०८ श्रीमद्दाशरथिदेव 
योगेश्वर अन्तर्लोकसे अनुमोदन प्राप्त करके इसके प्रचारमे प्रइृत्त 
हुए. ये । महामन्त्रकी वात तो अछग रहेः श्रीभगवन्नामकी 
अपूर्व महिमा भीभगवान्‌ ख़य कहते हैं- 
श्रद्धया हेलया नाम रटन्ति सस जन्तवः । 
तेषां माम सदा पार्थ वर्तते हृदये मस ॥ 
है अर्जुन ! श्रद्धांस अथवा अवज्ञात भी जो छोग 
मेरा नाम रठते है; उनका नाम सदा मेरे दृदयमे 
बसा रहता है ।! 


भ० भ० ५५-- 


देलामे अर्थात्‌ अभक्तियूतंक नाम ल्नेरर जैसे कार्य हो 
सकता है ? इसका उत्तर देते हुए मद्ाजन लोग फह्तेट£ 


कि वस्तु-गक्ति कभी श्रद्धा-अश्रद्धात्नी अपेक्षा नीं करती । 
नाइट्रिक एसिड अश्रद्यायूतंक्र भी शरीरार गिरानेसे गरीरतों 
जला देता हैः घुणापूर्क आगमें हाथ डालनेने भी द्वाथ जन 
जाता है। अभ्रद्धापूर्वक्त विष खानेसे जय मृत्यु अनिवार्य ६ 
तब श्रीभगवानका नाम भी किसी प्रकारसे अद्दण परनेपर मनुष्य 
कृतार्थ होगा ही । जितने भी नाम उच्चारण उसोंगे या 
श्रवण करोगे? वे सारे नाम रककमे) मासमभे। अखिसें। मेदरे। 
मजार्में मिल जायेंगे और घरीर नाममय हो जायगा | 

एक दिन श्रीउन्दावनधामर्मे यमुनार्मे श्रीप्रभुपाद 
विजयकृष्ण गोखामी स्तान करनेऊे लिये उतरे। पेरमें दुठ 
लगा। देखते हैं कि एक मनुष्यका द्वाय है ! उसपर 
लिखा है-- 

हरे कृष्ण हरे इृष्ण दृष्ण दृष्ण हँर हर 
हे राम हर राम राम राम हर हंर ॥ 

जिस महापुरुषकी वह इड्डी थी; उसने इतना नाम 
लिया था ऊ्ि हड्डीम वह लिख गया था । 

महाराष्ट्र देशमे चोखामेल्ला नामर एफ मद्दार (इरिजन) 
निरन्तर “विद्वल) विद्दल! जप क्रिया करते थ | भीभगवान्‌ उनके 
आकुल आह्वानसे खिर न रह सके। उन्होंने आर भक्तत्रों दर्शन 
दिया तथा उसके कार्यमे सहायता करने छंगे। बढ राज 
मिल्लीका काम जानता था । एक दिन चार पंच राज 
मिज्जियोंके साथ वह एक ऊँची दीवार तैयार कर रद्दा था| वह 
दीवार दैवयोगसे गिर पड़ी । दीवारसे दबकर चोसामेल्य 
और दूसरे राजमिस््री मर गये । उन दिनों पढरपुरमे प्रस्यात 
भक्त नामदेवजी रहते थे । वे चोसामेलाके दीवारते ददशर 
मरनेकी बात सुनकर वहाँ जा पहुँचे और जैसे ही बर्गकी 
इंटें हटानी झुरू कीं तो देखते क्या ई हि राजमिस्दी 
छोगौंका मात सइ्ट गया है? केवल क्ट्टाल बचे हुए. रत 
कौन-सा कट्ठाल चोखामेलाका है--यह निश्चय न कर सजनेरे 
कारण वे एक-एक केद्टाछके पास कान लगाकर छुनने लगे । 
एक कट्टाल्से उुत्पष्ट “विदल-विध्ल' नाम छुनादी पटा | 


जले 5र चहां 
हें 44 7/0 


वह कट्ठाल चोखामेलाका ह* वह निश्चय करो उन्देंने उत् 
समाधि दे दी। नामने कद्धांडतरपर आअधिरार छर 
था कड़ाल भी “विद्चल७ नामझा उद्यारा कर रहा था 


रत 
दा 


जनावाईके उपले “इृष्ण” नामझा उच्चारण करते 
महदराट्ट्रवाती इस बातकों नर्दी जानता । 
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हि 
हओ भा 
शामजा नम ऋ्प्पुगर एकमात्र न्यधन हैः यह सभी 
कर 


ग्रे तरफ मार्ग शोपाएी उर सटे है. 
फू ७ मे हा, - 
इरेनॉम. गरेनामस.. हरेचामेंव.. केंचलम । 


क्ती दालपेंव मास्येव नास््येत्र गतिरन्यथा ॥ 
(सागर) ३२ १। ४२ | १५) 

सता नाम वेबल दरिका नाम-- 

दवा अन्‍य कोई गति नहीं है; नहीं हैः 


गिएा नाम) दे 
हरिनामक्रे रे 
खलग शाम होरभामत 


संद्रीर्तनके द्वाग॑ मनुष्य नुप्य क्रिस प्रकार ऋताथ 
है अब इतपर विचार करें | 
इच्दसे जगनुऊी उष्टि दोती है यह जेदने स्पष्ट शब्दोंमे 
है। भरिमें शत्द को “प्राण स्पन्दन! नाम दिया गया है। सब 
उतलन्न है। वही शब्द-अह्म मानव-शरीरक्षे अन्तर्गत 
मूलावारमें परा। नाभिमे परश्यन्ती छुृदयमें मध्यमा और 
मुसमें बेखरीरुपसे क्रीडा करता दै। संसारकी रचनाका मूल 
सूत्र है--यहु समा प्रजायेग्रेति । “मैं बहुत बनेगा) प्रकृष्ट रूपमें 
पैदा होऊँगा !! खंष्टभन्मुली गति होनेपर चेखरी वाक 
समारकी रचना करती है। जन्म-जन्मान्तरोंमे भ्रमण करता हुआ 
जीव जब बढ़िर्मुखताफी ज्वालते व्याकुल होकर केन्द्रकी ओर 
छौटना चाहता है? तब उसको शास्त्र वाकंका अवलम्बन 
करके ही केन्द्रम लौट आनेका निर्देश करते हैं | बेखरी वाकृके 
द्वारा नाम-सक्रीतन करते-करते जब जिह्या और कंण्ठ 
छताथ हो जाते है। तब वाक मध्यमामे अर्थात्‌ ददयमें उपस्थित 
दोती है। उत समय द्वरीरम कम्प) रोमाश्च तथा देहावेश होता है; 
अर्थात्‌ शरीर मानों बड़ा प्रतीत होता है। शरीर दाहिने- 
बायें। अगे-्पीछे कम्पायमान होता है; सिर मेझुदण्डके 
भीतर सब-सत्‌ करता है? तथा ऐसे ही और भी 
बहुतनसे छक्षण प्रकट होते है। क्रमशः ज्योत्ति और नाद 
आऊर उपच्ित होते है। अलौकिक शब्द-स्पश-सूप-रस- 
गन्धका आविर्भाव होनेपर छौकिक रूप-रस आदिके अति 
अपेक्षा हो जाती है| भीतर लाल नीडे। पीले। च्वेत आदि 
अल्युप्ब्ल्ल आलोकके प्रकाशसे साधक आनन्दसागरमें 
टूब जाता है। कोिकोर्टि प्रकाककी ज्योति है तथा 
अरो-खरतो प्रकारके नाद हैं । इन सबका निर्णव करनेकी 
सामर्थ्व उसमे नहीं है। मेब-गर्जन) समृद्र-कल्लोल-ध्वनि+ अमर- 
भ्यनिष्मउुफर गुझनः बणु-वीणा-तन्त्री-नाठ तथा सृदज्ञ-करताल 
आदि झ्नेरों नाद है? जिनकी गणना नहीं हो सकती । “जब 
गुदनाद* धगर-गठ!ः नाठ। प्साइल्म! नाद ५७“ नाद! साधक 


दह्ठ शब्द 
0 अवध 





- सद्भधकियुक्ता शुवर्न पुनातवि +- 





अनुभव करता है। जब अविराम पसो5हम! नाद चलने लगता 
है, तब्र उस नादकों रोकनेकी सामर्थ्य साधकसे नहीं रहती । 
अन्ततोगत्वा चह ४3“ नादमें ड्रब जाता है | 
जब नाद और ज्योतिका आविर्भाव होता है। तब 
साधकर्से भगवत्‌-दर्शनक्री तीोत आकाडू। बैदा होती है और वह 
सर्वत्यागी हो जाता है। अनन्यभावसे भक्तके द्वारा श्रीभगवान- 
का चिन्तन होते रहनेतर फिर भगवानसे रहा नहीं जाता | 
वे भक्तको उसके प्रार्थित रूपमे दर्शन देते हैं) बर देते हैं | 
इष्ट-अज्ञर्म सन्‍नका रूय हो जाता है; तब वह जीवम्मुक्त हो 
जाता है | जबतऊ जीवित रहता है। सुधुग्णामें नादमय होकर 
3“कार-क्रीडा करता रहता है। वह जगत्‌-कल्याणका अत 
लेकर आनन्दसे प्रारब्ध-क्षय करके परमानन्दधाममें उपस्थित 
होता है। वह जलूसल-आकाश मनुष्य-पशु-पक्षी) कीट- 
पतज्ञ--जो कुछ देखता है? सर्वत्र ही उसे भगवत्स्फूति होती रहती 
है। “जहों नेत्र जायः तहों क्ृष्णमय दीखे |? उसके लिये जगत्‌ 
वासुदेवमय हो जाता है । 
मन्त्रयोगी। हठयोगीः लययोगीः पातझ्ञलयीगी? वैष्णव, 
शाक्तः शैंवः सौर गाणपत्य--सबकी काम्य वस्तु है ज्योति 
एव नाद । नादको छोड़कर शान्ति-छाभ करनेका दूसरा पथ 
नहीं है। सभी अन्तमे नादकों प्राप्त होते हैं। समस्त 
साधनोका अन्त नादमे--अनाहत ध्वनिकी प्रात्तिमे है । 
अनाइत ध्वनि प्राप्त करनेके लिये साधकलोंग सब कुछ त्याग- 
कर आहार-विहारका सयम करते है और साधन-पथर्मे 
अग्रसर होते हैं । साधन-पथकी समस्त विव्म-बाधाओंका अति- 
क्रमण करके वे नादकी प्रात्तिमें समर्थ होते है | 
नाम-सकीर्तनकऋुरीकों और कुछ नहीं करना पड़ता 
केवल नाम-संकीतेन करते-करते खयं नाद आकर उसके सामने 
उपस्थितहोता है और साधककी आलोकर्से3 पुलकमे, आनन्दमे 
डुया देता है। भगवदर्शन करा देता है। इसीलिये झात् 
उच्चखवस्से कहते है--- * 
कृठे यद्‌ ध्यायतो विष्णु त्रेतायां यजतो मस्तें! । 
हापरे.. परिचर्यायाँ की. तद्धरिकीरतनाव, ॥ 
( श्रीमद्धा० (५। ३ | ५२ ) 
ऋरते रहो नाम-संफीतन, नित्य निरतर बिना विराम + 
देंगे दर्णन निश्चय ही प्रत्यक्ष तुम्हें प्रभु सीताराम ॥ 
कलिस कल्याणका मार्ग है--वाम-संकीतंन | नाभ छो5 
नाम छो+ नाम लो | जय मामः जब नास$ जय-जब नाम । 


* भगवज्नाम-महिमा # 











'रीजीसी सीजीजतीसीजीजीज, 
जे अन्‍ीजीी जी डी जी ली जीफी मीन + ले गम 


भगवन्नाम-महिमा 
( छेखक--हरिदास गड्शाशरणती शर्मो 'शीलर एम्‌ू० ४० ) 


राम नाम मनि दाप धरु जीह देहरी दहए। 

तुरुसी भीतर बहेस्हुँ जो चाहमि उनिआर॥ 

आज विश्वर्म दोनों ओर अन्धकार है । बाहरके घोर 
अन्यकारमें संसारके नेता एवं राजनीतिके कर्णधार ज्ञान्तिको 
टयोलकर प्राप्त करना चाहते है एवं भीतरके अन्धकारमें वे 
शाश्वत सुखका अन्वेषण कर रहे हैं, किंतु सफलता उनको 
किसी ओरसे प्राप्त नहीं होती | फिर इसका उपाय क्या है ? 
प्रात+स्मरणीय गोंखामी ठुलूसीदासजीने उपरिलिखित दोहेमें 
कितना सुन्दर उपाय बताया है कि “यदि तुम भीतर और 
बाहर दोनों ओर प्रकाश चाहते हो तो राम-नामरूपी मणिकों 
इस शरीरके जिह्वारूपी द्वारपर रख लो ।? 


सचमुच रामनामकी ऐसी ही महिमा है | उस दिन जब 
राक्षसराज हिरण्यकशिपुने भक्तप्रवर प्रह्ददको धधकती 
हुई अप्निमें फेंक दिया और भगवसत्कृपासे उसका बाल भी 
बॉका न हुआ। तब हिरण्यकशिपुको महात्‌ आच्चर्य हुआ | 
उसको आइ्चर्यनिमभ देखकर प्रहादने कहा था-- 

रामनाम जपतां छुती अर्म 
सर्वतापशमनकमेषजम्‌ । 
तात सम गात्नसंनिधी 
पावक्रो5पि सलिलायते5घुना ॥ 

“पिताजी | रामनामका जप करनेवार्लोको भय कहां; 
क्योंकि रामनाम सब प्रकारके तापोंकी शमन करनेके लिये 
एकमात्र औषध है। फिर पिताजी ! 'प्रत्यक्षे कि प्रमाणम्‌ ?! 
देखिये न मेरे घरीरके सामीप्यमें आकर आज अग्नि भी 
जलके समान शीतल हो रही है !”' 

आज जब कि चारों ओर नाना प्रकारके भवकर एवं 
घातक रोगौंसे आक्रान्त होकर जनता पीडित हो रही है? विश्व- 
भरमें हाहकार मचा हुआ हैः क्यों न इस पस्वतापशमनैफ- 
सेपजम? का अयोग किया जाय | ससारका कोई इजैक्शनः 
कोई ओपधि+ कोई रसायन इस दिव्य रसायनऊे सम्मुख 
नहीं ठहर सकती । ऊंहा भी है 


पश्य 


डुदं शरीर शतसंघिजजेर 
प्तत्यवश्य.. परिणासि. ऐशलम्‌ । 

किमौपथैः छ्लि्यलि मूह हुर्मते 
निरासय॑ कृष्णससाथनं पिव ॥ 


विश्वके सतों+ महात्माओं एबं पीर--गग्बरोने 
चोट यही उद्घोष  किय दै--निरामपर उ्णरसायन 
पिय “्परमात्माके नामलपी स्सायनकों पीओ !' क्योंकि शरओे 
पीनेसे कोई रोग नहीं ग्हता । 

यथार्यत३ कोई भी कछ रोग? तायथ एड झोजाड तभी 
आअःक्रमण करते हैं जब पूर्व॑जन्म अथवा इस जन्‍्मऊे पाता 
फल उदय होता है। यदि ड्िसी युक्तिविद्ेश्से पर्योत्रा क्षय 
हो जाय तो जीवको कष्ट ही बे हो- दु से क्यों भोगना पढे । 
श्रीमद्धागवरमे इसका बडा सुन्दर उपाय बताया गया ह-- 


कं 


यत्कीतन यत्स्सरणं यदीक्षण 
यहन्दन॑ यच्छवण . यदृणस्‌ । 


लोकस्थ सचद्यौ बिधुनोति फल्मपं 
तस्में सुमद्रश्नवनसे नमो नम३॥ 
( श्रीमज्ञा० । + । ४। 7५ ) 

“हमारा उन सुन्दर यशवाले भगवान बार बार मणास 
जिनका कीतंनः स्मरण? दशोन) वन्‍्दन) क्षदग एय पूजन 
लेकके पापौंकी तत्क्षण नष्ट कर देता है ।? 

इस खछोकमें “विधुनोति! किया एकवचनास्त ६ अर्थात्‌ 
उपरिलिखित किसी भी एक का्के करनेते समस्त पर्यों 
शीघ्र ही क्षय हो जाता है । तब क्यों न एन उप्रेंको 
काममे छाया जाय | इनमें भी सब सरल ऐ--भगउताम 
कीर्तन एवं नामस्मरण | जब्र नाम-कांतनस लोगो पारा 
क्षय हो जायगा$ तब उनमे दण्डस्वरूप दुःस की भागने प. मे 
कितना सरल उपाय है दुःखसे बचनेरा! पर ह्यव ! यर मास 
दुर्भाग्य है कि हम फिर भी भगवज्ञाम नी ते । शा्नेने 


कह्दा है कि-- 


अनन्त. चैकुण्ठ.. सझुकुन्द कृष्ण 
सौचिन्द दामोदर माधचरेति । 
वक्त' समर्थोंडपि ने वच्चि बदिचि- 


ध्द 


दृहो जऊनानाों.. ब्यसनाभशुरपन ॥ 

भगवन्नाममें सदसे विलक्षण दात यर नजे छपनी 
गक्तिका निषेप अपने नाममें कर दिया ५ | सग्भदत 

जो काम नाम कर सकता छः वह राम भा नह 
इसका निर्णय गोखामीजीने रामचरितमादलः बालत सडम 
नाम-महिमा-प्रतन्ञर्मे किया है | ज्लका कलेवर बद उजनिये 


हछुत3 4७ 





भरने यमचर्तिमानसरे मे उद्धरण यहों नहीं दिये जाते । 
पर दनना कदे दिना भी नदी रदा जाता-- 
कई ब हगि मान अ्र्ए ९ रजु न सकृहि नाम गुन गाई ॥ 
नामहे अथर प्रचारक गोस्वामी ठुलूसीदासजीने तो 
मानमरे अन्तर्म अपने अनुभवरी घोपणा इस प्रकार की है-- 
गमदि मुमिग्दि गदण रागहि । सतत सुनिभ राम गुन आमहि ॥ 
इतना ही नर्ीं। जय्र उनसे पूछा गया कि मानव-जीवन- 
का लध्यक्या है ? उद्देश्य क्या दे ! फल क्याहै !! तो 
उन्दींने निष्पक्षभावते कद्या कि हम औरोंकी बात तो 
नहीं फद्तते। पर दमारे विचारते तो-- 
सिय राम सझप अर अनूप दिगेचन सीनन को जलु है। 
प्रति राम ऊुया मुख राम को नामु दिएँ पुनि रामहि को थकु है॥ 
मति रामदि सो, गति रामद्दि सो, रति सम सु, रामहि को बलुद्दै १ 
सत की न कहे तुझुसों के मतें इतनो जग जीवन को फलु है ॥ 
( कवितावली उत्तर० ३७ ) 
यों तो समी संतों एवं भक्तीने नामके रसका पान किया 
है और अपने अनुभव बताये हैं; पर इस घोर कलिकालमें 
श्रीकृष्ण-नामरूपी चिन्तामणिक्रे सबसे बड़े पारखी श्रीचेतन्य- 
मदाप्रभु हुए हैँ । उन्होंने एक दिन काठरखर्स्में पुकारकर 
कहां था-- 
नान्नामफारि बहुधा निमसवैशक्ति- 
स्तत्नापिता नियमितः स्सरणे न काछः । 
पएुताइशी तद कृपा भगवन्‌ ममापि 
दुर्देंवमीदशमिहाजनि नाजुरागः ॥ 
( श्रीचैतन्य शिक्षाए्कत २ ) 
दे प्रभो | आपने अपने नाममें अपनी समस्त शक्ति 
निद्ित कर दी है ओर आपकी दयाड॒ता इतनी है कि 
अपने नामका सरण करनेके लिये कोई समय भी नियत 
नहीं किया है । आपकी मुझपर इतनी असीम कृपा है; पर 
मेरा यह दुर्भाग्य कि अभी तक आपके नाममें मुझे अनुराग 
उत्पन्न नहीं हुआ 
श्रीभगवानके पादारविन्दकों निरन्तर स्मरण करनेका 
एक अद्भुत प्रभाव यह होता है कि वह अमज्जर्लोका 
नाश करता तथा शान्तिका विस्तार कस्ता है; अन्तःकरणकों 
पत्ित्र कर्ता एवं शान-विशन तथा वेराग्यसे युक्त 
मगवद्धक्ति प्रदान करता है । श्रीमद्धागवतर्म इसी आशयका 
जिजनल्सित इलोफ मिलता है-- 


+०दिकिसतन- 


« मद्भक्तियुको खुचन पुनाति * 


भविस्ततिः क्ृष्णपदारविन्दयोः 
क्षिणोत्यसद्राणि शर्म तनोति च। 
सब्वस्य शुद्धि... परमात्मभक्ति 
ज्ञानं च. विज्ञानचिरागयुक्तम ॥ 
( भागवत्‌ १२ । १६ । ५४ ) 
यों तो मगवन्नाम कैसे भी लिया जाय कल्याणकारक है-- 
भाव कुमाय अनल अछरुहूँ ६ नाम जपत मंगरः दिसि दरुहूँ॥ 
पर भ्रीभमगवान्‌ उसी प्रेमीफो अपने हुदयमें उचपद 
प्रदान करते हैं; जिसकी यह दम हो-- 
मम शुन गादत पुछूफ छरीरा  गदगद हिए नयन बह नीश॥ 
काम आदि मद दम न जाओें १ तात निरंतर बस में ताकें॥ 
ऐसा भक्त ख़र्य ही पावन नहीं बनता? अपितु वह तो 
विश्वभरको पवित्र कर देता है--- 
वागू _गदहदा द्ववते यस््र॒ चित्त 
रुद॒त्यमीद्णं. इसति 
विकज्ज उद्गायति उृत्यते चल 
मनद्कक्तियुकी झुचनं॑. घुनाति ॥ 
( श्रीमद्भागवत ११ । १४ | २४ ) 
श्रीभगवान्‌ कद्दते हैं कि “जिस भक्तकी वाणी ( नाम- 
कीर्तन करते-करते ) गद्टद हो जाती है? जिसका चित्त माम- 
स्मरणसे द्रवित हो जाता है। जो मावाबेशसें ध्षण-क्षणमें रोता 
है और कभी-कभी हँसता भी है एवं छज्जा छोड़कर उचखरसे 
मेरा नाम-संकी्तन करता है तथा रृत्य भी करता कै ऐसा 
मेरा भक्त समस्त विश्वको पवित्र कर देता है।? 
चेंद) उपनिषद्‌$ पुराण एवं रामायण तथा मद्दाभारतमें 
भगवन्नामकी महिमा भरी पड़ी है | इसके अतिरिक्त संत 
कबीरसे लेकर महात्मा गॉधीतक--सभी संत, भक्त एवं 
महात्माओंने अपने अनुभवक्रे आधारपर यही लिखा है--- 
केसव केैसद कूकिये, ना कूकिये असार। 
बार बार की कूक से, कब्हुँ ते सुनें पुकार ॥ 
संत कबीरने तो भगवन्नामकी महिमामें यहॉतक लिख 
दिया कि प्रभुका नामस्मरण करनेसे सेरा-- 
मन ऐसा निर्मेझ भया, जैसे गंगा नीर) 
न पके पाछे हरि फिरें, कहत कबीर कबीर ॥ 
अतः मानवमात्रका यह परम कर्तव्य हो जाता है कि 
नामजप) _ नामस्मरण अथवा नामकीर्तनके सहारे--- 
किसी भी प्रकार निरन्तर भगवानका स्मरण करे | इसीसे 
विश्वकल्याण हो सकता है | 
नान्‍्यः पन्‍्था विद्यतेड्यनाय ।(इवेताश्व० उप०६॥१०) 


कचिश । 


* श्रीभगवन्नामकी अपार महिमा * 
न्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्य्य्स्स्स्प्य्य्य्प्य्य्स्य्य्य्स्स्स्प्प््स्य्स्य्स्य्य्स्स्स्य्य्स्स्स्स्स्य्स््प्ट्स्ल्य्य्स्व्य्य्य्य्स्स्य्स्य््स्य्य््ल्ल्ल्टिटटपट्ल्ल्ल्लडडडडिड- 


श्रीमगवन्नामकी अपार महिमा 
( लेखक--सखामी श्रीक्षप्णानन्दजी ) 


भक्तिके दो प्रधान अज्ञ हैं--नाम-कीर्तन और गुण- 
कीर्तन । इसीलिये संतोकी महिमाका वर्णन करते हुए भगवान्‌ 
अऔरामचन्द्रजी कहते हैं-- 
गछहिं सुनहिं सदा मम छीझा । हेतु रहित परहित रत सका ॥ 
( अरण्य का० ) 
बिगत काम मम नाम परायन १ सांति निरति बिनती मुद्ितायन॥ 
( उत्तर का० ) 
मम गुन आम नाम सतत गत ममता मद मोह । 
ताकर सुख सोइ जानइ परानंद संदोह॥ 
( उत्तर का० ) 
भगवानमें जैसा-जैसा गुण है अथवा भगवान्‌ जैसी-जैसी 
लीला करते हैं, उसीके अनुरूप उनका नाम पड़ जाता है। उनका 
प्रत्येक नाम उनकी लीला और गुर्णोका योतक है--जैसे 
“साखनचोर” “धयामसुन्दरः आदि । इसी कारण भगवानके 
गुण-कीर्तन तथा नाम-कीर्तनमें कुछ भी भेद नहीं है तया 
दोनोंका फल भी एक ही है। तभी तो श्रीरामचरितमानसमें 
दोनोंके फलमें एकता यों दिखायी गयी है-- 


नाम शुण अथवा लीला 
१. आख़र मधुर मनोहर दोऊ। १. परम मनोइर चरित अपारा। 
२० लोक राडु परलोक निवाहू। २.प्रिय पालक परलोक लोक के । 


३. स्वाद तोष सम सुगति सुधाके। ३. सोश्वसुधा तल सुधा तरगिनि। 


४. पहि महँ रघुपति नाम उदारा। ४. सोशसंवाद उदार जेहि विधि भा। 
७५ राम नाम को कलपतर। ५.अभिमत दानि देवतर बर से । 
६० जाए नाम भव ' झेषन । ६८ भव॒मेपज रघुनाथ जस। 
७- राम नाम मनि दीप पर । ७:राम कथा चिंतामनि चारू। 
८« कलिजुग केवल नाम अधारा। ८.कलिज़ुग केवल दरियुन गाहा। 
६. नाम सकल कलिक्ड॒प विभजन । ९ राम कथा कलि कठ॒प विभंजनि। 
१०० नाम जपत मगल दिसि दसहेँ। १०- जग मगल शुन झाम राम के। 
११५ करतल होहि पदारथ चारी । ११-जो दायक फल चारि। 
१३. तिन्दृह्टि नपाप पुंज समुद्दाही। १२०अघकिरदइदरिचरित वखानें। 
१३- मह्ामंत्र ज्ेद्दि जपत महेस। १३ «मत्र महामनि विषयब्याल के | 


१४- हित परलेक लोक पितु माता। ” १४.प्रिय पालक परलोक लोक के। 


श्रीमद्गोस्वामीजीके उपर्युक्त वचनेंसि पद्ठ मि् हो जाता 
है कि भगवानके नाम-कीर्तन तथा गुण ( छोला )-कॉर्ननर्मे 
कुछ भी भेद नहीं है | दोनोंकी महिमा तथा फल एक हो 
है। सत्य तो यह है कि भगवानका प्रत्येक नाम उनकी 
लीलाओंका ही समास-रूप है अथवा यों कहिये कि उनके 
प्र्येक नामकी व्याख्या ही उनकी लीला है। इसलिये जहाँ 
जहाँ भगवतन्नामकी जो महिमा बतावी जाय वही उनक्ी 
लीलाओंके लिये भी समझनी चाहिये | 

भगवन्नामकी महिमाका वर्णन जब स्वयं भगवान्‌ भो 
नहीं कर सकते तब फिर इस दीन लेसककी लेसनीमें क्या 
शक्ति है जो कुछ भी लिख सके | स्वयं श्रीमद्गोम्वामीजी 
लिखते हैं-- 
फहों कहाँ रूणि नाम बडाई | रामु न सफहिं नाम शुन गाई ॥ 

फिर भी ऋपषि-मुनिःप्रणीत धर्मग्रन्थर्मिं जो नाम- 
महिमाका वर्णन हैः वही संक्षेपर्में 'स्वान्तःसुखायः तथा 
पसैज गिरा पावन फरन कारन? यहाँ लिखा जाता है-- 

श्रीशंकरजी पार्वतीजीसे कहते हैं-- 

तन्नामकीतेन भूयस्तापत्रयविनाशनम्‌ । 

सर्वेपामेव. पापानां. प्रायश्रिश्मुदाहतम्‌ ॥ 

नातः परतर पुण्य त्रिपु लोकेपु वियते। 

नामसंकीर्तनादेव तारक॑ घष्टा. ध्ययते ॥ 

अर्थात्‌ श्रीभगवन्नाम-कीर्तनसे आध्यात्मिक ( क्ामः 
क्रोध! भय बैरः डाह आदिसे उत्पन्न मानस दुःछ ) जाप 
देविक ( वायु) वर्षा) बिजली) अग्नि आदिसे उत्पन दु.7 ) 


र आविमोत्षिक्त 6 मनुप्या राजन वक्ता पक्षी £ 


और आधिभोतिक ( मनुप्य) राक्षस पण्। पक्षों जादिने 


उसन्न दुःख )--इन तीनो तापोका समूल नाथ हो जगा ड् 

और सब प्रकारके पार्षोक्ा ग्रायश्चिच होता है। श्रीमगय्नाम- 
कीर्तनरे समान पुण्य तीनों छोफ़ोमे और फोर भी नहीं है। 
इस नाम-कीर्तन-मात्रमे ही मनुप्य साक्ष्त्‌ भगवान दर्शन 
प्रात कर सरऊता है । 

इतना महान्‌ होनेपर भी यह सुगम इनना है झि एस 
भगवन्नामका ग्रहण पुरुष-नारी/ ब्रात्ण शू द--सभी हर सरके 
हैं और परम पदको प्राम कर सकते ऐै-- 

प्राह्मणा. क्षत्रिया वेश्या: खियः दाड़ास्यलातय* । 

यन्न तत्नानुकर्बवन्ति. विष्णोनोमाजुशीतेनम्‌ । 

सर्वपापविनिमुक्तास्तेषपि. यानि सनातनन्‌ ए 


४८ « मद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








परकोक् निदाहू ॥ 
ह््म्‌ नाम ीतंनमें छोई देश काल तथा शोचाशौचका 
मं मी अवस्था कीर्तन 


ञ 
दिर्ड। 
के 
नप 
8 ( 

न 
६0 

हे! 
” 
ये | 
शत /45 मि 


न देशकालनियम,. शौचाक्षौचविनिर्णयः । 

पर संफीर्तनादेव राम रामेति सुच्यते ॥ 

एस भगवन्नाम-कीर्तनम विशेषता यह है कि दुष्चित्तसे 
अथवा भव शोक आश्चर्य) दँसी-मज़ाक अथवा संकेतके 
यहाने उच्चारण कर लेनेसे भी परमपदकी प्राप्ति हो जातीहै-- 

जाम्र्य था भये शोके क्षते वा मम नास यः। 

व्याजेन वा स्मरेद्‌ यल्तु स यात्ति परमां गतिम ॥ 

सांकेर्य॑पारिदास्प॑ वा स्तोम॑ हेलनमेव चा। 

वैकुण्डनामग्रहणमशेपावद्व रं चिदुः ॥ 
माय कुमाय अनख आउसहेँ ३ नाम जपत मंगर दिसि दसहेँ ॥ 
राम नाम फहि जे जमुहाहीं । तिन्दहि न पाए पुंज समुहाहीं ॥ 

इतना ही नहीं, यह नाम-संकीर्तन तो खाते-पीते सोते- 
जागते। चलते-फिर्ते--हर-समय किया जानेयोग्य है, इसके 
लिये कहीं प्रतिवन्‍्ध नहीं | 

गच्छंसिए्टनू स्वपन्‌ वापि पिवन्‌ भुक्लक्षपंसथा । 

क्रृष्ण कृष्णेति संकीस्य॑ मुच्यते पापकन्खुकात्‌ ॥_ 

क्ृष्णेति मल नाम यस्य वाचि प्रवर्तते । 

भस्मीसवन्ति सद्चस्तु महापातककोटयः ॥ 

जिस भाग्यवान्‌ पुरुषकी जिहापर सदा भगवन्नाम 
विराजमान है। उसके लिये गड्ढा-यमुना आदि तीर्थ कोई विशेष 
महत्व नहीं रफते | ऋग्वेद-यजुर्वदादि चारों वेद उसने पढ़ 
लिये। अश्वमेधादि सभी यज उसने कर डाले--- 

न गड्ढा न गया सेतु काठ्मी न च पुष्करम । 


जिहाओे वर्तते थस्त्र॒ हरिरित्यक्षरद्यम्‌ ॥ 
ऋग्वेदो3थ यजुर्चेंद.. सामवेदों. छाथर्वणः । 
अधीतास्तेन ग्रेनोक्त॑ हरिरित्यक्षरहयम ॥ 
अश्मेधादिभियज्ञे नरमे मै सदक्षिणः: । 
यज्ञितं त्तेन  सेनोक्त॑ दटरिरित्यक्षरहयमर ॥ 
नेम तप्त हुतं॑ दत्तमेचाखिलं 


तेन सर्व छूत॑ कर्मजालम | 
येन शऔररामनामासझत पानकृत- 
सनिश्रमनवद्यमवलोक्य कालम्‌॥ 








यदि कोई चाण्डाल भी हो तो भगवज्ञामका उद्यारण 
करके श्रेष तथा कृतहृत्य हो जाता है--उसके लिये यज्ञ-तप 
आदि कुछ भी करना वाकी नहीं रह जाता | 
यज्नामघेयश्रवणालुकीतदेनाद 
यक्‍ञह्ृणाद्‌ यत्मरणादपि क्वचिद्‌ । 
श्ादोडपि सद्यः सवनाय कल्पते 
कुतः पुनस्‍्ते भगवन्‌ लु दर्शनात्‌॥ 
अद्दो जत खपचो$इतो गरीयान्‌ 
यजिहाग्रे वरतते नाम ततुम्यम्‌ | 
तेपुस्पपस्ते जुहुबुः सस्नुरायों 
ब्रह्मानूचुनीम ग्रणन्ति ये ते॥ 
( श्रीमद्भागवत ३ । ३३ । ६-७ ) 
नीच जाति श्वप्वी भको जप निरतर राम १ 
ऊँची कुक केहि काम को जहाँ न हरि को नाम ॥ 
तुरुती जाके बदन ते भघोस्ेठ निकसत राम ६ 
ठाके पुणे की पगतरी मेरे तन को चाम॥ 
कहॉतक लिखा जाय । भगवन्नामकी महिमा अपार है | 
जो कोई इस भगवन्नाम-महिमाकों केवछ अर्थवाद मान ठते 
हैं, वे नराधम हैं और नरकके भागी होते हैं--- 
अर्थवाद॑ हरेनाम्लि सम्भाववति यो नरः। 
स॒॒पापिष्ठो मलुप्याणां नरके पतति स्फुटम ॥ 


कल्याणकामी पुरु्षोकी चाहिये क्रि श्रीभगवन्नामक्ी 
सहिमापर दृढ़ विश्वास करके उसका निरन्तर जप करें | यह 
भवसागर उनके लिये गोखुर बन जायगा | स्वयं नाम जपना 
चाहिये और दूसरोंसे जपवाना चाहिये | तभी तो श्रीमकरजी 
पार्वतीजीसे कहते हैं-- 

तस्माल्लोकोद्धारणार्थ हरिनाम प्रकाशय्रेत्‌ | 

सर्वत्र मुच्यते छोकों महापापात्‌ कछो थुगे ॥ 

शलोगेंके उद्धारके लिये सर्वत्र श्रीभगवन्नामका प्रकाश 
करना चाहिये | कलियुगमें जीव एकमात्र श्रीदरिमामसे ही 
सरे महापापेसि छुटकारा पा सकेंगे |... 
तुरुसिदात हरि नाम सुधा तमि सठ हृढि पियत विषय तप मांगी 
सुर खान सुगार सरिस जन जनमत जगत जननि दुख कागी॥ 

भगवान्‌ सबकी सदबुद्धि प्रदान करें | 


“7“«७७४६७४४७७/०+४-- 


$: कलियुगका परम साधन भगवन्नाम -- 








कलियुगका परम साधन भगवज्नाम 
( लेखक--श्रीरुनाथप्रसादजी साधक ) 


८८%ब्रिरा यह जग कुछ नहीं खिन खारा खिन मीठ + 
रे माल जो कैठा मेंद्रिया_ कार मसानै दोठ॥| जो बैठा मेद्रिया का मसाने दौठ॥ 
उपयुक्त दोहेमें महात्मा कबीरदासजी भक्त-मण्डलीको 
उपदेश देते हुए, कहते हैं कि यह संसार कुछ भी तो नहीं हैः 
अ्रममात्र ही इसकी सत्ता है। यह कभी खारा तो कभी 
मीठा हो जाता है) अर्थात्‌ यह प्रत्येक अवस्थार्मे परिवर्तनशील 
है। इसमें कोई भी पदार्थ स्थिर नहीं है--उदाहरणार्थ आज जो 
मेढिया--ऊँचे वैंभवक्रा स्वामी वना बैठा है? कलको 
वही मरघटमें पहुँचकर--- 
हाइ जके ज्यों झाफडी, केश जले ज्यों घास 
2 | रे जग जछ्ता देखफ़र, भए कबीर उदास ॥ 


की स्थितिमें परिवर्तित हो जाता है? अर्थात्‌ उसकी रूत्यु 
हो जाती है। 

धजातखहि धवो झत्यु? का सिद्धान्त अटल है। इस अठछ 
सिद्धान्तके अनुसार ससारकी सारहीनता) परिवर्तनशीलता एवं 
भश्वरतापर विचार करके ही हमारे वेदों) उपनिषदों, शा्तरों5 संतों» 
मह्तों) विद्वानों एवं कविवरोने मानव-जीवनका एक ही 
लक्ष्य निश्चित किया है--भगवद्याप्तिः आत्मसाक्षात्कार या 
मोक्ष ( नाम-मेद है? खरूप-भेद नहीं ) । जो मनुष्य 
उपयुक्त लक्ष्यकी सिद्धिके लिये साधन नहीं करता? मनुष्य 
होकर भी जो आत्मोद्धारका प्रयल नहीं करता, वह निश्चय 
ही आत्मघाती है। असतूम आखा रखनेके कारण वह अपनेको 
नष्ट करता है। 

रब्ध्वा कर्थचिन्नजन्स दुलेम॑ 

तन्नापि पुंस्त्व॑ श्रुतिपारदर्शनम्‌ । 
यः स्वात्ममुक्तो न यतेत मूढठधीः 
स ह्यम्महा स्वं विनिहन्ल्यसद्महात्‌ ॥ 
( विवेकचूड़मणि १। ४ ) 

उपर्युक्त शास्रवचनके अनुसार मनुष्यका परम घुरुपार्थ 
इसीमें है कि वह इस अनन्त एवं अपार संसार-सागरमें डूबते 
हुए, अपने निजत्व ( आत्मा ) की रक्षा करे। यदि पुरुष होकर 
भी यह ससार-सागर पार न किया तो सब कुछ व्यर्थ ही 
खो दिया समझना चाहिये । 

अतः मनुष्यकी चाहिये कि इसी जीवनमे अ्रह्म ( आत्म- 
तत्व ) को जान के; अन्यथा बड़ी भारी हानि होगी। 


श्रुतिका वचन है-- 
इह चेदवेदीदय सत्यमम्नि न चेदिहावेदीन्महती जिनष्टि. । 
( फैन उप० २ | १५ ) 
भाव यह है कि इसी जन्ममे ब्रह्म ( आत्मा ) रो जान 
लिया; तब तो कल्याण हैः अन्यथा बडी भारी हानि है। प्र 
यहॉपर यह प्रव्न उपस्थित होता है कि “थ्रुति और शासन 
जिस आत्म-तत्वकोी जाननेका आदेश दियप्रा ६९ उसको 
जाननेका क्‍या उपाय हैं ? 
इस प्रश्नका उत्तर तो हमे सद्ुरकी ऋृपाद्वारा थी प्राह हे 
सकता है; क्योंकि-- 
बिनु गुरु होइ कि ग्यान; ग्यात्र कि हो पिराग गिनु १ 
यह विचारकर भक्त-साधक गुरुके पास जारर अपार 
ससाससागरसे पार होनेका उपाय पूछता है-- 
कपारसंसारसमुद्रसध्ये 
सम्मज्नतो से शरण फिमस्ति ९ 
गुरो कृपालछो कृपया वर्देतवु-- 
( प्रशेतर मीरत्नमाटा ) 
अर्थात्‌ हे कृपाल गुरुदेव | कृपया वतलाइसे कि अपार 
संसाररूपी समुद्रमें ड्ूबते हुए. मेरे लिये सटाग क्या ४ १ 
इसपर गुरुदेव सरल और मसक्षित उत्तर देने हुए 
कहते है-- 
विद्वेशपादाम्चुजदीघनोंका ॥ 
अर्थोरत्‌ विश्वपति परमात्माक़े चरण-कमल ही इस सरगूर 
सागरसे पार उतरनेके लिये विशाल पहाज हैं। सन्य शोर 
उपाय नहीं है। 
श्रीमद्धगवद्गीतामे भी भगवान्‌ भ्ीकृएाचन्ध मदन 
अ्जुनको “परमेश्वर्की शरण ही शान्ति प्रदान करानेवारी 
है? इत्यादि उपदेश दिया है-- 
समेव शरण गरए सर्यभादेन भारत। 
तत्सादात्‌ परा शानिंत स्थान प्राप्स्यसि शास्रतम्‌ । 
(१८ । ६६ * 
इस उत्तरसे स्पष्टतया यह निश्चय हो रूपा दि भगगवएर 
शरणमे पहुँचे बिना हमारी वाघाभाता शमन मर्दों हो लगता 
और शरणागतक्ना पालन करनेबाला भगषाव शीरानरे 


अतिरिक्त अन्य कोई नहीं दे 





वुदमी डोसा: शाप सो को सरनागत पाठ) 

नंग्यो. ढारिद कार ॥ 
( दोह्वली १६० ) 
तुल्मीदासजी कहते है---“कोसलपति श्रीरामजीके समान 
दस्मागतकी पालना करनेवाला दूसरा कौन है अर्थात्‌ कोई 
नहीं | विभीषणने माई राबणके भयसे श्रीरामका भजन किया 
थ। परंतु भगवानते उसे छट्टाका राज्य देकर उसके द्रिद्रता- 
रूपी अकालऊा नाश कर दिया।! अतः भगवानकी शरणमें 
पहुँचना, उनका अनन्य आश्रय लेना) उनमे प्रेमको प्रात्त करना 
तथा उनऊे पावन नार्मोंकी जपना ही मनुप्यका प्रमुख ध्येय है। 


हुँ जुग तीनि रारु तिहुँ लोफा | भए नाम जपि जी जिसोका॥ 
बेद पुरान संत मत पएहुं॥ सफकझू सुकृत फरू राम सनेहु ॥ 


> > २ 

सफर सुकुत कर बड फू पह | राम सीय पद सहज सनेहू १ 
> २८ ८ 

सछा परम परमारथ एहू १ मन ऋ्रम चचन राम पद नेहू॥ 
८ >८ >< 


पुर्षार्थ सास्थ सफझ परमार्णथ परिनाम १ 

सुझम सिद्धि सब साहिबी सुमिरत सीताराम ॥ 

अबतक भगप्माप्तिके शाल्लानुमीदित साधन शान कर्म 
एवं भक्ति--ये तीन ही प्रमुख रूपसे स्वीकार किये जाते रहे हैं। 

इन तीनों साधनेंमिं ज्ञाकका साधन तो अत्यन्त छिष्ट 
एवं दुस्साध्य है-- 

ऊहत कठिन समुझत फठिन साधत कठिन विवेक १ 

होइ धुनाव्छर न्याय जों, पुनि प्रत्यूद अनेक ॥ 

और भी-- कि 
ग्यान पंथ कृपान के धारा'परत झगेस होइ नहिं बार ॥ 
जो निर्विन्त पंथ निर्वहई)सो फैवबल्य परम पद रूहई॥ 

शान-मार्गके अनन्तर कर्म-मार्गका विधान है । कर्मका 
पंथ शानपंथकी अपेक्षा सरल होते हुए, भी प्रकार-मेदसे 
अति कठिन है। उसमें भी कर्म! अकर्म तथा विकर्मके 
स्ररूपक़ों पहचानना पड़ता है; क्योंकि कर्मकी गति अति गहन 
है। पुनः सकाम कर्मः निष्काम कर्म) अक्यार्पण कर्म; फलेच्छा- 
त्यागयुक्त कर्म आदि कर्मके अनेक भेद हैं। जिनके कारण कर्म- 
विधानका निश्चय ही नहीं हो पाता कि झाम्परानुसार निर्दि्ट 
कर्मजों जीवन व्यवहार क्रिस प्रकार उतारें । 

तौठरा साधन भक्तिका है। यह साधन ज्ञान तथा कर्म 


-- मद्भक्तियुक्तो खुचन पुनाति ८ 





दोनों मार्गोकी अपैश्ा सररू तथा सुगम है। इसके द्वारा 

मनुष्यकी अविद्या शीघ्र नष्ट हो जाती है और तब वह 

अविदा-नाशके फलसखरूप अपने आत्माका उद्धार अनायास 

ही करनेमें समर्थ होता है | 

भरते करत बिनु जतन प्रयास संसृति मूछ अबिदया नाशा॥ 

>< >८ >८ 

असि हरि भर्गत सुगम सुखदाई ५को अस मूढ न जाहि सोहाई ॥ 
इस प्रकार भगवानकी भक्तिका यह तीसरा साधन सकल 

अविद्याका नाशक) सुखदायक एवं सुगम है। 


शानद्वारा जो मोक्ष प्राप्त होता है? उसका आधार भी 
भक्ति ही है। यथा-- 
राम भजत सोइ मुकुति गोसाईंअनईच्छित आवइ बरिआई॥ 
जिमि थरू बिनु जहर रहे न सकाई। कोटि मेति कोठ करें ठपाई ॥ 
तथा भोच्छ सुख सुनु खगराई १रहिन सकई हरि भर्गति विहाई ॥ 
अस बिचारि हरि भगत सयाने १ मुक्ति निरादर भगति छुमाने ॥ 

भक्तिका साधन अन्य साधनोंकी अपेक्षा सुगम एवं 
सराहनीय है अवश्य, किंठु इसके भी सकाम भक्ति? 
निष्काम भक्ति आदि कई भेद हैं | इन भेदोंके आधारपर 
ही भक्तों) साधकों एवं साधनोंमें भी भेद एवं प्रथक्ता 


है। पुनः भक्तिके साधनमें भी गुरुभक्तिः साधुसंगतिः 


भगवत्कृपा: विपयत्याग तथा ईश्वस्मं श्रद्धा एवं विश्वास 
आदि पालनीय नियमोंकी अनिवार्यता है; ये नियम 
साम्प्रदायिक सिद्धान्तकी दृष्टिसे सरल होते हुए भी साधनकी 
इृष्टिसे कठिन हैं, विशेषकर कलियुगमें, जहॉँ--- 
दंभ सहित ककि घस्म सब, छक समेत व्यवहार ५ 
सारथ सहित सनेह सब, रूचि अनुदरत अचार ॥ 
अम्ुभ॒ मेष भूषन घरें, भच्छामच्छ जे खाहिं। 
तेइ जोगी तेइ सिद्ध नस पूज्य ते करिजुग माहिं ॥ 
नह ग्यान बिनु नारि नर, कहहिं न दूसरि बात ६ 
कौडी छाणि कोम बस, करहिं मिप्न शुर चात॥ 
श्रुति संगत हरि भक्ति पथ, संजुत बिरति विवेक 
तेहिं न चकूहिं नर मोह बस, कटपहिं पंथ अनेक ॥ 
सुकक घरम विपरीत करि; करिपित कोडि कुपंथ 
पुन्य पराय पहार बन दुरे पुरान सुग्रंथ ॥ 
---आदि कठिनताएँ भरी पड़ी हैं । इन कठिनाइयौसे भरे 
कठिन कलिकालमे केवछ दो ही आधार है--- 
ककि पासंड प्रचार प्रवद पाप पार्वर पतित।) 
तुरुसी उम्यु अधार रामनाम सुस्सरि सरिक्ि॥ , 


ड्ोडा 


#* कलियुगका परम साधन भगवज्ञाम +- 


१] 


श्र 
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तुल्सीदासजी कहते हैं कि कलियुगमें केवल पाखण्डका 
ही प्रचार है; ससारमे पाप वहुत प्रवक हो गया, सव ओर 
पामर और पतित ही नजर आते हैं। ऐसी ख़ितिमें दो ही 
आधा हैं--( १ ) श्रीरामनाम और ( २) श्रीगद्गाजीका 
पवित्र जल। श्रीराम-नाम और गज्जा-जलको आधार माननेवाल 
पथ भी भक्ति-मार्ग ही है; किंतु साधन-सुविधाके विचारसे 
भक्त-परम्पराने इस साधनकों भक्तिसे स्वृतन्त्र ध्माम-साधनःके 
रूपमें स्वीकार किया है | इस साधनमें भगवानले अपनी 
अपेक्षा भी अपने नामकी महत्ता विशेष बतलायी है । 
नाम-साधनके विषयमें भक्तशिरोमणि गोखासी तुलसी- 
दासजीने इस अकार लिखा है--- 


मामु राम को कछपतर कि कल्यान निवासु । 
जो सुमिस्त भयो मेंग तें तुकसी तुरूसीदासु ॥ 
हुँ जुग तीन कारू तिहुँ छोका ।भए नाम जपि जीव बिसाका ॥ 
बंद पुरान संत मत एहुं) सफर सुछृत फेक राम सनेह ॥ 
ध्यानु प्रथम जुग मल बिधिदूजें । द्वापर परितोषत प्रमु॒पृजें ॥ 
कडि केवक मर मूक मलीना।पाप परयोनिधि जन मन मीना ॥ 
नाम काम तर काकू कराका। सुमिरत समन सकक जग जारा ॥ 
राम नाम कडि अभिमत दाता१ हित परकाफ छोक पितु माता ॥ 
नहिं ककि करम न मगति विवेकू ४१ राम नाम अवलंबन प्कू॥ 
नाम-साधनके विषयमें गोस्वामीजीने जो कुछ ऊपर 
कहा है। उससे यह निष्कर्ष निकलता है कि कलियुगर्म जान) 
कर्म। भक्ति--ये तीनों ही साधन सुलभ नहीं हैं; केवल राम- 
नामका ही अवलम्ब है| विना राम-नामके परमार्थकी प्रात 
नहीं हो सकती-- 
राम नाम अबरंबव चविनु परमास्थ की आस। 
वरषत बारिद देँदर्गह चाहत चढन अरझास ॥ 
( दोह्यवली २० ) 
ध्जो लोग राम-नामके बिना परमार्थ ( मोक्ष ) की आशा 
करते हैं, वे वर्षामें बूँदको पकड़कर आकाशम चढ़ना चाहते 
हैं अर्थात्‌ असम्भवको सम्भव करना चाहते हैं।? पर ऐसा तो 
हो नहीं सकता--- 
बारि म्थे घुत होइ चढ सिऊता ते बरु तेक 
>>. | बिनु हरि मजन न भव त्तरिआ यह सिद्धात अप ॥ 
ध्जलके मथनेपर भले ही घी उत्पन्न हो जाय और रेतके 
(6 चाहे तेल निकल आये; परंठ भीहरिकि भजन विना 
भवसागरसे पार नहीं हुआ जा सकता? यह सिद्धान्त अटल है।? 
इस पिद्धान्तके अनुसार थ्नाम-मार्ग' में एक और 


भ० अं० ५६--- 





विलक्षणता है| वह है नामकी व्यापक्ता | शनतः उर्मेल 
भक्ति--वे तीनों मार्ग अपने-अपने क्षेत्रमे स्मीमित के आपात ' 
इन तीनों मार्गोति प्रात होनेवाले फ़ूड पृथक प्पकू * तु 
“नाम? के विपयमें ऐसा नहीं कहा जा समता । 

नामका सम्बन्ध शान" अक्ति-और- कम नीनेसे ४ | 
नाम-मार्गमें निर्गुणपथी ( ब्रह्मवादी ) सगुणयथी ( अबतार- 
वादी ) और कर्मपंथी ( यानिक )--ये तीनों एक् स्पप्र शी 
ग्रहण किये जा सकते है | “्लाम-मार्गी? तुल्मीदासरीने तौनों 
अंथोकी समुखयात्मक उपासनाकी व्यवखा भी कर दी है। पधा-- 

हियेँ निर्गुंग नयनन्हि सगुन सरसना राम सुनान | 

मनहेँ पुरट सपुट रुसत तुरुसी रूग्ति लगाम॥ 

( दोह्यवली ७ ) 

भाव यह है कि नाम-मार्गीसी[उपासना-पद्धतिमें हृदयमे 
निरुण ब्रह्मका ध्यानः नेत्रोंमे खरूपफी झोकड़ी तथा जीभसे 
राम-नामका जप--यह ऐसा है मानों स्व्णणी टिग्रियामे 
मनोहर रल् सुशोभित हो। परतु तीनेंका समुझय उरनेउर 
भी गुसाइजीने यहाँ नामको रक्त तथा निर्शुग ध्यान एवं सगुण- 
की झॉँकीको सोनेकी डिवरिया बताकर साधकके लिये नामी 
ही विशेषता दिखायी है | 

नाम-मार्गकी व्यापकतार्म जहाँ एक ओर इस प्रद्गग्फी 
समुचयात्मक व्यवस्था हैः वहों दूचरी ओर पूर्ण स्वतन्तता 
भी है।इस खतन्त्रतामें जिस प्रकार सेतमे उल्टासोधा 
कैसा भी बीज क्यों न डाला जाय) वह उचित अवसर पाउर 
फूल देगा ही) उती प्रकार रामका नाम उल्दासीघा--श 
भी लिया जाय। अवश्य ही फलदावऊ होगा । 

जान आदि कवि नाम प्रतापु । भयउ सुद्ध परि राश्य शापू ॥ 

उपर्युक्त विवेचनके आधारपर ध्नाम मटिसा' या 
यत्किचित्‌ आमास अनायात ही प्राम हो छाता है । परल 

इस प्रसट्ठमें “नाम! और ध्नामी' की पच्यनाउर भी 
विचार कर लेना अनुपयुक्त नर्टी जान पड़गा। लगाति- 
सम्बन्ध! की भोंति ही शनाम-मासी-सम्बन्ध'री उछ्यनां नी 
की जाती है। जिस प्रकार अद्गाश्निसम्बन्धडे झत॒तार शृक्ष 
खयं वो अज्ञी है ओर उसकी शाताएँ अज एे। उसो धरार 
भगवान्‌ खयं तो नामी हैँ और राम) इृष्य) गोविन्द ली 
भगवानके नाम हैं | परतु जहाँ “अन्ञाश्निसम्बन्धा' मे 
( दक्ष ) की उपादेयता एवं मद्ता «्यट्र' (जाग 
की अपेक्षा अधिक है। वहों प्नामनामी-सम्दन्ध'में स्का! वी 
अपेक्षा ध्नामी? का महत्व उतना नहीं है । 
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डी | 


 दोनेंमें समानरूपते दोनेपर भी धर्मः 
ब्यूपर एर् प्रजेगहे माने दोनोमें महदन्तर है। एकम्म शाखाओं 
(अद् ) ही अपेक्षा इस ( अज्ञी) का अधिक मदृत्त है; किंठ 
दूसरे प्रसस्‍्के सम्बन्ध खयं भगवान्‌ ( अज्ञी ) की अपेक्षा 
उनमें नाम ( अन्न ) की विशेष महत्ता है। 
मोम्वामी तुख्सीदातजीने नाम-नामीका सम्बन्ध मानते 
हुए, भी नामी ( भगवान्‌ ) की अपेक्षा उनके नाम (राम ) 
की विशेष मदिमाझा इस प्रकार गान किया है-- 
ममझ्त सरिस नाम अठ नानी । प्रति परुसपर प्रमु अनुगामी ॥ 
नाम मरूप हुई ईस उपादी १ अकथ अनादि सुसामुझि साघी॥ 
की घट हाट ऊन अपराध । सुनि गुन भेदु समुझिहहिं साध ॥ 
देगिआहिं रूए नाम आधदीना १ रूप ग्यान नहिं नम बिहीना॥। 
रूप प्रिमेप नाम बिनु जानें | करतर गत न परहिं पहिचानें ॥ 
सुमिग्थि नाम रूप विनु देखें ॥ आवत छद॒ये सनेह् जिसेपे॥ 
नाम रूप गति अकथ कहानी । समुझत सुखद न परति बसाना॥ 
»गुन सगुन ब्रिच नाम सुसाखी ५ उमय प्रवोधक चतुर ढुमापी ॥ 
| भर >्र 
अगुन सगुन हुई अ्रक्ू सरूणा ९ अकृथ अगांघ अनादि अनूप ॥ 
मारें मद बड नामु हु तें १ किए जेहिंजुगनिज बसनिज बूतें ॥ 
२ >८ >८ 


र्श््ट रा 


*| 


ठमय अगम जुग सुगम नाम तें ६ कहेडें नामु, बढ ज्क राम तें ॥ 
>८ >८ ><८ 

राम मग्त हित नर तनु घारी १ सहि संकट किए साधु सुखारी ॥ 
नामु संप्रम जपत अनयासा | भगत होहिं मुद मंगर बाला ॥ 
राम एक तापस तिय तारा१ नाम कोटि खऊू कुमति सुधारी ॥ 
रिति हित राम छुकेतुसुता फी १ सहित सेन सुत कीन्दि जिबाफी॥ 
एहित दोष दुख दास दुरासा। दलइ नामु जिमिराच निसि नासा॥ 
मंजेड राम आपु मद्र चापू) मद भय मंजन नाम प्रतापु॥ 
दडक बनु प्रभु फीन्द सुदहादन ५ जन मन अमित नाम किए णावन॥ 
निमिदर निरुर दुके रचुनंदन । नामु सफर ककि कलुष निकदन॥ 
( रामचरित० वाल० ) 

सबरी गाव सुसेद्फनि सुगति दीन्हि रघुनाथ १ 

नाम उघोरे अमित खऊू वेद विदित गुन गाथा 
( दोह्दवली ३२ ) 
इतना ही नहीं। इसके आगे भी “नाम-माहात्म्य)- 
विपयक अन्य बहुतसी चौपाइयों रामचरितमानसमें वथाक्रम 
एबं यथाखान प्राम दहोंगीः जिन्हे पढ़कर हम अ्नाम- 
महिमा? का झुछ आभास ग्रात्त कर सकते हैं। बेंसे नामकी 
महिमा अपार है--न तो कोई उसका पार पा सकता है न 


उसकी बढ़ाई हो गा सकता है। 
कहों कहाँ रुगि नाम बढाई। राप्ु न सऊहिं नाम गुन गाई॥ 
जब नामकी महिमाका गान स्वय नामी ( राम ) भी 
नहीं कर सकते; तब्र हम साधारण जीव नामकी महिमा केसे 
गा सकते हैं | बास्तवमें हमें नामकी महिमा गानी भी नहीं 
है। हमें तो वास्तवर्मे नामका जप करना है; क्योंकि संसारमें 
सुखपूर्वक जीवन-यापन करनेके लिये नामका ही आश्रय 
एवं विश्वास है--- 
भरोसौ नाम को भारी 


ग्रेम सों जिन नाम लीन्हों, मए अधिकारी) 
आह जब गजराज घेरमो, वर गयो हारो) 
हारि के जब देरि दीन्ही, पहुँचे गिरिधारी॥ 
सुदामा दारखि मंजो, कृबरी तारे ३ 
द्रौपषद्षे को चीर बाढधो, दुसासन गारी॥ 


दास ध्रुव कों अय्छ पद दियो, राम. दख्ारो॥ 

उत्य मक्तहि तारि को छलीका बिस्तारी १ 

वर मेरि क्‍यों ढीकू कीन्ही, सूर. बकिहारो॥ 

जिस प्रकार भगवान्‌ खय्य भक्तिके वशीभूत होकर--- 
जात पाँत पूछ नहिं फोई। हरि का मजे सो हरि का हाई॥ 

--के अनुसार ऊँच-नीचका विचार न करके उन्हें 
सद्गति प्रदान करदेंते हैं;उसी प्रकार भगवानका नाम जपनेसे 
नीच जातिके व्यक्ति भी सत्कारके पात्र बन गये | यथा--- 

राम नाम सुमिस्त सुजस माजन मए कुजाति) 

कुतर्क सुरपुर रान मग छहत भुवन विख्याति॥ 

( दोहाबली १६ ) 

जब नीच जातिके व्यक्ति। व्याध। ख़ग। मगठ पश्चु- 
पक्षियोतकका उद्धार नाम-जपसे हो जाता है? तब हम तो 
मनुप्यरूपमें साधन-पथके पंथी हैं। हमें तो और भी उत्साह 
एवं आशाके साथ नाम-जप करते रहना चाहिये | राम- 
नामके प्रतापसे ही हमें छोकिक एवं पारमार्थिक प्रकाश 
प्राप्त हो सकता है | कह्य भी है-- 

राम नाम मनि दीप चरु जीह देहरी द्वार) 

तुकसी भीतर बाहेरहँ जों चाहसि उजिआर॥ 

और भी-- 
तुरुसी जो सदा सुख चाहिय तौ रसनों निसि बासर राम रटौ॥ 

जिस भनुप्यने नामकी महिसाको समझ लिया है? जो 
धामः की सत्यतामें विश्वास करता है; जो निल्यप्रति 


# श्रीह्दरिको संतुष्ट करनेवाले बत + ४४३ 











राम-राम) कृष्ण कृष्ण) गोविन्द-गोविन्द आदि रटता रहता अतः-- 
है; वह समस्त पुण्यों; व एवं यज्ञोंके फलको प्राप्त कर प्रीति प्रतीति सुरीनि सों राम राम ऊुए राम 
लेता है---इसमें कोई संदेह नहीं है | तुरसो तेरों है भरी आदि मध्य पर्नाम॥ 
भक्त प्रह्मदजी कहते हैं--- मु ( दोदावली २३ ) 
की ् वुलसीदासजी कहते हूँ कि तुम प्रेम) विश्वास और 
कृष्ण कृष्णेति क्ृष्णेति को वक्ष्यति भ्रत्यहम। विधिक्रे साथ राम-राम-राम जपो । इससे नुम्दारा झादिः 
नित्यं यज्ञायुतं पुण्य तीर्थकोटिसमुद्धवम, ॥ मध्य और अन्त--तीनों ही कार्लेमें ऊल्काग है ।' इस। 
( स्कल्द० द्वारका-मा० ३८ | ४५) 3 कर कल 
यावन्ति भुवि तीथानि जम्बूद्वीपे तु सर्वदा का आज 
हि कर शा ले आस फलौ नास्त्येव नास्त्येच नास्व्येव गतिरन्यथा॥ 


( नारदमहापुराण, पूर्व० ४१ । ११४) 
( पञ्म० उत्तर० ७२। ९ ) कृष्ण कृष्णेति कृष्णेति यो माँ स्मरति नित्यशः। 


“जहाँ विप्णुभगवानके सहस्तनामका पाठ होता हैः जल भित्ता यथा पद्म॑ नरवादुद्धरास्यद्षन्‌ ॥ 
वहीं प्रथ्वीपर जम्बूद्वीपके समस्त तीर्थ निवास करते हैं |? ( स्कल्द० वैष्णव ० माग० ३६ ) 
और भी--- “जो «हे कृष्ण [है कृष्ण || दे कृष्ण |? ऐसा कहकर 
समवामबा पहला हेक्ागिं व अतावि: व) मेरा प्रतिदिन स्मरण करता हैः उसे जिस प्रकार कमल जच्को 
मेदकर ऊपर निकल आता है। उठी प्रकार में नरकसे निकाल 


तीर्थक्ञानानि सर्वाणि त्पासयसनशनानि च॥ 
चेदपाठउसहस्लाणि प्रादक्षिण्य भुवः शतम्‌ । 
क्ृष्णनामजपस्थास्यथ कहां नाईन्ति पोदशीम॥ 


छाता हूँ ।!! 
राम भरोसा राम बढ राम नाम विस्ताम १ 
छुमिसत सत्र मंगय कुसक मोंगत तुणमीदास॥ 


( मद्गावेवत ) ( दोदादली ३८ ) 
“लाखों यश) समस्त अक्त सम्पूर्ण तीयोंका स्नान ५ ५९ भर 
अनदनादि तप>सहलों वेद-पाठः प्ृथ्वीकी तो परिक्रमाएँ--- हेरे राम हरे राम राम राम हंर हेर॥ 
ये सब कृष्ण-नाम-जपकी सोलहरवी कलाके बरावर भी नहीं हैं |? हरे रृष्ण हरे दृष्ण कृष्ण दृष्ण हरे हेर॥ 
>> -<22+४:--4-*+ 
५ करनेवाले 
श्रीहरिको संतुष्ट करनेवाले त्रत 
देव्षिं नारद कहते हैं-- 


अहिंसा. सत्यमस्तेयं. ब्रह्मचयमकल्कता | एतानि. मानसान्याइव्रतानि _ दरितुए्ये ॥ 
पकसुक्त तथा. नक्तमुपवासमयाचितम्‌ ! इत्येवं का्यिक पुंसां घतमुक्क नरेम्वर ॥ 
चेदस्पाध्ययनं॑ विष्णोः कीर्तन. सत्यभाषणम्‌ । अपेशुन्यमिदं राजन वाचिक॑ घतमुच्यते ॥ 
चक्रायुधस्य नामानि सदा सर्वत्र कीतयेत्‌ । नाशौर्च कीतने तस्य सदायुद्धिविधायिनः ॥ 
( पद्म० पा० ८४ | ४२-४५ ) 
'आ्ीहरिको संतुष्ट करनेके लिये किये जानेवाले 'मानसब्रतः हैं---अहिंसा, सत्य, अत्तेय, अह्मचर्य और का 
हीनता । 'कायिक व्रत' हैं---एक समय भोजन, रात्रिमें भोजन, पूरा उपवास और ब्रिना माँगे प्राम हुआ नोजन 
करना | धवाचिक व्रत हैं---खाष्याय, भगवानका कीर्तन, सत्य-भाजण जौर चुगठी आदिका त्याग | नगगनऊ 


नामोंका सदा सर्वत्र कीर्तत करना चाहिये इनमें अश॒द्विकी वाघा नहीं है; क्योंकि नाम खप॑ ही शुद्धि करने & ।' 


शिाकई-“ * 
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प्राथनाका प्रयोजन 


(हेखक--औओ० श्रीकीरोज कावसजी दावर, एसम्‌० ए०, एल-पुलू० बी० ) 


प्रार्था आत्माझे लिये उत्तनी ही खाभाविक होनी 
लाए मिलनी बगैर छियि भूख और प्यास। निर्दिष्ट 
घार्मिड शब्द-ममृदक्री यन्त्रवत्‌ गुनगुना देनेका नाम 
प्राथना नहीं है। यह तो उस क्रियाफा केवल बाह्य और 
ब्यावद्ारिक आचरण के जिसे करनेके लिये प्रकृतिका अनुरोध 
है और जो मसीमको असीमकफे साथ उसके सम्बन्धकी याद 
दिलाती है ! यह क्रिया अवग्य ही संक्षिप्त होती है; क्योंकि 
धरार्थनाफ़ी समात्िपर हम फिर अपने पार्थिव प्रयोजनोसे 
युक्त दो जते है| किंतु एकाग्र ध्यान ही जिसका सार हैः 
ऐसी सच्ची भक्तिके सीमित क्षणेर्मि परमानन्द्खरूपकी जो 
झलफ प्रात द्योती है; वह अपने सांसारिक कर्त्तव्योके आचरण- 
के लिये दम नवीन उत्साइसे भर देती दे। 

छुब्धत्ववा और विभक्त उद्देश्यवाले आधुनिक जीवनके 
इस विलक्षण रोगमें प्रार्थना ही आत्माको आवश्यक शान्ति 
प्रदान करती दे | जीवनके पार्पेसि हम मलिन और दूपित हो 
रदे हूँ। प्रार्थना ही जीवकों वह मानसिक पवित्रता प्रदान करती 
कै जो दुष्कर्मजनित वैरूप्य तथा सदाचारके सौन्दर्यके भेदको 
परफती है। आकर्षणों तथा प्रलोभनेंसि घिरे रहनेके कारण 
एम दुर्वबल हो रहे हैं। ऐसी अवस्थामें प्रार्थना ही हमें 
शक्ति और बल प्रदान करके इस योग्य बनाती है कि 
भगवानके सिपाहियोंकी भाँति जीवनकी लड़ाईमें हम शैतान- 
की सेनासे लोहा लेकर आगे बढ सकें। जीवनके संशयः 
कठिनाइयों एवं भयते दम तंग आ रहे हैं। ऐसी दशामें 
भगवान्‌ ही इमारी चरम गति हैं। और अपनी रक्षाके 
लिये उड़कर उनके पास जानेके लिये प्रार्थना द्दी हमारे पंख 
हैं। एक त्रिभुजमें आधारस शिखरतककी प्रलम्ब रखा ही 
सबसे छोटी द्वोती है; इसी प्रकार कर्म और शान भगवान्‌: 
को प्रात करनेके लिये उत्तम मार्ग हैं अवच्य, किंतु परमात्माक्े 
पास नित्य पहुँचनेका तथा धरतीपर हमारे अपने निवासकाल- 
के लिये आवश्यक शान्ति) पविन्नता एवं शक्ति प्राप्त करनेका 
सबसे समीपऊा सार्ग है भक्ति | 

मान लीजिये हम छोग दिनमें पॉच वार प्रार्थना करते हैं | 
प्रातःकालकी हमारी पहली प्राथंना भगवानके सामने ऐसी 
प्रत्तिनके रूपमें होनी चाहिये कि दिनभर हम विचार» वाणी 
और व्यवद्धारमें पवित्र रहेंगे। दूसरी प्रार्थना लेखा-जोजा 


करनेवालेकी भाँति होनी चाहियेः जो उसके पूर्च यीते 
हुए, घंटोंमे हमारा आचरण केसा हुआ है इसकी जाँच 
करे। यदि हसने अपने वचनका पालन किया है तो 
अगली प्रार्थना हमारे आत्माको शक्ति एवं उल्लात 
प्रदान करनेवाली होगी; किंतु यदि हम अपने मार्गम 
फिसल गये हैं तो हमारी तीसरी प्रार्थना कुदयकी मथ डालने- 
वाले पश्चाचापसे भरी होगी और उसमें भरा होगा जीवनके 
रपटीले मार्गम दुबारा भूछ न करनेका निश्चय । राभिकी 
अन्तिम प्रार्थना हमको इस योग्य बनानेवाली होनी चाहिये 
कि हम दिनभरके अपने व्यापारोंका लेखा-जोखा कर सकें। 
भगवानके प्रति उनके अनुग्रदंके लिये कृतशता प्रकाशित 
कर सके। प्रछोभनोंका वीस्तापूर्वक सामना करनेपर ठंतोष 
एवं अपनी भूलेंके लिये अनुताप प्रकट कर सके तथा 
जीवनके सघर्षमे हमें अधिक सदाचारी एवं पैर्यवान 
बनानेके लिये सर्वशक्तिमानसे याचना कर सकें। यहाँ 
जिस प्रार्थनाकी चर्चा की गयी है? वह सामान्य सद्दुणोंसे 
युक्त साघारण स्तरके काम-काजी मनुष्यके लिये कै न 
कि उन योगियोंके लिये। जिनका जीवन खय्य एक 
दीर्व प्रार्थना हैः परमात्माके साथ अविच्छिन्न मिलन है। 
योगीकी तो स्थिति ही निराली है। वह ऐसा व्यक्ति है? जो 
कदाचित्‌ अपने पूर्व॑जन्मोंमं अर्जित पुण्योके फलस्वरूप 
भगवानके द्वारपर पहुँच चुका है? जो अनन्त सदाके लिये 
विलीन हो जानेको तड़प रहा है और जो जलसे बाहर आ 
पड़ी मछलीकी भांति सांसारिक पचड़ोंमें पड़कर बड़ी वेचैनीका 
अनुभव करता है। 

यथपि प्रार्थनाका वाच्यार्थ है अनुनय और 
ध्यंदगी? का अभिषेयार्थ है सेवाः तथापि प्रार्थना केवल 
अनुनय-विनय और सेवातक द्वी समाप्त नहीं हो जाती | 
भक्तकी प्रार्थना किसी प्रकारका अनुग्रह पानेके लिये नहीं: 
वर खयं परमात्माके लिये होती है; भक्तकी सेवाका पर्यवतान 
काले नहीं अनन्त भगवानमें होता है | यह सम्भव है कि 
कभी-कभी भगवान्‌ प्रार्थनाओंकी खीकार कर छेते हैं | किंतु 
भक्तिके सोपानमें खार्थ-कामनावाली प्रार्थनाएँ सबसे निम्न 
कोठिकी द्वोती हैं। वे ऊट्पटॉग भी होती हैं; क्योंकि जिनमें 
युद्ध ठना हुआ है; ऐसे दो राष्ट्रीकी अपनी-अपनी सफलताके 


# प्रार्थनाका प्रयोजल * जद 
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लिये की गयी स्वार्थमयी प्रार्थनाको भगवान्‌ स्पष्ट ही पूरी 
नहीं कर सकते | यदि एक व्यक्ति घोर वर्षाके लिये और 
उसका पड़ोसी खुली धूपके लिये प्रार्थना करता है तो भगवान्‌ 
दोनोंकों एक साथ नहीं प्रसन्न कर सकते । खार्थपूर्ण 
प्रार्थनाओंका भक्तकी छृदयामिलापाके अनुसार कभी उत्तर 
नहीं मिल सकता» चाहे वे कितनी भी उचित क्‍्योंन हों। 
यदि किसी नगरके वैद्यगण धन एवं सम्रृद्धिके लिये प्रार्थना 
करें तों उनकी न्यायसंगतः किंतु खार्थपूर्ण प्रारथनाकों पूरा 
करनेमें उन थोडे-से व्यक्तियोंके लाभके लिये लाखोंकों मृत्यु 
और विपत्तिके गालमें ले जानेवाली किसी महामारीकों भेजना 
पड़ सकता है | अतएव सच्चे कर्मके समान प्रार्थना भी 
निष्काम होनी चाहिये | 


भक्त जब अपनेको भक्तिके अन्तिम स्तरतक विनम्र और 
दीन बना लेता है? तब भी उसकी प्रार्थना याचनाका रूप नहीं 
लेती | प्रार्थना भगवानके साथ सौदा भी नहीं है । अपनी 
निरन्तरकी प्रार्थना-पूजा तथा यशादिके बदले भक्त भगवानसे 
किसी अनुग्रह-विशेषका दावा नहीं कर सकता । भगवानसे 
सौदा करना भक्तके लिये धृष्टता है; क्योंकि ससीस और 
असीम समान धरातलरूपर स्थित नहीं हैं । भक्तको 
घुटना टेके? सिर झुकाये तथा सम्मानकी मुद्रार्म रहना 
चाहिये | वह न तो मोरू-ततोल कर सकता हैः न विरोध 
कर सकता है और न आदेश कर सकता है | इसके 
अतिरिक्त अनुग्रहके लिये उसे भगवानकों तंग करनेकी भी 
आवश्यकता नहीं है। क्योंकि सर्वत्ष भगवान्‌ पहलेसे ही 
जानते रहते हैं कि भक्त क्या चाहता है तथा भविष्यमें क्‍या 
चादेगा | धर्मरत व्यक्तिके लिये यह खाभाविक द्वी है कि 
कठिन परिस्थितियेंमिं या जब उसका एकलौता पुत्र जन्म- 
मरणके शलेमें छल रहा हो! तब वह भगवानसे विपत्तिसे 
जबारनेके लिये प्रार्थना करे | किंतु उसकी प्रार्थना कितनी 
भी न्यायोचित एवं खाभाविक हो? वह है तो खार्थप्रेरित ही 
और फिर अनावश्यक भी है; क्योंकि भगवान्‌ रेंगकर चलने- 
वाले कीड़ेकी भी आवश्यकताकों जानते हैं तथा धार्मिक 
भक्तकी भी । 

भगवानके मज्ञऊ-विधानकों स्वेथा स्वीकार कर लेना? 
भगवदिच्छाके साथ अपनी इच्छाका एकरूप कर देना ही 
सच्ची प्रार्यना है । ध्तेरी इच्छा पूरी हो! यही प्रार्ण्नाका 


सर्वश्रेष्ठ रूप है। क्योंकि इसमें विनय सम्मान ही 
खार्यहीनताका पुट रहता द्वी है। पारमीघर्ममी प्रार्थना 
भी इसी प्रकारकी है--'हणोप्न लहुरामक्दा ( बुद्धिमान प्रटु 
प्रसन्न हों | ) इस्लामघर्म भी कजा ( प्रार्ग्ध ) तथा तम्नीम 
( समर्पण ) को प्रधानता देकर हमारी अन्तिम गदिकों 
निर्मित करनेवाले भगवानकी इच्छाका निर्विगेध अनुवरन्न 
करनेकी स्मृति भक्तको दिल्यता है। दिंदुओजी प्रार्थनाता 
भी मूल-तत््व है--उन भगवानऊ़े प्रति शरणागति अथपा 
“प्रपत्तिश जिनसे ऊपर कोई अन्य सत्ता नहीं है और जो 
शान एवं सत्यके भंडार हैं। इस प्रकारऊी प्रार्थना? जो फ्रि 
भागवत-धर्मम लक्षित दोती है। ऐकान्तिफी ( अनन्य ) भर्कि 
कहलाती है | किंतु यह पूछा जा सकता है कि “आध्यान्मिक्ताके 
इस ऊँचे स्तरपर पहुँच जानेपर मानवीव पुरुपायक्े लिये! 
जागतिक कर्तव्योंकों करनेके लिये कोई प्रेरणा यच स्ट्ेगी क्या !? 
शड्डा उचित है? किंठु उसका समाधान पद है कि भगवदनुगत 
भक्त प्ृथ्वीपर लोकद्वितके कर्मोको उठी प्रजार करता रह 
सकता हैः जैंसे घड़ी टिक्-टिक करती रदती ऐ। वर उनसे 
कर्म और भी अच्छे होंगे; क्योंकि अनन्तकी इच्छाऊा निरन्तर 
अनुगमन एवं उनसे सतत सम्पर्क भक्तऊे कार्मोर्मे शक्ति 
पवित्रता तथा शान्तिका संचार करके उनकी भगवत्तंस्पर्धके 
द्वार पवित्र कर देगा। 


यह कहा जाता है कि भलाईका पुरस्कार होना घादिये 
नित्य बढ़ते हुए भले कर्मोफे फरनेरी विकत्ित शक्ति। 
यदि कभी ख्ार्थपूर्ण प्रार्थना छरनी दी हो तो भन्तरों 
अधिक गम्भीर सदूगुण+ झुभाचरणक्रे छिर्रे सौर संधिक 
व्यापक क्षेत्र तथा उन्प्रक्त एवं स्वार्थहीन उदारतां लि 
अत्यधिक शक्ति प्रात करनेके निमितत करनो चाहिये । स्वार्थ- 
पूर्ण प्रार्थनाकी खार्थपरताक्रो बद भाव मिद्रा देगा ।और कप 
अदंता एकदम क्षीण हो जाती टे? तभी टृढय भगवानरा पर 
वनता है। अनाचार एव वूरताऊे द्वारस आग हुसा वैभव तथा 
शक्ति आत्माऊों नीचे पटक देते हैँ? उसे परापपद्में पसीद 
ले जाते है | सच्ची प्रार्थनामें एक पैसा भी पर्च नहीं ऐता । 
वह बिना चिन्ता या क्हेशके छुलभ दे भौर भालाओं 
सासारिक बन्चनोंसे मुक्त कर देतो ऐ। वद उठे ऊपर उदाती 
है ताकि वह जीवनऊे अन्तिम ध्येय! मानव-जीवनके स्वख्से 
( भगवानसे ) सम्पर्क प्राम कर सके । 
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सामूहिक प्रार्थनाकी आवश्यकता और भारतका उत्थान 


( हेसक--अ्रीअच्चू ध्मनाय सहाय, ची०ए०) बी० एल० ) 


प्रार्नना अनैर प्रकाग्की होती है। पर उसके दो मुख्य प्रकार 
६-..-एए ध्यन्गित प्रार्यना और दूसरी सामृहिक प्राथना। अयवा 
एक भगवानसे कुछ मॉगनेकी प्रार्थना और दूसरी भगवानसे 
कैबल भगवानके दिये) भगवध्येमक्े लिग्रे प्रायथना | इस 
अन्तिम श्रेगीकी प्रार्थनामे न मॉगना है न जाचना हैः वल्कि 
अनेक भावोद्वात प्रभुको अपनाना है? उनके पुनीत चरणोंमे 
अपने शरीर मन और आत्माको समर्पित करना है। बत उन्हीं- 
में म्मण करना$ उन्हींमें अनुरक्त रहना? उन्हींके प्रेमका रसा- 
स्वादन करना: अपने समस्त जीवन-ब्यापारको उन्हींमें केन्द्रित- 
फर रुपना$ कमी पुजा-पाठ$ स्तुति-गान करना) कभी धन्यवाद 
देते हुए. झृतशतापूर्वक नाम-स्मरण करना कभी हरिनाम- 
यध-संकीर्तन करना। कभी दुदयका सरल सच्चा निष्कपट 
उद्जार उनके सामने रखना कभी केवल अश्रुओद्वारा ही उनको 
रिक्ञाना? समस्त चराचर जगतको उन्दींका व्यक्त रूप समझ- 
कर उसकी सेवा करमा--यही इस प्रार्थनाका ऋम है | इसी- 
को आराधना भी कहते हैं और इसीका दूसरा नाम उपासना 
है। प्रार्थना चाहे व्यक्तिगत हो चाहे सामूहिक, चाहे किसी 
लोकिक वस्तु या सुखकी प्रातिके लिये हो चादे “निष्केवल प्रेम? के 
लिये। भगवानका अनुसंधान परम आवश्यक है। भगवान्‌: 
का अनुसधान जितना ही प्रवरू होगा। हमारी प्राथना 
उतनी ही बलवती होगी । मनुष्यमात्रके लिये व्यक्ति- 
गत पआर्थना उतनी द्वी आवश्यक है जितनी किसी देश) समाज 
और राष्ट्रके लिये सामूहिक प्रार्थना | वल्कि सामूहिक प्रार्थनामें 
सम्मिलित होनेके पूर्व सबके लिये व्यक्तिगत प्रार्थना करना 
आवश्यक है; क्योंकि इससे सामूहिक प्रार्थनामं यलछ मिलता है 
और शक्ति उतन्न द्वोती है | 
व्यक्तिगत प्रार्थना हम केवल अपनी श्रद्धा5 प्रेम; भक्ति 
और प्रपत्तिके बछपर भगवानका अनुसधान करते हैं। किंतु 
सामृद्दिक प्रार्थनामें एकके अतिरिक्त अनेकोंके वल और अनुभव- 
का लाभ इसमें प्रातत होता है जिससे सामूहिक भक्ति प्राप्त होती है 
और भक्ति-भाव--प्रेममावका एक अनोखा उल्छात उमरढ़ 
पड़ता के जो जन-समुदायके हितचिन्तनः एकीकरण और 
ठंगठनम जादृका-सा काम करता है। व्यक्तिगत प्रार्थना 
निर्जन एकान्त स्थानकी चीज है | इसमें तल्लीनता/ एकाग्रता 
ओर थान्तिकी आवश्यकता है। जबतक सन स्थिर नहीं, 


चित्त इधर-उधर जानेसे रुकता नहीं) भगवानका ध्यान दुदय- 
में जमता नहीं? सचा भाव भगवानके प्रति होता नहीं) 
आठुरता और बिह्वलता नहीं; सचा और साफ दिल नहीं) आत्त 
और दुखी चित नहीं) प्रणयपूर्वक भगवानका अनुसंधान 
नहीं; सच्ची श्रद्धा$ प्रेम और छगन नहीं; तबतक हमारी प्रार्थना- 
में बल नहीं आता और व्यक्तिगत प्रार्थना बिना इनके 
पूरी फलदायक नहीं होती । निरन्तर एकान्त स्थान प्रियतम 
प्रभु दिल लूगानेके लिये। अपने दृदयका भाव उनसे प्रकट 
करनेके लिये वहुत आवश्यक है। अकेलेमे लज्जा-संकोचको 
स्थान नहीं | दिल खोलकर प्रियतम प्रभुसे बातें की जा सकती 
हैं, अपनी दीनता+ तन्‍्मयता) आत्मनिवेदनका परिचय भली- 
भाँति अधिक खतन्‍त्रता और प्रेमके साथ दिया जा सकता हैः 
जो जनसमूहके सामने सम्भव नहीं | 

प्रिय सन कौन दुराव, परदा काह मतारसे ) 

जानत भाद कुमाद, सबके ठर अंतर बस्ती 

यदि चित्त+ मानसः द्वदय$ वचन कर्म प्रियतम प्रभुसे इस 
प्रकार जा मिले हों) निकम्मा तोच-विचारः फिक्र अथवा 
निष्फल मनन या अमनन न हो और मनमें सिवा प्रभुके और 
किसी वस्तुके रहनेकी जग न हो तथा यदि प्रार्थना सरलता 
और आ्ततापूर्वक दिल खोलकर की जाय तो कोई ऐसा कार्य 
नहीं जो सिद्ध न हो सके । ऐसी व्यक्तिगत प्रार्थना अपने लिये 
भी की जा सकती है और दूसरेके लिये भी | अपनी अपेक्षा दूसरेके 
लिये प्रार्थना करना और भी अच्छा है और ऐसी प्रार्थना बहुत 
जल्द सुनी जाती है; क्योंकि उसमें खार्थका लेशमात्र भी नहीं 
होता । दूसरोकी दुखी देखकर दुखी होना, उनका कल्याण 
चाइना! उनके लौकिक-पारलोकिक सुखके लिये। उनको 
समुन्नत+ पविच$ सदाचारी बनानेके लिये। भगवानके प्रति 
उनका अनुराग बढ़ानेके लिये प्रभुते विनय करना अतिशय 
उपकारी और उपयोगी है और ऐसी प्रार्थनाका उत्तर झ्ीतर 
मिलता है। श्रद्धावानका ही भाव भगवाबकों वशमें कर 
सकता है---“सैवलिया भावके भूखे? । 

भाव बस्य भगवान; सुख निधान करना भवन) 

दूसरोंके लिये प्रार्थना करनेवाडेपर भगवानकी कृपा 
विशेष होती है और उसकी सब कामनाओँकी पूर्ति बिना 
माँगे ही होती है । 


# सामूहिक प्राथनाकी आवश्यकता और भारतका उत्थान *« 
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यह अनुभवर्तिद्ध और उिद्धान्ततिद्ध है कि मनुष्य जो 
कुछ भी सोचता है; उसके वे भाव नष्ट नहीं होते; अव्यक्त- 
रूपसे आकाशमण्डल्में व्याप्त हो जाते हैं और वे ही व्यक्तरूप- 
से वाणीद्वारा उच्चरित होते हैं एवं क्रियाद्वारा कार्य- 
रूपमें भूर्तिमान्‌ होकर प्रकट होते हैं | यदि ऐसे शुद्ध 
सात््विक कल्याणकारी भाव सात्विकः सददाचारीः पुण्यवान्‌ 
व्यक्ति तथा बहुसख्यक महापुरुषों) व्यक्तियों और समुदायकरे 
शुद्ध अन्तभ्करणसे उठते हों तो उनके वे भाव और भी 
प्रबल और शक्तिशालीरूपसे वायुमण्डल्में व्याप्त हो जाते हैं । 
ऐसे भावोंके सम्मिश्रणसे एक प्रवल विद्युतू-शक्ति उत्तन्‍्न होती 
है। जिससे जगतका उपकार तथा कल्याण होता है। अब्प- 
संस्कारी जीव भी ऐसे वातावरणके प्रभावसे प्रभावित हो उठते 
हैं; वायुमण्डलसे उन भावोंको खींच लेते हैं और सुखः शान्ति 
और आननन्‍्दका अनुभव करते हैं | महापुरुष और जीवन्मुक्त 
महात्मा ऐसे कल्याणकारी विचारोंको अपनी व्यक्तिगत प्रार्थना- 
द्वारा जगत॒के उपकारार्थ छोड़ते रहते हैं; जिससे समाज एवं 
देशका ही नहीं बल्कि विश्वभरका कल्याण होता है। यही 
कारण है कि एकान्तवासी महात्मा दूर रहते हुए भी अपनी 
शुभकामनाओं। हितचिन्तन तथा झुभविचारोंद्वारा समाज) 
देश$ राष्ट्र और विश्वभरका कल्याण करते हैं | हमारे महा- 
पुरुषोंकी जो व्यक्तिगत प्रार्थनाएँ होती थीं वे सामूहिक 
कल्याण! हितचिन्तनः परोपकारके भावसे ही प्रेरित रहती 
थीं | हमारे धर्म-ग्रन्थोंमें ऐसी अनेक प्रार्थनाएँ मिलती हैं, जो 
प्राणिमात्रको खच्छ--निर्मल बनानेकी शुभ आकाड्डासे) सम्पूर्ण 
समाजको सुखी बनानेकी इच्छासे की गयी हैं । 

सर्वे भवन्‍्तु सुखिनः सर्वे सनन्‍्तु निरामयाः। 

सर्वे सद्गराणि पश्यन्तु सा कश्रिद्‌ दुःखभाग भवेत्‌ ॥ 

सर्वस्तरत दुर्गोणि सर्वों भद्गाणि पश्यतु 

सर्वः खुखमवाप्तोतु सर्वः सर्वेच्र ननन्‍्दतु ॥ 

ध्सब प्राणी सुखी हों? सब नीरोग हों सब प्राणी कल्याण- 
का दर्शन करें) दुःखका भाग किसीको न मिले) सब ग्राणी 
सकटोंसे तर जायें) सब कल्याणका दर्शन करें; सब सुख प्रात 
करें? सब सर्वत्र आनन्द भनायें |? 

बहु देय च नोउस्तु अतिथीश्र लमेमहि । 

याचितारश्च नः सन्तु सा च याचिष्म कंचन ॥ 

( शुरू यजुवेंद ) 

हमारे पास देनेके लिये प्रचुर सामग्री हो; हम रुदा वहुत-से 
अतिथियोंकी सेवाका अवसर पाते रहें) हमारे पास मोंगनेवाले 
आये--किंतु इस कहीं न माँग ।? 


टेट 


कक हमारे सर्वप्रधान गायत्री मन्तर्म सदबुद्ध और सप्रेन्दरा 
के लिये जो प्रार्थना की गयी है। उसमें भी दम सामृतिर दृष्टि 
ही रखते हैँ---हम सभीकी सदबुद्धि और स्प्मेग्गाज किये 
भगवानसे प्रार्यना करते हैँ; न केवल अपने हि । इस धरराए- 
की जनहितकरी व्यक्तिगत प्रार्थनाद्वारा दूरस्थित मनुप्पोगी 
मनोदइत्तियोँ सहजमें वदली जा सकती हूँ। उनतो श्रय्यावान+ 
भक्तिमान्‌ और चरित्रवान्‌ बनावा जा सकता है। ता पन्‍्य 
दूसरे साधनोंसे सहजमें सम्भव नहीं | और यदि व्यदिगा 
प्रार्थनाके साथ-साथ सामूहिक प्रार्थना भी चलती नें तो यः 
और भी आश्चर्यजनक और अद्भुत चमत्कार दिखाती है । 
जब दो-चार भक्त या जनसमूह किसी देव-मन्दिर* 
प्रार्थना-भवन वा किसी अन्य निर्दिष्ट सानपर सम्मिलित होरर 
एक मण्डली बनाकर एक साथ स्व॒ुतिगान करते है या भन्तिभावसे 
उस दीनदयाह प्रभुका नाम-यशोगान, वन्दना। बदगी-- 
प्रार्थना करते है? तब इसे सामृहिक या सामुदायिक प्रार्थना 
कहते हू। ऐसी सामूहिक प्रार्थनाकी शन्ति विछलण होती है । 
सामूहिक प्रार्थनामें सामूहिक तत्व निर्दिप्ट रहते है। रस्म 
केवल भक्तिभावका प्रादुर्भाव द्वी नहीं होना बल्कि सामृद्रितत पद 
सामूहिक शक्ति!सामूहिक जीवन/सामूद्दिक सम्बन्ध और सामृदिए 
भावकी प्रवल तरद्े अपने-आप विछसित और विकसित होने 
लगती हैं जो सारे वायुमण्डलड़ो उन भावोसे ओत प्रोत बर 
देती हैं | ऐसे शुद्ध वातावरणऊ्रे प्रभावसे भेदभाव। 
दुर्वासनाओंके भाव और नास्िऊतारे भाव जडमूलन न८ 
हो जाया करते हैं और उनके स्थानमे सममाय भादुनाए) 
प्रेममाव/ एकत्ताके भाव और आस्िऊताऊ़े भावशा उदय होठ 
है, जिसके द्वारा जन-समाजका एफ्मन हो जाना। एडाग्रगा 
लाभ करना एक मार्मानुगामी बन जाना। सपरशक्ति ठप 
करना एक स्वाभाविक बात हो जाती हे । सम्ितिपल 
प्रार्थना करनेकी प्रथा सभी धर्मो जौर समाजोमे प्रचोद्धिन है| 
हमारे यहाँ देवमन्दिरोंम हर समय भोग-सारताीर उपशान्त 
ऐसी सामुदायिक प्रार्थनाका नियम दे । मुखस्मान और 
ईसाई भाई अपनी-अपनी प्रार्थनाकरे समयपर और एाहत्र 
शुक्रवार और रविवारफों एकत्र होज़र मस्विद और गिर्श्मे 
अपने दृप्य्देवकी बदगी जिया करते ६ । ऐलो दापुदापिर 
प्रार्थनासे बहुत छाभ होता ऐश एफ़ड़ों दूसरेस मदद मिली 
है, आपसर्म प्रेम होता हैः किसोके प्रति द्ेषभाय नीं रण 
मनः वचन? कर्मते दूसरेकों सहायता पहुंचानेगी सारत पढ़ 
जाती है । डाए$ अहकार और जअमिनानका नाश हो जाता 
है। वैर-विरोध जाता रहता है और सारे द्वितमें रति। सबका 


| 
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कस्याग करनेड्ी भावना उत्तन्न होती है। इसमें अपनी? 
ममाजफी और राष्ट्रक्ी--तीनोकी उन्नति होती है 
सप्रियता बदती है। सामूहिक प्रार्थनामें एक और विशेषता 
मट है कि थार्थनाके समय भगवानकी खर्य उपस्थितिका 
अनुभव जीव करता दे | भगवानके भ्ीमुज़का वचन है-- 
नाह वसामि बैकुण्ठे योगिनां दृदये न च। 
मदझ्भक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
(पञ्म० छ० ९४ | २३ ) 
नारद | में बैकुण्ठमें नहीं रहता और न योगियोंकि 
हृदयमे मेरा वास है | मेरे भक्तजन जहाँ मिलकर मेरा गान 
करते हैं) वहीं में निवास करता हूँ ।? 
मिलकर समुदायमे एक साथ भगवानका नाम-शुण- 
यश-कीर्तन करनेसे; उनका गरुणगान करनेसे, स्तुति-प्रार्थना 
करनेसे भगवानमे प्रेम उत्पन्न होता है; सुननेवालोकी भी 
भगवानकी ओर प्रज्ृत्ति होती है। ऐसे समारोहमें एक-दो 
प्रमुख भावनावाले ब्यक्तियोंकी उपस्थिति आवश्यक होती हैः 
जिंसके प्रभावते सारी मण्डली प्रभावित हो जाती है और 
भगवत्‌-प्रेमकी उत्तार तरहेँ अपने-आप उमेंडने लग 
जाती हैं । सब भावमें ढूव जाते हैं; एककों दूसरेंके भावेसि 
मदद मिलती है; केबल प्रार्थनाम सम्मिलित होनेवाले 
व्यक्तियोंकी ही सहायता प्राप्त नहीं होती बल्कि भूतकालके अनेक 
साधु-सर्तों और जीवन्मुक्त महात्माओंकी सहायता मिलती है । 
ऐसे पवित्र ्खक्पर निस्सदेह दिव्य आत्माओंका प्रेम-जीवन 
उतरता है और पूर्ण प्रेममक्ति और शान्तिका लोत प्रवाहित 
होने लगता है। सारे देवता, पितरः गन्धर्य) तीर्थ) ऋषि- 
महर्षि, सिद्ध वहों आ विराजते हैं; आनन्दित होते हैं और हर्ष 
तथा शान्तिसे भरा हुआ आशीर्वाद दे जाते है। सामुदायिक 
प्रार्थनाकी प्रथाको हम आज भूल बैठे हैं और इसीसे हम- 
लोगेंमिं मेल; जातीय सगठन9 पारस्परिक सद्भावः प्रेम 
और समताका अभाव है । हमलोगोंको इन गुणोंको 
अपनाना चाहिये । एक ही निर्दिष्ट सम्रयपर सबको 
मिलकर हर रोज या इफ्तेंमे कम-से-क्म एक बार किसी 
नियत स्थानपर समष्टिरूपसे कीर्तन करना; भगवानका नाम- 
यश-गान करना? शुणानुवाद गानाः धन्यवाद देना अवध्य 
चाहिये [ कुछ दिनेसे श्रीस्वामी करपान्रीजी महाराज/श्रीठु क ड्ोजी 
मद्दाराज। भीखामी शरणानन्दजी तथा अन्य दूसरे-दूसरे महात्मा 
और धर्मंधः प्रार्यनासम्रिति इल्यादि अनेक सस्याएँ 
सामूहिक प्रार्थनाके महत्व और उपयोगिताकों समझाते हुए 
देशके कोने-कोनेम इसका प्रचार कर रहे हैं | यह बहुत ही 





सराहनीय और देशके लिये बहुत हितकर और : 
कार्य है। 


किसी देशकी समुन्नत, सुसम्पन्न। सुखमय 
तथा शक्तिशाली बनानेके लिये आवश्यक है 
जनताका नैतिक स्तर बहुत ऊँचा हो) सबकी 
एक हो जायें> सब एक ही पथका अनुसरण 
जायें; सव दुःख-क्लेद। विष्न-बाधा। बैर-विरो 
संघशक्ति उत्पन्न करें | और यह तभी सम्भव ' 
एक ही सूत्रमें बेंघ जायें ईश्वर और धर्मका डर: 
अपने-अपने धर्मके अनुकूल ही आचरण करें; कि 
प्रति दुर्भावना न रखें और सम्मिल्तिखुपसे ह| 
कीर्तन और प्रार्थना किया करें। सभी विरोधी ध 
सूत्रमें बॉँध रखनेकी क्षमता केवल हरिनाम-यश्ञ 
रखता है; क्योंकि इसमे कोई मतभेद नहीं है | 
सरकार धर्मनिरपेक्ष राज्य होनेके कारण धर्मते 
रहती है और यहाँकी जनता) कर्मचारी नेता औ 
विदेशी शिक्षा एवं सम्यताके प्रभावत्ते ईश्वर औ 
उन्नति बाधक समझते हैं, बल्कि कुछ अश्ञनव 
मूर्खता और पाखण्ड कहते हैं। इसी कारण ३ 
बातावरणके प्रभावसे यहाँ घर्मका हात। असत्यः 
पक्षपात) चोरी? चोरबाजारी) रिवित) बेईमानीका 
है। जो छोग अहिंसा? त्याग) बलिदानः निष्का 
परोपकारके पथपर अग्नसतर थे; आज वे भी अ 
खार्थपरायण/ अधिकारक्िप्तु और पर्मप्रष्ट हुए 
रहे हैं। यश) मान-प्रतिष्ठ। ठात्बाक धर 
उपाज॑नके फेरमें धर्म) नीति मर्यादा त्यागकर मिः 
हार कर रहे हैं | न ईश्वरका डर है न धर 
राजदण्डका न लोकलछाजका | इसका मृल कारण 
है--ईश्वर और धर्ममें अविश्वास; और इससे बचने 
एक ही उपाय है--महात्मा गॉधीके पथका अनुसर 
राम-नाममें विश्वास और सामूहिक कीर्तन और सामूहि- 
जन-समाजकों सचमुच शुद्ध सात्तिक) सदाचारीः 
शक्तिमानः निःखार्थी: सच्चा भक्त और सच्चा 
बनाना हो तो हमें सामूहिक कीर्तनः सामूहिक 
शरण लेनी होगी। इससे बुद्धि निर्मल होगी अं 
बुद्धिसे हमारे व्यावह्वारिक कार्य भी झुद्ध) सात्विक 
हितकर और सुखग्रद होंगे | यदि आप चाहते । 
देशकी काया पछूट जाय देश सब प्रकारसे सु 
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४ 
कट रा 


कुमारः के कसी मनुः । 
जनकों भीष्मो बलियंयासकिपैयम्‌ ॥ ( ओमद्भधा० ६। ३। २० ) 


* शस्स्रु 


खयम्भूनोरद 
प्रद्धादो जन 
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# सामूद्दिक प्राथनाकी आवश्यकता और भारतका उत्यान # ७४०९ 








सम्पन्न रहे? अत्याचार-अनाचारः दुराचार-दुष्टाचारः 
पापाचार-अ्रष्टाचार--सब नष्ट हो जायें; नेंतिकताका विकास 
हो और यहके सम्पूर्ण निवासी सुखमय; आनन्दमय) शान्ति- 
मय जीवन-यापन करें तो हमें चाहिये कि महदात्माजीकी 
प्रार्थनाके बाहरी क्रियात्मक कार्यके साथ-साथ उसके वास्तविक 
सखरूपको भी ग्रहण करें--हम सदा-स्वदा भगवानके 
सानिध्यका अनुभव करते हुए सब व्यावहारिक कार्य 
उन्हींके निमित्तः उन्हींकी प्रसन्‍नताके लिये उन्हींकी प्रेरणासे 
करें | हमारे विचारः हमारी इच्छाएँ। हमारी सब 
क्रियाएँ भगवत्‌-सेवाका रूप धारण कर हें अर्थात्‌ जीवनके 
समस्त व्यापार प्रार्थनामय हो जायें | खेठकी बात है कि 
आज हमलोग भहात्माजीके आदेशको भूल बैंठे हैं, उनके 
आदेशानुसार+ कथनानुसार नहीं चल रहे हैं | यही कारण 
है कि देशमें सर्वत्र असतोष फैला हुआ है और देशका 
अधःपतन दिन-पर-दिन होता जा रहा है | महात्माजी 
प्राथनाकी आवश्यकता, उपयोगिता और महत््वकों भलरी प्रकार 
जानते थे और यह समझते थे कि राज्यमदश अधिकारमद- 
के कारण धर्मबुद्धिका छोप और नैतिकताका विनाश 
होना बहुत सम्भव है | अतएव उन्होंने अपने अनु- 
यायियोंके लिये सम्मिलित प्रार्थनाका कठोर नियम बना 
रखा था। स्वयं भी नित्य नियमित रूपसे प्रार्थना करते थे 
सामूहिक प्रार्थनामें सम्मिलित होवे थे और सबको 
प्रार्थनाके पाशर्मे बॉध रखना चाहते थे। जिससे सबके द्वृदयमें 
ईश्वर-निष्ठा0 नाम-निष्ठा और धर्मनिष्ठा जग जाय) जो सब 
प्रकारकी शक्तिका उद्मस्थान और सफछताकी कुंजी है। 
उनका विश्वास था कि दृदयसे की जानेवाली प्रार्थना कभी 
निप्फल नहीं जातीः अपनेको अवश्य स्वच्छ बनाती हैः 
आएुरी इत्तिको देवीमें परिवर्तित कर देती है और सुस- 
शान्ति प्रदान करती है । केवछ इस एक वातको सिद्ध कर 
लेनेसे सब अभीष्ट तिद्ध और सब तरहकी अभिलापाएँ पूर्ण 
हो जाती हैं । प्रार्थनापर उनका विचार उन्हींके शब्दो्मे 
सुनिये-- 

धमँ खयं अपने और अपने कुछ साथियेंके अनुभवसे 
कहता हूँ कि जिसे प्रार्थना दृदयगत है? वह कई दिनोंतऊ 
बिना खाये रह सकता है पर प्राथना बिना नहीं रह सकता। 
इस जगत्‌में हम सेवा करनेके लिये पैदा किये गये हैं) 
सेवाके ही काम करना चाहते हैं | यदि हम जागरूक रहेंगे 
तो हमारे काम दैवी होंगे; राक्षी नहीं। सलुष्यक्रा भमे 


भ० ओ० ५७-०७ 


कोई सुन्दर और सबल साधन नहीं है ।! 





राक्षसी बनना नहीं है। दैवी बनना है। परंतु प्र्धनानी० 
मनुष्यक्े काम आतुरी होंगे; उसज् व्यवद्गर सकुद होगा 
अप्रामाणिक होगा | एकका व्यवह्दर अपनेफो 
खली बनानेवाढ्ा होगा। दूसरेका जयनेसे पौर ज्यदरं 
दुखी वनानेवाला | परलोककी बात तो जाने देंढ इस सफर 
लिये भी प्रार्थना सुख और थान्ति देनेवादा स्पधन | 
अतएव यदि हर्मे मनुष्य बनना है तो हमे चाटित हि 7म 
जीवनको प्रार्थनाद्वारा सममब और सार्थक बना में । 
इसलिये में आपको यह सलाद दूँगा कि आप प्रार्थनान 
भूतकी तरह चिपटे रहें। यह ने पूछिये क्रि प्रार्थना शिस 
तरहसे की जाय । केवल राम-नाम बोलफर भी प्रार्सना की 
जा सकती है | प्रार्यनाक़ी गति चाहे जो हो' मतलर 
भगवानका ध्यान करनेसे है ।? 

राम-नामफी महिमाके विपयर्मे उनको झनुभव इस 
प्रकार है-- 

८में अपना अनुभव सुनाता हूँ | मे सतारमे व्यमिचारी 
होनेसे बचा हूँ तो रामनामकी बदौलत। जय-जप मुहापर 


नर न >++>> न 


भझीग गणाड। 


बिकट प्रसज्ञ आये क मेने रामनाम छिया है भीर थे एच 


गया हूँ । अनेक सकटोंसे रामनामने मेरी रक्षा की ै। ** ** 
करोड़ों दृदयोंका अनुसघान करने और उनमें ऐक्यर 


नल अललल> आिओओ *#%] 





पैदा करनेके लिये एक साथ रामनामकी धुन नैग्ग दूसरा 


यदि हम महात्माजीफे रुच्चे अतुयाप्री और सच्चे 
भक्त हैं और चादते एँ क्ि इस देशकी स्वतन्नता रुर्गः 
रहे। इसके नेतिक अधघःपतनऊा अन्त हो जाप) इसमें घासवप्रि३ 
रामराज्यकी स्थापना हो। कोई भी दुस्पी ने रहे। सर सन 
पूर्वक एक दूसरेके हित और सुखवर्धनमें निरत रह, देश 
सब प्रकारसे सुसी एवं समृद्धिताली बने समसारमें विषदान्ति। 
विश्वप्रेम और विश्व-न्धुत्वकी सापना हो तो हमें चाहिदे हि ह्टम 
महात्माजीके पदचिह्ोंका अनुतरण करें! उनके सादेशों्रा 
पालन करें) राम-माममें पूरी अद्ध0 प्रेम और भक्ति उत्स्न 
करें और सामूहिक प्रार्थना और सामूद्दिक एरिकीतेंनकी प्रथा 
प्रचलित कर जन-समाजम नवजीयन' नयीन शक्ति सौर नये 
उत्साहफा संचार करें । ऊलियुगर्म सम्मिलित प्रार्थना दौर 
सम्मिलित हरि-कीतनफा बहुत माहात्म है--संघे द्रम्ि" 
कलौ युगे। इस घुगम भगवतद्माति तथा शाप  प्रशाररी 
इच्छाओंकी पूतिस्ा दूठछय कोई सुगम पीर गाल 
साधन भी नहीं है। अन्य युर्गोर्मे जो पल मोर सरस्या) 


ध्/+छ 





# मद्भक्तियुक्तो ध्रुव पुनाति * 





व््््स्स्ल्््््ल््््य्स्य्स््य्य्य्ल्य्य्य्च्य्य््य्स्स्स्स्य्स्स्स्य््य्स्स्स्स्स्स्य्य्य्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्च्स्5 


मेसमात्रि आदिसे प्रात होते हैं? वे कलियुगर्मे केवल 


चर 


भगवत्‌ स्ीननने ही प्रात दो जाते ६ 
याऊफनले साम्वि नपसा ने योगेन न समाधिना। 


ताऊले लगने सम्यफ कली केशवर्कीतनाव्‌ ॥ 
इलहम ब्रेदी द्वापर पूृष्ा मल अरू जोग।) 


ब 


दग्ति हुह रा रद हरि नाम 6 पावहिं जोग॥ 


हनडिग जग ऊग्य नहिं आना । एम अपार राम गुन गाना ॥ 
सम माम ही; +मिमन दाता ५ दित पराणेक कोफ प्ति माता | 
एरेनीम. हरैनाम हरेनसित.. केवलम्‌ । 


की नास्थ्येच सास्स्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 


अतएव सबके लिये उचित है कि नित्य-मिरन्‍तर शऔरी- 
हरिमाम-यश-संकीतन और प्रार्थनाका सतत स्वयं अम्यास 
करें और नित्य-नियमितरूपसे जगह-जगह एक ही निर्दिष्ट 
समयपर सब मिलकर समष्टिरूपसे सामूहिक हरि-सकीर्तन 
और सामूहिक प्रार्थनाक्ी सुमथुर और पवित्र ध्वनियोसे सारे 
आकाशमण्डलक़ो प्रतिध्यनित कर दे और इस सर्वोत्तम 
प्रथाका प्रचार और प्रसार ऐसे भाव और चावके साथ करें 
कि यह हमारे वैयक्तिक/ सामाजिक) सामूहिक और राष्ट्रिय 
जीवनका एक अनिवार्य अज्ध बन जाय | 





प्राथनाका मनोवेज्ञनिक रहस्य 


( लेखऊ--आरीज्वालाप्रसादजी गुप्त, एम्‌ू० ए०, एल० टी० ) 


आजकल पार्थनाकों बहुत-से छोग गलत समझ रहे 
है। वित्ेपकर बीसर्वी शताब्दीके युवर्जोंक्री सुशिक्षित दृष्टिमे 
प्रार्था एक ढकोसला+ एक विडम्बना। खाने-कमाने+ ठगने- 
ठगानेफा एक धंधा है। कुछ अन्य छोग समझते हैं कि 
प्रार्थना करके दम बच्चोंकी तरह मीठी-मीटी बार्तेसि 
परमेशवरती फुसछाना चाहते है | यह भी ठीक नहीं । 
सझी बात तो यह है कि प्रार्थना मनक्रा मोदक नहीं है | जो 
व्यक्ति बिना परिश्रमके मुफ्तका माल उड़ानेकी फिक्रमें 
राते £ै। उन्हें स्मरण रखना चाहिये कि ईश्वर किसीक्रे 
गिड़गिड़ाने! नाक रगड़ने या भीख समॉगनेकी ओर ध्यान 
नहीं देता। सच्ची आन्तरिक प्रार्थना श्रद्धा५ शरणांगति तथा 
आत्मसमर्पणका रूपान्तर है । महात्मा तुकाराम) मद्दाप्रभु 
चैतम्यश स्वामी रामदास) मीरोंबाई, सृरदासः तुलसीदास 
आदि भक्तसतों एबं महात्माओंकी प्राथनाएँ जगग्मसिद्ध हैं | 


अंग्रेज कवि टेनीसनने भी कहा है फ्ि दिना प्रार्थना 
मनुप्यफका जीवन पश्नुपक्षियोंजैसा निर्वाध है | प्रार्यना- 
जैमी महागक्तिस काम न लेकर और अपनी थोथी शानमें 
रहकर मचमुच हम बड़ी मूर्खता करते हैं । वास्तवमें 
प्रार्थना तो पस्मेश्वस्मे वार्तालाप करनेक्री एक आध्यात्मिक 
प्रगाली है । जिस महाद्क्तिस यह अनन्त ब्रह्माण्ड उत्पन्न है 
तथा लाडित-पालित दो रहा है। उससे सम्बन्ध स्थापित्न 
क्रनेफा सरत एवं सद्या मार्ग हमारी आन्तरिक पार्थना ही है | 
भक्त परमानन्दस्वूूप परमात्मासे प्रार्थनाके सुकोमल तारों- 
द्वारा ही सावन्ध जोड़ता है | 


प्रार्थना केवल प्रार्थना-मन्दिस्तक ही सीमित नहीं रहती 
बल्कि कहीं भी और किसी भी समय की जा सकती है। वह जितनी 
ही सरल, सच्ची और आन्तरिक होगी; भगवानके दृदयकी उतना 
ही द्रवित कर सक्रेगी । जिसने प्रार्थनाके रहस्यको समझ लिया 
है; वह विना ग्रार्थनाके रद्द ही नहीं सकता । एक तक्तदरशाका 
कथन है कि «प्रार्थना मनुष्यके मनकी समस्त विश्द्ुलित 
एवं अनेक दिशाओंमें भव्कनेवाली बृत्तियोकों एक केन्द्रपर 
एकाग्र करनेवाले मानसिक व्यायामका नाम है |? विहकृत 
मन प्रार्थनासे सुसंचालित होकर आत्मिक आनन्द प्राप्त 
करता है | इससे समस्त कष्ट और व्याधियों दूर होती हैं 
और मनमे ईश्वरीय शक्तिका आभास सचरित होता है। 

अब इर्मे देखना है कि प्राथनाकी इस अन्भुत शक्तिका 
मनोवैजशानिक आधार तथा रहस्य क्या है। मनेवैज्ञानिकोंका 
कथन है कि प्रार्थना अव्यक्त मनसे उठी हुई एक चेतना 
है। मनुष्यके चेतन मनसे परे उसका गुहझ्ा अथवा अचेतन 
मन भी है | यह अज्ञात चेतना परम लछीलामयी है। उसमें 
एक-से-एक आश्चर्यजनक सामथ्योंका मडार है। 

हमारी एक़ाग्र मनसे की हुई प्रार्थना ध्यानकी चेतन 
मनकी ओरसे गुप्त मनकी ओर आकर्षित कर देती है | 
बुद्धि सद्भाव) आन्तरिक सामर्थ्य तथा आन्तरिक जक्तिका 
केन्द्र यही गुप्त मन है। गुप्त मनक्रे सम्मुख चेतन मनकी 
कोई गणना नहीं हो सकती | यह सदैव दिन-रात निर्विन्न 
रूपसे कार्य करता रहता-है। किंतु रात्रि निद्राके समय 
गुत्त सनका कार्य और भी तीज ग॒तिसे सम्पन्न दोता है । 


# ध्रार्थनाका मनोवेशानिक रदस्य * 





अटल 


तुलनात्मक दष्टिसे देखा जाय तो अनन्त शक्ति मनुप्यक्रे 
इसी गुह्य मनमें है | निर्वू-से-निर्बंछ मनुप्यक्नी भक्तिका 
भी वास्तविक केन्द्र गुह्म मन ही है। शक्तिः प्रवाह प्रेरणा* 
बल उसीमें भरा है | वही गान्ति/ खुख और आनन्दका 
सचालक है। वही हमारा रक्षक या भन्षक है | उ्त्येक 
चेतन भावना इस अचेतन मनमें पदार्पणकर मारे व्यक्तित्व- 
की एक स्थावी दबृत्ति बनकर उसे प्रभावित करती रहती 
है। इस प्रकार वह मनुष्यके मानसिक एवं शारीरिक सगठन- 
कार्यमें समुचित भाग लेती है। यदि वह स्वास्थ्य/ शक्ति) 
बल) सामथ्यं: बुद्धि तथा अन्य किसी उत्कृष्ट भावसे सम्बन्धित 
हुईं। तब तो हमें अदरसे एक अकारका उत्कर्ष तथा 
साहस मिलता है और यदि इसके विपरीत भावनाएँ हुई 
तो उनका प्रभाव भी निराशाजनक और हानिकारक ही होता है। 


प्राथनाका मनोवैज्ञानिक आधार गुप्त मन ही है । 
मनोविज्ञनकी दृष्टिस प्रार्थना एक प्रकारका “आत्म-सकरेतः 
अथवा «“आत्म-सूचना? ही है। जीवनर्मे सकेत तथा सूचनाएँ 
हमें परिचालित करती हैं | उदाहरणार्थ' आप खिन्नमन 
होकर मार्गमं चले जा रहे हैं कि अकस्मात्‌ किसी प्रफुलवदन 
मित्रसे आपकी मेंट हुईं | उसकी मुस्कान तथा उसके उत्साह- 
वर्दक वचन आपपर वलप्रद औपधका कार्य करते हैं और 
आपकी निराशा विलीन हो जाती है । यह सकेत अथवा 
सूचनाका प्रभाव है। ऐसे ही एक विशेष प्रकारकी 
सूचनाएँ आपकी प्रार्थनाएँ भी हैं । आपकी 
अपनी ही भावनाएँ/ अपने ही मुखसे उद्देलित 
शब्दसमूह अचेतन अर्थात्‌ गुह्य मनमें. पहुँचकर 
मानसिक स्तरका एक भाग बन जाते हैं | जिन विचारोंका 
प्रभाव जितना ही शीघ्र गुतत मनपर पहुँचावा जा सकता 
है, उतनी ही शीघ्र प्रार्थना फल्वती होती है । प्रार्थना करते 
समय प्रकट मनकी अवस्था अचल एवं कुछ निष्कििय-सी 
होकर मन्द पड़ जाती है | अतः उस समय एकाम्रता होनेसे 
चूचनाओंका प्रवाह सीधा गुह्य मनमें प्रवेश कर जाता है | 
हमारे अन्तरकी अचेतन इत्तियाँ उन चचनाओंकी अहण कर 
छेती हैं, विरोधी भावनाएँ नहीं उठती । प्रार्यनाकी अवस्था 
शरीर ढीला पड़ जाता है और जितनी दी हमारी तन्मयता 
एवं विश्वास होता है? उतनी ही अधिक हमें अन्तरकी 
प्रद्त्तियोंतक पहुँचने तथा अपनी इष्ट भावनाके बीजारोपण- 
में सुगमता होती है। जितनो वार मनको शियिल्करः ने 
मूँदकरः सब विरोधी विचारोंकी हटाकर दम प्रा्नापर 








खित्तफों एक्गग्र करेंगे, उतनी ही दार परमात्मारे परम पापन 
सस्पदसे रोम-रोममें पवित्रताया संचार होगा | ऐसे से बन 
रोगी स्ास्य्यकी प्रार्थना करों गेंगमुस कया खग्प हो 
सफ़ता है | 


डब्दोंकी सपाठेसे तोतेह़ी सर्द दुह्रा झाना द्रापना 


विश्वाससे सिश्चित होनी चाहिये | विश्वास झ़लठापर ९ ! 





आपमझी प्रार्थनाफ़े घच्दोंमे जितनी थरद्धा होगी वा झन्तगमाे 
जितनी संयुक्त होगी, विरोधी भावना ओडी जितनी उसमे मी 
होगी। विश्वाससे वह जितनी स्राबोर दोगी- गनिमान्‌ पास 
सत्तास उतना ही उसका तादात्म्म खायिन हो सरेगा । 
अन्तरसे प्रेरित सच्ची प्रार्थना एक बखलतेत' प्रभात 
(45(०-5१९९८६६०॥ ) की ऐसी पद्धी २। शिक्त हम 
खयं अपने गुह्य मनसे अपनी दी घक्तिता महासावर 
देते है। ध्यान रहे कि टमारी प्रारंता ८ 
इसीमें हमारा परम कल्याण है| हमें प्रार्थनान उदना च। 
“हे परमेश्वर | आप तेजः-पुल् हे? आप दर शाबर एी 


-++ 
५] 
्पि। 
डे 
+$ 
# 
बन 
>च॥ «5 
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उ 
शक्तिके अथाह उदधि हैँ । हमें भी तेजन परियू: 
हमारे अदर बुद्धि डेंडेल दीनि+« शातिमे 
अज्ञ-अज्ञ भर दीनि+--तेजोइसि सेजे सयि थ्रेष्टि 
गदद स्वस्से कदिये--' अब देर न गे, दप्ामप्र 
जीवन अल्प है। अपनी दिव्य ज्योतिन इस चोगः 
में नित्य प्रकाश फैला दो । इसे समुरय्यप परमार 


। 
है आ 
+ 


जि ण। 
मन्दिरमें ले चछो और सदाके लिये वहीं रन्‍नेता रगन ४ेगर 
निद्दाल कर दो |” इसी प्रकार प्रार्थनाहे पन्‍्प रहुन्दर रूप 
सकते हैं । परतु सावधान ! प्रार्थनामें शोर निदहृष्ठ शब्द ने 
रहे । निकृष शब्द घातक झत्रु है । दमारी प्राथना नियमों 
सुन्दर भ्रद्धा तथा विज्वाससे युक्त टोबी। उाा हो सण्यामर 


कार्य करनेमें वद समर्थ होगी । एली मनों शानेग सापारपर 
गायत्रीमन्त्रको प्खर्वतिद्धिशेंश दाता था रोग गु? 
मनन! कहा गया है। देखिये इस आयेयी प्रार्धना रा +- 
5 सूभुवः स्व॒तत्सविनुवेरेण्ये भगो. बेसन पीर्माद 
दियो यो नः प्रदोदयात्‌ । 
कक कै. का के 
कितनी सुन्दर त वा स्व समेतेस मरएर हे पर दापाए रे 
आओ 2 उसे सगरसखधरूप बट पडा, पृडपाच्प्ाक 
झय ₹ क्कि इहम उस सुरम्धरूरर ४०6 सम्म्बछ एशइमादार 
प्रायखरूप अदयरी धारणा ऊग्ते ४ हो इमाग 
|| है. 


( सनन्‍्मार्गकी भोर ) प्रेस्या देता ई 


ऑीक 
घन 
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"अल ) जान पल्‍ही कर पका अथताना रिफन्‍ सकती पर बरी फटजक सजा आम 





ठपरईक मनोंगैछनिक दृश्कोयसे यह स्पष्ट हो जाताह कि 
हपनम आगशावादी प्रार्थवाफा आध्यात्मिक प्रयोग वास्तवर्मे 
अमृनौपम औपबि है । अतः दममेँसे प्रत्येक्रका कर्तव्य दै 
शग्गमुद्ध दुृदबसे मदन प्रभुके अनन्त उपकारोंका आभार 
मानमर भयने तथा प्रामिमात्रके जीवनमे आनन्द 


है दा 
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तथा सुख-इंद्धिके लिये प्रार्थना करें | इस निर्मल विशुद्ध 
उपासनासे परमात्माका दिव्य स्पर्श हमारे आत्माकों होगा | 
साथ ही समस्त मनस्ताप और क्लेश भस्मीभूत होंगे और 
नवजोवन? नवीन बल) परम शान्ति और सुखका प्रादुर्भाव 
होगा | यही प्रार्थनाका मनोवैज्ञानिक रहस्य है| 


--<<्रक९-++- 


प्राथना--पूर्णताकी भावना 
( लेखक--श्रीविश्वमित्रजी वर्मा ) 


प्रार्थना? आब्दका अर्थ माना जाता है--मॉगनाः याचना 
करना | प्रार्थना मानव-जीवनका एक सहज) स्वाभाविक और 
आवश्यक अज्ञ है। जबसे मनुप्य संसारमें आया। तभीसे वह 
प्रार्थना करता आया दै। मनुप्य मेधावी होकर भी परिखिति- 
वश और प्ररृतिवंग जीवनके व्यवद्वार-व्यापारकी समस्याओंको 
सुल्सानेमें यदा-कदा अपनेको असमर्थ और अब्पज पाता है| 
तब वह अपनेसे बढ़ी सत्ताके प्रति श्रद्धावनत होकर उनका 
हल दूँद्वता है? उसका छृदय किसी अपार अज्ञात सत्ताको 
पुकार उठता है; वही उसकी प्रार्थना है। मनुष्यके मन और 
दृदयके विकासके अनुसार उसकी प्रार्थनाका रूप बदलता है । 
प्रार्थनाका कोई निश्चित सूत्र नहीं है । सबकी प्रार्थना अपनी 
अलग विश्ञेपता रखती दै--किसीका वाह्य रूप प्रकट होता है? 
कोई अन्तर्मनम ही प्रार्थना करते हैं । अपने-अपने निर्दिप्ट 
म्तोंक़े अनुसार प्रायः सभी धार्मिक संस्थाएँ. और परम्पराएँ 
प्रार्थना प्रधान एँ | प्रार्थना सीखनी नहीं पड़ती उसके मन्त्र 
रखने नहीं पड़ते; वह कोई छ्लिष्ट साधना नहीं है। प्रार्थना 
मनुप्यद्ददयकी सहज स्वाभाविक भक्ति है; जो बालक भी करता 
है और उसका उत्तर पाता है | 

आजऊल विज साधकोंमें, विशेषकर पश्चिममें प्रार्थनाका 
रूप “धन्यवाद! होकर बहुत व्यापकरुपमें चामत्कारिक ढगसे 
सफल दो रहा है । कहा जाता है कि परमात्मा हमसे भिन्न 
नहीं हे और दम दीन-दीन आश्रित नहीं हैं कि हमें परमात्मा- 
से कुछ मॉगना) बाचना करना? गिड़गिड़ाना पड़े | परमात्माने 
हमे सब दरक्तियाँ दी है, संसार दिया है; हमें दिव्य जन्म दिया 
कै दम उसको स्वीकार करें) हम इन सब॒के लिये अपनेको 
धन्य मानें और ऐसे दिव्य सुन्दर आयोजनके लिये परमात्मा- 
को धन्यवाद दें। 


टिंदू योग-साथना और नवघा भक्ति करते हैं, दैंसे ही 


अन्‍्यान्य धर्म भी प्रार्थना-प्रधान हैं। आजकल विश ईसाई- 
समाजमें प्रार्थनाका विशेष विकास हो रहा है और इस 
मनोनियमसे छोगोंको रोगनाश+ दुःख-दर्द-नेवारण आदि 
गम्भीर समस्याओर्म यदा-कदा तात्कालिक सफलताएँ मिलती 
हैं। योरप-अमेरिकार्मं दिन-रात निःस्वार्थभावसे दूसरे लोगोंके 
दुःख-दर्द-दारिद्रथके निवारण-हेतु प्रार्थना अर्थात्‌ पूर्णता और 
धन्यवादकी भावना प्रेरित करनेवार्लकी बड़ी-बड़ी सस्थाएँ हैं, 
जहाँ दुःख-दर्द-दारिद्रथग्रस्त छोगोंके पत्र+ तार; टेलीफोन और 
वायरलेससे संवाद आते हैं और उनके लिये प्रार्थनाएँ की जाती 
हैं। छाभ होनेपर अथवा पूर्व ही छोग उन्हें श्रद्धानुसार कुछ 

रकम भेज देते हैं | मासके अन्तर्मे इस प्रकार जमा हुई रकम- 

को छोग आपसे बॉट लेते हैं। उनका घंधा एकमात्र दूसरोंके 

लिये प्रार्थना करना होता है। कितने ही छोग खतन्न्रूपसे 
ऐसा करते हैं और इस प्रकार आत्मकल्याण एवं परोपकारमें 
लगे रहते हैं। 


“्यूनियीः# नामकी ऐसी एक संस्था छी समिट मिसूरीः 
संयुक्तराज्य अमेरिका है | इसका आरम्भ फिल्मोर-दम्पतिसे 
हुआ । अगस्त १८५४ में चाल्स फिल्मोरने अमेरिकार्मे जन्म 
लिया था | छड़कपनमें बरफपर खेल खेलनेमें उनको ऐसी 
बुरी चोट आयी कि उनका एक पॉव बढ़ा हो गया । यह उनके 
लिये एक़ बाधा थी । फिर भी जीवनमें अनेक प्रकारके काम 
साहसके साथ करते हुए अध्यात्ममें उनकी रुचि बढ़ती गयी | 
रोगी होनेपर इन दम्पतिने अनेक उपचार कराकर5 हारकर 
परमात्माकी शरण ली  प्रार्थनाकी नवीन भावना उनके अंदर 
जागी। उससे उन्हें आशातीत छाभ हुआ और प्रेरणा पाकर उन्‍्हों- 
ने पडोसियोके सहयोगसे एक प्रार्थनामण्डल स्थापित किया। छोगों- 


को छाभ होनेके साथ उसका इतना विकास हुआ कि अब लगभग 
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सत्तर वर्ष हो गये यह संस्था एक नगरके रूपमें है और इसमें 
कई सौ मनुष्य कार्य करते हैं। दो साताहिक एवं छः मालिक 
पत्र निकलते हैं। दर्जनों आध्यात्मिक पुस्तकें भी वहेंसि निकली 
हैं, कई विभाग हैं| अध्यात्मक्षेत्र-विभाग देगमें) संसारमें केन्द्र- 
स्थापना और सचालन करता है | कई सौ केन्द्र हैं । हजारों 
प्रचारक हैं | डाकद्वारा भी शिक्षा दी जाती है। हजारों शिप्य 
हैं। इनके पत्रोंके छार्लों ग्राहक हैं | कई दुक भरकर रोज 
इनके यहोसे दूर-दूर डाक जाती है । प्रत्येक पत्र प्रार्थनापूर्वक 
लिखा जाता है और डाकमें डाला जाता है | संस्थाका हरेक 
व्यक्ति हरेक काम शुभभावनाकी प्रार्थनापूर्वंक करता है | 
इनका अपना रेडियो स्टेशन है? जहोसे समय-समयपर 
सामूद्दिकरूपसे नित्य प्रार्थना एवं प्रवचनक्रे कार्यक्रम प्रसारित 


होते हैं । 


मार्च आफ फेथ) विंग्स आफ हीलिंग। सोल छ्लिनिक# 
आदि अन्य अनेक प्रार्थना करनेवाली सस्थाएँ और प्रकाशन 
हैं, जिनके भी कार्यक्रम कई सौ रेडियो स्टेशनोद्वार प्रसारित 
किये जाते हैं | 


लोगोंको प्रार्थनाद्वारा जो छाभ या सफलता मिलती है। वह 
सब पत्नेके रूपमें उन साप्ताहिक अथवा मासिक पत्नोमें प्रकाशित 
होता है। प्रतिमास इन पत्नोंमें हमें दग कर देनेवाले समाचार 
पढ़नेको मिलते हैं कि खुले दिलसे प्रार्थना करनेवाले छोग 
प्रार्थनासे कितना और केसा चामत्कारिक और तात्कालिक 
लाभ उठाते हैं | सारा सतार एक चमत्कार और रहस्य है। 
सारा विश्व भावनामात्र है; क्योंकि हमारा व्यवहार और व्यापार 
सब हमारे ही मनः बुद्धि और आत्मविकासके प्रतिविम्त हैं | 


इन सफल एव विज्ञ प्रार्थना करनेवार्लोका कथन है कि 
अपने परमात्मा ( परम आत्मा ) से) अपने प्रति ईमानदारी 
और खुले दिलसे निस्सकोच अपना दुःख-दर्द-दारिद्रथ प्रकट 
करो अथवा खुले दिलसे धन्यवादपूर्वक संसारके वेभवको 
खीकार करो--जो कुछ त॒म्हें प्रात है? उसके लिये परमात्माको 
धन्यवाद दो । दुःख-दर्द-दारिद्रथ वास्तवर्म हमारी श्रान्त 
कल्पना? असत्य भावनाके ही प्रतिबिम्ब हैं और ये सब ऐन्द्रियिक 
अ्रमजाल और अस्थायी हैं | सत्य परमतत््व सनातन और 
मन-चुद्धि-इन्द्रियातीत है | उस सत्यमें स्थिर हो जाओ तो सब 
दुश्ख-दर्द-दारिद्रथ बैंसे ही भाग जायगा जैसे सूर्यके उदय होते ही 
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अन्धकार भाग जाता है। अन्धक्षा७ अगन वालचमे इुट नहीं 
सूर्य चौबीतों घटे प्रकाशमान है। दिन-रात नो प्रथ्वीऊे किसने 
हमारी वाह्मच्त्ति एवं स्थूछ इृष्टिम भासमान होने हैं। हुझ 
परमात्माक्रे पुत्र/ उसके उत्तराधिकारी हो. समारफ़ा सर वैभव 
ठम्हाराहै) उसे स्वीकार करो । ठुम परमान्माओे समान पूप हे | 
इस पूर्णताको भावनापूर्वऊ स्वीकार करके अपनी पूर्णतातो फ्ि 
करो | दीन-हीन भावनासे दीनता-हीनता प्रात होती है। थेंप- 
भावना धारणऊर श्रेय प्रात करो । 


बहुत वर्षोकी बात है | आयलेडड्े व्िस्टल नगरमे। भोज 
मुल्रने अपनी ऐसी पूर्णताकी श्रद्धा भावनासे एक अनायानप 
स्थापित किया था। वढते-यढते कई सै लड़के उस अनाथानयपमें 
हो गये थे। वे कभी किसीसे याचना नहीं उसते थे। न समाचार- 
पत्र “चदे!की अपील छपाते थे | केपलछ भा प्रार्यनाके 


लीन रहते ये । एक दिन ऐसा हुआ कि भोननका समय हों 
गया किंतु भोजनकी व्यवस्था नहीं दो सती । प्रसन्‍्धरने रपट 
कह दिया कि आज इससमय सानेको डुछ भी नहीं टै। मुलर 
महोदय दुछ भी विचलित न हुए। कई बार पएकर प्रस्त्धर- 
ने चिदकर अन्तमें कहा--५भोजनजा समय हो गये पदियेः 
क्या घटी बजा दूँ ?? मुझर साइबने उत्तर दिपरा--“भोजनगा 
समय हो गया हो तो घटी वजा दो |? 


घंटी वजा दी गयी । सब लड़फे भोगनालपम ज्ग गये । 
इतनेमें ही बढिया तेय्ार साथ-ामग्रीथे भरी एक “गन 
अनाथाल्यक्रे दरवाजेपर आ रूगी । बदिया माना था मार 
बच्चोंको परोसा गया | पता चला क्लि गिरी भनिरने 
यहाँ एक बृहत्‌ भोजका आयोजन किंग था शिव उृए 
कारणसे वह भोज स्वांगित वर देना पडा | रगपन्गमझी गायर 
न जाय; इसका विचार करनेपर उसे मुलर सादर सन्‍धानरणश 
स्मरण हुआ और अन्त. प्रेरणासे उसने उस रमप्र बा दब 
सामग्री उनके अनाथालयतों मेज दी । 





इसी प्रकार एक दूसरी सल पवना लभी छारमे 


हु] 
ना हे कनन्‍क-०व # शॉटर बे हपंगों हा 
थी | अमेरिकार्म एक परिवार अपनी मोच्स्म "गगी पहाड़ 


माग्से यात्रा कर रहा था। इतनेमे उनरी मोदरश एर ठापर छट 


स्तर 
८ 


| के क् 


गया। छुनतान जगह थी* बस्ती बहुत दूर थी पवर गद्ग्ल 
अतिरिक्त झपर भी न था। ऐसे समर प्रापना" 


ड+2 


» मह्ृक्तियुकों भुवर्न पुनाति * 
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कंधोपर ञ् 
मेकेगा । परम/्माके भडारमें सब कुछ सब जगह? सबके फर्घोपर आया था; पेंदुल गया। बात यह है-- 


+१०$;०३47 ४७ 
छिके। सदा संपदा मौजूद और आप्य है |”? बह भावना इृढ़ता 
और अद्धाएूर्वक डुद॒गयी गयी | 
आपपरर ऐसी बीते त्तो आप ज्यलमें उम्मीद करेंगे कि 
कोई अन्य मोटरबादी रहगीर इधरते निकलेगा और परमात्मा- 


मोटरऊ पास पड़ गया। इस ठायरके मालिककी इन्होंने प्रतीक्षा 
भी की किंतु अन्तर्म इन्होंने उसका उपयोग कर लिया | 
यह सवाद उस परिवारके एक व्यक्तिने उक्त प्रकाशक सस्था- 

की भेजा और वह 7८ ॥97९ ७06 5९४६० हशीर्षकसे 
साप्तादिक पत्रमें छपा था | 

पृर्णताकी भावनाकी प्रार्थनासे कतिपय मरणासन्न छोग 
जी उठे हैं और जीते रहे हैँ | मेरे जीवनमें भी कुछ घटनाएँ 
घटी है | छगभग पचीत वर्ध हुए होंगे, मैं अपने घरसे पॉच 
सी मील दूर था | भाईका तार मिछा। (पिताजी बहुत बीमार 
हैं, फौरन आओ |? तार पाऊर मेरे मनमें जानेका किंचित्‌ विचार 
तोहुआ।; उठ मैंने तव किया कि मरना तो सबको है मैं जाकर 
बचा थोड़े दी देगा । अछु) जो परमात्मा करे? वही ठीक | 
मैने ऐसा दी प्रार्थना भावना-मय तार दे दिया और में एक 
मासतऊ निश्चिन्त रहा | कोई खबर भी न मिली । एक मास 
याद मे गया तो देखा पिताजी भजन गा रहे हैं | लछोगोंने बताया 
कि मरनेकी तैयारी्म पिताजीको जमीनपर लिया दिया गया 
था। उसी समय तार गया-आया | वे जी उठे और तीन 
वर्षतक रदे । 

दूमरी घटना एक इरवाद्य जगलमें हल चला रहा था। 
उसपर बिजली गिरी। सुबदसे वह पानी-क्रीचड्म ही मु्दकी 
तरर अचेत पड़ा रद्द । दोपदरको पता चलनेपर छोग खाटपर 
उसे गाँव ले आये तीन मील | पश्चात्‌ एक मील चलकर मेरे 
पास लाये इलाजऊ़े लिये | छगभग तीन सौकी भीड़ थी | 
ध्यक्तिज़ों मेने अच्छी तरद देखा। नाड़ी? दृदबगति---कुछ 
नहीं । कीचड-पानीस छथपथ, गीला, आठ घटेसे निरा मुर्दा ! 
अविचल भावसे उस समय मैने जो किया उसके फलम्वरूप 
आध घंठेमें उसकी आंखें खोलनेसे खुल सकी और पुतलियों 
गतिमान्‌ दिखावी दीं$ फिर स्पन्दन भी । मेने प्रपलसे उसका 
ंद भी खोला। मृक्वत्‌ अस्पष्ट आवाज़) फिर वाणी | 
उठाया-बैठाया। चलाया-फिराया। दौड़ावा और वद जो चार 


"पक" पथानक-सक0७१०१तह०- ९७७०० चाक१७० कान राख... 


हानि काम जीवन मरन जस अपजस बिधि हाथ ९ 


परम आत्माकी सूक्ष्म शक्तिका हम इच्छानुसार आद्वान कर 
सकते हैं; परतु इच्छानुसार उससे काम नहीं ले सकते; वर 
उसकी ही नीतिपर हमे आश्रित रहना होगा । इसीलिये अब 
प्रार्थनामं परमात्मासे अपनी इष्टपूर्तिके निमित्त नहीं कहा 
जाता कि हे परमात्मा | मेरे लिये ऐसा कर; मुझे अमुऊ 
वस्छ भेज) मेरे बच्चेकी रोममुक्त कर दे | बरं अब 
खीकारात्मक पूर्णताकी भावनासे प्रार्थना की जाती है। यथा-- 


4. 4 928९९ 7095९)६ 9४6 2] धा9 8759॥75 09- 
गाशॉए वंत्र पा गरख्गरतड 0 मेब्धाढा, पा: जाांदा 
45 [07 729 ४27650 2000, ५509)] ८077€ ६0 776, 
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३, वध्षटम्ड 45. 75(प्रंप्रड्ड ६00 €४४, 000, 
0प्रप्नाए00९7८ 2006, 45 ४6 0०ग्रोए ७7९४९४९९ 
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१« में अपना जीवन और व्यवद्वार प्रेमपूर्वक परमात्माको 
समर्पण करता हूँ | मेरे लिये जो उत्तम हैः वही होगा | 


२. परमात्मा प्रेमखरूप है? उसका प्रेम मुझमें प्रकाशित 
होता है और मुझे निर्देश देता है। इस प्रेममें छव॒छीन होकर में 
भरपूर खस्थ हूँ और सब प्रकारके वैभवका आकर्षण करता हूँ। 

३. भयका कोई कारण -महीं । परमात्मा सर्वशुभ और 
सर्वेश्वर है। वही मेरा शानदाता और मार्गदर्शक है| 

ध्यूनियी? के सस्यापक चार्ल्स फिल्मोरने कहा है? “दिव्य 
विधानके अनुसार जो व्यक्ति अपनी आध्यात्मिक शक्तियोंका 
विकास और व्यवद्यार करता है। उसके लिये सब कुछ 
सम्भव है 

आधुनिक वेजानिक डॉ० अलेक्सिस केरढने कहा हैः 
“प्रार्थनासे विचित्र क्रियाएँ सूक्ष्माकाशमें होने छगती हैं? जित 


# मायाके ठारा किनकी बुद्धि ठगी गयी है १ « ४ 


चमत्कार हो जाते हैं | चमत्कार छानेके लिये एकमात्र 
उपाय “प्रार्थना? है |? 

यह चमत्कार कोई मनुष्य खब नहीं करता किंतु दिव्य 
विधानके आध्यात्मिक नियमोंके अम्यास एव प्रयोगसे होता 
है; जैसे तालेमें ठोक कुंजी डालकर घुमानेसे ताला खुछ जाता 
है | तालेको यों ही खटखटाते रहनेसे या उसमें गलत कुजी 
डालकर गलत ढंगसे घुमानेसे ताला नहीं खुलता । प्रार्थना 
भी जीवनकी सब विक्ट परिस्थितियों एवं समस्याओंकों 
सुल्झानेके लिये, सबके लिये सहज सुलभ सस्ती साधना है? 
जो अपने-आप प्रेरित होती है | 


डॉ० फ्रेंक दूवकने एक पुस्तक लिखी है? जिसमें उन्होंने 
बताया है कि «प्रार्थना दुनियोकी सबसे बड़ी शक्ति है? जो सभी 
मनुष्योंको सुलभ है |? एक अन्य आध्यात्मिक अभ्यासी लेखक 
इम्मट फाक्सने लिखा है---“परम आत्माके लिये कुछ भी कठिन 
नहीं है, वह प्रतिक्षण चमत्कार करता है ।? डॉ० एमिली केडीने 
लिखा है-- 

"९7९ 45 507ाटाएए ब००प४ पल प्रारापवो 
8८0 69 पाधगा:5४एगड 90 5९९श5ड 0 ९७779 
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00 ६7750 छ676 3] (785 27९ 9055706,” 


अर्थात्‌ प्रार्थनाकी मानसिक क्रियासे। धन्यवादकी भावनासे 


ऐसा कुछ होता है कि झद्गाक्े ओ्से मानय मन आयार 
भूमिकार्म आ जाता है? जहों प्र छछ सम्भव ६ । 

पेनसिल्वेनिया ( अमेरिका ) जा एव सयाद छपरा ै-- 

एक युवकके दृदयका आपन्ंशन अस्पतान्म हुमा | 
आपरेणनके पहले उसके माता-पिता सायण्ल केः उन सुयरने 
हिम्मत बॉध ली थी। उसे परमात्मापर पूर्ण शा रे । 
आपरेदनके बाद कई दिनोंतक बह प्रापः अदेत रहा | उश्चठ 
डाक्टरेने कहा क्लि उसके मल्िप्कर्म बाउया ऐल्ग प्ररोप हे 
गया है कि होश आनेकाी आशा नहीं मिलती और टोश भादा 
भी तो वह फ्िसीफो पहचानने था बानचीन फरने थोग्य भी ने 
होगा | उसका जीवन) मस्तिप्कती तियाके बिला॥ लटबा 
होगा । उसके एक हितेपीने यह समाचार हना तो थे लपचाप 
बिना क्िसीफो छुछ प्रकट क्रिकि उस झुयओे जे प्रार्थना 
करने छगे | कई दिनोतिक छठ ने हुसा | गियु उनता 
हृदय बराबर काम कर रहा था। एम दिन उसती माने 
उसे पुकार कोई उत्तरन मिट सर लोग निसधरे 
थे। फिर सम्बोधचन किया तो उत्तर मिला। पढे रो 
पहचान गया। वह खय दिल हुल नहीं सकता थाई सारे शरीर 
को लकवा-सा मार गया था | बुठछ दिसो शादर बह रहिए 
हिलाने लगा। पिर पाँव भी+ तिर हाथ भा । टवडगेन : 
चमत्कार कद्दा है। तबसे वद स्वस्थ दोरर सब प्रसार रेल 
कूद करता रहा है और उसऊा मत्तिप्क ठोड़ ६। 


५ 
४ 





मायाके द्वारा किनकी बुद्धि ठगी गयी है 


श्रीमरुव॒जी कहते हैं-- 


नून॑ विमुएमतयस्तव मायया ते ये त्वां भवाप्ययविमोक्षणमन्यदेतोः । 
अर्चन्ति कल्पकतरु कुणपोपभोग्यमिच्छन्ति यत्स्पशेज निरयेषपि मृणाम ॥ 


ञ ५ सम्से >> 

ध्रमी ! इन शवतुल्य शरीरोंके द्वारा भोगा जानेवाला, इद्धिय और विंगयोंके संसगते उत्तन 

को नरकमें भी मिंठ सकता है | जो छोग इस विषय-सुखके लिये लाढुपित रखते ६ और " 
प़ि परी अन धन ्‌ उधर 

बन्धनसे छुडा देनेवाले कल्पतहखरूप आपकी उपासना भगवद्यापिऊे सिवा किसी अन्य उद्र्यसे बारते #७ उस: 


बुद्धि अवश्य ही आपकी मायाके द्वारा ठगी गयी है ।” 


(चीम्क्रा० ४ । ६५ ९ ) 


हर 


| आकर खा कम्क- 


७->कै+---+पकेनन फैन रतन 
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एड्डएल्क विधचुए.. बड़ हैए। घर. ए0एणा०० 
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# मद्भधक्तियुकी भुवन पुनाति # 











प्राथनाका खरूप 
( छलेखफ--श्रीमदनविद्धारीनी श्रीवास्तव ) 


प्रायना जीवनया एक मुख्य अज्ञ है। उसका वास्तविक 
रूप क्या होना चाहिये। यही इस लघु प्रयक्का उद्देव्य है। 

स्गधारणनः हमारी प्रार्थनाएँ व्यक्तिगत कष्ट-निवारणके 
टेवु दी हुआ करती हैं । भगवानसे हम किसी-न-किसी रूपमें 
अपने दुश्सोंसि छुट्कारा पानेकी याचना करते हैं। उनके 
समक्ष अपनी कठिनाइयोंकी सूची पेश करते है और रोकरः 
मिड़गिज़रर विलखकर आर्तभावसे उनका निराकरण चाहते 
४६। इस याचनार्म दो बातें विचारणीय हैं--- 


एक यह कि या तो प्रार्थीके क्टरोपर नियन्ताका 
ध्यान बिना प्रार्थनाके आकर्षित नहीं हो सकता । और--- 


दूसरी यह कि सर्वेश्वक्ता ध्यान उन कष्टोंपर होते 
हुए भी बिना प्रार्यनाके वे उसे हटाना नहीं चाहते या हटा 
नहीं सकते | 


यदि हम पहली बात माने तो सर्वज्षमें अल्पज्ञताका दोष 
आता है और दूसरी बात माननेसे करुणासागरमें---जिसकी 
अद्दैदुकी कृपाका यशोगान पूर्णरूपेण वेद+ पुराण» ऋषि और 
छिद्ध भी नहीं कर सऊते और जिसका सर्वेस्मर्थ होना 
साधारण गुण है--क्रूरता या असमर्थताका दोष आता 
है जो सर्वथा निर्मूल ही नहीं; वल्कि ईश्वरकी निन्‍्दा करना 
और उससे प्रति अविश्वास प्रदर्शन करना है| 

क्या परमात्मा हमारे दुःखोक़ो नहीं जानते या जानकर 
भी बिना अर्जी हटाना नहीं चाहते या नहीं हण सकते १ 


नर्दी) ये सर्वन सब जानते हैं और यह भी जानते हैं कि 
जिमको हम प्रत्यक्ष कष्ट और दुःख समझते हैं; उसका 
वासविक रूप क्‍या है। हम अपनी अल्पजताके कारण--अपनी 
सीमित घुढ़िसे जिसे दुःख समझते हैं। वह शायद हमारे 
कल्यागका निश्चित सोपान हो | जब माता किसी चतुर जर्राहसे 
अपने छोटे वच्चेके घावकी, जो और किसी तरह अच्छा नहीं 
हो सकत9 यद्द आदेश देते हुए. कि “देखना घावका कोई अंश 
छूट न जाय और मवाद रह न जाय? चिरबा देती है; तब 
क्या बच्चा अपनी माता और जर्राहपर कुपित नहीं होता और 
ऐसी-बैसी नहीं सुनाता १ पर माताकी-सी चुद्धि रखनेवाला व्यक्ति 
कया इसे ग्ररता समझता है? नहीं। नहीं, चीरनेमें, इस 


चौरनेकी तकलीफमें भी उसे मज्गल-कामना ही दीखती है। 
हम औरोंकी बात क्‍या कहें; जब भक्तशिरोमणि श्रीभरत- 
लालजी भगवान श्रीरामचन्द्रके वियोगसे विद्वल हो उन्हें वनसे 
अयोध्या लौगा लाने गये ये। तब वहाँ भरतजीने भगवाबक्े 
न लोटनेपर यह हठ किया कि यदि आप नहीं लौठ्ते ते 
या तो मैं भी वनमें रहकर आपकी सेवा ही करूँगा। या 
फिर शरीर त्याग दूँगा |! इस उलझनमें भगवानते देखा कि 
अब भेद खोलना ही होगा और भरतकी महान विधानका 
दिग्द्शन कराना ही होगा । भगवानके संकेत करनेपर गुरु 
वसिष्ठने भरतको एकान्तमें समझाया और कहां कि “भगवान्‌ 
रावणको मारनेके लिये अवतरित हुए हैं, सीता योगमाया 
हैं, लक्ष्मण शेष हैं; इसलिये भगवान, निस्संदेह वनको ही 
जायेंगे ।? # तब भरतकी आँखें खुलींऔर वियोगकी असह्य 
बेदनाको भूलकर वे भगवानकी चरण-पादुका लेकर लछौट गये। 


तात्पर्य यह कि भगवानका एक विधान है और वह है 
धमज्जलऊमयः; जो कार्य उस विधानमें हो रहे हैं) वे 
सर्वदा-सर्वया सबके कल्याणके लिये ही हैं। सम्भव है 
उस विधानका रहस्य हमें न ज्ञात हो और वह हमें 
अमइलसूचक्र प्रतीत हो) परंतु ज्यों ही हमें उस विधानके 
मज्धलमय होनेका ज्ञान या कमनसे-कम विश्वास भी हो 
जायगा? त्यों ही फिर हमारी प्रार्थना यह नहीं होगी कि 


हमारे कष्ट दूर हों) बल्कि हम कहेंगे कि *भगवन्‌ | आपका 


# एकान्ते भरत प्राह वसिष्ठो शानिनां बर३! 
वत्स गुर्हा खणुष्वेद मम वावयात्‌ सुनिश्चितम्‌ ॥ 
रामो नारायणः साक्षाद्‌ अद्णा याचितः पुरा। 


रावणस्थ वधायोंय जातो.. दशरथात्मज: ॥ 
योगमायापि सीतेति जाता जनकनन्दिनी । 
शेषोषपि लक्ष्मणो जातो राममन्वेति सबंदा ॥ 
रावण ह्तुकामास्ते गमिष्यन्ति न॑ सशयः । 
कैकेय्या वंरानादि यदू यघ्षिष्ठुरभापणन्‌ ॥ 


सब॑ देवकत॑ नो चेदेव॑ सा भाषयेत कथम्‌। 
तृसात्‌ त्वजामइ सात रामस्य विनिवतने ॥ 
( अध्यात्म ०, अयोध्या० ९ ।४२---४६ ) 
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विधान पूरा हो | जो आपकी मर्जी है; उसीमें हम प्रसन्न हैं 
और वही हो । हम “राजी व रजा? होंगे और हमारा भाव यह 
होगा कि ध्यरे तस्लीम खम हैः जो मिजाजे थार्मे आये |? 


व्यक्तिगत कठिनाइयॉंका निराकरण चाहनेके बदले हम आत्म- 


समपंण कर देंगे और जिस तरह भगवानसे 'सर्व्धर्मान परित्यज्य 
सामेक॑ शरणं धज।? ( गीता १८ । ६६ ) इत्यादि सुननेके बाद 
अन्तर्मं अजुनने 'करिप्ये वचन॑ तब? (गीता १८। ७३) कहा 
था? उसी तरह उनके विधानमें हम भी मज्ञलका अनुभव करेंगे 
भर उस विधानमें “निमित्तमात्र! होना अपना सौभाग्य समझेंगे | 
यह हुई उनकी बात जो विश्वासमें बहुत ऊँचे हैं| जब- 

तक हम इतने ऊँचे स्तरपर नहीं पहुँच जाते! तबतक 
कम-से-कम व्यवहार॒मं इतना तो अवश्य कर सकते हैं कि यदि 
मॉगना ही है---और प्रार्थनाका व्यवहारमें अर्थ याचना या 


माँगना ही तो है--तो लोकट्टितती ही बाचना जहें॥ इन 
इृष्टिस यह प्रार्थवा-- 
सर्वे भवन्तु खुखितः सर्द सन्‍्तु निरमयरा: । 
सर्वे भद्नाणि पश्यन्तु मा कथ्रिद हुःयभाग ४ 
--बहुत सुन्दर द। फ़िसी दघ्मामें भी “पनों ध्यिंगन 
किसी बातऊे छिये प्राथनाका ने होना ही संबंध है| एम 
निवन्धर्मं निष्कियताफा प्रतिपाठन नहीं है। सता निम्णम 
कम तो करते ही रहना शोगा । 
तातये यह कि प्रार्थनाका वास्तविझ रूप ऐ-. 


( १ ) भगवानऊे मन्नल्मप विधानमें आत्मसमरार 
प्रथम श्रेणीकी प्रार्थना । 


( २ ) केवल लोकद्दिती कामना--उतीय पेपीरी 
प्रायंना | 
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प्राथना--एक अपरिमित शक्ति 


( छेखक--श्रीमतापराय भट्ट बी०ण्स-सी०, राष्ट्रभापारत्न ) 


ईश्वरकी प्रार्थना प्रत्येक देशमें और प्रत्येक धर्ममें किसी- 
न-किसी रूपमें की जाती है | व्यक्तिगत रूपमें अथवा सामूहिक 
रूपमें। धरमें। मन्दिरमें। संस्थाओंमें अथवा आश्रमेर्म प्रार्थना 
होती दहै--यह हम देखते हैं। इन प्रार्थनाओंको देखकर हमारे 
मनमें खभावतः यह प्रश्न उठता है कि लद्ची प्रार्थना क्या 
है। उसका उद्देश्य क्या है; उसका महत्व क्या है तथा 
प्रार्थना करनेसे हमको क्‍या छाम होता है। 


प्रार्थना संर्तोकिक भक्तीके और महात्माओंके जीवनकी समृद्धि 
हैः शान्ति ह्कै बल ह्टै । वे अपने जीवनकी प्रत्येक घड़ी और 
प्रत्येक पलमें प्राथनाके अगम्य प्रभाव और अपरिमित शक्तिका 
अनुभव करते हैं। प्रार्थनाके निर्मल और शान्त जलमें 
निमजन करनेवार्ोॉंको जो परमानन्द प्राप्त होता है। उसके 
सामने ससारका कोई सुख अथवा स्वर्गके विछास-बैभवका 
कोई आनन्द कोई विसात ही नहीं रखता । 

सच्ची प्रार्थना केवछ ईश्वरकी पूजा या बाह्य उपासना- 
मात्र नहीं हैः बल्कि प्रार्थना छीन हुए मनुप्यके भीतरसे 
सहज ही निःखत होनेवाला तथा परमेश्वरके अगाध शक्ति- 
सागरमें विलीन होनेवाला एक अदृश्य आत्मशक्तिका खेत 
है | अखिल ब्ह्माण्डक्े खश्ठ) सर्वशक्तिमानः सर्वोद्धारक परम 
पित७ श्सत्यं शिव सुन्दरम?-स्वरूप) सर्वव्यापी होकर भी भदृष्य 
रहनेवाले परमात्माके साथ एकतान होनेका मानवीय प्रयास ही 


नकष्क अत हि... 


प्राथना है। प्रार्थनाका अन्तिम ध्येप सौर फर« परमामारं 
साथ आत्माऊा ऐक्य-सम्पादन है। वाणों सौर विचारत परत 
महान्‌ प्रभुके साथ आत्माका यद्द तादात्पय भी बर्णनातील हैः 
नियूढ है। 

हृदयकी गदराखते अनन्य प्रेम और शद्धायूर्क की गयी 
प्रार्थना मनुप्यके तन और मनपर अद्भुत प्रभाव ढा'ती १। 
प्रार्थनाक्रे द्वारा सनुप्यमें जो बुद्धिकी निर्मलता पीर धशमता। 
जो नेतिक वल) जो आत्मश्नद्धा9 जो आध्यामिस दाकि ८पर 
आत्मविकास तथा जीवनकों उद्विग्न और सनम परनेयाति 
जटिल सासारिऋ प्रश्नोकी सुल्शानेत्ी पारदर्शी रामझ फ्पेर 
शानकी प्राति होती है? उसकी तुलनामें इस जगतमें दूसस 
कोई ऐसी शक्ति या रतायन नहीं है; जो मनुप्यज जीउमपर 
इतना चामत्कारिक प्रभाव डाल सद्रे | 

यदि हम सच्चे दिल्से। एफ चित्े७- व्रिनमभागसे 
प्रार्थना क्रनेज़ी आदत डाल लें तो थोड़े ही गम एमी 
अपने जीवनमें चामत्कारिज परिवर्तन 
अपने प्रत्येक दार्यमे तथा च्यदरार्म एनरे भवादगी गएगे 
छाप पड़ी हुई जान पढ़ेगी। जिस मनुप्पा आन्परिण एल इड 
प्रकारकी विश्वद्ध दृदयसे की गयी प्रार्यनारे रापन्दरप उज्ु हो 

गया है* उसी म्ुसझद्रा देखने ही योप ऐली ९। घशशजा 

शान्त$ समदर्शी और कितने अनोते उाक्तिक कोड 


है 


& मझुक्तियुको भुचन पुनाति *« 
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दिखलाओ देता है। उनके स्वभाव और व्यवद्ारमें कितना 
सौजन्य और कितना सौम्बभाव निश्र उठता है । 


<4+ 
उसझा हृंदय कितना निर्दोष और बालकके समान सरल है। 
देख पूछिय तो उसके अन्तःक्रणकी गहराईमें ईश्वरके 
प्रति ऐसा अठर विश्वास तथा प्रेमकी एक ऐसी ज्योति 
चमसती रदती दे कि उसके पवित्र प्रकादर्मे अपनेकी वह 
भरीभौति देख सकता है | अपने दोप5 अपने अंदरकी स्वार्य- 
बृत्तिः मुच्छ अभिमान या कछ्षुद्र वासनाओंकोीं वह निहारता 
है। उसको अपनी अल्यताका। नेतिक उत्तरदायित्वका+ 
बीडिक छुताफा और सासारिक छोभ और आसक्तियोंकी 
अमारताऊा ठीऊ-ठीक भान होता जाता है । इस प्रकार 
बह अधिकाधिक सत्त्वशील होकर प्रभुके समीप पहुँचता 
जाता है। 
“ प्रार्थना सचमुच ही एक महान्‌ अगम्य वल है | अंग्रेज 

महाऊवि टेनीसन कहता है--- 
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“जगत्‌ जिसकी कल्पना कर सकता है; उसकी अपेक्षा कहीं 
अंबिक महान्‌ कार्य प्रार्थनाके द्वारा सिद्ध हो सकते हैं |? 

एक नहीं; अनेक बार मैंने देखा और अनुभव किया है 
फ़रि अच्छे-अच्छे वैद्यों और डाक्टरोंकी सारी चिकित्सा व्यर्थ 
हो जानेफे बाद) विना किसी खास उपचारके केवल ईश्वरमें 
परम निष्ठा और अचल श्रद्धायुक्त प्रार्थनाद्वारा बढ़े विषम और 
असाध्य रोगके रोगी आश्चर्यजनक रीतिसे रोगमुक्त हो जाते 
हैँ । महान्‌ भक्तों और सर्तोंके जीवनर्मे हम ऐसी अनेक 
घटनाओं और प्रसड्ठोंके विपयम सुनते और पढ़ते हैं कि जिनका 
सामान्य रीतिसे होना सम्भव नहीं है तथा जिनको हम प्रकृति- 
विदद्ध कद सफते हैं | इस प्रकारकी घटनाओंकों हम अपनी 
मापामें भक्तोका, सर्तेका या भगवानका भ्यमत्कार? कहते 
हैं । परंतु यह वस्तुतः एक महापुरुषके अन्तःकरणकी सच्ची 
प्राथनाद्वारा प्रात हुई अपरिमित शक्तिका ही परिणाम है; 
क्योंकि प्रकृतिके कथित अटल नियरमोका उछड्ठन करनेकी 
सामर्थ्य इस ससारमें यदि किसीमें है तो वह ईश्वरकी प्रार्थनामें 
ही है। मनुष्य जो प्रार्थनाके द्वारा अपने जीवनमें भी एक 
अगम्य ईश्वरीय शक्तिके सतत और स्थिर संचारका अनुभव 
करता हैं? यह भी क्या एक चमत्कार नहीं है ! 


अपने राष्ट्रपिता पूज्य महात्माजीके जीवनको देखिये। 
उनके भनमें प्रार्थनाका महत्त्व सबसे अधिक था । सच्चे 





अन्त/करणकी ईश्वर-प्रार्थना उनके जीवनमें ओतप्रोत हो गयी 
थी । वे निस्‍्संकीच कद्दते थे कि ध्सेरे सामने आनेवाले 
राष्ट्रियँ. सामाजिक अथवा राजनीतिक विकेट प्रश्नोंकी 
गुत्यीका सुलझाव मुझे अपनी चुद्धिकी अपेक्षा अधिक 
स्पष्टता और शीघतासे प्रार्थनाके द्वारा विशुद्ध अन्तःकरणसे 
मिल जाता है ।? वे प्रार्थनाको एक अक्षय और असीम शक्ति 
समझते थे । सत्य और अहिंसाके तत्त्वक्रा सच्चा दर्शन उनको 
प्रार्थनामें ही मिलता था | 

कुछ छोग समझते हैं कि अमुक शब्द; अम्ुक भजन 
अथवा अमुक पदको किसी विशेष रीतिसे बोलने या गानेपर ही 
ध्रार्थना? कहेंगे | दूसरे छोग कहते हैं कि प्रार्थना तो 
निर्बेठ और दुखी मनुष्यको आश्वासन देनेका साधनमात्र 
है। बहुतोंका मत है कि लक्ष्मी) अधिकार$ यश) संतान-प्राति 
या ऐसी ही किसी सासारिक एश्णाकी सिद्धिके लिये ईश्वरसे 
नम्नतापूवंक याचना करना ही प्रार्थना है | यदि इनमेंसे किसी 
भी अर्थ्में हम प्रार्थनाकों लेते हैं तो हमारा प्रार्थनाका 
मूल्याइन बहुत ही अपूर्ण और निम्न कोटिका है। हम 
प्रार्थनाका माप अपने स्ार्थके छोटे गजसे करते हैं। यह वात तो 
वैसी ही है।जैसे कोई अपने घरकी टंकीके बराबर विश्वका कल्याण 
करनेवाली मेधबृष्टिका मूल्याद्नन करे। टीकत्तोरपर विचार 
करें तो मनुप्यकी सर्वोच्च शक्तियोंका श्रीपरमात्मशक्तिके साथ 
तादात्म्य ही मानव-जीवनके उत्कर्षकी चरम सीमा है | इस 
अन्तिम ध्येयपर पहुँचनेके लिये जो क्रियाशील प्रद्गत्ति हैः वही 
हमारी प्रार्थना है । देह। चित्त और आत्माके पूर्ण समन्वयात्मक 
ऐक्यसे उत्पन्न अपूर्व आनन्द) शान्ति और अपार बला 
अनुभव हमको प्रार्थनामें ही मिलता है। 

प्राथनासे भले ही हम अपनी शारीरिक व्याधिकी पीड़ाको 
दूर न कर सकें+ अपने मत खजनको जीबित न कर सके 
और कोई ऐसे चमत्कार न दिखा सकें जैंसे कि महान, संतोंके 
जीवनमें सुननेमें आते हैं---तथापि प्रार्थना एक ऐसी शक्तिका 
तेजपूर्ण केन्द्र है; जिससे सतत निकलनेवाला आत्मशक्तिका 
सौम्य प्रकाश रोगग्रस्त तनमें और शोकसंतप्त मनमें चन्द्रके 
प्रकाशके समान एक प्रकारकी अपूर्व शान्ति और शीतलताका 
संचार करता है। 

यहाँ प्रश्न हो सकता है कि प्रार्थनामें इतना अधिक बल 
कहसे आता है | विज्ञान इस विषयर्म मौन है; क्योंकि 
सूक्ष्मतम वेश्ञानिक अनुसंधान और आविप्कार भी आजतक 
ईश्वकके गदइन स्वरूपतक नहीं पहुँच सके है | प्रार्थनामें एक 
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साधारण बात तोयह है कि अल्पशक्ति मानव इसके द्वारा अपने 
मन और आत्माको अनन्तशक्ति$ सत्य-शानस्वरूप परमात्माके 
साथ जोड़ता हैः जोड़नेका प्रयास करता है | इससे "सत्य 
शानमनन्तं अद्य! की विराट शक्तिका छोया-सा अंश तो 
उसमें उतरता ही है | इस दिव्य चैतन्य अंशसे युक्त मनुप्य 
इस प्रकार प्रार्थनाके द्वारा बहुत बल्वानः उन्नत और 
चेतन्यवान्‌ बन जाता है। 

अस्तुः इतना तो स्पष्ट है कि सासारिक वासनाओं और 
आसक्तियोंकी चरितार्थताके लिये की गयी प्रार्थना हमको कभी 
सच्चा वल नहीं प्रदान कर सकती | सच्ची प्रार्थनामें परमात्मासे कुछ 
मोगा नहीं जाता, वल्कि सच्ची प्रार्थना उसके-जैंसा बननेः 
और अन्‍्तर्मं उसके साथ एकरूप होनेके लिये ही होती है । 
प्रार्थनाके द्वारा हमको ईश्वरके सानिध्यका तथा अपने ईश्वरमय 
होनेका अनुभव करना है | गद्गद कण्ठसे तथा स्नेहा्द् द्ृदयसे 
क्षणभरके लिये भी की गयी प्रार्थना भक्तका कल्याण करनेमें 
पर्यात्त है । सचमुच» किसी स्त्री या पुरुषकी सच्चे अन्तःकरणसे 
की गयी प्रार्थना कभी निप्फल नहीं जाती । 

“अकालो नास्ति धर्मस्य! के अनुसार धर्मकार्य किसी भी 
समय दो सकते हैं | इसी प्रकार प्रार्थना भी किसी स्थानर्मे 
और किसी समय हो सकती है। इसके लिये किसी निश्चित 
स्थान या किसी निश्चित समयका वन्धन नहीं है। मन्दिरमें, 
घरके एकान्त कोनेमें। दूकानमें? आफिसमें। स्कूलमें--जहों चाहेः 
जिस समय चाहें? प्रार्थना कर सकते हैं | 

मनुष्यत्वके निर्माण तथा योग्य विकासके लिये प्रार्थना 
मनुष्यके देनिक व्यवसायर्में ओतप्रोत हो जानी चाहिये। 
प्रातःकाल थोड़ा-्सा समय प्रार्थनामें छऊगाना और शेष 
समयमें अधर्म और अतत्यका आचरण करते रहना--इसका 
कोई अर्थ नहीं है। यदि सची प्रार्थना जीवनका मार्ग है तो 
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सघा घर्ममय जीवन भी एक प्रकाससे प्रार्थनरा पी मम है । 

सुन्दर छाठित्वमय आहद्ाारिह्ष भागे ही प्राधना 
सकती है--यह भी एक भ्रम है; असत्‌ रिद्वान्त है।+ 
तो एक वाह्य आडम्बर है। प्रभ॒के प्रति प्रेससे दिदवन 

3करणमंस प्रभुते मिलनके लिए्र जो द + « मो भाय पहे 
आप उमइकर बाहर आते ई, वी सच्यी धार्थना 
चाहे जिस भाषामे दो, चांद जिन शब्दोर्मि होल पर भगादरों 
सदा स्वीकार दोती है। छुल्सी! सर मीस था नर्गीयओे 
सर्वोत्तष्ट पद या भजन प्रमु-प्रार्थनाफ़े लि गिस्ते र॑४- 
भाषार्म नहीं बनाये गये हैँ । परंनु भक्तहदपकी गदसाः से 
नेंसगिक रीतिसे निकले प्रेम-सोत ही इन भाषपूर् पर्दों था 
उद्गारोंके द्वारा बाहर व्यक्त हुए हूँ | 

धर्म, प्रार्थना और ईश्वरीय तत्वमी मोर आय मादय 
उदासीन है | इस उदासीनताके कारण ही जगा जाज 
विनाशऊे द्वारपर सड़ा दै। मनुप्पके ध्गत्मयवितादरें मुसमें 
जिस अध्यात्मशक्ति। जिस ईश्वरीय भगत जिए दिव्य बहार 
आवध्यकता है? उसकी हमलोग--मानव-जाति। उपेष्ठा पर रे 
हैं | फलखरूप जगत्‌ घोर निराशा अन्धकार सदान्तित मै 
विद्ेष और टिंलाके जालमें जा फेंसा ६ यदि जगनतूरो इस 
दावानलमेंसे यादर निकलना के भ्राण पाना ऐ तो उगायओे 
प्रत्येक मनुप्यको अपने व्यक्तिगत जीवनमे सात्मारी झुणी 
उन्‍नतिकफे लिएे एफनिछासे प्रमुप्रा्थना परनेती छादत 
डालनी पड़ेगी; जिससे उपेक्षित एवं अवनत मानउ-ह्मा 
प्रार्थनाके अगम्य बलके प्रभावसे पुनः विशेष उन्नत हो जाए 
और मानव-जगत्‌ फिर जलन्त चुयो हो थाप : ग 
शान्ति प्रात करे | इस दृष्टिसे मनुष्यों और राष्ट्रेनि हज, 
पहलेऊी अपेक्षा आज प्रार्थना बदुत ही मइखरी बग्यु रथा 
अनिवार्य बन गयी है । 
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बह्माजी कहते हैं-- 


तदस्तु मे नाथ स भूरिभागो भवेष्च वान्यत्र तु वा तिराश्वाम्‌। 


येनादमेकी5पि भवजनानां 


“इसलिये भगवन्‌ | मुझे इस जन्ममें, दूसरे जन्ममें अपबा किसी पश्चुय॒क्षी आदिके उन्‍्ममें भी ऐसा सींग 


भूत्वा 


निपेवे तव पादपहवम ॥ 
( भीमद्रा« १० | १४१ ** ) 


ककत-कफ, 


प्राप्त दो कि मैं आपके दासोंमेंसे कोई एक दोऊ और फिर आपके चरण-कमर्लेकी सेवा करू । 
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*& मदुकियुक्तों शुवर्न पुनाति *% 








जन दा यगोगिलाओीपति मनो5मिलापकी पूर्ति 
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( केसिका--संन्यासिनी अद्धाखरूपा ) 


आदमी जब ऊिसी मँँवरमें फँस जाता है और डूबने 
लगता दे और कहीं भी उसे सहारा नहीं दीखताः उस 
समय वर चीखता है--भगवानके सामने? जिसे दूसरे शब्दोमें 
प्रार्थना कहते है । प्रार्थना दुखियोका सहारा हैः निर्वललोका 
बल है; निर्धनका धनः अनार्थोका नाथ) दीनका वन्धु--सब 
कुछ प्रार्थना ही दै । प्रार्नामें बहुत ताकत है । प्रार्थना गर्म 
लछोट्रेकों ठंठा और पत्थरकों मोम कर देती है। वह 
तृफानऊो रोऊ देती है? ड्रबती नैयाकों किनारे लगा देती है। 
रुखरी छोग भी प्रार्थनासे नरम हो जाते हैं? फिर परमात्मा तो 
अत्यन्त कौमल हैं; वे प्रेमी और दयाद हैं तथा सर्वशक्ति- 
मान्‌ हैं; उनसे की गयी प्रार्थना कभी खाली नहीं जाती । 
प्रार्थनाते आत्मझक्ति बढती है और समस्त कामनाएँ पूरी होती 
हैं। इसके विषयर्म प्राचीन उदाहरण तो अनेक हैं; मैं तो अपनी 
प्रार्थनाओँका वर्णन करूँगी । जैसे द्रौपदीके चीर बढ़ानेके लिये 
प्रमु दौड़ पड़े ये; उसी प्रकार मेरी भी पुकार सुनकर उन्होंने कई 
यार सहायता की; जैसे प्रह्मदकी अनेक दुःखेंसि परमात्माने रक्षा 
की थी; ठीक उसी प्रकार मेरी भी अनेक यार रक्षा की है | 
कहीं पानीसे। कहीं आगसे। कहीं विजलीसे, कहीं कोठे परसे गिरने- 
से और कहीं ढोंगी साधु-सर्तोंसे और शत्रुआँसे मेरी रक्षा की है। 
मेरे जीवनका अनुभव दे कि प्रार्थना करते ही न जाने उनकी 
शक्ति कईंसि आ टपकती है। मेरा जन्म ईश्वर-प्रार्थना 
करनेसे हुआ था । जन्मसे ही भगवानका नाम कानमिं पढ़ा 
था और उनकी महिमा सुनती रही थी। एक बार मनमें 
आया कि अपनी गुड़ियोंमें जान डलवा दूँ प्रार्थना करके 
परंतु मेरा अ्रयत्ष व्यर्थ गया | फिर मेरी ऑ्खोर्मे सफेद फूली 
और देंदर पड़ गये | चार महीने मुझे कुछ भी दिखायी नहीं 
दिया। पिताजीने कद्दा था कि मेरा योलना और चलना भी ईश्वर- 
कृपासे द्वी हुआ था । पूरा बोल नहीं सकती थी) टोर्गे चछती 
नहीं थीं। ओंखें भी उसकी ऋपासे फिरसे मिली हैं । मेरा 
प्रयत्न और डाक्टरोंका परिश्रम व्यर्थ जाता था। ईश्वर सर्व- 
शक्तिमान्‌ है | मेने अपना इष्ट श्रीकृष्णजीको चुन लिया और 
उनकी पूजा करने छगी। बॉहपर उनका नाम छपा लिया | एक 
दिन वे सत्रिके समय स्वप्ममें हँसते हुए दिखायी दिये | गीताप्रेसकी 


गीतापर जो चित्र है; ठीक उसी प्रकारकी आकृति थी। मैंने गन 
लगायी$ उधर भगवानते मेरे संसारको जड़से उखाड़कर फेंक 
दिया। जो भी चित्र आते गये। उन्हे वे मिटाते गये; कहीं मुझे 
रुकने नहीं दिया । जब-जब धर्त-संकट पड़े) तब-तब धमकी रक्षा 
की) प्रढ्ोभनोंसे बचाया? भयसे बचाया? घने जंगलमिं रक्षा 
की | जब-जब मेरे द्वदयसे चीख निकली। उसी क्षण 
उसी समय मुझे सहायता मिलती रही है और मेरे धर्मकी 
रक्षा होती रही है। मेरे जीवनकी दर्द और पीड़ाभरी लंबी- 
लंबी गायाएँ हैं | उनका वर्णन पूरी तरह मैं भी नहीं कर 
सकती | धोखा देनेवा्लोकी बुरी नीयत समझनेकी शक्ति 
युवतियेम नहीं होतीः परंतु भगवान्‌ उनकी हर समय रक्षा 
करते हैं | जो द्वदयसे यचना चाहती हैः जो अपनी आत्माको 
बेचना नहीं चाहती जो हँसती हुई मृत्युकी गले छगा सकती 
है; उसकी रक्षा भगवान्‌ अवश्य ही करते हैं। मैंने प्रार्थना की यी 
कि किसीकी मुंहताज न होकर अपनी कमाईसे चारों धामकी यात्रा 
करूँ; वह भी पूरी हुई | फिर मैंने प्रार्थना की कि कुछ 
न करके तेरा भजन करूँ; वह भी पूरी हो गयी। उनकी 
कृपासे ही परीक्षाओंर्मे पास होती रद्दी | फिर एक बार कुछ 
वर्ष हुए. एक स्थानमें जा फेंसी | वहाँ हरि-भजन तो छूट 
गया? सारे दिन परदोष-दर्शन होता था और घुणा-क्रोष 
आता रहता था । भगवानने अपनी अहैठ॒की कृपासे अपने 
सच्चे भक्तोद्वारा सहायता देकर निकार लिया । अब तो 
मेरा दृढ़ विश्वास-सा हो गया है कि कोई प्रार्थना करे अथवा न 
करे; परमात्मा जीवका कल्याण ह्वी करता रहताहै। जो कुछ भी 
वह करता है; उसमें हमारी भछाई ही भरी रहती है | भम्न-द्ृदयोके 
लिये संसार सूना है। उनका जीवन यदि प्रमु-प्रार्थनामय हो 
जाता है तो प्रभु उन्हें अपना छेते हैं; उनके सभी बन्धन नष्ट 
करके परमपद देते हैँ । उनसे प्रार्थना करो क्योंकि उनके 
अपनानेके लिये हजारों हाथ हैं और सुननेके लिये हजारों 
कान देखनेके लिये हजारों नेत्र और दौड़कर रक्षा करनेफे 
लिये हजारों पेर हैं| मेरा तो दृढ़ विश्वास है कि प्रार्थनासे 
मनो5मिलापकी पूर्ति ही नहीं, मुक्ति भी मिल जाती है। 


---<३४ल्‍रैड्टेडव...2०- 


# थ्ीखीता-रामजीकी अप्टयाम-पूजा # 





प्रार्थना 


( रचविता--कविवर भीसुमित्रानन्दनजी पंत ) 
नसन तुम्हे करता मन ! घुम अन्तरके पथले. आज 
हे जगके जीवनके जीवन, चिर भ्रद़ोके रथसे आओ, 
ध्यान मौन प्रति उर स्पन्दनमें जीवन-अरुणोद्य सँग.. लाओ 
स्तरण तुम्ह॑ करता मन! नव प्रभात, झुग चूतन। 


अश्रुःलजल अब मेरा आनन, 
तुद्दिन तरल चारिजके लोचन, 
यद्द मानस स्थिति, स्खति से पावन, 


करता तुम्दें समर्पण | 


वद्दे रुधिर में खर्गिक पायक- 
सखम्त पंख लोचन हो अभपलक, 

रँग दे श्री शोभा का यायकऊ 
जीवनके पग प्रतिक्षण ! 


आज व्यक्तिके उतरो भीतर, 
निखिल विश्वमें पिचरो बाहर, 


कर्म चचन मन जनके 


७4 


बने युक्त 


उठकर 
आराधन ! 





श्रीसीता-रामजीकी अधष्टयाम-पूजा 


( छेखक--न्याय-वेदान्ताचाय, मीमासाशास्त्री खामीजी थी १०८ थ्रीरामएदापंदासजी देदानी ) 


अनन्तत्रह्माण्डाधीइवरः वाचामगोचरः इन्द्रियेंकि 
अविषय) प्रत्येक परमाणुमें व्याप्त, बुद्धिसे परे! भ्रुतिप्रतिपाथ 
जो ईश्वर है; जिसके विषय श्रुति कहती है 'न तन्न वाग_ 
गच्छति नो मनो न विद्यः---( केन १ । ३ ) इत्यादिः उस 
परमैश्वयंसग्पनन निरवयव  अ्ह्कका पूजन--पाय-अर््य- 
आचमनीय-स्नानादि विधान कैसे वन सकता है! अतः यद 
मानना पड़ता है कि अचिन्त्य-शक्तिमान्‌ जो ब्रत्ष हैः वह 
निरवयव होते हुए, भी सावयव) निष्क्रिय होते हुए भी क्रिया- 
वान? अजन्मा होते हुए. भी जायमान होता है । वह अपने भक्तों 
के लिये ही रूपवान बनता है--उपासकानां कार्यो 
ब्रद्मणो रूपकल्पना । 

“कपू सामथ्यें? इस धातुसे “कल्पना? शब्द बनता है। वह 
ईश्वर अव्यक्त होनेपर भी भक्तोके लिये व्यक्त हो जाता है । 
प्रकृतिसे परे होते हुए भी प्राकृत मनुष्यके सहश उस ईश्वरका 
नरनाट्य देखा जाता है; क्योंकि वह अनन्त ब्रह्माण्डोंकी अपने 
उदरमें रखे हुए फिर उन्हीं ब्रह्माण्डोंमें आकर विविध विचित्र 
लीलाएँ भी करता रहता है। 

उन्हीं चर लीलाओंके अनुभव करनेवाले भक्तजन सतत 
उसी अचिन्त ब्रह्मके पूजनमें एवं लीलाओंके अनुसंधानमें 


अपने जीवनकी अपंण करके प्रेमोन्मादर्म उन्मस हो आपरदा 
नुभव करते रदते हैं । 

ऐसे संगुणीपासक अनेऊ प्रकारसे प्रभुगी उपागता बरते 
हैं। कोई तो ( अर्चादि दिव्य विप्रदोंा ) पाद्य पूएन परे 
रहते हैं और कोई अन्य प्रेमीलन मानशिक 
में निरत रहते हैँ । वे प्रेमी आचार्यये प्राम भगने 
खरूपका दास्य+ सख्यः वात्सल्फक शतार भादि गार्सेश 
अनुसधान करके उसी न्वरूपसे निल्त माहुर छोीजाडईंग पर 
शीलन करते हुए आन्तरिक इप्सि इस प्रसार 
करते हैं-- 

(दिव्य अवधधाम) खारेतके मध्य स्मास्गाप्रतद 
अग्रिया-प्रियत्तम प्रभु धीरीता-रामनीया को मीमपर दर 
दिव्य भवन है। उसमे अष्ट छुंसट्ित शयन-जझक भय ९ । 
क शयन-कुछके घारों मोर रिस्य मीन शापदओर लिए" 

भावनासे भावुछकडन किया करते ऐ। रर दया श्म 


९३ 


5 न 
सणराम पूर्न 


हन्यु 
शि्ड 
गबप4 


॥ पर 





अपनी 
इस प्रकार ऐै-प्यमें शयनदक+ 
सवंतोप स्पन-दाछ बनकर 4२ जअ न का 27 इस केक 
संवंताोप-कुछ, रूनं-छुछ।, अकसर") भार्नं-युशआ, नम ०, 
च्दै क क 
समा-कुश दा स्थारू-कुच हेँ। विशेष शिषद्श्न मनोपृदि िरोइर 


इस भावनाओो रसदत संदेके दारा प्राह बरतने सेछा गरे। 


भ 


० 
कम कर 


4 
॥। 4 
पे 
मा 


ध्द्द 


# महुक्तियुको शुवर्न पुनाति # 








प्ैैमी भक्त प्रताकाच अनेक मालिक वस्तुओकी लेकर 
धपन-हुझमें भगवती झयन-झोंकीऊा इस प्रकार अनुसंधान 
बरता है हि मग्ियोंसे मण्डित दिव्य पर्यद्वपर श्रीसीता-रामजी 
शयन कर रहे दें । नेत्र बंद दें । मुखारविन्दपर मन्द मुस्कान- 
हे युक्त भोजरन है। केश विद्वलित हो रहे हैं । श्वास-पवन 
एप दिव्य अर्नोंकी सुगन्धसे वह दुझ् व्याप्त है | उस समय 
उत्यायनके छिये ग्रेमी भक्त प्रेमोन्मादर्म भरकर भैरवी राग- 
में जगानेके गीन गाने छूगता है। जब प्रिया-प्रिवतम जगकर 
मुस्कगते हुए. उठकर बैठ जाते हैं; तय वह खर्णकी झारीमें 
हाये हुए दिव्य जलद्वारा मुख-कमल एवं कर-कमलका 
प्रदालन कयता है। दिव्य व्नोंकी धारण कराके वललभ-कुझमें 
भीप्रिया-प्रियतमजूफों लाता है । उस कुञ्ञमें सुन्दर दन्तधावन 
( केसर कर्पूर) इलायची आदि सुगन्धित द्रव्योंसे बनी कूची- 
द्वारा ) कराता है। तब माखन-मिश्री भोग लगाकर मन्गेल- 
भारती करता दै। उसके याद सर्वतोष-कुझ्ञमं आकर प्रिया- 
प्रियतम रुभी भक्तोंकों दर्शन देते हैं। सेवा करनेवाला भक्त 
उनपर चैँवर इुलता है| उसके पश्चात्‌ वहोंसे स्तान-कुझ्में प्रभु 
पघारते हैं | फुलेल आदिसे अम्यज्ञ एवं उपटनकी सेवा करके 
विविध प्रकारकी स्नानोचित सामग्रीसे वह प्रभुुकोी स्नान कराता 
ह( उठ कुझमें सामयिक अनेक जल-यन्त्र तथा प्रफुछित 
कमलसे युक्त पुष्करिणियाँ बनी हुई हैं )। 

बहंसि प्रभु शज्ञार-कुझमें पधारते हैं। सेवा करनेवाला 
भक्त उस कुझमें दिव्य वल्लाभूपणोसे प्रभुका शज्भार करता है। 
पुनः दो दिव्य आसन ब्रिछाकर उनपर श्रीसीता-रामजीको 
विराजितकर पूजाकी सामग्री तथा भक्तमालकी पुस्तक पाठ 
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करनेको रखता है । पश्चाव्‌ भोजन-कुझमें आकर विविध 
प्रकारके षड्रसयुक्त भोजन कराकर प्रभुकी सेवा करता 
है। पश्चात्‌ ताम्बूलादिद्वार उनकी सेवा करता है। तब 
मध्याहके समय विश्राम-कुझ्में पुष्पशय्या सजाकर और उस- 
पर प्रमुको शवन कराके चरण-सेवा करता है ( उस कुझमें 
चौपड़ आदि विनोदकी सामग्री रहती है)। मध्याहोत्तर भक्तके 
द्वारा जगाये जाकर भगवान्‌ विनोदार्थ सरयू-तट$ प्रमोदवन 
इत्यादि विहार-स्थर्लॉपर पधारते हैं | भक्त अपने भावानुरूप रूपसे 
उन लीछाओंमें सम्मिलित होता है। फिर सायकाल प्रभु लौटकर 
सभा-कुज॒में पधारते हैं। वहॉपर कविजन विरदावली सुनाते 
हैं | गायक यशोगान करते हैं । देव-नाग-गन्धर्व-कन्याएँ 
आकर सम्मुख रास करती हैं | उसके बाद शयनका समय होने- 
पर व्यारू-कुझमें व्यारू करके प्रभु शयन-कुझमें पधारते हैं| 
जबतक प्रभु नहीं सो जातेः तबतक भक्त चरण-सेवा करता 
रहता है । 

इस प्रकार अष्टयाम-सेवा मानसिक रूपसे अपने-अपने 
गुरुके द्वारा उपदिष्ट भावनाके अनुसार की जाती है | वास्तविक 
रूपमें यह मानसी सेवा यौगिक प्रक्रिया है । चञ्चल मनवाढों- 
के लिये यह दुर्गम है । जबतक भक्त अपनी मनोजृत्तियोंको 
अन्यान्य विषर्योसे खींचकर उस परम सेव्य सचिदानन्दर्म नहीं 
लगायेगा। तबतक इस रसका आस्वादन उसे नहीं प्राप्त होसकता। 
वास्तवर्मे इस साम्प्रदायिक श॒ुत्त रहस्यको पूर्णतया छिखनेमें 
३३ है। अतः यहॉपर संक्षेपर्मे दिग्दर्शनमात्र कराया 
गया है। 
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श्रीराम-नाम-महिमा 
युंदारक बूंदन पे चुत्नासर जीत पाई 

चृत्र पै विचित्र विजे बासव ने पाई है। 
चासव पै जीत जिय भाई बीखवाह पाई 

वीसवाह पे जै बहुवाहु की खुहाई है॥ 
पाई जे सइसवाहुजू पैं भ्रगुनाद पुनि, 

भगुनादजू पे 
राम रघुराईह पे पाई राम नाम जीत; 

राम नाम अभय अजीत खुखदाई है॥ १ ॥ 


*+-+७----बदीवबीडिककी॥-->०क ० 


जीत पाई रघुराई है। 
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# आीसीता-रामजीकी अध्याम-पूजा-पद्धति *« 


श्रीसीता-रामजीकी अधष्टयाम-पूजा-पद्धति 
( केदफ---आ्रीश्ीकानश्रणनी मद्दाराज ) 


भक्ति-विमर्श 


सभी जीव परमात्माके अंश हैं। यथा-- 


ममैचांशो जीवलोके जीचभृतः. सनातनः । 
(गीता १५ । ७ ) 
तथा--- 
ईस्वर अंछ जीव अविनासी ५ चेतन अमल सहज सुझ रासी॥ 
( रामचरित० उत्तर० ११६ ) 
अंशभागा. तु वण्टके? ( अमरकोप ) 
अर्थात्‌ अंशका अर्थ भाग ( हिस्सा ) होता है। अंश 
अपने अंशीके लिये होता है | अर्थात्‌ जो जिसका भाग होता 
है, वह उसीके लिये होता है और उसी ( अंशी ) का भोग्य 
रहता है। उसी प्रकार अंशभूत जीव अपने अंशी ईश्वरका 
भोग्य है। अतः इसे अन्तर्वाह्य इन्द्रियोँसे ईश्वरकी भक्ति ही 
करनी चाहिये। यही इसका खरूपप्रयुक्त धर्म है । श्रीमद्‌- 
भागवत ( १० । ८७। २० ) में भी श्रुतियनि अंशभूत जीवका 
धर्म ईश्वरभक्ति ही कहा है। भीनारद-पश्चरात्रम भी ऐसा 
ही कहा गया है-- 
दासभूतः स्वतः सर्वे ह्यात्मनः परमात्मनः | 
नान्‍्यथा लक्षणं तेपां बने मोक्षे तथैव च॥ 
स्वोज्जीवनेच्छा यदि ते खसत्तायां रुणद्ा यदि। 
आत्मदास्प॑ हरेः स्वाम्यं खभाव॑ व सदा सर ॥ 


श्रीगोखामीजीने कहा है-- 


जीद भवदंत्रि. सेवक विभीषणः बसत १ 
( विनय-पत्रिका ५८ ) 
उपर्युक्त विचारस जीवका खरूपप्रयुक्त धर्म हरि-भक्ति 
ही है| इसके विरुद्ध ( राम-विमुख ) होकर यह कभी झुखी 
नहीं रह सकता। यथा--- 


श्रुति पुरान सम श्र कहांहीं । रघुपति भगति बिना सुख नाहों ॥ 
कमठ पी जामहिं बर बारा १ देध्या सुत बर फाहुहि मारा॥ 
फूर्कहिं नम बह बहुश्रिधि फूला | जोद न रह सुख हरि प्रतिरूरा॥ 
तृषा जाइ बरु सुगजरू पाना ६ वरु जामहि सस सीस विषाना॥ 
अंधकार बर रविंहि नसाई ६ राम बिमुझ न जीद सुर पादे ॥ 
द्विम ते अनक प्रगट बद होई १ विमुख राम सुख पाद न कोई ॥ 


न 
नर मिला हे एग ऋ।ा 


घारि मय धुत होइ 
विनु दरि मजन न भरे तरिअ यद लत एड 
( रामचरित« हज ११२ ) 
यह प्रसन्न श्रीरमचरितमानसके जन्‍्लमें निर्भर 
कहा गया है | इसे नौ असम्भव दृष्टान्तोंसे पुष्ठ शिप्रा गया 
है। नौ गिनतीकी सीमा है | इस प्रकार मानो परान्य 
इृष्टान्तेंसि राम-विमुख्क़ा सुप्न न पाना पुष्ट जिया गया है । 
अतः राम-भक्तिसे ही जीव सुसी हो समझता है । 
भय-दशन 
इतना ही नहीं फ्रि राम प्िमुंगनासे जीउगो हुस नही 
मिलता; प्रत्युत उसकी बड़ी दुर्दशा होती है। पधा-- 
सुनु मन गढ़ पिणादन शेरो 
हरि पद ब्रिमुख् रे ने काहुे सुर, मठ मए सगझ गय्गे॥ा 
बिलुरे ससि रत्रि मन मैननि तें पाइत दूंगा शाउंश। 
प्मत श्रमित निति दिदम गगन माँ दे गिर गाए बोगगे॥ 
( विनय पद्रिए" ८७ ) 
अर्थात्‌ जैसे ईश्वर्े जंशभूत चन्द्र भौर ये परने 
अंशी ईश्वकके मन और नेजसे पपक्‌ ( मिम्रुय ) ऐमेफर 
आकाझर्म दिन-रात भ्रमण करनेका एवं राहुरे दाग गे जन गा 
दुःस पाते रहते हैं; बैसे दी अंशभूत थीत णपने सभी सारे 
विमुख दो दिन-रात सुसयत्य जगरूपी आगमन झौरागी 
लक्ष योनि भ्रमगका एवं दास्वार जन्म मगारा पुल 
भोगता रद्दता है। पुनः प्रथिवीरा अगमा ऐसा गिफमा शी 
आऊादशकी ओर फेंका जाप) पर बद सपने ४शी दॉमिर 
ही खिरता पाता है। समुद्रका अशदूत जठ मेरशारा चाह एस 
बरसाया जाय वह स्थिरता तभी पाता है ०४ नददिभेचाश 
समुद्रमे पहुँचाया जाता ऐै। ऐसे ही जीप भी पशी ईंशर 
प्राप्त करके दी अचल सिपिति पा रहता है । 
प्राकृतिक अपरऊुनोंफे द्वारा भी 
हमें इसी बातकी मानों चेतावनी देते ६ | प्धा-- 
जनमत परिराटि छोंश गए परी 
हांते जा में जोदपी बुझा गए 
अर्थात्‌ गर्म दालजओों शान प्रत रहप मे 
होते ही बट शान नर्दी रह छाता। जन्‍्मते ही मारणों स्पा 


हो जता है। पथा-- 


मति परत मा ढाइस पानी ६ जनु जीवहिं माया रूपठानी ॥ 
० ( रामचरित० किब्किन्धा० १३ ) 
उरी समय मायिक जगव॒की भवानकता अपशकुनोद्ारा 
देवी जाती है | बालक जन्मते ही छींकता है? फिर रोता है और 
हुए. म्फ्देः करो? ऐसी घ्वनि भी व्यक्त करताहै । छींकना$ 
गेना और “हों जावे हो! ऐसा कहकर यात्रामं ठोकना--ये 
तीनों यात्रा भारी अपगझुन हैं। इनमें एक अपशकुनका 
भी दुष्परिणाम मृत्यु कह्दा जाता है। यहाँ तो तीन अपशकुन 
एक साथ हुए ईैं--०तीन तिकट महा विकटः इस कहावतके 
अनुसार ये बहुत ही भयंकर हैं? इस जगत्‌-यात्रार्मे इसे चार-बार 
जन्म-मरणका भव देनेवाले हैं| यथा-- 
अनदिचार रमनीय सदा संसार भयंकर मारी) 
( विनय-पत्निका १२१ ) 
अपगकुनसे बचनेके लिये छोग यात्रार्म आगे न चलकर 
अपने घर ही लौट आते हैं | वैसे ही इस जीवकी इन भयंकर 
अपभकुनोंसे डरकर जहँसि यह आया है। उस अपने अंशी 
ईश्वरकी ही ओर लौट पड़ना अर्थात्‌ उसकी भक्ति करते हुए, 
उसीकी प्राप्ति करना चाहिये | तभी यद्द इस मृत्युमय संसार- 
भ्रमणसे बच सकता दै। 
कर्तव्य 
भक्तिसे ही भगवानकी प्राप्ति होती है । यथा-- 
भक्त्या छवनन्यया शकक्‍य अहमेवंविधो5जुन । 
ज्ञातुं व्र्ठ च तप्वेन पवेष्ठ च परंतप ॥ 
(गीता ११ । ५४ ) 
यह भक्ति एक तो श्रवण आदि वाह्य इन्द्रियोंसे की 
जाती है | इसे “श्रवर्ण कीर्तन” “**“ आदि नवधा भक्ति 
कहते हैं | दूसरी अन्तःकरणसे मानसिक सेवारूपमें की जाती 
है। इसे ही 'मानतिक अष्याम-पूजा? कह्द जाता है | यह 
अल्यन्त उपयोगी है । यथा -- 
बाहिज पूजा जे| करे, मन मस्के चहु ओर 
चित अदझ्न जिनु को कहे सिय बल्कम निज ठौर ॥ 
( रसिक अलीजी ) 
यह सेवा मनसे की जाती है | इसमें हरिध्यानसे पविन्न 
देवा हुआ मन क्रमशः शान्त होता है। गीता ६। ३५ में 
चश्चल और दुर्निग्रद मनको बरसे करनेके लिये भगवानते 
अम्पाम और वैराग्य--दो उपाय करे हैं | वे दोनों अत्यन्त उत्तम 


जा क 


. रीतिये इस सेवामें आते हैं| इसमें मनकी अन्य विपयोस खींचकर 


# मद्भक्तियुक्तो भ्ुवर्न पुनाति हे 
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भगवानकी सेवामें लगाना पड़ता है। आठो यामोंमें सेवाक्े 
विविव प्रकारके आनन्दोमें छभाया हुआ मन प्रफुछित 
रहता है? अन्यत्र जाता ही नहीं । यदि जाता भी है तो तुरंत 
उसे सेवार्मे ही खींच लाना पड़ता है; अन्यथा सेवाके नियत कार्य 
नियत समयपर हो नहीं सकते | गीता ३ | ५ में कहा गया 
है कि कोई क्षणभर भी बिना कुछ किये नहीं रह सकता; 
तदनुसार मनके लिये यह सर्वोत्तम घंघा है | 


यह अष्टयाम-सेवा श्रीअयोध्या एवं भरीबृन्दावनके 
ऐकान्तिक संतमें प्रचलित है। इसमें प्रथम पश्चन्संस्कारात्मक 
दीक्षा-विधान होता है। फिर किसी रसकी उपासनाके अनुसार 
आचार्यसे नियत सम्बन्ध प्राप्त किया जाता है| यह सेवा 
सख्य? दास्य एवं वात्सल्य रसेंमें भी होती है। पर यह 
विशेषकर श्वज्ञार-रसमें प्रचलित है । इसमें श्रीसीता-रामजीके 
दिव्य सच्चिदानन्दविग्रहके समान किशोर अवस्थाके भीतर 
ही नियत अवस्था एवं रूपकी स्थिति आचार्यद्वारा प्रात 
रहती है | उसी दिव्यरूपसे नित्य तुरीयावस्थामें ही इस 
सेवाकी भावना की जाती है। अतः सेवार्मे लगनेवाले सकल्पित 
महल एवं विविध पदार्थ तथा परिकर--सब चिन्मय ही रहते 
हैं। इस प्रकार द्भृदयके सभी संकल्प चिन्मय रुपमें श्री- 
सीता-रामजीकी सेवामें छगते हुए; समाप्त होते जाते हैं | यह 
मानसिक सेवा आयुपर्यन्त की जानी चाहिये | यथा-- 


सखल्वेव॑ वर्तयन यावदायुष॑ त्रह्मणोेकममिसम्पद्यते। 
( छान्दोग्य०ण ८ । १५। १) 


नित्यचयों 


इस अष्टयाम-सेवार्मे आचायद्वारा नित्य त्रिपाद्धिभूतिकी 
अयोध्या एवं बहके श्रीकनकभवन और फिर उसके अज्ञभूत 
अष्टकुओ्लों, ढ्वादश वर्नों तथा विविधक्रीड़ोपयोगी महल्लोंके 
चित्र ( नकशे ) प्राप्त किये जाते हैं। फिर आचार्यसे ही 
सेवाविधि भी सीखी जाती है और सेवारओके नियत स्थलॉपर 
उत्तम विधानसे सेवाएँ की जाती हैं | प्रत्येक स्थलको जानेके 
मार्ग भी नियत रहते हैं| 


प्रातःकाल ब्राह्मम॒हूर्तमें अपने नियत विश्राम-कुल्जमें 
उठकर अपने परिकरोंके साथ स्नान-शज्ञार आदि करके 
रसाचार्य एवं आचारयंके नियत कुल्लोंपर जा उनकी पूजा की 
जाती है । फिर उनके साथ-साथ सभी सेवाएँ की जाती हैं। 
क्रमिक सेवाओंका एक पद उद्धुत किया जाता है-- 
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सो दिन आइहै कब फेरि । 
नित विकास विशोकिहों पिदर सग प्रहृति नि्ेरि ॥ 
अझिन सहित जगाय सिय पिय साज मंगझ जैरि) 
आरती करि मोगवल्रम देखिहों छग देरि॥ 
विविध विधि नह॒वाय साजि सिगार आरति फेरि 
पितुद्दि पिय सिय मातु मिक्ठि सेंग छवि करेऊ हेरि ॥ 
हखन चौपड खेर दंपति छवि सुमोजन केरि) 
सन मदन परकोटि पश॥ छवि दुखद केटि सुनेरि 0 
उठि जगाय सुकुंन केकि अनेक हिए चितेरि। 
साजि राज सिंगार दा झुराइ फेण फेरिए 
पितु समा पिय जाय सिय वैठकहिं तह लोटेरि । 
बाटिका रुखि चंग संग नहाय सरि पुडिनेरि॥ 
सजि सिंगार सिंगारि आरति निरखि छवि रासेरि 
मिन्न भिन्नर मंढराइति नट्य दंपति चेरि॥ 
रंग महझ कराय ब्यारू करव संग सब चेरि) 
सयन छवि रस सेइ पग दंपति रहसि दग गेरि ॥ 
सेद पग सुकुंजज आई कुंज निर्जेरि 
केथ्हों हिय राखि दंपति 'मंजु' बिहरनि देरि॥ 
--यह पद मेरे शज्ञार-रसके ध्मज्जु रसाष्टयाम? गन्थका 
अन्तिम पद है | इसमें सखीरूपसे यह प्रार्थना की गयी है 
कि “जैसे मैं अभी आठो यारमोंकी सेवा करती हूँ वेसे ही 
नित्य अवधर्मं पहुँचकर कब करूँग्री ? इन सेवाओंका 
विस्तार गुरुआँसे सीखना चाहिये, यहाँ विस्तारभयसे नाम- 
मात्र कह्य गया है | 
शह्ृ।---ऊपर कहां गया कि यह भावना त॒रीयावस्थासे 
की जाती है | वह अवस्था श्रीरामचरितमानस (उत्तर० ११७) 
में वर्णित शान-साधनकी छठी भूमिका बहुत साधनेके पश्चात्‌ 
प्रात्त होती है? यहाँ उसका कुछ साधन नहीं कहा गया। 
साधक केसे वह अवस्था पायेगा 


समाधान--जैंसे उस शानमें कर्मयोग एवं योग-साधन 
सहायक हैं, वेसे भक्ति अन्य साधनोंकी अपेक्षा नहीं रखती | 
यथा-- 
से सुतंत्र अवरकूंब न आना ६ तेहि आधीन म्यान बिग्याना॥ 
( शीरामचरित० भरण्य० १५ ) 
इस भक्तिमें नवधामें कर्मयोगका और प्रेमलक्षणाम शानका 
तात्पर्य आ जाता है | पराभक्ति तो खय फल्खरूपा है। 
यह मानसिक अष्याम-भावना यद्यपि परामक्तिमें ही हैः 


भ० 4 ७० ७९---- 
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तथापि इसके साधनता््में तीनों शर्मगैंट 


हो जाता है; तब इसकी धुद समिति ऐेनी € | 


० 
'६ल्‍+० «५ ज्टलललरम- 


०-0०] ञ थे रू, 
(्‌ कृ ) जेसे खर-दपणं भर विशिग एप दा 2] च दा 
सदइख सेनाओंके भठ परत्पर एक दूसरेंगे रमरूप ५ ॥ ८ 


लड़ मरे और मुक्त हो गये) बैंसे इस शापतने नाप पर र 
सम्बन्धी क्रीोण: लोभ और काम एप इस. रर्माा 
एकादश इच्ठियों तथा तीन अन्त ररण--रन चरहों> हर 
सहस्ध संकल्प चिन्मपल्प हो शामात्रार होते ९, 
छगकर समाप्त दो जाते हैँ | कद्दा भी ऐै--- 

खर है क्रौघ, ठोम है दूपन, काम झलि फ्िगिपिन में । 

कामे क्रोध ढौम मिदि दग्स हींगो ह7 देने भें ॥ 


( बैराग प्रदेध एव हार चई 
( ख ) इस मानसिक पूजामें जब दाषेम्िपाश रपयार 
बंद हो जाता के तय यूध्मशरीरते इस्धिय सिप्र/ 


संकल्पोंकी शान्ति इसमें इस प्रयार ऐती ?। ४ रूम 
पूजाकी सामग्री जब गोवद्दनयूजामें लगी, र३ इन्ट्रने पोर 
करके घनघधोर वर्षा की । भगवानले गोदरस धारा र 
इन्द्रका गर्व चूर्ण किया) बह शान्त ऐोहर दाग अप 
कैसे यहाँ भक्ति गोवर्दन ऐै वर्षोकि घर इमेल 
छुख दे बढाती है! तृत फरती है। विपोन इस्टियडेय 
होते हैं । अतएवं विपय्र एवं तत्सम्बन्धी श7 
इन्द्रिय-देवोकी पूजन-लामगी ए। उन्दीं समापरेयो दि 
रूपमं यद अब भगवानम लगाता है | परत भंग: 
गोवर्दन-धारण किया के बेसे ही यदों भलतीे मसािनिर 
अद्धाको भगवान्‌ धारण करते ( (गीता ७ । र२-४२ 
देखिये ) । इन्द्रकी सारी वर्षा भगपानते शेर नरर ४ रो | 
इसी प्रकार इसके इम्द्रिउ-विप्धम्दस्पी हरे 
चिन्मयरूपसे भक्तिमें छढंगफ़र समाम्र ऐोने £ 
हो गया। वेसे इसरी भी दुदम शरीरशाग्रनरी सादा नि 
हो जाती है । 

(ग ) जैसे भीकृप्णके परिरर राडनच्या थोर दा 
को मोट्वश प्रह्मने स्वनिर्भित माना था । था५ उब 
एरण करके क्षणभरके लिये वे सपने लोगो घति गे 

कालमें यहांका एक वदए दीत गया । हॉटिजशर इन्यालओ गए 
निर्मित भगवानऊे परिवरों और बणछडोंगों दिन्गया भगादुप 
देखा; तव उनका मोद दूर हुआ। देते हैं। इस भागए 
सम्दन्धी संकरल्पेंक्ि प्रति भी छुद्धिमे देश ऋद्दारों भोट ऐे: 





मर आट। 


कक 
गे. साार7 


बढ़ 
श' 


री! 


ब्हश्पा 
बज 


कै 


ह 
र्ग 


डा 


थी 
श्र्द 


हि 
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जज 





$ हि व्ये संजच्प तो आहत छुद्धिके द्टी हैं; चिन्मय कैसे छ 
तय भनिसे ठूम भगवान्‌ इसे विवेक देते हैं कि जेंसे सघुप्ति- 
अवस्पाम उबर बुद्धिका लय रहता है? तव भी जीवकी जान रहता 
9 कि में सुखसे सोपा था। वह सुखानुठंधाता शानखरूप 
एवं शनधर्मी जीवात्मा है-- 


स्व्स्मैं स्वेमैवाचभानत्व॑. भत्यकत्वम्‌ 





& भद्भधक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति रू 





अर्थात्‌ प्रत्यकृसंशक जीवात्मा ( बुद्धि बिना ) खय्य॑ 
अपनेको जानता है| इस अवस्थामें यह स्वयं प्रश्ञका काम 
करता हैः इसीसे #प्राश? कहाता है | अतः इसके संकल्प 
स्वरूपसे ही हैं और चिन्मय हैं; इस शानसे इसकी उक्त बाधा 
निननत्त हो जाती है। फिर स्थायी तुरीयावस्थासे द्वी भावना 
हुआ करती है। 





श्रीराधा-कइष्णकी अष्टकालीन स्मरणीय सेवा 


साथक्रगण श्रीत्रजवाममेँ अपनी अवस्थितिका चिन्तन 
करते हुए अपने-अपने गुदस्रूप मल्लरीके अनुगत होकरः 
एक परम सुन्दरी गोपकिशोरीरूपिणी अपनी-अपनी ऐिद्ध 
मझ्जरी-देदकी भावना करते हुए» श्रीललितादि सखीरूपा 
तया भ्रीरूपमञ्ञरी आदि मज्जरीरूपा नित्यसिद्धा त्रजकिशोरियें- 
की आशाऊ़े अनुसार परम प्रेमपूर्वक मानसमें दिवा-निशि 
भीराधा-गोविन्दकी सेवा करें | 

निशान्तकालीन सेवा 

१, निशाका अन्त ( ब्राह्ममुद्दूतका# आरम्भ ) होनेपर 
श्रीडन्दादेवीके आदेशसे क्रमशः झुक सारिकाः मयूरः 
कोफिल आदि पक्षियोंफ़े कछरव करनेपर श्रीराधा-कृष्ण- 
युगछऊी नींद द्ूटनेपर उठना | 

२० श्रीयधा और भरीकृष्णऊे परस्पर एक दूसरेके श्रीअज्ञमें 
चित्र-निर्माण करनेके समय दोनेंकि हार्थो्ि वूलिका और 
विलेपनके योग्य सुगन्धिल्वव्य अपंण करना | 

३. श्रीराघा-कृष्ण-युगलके पारस्परिक श्रीअज्ञेमे इज्ञार 
करनेफे समय दोनोंके हार्थोर्में मोतियोंका हाए माला आदि 
अर्वण करना | 

४० मइझल-आरती करना | 

५. कुखसे श्रीवन्दावनेश्वरीके घर छौटते समय ताम्बूछ और 
जलपातन्र लेकर उनके पीछे-पीछे चलना | 

६. जल्दी चलनेके कारण टूटे हुए, द्वार आदि तथा 
बिखरे हुए मोती आदिको ऑनचचलमें बॉधना । 

७. चित ताम्बूल आदिको सखियोंर्मे बॉगना | 

८« घर (यावट ग्राम ) पहुँचकर श्रीराधिकाका अपने 
मन्दिरम शयन करना । 


जा आाा्एए्ररण्णाणााण्ााभभणणणणणणाा काम साइन लक जम 
# स्ोदयसे पूदे ६ घड़ी ( दो घंटे, २४ मिनट ) का 


बच प्याप्रझुदूत! कइलाता दे 


प्रात:#कालीन सेवा 

१. राति बीतनेपर (अर्थात्‌ प्रातःकार होनेपर ) 
श्रीराधारानीके द्वारा छोड़े हुए वर्त्नोकी धोकर तथा अलंकार 
ताम्बूल-पात्र और भोजन-पान आदिके पार््नोको मॉज-धोकर 
साफ करना । 

२० चन्दन घिसना और उत्तम रीतिसे केसर पीसना । 

३० घरवालोंकी बोली सुनकर सशक्लित-सी हुई श्री- 
बन्दावनेश्वरीका जगकर उठ बैंठना | 

४० श्रीमतीको मुख धोनेके लिये सुवासित जल और दोतन 
आदि समर्पण करना | 

५. उबटन अर्थात्‌ शरीर खच्छ करनेके लिये सुगन्धि- 
द्रव्य तथा चतुस्सम अर्थात्‌ चन्दन/ अगर केसर और कुकुमका 
मिश्रण नेत्रेमिं ऑजनेके लिये अज्लन और अज्जराग आदि 
प्रस्तुत करना। 

६०५ श्रीराधारानीके श्रीअज्ञोंमें अत्युत्कष्ट सुगन्धित तेल 
लगाना । 

७० तत्पश्नात्‌ सुगन्धित उबगनद्वारा उनके भीअज्जका 
मार्जन करते हुए. खच्छ करना | 

८० ऑवछा और कल्क (सुगन्धित खली) आदिके द्वार 
श्रीमतीके केशोंका संस्कार करना | 


९. ग्रीष्मकालमें ठडे जल और शीतकालमें किंचित्‌ 
उष्ण जलसे श्रीराधारानीको लान कराना | 


१० खानके पश्चात्‌ सूक्ष्म वल्लक्ते द्वारा उनके श्रीअज्ज 
और केशोंका जल पॉछना | 


११. श्रीउवन्दावनेश्वरीके श्रीअड्धमें श्रीकृष्णके अनुरागकों 


# सूर्योदयके उपरान्त छः दण्डतक प्रातःकाऊ या सगवकाई 
रहता दे । 


# श्रीराधा-कृष्णकी अप्टकालीन स्मरणीय सेवा * 


5 रु 
ध्प्ज 
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बढानेवाला खर्णलचित (जरीका ) सुमनोहर नीछा बज 
पहनाना | 

१२. अगुरु-धूमके द्वारा श्रीमतीकी केश-राशिको सुखाना 
और सुगन्धित करना | 

१३. भ्रीमतीका श्द्धारक करना | 

१४. उनके श्रीचरणोंकोी महावरसे रंगना | 

१५. सूर्यकी पूजाके लिये सामग्री तैयार करना । 


१६. भूलसे श्रीडन्दावनेश्वरीके द्वारा कुझ्में छोड़े हुए 
मोतियोंके हार आदि उनके आजानुसार वहोसे लाना । 

१७. पाकके लिये भ्रीमतीके नन्‍्दीश्वर ( नन्‍्दगोंव ) जाते 
समय ताम्बूल तथा जलपात्र आदि लेकर उनके पीछे-पीछे 
गमन करना | 

१८. भीडृन्दावनेश्वरीके पाक तैयार करते समय उनके 
कथनानुसार कार्य करना | 

१९, सखाओँसहित भ्रीकृष्फो भोजनादि करते देखते 
रहना । 

२०. पाक तैयार करने और परोसनेके कार्यस थकी हुई 
भीडन्दावनेश्वरीकी पे आदिके द्वारा हवा करके सेवा करना । 


२१ श्रीकृष्णका प्रसाद आरोगनेके समय भी श्रीराधारानी- 
की उसी प्रकार पलेकी हवा आदिके द्वारा सेवा करना | 

२२. गुलाब आदि पुर्पोंके द्वारा सुगन्धित शीतल 
जल समर्पण करना | 

२३ कुछा करनेके ल्यि सुगन्धित जलसे पूर्ण आचमनीय- 
पाच आदि समर्पण करना | 

२४. इलायची-कपूर आदिसे संस्कृत ताम्बूल समर्पण 
करना | 

२५. बदले हुए पीताम्बर आदि सुबलके द्वारा भी- 
कृष्णकी छौठाना | 


# ओऔराधाके निम्नादित सोलए ऋज्नार निनाये गये ई--( १ ) 


खान, ( २) नाकमें बुलाक धारण करना, (३ ) नीली साड़ी 
धारण करना, ( ४ ) कमरमें करधनी बॉधना, ( ५ ) वेणी यूँथना, 
(६ ) कानोमें कर्णफूल धारण करना, ( ७ ) जड्ढोंमें चन्दनादिका 
लेप करना, ( ८ ) बालोंमें फूल खोंसना, ( ५ ) गठेगें फूल्ेंका द्वार 
घारण करना, ( १० ) ह्वाथमें कम धारण करना, ( ११ ) सुऊमें 
पान चबाना; ( १२ ) झोडीमें काली बेंदी लगाना, ( १३ ) नेत्रोंमें 
काजक आऑजना, ( १४ ) अक्नोंकी पतावलीसे चिनित करना, ( १५) 
| चरणोमें मदहावर ऐना भौर ( १६ ) छछाटनें विषक हयाना । 


क प्यार 
पूवोद: कालीन सेवा 

१. बाल-भोग (बल ऊ) आरेग करने “पर घपरे नौतारा+ 
के लिये वन जाते समय भीगधाजी गीडिरे माप जप दुर 
श्रीकृष्णके पीछे पीछे जाकर जप यागनों हौहें, ड० हमर 
ताम्बूछ और जख-पाय थादि देरर पीठे फीठे रमन हर | 

३. श्रीगधा-गोविन्दके पारस्यनिता रप्रेश 
पहुँचाऊर उनकी सत॒ष्ट फरना । 

३. सूर-यूजाऊे बढाने ( सथत्या तभी कभी बने गो 
दर्शनके बहाने ) श्ीगधाउप्डमे शीरष्यमे मिल्म फरार 
हेतु भीमतीकी अभिसार परगना थी उसे 
और जल-पात्र आएि लेजर उसे पौठे पीठि गमन परत | 

मध्याह[कालीन सेवा 

१. श्रीकुण्ड अर्थात्‌ राधाजः्टपर भीसग "शैर 
के मिलनका दशशन करना | 

२. कुझ्डमें विचित्र पृष्य मन्दिर सादिया >िमाय प्ग्मा 
और कुझको साफ करना | 

३. पुष्पशय्याफ़ी रचना फरना । 

४० श्रीयुगलके धीचरणोंतो घोना । 

५. अपने केशोऊे द्वार उनसे पीचरणीरा ०० पे उना। 

६. चैंवर डुलाना। 

७. पुप्पति पेप मधु बनाना । 

८ मधुपूर्ण पाय श्रीसधान्णारे सम्साप घाराप गर्ग । 

९, इलायनी: हींग. फ्पृूर सादिश श्ाग शा 
ताम्बूल अर्पण करना । 

१०. थीयुगल चर्दित एपाप्राव ताग्दू'रा ८पं्यादन 
करना । 

११५ भीराधा-हण-सुगए्गी दिटासलिलापाएा गुना 
फरके कुझसे बाएर चने थाना । 

१२: धीयुगलसा केनि पिटाए दर्गन एरगा । 

१३५ कस्वूरीहुदम शादिति शरररेपनत्राग शा 
श्रीअज़फे सौरभरो अएण परना । 

१४५ नूपुर और फ्गन सादियी मष्टा शरनियग भंग 


करना । 
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# सगवददालके एपराना ए दशाईे गाजए पूर्षजा शा 4 | 
प पूर्दोहके एराप्ल ररइ दाइया भा मप्णाएए शामों 


निर्दिष्ट है । 


3. 


बे मल टनटतललललअअणअब्अ्-सअबपअनअनटअ्न्बबब- 
ध5८ 


» मद्भक्तियुकों भुचरन पुनाति हैं 


लि: फिकआ & थक नस लत तय और सखियोंके हायोमे प्रदाव 


१७. श्रीयुगलके भ्रीचरण-क्मर्लेम घ्वजा! बच) अदुर 
आदि चिटोरे दर्शन करना | 

१६, श्रीयुगलके विद्यस्के पश्चात्‌ कुझके भीतर पुनः 
प्रशेश् मग्नां । 

१७, श्रीयुगलऊे पर सहल्ाना और हवा करना | 

१८- सुगन्वि पुष्प आदिसे बासित शीतल जल प्रदान 
करना । 

११, विलासबंग श्रीराधा-रानीके भ्रीअज्ञोंके छ॒प्त चित्रों- 
का पुनः निर्माण करना और तिलक-रचना करना | 

३०, श्रीमतीके श्रीअज्ञॉमिं चतुस्समके गन्धका अनुलेपन 
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२१० दूढे हुए मोतियोकि हारको गूँथना । 
२. पुष्पन्चयन करना । 
२३- वैजयन्ती माला तथा हार ए.वं गजरे आदि 


२४, हास-परिद्ास-रत श्रीयुगलके. भीहस्तकमलंमें 
मोतियोका द्वार तथा पुप्पोकी माला आदि प्रदान करना । 

२५. द्वास्माला आदि पहनाना । 

२६. सोनेकी कधीऊे द्वारा श्रीमतीके केशोको सवारना । 

२७. श्रीमतीकी वेणी बॉधना । 

२८. उनके नयनोंमें काजल लगाना | 

२९. उनके अधरोंकों सुरक्षित करना | 

३०, चिुऊम कस्तूरीके द्वारा बिन्दु बनाना । 

३१० अनन्ञ-गुटिका? सीधु-विछास आदि प्रदान करना | 

३२ मधुर फर्छका संग्रह करना । 

३३० फर्लोको बनाकर भोग लगानेऊे लिये प्रदान करना। 

३४० किसी एक स्थानमें रसोई वनाना। 

३५० भ्ीयुगलके पारस्परिक रहस्यालापका श्रवण करना। 

३६० भरीयुगलके वन-विद्वारः वसन्त-लीला) झूलन-लीला+ 
जल विद्ाछ पाग-क्रीड़ा आदि अपूर्व लीलाओंके दर्शन 
करना । 

३७. श्रीयुगलके वन-विद्ाकके समय श्रीमतीकी वीणा 
आदि लेकर उनके पीछे-पीछे गमन करना | 

३८० अपने केशोंके द्वारा श्रीयुगलके श्रीपादपओओंकी 
रो झाइना-पोछना | 

३९. द्योटी-लौलामे॑ पिचकारियोंकी सुगन्वित तरल 


पदार्थोसे भरकर श्रीराधिका और सखियोके हार्थो्मि प्रदान 
करना । है 

४०५ शलन-लीलार्मे गान करते हुए, झलेमें झोटा देना) 
झुलाना । 

४१. जल-विह्रके समय वसत्र और अलंकार आदि 


लेकर श्रीकुण्डके तीरपर रखना | 

४२. पाश-क्रीडार्मं विजयप्राप्त श्रीरधिकाजीकी आजासे 
श्रीकृष्णके छाया दावपर रखी सुरक्षा आदि सल्षियों ( या 
मुरली आदि ) को बॉघकर बल्पूर्वक छाकर उनके साथ 
हास्य-विनोद करना । 

४३ सूर्य-पूजा करनेके लिये राधाकुण्डसे श्रीमतीके जाते 
समय उनके पीछे-पीछे जाना । 

४४ सूर्य-पुजामें तदनुकूछ कार्योको करना । 

४५. सूर्य-पूजाके पद्चात्‌ श्रीमतीके पीछे-पीछे चलकर 


घर लौटगना। 
अपराह#कालीन सेवा 


१० श्रीराधिकाजीके रसोई बनाते समय उनके अनुकूल 
कार्य करना । 

२. श्रीराधारानीके स्लान करनेके लिये जाते समय उनके 
वज्ञाभूषण आदि लेकर उनके पीछे-पीछे जाना । 

३. स्लानके पश्चात्‌ उनका *शज्ञार आदि करना । 

४. सखियोसे घिरी हुई भ्रीइन्दावनेश्वरीके पीछे-पीछे 
अठारीपर चढ़कर बनसे लौटते हुए. उल्लास घिरे श्रीकृष्णके 
दर्शन करके परमानन्द-उपभोग करना । 

५ छतके ऊपरसे श्रीराधिकाजीके उतरनेके समय 
सखियोके साथ उनके पीछे-पीछे उतरना । 


सायंकालीन"+ सेवा 
१, श्रीमतीका तुल्सीके हाथ त्रजेन्द्र श्रीनन्दजीके 


घर भोज्य-सामग्री मेजना । श्रीकृष्णी पानकी गुछली और , 


पुष्पॉंकी माला अर्पण करना तथा संकेत-कुंजका निर्देश करना। 
ठुलसीके नन्‍्दालय जाते समय उसके साथ जाना | 
२. नन्दालयसे श्रीकृष्णका प्रसाद आदि ले आना | 


सा ७ अनअनभन>नतनतनतनिनीनदपनननअनअपॉआए+ 
# स्योस्‍्तके पूर्व छः दण्डके कालको अपराद्ध-काल कहा जाता दै। ' 


+य्यास्तके उपरान्त छः दण्डका काल सायंकालके नामसे 
व्यवद्धत दोता दे । 


्क७ 
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# श्रीदरिकी पूजाके आठ पुष्प * 


३- वह प्रसाद श्रीराधिका और सखियोंक्रों परोसना | 

४- सुगन्धित धूपके सौरभसे उनकी नासिकाकों आनन्द 
देना । 

५. गुठाव आदिसे सुगन्धित जीतलू जल प्रदान करना। 

६. कुछा आदि करनेके लिये सुवासित जलसे पूर्ण 
आचमन-पात्र प्रदान करना। 

७. इलायची-छोंग-कपूर आदिसे सुबासित ताम्बूल 
अपंण करना । 

<« तत्पण्चात्‌ प्राणेश्वीका अधराम्त-सेवन अर्थात्‌ 
उनका बचा प्रसाद भाजन करना | 


प्रदोष#कालीन सेवा 
१. सध्याकालमें बृन्दावनेश्वरीका वस्तालकारादिसे 
समयोचित “शज्ञार करना अर्थात्‌ ऋृष्ण-पक्षमम नील वस्ध आदि 
और शुक्ल पक्षमें श॒ुश्र वस्थादि तथा अलंकार धारण कराना 
एवं गन्धानुलेपन करना । 
२. अनन्तर सखियोंकरे साथ श्रीमतीको अभिसार कराना 
तथा उनके पीछे-पीछे गमन करना | 


निशा कालीन सेवा 
१. निकुझमें श्रीराधा-कृष्णका मिल्नदर्शन करना । 
२. रासमें उत्य आदिकी माधुरीके दर्शन करना | 
३. इन्दावनेश्वरी श्रीरधिकाजीके नूपुरकी मधुर ध्वनि 
और भ्रीकृष्णकी वशी-ध्वनिकी माधुरीकी श्रवण करना । 
४० श्रीयुगुलकी गीत-साधुरीका श्रवण करना तथा 


नत्यादिके दशन करना। 
५. श्रीकृष्णकी वंशीको चुप कराना । 


६. श्रीराविकाक्ी वीगाजादन-माछुसीरा शापाय अन्‍्मा 

७, दत्वःः गीत और बापते द्वारा रे 
श्रीराधा-कृष्णके आनन्दका विवान जगना | 

८ सुवातित ताम्बूल) सुगन्दित द्वाय। भाए। ४ 
सुवासित शीतल जब और पैर सहलाने थाडि दाह 
श्रीराघा-कषण्णकी सेवा करना | 

९, श्रीकृष्णफा मिप्ठान तथा फ्रददिं भोगन फुगो 
दर्शन करना। 

१०. सिपोंके साथ इन्दायनेग्यरी 
श्रीकृप्णके प्रशादशा भोजन परते हुए दर्गन परना। 

११. उनका अधरामत (अयशेय भोजन ) ग्रहण करना। 

2१२. ससियोफि साथराथ कीगयान्ृणप पगारा मिल्‍्म 
दर्शन करना तथा उनके तास्वूललेदन सौर सशगाय शदिणी 
माधुरीऊे दर्गन करते हुए जानन्दन्ग्रभ गरना । 

१३५ सुकोमल शब्यापर शीयुगदरों भझपन प्गगा । 
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१४. समिपेके साथ ज्ाहीमगेंस चउुगहकंदरद्श्ल 
करना | 

१५, परिधान्त भ्रीयुगलत्री व्यन्नादिद्वान सेग एरना 
और उनके सो जानेपर सरििर्येशा सलरनी-सरनी धार 
सोना | स्व भी वहीं सो जाना । 

निम्नलिगित दिनेगि भीह्ञाणी गोचारा 
श्रीमतीकी यूर्पपूजा दद रहती ऐ-- 

१. भीलन्माध्मीऊे दिन और उसके बाउ दोनेंर। | 

२. शीराधाष्टमी के दिन और उसके रा दो दिमेपपा । 

३. माबड्ी श॒ुक््य पश्मी अप पशगामशंगीणे 
पाल्युनी पूर्णिमा लपति दोलगमियईरा २६ दिन्देंगग । 


सन 5 भिल 
आना ६ 


५ ३७० ॥“ 





श्रीहरिकी पूजाके आठ पुष्प 


अहिंसा प्रथम पुष्पं॑ द्वितीय॑ करणप्रहः | दतीयऊ॑ भूतदया 


चतुर्थ झ्लान्तिरिंय थाग 


शमस्तु पञ्ममं पुष्प ध्यानं शान विशेषतः। सत्य चैवाएम॑। पुप्पमेतैस्तुप्यनि पेदाया ॥ 


एवैरेबाएमिः पुष्पैस्तुष्यते चाचितो हसिः। पुष्पान्तमणि खल्त्वेव बाद्यानि नुपसत्तम ॥ 
(अहिंसा, इन्द्रियसंयम, जीवदया, क्षमा, मनका संयम, प्यान, श्न और सतप--ृते काठ उत्मस पु 
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होनेपर श्रीहरि सन्तुष्ठ होते हैं | दूसरे पुष्प तो बाहरी उपचार है ।' 


माह आओ 


# सर्यौत्तफे उपरान्त छ. दण्डके काशकों प्रदोष वहते है । 


3 प्रदोषके उपरान्त बारद दण्ठके कारूको निशाकाल दद्ा जाता है १ 





& मद्भक्तियुको भुवरन पुनाति * 





वछम-सम्पदायमें अष्टयाम-सेवा-भावना 
( लेखक---श्रीरामलालजी श्रीवास्तव ) 


बल्लभ-सम्पदायके. पुष्टिभक्ति-रतनिधिमें.._ अवगाहन 
ऋप्मेजा अवसर भगवान्‌ श्रीकृष्णके अनुअह तथा कृपासे 
कैसी क्सीकों मिछ्ता है। पुश्सिवा-भावना अत्यन्त निगूढ 
और रहस्मपूर्ण है। इसमें समस्त कर्म पूर्ण समर्पणके साथ 
बशोदोन्सड्ग छालित वालल्थ-साम्राज्यके महामहिम अधिपति 
पूर्मपुदपोत्तम छीलाविहारी भगवान्‌ औनन्दनन्दनकों 
प्रसन्न कर्मे और सुख देनेके लिये किये जाते हैं । 
बप्भन्मम्प्दायम अष्टयाम-सेवा-्भावनाकी मूलभूमि 
भगवदाश्रय है? बिना इसके सेवा-भावना सिद्ध ही नहीं होती। 
जबतक सेवकर्मे साथनकी अपेक्षा है? तबतक अन्याश्रय है। 
भगवानका अनुग्रद्द होनेपर भाव अड्'ुरित होता है और 
इसके बाद रसरूप भगवानका आश्रय अपने-आप ही मिल 
जाता है। श्रीमदाचार्यचरण महाप्रभु वक्लमका वचन है-- 


तस्माजीवा: पुष्टिमार्ग भिन्ना एवं न संदायः | 
भगवदूपसेदार्थ. तत्सृष्टिनोन्यथा.. भचेत्‌ ॥ 
( पुष्ठि-प्रवाइ-मयौदा-भेद १२ ) 
निस्‍्तदेद पुष्टिमा्गीय जीव सबसे भिन्न हैं और यह 
सष्टि केबल भगवद्रपकी सेवाके लिये ही हुई है । पुष्टि- 
मार्गम भाव ही साधन हैः भाव ही फल है । पुष्टिमार्गीय 
अष्टयाम-सेवा-भावनामें भगवदाशभ्रयपूर्चक भावका ही पोषण है | 
आचार्यचरणकी वाणी है--- 


सेवा तत्सिदने तनुवित्तजा | 
संसारदुःखस्थ॒ निवृत्तिबंह्बोधनम ॥ 
( सिद्धान्त-मुक्तावली २ ) 


/चित्तको भगवानमें जोड देना ही सेवा है? इसकी 
मिद्धि प्रभुके चरणमें तन-धन--सर्वस्वका समर्पण करनेसे 
दोती है; इससे ससारके दुःखकी निश्त्ति होती है और ब्रह्मका 
बोध हो जाता है ।! प्रमुचरण हरिरावजीकी उक्ति है-- 

श्रोकृष्णः सर्वदा स्येः सर्वलठीलाससन्वितः [ 

ेु ( शिक्षापत्र १११ ३ ) 

भीक्ृणका स्मरण होनेंसे चित्त उनकी सेवार्मे सहज 
प्रदत दो जाता है। भगवानकी सेवा फछ+ भोग और 
प्रतेद्ाफी झमिके लिये नहीं करनी चाहिये--ऐसा युष्टि- 
सार्गीप सेश-भावनाका खरूप है। महाप्रद्ु बहृभाचार्यका 


चेतस्तञवर्ण 
ततः 


कथन है कि सर्वभावसे प्रत्येक समय सदा-सर्वत्र श्रीकृष्ण 
ही सेब्य हैं, यही सबसे बढ़ा धर्म है। उनका यही कथन 
अष्टवाम-सेवा-भावनाकी आधारशिला है-- 
सर्वदा! सर्वेभावेन भजनीयो प्रजाधिपः । 
खस्थायमेव धर्मों हि नान्‍्यश क्वापि कदाचन ॥ 
( चतुःश्लोकी १ ) 
उदा श्रीकृष्णके ही चरणोंका स्मरण करना चाहियेः 
भजन करना चाहिये--इसीकी परिपुष्टिके लिये वल्लभ- 
सम्पदायके आचार्यचरणनि अष्टयाम-सेवा-भावनाका विधान 
किया है। अष्टयास-सेवा-भावनाका आशय है--भगवानके 
लीला-चिन्तनमें निरन्तर मनका लगे रहना | 
पुष्टिमार्ग्म सेबाके साधन और फलमें अन्तर नहीं माना 
गया है। दोनों एक़रूप हैं | अष्टयाम-सेवा आठ यामों 
(पहरों ) में विभक्त है | प्रातःकालसे शयन-समयतक इसके-- 
मज्ञरा) ऋज्ञारः ग्वाल) राजभोग/ उत्थापनः भोग) संध्या- 
आरती और शयन---आठ रूप हैं । श्रीगुसाईजी विदवलनाथ- 
जी महाराजने अष्टयाम-सेवा-भावनाकी विशेष रूपसे प्राणान्वित 
किया | उन्होंने अपने अष्टछापके भक्त कवियोंक्री इन आठ 
प्रकारकी झाकियोंमें कीर्तनकी सेवा प्रदान की थी। विद्धल- 
नाथजीके जीवनकालमें. अष्टयाम-सेवा-भावनाका खारस्य 
उत्तरोत्तर बढ़ता गया । उन्होंने आठठों दर्शनोंके लिये क्रमशः 
परमानन्ददास, नन्ददास+ गोविन्दस्वामीः कुम्भनदात) 
सूरदास) चठर्भुजदास/ छीतस्वामी और क्ृष्णदासको कीर्तन- 
सेवा प्रदान की थी | अष्टयाम-सेवा-भावनाका निरूपण प्रभु- 
चरण हरिरायजीने भी अपने साइस्ली-भावना या सेवा-भावना 
अ्न्थर्मे किया है । 
मंगलाकी झांकीमें पहले श्रीकृष्णकी जगाया जाता हैः उसके 
बाद मज्नल-भोग रखा जाता है; फिर आरती की जाती है। 
यश्योदा-पर्सिवित श्रीकृप्णके मद्जल-दर्शनका इस प्रकार 
निरूपण किया गया है--- 
जनन्युत्सड्डसंख्सः प्रदर्शितमुखाम्वुजः । 
यशोदाजुम्बितमुखो नन्‍द्ायुत्सड्रलालितः ॥ 
स्वबालमिन्नगोपालसंगीत्गुणसागरः | 
घनस्रीवुन्दसरसकदाक्षपरिपूजितः फ 
( साइसली-सावन[ ५-६ ) 


# बल्लभ-सम्परदायमें अप्टयाम-सेवा-भावना & 


ध्यालक्ृष्ण यशोदा मैंयाकी गोदमें विराजमान हैं; माँ 
उनके मुख-कमलका दर्जन कर रही हैं; मुख चूम रही हैं; 
नन्‍्द आदि प्रभुको गोदर्म लेकर छाड लड़ा रहे हैं) ध्याम- 
सुन्दरके सखा गोपाल-बाल उनके निरवधि गुर्णोका गान कर 
रहे हैं; ब्ज-देवियों अपने रसमय कटाक्षसे उनका पूजन कर 
रही हैं |? 
नन्दनन्दन कलेवा कर रहे हैं? प्रमुकी मज्ञऊ-आरती हो 
रही है | प्र मिश्री और नवनीतका रसाखादन कर रहे हैं। 
आरतीकी झांकी मद्धलमयी है--- 
सब विधि मंगरू नंद कौ टारू १ 
कमकनयन वृद्धि जाय जस्तोदा, नहात खिजा जिन मेरे बारू ॥ 
मंगक गादत मंगर मुरति, मंगल छोटा हरित गुपाऊ। 
>८ >< भर 
मंगल जस गावे 'पस्मानंद', सखा मंडली मध्य गोपाठ ॥ 
( पुष्टिमागीय कीतन-सग्रह् भाग शरा ) 
(२) 
मज्जलछाकी सेवा-भावनाके बाद श्ज्ञारका क्रम आता है | 
माता यशोदा अपने बालगोपालका समयानुकूछ ललित श्शज्ञार 
करती हैं| उत्रटन रूगाकर तथा स्नान कराकर वे श्याम- 
सुन्दरको पीताम्बर धारण कराती है | त्रजसुन्दरीगण और ब्ज- 
भक्त उनका परम रसमय दर्शन करके अपने-आपको धन्य 
मानते हैं | प्रभु मॉकी गोदमे विराजमान हैं करमें वेणु और 
मस्तकपर मयूरपखकी छवि मनोहारिणी है; पीताम्बरसे शोभा 
बरस रही है-- 
यशोदोत्सड्डसंस्थायी पाररवसागकृतासनः ॥ 
गोपिकावेधष्टितस्वीयजनन्युद्रभूषणः । 
( साहल्ली-भावना १६२-१६३ ) 
कमलमुखकी शोभा अनुपम कै अज्ञ-कान्ति विछक्षण 
प्रभुकी--- 
कमऊमुझ देखते कौन अधाय 
छुन री सखी । छोचन अऊ्लि मेरे मुदित रहे अख्चाय॥ 
मुक्तामा# छाझ उर ऊपर, जनु फूठी बनराय । 
गेजरवन घर अंग अंग पर 'कुष्णशुस' बकि जाय॥ 


(३) 
अज्भारके बाद ग्वाल-सेवा-भावनामें श्रीकृष्ण खाल-बार्लोकी 


मण्डलीके साथ रोचारण-लीछाम प्रदत्त होते हैं।मों सीख 
देती हैं--«हे छा | गोपाल |! गहन वन और जल्पशबक्नी 


ओर ने जाना; बालफोरे झथ हापना मत 
भूमिपर ने चलना, जीउ-हन्‍्तुआईी अमीदसा प्गानरुन 
सुन्दर चरणोक्ी मत गठना नर दौदनी गापोंरे मापा मा+ 
दौइना-- 
वने बाल न गन्तव्य॑ गहने न ८+भगय3 
न॒ कार्य ग्राकक्रेयुदू न भूमी पादसनितो ॥ 
स्ले न धाय॑ घरर्ण समपेब््सतमुनस्य्‌ 
न गवाँ सम्मुसे काय धाउन्तीनां च धाउनम्‌ ४ 
( साएफी-आदना १६३१ "८ ) 


कट जलान पक 
है 





प्रभु बाढूगोयालफो साथ लेपर सो चारप करने ८ २ 
हैं | वेणु-वजा-बजाकर श्यामनुन्दर गायोंते सयनी +गे। दुप रे 
हैं। प्रभुके वेणु-वादनसे समस्त चगचर जीद मु भर है। धाइ एप ने 
र्वाल्मण्डली हृत-गीत थादि पद्तित रीएन दान २। 
प्रभुका गो-चारणफालीन ग्यात्वेप धन्‍प ऐै-- 


बा 


ना 


शद्वाररसभायात्मस्थरूपहतधै पर 
सरस्सारसइंसादिमौनददमुद्रघादिश प्‌ ए 
घुन्दावनद्युमलतामधुधाराप्रयर्पयः 
छीलागतिपंजभुयो मर्दनरऊेशहालिंदप ॥ 
( राहसी साइना १५०-१५६ ) 
धअपने शत्नास्सक्रे भागमह ससाणं ध्य 
गोपियोंका थैर्य हरे लेने (। बेयुलाद शुमगर रे गेरने चाप 
इंस आदि मौन धारणफ़र तथा सपने मरगर फ्प ण। 
जाते हैं । इन्दावनती द्रुमह गए, मादु झंग दमा ५५ 
श्रीकृष्ण लीलायूर्क (इठलाते हुए) चा। गो * 27५ 
मर्दनका दुःख दूर कर रऐ ए ।! 
(४) 
ग्वाल्सेवा-भावनाऊे याद राग्भोगश दापय ऐए ३। 
प्रभुके गोवचारणफी बात सनेसे रोचडायरर बहता 
चिन्तन वर रही है कि भरे लाल स्गा लय ह शाप पा प्रारा 


। | न्क्जार शा 


भूसे दंगे । माता व्याएइल ही रते 


गोपीऊे यधोदा > कक. +न्ककनन के अकंकनन ले कजेकाक 3 पर. है. 
के हाथ यशोदा छपने लाला तथा बादोरा+ई : 
सरस पक्वान्न तथा अन्य ल्विव सुसग्गादु शापशाम८ «4 


| 


च्डु ५ के 5 का सं खडे 
रही ९ । टासी सामग्रो रपये लोर राह एा «७४ ; 


गयी है। 
वने गते प्रेप्यनी. प्रार्गोषपदाद ५। 
खत्यायुलमना। पुप्रटधामारादिद्वाण 
प्रातगंतस्व सध्यटदिदमारोहनो /टमुए । 
पुत्ातिप्रीतिवरसु स्पश उुराइनाइर | 


* मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति * 


पु 
न््ल््व्््््स्ल्च्््््ल्ल्््््य्य्््य्च्य्च्य्य्य्य्य्य्य्य््य्य्स्प्स्स्य्य्य्य्य्स्य्य्स्य्स्स्य्स्य्स्स्स्स्स्सलडल 





४२ 
समाहुतनिद्ञास्यन्तस्निग्धगोपीजनादुता । 
सम्पाधादनसूपान्तपक्षान्नब्यन्जनादिकम, | 
ल्‍८ भ्ट | 4 
सावत्‌. सहझ्छसदवस्तु सुवर्णरजतादिजे | 


पात्रे प्रत्यक्राथवा निधाय न मिलेदू यथा ॥ 
( साइस्नी-मावना ३१२७-२९ ३३४ ) 
बश्ोदा गोपीकों सावधान करती हैं कि सब सामग्री 
अच्छी तरद रख दी गयी दैन; मिल न जाय एक दूसरेंमे;माताके 
सनसे दध धर रद्दा कै उनका कण्ठ गद्गद है? नयनॉमें प्रेमाश्र 
६। गोपी राजभोग नन्‍्दनन्दनके समक्ष उपस्थित करती हैः 
प्रमु लीलापूर्वक कालिन्दीके तटपर बैठकर भोजन कर रहे हैं-- 
यमुना-तद मौजन करत गांपारू ॥ 
विपिध भाँति दे पठयो जसु्मति व्यंजन बहुत रसाकू ॥ 
ग्वाद मंडली मध्य न्िराजत हँसत हेसावत खाक ) 
कमरनयन मुसफाय मंद हंस करत परस्पर ख्याक॥ 


# हर २८ 4 
धनन्ददास' तह यह सुख निरत अखिया दांत निहारू ॥ 
( कीर्तेनसभद्द १रा भाग ) 


(५) 

राजभोगके बाद प्रभु मध्याहमें शयन करनेके लिये 
कुझमें प्रवेश करते हैँ | छः घड़ी दिन शेष रहनेपर प्रभुको 
जगाया जाता है| यह उत्थापन-दर्शन है। 

तदावशिप्टे दिवसे पश्चात्‌ पद्घटिकात्मके । 

समागत्य सद्खीवृन्दः कपाटान्तिकमास्थितः ॥ 

प्रावोधयदू. त्जपति तथालीलानिरूपणेः । 

राधिकाकान्त जातो5य॑ समयस्वववत्यचोघने ॥ 

गोपा: सगोधना गन्तुं ब्र॒ज॑ पदयन्ति ते पथम। 

स्वामिनीदर्शनानन्द स्वामिनीसदसंस्थिते ॥ 

९ है 4 है 

गोवर्धने समागत्य पुलिन्दीसि! कृतोद्यमः । 

कन्दादिक॑ समीकृत्य तथा वनन्‍्यफछानि च ॥ 


> ह ल्‍८ ५ 
समानीय सख्वर्य नम्नपददी तव  पद्यति | 
पूरणीयसतस्तस्स भवतैव सनोरथः ॥ 


( साइस्लीमावना ४९९-५० १) ५०६, ५०५९ ) 
“जब छः घड़ी दिन शेष रहता है; तब सखियों कुन्मवनके 
का सामने आकर खढ़ी दो जाती है और प्रमुकी लीलाओंका 








वर्णन करके त्जपतिको जगाती हैं। वे कहती हैं---:राधिका- 
कान्त [ आपके जागनेका समय हो गया है । गारयोंके साथ 
गोपाल ब्जर्मे जानेके लिये आपकी बाट देख रहे हैं। हे 
खामिनीके दर्शनसे आनन्दका अनुभव करनेवाले, हे स्वामिनीरे 
साथ ही स्थित रहनेवाले श्यामसुन्दर ! 2८ »८ १८ १८ गोवर्धनपर 
पुलिन्दियोंके साथ सखियाँ कन्द आदि तथा वनके विविव 
फर्लोकी लिये आपकी बाट देख रही हैं; आप पधारकर उनका 
मनोरथ पूर्ण करें ।?? 
(६) 
सखियोंके यों कहनेपर  छीलाविहारी मदनमोहन 
शय्यासे उठते हैं | गिरिराजपर पधारकर कन्द-मूल-फलादि 
आरोगते हैं। यह भोग-दर्शन है। 
फलानि फलरूपेण. फलरूपयुतः फरूम्‌ | 
हरिदासस्यफलदृः फरलादः सोडमवत्‌ शअ्रश्चु) ॥ 
( साइस्ती-भावना ५२५ ) 
श्रीबालक्ृष्णकी यह झांकी अद्भुत है । प्रभु बन-प्रान्तसे 
घर आनेके लिये उत्सुक हैं । 
छद्दीके कार की यह बानिक वरनत बरनि न जाई। 
देखत तन मन कर न्यौछावर, आनेंद उर न समाई ॥ 
कंद मूक फक आगे घरि के रहो हैं सफ़झू सिर गई 
'ेबिंदः प्रभु पिय सो रति माना पठई रसिक रिक्ाई ॥ 
( कीतेनसञ्दद ३रा भाग ) 
भोग आरोगनेके बाद बाट जोहनेवाली मॉकी आकुलता- 
का चिन्तनकर हरि गोप-घेनु-समन्वित संध्याकालमें घरकी 
ओर चल पड़ते हैं। 
(७) 


सातवीं सेवाभावनामें संध्या-आरती है। श्रीकृष्ण मन्द- 
मन्द वेणु बजाते हुए, वनसे गाय चराकर लौट रहे है? माता 
यश्योदा युत्र-दर्शन-लालसासे आकुछ होकर उनका पथ देख 
रही हैं । गोधूलि-ेलामं गोपाल-छालकी छवि परम 
रमणीय है। अज-गोपाज्ञनाएँ प्रभुका वदनारविन्द निहारती 


हैं, वेणु-वादन सुनती हैं और रस-सागरमें निमम्म हो जाती 
हैं; यशोदाके छृदयमें वात्सल्य-सागर उमड़ पड़ता है। प्रभु 


उनके इस भावसे मुग्ध हो रहे हैं; यशोदाजी उनकी आरती 
जतारती हैं। 
बालमालोक्य मुद्ता जातर्षा हरिप्रसृः। 
स्वोद्स्वेदरोमाकम्पस्तम्भा सखीयुता ॥ 
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“ भगवानकी दयादुता * 





उत्तारितवदी. सूनोरुपयोरात्रिक॑ शुभस्र्‌ । 
कर्परेणमदस्वाज्यचिनमद्वर्तिआयुतम्‌ ॥ 


( घाइस्नी-मावना ७७७-७७८ ) 
: - ध्यणोदा मैया सब्र सखियोंके साथ अपने बालगोपाल्फो 
देखकर मुर्दित तथा हर्पित होती हैं। उनके सर्वान्ञर्म स्वेद/रोमाश 
कम्प और स्तम्भ दीख पड़ते हैं | वे कपूरः घी एव कस्वूरीसे 
सुगन्धित वर्तिकायुक्त आरती अपने पुत्रपर वार रही हैं ।? 
लरुटकत चकत जुबति सुखदानी १ 
संच्या समै छल्मा मडड में सोमित तनु गोरण हूपटानी ॥ 
मोर मुकुट गुंजा पियरों पट मुख मुरली गुजत भृदु बानी। 
“चत्रभुजः प्रभु गिरिधारी आए बन ते कै आरति बारत नंदरानी ॥ 
( कीतेनसम्द ३रा माग ) 
(८) 


सध्या-आरतीके वाद शयन-भावनाका क्रम चलता है। 
यशोदा अपने छालको शयन-भोग आरोगनेके लिये घुल्मती 
हैं, आरोगनेकी प्रार्थना करती हैं | वे कहती हं--<हे पुत्र | 
मैंने अनेक प्रकारकी सरस सामग्री सिद्ध की है । सोनेके 
करटोरेम नवनीत और मिश्री भी प्रस्तुत हैं ।? प्रभु भोजन 
करते हैं | प्रभु इसके बाद दुग्ध-धवल शब्यापर शबन 
करनेके लिये विराजमान होते हैं | माता यशोदा उनकी 
पीठपर हाथ फेरकर सो जानेऊे लिये अनुरोध करती हैं और 
उनकी लीलाओंका गान करती ईैं--- 


उपविश्य. खयं॑ शस्‍्यासमीपे खुतवत्सला । 





दशन करके निवेदन करत्य ड 
रही है घब्या आदि सब्र प्रजा मर मगर, £ ५ 
श्रीस्खामिनीकी विरद्ावस्थाशा बन शनरर 
शब्या ल्वागकर तुरत मन्द-मन्द गंदित छा 
कोच्किन्द्पलाचएपो 
सरपप्रदर्शितपयश्वलितों सनल्मस्धर- ! 





करोड़ो कामदेगोफ्रे लाबाबपा मानक 3नोर 
करोड़ों कामदेगोंकरे ढाबाय5 मसरसएइ गा अमर 
है. ्न्थ का ् रू 
व्यामसुन्दर साययियोऊे बताये मागपर धीरे धीरे दाथ हो, । 
५ २५ >>. हे फट मगशकिस्मे धो.च फरते 
या धीरे बीरे मरला। बह्तं वे कोड मॉनिदिस्स प्र-ध एरसत | 


बढ़ी दिव्य झोकी ऐ-- 

**'ठाढ़े कुन मरन १ 

र्पटि पाग ही] अच्यादडि, पुमत स्व नी। * 

कहा जहीँ अगनजग ही मोगा, निगाल गन इब्ान १ 

भोविंदः प्रभु को गह रापि निरादन मी दी बाण गे गरम 

(बीए प्र इस ०१) 

भगवान्‌ भ्रीझण्णफे नि जासरगसे ही 

प्रचलित आट पदरवी सेया भायनाओ रटसय समागाम "० 

है। श्रीकृष्णकी खा ही जीउगा एसमान उर्म 
तस्मात्‌ सर्यात्मना निर्ग्ष ध्रीवृष्य” दर सम । 
बदद्विरिव सतते स्पेयमित्देश से मतिः ॥ 


( मदन, र 


# पल ॥| 


गडर मबप दे एल 


गदिस हो वचापम- 


श्रीक्षणफे आश्पमे--परणा 





उतपृष्ठटररागाय न्निद्रागमनसिद्धये री] भवनों सिद' शत हे। इसे टांग सकल करे 

( साइस्ी-भावना १०३८ ) नवधनम्यामगरीर उज्य्बतनीत्मीया मरइगरमनक मे ४ 

माँ अपने लालको निद्वित जानकर उनके पास सस्ीको निरन्तर अनुराग बदता है. भगयार संपरशारवा नए 
बैठाकर अपने घरमें चली जाती हैं | सख्ियोंका समूद मिलता दै। 

+-- ४७. २३/८८०-- 
भगवानकी दयालुता 
उद्धवजी कहते हैं--- 
अहो बकी ये. स्तनकालकूठं. निधांसयापाययद्प्यसाध्यो । 


लेभे गति धान्युचितां ततोड़न्यं क॑ वा दयादु 


धपापिनी पूतनाने अपने स्तनोंमें हलाहल विंत्र लगाकर श्री 
था; उसको भी भगवानने वह परमगति दी, जो धायकों मिलनी चारियें। उन संगठन 7च्टपस अत 


कौन दयातु है, जिसकी शरण ग्रहण करें । 


घ्रऊम जम री 


| झासप: * ६5३] ६5 ३5४६7 
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घ्वा। मार ४ अं *) ४६४४१ <*« ब « 


घ 

कम न जे 
डे 

५० णप रह 


पर 





भ० अं० ६०--- 


हा 


छउऊ53 


#% मद्धक्तियुक्तों भवन पुनाति # 








श्रीकृष्ण-मक्ति-तत्त 


( हेखडऊ--१० श्रीयरजचदजी सत्यप्रेमी “डॉगीजी? ) 


पूर्णतम पुरुषोच्तम भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपने भक्ति- 
तत्यज् निरूपण विशेषरूपमें गीताऊ़े सातवें अध्यायसे 
प्रारम्म मिया है। उसका पहला पद है-- 

ध्रय्यासक्तमना:! 

हमारे देशक्रे उत्कृष्ट साधक संत महात्मा गॉघीजी 
श्सि गीताको “अनासक्ति योग? के नामसे पुकारते हैं; वही गीता 
हमें यहाँ आतक्तिका उपदेश कर रही है और कहती है-- 
ध्मनको मुझ भगवानमें आसक्त करो तो मुझे सम्पूर्ण जान छोगे 
और चित्तके सभी सदेह नष्ट दो जायेंगे; पर वहींपर यह भी 
सूचित किया गया है-- 

पश्रिन्माँ वेत्ति तत्वतः ( ७।३ ) 

भरे तत्वफी या तत्वतः मुझको कोई एक ही जानता 
१॥ अन्तिम ( अष्टादश ) अध्यायमें कहा गया है-- 
ततो मां तर्यतों ज्ञात्वा विशते तदनन्तरस्‌ ॥ (१८।५५ ) 

“मुझमें मन आतक्त करके जब भक्त तत्त्वतः मेरा ज्ञान प्रात 
कर छेता हैः तथ उसे मेरे घाममें प्रवेश मिलता है ।? शुद्ध (परा) 
भक्तिका प्रारम्भ यहींसे होता है। उस शुद्ध भक्तिका तत्त्व- 
चर्णन करना क्या किसी भी विषयी। पामर प्राणीके लिये 
सम्मव है ! फिर भी जो यह लेख लिखनेकी प्रेरणा मिली 
इसे में अपना अहोभाग्य समझता हूँ | इसी बहाने श्रीकृष्ण- 
नामके स्मरण, उच्चारण) छेखन और कीर्तनका पुण्य तो प्राप्त 
होगा ही और वीरेघीरे ऋपा करके वे ही अपनी शुद्ध परा- 
भक्तिका तत्त्व अनुभव करा देंगे--ऐसा विश्वास है । 

आइये) पहले हम उन्हीं परम पुरुषके मूलम्बरूपका 
चिन्तन करें? जिनकी नित्य भक्तिका तत्त्व हमें समझना है ) 

भगवानने कहा है--“सुहृदं सर्वभूतानामः (५। २९ ) 
अर्थात्‌ मैं सभी प्राणियोंका मित्र हूँ । 

ऐसा कोई प्राणी नहीं है? जो भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
, खरूपफ़ी ओर आक्ृष्ट न हो | वे अपनी रूप-माधुरीसे 
सम्पूर्ण चराचर प्राणियोंकों सर्वदा आइष्ट कर रहे हैं और हमें 
निमन्त्रण दे रहे हैं कि वी्र ही मुझसे आकर मिलें ।? 
मद्वाराष्ट्रके एक परम सतकी वाणी है--- 


वाद पाठ ऊमा, भेटीची आवडी। 
द्णाहु तेतही.. उताबीर ॥ 


परम सड़े-खड़े बाद देख रहे हैं, उनको जीवोंसे मिलनेकी 
बहुत उतावली है। वे परम दयालु हं--उनकी रुचि ही 
यदद दे कि समस्त प्राणी शीघ्रतासे आकर उनसे मिल हें |? 


ऐसी बात होनेपर भी हम उंनके चरणोंमें क्‍यों नहीं 
पहुँचते १--विषयोंम क्यों लिपटे हुए. हैं १ इसका मूल 
कारण यही है कि हमें उनके मूल्खरूप और अद्भुत रूप- 
माघधुरीका शान नहीं है। गोस्वामी तुल्सीदातजी कहते हैं-- 
जाने त्रिनु न होइ परतीती ५ बिनु परतीति होइ नहिं प्रीती ॥ 
प्रीति बिना नहिं भगति दिाई १ 
जाने बिना प्रतीति नहीं? प्रतीतिके बिना प्रीति नहीं 
और प्रीतिके बिना भक्ति दृढ़ नहीं होती। तन आइये; हम उन 
भगवानको जाननेका प्रयत्ञ करें$ जिससे उनमें विश्वास होः 
विश्वाससे प्रेम हो और प्रेमसे दृढ़ भक्तिका प्रादुर्भाव हो; जो 
हमारे जीवनका अन्तिम लक्ष्य और शात्रत ध्येय है। 
भगवानको जाननेके पहले हमें अपने स्वरूपका शान 
करना पड़ेगा; क्योंकि भगवानको जाननेवाला कौन है! 
जिसे अपने स्वरूपका विपरीत ज्ञान है? वह भगवानकों कैसे 
जान सकता है। और अपने खरूपका सम्यगूशान भी 
अत्यन्त कठिन है | क्योंकि-- 
आश्रर्ययत्‌ू परयति. कश्निदेन- 
भाश्चयंवद्‌ू चद्‌ति तथेच चान्यः । 
आश्ररयवच्चैनमन्यः श्यणोति 
श्रुत्वाप्येंने वेद न चैव कश्नित्‌ ॥ 
, ( गीता २। २९ ) 
अपने आत्मखरूपको गुरुके. वचनोंसे सुनकर भी कोई 
नहीं. जानता--ऐसा भगवान्‌ कहते हैं। फिर भगवानकों 
जानना तो और भी कठिन है | भगवान्‌ खय॑ कहते है--- 
माँ तु वेद न कश्नन । 
भमुझे तो कोई नहीं जानता |? ऐसी हालतमें भक्ति- 
तत्वका और उसमें भी भ्रीकृष्ण-भक्ति-तत््वकाः जो समस्त 
आकषंणोंका केन्द्र-बिन्दु है। वर्णन कैसे हो ! 
बात यह है कि भक्ति-तत््व धवर्णनका विषय नहीं है!-- 
यही उसका वर्णन है। “वह श्ञानका विषय नहीं?--यही 
उसका ज्ञान है; वह तो श्रद्धा, विश्वास। रुचि और प्रेमका 
विषय है | बुद्धिका काम है वस्तुका विभक्तीकरण और 
हृदयका काम है भक्तीकरण | बुद्धिका काम है अछग-अलछग 
करके जानना और भक्तिका काम है रूगकर मानना या गुरु- 
वचनोंकोी मानकर लरूगना | 
भक्ति-तत्व स्वीकारपर चलता है और बुद्धि-तत्त्त 
अस्वीकारपर । जबतक हम किसीको अपना नहीं बनाते-- 





* पत्थरकी मूर्ति और भगवान्‌ # 
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स्वीकरण या वरण नहीं करते, तबतक भक्ति कैसे होगी? 
आख्तिकताका अर्थ ही यह है कि मान लें कि “हैः और 
फिर उसमें छय जायें तो उसी प्राप्ति हो जायगी । भक्ति- 


तत््वमें मानकर जाना जाता है और चुद्धि-तत्तवमें जानकर 
माना जाता है | 


भारतीय सस्क्ृतिर्में बधूका ख॒भाव वरकों जानकर 
मानना नहीं है। मातपिताके द्वारा सुनकर उसे मानकर याद- 
में जाना जाता है; फिर पाकर भक्ति की जाती है | अन्य 
स्थानोपर इस विषयमें विक्ृति पायी जाती है--उसे सस्कृति कहते 
लजा आती है| माता-पितापर विश्वास नहीं) पहले जानकर फिर 
वर मानते हैं और इसीलिये तलाककी बारी आती है; क्योंकि 
उनके जाननेमें विशान तो होता है; पर सम्यगजान न दोने- 
से उसे अशान ही कहना चाहिये | विविधताओँका शान 
विशान है? समत्वका शान सम्यग्‌-शान है; उन विविधताअर्मे 
समत्वका शान नहीं है तो वह अज्ञान ही है। भगवान्‌ 
कहते हैं---समो5४ सर्वभूतेपु कीं सब भूतोंमें सम हूँ ।* 


० 


ताल यह है कि हमें भर सस्दएर नम हे 5 
आलिजताके आधारपर स्थीजशर्स ध्ारमध परम: 
मान छो कि श्रीकृष्ण पस्म सुन्दर £ | गा 
क्रियि है शाम्त्र भी हमारे कल्दाएक (ज>3 हीजपओक छू 5३० 
हैँ | अत. लग जाओ--- 
मरयासअमना. 





निश्चय ही-- 

असशर्य समग्र भाँ यथा साम्परि ।' 

और फिर-- 

ततो मां त्तानों ज्ञाया दिशने तद॒नन्वस्म । 

भुझे तत्वत, जानवर मेरे भाममें प्रदेश दा लेगा ।' परे 
नित्य-दिव्य-छीटामपती भद्धि मिलेगी. लिये शननदओ 
भोक्ता भगवान्‌ हैं-- 

धभर्तों भोका सहेखा * 

हम नित्य सेवत ( भोग्य ) भौर भगाान्‌ निए मौज" 

( सेव्य ) | आनन्द-हो-भानन्द ! 


पत्थरकी मूति ओर भगवान्‌ 


( ढेखक---श्रीकिरणदत्तजी माथुर, बी० ए०, राध्ित्य विशाग्द ) 


जब्र देव-मन्दिरोंकी शहू-ध्वनि अपनी सुमधुरतासे 
चित्तको शान्ति प्रदान करती थीः वह अपने कानॉमें 
डेंगलियों डाछ लेता था | भगवद्विग्रहके सम्मुग्व 
ध्यानावस्थित भक्तोंको ढोंगी और मूर्ख कहा करता था 
वह | नास्तिक नहीं था वहः ईश्वरपर उसे विश्वास था; 
पर भगवदूविग्नदकी सेवा-अ्चेना करनेवालोंका वह कट्टर 
विरीधी था। उसे वह कहां करता था कि कहीं एक 
पत्थरकी मूरतके आगे हँसने। गिड़गिड़ाने और रोने- 
धोनेसे कुछ होता-जाता है | बीसवीं सदीके इस नवयुवकर 
रुद्रदतके लिये यह बात कोई अद्भुत नहीं। स्वाभाविक 
ही थी | जिस वातावरणमें वह पलछा था+ वह बुद्धिवादी 
था? श्रद्धायुक्त नहीं | तकंको ही शानक्री वालविक 
कसौटी समझना इस वातावरणकी विशेषता है । परंतु 
यदि कोई उसे समझानेका प्रयत्ष करता तो वह कुतऊं करने 
छगता और बढ़े-बढ़े महात्माओंकाः जो चीहंढ़ वरनेमे 
रहकर केवछ ईश्वर-चिन्तन करते हैं और किसी पत्परकी 
मूरतसे कोई सरोकार नहीं रखते। उदाहरण देकर 


अपने पक्षका समर्थन किया करता था। 
्् 


भर भ९ 
<इद्र भैया | रुद्र मैया !? पुकारा किसीने । 


प्रभातका समय था। भगवान मरीखिमाती ५पन गाडी थि 
किरणेंसि जगत्‌के जीवनक्ो अनुगक्तित पर रहे थे। पदीशर 
घुरीली और मीठी तानोंगे जीदनशा एप मदा गपेश रा लिवर 
रटा था। ऐसे समपरर्मे एक सुपरने पटल" 
कपाठको रटयटाया। उसने सब्पयद द्वार गोला ते चर 
सम्मुस (हरिदासः को राष्ट्र पाया | 
इएरिदास! भी रदवा अभिन्नट्दाप मित्र दा; व हर 
भी आता है। कोई-न-ोई सपा संदेश पपाय गण रै--85 
जानता था इसे । इसुफ़े पूर्व हि रए्र बोई 57" बरे--- 
८एक अवधूत आये हैं। गा भैयाने तदपर शेप दाम है 
उन्होंने । चलोंगे दर्गनयों ' समा है गे शारे गेपह ४, 
शदब्या और ते तो टारता पी नर्ती उनोें शपनन>पत 
सॉसमें कट गया हरिदार। भा रप्र पैसे फदाणाओ बाई 
छोडनेवाला था। गते दिनेगि साध पी डाई “एन एफ 
शरिदासकोी ठिशने लानेशी । उरशी शगपाने इग्दाण 
जो भगवदविद्रारें सम्दुर एरुणाओे गारमे पुरार बरण 
था यर उसरी निरी मृत ही थी | एाविगशानता पए "४न -- 


8 दि चर 
दुनिया. पनशी शा 
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& मद्भक्तियुक्तो खुवरन पुनाति # 
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अवधूत्ीने अपना टेग बड़े सुन्दर स्वानपर लगाया 
। चागें योर सुन्दर और सबन दक्षोकी दीवार्सी चढी 


गयी थी । भगवती भागीरथीका कल-कल नाद वहांस स्पष्ट 
छुनावी पढ़ रहा था | बढ़की इच्छा थी अवधूतजीसे 
एसन्तमें. मिलनेकीः परंठ दर्शकोकी भीड़ इतनी 
अधिक थी कि उस समय वात करना तो दूर रहा? 
दर्शन करना ही बडा कठिन था । अतः दोनों मित्रोंकी 
दूर ही एक इक्षके पास टिकना पढ़ा। दोनों अपने-अपने 
विचारोम लीन ये। कोई परस्पर बातचीत नहीं कर रहा 
था | दोनों मौन साधे खड़े थे | 


रुट्र सोच रहा था--५हरि कितना भोछा है । व्यर्थके 
प्रपश्चम कितना शीघ्र फँस जाता है यह । कहता है--“गुरने 
मुझे एक भगवानकी मूरत दी है और कहा है इसकी प्रेम- 
भावसे पूजा किया कर भगवान्‌ तुझपर रीझ्ष पड़ेंगे।? 
निरा मूर्स कहींका । भल/ पत्थर-वत्यरकी पूजा करनेसे भी 
फोई दर्शन द्ोता है १ क्‍या जगत्‌-नियन्ताने इसी हेतु 
मानवको बुद्धि दी है कि इसका बिना प्रयोग किये--बिना 
तर्ककी कसौटीपर कसे। वह जो सुने उसे मानता चला जाय ! 
वह सोच रहा था कि आज हरिदासकी ऑखें खुल जायँंगी। 


इधर हरिदास भी विचारशन्य नहीं था। उसे अपने 
मित्रके विचारोंपर क्रोध नहीं; दया आती थी | उस 
श्रद्धामय युवकका मुखमण्डल एक शान्त-स्ग्धभावसे 
जगमगा रहा था । अपने गुरु-वचनोंमें पूर्ण आस्था है उसे, 
ऐसा छक्षित होता था उसकी यूरतसे | 


लगभग एक घडीतक उर्न्द उसी दृक्षके तछे बैठे रहना 
पड़ा, तब कहीं अवधूतपादके दर्शन उन्हें हो सके | 
अवधूतपाद वास्तव बढ़े प्रतिभागाली थे । उनका गौर 
वर्ण और उन्नत लछाट एक अलौकिक तेजसे प्रकाशित था | 
आँखेंमें एक शान्ति-सी विराजमान थी | उन्होंने सकेतसे इन 
दोनोंको ब्रेंठनेके लिये कहा | दोनों मित्र धीरे-से ब्रेंठ गये। 

तो जिजासा है तुम्हारे दृदयमें ? अवधूतपादने 
प्रब्न किया | भला। आजके नवयुवक जिश्ञासाके अतिरिक्त 
और क्या करने आर्वेगे--जानते ये अवधूतपाद | 


हाँ स्वामीजी ! जिज्ञासा है और हम दोनों मिन्रोर्मे 
विवाद भीः--रद्चने जरा आश्वस्त होकर कहा | 


धो कद डालो अपना असमंजस | निवारण करनेका 
प्रयक्ष करूँगा ।१ 





ध्वामीजी | हरि कहता है कि मूर्तिपूजासे साक्षात्‌ 
ईश्वरकी प्राति हो सकती है; क्या यह सच है ! मेरी समझमें 
तो यह भ्रममें है। भला) कहीं उस अव्यक्त-अलौकिक 
परमात्माकी मूरत गढ़कर पूजनेसे वह प्राप्त हो सकता है| 

पतो फिर तुम्हारे विचारसे केसे उसकी प्राप्ति हो 
सकती है ?? 

ध्व्यानसे--चिन्तनसे, |? 

ध्यहुत ठीक ! तुम समझते तो दोनों ही ठीक हो । पर 
क्या तुम वतलाओगे कि उस अव्यक्त-अलौकिक परमात्माका 
ध्यान केसे करोगे १? 

“अपने चित्तको एकाग्र करके--रुद्रने कहा |... 

“चित्त काहेमें एकाग्र करोगे १ - 

धशून्यमें |! ३१३७ 

(क्या शूत्य ही परमात्माका खर्प है ? - 

शून्य तो नहीं है? परंद अव्यक्त-परमात्माका ध्यान 
उसीमें करनेसे उसकी प्राप्ति होगी |? 


“बस यहीं भ्रममें हो) भेया?--साधुने दयाद होकर 


बा 


“ कहा। 


तुम्हारी ये मायाल्िति आँखें भला) धून्यमें ठहर 
सकेंगी--और केवल झन्यमें। जो वास्तवमें परमात्माका 
खरूप भी नहीं है! अपने चित्तको एकाग्र करना शृत्यका 
चिन्तन करना नहीं; अपनी चशञ्चल इन्द्रियोंकी मायोजनित 
बस्तुरओसे हटानेका _ अभ्यास. करना है और इस अभ्यासकी 
पूर्णावस्थाका अर्थ यह भी नहीं है कि भगवंत्मात्ति . हो 
गयी । ऐसा अभ्यास करनेसे तो छृदय शुद्ध होता हैः 
शुद्ध अन्तःकरणमे परमात्माका आविर्भाव हो सके .| 
इससे तो तुम्हारे विपक्षीका विश्वास अधिक ठीक है ।! ._ 
पपत्थर-पूजा करनेसे ईश्वर मिले यह तो और भी 
बेढव वात है) खामीजी | मेरा मन तो _ इसे माननेको 
तेयार नहीं ।? प्रतिवाद किया_रुढने | 
ध्यह . तो विश्वास _ करनेकी बात है; मैया | विश्वास 
करके देखो, इसका फल तुम्हँ प्रकट दिखायी देगा।? , 
- जो वस्तु चुद्धि और तकसंगत न हो? उसे मेरा मन 


माननेको तैयार - नहीं? स्वामीजी [? 


(तो तुम्हें तक॑ ह्वी चाहिये !१---अवधूतपादने क़ह्या,। 
(हों) खामीजी !?--जरा सकुचित होते हुए कहा 
र्द्रने | * 3 


* पूजाके विविध उपचार # 


स्म्स्स््प्स्स््स्प्प्प्स्प्य्स्स्स्स्प्प्स्प्प्ल्ल्स्ल्लल्ल्फलसकनननससन्‍सन्‍ल+>-_तसटडसटन्‍टऋन्‍+........0.ल्‍............00............000..0000....... 


' तुमने गणित पढी है ?? 
ग्मंगवन्‌-विप्रहती प्रक् अपतिधाण टुस, पज+++ 





न्‍ीजडी अजी- ह#* बनी 


श्थव नग यही मिटाने नम पति प्रा पते अजओ * 


गेंजणाउने पा ४ 
प्पदी है !! 
(तब तुम शीघ्र समझ जाओगे | तुमने पढा होगा। परमात्मा प्राम करनेगे जो मनाशा शत ० ४४ 
जब “मूलधन? का पता नहीं होता) तब इम उसे निकालनेक्रे . विश्रहकी परमासात्रा प्रवोम मात कींण | -+* 


प्‌ ८ आल ३5 >>] 
लिये क्या किया करते हैं--बता सकते दो !”? प्रकार भगवत्माति सर लेता है दिए प्रा 0 गज: 


(कुछ मान छेते हैं, स्वामीजी ।! मैसे--माना कि. विद्यार्थी वान्तविक मूल्धनरी ।' 
मूलधन सौ है |! 
“बहुत ठीक |? 


अवधूनके उत्तर साग्थ्य हैं, झनुशा शिए गा 


आज उसके नेत्र रुदारें लि गइण थो। ध पा हा 
तब क्या करते हो !? तल दर्शन हो गया था | शोद गण था ॥हबापण३ 
“माने हुए. धनके प्रयोगसे वास्तविक मूछधनकी प्रामि चरणो्म । 
हो जाती है ।? 


हरिदात भी रततोपरी हैसी स रहा 





पूजाके विविध उपचार 


( सकलनकत्तोौ---प० श्रीमेषराजजी ग्रोखामी मन्त्रशाग्री, सादित्य-विशरद ) 


“उपचार! शब्दका अर्थ और महत्व 


वह साधन) जितके द्वारा साधक अपने विमल अन्तःकरणते भक्ति-भावरर्वक आगधना उरता हुएए रिशाओ शानाप 
प्राप्त करता है? उपचार कहलाता है | | चानीणशा 
श्रतियोँ और तन्त्रोंमे औपचारिक अर्चनका अत्यधिक महत्त्व है | प्रत्येक उपचारदे लि एपर पघश पचा “४८ 


मन्त्र निर्धारित हैं | विधिहोन और अमन्व्रक पूजन शास्ससम्मत नहीं ९ । पूरे विधि विधानो री एन्‍्या 0 राग 
आराधनासे ही देवगण प्रतन्न होकर साधकको ईप्सित फल प्रदान करते 


हि उपचार कितने ओर कोन-कान-से हैं ! 
प्रचलित एवं प्रधान उपचारोंकी ताल्पफि निर्ादित ई-- 


| की 


( ॥ ) ई॒ है 
पश्चोपचार है कम 
० | | | | 
(१) (२) (३) (४) (५) [६0 है) कट के कक हक + 
॥रन्ध पुष्प घृप दोेप नंवेध घशादाटन नि पाए फनी >>, न 
है (00020 7.59: कक: कलम आल हे मल 2 शनसअअ आ जता 
| | | । लय 
(६) (७) (८) (९) (० (0 (छल (छ७ (०? (४. ४ 
स्नान वल  यज्ञोपवीत अनुलेपन पुष्प घूप.. दीर कट. मृपाग अलल  अफायाा 


#& मद्भक्तियुक्तो भुवर् पुनाति # 
किम 3 223 33८८ यजप का अब 4 बडा 


अनुसार पुख्पसक्तकी १६ ऋचार्ओसे उपयुक्त १६ उपचारोद्वारा श्रीविष्णुभगवानके पूजनका विधान है। 


प्रेद्नन्त्रत्े 2 
अप्रचलित एवं गौण उपचारोंकी तालिका नीचे दी जाती है 
मिलन लीन सील पक लमम फइई8 कक. सर 
| | | | 
(१) (२) (३) (४) 
दर्शोपचार अब मं अष्टादशोपचार अष्टनिशदुपचार 
दशोपचारमें ( १) ताम्बूल और । 


(२) दक्षिणाके योगसे बनता । 


बल था 0 ः आग 
(१) (२) (३) (४) (९५) (६) (७) (८) (६) (१० 


पाद्य अर्थ्थध आचमनीय मधुपक्र आचमनीय गन्ध॒ पुष्प धूप दीप नवेय 





७७७ ,वक धाक लए आओ लि बा बिक बक 
(१) (२) (३) (४) (५) ६) (७) (८४) (९) 
आवाहन आसन  अर्ध्प॑ पाद्य आचमनीय खान उपवीत आभूषण 





गन न्टिवानाा आज हे आय आल 5 जम 

(९० (११ (१२९ (११ (१४ (१९० (१६) (१७) (१८) 

गन्ध पुष्प दीप धूप पुष्पमाला अनुलेपन(उबटन) नमस्कार प्रदक्षिणा वितर्जन 
( फेत्कारिणी तन्त्र ) 


हा 0 
(१) (२) (३) (४) (५) (६) (७) (८) (९) (१० 


आवाइन आसन. पाद्य अध्य आचमनीय मधुपक आचमनीय स्नान सुगन्ध द्रव्य दधिस्नान 


की आल आल 
(१११ (१२ (१३) (१४) (१५) (१६) (१७ (१०० (१९) 
घृतसनान मधुस्नान शुद्धोदकस्नान शकरास्नान पद्माम्ृतस्नान श॒द्धोदकस्नान लेपन शुद्धोदकस्नान वस्त्र 
बी कब 5 न गम की 
(२०) (२१ (२२ (२३ (२४ (२५) (२६ (२० (२८) (२९) 
उपवीत चन्दन सौमभाग्ययूत्र हरिद्राचूण ग्रुलाल सिन्दूर कजल दूर्वाकुर बिल्वपत्र पल्लवारपण 
हल 5 आप 0 जा ही 
(३०) (१११ (३२ (३३) (१२४ (३५०) (३७) (२७) (३८) 
पुष्पमाछा र्माछा अलकार धूप दीप. नेवेध . ऋतुफल ताम्बूठ. दक्षिणा 
( शानमाला ) 
प्रचलित पूजोपचार केवछ ५ और १६ हैं; किंतु तन्त्रोंमे १९५ १८५ ३८५ ६४ और १०८ उपचारोंका 'भी 
उल्लेख है। साधकको चाहिये कि वह उदार दृदय एवं मुक्तदस्तसे अपने इश्टदेवकी आराधना करे | समन्त्रक एवं विधि- 
पूर्वक अचैनसे ही साधकको अभीष्ट-सिद्धि प्राप्त होती है । 
सत्यमू ! शिवम्‌ !! उसुन्दरम !!! 
---->०3:४8६७९%--.-.. 





























# मद्दपि शाण्डिट्य और भक्तितन्त्र # ४३६ 








डीलर जननी नमन जन चटनी. # कम 


महर्षि शाण्डिस्प ओर भक्तितन्त्र 
( छेखक---पै० श्रीमौरीशझूुरजी द्विवेदी ) 


भक्ति-महिमा 


ऋषियोंने महर्षि शाण्डिल्यसे पूछा--वभगवन्‌ ! 
किसी देश या कालक्री अपेक्षा न रखनेवाला; अर्थात्‌ सव जगह 
और सब समयमें काम देनेवाला ऐसा कौन-सा उपाय हैः 
जिसके द्वारा मनुप्य सर्वोत्कृष्ट सिद्धि प्राप्त कर सकता है ? 
महषि शाण्डिल्यने उत्तर दिया-- 

क्षेममात्यन्तिक॑ विप्रा 

देशकालानपैक्षात्र 


हरेमजनमेव हि। 
साधनाभावमप्युत ॥ 

( शा० स० १।९) 

“है विप्रो | मनुष्य-जीवनमें सबसे बढ़कर कल्याणकारक 
भगवद्धजन है | किसी देश या कालकी इसमें अपेक्षा नहीं दे 
और न इसके लिये साधन जुटाने पढ़ते हैं ।? 

हरिद्ेंदनहतामाम्मा सिद्ध: कण्ठमणरिव । 

कः अयासो भवेत्‌ तस्य भीणने करुणानिघेः ॥ 

हे (शा० स० १। १० ) 

“श्रीहरि देहधारी जीवोंके आत्मा ही है और कण्ठमें स्थित 
मणिके समान सदा प्राप्त हैं । उन करुणानिधि प्रभुको प्रसन्न 
करनेमें विशेष प्रयात भी नहीं करना पढ़ता |? 


घर्मार्थकाममोक्षार्थे रेप एवाभिसाध्यते । 
यथैव सरितः सर्वाः पर्यासज्ञाः सरित्पतिम्‌ ॥ 
(शा० स० १। ११) 
ध्वर्म अर्थ काम और मोक्ष--चार्रो पुरुषार्थेकी सिद्धि 
केवल प्रभुकी आराधनासे ही हो जाती है । जिस प्रफार सारी 
नदियाँ समुद्रमें मिल जाती हैं। उसी प्रकार चारों पुरुषार्थोका 
पर्यवतान भ्रीहरिकी आराधनामें ही होता है ।? 
क्रियसाणेडपि._ यन्नास्ति परमानन्दसम्भत्तिः | 
को न सेवेत त॑ धर्म मतिमान्‌ भक्तिलक्षणम्‌ ॥ 
(श्ञा० सं० १। १७ ) 
“जिसका साधन करते समय भी परमानन्दकी प्राप्ति होती 
रहती है? उस भक्तिरूप धर्मका सेवन कौन पुद्धिमान्‌ पुरुष 
नहीं करेगा १! 
भक्ति: श्रीकृष्णदेवस्थ सर्वाधोनामनुत्तमा । 
एपा वे चेतसः शुद्धिर्यंतः शान्तियंतो3भयम्‌ ॥ 
(शा०्स० १। १९) 


धभगवान्‌ श्रीक्षणकी भक्ति धर्म पर फामन मो ताप 
पुरुषार्थसि भी बदजर है | इसमे जन्‍तान्‍्रप झद हे ०५८ 
ड्ब और अन्शक्करणक शुद्ध हॉनेपर जोविशों ई॥ नल  * 3 
है। वह निर्मय हो जाता है ।! 


येन केन प्रकरेण फृष्णम्थ भजन द्विलम्‌। 
तेन सम्मुच्चते जीरो यद्दानन्दसथों दासों ॥ 
(्‌ हल» झ० ४ ३5४ ) 
धनाम-स्मरण) मन्नजयन पूज॥ ध्यान स्तोध प्राद “र्पई 
जिस किसी भी प्रगारते श्रीकृष्णा भज्न रस्यायारश 0० 
है । इससे जीव ससार-बनन्‍्वनसे मुक्त हो जाय है। करे मे धरम 
श्रीकृष्ण आनन्दमय हैँ। तब भ् प्रभुश सानिश्य हो 
जानेपर जीवकी भव-व्याधि दे से सता सड़ईी ऐ ।! 


आचार ( सनातन ) 
ये यत्र देश भूदेवा थो धर्मः शाफ्मम्मप । 
ते तपैंयानुसतेग्या इत्याह भगदशनऊः | 
( दशा।॥ मे 2 2६6 ) 
धभगवान्‌ ब्रष्माजीती शाच है शशि दि सगरभ 
देवता हों) जो ब्राझण ऐें। जो शास सम्मद धर्म ऐोन रह 
उनको तदनुसार ही दर्तना चादि+ ।' 
तीर देचे ठया क्षेग्ने काले देंगे छ पामत्र। 
या यथा वबतंते रीतिन्ग सर्थगानिन्नानरर 9 
(:४7“ १८ १ «९ 


पप उसे धर्म) पथ उन एन * 

देशविशेषमे तथा घरमे जैसी रौदि या हा रही ऐोन इनर 

उसी प्रकार पालन फरना चा्टि 
तप्र पूदाप्रराहोइपि 


ततयैयानुसर्रुप्यो. दृषयशा 


(४-० ४ ३8८' 

ध्ह्दों यूजारदाति भी जैसे महपुरपोरे द्रात अर 
चली आ रही हो उन्हे उसे प्रशर पाए गाणा 
घादि। जो उस पयाओों दूर काश है इनशा पान 


नाइग संबीतन  मसेदा तथा सदिद्धरणपम ! 


४८० 








ही 2 


सदीपवाराधन॑ उयो.. नवधा हिजसत्तम । 
क्षन्तलना विद्ययात्रापे. तपलसा. दरिसेवया ॥ 


सलप्रेन नुर्णां शुद्धि! पश्चदा परिझीतिंता। 
सयथा भक्तियोगेन तस्मेवोद्धर्णं च्छतम॥ 
(शा० स० ३॥ २०-२२ ) 

“श्रीकृष्णकी अर्चा) मन्‍्न-जपः स्व॒ुति३ इवनः ध्यान) नास- 
उक्कीर्तन। ठेबा) गशझ्जु-चनादि उनके चिहाँका धारण, उनकी 
आगघना-यद नवथा भक्ति है। मनुष्योंकी शुद्धि पॉच प्रकारसे 
दोती है---सत्कुलमे जन्म लेनेसे; विद्याध्ययनते) तपस्यासे हरि- 
धहैवास तथा सत्सछझसे; और नवधा भक्तिका योग होनेसे उनका 
उद्धार दो जाता है ।? 

भक्तियोगकी शिक्षा खब श्रीविष्णुभगवानते ब्रक्षाजीको 
युध्फि आदिम दी तथा तारक महामन्त्रका जप करनेका 
आदेश दिया | 


भक्ति-विकास--उद्भव और प्रसार 
तारक॑ मे महामन्त्र जप त्व॑ येन वाल्छिता | 
भक्ति; चट्टिश्न भो म्रद्मन्‌ समर्ा सम्भविष्यति ॥ 
( शा० स० ४ )] २९ ) 
“हे ब्रद्यान्‌ | तुम मेरे तारक मददामन्त्र ( राम-नाम ) का 
जाप करो जिससे मनोवाड्छित भक्ति प्राप्त होगी तथा समृद्ध 
(प्रचुर ) सृष्टि उत्पन्न होगी |? इससे ज्ञात होता है कि भक्तिका 
उद्धव पहले-पदल ब्रह्माजीके अन्तःकरणमें उष्टिस्चनासे पूर्व ही 
हुआ था | उसके बाद-- 
शपासितों चसिष्ठेन कदाचित्‌ अ्रपितामहः । 
आय प्राह महायोग भक्तियोग॑ यथायथम ॥ 
वसिष्टोडपि कृपाविष्ट: शाक्तये भक्तितों जगौ। 
पराशराय तन्मन्त्र कुरुक्षेत्रे जगो स च ॥ 
पराशरो जजापंन भक्तयाइअचारेण सादरसख। « 
जातो$सौ परमाचार्यों मुकुन्दे भक्तिमान्‌ झुनिः ॥ 
मुकुन्दभजनात्‌ तस्य पुत्री व्यासो महामुनिः। 
यतो धर्मों यतो ज्ञान यतों भक्तिः अबर्तते ॥ 
( शा० सं० ४ | ३४-३७ ) 
“वसिप्रजीने अ्न्माजीकी उपासना करके भक्तिरूपी महा- 
योगको यथायंलूपमें प्रात्त किया और वतिष्ठजीने कृपापूर्वक अपने 
भक्तिमान्‌ पुन्न शक्ति ऋषिको भगवद्धक्तिका उपदेश किया | 
उन्होंने बद मन्त्र कुद्क्षेत्रम अपने पुत्र पराशर मुनिको प्रदान 
किया । पराशर मुनिनें आचारपृर्वक आदरभावसे तथा 


# महृूक्तियुक्तो सुवनं पुनाति # 
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भक्तियुक्त होकर उस मन्त्रका जप किया) जिसके फलखरूप वे 
श्रीभगवानके भक्त एवं भक्तिके परम आचाये हुए. । भ्रुकुन्दके 
भजनके प्रतापसे उन्हें महायुनि व्यास-जेसा पुत्र प्राप्त 
हुआ, जिसने संसारमें धर्मम शान और भक्तिका प्रवत्तन 
किया ।* तत्पश्चात्‌ू-- 
पाराशयात्‌ प्रवृत्ताभूद॑ भक्तेः सरणिरुतसा। 
ज्ानवैराग्यसस्पूर्णा वेदवेदान्तसम्मता ॥| 
ज्ञग्राह तां समाराध्य मधुनासा प्रसक्षनः। 
मधुविद्येति सा प्रोक्ता दृधीचियोस्ु॒वाच ह ॥ 
सा विद्या परमा छोके बहुधास्ति प्रसक्षनाव्‌। 
यर्यां मन्त्रविभागो5पि देशिकानों पृथक पृथक ॥ 
कर्णाटके द्वाविंड़े च आन्धे सीराष्ट्र उत्कके । 
शूरसेने माथुरेडपि ग्राधान्याद्वथापत्ा तु सा ॥ 
( शां० सु० ४ | ३८-४१ ) 
“व्यासजीने शान-वेराग्यसे परिपृर्ण और वेद-वेदान्तसम्मंत 
भक्तिके श्रेष्ठ मार्गका प्रवचन किया । व्यासजीकी सम्यकरुपसे 
आराधना करके उस भक्तिको मधुनामक प्रभञ्जनने प्राप्त किया। 
इसलिये उसको मधुविद्या भी कहतेहँ, जिसे दधीचिने प्रकट किया 
था। वह परम श्रेष्ठ विद्या प्रभञ्ञनसे ससारमें विविध प्रकारसे 
प्रचलित हुई | आचार्योने उसके प्रथक-प्रथक मन्त्र-विभाग 
किये और प्रधानतः उसका कर्णाटक, द्वविड़, आन्य सौराष््र 
उत्कछ) झ्ूरसेन और मथुरा आदि देशमिें प्रचार हुआ |! , 
बह्माद्या भग्रवद्धक्कषा जीवा दासा निसगंतः। 
डपकुवैन्ति सुक्त्यर्थमाश्रयान्मुरवैरिणः ॥ 
(शा० स० ४ । ४४ ) 
थ्रह्मा आदि सारे जीव निसर्गत्तः भगवानके भक्त और 
सेवक हैं; वे श्रीकृष्णके शरणापन्नं होकर ससार-बन्धनसे मुक्त _ 
करनेके लिये छोगोंकी सहायता करते हैं।? 
प्राचीन कालमें ब्वेतद्यीपमें क्षीरशायी अ्रीविष्णुभगवानकी 
ब्रह्मा आदि देवताओं तथा सारे तपस्वरी मुनियोंने अत्यन्त भक्ति 
पूर्वक सम्यक्‌ आराधना करके चारों वेदों) सारे उपनिषदों 
तथा योग-साख्य आदि सारे शा्तरोंके सारभूत+ श्रीहरिके परम 
रहस्यस्वरूप पद्चरात्र-शाजको प्राप्त किया था | उसी शात्र- 
को पुनः विष्णुभगवानक्की आराधना करके नारदजीने प्रात 
किय$ जिसके कारण वह छोकमें नारद-पद्चरात्र शाज्जके नामसे 
प्रतिद्ध है । जैसे-- 
- अधुना तु महासागों नारदो देवसम्मतः। _ 
आराध्य तं॑ महाविष्णुं लेमे शास्त्र पुनश्व तत॥ 
(श्ा० सं० ४ । ५९ ) 


ऐ,. -““ 


जज 


ञ्छ 


५ हे 5 र 3 


कद "नव 
० 3, 
५ व 


हल 


डर 
हि 3 


८ 


# महर्ि घाण्डिल्य सौर भक्तितन्त * छ्ट! 





काम 





पश्चरात्र 
पत्चरान्रहस्याएयं. यन्‍्मे योग सुदुर्लभम्‌ । 
प्राप्यैते नारदाद्‌ देवि मामिट्ठा माझुपागना. 0 
मत्परा नान्यशरणा जपन्‍न्तों में मद्ासनुम्‌। 
समायाताः पर्द॑मेड्यच उपकृत्य परानपि ॥ 
ज्ञानविज्ञानसम्पन्ना चेद्वेदान्ततत्पराः । 
जितेन्द्रिया जितात्मानः सॉस्ययोगेन संगता: ॥ 
सांझ्य॑ योगस्तथा शैव॑ वेदारण्ये च पद्चकूम । 
प्रोच्यन्ते राज्रयः कान्‍्ते आत्मानन्द्समपंणात्‌ ॥ 
पतन्नानामीप्सितो यो5र्थः स यत्र खयमाप्यते । 
परमानन्द्मेतेत. प्राप्नेति.. परमात्मनः ॥ 
प्रमाणप्चकः... पूर्ण... पद्चकार्थोपदेशनम्‌ । 
प्रपन्बातीतसद्धम पद्मरात्रमुदाहतमस्‌ ॥ 
(शा० स० ४ । ७२---७७ ) 


अर्थात्‌ है देवि | पश्चरात्र नामक जो रदस्यात्मक मेरा 
दुर्लभ योग है? उसे नारदसे भ्रात्त करके मेरी पूजा करके 
मुझको प्राप्त) मेरे परायण) एकमात्र मेरी शरणमें आये हुए मेरे 
महामन्त्रका जप करके मेरे पदको प्राप्त हुए ई तथा दूसरोंका 
उपकार करके शन-विशानसे सम्पन्न वेद-वेदान्तमे तत्परः 
जितेन्द्रिय:' मनोजयी और साख्ययोगसे युक्त हुए हैं ।ऐ 
प्रिये | साड्य+॥ योग) शेवसिद्धान्तः वेद और आरण्यक--से 
पाँच रात्रि कहलाते हैं। क्योंकि ये आत्मानन्द प्रदान करने- 
बाले हैं | इन पॉचोंका ईप्सित अर्थ जद्दों खर्य प्रात्त द्ोता ऐः 
उससे परमात्माके परमानन्दकी प्राप्ति होती है | प्रत्यक्ष) 
अनुमानः उपमानः शब्द और ऐतिहा--हन पाँचों प्रमाणेति 
पूर्ण, धर्म, अर्थ काम) मोक्ष और भक्ति--इन पॉचों 
पुरुषा्थॉका उपदेश करनेवाला प्रपश्चातीत सद्धम॑ ( भागबत- 
धर्म ) का प्रकाशक पश्चरा कहलाता ऐ। 


त्रिपुरारि-सम्प्रदाय 


एक यार शंकरजी गोकुलमण्डलम गये । वो उन्होंने भति 
र्मणीक इन्दावनके सच्चिदानन्दमय मन्दिरमें कोटि-कीटि पास- 
देवोंको लजित करनेवाले त्रिभ्नललित भगवान्‌ भ्रीह्ृप्णचन्द्र- 
को देखा | वे अजाज्ञनाओँते परिवेष्टितः आनन्दमुद्राते पतियों 
और मुनियोंके द्वारा सेवितः अनुपम रूप-छावण्पसे युक्त) बंशी 
अधरोपर धारण किये सुशोमित हो रहे थे। प्रणाम करके रकरी- 
ने जगतका उद्धार करनेवाले सम्प्रदायकी प्रापिके लिये प्ीहृष्ण- 
को साम-गानके द्वारा प्रसन्न किया | भगवादते प्रदन्न होकर जिंए 


भ० ओं० ६६-- 
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मार्यमा उपदेश दिए। प75 5 5 
रस्म उपदेश दिए पी इजाजत जप्प्र5« $ 
नामरे न ट्रि है: ब्स्या ७ ० की) > के 
कामसे विल्यान है। इसरो उन्ताण ऋुा दच गर <० हनी 

फिमटिताई जज ब्लयपर ० ही कल] * 
भक्तिनद्विताऊ पॉचयं "शान लिए है 7४ शाग्र ८०» 


नाग्दजी _ मत रो. न हि पक के 
रद दीक्षम हुए भार उनपाने पर न हर नं २९ 
दौतित किया | बसी हाप्प्रगा्स घए 
उन्द्ोने न +, की मई 
उन्दोंने कोण्डिन्य और गर्यगुनिरों दीडिंद रिएः । 


गु 
इस सम्प्रदायम देखताक ससुर सामान पा ५) ४४५ 
समल जीरा अधितार दे पपु शिमिर ऊूँउतों ६ फरार 
भेदसे भक्ति तीन प्रतारणी होती [हावी गाए 
तामसी । 
सालिकी भक्ति 
धर्णाप्रमधर्मेण कनीविशटापिर्तरिया । 
धैराग्पेण गुरोलज्या भति, सा सातियर ऐऐे ॥ 
विद्युद्धचतेसः पुरों महा हमटुशएदाय । 
चेतसामुत्नतिनिया सुजश सारी शहद 
सर्वत्र. भगरञ्याय,.. ररपानुग्ग्शम,। 
सारियवाचरगाएुंसोी भमज्ों सारिएम माप 
(६०० ६३४७--५ ) 


वैराग्य जे ही बने गरः3 द्वारा 
युत्ता जाबनवे भुरुफ हारा थ 
त्त्व्फी भक्ति ० पट ए८ 
सात्विकी भक्ति ९ | दिपवुर दवाय 
न प्नगद पु मार निनः । है हि बढ 2२८२ 7 5 >> कब 
अनुग्रद प्रामा र नित्वम्ाव ज्ञिव गत छठ  इ॒ह। सी॥+ 
ं व्‌ शीजजो सा बाद 3३४ न का जिम 
रदता ऐि वह सायिती ठथा छुंगद भार ६। ४५, “४ 
चेतनमे ग् दा ७७ सी ००० * बकनक करण्णब ०७ कर्ज “मा "के 
तनमें भगवकाव रुपते हुएब साथ 7 राटाणाज! 
प्रते कक लक को >जडआ ० पक के >क+० कल >क-क कु रे हब 
पृष्टि बरते हुए साधिर साचगार रोष + 3० आए ३ 


है. उसती राधित भ-रद एएत ६ ।' 


घखान्दिा भहन सन नोज ग् ८7 को इाएआ 2 825७ ६ 
लिए वए उानेपी प्रतीक गाएर: 3५४४ हक 5त 30 
न्च यष्ट सतनेरी ब्बधा यू छ, ७ $ : 5 हे ४० + 
बनन-ज, अप १ ्थ 
मनन नम । 
शाम र्हपारार4* दृए।« डा ८! भव देणएए बा 
छलभावउ डे द /० 
छभादउ' घेवे ९ | 
शर्त पक्ति 
इ६(:॥९/ ४६0: 
२. दंड पा] जिन ० मु 
परिदोन। गरधरमिण थे आग सुरमेधाा) 
कल अत ड़ 
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ड८ 

>> 
हेशमानिदुलाना थे. अमभिमानेन संझुता-। 
मस्धभेण हरेरचं उुर्चन्तों राजसा मताड॥ 


(शा« सं० ६।॥ १०-११ ) 
“हो शुद्िमान्‌ पुरुष यरे और दानादि पुष्यकर्मोको करते 
है, अपने वर्गाश्मोचित वर्मसे भगवावऊ़ों भजते है, वे विच्छिन्न 
( दिसरी हुई ) इृतिवाडे भक्त राजन भक्त ऊइछते हैं| सारागः 
जो टेशक जाति तथा कुलका अभिमान रखते हुए खधमद्वारा 
भगवानती अर्चा करते दें वे राज भक्त हैं ॥? 
दया ढान॑ तपः श्ौोच॑ ख्वाइंकारः क्षमान्वितः ! 
डत्माद उद्यमादीनि राजसानां सत्रभावतः ॥ 
(शा० स० ६ १५ ) 
८ाजस भक्तोमि दवा। दाना तप शौच। आत्माइंकारः 
क्षम0 डत्माछ उच्चम आदि गुण खमभावतः होते हैं ।? 
तामसी भक्ति 
मूठास्मानो5तिविक्षिप्तचेतसो इतनिश्चयात्‌ । 
यथोपदेश कुर्वाणा भजन तामसास्तु ते ॥ 
पंरमोण. निजार्थेन अविविक्ताअह्देय वा। 
शास्त्रैफदेशमाश्षित्य. भजन तासस॑ सतम्‌ ॥ 
(शा० स० ६! ११-१३ ) 
जो मूठ एवं अति विध्षितचित्त पुरुष दृदनिश्चय करके 
उपदेशानुतार भजन करता है। वह तामस कहलाता है। 
इसी प्रकार विवेकशून्य दोकर अपने खार्थकी सिद्धिके लिये 
जोशर्मे आकर या आम्रहपूर्वक श्वास्रक्रे एक अज्ञविशेषका 
आश्रय लेकर जो भजन क्रिया जाता है? वह तामस भजनहै |? 
मो यसाग्रहवाददचादाठ थे... कार्येप्चनुयमः 
मोह द्रोहदों बृ्धेचेद्दा तामसानां स्वमावतः ॥ 
ध्तामस भक्तोमि मूढता। हृठ3 इढताका अभाव अपने 
फार्योमे उद्यमका अभाव) मोह) ढोह और व्यर्थकी कामनाएँ 
स्वभावतः होती हैं ।? 
गुरुलक्षण 
घेदबेदान्तसच्छास्तप्रेविज्ञाय भगवद्गतिस्‌ । 
स्थिप्वा निजाश्नमाचारे सारिवके कर्मणि स्थितः ॥ 


निदृत्तिमार्ननिरतः सर्वपामुपकारकछृत्‌ । 
सरलो&नलठसो दक्षी मेत्रः कारुणिकोइशठः ॥ 


घान्तो दाम्तः शु्चिचीरों महतां पादुसेवकः। 


भसगवद्धक्सद्रेन जातश्रद्धों. ददोब्च्युते ॥ 
इलोन॑ सगवद्धक्त॑ चेद्वेदान्ततत्परस्‌ । 


अ्रीमागवतशासज्ञ शान्त दान्त॑ सदा झुचिन ॥ 


“ मठकिय॒क्ो भुवरन पुनाति * 








लितचिसेन्द्रिय दिव्य सर्वदोषविचजितश । 
परम्पराप्राप्तविद्यमेवग्सूत॑.. शुरु भज्ेत्‌ ॥ 


( शा० स॑० ६। ६६---७० ) 
जो वेद-वेदान्त आदि सत्‌-शा्जके द्वारा भगवानके 
खरूपकी जानकर अपने आश्रमके आचारका पालन करता 
हुआ सात्तिक कर्मोमे स्थित है? जो निद्ृत्तिमार्गपर चलता 
हुआ भी सबका उपकार करता है; जो सरल, आलस्यरहितः 
दक्ष। मित्रभावते युक्तः करुणाशालीः शठतासे हीनः 
मन और इबन्ठ्रियोंका दमन करनेवाछा/ झुच्ितः धीरः 
महात्माओंका चरणसेवी; भगवद्धक्के सझ्ढसे श्रीकृ्णमे दृढ 
अरद्धावान्‌ है ऐसे कुलीनः भगवद्धक्तः वेद-बेदान्तके 
अध्ययनमे तत्परः श्रीमागवतशालके जश्ञाता? मन और इच्द्ियोँ- 
को चहामें रखनेवाले। शान्तः सब दोपेसि रहित। दान्क 
सदा बाहर-भीतर पवित्र रहनेवाले तथा परम्परासे मन्त्रपाप्त 
किये हुए दिव्य गुणवाले पुरुषको शुरू बनाये |? 
सशुण और निर्णुण भक्ति 
यावद्‌ सेदासिसानों हि कार्यवुछ्धिश्ल सेवने। 
तावतु सग्णा भक्तिः कतृ'णां विद्धि तस्वतः ॥ 
यह्विधो5स्था भवेत्‌ कर्ता सा प्रोक्ता सद्ठिधा बुध! । 
भूस्या: सम्पर्कतों चारि मधुरं विरसं यथा॥ 
( शा० सं० ६। ७७-७८ ) 


“जबतक भेदामिमान हैः अर्थात्‌ मैं भगवानसे पृथक 
हूँ---यह अभिमान मौजूद है और भगवस्सेवा्म कार्येबुद्धि 


है अर्थात्‌ मै भगवानके सेवा-कार्यमें छगा हैँ---इस प्रकारकी 


धारणा वनी हुईं है? तवतक उन भक्त साधकोंकी भक्तिको 
तत्वतः सगुण द्वी जानना चाहिये । समुण भक्तिका साधक 
सत्व-रज-तम--जिस गुणऊी प्रधानता रखकर साधना करता 
है; उसकी भक्तिकों तदनुसार पण्डितछोग सात्तिकी। राजमी 
और तामसी कहते हैँ---ठीक उसी प्रकारः जैंसे वर्षाका जह 
विभिन्न प्रकारकी भूमिके सम्परकंसे मधुर/ फीका आदि विभिन्न 
रखवात्य हो जाता है |? 
यदा55त्मरूपिणी सैव अद्॑मत्ययसाक्षिणी । 
संदगयेच समुत्कीणं तदा निर्गुणतां गता ॥ 
विषया नावभासन्ते . देहर्धर्मासथन्द्रियाः । 
प्रक्षणवृत्तिसक्तेत। उसी. निर्गुणता गत ॥ 
(शा० सं० ६ | ७५-८० 2) 
“वही भक्ति जब आत्मरूपिणी दो जाती हैः अहं-प्रत्ययकी 
साक्षिणी बनती है। निस्संशयात्मिका होती हैः तब निर्गुण 
कहलाती है | इसमें भगवानके साथ भक्तकी अनन्य ' 
चृत्ति हो जाती है | देहके धर्म तथा इन्द्रियाँके विपयोका 


* मद्दर्पि शाण्डिल्थ और भक्तितन्न - 





आभास नहीं होता | उसकी सारी मनोइत्तियों ्ीण हो जानी 
हैं। तब वह भक्तश्रेष्ठ निर्गुण भक्तिमें लीन होता है |? 
सग्रणा साधनापन्ना सिद्धावस्था तु निर्गुणा। 
केपांचिदेव सा साक्षात्‌ प्रसादान्मुरदैरिणः ॥ 
(शा० स० ७। ३३ ) 
सगुणा भक्ति साधनस्वरूपा होती है और निगुंणा 
भक्तिमें साधक सिद्धावस्थाको प्राप्त होता है। बह निर्गुणा भक्ति 
खयं भगवान्‌ श्रीकृष्णकी कृपासे किसी विरले ही साधकको प्राम 
होती है |? 
परत तिद्धावस्थाको प्राप्त हुआ भक्त भी साधक दोता 
है। महपिं शाण्डिल्य कहते हैं-- 
निरगुणोडपि भवेत्‌ कर्ता यभेव. परमेशखरः । 
यथयैच तरणिस्तिप्न्‌.. प्रकाशयति विष्टपस्‌ ॥ 
“निर्मुण भक्त भी साधक होता है। जैंसे परमात्मा निर्गुण 
होकर भी कर्ता है तथा जैसे सूर्य अकर्ता द्ोकर भी सारे 
लोकको प्रकाशित करता है? उसी प्रकार तिद्धावश्ाकों प्रात 
भक्तके द्वारा छोक-कल्याण होता रहता है । उसकी प्रत्येक 
सॉतके द्वारा भजन होता रहता है ।? 
महर्षि शाण्डिल्यप्रोक्त श्रीक्षप्णका ध्यान 
मयात्र संस्थितेनेश! सदेव हृदि संस्द्ृतः । 
नवीननी रद्इयामी नीलेन्दीवरलोचनः ॥ 
पीचवक्षाः एशुओणिः कम्युकण्ठोड्पकोद्रः 
बृत्तावगूढजद्दोडपि प्रांझुमीयस्तथोन्नसः । 
राकेन्दुचारुयदुनो नीलालकविराणितः | 
सम्भोजपल॒वाट्प्रिस्याँ नसचन्द्रकां दूधव्‌ ॥ 





रत़्किक्लेणिसंसक्तपीतपीतास्नराश्ित* । 
बलिवब्गूदरों नामिगास्सीयोगीर्णविष्प: ॥ 
सुचिस्तीणोर्सा विश्वद्नोपम्यां. महेन्दिरासर्‌ । 
हारम्रेवेयर्चकनिष्फ्मालादिनूपितः ॥ 
पैजयल्तीलजा. युक्तो. चनसालोहसोहसत्‌ । 


कऊर्मिकावलूयाधेश्ल 

डीरको द्वीपजुचुफी 
संशोभिशोणतिरूफ 
मायूरसुकुटो 

किशोरों. दर्शवीयात्नः 


केयूरालग्यससफ्रुज* । 
गजमोक्तिक्नासिस: । 
स्फुरन्मबरकुण्यल- । 
वेणुदेन्रहद्लो5तिसुन्दरः 


सर्वासरणमृपणः ॥ 


ब्् 


अं - 


कोर्टीन्द्रिसेवितादूप्नि'.. कोटीन्दु्युतिशीतल । 
कोटिकल्पद्वुमासोद सोटिकौस्तुममासुर, ॥ 
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2४ * मरकृक्तियुक्तो रुचर्न पुनाति * 





जन्माड़से भक्ति-विचार 


( शेसर---7० शीदतरामजी झासी एम्‌० ८०) ज्यौतिषाचाये, साहित्यरत्न ) 


प्म्तो बैच या डाक्टर गोग कहते के) उसे ज्योतिपी 
ऊैग ऋप्ते के उसे ही सोसा लोग नृतवाधा बतलाते ई 
॥ भगयानओे भन्‍्द उसीजों पूर्वजन्मकुन भववाधा मानते हैं | 
मे गम तो यदी समझने ४ कि बिना उसकी सर्जीके पत्ता 
सही पिलनता जो कुछ भी हो ज्योतिषी होनेके 


नुत प्रसफमें '्जन्मादणें भक्ति-विचार! के रहस्थको उप- 


ही नहीं, अपितु क्षण-क्षणकी गति- 
पिचार ति क्रिया गया है | मनुप्यक्री जन्म 

उल्दीफ़े फारफाम लग्म) शुर्वधिष्ठित राशि। पद्मम तथा नवम 

य एबं उनके स्वामियोंसे भक्तिका विचार किया जाता है। 














घन २ पं 


जल 


थ 

महज3 “|: जउन्मल०् या तनु 2 

रॉ 2 १ हट 4] ह्ड 

'एउुप्ददा चंदा 5 कमे१० >> 

पु ६५ 2 

भक्ति >> ७जाया.... धर्म९ 
है. का *." 


॥क्‍ 








भक्तिफी जानकारीके लिये ग्रटस्िति। ग्रहोंका बलाबल 
ग सटयोगी ग्रद्गेर्मि मित्र-शन्रुका विचार भी करना चाहिये । 
की दह्चा-अन्तदंशाफे अतिरिक्त दृष्टिचिखठ आदिका भी 
वार कर लेना चाहिये । 

भक्ति और धर्मफे विचारक्े लिग्रे आचायोंने नवम और 
म--दो भावों (स्थानों) को नियत कर दिया है। यहाँ 
ठफॉकी जानऊारीऊे लिये? ग्रहोंकी स्थितिके अनुसार मानवकी 
'डलीम भन्किके तत्वफा विचार किया जाता है। 


अमऊा पश्चम भाव यूर्यसे युक्त अथवा दृष्ट हो। वह 

गवान्‌ ये और शंकरका भक्त होता है---झुते सूर्ययुतदप्टे 
पशंक्रभक्तः । (जातक तत्व ११ | २७) ऐसा जातक 
दे हिंदू-धर्मायडम्दी हुआ तो शिवका अनन्य भक्त द्वोता है | 
३ यदि नव्म भावर्म मित्र क्षेत्र ( राशि ) मेंहों तो जातक 
नुझनगीजड और सान्बिक होता है। देवताओं हढ़ भक्ति 
देता दे | ऐसे जातऊडों प्रथम और ठद्यम वर्षोर्म तीर्य-यात्रा- 


;* 3 


काल . नल 


का योग होता है | यदि सूर्य उच्च या खगेही हो तो जातक 
ईव्वरमें; देवताओंर्म और गुरुमे दृढ़ भक्ति रखता है। इसके 
विपरीत यदि सूर्य नीच राशिमे स्थित होकर नवम भावमें हों तो 
जातक धर्ममें अभिरुचि नहीं रखता । 

२. यदि जातककी जन्मकुण्डलीमें बुध। गुद और 
दशमेश--ये तीनों ग्रह पूर्ण बलवान्‌ हाँ तो बह यज्ञादि शुभ 
कृरत्योंका अनुष्ठान करता है--शेज्यकर्मंपा: सबका यज्ञकर्ता। 
वह पुराण आदिके अवण-मननमें अपना समय बिताता है। 
सत्कर्म और तीर्थाटनमें उसका समय विशेषरूपसे लगता है। 
ऐसा जातक देव-प्रतिमा और ब्राह्मणोम श्रद्धा रखता है और 
मन्दिर तालाब आदि स्थार्नोका निर्माता भी होता है। 


३. जिस जातकऊे पश्चम भावमें मज्ञरऊ रहते अथवा 
उसे देखते हैं तो वह भैरव अथवा कार्तिकेयका अनन्य भक्त 
होता है---पुत्ने भौमसम्बन्धे स्कन्द्सेरवभक्तः । ऐसे जातमपर 
ब्राक्मणोंकी विशेष कृपा रहती है । 

४. यदि जातकके नवम भावमें बुध ग्रह हों तो 
जातक इृढ भक्त और भगवत्-प्रेमी होता है। यदि घुध शुभ 
ग्रहेंके साथ हो तो जातक भगवान्‌का अनन्य भक्त ऐिद्ध 
होता है। 

५. जिस जातकके कारकाश लम्ममें बुध, शनि 
गये हों तो उसके लिये भगवानकी अनन्य भक्तिकी प्राप्ति 
संदेह ही नहीं रह जाता--अंशे ज्ञाकेजी विष्णुभक्तः | ऐसा 
जातक महान्‌ धर्मात्मा$ यज्ञ-अनुष्ठानका कर्ता होता है। 
नवम भावमें चन्द्रमाः मद्भल एवं वृहस्पतिके सहावस्थानसे 
भी ऐसा ही योग बनता है---देवाराधनतत्परो नवसमैश्वन्द्रा- 
रवागीइवरेः | ऐसा जातक श्रत-अनुष्ठानके आचरणमें अपना 
शरीर सुखा डालता है।वह तपस्वी, मनस्वरी एवं परमार्थी होता 
है। ऐसा जातक ईश्वरका अनन्य भक्त होकर संसारका भी कल्याण 
करता है | उसके हाथोंसे कई भन्दिरोंका निर्माण होता 
है। यदि जातक हिंदूधर्मके अन्तर्गत उतन्‍्न होता है तो 
सनातनधर्मकी रक्षामें अपना जीवन ही समर्पित कर देता है | 
वह ब्रह्मज्ञानी और अत्यन्त उदार चित्तका होता है। 

६. शुक्र यदि जातकक्रे नवम भावमें स्थित हों तो 
जातक किसी भी पदपर रहकर देवताओंकी पूजार्मे निरत रह- 
कर गुरु-भक्तिका परिचव देता है | ऐसा जातक अपनी 
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कमाईका अधिक-से-अधिक भाग यशादि कार्यों एवं धर्मशान्द 
मन्दिर आदिके निर्माणमैं व्यय करता है | ऐसा जातक अपने 
हाथसे अधिक धन पेंदा करता है और सत्कार्यमें व्यय करता 
है। बदि शुक्र ग्रह शुभ अहोंक्रे साथ या मित्र अद्दोके साथ 


का भावमें स्थित हों तो जातक भगवानका अनन्य भक्त 
ताह। 


७. कारकाग हरूम्नमें केठ और चन्द्रमा गये हों तो 
वह गौरी-महाकाली आदि महाशक्तियोंकी उपासना करता हैः 
शक्ति-भक्त होता है। कारकाण लममें केतु और झुक्र गये हों 
तो महालक्ष्मे तथा दस महाविद्यारओका भक्त होता है। 
पद्चमभाव गुरुसे युक्त अथवा दृष्ट हो तो भारदा ( सरखती ) 
का भक्त होता है। पश्चमभाव झुकसे युक्त या दृष्ट हो तो 
चामुण्डाक़ी आराधना करता है--- 

अंशे केतुचन्द्री गौरीभक्तः | भंणे शिखिशुुफी लद्ष्मी- 
भक्तः। सुते गुल्सम्बन्धे शारदाभक्तः। सुते शुक्रसम्बन्धे 
चामुण्डाभक्त* । 

( जातकतत्व ११३ २८-३१ ) 
नवें भावमें बृहस्पति हाँ; नवाशाधिपति ९ वें हों और 
वह शुभग्रदसे दृष्ट हों तो जातक गुरुका भक्त होता है-- 

गुरोी तब्मावसंयुक्ते  नवांशाघिपतोी तथा। 

झुभगहेक्षिते वापि गुरुभक्तियुतों भवेत्‌ ॥ 

( जातकपारिजात १४ । ५३ ) 

८. जातकके नवम भावमें यदि नीचका झनि अन्य 
पाप-अहोंके साथ बैठा हो तथा पश्चम-नवमपर फिसी शुभ- 

ग्रहकी दृष्टि न हो तो जातक जिसधर्ममे पेदा होता कै 
उसका खण्डन करता है। यदि शनि उच्च राशिमें स्थित 
हो तो जातक खर्गस आया हुआ या खर्ग जानेवाला होता 
है | यदि शनि स्वक्षेत्रत हो तो जातक भगवान्‌ शिवका 
अनन्य भक्त होता है | यदि शनि खक्षेत्री होफ़र नवमख हो 
तो जातक “महाशिवयाग? कराता है। ऐसा जातक उनतीतर्वें 
बर्षमें गोशाला या घाटका निर्माण कराता है। 

९, यदि जातकके नवम भावमसें अन्य पापग्रहोड्े 
साथ राहु स्थित हों तो जातक भक्ति-धर्म-कर्मविद्दीन 
होता है । ऐसे जातकको ईश्वर) गुरु) पिता आदियें विश्वास और 
श्रद्धा नहीं रहती | 

१०. यदि जातकके नवम भावमें अकेल्ग केतु होः 
उसपर किसी झुभग्रहकी दृष्टि न हो और पद्चमर्मे भी फोई 
शुभग्रद न हो तो जातक म्लेच्छधर्मका अनुबायी होता है | 
ऐसा जातक हिंसा अधिक रुचि रखता हे | 
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श्र बुध यदि न प्रद्धम ः 
१2. बुध याद जानवर पंद्धम 


उसे देखते हों तो बद सभी देवताशरा 
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सुत कझसम्वन्धे समदेदमक्तः ( जानमन० 25 | ३६ ) 
१२. राहु यदि जातयत़े पश्चर भायने गिरा हें, 5 

उसे देखते हो तो वह पर पीढ़ागरी देपद प्राक 

प्रेताशनी आदिकी भक्ति करता है--परप्रीदयपतिररों 


प्रेताशन्या: स सेवकः । (श्पेनिएज्ड * 

यदि पद्रम और नवम दोनों न 
परस्पर सम्बन्ध दृद हो तो वह जतऊक निश्वर्र ही 
साधक और अनन्य भर होता है । 

प्रत्रज्या ( संन्यास )-विचार 

१, दशम खान ए्मखान माना जाता है। रुस रंगना! 
जातफके प्रत्य्या था वैगस्पत्ा विचार शिया जाता है। परे 
पश्चमेश, नवमेश। दशमेशफा सब्धन्य है5 हो ४४7४) 
जातक मद्दान्‌ भक्त और प्िरक होता है | प ३ पर्रम 
स्थानमें पुरुपप्रद बैठा दो या उसपर पुरपप्रदयी पू+ रे हे हो 
जातक पुरुष-देवकी भक्ति परता दै। भक्ति पा डागाए 
विचारमें शनिया पश्चम और नवम भादसे सग्रन्ध पि एड 
तो जातऊ परिमाजक होकर भी धर्मगारदोना प्ानार पिच 
सण्डन करता दे । हिसी आचार्यने स्पा लिए दै-- 

नवमस्पाने सौरो यदि स्थित" ग्रपंदर्शनदिरु्त । 

नरनाथयोगज़ातो भ्ृपौ5पि द्रीक्षानिद्तों भउति ॥ 


(बृद्स्मव १५। १० दी नही दीएग हाएइ" ; 
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वदानिके मवमस्थ दोनेपर जातह सई दर उदुल होजर 

एक विशेष मत ख्ापित करता है। मदि बद जम शाण 
भी हो तो राज्य ल्वागरर सन्दासरी दी-गठादय हझुशा। ६ ।' 
ब्रह्मलीन श्रीरामकृष्ण परमहरउजीयी एन्‍्म-४टी दे “देस दर 
हे शेपमे सयाए ९ । 


...] 


अचगत होता दे कि पदमेंया छुध शनिरे ऐेनमे हंपाा 


8, 


२६ यदि ऊनन्‍्मके समय 
सामने ध्ग द्धि्ति व >प्के अन्य ऑल्थडाए 
एक ही सामने छित है लो एए्‌ शञानतर 


अ>्कन्यार. “अनदमकनयटानकन श्गराचणा 


यसतेंजे दोगतसे स्क 
उच्चतम यहोंके योगते घट जान भगाादरा परनप + 


बे कि ्म 
है। यटा यह भी रूरा राग्ना था २६५ र्‌ 
अधिक इदेके घोगमाउ ञ्से जे फनकननकक ५ अनजडिआनटक ऑप्टजक अर 


ादुन्द हाडह! पा «८ 


« महुक्तियको भुवने पुनाति * 
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ईामजनिद $ इनाम खा इट अाचध अआं ऊपर ६४ई छुपे 
ज५ 
७. ४.६ ई>पपी जि ड फ्रिड्नोदर विचार करना चाहि- 
इजओिीडि शिक्षीर्रीद स्विटिगपर यिचार करना जाहिद । 


। 
न] 7 एक द्ञः घिरति ०० 
(४) उइने आपस 7 भी एक दमगमस्यावत्रात ह्दोः 
रू ऊ लो छ क् ७ हिल) 
योए हज ले या गाए नवर्भश हाँ | 


(म) 
(थ) जोई भी भर वली अवस्य हो | 
(7, शायरी युद (अ्ट्युद्व) मेंकोई भी ग्रह पराजित 
मेंहया ही। 
मल ग्रह बली हो तो उस त्यागीका वलल लाल 
ह55 4 जर्थात्‌ वह सन्‍्यासी होता है। यदि सूर्य बली 
मे ने। झानक पर्बत या नदीफे तीरपर रहकर सथे) गणेश 
था शक्िदश उपासना करता है। 
सूर्याराधनतत्पा. गणपतेमेक्ता उपायाश्व ये । 
पमारत्रतमिच्ठतामधिपतिस्तेषां सदा भास्करः ॥ 
( सारावली २० ।8० ) 
फिनीका बढ भी मत है कि ऐसा जातक परमात्माकी 
भरने ली छीन ग्हता दे । 
यदि चन्द्रमा बली हो तो ऐसा जातक णशिवका सिद्ध 
भ्त हाता ४ | यदि मड़ल बली हो तो जातक बौद्धधर्मका 
"नुयायी होता के फिंतु जित्तेन्द्रिय होकर अपना संन्यस्त 
जीन व्यतीत करता है | चुघके बछो होनेपर जातक क्रिसी- 
भें मतते विष्णुभगवानफ़ा भक्त होता क्छे क्रिसीके मतसे 
तान्निक सन्‍्याही होता है। बृहस्पतिके बी होनेपर जातक 
मिद्र एस विद्वान्‌ भक्त दोत़र यजादि अनुछ्ानका कर्ता होता 
६ । घुककओे बछी दोनेपर जातक भगवान्‌ विष्णुका अनन्य 
नद्य टोफ़र अनन्त एवं अपूर्य ऐम्वबफरा भोग करता है। 
शनिके बलों होनेपर जातक दिगम्बर रहकर पाखण्ड-बतका 
आचरण बरनेयात्य होता € | 
विरक्ति-योग 
मय जीयनमें विरक्तिका होना सबसे सुखद और 
मदलगापक योग होता टे | मानव चाहें छिसी भी जाति 
साटी। किसी भी धर्मों माननेवाद हो) किसी भी 
नवेस्पाम हो। यदि उनसभे सचमुच विरक्तिकी भावना 
उत्न्न दो गयीं तो उसका कल्याण निश्चित ने | आसक्तिके 
प्रत्म ते वर दर-दस्की स्वाक छानता नजर आता »ै। 
हरित यप्नोनिपकंं आचार्गने विरक्ति उत्पन्न हेनेमें 
पे योगशा लो विदेचन क्या के उसका छुछ अश्य 


० 
मी थे अनस्े से ह|॥ 


कक 
4] 








सक्षेपमे उपस्थित किया जा रहा है। पूर्वमे लिखा या 
चुका हैं कि एक स्थानपर चार या चारते अधिक ग्रद यदि 
एकत्र हो जायें तो वह मानव सासारिक प्रपश्ञोंसे छुटकारा 
पाकर भगवानकी भक्ति या किसी भी देवी-देवताकी उपासनामें 
लग जाता है। विरक्तिके लिये भी उपयुक्त कथन लागू हो सऊता 
है। फिंतु भनन्‍्थान्तरोके अवछोंकनले यह भी अवगत होता 
है कि एक स्थानमें चारसे अधिक ग्रह यदि न रहें तो 
भी वह मानव विरक्त या सन्‍्यासी हो सकता है। विरक्तिमे 
ध्मनः ही प्रधान कारण है। मनपर चन्द्रमाका अधिकार 
माना गया है | अतः चन्द्रमा और शनिके सम्पन्धसे 
मानव ध्त्यागीः बनता है। यदि विरक्ति-दाता ग्रह सूर्यके 
साथ अस्त हो तो वह मानव णहस्थ रहकर भी ईश्वरकी 
उपासनामे लीन रहता है | यदि विरक्तिकारक ग्रह आपसी 
युद्ध (ग्रहयुद्ध ) में हारा तो मानव विरक्तिकी भावना 
करता ही रह जाता है। मानवक्रे विरक्त और भगवद्‌- 
भक्त होनेमें मतान्तरसे निम्न अहयोग कारण हो समते हैं-- 


१० यदि छग्नाधिपतिपर अन्य ग्रहक्ी दृष्टि न हो 
और उसकी दृष्टि शनिपर हो तो वह जातक विरक्त होता है। 

२. यदि शनिपर किसी ग्रहकी दृष्टि न हे और शनि- 
की दृष्टि लग्नाधिपतिपर पडती हो तो जातऊ निस्चित- 
रूपसे बिरक्त हो जाता है। 


३. यदि शनिकी दृष्टि निर्बठ रूग्नपर पड़ती हो तो 

वह जातक ( यदि मानव है तो ) अवश्य विरक्त बन जाता दै। 

४० यदि चन्द्रमा किसी राशिमे स्थित होकर मन्नल या 

शनिके द्रेप्काणमें सिद्ध हों और उस चन्द्रमापर अन्य किगी 

अहकी दृष्टि न हो) केवल शनिकी दृष्टि सिद्ध हो) तो वह 
जातक निश्चित विरक्त होता है | 

«५, यदि नवमेश बलछी होकर नवम अथवा पद्चम 
भावमे हो और उसपर बृहस्पति तथा चुक्रकी दृष्टि पड़ती दो 
और बृहस्पति तथा शुक्र उसके साथ हों तो जातक सिद्ध 
भक्त और संन्यासी होता है । 

६. चन्द्रमा यदि जातकके नबम स्थानमे हों और किसी 
भी अटसे दृष्ट न हाँ तो वह जातक प्रख्यात विरक्त वा 
सन्‍्यासी होता हैं | यह योग स्वामी श्रीविवेकानन्दजीकी 
कुण्डलीमें है । 

७० यदि शनि था छूग्नाधिपतिकी दृष्टि चन्द्राशिपर 
पड़ती हो तो जातक महान्‌ उसंन्‍्यासी और भगवान्‌ शकर- 
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का भक्त होता है। आदिगुर शकराचार्यक्रे जन्माह्नमें यह 
योग पड़ा है | 

८« मब्ललकी राप्मिमे यदि चऋत्मा हों था चन्द्रमा 
और मज्जछ एक साथ हों) या चन्द्रमा शनिके ट्रेप्काणमे 
हों और चन्द्रमापर गनिकी दृष्टि पड़ती हो तो वह जातक 
सन्‍्याती और भगवद्धक्त होता है | 

९, क्षीण चन्द्रमा जिस राशिम हों) उस राशिया स्वामी 
यदि केन्द्रस्थित बलवान जनिको देखता हो तो जातक 
भाग्यद्दीन विरक्त होता है | 

१०, लग्नाधिपति यदि बलहीन हो और उसपर झुक 
और चन्द्रमाकी दृष्टि पड़ती हो तथा कोई उच्चग्रह चन्द्रमाको 
देखता हो तो जातक दरिद्र विरक्त होता है। 

११, लग्माधिपतिपर यदि कई ग्रहोंकी दृष्टि हो और 
वे दृष्टि डालनेवाले अह किसी एक राभिमे हाँ तो जातक 
निश्चित त्यागी होता है! 

१२. यदि करमेंग अन्य चार ग्रहेके साथ हो तो 
वह जातक इस जीवनसे छुटकारा पानेपर सदाके लिये 
'सुक्तः हो जाता है | 

१३. मवम स्थानमें यदि शनि स्थित हाँ और शतिपर 
किसी भी अहकी दृष्टि न हो तो वह जातक निश्चितरूपसे 
महान्‌ विरक्त और भक्त द्वोता है| 

१४, यदि लग्नका खामी बृहस्पति: मन्नल अथवा 
शनि हो तथा उस लमग्नाधिततिपर शनिक्री दृष्टि हो 
एव शुरू नवमस्थ हों तो जातक सन्यास अहण करके क्विसी 
प्रमुख तीर्थमें जीवन व्यतीत करता है । 

१५, जातककी जन्म-राशि यदि निम्न हो भौर उस- 
पर बली शनिकी दृष्टि हो तो जातक निश्चित सन्वासी 
होता है | 

१६, जन्मकालीन चन्द्रमा जिस राशिपर हों« उससे 
पतिपर यदि किसी अइकी दृष्टि न द्वो तथा जन्मराशिके 
अधिपतिकी दृष्टि शनिपर पड़ती हो तो वह जातक अवस्प 
सन्‍्यासी होता है | 

१७, यदि दशम भावमें तीन बली अह हों और तभी 
डछुछ या खरेही या शुभवर्गके हों तो जातक उत्तम 
भक्त और विरक्त होता है। यदि दशमेण बली मो 
तथा दगमेश सप्ृमस् हो तो जातऊ सनन्‍्यात भहण उरनेपर 
दुराचारी होता है | 


“कि नतागम 20 पक: है 24 

£८. शुन ग्रतोके संतान हौरर शने ४३ 
अनेवाडे अठोपा इंढ्धि आालय के “न ह | 

प्रदान शगनवाद गबअडपा इद्धि छाल को ५८४ दूए 


अध्यात्मबाग 
भारतीय आचायोंने जन्माउ्से मतिन घन माप, 
मानवक्के दर्णनिक्र जीबनता भी विचार हमर । वर 


योगका सम्बन्ध कमसे तोता दे | सता विचार 273 मम 
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१. यदि दणमेश उन हे हार 

होकर शुभ हो तो जाय आभपरान्यगी * पे 7 +ऐे 
२० परढि नवस रग्माम ः 

या मद्जल बेठा शे तो ऐसे जावाईं २ 

है | ऐसा योग धीरागानु यालापय नी सी जृतए तन था । ण 


हि 


बृदस्पति जौर झूठे ढृष्ट था रावत 


३ 


घ्यामादि कर्ममे संपदा गिरते साला ४ | 


शद गेल अपर डे बज + 
३० यदि दशमेश नय्मरत हो तह ४ न 
शा 


दरामाधिया पद्वि शुभ ५८ 
४० देशभाधया। #कछे शुस 


के 
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४. दहमेश पद्दि पाच घन राणा होगा 
उत्तम बाज्ञा ऐो त'श लानेंग रस 


5८ नष्यामाार्दी 5 --्त 
नरत ज पीर ध्वाग्मादी योग २ । 
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यबाग-सधधदा-लयाग 


०० लक अनिरि 
धान परम तथा जुकान्म-ममरे अवतारक्त 


के 
आट्ट्राटर । 


मा 
पसा लिएाजा भी विचार ह्िंग जा सकता 


डाल शअानोगरगोन अमयोगां आर भक्तियोगीका 


मानदमा यु 
है। ध्पोर्ग। 
अर्थ मिलल्ता है। प्रटोसी परिझिति और बचा विचार 
करे पलणा माच्य समझना चाटिये । 
स्मम्स श्रा शनि और 
ते चातन योगी तोता है । 
२५ उनन्‍्म धदि मरर गणिक्रा दो तथा समल ग्रह मज्ञक 
अन्तर्गत दी तो जातऊ महात्मा होता है | 
जन्माद्षक चन्द्रमा और 
न्‍न्‍तर्गन हों। तो जातक दीच॑जीबी योगी 
स्िति श्ीजादरराल नेहरूकी कुण्डली- 


मइलऊी सीमाके 


याद 


जन्म मेय्क्रे अन्तिम नवांशका 

हो हप्मस्थ बृहस्पति अथवा थुक्त हों) चन्द्रमा द्वितीय 

स्ानमे दो तथा महल धनराभिक्रे पत्मम नवाझ्के हो तो 
जातक लिद्ध मद्यमा दोता दे । 








५, यदि लगन कक हो और जन्म भनके नवाशर्मे 
हो दया केन्रस् तीन या चार ग्रद हों तो जातक “अद्धशानी! 
होता दै। 

६. यदि कर्क लप्न हो? बृहस्पति उसमें स्थित हों तथा 
हानि सिंहराशिगत हाँ एवं चन्द्रमा इपराशिमे हों। शुक्र 
मिघुनराशिमे हों तथा सूर्य और बुध स्थिरराशिगत हों तो 
जातक महान्‌ योगी होता है | 


७. ककसे कछेफर धनतक छः राशियोंमें समस्त ग्रह 
झ्ित हो तथा तथोक्त रागियोंमें कोई भी झृत्य रागि न हो 
तो जातक सिद्ध योगी होता है | 

८« शनि: गुरु एक साथ होकर नवमस्थ या दशमस्थ 
हाँ और एक ही नवांशमें स्थित हाँ तो जातक निश्चितरूपसे 
योगी होता है । 

९. यदि जन्मरम धनराशिकी हो; बृहस्पति लम्नख 
हों) लम्न मेपके नवाशकी हो, शुक्र सतमर्भे हों और चन्द्रमा 
कन्याराशिगत हों तो जातक परमपद प्राप्त करता है | 

इस प्रकार जन्माइसे भक्ति३ कर्म) योग अध्यात्मश्ञानका 
विचार फलित ज्योतिषमें विस्तारके साथ किया गया है। 





श्रीशुकदेवजीकी मक्ति-एरीक्षा 


[ सस्भा औशुक-संवाद | 
केखफ--पुरोह्ित औलद्टमणप्रसादजी शाल्री ) 


| ७०-8०. है. 
बग्परो 
[गा 


बन्‍्द्र* पत्न आदिमें हुईं समारभरकी समस्त 
फमनीयताओों एःत्रित करके अहयदेवने जिसका निर्माण क्रिया 
था जन्म मरणने छुट्कारा पानेऊे लिये काम-क्रोध-मद- 
मोदसे पगद्सुख मुनिर्योक्ते तत्वनानकोी जो अपनी नेत्ररूपी 
लझकियेंस मानो पान कर चुकी थी। तयाये हुए, सुवर्णकी 
भाँति जिसके शर्ररक्ी कान्ति सूह्म वल्नोंफो चीरती हुई 
मानो एूठी पद्ठती थी। जिसके समस्त अन्नॉर्मे छुमन्धपूर्ण 
अए'राग मटक रदा था और जो प्रवालके समान रक्तवर्ग 
ओए मुगल के मन्य अपने इपद्‌ हत्यस चन्द्रमाको भी लजित 
बह स्वर्गस्नेककी छल्यममृता अप्मराधरेष्ठ रम्भा 
समेद्र दिव्य आमृरणेमि भूषित एवं सोरझों शज्ञास्ते सजी 


करना था 


अखनछरार्न च्गंद्वाग नृपुर्के मच्छुल रागमें अपने 
कोफिल््कम्ठशा मपुस्मिश्रगम करती हुई आज नहसा 
भूप्ादजपर उतर आदी ह। जिनका अन्तःकरण सनत्कुमारकी 
भोति विद्याओके अध्ययनसे निमल हो गया थक जो 


तेजमें दूसरे अग्निदेवके समान प्रतीत होते थे; सतत योगाम्यास 
तथा बअक्वचानके द्वारा जिनके काम-क्रोधादि अन्तःशत्रु प्रशमित 
हो चुके थे एवं तीत्र भक्तियोगके द्वारा श्रीभगवच्चरणारविन्दर्मे 
अर्पित होनेके कारण जिनका मन सुस्थिर हो चुका था, ऐसे युवक 
तपखी श्रीशुकदेवजीको अज्ञानः अन्धकारः माया और 
पतनके गम्भीर गर्तकी ओर आहष्ट करनेके लिये सहसा उपस्थित 
होकर उसने अजय तपोवनमें प्रवेश करके तपस्वियोंके मनमें 
कुनूहल उत्पन्न कर दिया। 

अनन्यसाधारण खरूप और अनुपम लावण्य) व्यामा 
अवखा और चुरीला कण्ठखर; एकान्त खान और कामोद्दीपक 
हाव-भावः मस्तीभरा आलूप और नवनाभिराम पदविन्यास | 
रम्भाका अन्ञन्‍-ञजज्ञ अनन्ञेका संचार कर रहा था। 
चह अपने मदिरापानसे रक्ञित नेत्रौद्धारा कामदेवके अमोब 
बाणभूत कठालक्षेक्रा मुनिवरपर सतत सविलास प्रक्षेप कर 
रही थी | 

फिर भी तपोधन म्ुनिकुमार्की बह आकर्षित न कर 





दीदाद देचकी दी 














के भाइउ द्े दी भस्ि परीदग * छ८7 
सकी । उनकी परमात्ममयी घुद्धि तरुणी कीकी कोई घनुमुजः धागगाईदुद- 
कल्पना ही नहीं रह गयी थी | वे अपनी महज वाणीद्वारा पीदास्द्र,... पौस्तुभभाए। ४7*। 
ब्रक्षमक्तिका रम्भाकी उपदेश करने छंगे-- श्याने उतो ब्रेन समाधिदा यही 
अचिन्त्यरूपो भगवातन्षिरअनो दया गे वाए गम पिया! * 
विश्वम्भरो ज्योतिमयश्रिदात्सा । इ्लिसफे जागे भजायोम शज़ब का «७ ++ +- टू 
न भावितों येन हदि क्षणं वा सुशोभित ए तवा वक्षरसत्रर जिएओे पोगनण एा५ 
चवुथा गत॑ वस्य नरस्य जीवनम्‌ ॥ वनसालय विनृषित हो रटी है ऐले प्रीवाम्धरधारों ए८ ४ र्य 
“हे देवि | मन तथा वाणीके परे अखिल विश्वका रखने भीविएुओे ध्यानमे जिउने एम्रारि न्ी हगाईी: हज! 
और पालन-पोषण करनेवाले) शानरूपी प्रकाशसे युक्त गीवन ते उसीरा ब्यर्थ गया।' 
सब्चिदानन्द ब्रक्षका जिसने भक्तियुक्त हृदयसे ध्यान नहीं प्रसतता नित्य घर शब्परार ने) पते गए। है 
किया। उस मनुष्यका जीवन व्यर्थ चछा गया | अतः काम-. समर्थन तो अशान है। सनी तर! चरण दा >न्मद 


क्रोधादिसे बचकर सदा ब्रक्मका ही चिन्तन करना चाहियेः 
मानव-जीवनका यही जर है |? 


'नारीपु रस्सा |? रम्भा भी कोई साधारण ज्ली नहीं थी. 
जो इतनेपर ही निराश हो जाती । शुकदेवजीसे भी मधुर और 
आकर्षक खर०में उसने भी अपनी विपयभोगमयी बुद्धिसे भोगमें 
ही मनुप्य-जीवनकी सार्थकताकी घोषणा की । वह बोली-- 

(तुम भूछते हो युवक | सुन्दर देह/ मोहक स्वरूप 
और नवीन तदणाईका ही समन्वय पाकर नहीं? अपितु 
संसारकी सर्वश्रेष्ठ खुन्दरी तस्णीकों एकान्तर्में अनुरक्त 
देखकर भी ठुम इस प्रकारकी निस्सार बातें करते हो | 


पीनखसनी घनन्‍्दनचचताड़ी 
विलोलनेत्रा. तरुणी . घुशीला । 
नाछिझ्लिता प्रेमभरेण येन 


छुथा गठे तस्प भनरस्य जीवनम॥ 

“उन्मत वक्षश्घल्युक्त शरीरपर चन्दनका लेते दोनेसे 
जिसका सम्पूर्ण शरीर सुगन्धित हो रद्या हो और जिसके 
विशाल नेत्रेमि खज़नके सहश चद्धचलता एवं कमलफे ठ॒ल्प 
सुन्दरता दो? ऐसी सुशीला युवतीका जिसने गाढ़ प्रेमालिज्नन 
नहीं किया? में सत्य कहती हूँ? ससारमें उसका जीवन तो 
व्यर्थ द्वी गया ।? 

ध्यहों तो बन्धन है देवि ! मोक्ष कहाँ ? यम-नियमादि 
आठ अज्ञौवाले योगके द्वारा जिसका मन निर्मल और इन्द्रिया 
वशमें हो चुकी हैं तथा ईश्वरकी अविचलित अनन्यभक्तिक्े कारण 
शुभाशभ--दोनों ही प्रकारके कर्मोसे जिसकी आसक्ति नष्ट 
हो चुकी ऐश मुक्तिका अधिकारी तो वही महुम्य शो सझ्ता 
है । अंत+--- 


भ० अज० एदर--- 


पर 


रिदरशा नाश ४ / |+ । ४7 : 


पुणवाश्ाएया 


एन्द्रिय-छुस ही न्वर्ग है 
कालाउरा 
क्म्त्म्चिगि 
नाहिएि लाशता स्प 
गधा गये घरप नरम्प 
धजितका मुजमप्टप स्यरा ४एपदाएरयी हा 
सुखदायझ टो एवं जिसे दिम्दे +7 7 
अमृतक्नी साथद्ञा थे री हे एग्गी 
बाढाफी जिसने दोनों सर्थोभि + 
लगापा? उसका पीवन ते व्यर्थ ही गया ।* 
नदी | निःठल भक्तिक्रे दास शुरू ५पनप 
निरावगर जगरियिन्ता ब्रएमोीं सम्तभाग्न 
गोषछ्ठ! और वह इस नंश्र नंगा 
छोड़े बिना असम्भव < | उनमें भी 
लोभ तो मनुप्पके मदान्‌ शठु ५ । 7 
मील छमलओऊ समान झुन्दर 
नारापणके। भिनरे आकर भा 
हो रहे 6; चरणचमलेंम लिएने 
करके इस आवागमनज्ने छारो 
यह सहुप्पर्‌र धारण परनां प्यप हा हि 


प्रौद्ता+ 5 सारी 


| ० बह । 


बढ 
२६ श् न्क अड़ ७ | श्था || 


5 पट 3 लकु 
७१ ३९] १, ! 


54 ६ 


ब्क 


| 


नारादण पा-रटाइगन। 
घ्यरदा *६ ७२ क 
यतोी पेन 


दथधां गत दास्य 


माइत्या 


न शो #ूत दर कक ' 
इत्नेपर भी अधपत दा रा एर्य दे परनेय 7, 5 +जणमणा 
रे अचल इदाजओं 
भेद सरष्ट प 


| 
; ग्् 


$टस इगा 7 ता दिन 


भ्द्द घुलुबर5र सटतत। ९, - 








ही ि ्थ्ः मक्फियुों भदतसे पुनादि श् 

थात | था शीती--मचिए पिचफण आकर्षक वेपयुक्त नव- नयनामिराम विशुद्ध रूप-सौन्दर्यके दीवाने शुककी भक्तिफे 

कली एसा लय:दि तथा कर्षस्से सुयाम्ति मुखफा जिसने. समक्ष वासनार्मे ओतओत खार्थभरे रूपने सर्वथा हार मानकर 

हो जपममा राप्मग मेतर एपरत हो पूर्णरूपसे स्पर्श नी घुटने टेक दिये। रम्भाने व्याकुछ होकर निर्लज्जभावसे तया 
ताहतका सचय करके एक वार और शुकदेवजीको विचलित 


(आह उग्मे सगाग्मे जसा सेनेा भाता फल ही क्या पाया । 
“7 कम से पदयार्गझा दोलक के उसकी इस प्रकार 
ना मरणा तो ईअरज़ा बहिष्कार है । जिस कह्पित 
एयर तुम माब दो गये दो? उसे अन्तरिक्षमं खोजना 
गम हद नव तो भर क्या है! अरे वह रूप तो तुम्हारे 
कऋारम टासफी दीन बाचना कर रहा है। उसे स्वीकार 
ंग्नज््य 7गे3 मुनिगल |? 
उद्ल होरर रम्भाने घुनिके समक्ष प्रथ्वीपर अपना 
साया दड़ा दिया 
८ दमका अर्थ ग्नीसटवात नहीं कै देवि ! काम पुरुषार्थ 
५५ यदि उसका माध्यम “पर्म! और रुश्ष्य “सयगवत्सायुज्य? 


अर 


दोनोंपर पानी फेर देते हैँ और जिसे ठुम कल्पित कहती 
हे उम्रीके भयसे तो वायु बहती है! सूर्य तपते हैं; मे 
यरमने ६ और अग्नि जलाते हैं | मनुष्यका चरम रुश्य उन्हीं 
देवामिदेव भगवानऊी प्राति है तथा उस रुक्यकी सिद्धिके 
लिये ससारमें हरि-भक्तिके सिवा अन्य कोई कल्याणमय पंथ 
ऐी नरीं है ।? 
श्रीवस्मरक्षमीकृतटअदेश- 
सखाद््यध्वजमश्वक्रवरः परात्सा 
ना सेवितो येन क्षण सुकुन्दो 
यथा गते सस्य नरस्थ जीवनम ॥ 
अप तो रम्भाऊ़ा रनज्ठ फीका पड़ गया और उसकी 
चहझूलना चपन दो गयी। भक्तकी अहैतुकी भक्तिके समक्ष 
शान-वैराग्य और भक्तियुक्त भक्तकी उदासीन दृष्टिके समक्ष 
तया जिनके छुदयमे भीवन्‍्स और छक्ष्मीका निवास हैः ऐसे 


ही । अन्यथा विपरीत कर्म मनुष्यक्रे अम्युदय तथा निःश्रेयत्‌ 


करनेऊा प्रयात किया । वह अपने उन्नत स्तनोपरसे वद्धको 
नीचे खसकाती भुनिपर उनका ग्रद्दार करती हुई-सी बोली-- 
तास्वूलरागा कुसुममकीर्णा 
सुगन्धितैंेन खुवासितायाः ! 
नासदिताी मृह्य छुचौ. निश्ञायां 
घुथा गत तस्प नरस्य जीवनम ॥ 
परंदु दीनों छोकोको पवित्र करनेवाले भक्त-शिरोमणिको 
इसपर भी जल-कमलव6 लेशमात्र भी विकारका स्पर्श न 
हुआ | उनके तो नेत्र बंद हो गये । सब्चिदानन्दघन- 
खरूपकी अमृतवाणी उन्हें न जाने किस लोकमें छे गयी--- 
विपयान्‌ भ्यायतश्निर्सत  विपयेधु विपफ्जतते । 
मामनुस्मरतश्रिस॑ मच्येद अचिलछीयत्ते ॥ 
स््रीणां स्लीसड्जिनां सह त्यकता दूरत भात्मवाद्‌ । 
कैसे विदधिक्त भासीनश्रिन्तयेन्मामतन्द्रितः ॥ 
( श्रीमद्धा० ११ । १४ । २७३ २९ ) 
उनका म्रुखसण्डल अनन्त तेजस विभूषित हो उठा। 
वे अपने तेजस साथ्वात्‌ सूर्यकी भांति प्रज्वलित हो उठे। 
नाच-नाचकर गद्भद वाणीसे वे श्रीभगवद्‌-भक्तिकी मद्दिमाका 
पुन+पुनः गान कर उठे--- 
विश्वम्भो.. प्लानससः. परेश्यो 
जगनन्‍्मयो5नन्तगुणप्रकाशः | 
जाराध्य येनैव छतो ण योगे 
तुथा गठे त्तस्प नरस्य जीवनस,॥ 


परंतु रम्भा तो न जाने कबकी नौ दो ग्यारह हो 
चुकी 





आत्माराम मुनि भी भगवानकी अहेतुकी भक्ति करते हैं । 


सृतजी तंज। कहते ह--- 


लान्मारामाधश्य मुनयो निर्भन्‍्धा अप्युस्क्रमे। झुर्वन्त्यदेतुकी भक्तिमित्थम्भूतमुणो हरिः ॥ 


जा 


का ०. 
न ओफ 
इक जि 
[ 
“पनी 
कप 


भ 
घ्प्नो खो खाच लेने 


( भ्रीमद्धा० १॥ ७ | १० ) 


जो झोग ज्ञानी हैं, जिनकी अविधाकी गाँठ ख़ुछ गयी है. और जो सदा आत्मामें ही रमण करनेवाले 
भगबानूर्की हेतुरदिंत भक्ति किया करते है; क्योंकि भगवानके गुण द्वी ऐसे मधुर हैं, जो सबको 


++-न्च्न्‍जसल्स्टन तल 





+ भगवानका प्राकत्य प्रेमले » ष्टा 


च 
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भक्तिका विवेचन 


( कैखक--टढों० ओऔीकृष्णदत्तडी मारद्वाण, एमू० ए०) पी-एच० टी०, आचार, शाही, साहिएश" 


जिस दशा जीवफे मन! वाणी और शरीर भगवन्मय 
हो जायें; मनसे प्रभुका सतत स्मरण हो$ वाणीसे निरन्तर 
उनके गुर्णोका गान हो झरीरते अनवस्त उनकी सपर्या होः 
उसीका नाम भजन है | देहकी क्रियाओका उद्देश्य जब केवल 
भगवद्यीति हो और जब केवल भगवान्‌ ही मनोदइत्तियोंक्े 
केन्द्र दीं; तथ वह अवस्था भक्ति कहलाती है | भजन 
और भक्ति पर्याय हैं एवं इस भक्तिकी परम्परा वेदोकि 
समयसे ही चली आ रही है। ऋग्वेदके--- 
महस्ते विष्णो सुमति मजामद्दे । ( १ | १५६ । १ ) 
“-इस बचनमें भजनका स्पष्ट निर्देश है। उपनिपत्‌-साहित्य 
में भक्तिको ८उपासना? भी कद्दा गया है। खय “उपनिपत्‌? 
शब्दका अर्थ भी उपासना दै। देवर्षि नारदने परमात्माके प्रति 
परम प्रेमको भक्ति माना है और मदर्षि शाण्डिल्यने ईश्वरके 
प्रति परम अनुरागको भक्ति बताया है ) यादरायणने अपने 
सूत्रर्म इसे शसंराधन” कहा है और पतल्ललिने “्प्रणिधान! )! 
ओऔमद्भागवत्तमं कहा गया है कि भगवद-गु्णोके सुननेमात्रसेः 
समुद्र्म गज्ञाजलके समान: सर्वान्तियामी भंगवानमें मनके 
निरन्तर प्रवाहित होनेको /निर्गुण भक्ति? कहते हैं | नारद-पाश- 
राजका वचन है कि इन्द्रियोसे भ्रीमगवानकी वह सेवा भक्ति 
कहलाती है? जो समस्त उपाधियोंसे रहित हो और परमात्मपरक 
होनेके कारण निर्मल हो | 


अद्वेत-सम्प्रदायर्म उपासनाका अर्थ ऐ--सणगुण बपमें 
मन लगाना । चित्तकी एकाग्रता ही इसका परस प्रयोजन 
कहा गया है और सत्यछोककी प्राप्ति इसका अवान्तर फल 
है। भक्तिर्तायनम मधुसूदन उरस्वतीजीने कहा है फि साधन 
करते-करते कठिनताको छोड़कर पिषले हुए चित्तकी तर्वेश्वर 
भगवानमें धारा-प्रवाइके समान निरन्तर इत्ति भक्ति कहलाती ऐ। 


4७-३०३०कयरीय न ८ ७न्‍क.... आकक. लत धस 
गण 


भक्तिका लक्षण करते हुए भाणाप 
कि प्रेमपृवेक अनुष्यान--विल्तन--रो विन न 
कहलाता दै। थे ऋट्टते हैं फ्रि स्थान भी 
जो पर्नक्ष परमात्मा ऐै बह अन्त प्र: ३, ५. 
उसी प्रियताके कारण प्रिपतमका ध्यान पर विजय २7४ 
भी अलनत प्रिय दोता दे । प्रिववमता सत्परर दिए गारय 
बाला ध्यान था सतद स्मरण ही भन्पि ४ | 

आचार्य निम्पारककी सम्मनिम प्रेम प्रिय ही 
लक्षण है और वह दो प्रसारक्की (ै--एफ तो शाप: 
और दूसरी साम्य-भन्ति | साधन भनिरा पूल दाम २ 


डे 
5] 


उकजिटजल बापू टक. 3 कक >क के 
अ्वृस्ा ना 


ई०कज+ 
की 


(अपरा? और साध्य-भन्ििका दूसग साम दे धर । पथ; 
मध्वके मतमें भगवन्सेवाऱे तीन प्रगर ६ | प्राय 8४ ४जन 
अर्थात्‌ दादिने कंपेतर सुदर्शनका थया याय ऑपेस पाए 


जन्यका चिह्र घारण करना। दूरग ९ गागकण, था 
पुत्रादिके नाम ऐसे रपना। जिनयो बोलते एि राटपि रद 
मगवानऊी स्मृति हो । तीटग प्रसार । "वा ०« 7४ 
और मानसिक भजन । आया परचम भनियों दो एव 
की मानते ऐं--मर्वादा-भक्ति और पुष्टि भदि चलन *. 
पोषण अर्थात्‌ अनुगरसे नियम भीरिज्ञ उदय ऐए हा 


पुष्टिभक्ति कहते एक जिससे जीवया निर्ग शाप्र शी रप २० २ 


न्‍न्क ०३" न ७ + कचरे के लत 
डगा +« 


# शीरूपगोस्वामीके अनवार भीहृएएी 3 
को भक्ति कहते हु लिसमें क्न्प विप्री पद्ाईरी: दे *+७ 
ने हे शान ( अपनेने अभिरा रूपये शझारुस धार) 5 7 
( स्मृत्युक्त नियनैमित्ति। भादि ) गा शातण न ४४ 
किंतु ऐसी प्रशत्ति शो जे शीए"एओी जी ह। ! 

इस प्रकार वियिध सम्प्रदायदिग विस उन 


ढम 


किये कामपेनु है और दाधऊमारश शराए€ राय २ ॥ 


जा 27272 

प्राकव्य प्रेमसे "6 
५ भगवा[तका औ्क सं ३ 
३ हे 5 
९८ भगवान्‌ धिव कहते हैं-- है कि । 
४ एरि व्यापक सर्दत्न समाना। प्रेम तें प्रगद ऐोए में काला ।._ ४» 
४४. देख काल दिखि विदिसितु मार्टो | कह सो कहें ऊ्पो प्रभु नाएँ ह. ४ 
४... अग जगमय सब रहित विरामी । प्रेम से प्रभु ध्गदर जिमिकगी 
के (याहएप्ट + 


£ फल 64.40: ५ 


व 
न * झक्शक्तियुक्तों झुब्न छुनाति « 
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भगवावका प्यारा भक्त 


( लेसक्र--औहरिक्षष्णासजी गोयन्दका ) 


भगददरी पत्ती इृपामे शीभगएद्रीवाक़े विययमें दो 
अप पर शपने सिचिए ऊच्यायओँ सती पाठकोंके समक्ष 
र_ापदश जपगय झुशे पानेमिला था। छुछ मित्रोक्रों मेरे विचार 
अयो एवं उन्दोने पुनः समबसमयप्र सुझे अपने 
दिचाए प्राप्द उसने प्रेस्या दी; अत उन मिर्चोंकी भावना- 
था झादर परते इस लेगर्म दो छोसपर अपने विचार प्रकट 
सप ग्टा है । आया दे कि गीता-खाब्यायी सज्ननगण मेरे 
प्रचार शा तुलमाग्मक अध्ययन करके अपने विचारेंसि मिलान 
बस्झेनी कृपा करेंगे और मेरी चुस्विंका सुधार करनेके लिये 
घुस उसित पसमर्श दंगे | 

भगजानने अपने प्यारे भक्तके लक्षण श्रीमद्धगवद्धीता१ 
कापपात *२ के १३ में १९ तक सात सछोरकॉर्मे बताये हैं । 
टनमेंसे प्रथम दो शोकॉके आधारपर इस लेखमें अपने विचार 
पाठकों समञ्न रख रहा हूँ | छोक इस प्रकार हैं-- 


सर्ेश सर्वमूतानां सत्र; करण पएुवं च। 


निर्ममी निरइंफार: समदुश्खखुखः क्षमी ॥ 
संतुए' सतते योगी यतात्मा दठनिश्चयः । 


मगय्यर्पितमनोबुद्नियों मद्धका स मे प्रिया ॥ 
(गीता १६। १३-१४ ) 


जर्थात्‌ जो समस्त प्रागियेर्म द्वेपरदित है। सबका।मित्र 
कै फदणाभावसे सम्पन्न ऐ। ममतारहित और अहकाररहित 
$ णिमज्े लिये सु और दुःख समान हैं; जो क्षमाशील है एवं 
निरन्तर मनुष्ट रहता है? जिसका चित्त वशर्म है; जो दृढ- 
निययी | तथा मन और बुद्धिको जिसने मेरे अर्पण कर रखा है 
ऐरप भरा भक्त मुझे प्यारा है। 

इल प्रज्मार भगवावने अपने प्यारे भक्तके बारह लक्षण 
इन दो छोज्ेम वनलाये हैं। इन्हे पढ़कर साधकको विचार 
फरना ऋादिय कि “इन लक्षणोंक्ों अपनानेके लिये अर्यात्‌ 
भगने नीबनम उतारनेके छिये मुझे क्या करना चाहिये! में 
शिखर प्रफार प्रभुका प्यारा भक्त बन सकता हूँ !? 

इनमें परल्ण लक्षण दै--समसल प्राणियों देष-भावते 
गरित जैना । सार विचार फरनेसे पता चलना है कि किसी भी 


प्रगरो दुग मानने डाडे दोपेऊ, देखना। उनका वर्णन करना 


| जफण उनके सुनना भीर उसी समालोचना करना एवं फिसीरा 


अनिष्ट चिन्तन करना या चाहना अथवा किसीकी उदच्नतिर्म 
दकावट डालना किसीको किसी प्रकारकी हानि पहुंचाना 
किसीको अपना वैरी मानना या अपने दुःख हेतु भानना 
आदि सभी द्वेप-भावके अन्तर्गत हैं । इनके रहते हुए. साधक 
समस्त प्राणियोंके प्रति द्वेष-भावसे रहित नहीं हो सकता) अतः 
भगवानका प्यारा भक्त बननेकी इच्छा रखनेवाढे साधकको 
चाहिये कि वह किसीसे भी ह्लेष-भाद न करे; फिसीसे भी द्वेष 
करना भगवानसे ही द्वेष करना है। सब भगवानके हैं) या सबमें 
भगवान्‌ हैं अथवा सभी भगवान्‌ हैं--तीनों मान्यताओँमेसे 
किसी एकका भी अनुसरण करनेवाला किसी भी परिस्थितिमें 
किसी भी प्राणीके साथ कैसे छेष कर सकता है? कैसे क्रिसीको 
चुरा$ बेरी) दुःखका हेतु अथवा नीच समझ सकता हैः केसे 
किसीका अहित कर सकता या चाह सकता है। 


साधककों सोचना चाहिये कि ध्मेरे मनमें यदि उिसीके 
प्रति द्वेघ-माव है? मैं किसीको अपना प्रतिदवन्द्दी मानता हूँ 
किसीका भी किसी अंशर्मे बुरा चाहता हूँ या करता हूँ तो यह 
मुझमें बडा भारी दोप है? प्रभु-प्रेमकी प्राप्तिमें बड़ा भारी 
रोढ़ा है। इसका मुझे शीघातिशीम त्याग करना है; क्योंकि 
इसके रहते हुए में प्रभुका प्रिय भक्त नहीं बन सकता ।! 

दूसरा लक्षण है--सबके प्रति मित्रभाव। इसपर विचार 
करनेसे पता चलता है कि देषभावका नाश होनेपर ही मिन्र- 
भावकी प्राप्ति हो सकती है । जबतक किसी भी प्राणीके प्रति 
मनुष्यका द्वेष-भाव हैं? वह उसे बुरा समझता है तथा उसके 
दोध देखता है; तवतक उसके प्रति मित्रभावकी स्थापना केते 
हो सकती है। मित्र केसा होना चाहिये; इस विषयमे मगवान्‌ 
श्रीराम अपने सखा सुग्रीवसे कहते हैं 
जे न मित्र दुख होंदिं दुसारो ५ तिन्दहि “श्कीकत पाठक मारी 
निज दुझ गिरि सम रज करि जाना १ मित्रऊ हु रज मेद समाना॥ 
कुषण निवारि सुरपंथ चझावा । गुन प्रगण्द अदगुनन्दि दुरावा ॥ 
विषति काऊ रूर सतगुन नेद्ा। श्रुति कद्द रुंत मित्र गुन 220 

न 

जब दराधककी समस्त क्रियाएँ सर्वहितकारी भावसे पूर्ण 
होती हे। तभी वह समस्त प्राणियोंका मित्र कहा जा सकता 
है। अतः साधकको सर्वद्वितकारी भावसे भावित होकर ही 
प्रत्ेक कर्मका आरम्भ करना चाहिये | ऐसी कोई भी क्रिया 


& भेगवानका प्यारा भक्त + अंधे 











किसी भी परिस्थितिमें उसके द्वारा नहीं होनी चाहिये, जिसमे 
किसी भी प्राणीका किसी भी अशमें छुछ भी अधित 
होता हो | 

किसीसे कुछ चाहना--किसी भी प्रकारसे अपने झुख- 
साधनकी इच्छा या कामना करना मित्रतामें कल्झध है । 
कामनायुक्त मित्रता तो आसक्तिकी जननी है; न्योंकि उसका 
यीज आसक्ति है। इसके रहते हुए राग-द्वेषका नाग नहीं 
होता । राग-द्वेपके रहते हुए साधक प्रभुका प्यारा भक्त 
नहीं कहा जा सकता | अतः साधकको चाहिये फ्रि किसीसे 
भी अपने लिये कुछ भी न चाददे एवं किसी प्रकारकी 
आशा भी न रखे । 

तीसरा लक्षण है--करुणाभावसे सम्पन्न होना | इसपर 
विचार करनेसे पता चलता है कि जबतक मनुष्य द्वेप-भावसे 
रहित और मित्रभावसे भरपूर नहीं हो जाता; तबतक उसमें 
सन्‍चा करुणाभाव जाग्रत्‌ नहीं होता | ममता और आसक्तिसे 
युक्त जो करुणा देखनेमें आती है? यह वह फरुणाभाव नहीं 
है, जो भगवानके प्यारे भक्तोम होता है। भक्तका करुणा- 
भाव सर्वया राग-दवेष-शून्य और आत्मभावसे पूर्ण होता हैः 
डसमें भेदभाव नहीं रदता । भक्त पराये दुःखते दुसी 
होता है? अपने दुःखसे नहीं। अतः यह करुणा सिन्नताका 
रूप धारण नहीं कर सकती? अपितु प्रेम-रतको जाग्रतू एवं 
विकसित करती है। साधारण भनुष्योंकी करुणा सीमित भावकों 
छेकर होती है। उसमें किसीके प्रति रागका और फ़िसीके प्रति 
हैघका भाव रहता है। उसमे क्षोभ) सिन्नता और उद्देगक़ा 
मिश्रण रहता है; किंठ प्रभुके प्यारे भक्तकी करुणा सर्वहितत- 
कारी भावसे परिपूर्ण, सर्वथा निर्मल और परमप्रेमसे भरी दुई 
होती है । 

चौथा लक्षण है--ममतासे रहित होना। इसपर दिचार 
करनेते पता चलता है कि किसी भी व्यक्ति या पदार्थको 
अपना मानना+ उससे किसी भी प्रकारके भोगकी-सुसकी इच्छा 
करना या आशा करना ही ममता है | यहाँ इस बातको 
नहीं भूलना चाहिये क्लि भगवानफ़े नाते सबको समान- 
भावसे अपना मानना ममता नहीं हैः वह तो मसमताका 
समूल नाश करनेवाली परम नि आत्मीयता है। अर्थात्‌ 
विशुद्ध समता है । 

वालवर्म कोई भी व्यक्ति या पदार्थ क्रीरी व्यक्तिगर 
वस्तु नहीं है। आस्तिकरे लिये तमस्त विश्व प्रभुद्ा 
भौतिकवादीके लिये ठप्न कुछ प्राकृत है और शानीकी दृष्ि्मिं 





मय मायामान है| अत, इनरों आपना मानना पशीए सिर 
चल या च्यक्तिसे सीमित मगरनथ रदीशज हर अदा हे 
ममतारूप विकार है | इसमें रएते रुए महुप्य सात 
और द्वेष-भावत्रे रहित नी हो सझरता | शता डार्मे शिषणण। 
और #रुणाऊी स्थिति भी नहीं थे गहन माग शधाणओं 
लिये ममताऊा त्याग परम आवश्यक है 

पॉचवों लक्षण है--अध्कास्से रटित ऐिसा। शसर 
करनेंसे पता चच्ता है फरि स्थूठः यम सीर शागए - इन 
तीनों दर्गगेंके सम्बन्धे जो अपनेंमे सीमित शपनिशाररं 
स्वीकृति है। यद्ी अध्वार है। इसोसा दिस्तार बा समन 
लाति9 गौभः नाम॥ देवा प्रान्तनझाम* मोहस् सादिका "ामि 
मानक जिसके झारण मनुप्पर्भ्स ब्ाया हूँ ने मैट हूँ। में 'गजप 
हूँ) में झाद्र हूँ। में अमचारी ऐ में पहन है" मे तप्रगय हू 
संन्यासी हूँ; में अमुक सम्प्रदायया हैं मे रिंदू है मे गारमान 
मैं इंसाई हूँ) मे यूरोगियन हूँं। में जागानी ई+ ॥ री 
मैं राम हूँ: में श्याम हूँ? मैं अग्ररार हैं' मे मादेकरी 
में ओमवाल हूँ, में पारीक हूँ? में ढापमा ऐऐ | गदर 
मैं मारवादी हूँ। में गानी हूँ। में शमगएरा ई 
फल्फत्तेफा हैँ! इत्यादि अनेक भागते एयलेले सजा“ 
करता है और उस खीदृतिकों हे हर माना प्रन्‍ारों भेद 
उत्न कर हेता है। पहना उसे और तो भरत भी रो 
पराया प्रतीत ऐोने छूगता है। नियत उसया राग प एम शेए 
रहता है। अतः एाधस्सी इस सागर स्रण गाण पएरसा 
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होगा । इसका त्याग करनेसे लिये सपनेगे पिएय धध्भाएए 
पर 3 बन 
खापना मरा भी एक प्ररणता साधन है-ैै१ छर मार 


। 


कि में भगवानका दास हैं? साग हू भा है शा 
सौमित सइंभादते रहित हुए दिनो ममदाशा हरदा नाई 
नहीं घेता एप भोक्ताउनक्ा भाव नही मिद्ता भौर भ।गारनरे 
रएते हुए राग हेप औरकास होप भरि विवागेश मूनो* हद 
नर हो सकृता। एल बह भाश मिफ्र 
ऋूषणभाव-समतन्र भी नहीं गन गरता। इस एव भगादार 
एफ पा 
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हर 
>्नेटन्यन्कनकतन शक न 


प्यारा भक्त दननेवो लिए भारास्सए" 
आदष्पा ६ । 
यह आपार ही गये पर ६ 


हु 
करता कि उसे उ्ीदत रोक्‍र मनुष्य शाप डर धन 
प्ररार रे #्न्द्तीँ कअक्लकनलक, परदाक पआ+ +,. ५ ५० ऋटनलभ न न गज. अब 
रारओे भातन्यगों स्थाएना हर 7 ६४ '१. 2 ४ 
है रु 
समन लगा ६ | तर हाहएणए दंगागा शारदा सरणाग ॥ः 


देना चाहिये ! 
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« मद्भक्तियुकों झुवन पुनाति * 
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हद लाए ई-सार दुश्समें सम टोना | इसपर विचार 
बप्मी “ना आन है कि सीमित व्यक्तिभाउका नाग होने- 


का | मनुष्य सु7 हुये स्व था सम रह सन्ता है इस 
गगाएो प्रात पनेडे छिये साधर्फो चाटिये कि बह प्रत्येक 
व मिजिशीं सावन-ल्यमंगी मानकर उसका सहुप्योग करे 
दी द्रोक परिरियतियें प्रभुकी कृपाका दर्शन करता हुआ 
दम प्रेगप निमझ होता रहें? अथवा उसे प्राकत विधान 
मदर संग देपते रटित हो जाय या “तब कुछ मायाका खेल 
$ मर मना सर्यथा असज्ञ हो जाय । उपर्युक्त तीनों ही 
शन्पताओंसे अनुदूल और प्रतिकूल परिस्थितियोकी एकता 
ही “जी है; इन्द्र नहीं रहता$ भेद नहीं रहता; तब सुख और 
ड_यता सम हो जाना स्वाभाविक हो जाता है। 

सातवां छक्षण ह--क्षमाशील होना | इसपर विचार 
मरनेयर पता चलता है कि जबतऊ मनुष्य सुख और दुः्ख- 
शो समान नहीं मानता तवतक वह पूर्णतया क्षमाशील 
न्री हो समझता | जो इमको किसी भी प्रकारका 
हुःस देनेम निमित्त बनता के जो अपराधी है; उसे अपराधका 
छुरा फल ने भोगना पड़ें---इस भावका नाम क्षमा है। अर्थात्‌ 
उस्डे प्रति मनमे ऐसा भाव उत्पन्न हो कि वास्तव इसका 
यो? अपराध दी नहीं ऐह यह तो मेरे प्यारे प्रभुकी दी प्रेरणासे 
एस मटनामें निमिच बना हेः प्रभुने कृपा करके ही मेरे हितके 
स्थि* मेरे साथनफी हृढ करनेके लिये यह परिस्थिति प्रदान की 
६- उस मावक़ा नाम क्षमा है | सुखकी चाह और दुःखका 
भर रदते हुए इस प्रफारकी क्षमा स्वाभाविक नहीं हो सकती 
और उसे ब्रिना साधऊ क्षमाशील नहीं हो सकता | 


क्षमाशील ताधक स्वभावसे दी वैरभावसे रहित 
मंद्रशा मित्र एवं ऋदणाभावसे सम्पन्न होता है। अतः पूर्वोक्त 
सभी गुण उसमें आ जाते हैं | इस इृष्टिस क्षमाशील होना भी 
रूधकके लिये परम आवश्यक दै। 
आठवों लक्षण है--निरन्तर सतुष्ठ रहना | इसपर 
एिचार फरनेसे पता चलता दे कि जो स्वया चाहरहदित 
हो जाता $ जिमके मनमें फ्िसी भी प्रकारकी कोई कामना 
नहीं रटती तथा इसी कारण जो सुख-दुःखर्म सम हो जाता है; 
वलिपजे गग देप नष्ट हो जाते हैं, जिसमें ममता और अभिमान- 
कानाश हो जाता डे वदी निरन्तर संतुष्ट रह सकता है। 
भगदानऊे ध्यारे भक्तके मनमे किसी प्रकारकी खिन्नता 
ह्िल्न्सित्र भी नहीं रहती; क्योंकि क्रिसी अकारकी चाहका 
प्र»न होना ही झिज्नता या अस्तोपका कारण है। भगवद्धक्त 


किसीसे कुछ चाहता ही नहीं। तब उसे ँ 
कैसे हो ? वह तो सदैव अपने प्णों का की 
हुआ उनके ग्रेममें निमग्न रहता ६ । - 
प्रभुकी प्यारा छगे$ इसमें कहना ही क्‍या 
चाहिये कि सर्वथा निष्कास होकर सदैव प्रमुक्के प्रेम 
रहे; यही वास्तविक संतोष है। 

नवों लक्षण दै--योगयुक्त होना । इसपर विचार 
करनेसे पता चलता है कि यहाँ एकमात्र प्रभुसे ही सम्बन्ध 
जोड़ लेना अर्थात्‌ जगत्‌के समस्त सम्बन्धोंकी श्लुलको 
तोड़कर एकमात्र प्रभुको ही अपना मान लेना और अपने- 
को सर्वथा उनके समपंण करके उनका हो रहना ही योगयुक्त 
होना है; क्योंकि चित्तबृत्तिनिरोधरूप योग तो ध्यतात्मा? पद्म 
कहा गया है और समतारूप योग “सम-दु/ख-सुखः में आ गया है | 


उपर्युक्त भावसे योगयुक्त हो जानेपर प्रभुकी मधुर 
स्मृति अपने-आप होने छगती है; उसमें ब्यवधान नहीं पढ़ता 
और न किसी प्रकारका श्रम द्दी करना पड़ता है। अतः सापकका 
जीवन निरन्तर सरस रहता है| 

दसवॉ लक्षण है--चित्तका वहमें होना। इसपर विचार 
करनेसे पता चलता है कि चित्त शुद्ध होनेपर अपने-आप 
वशरमे हो जाता है; जिसके होते ही पराधीनता समूछ नष्ट हो 
जाती है। उसके पहले जो मनुष्यकी यह दशा रहती है 
कि वह जिस कामको करना उचित समझता है? उसके करनेकी 
सामर्थ्य और सामग्री रहते हुए, भी उसे कर नहीं पाता और 
जिसको करना उचित नहीं समझता; उसे छोड़ नहीं 
पाता अर्थात्‌ अपने ही विवेकका खय॑ अनादर करता रहता 
है; विवेकके अनुरूप जीवन नहीं बना सकता--यही पराधीनता 
है। चित्तके शुद्ध और वशमें हो जानेपर यह पराधीनता नहीं 
रहती; विवेक और जीवनकी एकता हो जाती है | 

ग्यारहवों लक्षण है--निश्चयका उढ़ होना | इसपर 
विचार करनेसे पता चलता है कि यहाँ विकव्परहित अचल 
प्रभु-विश्वासकी ही दृढ़ निश्चयके नामसे कहा गया है। जब- 
तक मनुष्यरमं अनेक विश्वास विद्यमान रहते हैं, विभिन्न 
व्यक्तियों और वस्तुआपर वह विश्वास करता रहता है-- 
अर्थात्‌ उनकी खतन्त्र सत्ता खीकार करके उनसे सुख 
मिलनेकी आशा रखता है उनमें अपने-परायेकी कव्पना 
करके उनसे विभिन्न सम्बन्ध स्थापित कर छेता है? तबतक 
उसका प्रभु-विश्वात अचल और बिकल्परद्वित नहीं हो पाताः 


# भवगवाबदा प्यारा भ्रठ | बजे 
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उसमें किसी-न-किसी प्रकारका आशिक सदेद छिपा रहता है।. निप्छामत+ अलद्ता सिप्ताज के मर 
इस कारण साधक ग्रभुका अनन्यगप्रेमी भक्त नहीं हो सकता।  अन्न-ग्रलेंने रुपमें वर्णन फरते “ए द०ा' “- 
अतः साधकको चाहिये कि अपने प्रियतम प्रभुमें और उनकी. की है। «हें. स्लेक्मे समता एन्साएा गा“ 

प्राप्तिके साघनमें कभी किसी भी प्रकारका किंचिन्मात्र भी सदेद. छिये एप शोए चिन्ता इच्छा 7 पत्ती "ता... 


या विकल्प नहीं करे; तभी उसका निमश्वय दृढ अर्थात्‌ अचल. आदि जो ममताडे कार्य हैं। उदरेनीत सो 55 । 
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हो सकता है और वह भगवान प्यारा भक्त हो ससता है। गयी है। इसी प्रतार शट८वें और रपये सतलोट, - 
वारदइवों लक्षण है--मन और बुद्धिको प्रभुके समर्पण कर वर्णन विस्तारपूवऊ जिया गयदै।उस्फे रपगघ गाय ४»: 


देना । यह अन्तिम लक्षण है; इसके हो जानेपर साधकर्मे शील्ता; दुद्धिकी स्थिग्ता, मनताड़ ह्यग-- इन भा नह 
पूर्वोक्त सभी लक्षणोंका समावेग हो जाता है; क्योंकि जब समावेश किया गया ८ | उपदुना १ ब्दे पघौरत+ा ८ ल्‍ 
साधकका मन भगवानका हो जाता है; तब वह सर्वया विशुद्ध थे वे सभी बाद था प्री का जज है कप 5 3 
और निर्मछ हो जाता है; उसमें किसी भी प्रकारका विकार न्ीं.. 33042 की गयी पे जम शगा ट 
रह सकता; उसके द्वारा जो कुछ काम होता के वह भगवानफ़ा... प्रीुपणमें इन रुमी शभ्ेज जा भार 

ही काम होता है। फिर साधककी अपनी कोई मान्यता या... है प्ररार पदि इमओग इस दिप्यपर व्चार ५" 
कामना नहीं रहती) वह सर्वथा वेमनका हो जाता है | अर्थात्‌ हरे सेसेओे घारे भक्य बननेटी सहणारों एए रब 
ऐसी कोई भी वस्तु या परिस्थिति उसके लिये शेप नहीं विशपूर्वक मभुके सम्द्रप री गये ही रमन. 
रहती? जिसकी आवश्यकता उस भक्तको अपने ढिये प्रतीत. मिस मक्त बन सकते है। कवोकि मागायमे ली हम. 5 
हो | इसी प्रकार जब साधककी बुद्धि भगवानकी बुद्धि ४६। भगवानतले इमारा त्याग नी गिप्रा है हुए ॥। 8५ ४०२ 
हो जाती है? तव उसमें किसी भी प्रकारफी जिशासा शेप नहीं... विशेत शेरर स्सारस्मे भदक रहे ६७ सता गए माइक 
रहती, उसकी समस्त जिशासाएँ सदाके लिये पूर्ण हो अपने नित्य साथी प्रभुसे सम्बन्ध स्तर बाय पथ . < 
जाती हैं। जबतक मनुप्यमे कुछ भी जानने या समझनेकी मत मेक्त चन सतते ६। 

इच्छा विद्यमान है? तबतक यह नहीं कहा जा सकता कि भगवानने अपने पारे भनाऊे को रुप ए पा २ (०० * 
उसकी बुद्धि प्रभुके समर्पित हो गयी; क्योंकि जाननेकी आपनानेमें क्रिसी भी प्रकाररी पामादिए फ्री था 
शक्ति और जिशासा--यही बुद्धिका प्रकट स्वरूप ऐ। यद कठिनाई नर्दी है; यद एमारा उन्मगिद्ध रंगन दर हियार 


न 


तभीतक रहती है? जबतक मनुष्य अपनेकी बुद्धिमान. कि हमसप्रमुझो अपना मानकर उपदुद्य एपन - हे हच 
मानता है और बुद्धिको अपनी मानता हे | अतः मन और हो जायें | सुशी बात तो पद है लि लो इस 
बुद्धि दोनेको प्रभुके समर्पण कर देना--यद्‌ अन्तिम साधन विपरीत छक्षण हूँ? नो दम सपाभावित व सं. ४४7: 
है एवं इसमें सभी साधनोंका समावेश है। हैं दथा जिनका त्याग टर्मे बठिन प्रतीप ऐ रए ६५ 

इस प्रकार इन दो छोकॉर्मे भगवानके प्यारे भक्तके जो. लिये अस्ाभाविक एं। थो झा पचार परनेश * नशन 7 ला 
वारदइ लक्षण बतलाये गये हैं। उन्हींकी व्याख्या अगले पॉच है कि रिसीके साथ देता या बर भा हे एनणरा हे 
छोकोमे है । अभिप्राय यह है कि इनमेंसे कोई भी लक्षण. प्रकार भयभीत जौरशिनित गाया परए ६नत 7 
यदि सर्वोशमें पूर्ण हो जाय तो शेष ग्यारह भी अपने-आप जिन-जिन ऋठिनास्याश्ञा रागगा सना पण * «5 + 
ही आ जाते हैं। अतः साधक अपनी रुचि) योग्यता और द्वेप या मेरहे दामन अशमात सी नव (७ बा हर 
विश्वासके अनुरूप किसी भी साधनकों अपना छे तो उसे शान्ति शोर थाननन्‍्द सी पाननर ६एगं द्रारद्र ता * ५ 7« 
भगवान्‌ अपना प्रिय भक्त माननेकों तैयार हैं। इसीलिये विपयर्म समझा ना सह्ापर ९। 
भगवानले १५ वें छोकमें द्ेष-भावसे रहित दोनेफों प्रधानता अत लापम्की भारिय जि प्र 7 * ४7 
देकर उसका सर्वाज्ञपूर्ण वर्णन किया है। सोलदवें इलेस्मे. आपको उन्हें खपपर एड हर दरार इस 5४ 
फर्तापनके त्यागको अर्थात्‌ अहंकार-प्रत्यताको प्रधानता देकर. उनरा प्यार भक बननेरों गाए “ऊम; 
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# मद्कियुक्तों सुवर् पुनाति # 
हि कर जल कक की नमन लिला तन मी 





भक्तिके ऊपर भाष्य 


श्प् 


रैशा-दतदेन्दराम भगबानदान दूरत्रए 


९ 
ब्र 


( 
«माँ विदयमे अनेरों विवरणः ठीकारँ/ व्याख्याएँ 
पिपियन और भाशव्य देनेगर भी सबसे उत्तम भाष्य या 
दिस श्रीमझागबतज्म एफ्ादश स्कन्ध ऐ--यह कहें तो 
इझनिमयोक्ति न होंगी क्योकि उसमें सारे छी सुठंयोग 
एयजित हो गये है । वक्ता ख़ब भगवान्‌ श्रौक्धष्ण 
£ हीर भोता भागवतोत्तम सीउदवजी हैं । प्रमज्ञ औ्री- 
भगवान परमधाम प्रयाणसा ९ और निमित्त है सर्वताधारण- 
+# कब्यण था ससारसे तरनेके उपायका समाजके लिये 
सटे. | भ्रीमद्भधागवर्त अ्रीवेदव्यासक्ी समाधि-भाषा 
उपनिबद्ध हुई है। श्रीकृष्णमगवानका भी समाधि-भाषामें 
ही सदेश है। दूसरेसे पांचवें अध्यायतक नव-योगीश्वरोंके द्वार 
प्रगव और तीन व्याहृतियंके व्यास्यानरूप उपोद्घातसे इसका 
आग्ग्म होता है। “अथ! झब्दसे गायत्रीके भाष्यरूपमें छठेसे 
उन्तीसरत्र अध्यायतक स्वथुतिद्दारा प्रारम्भ करके “नतो$स्सिः 
शब्दसे उसका उपसंहार किया गया है। यहाँ सम्रामके 
लिये कोई उतावदा नहीं है । श्रीउद्धवका प्रश्न केवल अपने 
लिये ही नहीं है | उनकी अपने लिय्रे कोई घबराहट नहीं 
ह। थे तो कद्दते हैं कि ध्तुम्हारी मायाको) दुस्तर अन्धकार- 
को मे तो तुम्हारे गुणानुवादके द्वारा पार कर देँगा? परंतु 
छोक-कल्याणे लिये कोई सहज मार्ग बताओ ।? श्रीभमगवान्‌ 
भी चीवीत गुरु करनेवाले, लुद्धिवादी अवधूत ओरीदत्ताजरेयके 
प्रमफ्द्धाय विशेषजुपसे उपदेश प्रारम्भ करते हैं? यद्रपि 
भगवान्‌ पटछे ही परम तत््वका निम्नाड्चित इलोफमें कथन 
कर झुफते ईं--- 

यदिद॑ मनसा बाता चछुस्या श्रवणादिभिः । 

नश्वर॑ गरद्ममा्ण उ| बिद्धि सायामनोमयम॥ 

( श्रीमद्धा० ११५॥७। ७ ) 

--और इसके द्वारा निर्भ्रान्तः केवल वाधशेपरूप तत्त्वको 
स्वीकार करके ससारके मिथ्यात्वक्रों दिखछाते हैं। क्योंकि 
वास्तविक और उत्कृष्ट प्रकारकी भक्तिमें इस निश्चयक्री 
अनिवार्य आवश्यडता है | 

प्रस्तावनामें योगीश्वर भीदरिने भक्तोंक्रे तीन प्रकार 
बतदाये ६ । इनमे सर्वोत्तम भक्त यह है जो भूतमात्रको 
भगवानस--आत्मामे देखता ६। जो इंश्वस्में प्रेम! उनके 
०38 मंत्री; अज्ञानी लोगेंके ऊपर कृपा तथा द्वेष 
इरनेवान्के प्रति उपेज्ञातरा भाव रखता है; वह मध्यम है; और 
जोरेचछ भगवन्‌ मृत्तिमे सम्पक्त प्रकारसे भ्रद्धाद्वार पूजा-अर्चन 


जा 


नव, ए्में० ए०५ डी० सो० सी०) विदावारिधि, भारतभूषण, सादित्व-रत्नावर ) 


करता है? उसको प्राकृत भक्तकी कोटिम रखा गया है । यह पूजा- 
अर्चा भी किसी ऐसी-वैसी वस्तु में नहीं; श्रल्कि सर्वदा उपस्थित 
भगवत्‌-सूर्ति अग्निमें। सर्वदा गतिमान्‌ शक्ति-धाम प्रत्यक्ष सूर्यमें 
सागर नदी इत्यादिके पुण्यदर्शनमय जछ आदियें: अतिथि- 
रूप भगवद्विभूति मानवरमें तथा ईश्वरके निवासस्थानरूप अपने 
ही छृदयमे की जा सकती है। अधिक क्या सर्वत्र विश्व 
भगवानका दर्शन-पूजन हो सकता है। यही क्यों) चाहे 
जिस परिस्थितिमें हो उनकी पूजा की जा सकती है। दुःख 
आ पड़ा द्वो तब अन्धकारमें मार्ग न सूझता हो तब, कोई 
महान उद्देश्य सिद्ध फरना हो तब) अथवा किसी भी प्रात्तव्य 
वस्तुकी इच्छासे शून्य शान्त मन हो$ तब भी भक्त भक्ति 
कर सकता है और उत्तरोत्तर उत्तम गतिको प्राप्त कर समता है। 

योगीश्वर हरिके इस ईश्वरदर्शनकों मानो पुनः स्पष्ट 
करते हुए. भगवान्‌ कहते हैं-- 

सूर्योडग्निश्नोह्मणो गायों दैष्णवः ख॑ मरुखकर। 

भूरात्मा सर्वेभूतानि भद्न पूजापदानि मे॥ 

( श्रीमक्का० ११। ११ । ४२) 

ध्यूर्य, अग्नि) ब्राह्मण" गौ, वैष्णब, आकाग वायु) 
जल) पृथ्वी? अपना छुदय और जीवमात्र मेरी पूजाके खान 
हैं ।? सूर्यमें सध्या-वन्दन आदिसे। अभिमें यज-होमसेः 
ब्राक्षणममें अतिथि-सत्कार आदिसे। गायमें उसकी रक्षा- 
पालन आदिसे विष्णु-भक्तोंमें आदर-सत्कारसे। इृदयमें 
ध्यान आदिसे) वबायुमें प्राणायामसे और जहमें स्नान- 
तपंण आदिसे भगवानकी पूजा की जा सकती है । 
इस प्रकार भगवत्‌-उपासनाके अनेक मार्ग और विकत्प 
हैं और वे सभी चरम कल्याणके साधन हैं। वस्तुतः इन 
सबमें ईश्वर-बुद्धि करनी चाहिये । वड़? पीपल या ठुल्सीगे रूपमें 
शक्तिके महानिवास अणुरूपमे; अथवा प्रेमकी मूर्ति प्रिय या 
प्रियारूपमें ईश्वस्बुद्धि करनी चाहिये | सब प्रंथोंका ईश्वर 
समान ही है या होगा--क्रेवल यह समझनेसे काम नहीं 
चलेगा । परतु ध्यह सारा ही विश्व ब्रह्म है; दूसरा छुछ है ही 
नहीं?--इस ज्ञानके दारा श्रुति-भगवती हमारी अश्ञान्तिका 
निराकरण करती है । 

सर खल्विद॑ बढ़ा नेह सानास्ति क्िंचन। 

शिव-विष्णुकी प्रतिमाएँ. होती हैँ परंतु ब्रह्मकी प्रतिमा 
नहीं होती; क्योंकि यह उम्रग्न हश्यमान्‌ विश्व ही इसकी 
प्रत्यक्ष मूर्ति है। 
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औपतर 


हिल कर अशानआाओ ००५ "7७ आी. वआ चित कह कहती. 
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श्रीमगवत्पूजन-पद्धतिका सामान्य परिचय 


'अप्ट-काल 


निशान्तः प्रातः पूर्वाद्वो मध्याहश्चापराह्कः। 
साय॑ प्रदोपों नक्त चेत्यष्टी कालाः प्रक्रीत्तिता, ॥ 


निशान्त ( सूर्योदयसे पूर्व दो घटे चौब्रीस मिनटका काल )) 
प्रातः ( सर्वोदयके उपरान्त दो घंटे चौबीस मिनटतक ) पूर्वाह्न 
( तत्पश्नात्‌ दो घंटे चौबीस मिनट 9 मध्याह ( तलश्रात्‌ 
चार घटे अड्तालीस मिनट )) अपराह ( तलश्रात्‌ सूर्वास्त- 
तक दो घंटे चौबीस मिंनट )! सायाह ( यरर्मास्तके/ बाद दो 
घंटे चौबीस मिनट 9 प्रदोष ( तत्पश्रात्‌ दो घटे चौबीस 
मिनट) निद्या ( उसके बाद चार घटे अड्तालीत मिनट )- 
इन रात-दिनके आठ भागोंमें अष्टकालीन पूजा होती हे। 
श्रीभगवत्यूजा प्रतिमा, चित्रपटमें या मानतिक की जाती है। 
पूजा पूर्व या उत्तर मुँह बैठकर करनी चाहिये । 


प्रात!खान 


सूर्योदयके सश्चात्‌ प्रायः ढाई घटेतक प्रातःकालका 
समय होता है | शौचादिसे निऋत्त होकर हस्त-पादादि-शुद्धि- 
पृवंक दन्‍्तधावन-करके आचमन करके प्रतिदिन यल्लपूर्वक 
प्रातःखान करे | *भ्रीहरि-भक्ति-विलास! में लिखा है कि ब्राह्म- 
मुूर्तमे “कृष्ण, कृष्ण?कीर्तन करते हुए, उठे) फिर हाथ-मुँह आदि 
घोकर दन्तधावन करे पश्चात्‌ आचमन करके कपड़े बदलकर 
प्रातःकालीन स्मरण? कीर्तन और ध्यान करके प्रभुको जगाकरः 
निर्माल्य आदि उत्तारकरः भ्रीमुख प्रप्तालन कराके। मझल- 
आरती आदिका कार्य सम्पादन करके अबुणोदयक्रा समय 
व्यतीत होनेपर प्रातःज्लानके लिये बाहर निकले तथा छृष्ण- 
नाम कीर्तन करते हुए. जलमय तीर्थर्मे या उसके अभावमें 
विश्वुद्ध जलाशयमें जाकर विधिपूर्वक स्नान करे | 


चयन विधि 
पृष्प-चयन- 
राजिके वस्त्र परित्याग करके पवित्र वस्न धारण करके 


अथवा प्रांतःघ्लान करके पुप्पन्चयन करे । मध्याहकालूमें 
खान करके पुष्प-चयन्न करना वर्जित है । 


तुलसी-चयन-विधि 


बिना स्लान किये ठुलसी-चयन न करे। चयन करने- 
का भन्त्रु-- 


भ० आं० द३े-- 


मुलस्यम्तत्न्मासलि सदा रपं. केशगपिए 
क्षेशवार्धे चिनोमि रपोँ परदा सप्र 


तथा कुझ पयित्राद्रि को भादिनाशिनि ए 
घयनोद्धवदु'पं ते यहेवि 
तन क्षमस्त्र जगन्मातस्तुटसखि ऐगं नमररपाणस 
बह मन्त्र उद्यास्ण करके धीवुल्मरियोओं शमरजर घर 
दाहिने दयसे धीरे धीरे इन साथ एस एड पा 
दविदलके साथ मझरी चने परहे प्रिय प्राम्मे रे 
कीड्रीफा खाया हुआ अथवा छिन्न पत्र झट से उरे | हपार 
पत्र दी प्रगस्त दोता ऐ। इस मस्त झुनरों चने परे 
श्रीकृष्णयूजा करनेसे रूजनलोदि गुना पट प्रच होगा रै-- 
मन्प्रेणानेन यः कुप्रोदू शृह्दीरर सुह्स्धीश्श्म। 
पूजन॑. वासुदेवस्थ छक्षरोरिफ्त हामिव 
( साधन दि० ) 
( भ्रीशिव-पूजार्थ ) 
विस्यपत्-चयन-पिधि 
पिल्वकी बड़ी मटिसा है। हिया ऐटि ह्स्ो परमार 
द्वारा भगवान्‌ शियनीरी पूजा परनेत हो प+ हे ऐ एप 
विल्वपत्रद्वारा फरनेने होता है। तुनरी परी कप ति ही विप 
पत्र तोड़ते समय नीचे लिये माता उणयशय हरे 
पुण्यवुक्ष मदामाग सादर पीफा 
मद्देशपुलनाथोंर. ध्यापप्राथि 


फनी । 
दिन्ेम्पदग ४ 

पत्र तोदनेके पश्चात्‌ नीचे दिए मन्त्र दौगरर रिन्ण् 
को प्रणाम करना चादिरे-- 
उतर नमो दिज्यतरदे सदा 
सफ़्टानि समादानि हरचपर 


इंवरस्पपिय । 
मिश्टपर 
दिल्वपन छः मधनिता बागी नहीं आय एप । दूणओं 
इसको उल्दा सलद़ाना चाटित । 
पूजाके उपकरण 
लासन॑. स्थागं.. प्रधमाधसाइमनोयरश । 
मधुपर्रोद्मस्तानइसनानरथानि न 
गनद, सुमनसों धूप्ों दीसे गैरेशशाओंव 
प्रयोल्येद्य नायाद्ुरचारारा] । २३| 


६ हचाणा। मधरष्टूण ) 


# मकहुक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति * 
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दइचमनाउ 


5 

रा झअधपक 

ब्ल्ारनः ऋागतः पराथयब अध्य/ आचमनतित मंडप? 
पुमशादमनीस स्नान बहने मूपाए गन्वः पुष्फ घूप) दीप) 


< पहुडफ़े पोटशो-पचार ऊँ ।१ 
कैयेद ॥ए स्टुति पठ-+दे पूजाऊ पीटशोउचार ६ | 


पायमपए सथाचामी मधुपर्कचमसयथा | 
गनदादपों नैचेयान्ता इपचारा ददाक्रमात्‌ ॥ 


घादक उअर्चन आचमनः मझुपर्क पुनः आचमन» गन्ध) 
एप्फ थूक दीय और नैरेय--ये दशोपचार दें! 

गन्पादिभिनेत्रेधान्तं:. पूजा... पाग्चोपचारिका । 

सपर्यासिविधा: प्रोक्तालासामेकोँ समाचरेत्‌ ॥ 
धूपः ढीर और नेवेध्र--ये पूजाके 
पश्मोपचार हैं| यह तीन प्रकारकी पूजा कही गयी है। 
इनमेंसे एकक़ा सम्बक अनुष्ठान करना चाहिये ।? 

अष्टाज्ज अध्य 
दध्यक्षततिलासथा । 
प्रकीर्तितः ॥ 
( भविष्यपुराण ) 

ध्यर्य-पात्रमें जल, दुग्ध) कुझाग्र/ दधि। अक्षत, तिल/ 
यव और ब्वेत सर्पप--इन आठ द्र॒बव्योक्ा निभ्षेप करके 
व्यवापर करे |? 


धार! एल) 


जाप: क्षीर॑कुशागआणि 
यया; सिद्धार्थथाइचैंवमध्यॉडश्टाद्ः 


मधुपक 
मधुपकके पात्रम घृत। दधि और मधु--इन तीन द्वरव्यों- 
की व्यवस्था करे । मधथुफे अभावमें गुड़ तथा दधिके अभावमें 
दुग्धका प्रयोग करे । मथुपर्ककी कॉस्पपात्रसे ढकनेका विधान 
है | जैसे-- 
मधुपऊ कांस्पेनेति । 
( कात्यायनसत्र ) 


द्धिमधुघृतमपिद्वितं 


पूजार्थ जल-हण 
यानवल्कय-संहितामें लिखा है--- 
न नक्तोदकपुप्पायेरचेन॑ स्नानमहंति । 

सत्रिम जो जल या पुप्पादि आइरण क्रिया जाय» 
उसमे भ्रीदरिका स्नान-यूजन सम्पन्न न करे |? विष्णुस्मृतिमें भी 
लिखा ऐ--न नक्त गृहीतोदकेन देवकर्म कुर्यात्‌। अर्थात्‌ 
रापिशलमें संगदीत जरसे देवफर्म न करे | 

जल-बुद्धि 

पत्ित गल्ला। यझुना+ राधा-कुण्ड आदि तीथोंके जलके 

दित्रा अन्य जल दो तो-- 





गे च यमुने चेव गोदावरे सरखति। 

नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेउस्मिन्‌ संनिर्थि कुरु॥ 

--इस मन्‍्नके द्वारा जलके ऊंपर अद्'ुश-मुद्रा दिखारर 
तीयोंका आवाहन करे | हे 


पूजोपकरण-स्वापन-प्रणाली 

( १ ) स्नानीय जरू---श्रीभगवानके सामने दक्षिण ओर 
स्थापित करे । 

(२ ) स्नान-पात्र और आचमन-पात्र--उसके निकट 
रखे | 

( ३ ) गड्--अपने सामने वामभागमें आधारपर स्थापित 
करे । 

(४ ) धण्या--उसके समीप किसी आधारपर रखे । 

(५ ) नैवेध्ध और धुप--अपने वाम पाइर्वर्मे । 

(६ ) ठुल्सी और गन्ध-पुष्पादिके पात्र--अपने दक्षिण 
पाइरवर्मे | 

(७ ) घुत-दीप--ठुलसी आदिके समीप; परत तैल-दीप 
होनेपर अपने वाम पावर स्थापन करे | 

( ८ ) पूजाके अन्यान्य द्रव्यादि--अपने सामने जहाँ 
सुविधा हो) वहाँ रखे | 

(९ ) हस्त-प्रक्षालन-पात्र--अपने पृष्ठदेशर्में रखे | 

घण्टा-खापन-विधि 


ह्लीं? बीजका उच्चारण करके अपने वामपाश्ख॑में 
आधारऊके ऊपर घण्टा रखकर (४० जगद्ध्वनित भो मन्त्रमातः 
स्वाहाः-यह मन्त्र पढकर 'एतत्‌ पाच्रम्र, इृद्माचमनीयम, एते 
गन्धपुष्पे, घण्टाये नमः? मन्त्र पढ़कर पाद्य आदिके दाग 
घण्टाकी पूजा करे; पश्चात्‌ वामहस्तद्वारा धण्ठा बजाते हुए 
बोले 

सर्वेवाद्यमयी. धण्टा.. देवदेवस्थ चलमभा। 

तस्मात्‌ सर्वअ्रयत्नेन घण्टानाद॑ तु कारगेत्‌ ॥ 

देवताके आवाहन-कार्यमें तथा अर्ध्य+ धूप: दीप) पुष्प 
और नेवेद्य अर्पफ करते तथा ख्लान कराते समय घण्टा-वादन 
अवश्य करना चाहिये | 


दिग्वन्धन 
3» शा््रीय सदाराय हुँ फट नमः--इस मन्त्रका 
उच्चारण करते हुए पुष्प और धानका छावा ( छाज ) चारों 
ओर छींठ करके दिग्बन्धन करना पढ़ता है | 


# श्रीभगवत्पूजन-पद्धतिका सामान्य परिचय # 
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विन्न-निवारण 
अपसर्पन्तु ते भूता ये मृता भुति संस्थिताः। 
ये भूता विप्नकर्तारस्ते नस्यन्तु शिवाज्ञया॥ 
“इस मन्त्रको पढकर/“अखाय फटः--इस अज्जमन्त्रका 
उच्चारण करते हुए, तीन बार वामपादकी एडीसे भूमिपर 
आघात करके विष्न दूर करे फिर पूजा प्रारम्भ करे | 


पूजाके लिये आसन 


नारद-पश्चरात्रम लिखा है-- 

चंशादाहुदरिद्ृत्त॑ पापाणे. ध्याधिसम्भवम्‌ 
धरण्यां दुःखसम्भूति दौर्भाग्य॑ ढारवासने ॥ 
तृणासने यश्ञोह्दानि पलछवे.. चित्तबिश्रमम्‌ । 


दर्भासने व्याधिनाशं कम्बर्ल दुःखमोचनम्‌ ॥ 

ध्यॉसके आसनपर बेठनेसे दरिद्रताः पापाणपर 
रोगोत्पत्ति: प्रथ्वीपर दुःख काप्ठके आसनपर दौर्भाग्यः दृणके 
आसनपर यशकी ह्वानि। पल्‍्लवपर चित्तका विश्रम) कुशासन- 
पर रोगनाश तथा कम्बलके आसनपर बैंठनेपर दुःखमोचन 
होता है |? 

आसन-शुद्धि 

पृथ्वि त्वया (ता छोका देवि त्वं विष्णुना (॒ता। 

स्व च घारय मां नित्य पविन्न कुरुवासनम्‌ ॥ 

--इईस भन्त्रसे जल-सिद्लन करके आसन-श॒द्धि करे । 

उपवेशन-विधि 

भक्तिमार्गम आसनका कोई विशेष नियम नहीं है। 
परंतु स्वस्तिकासनसे बैठना ही सबापेक्षा आरामप्रद होता है। 
पिंडली और ऊददेश ( जॉघ ) के मध्यमें दोनों पद-तर्लेको 
स्थापित करके सीधे बैठनेका नाम स्वस्तिकासन है | दिनमें प्रायः 
पूर्व॑मुख और रात्रिमं उत्तरमुख होकर बैठना चादिये । 
परंतु श्रीमूर्ति साक्षात्‌ हो तो उसको सम्मुस लेकर बैठना 
चाहिये | यथा-- 

तत्र कृष्णाचंकः प्रायो दिवल़े प्राइमुखों भदेत्‌ | 

उदसमुखो रजन्यांतु स्थिरमूतिश्व सम्मुखः ॥ 

( श्रीहरि-मक्ति-विलास ) 
तिलक-धारण-विधि 

भीराधाकुण्डकी रज या गोपीचन्दन आदि पवित्र 
मृत्तिकाद्मात तिलक किया जाता है | ललाट आदिमे तिलक 
करते समय '#* केशवाय समः'--मनन्‍्न्र वोल्ना चाटिये। 


आचमन-विधि 

हाय-पर धोकर आरनस 5हे. पपक्षात्‌ दिनाहा। * 
तनिक जछ लेमर--& उविध्यु ४ दिपु, # दिच्ट. । 
४० तद्विप्णी: परम पं सदा परम झूग्पों वि 
घल्लुराततम्‌ ॥--यह मन्त्र पदरर सोने दा स्‍स्राशभम ४५ | 
यह जब इतना दोना चाटिये प्रि हे धाणण हुए, 
क्षत्रियक्रे कप्ठतकः बैम्यते ताउपर्रन्त दया मनी “४ चर 
मुसमात्रता स्पर्श कर सऊे । त्वश्रान-- 

अपवितनरः पयिश्नों था स्मयस्याँ सगेठपि पा। 

यः स्मरेंत्‌ पुण्दरीवाक्ष स शाप्राभयन्तर, धुणि ४ 

““यह मन्नत पदवर सिस्‍्पर रठओा ईंट दे | 

हे अि,.| 
पाद्यादि-अपणके नियम 

श्रीमूर्ती तु शिरस्पप्प दरार पा छ पादयों, । 

मुसे घाचमनीय अ्रिमंधुएशह ले धशप् एफ 

धऔीविग्रदके मल्तवपर प्षप्य तथा दोने थार रुप 
अपंण करना चादियें। सायमनीप--नौन बार-- पर झे 7 
भीमुसमें प्रदान वरने चादि-े ।? 

श्रीभगवत्म्नानवरिधि 

थरीदरि-भक्ति-विल्लस्म लिय है कि परम 
अगजन्‌ ! स्नानसूमिमटकुर--मर प्राए्मा ५ 
निवेदयामि नम परदरर प्रदुके दासने पाटुरादागत 
करे; पश्चात्‌ न्‍ोच सौर गीउयापादिर शाथ उनसरी 7 
के अभ्यन्तर ईशान योपम गिर्मिंद गाम-ररीरा ४द्राउर 
स्‍्नानार्थ ताम्रपावसे स्यारित करें | तापशा 
भगवानको स्नान कराये । 

ज्ान-मन्त्र 

इस मन्त्रसे पहले श्रम ज़र --- 

हे पुरा सागरोग्पष्टों विच्छुणा दिएमे दगे। 

मानित, सर्ददेवेस पाप्रप्न्य शमोड्श्शु हे। 

प्टे पाछ्चजन्य ! तुझ प्रार्दीन 
दुए थे विष्युभगदादले 7ए0 शाम घपणा लिए ०पा एम्स 5 


देवेंसे मान्य दोन सुरऋ ममलार 


पश्चामतसे श्रीभमगयदमिपेद्ष 





र्ल््ज 
१ 
मर्द 


थ न 
दाऊ शहर एइजअ|ई 


9 अं | ञ्न कब पल. न बे आन न 
शीररि भदि-पिटानसे ब्हाए २१३४४ शशणाए« ऋण 
बज (ग्ब रा बा ओ 
कणना हो तो दुम्पन् दधन शवब मष्ट भा भोग एग्दइक* 
23 हे 
फ्रमशः शहन टरर दवरश एप्प स्भाए इरा। | 





घिसनेका 
चन्दन विसनेका नियम 
घन चन्दन दी श्ीनगवरदर्चनामें व्यवटव होता ड्ै। 
दोनों हागस चन्द्रनगीं ल लफी पकड़कर तजनी अद्ठुलिका 
गए ने झुगते हुए द्षिय हांथती ओरतसे घुमाऊर चन्दन-पर्षण 


सनन्‍्ध-अपंण-विधि 
अँगूदे और ऋनिठ अब्ठुलिके द्वारा चन्दन आदि गन्घ- 
ट्रवोकी जपण करे 


पुष्प-शुद्धि 
प्रशोड़े लेफर--- 
४ पुष्पे महापुष्पे सुपुष्पे पुष्पसम्भवे। 
पुष्पचयावकीण च॑ हुं फू खाहा॥। 
--यह मन्त्र उच्चारण उनके ऊपर जलू-सिश्चन करके 
उसमें चन्दन तथा अन्य गन्ध-द्रव्य निश्चेप करे | 


पत्र-पृष्पष आदिके अपंगकी विधि 


पुष्प॑ वा यदि वा पत्र फ़र्ू नेष्टमधोमुखम । 

दुःसर्द॑ तत्‌ समास्यातं ययोत्पन्न॑ तथापंणम्‌ ॥ 

धपत्र-पुष्प अथवा फछ कभी भगवानकी अधोमुख करके 
अपग नहीं करना चाहिये। यद्द भगवानको प्रीतिकर नहीं 
होता? अपितु क्लेशदायक होता है | अतएव ये प्रकृतितः जैंसे 
उत्पन्न होते हैं, उसी रूपमें अरपण करे |? विहित और सुछंस्क्ृत 
इन्तसद्दित पुष्यकी चन्दन-लिप्त करके अद्भुए्ठ और मध्यमा 
अद्गुलिके द्वारा इन्तकी ओर धारण करके अर्पण करना 
चादिये | 

रे विधि 
तुलसी-अपंण-ति 

छुलसीदलकी भलीमोति धोकर जल्यझूत्व करके चन्दन 
लगारर अनामिकरा और अद्जुएसे घारण करके; उसके पृष्ठ भागको 
नीचेकी ओर करके, श्रीपाद-पद्ममें एक-एक करके अर्पण 
करें | तुलसी-पत्र कम-से-क्रम तीन बार अपंण करे। किसी- 
फिसौडे मतसे कम-से-कम आठ बार अर्पण करना चाहिये । 

धूप्‌ & -अपण: 
-विधि 

पीतड आदि धावुफी बनी हुई धूपदानीम काप्ठका 
अज्वार रखकर “एप घधूपों नम कहकर अज्ञारपर जरू 
प्रक्षेय करते हुए गुर्गुछ्ल अगुद/ चन्दन; धृत और मधुसे 
यना हुआ धूप उठपर छोड़ दे । पश्चात्‌--- 


< मह्ूकियुक्ों सुवर् पुनाति * 


न््स््््ल््स्लल्ल्स्य्स्य्ल्य्च््य्ल्च्शच्च््चलस्ल्लचसस्लचस्स्च्य्स्य्स्स्स्प्ता 





चनस्पतिरसोत्पक्ती गन्धाल्यों गन्ध उत्तमः | 

आध्ेयः सर्वदेवानां धुपोड्यं प्रतिगुह्मयताम ॥ 

--वथह्‌ मन्त्र पदुकरः “इसं घूएं॑ आीरृष्णाय निवेदयाप्रि 
नम» कहकर वाम हस्तसे घंटी बजाते हुए नाम-कीर्तनक्े 
साथ प्रभुके नाभिदेशपर्यन्त घुप-पात्र उठाकर धूपापंण करे। 

दीपापंण-विधि 

दीपाधारमें गौका घुत अथवा असमर्थ होनेपर उत्कृष्ट 
तेलके साथ रूईकी बत्ती अथवा केवल कपूंरकी बत्तीमें दीप 
प्रज्वलित करके दौपाधारमें ठुलढ्सीके साथ “एुप दीपो नमः 
कहकर जल प्रक्षेप करते हुए, दीपोत्सर्ग करे | पश्चात्‌-- 

सुम्रकाशो.. महातेजाः सर्वतस्तिमिरापहः । 

स॒ बाह्माभ्यन्तरज्योतिर्दीपो$्प॑ प्रतिगुहाताम ॥ 

--यह मन्त्रपाठ करके 'इम॑ दीप॑ श्रीकृष्णाय निवेदयामि 
नमः? वोलकर अमुके श्रीपाद-पद्मसे नयन-कमलपर्यन्त उज्ज्वल 
आहोकित दीप घुमाकर दीपारप॑ण करे । 

पोडशोपचार-पूजा-विधि - 

षोडशोपनार-पूजामें निम्नलिखित उपचार अर्पित करे-- 

आसत--- 

इद्सासन श्रीकृष्णाय निवेदयामि नसः। श्रीकृष्ण ! 
प्रभो इृदसासन सुखमास्यतास्‌ ॥ 

-यह मन्त्र पढ़कर सुमनोहर आतन अथवा उसके 
अभावमें पुष्प अर्पण करे । 

स्ागत--निम्नलिखित मन्त्रसे खागत करे--- 

यरय दृशनमिच्छन्ति देवाः सर्वार्थसिद्धये । 

तस्प ते परमेश्वर ! सुखागतमिद॑ वयु: ॥ 

पांच--एतत्‌. पाथं श्रीकृष्णय नमः कहकर 
श्रीचरणका छक्ष्य करके पाथ् अर्पण करे। 

अच्य---“इद्मध्य श्रीकृष्णाय निवेद्यामि नमः कहकर 
श्रीमस्तकपर अधच्य प्रदान करे | 

आचमतनीय--'इद्माचमनीयं॑ श्रीकृष्णाय निवेदयामि 
नमः कहकर प्रभुके दक्षिण हाथको लक्ष्य करके आचमनाय॑ 
किंचित्‌ जल दे | 

मधुपके--“इस॑ महुपर्क श्रीकृष्णाय निवेदयामि नमः! 
कहकर श्रीमुखर्म मधुपक अर्थग करे | 

पुनराचमनीय--'इर्द घुनराचमनीर्य श्रीकृष्णाय 
निवेदयामि नमः” कहकर श्रीमुखमें विश्लुद्ध सुगन्धित जरू 
अरप॑ग करे | 


न 








सान--इसके बाद स्नान कराये | विधि ऊपर दी जा 
चुकी है। 

वसन--“इ्द॑ परिधेयवस्त्रम, इठ्मुत्तरीयवासश्र 
श्रीकृष्णाय निवेदयासि नमः यह कहकर प्रमुकी मनोरम 
सूक्ष्म वतन और उत्तरीय वस्र परिधान कराये | 

भूपण---इसानि भृषणानि श्रीकृप्णाय निवेद्यामि नमः? 
कहकर प्रभुकों स्वर्ण-रीप्यादिनिर्मित अलकार धारण कराये । 

गन्ध--“इमं गन्ध श्रीकृष्णायः निवेदयामि नमः? 
कहकर चन्दन-अगुरु-कपूर-मिश्रित गन्ध लेकर श्रीअज्नमें घीरे- 
धीरे परम यत्नसे लेपन करे। 

पुप्प--'इसानि पुष्पाणि श्रीकृष्णायः निवेदयामि 
नमः? यह कहकर श्रीचरणोंम तीन बार पुष्पाह्नलि प्रदान करे | 

धूप, दीप--अपंण करनेकी विधि ऊपर दी जा चुकी है। 

नेंवेद्य--तत्पश्रात्‌ बड़ी श्रद्धा-भक्तिसे घण्टा-नाद एवं 
जय-शब्दके साथ नैवेय अर्पण करना चाहिये | नैवेथ) स्वर्ण 
रजत? ताम्र कास्य या मिद्ठीके पाच्मे अथवा कमल या पलाश- 
पत्नमे अंग करना चाहिये । नैवेद्यापण करते समय चक्रमुद्रा 





वपण रे | दीचमें जल ऊपण इस्मभा घा5 " ' “४१ 
अभशध्य पढदारय नैवेयर्म न रो | बपेपन पिगाते वाजिगण 
कराना चाहिये | 

तलधात्‌ ताम्बूलदि झुखयाप स्रपिणगर एप हर: 


धारण कराकर नीराजन फरना चादिये । 

नीराजन ( आरती )--मूत्मत्त्रो पाए हदः 
घड़ियाल आदि नाना याणें एव तपरगघस भानों।-5 
करना चाहिये | कपूर। थी जादिगी बसीमे नोराहन कर 
चार वार पदतल। दो बार साभि। एक दार राग्मा 
सात बार सभी भद्देर्मे नीगनन झरनेरी हिप् 
साथ सजल गहसे भी आरती करनी दारिय | उसे दीन एज 
भगवानफ़े मस्तक्तर पुमानां चादि।। गुप्ता] एस' जएर 
आदिसे आरती करे | ततश्रात्‌ रुपाएए* मय 
प्रणामादि करने चादिये । 

घनदना--अन्तमें अपनी इचिरे ला सादे पद 
करके भ्रीविग्रदफो दण्डवर्त्‌ प्रगाम करे । 
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कृष्ण और गोपी 


[ लेखक--डा० श्रीमहलदेवजी शाख्री, एमू० ए०, टी० फिल० (लॉगान ) ] 


मनुप्यके जीवनका सबसे बड़ा प्रश्न यह है कि परम- 
तत्वका साक्षात्कार उसे केसे हो और उसका खरूप 
क्या है। 

परम्परागत धारणा यह है क्रि इन्द्रियोंकी जद्दांतक गति 
है, उससे ऊपर उठकर इन्द्रियोंका स्वथा निरोध करके) 
योगगाज्रोक्त धारणा, ध्यान और समाधिके द्वारा ही भगवानऊफ 
परम तत्त्वका साक्षात्कार क्रिया जा सऊता है । 


यदि ऐसी ही बात हो$ तब देसना यह है कि वह साक्षाकतार 
किस रूपमें होता है। उक्त दृष्टिमें इन्द्रियोंका सर्वथा निरोध 
होनेके कारण यह स्पष्ट है कि वह साक्षात्कार ऐन्द्रिय नहीं 
हो सकता । अपूर्ण भाषाके सहारे उसे किसी प्रकार चुढ्िगम्प 
या उससे भी ऊपर उठकर सरूपावस्थितिके रूपमें ही कष्ट 
जा सकता है| 

एक प्रफारते यह टीक है | पर प्रश्न उठता है कि उब 
इन्द्रियाँ उस साक्षात्कारमें बाधक ही हैं? तय कया आध्यात्मिक 
इृष्टिते सुष्टिकी योजनामें इन्द्रियों व्यर्थ ही एेँ ! क्या वे दापक 
होनेऊे स्थानमें अध्यात्म-दर्शनमें सदययक नहीं हो सर््ती ! 


ज्न्तो 


एफ दिन प्रातः नेखिश भ्रमगरे लिये जा हुए ४: 
समस्या विकटरुपमें मनमें उठी | निधय हित हि इन्फा 
समाधान आज ही ऐना चादिपे । 

नगरके बादरकी प्राधविह् रीन्दर्यालीओ विधा रृए 
अनुभव किपा-- 

प्रकृत्तेमातुभूतायाः. प्रोडे.. प्रौद्शशगाग, 

रशालितः: पाल्तिश्यापि संदाननदों परागराम 7 ॥ ४ 

स्नेदाद. नित्यसंगरयि तपस्या माधपशरगप्ग। 

दृप.्एा पीत्येव प्रौयूप' सदननरों पागररण्य 7३१ 

इपुशघतत 9६ 7 


$ ६७; 


आओ 

झअगातू-- 

प्रति कफेक-लपाआ-र । बकरे 
दाीत-सांठ मी गोश्म 

सदा प्रीड़ा बरता इुसा* 
तथा लाॉनि- रे 
शी ज +. 
भें सदा आाननईर, रहता ६ ॥। 


न 
नेक. पाता >2-कनजमजकलनाक 
*३ 4 $ २९३५ 


वी. 94 
उसझे स्नेट्से जाय 


नप्णो का! 
० +सं$. 
अद्भुत मापनों झगश्स 


# मद्धक्तियुकों सुवर्न पुनाति # 
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मेझ्ोत्तेण दिव्येन. साधुर्येंग.. समन्विता | 
येप प्रसादनी श्म्िलिंके सर्वत्र संस्थिता ॥ 
सूर्य चन्द्रे जे. वायादुतछुछकुसुमावली । 
सेयमाविमदेन्उ्खत्‌ तिष्ठतान्मम.. मानसे ॥ 
( रश्मिमाला ३४। १ ३ ) 
अर्थात्‌+- 
लोपौत्तर दिव्य माधु्वसे समन्वित/ 
जो प्रमादनी शक्ति 
सृष्टिम सर्वन्च-- 
सूर्यमं चन्द्रमामें) जलमें) वायुर्में; 
प्रफुछ कुसुमावलिमे-- 
स्थित है) वह आविर्भूत होकर 
स्वंदा मेरे मनमे वास करे ! 
इसी मानपिऊ प्रृष्ठभूमिर्मे भगवद्गीताके निम्न वचन स्मरण 
हे आये-- 
रसो5हमप्सु कौन्तेय प्रभास्सि शशिसूर्ययो:।'** 
पुण्यो गन्थः एथिव्यां च तेजश्वास्मि विभावसी ॥ 
(गीता ७ । ८-९ ) 
अयांत्‌ जलॉमे रस) चन्द्र-सूर्यर्म प्रभा। प्रथिवीमें पवित्र 
मुगन्ध और अग्रिम प्रकाश--ये सब भगवानके ही रूप हैं। 
उस समय यद्दी प्रतीत होने छगा कि विश्वका यावत्‌ 
सीन्दर्य भगवानफ़ा ही सौन्दर्य है। जेंसे मांत-मजा आदिसे 
दृर्ण और दुर्गन्‍्धसे पूरित इस गरीरमें जो मनोशता और आकर्षण 
है, उसके मूलमें चेतन आत्माकी सत्ता है; उसी प्रकार इस 
विश्वर्मं तत्तत्‌ पदार्थोद्वारा जो दिव्य शान्तिः जीवन-प्रेरणा» 
अनन्तानन्त ऐ.्वर्य और सौन्‍्दर्यकी प्रतीति इन्द्रियोद्वारा हो रही 
कै उसके मूलमे मूलतल्वस्वरूप भूतभावन भगवानकी 
स्त्ताहै। 


उक्त दृष्टिसे भगवानऊ़े स्वरूपफे साक्षात्कारमें+ अनुभवर्म; 
सूष्टगः इन्ठ्ियाँ साधक ही हैं; बाधक नहीं | 


रे 
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उक्त भ्रमणमें उद्धृत विचार उसी समय जिन पद्मोर्म अधित 
कर लिये गये थे; उन्हींको संक्षिप्त व्याख्याके साथ हम नीचे 
देते हैं-- 

आनन्दं॑ शाश्रत॑ त्तेजो लोकादुद्धिमचेतसः | 

रूद्दाक्षा: प्रयतन्ते यच्‌ स्वान्ते द्व॒ष्ट सनीषिणः॥ १॥ 

तदेतदिन्द्रियेः साक्षात्‌ परितः परमेष्टिनम्‌ । 

इष्ठा भक्ताः प्रसीदन्‍्तः कीर्तेयन्ति दिवानिशम्‌॥ २॥ 

कृष्णेत्याकर्षक।. तच्वमिन्द्रियाणामतो मतम्‌। 

गोप्य॑स्तदवृसयस्तस्माद्‌ु भक्तानाँं परिभाषया ॥ ३॥ 

धमनीषी छोग संसारसे उद्विम-चित्त होकर जिस आनन्द- 
खरूप शाश्वत तेजकीः इन्द्रियॉका निरोध करके! अपने 
मानत था अन्तःकरणमें देखनेका अ्रयक्ष करते हैं। 
सर्वत्र परमेष्ठी ( परमेन्‍ऊँची स्थितिमें स्थितः अर्थात्‌ 
आपाततः उद्भूत अनुभर्वोकी अपेक्षा उत्कृष्टटर अनुभवसे 
गम्य ) उसी मूल-तत्वको भक्तजन साक्षात्‌ इन्द्रियोद्दारा देख- 
कर ( अनुभव करके ) दिन-रात उसका कीर्तन करते हैं। 
“इसलिये इन्द्रियोंके लिये आकर्षक होनेसे वह मूल-सत्त् 
भक्तजनोंकी परिभाषामें। “कृष्ण” इस नामसे कहा जाता है 
और इन्द्रियोंकी क्त्तियोंकी 'गोपी! ( गो-इन्द्रियॉंको पालने 
या पुष्ट करनेवाली ) कहा जाता है । 

अभिप्राय यह है कि उपर्युक्त इष्टिते“्द्स अनन्तानन्त परम 
विशाल विश्वके माध्यमसे जिसका सुन्दर रूप हमें सदेव इन्द्रिय- 
गोचर हो रहा है और जो खभावतः इन्द्रियोंके लिये '्आकर्षकः 
है; उसी परम तत्त्वको “कृष्ण” इस नामसे कहा जाता है। 

अपनी वृत्तियोंद्वारा ही इन्द्रियोको बाह्य धश्योंका बोध 
होता है। दूसरे शब्दोंमिं, इन्द्रियोंके इन्द्रियत्वकी सार्थक करने- 
वाली या उनको पुष्टकरनेवाली! ( उनके योग्य अनुभवों- 
को देनेवाली ) इन्द्रिय-इत्तियाँ ही हैं | 


इन्द्रियोंका नाम ध्गौः है| इसलिये उनकी वृत्तियोंको 


(गोपी? कहा जाताहै। इन इत्तियों ( गोपियों )का ख्ामाविक 


- १० गवाम्‌ इन्द्रियाणां पालन पुष्टिवाँ तदबृत्तिमिरेव क्रियते । 
पुष्पेषु प्रमय॑ श्व विषयेपु प्रवत्ता इन्द्रियवृत्तयस्तद्डस गशृद्दीत्वा 
तेनेवेन्द्रिया्णां तृप्ति पुष्टि च कुर्वन्ति | अन्यथा तेपां बैयर्थ्यापत्तेः 
क्षीणत्वसम्भावनोत्पथते । अतो वृत्तय एवं योप्य: । ह 


०... 3>अाज>कफनकफताए, 
नम 


लाए -- 


#* भक्ति-ठाभकां सदज साधन 5: रे 


“आकर्षण? (प्रवृत्ति) बाह्य जगत्‌की ओर है।* जैसे मधु-मक्सियों 
नाना प्रकारके पुष्योंस मधुकी) या सूर्य-रम्मियों नाना प्रकारके 
जल-स्थानेंति विश्युद्ध जलको खींच छेती हैं; उसी प्रकार आध्यात्मिक 
उल्तर्पकी अवस्था्में इन्द्रियोमि बाह्य जगतके माध्यमसे दी 
परम तत्त्वखरूप भगवानके साक्षात्तारकी योग्यता आ जाती 
है।' इन्द्रियोद्वारा परम तत्वक्े साक्षात्कारका यही अर्थ है | 


बाह्य जगतूमे भगवानजी निति क्रापा-+ नं ६ 


देती, आध्यात्मिक उत्कप सी + 
है। इसीलिये परम तत्वडों 'परमेष्टी' कटा गए? | 


अवनाानम प। इगाएी 


आः ब्पां  + पर ननमी २8 न, 
यह घ्६4॥ए ०4 4 धप् निन ड टोँ जीत हक ब््द्रर और 


उन्हींकी फूना चाहिते। बालनर्मे 'प्ृप्ण ४र+ परी ५ 
_ ८ जी 
इब्द भी उन्हींकी परिभाषाओं है । 





भक्ति-लामका सहज साधन 


( लेसक--स्जज्यौतिपी प० श्रीमुकुन्दर&छमजी मिश्र ज्यौनिषाया+ ) 


नाविरतो दुश्वरितान्नाशान्तो 
नाशान्तमानसो. वापि 


नासमाद्वितः । 
प्रज्ञानेनिनमाप्लुयात्‌ ॥ 
( कठ० उप० १।२। २४ ) 
कठोपनिपद्के इस मन्त्रसे स्पष्ट है कि थ्जों पुरुष 
दुराचारसे विमुख नहीं; जो विभित्त है; जिसका मन एकाग्र 
नहीं एवं जिसे मानसिक शान्ति प्राप्त नहीं; वह परमेश्वरक्ो 
प्राप्त नहीं कर सकता, जबतक वह प्रज्ञान अर्थात्‌ ब्रह्मविद्याका 
आश्रय न छे | इस वासनाप्रधान साम्प्रतिक युगमे 
सतारासक्त अकर्मण्य मनुप्योकी योगाभ्यासादि ऋृच्छूसाध्य 
क्ृत्यों्मे प्रश्त्ति एवं सफलता असम्भव नहीं तो दुप्कर अवश्य 
है। ऐसी परिस्थितिमें प्रभुप्राप्तेके लिये भक्तिग्मार्म अपेक्षा- 
कृत सुगम है। भक्ति भी अन्तःकरणकी परम पुनीत भावना 
होनेके माते आन्तर नियन्त्रणक्रे देतु किसीन्‍न-किसी साधनकी 
अपैक्षा अवश्य रखती है। बहुधा देखनेमे आता है कि 
अनेक व्यक्तियोंकी दृढ भक्तिकी तीत्र छालसा ऐहलौकिक 
नश्वर भोगैश्वयोमि संसक्त चित्तदृत्तिद्वारा परास्त हो जाती है। 
वे आत्मना दृढ भक्तिकी कामना करते हुए भी वातावरणजन्य 
अननुकूल परिस्थितिवश सासारिक आकपंर्णेसि आकृष्ट हो 
जाते हैं | ऐसे व्यक्तियोंके लिये भक्तिलाभाय एक सद्य/-फल- 
प्रद सहज साधन लिखता हूँ | श्रद्धाउजन इससे लछाभ उठायें। 
साधन--प्रातः-साय सूयके उदय एवं अस्तसे ठीक आघ 
घटे पूर्व नगरसे बाहर शान्त एकान्त ख्ानमें जाऊर शुद्ध 
होकर आचमन करे। पूर्व या उत्तर मुँह खड़े होकर कप्पूरके 
समान गौरवर्ण महासुन्दर भगवान्‌ श्रीशकरका ध्यान करते 


हुए ठीन बार मानमिक प्रयाम ररें सौर 
महामन्नका निश्चल रहयर सदन ६०८ थार एप कोे-- 
४० द्वी देखदेय एपासिन्धों सनागिन मदास्पथ । 


०ह 
नासा 


संसारासतचित्त मां भक्तिमार्ग निदेशद ६ ४* 
जपके अन्तमे #ह भरार पर्दाओं प्रीमाररे समान 
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विलीन कर दे । इस प्रशार ग्यारद बार हरे इस टियाई 
साथ-साथ भगयान्‌ धीर्शसरश उपडल ध्यान नी म०। 
इस प्रकार प्रतिदेन निप्र्मितूषसे हो शमपस “पार 
उपयुक्त मन्‍्नके जय एवं ४४४! पे उदयन दुष्ट ही दिलेन 
सासारिक तामस-राजए शुसियों शापिह हुनिशें धरपाणणा 
8 
यह अनुभवप्तिद प्रयोग है। रिग्बशुना--इन साझा शाधिा) 
कैसा ही उंतागतक्त व्यक्ति क्यों न हो 7 गाणन ही 5 
चित्तदृत्ति भौतिक आअर्षणोंने रिग्त ऐनि था । वर 
सभी विष्न दूर ऐकर टदपम श्याम शरण द्ाप) 
ध्वे.्ट ओचरणरी भक्तिता लोग उसदने हथात ४५ ४ए८ 
आनन्द फूल नर्ती समाद । पाने बगतागरभा 7, ४ हैं 
दायिनी दृद भक्तियी धाति घीतर शानत इनसे गंगा री ० है। 

विधेष--एस छलाउनरों एशगम 
तिपिज्ञे छोटरर जनन्‍्प विस + 
प्रारम्भ करना चारिये । 





+ पी 
«' 
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१. पराज्नि खानि व्यतृणत्‌ ख्यम्भू: । (कठोपनिषर २१ ११३ ) तप प्र रालि चूगाहलिए। ते व हे 


२० अदश्यमपि. यत्तत्व॑ लौकिकानामगेचरन्‌ । ददेब परित. रुष्ट विदुष्गा प्रददट । 





5 <& मडुक्तियुक्तो भुचन पुनाति ४ 





श्रीविष्णु-भक्तिके विविध रूप 


( हेसाहइ--दों ० शीऊष्णदत्तदी मारदाज, एम्‌० ८०, पी-एच्‌० डी० ) 


भग्वानका अन्चय और व्यतिरेक-- 


2 हि डे पु ५ ८ व्यतिरिक्त 
धविश्युभगयान्‌ जगतूर्मे अन्वित है और इससे व्यतिरिक्त 


| उयतुर्मे भगवानरे अन्चय (अनु+इ+ज) से 
४ जगार्म उनती अन्तर्थामिताका) क्योंकि उपनिपद्‌: 
जा यचनाः ->तत्‌ सट्ठा तदेवानुभाविशत्‌ [। “अनुप्राविद्यत्‌- 
निर्दिष्ठ अनुप्रपश (अनु + मर + विश + अ) ही 
अन्वप है और इसी देतुसे यद्द विश्व भगवानकी एकपादू- 
विभृति क्हृछाता है। ईश्वरके समग्र भावका जगतूमें “अनुप्रवेश? 
अगवा श्भन्वयः नहीं होता? अपितु अत्यन्त खल्पांशकां--- 

यस्यायुतायुतांशांशे.. विश्ववक्तिरियं.. स्थिता । 

अतः ईश्वर जगत्‌से व्यतिरिक्त भी हैँ । ईश्वरके इस 
ब्यनिरिफकी ओर श्रुतिका स्पष्ट संक्रेत है-- 

(अ ) भतो ज्यायाँश्व पूरुपः । 

(आ) ब्रिपादस्याम्ृत दियि। 

(६ ) त्रिपादूध्य उ्देत पुरुषः। 

इंधरको विश्वातिग फिंवा विश्वातिक्रान्त बतानेके लिये ही 
उन्हें पर! कहा जाता है-- 

विद व्याप्यापि यो देव एतस्रात्‌ परतः स्थितः । 

परस्मे श्रीसमते तस्में विष्णवेबस्तु नमो नमः ॥ 

विश्वके कर्ता) भर्ता और हर्ताके रूपमें वे क्रमशः 
प्रयुस्न अनिदद्ध और संकर्पण कहलाते हैं | उन्हींका धर्म- 
संस्थापनाय युग-युगर्मे अवतार होता है | वे ही आवाहन 
करनेपर मूत्तियोमें विराजमान होकर भक्तोंकी पूजाको खीकार 
डिया करते हूँ । 


हर 
कर का 
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ऐसे महामद्विम विष्णुभगवानक़ी भक्ति अनादिकाछसे 


चली आ रही है। 
|» वीक. क्र 
भाक्तम दा न्याय 

भन्िमार्गमे दो न्याय प्रसिद्ध ह---एक तो मर्कट-किशोर- 
न्याय और दूसरा मार्जार-किशोरन्याय | पहलेमे उपासक 
डगस्मदेवफी उग्ननामें अपनी ओरतसे इस प्रकार प्रवृत्त होता 
है। लिन प्रशार चैंदरियाफा बचा अपनी ओरसे अपनी माताको 
परदे रनेमें प्रदत होता है; और दूसरेम वह इस प्रकारकी 
महान उदासीन रहता हुआ ही भगवानकों इस प्रकार 


चुल्ता है? जित प्रकार बिल्लीका बच्चा अपनी माताडों । 
बेंदरियाका बच्चा खये माताको पकड़े रहता है और माता 
जहाँ जाती है? वहाँ चला जाता है; परंतु विल्‍्लीफे बच्चेकी 
माता खय॑ उसे अपनी इच्छासे मुँह पफड़कर जहाँ 
चाहती है; ले जाती है| पहला स्वेच्छासे मातापर निर्भर हैः 
तो दूसरा माताकी इच्छाके अनुसार । 

उपासक अपनी समस्त भावनाओंकी एकमात्र उपास्यमें 
केन्द्रित कर देते हैं; परमात्माको अपने सभी भारवोक्रा आश्रय 
और आधार वना लेते हैं; जगदीश्वर ही उनके माता) पिता» 
भ्राता। मित्र) वन्धु-वान्धव/ पुत्र हैं | उनकी विद्या, धन आदि 
समस्त कामनाएँ भी वे ही ईैं--- 

पिता माता सुहृद बन्धुओआता पुन्नस्त्वमेव मे । 

विद्या धनं च कामश्र नान्यत्‌ किंचित्‌ स्वया घिना ॥ 

( अद्धातन्त ) 
सेवामें तीन भाव 

सेवामें तीन भाव ईं--( १) बड़ेकी सेवा (२) 
वराबरवालेकी सेवा और ( ३ ) छोटेकी सेवा । माता$ पिता 
गुरु) पति/ स्वामीः सम्राटकी जो सेवा पुत्र; शिप्य+ पली और 
सेवक करते हैं--वह पहला भाव है | एक मित्र दूसरे मित्र- 
की जो सेवा करता है--वह दूसरा भाव है। माता-पिता जो 
सेवा पुत्रकी करते हैँ--वह तीसरा भाव है। उपासक लोग 
ईश्वरकी सेवा इन तीनों भावोंसे द्वी करते है । पहले भावकों 
<ददास्य5 दूसरेको “सख्यः और तीसरेको “वात्सल्य? कहते हैं | 
पत्नीद्वारा पतिकी सेवाके भावकों थ्माषुय? नाम दिया जाता 
है। जिसे हम प्रथम भावका ही परिप्कृत और चूडान्त रूप 
मान सकते हैं। 

शब्दोंका ओपचारिक अयोग 

जीव अपनेको पुत्र और ईश्वरको पिता मानकर उसकी 
आराधना करता है | छोकमें जिठ प्रकार पितासे पुत्र उत्तन 
होता है; ठीक उसी प्रकार आराध्यसे आराधकके उत्पन्न न 
होनेपर भी आराध्य पिता है और आराधक पुत्र है । शब्दों- 
का यह औपचारिक प्रयोग है | यही वात सख्यः वात्सल्य 
और माधुर्यम भी समझनी चाहिये | मधुर भावमें जब जीव 
ईश्वर्को पति कहता है? तब भी “्पति? शब्दका प्रयोग 


* श्रीविष्णु-भक्तिके विधिछ रूप « 
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ञे 3 ७. से पु ल्‍ रू पे 
पचारिक ही होता है; क्योंकि जीव और ईश्वरम छौकिक पत्नी- 


पतिके समान शरीरतम्बन्धकी गन्धका भी अवसर नहीं है | 
'मिन्नरचिहं छोकः” इस न्यायके अनुसार किसीको यह अच्छा 
छगता है कि मैं परमात्माको वालक समझकर उसका आराधन 
करूँ; किसीको यह अच्छा छगता है कि में उसे मित्र 
कहकर पुकारूँ; और किसीको यह अच्छा लगता है कि मैं 
उसे पति कहकर पुकारूँ | किंतु जितनी सहज सेवा ईश्वरको 
माता? पिता; गुर) सम्राट और ख्ामी मानकर हो सकती 
है; उतनी और भावमें नहीं । दास्यभावमें तो सेवा-ही-सेवा 
है| इसमें उपातक कहता है-- 
जन्मप्रमुति दासोउइस्सि शिष्योइस्मि तनयोउस्मि ते। 
स्व॑ उ स्वामी गुरुमाता पिता '्व॒ मम भाधव ॥ 
( अ्रद्घतन्त्र ) 
अर्थात्‌ हे माघव ! मैं आपका दास हूँ; शिष्य हूँ और 
पुन्र हूँ एवं आप मेरे स्वामी) गुरु और माता-पिता हैं | यह 
दाल्य ही? यह सेवाभाव ही? साध्या भक्तिका भी स्वरूप है । 
लौकिक रीतिसे न सही? अलौकिक रीतिसे तो भगवान्‌ विश्वक्रे 
जनयिता हैं ही-- 


त्वमम्वा सर्वभूतानां देवदेवो इरिः पिता। ( अभिपुराण ) 


संवेगकी तीत्रता 


सेवाफ़े विविध भावेंमें यह कोई निश्चित नियम नहीं है 
कि पदले दास्यकी साधना की जाय) फिर सख्यकी) फिर 
वात्सल्यक्री और अन्तमें माधुयंक्री | जिस भावमें रुचि हो, वही 
अज्ञीकार किया जा सकता है | जिस भावमें भी सवेग तीन 
होगा। उसीसे इष्टलछाम हो जायगा | भगवसत्माति किसी भाव- 
विशेषकी सापेक्ष न होकर व्यक्तिविशेषके सवेगक ही 
अपेक्षा रखती है। सवेगकी बड़ी महिमा है | इसके प्रस्यापनके 
लिये ही माधुर्यभावके सवेगसे भी अतृत्त भावुकोंने जार- 
भावकी प्रशंसा की है | व्यभिचारिणी ल्लीके मनमें उपपतिके 
दर्शनकी लाल्सामें जो तीत्रता होती हैः वही तीव्रता जब 
भगवद्‌-दर्शन-छालसाम आ जाय, तब जार-भाव होता है | इसी 
सवेगको ध्यानमें रखकर गोस्वामी तुल्सीदासजीने रामचरित- 
मानसके अन्तमें अपनी अभिलाषा इस प्रकार प्रकट की है--- 


कफामिदि नारि पिआरि जिमि ठोमिहि प्रिय जिमि दाम ६ 
तिमि ग्युनाथ निरंतर प्रिय झागहु माहि राम ॥ 


सेवाके प्रकार 
सेवा कई प्रकारसे होती है । उपास्यकी शुण-कथाओंका 


भ० अं० ६७४--- 


(किन क्‍ीरीय न नमी जिमीजनी जीनत जरीीजीन्‍नीय. 2 





श्रवण ऋग्ना! उनसे नामादिणा हनन जाम» दनाय 
महिमादिका स्मरण ऋरना। चरणनावाहन- सानििण गामप्र 
उनके श्रीचरणोंमि सपर्याता सास्पण" उसे हवयियोन राम्मा 
प्रणाम) दास्यः सख्य और जात्मनिन्‍दन--भानरे * 
प्रकार बड़े प्रसिद्ध ई | इनमे एक-एम यजार राधकाशा रा 
कर सकता दे | यदि खाधक एजाधिर अ्टोडों 
कद्दना ही क्‍या । 


2] 
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हि 


श्रवण 


सड 


एक सप्ताइतक श्रीभमगवर्चरित्रोक्रा श्रवण 

किया था। श्रवगकी पल भतिमें एफ बचने ए-- 
संसारसपंसदष्नष्ट चेष्ट कमेपजम्‌ । 
कृप्णति वैप्णय॑ मन्प्र श्रुत्य झुचों सपेन्नरः ॥ 


# 
फरके बुफित्यभ 


| 


अर्थात्‌ “भ्रीकृष्ए! इस वेष्णब मन्‍्तकी पवाय के 
मनुष्य भवयाशसे छुटकारा पा जाना ए। सेझर8्पी सब 
माया-मोदरूपी विपके प्रभावसे प्रभावित व्यन्दिके छियि यह 
रामबाण औपधऊा काम करता दे । 


भर 5 


कीर्तन 
तन * 
व्याख्यानः प्रवचन! सवा सोडपाड!। ऋषो-- 


येसव कीर्तनऊ द्वी विविध रूप । भत्तिफे एस अप्म झफदेपजी 
आदर्श के जिनके एक समाइक्रे ससज्ञन मद्यासजञ पर्यद्धे तूरी 
मुक्ति हो गयी | कीर्तनकी महिसामे एक दक्षि (-- 
ध्यायन्‌ छते चजन यशेस्प्रेतापां ह्ापर४यद | 
यदामोति त्तदामोति को संजीरय बेशय्म्‌ ॥| 
(विष्य2ू८ ६। २। १७ ) 
अर्थात्‌ सल्ययुगर्म प्राणायाम प्रत्यागर णादि जिस 
अज्ञोवाले घ्यानके अवल्म्बनंते जीवों हो सद्ति ग्राम पते 
है, भेतामे अमिश्लेम! अतिरान आदि याद्रार यतन परलेर 
जो सद्ृति प्राम होती दे एवं द्वारसम प्रचुर धनताध्य मन्दिर 
निर्माण और मूत्ति-स्वापनके अनन्धर नानाविप 
पूजा-अर्चातत जो सद्गति भ्राम रोदी ऐप दी र 
श्रीभमगवान्‌ केशवक्के माम-शुनवीतेनन ही पल हो या , 
सरण 
स्मरणक्रे आदर्श प्रहायदर्ी एैं- म्सोने बालपदानन ही 
शीभगवाबक्ा प्रत्यक्ष दर्गन प्रा 
दच्दन है- 





4 अदचार ह्चने पनास ल्‍_ 
ल्‍ मद्ाई खइसख्ऊ झुघत उुल॥ 
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है। इसका निर्देश श्रतिमे 


मदद शूराय पिष्णपे चार्चत | 
(एइगेद १ ।१५५। १ ) 

अर्थात्‌ जाउओग मद्रान्‌ एवं ध्रवीर विष्णुभगवानका 
अर्जन फोजि। | पुरागर्म छिखा ऐै-- 

पिध्यो। सग्पूजनान्निस्य॑ सर्मपाप॑ प्रणइयति । 

अधात्‌ भगय़ान्‌ विष्णुक्ी पूजा करनेसे पूजकक़े सब 
पाप्र दूर ही पाते है । 

धन्दन 

भरे सन्दनसामक अद्भमें आदर्श महात्मा श्रफल्कके 
पत्र जार, के जिन्‍्टेनि हीभगवान् चरण-कमलोफ़ो प्रणाम 
फरन सी सम्भायनां मास ही अपने जीवनकफ्ों सफल समझा 
नो भगवान्‌, श्रीफृष्णनद्धजीफे चरणचिद्धोका दर्शन 


वी मंदिमाम मरभारतका वचन हे-- 
आमीषृपमसं "या पीतबाससमच्युत्तम्‌ । 
थे गमस्यम्ति गोद्िन्द ने नेपा विद्यते भयम्र ॥ 
६ मह्य झानिल इ७। ०२ ) 


व 


फ्षंद 7 मरगन सॉडबण) पीताम्बस्थारी, अच्युत्त 


दा इरदछा बर« दें उन० हैं प्रजाग्या भय नदी 
दे 
दास 
(०-५ कक जाफरगक बे 
श्प्भायों भार 4 चन्द्रन श्रीनुमानजी 
कक रह लय 
हद सोस्प जे ४ 








६ वान्‍्चो> रा० चुदर० ४६ । ३४ ) 
अथ्थांत्‌ में उन वोसछेन्द्र श्रीरामका दास हूँ, जिनके 
कार्य-कछाप और छीला-चरित्र छोकामिराम हैं । श्रुतिने 
भजनक्ता निरूषण इस प्रफार फिया है-- 
मदस्ते. विष्यों. सुमति भजामदे । 
( ऋग्तेद १। १५६ । ३ ) 
अयांत्‌ हे विष्णो | हम सब आपके अनुगहका। दया- 
देष्ठिफा भजन करते हैँ। भजनका अर्थ है सेवा--भज 
सेवायाम्‌ । जो सेवा करता है? वही सेवक किंवा दास है 
अतएव भक्तिमें दास्यभाव प्रधान है। अन्य सभी भावोंमे) 
किसी-न किसी अंशर्म, सेवाक्रा भाव अवश्य विघ्मान रहता 
है। फिर दास्यभाव तो सेवा-ददी-सेवा है । 
सख्य 
सख्यमें अर्जुन आदर्श हैं| भ्रुतिने भगवानकों मित्र) 
यन्धु और सखा इस प्रकार कद्दा है-- 
(थभ) भवा मिन्नो न शेम्यः। 
(ऋग्वेद १ । १५६ । १ ) 
(भा )स द्वि चन्धुरित्या । 
( ऋगेद १ । १५७५४ | ४ ) 
(ह ) धजं च विष्णुः सखियां अपोर्णुते । 
(ऋग्वेद १। १५६ । ४ ) 
आत्मनिवेदनमें आदर्ग विरोचन-तनय महायज बलि 


हैं, भिन्‍्होंने भगवान्‌ त्रिविक्रे चरणोंमे अपना सर्वम्व सहर्ष 


उम्ररण कर दिया था | इसीको प्रपत्ति और शरणागति भी 
कहते हैं । 
ठनन्‍्मयता 
तनन्‍्मयतामें गोपियों आदर्श हैं। श्रीकृष्ण बनमें बछड़े 
चराने जाते तो गोपियों दिनभर श्रीकृष्ण-चिन्तनर्मे लीन रहा 
करती थीं। इनकी तन्मयताकी पराकाठ्ठाका दिग्दर्गन दम 
तब होता है। जब श्रीक्षण्णके लीलास्थलींमें अन्तर्धान दो जानेपर 
गोपियों अपने परमाराध्यकी छीलाएँ करने छूगती है--- 
छजरुचकुल्तदात्मिका: । 
( श्रीनमद्धा० १ ० 48० ॥ १४ ) 
वात्सल्य 
वान्सल्वम बगोदाजी आदश दे । नन्‍्दजी पृर्वजन्मम ट्ोग 
सामक बसु थे औः बशोदाजी थी दोणपतनी घग | ब्रद्माजीऊ 


लीका भगवतस्ताम्ता 


अप जभ+मनर ० ऋर नयी अल भा, >> ३४०४ 


अिनननमनने वन्‍न्‍म-म>-न्‍न्‍मकनन- 


हू; अलेकैबन७ -« 


सजी ननीजन नम जनननल रन. 





# श्रीसाम्दकी सर्य-भक्ति * 


आदेशसे श्रीभगवान्‌ नारायणकी क्ृष्णरूपमें सेवा-सपर्यों करनेके 
लिये ही 2ण और धरा इस धराधामपर नन्‍्द और यण्ोदाकरे 
रूपमें आये थे । दोनों ही परतद्ा परमात्माका वात्सल्थभावसे 
आराधन करते ये--- 
ततो . भक्तिमंगवति पुत्रीमृते. जनादने । 
दम्पत्योनितरामासीदू गोपगोपीपु. भारत ॥ 
( श्रीमद्भा० १० ) ८ । ५१ ) 
ध्यान 
स्मरण जब अविच्छिन्न और एकतान हो जाता हैः तब 
बह ध्यानरूपमें परिवर्तित हो जाता है | ध्यानके आदर्श हैं 





नी नीननननीज+न-मननन तन ननननननस++3 3 आणम++ जन #.. हा न कदर, रह, है अंदो॥ 








उत्तानपादके पुत्र प्रक जितने दा्यगातएं ही अाद5 
सदुपरदेशके प्रभावते- स्यानयी गोरी उस मियां थ्ाए +5 
लीथी फि उन्हें 
विराजमान अपने 
मद्दिमार्मे पुराणका एक बचने है-- 
आलोढ्य सर्वशाखाणि प्िदा ८ मदर । 
इदमेक सुनिप्पन्न भ्येयों नाशप्रण म 
(दाजििपूल ६४ | ७७ 
अर्थात्‌ समम्त शा््मका प्यद्मेचन य स्मेपर 
थार स्थिर घचुद्धिलि सोचनेपर पी सार निशा) 
निरन्तर सदा-सर्बदा श्रीमननारायणरा ध्यान कर्गा न 


(न>, शग 
खहाटघारगग पार हए (० 


दर 
न इृष्ठदबा | # 
इष्नदेखजा भी एता मे धान | छापा 


गरद ॥ 


कै 


श्रीसाम्बकी सूर्य-भक्ति 


( छेक्षक--भीकृष्णमोपालजी माथुर ) 


एक बार वसन्त आतुर्मे रुद्रावतार दुर्वाता मुनि तीनों 
लोकोंम विचरते हुए, द्वारका पहुँचे । उनके जदा-जूट्युक्त 
जरा-जीण शरीरकों देखकर भ्रीकृष्ण-पुत्र साम्बने अपने रूपके 
अभिमानमेँ आकर उनकी नकल बनायी | मुनिराजसे यह 
अपमान नहीं देखा गया । क्रोधले कॉपते हुए. वे तुरत बोल 
उठे---धसाम्प | हमको कुरूप और अपनेकों अति रूपवान्‌ 
जानकर जो ठुमने हमारा अनुकरण किया हैः इस अपराधरमें 
ठुम अति शीघ्र कुष्ठी हो जाओ |? 

साम्ब अत्यन्त ध्याकुल हुए । कुष्ठ-निवारणार्य उन्होंने 
अनेक प्रकारके उपचार किये। परत किसीसे भी कुछ नहीं दूर 
हुआ । तब अन्तमें वे अपने पूज्य पिता आनन्दकन्द भीकृष्ण- 
चन्द्रके पास गये और उनसे प्रार्थना की---“पिताजी ! दुर्वाला- 
मुनिके शापसे मैं करुष्रोगसे पीड़ित हो रहा हूँ? मेरा शरौर 
गल रहा है? सर दबा जाता है? पीडासे प्राण निकले जाते है) 
ओपषधियोंसे शान्ति नहीं मिलतीः अब क्षणमात्र भी जीवित 
रहनेकी क्षमता नहीं है । आपकी आना पार अब में प्राण- 
त्याग करना चाहता हूँ । आप मेंगे असह्य दुश्खकी निरक्तिके 
लिये मुझे प्राण-त्याग करनेकी आजा दें !? 

महायोगेश्वर श्रीकृष्ण क्षणमात्र शान्त रहे । फिर विचारकर 
बोले--पुत्र । बैर्य॑ धारण करो | पैय॑ त्यागनेसे रोग अधिक 
सताता है | मैं तुम्हें सर्वोपरि उपाय बताता हूँ | अब तुम 
शरद्धापूर्वक्क भगवान्‌ सर्थनारायणक्री आराधना करो? जिससे 
तुम्हारा यह क्लेश निइतत हो जाप । यदि विशिष्ट देवदाका 
आराधन विशिष्ट पुरुष करे तो अवश्य ही विशिष्ट फलकी 
प्राप्ति होती है ।? 


साम्बके सदेह करनेपर पुनः भ्रीकृष्णने वह-- धाएस्ह 
और अनुमानसे द्वी दजारों देवताओंका होना मिर्ट रोदा है 
प्रत्यक्ष देवताओंफी दीयदि मानते हो तो यप्नागररसे ४ 
कोई दूसरा देवता दी नहीं दे । सारा जगत्‌ इन्दीसे डर - 
है और इन्‍्दीमे लीन शो जायगा | ग्रह) नक्षत्र, योगन 7 
राशि। आदित्य बसु) रद» गयुत अग्नि! सम्नी: « 
इन्द्र? ब्रह्मा दिशाएँ। भू:भुवः-स्वः आदि सब लोरन परं॥+ 
नदीनद) नागनग) सागर-सरिताएं एप समस्त शुत्यायर 
उसत्तिके हेतु श्रीसू नारायण ही हैं। बद« पुराग> ए्विए्र! 
सभीमे इनका परमात्मा-जन्तगत्मा थादि शन्दोंगे प्रीपा 
किया गया है। इनके सम्पूर्ण गुर्गों और प्रभागया ही “४ 
भी कोई वर्णन नहीं कर सकता | दुम रे आना सृध्ठ »ौ 
कर ससास्मे सुख भोगना चारते और गति भानरी 
रखते टो तो विभियू्तक छर्धनायगापता आाग४्न पे 
आध्यान्मिक- आधभिभौतिक दु"त दमन रमे दे एै४ ।' 

पिठाकी आूा गिरोधाप्मर सागप 
के तटपर सझगप्रसिय् मिझवन गामश चाप्धण्म गई “रेर 


बहों उपयान न्डकाओ 23 मनन्‍्ताजय पाउपट जुप हस्से आर 
६ ४4447 +ै२* के इुशपल | जप ४१ > 7४४६६) | ड्न्य्न 


। 


५ 


। पोर अल पिया इ ० 5२-७2 हागैरमे «5... रू 

ऐसा मोर तप तिया कि उन शार्गरम जारिसमाए शेप रे रायी । 

पु तिदि अत्यन्त पक च््भि प “क हि 

दे प्रतिदिन अत्यन्त भाद्भावस गहद होरार 'पदरगन्मष्दर 

शुबर्ट दिव्य॑ चानरमब्दप्स' दरत्याद 
कप #ऋ ॥+मनी >त के न 

सवनारायगकी ल॒ते करद “ । रह 


समय दे सहदलनामसे भी सूपरशा सेवन ररस "| 


ज्ञायचचन्य नर दरत 


् श जा ५ 
एक दार न्वप्नमें देन देखर धुपनागपणने उनसे कद ४ 





का 


३५०. नि मदाक्तियुन्का 


् न 
'क के फ०ग कक कक बजणओ. अन्‍जर्टीक अलनभथअनटीर नल जननननन-- 
४2 ाटा जप जे आषध्ार + ३3० रा न 


न्‍ +. ० 
(७ ७० अन्‍्यकोफिजक >जब्म्डर ब्ट्स्ल्शर 
हि आग ४ जा ध्रामाजा सवाई 


व 
्राच्जजिधपिए 


रण प्रत्ला हुए & सर माँगो ।! 

ह_म्य भनिभायमें अजन्त लीन हो गये थे। उन्होंने 
बन पी बर मोगा--पपस्मान्मन्‌ | आपके थ्रीचरणोंमें मेरी 
शइठ भादि हो ।! 


मदन धुनाति द 


दूये दोले--प्यइ तो दोगा ही? और भी वर मांगों ।! 

तब लोकित से होकर साम्बने दुमरा वर मोगा--प्भगवन्‌ ! 
यदि आपकी इच्छा है तो मुसे यह वर दीजिये कि मेरे शरीर- 
का यह कल निदृत्त दो जाव |! 

सूर्यनारावणके “एवमस्तुः कद्दते ही साम्बका दिव्यरूप 
और उत्तम खर हो गया। इसके अतिरिक्त सूयनारायणने 
प्रसन्न होकर उन्हें एक घर और भी दिया कि ध्यद नगर तुम्हारे 
नामसे प्रसिद्ध होगा और छोकमें तुम्द्वरी अक्षय कीति स्थापित 
ह्ोगी। हम तुमको नित्य स्वप्में दर्शन देते रहेंगे । अब तुम इस 
चन्द्रभागा नदीके तठपर मन्दिर यनवाऊर उसमें हमारी प्रतिमा 
स्थापित करो |! 

साम्बने सूर्यके आदेशानुसार चन्द्रभागा नदीके तटपर 
मिन्रवनमें एक विशाल मन्दिर यनवाकर उसमें विभिपूर्वक 
सूर्यनारायणकी मूर्ति स्थापित करायी | 


भगगन्‌ शंकरकी भक्तिका प्रत्यक्ष फल 


( रेखफ--पं० श्रीदयाशकरजी दुबे, एम्‌ू० ५०, एरू-पएलु० बी० ) 


भगपान्‌ झपर आशुतोय दें । वे योद़ी ही सेवासे शीघ्र 
प्रसन्न हो जाने हैँ । पूजासे जितने शीघ्र भगवान्‌ झकर प्रसत्न 
होते ६, उसना दीम प्रसन्न होनेवाला भगवानका अन्य कोई 
सारूप नहीं है । जय कभी किसी व्यक्तिको कोई संकट आता 
है तब वह उस दूर करनेके लिये भगवान्‌ शकरकी शरण 
नाता है । पे तिसी सन्दिरस्मे जञाकर भगवान्‌ शकरकी पूजा 
हराया है था बटाभिषेक कंसता ह। जो भक्तिपूर्वक पूजा 
गले ५ उसेा रड़ट जीन ही अवश्य टछ जाता दै। 
गयान हार्स्गी प्रतामे क्िलना छाभ हो सकता है उसका 
प्रदण उदारग्ग भे अपने दुद्धभ्वसे ही देता 


हि 


मशपप्रदेशक निमाद मिदेफे बड़बा: सगरसे फरीब पॉच 
में दुशीयर छोनर्मदारीरें उत्तर तठपर श्रीविमलेश्र 
ह ग्राचीन मान्दर टे । में: परितामर श्रीदेनेशवरजी दे 

दंगा मखिशश लााभग दीन मोलरी दूरीपर रननपुर ग्राममे 
व प्रतिदिन प्रातःफ़ाद् अपने गाँवसे 

ऊार्वभ इभेग्ग शा 2 पे मल्दगके पास आकर नर्मदामे स्तन करके 


किक 
छह २ | 


दि 


पु 
ष्पे 


मद 


श्रीविमलेश्वर महादेवकों नर्मदा-जल अर्पण करते थे | फिर 
गन्ध लगाकर ब्रेलपत्र और फूल भी चढाते थे | वे पूजाके 
मन्त्र नहीं जानते थे; इसलिये ये बिना मन्त्रके दी यड़ी भक्ति 
और श्रद्धासे नियमपूर्वक कई वर्षोत्क भगवान्‌ शकरकी पूजा 
करते रद्दे | उनके पास कोई जीविकाका साधन नहीं था । 
वे मिक्षाद्वार अपना और अपने कुठ्म्बकरा पालन करते ये । 
भगवान्‌ शकरकी पूजाके प्रभावते उनकी कभी भी अन्न 
और वस्नरका कष्ट नहीं हुआ । उसी पूजाके प्रभावसे मेरे 
पिता श्रीवढरामजी दुबेकी दोशगाबादम करीब बारह वर्षतिक 
नमदा-सेवनका अवसर मिला और अन्‍्तमें प्रयागराज्में ही 
उनका स्वर्गवास हुआ । उसी पूजाके प्रभावसे मुझे भी गत 
तीस वर्षोंस प्रयागराजर्म गड्भा-सेवनका सुअवतर आंत हुआ 
है और मेरी तथा मेरे कुठम्बकी उन्‍नतिका एकमात्र काएग 
भगवान्‌ गकरजीकी सेवा ही दे | इसलिये मे प्रत्येक सजनसे 
आग्रहपूर्षफ अनुरोध करता हूँ कि वे भगवान्‌ शकरकी पूजा 
अपनी शक्तिके अनुसार नियमपूर्वक अवश्य किया करें | 


-->गैनक->-रराई टिंफाद-+००-कु०---न 





४८६ ॥ हि ना न न 
पर ह। प्याथ जातण्टों मार्करों रविः । छोका्रझ़ाशकः.. ओमानू कोकचश्ुमदेश्वरः ॥१॥ 
हे न. ,सफय कटा इनो तमिस्तशा ।तपनम्तापनश्चैद शुचिः सप्ताअवाइनः ॥१॥ 
मा्सन्टा #ह्र[ च॑ सवदेवनमस्कत, ॥१॥ 


न्ब 


# श्रीशिवभक्तिके दिचिध रूप # 
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िननन ही. अन्‍न्‍न्‍न्‍नन ज>जीी ऑन नन 
अजीज कल -- 


जोन आने अत जज नल अनम 
५ +मन जीन परी तर न +म उनन«नजम 
लीन जी डी: कट पन्‍नजकी न सम मभीटी 


श्रीशिवमक्तिके विविध रूप 


( लझेखक--श्रीभगवतीमसादसिदजी, एम्‌ू० ए० ) 


यह विषय अब भी विवादास्पद है कि मुख्य शैब- 
सम्प्रदाय कोन-कौन-से थे; क्योंकि गैवमत अल्वन्त प्राचीन 
है। बहुत-से विद्वानेने शेवः नकुछीोश अथवा पाश्चुपतः 
कालामुख और कापालिक सम्पदायोंका डल्लेख किया 
है। कई सम्पदायेगें बुछ बीभमत्स वार्तोके कारण-- 
यथा मनुष्यक्ी खोपडीमें भोजन करनाः मद्यपान 
करना और कहीं-कहीं मुर्दा इत्यादि भक्षण करनेके 
कारण कुछ छोगोंने शैंब-सम्परदायोमि कुछ अवैंदिक सम्प्रदाय 
भी माने हैं। पर मेरा विचार ऐसा नहीं है। मैं समझता 
हूँ कि सकाम उपासनाके कारण मद्र/ माल! नरबलि 
इत्यादिका प्रचार इसलिये हुआ कि इन चीजेंमि विशिष्ट 
शक्तियों विद्यमान हैं; जो अत्यन्त रइस्यमय हैं | इनका कुछ 
बर्णन मदाम नीलकृत "एप. शेरष्मट5 गाते 
छख्हांलंडए5 ॥ 7५9७४” में मिलेगा। सिद्धियोंके फेरमें 
पड़े हुए. सकाम उपासक अपनी विजयसे चौंधिया उठते हैं 
और कभी-कभी यीभत्स कत्योपर भी उत्तर जाते हैं । 
किंतु इस प्रकारकी सिद्धि केवल भ्रममात्र है ओर केवल 
थोड़े ही समयके लिये होती है । निष्काम उपासनामें जो 
प्रसन्नता) दृदयका इल्कायन तथा सासारिक विपयोंसे मुक्ति 
मिलती है? उसका तो कद्दना द्वी क्या । उसमें केवछ भाव 
ही प्रधान है और उपासनामें जो कुछ कमी होती हैः वह 
इष्टदेव स्वयं ही पूर्ण कर लेते हैं। 

शुद्ध शैंव-सम्प्रदायका रूप तो वह हैः जो काशीके 
शिवभक्तोम है. | उसका बुछ वर्णन मैंने एक अन्य 
छेखमें किया है | इसमें केवल गन्ञाजल) चन्दन 
सुगन्धित पुष्प+ बिल्वपत्र) आकेके फूल) धवृरा) कपूर 
इत्यादि ही सेवन किये जाते हैं और भगवान्‌ शकरपर 
मैंवेधके रूपमें कच्चा दूध चढाया जाता है | भक्त इसी पूजासे 
प्रसक्ष होता है । उसे कुछ भी माँगना नहीं रहता । 
शुद्ध पूजा ही उसको परम आनन्द देती है। 


नकुछीश-सम्प्रदाय+ जिसे पाशुपत सम्प्रदाय भी कहते 
हैं, भारतके पश्चिमी प्रान्तोंमि यथा राजस्थानक्रे बुछ भागों तथा 
यम्बई प्रदेश? पाया जाता है । नदुलोशका लन्मस्थान 
कायावरोदण-तीर्थ कद्दा जाता है$ जो सूरतके निकट ऐ। उनके 
दाहिने हाथर्मे मोदासा डडा तथा घायें हाथमें बीजगूरक 


अथवा जम्ीरी नीबू दिसउत्योग ऊते हैं । इस सम्प्दारगी 
विशेष बादें तो अबतक अछात ही ख पर एए एस परी रे 
छेखकने बम्बईके जोगेश्वरी नागम स्थानयर डोगेशरी गुगारा 
दर्शन ऊिया3 तब मित्तिमृतियोंकीं देसनेसे वहीं शत हु्प हि 
शिवजीके विविध चरित्र-नयथा भन्‍पतासत्यध 
परिणय; नन्‍्दीक्षीम इत्यादि दियालाये गो ६ 
मूर्तिबोकी देखनेसे बोई अश्लील बात नहीं प्ररद शेती। 
अब इस सम्प्रदायके लोग बहुत कम देने जते हैं । 

छाल्यमुख-सम्प्रदाप मद्रास प्रदेशऱे अधिक 
तथा मध्यप्रदेशमें कलनुरि साशजोंओे राप्पम प्रचलित "रा | 
इसमें भी कपालमे भोज्न इत्यादि उु5 बातें थी। लिन 
उद्देश्य फेवल सऊाम सिद्धि ही उद्दा जा सकता ६ । बगुत दिनें 
तक यह सम्प्रदाय खूब फा्-यूल्य | इसके सुन्दर-रत्दर सठोंगे 
भमावशेष खालियर तथा रीवों प्रान्तर्म निरी) ६ ५ ४४ 
सम्प्रदायमें अच्छे-अच्छे साधु गुरु हो चुने है जोर धार 
काऊनीय राजाओंके समयरमें इसी समृद्धि भगगी भागा 
सीमापर थी । इस सम्प्रदायके छोग भी लत पाए सम 
मिलते हैं । 

कायालिक-सम्प्रदापफा प्रचार महदागढ़ देशमे पाधिः 
था और वहीं अब भी भैरवरी उगगना खामनयानार 
पायी जाती है । काशोओे मदागट्र उना मगग्से रिश्स 
प्रसिद्ध फाल्मैरकके मन्दिखों दिगेत्र सम्मान देते / । ४” 
है इस सम्प्रदायम मंशा सेउन होता " सो एर्गोणाह 
दी जाती थी । क्ितु यदि ४ गे पेंदी 7 7 * 
उपासनाकी दी योतर हैं। भाव 
रहस्यमय मानी जाती ऐ। पर इसमें 
कोई त्रुटि नहीं होती । 

इस समय झपोरतम्मदारों भी हमे छा 77 (42258 


मन 
ब>॥ का 


रु | मत्त ब्यन्यिया अशकाणान 
पड़ते है | इस उपाननाम झूत्त व्यच्चयों माकू रा सा ६ 


बल अल 
के ककाणञल के 
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पु ७ 8 जा हर के ढं न्‍ 
उसी प्रहार सेवन हि जाने ८« हैंगो दूध धागा मद्ाएए 
पर हे ्ध ब््‌ “हा 
यह बड़ी कठोर उपासना के पर ह या का गरम हं। 
नि 
ऋाझीर्म सुप्रसिद्ध रिनिराम तथा रागारदागगां आज र 


ब बक 
कथा अवतक लोग सुदाठे ६। 
धाज्ट प्राना्दे पद 


दीरैव अथवा ज्गमनाम्प्रदाद 
रः सौ दर्ष पूर्व प्राटु्ुत हुआ । इसमे 


$. नऔिनम लए विफ 
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है की हैं। हे ताआए है ४2 बाण कै: :ह४/ # 6 हो दी जा हे गाए 


द अफनकरनप०ऊसत 3. जे व्कमनकबाभ०अ-- 
हि कह 000 “कक रे हर # चालक पार जा्ञाापव 
हा 
नि जजजनन्‍> न लीट उडएा 
कह ए ऑीणउरी ड़ इज ए: गपरनाएई एमए मद 
हक 
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डे * 82५ ह५- झ् पि 
कडिलत ह आफ पिन थे पर नए चुत हू ६ 
आठ 

दा आय कण. कस कक ह” ७6 सेंड कम: कि 
82 हिल ह ४८ द्वार प्राप्र 7१०७० ये हुए नाथ 
५ 6 न्‍; ब्रदाएम सेगाम्यासपर 
ते रत 0५ हर हर हा है हु  डुर इाम्ददाइल प्र भदात4 
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हल हट क्र पी 20% 307 74 2८ ब्र्ापदता पा*ा 


न 
$ 
बीज 
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कक कप ् के, की सम्पदापोर्म 
हा ल्ट् आज आग ने वियों है गावसग्मदायान 
के री न न #०. सजी 
खो टिीपिश /ई था नहीं मरी बंप सह विबय 
कि, यु /-_ आकक प् नशा 
कली गण 2) मरध्यों इर्गि्म लिए तथा योनि 


हदििएा 38घ्त०० गादिपोओ हेन्ध दोने ४ और उनमें 

है... . ० >> ० अनेशनेफ न ग्ह््यमय रह 
# थे दक्ष प्रा «॥ां हंरड् अनाानक रहस्यमय यांय 
हि 


४ शी ४२४ है। दस रिए्प्मे उेबल पक ही उदादरण 


है ली 
झादने पुनाति 
दा, 


कक 





ववन्‍न>कर 








जल अनगथक जज 5 कदम पाप्ड ' सी अच्टी 
न्‍ेमा अप्रप दंगा ) हे मे ऋाइटड  गी अचट 


| 


न ० 


हि 

गनियर पुरा लपनी धम्बरीरें "हर शाग्द्रे समय अपन 
गोेलिपर परत है. तथा उने होमोंगि सम्भोग होता है | 
इहहे बाए कहता जाता दे हि उस सोेनमें उपम गाय होती 
है। दर दान शायद रैली. छृत छाएपंणा नामफ 
पुलउर्म मुझे मिली। अस्लु ! 

शव मम्प्रदापोंड़े विपयमे जिन छोगने लिया ऐसे ये 
अधितथ निष्पक्ष नहीं कहे जा सज़ते। क्नोफि शिवलिशिको 
वे शिक्ष समझते हें । इसका प्रमाण केवल शुड्मीमलम नामे 
मद्रास प्रान्तऊे स्थानमें एफ मूति है। इस मुतिरर नउुलीश 
यने हुए हैं। में नहीं समझता कि इतने गदरे विपयको इस 
प्रगार उड़ा दिया जा सकता है? जब कि पुराणोंम प्योतिर्लिज्ञ- 
की कथा विद्यमान दे। मैं अब भी समसता हूँ कि शिव- 
उपासना परम सात्ततिक है तथा शझम्मुका व्यक्तित्व शान्त 
तथा आनन्ददायक दै। यदि कहीं कहीं छुछ बीभत्म यातें 
पायी जाती हैँ तो वे फेबछ सिद्धियोंके फेरमें पढ़े हुए 
राफाम उपासकोकी देन हैं । 








'महिम्नो नापरा स्तुतिः' 


( सेसऊ--एक शिवमक्त ) 


पुणरपा शिशमदैद्नस्तोत संस्कृतके स्‍्तुतिवादमयका 
पर पड गए | । एस स्तोपरी फडपनिसे शत दोता देफि 
५ पइ्गा तियह गा, मे 5.४ माने गो। 2) भारतीय वाइमयमें 

का अकन्क७ $ अत “खा जे की, और कह एक रा गैद्ध पा क 

हू मामश एफ “न भौर एफ बीड़ अूत भी हो 
मे। । । क्पाशिस्शगरत किया हद हि पुप्पदन्त नामका 
शम8े पाएगा पजनर था। उसने एड बार छिपकर शिव- 


दिन ४ रण वाहापरी शर्मा क्या । इससे शिदने उसे 

शाप हए देह धयाशं सनस्ण सस्नेसी गति अवरुद्ध 

का तय, एई दोपइन्ने महिज्िसोत्रकी रचना करझओे 

शत ० कांड है खिलम प्रमक्न शोफ़र आशुनेभने 
२०2 


*-च छः 


एटा विट्रप कह व था किया विष्युनन्यम भो पुप्पदन्त 


रन | एर लिया इनुजगशा उ्हेव मिलता | | प्रचुर 
मे टहए। वापस मिलने सारा यद निश्चय करना 
+ ब्- 
या «विधा उम्पदारेम एक ही पृष्पदन्तका उल्ठेस 
है] छा आर 
है दा हह 7५ | ५५८ :र्ीगरिया3 पर न मडिस्नस्नीज पदनेसे 
हाए बहण + आपात मजा सम्पदादिस्ता नदी थी। 


3 ्ू 
क हु “| ँः लि 3 न ] 
“पु मामा लह हच्टार अध्यटझ्ाओलव्ल्े 


इलाज सबने अपनाया हो | 


श्यी सांस्य योगः पद्ुपतिमत चैष्णवमिति 
प्रसिन्‍ने प्रस्याने परमिदसदः पध्यमिति च। 
रुचीनां - वेचिन्यादजुऊुटिलनानापथजपां 
नृणामेकी गम्यस्त्वमसि पय्सामणेवमिव ॥ 
( महिस्नित्तोत्र ७ ) 
ध््रभो | यह मार्ग शेष हैः वद कल्याणकारी है--इस 
प्रकार वैदिक, साख्यः योग) णेंब) वेण्णय आदि विभिन्न 
मर्तोका अवलम्बन करके अपनी-अपनी रुचिक्रे अनुसार 
ऋजु और कुटिछ--नाना प्रकारके मार्गोद्वारा मनुष्य एक 
नुग्द्दरी ही ओर जाता है। जिस प्रकार नदियों नाना प्रशास्के 
सीधे-डेढे मार्गेस बहती हुई एक समुद्रकी ओर जाती हैं ।? 
दस आोकमें पुप्पदन्तने संसारके सभी सम्पदायोकी एकता- 
का निरूपण क्रिया है। वस्लुतः एक ही अद्वयतत्त्त परमेश्वर 
ऐश्वर्य मेदसे विश्वर्में अर्सख्थ उपास्य रूप धारण करके 
जीवोका कल्याण करता है | दस ग्रकार अनन्त रूप, अनन्त 
गुण) अनन्त घन्किले युक्त परमेश्वरकी महिमाका गान करके 
पार पाना किसके बृतेकी बात है । तथापि सब उपासक अपनी- 


बा 


कक 


* 'महिस्तो नापरा स्तुति - 





फ्5ग 
्क 
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अपनी सामर्थ्यके अनुसार उसकी स्तुति करते हैं और उस 
स्त॒तिक्रे द्वारा अपनी वाणीको पवित्र करते है । 

सबसे पहले पुप्पदन्त कद्दते हैं कवि “हे प्रभो ! यह विश्वका 
सुजन? पालन और सहार तुम्द्ारी द्वी विभूतियों हैं। जो लोग 
इस विषयमें शड्जा करते हैं, नाना प्रकारके कुतक्न उठाते हैं--- 
जैसे, ईश्वर क्यों दृष्टि आदि करता हैः कैसे करता हैः क्या उसका 
आधार है; कौन-से उपादान हैं; इत्यादि--वे छोग निश्चय ही 
मन्दमति हैं, हतबुद्धि हैं; जडमति हैं | ऐसी शड्ढाएँ करके वे 
लोगोंकों व्यामोहम डालते हैं | तुम्हारी महिमा न जाननेके 
कारण ही वे ऐसी भूल करते हैं । 

है प्रभो ! ठुम खात्माराम होः अपने ही आत्मार्मे-- 
चिदानन्दघन स्वरूपमें रमण करते हो। यह सारा विश्व तुम होः 
त॒ग्दारी लीला है । इसलिये जगत्‌को जो सत्‌ एवं ध्रुव कहते 
हैं तथा दूसरे जो उसे अप्रुव) असत्‌ कद्दते हैं, उन दोनोंकी 
धघृष्टता है? मुखरता है | यह सब तुम्हीं तो हो | यह जो 
कुछ है; तम्दारा ही ऐश्वर्य है | तुम्हारे इस अनन्त ऐ:्र्यो 
देखकर में विस्मित हो रहा हूँ । मुप्ते सवन करनेमें छज्ा 
आ रही है |? 

इसके पश्चात्‌ पुष्पदन्त परमेश्वरक्ी महिमाकों मन और 
वाणीके अगोचर वतलाकर उनके अर्वाचीन पद अर्थात्‌ 
भक्तोंके अनुग्रहके लिये गद्दीत दृपभ$ पिनाक) पार्वती आदिसे 
युक्त सगुण लीलारूपका स्तवन करना प्रारम्भ करते हैं। पहले 
बे उनके तेजःपुञ्न रूपकी मद्दमाका गान करते हैं-- 

तवैश्वयं यद्धाद्‌ यदुपरि विरिश्यो दरिर्धः 

परिच्छेतुं. यातावनलूमनलस्कन्धवपुपः । 
तठो भक्तिश्रद्धाभरगुरुगणद्भ्यां गिरिश यत्‌ 
स्वयं तस्थे ताभ्यां ठव किमनुचृत्तिनं फठति ॥ १०॥ 

है गिरिश । तुस्हारे तेज:पुञ्ज मूर्तिके ऐश्वर्यकी इयत्ताको 
जाननेके लिये ऊपरकी ओर ब्रह्मा और नीचेकी ओर भीदरि 
गये; परतु उसकी थाह पानेमें समर्थ नहीं हुए | तब 
( असमर्थ ) होकर दोनों ही अत्यन्त भक्ति तथा श्रद्धा 
पूर्वक तुम्हारी स्तुति करने लगे | तब हे प्रभो | तुम साक्षात्‌ 
उनके सामने उपस्थित हो गये | भला तुम्हारी अनुद्त्ति क्या 
कभी निष्फल जाती है ? अपना अनुवर्तन करनेवालोकों तुम 
साक्षात्कारतक प्रदान करते हो | 

है चिपुरारि | तुम्हारी भक्तिका अद्भुत प्रभाव है। रावण- 
ने अपने सिरको कमलकी तरद तुम्दारे चरणोंपर चढा दिया 
तो द्रुम द्रवित हो उठे । तुम्हारी कृपासे वह अनायास ही 


तिभुवनविजयी हो गया। प्रिलोडोर्स उसझा हो ऋ० 
नहीं रहा । हु 
अयक्वादापाद्र त्रिभुदनमवेरबप्त्तिसर 
दशास्थों यद्‌ बाहुनम्दत रणकण्ड्परदशान । 
शिरथबग्मश्नेणीरचितचरणाम्मोरुदबलेः 
स्थिरायास्वद्धक्तेद्धिदुरदर विरफूर्लितमिदस ॥ ६१॥ 
तया-- 
यदद्धिं सुन्राग्णो वरद परमोच्चैरपि सत्ती- 
मधइचक्रे वाणः परिजनतविधेयप्रिभुयनः । 
न तथचिन्न॑ तस्मिन्‌ वरिवसितरि स्वच्चरणयो- 
ने कस्याप्युद्वत्ये भवति शिरसस्त्वस्यवनतिः॥ १३॥ 
धवाणने जो त्रिभुवनकी अपने अधीन करके इन्द्रके परम 
ऐश्वर्यकी भी तिरस्कृत कर दिया थाः वह) दे बरद ! नुर्दारे 
चरणोंकी पूजा करनेवालेके लिये कोई आव्यप््ी बात न 
थी | तुम्दारे सामने सिर नत करनेवाला कौन उन्ततित्ी 
प्राप्त नहीं होता ? 
इस प्रकार शिवभक्तिकी मद्दिमा वर्णन करते हुए पुष्प- 
दन्त शिवक्ी करुणाका उस्लेस करते हैं । जय सिन्धु-मपनके 
उपरान्त कालकूट नामक मद्गाविप निका। तब उसकी प्यालमे 
अखिल ब्रह्माण्ड सतप्त हो उठा | उसके बदते हुए तापको 
देखकर देवता और असुर दोनों भयभीत हो उठे) ऐसा जान 
पड़ता था भानो अकालमें ब्रह्माण्डका नाग हो ज्ारगा। 
भगवान्‌ शिवने उनके भयसे करुणाद्रचित्त दोप़र उस झाल- 
कूटकोी उठाकर पान कर लिया। वह विप पीनेंसे शिवरा 
कण्ठ भीला हो गया वे नीलकण्ट कदलाने लगे | नवुर्दश 
भुवर्नेके भयको दूर करनेवाले शिवक्रे कप्ठकी वह झालिमा 
भी शोभा देने छगी और वद स्ल॒तिकी वस्तु दो गयी-- 
अकाण्डब्रद्माण्दक्षयचकितदेदासु रक्ृपा- 
विधेयस्यासीय्ट्तिनयन विर्ष सदतवतः । 
स कल्मापः कण्ठे तव न कुरुते न क्षियमहों 
विकारो5पि इलाघ्यो सुवननयभद्नन्यससनिनः ॥ $४॥ 
जो जितेन्द्रिय हैं. सयममें रत हैं) उनऊा तिरस्कार परना 
अहितकर होता है। कामदेवरे बाग जो विश्वविजपी छू 
देवता असुर और मनुण्य--होई भी जिनऊे रपये दचज्र 
नहीं जा सऊता। ऐसा शक्तिशाली कामदेव भी ठुम्शरी ओर 
लक्ष्य फरके तत्काल भस्म हो गया | अपने इस कार्यप्े द्वारा 
है प्रभु ! जगत्‌की ठुमने सरमभीका तिरत्कार न करनेरी 
शिक्षा दी-- 


न डाएइखिानपमा[ 
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थे पी दाद शासुरगागगर मसला ए 
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है 
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प्श्ाप परमार धर र्‌ ४ 


अल-भस्णक, 


डदपारान ४ छह गा हक एप ध्रगारों रा 


रा न्दते हे 
शीपीण डडपा। हिधाय क्रीिणाहं गान उस्ते गए. रदइते ई-- 


दिदर वार... शापागगंगु ततिरिनोटस हि: 
ध्रणपरों आरा य' प्रा पुरष0 शिरसि के । 


अप दीपाशर पृ विव्लर्म सेन कृतसि- 


एनमदविम 5८ ता पपुए॥ १७१ 
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जी गद्ञायलायणा मद्ा- 
छ 4 *ः हक... ००] 
दशा धफोप्एरागी ही रहा था और भिसमें उठते हुए 


7५५३8, #।थ॑ 7 १*|६॥ ) ध् गुर प्र ग्दे मे तथा नव 


दा धिगर जिन समुप्ररूपी वरियाल गंगसओो द्वीगाकार बना 
दिवक प॥ छाहदा। म्ययाद नुख्यारी विज्याल जगाआंमे 


एन शापु जहरायोँ समान दीए पता ६ [? 
फाग शिवा अपूर्य पका निर्देश फरते हुए 
ख़त ० 
हरिंगोीं। साहस फकमलयलिमाधाय पद्रयो- 
मरने तमिक्षिगमुरदरन्नेतकमऊूम । 
गतो. भगयुद्रेफ परिणतिमसों चक्रपपुषा 
शप्रा्ो राम प्रिपुरदर यागति नगनास॥ १९॥ 
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है म्सो | तुम श्मशान क्रीड़ा करते हो प्रेत पिशाच 
१ क्ष विभम्म झरीस्मेंलगाते दो मनुष्योके 
धारण रगनते हो। दम प्रशार तुम्दारा सारा-का- 
म)ैअमद्रातप २ | पर्तु है बरद । जो तठमकों 
$ एसी 0प ठुम परम मइलमप हों--- 


दिददण हपादीएा,. समग्र पिज्ञाया" सादचरा- 

हि [कइपाहि पं्गदि. मुक्गेटीपरिस्र, । 
अमददद दर गये नपात सापम्यमग्िद 

ड्द्रार ग्ग पता+ दाज. धाम मसहसमठि ॥०>७॥ 
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सेपशी मुझ.) लोग सी प्रागाग्मके दारा मनफो 
सेगकर भरने अलासराप़े भाषर मिस तत्यको दर्शन 
करते गेमामिद हों उडते २ उनरी ऑलोस आनन्दाप 
प्रचादित होने छगते ४ और मनमे ऐसा जादाद उसनन दोता है 
मानो अमृत के सरोपरमे करके निउले द्वो--वद तत्व 
है शकर ! नुस्दी दो । 


इस प्रहार भगवान्‌ शिवक्रे संगुण निर्भगरूपफा सतबन 
फरते हुए पुप्पदन्त शिवादस सिद्धान्तता निर्देश करते हैं-- 
स्मम्ंस्त॑ सोमस्पमसिे पवनस्त्य॑ हुतयद- 
छय्मापस्यं ब्योन रममु चरणिरात्मा स्वमित्ति च। 
परिच्टितहनेय॑ त्यि परिणता भिश्नतु गिरं 
न विधस्तत्‌ तरई वयमिद्द तु यत्‌ रव॑ न भयसि ॥ २६॥ 

हुर्म्दी यूय दो! तुम्दी चन्द्रमा हो; नुग्दी पवन दो। अग्नि 
हो) जल द्वो; व्योम दो) प्रणिवी हों और आत्मा नुर्दी दो-- 
इस प्रकार बुद्धिमान्‌ू छोग परिन्छिन्न रूपमे भले ही तुम्दारा 
गुणानुबाद करें। परंतु द प्रभो | इम तो ऐसा फोई तत्त्व 
नदी देखते, जो तुम नहीं दो | अर्थात्‌ एकमान्न तुम-द्वीसुम 
हो और कुछ नहीं हे । 

शिवकी इस अध्मू्तिफ़ा निर्देश मद्राऊवि फालिदासने भी 
अपने अभिशान-झाउुन्तल नाटऊके आदिम 'या सृष्टि: हुराद्या०! 
इस नान्दोपाटमें किया है। और “आर्मात्यमिति चा कदकर 
भगवान्‌ शकराचायने मानसपूजाऊा सुन्दर उपसंघार किया है। 
आत्मा स्व गिरिना मतेः सदचरा। प्राणा शरीरं शहद 
पूजा से विपयोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थितिः 
संचारः पदयोः प्रदक्षिणविधिः स्तीन्राणि सर्पा गिरो 
यद्‌ यत्‌ कम करोमि तव्‌ तदखिल शम्मो तवाराधनम्‌॥ 


है शिव | मेरे आत्मा नुम दो? बुद्धि पार्वती देवी हैँ; प्राण 
तुम्दारे गण दूँ। यद्द झरीर तुम्दारा मन्दिर के इन्द्रियोड् 
द्वारा रूप रस आदि विषयोंका उपभोग वुम्द्वारी पूजा हैः निद्रा 
समराधिस्थिति है, और चरणोंकरे द्वारा जो चलता फिरता हूँ, वद्दी 
ठग्दाग प्रदक्षिणा द्वो रद्दी है। जो कुछ बोलता हूँ? वह 
सब नुग्द्दारी लुति है तथा है शम्भो | जो-जो कम मे करता हूँ। 
वह सब तुम्हारी आराधना है |? 
मानवीय जीवन जब इस प्रफार आगधनामय हो जाता 
$, तब उसकी कहृतकार्यता सम्पन्न होती है। परठ जबतक 
द्रष्टा इग्य सत्र अद्वव तत्व द्वी कं परमेश्वर ही सब कुछ 
न! इस अद्दत जानकी अनुभूति नहीं दोती। तबतक क्या 
यह पूर्ण आराधना सम्पन्न हो सकती € ) पुणदन्त प्रभुके इस 
सर्वास्मभावऊा निर्देश करके उन्हें नमस्कार करते है--- 


न. >«००--+>> + न्याय 
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भक्तोंके परमाराध्य श्रीमवानी-शंकर 





# मिद्दिज्नो नापरा स्तुति? #६ 


पा 


न्््च्च्च््स्च्स्च्च्य््य्स्य््स्स्स्लय्स््स्स्स्स्स्स््स्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्च््ल्ल््ि्ल्ल्ल्ल्ट्ट्ट्ल््ड्ट्टडटडडडजिटिटड्ल्टिटलझ>लज-->->>_>* 


नमो नेदिष्ठाय प्रियदुव दुविष्टाय च॑ नमो 

नमः क्षोद्ष्टाय स्मरहर मह्दिष्ठाय व नमः । 

नमो वर्पिष्ठाय त्रिनयन यविष्टाय व नमो 

नमः सर्च॑स्मे ते तदिदर्सिति शर्वाय च नमः ॥ 

है प्रियदव ( अरण्यप्रिय ! ) अत्यन्त निकय्वर्ती 
छु्को नमस्कार | और अत्यन्त दूरवर्ती तुझकों नमस्कार [ 
सत्यन्त छघुरूप ठुझको नमस्कार | अत्यन्त बृहद्रप तुझको 
नमस्कार ! अत्यन्त ज्येष्टछ्प तुझको नमस्कार | अत्यन्त 
कनिष्ठरूप तुझको नमस्कार यह सारा विश्व तुम्हारा ही रूप हैः 
उस सर्वग्वरूप तठुझको नमस्कार | तथा इस सबका संद्वार 
लऊरनेवाले तुझको नमस्कार !? 


वहलरजसे विश्वोत्पत्ती भवाय नमो नमः 

पबलतमसे तत्संहारे हराय नमो नमः । 

जनसुखकृते सस्वोद्वधिक्तो सडाय नमो नमः 

भ्रमहसि पदे निस्त्रैगुण्ये शिवाय नमो नमः ॥| 

(विश्वकी उत्पत्तिके लिये रजोबाहुल्यरूप भवको पुना- 
'युनः नमस्कार [ विश्वक्रे सहारके लिये प्रवछ तमोरूप हरको वार- 
चार नमस्कार ! संसारको सुख प्रदान करनेके लिये सत्त्वाधिक्यरूप 
सृडको वारबार नमस्कार! निग्ुणातीत महान ज्योतिः्खरूप 
शिवको नमस्कार और फिर नमस्कार !? 

इस प्रकार स्तुति करनेके वाद पुष्पदन्त अपने उपास्य- 
देवकी अन्तिम पुष्पोपद्ाार देते हुए कहते है-- 

कृदापरिणति चेतः क्लेशवदर्ष क्॒ चेदं 

कफ च त्तव गुणसीमोछद्दिनी शबवदद्धिः। 

इति चकितममन्दीकृत्य मां भक्तिराधादू 

चरद्‌ चरणयोस्ते व्यपुष्पोपहारम्‌ ॥ 

<कहों तो यह अविद्या अस्मिता$ राग) द्वेष और 
अभिनिवेश--इन पॉचों क्‍्लेशोके वशीभूत, स्वल्पविषया 
मेरी लुद्धिः और कहाँ तुम्हारी त्रिगुणोंकी सीमाकों भी 
अतिक्रान्त करनेवाली शाश्वती ऋद्धि ! तथापि हे वरदायक 
अभो | इस प्रकार डरकर निरत्साह हुए मुझमें आपकी 
भक्तिने ही उत्सादका सचार करके यह वाक्यरूपी पुष्पोका 
उपहार ठग्हारे चरणों मेंट कराया है।? 

म॒ुम्हारा स्तवन तो मैं क्या कर सकता हूँ प्रभो | 

असितगिरिसम॑ स्थात्‌ कज्नरू सिन्धुपान्रे 

सुरतरुवरशाखा छलेखनी पत्रसुर्वी । 

लिखति यदि गशृहीत्वा शारदा सर्वेकार्ं 

सद॒पि तब गुणानामीश पार न यात्ति॥ 


ध्यदि काले पहाड़के समान काजऊकी राशि ददों जौरसिन्घु 
उसको घोलनेका पाच बने। कल्पदृक्षकी शासाएँ झेलनी 
बनें; एथिवी कागव बने और उस लेखनीक्नों दाथमें लेकर 
उस कागजपर स्यं सरस्वती देवी ठद्य निरन्तर लिखती जाप 
तो भीः दे परमेश्वर ! ठ॒म्दारे ग॒र्णोका पार नदी पा सऊदी ॥! 


खोत्रकों समाम॒ करते हुए श्रीपुप्पदन्त कहते एँ-- 


इत्येषा चादायी पूजा श्रीमच्छइरपदयो: । 
अर्पिता तेन देवेश प्रीयताँ मे सदाशिवः। 


प्रीयतां से सदाशिताः ॥ 


प्यह महिस्नस्तोत्ररूपी वाइमयी पूजा मैंने भगवान्‌ 
शइहरके चरण-कमलॉर्म अर्पित की दे | इससे वे देदाधिएति 
सदाशिव मुझपर प्रसन्न हों। प्रसन्न हो |? 

तब तर्व॑ न जानामि कौरशो5सि महेशर ! 

याइशोडसि महादेव ताइशाय नमो नमः ॥ 

है महेश्वर | ठुम कैसे हो तुम्दाग क्‍या स्वरूप दे! यह 
में नहीं जानता । हे मद्दादेव ! तुम जैसे भी दे देशों पी 
मेरा बार-वार नमस्कार [? 

इस स्तोत्र्म शिवके सगुण-निगुंण दोनों रूपोंफी मप्िमाका 
गुण-गान भक्तोके ऊपर उनकी अमोधघ कझणा और झृपा- 
दृष्टि: सर्वभूत-सर्वदेवमयता। नाना प्रफारसे नमस्कृति॥ 
महिमाकी निस्सीमता। उनके शुर्णोे बर्गनर्में शारदाफी मी 
असमर्थता और अन्तर्म अपनी प्रगति पुष्पाञझञलिका वर्णन 
किया गया है। शिव-तत्व+ शिवभक्ति+। भक्तिका फल 
नमस्कृति आदि तस्वोंके सुन्दर समावेशक़े फारण तथा इस 
स्वुतिके द्वारा पुप्पदन्तपर शिवक्री झृपा दोनेके कारण यद 
स्तोत्र सब सतोत्रोंम श्रेष्ठ दै--ऐसी ख्याति है। फठपुनिके 
अन्तम कहते हैं--- 


के दैन 
श्रीपुप्पदन्तमुखपकुषलनिगदे 
स्तोत्रेण.. फिल्बिपहरेण. एरप्रियेण । 


फण्ठस्थितिन. पडिनेन. समाएतिन 
सुभीणितों भवति भूतपतिमंद्रेशः ॥ 
श्रीपुष्पदन्तके! जो शिवजीके प्रनिद अनुचर ये 
मुख-कमलसे यह स्तोत्र निऊुछा है । यद पायोक्ा नाश करने- 
वाला है। शिवजीको प्रिपर है।जो कोई इसको ऊष्ठाज 
करके समाहित चित्तसे पाठ करता है? भूतरति भोशदरन्ी 
उसपर अल्यन्त प्रसन्न दोते हैं |? 


“रिफंड 


भ० अं० ६७५०---६६-- 


(६4 # मक्भ शियुक्तों भुवन पुनाति ३ 














मृत्यलोकका कत्यवृक्ष-गायत्री-उपासना हे 
६ वि डिराश्दन गद्य १३- ) 
था ड़ दा हद शाप दिया स्यागतिगता । यायस्तो5स्घों एपिप्यों दि गिहमेन्या टितातयः । 
बनी ऑधियि ५ देह विद्गोन मुगसित-। सेपां ये पावनाथाय संध्या सट्टा स्वयग्भुया ॥ 
लिवरशण. झोद. सापगिनवस्थवत्त गायत्री उपसनाजा दूसरा कार्य पूर्ण आद्णत्री 
( शिपिद्तण ) मिद्धि है | 
४ हो 68०४, ४१४४4 २ । 05 ही तन्य दो रूपर्म छक्षद्दादशयुनस्सु पूर्णाद्याण ईरित: | 
फल ह8 है ४ पवलियता हट इग्मे भगवान निष्पु ने मप्राहणो वेदपाठान्न शाखपठनादपि वा ह॒ 
हे बीए पा का #0 | | ७ है पापी सभी निल्ययमोर्मे देव्यामियालमम्यासाद प्राद्मण+ साद दिजोत्तमः || ! 


५ ल्‍, 
फिर नमन ७ के है जान के || | 
रा ५7 ४“ ५ 


ब्रादाणत्वरी प्राप्ति फेवल त्रिफाछ गायत्री उपासनास ही 
होती है; दूसरे उसी मन्नसे नहीं होती । यारद् लास गायत्री- 
जप्र पूर्ण द्ोनेपर पूर्ण ब्राक्षणत्वक्री सिद्धि होती हे । 

गायत्रीफा तीसग दाम दाताऊा पापसे उद्धार कराफ़र उसे 
सिद्धि प्रात कराना दोता है--- 

पतनान्त्रायत इति पान्न शास्त्र प्रयुम्पते । 

दातुश्य॒ पातऊात्‌ न्नाणात्‌ पान्रमित्यभिर्धीयते ॥ 

“'पतनसे रक्षा करनेवालेकों शास््रम पात्र कहते है । 
दाताऊी पापसे रक्षा करनेवाला भी पात्र कहलाता है [? ऐसी 


फीड प्रेस पग "हद पप आय 

पद 0 5 आदिम गे है |? 

गायमोंव पंयों विच्यु, सायर्रेद परः। शिव? । 
दणाएय पर छह मायम्वय अंय्ी यतता शा 
गाय टी परमामा फिध्यु है। गाभारी टी परमात्मा शिव 
7 गापारी ही परस्मद्मा ९ क्योंकि तीनों वेद गायन्रीसे 


प्राहितन करने गुरपुत पदति थी। उस समय और 


गग 7 प्रधा। दीफ फाएपा विः्पर्णफे बालकों बुनियादी 


पात्रता करनेझे ] चौबी लाग एयन्नी ह 
दिन सम 7+०े फटे कौचाचार इवन एवं सच्यो- पं संपादन हे लिये चौबीस छाप र 
78776 3 ु ग्यिा ४94 था-+ पुरश्चरण करना चाद्ि ३ न 
शपमीव, गुर भित्य सिक्षगेन्द्रीयमादितः। चतुरविशतिलक्ष वा ग़्ायन्या. प्रपसंयुतः 
धाशिपपप्षिएर्ष ला. सध्योपासनमेव च॥ ब्राद्मणस्तु भवेत्‌ पान्न सम्पूणफलभोगदस ॥ 
जहर ये प्रतिद्ेन विश्ाषशश्योपरुन एवं हवन बिना इंहलोफकी समसल कामनाएं गायन्री-जपमे दी पूर्ण 
झड़ लरयाटय एसी के उर्भी छोटे न थे-- होती हैँ | इतना दीं नहीं) बल्कि न्वर्ग मोक्षकी कामनाएँ भी 
| शः 
2! ढ गायत्री प्‌ञ * 
सोगफीदम्धनमारन्य साथ प्रातश् वालयो:। “डमावतातह रा शव ई। 
गण देद वि थ बस याया प्राशयिसोचनम्‌ ॥ घेहियामुप्मिक: सब गायन्नीजपती भवेत । 
फिंयामि्टि घ ट्ोोम॑ थ यायज्तीय समाचरेत्‌। काले सु बन्दिता संध्या स्वर्गमोक्षप्रदायिनी | 
गग्दज् सता सावि रयम्न गच्टस्यथोगतिम्‌ ॥ गायत्रीजाप्यनिरतोी मोक्षोपार्य च॑ निन्द्रति ) 


बे 2 300 पपतेग अपर खियर अंग बकार्न संध्यामुपासते ये तु सतत शंसिनबताः 
न जा र मर विधूतपापास्ते यान्ति. झ्द्यालोकसनामयम्‌ ॥ 
४0. ६३ हा >४ ३ ४ | कि 
हे हे के साविन्याइचैव मसनम्त्रार्थ ज्लास्या चैत्र यथार्थतः । 
8 ध््य् अर | कक प्रमयार्प द्विशोत्तमः । तस्यां यदुर्क:। चोपास्य अदाभूयाय कण्पते ॥ 
दि हे पाशात। से य्राति मरमायुतम॥ा यो5्चीते5हन्यइन्वेनास्तीणि.. वर्षाण्यतन्द्रितः 


80४४८ क* प्रथम याए है पाता परिमार्जन करना-- से झत्मा परमम्येनि बायुभनतः समरर्तिमान्‌ ।, | 
क्र ड 

#दर्थालपडादए भाषा सर्पारी प्रमुस्यतेव। गायत्री चिन्तयेद्‌ यस्तु छपने समुपस्थिताम । 

फ्दकीाजपरडों. हि. शुदशदाश उच्यते गा धघर्माधर्मविनिर्मुकः स यानि परमां गतिम्‌ ॥ 


रन 


उभरते ताम>4-++>-५ 3३... 80% १९/४५.करर्माकण्कब्मेबाका एन“ कामना... “रन सन 
29002 / 23. 03222. 2४ जा आर लाल पकयेकय॑ 
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# सत्युकोकका कल्पतृक्ष--गायत्री-उपासना # 








गायत्रीमेच यो ज्ञात्वा सम्यगुच्चारयेत्‌ पुनः । 
इृहासुत्न च पूज्योइ्सी भह्मलोकमवाप्नुयात्‌ ॥ 


धसमयपर सध्या-वन्दन करनेसे वह स्वर्ग तथा मोक्ष देती 
है | गायत्रीके जपर्मे निरत व्यक्ति मोक्षका उपाय जान जाता 
है--मोक्ष प्रा्त कर छेता है। जो श्रेष्ठ जतधारी व्यक्ति निरन्तर 
(बिना लॉघा) सध्याकी उपासना करते हैं? उनके सभी पाप धुल 
जाते हैं और वे अनामय ब्रह्मलोकको प्रात होते हैं। गावन्नीके 
यथार्थ भावकी--मन्त्रार्थदी जानकर» और उसमें जिस तत्वको 
कहा गया है? उसकी विधिपूर्वक उपासना करके प्राणी 
ब्रह्मछोकको प्राप्त होता है । जो तीन वर्षोतक प्रतिदिन सावधान 
रहकर गायत्रीका जप करताहैः वह वायुरूप तथा आकाशल्प 
होकर मायातीत ब्रह्ममें लीन हो जाता है । जो द्वदय-कमलर्मे 
गायज्नीका ध्यान करते हुए, गायत्री मन्त्रका जप करता हैः वह 
सभी पाप-पुण्योसे विनिर्मुक्त होकर श्रेष्ठ गतिको प्रात्त करता 
है । जो गायत्रीको ठीक-ठीक जानकर उसका उपदेश करता हैः 
बह इस लोक तथा परलोकर्मे भी पूजित होकर ब्रह्मलोकको 
प्राप्त होता है ।? 

इस प्रकार धर्म, अर्थ काम और मोक्ष--इन चार्रों 
पुरुषार्थोकी सिद्धि केवल गायत्री-मन्त्रस ही होती है | इसी- 
लिये चारों वेदोंमें गायत्री-मन्त्रकी सबसे श्रेष्ठ बतलाया गया है। 
तथा मृत्युलोकका कव्पदृक्ष अथवा कामधेनु केवल गायत्री 
मन्त्र ही है। 

तदित्युचः समो नास्ति मन्‍्त्रो वेदचतुष्टये ॥ 

सर्वे वेदाश्न यज्ञाक्ष दानानि च तपांसि च। 

समानि कलछया प्राहुसुनयो न तदित्युचः ॥ 

सा काले सेविता नित्य॑ संध्या कामदुघा भवेव्‌ ॥ 

बहुना किमिहोक्तेन यथावत्‌ साघुसाधिता । 

हिजन्मनासिय विद्या सिद्धिकामदुघा मता॥ 


८्चारों वेदोमें 'तत्सविंतुः' इत्यादि गायत्री-मन्त्रके समान 
और कोई भी मन्त्र नहीं है| सम्पूर्ण वेद! यश दान एवं 
तपौंकी उस गायत्री-मन्त्रके सोलहवें हिस्सेके वराबर भी नहीं 
कहा गया है। नियत कालपर सेवन करनेसे संध्या सम्पूर्ण 
कामनाओँको पूर्ण करती है। अधिक क्या कहा जाय भडी- 
भोंति उपासना करनेपर ब्राह्मणोंकी यह गायत्री-मन्त्र सब 
प्रकारकी सिद्धियाँ प्रदान करता है ।? 

स्मैहमयी माताऊे वात्सल्यपूर्ण अड्ुकों त्यागकर ग्ुद- 
कुलमें जाते समय एक पॉच-सात वर्षकी अवस्थाके ब्रह्मचारीके 


लिये माताका स्थान गायत्री झने ले सम्ती ३८ 
एक बार शड़ा हुई। दसपर मत 


तत्र तद घह्मजन्मास्थ सोब्जीबन्यनचिद्धितम्‌ । 
तत्रास्य माता सावित्री पिता त्याचाष 


परंतु आज अपनी अनियमित- अल्प चुत्यिए भर 
निम्न प्रकारकी सध्योपासनाके साथ गाउत्रीफी कया *झर्दों 
अनुभवोकों तीलनेपर मुझे गायत्रीफी कृपाका पढटा ही नीचे 
जाता हुआ दीखता है। इससे मुझे विश्वास हो गया है कि 
गायत्री बाल-अहाचारीकी तो क्या समग्र विश्वरी माना दै। 
दयालुः शाक्तिसम्पन्ना साता उद्धिमती यथा। 
कल्याणं कुस्ते छोपा प्रेग्णा बाटस्य चात्मनः ॥ 
तमग्रैव माता छोकानों गायत्री भनाउत्सला। 


विदधातति हित नित्य भक्तानां शयमाननः३ ॥ 


जैसे दयालु चुद्धिमान्‌ एवं शक्तिसग्प" माता प्रेमवश् 
अपने बालकका हित करती हे उसी तरह आऋगापसला 
लोकमाता गायत्री निमश्ववपूर्वव्त सदा द्वी अपने भर्जेशा 
कल्याण ही करती है |? 

भक्तवत्सल्य गायत्री माताफ़ी कृपाफे अनुभयम प्रभावित 
और आश्चर्यचक्रित द्ोकर गायद्दी उपासनारें साथर्यतरा 
गान करते हुए प्राचीन ऋषि-मदर्षि तभी पते नहीं- वस्कि 
मुक्तकण्ठसे उसका ग्रुणणान करते हैँ । गायत्री डासदाने 
खुले हाथों त्रत्नगानश दान किया है-- 


कुर्यादन्‍्यन्न वा. हुर्पादनुष्ठानादिक त्था। 
गायत्नीमात्ननिएस्तु कृतछृत्यो भवेद्‌ टद्विलन॥ 
निशायां वा दिवा यापि यद्क्ञानदतं भयेर्‌ 
त्रिकाठसंध्याक्रणात्‌ ठत्‌ सबे हि प्रणयद्ि ॥ 
नित्यनैसित्तिके काम्पे.. तृतीये. तपयईने | 
गायन्यास्तु पर नाम्ति इह छोके परतव्र च॥ 
गायतीं जपते यस्तु द्वौ बालो मात्नधः सद्दा। 
असलतिग्रहीतापि स॒याति परमों गतिम ! 
संध्यासु चाध्यंदानं च गायत्रीजपमेय च। 
सहसत्रितर्य करन सुरेः पूज्यों भजेन्सने ॥ 


लक 


हस्तत्राणप्रदा ठेदी पतता नरणा्जये । 
तस्मात्‌ तामम्यसेन्नित्यं प्राह्मणों नियत शु्िः ॥ 
गायत्री वेदजननों. गायत्री पापनाशिनी । 


शायज्या: परम नासम्ति दिचि चेह व पाइनम ॥ 


5 


५१5 % प्रक्ृक्तियुन्तों भुधन पुनाति 
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हे ल्‍ 
घेचाओंडिज कभी कर इशांत टीएशा पं साय 


के ऑऔिदका. प्रीधिधर्लि शहामिनोमिरेराम॥। 
। रे 

हु सापयाई प्रोशं आशार्य झंप् विध्वति। 

मे के प्रग्िय उठायोें॥ 


नख्ा। 


देप्न्नासु गा तु से 





मरे प्रमिद और गायपोनपमाचरार ॥ 

हम 28 विशेदादइसंग्ाग्न । 
के 

डाई गादइपम न मे सपानों. वार्णाय चे॥ 
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धथो प्रममोडसम्य सामीष्य परमात्मन- ॥ 
च्ोगव मु समिश्येट् भ्राद्मणोे नान्न संशय: । 
कर्योइनपनन था एयन्सेजों ब्राज्मण उन्पने॥। 
गापध सर्प पिप्री थे पपेत सियना। सदा) 
से ये परम स्पार्न बायुझूतः गगमूतिसान।त 

हु परित्यम्य अन्यमन्त्रझुपासते । 
मियारने थे परित्यक्य निक्षामदतति दुर्मतिः ॥ 
समाहितः । 
म्नएय.. सध्यामुपासीस सर्वरालूमतन्ध्ितः ॥ 
एड्स सुगादे स्थित्वा संध्याविधिमथाचरेत्‌। 
सामान सप्रय्मेन सनातन. प्रयतमानसः | 
गापत़ तु सपेद भक्तया सर्यपापतश्रणाशिनोस्र ॥ 
शत, ब्वस्थेन झित्तेन भ्रद्यया निष्टया तथा। 
फ्र्सेशायनत प्रदि नित्य॑ गायन्युपासना ॥ 
स्गप्रेय सावनायास्तु साधकः । 
शसंगदयास्तु गायन्या। दृपों प्राष्योत्यसंशबस ॥ 


न 
सापप्रा 


# हक 
पापरइशए सम्राधार 


समुभ इसश।चः 


दधसज्र्गपया 


ओआप्रण य्म्य धर्मक्रवाओफा अनुप्ठानादि करे या ने 
४४ गाय वीमानमे निठा रसनेंशी वह छनार्थ हो जाता है| 
इनमे थे गतन अगनज्णश जो छुछ भी ( अनुचित ) कर्म 
हे गे, कक विशाद सच्याऊफे जाचरणसे वे सब नष्ट हो जाते 


€ | 77 नामानक तथा काम्य---:न तोनों प्रकारके कृत्यों- 
ई' गाए» बार तपोपर्घफ साथन इस छोक तथा परलोक- 
भें भी प ८ दे। है। जो ब्राक्षण दोनों समय गायत्रीफा जप 


च्ी श्ः रू, हि ०-0०... 9... 
गए 3 या जगा प्रतियद्दी ( बुरे दान छेनेवाला ) होनेपर 


र४ सच श्र कक 2.2 संध्या अर्थ्यदान + 
*ई रग्ग्गा रहा पान ए जे  ठताना सच्पाझम अध्यदान तथा 
* 2० जप 3 का है: काप्टााअजक | 55 $ 0, ऋद साइट पु राोपत्र हन। 
गएर ( एशत् पास्मे एफ सचस्त ) गापन्नीफा जय करने- 


कल >क.. 3४०० कून्‍- «० 


न हा 
-* भी पृ हवा दे। गायत्रीदेवी नरऊ-समुद्रमें 


न 
दल लक 
कक 


गिखे हुए छोगोंफो हाथ पकड़कर उद्ारनेवाली हैं; इसलिये 
हाक्षयरी पवित्र तथा नियमपूर्चफ रहफ़र गायज्रीया अम्याठ 
करना चादिये। गापत्नी बेदोंकी मादा है? गायत्री पार्पोफ़ा 
नाम करनेबाली दे । इस छोफज्में तथा परलोकर्मे भी गायभ्ी- 
से बढ़कर पवित्र दुछ नहीं है | जो नित्य रमन करता तथा 
संध्याजा लोप उरनेसे डरता है। उसके पास कोई भी दोप उसी 
तरद नहीं फव्कते) जैसे गरुड़के पास सर्प | उपयुक्त तीनों 
संच्याएँ, दी वद वस्तु हैं; जिसके आधारपर ब्राह्मणत्व दिका 
रहता है। जिसकी उनमें आस्था--श्रद्धा नहीं) उसे ब्राद्ण 
नदी कहा जा सऊता । जब संसार मनुष्य विषम अवस्था 
हो) तब उसे मौन संध्या एवं गायन्नीफ़ा मानसिक जप कर 
लेना चाहिये | ( सभी अकारके ) भर्योडी निदतत्तिफे लिये 
रोग) शोक) चिन्ता एव देन्वकों भगा देनेवाली गायत्रीका 
अनुष्ठान--जप करना चाहिये । 

ध्गायन्नीकी उपासना करनेसे आत्म-जक्ति बटती है और 
क्रमशः अजन्मा परमात्माकी समीपता प्राप्त होती है | ब्राशण 
गायत्रीफे जपमात्रसे सिद (कृतकृत्य ) हो जाता कै वद और कुछ 
फरेया न करे; क्योंकि आ्ह्मणको मित्रदेवत (सूर्योपासफ ) कद 
जाताटै। जो ब्राह्मण नियमित रूपसे सदा गायत्रीफा जप करता 
है, वद्द ( मृत्युके अनन्तर ) बायुरुप तथा आकाशरूप दोकर 
परम गतिको आप्त होता है | जो गायत्रीफ़ो छोड़कर फिसी 
दूसरे मन्‍्त्रक्री उपासना करता है। वह मूर्ख मानो सिद्ध 
भोजनका परित्याग करके भीख मॉगता फिरता है। प्रतिदिन 
प्रातःकाल्मे उठकर शौचादिसे निद्वत्त हो खान करऊे समाहित 
चित्तसे निगलस्य होकर सदा सध्योपासन करना चादिये। 
एकान्त पवित्र खलमे स्थिर होकर सध्या-विविका अनुष्ठान 
करना चाहिये | इसलिये स्नान करके पविन्न मनसे भक्तिपूर्वक 
स्वपापनाशिनी गायत्रीका प्रयत्नपूर्वक्त जप करना चाहिये | 
अतः खस्थचित्तसे श्रद्धा एवं निछापूर्वक्क यथासमय नित्य 
बिना लॉबा गायत्रीकी उपासना करनी चाहिये । साधक 
भगवती गायत्रीकी थोडीसी भी साधना--उपासनासे 
उनकी छा प्राप्त कर छेता द्कै इसमे संदेह नहीं |? 

गायत्री-उपासनाका थोड़ा भी प्रचार करनेवाला अश्वय 
पुण्यका भागी होता है-- 

प्रसाद ब्रह्मज्ञानस्य येडन्येस्यो. वितरन्त्यपि । 

सासादयन्ति ते चून॑ मानवाः पुण्यमक्षयम्‌ ॥ 
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श्रीनीलकण्ठ दीक्षित 
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3 े>मकल नमन, 


ओर उनका 'आननन्‍्दसागरसव' 


( लेखक--महामद्येपाध्याय प॑० औनागप्रम झाण्शी ऐिस्ते) 


श्रीनीलकण्ठ दीक्षित जगतूप्रसिद्र विद्वान्‌ महान्‌ ओेव 
शीअप्पय्य दीक्षितके सगे भाई अच्चा ( आचार्य ) ठीवितके 
पौत्र थे | इनके माता-पिता बाल्यक्राल्म ही दिवंगत हो 
गये; अतः इनके पूर्ण पालन-पोपणका भार इनके पितामह 
अप्यय्य दीक्षितपर ही पडा | अप्यय्य दीनितका इनपर 
अल्यधिक स्नेंह्र था | उनकी ही गोदमें ब्रैठकर इनका 
सारा श्रौत-स्मार्तादि शार््ोोका अध्ययन हुआ । ये महान्‌ 
पण्डित। भहान्‌ कवि और जगदम्बा मीनाक्षी ठेवीऊे महान्‌ 
भक्त थे | अप्य्य दीक्षित इनके दीक्षागुरु भी थे। इन्होंने 
अपने «आनन्दसागरस्तव? के द्वारा जगदम्बा मीनाक्षीफो 
जिस प्रकार रिझाया है; वह अत्यन्त दर्शनीय तथा सननीय 
है । नीचेकी पंक्तियों उन्हीं सूक्तियोंका छुछ चमत्कार 
दिंखाया गया है | 
“आनन्दसागरस्तव”के आरम्भमें श्रीनीछफृण्ठ दीभितने 
जगदम्बासे कहा है--- 
आक्रन्दितं. रुदितमाहतमानने वा 
कस्याद्ैमस्तु हृदय किमतः फल वा। 
यस्या मनो द्ववति या जगतां स्वतन्त्रा 
तस्यास्तवाम्व पुरतः कथयामि खेदम्‌॥ 


ध्मों ! मे चाहे रोऊँ। चिल्लाऊँ) अपने हाथसे अपने 
मुंहपर थप्पड़ मारूँ। इससे किसका छृदय पसीजेगा ! 
और इससे फल भी क्या होगा १ जिसका मन 
सचमुच द्रवित हो जाता है और जो इस जगत्‌-व्यापारके लिये 
सतन्‍त्र है? ऐसी तो तुम्हीं हो । अतः तुम्हारे सामने दृदयकी 
बेदना ( खेद ) को प्रकट करता हूँ |? 

आगे कहते हैं--- 

“जब मेरा मन व्याकुल रहे। वाणी लड़खड़ाने लगे* 
मेरी अखें जब पथरा जायें) हे मां | उस समय मेरी उस 
अवस्थाकी तुमसे कौन निवेदन करेगा १ जब समय आ 
जाय। तब मुझपर दया करमा--ऐसी आज ही में तुमसे 
प्रार्थना कर रखता हूँ।? 

थुनः कहते हैं-- 

“जित प्रकार आमीगजन शहरमें आनेपर शहरके कृमिम 
चातावरणसे प्रभावित शे जाते हैं और वे साधारण जर्नोंकी 


महान्‌ और मामूली महाननों थी 
है, उसी प्रकार अधियाण जन 
उपासना परते हैं. फिन हे मां 


3. 
| 


उसे सींचे। बट तनिर भी नुशाएँ 
नहाँ हांता । 


मील ठजी थागे कहने ६ 
नली टज। धागे हहुते (-- 


या त्याग करो3 भे तो तग्टास 
दास! टप बचनसे ही 


॥९०-मी ते हक 
को! तुम मसे अद्वीगार एसे या ने परे 

बट 

ध्] 


ही नहीं: अग्विम समर जब प्रममव३ हुए ए४ 
लेकर सामने आये! उस [ ए्गा 


संगाय 72 रिपमाए | एर 
रे 


च्ट््य्+ उाराएर 


जगदम्बाफे दाम “-बेबल एनने १ 
आमाससे--में उन प्रमूर्तोरा जाभरन हर अंग 
ऐसा मेरा दृढ विश्वास है । 

आगे देसिये-- 

धेदान्त-वाक्यम उत्पन्न निर्मद जपरोण विश्यर: प्रार 
मनुष्य मुक्ति पाते हैं। इन 'ति मिद्धान्तोते प्रारा ४ पर्स 
मातः ! फिनने छोग तर सफ्ते * !* 

(एक-एक बेदकी सितनी शितलिनी शार्याएं: उस रेवए 
नाना उपनिपद हैं । उन रुका लर्थ शान गीत शेण *+- घर 
शान फितने मनुष्योतती रिनसे राग शिकका आन. हुं 
सकता है ?ः 

फिर कहते ईैँ-- 

धटर्लों जन्मीऊे अनन्तर ल्पे ७नर्गटित "धरा चाप 
हो जाय) परनु उसके 
विकत्पत्तरहोंसे भरे हुए प्रतिदृन पृपषासार गगरोंत 
कैसे पार किया जायगा !* 

आगे देखें-- 


+११५० $ ९ ६५ 


बाद चर दाह ध एल 


लिए रि च्ः 
१ ६7६० 8३4५७ £ है 


० /+ अत्यक, क्् हटा जुन्यृतणपत-नमम्कन.. भानयक. "ऊँ हक छा 
(पहल नहाने शुरझों ४ वे ७१ परछु घट ॥77 इयर 
० व कक %&... ते 4 

समय नहीं है। रिर शान हुआ कि नहीं- शालि ३५ सपन 


कई 
समर्थ है ) फिर शान हुआ कि या गरम डिमे सनी ६ 


दन्धनसे मुझ परनवाशा है। हर अमगुशप आधा पर 
४५ न स्चनकर 
मायामयी है। दाद सतुभद हुआ स्िि शी सम्यदुरी 





दे, >> 27०5  कल्‍्ूृश-+>दारमा का हम 
९, ५ *+ बइ८ ४५ दित + शी पी पागः 4 | 
०, हुक का हा दीआ लपनिस्ओ हैं मेरे फीपन- 
आभ 6 ह» वात हा ्जश आर-“-+निनोड भा 
है 
कूल एड हे है 
कह 5 ह | शी. 


४ दंड पन, ! 7 मरे पीरे दस श्रगर अपरोज 


कं ४ बट ध्ट 
ऊन बाय “| 5 इरपर दम रीम जाती हो हर 


तक | लक 


0४४ एड ही संराय शाला पाली कोई जया नदी ह। 
$ 6 5४ ६ लम जन्मे योर मनुष्य गति प्राम करे | 


पं रा के 
। ८ शा दयातविगे था सामान पर्षासते दूसरे घन्‍्देंमे 
८. कद कर्ता हि झायद दी मिलीफोीं रिसी जन्ममे 


(र्म सोने पत्भोग करना ही पड़ता दे और न 
| वतन 7 २ ऐसी बेदबाणी है। फिर आखिर 


४५ । मम ५९ रशय बना शी रखता दे | 
कं प्ररूत हमसे मिलने फ्ओफी आरम्भ क्रिया 


मी “४ शिसने कृमोशा आरम्भ टोगा--इसको कीन 
उमंग | विन रमयनक मुझे प्रतीक्षा करनी पड़ेगी। 
हु] ४4 क्षमा भी मेरे लि कल्यशतऊे समान दो 
सह 


ताहप्य एड क्षात भी अपने बलसे समरण करनेमे 
+भ्य थे २ | मगफ भोग शादि शालोकी पद्धतियों उसके 
८ 9 प्रद्ध है नं करती | किसी अलक्‍्त क्षुवापीड़ित 
प्ररुणह कि वश जाय हि बादके कणोकी पटल्ले अलग 


+ 
गर्मी 5४ नव उनतो रगाओक तो उसकी जो गति 
एऐ७ “| बी गति भरी लो ग्ली है । 


का ९ उस सार टी परम उपभोग्य माननेवाले 
09 0 रोग ५ थे मेरे बिचारसे धन्य हू। मेने 
जो दा ॥ 5४७ उना “नंगा शामासमात्र प्रात हुआ | 
एस |» इया था ने पृत अम्पनसे होनेवात्य ससतार-सुस 


+ 
/ १ २ शाय शरपी देशनमे मे संसास्के द्वारा बहुत 


हि 
8 आ आ। 

ध्टा ! ॥ 22% भर मद न्मर ०.७; प्र्ट ७ 
है ] ३ १ न फू भा ् दे 'पुझास 
(क०>ब० 2४9 आई ४5४ हु" “है 2० 74 ड। 
घर बाजब बयां 658 जुद्धायम्या # 58 084 । गशगार 


मं श ६ 'ह +पदी प्र ग5 ४। अगांस व्याम हट मेरे 






ज्दुम्बती लिया) बच्चे मेरे लेनदारके रूपमें 
मेरे मनड़ों प्रसक्षता कैसे हो ! 

है भुबनसाज्षिणी माँ ! मेरे लिये इस समय यद उचित 
दोग७ इसझा यह कारण कै यह इस प्रकारसे साध्य दोता 
हैः इसमें यह प्रमाण दे--इत्यादि बातें जाननेकी भी मुझमें 
शक्ति नहीं रह गयी । ऐसी दशा में क्या करूँ! तुस्हीं 
बताओ । 

“माँ ! मेरा द्वित किसमें है; मे यह नहीं जानता । मुझे 
कोई उपाय भी नहीं यूज रहा है। में दीन हूँ | शरीर अवश 
दोनेसे तुम्दारी पूजा-अर्चादि भी करनेमें असमर्थ हूँ। तत्र 
अनन्य-गरण होकर तुम्हारी शरणमें आया हूँ | दे मीनाछ्ी 
ठ॒ुम विधकी जननी दो और मेरी तो खास माँ हो । 


धमॉँ | कुछ तो मैंने श्रुतियोंमें, कुछ आगमोमें। कुछ 
शाम््रोमें, कुछ गुरुओंफे उपदेशोंमें सुना है। बस, उसीमे मुझे 
यह ज्ञान हुआ कि ठुम गोप्जी ( रक्षिका ) हो--इसी रूपसे में 
तुमको स्वीकार करूँ; यह बुद्धि उत्पनत्र हुई | 

“माँ | तुम्दारी प्रेणासे ही मे आखें खोलता। बंद 
करता और श्वास भी छेता हूँ | ऐसी अवस्थामें मुससे कोई 
प्रामादिक कर्म यदि हो जाय तो उसमे मेरा क्‍या दोप »ै १ 
जिस प्रकार माँ बच्चेकी खाना सिछाते समय यदि बच्चेफी 
पाचन-शक्तिका ध्यान न र्पकर उसे खिलाती ही चली जाय 
और इतना खिला दे कि उसका पेट फूटने छगे; उस समय 
क्या लोग बच्चेको “भुक्खड़! कहँगे ! 

“अपनी बुद्धिफे बलसे ही जो मुक्ति प्राप्त करनेका प्रयक्ष 
करते हूँ; उनके लिये उनका प्रारब्ध कर्म भछे ही प्रतिबन्ध- 
हेठु हो सकता है । परंतु माँ | तम्हींकी साधन बनाकर 
ठुम्दारे द्वारा जो तुम्हींकों प्रात करना चाहते है उनके 
किये भी यदि प्रारब्ध-कर्म प्रतिबन्‍्वक हो तो फिर तुम फिस- 
लिये हो ! तुम्दारा वीरवाद कह्दों रह्या ? 

(माँ | यदि मुझपर तुम्हारी फरुणा है और मुझे तुम 
बचाना चाहती दो तो बचा लो; यद्द कददना कि तुम्दारे पाप- 
पुण्यका मुझे लेखा देखना पढ़ेगा। यद्द तुम्द्रारी बद्रानेबाजी दे | 
जो जगत॒की खष्टि खिति और नसददयार करनेम स्वतन्त्र दे 
जिसके ऊपर कोई माल्कि नहीं? वह यदि भक्तके कर्मोका 
अनुसरण करनेकी वात कद्दे तो बह निरा ढोग नहीं तो 
और क्या है ? 

उपासना स्वात्माईणयोग सर्वश्रेष्ठ माना गया दे? जिसमें 


# श्रीनीलकण्ठ दीक्षित और उनका “आनन्द्सागरस्तथ” ३८ 





|  ह8ऑच्य्य्य्य्यय्य्सय््य्य्य्य्स्स्स्लस्स्य्स्य्स्य्स्य्ल््य्ल्च्श्च्-्टडड- 


उपासक पूजाके अन्तर्मे हाथर्मे जल लेकर “माँ मदीय च सकल 
धीजगदम्बाचरणयो: समर्पपे 5० तत्सत्‌ !” यह कहते हुए 
ख्ात्मापंण करते हैँ । श्रीनीलकरण्ठ दीक्षित कहते हैं-- 


“माँ | मेरे गुरु अप्यय्य दीक्षितने तुम्हारे चरणोपर अपने 
समस्त कुलसहित मेरा अर्पण कर दिया है। उसी अर्पण-जल्मे 
यदते हुए मैं तुम्हारे चरणोपर आकर गिर पड़ा | अब माँ !मैं 
तुस्द्दरा कुलदास हूँ | मेरी उपेक्षा करनेकी तुम्हारी क्या बिसात 
है ! और मेरी तम कुलदेवता हो मैं तुम्हारी उपासना 
ऐकैये बिना रह नहीं सकता | 

मो | मैं तो “सरकारी ढोर? के समान हूँ । यदि में 
कभी भूलकर भी किसी दूसरे देवताके मन्दिरमें चला जाई 
और उसकी उपासना करने छगूँ तो क्या मुझपर उस देवताका 
अधिकार हो जायगा १ जिस प्रकार किसी खेतमें यदि कोई 
पद्मयु चरने चला जाय तो उस खेतका मालिक उस पशुफो 
अपना नहीं बता सकता; उसी प्रकार में तो तुम्हारा ही दास 
अपनेको सदा मार्ूँगा; क्योंकि मुझपर सरकारी छाप पड़ी है|? 


ससारके प्राणियोंकी छश्यकर श्रीनी छऊण्ठ दीक्षित कहते हैं-- 

भरे मूर्खो | तुमलोग अपने सिरपर इतना बोझा लादे 
नयी परीशान हो रहे दो? क्‍यों न सारा बोझ जगदम्बाके 
चरणेंगिं अर्पणकर भार-मुक्त हो जाते ! उसके बाद यह 
ससार तुर्म्हं सागरफे बजाय गड्डेक़्ी तरह प्रतीत होगा और 
उसे तुम सुगमतापू्वंक पार कर छोगे | 

भमैरा शरीर कहाँ गिरेगाः उसके बाद मुझे कहाँ जाना 
दोगा और कौन मेरे पाप-पुण्यका लेखा लेकर मुझ्ते कितने 
समयतक दण्ड देगा और उससे बचनेका साधन क्या है (--- 
इत्यादि अनन्त चिन्ताएँसेरे मनमें थीं। उन सबको अपने 
पिरसे उतारकर मैंने तुम्दारे चरणोपर रख दिया है। 


धाख्यमतके अनुसार जड और चेतनका विवेक पृथ्चीसे 
लेकर शिवपयन्त छत्तीस तत्त्वोंका परिशोधन--यह सब मेरी 
दृष्टि माताके चरणा-युगलमें अपनी आत्माको समपंण कर 
देना दी है और यही कोटि-कोटि आगमोंते प्रात होनेवारय 
शैवागमका ज्ञान है | 


'है हालास्यनाथदविते ! उक्त प्रकारके छत्तीत आवरणोके 
चीचमें रशनेवाली तुग्दारी पादुकाओंपर मेने अपनी आत्मा चंदा 
दी है। अब प्रथ्वीः स्वर्गश पाताछद--इन छोफऊमें रहनेवाल्य कीन 
ऐसा समर्थ है? जो मेरी ओर आँख उठाकर भी देख वज़े ! 


'माँ | तुम मुझे बन्धन-मुक्त करोगी) छुस दोगी-- 


यह तो निश्चित ही ह- किंतु जय में समन साय भार पम्तोें 
ऊपर रखकर जो अनन्त शान्तिरा अनुमय प्र 
इससे बढ़कर मुक्तिमें भी क्या रूग है ! 


धमोँ | चाद्दे तुम का्मीसें मेग झगैर गिगझी दा सोम 
घरमें, चह्दे स्वर्गर्मे ले जाओ अयया मुक्ति दो दा. उपोगति 
दो; आज ही दया करो या कासन्यन्तरमे, गे पौध परणाए्ट 
नहीं है । अपनी वस्तुपर मालिकशा अधिमार रहता है। झफे 
कोई घबराहद नहीं है । 

“मं केबल यही चादता हूँ क्रि तुग्हारी कया सुमनेंगे बोई 
विन्न न दो। ध्मोक्ष दो? मेगा पर बचने यदि परिय्द न ऐसे 
मोक्ष दो; परतु मेरे विचार मोक्ष भी एफ सरहद उपसर्ध 
( विष्म ) ही है । तुम्दारी सेवा सदा दोरी रहें भौर उरी 
आनन्दमें में ट्ूबता-उतगना रहूँ: यटी में चादता है ।' 

अब नीलऊण्ठ दीक्षित) अपनी स्तुद्िता नाम उन्होंने 
“आनन्दसागग्स्तव! क्यों रग्गः इस दारेंगे बहती ३--- 
ध्अम्ब ! मुझे तग्हारे सिस्से लेपरः चरधाक रामसा 
भुवनोंके लिये मजुलगारक अद्ठ प्रायरोंरों मन २ मन स्मरद 
करते हुए तथा आनन्द-सागरकी तरद्नोंगी परग्पसने छूटी हुए 
कितने दिन बीत गये>-थद् मे नहीं पान गे | इसी जारण 
सोचघका नाम ध्यानन्दसागर' पड़ा । 

मो | ये श्ुतिके लिर क्पोत्‌ डानिंर प चरम नी 
कठोर हैं । सग्भयत दस्टमे सचार परनेगे उुम्शरे ५ 
रक्तवर्ण हो गये हूँ | अमृत समुद के मन्धनसे 7 «घ नेरनों 5 
समान सुकुमार सुग्यारें इन चरगेरों कग्ा भे साणा पर 
सकूँगा * 

मो ! इस विल्येडीम लो गृद २ उन 
तुम्दारे ध्चरण? मस्तक्पर धारगझर (सतीश इस सेहार 
समुद्रको सटज पार कर जाउँेग । ( परत युग है दो एप हैं 

॥ 


न 4 न के २०$' ुमन्यातनपान्‍्म्या, 
--६. भारी या दोसल और ३२. पू-क लाररापप 


या 


+*प' 


थे ५ 
| तुग्गरे चरणारों परतरिश म्रएतातए 
डः 


का प्रर्गाध दी /१>ककनह०. 3 ९०७७ +&-%०- कर, 

पप्रगवालनस हष्ठ नरगंध को शावरर गाय परत 

25 ्ते है ०2०३० ७०-०७ ०४ककणकन्‍्टनली इुजआओ मं 

भी जिनका द्र्हु घीर कौर परएन मभशानण। सलाटपनाए। 
कः श हु, “6६7६ ॥ क ० ए्र+ + 

फोरसे ही स्पर्श जरते !« तथा “प्पद्वार शर्रेन एरनत + 


लि 


न्ब्कुक 
- 


कुग्टला जति हें यो मो ! मेरी पे 
उन चरणोंडों कष्ट तो नी देती ! 


छ़्ग्ष् 


हि] 


छट्शर उस्छप्रा २ 


ईंट 
हक 


# मद्भक्तियुक्ो भुवर्न पुनाति # 


पुर० 
स्स्स्य्स्स्स्य््य्य्य्ख्य्ल्ट््य्ल्ख्ल्ल्ल्ल्ल्स्य्स्ल्स्स्य्य्य्य्य्य्य्य्श्य्य्य्य्स्य्य्स्य्स्य्स्स्य्स्स्स्य्स्स्स्स्स्य्स्स्स्स्स्स्< 





काँ | अन्याज-सुन्दरः अनुचर अप्रमेय+ अप्राकृत 
और परम मन्नल अपना चरण-कमल दयाद्रं होकर जब ठुम 
मुझे दिखाओगीः तब मैं किस नेत्रसे उसको देख सकूँगा ! 

मेरे अन्त-समयर्मे शस्ाज्नोंसे छेस यमदूत जब मुझे 
घेर लेंगेः माँ! तब तुस क्या अपने इस बालकके पास 
खय॑ आओगी १ उस समय ठम्हरे चरणेंमिं बजते हुए 
मणिमय नृपुरोंकी झनकार मैं धुन सकूँगा ! 

“मा | तुम्हारी गोदमें ऋमशः ब्रह्मा; शिव केशव 
प्रमति कुमार आते हैं और फिर जाते हैं | वह अपनी गोद ठुम 
मुझको कव दोगी ! क्योंकि मैं जड हूँ और जड पुत्रपर 
माताका विशेष स्नेह होता है | 

मॉ | अपनी जड्डापर मेरा मस्तक रखकर अपने 
अश्चलसे हवा करते हुए. मेरी यकावट दूर कर दो और इसी 
लन्‍्ममें मुझे अपना उपदेश सुना दो | अन्तमें मणिकर्णिकापर 
क्‍या रखा है ! 

“नत्रिपुरे | मुक्तजन भी तुम्दारे सतन-पानकी लछालसासे 
तुम्हारे चारों ओर मेंडराते रहते हैं; फिर में तो भवज्वरसे 
प्रस्त हूँ? मेरा तो मुख सूख रहा है। क्यों न मेरा मुख आर्द्र 
हो! ( यहाँ शुक्तःके दो अर्थ हैं---१. वे जो मुक्ति प्रात कर 
चुके हैं और २. माँके गलेमें पड़ी मृक्ता-माछाके दाने । ) 

“मोके गछेगे जो दीरेका द्वार प्रतीत होता है; वह हीरेका 
नहीं है। मेरे खो जानेके बाद जब मैं मॉके पास ढूँढ़कर छाया 
गया? तब मॉके वात्सल्यसे झरते हुए. छुग्ध-बिन्दुओंकी 
को पंक्ति बनीः वही द्वीरक-हार-सी प्रतीत होती है । 

“माँ | तुम्हारी दृष्टि कर्णका अतिक्रमण नहीं कर ठकी» 
कर्षके इधर ही सीमित रही | ( “कर्णःके यहाँ दो अर्थ है--- 





एक कान और दूसरा सूर्यपुत्र प्रसिद्ध दाता कर्ण । 3 

मो | तुम्हीं जगत॒का निर्माण करती हो? रक्षा करती 
हो; संहार भी करती हो और निर्वाह भी करती हो---इस 
बृत्तान्तको भगवान्‌ शिव कदाचित्‌ जानते भी न हों; फिर भी 
मो ! तुम्हारे लाहचर्यसे ही शिवजीको श्रुवियोमि जगलनक 
कहा जाता है । 

ध्यूह भगवान्‌ शिवका अन्तःपुर है। यहाँ सूर्य नहीं 
तपता$ हवा नहीं चलती, इसकी खबर भी दुनियाकों नहीं 
है। तब यह क्या है १ यह शिवजीका अन्तःपुर है। हमारे 
ऐसे बच्चे यहाँ मौजसे घूमते हैं | 

मुझे ऐसी जगह न दो) जहाँ त॒म्हारा सानिध्य न हो | 
जिस विद्या्मे तुम्हारे तत्वोका बोध नहीं? वह विद्या भी नई 
चाहिये । तुम्हारे चिन्तनसे रहित आयु भी मैं नहीं चाहता ) 


पुम सत्ता हो; अखण्ड सुख-सवित्ति हो; चेेछोक्यकी 
सृष्टि; स्थिति और संहारमें स्वतन्त्र हो। ठुम्हारे सिवा शिव 
कुछ नहीं रहता । शिवका अर्द्धाज्ञ ठुम होः यद मूर्खों- 
की जल्पना है | 

देवी | तुम जैसी हो) बैंसी हो | तुम ऐसी हो हो+ 
इस यातको कहने अथवा जाननेके लिये कौन सम्रथ है ! मैं 
तो इतना पामर हूँ कि अपनेकी ही नहीं जानता । अपनी 
बनायी हुईं स्तुति ठुमको समर्पण करनेमें भी मुझे छजा लग 
रही है। माँ ! मैंने कोई ऋृति गुम्फित की और तुम्हें समर्पित कर 
दी--इस बातको लेकर सतोषका एक कण भी मेरे दृदयमें 
नहीं है; क्योंकि आजतक अपनी मूखंता में ही जानता थाः अब 
सारा जगत जान जायगा; फिर भी उम्हारी दौन-शरण्यतापर 
मेरा विश्वास है ।? 


>-8-७9269-282.०5-- 


भगवचरण-नोका 


श्रीशुकदेवजी कहते हैं--- 
समाश्रिता ये 


पद्पल्वछुव॑. महत्पदं. पुण्ययशोमुयरेः। 


भवाम्बुधिवेत्सप्द पर पद पद पद यद्‌ विपदां न॒तेषास्‌ ॥ 


( श्रीमक्मा ० १० | १४। ५८ » 


“जिन्होंने पुण्यकीर्ति मुकुन्द मुरारिकि पदपक्ृथकी नौकाका आश्रय लिया है, जो सत्पुरुषोका सर्व है, उनके 
लिये यह भवसागर बछड़ेके खुरसे बने हुए गड्ढेके समान है । उन्हें परमपदकी प्राप्ति हो जाती है और उनके लिये 


विपतियोंका निवासस्थान यह संसार नहीं रहता |? 


+--++--वकैन्कककै-.-+4०-> 


हैः देवांकी शरणम हद 








नीजीलीली रस्म 


देवोंकी शरणमें 


(्‌ हेखक--डा० मुभीराम छर्मो; 


जीवनमें कभी-कभी ऐसे क्षण आ उपस्थित होते हैं, जब 
हम अन्तर्मुख होकर आत्मपरीक्षणमें सल्म हो जाते हैं। 
ये क्षण वस्त॒तः अमूल्य होते हैं | इन्हीं क्षणोंमें मानव अपने 
सत्वमें लीन होकर दैवी जगत्‌का दर्शन करता है। क्षणिक 
ही. सही» पर यह देवत्वकी झोंकी एक बार सबकी अनुभूतिका 
विषय वनती अवच्य है । इसी अनुभूतिमें मग्म होकर एक 
कऋषिने कहा है--- 
श्रातारो देवा अधिवोचता नो मा नो निद्धा ईशत मोत जल्पिः। 


हे दिव्य देवो ! ठुम्हीं हमारे रक्षक हो। अब ऐसी कृपा 
करो; ऐसा उपदेश दो» जिससे निद्रा और जल्पि ( निरथ्थक 
यकवास ) हमपर शासन न कर सकें। निद्रा और प्रमाद 
तमोगुणके तथा जल्पि रजोगुणका परिणाम है। इन दोनोंसे ही 
हम दूर रहें | तम और रजके साम्राज्य निकलकर हम सच्तमें 
सम्ाविष्ट हो) सत्त्गगुणके शीतल) स्विग्ध एवं आहादकारी 
बातावरणमें विराजमान हों। रच्त्ममें समाविष्ट होना ही मानो 
देवत्वमें प्रवेश करना है | देवत्वमें यह प्रवेश, दिव्यताका यह 
बरण, पतन और पापसे असम्पृक्त रहनेके ल्यि अमोघ ओपधि है। 
पतन और पाप मरणके चोतक हैँ, पर दिव्यता जीवनकी जननी 
है। वहाँ जीवन-ही-जीवन है । यह जीवन उत्थानः उन्नति 
एवं अभ्युदयसे लेकर परम श्रेयतक पहुँचाता है। दिव्यता 
अथवा सच्त्वमैं प्रवेश पानेके लिये यश/ तप और दान करने 
पढ़ते हैं। 
यो5स्मे ध्रंस उत वा य ऊधनि सोम॑ सुनोति भवति धुर्मा अह। 
सत्वका तेज सोम--सवनसे ही उत्तन्न होता है। दिन 
हो. या रात्रि! हमें यशकी ही ओर अपना ध्यान छे जाना 
चाहिये | देव यज्ञकर्ताकी कामना करते है। देवोंको तप भी 
परम प्रिय है। तपसे देव प्रसन्न होते हैं और तपत्वीके घट 
( छृदय ) को अपनी अमृत-वर्षासे भर देते हैं | अतघतनून 
ठदामो अइनुते--जैसे कच्चे घड़ेमें जल नहीं भरा जा सकता; 
भरा भी जायगा तो उससे घडा गलकर नष्ट हो जायगा और 
जल उससे निकलकर, फैल जायगा। इसी प्रकार जिसने तपकी 
भद्दीम अपनेको डालकर पका नहीं लिया? वह अम्त-रसमो 
घारण नहीं कर सकेगा। मिद्दीका घड़ा कुम्भकारके अवेमे 
आँच पाकर जब पक जाता है; तब उसे पानीते चाहे ऊपर- 
तक भर दो» वह फूंटेगा नहीं और पानी भी उसमें भरा 


एसू० ००) पी-एच्‌ ० डी०+ दी० ल्दि० ) 
रहेगा | इसी प्रकार तपश्चवानि जिस मानयथीं संगीत 


तपा दिया है जो मसुफ-दु सब निन्‍्दारर नि हि 5 
आदि इन्दोंको सहन कर चुडा के बे 
खाद ले सकता है और वही उसे 
सकता है | दान भी एक उपय्रोगी साधन 
सकीर्णता दूर होती हैः वह विशाल बनता 
सयुक्त होता है । 

यज) तप और दानके लिये ददपम दृद सरतर 
होना चाहिये | में ब्रत ले देँ; पका निश्चय पर 
इस पथपर चलना ही हे | एं 
मैं सत्पथपर चलता हुआ भी बारन्चार प्निद्ेंगा । 
सकलप उत्मन्न करनेऊे लिये प्रमु-भक्ति भी सदृप्म सादे 
पहुँचाती है । 'मा प्रगाम पथो चयम्‌ --प्रभो | एम गस्गार्गी 
कभी विचल्ति न हों । 

क्रत्वः समद दीनता प्रतीप॑ घगमा छुथे। 

झुल्ा सुक्षत्र सव्य्य । 

“पूज्य महनीय भगवन्‌ ! मेरी दीना ऐी हुते वा परत 
पराट मुख कर रही दै। तुम दया करो* एस दीनराए मैंग पाए 
करो और मुझे कर्तव्य-मार्गपर लगा दो ।? 

इस प्रकारकी प्रार्यनाएँ भक्तड़े अत तथा स कारगो ह7 
कर देती हैं। भद्र सरल पदि ढ़ ऐ जा पाश्म घी 
विध्लोफी छिन्न-भिन्न करनेवाले बन जाये ते 
हुरा्रहोंक़ो दूर कर देते हे जौर मान रिगाउ ४, 
पहुँच जाता है । उनसे एक शमैय काचरी दंगा 3 £ 
जाती है । 

फिर भी जीवन उतना सर नी ९ एम: 
होने लगता है। ऊँचा उपर भी गया पारित: पर 
कशाघातते पुनः नीचे गिर रास्ता है । 
अन्तर्दित दानद फुपरार उठे ! घने 
अपने मन्युझ् सद्ाग लेना चआाधित। मन्छ॒रा 
फ्रोष के! पर बालवर्म मन्यु भीर शोपमे एायंणपएहप 
गत पर मसामे मना 


अन्तर है। फ्ोधर्म दियिक्त भाग ; मनाए ग० 


कप ० “न्‍ई पद्दिप अप कर ५, 3८ 20 
शीलता* विमर्य और रििश स्थाप री ६ भले है 
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3. हद न द्ग्नी पर व्कलफरक अन्‍य 
अनिवायखूपने झाप दरते है र्मन्यु 
ब् 
३ फाम्माकाण्-यकोी। 


रहती है । क्रोध दूसरेपर ऐोश ऐः पर गत्यु ऐ7 ६: 


जरुर 


# मद्भक्तियुक्तो सुच॒न॑ पुनाति # 
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डु्ंत्तियोपर/ अपने ही ऊपर | जब-जब स्खलन हो? जब-जब 
इस पथसे पृथक्‌ हों) जब-जब दानवता देवत्वका दमन करने- 
पर उतारू हो) तव-तब हमें मन्युकी शरण जाना चाहिये और 
कहना चाहिये--धमन्यो ! तुम अदम्य इन्द्रके समान ही विजयी 
और प्रशंसनीय हो | आओ आज तुम मेरे अभिपति बनो। इस 
छृदयपर शासन करो और इसमें जो अत-भज्ञ करनेवाले दानव 
आ घुसे हैं, उन्हें निकाछ बाहर करो | ठुममें गजबकी 
सहनशक्ति है--तुम्दारा उत्सः खोतः उछूव्थान बडा 
गम्भीर है ! ठुग्हारे जाग्रव्‌ होते ही ये दैत्य भाग खड़े 
होंगे ! तुम्हारे आगे इनका वल ही कितना है !? 
मन्यु निश्चितरूपसे हमें वचानेवाला है। क्रोधर्म हम 
अपनी तथा दूमरेकी हानि करते हैं दोनों ही धार्टेमे रहते 
हैं; पर मन्युमें छाम-ही-लाभ है। 
धमन्यु'में मनन सम्मिलित है| हम अपनी दुद्त्तियों- 
पर सोच-मम्झकर विचारपूर्वक ही क्रोध करते हैं । बिना 
विमश और विवेकके वे दूर हों ही नहीं सकतीं | इन्हें 
दृठकर हम पुनः कर्तव्य-पथपर अग्रसर होते हैं। वैदिक 
ऋषि हमें आदेश देते हैं--४कर्मके तानेकी फैलाते जाओ 
और उसमें ज्ञानका बाना डालते हुए, उसे सूर्यतक पहुँचा 
दो । शानपूर्वक कर्म करनेसे हम प्रकाशकी स्थितिमे पहुँच 
जाते हैं | प्रकाश सत्वका ही परिणाम है | उसमें प्रवेश करना 
मानो ज्योतिष्मानोंके पथकों पहिचान लेना है। यह जान- 
पहिचान ही तो हमें उनका साथी बनाती है और यह साथ- 
साथ रहना ही मानो ज्योतिर्मय देवोंके पथकी रक्षा करना है | 
कोई भी सार्य अपने अनुयागियोंके अभावमें ही नष्ट होता है। 
जब अनुयायी निकल पड़े। तब मार्ग भी च्छ पड़ा सुरक्षित 
दो गया । चलते-चछते उसके वीचमें उगे हुए. झाड़-झखाड़ 
भी अपने-आप ध्वस्त हो जाते हैं | इस प्रकार देवोंने अपनी 
“घीश्ते जो प्रकाशपथ निर्मित किया है। उसकी रक्षा हो जाती 
है। मार्ग चादू हो जाता है। 
देवोका यह पथ उल्बणरहिित है---इसमें ग्रन्थियों नहीं हैं; 
चक्रता भी नहीं है। यह सरलताका मार्ग है, इसपर चलना 
कुटिल दुष्कृतियोंके बशका काम नहीं है | इस ऋत-पथका 
सतरण सक़ृति ही कर सकते हैं | क्रान्तद्रश कवियों, 
ऋषपियेंनि पके पथपर पैर रखा है | मनु अर्थात्‌ मननशीछ 
बनकर उन्हें इस दिव्य सरणिकी यह 
बन जी संतान है। रचना की है | यह 
. कवि ऋषि) शानी: विप्र अथवा देव अपनी 
अभिमान नहीं करते | वे उसे अपनी भी नहीं जक 


उसका खोत उनकी दृष्टिम देवाधिदेव परब्रह्म हैं) जिन्हें परम 
विप्र: बृहत्‌: विपश्चित्‌ आदि ना्मेसे सबोधित किया जा सकता 
है। ये ज्ञानी इसी हेतु उत्तसे प्राप्त वस्तुकी उसे ही समर्पित 
कर देते हैं | यह प्राप्ति ही उनका स्व॑स्व थी । जिसने अपना 
सर्वस्व समर्पित कर दिया+ वह प्रभुकी अम्ृतमयी गोदसें 
बैठकर निश्चिन्त हो गया | 

शानी अपने मनः अपनी बुद्धि दोनोंकों ही प्रभुके साथ 
संयुक्त कर देते हैं | इस क्रियासे वे ख्य अल्प न रहकर 
भूमा बन जाते हैं; सकीर्ण न रहकर बृहत्‌) विशाल अर्थात्‌ 
ब्रह्म बन जाते हैं | उदारता+ महत्ता) अ्रह्मता ब्राह्मणत्व और 
देवत्वके पर्यायवाची शब्द हैं। 

परम प्रभु बेंसे ही जन-जनमें व्याप्त हैं। जिसने जान- 
बूझकर अपनेको उनके पिपुर्द कर दिया उसे फिर पुस्तकें 
पलटने और माथा खरोचनेक्री आवश्यकता नहीं रहती | 
प्रभु खयं उसके होच्रकोः यशियकर्मको धारण करते और 
उसके श्ञानको प्रकाशित करते रहते हैं | 

योगदर्शनक्रे चतुर्थपादमें जिस प्रसख्यान नामके सर्वश्रेष्ठ 
ज्ञानका वर्णन है? उसे समर्पित कर देनेपर शानी घर्ममेघ 
समाधिमें जिस आनन्द-वर्षाका अनुभव करता है; वह सर्व- 
समर्पणके पश्चात्‌की ही आनन्दमयी भूमा अवस्था है । 
इस प्रकार प्रभुने जिसके समर्रणकों स्वीकार कर लिया$ वे 
जिसके सवनोंमे रमण करने छंगे> वह अटल पर्वतकी भौंति 
खड़ा हुआ सैकड़ों: सहसों दानवी दर्लोको चुनौती देता रहता 
है। बाढें आती हैं; तूफान आते हैं, पर पव॑त वेसे-का-बैसा 
ही अचछ) उसपर जैसे इनका कोई प्रभाव ही नहीं पड़ता । 
इसी प्रकार अश्ु-समर्पित ज्ञानी भक्तके सामने दानवताः 
पामरता और पापकी फौजें आती हैं, पर अपना-सा मुँद्द लिये 
पराभूत होकर छोट जाती हैं। वे उसका कुछ भी बिगाड़ 
नहीं पाती; उल्टे स्॒य ध्वस्त हो जाती है । 

प्रकाश-सम्पन्न। दिव्यताके धनी देवों | आज में भी 
ठग्हारी शरण हूँ । ठम जिस प्रशाछोकके ज्योतिर्मय पृथपर 
चले थे; उसीपर मुझे भी छा दो | दृदयम रखे हुए मेरे 
समस्त सत्सकल्प+ मेरी समस्त अमिलाषाएँ आज तुम्हारी 
दिव्यताको पानेके लिये मचल रही हैं | दिदाएँ मुझे यही 
आदेश दे रही हैं | इस पथसे बढ़कर सुखदायक पथ और 
है ही कौन | देवो | आज मेरी सब कामनाएँ तुम्हीमें केन्द्रित 
हो रही हैं | छे लो अपनी शरणमें ! 


+-२-७६७०६०-४ ०... 


» विश्व-भक्ति * 


बे 
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विश्व-भक्ति 


( लेखकू--५० श्रीदनारसीदासजी चहुवेंद्री ) 


वसुघैव कुदुम्बकम्‌ 
शए ९००0707५ 45 ६6 9७076, 
ए एएपाफ्शािशा बाल थी ग्राग्याते 


“समस्त सखार ही मेरा देश है। 

सम्पूर्ण मानव-जाति ही मेरे देशवासी है |? 

भक्ति भी अनेक प्रकारकी होती है । मानव-खवभावः 
ओणी और पात्रताके बेचित्रव्के अनुतार भिन्न-भिन्न प्रकारकी 
भक्ति विभिन्न व्यक्तियोंके अनुरूप हो सकती है। जिस प्रकार 
लोड़-बाकी) गुणा-भाग या चरैराशिक-पश्चराशिकके दिसाव 
करनेवाले विद्यार्थीके लिये आइन्स्टीनके छिद्धान्त सर्वथा निर्थक 
होंगे। उसी प्रकार उच्चकोटिके आध्यात्मिक सिद्धान्तोंके लिये जिस 
विशेष प्रकारकी पाचताकी जरूरत है उसके अभावम वे 
सिद्धान्त ऊसरमे बीजके समान ही साबित होंगे । हम यहाँ 
किसी विशेष प्रकारक्ी भक्तिकी आलोचना करने नहीं बेंठे । 
धर्मके विपयमे भी पश्चशीलकी भावना ही युगधर्मानुकूल है | 
सत्यका ठेका किसी धर्म? जाति या देश-विशेपने नहीं छे लिया, 
और «अनेकान्तः की किलातफी वर्तमान समयमें भी हमारे 
लिये उपयुक्त होगी | 

जो लोग विश्व-नियन्ताके अस्तित्वमे ही शक्वा करते ए 
थे भी विश्व-भक्ति करके अपनी मुक्ति प्राप्त कर सऊते ई | 
आखिर विश्वक्रे प्राणियोमे--विशेषतः मानव-समूहमें--सौहार्द 
स्थापित करना भी उसी विश्वम्भरकी सेवा है | 

देश-भक्तिकी भावना निस्सदेद उच्चकोटिकी है; पर 
सकुचित दृष्टिके छोगोने उसे विकृत कर दिया है? इस- 
लिये अब वह निम्नकोटिकी समसी जाने लगी है। यातायात- 
के साधनोंद्वारा हमलोग एक दूमरेके बहुत निकट आ गये । 
जिन देशौतक पहुँचनेमें पहले महीने छग जाते थे) वहाँ अब 
घर्टोमे पहुँचा जा सऊता है। जब छ+छः सात-सात घ्टेमे 
इम लोग रूस और चीन पहुँच सऊते दे? तब दूरीरा सवाल 
लठता ही नहीं। वैसे भी अणुन्रमोके आविष्पारडे बाद 
समस्त विश्वके देशोके भाग्य एफ दूसरेसे सम्बर यो गये हैं 
और यदि हम डूबे तो एंक साथ ही इ्देंगे । रत प्रकार 
विध-मैच्ी या विय-भक्तिकी भावना खार्थ तथा परमाष 
दोनोकी ही दृष्टियोँंसे छामदायऊ है । 


डे 


अब प्रन्‍वन यह है हि इस भागों चाए 
किया जाव | 

सबसे पहले तो वद खप्राल दिरसे दिशा” 7 
कि इम ऊिसी चुनी हुई जानिऊे है--भनवानरे 
पात्र । इस प्रसार्म व्यथाभिमान सता सोना? 
है| 'गुमान गुद्दिददि काम नयी। श्री शाएाएगा 
शक्तियोंका प्राडुभवि भिन्न-भिल युगेंमि सरार” छा था 
हुआ है और भपिष्यमें छोता स्देगा | पयययाणए रा 
की है फ़ि हम उदार दृष्टिसे एस । 
सुृस्कार्रो अथवा उनसस्‍्मारेंत्री जद पायायरणम थे 7४ 
जाती है। दस प्रागम्भिर पदाजए ऐग पाठ: 
ऐसे पाठ रखने चाटि जो विबनमंजीरी वाएन * 
करनेमे सहायक हे | 

चसलुतः उपयुक्त प्रताप गेमों शेटादन  र ४ 
हेसफ्रॉमे शिरोमगि ये बहाव बर्ष परी धाबी भें 5 
था। हमारे विदार्थी एम्स भीर 4ऐफ छाताएप ४ 
एड्वड कार्पेटर तथा दीन एक «० 6० (7 


के 
हि] 
न्ज्ल्कू असचकक 


॥ड 


कक का अयानक 
पृ. जह 


बन 


दब 
कक डललकओ िन्डओलल ॥॥5 
| ०३३९१ ३५१० * ६१ 
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रसेल ) और नविनसन ठग एलाए्ट रच्यारे / | 
कार्योसे क्यों ने परिचित मो * उसी प्रयार शायर 
समाजऊों भारतीप चीनी लीर 7पानी माापुदाए। पे एएे 
कराया जाना चाहिये । 

ब्कुल्याग' के अनेझ पाठगारों पड पिया सेना था 
को नोबुल पुरता: निद्रा भा । दा + 
स्वामी विवेशानन्दके परोम्नचाग्ति डा गायणा 


गाधीजीपर भी उन्होंने एस पुरा मे थे 


$/ ् 
एक भारतीय वि्यार्थों पपमाजराण ५१३ ५० ४) ४ 
उन्हें एम प्र भेजा पा। उन एप 5 अचचघे ३०५ रण रे 
लिसा था-- 

गप्रिप पी. छा 

दी पाग मेरे धटए हु ६ 
लय कप आज कम कला 
भरी जोर पापा ८६ उउ मे सार नाप शाए 7 7५०] 
बुग्ते मास सी है ति दाने वेग) ये परत 753 
को ललिता भग्पय किए रिया 2 हे 
मएन्‌ पलाआर्रो- उिचाररों सौर मादुणाभाज तो रकय 


ण्र४ 


# मद्धक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 
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का प्रयत्न करो | पूर्व और पश्चिमकों एक दूसरेके निकट 
लानेके कार्यको अपने जीवनका एक आदर्ग बना छो। हमें 
एक विश्वात्माका निर्माण करना है | आज वह विद्यमान नहीं: 
पर एक-न-एक दिन अवश्य होगी !? 

“विव्वात्मा'से रोमों रोलॉका अमिग्राय “विश्ववन्घुत्वः 
की भावनासे ही रहा होगा । 

लाला हरदयाल और विश्ववन्धुत्त 

ख० छाछा हरदयालने अपनी सुप्रसिद्ध पुस्तक 
प्रव7(5 [07 820/-5४7:४:९? के अन्तर्म छिखा है. 

पौने विश्व-संघकी बात कही है। आप पूछ सकते है कि 
मैं व्यक्तिगतरूपसे उक्त विश्व-संतक्री स्थापनाके लिये क्‍या 
कर सकता हैँ | आप उसके लिये बहुत कुछ कर सकते हैं । 
इस बातक़ों आप न भूलें कि सुशिक्षित और सुशील बुद्धि- 
वादियोंके सत्सड्से विश्व-संघका मार्ग प्रकाशमान होगा'** 
“** ** *“विश्व-सघको पथ-पदर्णकोंकी जरूरत है और आप 
एक पथप्रदर्णक वन सकते हैं [** ** ** “दूसरी जातियोंके 
प्रति कोई भी विद्वेप्र या घुणाकी भावना न रखिये । विश्वका 
इतिहास पढ़िये; जितनी भी यात्रा कर सकें; कीजिये; किसी विश्व- 
भाषाका अध्ययन कीजिये । विदेशियों तथा अजनबियोंसि 
बन्घुत्व स्थापित कीजिये और इस प्रकार अपनेको तथा अपने 
मित्रोंफ़ी विश्व-संधके नागरिक वननेके योग्य सिद्ध कीजिये | 
अपने घरपर सब्रका सागत कीजिये | अपने नगरमें अन्ता- 
राष्ट्रय क्लबकी स्थापना कीजिये | *' *' *'आज न सही 
कल) कल न सही परतों। किसी-न-किसी दिन विश्व-संघकी 
स्थापना अवश्यम्भावी है। केवछ काल-छब्धिकी बात है ** ** 
सोते-जागते आप उसीकी कल्पना कीजिये | सूर्योदयके प्रथम 
उषाका आगमन होता है । भले ही आप सूययोदयके दर्शन 
ने कर सके) पर उपाके प्रति तो श्रद्धाज्नलि अर्पित कर ही 
सकते हैं |? 

उपाके पूवेका अन्धकार 

वर्तमान युगकी उपमा हम उपाके पूर्वके अन्धकारसे दे 

सकते हैं; पर यह अन्धकार चिरस्थायी नहीं है | आखिर 


सानव-समाज कबतक एक दूसरेके सिर फोड़ने आनन्द 
हेता रहेगा ! कभी-न-कभी तो ये मदान्ध राष्ट्र अपनी हरकतों- 


से बाज आयेंगे ही | द्वेष क्या कभी चिरस्थायी हो सकता है! 
आज भी परस्पर-विरोधी राज्योमें ऐसे तेकड़ों व्यक्ति विद्यमान 
हैं, जो विश्व-वन्धुत्वकी भावनासे ओतप्रोत हैं। 
सेतुबन्धका प्रोग्राम 

भिन्न-भिन्न राष्ट्रेम बिखरे हुए इन विश्वप्रेमी व्यक्तियाँ- 
का सम्मिलन कोई आसान काम नहीं? पर उससे हम निराश 
क्यों हों ? क्या वह गिरूहरी। जिसने भगवान्‌ रामचन्द्रको 
सेतुबन्धके समय रेतीका कण भेंट दिया था निराश हुई थी १ 
कहते हैं कि गिलहरीकी पीठपर जो लकीरें पायी जाती हैं; दे 
भगवानके हाथका प्रेम पानेसे बनी थीं | इसी प्रकार 
जो भी महानुभाव आज भिन्न-भिन्न जातियोंमि पारस्परिक 
सदूभाव फैलाकर विश्व-भक्तिके लिये क्षेत्र तैयार कर रहे हैं--- 
दुभाषियेका काम कर रहे हैं, वे आगे चलकर अखिल 
मानव-समाजके प्रेमपात्र बनेंगे | 

विश्व-भक्तिकी भावनाके लिये यूनेस्कोमें जानेकी जरूरत 
नहीं और न उसके लिये लंदन) मास्को) टोक्यो) पैरिस या 
दिल्‍्लीके संकुचित धोंसलॉमें ( फ्लेटके लिये यही दाब्द 
उपयुक्त है ) बैठनेक्ी आवश्यकता है। जहाँ भी कोई विश्व- 
प्रेमी बैंठ जायगाः वही स्थछ किसी दिन केन्द्र बन सकता है॥ 
कविवर नजीरके शब्देंमिं--- 

जा पड़े यादमें उस शोखकां जिस बस्तीमें, 

वहो गोकुल है हमें और वही बुंदाबन; 

वही है तर्त वही फर्श, वही सिंघासन १ 

मानव-समाज एक है और इस एकता-भावको फेलाना ही 
हमारा युगधर्म है । विश्वात्मा श्रीकृष्णके हजारों वर्ष पहलेके 
ये शब्द आज भी आकाशर्मे गूँज रहे हैं--- 

सर्वभूतेपु. येनेक॑ भावमव्ययमीक्षते + 

अविभक्त विभक्तेषु तज्ज्ञानं विद्धि साह्विकम ॥ 

(गीता १८ । २० ) 

“जिस ज्ञानसे मनुष्य पथक्‌-एथक सब भूतोंमे एक अविनाशी 
परमात्मभावको विभागरहित समभावसे स्थित देखता है; उछः 
शानको तू सात्तिक जान [? 


विश्व-भक्तिका यही मूल्मन्न है । 


“>सकड४०----- 
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देशभक्तिका इश्वर-मक्तिसे सम्बन्ध 
( ढेखक---वावा औराघवदासजी ) 


हमारे देशमे यह नीतिका छोक प्रसिद्ध है--- 

स्यजेदेक॑कुलस्थार्थ ग्रामस्याथें कुल त्यजेत्‌ 

झास॑ जनपदुस्थायें जात्मार्थे परधिदी त्यजेत्‌ ॥ 

'कुझके कल्याणके लिये ( आवश्यकता होनेपर ) एक 
ब्यक्तिका त्याग कर दे। गॉवक्े कल्याणके लिये कुलका त्याग 
कर देश जनपदके कल्याणके लिये गॉवका त्याग कर दे और 
सात्मकल्याणक्रे लिये संसारका त्याग कर दे |? 

यह आत्म-विकासका क्रम है। वचपनमें वच्चा अपनेसे 
लधिक देखनेमें असमर्थ होता है; फ़िर भी कुछ बच्चे दूसरे 
यल्चोंकी दिये बिना खाना नहीं चाहते | आंगे चलकर उनका 
स्वार्थ परिवारतक सीमित होता है। वे परिवारके ही हानि- 
लाभको सोचते हैं। आगे बढनेमें रोक होती है। क्योंकि 
इससे अधिक व्यापक्र भावनाकी चर्चा परिवारमे नहीं होती | 
पर जहों यह चर्चा होती है। वहाँ परिवारकी स्वार्थ-भावना 
प्रमशः आम) जनपद और देशकी भक्तिके रूपमें परिणत हो 
लाती है ( इसका ही सम्यक्‌ विकास ईइबर-भक्तिके रूपमें होता 
है; परंतु इसके लिये भी सत्सक्गषकी परम आवश्यकता है [ 

लोकमान्य तिलक) महात्मा गांधी; स्वामी विवेकानन्द 
कादि जो महान्‌ देशभक्त हमारे देशमें हो चुके हैं) वे ईश्वर- 
भक्त भी थे | देशभक्ति ईश्वर-भक्तिमें सहायक) पूरक होती 
है । वह ईव्वर्भक्तिमें पहुँचनेक्ी एक सीढ़ी है। उससे 
व्लग नहींहे । 

ज्ञीवन दुकड़ोंमें वॉटा नहीं जा सकता। जैसे हाथ-पेर 
स्वादि अवयव शरीरके ही अद्ज हैं; शरीस्से अछग होनेपर 
चेकार हो जाते हैं; मुर्दा बन जते हैं, उसी तरह जो ग्राम- 
भक्ति या देशभक्ति ईच्वर-भक्तिसे अछ्ग हो जाती है? वह 
यल्शालिनो नहीं होती | उसमें तेज, आकर्षण नहीं होता। हिट- 
डरने जम॑नीकी जनताको देशभक्तिका पाठ पढाया+ जाति- 
भक्तिको अपनानेपर खूब आग्रह रखा; पर वह भक्ति 
पकाज्नली थी; इस कारण जर्मनीको हानि उठानी पड़ी | 

हर एक चीजकी मर्यादा होती है | दालमें नमक उतना 
दी डालना चाहिये जिससे वह दाल बनी रहे; अधिक पड़नेसे 
चदद खाने योग्य नहीं रह जायगी | इसी तरह एकाड्डी देश- 
अक्तिका प्रवाह रुक जाता हैः वह 'घे हुए पानीकी तरह 


खच्छताके वजाय उड़न पेंद्ा कर तकती है | +पहता पानी 
निर्मला/वें धा सो गंदा होयः---का अनुभव इस सकुचित देशभक्ति- 
में भी होता है। आज पार्टीके नामपर आत्मस्तुति तथा परनिन्दा- 
का जो बोल्वाछा है? वह भी विक्वत देशभक्तिकी एक 
झोंकी कराता है। 


श्रीसमर्थ रामदासजीने कहा था कि “हलूचलमें 
सामथ्य है; जो करेगा सो पावेगा | परंठु उसमें भगवानका 
अधिष्ठान होना चाहिये |? इस सदुक्तिमें श्रीसमर्थ रामदासर्जीनि 
देशभक्तिके जोशके साथ ईइवर-भक्तिका होश मिलाकर दोनो- 
का सुन्दर ढगसे समन्वय किया है। 

देशभक्ति अधिकांश रूपमें भौतिक व्यवहार तथा सुख- 
सामग्रीके साधनसे सम्बन्धित है--यह माना जाता है | परंतु 
मनुष्य केवल पाञ्रभौतिक शरीरका पुतल्ग ही नहीं है । उसके 
भीतर आत्मा भी है; अन्तःकरण भी है | इसलिये आत्मबुद्धि- 
प्रसाद केवल भौतिक सुख-सुविधामे नहीं होता; यह कोई 
और ही चीज हैः जिसको हम अपनेकों खोकर पाते हैं। 
ईइवर-भक्तिमें मनुष्य अपने अहकारको भूल जाता है। देशमक्ति- 
का रूपान्तर जब ईश्वर-भक्तिमें हो जाता है? तब आत्म-प्सन्ता- 
का अनुभव सहज हो जाता हैः और इससे देशभक्तका बल 
तथा तेज विशेषरूपसे बढ़ जाता है। महात्मा गाधी तथा 
श्रीछोकमान्यके चरित्रसे हमें यह शिक्षा मिलती है कि देशभक्ति 
उनकी ईच्वर-भक्तिमँ बाधक नहीं। साधक थी। यह सबका 
अनुभव है कि त्रतोंकी रक्षा हम तभी कर पाते है? जब उनको 
नम्नताके धागेमें गूँथते हैं | नम्नताके धागेमें गूँथे बिना निरे 
ब्रत बिखर जाते हैं| अतएव देशभक्तिके ताथ मम्नताका सह- 
योग आवश्यक है? और वह मम्रता ईश-मक्तिके द्वारा सरल्तासे 
प्राप्त होती है। तभी देश-भक्तिके अतकी अखण्डता बनी 
रह सकती है | उसमें अन्य सहुणोंका सहयोग होनेसे वह 
त्तेजसिनी बन जाती है? उसमें व्यापकता आ जाती है| 


राष्ट्रपिता महात्मा श्रीगांधीजी तथा उनके अनन्य शिष्य 
संत ओविनोवाजीने अपने कार्य-क्रममें प्रातःसाय दोनों समय 
ईदाआर्यनाको स्थान दिया है। इसका अभिप्राय यह दे कि 
केवल भौतिक स्वनात्मक कार्यकी चर्चामे न भूलकर जदँसि 
प्रेरणाका खोत बहता है? उन भ्रीभगवानके चरणोंमें अपनी 


प्श्द 








श्रद्धाज्लि अर्पणकर उनकी हपा प्रातकर हम अपने देनिक 
कार्यको आरम्भ करें) और रातको उनके चरणोंमें आत्म-समपंण 
करके उनकी गोदमें सो जावें | हमारे प्राचीन आश्रम-जीवनकी 
यही विशेषता थी | ईस्वरका आश्रय छेनेके कारण आश्रमसें 
पारिवारिक भावना थीं। जिसकी आवश्यकताका अनुभव आज 
सभी करते हैं । 

'वसुधैव कुटुम्बकस! का अनुभव करानेमें यह ईश्वर- 
भक्ति बड़ी सद्दायक्र द्वोती है। इस अणुयुगमें यातायातका 
साधन तीन होनेके कारण सारा विशाल विश्व छोटगा-सा हो 
गया है; एक बढ़ा शहर-जैसा छगता है | अणुका प्रभाव 
आकाशतत्वपर पड़ता है; परतु आकाहसे परे भगवत्तत्त्व है 
और उसीकी भक्तिसे हम अणुबमके युगमें निर्मव रह सकते 
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हैं| आज एक देशके प्रथक्‌ अस्तित्वका कोई अर्थ नहीं हैः 
सारी मानव-जाति एक कुटुम्ब-जैसी बन गयी है। अतएव 
आजके इस अणुयुगकी देश-भक्ति ईब्वर-भक्ति ही वन जाती 
है; क्‍योंकि देश और काछके सकोचकी दृष्टिसे यह विश्ञालः 
विश्व एक परिवार वन गया है । 

देश-भक्ति--विद्व-भक्ति मानो ईश्वर-भक्तिका ही दूसरझ 
रूप है | आज हम विश्वके नागरिक हैं | ससारकी घटनाओंका 
हमारे ऊपर असर पड़ता है? हम उससे अपनेकी अलग नहीं, 
रख सकते । अतएवं देश-कल्याणक्रे लिये हमें विश्व-कल्याण- 
की कामना करनी पढ़ती है, और उसकी पूर्ति विश्वेश्वर्की 
कृपासे ही हो सकती है। अतएव देश-भक्तिके लिये ईब्वर- 
भक्ति अनिवार्य है । 


कक ३26 2:72 
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( लेखऊ-श्रीनन्दछालजी दशोरा, एम्‌ू० ०० ( पू० ) सी० टी०,) विश्ारद ) 


विश्वका प्रत्येक मानव आदि-कालसे शान्ति तथा सुख- 

की चाहमें भठक रहा है | आजकी सामाजिक स्थिति तो और 
भी. गम्भीर हो गयी है | आज प्रत्येक मानव शान्तिकी 
खोजमें सुखकी आकाड्ला छिये भटक रहा है | प्रत्येक मानव 
एवं राष्ट्र उद्जन-बमसे भयभीत है | भ्रद्धा-विश्वास छप्त हो 
चढछा है) वर्ण-मेद और जाति-भेदकी समस्या ताण्डव-दृत्य 
कर रही है; हिंसा और प्रतिहिंसाकी ज्वाला विश्वकों विनाशकी 
चुनौती दे रही हैः चुद्धि कुण्ठित हो गयी है? शानको जंग 
लग गया है; निष्काम भावना छप्त हो चली है; कर्मके बनन्‍्धन 
शिविर हो चुके हैं, समाजऊी मर्यादाएँ हूट चुकी हैं, प्रत्येक 
मानव केवल क्षण-क्षण बदलनेवाली अनिश्चयात्मिका बुद्धिका 
आश्रय लेकर) वैज्ञानिक प्रमाणोंका राग अछापता हुआ अपनी 
मनमानी करनेपर उतारू है | शाज्रौंक्े प्रमाण उसे मान्य नहीं | 
यही कारण है कि स्थिति विषमसे विषमतर होती जा रही है । 
ऐसी परिश्थितिमें विश्वको शान्तिका संदेश देनेवाला, 
उसमें छायी हुई विषमताओँको मिटाकर उसे आलोकित 
करनेवाला यदि कोई मार्ग है तो वह है ८ ईश्वर-भक्ति? का | 
उस परम पिता परमात्माके विधानको छुदयसे स्वीकार करो। 
उसके कार्यकी अपना कर्तव्य समझकर शरीर मन और वाणी- 
की पूर्ण छणन) श्रद्धा तथा अनुशासनके साथ सम्पन्न करो | 
उसके विधानका विरोध तथा आलोचना करनेका तुम्हें कोई 
अधिकार नहीं है | यही उस परमात्माके प्रति सच्ची भक्ति 
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है--ऐसी भक्ति। जिसको अर्जुन; तुलसी) मीरों) रैदासः सूट 
आदि भक्तोने अपनाया था। वह भक्ति थी आत्म-समर्पणकी + 
अपना सर्वस्व ईश्वरकी समर्पितकर उसके कार्यकों सम्पन्न 
करो | अब प्रश्न उठता है--«ईश्वरका कार्य क्या है १? यह 
सम्पूर्ण सृष्टि ईश्वरकी है। इसको सुचारुरूपसे चलानेका 
विधान ईश्वरने बना रखा है | वही इसका पालन तथा संहार 
करनेवाला है| तुमको इसमें कार्य करनेका निमित्त बनाया गया 


है । तुम इस आशाकी अवहेलना मत करो) न यह समझो 


कि इस सृष्टिका चलानेवाला मैं हूँ । यों समझनेसे “अहं?- 
भाव जाग्रत्‌ होगा; इससे राग-द्वेष पेदा होगा? संबर्ष होगा» 
अशान्ति होगी तथा ईश्वरीय व्यवस्थामें व्यतिक्रम होगा+ 
जिसका भार तुम्हारेपर रहेगा और तुम दण्डके भागी 
बनोगे | 

संसारमें तुम्हें जो कुछ करना है उसे ईश्वरका कार्य 
समझकर करो) तथा यह समझो कि मेरे अदर होनेवाली देवी 
प्रेरणा मुझसे ऐसा करवा रही है । इस प्रकार कार्य करनेमें जो 
लछाभ-हानि होगी वह ठम्हारी नहीं; ईश्वरकी होगी। तुम 
केवल कार्य करनेवाले हो! छाभ-हानिसे तुम्हें कोई सम्बन्ध 
नहीं | किंठु यदि ठमने सच्चे दिलसे तथा ईश्वर्के आशा- 
नुसार कार्य नहीं किया तो उसका दण्ड तुम्हें भोगना पड़ेगा , 
कार्य करनेमें जो कुछ लाभ-हानि हो; वह ईश्वरके समर्पण 
कर्‌ दो | यदि तुमने उस छाभकों अपना बनानेका प्रय् 
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किया तो ईश्वरके दरबारमें तुमपर चोरीका मुकदमा चलेगा। 
हुम उनके लाभमें हिस्सा लेनेवाले कौन १ तुम्हें तो कार्य 
करनेका अधिकार दिया गया था। गीता तुम्हें डकेकी चोट 
कह रही है-- 

कर्मण्येवाघिकारस्ते सा फलेपु. कदाचन | 

( २।४७ ) 

तेरा कर्म करनेमें ही अधिकार है; उसके फर्ूूमे कभी 

नहीं ।? 


क्या इस ईश्वरीय धंदेशकी, ईश्वरीय आशाकी तुम 
अवंहेलना कर सकते हो ! यदि तुमने कार्य करके फलकी 
चाह की तो उससे मोह पैदा होगा, मोहसे राग-द्ेष होगा» 
राग-देएसे क्रोध होगा और क्रोधसे क्रमशः बचुद्धिनाश होकर 
सर्वनाश हो जायगा ज्यो-ज्यों फलकी इच्छा प्रबल होती 
जायगी। कार्यमें आसक्ति होगी और आसक्ति होनेंसे तुम 
स्वार्यी बनोंगे। यह स्वार्थ ही संघर्षोंका कारण है तथा 
इंश्वरीय आजाके प्रतिकूल है | सघर्ष होनेंसे सामाजिक व्यवस्था 
चिश्श्लुल हो जायगी। अशान्ति बढेगी। कलह होगा; झठ होगा+ 
प्रपश्न होगा।५ चोरी होगी, धोखा होगा--ऐसे कई प्रकारके 
अनाचार समाजमें व्यात हो जायेंगे । इन सबका उत्तरदायित्व 
ठुमपर होगा। क्योंकि तुमने ईश्वरीय आगाकी अवहेलना 
की | इसके लिये तुमको स्र्य तो दण्ड मिलेगा ही? 
साथ ही समाजकी नौका भी ड्रबेगीं। यह सब्र होगा तुम्हारी 
क्ेबछ एक भुठि--आसक्ति तथा फलेच्छाके कारण | इसलिये 
इनसे बची | 


अब तुम्हें करना क्या है? इस ओर ध्यान दो | यह 
सारी स॒ष्टि ईश्वरद्धारा रची गयी है । प्रत्येक वस्तुर्मे ईश्वरकी 
सता व्याप्त है। आत्मा) जिसको साक्षात्‌ ईश्वर माना गया है? 
सभी प्राणियोंमं एक है | शरीर भिन्न-भिन्न है। उस आत्माके 
संदेशके विपरीत कार्य न करो | कोई भी कार्य करनेसे पूर्व 
आत्मासे पूछो कि “ध्ठुम जो कुछ करने जा रहे हो। वह ईश्वरीय 
विधानके प्रतिकूल तो नहीं है ?? फिर कार्य करो | याद रखो तुम 
अकेले इस संसारमें कुछ भी नहीं कर सकते) यहातक कि दूसरोंकी 
सहायताके बिना तुम्हारा अपना जीवन-निर्वाह भी असम्भव है। 
ठुम जो कुछ होः तुम्हें जो कुछ मिला है और मिलता है? जिसके 
कारण ठुम इस सश्टिमें मौज उड़ा रहे हो रैंगरेलियाँ कर रहे 
हो; वह सब अन्य प्राणियोंके सहयोगसे ही प्रात हुआ है। प्रकृतिने 
ठुग्दारे उपभोगके लिये विभिन्न पदार्थोका खुजन किया हैः 


५२७ 


प्राणियोनि उन्हें तुम्हारे छिये सुलभ बनाया है। अब उन्हें 
प्राप्तकर तुस उस प्रकृतिको तथा उन प्राणियोंको भूछ ने 
जाओ | अकेले उनका सेवन मत करो+ बल्कि बदलेगें उनको 
भी कुछ दो। यही ईश्वरीय आशा है; यही मानव-जीवनका 
उद्देश्य है। यह मानव-जीवन सह-अस्तित्वपर आधारित है। 
तुम्दारा अस्तित्व दूसरोसे है तथा दूसरोंका तुमसे | जितना 
तुमने समाजके विभिन्न वर्गोकी सहायतासे प्राप्त किया हैः उतना 
ही उनका ऋण तुम्हारेपर है। उसे तुम्हे चुकाना है। अपन 
जीवन अपने लिये नहीं, बल्कि समाजके लिये समझो) राष्ट्रके 
लिये समझो तथा मानवमात्रके लिये समझो | यह समाज 
तथा राष्ट्रके प्रति तुम्दारा अहसान नहीं बल्कि कर्तव्य है--- 
ईश्वरीय आदेश है; जिसकी अवशा तुम नहीं कर सकोगे 
ईश्वरने तुर्र्ह इसलिये पेदा किया है कि तुम कर्म करो: 
प्रकृतिके नियमानुसार तुम कर्म किये बिना नहीं रह सकते ! 
किंतु कर्म कैसा ! जो समाजके हितमें हो राष्ट्रके हितमें हर 
तथा मानवमात्रके कल्याणके लिये हो। समाज-सेवा सबसे 
बड़ी सेवा है| मनुष्यके लिये इससें बढ़कर कोई पुण्य नहीं 
इससे बढ़कर कोई साधन नहीं एवं इससे वढकर कोई 
कर्तव्य नहीं; किंठु होनी चाहिये यह निष्काम भावसे | 

यदि तुमने समाज-सेवाका ज्त ले लिया--बड़े मनोयोगसे* 
अनासक्तभावसे एवं फलेच्छाका त्याग करके--तो यह तुम्हारी 
उस परम पिता परसात्माक्रे प्रति सची भक्ति होगी। यदि 
हुम उक्त पथके पथिक बनकर मार्यमें कहीं भटक गये तो 
उस ईश्वरीय आज्ञाका स्मरण करो? जो विभिन्न शाजोंद्राए 
तुम्हारे समक्ष तुम्हारा मार्गदर्शन करनेके लिये उपस्थित की 
गयी है। याद रखो ! तुम ऐसी विषम परिस्थितिर्मे उससे 
सही मार्ग प्रा्त करनेकी आशा मत रखो) जो खयं भव्का 
हुआ है। वह तुम्हें और गहरे गड्ढेंमे गिरा सकता है | 

यदि तुम परमात्माके सच्चे भक्त बनना चाहते हो तो 
समाजके कार्योको ईश्वरीय कार्य समझकर सच्ची छगनसे किये 
जाओ विपत्तियोँते घवराओ मत; तुम्हारी भक्ति सफल 
होगी | इसके बदलेमें तुम्हें मिलेगा अनन्त सुख, अनन्त 
शान्ति! जिछकी तुम कामना करते हो | भक्तके इन रक्षणों- 
को याद रखो--- 

न चलति निजवर्णचर्मती यः 
समसतिराव्मसुहृद्दिपक्षपलते..। 


ग्थ 


पर८ 
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न हरति न च॒ हन्ति किंचिदुच्चेः 
सितमनस तमवेहि विष्युभक्तम्र ॥ 
( विष्णुपुराण ६ 8७।॥ २० ) 


जो पुरुष अपने वर्ण-धर्मसे विचल्ति नहीं होता॥ 


अपने सुद्दद्‌ और विपक्षियोंमे समान भाव रखता है। किसी- 
का धन हरण नहीं करता न किसी जीवको मारता ही दै+ 
उस अत्यन्त रागादिद्यत्य और निर्मलमन व्यक्तिको भगवान 
विष्णुका भक्त जानो |? 





देशभक्तिका यथार्थ खरूप और उसका ईश्वर-भक्तिके साथ सम्बन्ध 
( छेखक--अश्रीअथुम्रप्रसाद त्रियुवन जोशी ) 


भारतदेश धर्मप्रधान देश है। धर्म आर्य-संस्क्रृतिका 
मूल आधार है | भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रने गीतामें यह घोषणा 
की है कि वे अधर्मका नाश करके घर्मकी भल्लीभोति सस्थापना 
करनेके लिये अवतार धारण करते हैं | 

ऐसी स्थितिम देशभक्तिके मूछमें धर्मका स्थान अवश्य 
द्वोना चाहिये | यदि देशभक्ति इस सत्य धर्मसे रहित है तो 
वह देशभक्ति निप्फल है; झूठी है। क्योंकि भारत-सरकारने 
गजचिहके रूपमें “सत्यमेव जयते? के सूत्रकों स्वीकार किया है | 

अतएव सत्यधर्मयुक्त देशभक्ति सच्ची भक्ति है और 
गही देशभक्ति ईश्वर-भक्तिके साथ ऐक्य साधन कर सकती 


है; क्योंकि ईश्वर सत्यस्वरूप है। 

परंतु देशभक्तिके नामपर आज जो असत्यका आचरण 
चल रहा है? उससे किसीका भी कल्याण हो सकेगा» ऐसी 
आशा मुझे नहीं है | 

देशभक्ति और ईश्वर्भक्ति यदि सत्यधर्मत की जाय 
तो दोनों एक ही हैं यह दीपकके समान स्पष्ट है । 

परतु इसको आचरणमें छाना सहज नहीं है। 
परम कृपाड परमात्मा सत्यके आचरणकी शक्ति दें और 
देशके नागरिकोंमें सत्यका आचरण बढ़े। तभी कल्याणकी 
आशा की जा सकती है । शेप हरि-इच्छा । 


सेवा मेवा हे 


( छेखक--श्रीहदरिक्षष्णदासजी गुप्त “हरि? 


सेवा मेवा है | 

सेवा करो$ मेवा मिलेगा | 

पर कब ! 

जब सेवा सेवाके लिये ही करोंगे--न कि मेवाफ्े लिये+ 
तब | 

> 

सेवा मेवाके लिये की, तो मेवा मिलना तो दूर उब्टे 
सेवा ही जान-लेवा वन जायगी। दीन-ढुनिया--कहींका न 
छोड़ेगी | 


जन-जनकी डँगली उठ जायेगी तब तुमपर और तुम 
ग्लानिसे गल-गलकर रह जाओगे | 

मेवाके लिये की गयी सेवा सेवा ही कहों है; वह 
सवार्यकी टहल-चाकरी है । 





और चाकर-टहछआ--खासकर «स्वार्थः-जैंसे आप- 
सतलवी स्वामीका चाकर-टहछुआ स्वामीके सके्तोपर तिंगनीका 
नाच नाचता हुआ भी दुद्‌ दुर_ही पाता है; फटकार ही खाता 
है; चपतियाया--छूतियाया ही जाता हैः मेवाका कलेवा नहीं 
उड़ा पाता | 
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पर सेवा सेवाके लिये ही करनेपर मेवाका कलेवा 
अनायास उड़ेगा--अयाचित ही$ 

सेवा-हित सर्वस्व्ध रूहक-छहककर होमनेपर जीवन-र्स 
खय॑ छलक-छलककरः तुम्हारे ना-ना करनेपर भी छलक- 
उछल्ककर तुम्हें भीतर-बाहरसे आप्लावित कर देगा। रुक-रह 
नहीं सकता किये विना$ 

अतः सेवा करो» मेवा पावो | सेवा मेवा है। 


*. शुरू-भक्ति ऊीर उसका मह्त्त्व * 
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गुरु-भक्ति और उसका महत्त 


( लेखक--श्रीबस्‍्लभदासजी दिश्लानी अजेश?, साहित्यरत्न, 


एमारे हिंदू-धर्म! पसस्‍कृृति और सम्यताम गुरु-भक्तिकी 
सहिमा सचमुच ही सर्वोपरि है | शाज्कारोंने भी ग़ुरुके 
द्जेको सर्वोच्च एवं महत्त्वपूर्ण बताया है। 

शुरू गेषिंद दोनें खडे कके काम पाय। 

बरिद्वारी शुरुदेद फी जिन गोविंद दिया मिरूय ॥ 

--इस दोहेमे गुकको भगवानसे भी ऊँचा बताया गया 
है । अतः गुरु-भक्ति और गुरु-सेवासे बढ़कर और कुछ भी 
नहीं | कठोर परिश्रम करके एवं नाना प्रकारके क्शोको 
भोगकर भी जो दुल्भ शानः यूढ़ रहस्यः विद्या आदि 
लोगोंको नहीं प्रात हो सकते! वे सहजमें ही शुरु-भक्ति एवं 
गुरु-सेवाके आशीर्वादसे प्राप्त हो जाते हैं। पौराणिक कथा 
प्रसिद्ध है कि एक वार आयोदधौम्य ऋषिने अपने नवीन शिष्य 
आरुणिकोी ख्ेतकी मेंड बॉधनेका आदेश दिया थात जिसे 
आरुणिने अपने प्रार्णेकी परवा न करके पूरा किया । 
आदंणिके जब और सब प्रयत्न विफल हो गये; तब वह खय 
ही वहाँ लेट गया | इस प्रकार उसके शरीरसे पानीका प्रवाह 
रुक गया। यादमें आयोद धौम्य ऋषि उसे खोजते-खोजते वहां 
पहुँचे; तो शिष्यकी अद्मुत भक्ति देखकर बहुत प्रसन्‍न हुए। 
उन्होंने उसे दृदयसे लगाकर आशीर्वाद दिया कि “समस्त 
चेद-शाज् तुम्हें बिना पढ़े ही आ जायें । छोक-परलोकमे 
तुम्हारी शुदूभक्ति विख्यात होगी एवं तुम उद्दालक ऋषिके 
नामसे विख्यात होगे |? 

इसी प्रकार एक दूसरी कथा है । इन्हीं आयोद धौम्य ऋषिके 
दूसरे शिष्य उपमन्युने भी अपनीशुरु-भक्तिद्वारा बहुत ही उच्च 
स्थान प्राप्त कर लिया था | गुरुके आशीवांदसे उन्हें भी 
सारे वेद-शाजादि कण्ठस्थ हो गये। इसी प्रकार हिंदू 
कुल-सूर्य) दिंदू-धर्म-रक्षक वीर छत्रपति शिवाजीकी अनुपम 
गुरु-भक्ति प्रसिद्ध है। एक बार वे अपने प्राणोंकी भी 
परवा न करके अपने गुरु समर्थ योगिराज रामदासजीके 
शूलछकी चिकित्साके हेतु जंगलसे सिंहिनीका दूध ले थे। इसपर 
प्रसन्‍न होकर गुरुजीने उन्हे वह आशीर्वाद दिया जिसके प्रतापसे 
वास्तवमें उन्होंने हिंदू-जातिः धर्म एवं सस्कृतिके रक्षक होकर 
उसका सिर ऊँचा किया । आज भी समस्त हिंदू-जाति उनके 
मामपर अपना सिर छेँचा कर सकती है । उनको आज 
इतना महात्‌ और ग्रंतशस्मरणीय किसने बनाया ? उनके 


साहित्यालंकार ) 
गुरु समर्थ रामदासजीने ही । यही नहीं? एक वार शिवाजीने 
गुरुभक्तिके आवेशमें अपना सारा राज्य गुझुजीकी अर्पण कर 
दिया था? जिसे समर्थने शिवाजीको सम्हाल करनेके लिये लौटा 
दिया था । मेबाड़-कुल-सूर्य बाप्पा रावल भी बहुत ही बढ़े 
गुरु-भक्त थे; अपने गुरु हवारीत मुनिके आशीर्वादसे ही वे मेवाड 
जैसे राज्यके संस्थापक और अधिपति बने एबं हिंदूधर्म और 
सस्कृतिके परम उद्धारक बन उन्हें गौरवान्वित किया । 
महाभारतमें एकलव्यकी अनुपम गुरु-भक्ति प्रतिद्ध है; जिसकी 
द्रोणाचार्यके प्रति इतनी निष्ठा हो गयी कि वह उर्हें मन-ही- 
मन गुरु मानकर उनकी मिट्टठीकी प्रतिमासे सब कुछ सीखकर 
अजुनसे टक्कर लेनेवाला नामी धनुर्धर हो गया । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि ससारकी प्रायः सभी 
बड़ी-बड़ी विभूतियों गुरु-भक्ति एवं गुरु-सेवाके अनोखे प्रभावसे 
ही इतनी महान्‌ हुई हैं । 

उपयुक्त विवरणसे स्पष्ट है कि हमारे हिंदू-घ॒र्म, सस्कृति 
और सम्यतामें गुरुका स्थान सर्वश्रेष्ठ है | प्रायः विद्याभ्याससे 
लेकर सभी प्रमुख सस्कार गुदद्वारा ही सम्पन्न होते हैं। गुरुके 
बिना कोई भी काम और शान नहीं होता । शिक्षामें तो शुरुकी 
जरूरत है ही; उपनयन आदि सस्कार कराने और उपासनाकी 
दीक्षा-जैंस गूढ श्ञान देनेका अधिकारी भी गुरु ही होता है। 
यहाँतक कि मन्त्र सिद्ध करानेका अधिकार भी शुरुको ही है । 
इस जीवनकी सफल बनानेके लिये पग-पगपर गुरुका होना 
जरूरी है । यथार्थरूपसे देखा जाय तो गुरुसे कभी मनुष्य 
उक्ण हो नहीं सकता। अतः ग्रुरुका दर्जा स्वोपरि है। 
श्रीतुलसीदासजीने भी 'गुर बिनु होइ कि ग्यान” कहकर 
उनका महत्त्व बढाया है | 

खेद इस बातका है कि आजका विद्यार्थी-जगत्‌ गुरु- 
भक्तिस बहुत दूर हो रहा है । गुरु-भक्ति-जैसी वस्तु 
उनमें रह ही नहीं गयी है । वे अपने-आपको बहुत 
कुछ समझने छूगते हैं। गुरुजनोंके साथ प्रायः ठीक वर्ताव 
भी नहीं करते | यह बहुत ही रूज्जाजनक है। इससे हमारे 
प्राचीन हिंदू-घर्म) सभ्यता तथा सस्क्ृतिको गहरी ठेस छगी 
है और हमारे देशका भी मस्तक नत हुआ है। क्‍या ही 
अच्छा हो कि हमलोग गुरु-भक्तिकी अनुपम शक्तिसे एक बार 
फिर भारतको उन्‍नतिके उच्चतम गशिखरपर पहुँचा दे | 
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# सद्ूक्तियुक्तो सु पुन्राति * 





मातृभक्ति 


( केखक--भीभगवत्त ढवे ) हि 


आदी सम्ब्न्धस्थापनम्‌ |! सम्बन्ध-स्थापन किये बिना 
भक्तिका ग्राकथ्य होना अतम्भव है। इसलिये भक्तिमार्गमे सबव- 
प्रथम सम्बन्ध-स्थापनकी आवश्यकता हैं। शिश्ञभाव धारण 
करके गॉके ऊपर निर्भर रहनेका नाम्र मातभक्ति है | 

साधकके हृदयमें शिक्षुभावक्षे उहढ होनेपर मात्भक्ति 
प्रभाढरूपमें प्रकट हो जाती है| साधक ठीक-ठीक बालक-जैसा 
ही सरल) इन्द्-मुक्तः सदा प्रसन्न और केवछ मॉपर निर्भर 
रहता है | शिशुभक्तके हृदय भयः शोक या संताप प्रवेश 
नहीं कर सकते; क्योंकि वह महाशक्ति जगदम्बाके अभय अड्डमें 
सदा निर्मय होकर खेला करता है | मातृभक्ति--माताके प्रति 
परम प्रेमरूप भक्तिके प्रकट होनेपर क्रियारूप भक्ति नहीं रहती+ 
उसे जप था पुरश्ररण करनेकी आवश्यकता नहीं रहती) 
क्योंकि मॉका विस्मरण उसको असह्य हो जाता है | 

व्याकुल होकर मॉका स्मरण करनेसे रोमाश्व हो आता हैः 
अश्रुप्रवाह होने छगता है; चित्तवृत्तिका अनायास निरोध हो 
जाता है; मनका माध्यम लीन होनेपर शरीरका भान नहीं 
रहता, और इस प्रकारके प्रेमी भक्त-गिज्ञुके दृदयमें माँ अपनी 
कृपाकी वर्षा करके! उसको साक्षात्‌ दर्शन देकर प्रेमा-सतका 
पय/पान कराकर सदाके लिये तृत्त--पूर्णकाम कर देती है । 

बगालके अद्वितीय सतः प्रातःस्तरणीय पृज्य श्रीरामझृष्ण 


+-+ ऑफ 


परमहस देव “मॉ-मॉ” पुकारत समाधिस्थ हो जाते। माँ 
जगदम्बा काली उनको साक्षात्‌ दर्शन देकर उनसे वार्ताछाप 
करतीं; और वे मेसि कहते थ्रे--५माँ | मैं यन्त्र हूँ और तू 
यन्त्रकों चलनेवाला यन्त्री है |? 

गुजरातके परम भक्त श्रीवक्तम भद्वकों भगवान्‌ आ्रीनाथ- 
जीने साक्षात्‌ मॉरूपमे दर्शन दिये थे। उनके लिये श्रीनाथजीकी 
मूर्ति मॉके स्वरूपमें बदल गयी। 


गुजरातके अन्तर्गत नडिआदके ग्र्बडनामक भक्त- 
बाछकको आरासूर अम्बाजीके धाममें मेने मध्यरानिमें भोजन 
खिलाकर तृप्त किया था| धन्य है भक्तोंकी मातृभक्ति और 
माँकी शिश्ु-वत्सछ्ता | 

प्रेमस्वरूपा शिश्ु-वत्सछा करुणामयी माँ | त॒म्हारी जय हो+ 
जय हो ! जय हो |! मेरे मनरूपी सिंहको वाहन बनाकर उसपर 
तू विराजमान हो जा | दे सिंहवाहिनी माँ | दयामयी दुर्गे ! 
है करुणानिधि काली ! भवभयभञ्जनिं भगवति ! दे शिक्षु- 
हृदयरज्ञिनी माँ | तेरी जय हो जय हो || जय हो ||! #ं?- 
पनको “तू? में विलीन करके मैं तेरे अदर खो जाता हूँ तुझसे 
मिल जाता हूँ। हे माँ ! प्रज्वलित प्रेमामिमें में अह-भावकी 
आहुति देता हूँ; इसको स्वीकार कर। स्वाहा ! 


चित 


अपने दूतोंको यमराजका उपदेश 


यमराज कहते हैं--- 


नामोघ्वारणमाहात्म्य॑ हरेः पद्यत पुत्रकाः | अजामिलोडपि थेनेच 
संकोर्लर 


एवाचतालमघनिद्देरणाय.पुंसां 


सुत्युपाशाद्मुच्यत ॥ 


भगवतो.. गुणकर्मनाम्नाम्‌ । 


विक्गुश्य॒पुत्रमघवान यद्जामिकोषपि नारायणेति प्लियमाण इयाय मुक्तिम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० ६। ३। २३-२४ ) 


“प्रिय दूतो ! भगवानके नामोश्चारणकी महिमा तो देखो, अजामिल-जैसा पापी भी एक वार नामोच्चारण करने: 


मात्रसे मृत्युयाशसे छुटकारा पा गया । भगवानके गुण, छीछा और नामोंका मढीमोति कीतेन महुष्योंके पापोंका 
सर्वया विनाश कर दे, यह कोई उसका बहुत बड़ा फल नहीं है; क्योंकि अत्यन्त पापी अजामिलने मरनेके समय 


चब्बू चित्तसे अपने पुत्रका नाम 'नारायणः उच्चारण किया, इस नामाभासमात्रसे ही उसके सारे पाप तो क्षीण 
हो ही गये, उसे मुक्तिकी प्राप्ति भी हो गयी |? 





# दरिभिक्ति और हरिजन # 
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हरिभक्ति और हरिजन 


( लेखऊ---५० भीगौरीशकरजी दिवेदी ) 


सस्कृत व्याकरणमें भविष्लः धातुसे “विष्णु! शब्दकी 
निष्पत्ति होती है। यह धातु ध्व्याप्त होनेःके अर्थमें आत्ती 
है। तात्पय यह है कि जो सर्वत्र व्याप्त हैः वही विष्णु 
है। अतएव ब्यात होनेके कारण पएथिवी भी वही कै 
अन्तरिक्ष भी वही है और युलोक भी वही है। जीव वही है? जगत्‌ 
वही है; ईश्वर वही है । वह अनन्त है। असीम है। अपरिमेय 
है उसको शेयरूपमें जानना सम्भव नहीं । वह खबम्भू हैः 
अद्वितीय है--मनुष्य अनादिकालसे उसकी खोजमें है | उसी 
खोजऊा परिणाम आज असंख्य भावनाओके द्वार असख्य 
उपाधदेवोंके रूपमें अभिव्यक्त हो रहा है। मनुष्य जमात 
बनाकर सम्प्रदाबोम गठित होकर निश्चयपृर्वक “ए्तावत्‌! 
कहकर एक-एक विशिष्टरूपमें; अपनी-अपनी विशिष्ट कल्पनाओं 
और भावनाओँके द्वारा उसको पृज रहा है | मानव अपूर्ण 
है; अल्पज है; अल्पशक्ति सम्पन्न है; यद्दी कारण है कि बह 
पूर्ण) सर्वे और सर्वशक्तिमानके आगे सिर झुकाता है। 
उसकी यह उपासना अहैठकी नहीं कही जा सकती । 

उपासना चाहे जहाँ; जिस रूपमे भी हो» उसका कोई-न- 
कोई देतु अवश्य होता है। बिना हेतुके मनुष्यकी किसी 
क्रियामें प्रदरत्ति नहीं हो सकती । विष्णु-भक्तिका भी देठु है-- 
पाप और दुःखेंसे ्ञाण पाना । पाप और ढुःख--ये दोनों जीवके 
पीछे छगे हुए. हें; बह इनसे जञाण पानेके लिये व्याकुलहैः इनके 
कारण उसके प्राणको छैन नहीं है। पाप ही उसको जन्म-मरणके 
जजालमें डालता है। भवसागरके मश्नधारमें ले जाकर गोते 
खिल्यता दै। जीव छटपटाने लूगता है? त्राहि-त्राहि कर उठता 
है। पर उसका अरण्यरुदन सुने कौन ? चारो ओर दृष्टि कौड़ाने- 
प्र उसकी दीनवत्सल विध्णुके सिवा और कोई नहीं दीखता; 
बह चिलछा उठता है--“वचाओ'। और तत्काछ अपनेको 
भगवानकी अम्ृतमयी गोदमे सुरक्षित पाता है। वह पाप- 
तापसे मुक्त हो जाता दे | इसके पश्चात्‌ वह हरि-भक्तिका 
अधिकारी बनता दै । 

हरति पप्पानि दुःखानि च जीवस्थेति हरिः। 


८“जो जीवॉके पाप और दुःखको हर लेता है उसे हरि 
कहते हैं |” जब पाप और दुःख दूर हो जाते है? तब जीवको 
दरिसे परिचय प्राप्त होता हे? उसका हरिसे नाता जुड़ जाता 
४ | बढ अपने रूपको स्मरण करता दे और सामने खित 


भगवानके शुर्णोकी, उनकी महिसाको देख-देखकर कतार 
होता है। अब हरि-स्मरण और हरि-गुण-गान उसके जीवन- 
का आधार बन जाते हैं | वह इनके बिना रह नहीं सकताः 
पाप-तापसे दूर रहकर हरि-भक्तिमेँ लीन रहना ही उसके 
जीवनका एकमात्र लक्ष्य हो जाता है । 

अतणएव यह स्पष्ट हो गया कि भगवानकी पूजा---हरिभक्ति 
वही कर सकता है जो भगवानके भरणापन्न है$ जिसको 
भगवानका परिचय ग्रास है। गीताझासख्रका भी यही रहस्य 
है | जब कुरुक्षेत्रमे दोनो सेनाओँके बीचमें भगवानले अर्जुनके 
रथको खड़ा किया तब अर्जुनकों पाप और तापने आ बेरा । 
थे मोहके वश होकर अत्यन्त तापसे सतप्त दो उठे और 
विषण्णचित्त हो प्रभुसे कह बैंठे--«गोविन्द ! में युद्ध नहीं 
करूँगा ।? परंतु जब भगवानने उनको फटकारा और कहा 
कि तुमको अवश होकर युद्ध करना ही पढ़ेगा?।---तब 
अर्जुन घवरा उठे और किंकर्तव्यविमूढ होकर भगवानके 
शरणापन्‍न हुए; । आत्म-समर्पणके बाद ही अजजुनकों गीता- 
ज्ञानकी प्राप्ति हुई | वस्तुतः महाभारतका युद्ध तो आज भी 
अनेक रुपोर्मे चल ह्वी रहा है। इस महाभारतका आदि नहीं। 
अन्त नहीं | देवी दृत्तियों पाण्डव-पक्ष हैं। आउुरी ब्ृत्तियों 
कौरव-पक्ष हैं; जिस जीवने भगवानकी अपना जीवन-रश 
हॉकनेके लिये वरण कर लिया है? वह अर्जुन है । महाभारतके 
युद्धमें उसको मोह होता है? आयुरी इत्तियोंकि प्रति ममत्व उसको 
आ चेरता है? उनको आत्म-समर्पण करनेके लिये वह तैयार 
हो जाता है। परतु भगवान्‌ जब उसके सारथि हैं, तय बह 
धर्मच्युत कैसे हो सकता है । उसको गीताशानकी भ्राप्ति होगी 
और वह अहंकारके वशीभूत होकर नहीं? बल्कि निमित्तमात्र 
बनकर आसुरी इत्तियोंका संहार करेगा। उसको इस महाभारत- 
मे जीवन-युद्धम॑ं विजय प्राप्त होगी और साथ ही संसारमें 
पाण्डबो अर्थात्‌ देवी इत्तियोंकी जयका उद्धोष होगा; भगवान: 
की महिमाका? शरणागतिकी अपूर्व गक्तिका गुण-गान होगा । 
जीव-जगत्‌ धन्य हो जायगा । 

इस जीवन-युद्धमे विजयी होनेके लिये भगवानकी शरणागति 
एकमात्र उपाय है। अपनी सारी टेंबी इत्तियोंके साथ भगवान: 
के चरणोफा आश्रय लेकर ही जीव आसुरी इतियॉपर विजय 
प्राप्त कर सकता है । जीवनकी सफलताका यहीं एक उपाय 


णज्र्र 


# मरूक्तियुक्तों खुवनं पुनाति + 











है। शरणागत दोनेके बाद ही हरि-भक्तिका अधिकार प्रात 
होता है; तभी जीव भगवानके निर्देशके अनुसार जीवन-युद्धमें 
अग्रसर द्वोता है | भगवानकोी सारथि बनाकर» उनके हार्थोमें 
बागडोर देकर जीवन-युद्धमे आसुरी इत्तियोंका सर्वनाश करके 
इतार्थ होता है | गीता-शासत्रका यही लक्ष्य है | 

हरि-भक्तिका अधिकारी हो जानेपर जीव हरिजनके रूपमें 
ही श्रीहरिकी उपासना कर सकता है| कहावत भी है--“देवो 
भूत्या यजेदू ठेवम? ! जो हरिजन हैं; वे हरिरूप ही हैं | इसी 
कारण वैष्णवलोग शह्डु-चक्र आदि चिह्न धारण करते हैं; दया- 
करुणा, शक्षमा-सतोप आदि देवी ग़ुर्णोका आश्रय लेते हैं । 
भंगवद्णोंके प्रति अतिशय अनुराग हरिजनका छक्षण है। 
निरमिमान होकर दीनोंके प्रति दया और पतितोके प्रति प्रेम-- 
यह दरिजनके लिये खभावसिद्ध होता है |आजकल जो 
सहिष्णुता, उदारता+ सहानुभूति, दान-दाक्षिण्प आदि-- 
नागरिकताके प्रमुख गुण गिने जाते हैं--हरिजनमें सहज ही 
इृश्टिगोचर होते हैँ । अतण्व दरिजन एक आदर्श नागरिक 
होता है । दरिजनके जीवनका एकमात्र आधार हरि होते हैं 
और अपने प्रत्येक कर्मके द्वारा हरिकी भक्ति (सेवा) करना ही 
उसका एकमात्र लक्ष्य होता दे। उसके हरिको ही नाना 
कग्प्रदायवाले नाना नाम-रूपोंसे भजते हैं। अतएव उन 
पके प्रति उसका खाभाविक प्रेम होता है। उसके हरि 
दी नाना रूपमिं; नाना प्रकारके देवी-देवताओंके रूपमें पृजे जाते 
दे; अतएव उन सबमे वह हरिभाव ही रखता है। हरिजन 
क्षम्प्रदायिकता/ प्रादेशिकता आदि संकीर्ण भार्बोका शिकार 
नहीं होता । अपने प्रभुके नाते वह सबसे प्रेमका ही भाव 
रखता है और प्रेमका ही बर्ताव करता है | वह जीवमान्को 
प्रमुमय समझ जन-कल्याणार्थ सेवाधर्मका अनुसरण करता 
ह | यही हरिजनकी पहचान है। 


परतु आजकल “८हरिजन? शब्द एक विशेष अर्थ लेकर 


भारतमें पिछड़ी हुई जातिका सूचक बन रहा है । विश्ववन्य 
महात्मा गाधीने इस अर्थमें इस शब्दका प्रयोग और प्रचार 
किया; फछतः “हरिजनः शब्द इसी विशिष्ट अर्थका घोतक 
श्रन गया | गाधीजी हरिभक्त थे; उनकी दृष्टिम मानव- 
समाजकी सेवा हरिभक्तिका ही एक विशिष्ट रूप था| ये पिछडी 
जातियोंके छोग--जो अजशानः दारिद्य तथा नाना प्रकारकी 
धामाजिक कुरीतियोंके शिकार बन रहे हैं--भगवानके ही 
रूप है । उनकी उपेक्षा, उनका निरादर सामाजिक पाप है; 
भेगवानका तिरस्कार है; उनकी सेवा+ उनकी सहायता 








भगवान्‌की ही सेवा है | भगवान्‌ पतितोंको उठाते हैं, 
पापियोंकों तारते हैं; अतः इन सामाजिक दृष्टिसे गिरे हुए। 


५ 


कुरीतियोके दलदलमें फंसे हुए “दरिजरनों?के उत्थानमें। उन 


हे 


कल्याणके मार्रमें अपनी श्रद्धाज्ञलिस अपनी सत्सेवाएँ अत 2 


करना भी हरि-सेवा है। यदि समर्थ होनेपर भी मनुष्य हरिजन-) 
सेवामें योग नहीं देता तो वह हरिभक्त केसे होगा | 


परतु “हरिजन? के उद्धारके लिये “हरिभक्ति? ही सबसे 
सुगम और सबसे श्रेष्ठ उपाय है। भगवत्‌-शरणागति प्राप्त 
करनेपर तथाकथित “हरिजन! यथार्थ हरिजन बनकर अपना 
कल्याण तो करता ही है? समाजको भी पवित्र कर देता है | 
श्रीमद्भधागवतर्म कहा गया है--- 


विप्राद्‌ हिषदगुणयुत्तादरविन्दनाभ- 
पादारविन्द्विम्रुखाच्छुपच॑ वरिष्ठस । 
मन्‍्ये तदपितमनोवचनेहितार्थ- 


भार्ण पुनाति स कु न तु भूरिसानः ॥ 

८ शम-दमादि ) बारह प्रकारके गुणेंसे युक्त त्राह्मणते+ 
जो भगवानके पादार॒विन्दसे विमुख हैः वह चाण्डाल श्रेष्ठ हैः 
जो भगवानमें अपने मन और वाणीको अर्पित कर चुका है; 
ऐसा भक्त अपने कुछकों पवित्र कर देता है। परंतु वह 
अत्यन्त मान-सर्यादावाला ब्राक्षण नहीं।? श्रीदरि-भक्ति-विलास- 
में लिखा है कि मुझको ( अभक्त ) चारो वेदोंका जाननेवाला 
ब्राक्मण प्रिय नहीं हैः मुझे तो अपना भक्त श्रपच भी प्यारा है | 
उसको देना चाहिये! उससे ग्रहण करना चाहिये) बह मेरे 
समान ही पृज्य है-- 

न मे प्रियदचतुर्वेदी मद्भक्तः श्रपचः प्रियः। 


तस्मे देय ततो ग्राझ्॑ सच पूज्यो यथा हाहम ॥ 
( पश्मपुराण ) 


भगवानकी दृष्टि सारे जीव एक-से हैं, वहां न तो कोई 
छोटा है न बढ़ा। सबके साथ एक़-सा न्याय है। मनुष्य 
अपने-अपने कर्मोंके अनुसार जन्म--जाति और अवस्थाविशेष- 
को प्राप्त करता है | ब्राह्मण अपने दुष्कर्मंसि चाण्डालत्वको 
प्रात होता है और चाण्डाल अपने सत्कमोंसे ब्राह्मणत्वको 
प्राप्त द्वोता है | ब्राह्मण-कुलमें जन्म लेनेवालेकी अपेक्षा चाण्डाल- 
कुलमें जन्म लेनेवालेकी भगवान्‌ शीघ्र मिल सकते हैं, यदि. 
बह भगवचरणोंमं अपनेकी निवेदित कर देता है; क्योंकि वे 
मिरे हुओआँको उठाते हैं; उपेक्षितोँंको आदर देते हैं। भगवान्‌ 
असमर्थ और दीन जीवोंके प्रति बिशेष कृपाड हैं| वे दीनबन्धु) 


* बेजगोपियाँकी महत्ता * 


ण३ेरे 
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पतितपावन और आर्-त्राण-परायण हैं। अतणव इरिमक्तिके 
हारा ही वास्तविक दरिजनोद्धार हो सकता है। 


स्वामी रामानन्दने पहले-पहल इन पिछड़ी जातियोंकों 
कल्याणका मार्ग दिखलाया । उन्होंने रैदासको शिष्य बनाया। 
रेदात चमार जातिके बालक द्ोनेपर भी दरिभक्तिके बलसे 
समाजमे पूजित हुए | सच्चा दरिभक्त चाहे छोटी जातिका हो 
या बढ़ी जातिका--यथ्यपि वह समाजसे आदर पानेका भूखा 
नहीं होताः तथापि समाज पीढी-दर-पीढी उसका गुणगान 
करता जाता है। साल-सारू उसको श्रद्धाज्लल्ति अपित करता 
रहता है | समाज क्ृतप्न नहीं है। जिस व्यक्तिने हरिभक्तिमें 
जीवन-यापन किया समाजको भगवत्मात्तिका मार्ग दिखलाया» 
उसने समाजकी सर्वाधिक सेवा की; इस अमूल्य सेवाको 
भला) समाज क्योंकर भूल सकता है | अतएव इरिभक्त 
“इरिजिन ही सच्चा हरिजन है; वह अपने कुछ और जातिको 
तो क्या सारे संसारको पुनीत कर देता है। जीवन कर्म-प्रधान 
हैः जाति-प्रधान नहीं | क्योंकि जाति खय॑ पुराकृत कर्मपर 
अवलम्बित है । अतएव जीवनको पुनीत करनेवाली) यम- 
यातनासे मुक्त करनेवाली दरिभक्तिका आश्रय लेना जीवमात्रका 
परम कर्त॑व्य है | हरिभक्तिकी महिमाका वर्णन करते हुए 
पद्मपुराण कददता है--- 

चाण्डालो5पि मुनेः श्रेष्ठो विष्णुभक्तिपरायणः | 

विष्णुसक्तिविद्दीनस्तु द्विजोडपि श्वरपचाधमः ॥ 

“इरिभक्तिमें लीन रहनेवाला चाण्डाल भी मुनिसे श्रेष्ठ 
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का 


है और विष्णुभक्ति-विहीन आह्मण श्पचते भी अधम हे | 


मध्ययुगर्मं दक्षिण देशके आव्वार छोग भक्तिमार्गके 
परम उपदेष्टा हुए हैं | उनमें तिरुष्पत्‌ नामक आकार 
जातिके चाण्डाल होनेपर भी ब्राक्मणोंके द्वारा पुजित हुए 
और हो रहे हैं। हरिमक्ति पारस-मणिके समान है; कोई 
कितना ही पतितः कितना ही पिछड़ा हुआ क्‍्ये न हो» 
हरिभक्तिके प्रतापसे उसका जीवन देदीप्यमान हो जाता है । 
“हरिजनों?के उद्धारका भी यही एक सरल और निश्चित मार्ग 
है। दरिभक्तिके द्वारा “ईरिजनः केवल अपनी जातिकों ही 
नहीं) समस्त मानव-समाजको उठाता है) भक्तिके आलोकर्मे 


रहकर सारे छोककी आलोकित करता है। 
भगवानने गीतामे कहा है--- 
चातुर्चण्य॑ सया. रृष्ट॑ ग्रुणकर्मविभागशः । 


वर्णविभाग मनुष्यक्ृत नहीं है? सनातन है और स्व य भगवान्‌ 
फे द्वारा सृष्ट है। अतरत्र भगवद्विधानमें अडंगा छगाकर यदि 
कोई ऊँचा होना चाहे और “तस्माच्छाख्र प्रमाणं तेः---इस 
भंगवद्दाक्यकी अवहेलना करके आगे बढना चाहे तो उसे ठीक 
रास्ता केसे मिलेगा | अतएव बवडरमें न पड़कर अपने-अपने 
जातिगत धर्मोका पालन करते हुए हरिभक्तिका आश्रय लेना 
ही भ्रेयस्कर है | हरिभक्ति जीवनको पवित्र कर देती है | सब 
लोगोंके कल्याणका मार्ग है--एकमात्र दरिभक्ति | अत्व 
हरिजन होना मनुष्यक्रे लिये परम सौभाग्यकी बात है ओर 
वह हरिभक्तिके बिना सम्भव नहीं | 





ब्रजगोपियोंकी महत्ता 


मधुरापुरवातिनी महिलाएँ कहती हैं--- 
या. दोहने5वहनने 


मथनोपलेपग्रेह्नेह्डनार्भरद्तोक्षणमाजैनादी । 


गायन्ति चेंनमनुरस्‍्कधियो 5श्रुकण्ठथो धन्या त्जस्रिय उरुक्रमचित्तयानाः ॥ 


( भीमका० १० | ४४। १५ ) 


सखी | त्रजकी गोपियाँ धन्य हैं । निरन्तर श्रीकृष्णमें ही चित्त लगा रहनेकेकारण ग्रेमभरे हृदयसेतया आँसुओंकि 
कारण गदूगद कण्ठसे ते इन्हींकी लीलाओंका गान करती रहती हैं | वे दूध दुह्वते, दही मयते, धान कूठते, घर 
लीपते, वालकोंकोी झूला झुलाते, रोते हुए बालकोंको चुप कराते, उन्हें नह॒लाते-घुलते, घरोंको झाड़ते-बुहारते--- 
कहाँतक कहें, सारे काम-काज करते समय श्रीक्ृष्णके गुणोंके गानमें दी मस्त रहती हैं !? 
+#र्न्‍्टिटेटन- 


हू 








भक्ति भी विदेशियोंकी 


अ मद्भक्तियुको भुवने पुनाति 








जल खच्ि्््््स्स्स्स्स्स्स्ख्स्ख्िंच्िडडडअ्ख्ख्च्च्य्च्च्च्च्ख्च्च्च्च्च्च्च्च्च्च्च्य्च्च्स्च्स्स्स्स्स्च्स्स्स्स्सिरि 


देन ! 


( ढछेखक--४० श्रीगद्नाशकुरजी मिश्र, एम्‌० प० ) 


धार्मिक तथा राजनीतिक कारणोंसे अधिकांश पाश्चात्त्य 
विद्ानोने यह सिद्ध करनेका सिर-तोड़ प्रयक्ष किया है कि 
जीवनके किसी भी क्षेत्रमें, जो भी श्रेष्ठ हैः वह भारतका 
अपना नहीं; भारतने उसे विदेशियोसे ही सीखा है |? इसमें 
पाथ्ात््यॉके अनुयायी पाश्चातत्य-शिक्षाप्रात्त भारतीय विद्वान्‌ 
अपने उन ज्ञानदाताओंसे भी चार कदम आगे हैं| पाश्चात्त् 
विद्वानोंकी उच्छिए्ट सामग्रीपर उन्होंने जमीन-आसमानके 
कुछबे भिड़ाये हैं | भक्तिके सम्बन्धमें भी यही बात है। 
क्रह्म जाता है कि “भारतने भक्ति भी दूसरोंसे ही सीखी ।? 
इस सम्बन्धमे मुख्यतः तीन मत हैं | पहला मत यह है कि 
“भारतमें भक्ति आरेतर-तत्व है ।? दूसरा मत यह है कि 
भक्ति भारतको ईसाई मतकी देन है? और तीसरा यह्द कि 
(भारत इसके लिये इस्छामका ऋणी है |? यहाँ क्रमशः हम 
इन तीनों मतोपर संक्षेपर्म विचार करेंगे । 

वेदोसि लेकर आजतक अपने यहाँ भक्तिकी अविच्छिन्न 
परम्परा मिलती है| इसी अड्डके लेखेंमिं वेदों? उपनिषदों, 
इतिहास-पुराणोम भक्ति-सिद्धान्त दिखछाया गया है | पर यह 
सब इन विद्वानोंके दिमागमें नहीं घुसता । वे कहते हैं कि 
“वेद अनादि-अपौरुषेय नहीं हैं, बाहरते आये आयोने उनकी 
रचना की | रामायण5 महाभारत आदि इतिहास तो अपने 
वर्तमान रूपमें बहुत समय बाद बने । पुराणोंकी रचना तो 
ईसवी सनकी ८वीं।९वां शताब्दियोमें हुई ।? अतः ऐसे 
लोगोंके लिये अपने यहाँके शास्त्रवचनोंके प्रमाण कोई मूल्य 
नहीं रखते । उनके तकोंका उत्तर तो उनकी विचार-गैंलीको 
व्यानमें रखते हुए, ही देना होगा । 


(१ ) भक्ति आयेतर-तत्त्त 

अपने किसी भी इष्टदेवके प्रति भक्ति हो सकती है । 
पर अपने यहाँ भक्तिका मुख्यतः सम्बन्ध है भगवान्‌ विष्णु 
तथा उनके अवतारों--और उनमें भी विशेषतः भगवान्‌ 
भ्रीकृषयसे | पहले पाश्चात्त्य विद्वानोंकी देखा-देखी कहा जाने 
लगा था कि ध्वेदोमे भक्तिकी चर्चा नहीं ।? किंतु जब 
मेहिन-जो-दरोमे शिव-पूजनके कुछ चिह्न मिले; तबसे यह कहा 
जाने लगा कि प्भक्ति आयेंतर-तत्व है; क्योंकि शिव या रुद्र 
अनाय॑-देव ईं ।? वही बात विप्णुभक्तिके सम्बन्धमे भी कही 
जाने लगी | कारण यह बतलाया गया कि «आयय॑ गोरे थे 


और विष्णु काले तब फिर वे आयेंके देवता केंसे दो सकते 
हैं पर विप्णुका नाम आयोके ऋग्वेद्मं आया है | इसपर 
कहा जाने लगा कि “विष्णु? शब्द ध्सूर्यके अर्थ प्रयुक्त हुआ 
है।? तब प्रश्न उठा कि “जो देवता सूर्यके समान उज्ज्वल और 
चमकीला था» वह काला कैसे वन गया !? इसके उत्तरमें 
डा० सुनीतिकुमार चटर्जीका कहना है कि “आगयंके सूर्य- 
वाचक देवता विष्णु भारतमें आकर द्राविड़ोंके आकाश-देवसे 
मिल गये; जिनका रंग द्वाविड़ोंके अनुसार आकाशके ही 
सहश नीछा अथवा ज्याम था; तमित भाषार्में आकाशकों 
“विन! भी कहते हैं; जिसका “विष्णु? शाब्दसे निकटठका 
सम्बन्ध हो सकता है |? 

वैष्णव मतको “अवैदिक” मानते हुए आचार्य क्षितिमोहन 
सेनने लिखा है कि “जित भ्रगुने लिज्लघारी शिवकों आप 
दिया थाः उसीने विष्णुके वक्षःस्थरूपर भी पदाघात किया ।? 
जान पढ़ता है कि “भूगुगण बढ़े निष्ठावान्‌ वैदिक थे | 
वैष्णव धर्म प्राचीनतर बैंदिक धर्मके उस पदाघातसे लाड्छित 
होकर हमारे देशमें प्रतिष्ठित हुआ |? 


काछे-गोरे रंगेंके आधारपर ऐसी बारतोंका निर्णय करने- 
वाले विद्वानेंते पूछा जा सकता है कि “शिव तो बहुत ही 
गोरे हैं, उनके छिये /कर्पूरगौरमः कहा गया है | फिर वे 
अनार्य! देवता केसे हो गये ? द्राविढ़ तो काले हैं; यदि 
रुद्र द्राविड़ देवता हैं; तो उन्हें भी काछा होना चाहिये | 
यदि रंगके आंधारपर देवताओंका भी जातिमेद किया जा 
सकता है तो फिर छाल होनेके कारण्‌ ब्रह्मा अमेरिकाफ़े मूछ 
निवासी “छाल भारतीयः( रेड इंडियन )»और पीले होनेके कारण 
बृहस्पति मगोल हुए |?” “विन? शब्दका सम्बन्ध “विष्णु? से 
जोड़ देना कितनी निरर्थक खींचातानी है | 

इन्हीं सब आधारोपर श्रीरामधारी सिंह “दिनकर? 
“सस्कृतिके चार अध्याय” नामक अपनी पुस्तकमें लिखते हैं- 
धच्ची बात कदाचित्‌ यह है कि अपने मूलरूपमें भक्ति 
आयेंतर प्रद्ति थी और वह आयों एवं द्राविड़ोंके भारत- 
आगमनके पहलेसे ही भारतीय जनतार्म विद्यमान थी | चूँकि 
द्राविड़् भारतमें आयोसे पहले आये) इसलिये भक्ति-तत्त्व पहले 
द्राविड़ धरममे समाविष्ट हुआ | बेंदिक आयोमे भक्तिका 
प्रस्कृटित रूप नहीं मिलता; क्योंकि उनका धर्म इवन और 
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पर५ 
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यशतक ही सीसित था| जबतक यशवाद लोकप्रिय रहाः 
आंय॑ जनताका ध्यान भक्तिकी ओर नहीं गया जो उस 
समय द्राविड़ जन-धर्मका अज्ञ समझी जाती थी । पीछे 
न्ाह्मणेके कालमे जब यशवाद निर्जीवता घारण करने लगा 
और ऋषिगण उपनिषदोंम एक नये धर्मकी खोज करने छंगेः 
तभी आर्य-जनताने भक्तिकों अपनाया होगा; क्योंकि यशवाद- 
की जडतासे उसका सन ऊबने लहंगा था |? 


अपने इस सतके समर्थनर्मे वे भक्तिके मुखसे कहलाया 
हुआ यह बचन उद्धृत करते हैं कि ५मैं द्रविद्ध देशमें जन्मीः 
कर्णावकमें मैने विकास पाया महाराष्ट्रमें कुछ दिन ठहरी 
और शुजरातमे जाकर बूढ़ी हो गयी |? 

उत्पक्षा ब्वविडे सराहं छुद्धि कर्णाट के गता । 

कफलित्‌ फ़चिन्महाराष््र शुर्जरे जीर्णतां गता॥ 

उनका कहना है कि यह इलोक भागवत तथा पद्मपुराण- 
में आया है। 

पहले पाश्चात्त्य विद्वानोंकी यह मान्यता थी कि <द्राविड़ 
भारतके मूल निवासी णे; बादम आयोने आकर यहाँ एक नवीन 
संस्कृतिका प्रचार किया ।? अब कहा जाता है कि ८ ्धाविड़ भी 
कहीं बाहरस आये ।? श्रीदिनकरजी भी अपनी उक्त पुस्तकर्मे 
लिखते हैं कि भभारतमे बाहरी जातियोंका आरम्भसे ही तोता 
लगा रहा है |? अनेक अन्थोंके अध्ययनसे उन्हें पता लगा 
है कि ८निग्नो ( हवशी ) जातिके वाद आग्नेय) आग्नेयोके 
बाद द्वाविड़ और द्राविड्ञोके बाद आर्यजातिके लोग यहाँ 
आये |? क्या विद्वान्‌ लेखकसे यह पूछा जा सकता है कि «निग्नो 
जातिके पहले इस देशमें कौन रहते थे; वे किस जातिके थे+ 
क्या वे सर्वथा जंगली ही थे या समस्त भारत मानव-जातिसे 
शून्य ही था ! अपने यहाँ आये नामकी किसी जातिका 
कहीं भी उल्लेख नहीं मिलता | यदि कोई ऐसी जाति रही 
होती और वह कहीं वाहरसे भारत आयी होती तो प्राचीन 
साहित्यमें कहीं-न-कहीं उसका कुछ उल्लेख अवश्य मिलता। 
पर तब भी पाश्वात््य विद्वानोंकी बातकी पकड़कर हमारे यहाँके 
विद्वान भी तोतेकी तरह यह रट लगाये रहते हैं कि “भारतमें 
आरम्भसे ही बाहरी जातियोंका तॉता गा रहा है |? वस्ठुत्तः 
बात यह है कि भारतमें ही सर्वप्रथम मानव-सष्टि हुई और 
यहसे विश्वके विभिन्न भूखण्डोमें जाकर बसी । पाश्चात्त्य 
विद्वाद्‌ पिछले आठ-दस हजार वर्षो्में ही सम्पूर्ण इतिहासकों 
ढूंख देना चाहते हैं। अपने यददोंके मतानुसार वर्तमान सृष्टि 
रूगभग दो अरय वर्ष पुरानी है। सुष्टिप्रक्यका चक्र बरावर 


ले 


चलता रहता है ! यदि यह बात विदवनोंकी समझमें आ जाय 
तो इतिहासकी कितनी ही पंहेलियाँ सुल्ष जायें और यह 
स्पष्ट हो जाय कि किसी समय समस्त संसार एक ही धर्म 
तथा एक ही ससस्‍्कृति थी और वह है “वैदिक धर्म और 
वैदिक संस्कृति |? विषयान्तरके भयसे इस सम्पन्ध्मं अधिक 
न लिखकर सकेतमात्र कर दिया गया है।* यदि इसे 
मान लिया जाता है; तो भक्तिको धञार्यतर-तत््वः कहमेका 
कोई कारण ही नहीं रद्द जाता । 


भ्रीदिनकरजीने जो इंछोक उद्धृत किया है। वह 
भागवतर्सं नहीं, पद्मपुराणान्तर्गत भागवत-माहात्म्यम है । 
उक्त श्लोकके आधारपर भक्तिको “आर्येत्तर-तत्त”ः बतलाना 
केवल बुद्धिका फेर है। ऐसी बात वे ही कह तकते हैं: जो पाश्ात्त्यों- 
के कथनानुसार द्राविड़ों, आयो आदिका भारतमें बाहरसे आना 
मानते हैं | पर अपने यहों तो ऐसी कोई बात नहीं॥ 
द्राविड्रॉमें भी चातुर्व॑ण्य-व्यवस्था आदि सब कुछ वैदिक तत्त्व 
ही है। द्वाविड़ों आदिको किसी प्रकार भी “विदेशी! या 
ध्ञनाये? नहीं कहा जा सकता | द्रविड्) कर्णाव्कः महाराष्ट्र 
तथा गुजरातमें आज भी भक्तिके प्रति आकर्षण दिखायी 
पड़ता है | “भागवत-माहात्यमें जहों ऊपरका श्लोक आया 
है, वहीं यह भी कहा गया है--- 

वृन्दावन पुनः प्रापष्य नवीनेव सुरूषिणी। 

जाताहं युवती सम्यवप्रेशरूपा तु साम््तत्तम ॥ 

इससे समस्त भारतमें भक्तिकी व्यापकता ही स्पष्ट होती 
है। भक्ति-शास््र विष्णु तथा उनके अवतारोसे ही सम्बन्ध 
रखता है और विष्णु बैदिक देवता माने जाते हैं | इस तरह 
श्रीदिनकरजीकी बात जमती नहीं | 


(२ ) भक्ति इसाई मतकी देन 

जर्मनीके विख्यात मनीषी प्रोफेसर वेबरने अपनी रचना- 
ऑमें यह सिद्ध किया है कि “कृष्णका जन्म ईसाके पश्चात्‌ 
हुआ ।? उन्होंने बतलाया है कि “क्राइस्ट? शब्द। जिसका आज 
भी फ्रेंच भाषामें 'क्रीस्ट” उच्चारण होता हैः “झृष्ण!का 
उद्दम-स्थान है। यही “कील्ट” शब्द काछ-विपर्याससे भ्रष्ट 
होकर “फीट! के रूपमें परिणत हुआ और अन्ततः “क्ृष्ण' वन 
गया ।” तमित् भाषामें अब भी कृष्णको (किट! और बैंगलामें 
“कष्टः या “कशे? कहा जाता है | इससे भी यह ऐिद्ध किया 





मिशन नमकीन पी चइनभुलु नल लाइन आए यात्रा 
१. श्सका पूरा विवेचन देखिये “कल्याण' हिंदू-सस्कृति-अइूके 


'सेस्कृतिकी समस्या” शीषक छेखमें । 





« मद्धक्तियुक्तो शुवन पुनाति # 
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गया है कि “भक्ति! ईसाई सतकी देन है; क्योंकि भारतमें 
भक्तिके आधार कृष्ण ही हैं | 
पर पाली-भाषाके बौद्ध अन्थ “निद्देतः में वासुदेव) 
ब्रल्देवकी चर्चा आयी है। यह अन्य ईसासे चार सी वर्ष पूर्वका 
माना जाता है | पाणिनिके भी एक सूत्र वासुदेव और 
अर्जुनके नाम आये हैं | पाणिनिका समय भी उसी शवाब्दीके 
लगभग माना जाता है। महाराज चल्धशु मौर्य ( ईसा-पूर्व 
३२५ ) के दरवारमें मेगस्थनीज यूनानी राजदूत था | उसने 
लिखा है कि उस समय “रक्यूलः की पूजा शौरसेनी 
करते ये; जिनके अधिकारमें मधुरा-जैसी विशाल नगरी थी: 
जहाँ यबुना नदीका प्रवाह था । इस “हरक्यूल? शब्दने 
अनेक विद्वानोंका ध्याव आकृष्ट किया जिनमें प्रोफेसर 
विल्यन) गोडप्रे हिग्गिंस। लेंसन, अरियन तथा स्ट्रोवो 
प्रधान थे | यद्यपि इन विद्वा्नोंकी धारणाओंमें मतभेद रहा; 
तथापि इतना अवश्य निर्णय हो गया कि “इस शब्दका 
प्रयोग श्रीकृष्ण अथवा बलदेवके हेतु किया गया है |? ईसा- 
पूबे तीसरी या दूसरी शताब्दीर्मे हेल्योडोरने वासुदेवकी पूजा- 
के लिये वेश नगरमें गरदघ्वज स्थापित किया था । उसके 
लेखमैं वासुदेवको “देवाधिदेव” कह गया है । हेलियोडोर 
यूनानी था? जो वेष्णवरधममें दीक्षित होकर *भागवत? उपाधि- 
से विभूषित किया गया था । ईसा-पूर्व काछके घोसुडी, 
नानाघाठः भीतरीगाँव आदि अनेक स्थानोंके शिलालेखों- 
द्वारा वासुदेवका ईसा-पू्व होना सिद्ध होता है । 
भारहुतके बौढ-स्तूपमें “गजेन्द्र-मोक्ष! तथा भागवतके 
अन्य कई दृश्य अड्लित हैं | यह स्तृूप भी ईसा-पूर्व दूसरी 
शताब्दीके छगभगका माना जाता है । कई बौद्ध जातकों एव 
अश्वधोषके “बुद्धचरित? काव्यमें। जिसकी रचना ईसवी सनकी 
प्रथम शताब्दीमें हुई थी, भागवत तथा अन्य पुराणोंके कई 
आख्यान मिलते हैं। वे बहुत पहलेसे प्रचलित रहे होंगे 
तभी उनका उक्त काव्यमें समावेश हो सका | प्रोफेसर गोकुल- 
दास दे ने इन्हीं आधारोपर अपनी पुस्तक ८82ग्र[प९87९९ 
बाते प्राफुणाधा०४ ० ]०0०0:४४१ ( जातकोंका गूढ 
अभिप्राय और महत्त्व ) में लिखा है कि “इन अवैदिक बौद- 
प्रमाणोंसे भी स्पष्ट होता है कि भागवत आदि पुराण ईसासे 
पूर्कके हैं |? 
खर्गीय सर रामकृष्ण गोपाल भंडारकरने भी खीकार किया 
है कि ध्यासुदेवका पूजन ईसाके पहलेसे चलता था |? उनके 
अनुसार प्राचीन कालल्‍में वेष्णवर्ध्म मुख्यतः तीन तस्वोंके 








योगसे प्रादुभूत हुआ । पहला तत्त्व “विष्णु? नामक है; जिसका 
उल्लेख बेदमें मिलता है | दूसरा तत्त्व ध्नारायण-धर्मे हैः 
जिसका विवरण महाभारतके ध्नारायणीय उपाख्यानः में है | 
तीसरा तत्त्व ध्वासुदेव-सतः है, जिसका सम्बन्ध “वासुदेवः नामक 
किसी ऐतिहातिक व्यक्तिसे है जो ईसासे छगभग छः सौ वर्ष 
पूर्व प्रकट हुआ था | पर वासुदेवमें गोपाल कृष्णकी कल्पना उन्हें 
विदेशी जान पड़ती है । अपनी प्रसिद्ध पुस्तक ८89 फएंचा- 
ए०॥5079ए१57/' ( शैव और वैष्णव-मत ) में वे लिखते हैं 
कि “ववासुदेवम गोपाल कृष्णका भाव बादमें आया। “आभीरः 
जाति कहीं बाहरसे आकर भारत आबाद हुई | सम्भवतः 
उसीके साथ ऋइष्ट! नाम आया । गोपियोंके साथ कृष्णकी 
छेड़-छाड़। रात-छीला आदि ध्ञार्य मर्यादा? के विदद्ध थीं। 
इससे भी गोपाल कृष्णका भाव बाहरी सिद्ध होता है | बादमें 
उन्हें भी वारुदेवमें आरोपित कर लिया गया |?? इसी आधार- 
पर बौद्ध विद्यान्‌ कोसाम्बीने लिखा है कि “हर्कोके हास-काल- 
में जिस प्रकार महादेवका रूपान्तर लिज्ञमे हुआः उसी प्रकार 
गुर्तोंके अवनति-कालमें वासुदेवका रूपान्तर बहुनायक गोपालमें 
हुआ |? इसे उद्धुत करते हुए, अपनी पुस्तकमें श्रीदिनकरजी 
लिखते हैँ कि “प्राचीन अन्थेर्मि कृष्णकी प्रेम-कथाएँ: नहीं 
मिलती । इससे प्रमाणित होता है कि वे कोरे प्रेमी और हल्के 
जीव नहीं$ बल्कि देश और धघर्मके बढ़े नेता थे | अवश्य ही 
गोपाल-लीछाः रात और चीरहरणकी कथाएँ तथा 
उनका रसिकरूप बादके भ्रान्त कवियों एवं आचारच्युत भक्तोंकी 
कल्पनाएँ हैं; जिन्हें इन लोगोंने कृष्ण-वरितमें जबर्द॑सती 
ढ्ेस दिया ।! 


भला; इस «्जबर्दस्ती? का भी क्‍या कोई ठिकाना है। 
वस्ुदेवके पुत्र होनेसे ही कृष्ण धवासुदेव” कहलाये | वसुदेचका 
जन्म “बृष्णि? बदमें हुआ था | इस तरह कृष्ण क्षत्रिय थेः 
आभीर नहीं । अपने बाल्य-कालमें वे नन्‍द गोपके यहाँ पले 
अवश्य थे। फिर आभीर कहीं बाहरसे आये, इसीका क्‍या 
प्रमाण १ कृष्ण-लीलाओंमें, जिनका आध्यात्मिक महत्त्व हैः 
अब्लीलता देखना विकृृंत दिमागकी ही कल्पना हो सकती 
है। इस सम्बन्धमें उक्त ऐतिहासिक प्रमाणके अतिरिक्त कुछ 
अन्य बातें भी विचारणीय हैं । जब प्रसिद्ध क्रान्तिकारी भ्रीवाबा 
सावरकर वचज्नविच्छेद-आन्दोलनके समय काछापानी ( अंड- 
मन द्वीप ) में थे, तब उन्होंने 'खिस्तपरिचय” नामक एक 
पुरत्तक मराठीमें छिखी | उसमें उन्होंने यह छिद्ध करनेका 
प्रयत्न किया है कि *ईसाका जन्म या तो भारतमें डुआ या 


$ भक्ति भी विदेशियोंकी देन ? *# 


रु ३७ 








फिल्स्तीनमें बसनेवाले किसी हिंदूके घरमें |? डाक्टर बुकानिनः 
मेजर विल्फर्ड। फिलस्सिथ आदिने लिखा है कि फिलिस्तीनः 
शाम) मिल अबीसीनियों आदियें हिंदू देव-देवियोंके पूजनके 
चिह्न अब भी पाये जाते हैं । ऐसी दशामें हो सकता है कि 
इंसाका जन्म फिल्स्तीनमें बसनेवाले किसी हिंदू घरानेमें 
हुआ हो । वाइबलमें आये हुए. शब्द “गीधा? का अभिप्राय 
“्गीता? से है। फ्रासीसी यात्री क्रेक्वोनियरका कहना है “कि 
ध्तमित्व्नाडके हिंदुओं और फिलिस्तीनके यहूदियोंके रीति-रिवाज 
बहुत कुछ एक-से हैं |? 

पादरी गोपालाचारीका भी ऐसा ही मत है। सबसे 
आश्चर्यजनक समता तो ईसाकी मूर्तियों तथा चित्रोंमें मिलती हैं । 
फ्लॉरेसके एक चित्रमें ईसाकी माता हिंदू रानीके वेषमें 
दिखलायी गयी है। वह हिंदू आभूषण तथा साड़ी पहने हुए है 
और उसके मस्तकपर कुड्डुम लगा है। यह चित्र ईसवी 
सनकी पॉचर्वी शताब्दीका वतलाया जाता है | मिलनके एक 
गिरजापरमें भी एक ऐसा ही चित्र है? जो उसी समयका 
वतलाया जाता है| म्यूनिकके एक चित्रमें ईसा संन्यासी-वेष- 
में हैं और उनके मस्तकपर तिलक भी है। फ्लॉरेंसकी एक 
मूर्तिमं वे यशेपवीत धारण किये हुए हैं। 


अपने जीवनमें १८ वर्षतक ईसा कहाँ रहे; इसका 
ईसाई अन्थोंमें कोई उल्लेख नहीं | रूसी विद्वान्‌ डाक्टर नोटो- 
विच इस सम्बन्धमें ४५ वर्षतक अनुसंधान करते रहे। अन्तमे 
वे इस निर्णयपर पहुँचे कि इन वर्षोर्म ईसा भारतमें रहकर 
हिंदू शाल्रोंका अध्ययन तथा योगाम्यात करते रहे | इसका 
प्रमाण उन्होंने तिव्बतके एक बौद्ध विहारके कुछ प्राचीन 
ग्रन्थे्मि पाया | इसके उन्होंने तीन फोटो लिये, जिनमेंसे एक 
उन्होंने पोपके पास भेजा | पोपने उसे तुरत जला देनेकी 
आजा दी और डाक्टर नोटोविचकों अपनी पुस्तक प्रकाशित 
न करनेके लिये लिखा; पर उन्होंने उसे छपा ही दिया। 
उसका नाम है गुफा€ एशॉटरा0एफए 76 67 उल्5प्रढ 
( इंसाका अज्ञात जीवन ) | कहा जाता है कि सिकंदरियाके 
एक व्यक्तिने ईसाके सूली दिये जानेका ऑखों देखा वर्णन अपने 
एक पत्रमें लिखा था । सिकंदरियाकी खुदाईमे यह प्रात हुआ है। 
एक फ्रांसीसी पुरातत्त्वज्ञ इसे जर्मनी ले गयाः जहाँ लातिन 





१. पादरी हेरासने अपनी पुसक /शिश०्न०३०- 
कल्वार्ाबा०ब्स "णाएा८" में सप्रमाण सिद्ध किया है क्कि 
प्राचीन भारतीय ही जाकर उक्त देशोर्म बसे ये । 


भ० आं० ६८--- 


भाषासे इसका अग्रेजीमं अनुवाद कराया गया। सर्वप्रथम 
वह १८७३ में अमेरिकामें प्रकाशित हुआः पर बादमें जतत 
कर लिया गया | उसकी एक प्रति कहसे बाबा रावके हाथ 
पड़ गयी | उस पत्रमें बतछाया गया है कि “ईसाका शरीर मृत 
समझकर पाइलटने उसे उनके शिष्योंकों दे दिया | वास्तवमें 
वे भरे नहीं थे। वे किसी अज्ञात स्थानकों चले गये |? बगाल- 
के नाथ-सम्प्रदायमें यह पद बहुत प्रचलित है--५( आबे ) 
आरब आशे ईशोद गेल फिरलो मरि |? अर्थात्‌ ईशनाथ मृत्यु- 
के बाद जीवित होकर अरब गये | स्वामी अभेदानन्दका 
कहना है कि ध्माथ-नामावलीमें यह बतलछाया गया है कि 
धसूलीपर चढनेके बाद ईसा भारत गये ।? श्रीविजयक्ृष्ण 
गोस्वामीने यह पद देखा था | अरबीके “तारीख आजम? में 
लिखा है कि “ईसा कव्मीरकी सीमापर ठहरे थे |? स्व० मौलाना 
मुहम्मद अलीका$ कुरानके अपने अग्रेजी अनुवादमें कहना है 
कि ईसा सूलीपर मरे नहीं थे । वास्तवमें उनकी मृत्यु कच्मीरमे 
हुई | वहाँ वे योग सीखते रहे और समाधि-अवस्थामें उनका 
शरीर छूटा |? 

पर इस तरहकी बातोंके लिये ऐतिहासिक प्रमाण दूँढनेमें 
सदा कठिनाइयों पड़ेंगी और वराबर सदेह बना रहेगा । सभी 
प्राचीन धर्मों) संस्कृतियों एवं पविन्न ग्न्थोमे एक ही प्राचीन 
परम्परा किसी-न-किसी रूपमें मिलती है | फ्रासीसी विद्वान्‌ रेने 
गेनोने अपनी पुस्तकोमें इसपर अच्छा प्रकाश डाला है| यह 
परम्परा वेंदिक ही हो सकती है? जैंसा कि पहले सकेत किया 
जा चुका है। विभिन्न परिस्थितियोंके कारण अन्य देशोॉमें 
उसका रूप बदल गया पर उसकी झलक सबमें मिलती है| 
यदि यह मान लिया जाय तो ऐतिहासिक प्रमाण दूँढ़नेके 
लिये माथा-पत्ची करनेक्ी आवश्यकता नहीं रहती | इंसा 
चाहे भारतमें पैदा हुए हों या अन्यत्र) वे चाहे कभी भारत 
आये हों या न आये हों? उनके साथ किसी हिंदू संतका सम्पर्क 
हुआ हो अथवा न हुआ हो? यह स्पष्ट है कि उनके विचारों- 
पर हिंदू सिद्धान्तोंकी छाप है । 


इस सम्बन्ध एक बात और है--कहा जाता है कि 
“ईसाकी मृत्युके ५२ वर्ष बाद उनके शिष्य संत तामस दक्षिण- 
भारत आये थे |? पर अब ईसाई पादरी ही इसे केवल 
कपोल-कल्पना मानने लगे हैं | वस्तुतः भारतमें ईसाई धर्मका 
प्रचार पुर्तगालियोंद्वारा पद्रहवी शताब्दीसे आरम्भ हुआः उस 


समय भारतमें भमक्ति-भावनाका प्रवाह जोरेसि चल रहा था | 
निनममनरीलन ला ॥एए्एए"्रशशणणणणणनशणणशशणशणणणणणणणणणाओईं 
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# मंद्धक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 
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इस तरह यह कथमपि सिद्ध नहीं होता कि “भक्ति भारतकों 
ईसाई-मतकी देन है |? 
(३ ) भक्ति इस्लामकी देन 

ऐतिहासिक प्रमाणोंद्वारा दिखलाया जा चुका है कि *ईसाके 
सैंकड़ों वर्ष पूर्व भी भारतमें मक्ति-भावना थी ।? तब भी कुछ 
विद्वानोंने यह सिद्ध करनेक्रा साहस किया है कि “भक्ति भारत- 
को इस्छामकी देन है |? स्वश्रथम सर चाल्स इलियटने १९२१ 
में प्रकानित 'घ्ररािताएडए... बात. छप्रतवेतकराधणों 
( हिंदूथम और बौद्धधर्म ) नामक अपनी पुर्तकर्मे लिखा 
कि रामानुज) मध्य लिज्ञायत और वीरशोब सिद्धान्तोपर कुछ 
इस्लामी प्रभाव हो सकता है |? इसे लेकर कुछ भारतीय 
विद्वान उड़ पडे और “हिंदू-म॒ुस्लिम-एकता? की धुनमें उन्होंने 
यह सिद्ध करना आरम्भ कर दिया कि “भक्ति भी भारतको 
इस्छामकी ही देन है |? इनमें सबसे प्रमुख हैं---प्रयागके 
डाक्टर ताराचई: जो भारतके मध्यकालीन इतिहासके 
प्रकाण्ड पण्डित? माने जाते हैं। पहले वे प्रयाग विश्वविद्याल्यमें 
अध्यापक थे; फिर वहेकि उप-कुलपति(५।८९-0४४४८९]०४) 
हुए और वादमें भारत-सरकारके शिक्षा-सचिव तथा ईरानमें 
राजदूत | उन्होंने अपनी पुस्तक [7रीए९8॥९९ 0 वश्ेद्या ०० 
परदाब्म 0प्रॉप्प्ग"! ( भारतीय संस्कृतिपर इस्कछामका 
प्रभाव ) में यह दिखलानेका प्रयास किया है कि “निम्बाकः 
शामानुज रामानन्द+ बल्लभाचार्य और दक्षिणके आव्यवार 
सत तथा वीरणैब सम्प्रदाय--ये सब-के-सव इस्लामके प्रभावके 
कारण आविरृत हुए |? वे लिखते हैं कि “विष्णुस्वामीः 
निम्बार्क और मध्च॒का चिन्तन नजाम) अशअरी और गजारीके 
चिन्तनके समान छगता है |? बे यह भी कहते हैं कि ८्उन 
आचायोंने जो मार्ग चछाया। उसमें जाति-प्रथाक्री कठोरता 
नहीं थी, धर्मके बाहरी उपचार अग्रमुख थे तथा एकेश्वरबाद+ 
आकुछ भक्तिभावना प्रपत्ति और गुरु-भक्तिपर उसमें बहुत 
जोर दिया गया था | ये सब इस्लामकी ही विशेषताएँ हैं |? 
यह दिखलाया जा चुका है कि राम और कृष्णकी 
उपासनाके साथ भक्तिका उदय भारतमें बहुत पहले हो चुका 
था । उक्त भारतीय आचार्य एव सर्तोके विचारों तथा वचनोंमें 
सूफी स्तोंके विचारोंसे जो समता उपलब्ध होती है? उससे यह 
सिद्ध नहीं होता कि भारतीय आचार्य सूफी स्तोंसे प्रभावित थे । 
आधुनिक इतिहासकार भी अब यह मानने लग गये हैं कि 
इस्छामके आविर्भावके पूर्व केवल अर्‌बमें ही नहीं; उन समस्त 
अफ्रौकी तथा एशियाई देशोमिं, जो आज मुस्लिम हैं) वैदिक 


रा ााीडलनसलजनपनन मनन 
जय ++न्म्नलनल मन रा +स्त> 9777 टभररणर-> 2८ < ०८-०० ता > पट 57 
को. हो ््््स्म्स्म्टस3ससस०्न्न्म मा धँे 2 मन क कक कप ानक तक > "3 प ८० + ८ >> स्रक्रमपरककहक०००+-______ 


ल्््ल््््ल्््््स्ं्सटल््ंच््यस्््स्य्य्य्य्य्य्य्च््य्यय्स्थ्य्थ्य्प्य्प्प्प्प्प्प्य्स्स्य्स्य्य्य्य्प्य्प्य्प्य्य्य्य्प्य्य्य्य्स्य्य्स्य््स्स्स्य्स्स्स्स्स्ड- 





तथा बौद्धधर्म विकृतरूपमें चल रहे थे। इस्छामके सूफियोंने 
उन्हीं धर्मोके कुछ तत्वोंसे “रहस्यवादःकी प्रेरणा प्रात्त की । 
भारतमें भारतीय सर्तोंके सम्पकमं आनेपर सूफी सत उनके 
विचारोंसे भी बहुत प्रभावित हुए | सूफी विचारधारापर 
बेदान्तकी छाप है; इसे भी आधुनिक विद्वान्‌ स्वीकार करने 
लगे हैं | तब फिर यह केसे कहा जा सकता है कि “भारतःके 
वैष्णव आचार्य सूफी विचारोंसे प्रभावित थे |? डाक्टर 
ताराचंदका यह भी कहना है कि “दक्षिणके आत्ववार संततोपर 
भी मुसल्मानी प्रभाव है |? डाक्टर श्रीकृष्णखामी आयंगारने 
फिब्पए छांडा07ए ० फ्र्ाडग2एॉडए इंच $0067 
पता»! ( दक्षिण-भारतमे वैष्णबमतका आरम्भिक 
इतिहास ) नामक अपनी पुस्तकर्मे यह सिद्ध किया है कि 
प्वायगई आव्यववारका समय ईसवी सनकी दूसरी शताब्दी 
है | इसी प्रकार उन्होंने एक दूसरे आव्ववारका समय छठी 
शताब्दी बतलाया है | प्रमुख आत्ववार्रोका समय सातर्बीसे नर्वीं 
शंताब्दीतक है | यदि उनपर मुसब्मानी प्रभाव माना जाता 
है तो यह भी मानना पड़ेगा कि यह प्रभाव मछाबारसे आया 
होगा | किंतु उस समयतक वहाँ इस्छामका इतना प्राधान्य 
नहीं हुआ था कि उसके प्रभावसे नये धार्मिक आन्दोलन 
उठते | फिर आतव्यवार संत आकस्मिक नहीं माने जा सकते | 
भारतमें उनकी परम्परा उस समय आरम्भ हुई थी जब 
अरबमें इस्छामका जन्मतक नहीं हुआ था। आहव्यवार 
कवियोंके तमित पर्दोका सम्पादन पहले-पहल नाथमुनि- 
ने कियाः जो नवीं शताब्दीके उत्तरा्द्धमें त्रिचनापललीके 
पास श्रीरगमूर्म रहते थे। यह सग्रह “प्रबन्धम? के नामसे 
प्रतिद्ध है । इसमें सणहीत पदोंमें प्रपत्ति, शरणागतिः आत्म- 
समर्यण और एकान्तनिष्ठाके भाव भरे पढ़े हैं | प्रपत्तिका 
अर्थ है--सब कुछ छोडकर भगवानकी- गरणमें आ पडने- 
की भावना । भ्रीरामानुजाचार्यने इसपर बहुत जोर दिया है | 
भक्तिके दर्शनका ध्तमिक-प्रबन्धम? में बहुत अच्छा विवेचन 
मिलता है |# "" 

डाक्टर फर्कूहरने) जो भारतके प्रसिद्ध ईसाई-प्रचारक 
माने जाते हैं, अपनी पुस्तक '8 एशाएण७० रण घ्राप्रतप्ंडाय। 
भे लिखा है कि ८उत्तरभारत भक्ति-प्रचारके लिये श्रीरामानन्दका 
बड़ा ऋणी है| उनका समय पद्रहर्वी शताब्दीका पूर्वार्ध हैः 
तब भी उनके मत तथा आचरणमें किंचित्‌ भी मुस्छिम 
प्रभाव नहीं देख पड़ता |! 


# इसीसे कुछ विद्वानोंने यहाँतक अनुमान छंगा डाला दै 


कि “भागवत भी इसी “परवन्धम!से प्रेरित दै। 


# भक्ति भी विदेशियोंकौ देन ? # 


डाक्टर ताराचंदका यह भी कहना है कि ८वीरशैव- 
सम्प्रदाय अवश्य उस समय उत्पन्न हुआ होगा। जब 
मुसलमान व्यापारीके रूपमे भारत आने तथा काम्बेसे लेकर 
किलोनतक बसने छंगे [! इस सम्प्रदायका पर्याप्त साहित्य 
तमिछ और तेड्गु भाषाओंमें उपलब्ध है | इस साहित्यमें 
सभी उद्धरण वेदों अथवा आगमसे लिये हुए हैं। हिंदूधर्मके 
अतिरिक्त उसमें किसी धर्मका उल्लेख नहीं है । “अल्लम 
प्रभु! इस सम्प्रदायके बड़े संत हुएः जो वीरौव-मतके 
प्रवर्तक वासवक्े समसामयिक ये । “अल्छाः और “अल्लमः के 
बीच अक्षरोंकी समानता देखकर कुछ विद्वार्नोने वीरैव-मतपर 
इस्लामके प्रभावका अनुमान लगाया है। इसकी पुष्टि वे 
इससे भी करते हैं कि वीरशेवॉम शवको गाड़नेकी प्रथा है। 
पर किटेलके “कन्नड़-कोष! के अनुसार “अल्लम?का अर्थ 
घलिज्ञायत भक्त! हैः न कि “अल्लाका अनुचर? । रही शव 
गाड़े जानेकी प्रथा, तो इसका प्रचार भारतकी कई जातियों 
और सम्परदायोंम पहले भी था और अब भी है; इस तरह 
उनपर इस्लामी प्रभाव तिद्ध ज़हीं होता | चच वात तो यह 
है कि जब दक्षिणमें पहले शैव-मत और वादमें वीरशैव-मत 
फैला, तबतक वहाँ इस्लामका प्रचार ही नहीं हुआ था | 


डाक्टर ताराचंद-जैसे विद्वा्नोने तो यहॉतक कहनेका 
साहस किया है कि यदि भारतमें इस्लाम न आता तो 
शंकराचार्यका आविर्भाव होता या नहीं इसीमें सदेह है। 
डाक्टर ताराचंदके-जैंसे ही विचार रखनेवाले दूसरे विद्वान 
प्रोफेसर हुमायूँ कबीरने! जो भारत-सरकारके शिक्षा-विभागके 
एक उच्च अधिकारी हैं; अपनी पुस्तक '0प7 छ«ल॑:४2०९ 
( हमारी विरासत ) में यह दिखलानेका प्रयत्न किया है कि 
“आचार्य शकरने अद्वैतका पाठ इस्लामसे सीखा है।? # वे भक्ति- 
पर भी इस्छामका प्रभाव मानते हैं | उनका कहना है कि 
धभारतकी विचार-धाराम आठवीं शताब्दीके आरम्मके लगभग 
सहसा क्रान्तिकारी परिवर्तन होता है। भारतीय विचार-धारा- 
का नेतृत्व उत्तरसे दक्षिणतों चला जाता है।शकर 
और रामानुज$ निम्बादित्य और बल्लमाचाय--सब दक्षिण 
भारतक्े हैं। वहीं वैष्णव तथा शैंव-मर्तोका उत्थान एवं 
विकास हुआ ।? उत्तर-भारतके राजनीतिक एवं सामाजिक 
कारणोंसे यह सहसा क्रान्तिकारी परिवर्तन समझमें नहीं 


# इस मतका पूरा खण्डन सिद्धान्त! वर्ष ८;अक्क २-७में 
प्रकाशित 'शकराचार्य कौर इस्लाम? शीर्षक छेखमें देख़िये। 





५३९, 
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आता और इतिहासकार इससे वडे चक्करमें पड़े हैं| इस 
रहस्यकी कुंजी हमें तव मिलती है; जब हम इसका सम्बन्ध 
दक्षिणमें सातवीं गताव्दीके मध्यके छगभग इस्लामक्रे प्रादुभौव- 
से जोड़ देते हैं।? परत जो तक दिये जा चुके हैं, उनते ) 
इस मतमें कुछ दम नहीं रह जाता । दक्षिणमें उस समय- 
तक इस्ल्ामका प्रभाव नाममात्र था | उससे भक्तिके आचार्यों- 
की विचार-धारा प्रभावित नहीं मानी जा सकती | इस तरह 
भक्ति भारतकों इस्छामकी देन है?। यह वेसिर-पैरकी 
कल्पना है [*# 





निष्कर्ष 

सच वात तो यह है कि इस प्रकारका विवाद ही 
निरर्थक है। भक्ति कोई लेन-देनकी वस्तु नहीं। उसकी 
भावना विश्व-व्यापिनी है; उसका आधार है प्रेम) जो ग्राणि- 
मात्रम पाया जाता है। हिंसक पश्चआतकर्मे नर-मादा 
परस्पर और अपने बच्चेंसे प्रेम करते हैं | भेड़ियोंकी माद- 
में मनुष्योंके बच्चे पले पाये गये हैं| पश्चु-पक्षी भी स्वामिमक्त 
होते हैं। उनमें बुद्धि, विवेक, विचार अधिक नहीं होता; इसलिये 
उनमें भक्ति भी इससे आगे नहीं बढ़ पाती यद्यपि कुछ 
विशिष्ट पश्ञ-पक्षियेमिं किसी सीमातक भगवद्धक्ति भी देखी 
गयी है | भगवदर्पित प्रेम ही भक्ति है। इसका ठेंका किसी 
व्यक्ति। देश जाति; मत सम्प्रदाय या घ्मक्रे पास नहीं | 
विश्वके अधिकाश छोग ईइ्वरमें विश्वास रखते और किसी- 
न-किसी रूपसें उसकी भक्ति करते हैं | सभी देशों सभी 
जातियों और सभी धर्मों समय-समयपर ०भक्तिके बावरे! 
पाये जाते हैं | इस दृष्टिसे इसमें कोई देश जाति या धर्म 
किसी दूसरेका ऋणी नहीं कहा जा सकता पर भक्तिके 
प्रकार और साधनोंमें मित्रता अबव्य हैः जो होनी भी 
चाहिये; क्योंकि सबके संस्कारः खभाव और बुद्धि एक- 
जैंसे नहीं होते | पर इसमें सदेह नहीं कि भक्तिपर जितना 
सूक्ष्म; गम्भीर और विस्तृत विचार अपने यहाँके अन्थोंमें 
मिलता है? उतना अन्य किसी देश या जातिके अन्थमिं नहीं | 
इस अड्डके ही छेखेंमे भक्ति-सिद्धान्तके गहन विवेचनका 
कुछ आभास मिलता हैः जिससे उसकी गम्भीरता एवं 
विशाल्ताका अनुमान छगाया जा सकता है | यदि इस 


# इस विषयपर दिनकरजीकी पुस्तक “सरकृतिके चार 
अध्याय'मैं अच्छा प्रकाश डाला गया है । 


०४० # मद्भधक्तियुक्ती सुवर्म पुनाति # 
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विवेचनमें अन्य जाति एवं धर्मोके विचारों समता जान विभिन्न सम्प्रदार्योके भक्तोर्में परस्पर भावों एवं विचारोंका 
पड़ती है तो अधिकतर सम्भावना यही है कि “सबका आदान-अदान होता रहा) वे एक दूसरेसे प्रभावित भी होते 
मूल्खोत एक ही है? जैंसा कि छेखके आरम्भमें सकेत रहे | पर यह कहना कि “भारतने भक्तिका पाठ विदेशियों- 
किया जा चुका है | यह बात दूसरी है कि समय-समयपर से सीखा? सर्वथा निराधार और भ्रामक है। 
++--+0०-<-2कम्कककदी०१--- 


निहोरो श्रीराधा जू सों 


( रचयिता--शऔीरूपनारायणजी चतुर्वेदी /निधिनेह? 


सरल सनेद्र चित वित के ह्रनहारे, चरन तिहारे राघे अरुन बरन हैं। 
पिय मद छाके, अभिलाखें आस पूरन कौं, दग अरबिंद छुख कारन करन हैं ॥ 
द्विय करुना के ठाम अभिराम खुखधाम, घनदाम घनस्थाम जीवन मरन हैं। 
अभिमत दैन वारे कंजन ते न्यारे कर बितरत मोद, राधे | शाबरी सरन हैं ॥ 


चरन--नख ढुति चरन भरति भावना अनेक, भूले से अ्मे से दास दासन के चित बीच। 
रढु गदकारे उन पंजनि निरंजनि पै सीस पारिवे की होड़, कैसी परी खींचा खींच ॥ 
अरुनाभा ग़ुल्ुफ भमहाउर पे पाइल की, भक्त उर देति महा आँनद खो सींचि सींचि । 
पद्तल धूरि भूरि सिद्धि दातार, संत लद्दत अपार खुख हिय घारि इग मीचि ॥ 


हगू--लखम दीठिवारे दंग पिय नय नीति धारे, भारे करुना के भार बरुना किनारे से। 
गोविंद के भानंद्‌ के कौठुक की नठसार, चटसार भक्ति, अनुरक्ति छबि धारे से ॥ 
शक्ति वर्णमाला, डोरे रुचिर तमाल पुदे बर्नी ठुसाला बीच, कोरन पे कारे से। 
राधे | तेरे उढग झूंग बेधि करना की बीन, डटि रहि जात संत खंतत सहारे से ॥ 


हृदय--जिशन सनेद्र सिंधु उमगि रहो दै हिय, पियवारों, खुतवारो, सखावारो न्यारो हे। 
हीतल महीतरू है खुथल मनोरथ कौ, तीरथ दै पुन्य कौ खुधन्य धघुनिचारो है॥ 
विबित अनेक भाड मुकुर मनोसरम में, अविलस्व एक थुंद मध्य नेन ताणे हैं। 
सारी जगती की जड़ता कौ विथुरौ है बन, रूँदि रूँदि डायो दिय तेरौ गज़ कारी है ॥ 
कर--मंजु गोरे गोरे भोरे विद्वुम की नौका कर, लहरि रही हैं रेखा हुरनि मुरनि की। 
सुगमद बोरे पोरे, किसन विथोरे नख, देत हलकोरे बाद नाद के सुरनि की॥ 
हलत चलत है न, पछत तऊ हैं जग, शुनत कथा हैं. दास जीवनि मरनि की। 
चले विज्चु तारे, बिन बोले किलकारें, अहा | नन्‍्यारी है कहानी राधे रावरे करनि की ॥ 
चंद्वंसी रुचिर कन्हाई की जुन्हाई राधे ) आधे दग खोलि हिय आसन बियजि जा। 
कंस दुस्‍्भावना कौ पूतना-प्रधान आजु, छीर बि्लु करि, हरि संग कूकि भाजि जा ॥ 
ललिता बिसाखा गोपी करि के अछोपी, मीचि बनवारी दग अल्ुराग राग साज्ञि जा। 
जानि पाबे कोऊ नाहिं तेरी करतूति राधे | सब कीं समोय धोय सब बीच साजि जा ॥ 


“>++-<$89-8--4-+-- 








$ “भूदान' भक्तिका ही काम है # 
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'भूदान' भक्तिका ही काम है 


( लेखक---.प० श्रीक्षष्णदत्तनी भट्ट ) 


“भूदान एक बहुत ही अच्छा कार्य है !? जहॉतक 
मुझे स्मरण है; भ्रीमोने आजतक ऐसा और किसी कामके बारे- 
में नहीं कहा | यह है भी ठीक | भूदानः सम्पत्तिदान तथा 
उसकी कोई भी प्रक्रिया अन्ततः है तो वही चीज) जिसका 
प्रतिपादन श्रीभरविन्द करते हैं |? 

अरविन्द-विश्वविद्याल्यके प्राध्यापक डा० इन्द्रसेन एम्‌० 
ए०१ पी० एपू० डी० से उस दिन सायंकाल पांडिचेरीमें 
जब भूदानकी चर्चा छिड़ी तो उन्होंने अरविन्द-आश्रममें संत 
विनोबाके पधारनेका विस्तारसे वर्णन करते हुए ये बातें कहीं । 


बात है सत्‌ ३०-३२ की । अरविन्दकी ओर मेरा झकाव 
हुआ । एक तो उत्कट देश-भक्तिश दूसरे योगी--दोनों ही 
रूप मेरे लिये आकर्षक थे । सोचा था; जेलसे छूटकर कुछ 
दिन उनके आश्रममें रहूँगा/ साधना करूँगा और फिर आगे 
जैसा होगा। देखा जायगा । पर-- 

तेरे मन कछु और है, कर्ता के कछु और 

अरबविन्द-आश्रममें पहुँचने ही पचीस साल रूग गये | 
वह तो कहिये पिछली मईमें काछूडीके सर्वोदय सम्मेलन 
जॉनेका सुयोग छग गया? इसलिये लौटते समय इतने दिनों 
बाद भी वरह्हों पहुँच सका। अन्यथा कौन जाने कब वहाँ 
पहुँच पाता । 

और आज वह महान्‌ विभूतिः जिसके चरणोंके सांनिष्य- 
का मैंने खप्त देखा था) अनन्तर्में विलीन हो चुकी है। कमलके 
पुष्पोसे तथा अन्य असंख्य पुष्पेंसि आच्छादित उसकी वह 
सुगन्धमय दिव्य समाधि, उसका वह साधना-स्थल) उसका 
आश्रम और श्रीमाँकी झाँकी देखकर ही मैंने संतोष माना | 

अरविन्दके योगका मूल सिद्धान्त है--आत्म-समर्पण । 
चश्चलछ मनकी और इन्द्रियोक्री सारी इत्तियोंको चारों ओरसे 
खींचकर परत्रह्म परमेश्वरके चरणोंमें समर्पण करना | अपनी 
खुदीको» अपने अहंकारको/ खोद वहाना । 


सारी आश्याओं) आका्लाओं+ अभिलाषाओं) वासनाओं+ 
कामनाओँ१ इच्छाओंकी समात्तकर प्रभु-चरणोंमें एकान्त-भाव- 
से आत्मयमर्पण करना ही अरविन्दकी साधनाका लक्ष्य था | 
तन-मन-धन--सर्वस्व अर्पण कर देनेके वाद ही यह भक्ति 
सघती है । ठीक ही कहा है किसीने-- 


बेखुदी छा जाय ऐसो, दिरसे मिट जाए खुदी 

उनसे मिझने का तरीका अपने खो जाने में है ॥ 

भूदानमें इस आत्मसमर्पण-योगकी ही साधना तो हो 
रही है। मेरे पास जमीन है तो मैं उसमेंसे कम-से-कम छठा 
हिस्सा उसे दे दूँ जिसके पास विल्कुल ही जमीन नहीं है | भूमि- 
हीनके रूपमें जो दरिद्रनारायण भूखों मर रहे हैं? चिथड़े लगाये 
घूम रहे हैं; भाँति-भातिसे कष्ट भोग रहे हैं; उन्हें हम अपनी 
भूमिका कुछ अश दें और उनके बहते आँसुओंको पछे 
भूखसे बिलबिलाते उनके बच्चोंके लिये हम अपनी रोटीमेंसे 
एक ठुकड़ा निकाल दे? अपने कपड़ोंमेंसे एक कपड़ा उनकी 
लजा ढेंकनेके लिये उन्हें दे दें |अपनी सम्पत्तिमेंस कुछ हिस्सा 
उन्हें दे दें। अपनी छुद्धिमेंसे कुछ बुद्धि उन्हें दान करें$ 
अपने साधनोंमेंसे कुछ साधन उन्हें दे दें | यही तो है--भू: 
दान यही तो है--सम्पत्ति-दान) यही तो है--चुद्धि-दान) यद्दी 
तो है--साधन-दान । 

अपने खो जानेमें और होता कया है ! 

भगवानले हमें जो कुछ दिया है---रुपया-पैसा घन-दौलतः 
जर-जमीनः विद्या-बुद्धि--वह सारी सम्पत्ति ध्मेरी? नहीं) 
भगवानकी है? समाजकी है | 'समाजाय इदं न ममः | इसे मैं 
अपनी मिलकियत बनाऊँ) यह गलत है। 

तेश तुझकों सौंपते क्‍या कगे है मोर) 

तेरी चीज ठुझे सोंप दी--यही तो भू-दान है | मेरे पास 
जो है। उसमें मेरे दूसरे भाइयोंका भी हिस्सा है। उसमें 
मेरा कुछ नहीं है | समाजने मुझे दिया है? समाजक्री चीजः 
भगवानकी चीज) भगवानको अर्पित करना हीं तो भू:दान है। 

और इसीका नाम तो है भक्ति । 

भक्तका अपना कुछ नहीं होता | उसका मेरा! मिवकर 
“हमारा? बन जाता है; दूसरोंकी) पास-पड़ोसियोकरी) समाजकीः 
देशकीः संसारकीः प्राणिमात्रकी सेवा करना ही उसका धर्म 
बन जाता है| ठुलसीकी भोंति वह कहता है-- 
सीय राम मय सब जण जानी ६ करने प्रनाम जोरि जुग पानी ॥ 

घृट-घटमें वह प्रभुके दर्शन करता है। उसका रोम-रोम 
घुकारता है-- 
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# म्ुक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति # 
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अरुख इराही एक तू; तू ही राम रहीम) 

तू ही माहिकि मोहना, कैसो नाम करीम॥। 

सर घट व्याप्त राम है, देही नाना मेष । 

रू रंक चंडाड घर सतहजोर दोपक एक ॥ 

और जब वह इस प्रकार घट-घमें प्रभुके दर्शन करता 
है, प्राणिमात्रमेनारायणकी झाँक़ी करता है? तब यह स्वाभाविक 
है कि वह “जो कछु करें सो पूजा? । फिर वह जो भी काम 
करता है) यही सोचकर करता है कि मैं जो भी कार्य कर रहा 
हूँ? उस रूपमें परमेश्वरकी भक्ति ही कर रहा हूँ । खेतमें कुदाल 
चलाता हैँ तो इसीलिये कि खेतमें जो उपज होगी, वह 
मारायणकी ही पूजा छगेगी। फुलवाड़ीमें गुलाव और चम्पा) 
बेला और चमेली, तुलसी और जूहीके पौधोंको सींचता हूँ तो 
इसीलिये कि ये पुष्प) ये तुल्सीदल प्रभु-चरणोंमें ही अर्पित 
होंगे। मैं खाना खाता हूँ तो इसीलिये कि यह शरीर प्रभुका 
मन्दिर है; इसे खच्छ रखना? इसे खस्थ रखना मेरा धर्म है । 
कारण) इस शरीरके द्वारा प्रभुकी ही सेवा होनेवाली है | घर 
हो या खेत हो» दफ्तर हो या कारखाना हो--जहाँ भी; जो भी 
काम मैं करता हूँ वह प्रभुकी सेवा ही है |? 

इसीका नाम है--५आत्मसमर्पण-योग”» इसीका नाम है-- 
भगवद्धक्ति; इसीका नाम है--भूदान । ' 

बाबा (विनोवा ) कहते हैं---“भूदान-यश्ञ ईश्वरकी भक्ति- 
का ही मार्ग है । हमारे पास जमीन हैः हमारे पड़ोसीके पास 
नहीं है | उसे थौड़ा हिस्सा देंगे; तो बह भी खायेगा और 
उसके बच्चे भी खायेंगे; यह भक्तिका मार्य हो गया । 

४पड़ोसीको अपनी सम्पत्ति और शक्तिका थोड़ा हिस्सा 
देना भक्तिका मार्ग है। पड़ोसीकी सेवा करना भक्तिका ही 
मार्ग है। हम सब ईश्वरकी सतान हैं; सब मिलकर काम 
करेंगे, बॉटकर खायेंगे, मिछकर भगवानका नाम लेंगे, तभी 
पूरी भक्ति होगी | 

“सुबह उठे | कुछ हरि-नाम छे लिया; राम-भजन कर 
लिया; फिर दिनभर काममें रहते हैं तो भगवानका स्मरण नहीं 
रहता | दिनभर काम तो करना ही चाहिये; छेकिन काम 
करते हुए. भी भगवानकी स्मृति होनी चाहिये, धर्मकी 
भावना होनी चाहिये | 

“किसान खेतमें काम तो करता है छेकिन खेत जोतते-जोतते 
पड़ोसीकी जमीनमें भी कुछ हाथ बढा देता है। कहता है 
कि ८दूररेके खेतमें तो घास है क्या नुकसान होगा ध्तो यह 

अधम हो गया; इससे भगवान्‌ कैसे प्रसन्न होगा १? 








“मालिक दिनभर मजदूरसे काम छेता है; परतु उसे पूरी 
मजदूरी नहीं देता | मजदूर कहता है--#मुझे एक 
रुपया चाहिये! मालिक बारह आने देता है। तो यह 
अधर्म हो गया। अब भगवान्‌ केसे प्रसन्न होगा ? 

“मजदूर मालिकके खेतमें काम करता है। कामका 
नाम तो लेता है; लेकिन बीच-बीचमें आलूस करता है | बैल- 
की तरह देखरेख रही तो काम करता है; नहीं तो बैठ 
जाता है । आठ घटेमें मुश्किलसे चार घटे काम करता है। - 
कहता है---धयह तो मालिकिका काम है। अपना क्‍या 
बिगड़ता है ?? तो यह अधर्म हो गया; अब भगवान्‌ 
केसे प्रसन्न होगा ! 

“भगवानते सुन्दर-से-सुन्दर महुएके फूल दिये। अच्छे 
चावल दिये; उसका भात बनाकर महुएके फूल खाने 
चाहिये, वह तो मेवा है | लेकिन चावल और महुएकी 
शराब बनाते हैं और शराब पीते हैं; तो यह अधर्म हो 
गया । अब भगवान्‌ केसे प्रसन्न होगा ! 


८“जमीनके मालिक बनकर बैंठते हैं; बोलते हैं कि हम 
२५ एकड़ जमीनके मालिक हैं | पड़ोसमें दूसरेके पास 
जमीन नहीं हैः बाछू-बच्चे हैं; खानेको पूरा नहीं मिलता 
और यह मालिक बना देखता है; तो यह अधर्म है। 
अब भगवान्‌ केसे प्रसन्‍न होगा ! 

४“हस भगवानका नाम तो छेते हैं, हममें श्रद्धा भी हैः 
लेकिन वह अधूरी है। सोते समय और उठनेपर भगवान्‌: 
का नाम लेते हैं और दिनभर.उसे भूले रहते हैं | दिनभर काम 
करना चाहिये | खेतमें काम करते हैं तो वह भी भगवान: 
का काम है। उससे हम सारे गॉवकी सेवा कर सकते हैं। 
अपने कुटम्बके लिये जितना चाहिये, उतना रखकर बाकी- 
का गॉाँववाल्ॉको दे दें तो यह काम भगवानकी भक्तिका 
ही काम है।? 

)९ ञ् >् 

आज भूदानके द्वारा देशके कोने-कोनेमें भक्तिका 
प्रसार हो रहा है। भूदानकों लेकर देशमें भक्तिकी एक 
अद्भुत हवा बहने छंगी है--प्रेमकी हवा? त्यागकी हवा, 
उदारताकी हवा। ऐसे अद्भुत पावन प्रसज्ञ देखनेमें 
आते हैं कि छृदय गद्गद हो उठता है। 

यह लीजिये; एक गाँवमें भूदानमें मि्ली जमीनका 
भूमिद्दीनोंमें वितरण हो रहा है ! 
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# भगवानको शीघ्र द्बित करनेवाली भक्ति *- 
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सभा शुरू है । 'सबै भूमि गोपारक़ों, नहीं फिसीफ़ो मारिक्री 
गीत गाया जा रहा है। 

जमीन बॉट्नी तो है; पर एक टेढा सवाल है। 
जमीन है कम» भूमिद्दीन हैं ज्यादा | अब किया क्‍या जाय ! 
एक-एक भूमिहीनकों इतनी जमीन दी जाय? जिससे उसका 
पूरा काम चलछ जाय! अथवा जितने भूमिहीन हैं? उनमें 
थोड़ी-थोडी जमीन बॉट दी जाय * 

प्रन्‍न टेढ़ा था। भूमिहीन तो तैयार थे--जैसे चाहे 
वितरण कर दिया जाय--चाहे वह कम लछोगोंकों दी जायः 
चाहे सबमे बॉट दी जाय । पर बॉयनेवार्लोने यह प्रश्न 
भूमिहीनोपर ही छोड दिया--“तुम जैसे कहोः वैसे करें? । 

भूमिहीनोंने सोच-विचारकर कहा---“विदलनाथ हमारी 
माँ है। उसीकी कृपासे हम लोग जी रहे हैं | विनोवाजी 
दूसरी माँ ही हैं; उन्हींके चलते जमीन मिल रही है। घरमें 
माक्रे चार बच्चे हैं | इन्हें आठ रोटियों चाहिये; पर दो 
ही रोटियों हों तो क्या वह एकको देकर तीनोंकों भूखा 
रखती है १ नहीं; जितना होगा। उतनेमेंसे ही टुकड़ा-टुकडा 
सबको वॉट देती है । इसलिये दानकी सारी जमीन सबको 
ब्ॉठ दी जाय ।? 

जमीन और. परिवारके हिसाबसे दो-दो एकड़के टुकड़े 
भूमिद्दीनोंमें बट दिये गये | पर अन्तर्मे फिर एक समस्या 
आ खडी हुईं | धानकी खेतीका बहुत अच्छा आधी एकड़- 
का एक टुकड़ा बचा | दो भूमिदहीनोंमे उसे बॉटना था। 
उसे आधा-आधा करके चौथाई-चोथाई एक्ड देना अच्छा 
नहीं लगा | पानेचाढेकी भी उससे क्या होता । तब यह 
सोचा गया कि इन दो भूमिहानोंमेंते कोई एक ही इसे 
ले ले; और ये ही दोनो इसका फेसला करें | 

उनमे एक था जवान) जिसपर पॉच आदमी आश्रित 
थे | दूसरा था जरा बूढाः उसपर नो आदमी आश्रित ये | 
ल्योेग सोचने रंगे कि अच्छा हो? वृढ़ेको ही यह जमीन मिले | 
पर किसीके कुछ कहनेके पहले ही बूढ़ा बोछ उठा--“दीजिये 


उसीको । जवान छोकरा हैः मन लगाकर खेती करेगा |१ 
आकाश-जैंसे विशाल मनवाढे इस उदार वृढ़ेकी बात 
सुनकर लोग चौंक पडे | 

तभी वह युवक बोंला--“क्यों दादा) क्या यही न्याय 
है तेरे घरमें नौ आदमी? मेरे घरमें पॉच | और मैं ठहरा 
जवान? पत्थर भी तोड दूँगा; पर तू तो बूढा हैः तुझे चुपचाप 
यह जमीन छे लेनी चाहिये ।? हि 

बूढेने उसे डॉटा--“बेठ ! मैं कहों कहता हूँ कि मैं 
जमीन नहीं दूँगा, फिर जब मिलेगी) तब ले रूँगा | पर तब- 
तक तू मेरे बच्चे-जैसा) तेरा वाबू और मैं दोनों साथ-साथ 
कुड्ती खेलनेवाले | वेचारा खर्ग पहुँच गया; मै अपने बच्चेमें 
और तुझमें भेदभाव करूँ तो वह वहसि न मेरे मेंहपर थूकेगा? 

बूढा किसी तरह न माना | छाचारः उस नौजवानको 
ही आधी एकडका वह ढुकडा लेना पडा | 

>८ >८ >८ 

दूसरे भूमिहीन अपने-अपने हिस्सेमेंसे जब चूडेको 
देने छगे; तब उस बूढ़ेने उन्हें भी डॉट दिया--“हम्हें ही 
कौन ज्यादा जमीन मिली है! जितनी मिली हैः उसीमें 
अपने वच्चौंकाः यानी मेरे नातियोक्रा पेट भरो; जब 
बचे$ तब मुझे देने आना | भगवान्‌ मुझे भी कभी देंगे ही |? 

विमला ताईका कहना है कि “्बूढ़ेकी यह उदारता 
देखकर मेरा दृुदय भर आया । क्‍या आकाशसे विशाल 
मनवाले इस बूढेको भूमिसे वश्चित ही रह जाना पड़ेगा ? 
सभा फिर जमीन माँगी गयी | 

तत्काल एक आदमी उठा? उसने अपनी धानकी 
अत्युत्तम एक एकड़ जमीन देनेकी घोषणा कर दी | 

उसी समय दान-पत्र भरा गया और उसो समार्मे उस 
चूढ़ेकी जमीन दी गयी | 

८ >< >< 

प्रभु यह उदारता/ यह विशाछताः यह भक्ति-भावषना 

हम सबसे भरें--यही उनके चरणॉमम प्रार्थना है। 


क--+-9<848:--9-- 


श्टःडिज 


भगवान्‌ राम कहते हैं--- 


कहा 

र/ . धर्म 

रे जातें वेगि द्ववड में 
(५ 


भगवानको शीघ्र द्रवित करनेवाली मक्ति 


तें विरति भोग ते ग्याना। ग्यान मोच्छप्रद वेद्‌ बखाना॥ 
भाई । सो सम भगति भगत खुखदाई ॥ 





( रामचरित० अरण्य० ) 


&&< &<--- 


ज्ठछ 


# मक्लक्तियुक्तो भुचर्त पुनाति * 








भक्तिमें समर्पण, खामित्व-विसर्जन 
( ठेखक---वावा श्रीराघवदासजी ) 


” अक्तिमें समर्पण-भावनाका प्राधान्य है। जबतक भक्त 
अपने इश्टदेवर्म अपनेको अर्पण नहीं कर देता। तबतक 
उसकी भक्ति अधूरी दै। प्रश्न उठता है कि इस समर्पणमें 
बाधक कौन है और यह वात सहज समझमें आती है कि 
खामित्वमें मेरा-तेरा' भावका अभिमान मनुष्यकों ईश्वस्से 
दूर ढकेल देता है और समर्पण पूर्ण नहीं होता । 

जीवनमें स्वामित्वका होना वैसा ही हैः जैसे पानीते बरफ 
बन जाना | तरछ पानी किसीका सिर नहीं फोड़ता | पर 
स्थूल बरफ बन जानेसे वह ठोस होनेके कारण चोट पहुँचाने- 
का साधन वन जाता है। 

ममत्वकी भावना जब बहुत मोटी हो जाती है। तब बड़ा 
भय उत्पन्न होता है | इस स्वामित्वकी भावनाको मिटानेके 
लिये साधनाकी जरूरत है| आज संसारमें स्वामित्व बढ़े 
पैमानेपर है? जिसके परिणामखरूप हमने दो बढ़े महायुद्ध 
देखे और सर्वनाशी अणुबम हमारे सामने मानवके नाशकी 
विकट लीला दिखानेके लिये तैयार है। 

ऐसे समयमें। जिस भारतीय राष्ट्रने मानव-समाजकी समय- 
समयपर सर्वख-समर्पण करनेवाले अनेक महापुरुषोंको पैदा- 
कर सक्रिय आध्यात्मिक सदेश दिया हैः वह भारत इस 
भौतिक विजानसे उत्पन्न शस्लाज्ोंकी देखकर चुप रहे--यह 
परम्पराक्रे विरुद्ध होगा | आजका यह भौतिक विकास सारे 
मानव-समाजके लिये एक चुनीती बन रहा है| 

पर क्या; हम भी खामित्वकी अधिक-से-अधिक अपनानेके 
प्रयतषमें लगे रहे ! इससे क्‍या यह प्रश्न हल होगा १ या कोई 
मार्ग भारतीय परम्पणक्े अनुरूप अपनाना उचित होगा १ 
भगवानते श्रीगीतामें स्पष्ट कहा है--- 

तैदृत्तानप्रदायैम्यो यो भुद्क्ते स्तेव एवं सः॥ 

(३।११२) 

/जिनके सहयोगसे काम किया; उनको उनका अंश दिये 
बिना जो भोग करता है। वह चोर है |? यह जो न देनेकी 
वात है; वही सप्रह-इत्ति है और उससे स्वामित्व स्थूल होता है। 
और जो देनेकी वात हैः वही अंसंग्रह है; वही भक्ति है। 
उससे स्वामित्व शिथिलू होगा पिघलेगा। 


ओभगवान्‌ शकराचायने दानकी व्याख्या “दान॑ संविभागः 


की है | दान मिक्षा नहीं? पर सम्यक्‌ विभाजन है। ऐसे 
सविभाजनमें संग्रह करनेकी व्यवस्था व्यक्तिके लिये सम्भव 
नहीं है। 

हमारे समाजमें धनका व्यवहार करनेवालेको संरक्षक 
माना गया है, सालिक नहीं। आश्रम-व्यवस्था दृठ जानेंसे 
आज हम जीवनपयन्त एक ही आश्रम--ग्रहस्थाश्रममे रहते हैं 
जिससे हमारी खामित्व-विसर्जनकी बुद्धि कुण्ठित हो गयी हैः 
उसमें जग लग गया है | जिस देशमें जीवनके सौ वर्षोमेस ७५ 
वर्ष खाम्रित्व-विह्ीनताके ये। बह राष्ट्र समर्पण करनेमें समर्थ 
था और सहज भावसे कह सकता था कि एक देश जो अपनेको 
खोना जानता है; वही अमर होता है। आज हमें श्रीठल्सी- 
दासजी-ऐसे महापुरुषोंके शरीरके वारेमे कम-से-कम जानकारी 
मिलती है । यह उनके अपनेको मिटानेका प्रमाण है। इसलिये 
मानव-हृद्यपर उनका अधिकार है । माँ वेटीमें अपनेको 
भुला देती है? यही उसका बड़प्पन है। भौतिक वेभवके 
अभिमानी रावण) हिरण्यकशिपु आदि उस विचारके छोग 
मानवको प्रेरक सदेश नहीं दे पाते | सर्वप्रथम तो वे उतको 
कीड़े-सकोड़ेकी तरह नगण्य समझते हैं | इसलिये छा्खोंकी 
सख्यामें उनका नाश करनेंमसें उनको जरा भी सकोच नहीं 
होता । यह है खवामित्वकी भावना और उसका भयकर परिणाम [ 


इसलिये आज काल्पुरुषकी भारतीय राष्ट्रसे मॉग है कि 
धखामित्व-विसर्जन कैसे किया जाय) इसका सक्रिय प्रयोग कर 
दिखाये । आज श्रीसत विनोबाजी भ्रामदानमें भूमिके स्वामित्व- 
जैसा कठिन खामित्व छुड़ानेका पावन प्रयोग कर रहे हैं। 
इस प्रयोगमें करीब २१५७५ गुवोंके लछोगोंने भू-खामित्व 
विसर्जित किया है| सन्‌ ५७मे स्वामित्व-विसर्जनकी इस 
प्रक्रियामँ सक्तिय योग देनेका आह्वान श्रीसंत विनोबाजीने 
आद्य शंकराचार्यकी जन्मभूमि कालडीमें हुए. “स्वोदय- 
सम्मेलन? के अवसरपर किया था | अगर किसी भाईको या 
भक्तको कोई दूसरा कार्यक्रम इस दिशामें करना उचित जान 
पड़े तो वह भी किया जाय | मुख्य प्रश्न “खामित्व-विसर्जन? 
का और उससे संतप्त ससारको सान्त्वना देनेका है | 


भक्ति तथा भक्त--दूसरोंके सहारे नहीं रहते । वे तो 
रहते हैं श्रीभगवानके सहारे | और जब हमने भगवानका 


के भक्तोंके भावपूर्ण अनूठे उद्दार # 
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पड५ 





आश्रय ले लिया) तब फिर हमारे लिये स्वामित्व क्यों और 
संअह भी क्‍यों ! क्या इससे भगवानें हमारे विश्वासकी कमी 
प्रकट नहीं होती ! आज नास्तिकवादी तो यही दलील 
देते हैं कि जो श्रीमगवानकी मानते हैं; वे ही आज अधिक- 
से-अधिक संग्रह करते हैं; खामित्वका अमिसान करते हैं 
और फिर कहते हैं कि (हम भगवानकों मानते हैं? हमें 
सोचना चाहिये कि “हमारे ही मित्रोंकी यह शिकायत क्‍या 
सही नहीं है ! भगवानके माननेका यही प्रमाण है १? यह इस 
अपने दृदयमे स्थित ईश्वरको समक्ष रखकर अपनेसे पूछें | 


भगवानके दर्शन तो गरीबोंमें होते हैं। भगवानका नाम 
है दीनबन्धु+ अशरण-शरण पतित-पावन | इसलिये हमारा 
अर्पण तो वहाँ होना चाहिये! जहों भगवान, हैं। तभी तो 
अनीश्वरवादियोंकी भी हम अपनी ओर आऊक्ृष्ट कर सकेंगे | 
भौतिक उन्नतिस जगमगाते इस संसारमें हमें अपना मार्ग 








ढूँढ़ निकालना है और उसे छोगोपर प्रकट करना है। हमारे 
संस्कारः परम्पराएँ, इसमें सहायक होंगी--इसका पूरा 
भरोसा है। 

हमारी परम्परा श्रीभगवानकी भोग लगाकर प्रसाद पाने- 
की है | नेवेद्यके पहले वह साधारण भोजन रहता है? पर भोग 
लगानेपर वह मज्जलमय «प्रसाद? हो जाता है। उससे मानसिक 
प्रसन्नताका अनुभव हम कर सकते हैं। समर्पणकी यद्द विशेषता 
है। वह भगवानका प्रसाद बन जाता है। केवल भौतिक 
छुख या वैभवकी अपेक्षा ईश्वरका प्रसाद हमारे लिये हितप्रद 
है; श्रेयस्कर है | ग्ह प्रसाद हमको बढ़े सकर्टसे भी बचा 
सकता है । श्रीभमगवानकी अम्रृतवाणीमें कहना हो तो कहेंगे--- 

सब्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयाव ॥ 

इस धर्मका थोड़ा साधन भी हमकी भयंकर संकर्टोंसे 
बचा सकता है। 





भक्तोंके भावपूर्ण अनूठे उद्गर 


( छेखक---श्रीचेछाछाकरजी मोहछा मुछतानी ) 


यद्यान्तं न विदुः सुरासुरगणा देवाय तस्ने नमः ॥ 

यद्यपि सभी भगवद्धक्तोंका दृष्टिबिन्दु एक है? उनकी 
भावाभिव्यञ्ञन-शैली3 शब्दयोजना सर्वथा भिन्‍न होती है-- 
ठुलनात्मक इष्टिसे निम्नाज्लित पद्चोंका सनोयोगपूर्वक अध्ययन 


करनेपर यह वात पूर्णरूपेण स्पष्ट हो जायगी । 
(१) 
जआाकर्णयाहु. कृपणस्थ  कृपशचांसि 


लब्धो5सि नाथ बहुमिः किल जन्मसंभेः । 
अथ प्रभो णदि दयां कुद्षे न मे च्वे 
त्वत्त, पर॑कथय क॑ एारणं प्रयासि ॥ 
ध्नाथ ! चौरासी लाख योनियोंमें भटकनेके बाद अत्यन्त 
दुर्लभ मानवदेह उपलब्ध हुई है । यही आपके दर्जन प्रात 
करनेका सुनहरा मौका है। कृपया अब तो मुझ दीनकी दर्दभरी 
दास्तान--व्यथाभरी कथा सुनो मुझे अपनाओ | प्रमो ] 
यदि इस समय आप मेरे ऊपर अनुकम्पा नहीं करेंगे तो 
आपको छोड़कर किसके द्वारपर जाऊँ १ कोई रास्ता बताइये |? 
(२३) 
नगा देत्याः कीशा सवजरूधिपारं हि गमिता- 
ख्वया चान्ये स्वाम्रित्‌ किमिति समये5सिन्दायितवान्‌ । 


भर छा | छ ९ ७-- 


न हेरूं स्वं कुर्यास्त्वयि निहितसचें मयि विभो 
नहि त्वां हित्वाहं कमपि शरण चान्यमगमस ॥ 

स्वामिन्‌ ! आपके कृपा-लेशकों पाकर चृक्ष, दैत्यः 
वानर प्रम्ति कई अन्य जीव भी भव-सागरसे पार हो गये; 
परंतु जब मुझे पार करनेका समय आया तब आप लंबी तानकर 
सो गये | प्रभो | में तो अपना सर्वंख आपपर न्योछावर 
कर चुका हूँ; अतः इस समय आपको उपेक्षाभाव प्रदर्शित 
नहीं करना चाहिये। आपको छोड़कर अन्यत्र किसीके शरण 
नहीं गया हूँ |? 

(३) 


अनन्ताद्ा विज्ञा न गुणजलघेस्तेडन्तमगमन्‌ 
अतः पारं यायाव्‌ तब ग्रुणगणानां कथमयमस्‌ । 

ग्रणन्‌ यावद्धि त्वो जनिम्ग॒तिहरां याति परमां 
गति योगिप्राप्यासिति सनसि दुद्ध्वाहमनमस, ॥ 
धुवनेश्वर | जब शेष) महेश? गणेश, शारदा एव 
नारदादि भी आपके गुण-सागरकझ्ू पार नहीं पा सके) तब मेरे- 
जैसा अधमाधम जीव आपके अगण्य गुण-गणकी गणना कैसे 
कर सकता है । अतः मनमें यह समझकर कि आपका गुणगान 
करनेसे ही मनुष्यको जन्म-मरणसे छुड़ानेवाली तथा योगियोंको 


बस ननलनटनिललननलनललननननननलनननननत+ 


प्राप्त होनिवाली परमगति मिल जाती हैः मैं आपकी चरण- 


शरणमें आया हैँ । 
(४) 


संसारपाशदढबन्धनिपीडितस्स 
4] रा 


मोहान्धकारमयकूपनिपातितस्थ। 
काम्राभिकाषविविधोरगद्शितस्य 
दीनस्य में कुरु दया 
८दीनवन्धो ! हे कृपासिन्धों ! मैं ससार-पाशमें बुरी तरह 
जकड़ा हुआ हूँ: मोहान्धकारपरिपूर्ण कूपमें गोते खा रहा हूँ? 
विविध भोग-कामनारूप महाभयकर विषधर सर्प मुझे काट 
रहे हैं। ऐसी दयनीय अवस्थामें मुझ-सरीखे दीन-दीनपर 
आपको ही दया करनी चाहिये |? 
(५) 
रज्ाकरसव सुई गृह्दिणी च पद्मा 
कि देयमस्ति भवते जगदीश्वराय । 
राधामृद्दीतमनलेड्मनसे. च॑ तुम्म 
दत्त मया निजमनसदिदं ग्रह्मण ॥ 
मो ! आपका निवासस्थान वह क्षीरसमुद्र हैः जो रकेंका 
उद्दमस्थान है; साक्षात्‌ लक्ष्मी आपकी घर्मपत्षी हैं और आप 
खय सम्पूर्ण ब्रह्माण्डके अधीश्वर हैं। ऐसे महानुभाव आपको 
कौन-सा पदार्थ दिया जा सकता है १ मुझे ऐसा प्रतीत होता दे 
कि श्रीराधाजीने आपके मनको दर लिया है।अत मनरहित 
आपको मैं अपना मन सादर समर्पित करता हूँ? इसे खीकार 
कीजिये ।? 


करुणैकपात्र ॥ 


(६) 
भक्षस्तावदरह॑ न मन्दधिषणः कतु मनोहारिणी- 
श्राहृक्तीः प्रभवामि थामि भवतो याभिः कृपापात्रतास । 
आर्तेनाशरणेन. किंतु. कपणेनाक्रनिदितं कर्णयोः 
कृत्वा सत्वरमेहि देद्दि चरणं मूधैन्यघन्यस्य से ॥ 
हे सर्वश् ! मैं महामूर्ख मन्दमति जीव हूँ; आपका कृपा- 
पात्र बननेके लिये मुझे मीठी-मीठी चापदूसीकी बातें बनानेका 
ढंग भी नहीं आता । मैं दीन-हीन असहाय कबसे चिल्ला रहा 
हूँ; कृपया अब तो मेरे करुण-ऋन्‍्दनपर ध्यान देकर--मेरी 
दुःखभरी टेर सुनकर अतिशीघ्र मुझ भाग्यहीनके सिरपर अपना 
अशरण-शरण चरण रख दीजिये |? 
(७) 
ऐरि कीमे गोधन मयूर नव कुजन को 
पु कोने महारा। नंद के बगर को 


# मद्भक्तियुक्तो भुचर्त पुनाति क 


नर फीजै तौन जौन राधे राषे नाम रह, 
तट कीजै बर बूक काहिंदी कमर को। 
इतने पै जोई कछु कीजिए कुंवर कान्हः 
रशख्यि न आन फेर 'हठीः के झगर कौ, 
गोपी पद पंकज पराग को महाराज, 
तुन काम खबरेई गेकुझ नगर कौ 0 
कुँवर कान्हके आगे भक्त-शिरोमणि श्रीहटीजीका हृठपूर्ण 
उद्भार भी कैंसा चित्ताकर्षक है! “मनुष्य-जीवन भी ( यदि अन्य 
स्थानमैं जन्म हो तो ) मैं नहीं चाहता । मैं तो त्रजका पश्ु-पक्षीः 
कीट-पतग ही द्वोनेमें प्रसन्न हूँ ।? 
(८) 
मनुपहों तौ वही 'रसखानिः बसों ज्रज गोंकुक गोंद के ग्वारन + 
जो पहु हों तौ कह बसु मेरौ चरों नित नंद की घेनु मशारन 
पाहन हों तो वही गिरि को जो घरथो कर छत्र पुरंदर घारन ; 
जो खग हों तो बसेरौ करों मिरि का्लिंदी कूछ कदुब को डारन ॥| 
अदा हवा | धन्य भूलोकका नयनाभिराम इन्दावन-धामः 
तुझे बारंबार कोटिशः प्रणाम | श्रीमान्‌ रतखानः रखखान 
पठान सानुनय अम्यर्थना करते हैं--«न्यायकारी | कर्माधीन 
जो कोई भी योनि मुझे मिले! वह छन्दावनधामर्मे ही मिले-- 
तुम जिस योग्य भी समझो बस; श्जमे ही बसा दो |? केंसी 
लोकोत्तरानन्दपूरितः रसपरिप्छतः सारगभितः भक्तिभरित 
चित्ताकर्षक उत्कट भावना है | 
प्रेमी भक्त सखखानकी ऊपर दी हुई हिंदी-र्वनाका 
अध्ययन करते समय पजाबके राज्यपाल परम भागवत 
श्रीद्रुपद महाराजकी निम्नाद्धित सूक्ति बरबस पाठकोंका ध्यान 
अपनी ओर आकृष्ट करती है-- 
कीटेघु पक्षिपु स्ंगेषु सरीसपेषु 
रक्ष/पिशाचमनुजेष्वपि यत्र. यत्र | 
जातस्य मे भवतु केशव दें प्रसादात्‌ 
व्वय्येव भक्तिरचलाव्यभिचारिणी व ॥ 
'कीड़े-मकोर्ड़ोमि, पश्चु-पक्षियोंमें, सॉप आदि रंगनेवाले 
जीवेमें, राक्षस) पिशाच अथवा मनुष्योंमें जहॉ-कर्शी भी 
मेरा जन्म हो) केशव ! ठम्हारी कपासे मेरी त॒म्हारे चरणोमें 
अडिग एवं अनन्य भक्ति बनी रहे ।? 
(९) 
त्वया55हुतस्तु भगवान्‌ याति नीचगह्ेष्वपि । 
नारदने कहा--£भक्ति | तुम्हारे घुछानेसे भगवान 





के श्रीराधाकी आराधनामे हिंदी कवि + 
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भीकृष्ण नीचके घर भी चले जाते हैं । 

चण्ड भील भगवान्‌ शंकरका अनन्य भक्त था। जल 
बेलपत्र) धूरेके फूछ जंगलमे थे ही; एक दिन चिताभस्मके 
न मिलनेसे पूजामें बाधा उपस्थित हो रही थी । “आपके 
भगवानके लिये बहुत दिनोंकी चिताभस्म हो जायगी? यह 
कहकर उसकी पत्नी भीलनी पतिके देखते-देखते श्रज्वल्ति 
अग्नि प्रवेश कर गयी । उसके अन्तिम उद्धार अत्यन्त ही 
मर्मस्पर्शी हैं--- 

इच्छामि नाहमपि सर्वधनाधिपत्य॑ 

न खर्गसूमिमचर्छां न पद विधातुः । 


एड 














भूयों सवासि यदि जन्मनि नाथ नित्य 
त्वत्पादपक्ुजअलसन्मकरन्द्यस्ी || 

पप्रभो | नतो मैं कुबेरका धन चाहती हूँ न स्वर्ग और 
ब्रह्मलछोककी ही इच्छा मुझे है | मेरे चाहे जितने जन्म हों, मैं 
सदा आपके चरण-कमलॉके मकरन्दकी भ्रमभरी रहूँ; आपके 
चरणमिं भेरा नित्य अनुराग बना रहे |? 

भीलनीके इस अपूर्व त्यागको देखकर एक विमान 
आकाशसे उतरा और भगवान्‌ शंकरके पार्षदने भील- 
दस्पतिसे प्राथंना की--“आपलोग कैलास पधारें | भगवान्‌ 
भूतभावन आपका स्मरण कर रहे हैं।? 








श्रीराधाकी | आराधनामें हिंदी कवि 


( छेखक---पं० श्रीबाहुदेवजी गोखामी ) 


श्रीकृष्णमक्ति-शाखार्मँं माधुरी उपासनाकी भावमूर्ति 
वृषभानुनन्दिनीकी कौर्तिका ग्रान भक्ति और रीतिकालके 
कवियोंने तो विशेषरूपसे किया ही। किंठु आज भी वह काव्य- 
सौन्दय्यको सैंवारनेम सम्पन्न होता चला जाता है। उपासनामें 
ओऔरीराधिकाको कितने ही सम्प्रदार्योमं कृष्णसे अपेक्षाकृत 
अधिक मद्दत्ता दी गयी है। प्रजकी यगलियोमे राधाके पावन 
मामकी मधुर ध्वनि आज भी सब ओर गूँज रही है। उनके 
बिना श्रीकृष्ण अधूरे हैं । इसीलिये दिलदर॒यावजीकों कहना 
पढ़ा था-- 
कौन बूर कोरति को कीरति प्रकास देती, 
कौतुकी कन्हैया काज दूल्हो काहि कहते १ 
दान दचि घाटिन में, बुंदावन बाटिनि में; 
काको दषि छूट प्रेम चित्त चाद चहते॥ 
पदिरुदस्याव! स्मामा स्वामिनों सलौनो विन, 
कैसे घनस्पाम रस रास रंग रहते १ 
आदि मेंन होती यदि राधे? की 'रकारए तो दे, 
मेरे जान राधे कृष्ण आधे कृष्ण रहते॥ 
इस पावन नामकी महिमा अनैक कविययोने गायी है | 
नामके खर और व्यज्ञनोंते भी व्यज्ञना लेकर चमत्कार 
उत्पन्न किया गया है | गदाधरसे ही सुनिये--- 
'ण तें होत रि्चि औ समृद्धि 'अए कह्दे ते होत, 
संतति प्रसिद्ध प्रेम पूरन पगत 
गदाघर कहै घाम घुब को घरा में देत; 
घारना घराघर की घीसरता भगत में ॥ 


में ९ 


आपदा बिनाते आपरूपता .प्रकासे, 
छूट जात जम फॉस आ उचारत हढगत में १ 

वाघा फौ हरोेया सिद्धि गादत अगाघा 
सुख साधा कौ करेया नाम राघा कौ जग्त में ॥ 


किंतु भक्तिकी इस माघुरीका नाम भागवतर्म स्पष्टरूपसे 
वर्णित नहीं है? यद्यपि अन्यान्य पुराणोंमें है। कवियों और 
भक्तोंने उन पुराणेमि तथा श्रीमद्धागवतर्म श्रीकृष्णकी एक 
परमप्रिया गोपीके उल्लेख राधाका खरूप पाकर अपनी 
वाणीद्वारा उसका विस्तार किया । छोक-गीतों और संस्कृत- 
काव्येमिं राधा-कृष्णकी प्रेमललीलाओंके गात होने लगे | ब्रह्म- 
वैवर्तपुराणमें राधाका स्पष्टरूपसे हुआ है | 
श्रीमद्धागवतर्म माधुर्यभावकी प्रधानता होनेपर भी राधाका 
नामोल्लेख न पाये जानेका जो कारण बतलाया जाता हैः 
उसे भक्त कवि हरिरामव्यासजीके ही मुखसे सुनिये--- 


परम घन राधा नाम अधार । 
जाहि स्याम मुस्ती में टेस्त, सुमिस्त बारबार॥ 
जंत्र मंत्र अह वेद तंत्र में सबे तार को तार १ 
श्रीसुक प्रकट कियौ नहिं यातें, जानि सार को सार॥ 
कोटिन रूप घेरे नेंदनंदन, तौठ न पायो पार) 
प्यासदास'ः अब प्रगण बखानत, डारि भार में मार ॥ 
आरीहितहरिवंशजीका राधावललभीय सम्प्रदाय ओर स्वामी 
हरिंदासजीका हरिंदासी सम्प्रदाय भ्रीराधाकी कृपा-कामनाके 
द्वारा भगवत्‌-प्राप्तिकी प्रतिष्ठा करते हैं । 
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# मह्ृक्तियुक्तों भरुवन पुनाति * 
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रहो फोऊ काहू मनहि दिपं 

मेरे प्राननाथ ओऔस्यामा, सपथ करों तिन ढिऐं॥ 

जे अवतार कदंत मजत हैं, घरि बढ अत जु हि 
तेऊ उम्गि तजत भरजादा, वन बिहार रस पिएं ॥ 
लोऐं स्तन फिरत जे घर घर; कौन काज इमि निएऐं 
हित हरिबंस अनतु सु नाहीं, विन 0907 जप 


तुबद जस कोडि ब्क्याड बिराजै राधे | 
(श्री) सोमा बरनि न जाय अगधे, 
+ (बहुतक) जन्म विचारत ही गए साधे साथे ॥ 


श्रीहरिदास. कहत री पारी, 
ये दिन में क्रम करि करि राघे॥ 
--श्वामी इरिदास 


सोलहर्वी शताब्दीमं इस हरित्रयी--अर्थात्‌ हरिविशजीः 
एरिंदासजी एवं हरिरामव्यासजीके द्वारा भ्रीराधाकी उपासना 
और तत्सम्बन्धी काव्यकी सरस रचना अत्यन्त प्रौढ हुई है 
श्रीराधाके जन्मोत्सवकी वधाई गाते हुए व्यासजीको देखिये--- 

आजु बचाई है बरस ने | 

कुंबरि किसोरी जनम कुयो सब छोक बजे सहदानें ॥ 

कद्दत नंद बृषमानु राय सों, और बात को जाने 

आजु मैया | हम सब ज्जबासी तेरेद हाथ बिकाने ॥ 

था कन्या के आगे कोटिक बेटन को अब माने) 

तेरे भरों सगो सबही को आनंद कोन बखाने॥ 

छैक उ्वीके ग्वाक रेगीके, हर दही कूपटाने १ 

भूषन बसन बिजिध पहिंरें तन, गनत न राजा राने ॥ 

नाचत गावत प्रमुदित हैं, नर नारिनु को पहिचानै १ 

“ब्यास+ रसिक सब तन मल फूंके, नोरस सब खिसाने ॥ 

ओऔराधावल्लमीय आदि सम्प्रदायोमें दीक्षित अनेक भक्त 
अच्छे कवि हुए हैं। उन्होंने तो भीकृष्णकी युगल-प्रेम- 
लीलाओंके सरस वर्णन प्रस्तुत करनेके अतिरिक्त अपनी 
छेखनी ही अन्य विषयोपर नहीं चलायी | फलतः माधुर्य- 
साहित्यका कल्वर बहुत विश्वाल है और उसमें भीराधाके 
सजीव और सरस चित्रण चमत्कार एवं अनुभूतिप्रधान 
ढंगसे गुम्फित हैं। हठीके कवित्त अत्यन्त सरस हैं--- 

फटिक सिरान के महरू महरानी बैठी, 

छुस्न को रानीं जुरि आईं मन भज्जी) 
कोऊ जरूदानी, पानदानी, पीकदानी ऐिऐं, 
कोऊ फर दोने के सुददाए गीत गाबतों॥ 





कोऊ चोर ढारें चार चौंदनी से चोज बोरे, 
'हुठीः कै सुगंघन की अकके चनाजती ९ 
मोतिन के, मनिन के, पक्नन प्रदाकृन के; 
कराकन के, द्वीस्न के हार पहिरावती॥ 
कल्पनाके पंख छूगाकर “ठाकुरः कविने श्रह्माकी करतूत- 
को भी पहचाननेकी चेश्ट इस प्रकार की है-- 
फोमर्ता कंज तें गुराव तें सुगंध ढौकें; 
चंद हें प्रकास कियो उदित उजेरो है। 
रूप रस आनन तें, चातुरी सुजानन हें, 
नोर के बिमानन तें, कौतुक निवेरौ है ॥ 
ठाकुर कहत जौ मसाकौ विधि फारीगर, 
रचना निहार को न होत चित चेरौ है ९ 
कंचन को रूप कै, सवाद कौ सुधा कौ, 
बसुधा कौ सुखद छूटि के बनायो मुख तेरो है ॥ 
किंठुग्रिरधरदासजीने तो स्पष्टरूपते घोषित कर 
दिया है--- 
आनन की उपना को आनन जो चाहें, तऊ 
आन न मिलेगी अतुरानन कित्ोरे को, 
कुछुम-कमानके कमान कौ गुमान गयौ, 
करि अनुमान मोह रूप अति प्योरे कौ॥ 
फीरिधरदास”ः दोक देख नैन वारिजात; 
वारिजात वारि जात मानसर बारे को १ 
राधिका फौ रूप देख रति कौ कजात रूप, 
जातरूप जात रूप जातरूपदोरे कौ॥ 
-महाकवि अयोध्यासिंहजी उपाध्यायने अपने ८प्रियप्रवास?- 
के अन्तर्गत भ्रीराधिकाके रूप-वर्णनर्में सादगी; छठा और 
गम्भीरताका छुन्दर समन्वय किया है--- 
रूपोधान प्रफुछ्त प्राय करिका रेन्दु-विम्बानना 
तन्वड्भी करऊुहांसिनी सुरस्तिका क्रीडा-कका-पुत्तजी॥ 
शोमा-चार्रिषि की अमूल्य मणि-सी कादप्य-शीकामयी १ 
श्रोरावा मृदुभाषिणी सुगढशी माघुय-सन्मृ्ति थी॥ 


इस प्रकार हम देखते हैं कि हिंदीके भक्त कवियोंने 
भीक्ृष्णप्रिया भीराधाके प्रति जो श्रद्धापूर्ण भावना प्रकट की 
है? उससे शान्त पवित्र श्ज्ञार और वात्सल्य-रसोंकी पुष्टि हुई 
है। आगे चलकर रीतिकाव्यने जो पूर्ववर्ती साहित्यसे प्रेरणा 
ग्रहण की। उसमें कविको उपासनाकी परिधिका शान न होने- 
से कहीं-कहीं बढ़ी अवाज्छनीय उच्छुछूलता दिखायी दे जाती 
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है । फिर भी प्रेमका जो रूप राधिकार्मे चित्रित चला आता 
है; वह अन्यत्र दुलंभ है। भीकृष्णकी विलक्षणताके अनुरूप 
ही भीराधाका चारु चरित्र है। यही कारण है कि कवियोंको 
जितनी प्रेरणा राधिकाक्े वर्णन करनेके लिये प्राप्त हुई। उतनी 
अन्य शक्तिके प्रति नहीं । 

श्रीकृष्णकी जन्माष्टमीकी भांति भादों शुक्ला अष्टमीको 
प्रतिवर्ष भीराधिकाजीके भक्त उनकी जन्म-तिथिपर आनन्दो- 
त्वव मनाते हैं | सगीत और दरुत्यका अनुपम आनन्द तो 
बुन्दावन और बरसानेंमेँ दर्शनीय है । यहाँ रासोत्सवकी 
योजनाएँ दिन-रात विभिन्न समर्योपर अलूग-अलूग मन्दिरोमें 
होती रहती हैं | 

जन्दावनर्म श्रीराधावक्ृभजीका मन्दिर, स्वामी हरिदासजी- 


का ट्ट्टी-स्थान आदि मुख्य स्थान है जहों उत्सवकी विशेषता 
रहती है | बरसानेमें श्रीलाडिलीजीका मन्दिर उत्सवका प्रमुख 
केन्द्र है। 

बरतसाना राधाके पिता बृषभानुजीकी राजधानी रही है। 
राधिकाजीका जन्म उनके ननिहाल रावलूमें हुआ थक जो 
मथुरासे यमुना-पार चार मीलकी दूरीपर है । 

ह्रजभाषाके सरस काव्यमें राधासम्बन्धी वर्णन अत्यन्त 
मधुर हैं | हृदयको उल्लाससे परिपूरित करनेके लिये उनमें 
विभिन्न प्रकारसे प्रभाव डालनेकी शक्ति रही है? तभी महा- 
कवि विहारीने सतसईके मन्नलाचरणमें लिखा है-- 

मेरी भव बाधा हरो राधा नागरि सोय 

जा तन फी झौँई परे स्थाम हरित ढुति होय ॥ 


हि अल 
भक्तकी भावना 
[ केखक--डा० ओमशप्नलदेवजी शास्री, एम्‌० ए०) डी० फिल० ( आक्सन ) ] 
ञयि ! विश्वसावन विश्वग्ठ॒त्‌ अथवा तारा-समूहकी दीसिसे विचित्रित 
करुणानिधान नमोज्स्तु॒ ते । गगनके अज्ञणमें आपकी ही छवि चमकती है | 
मद्दिमा महान्‌ सम मानसे द्विनबुन्दशब्दनिकूजिते 
महनीय देव ! विभाति ते॥ १॥ कुसुसावलीपरिश्ोमिते | 
गिरिमूध्नि निर्जनकानने मलयानिलेन सुगन्धिते 
श्मणीयतैकनिकेतने । झगसंचयेन निषेविते ॥ ४ ॥ 
तदितां गणैरतिश्ञोमने झुभश्ञीतनिर्क्ुरचारिणा 
परिमाति ते महिमा घने ॥ २॥ सरसीतटे परिपूरिते । 
तपनातपेन विभासिते मुनियोगिद्वन्दसमचिते 
गगनाझणे विध्ुुभासिते । महिमा विभो ! तद भासते ॥ ५ ॥ 
उद्धवन्ददीसिविचित्रिते ४, पक्षि-समू्कि शब्दोसि शब्दायमानः 


तब रोचिरेव. विरोचते ॥ ३॥ 

१. अयि विश्व-भावन ! विश्वम्भर ! 

करुणानिधान ! आपको मेरा नमस्कार है। 

है पूजनीय देव ! आपकी बड़ी महिमा 

मेरे मनमें भासित हो रही है । 
२, पर्वतके शिसरपरः अथवा रमणीयताके 

एकमान्न निकेतन निर्जन काननर्मेंः 

अथवा बराबर दमकत॑ं हुई दामिनी- 

हे शोमित बादलमें आपकी महिमा भासित हो रही है। 
३, सूयके प्रकाशसे प्रकाशितः 

अथवा चन्द्रमाकी चॉदनीस शोभावमान? 


पु्पोंकी पक्तियोंते शोभायमानः 

मल्यानिलसे सुगन्धितः 

सृर्गोंके समूहोंसे निषेवित) 
५. झरनोंके खच्छ शीतल जले 

परिपूरित झीलोके तटपर 

जह्दों मुनियों और योगियोंकि दर्शन होते हैँ 

हे प्रभो | आपकी महिमा दृष्टिगोचर होती ड्ै। 
विजितान्तरारिचमूचया: 

झुमशान्तकृत्तिसदाशयाः । 

विद्विताघिदेदसमाश्रयाः 


प्रणिध्यावज्ञातविनिश्चया: ॥ ६॥ 


लि... 


जणु० 





परदुःजतापकरद््थना 
मथितु समाद्वितमावनाः । 
तव तन्मनस्सु विरोचना 
युतिरस्ति येउन्न.. तपोधनाः ॥ ७॥ 
६. जिन्होंने आम्यन्तर शत्रुआंकी,सेनाओंकी जीत लियाहैः 
जिनकी चित्तद्ृत्तियोँ पवित्र और शान्त हैं और 
जो सदाशय हैं; 
जिन्हें एकमात्र भगवानका सहारा हैः 
जिन्होंने चित्तकी एकाग्रतासे तात््विक भानकों पा 
ह््र्या है 
७. दूसरोंके ढुःखके तापोंकी पीड़ाओंकों दूर करनेके 
लिये जिन्होंने अपनी भावनाओँकी पविन्न बनाया कै 
उन तपोधनोके हृदयोंगें आपकी शोमायमान युति 
विराजमान है | 
मुनिभिर्भवानिह चिन्त्यते 
बतिमिभंवानत्र्‌ 
निगमस्तथथा जगदीश [| ते 
द्युपवर्णनेत्यवसीयते ॥ 4॥ 
निजनीदसंश्रितपक्षिमि- 
रुपसीह सायमु॒ राविसिः । 
गुणकीतन॑ _तव योगिसिः 
क्रियत्ते समाहितवुद्धिलिः ॥ ९ ॥ 
८ मुनिजन आपका चिन्तन करते हैं; 
ब्रतीछोण आपका परिचय प्राप्त करते हैं। 
है जगदीश | वेद भी निश्चय ही 
आपके गु्णोका वर्णन करते हैं । 
९, अपने धोंसलॉर्मे बैठकर प्रातः 


परिचीयते । 


वजनी अल आन 33333/-2-7:7“----छछ छा 





और सार्थ शब्द करनेवाले पक्षियोद्वारा 
तथा समाह्वित बुद्धिवाले योगियाद्वारा 
आपके गुणोंका कीर्तन किया जाता है | 
सगुणो सवानिह. कर्महै- 
रपि निर्युण कथितः कहेः | 
तव चित्रमत्र चरिच्नमा- 
त्मरतैरवेक्ष्यमसंशयेः ॥१०॥ 
विपिनेज्थवा गिरिगहरे 
परितो दरेडपि. मनोहरे । 
समुपहेरे त्वयि सुन्दरे 
मुनयो हंरे ! निरताः परे ॥११॥ 
१०- आप कर्मकाण्डियोद्वारा सशुण 
और उपनिषदोंद्वारा निर्शुण कह्दे गये हैं । 
आपके विचित्र चरित्रको 
संशयसे रहित आत्म-रत छोग ही देख सकते.हैं । 
१६. है भगवन्‌ | चारों ओर भयके होनेपर भी मनोहर 
विपिनमें। अथवा पर्वतकी शुफामें। अथवा 
एकान्तस्थानमें मुनिजन सौन्द्यसे युक्त तथा परम- 


धाम-स्वरूप आपके ध्यानमें ही निरत रहते हैं। 
यदजं भव परितस्तत्त 
निगसागमैरपि संस्तुतम्‌ । 
तव तत्सखरूपम्ड भजे 


शिव ! छ्ान्तिघधास निरन्तरस्‌ ॥१२॥ 
१२. हे शिव ! हे शान्तिधाम | भगवन्‌ ! 
मैं आपके उस स्वरूपको निरन्तर भजता हूँ? 
जो अजन्मा? कूटरथ सर्वत्र व्यापक 
और निगम तथा आगमद्दारा संस्तुत है। 


"--अक््कध्डरछ+ 
भगवान्‌ निष्काम प्रेममक्तिसे ही प्रसन्न होते हें 
प्रहाद कहते हैं--- 
नाले ठिजत्व॑ देवत्वसषित्व॑ वाखुरात्मजाः | प्रीणनाय मुकुन्दस्य न चृत्त बहुशता ॥ 
न दान न तपो नेज्या न शौच न बतानि च। प्रीयतेषमछूया भक्तत्या हिसन्यद्धिडस्वनम्‌ ॥ 
दर ( शमद्भधा० ७। ७। ५१-५२ ) 
८ ! भगवानको प्रसन्न करनेके लिये ब्राह्मण, देवता या ऋषि होना, सदाचार और विविध ज्ञानोंसे 
सम्पन्न होना तथा दान, तप, यज्ञ, शारीरिक और मानसिक शौच और बड़े-बड़े ब्रतोंका अनुष्ठान पर्याप्त नहीं है । 
भगवान्‌ केवछ निष्काम प्रेममक्तिसे ही प्रसन होते हैं | और सब तो विडम्बनामात्र है | 








#% मानवता-धर्म # 





५्छ्र्‌ 
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मानवता-धर्म 
( लेखक---श्रीअनिद्वरण राय ) 


भगवान्‌ गीतायें कहते हैं---/परम पुरुषको अनन्य भक्तिके 
द्वारा प्राप्त करना चाहिये? और ये थोडे-से शक्तिशाली शब्द 
मानव-जीवनका सम्पूर्ण अर्थ एवं प्रयोजन व्यक्त कर देते हैं | 
वह प्रयोजन यही है कि मनुष्यको इसी जीवनमें भगवश्यात्त 
कर लेनी चाहिये; इस कार्यक्रों भविष्यके लिये नहीं रखना 
चाहिये | प्राचीन भारतमें प्रत्येक वालक-बालिकाके बचपनमें 
ही उनके जीवनके भीतर इस दिव्य प्रयोजनका सस्कार बो 
दिया जाता था | इसीको “अज्नदीक्षा? या “परम सत्यमें प्रवेश? 
कहते थे | जो कोई भी इस दीक्षासे वश्चित रहता था; ब्राह्मण 
नहीं माना जाता था | आजकल कोई इस प्रकारकी दीक्षाकी 
परवा नहीं करता | हमारा शासन/ हसाये शिक्षा--सबका 
दृष्टिकोण धर्म-निरपेष्ष ( 8८८प०४ ) बन गया है | इस- 
लिये सच्चे ब्राक्षण हमारे समाजमें दुलेभ हो गये हैं; किंतु 
प्राचीन परम्परा अब भी मरी नहीं है । हम आशुनिक भारतीयों- 
का यह कर्तव्य है कि उस दीक्षाकों पुनरज्जीबित करें और यह 
वस्तु अखिल विश्वको दें जो इसकी प्रतीक्षा कर रह है? और इस 
प्रकार “कण्वन्ती विध्वस्‌ आार्यमर?,सारे जगत्‌के छोग आय बन 
जायें--ऋषियोंकी यह अभिलाषा पूर्ण करें 

किंठु दूसरोंको आर्य बनानेके पहले हमें अपनेको ही 
फिरसे आय वनना चाहिये ) हमछोग आर्य-संस्क्ृतिके प्राण 
एव सार-तत्वसे सम्बन्ध खो बैठे हैं ओर केवल वाह्य रूपों तथा 
प्रतीकोंको पकड़े हुए हैँ । आध्यात्मिकताका वह सार-तत्व 
भो मगवाबके इन आब्दोंमें आ गया है कि “भगवानकों 
अनन्य भक्तिद्वारा प्राप्त करना चाहिये ! यह कहा जा 
सकता है कि यह कोई नयी वात नहीं है; सभी छोग भक्तिकी 
चर्चा करते हैं और उससे परिचित भी हैं; किंतु क्या वे सचमुच 
जानते और अनुभव करते है कि भक्ति क्या हैः अथवा 
अधिकाग लोगेंके लिये यह एक इदब्दमात्र है ? सभी 
देशों और युगॉमें अत्यधिक शान्दिक पुनराइत्तिके कारण 
ऐसा प्रतीत होता है कि “भक्ति? और “प्र” ये दोनों शब्द 
अपना आध्यात्मिक भाव एव शक्ति खो ब्रेंठे हैं | उनकी 
“मन्त्रशक्तिः नष्ट हो गयी है | अतः उन्हें पुनः शक्तिमान्‌ बनाना 
है। जबतक दृदय आन्दोलित होकर सारे शरीरको अनिर्वेचनीय 
शान्ति और आनन्दसे भर न देः तबतक भक्ति अथवा 
प्रेमका अस्तित्व नहीं मानना चाहिये | द्ृदबको इस भावके 


लिये प्रस्तुत और विकसित करनेवाले उपाय---जैसे मन्दिरोंमें 
जाकर प्रतिमायूजनः नाम-कीर्तनः तीर्थयात्रा आदि---आजकलछ 
अत्यधिक भावविहीन और एक लोक्प्रयाके रूपये आ 
गये हैं, उनका वास्तविक प्रयोजन आज उनसे सिद्ध नहीं हो 
रहा है | भावहीन पूजा-प्रणालीको रक्ष्य करके सिखगुरु 
तेगबह्यदुरने एक स्सरणीय दोहा कहा है-- 

तोस्थ ज्रठ अछ दान करि मन में घरे गुमान १ 

नानक निहफर जात तिंहि ड्यों कुंऋर इस्नान ॥ 

पूजाकी भावरद्दवित प्रणालियों मनको केवछ इस अमिमान- 
से भर देती हैं कि हमने एक आध्यात्मिक और पवित्र कर्मका 
सम्पादन किया है? पर उनसे वास्तवर्मे कार्यसिद्धि नहीं होती | 


फिर प्रइन होता है कि “भगवानकों वशमें करनेवाले 
इस महान प्रेस तथा भक्तिकों दृदयमें केसे जगाया एवं 
बढाया जाय !? मनुष्य मनुष्यसे प्रेम कर सकता है; 
किंतु उस परस पुरुषसे कैसे प्रेम क्रिया जाय) जिसमें-- 
गीताके शब्दोमें---«सम्पूर्ण भूत अवस्थित हैं और जितसे यह 
सारा जगत्‌ व्याप्त हैः? ( ८।२२ )। साधारण जनताके 
हृंद्यमें प्रेम जगनेके लिये भगवानकी यह परिभाषा 
क्या अत्यन्त गहन और अत्यन्त दार्शनिक नहीं है ! ठीक 
इसी कठिनाईका सामना करनेके लिये प्रतिमा-पूजनकी भारतमें 
प्रश्नय दिया गया था और इसमे असंख्य छोगोंकी उस दिव्य 
पुरुषकों प्रात्त करनेमें सहायता की मन्दिरमं विराजमान मूर्ति 
जिसकी प्रतीकमात्र है। किंतु प्रतीक-भावना अब जाती रही 
और अधिकाश मनुष्य शेंी या मृण्मयी प्रतिमाको ही 
भगवान्‌ मान बैठे औरसोचने छगे कि उसे नमस्कार करने तथा 
उसकी पूजामें कुछ पैसे व्यय कर देनेमें ही धार्मिक कर्तव्यकी 
इति श्री हो जाती है | बस्तुतः छोगोंके दृदयमें यह विश्वास जीवित 
नहीं रहा कि भगवानका साक्षात्कार हों सकता है। इसीलिये 
वे इस दिख्यामें प्रयत्शील नहीं होते | अपनी अधिकाश 
शक्तिको थे सासारिक ध्यापारोंमें छगाते हैं और धार्मिक 
कृत्योमिं केवल लेशमात्र । मन्दिरोंमे भी छोग छोटी-छोयी 
कामनाओंको लेकर जाते हैं और उन्हींकी पूर्तिके लिये प्रार्थना 
करते हैं; पुजारियोंकी आँख भी पूजकॉके आत्माकी अपेक्षा 
उनके रुपर्योपर ही अधिक रहती है । इस प्रकार इन युण्य- 
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खलंका सम्पूर्ण वातावरण गीतोक्त काम? क्रोध और लोभ- 
रूप नरकके त्रिविध द्वारोसे व्यात्त हो गया है । 

इसीकी 'घर्मस्य ग्लानिः? या धर्मका हास कहते हैं |इस 
धर्मकी रक्षा करनेके लिये भगवानकों स्वय युग-युगम अवतीर्ण 
होना पड़ता है । जब वैदिक यश-यागादिका अपकर्ष होकर 
उनका निष्पाण ढॉँचामात्र शेष रह गया तब गीताने 
पक्रियाविश्ेषषहुलाम! कहकर उनकी भत्संना की और एक 
जीती-जागती साधना प्रस्तुत की3 जिसका पालन करके मनुष्य 
भगवानको प्राप्त कर सकता है। श्रीअर॒विन्द कहते हैं; किसी भी 
पूजा-पद्धतिमें प्रतीक/ अर्थपूर्ण विधि अथवा भावभरी प्रतिमा 
केवल उद्दीपन करनेवालाः भावदईंद्धि करनेवाला तथा रस- 
संचार करनेवाल्ा ही तत्त्व नहीं है? वर एक ऐसा भौतिक 
साधन कै जिसकी अहण करके मनुष्य अपने दृदयकी भावना 
तथा आकाद्डाको बाह्यरूपसे एक निश्चित आकार प्रदान 
करना एव उन्हें ढढ़ और शक्तिसम्पन्न बनाना आरम्भ कर 
देता है; क्योंकि आध्यात्मिक आकाझ्लाके बिना यदि पूजा 
व्यर्थ तथा निम्प्रयोजन कै: तो आकाद्ला भी क्रिया एवं 
आकारके बिना एक शरीरद्दीन तथा जीवनके लिये पूर्णतया 
प्रभावश्ृज्य शक्ति है । पर दुःखकी बात है कि मानव- 
जीवनमें सभी आचार रूढ़ बन जाते हैं; फेवठ आतचारमात्र 
रह जाते हैं और फलतः निष्प्राण हो जाते हैं | यद्यपि आचार 
और पूजा-पद्धते उस सनुष्यके छिये अपनी शक्तिको 
सदा बनाये रखते हैं. जो उनके अर्थको अहण कर सकता हैः 
तथापि बहुसल्यक जनता तो कर्मकाण्डका यन्त्रतुल्य विधिके 
रूपमें व्यवहार करती है और प्रतीकको एक प्राणझून्य ( चेतना- 
रहित ) चिहके रूपमें देखती है। चूँकि ऐसी पूजा-पद्धति 
तथा आचारसे धर्मके आत्माका हनन होता है? इसलिये 
अन्तर्म इनको या तो पृर्णरूपेण परिवर्तित कर देना चाहिये 
या सर्वथा त्याग देना ही उचित है |? # ! 

योरपमें जब ईसाई धर्मका हास हुआ तब 2१<८वीं 
शताब्दीमें बुद्धिमान विचारकोंने मानवताधर्म ( रे ०४४४० 
४ प्रष्ण्प्रध्पां3)के लूपमें एक समाधान खोजा |“मूल सिद्धान्त 
यह हैकि मानव-जाति ही वद्द देवता है? जिसकी पूजा और सेवा हमें 
करनी घाहिये | मानव एवं मानव-जीवनका आदर» उसकी 
सेवा और उन्नति ही मानव-आत्माका प्रमुख कर्तव्य और प्रधान 
उद्देश्य है | जाति चर्मेः रग9 देश) स्थिति तथा राजनीतिक 
किंवा सामाजिक उननतिजनित भेदोंका विचार किये बिना 


लक: जप वन सह लक कर ज पक कह कप कक समर अर, 
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मनुष्य मनुष्यके लिये पृज्य होना चाहिये । मानव-देहको 
हमें आदर देना चाहिये; हिंसा और अत्याचारसे इसे 
छुड़ाना चाहिये एवं रोग और यथाशक्‍य मुत्युसे 
भी इसकी रक्षा करनी चाहिये | मानव-जीवनको पविन्नः 
सुरक्षित) सबल$ उदात्त तथा उन्नत रखना चाहिये । 
मनुष्यके दृदयकी पविन्नः उन्पम्रुक्त रखना चाहिये तथा 
यन्त्रवत्‌ बननेंसे सुरक्षित और हीनता-उत्पादक प्रभावोंसे 
मुक्त रखना चाहिये। मानव-बुद्धिको भी सब बन्धर्नोसे 
मुक्त करके? उसको स्वतन्त्रता तथा विस्तारके लिये क्षेत्र एवं 
अवसर देना चाहिये तथा खशिक्षण और खबिकास एवं 
संगठनके सभी साधन उसके लिये सुलम कर देने 
चाहिये; जिससे मानवताकी सेवामें वह सब प्रकारसे अपनी 
शक्तियोंका उपयोग कर सके | 


“एक-दो शत्ताब्दी पूर्वके मानवीय विचारः जीवन और 
भावनाकी प्रथम महायुद्धके पहलेके मानवीय विचार» जीवन तथा 
भावनासे तुलना करनेपर यह स्पष्ट हो जायगा कि सानवता- 
घर्मने कितना बढ़ा प्रभाव डाला है और कितना उपयोगी 
काम इसके द्वारा हुआ है | इसने अविलम्ब अनेक ऐसे 
कार्य कर डाले हैं; जिनको पूरा करनेमें पुरातन धर्म असमर्थ 
रहा | इसका ग्रुल्य कारण यह है कि यह निरन्तर बुद्धि 
एवं तकंकी धारसे रूढ़ियोंको काटता रहा) वर्तमानपर 
निर्दयतासे प्रहर करता रहा और भविष्यके प्रति सदा 
निष्ठावान्‌ रहा है; जब कि पुरातन धर्म वर्तमान एवं 
साथ-साथ भूतकालकी शक्तियोंसि भी अपना सम्बन्ध जोड़े 
रहा) उसने उन दोनोंके मिलनसूत्र्म अपनेको बॉध रखा और 
अधिक-से-अधिक एक मर्यादाक्े भीतर रखनेवाली शक्तिके 
रूपमें काम किया सस्कारक शक्तिके रूपमें नहीं | इसके 
अतिरिक्त इस धर्मकी मानवता तथा उसके सासारिक उज्ज्वल 
भविष्यके प्रति श्रद्धा है और इसी कारण वह उसकी सासारिक 
उन्‍्नतिमे सहायक बन सकता है | इसके विपरीत पुरातन धर्मोने 
मनुप्यके सासारिक जीवनको ऑँखोंमें पावन शोक एवं 
विषादके ऑसू भरकर देखा और वे उसे यही उपदेश देनेको 
सदेव प्रस्तुत रद्दे कि वह इसके संबषों+ क्ूरताओं, 
अत्याचार्रों तथा दुःखोंकों शान्ति एवं सतोपसे सहता ही 
नहीं रहे? बर उनका स्वागत भी करता रहे। जिससे वह 
भविष्यमें प्रात होनेवाले भव्यतर जीवनका यथाय मूल्याड्ुन करना 
सीख सके और उसका अधिकारी यन सके [? ( श्रीअरविन्द्रचित 
प्रपाढ 668] ए॑ प्र्चप्रध्ापार ) 


४. मानवदा-घर् # 


ण्ष्र 





यह कोई आश्वर्यकी वात नहीं है कि प्रत्येक देशमें 
प्रगतिशील जनता पुरातन धर्मके प्रति श्रद्धा खो बैठी है 
और वह मानवता-धर्म अथवा मानवतावाद ( 7०४8४० 
० प्रण्णाड्ाप्तए ० पेप्राधापं5ण ) के प्रति अधिक 
आकर्षित हो रही है। चूँकि यही आजका युगधर्म प्रतीत 
हो रहा है; इसलिये इसे स्वीकार करनेमें हमें दिचकना नहीं 
चाहिये; किंतु साथ-ही-साथ हमें इसकी भयंकर चुग्योको 
भी ध्यानमें रखना चाहिये! जिसके कारण अभीतक यह 
अपनी महान्‌ प्रतिश्रुतिको पूरा नहीं कर सका है । पश्चिमकी 
प्रगतिशील जनता वड़े उच्चखरसे जिसकी घोषणा कर रही 
है, उस मानवतावादकी असफलताके अकास्य प्रमाण हैं-- 
विगत दोनों महायुद्ध) जिन्होंने मानव-जातिपर वर्णनातीत दुःखोँ- 
की वर्षा की और अब तीसरे मद्यायुद्धकी भी छाया दिखायी 
पड़ने लगी है जिसे यदि समय रहते रोका नहीं गया तो 
उसमें निश्चितरूपसे सामूहिक सहारके भयंकर अख्लोका 
प्रयोग होगा | मानवता-घर्मकी सबसे बड़ी न्रुटि यद्दीहै कि यह 
अपने क्षेत्रसे ईश्वरक्ों एकदम बाहर रखता है । किंतु 
भगवानकी ओर मुद़े बिना सानव-खभावमें आमूछ 
परिवर्तन नहीं हो सकता; और जबतक इस प्रकारका 
परिवर्तन नहीं होता। मानव-जीवनकी कोई समस्या इल 
नहीं हो सकती और मानव-जातिके लिये भव्यतर तथा अधिक 
सुखपूर्ण जीवनकी सम्भावना नहीं की जा सकती | इस 
प्रकार वर्तमान समयमें मनुष्य-जीवनका केन्द्र है--उसका 
“अहम? और इस “अहम? में स्थित होकर हम अपनेको 
अन्य समस्त प्राणियोंसे मिन्‍न तथा प्रथक्‌ समझते 
इसीलिये दूसरौंको हानि पहुँचाकर अपना उल्कषे-साधन 
करना न्यायसगत मानते हैं | ससारमें व्यक्तियोंके अथवा 
राष्ट्रीके बीच होनेवाे सभी सघर्षोके मूलमें यही “अहम 
है | «बुर समस्त धर्मोका शत्रु दे मानवका अहभए 
व्यक्तिका अहम> जातिका अहम तथा राष्ट्रका अहम | 
आजका मानवता-धर्म इसको कुछ कालके लिये भले ही नरम 
कर सका& संस्कृत कर सका? इसके अधिक धघृष्ट: उन्मुक्त एवं 
बर्बर ख्वरूपको बलात्‌ दबाकर रख सका; उसके अधिक सुन्दर 
स्वरूप धारण करनेको याध्य कर सका किंतु मानव-जातिके 
प्रति प्रेमको स्थान देने तथा मनुष्य एवं मनुष्यके बीच 
वास्तविक एकताको खीकार करनेके लिये प्रेरित नहीं कर 
सका | मानवता-धर्मका द्वी नहीं? अपितु समी मानवीय धर्मोका 
बासवर्म उद्देश्य होना चाहिये प्रेमः मानवेंमिं परस्पर 
श्रातृल्की भावना विचारः भाव एवं जीवनमें मानव-जातिके 
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एकत्वकी सजीव धारणा। यही वह्द आदर्श है? जिसे सर्वप्रथम 
सहसों वर्ष पूर्व आचीन वैदिक मनन्‍्त्रोंसें व्यक्त किया गया 
था तथा घरतीपर मानव-जीवनके प्रति हमारे अन्तः/खित 
आत्माका सदा यही सर्वश्रेष्ठ आदेश होना चाहिये ।? ( 7४९ 
पइतल्श ० घछरष्याधगांफ ) 
मानवता-धर्मको इस रूपसे पूर्ण बनानेके लिये इमे अपने 
भीतर उस आत्माकी उपलब्धि करनी होगी; जिसका खरूप 
ध्भदमः नहीं हैः अपितु जिसके रूपमें हमलोग समस्त प्राणि- 
वर्गके साथ तथा खय भगवानके साथ एक हैं । वेदों ओर 
उपनिषदीकी शिक्षाका सार यही है जिसे गीताके निम्न- 
लिखित शब्दोसें स्पष्टटया फिरसे दुद्राया गया है-- 
सर्वमूत्तस्थमाव्मानं. सर्वेभूतानि चात्मनि। 
ईंक्षते योगयुक्तात्मा .सर्वेन्न समदर्शनः ॥ 
यो मां पश्यति सर्वत्न स्व॑ च मयि पर्यतति । 
ततस्पाहँँ च अणस्यामि सच में न प्रणश्यति ॥ 
सर्वेभूतस्थिदं॑ यो माँ. भजत्येकस्वमास्थितः । 
सर्वधा वर्दमानोडषपि स योगी सयि चर्तत्ते॥ 
(६। २९-३१ ) 
'सर्वव्यापी अनन्त चेतनमें एकीभावसे स्थितिरूप योगसे 
युक्त हुए आत्मावाला योगी आत्माकी सम्पूर्ण भूमि देखता 
है और सम्पूर्ण भूतोंकी आत्मार्म देखता है; उसकी दुष्ट 
सर्वच् सम होती है। और जो पुरुष सम्पूर्ण भूतोमे सबके 
आत्मरूप मुझ वासुदेवको ही व्यापक देखता है और सम्पूर्ण 
भूर्तोकी मुझ वासुदेवके अन्तर्गत देखता है; उसके लिये 
मैं अच्च्य नहीं होता और वह मेरे लिये अह्य नहीं होता; 
क्योंकि वह मुझमें एक्ीमावसे स्थित है । जो योगी अमेदमें 
स्थित हुआ समस्त प्राणियॉंम मेरी पूजा करता है। मुझसे प्रेम 
करता है? वह चाहे जिस प्रकार रहता और व्यवह्दर करता 
हुआ भी सुझीमें रहता है और सुझीमें व्यवद्ार करता ह्दैए 
पुरातन धर्मोने छोगोमि भगवानके प्रति छामान्यतवा एके 
विश्वासकी भावना पैंदा की तथा मानव-मस्तिष्ककी आध्यात्मिक 
झुकाव प्रदान किया; किंतु केवल इतनेसे भगवत्ताक्षात्कार 
नहीं प्रात हो सकता$ जिसकी आधुनिक युग परमावश्यकता 
है। इसके लिये तो हमको योगकी शरण लेनी पढ़ेगीक 
जिसकी कछा भारतवर्षमें शताब्दियोंके अम्याससे पूर्णताको 
पहुँच गयी है। ससारमे अन्यत्र कहीं भी ऐसा नहीं हो 
सका है | योगकी प्राचीन सभी पद्धतियोंका अद्वितीय 
समन्वय गीता उपस्थित करती है और मानवता-धर्मके 
आधार एवं शास््रके रूपमें इसी अन्थकी महण करना 
पड़ेगा | केवछ मानवतावाद ( घ्रााभयाडणा ) पर्याध 
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नहीं है; उपकारकी भावनासे मनुष्यकी सेवा केवल हमारे 
अहंकार तथा अभिमानकी बृद्धि करती कै? जो हमको 
भगवानस्े दूर छे जाती है | विवेकानन्दजी कहते हैं? शुभ 
कर्मोका केवल इसीलिये महत्त्व है कि वे मुक्तिके साधक 
बनते हैं; वे कर्तताका ही कल्याण करते हैं? किसी दूसरेका 
कभी नहीं [? इमें मनुष्यकी सेवा करनी चाहिये उसे उन 
भगवानकी क्रियात्मक पूजाका रूप मानकरः जो सभी 
प्राणियोंके हृदयमें आसीन हैं । हमें मनुष्यको ही भगवानका 
मन्दिर मानना चाहिये | हमें किसी दूसरे मन्दिर अथवा 
पवित्र स्खलूमँ जानेकी आवश्यकता नहीं है। मानवता-धर्मका 
आचरण इसको योगका अज्ञ मानकर कर्मके द्वारा 
भगवानसे मिलना अर्थात्‌ कर्मयोग मानकर करना है । 
गीता कर्मयोगका सर्वोत्तम शास्र है और निम्नलिखित 
व्यापक सूत्र उपस्थित करती है-- 
यत्करोपि यदक्षासि यज्जद्दोषि दुदालि यत्‌। 
यत्‌ तपस्थसि कौन्तेय तत्‌ कुरुष्व मदर्पणझ॥ 
(९॥। २७ ) 











“त्‌ जो कुछ कर्म करता हक जो कुछ खाता है। जो कुछ 
हवन करता है? जो कुछ दान देता है? जो कुछ तप 
करता है? वह सब मुझको अपंण कर दे |? 


श्रीअरविन्द कहते हैं; "एक अध्यात्मयुक्त मानवता- 
घर्म ही भविष्यकी आशा है।” इसकी रूप-रेखाका निर्माण 
पहले-पहल स्वामी विवेकानन्दजीने इन ओजमभरे शब्दोंमें 
किया था--«मैंने अपनी मुक्तिकी सारी इच्छा समाप्त कर दी 
है। मेरा बार-बार जन्म हो तथा मैं सइलों दुःखोंकों झेलता 
रहेूँ--इसलिये कि मैं पूजा कर सकूँ उन एकमात्र सत्‌ 
भगवानकी) जिन्हें मैं मानता हूँ । मेरे वे भगवान्‌ हैं दुखी 
व्यक्तित समस्त जातियोंके सभी वर्गोंके दरिद्र व्यक्ति; वे ही 
मेरी पूजाके विशेष पात्र हैं | जो उच्च और नीच: संत और 
पापी देवता और कीट-पतज्ञ बने हुए हैं; जो दिखायी पढ़ते 
हैं, जाननेमे आते हैं; वास्तविक हैं और सर्वव्यापी हैं; उन्हीं 


 भगवान्‌की पूजा करो | जिनमें न तो गत जीवन है न भावी 


जन्म? न मृत्यु है न गमनागमन$ जिनमें हमलछोग सदासे 
एक बने हुए. हैं और सदा एक रहेंगे; उन्हीं भगवानकी 
पूजा करो |? 


“5 क-- 
परम श्रद्धा 


( ढेखक--भीम्रतापराय भट्ट वी० एस_-सी०, राष्ट्रभापारत्न ) 


में नहीं जानता कि आजका दिन मेरे लिये आनन्ददायक 
होगा या शोकपूर्ण | मैं तो इतना ही जानता हूँ कि हे मज्ञल- 
मय प्रभो | तेरे ह्वारसे कल्याण ही मिलता है । कल्याणके 
अतिरिक्त दूसरा कुछ भी तेरे यहोसि नहीं आता । 


ससारके अनेकविध क्लेश और सतापसे सेरा हृदय 
जल रहा है। मेरा चित्त जड़ विचारशूज्य हो गया है। 
गहरी निराशा और तीत्र विषादसे हतोत्साइ और व्यग्र 
हुआ मैं एकमात्र तेरी सहायताके लिये ऊपर आकाशकी ओर 
देख रहा हूँ । 

अरे | मैं यह क्या देख रहा हूँ १ मेरी अन्धकारमयी 
निराशा-जैसे मेंवर-जैंसे काले बादलोंमें वे सुन्दर रुपहली 
रेखाएँ कैसी चमऊ रही हैं ! 


बस) प्रभो |! मेरा हृदय फिर आनन्दसे नाच उठा 


है। मेरी आशाका बुझा दौपक फिर तेजसे प्रकाशित 
हो गया है | अन्धकारके स्थानपर सामने प्रकाश दिखायी 
दे रद्ा है । मेरा मार्ग स्पष्ट इष्टिगोचर होता है । मेरी यह 
हटती हुई भ्रद्धा फिसे दृढ़ बन रही है।.., 

आज मैं अपनी निद्रासे जाग उठा हैँ । है प्रेममय 
परमात्मन्‌ | है कल्याणनिधे ! थोड़े क्षणेकि लिये भूले हुए, 
अपने ध्येय तथा कर्तव्यके मार्गपर मैं फिरसे पूर्ण विश्वास 
एकनिष्ठा और अडिग निश्चयसे 'र रखता हूँ । 

है दयासागर | मेरी यह परम श्रद्धा तेरी अनन्त दया 
और मेरी पुरुषार्थभरी साधना मुझे अवश्य ही अपने 
ध्येयके समीप पहुँचायेगी--इसकी आज मुझे निश्चित 
प्रतीति हो रही है । 


+--०-“ रह 7527-०० 


* बौंरूचर्मम भक्ति % 
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बोड्धर्म में भक्ति 


( छैसक--प० भ्रीगौरीशकरनी छिंदेदी ) 


मूलतः चौद्धघम आचार-प्रधान है । भगवान्‌ बुद्धने 
'लाचारः परमों चर्म” की दुन्दुभि बजायी | ऐतिहासिकों- 
का सत है कि जिस समय बुद्धका अवतार हुआ+ उस समय 
ठीन मर्तोंकी विशेष प्रधानता थी । बैदिक मतमें यशॉमें 
पशु-यलिकी प्रथा बढ गयी थी। जैनी छोग केशलुशवन 
आदि कमोंके द्वारा शरीरकी कष्ट पहुँचाने आदि तपस्यामें रत 
थे | और नास्तिकोग इन दोनों मर्तोंकी खिली उड़ाकर 
परलोकके अस्तित्वका अपलाप करने तथा इदलोकके 
ऐशर्यको ही जीवनका आदर्श माननेका प्रचार कर रहे थे | 
इसी प्रकारकी स्थिति भगवान्‌ बुद्ध अवतरित हुए;। महा- 
कवि जयदेवने गीत-गोविन्दर्मे लिखा है--- 

निनद्सि यज्ञविधेरदद श्रुतिजातम, 
खसदयहृदयद्शितपशुधघातम्‌ , 
केशव ऋतबुझुशरीर, ऊय जय देव हरे। 

“हे देव: हे हरि | आपकी जय हो जय ही | अह्ष | 
यश्ञका विधान करनेवाली श्रुतियोंकी आप निन्‍्दा करते हैं; क्योंकि 
है कदणाके अवतार5 आपने धर्मके नामपर होनेवाले पशुवधकी 
कठोरता दिखायी । इसीलिये हे केशव | आपने बुद्ध-शरीर 
धारण किया है || 

वज्ञ-विधिकी निन्‍दा करनेपर भी भगवान्‌ बुद्धके द्वारा 
प्रदर्शित मार्ग छोक-कल्याणके लिये था। उन्होंने छोगोंकी मध्यम- 


# संब्वपापस्स अकरण कुसलस्स उपसपदा। 
सचित्त परियोदंपन एत बुद्धान सासनम्‌ ॥ (धम्मपद ) 
“व प्रकारके पापोंसे बचना, पुण्योंका सचय करना तथा 
झपने चित्तको विशुद रखवा--यहदी पुदछकी शिक्षा है | 
+ इससे यद सिद्ध होता दै कि विष्णुमगवानने ही बुद्धके रूपमें 
अवत्तार अहण किया था। मगवास्‌ युद्ध पूर्ण आस्तिक थे, उनको नास्तिक 
कटना बुद्धिका दिवालियापन है। वे सनातन आये-धर्मके दी प्रचारक 
हुए हैं। भगवान्‌ बुर यशोपवीत धारण करते ये | उनकी प्रतिमामंमें 
यशोपवीतका चिह्द स्पष्ट लक्षित होता दे । बौद्धवर्म भी कोई अलग 
चर्म नहीं है; वह सनातन धर्मरूप विशाल वद-वृक्षकी ही विश्वर्में 
पौडो हुई एक शाझ्या दे। पुद्धभगवान्‌ दिंदूषमकी भाँति दी 
कर्ममेदसे पुनजन्म मानते थे | घुदधका शुन्य अजर-अमर अक्षय 
बद्य ही है । यए उनके शब्दोंसे रूडीमोंति प्रमाणित है । 








पथपर चलनेकी शिक्षा दी? सासारिक जीवनको दुःखमय 
बतलाया । उनके चार आर्य सत्य ये--दुःखः दुःखका हेतुः 
हुश्खका उपशम और उसका उपाय | जन्म* जर७ व्याधि 
और मृत्यु आदि सब दुःखमय हैं| इस दुःखका हेतु है 
भव-चक्र) जो तृप्णामूलक है; इस दुःखका उपझाम है निर्वाण- 
प्रा्ति--तृष्णाका पूर्ण क्षय॥। और इसका उपाय है अशन्न- 
सार्ग--सम्यक्‌ दृष्टि; सम्यक्‌ सकल्पः सम्यक्त्‌ वाक) सम्यक 
कर्मान्‍तः सम्यक्‌ आजीव/ सम्यक्‌ व्यायाम; सम्यर्‌ स्मृति) 
और सम्यक्‌ समाधि । यहाँ सम्यक्‌ शब्दका अर्थ विश्युद 
मान लें; तो अशज्ञ-मार्गका अर्थ होता है आठ प्रकारकी 
विश्वद्धिका मार्ग । परत बुद्धने अपने उपदेशोगें इसकी 
विशिष्ट व्याख्या की है । यह अशज्ञ-मार्ग बीचका शील- 
प्रधान मार्ग है। इसने दोनों सीमाओंका त्याग करनेका 
उपदेश दिया है-अर्थाव्‌ यह कि नासिक पथ जो काम-भोग- 
प्रधान है? सर्वया त्याज्य है तथा चित्तके दोपोंके लिये शरीरको 
यातना पहुँचाना भी ठीक नहीं | इसलिये दुर्वातना चाहे दृष्टि 
(विचार ) गत हो, वाणीमे हो/सकल्प) कर्म अथवा आजीविकार्मे 
हो, उसका शमन करके चित्तको विश्वुद्ध बनाना होगा। 
सक्षेपमें कहें तो यों कह सकते हैं कि बुद्धका बतलाया हुआ मार्ग 
निरीश्वर साख्य-सिद्धान्तके समान है | अन्तर केवल इतना है 
कि साख्यका योगमार्ग व्यक्तिप्रधान हैः कैवल्यके लिये है | 
उसमें प्रकृतिसे वियुक्त दोनेकी साधनाका उपदेश है | बुद्धके 
मध्यम मार्गमें करुणाकी साधना ही प्रमुख है | समस्त जीवोंफे 
प्रतिकल्याण-भावनाकी इद्धिके द्वारा जवतक मद्गाकरुणाकी प्राप्ति 
नहीं होती; तबतक मनुष्य साधनकी उच्चकोटिमें नहीं 
पहुँचता | बुद्ध प्रकृति और उसके कार्यो मायात्मक कइते 
हैं, निस्सार ववलाते हैं और जीवन उनके मतसे केवल पश्च 
स्कन्ध---सशा3 सस्कार) रूप> वेदना और विशान--के सिवा 
तत्वतः और कुछ नहीं है । वे इन्हींके समूहको आत्मा 
कहते हैं, आत्माको कोई प्रथक्‌ तत्व नहीं मानते । पश्च 
स्कन्धौंका समावेश भी भवचक्रमें होता है? ये सभी तृण्णा- 
मूलक हैं । तृष्णाका क्षय होनेपर निर्वाणकी प्रात्ति होती है । 
इस निर्वाणके खरूपको महाकवि अश्ववोपने इस प्रकार च्यक्त 
किया है-- 
दीपो निर्दृत्तिमम्युपेतों 
गण्ठति नान्तरिक्षय्‌ ! 


ख्रथा 


दैवाचर्नि 


प५द्‌ 





दिशं न कॉचिद्‌ विदिशि न कांचिय्‌ 
स्नेदक्षयाव. केवलमेत्रि शान्तिस् ॥ 
कृती.नचि७दुतिमस्थुपेतो 
नैवादर्नि मान्तरिक्षम । 
दिश न कांचिदू विदिरांं न कांचित्‌ 
कर्मक्षयात्‌ु. केवलमेति. शान्तिस्‌ ॥ 
“जैसे दीप जब निर्वाणको प्राप्त होता है? तब॑ उसकी ज्योति 
न तो प्रथ्वीमें जाती है न अन्तरिक्षमें/ न दिशाजंमिं जाती 
है और न अवान्तर दिशाओंमें । वह स्नेह ( तेल ) के 
तमाप्त हो जानेके कारण ही शान्त हो जाती है। इसी 
प्रकार जब इझती ( आणी ) निर्वाणको प्राप्त होता है? तब 
उसकी चेतना न तो एथ्वीमें जाती है न अन्तरिक्षमें, न 
दिशाओंमं जाती है न किसी अवान्तर दिशार्म । कर्म 
(तृष्णा) का क्षय हो जानेपर ही वह शान्तिको प्रात होता है |? 
भगवान्‌ बुढ़ने धर्म-चक्र-प्रवर्तके समय अपने प्रथम 
शिर्ष्पों ( मिक्षुओं ) को उपदेश देते हुए कहा था-- 
“चरथ भिक्‍्खवो बहुजनहिताय बहुजनसुखायः अर्थात्‌ हे 
भिक्षुओ | बहुत छोगोंके कल्याणके लिये। सुखके लिये 
विचरण करो । अतएव भिक्षुसपघक्रा जीवन लोक-कल्याणके 
लिये हो गया | छोक-कल्याणके लिये भिक्षुलोग विश्वर्मं आगे 
यदते गये। भयानक जगर्लों परव॑र्तों और समुद्रौंकी पारकर 
उन्होंने भारतीय तत्वज्ञानका उपदेश दिया | बुद्धके निर्वाणके 
याद हजार वर्षके अदर विश्वके बहुत बढ़े भागमें बौद्धधर्म 
प्रचलित हो गया | 
यद्रपि बुद्धने किसी प्रवचनमें ईश्वरकी उपासनाका 
उपदेश नहीं दिया और अपनेको कोई अवतारी पुरुष नहीं 
बतलाया? तथापि उनको जीवन-काल्में ही छोग देव-तुल्य 
आदर-सत्कार प्रदान करते थे | साधारण प्रजासे लेकर बढ़े- 
बढ़े राजा-मद्दाराजा भिन्लुसघके साथ भगवान्‌ बुद्धका सत्कार 
करके और उनके प्रवचनोंको सुनकर अपनेकी कतार्थ समझते 
थे। बुद्धके परिनिर्वाणके बाद जो छोकमें पहली पूजा प्रारम्भ 
हुईं) वह थी चिरक-वन्दना-- 
चुरू सरण्ण गच्छामि, 
धम्म॑ सरणं गच्छामि, 
खंघ॑ सरणं गच्छासि । 
मैं बुद्धके शरण जाता हूँ; घर्मके शरण जाता छू 
सघके गरण जाता हैँ ।? इस त्रिरत्न-वन्दनामें पहले-पहल हमें 
भक्तिका दर्शन होता है । यह वैधी भक्तिका उज्ज्वल 
उदाहरण हैः शरणागतिका विद्युद्ध रूप है । 'शरणं प्रपचेः--- 
निदित आत्म-निवेदनने बौद्धपमंको एक दिन विश्व 


तथा 


गच्छति च्च्ट 


# मद्भक्तियुक्तों झुबर्न पुनाति हे 





तिरमीर बना दिया । निरत्न-वन्दना सर्वत्र प्रतिष्वनित 
उठौ--आमर्मे। पत्तनमें। नगरमें। उद्यानमें। उप 
अरण्यमें+ स्तृपर्मं: विह्ारमें+ गिरि-गुद्ामें, सरमें; सा 


” समुद्र । यह शरणागतिकी महिमा थी। इसने छोकमें 


और सेवाघर्मको जाग्रतू किया? दान और दयाक 
किया$ संयम और नियमके मार्गकों प्रगस्त किया 
जिज्ञासुः धर्मानुरागी चल पड़े भारतकी ओर 5८ 
भूमिकी ओर । फाहियान और हुएन्साइको/ जो चीन 
प्रान्ससे पश्चिमकी ओर कई हजार मील फै 
घोड़ोंपर चलकर इस ती्थभूमिर्म पधारे थे; 
भारतके यीचमें अर्थात्‌ मध्य एशिया ( आधुनिक 
प्वीनी तुर्किस्तान ) तथा अफगानिस्तान सर्वत्र 
स्तूप एवं भिक्षुओंके मठ मिले थे | मध्यवर्ती देशो 
प्रजा--सभी बौद्ध थे | तथापि उनको बीहड़ जगल 
पार करने पड़े । यह अद्भुत शक्ति उनको कहासे 
--त्रिरक्ष-वन्दना/ शरणागतिने ही उनको अपूर्व £ 
बनाया था--इसमें सदेह नहीं | धर्मके साथ-साथ. आने 
आयुर्वेद आदि छोकद्वितकारी शाज्ोंका भी प्रसार उन 
देशेमें किया | भगवान्‌ बुद्धने नीति-धर्मका उपदेश दिया 
था और धार्मिक जीवनकी व्यावद्वारिकतापर जोर दिया था | 
उन्होंने देवी गुर्णोंसे युक्त पुरुषको ब्राह्मण और आसुरी 
गुणोंसे युक्त पुरुषकोी चाण्डाल बताया । अतएव जातिसे 
ब्राक्षण न होनेपर भी कोई भी ब्राक्षणत्वकी प्राप्तिकी साधना 
कर सकता था तथा आछएंरी गुर्णोके रहनेपर अपने भीतर 
प्वाण्डाल्त्वकी देख सकता था। बौद्धधर्मने त्रिरत्नकी शरणागतिके 
द्वारा दैवी गुणोंकी साधनाकी ओर मनुष्योंको प्रेरित करके विश्व- 
का असीम उपकार किया | इसी कारण महाकवि अश्वघोषने 
अपने बुद्धचरितमें भगवान्‌ बुद्धकी वन्दना करते हुए, लिसा है-- 
श्रियः पराद्यों विद्धद्‌ विधाठजित्‌ 
तमो निरस्यन्नभिभूतभानुन्दत्‌ । 
जुदन्निदार्घ जितचारुचन्द्रमाः 
स॒वन्यतेड्हेन्निद यस्य नोपमा ॥ 
“जिन्होंने सर्वश्रेष्ठ भीकी दृष्टि करते हुए विधाताको जीत 
लिय७ छोर्गोके अन्तःकरणके अन्धकारकों दूर करते हुए 
सूर्यकी परास्त कर दिया+ भवतापको एरते हुए आकाशस 
चन्द्रमाकी चादताकों पराजित किया. उनःा.. रार्बएस्झु ) 
भगवान्‌ बुद्धकी में वन्दना करता हूँ, जि , न्‍ 
उपमा नहीं है |! 


० मई शक्ल 





कक 


रभआाभयामाााका नाटक नस 
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इमारे *पुराणोंने बुद्धको साक्षात्‌ विष्णुका अवतार साना 
है ही पाया जहाँ दस अवतारोंका वर्णन आता हैः 
वहां बुद्धकों भी नवम अवतारके रूपमें माना गया है । 
आथ् भ्रीसामी शकराचार्यके गुरु गौडपादाचार्यने भी 
माण्ह्क्योपनिषदूकी व्याख्यारूप अपनी एक कारिका्म 
बुद्धकी वन्‍्दना की है। अतएव बौद्धधर्भ॑ सनातनधर्मका 
ही एक अज्ज है | भगवान्‌ बुद्धने गो-ब्राह्मणकी रक्षाके 
विषयमे कहा है--- 

यथा साता पिता आता अब्झे वापि च जातका। 

गावों वो परसा मित्ता यासु जायन्ति ओसधघा ॥ 

अद्भदा वलछदा चेता वंण्णदा सुखदा तथा। 

एत वत्य बस बत्वा सास्खु गावों दि सुते ॥ 

( छुत्त-निपात ) 

ध्माता$ पिता? भ्रात्ता तथा अन्य बान्धवके समान गौ भी 
हमारा परम मित्र है। इससे ओषधि उत्पन्न होती है। यह 
अन्न वल) तेज और सुख प्रदान करती है । इसलिये इसको 
उपकारी समझकर कभी कष्ट नहीं देना चाहिये ।? 

न त्राह्मणस्स पहरेय्य नास्स सुल्चेय ब्राह्मणों ।॥ 

थि भाद्मणस्स इन्तारं ततोधि यस्य सुद्चति ॥ 

धआक्षणफफोी न सारे और मारनेवालेपर ब्राह्मण भी 
हाथ न उठाये | ब्राह्मणपर प्रहार करनेवालेको धिकार है 
और उसपर यदि ब्राह्मण द्वाथ उठाता है तो उसको मी घिकार है।? 

इस प्रकार बौद्धधर्मके आदि युगम केवल शरणागतिके 
द्वार शील और आचारके प्रचारकी ही प्रघानता थी। परंतु 
भगवान्‌ छुद्धके परिनिर्वाणके पश्चात्‌ उनके वचर्नोका संकलन 
करनेके लिये राजणहके पास सप्तपर्णी गुफामें ५०० भिक्षुओंकी 
एक सभा हुई । उन्होंने बुद्धवचनोका सकछन करके उनका 
एक साथ गान किया | वहीं सूज-पिटक और विनय-पिटक- 
की रचना हुई। यूत्-पिटकमें वोद्धधर्मके मुख्य सिद्धान्तोंके 
विषय तथा नाना प्रेकारके सदाचरणके सिद्धान्तोंके विषयमें 
भगवान्से जो प्रश्न किये गये और उन्होंने जो उत्तर दिये, 
उनका सकलन है और विनय-पिटकमें मिश्षुओंके आचरणके 
लिये बताये गये नियमोंका संकलन है | इस संगीतके बाद एक 
साथ निरत्वन्दना और चूत्नपाठ करनेकी प्रयाका प्रचार 
हुआ । चुद्धवचनके पाठसे पुण्य-सचय होता हैः यह श्रद्धा 
विकसित हुई | 

बुद्धके निर्वाणके बाद उनकी अस्थियोंकों लेकर आठ स्वृूप 
विभिन्न स्थानोमं वनाये गये थे | अशोकने उन स्तूपोसे 


+* बौर्घर्मस भक्ति + 


प्पछ 





क्त्त्त्त्तल्ल्ललच्च्स्य्य्य्य्य्य्स्य्य्स्प्स्य्ल्स्ललललडडडडजडटलटलतडलल्‍ल_- 


अस्थियोंको निकाडकर अस्सी हजार विभागर्मि विभाजित किया 
और उनमेंसे प्रत्येक भागके ऊपर भारत वया अन्यान्य दूसरे 
देशोमे स्तृपोंका निर्माण किया गया | और उन स्तूपोंकी धूप) 

दीप आदिके द्वारा पूजा होने छगी । लोग इस पूजाके द्वारा 
पुण्य-सचय करने और अपनी मनोवाब्छा पूरी करने लगे | 

इस प्रकार सप्नाद अशोकके पश्चात्‌ ईसाकी प्रथम शतताब्दीमें 
सम्राट्‌ कनिष्कके राज्यकाब्तक बौद्धधर्ममें भक्तिके ये ही 
दो मूल तत््व--श्रद्धा और शरणागति प्रमुखरूपमें बौद्ध संघको 
प्रेरणा और शक्ति प्रदान करते रहे | कनिष्कके कालमें पहले 
पहल बुद्धकी प्रतिमा बनायी गयी और तबसे प्रतिमा-पूजाफ़ा 
प्रचार शुरू हुआ। 


ऐतिहासिकोका मत है कि इसी कालमें बौद्धरर्ममें एक 

नये प्रस्थानका उद्धव हुआ जिसे “महायान? के नामसे पुकारते 
हैं| सद्धमपुण्डरीक) ,्ुखावतीव्यूह आदि अन्थ महायानके 
मूलभूत अन्थ हैं । और नागाजुनः अश्वपोषः असच्न आदि 
इसके प्रवर्तक आचार्य हैं | सद्ध्मपुण्डरीकमे पहल-पहल 
बोधिसत्त्व अवलोकितेश्वरकी पूजा और स्तुतिका वर्णन प्राप्त 
है। खुखावतीव्यूहमें दो बोधिसत्त अवलोकितेश्वर और अमिताभ- 
की उपासनाका वर्णन है। ये दोनों सुखावती नामक दिव्य 
लोकके अधिष्ठातृ देवता हैं। मह्ायानके अन्य पालीमें न लिखे 
जाकर सस्कृतमें लिखे गये | सम्भवतः मद्यायान-सिद्धान्तका 
प्राहुर्भाव कनिष्कके बाद ही हुआ | कनिष्कके पहले ग्रीक 
सप्राट्‌ मीनाडर बौद्धधर्ममे दीक्षित हुआ था । अतएव 
उसके साप्राज्यमें बौद्धधर्मका प्रचार हो चुका था; परतु वह 
हीनयानमत था । उसमें निरत्न-वन्दना। पश्चशीलकी प्रतिशा+ 
तथा स्वूपकी पूजा प्रचलित थी | कनिष्कके बाद जंब बुद्धकी 
मूर्तियों बनने छगीं/ तब उनकी भी पूजाका प्रचार हुआ। महा- 
यानका उद्धव मुख्यतः ब्राह्मणोंके द्वारा हुआ और उत्तर- 
पश्चिमकी दिशासे यह मत चीनः कोरिया और जापानमें 
पहुँचा । चतुर्थ शताब्दीमें जब फाहियानने भारतकी यात्रा की? 
तब उसे मार्गके सभी देशोमें हीनयान और महायान दोनों मर्तों- 

के बुद्धमन्दिर और सेकड़ों-सेकड़ों भिक्षु मिले थे। उन 

दिनों मूर्तियोंकी स्थपर सजाकर यात्रा-उत्सव बड़े धूमधामसे 


# पएथशीक-- 

१. मैं प्राणी-हिंसा ल करतेका जत कछेता हूँ । २. में 
विना दी हुई किसीकी वस्तु ललेनेका मत छेता हूँ। ३. मैमिथ्या-सापण 
न करनेका ्रत छेता हूँ । ४. मैं शराद आदि नशीली वस्तुओंका 
सेवनन करनेका मत छेता हैँ । ५. मैं नाच-गान जादि विलतोंते 
विरत रहनेका मत छेता हूँ 
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न्‍््फ्प्स्स्लः 


किया जाता था | न शहरमें एक उत्सवका वर्णन करते 
फाष्टियान लिखता ह---. ., 
बे इस देखें चौदह बड़े विद्वार हैं | चठ॒र्थ चान्द्रमातकी 
प्रतिपदाते नगरकी प्रधान सड़कोंकी सफाई और उनको पानीसे 
तींचना शुरू कर देते हैं। अगढ-बगलकी सड़कें भी सजायी 
जाती हैं। नगरके फाटकके ऊपर भाँति-भॉतिकी उजावटके 
घाथ एक बढ़ा मण्डप बनाते हैं जिसमें राजा-रानी तथा अन्तः- 
पुरकी जरिया वैठती हैं। गोमती विद्ारे भिक्षुक मह्ायान 
सम्प्रदायके अनुगामी हैं; राजा उनमें बढ़ी श्रद्धा रखता है। 
वे शुद्ूतमें आगे-आगे चलते हैं | शहरसे एक मील दूरीपर एक 
चार पहियेका वडा रथ बनाया जाता हैः जो तीस फुटसे 
अधिक ऊँचा होता है और देखनेमें एक बुद्ध-मन्दिर-सा 
लगता है रथके बीचमें बुद्धकी प्रतिमा रखी जाती है; उसके 
पीछे दो बोधिसत्त्वकी मूर्तियों और ब्राह्मण-देवताओंकी मूर्तियों 
रहती हैं । जब जुदूस नगरके फाटकसे सौ डगकी दूरीपर 
आता कै तब राजा अपना राजमुकुट उतार देता है; और हवाय- 
में पुष्प एवं धूप लेकर नौकरोंके साथ नगेपेर आगे बढता है। 
प्रतिमाके समीप जाकर सिर जमीनपर टेककर प्रणाम करता 
कै पुष्प चढाता है और धूपदान करता है| जब प्रतिमाएँ. 
नगरमें प्रवेश करती हैं; तब रानी और अन्तःपुरकी स्त्रियों 
ऊपरसे पुष्पवर्षा करती हैं |? ( “फू कुबो ची? ) 
बह खोतान शहर वर्तमान चीनी वुर्किस्तानके 
पश्चिमी प्रदेशका मुख्य शहर है।इन सब देशॉमिं आज 
मुसल्मान बसते हैं। इनके पूर्वज बुद्ध और विष्णु-शिवके पुजारी 
थे। चीन और जापानमें मुख्यतः अवलोकितेश्वर और 
अमिताभ-इन दो बोघिसत्वोंकी पूजा प्रचलित है। परंतु बौद्धोंमें 
प्रतिमाओंकी प्राण-प्रतिष्ठा नहीं की जाती। इस बातको समझने- 
के लिये उनके दाशंनिक सिद्धान्तपर एक दृष्टि डालना 
आवश्यक है । मद्दायान अजातवाद सिद्धान्तका प्रतिपादक है । 
ल्ट्टावतार-सूत्र ( ३।८ ) में लिखा है--- 
ध्यड सब दृश्यमान-अदृष्यमान जगत्‌ अनुत्यन्न है--न 
हुआ? न है। ये भाव ( पदार्थ ) गन्धर्वनगर» स्वप्त और मायारूप 
हैं। बिना किसी कारणके विद्यमान दीखते हैं | 
समवायाद्‌ विनिमलुक्तो छुद्धया भावों न शुद्यते। 
तस्माच्टून्यमलुत्पन्न॑ निभस्वसाद॑ चदास्यहम ॥ 
(३।॥८८ ) 
“यदि बुद्धिके द्वारा भावोंको समवायसे निर्मुक्त किया जाय 
तो उनके अस्तित्वका पता ही नहीं चछता | इसडिये उनको मैं 
घल्य) अनुत्पत्त और निःसभाव कहता हूँ ॥? 


चित्तमान्नमिद सर्द द्विधा चित प्रयतते । 
आहाग्राहकभावेन  जात्माक्मी्ण थ चिथते ॥ 
(है । १०१) 
ध्यह सब प्रपश्न चित्तमात्र है | चित्त हीग्राह्मग्राहकमाव- 
से द्विविध रूपमें प्रवर्तित हो रहा है | यहाँ आत्मा और जत्मीय 
कोई वस्तु नहीं है |? 
चित्तसात्न समारुण  वाह्यममर्थ न कब्पयेद । 


तचथतालूम्बदे. स्थित्वा चित्तमात्रमतिक्रमेत ॥ 

( १०। २५६ ) 
चित्तमानमतिक्रम्य निराभासमतिक्रमेत्‌ । 
निराभासस्थितों योगी मदहायानं स पद्यति ॥ 

(१० । २५७ ) 


“केवल चित्तम आरूढ होकर बाह्य अर्थोकी कब्पनाका 
त्याग करे | उसके बाद चित्तमान्का अतिक्रमण करके तथताके 
आहल्म्बनमें स्थित हो | इस प्रकार चित्तमात्रका अतिक्रमण 
करते हुए झन्यकी ओर बढ़े | झ्ज्यतामें स्थित योगी मद्दा- 
यानको देखता है [? 


लकावतार-सूत्नके इन छोकोंसे महायानके तत्त्वशानकी 
एक झलक मिलती है | तत्वको झून्य और जगत्‌को मृग- 
मरीचिकाके समान मानना बौद्धधर्मकी मूल शिक्षा है | क्या 
हीनयानः क्या मद्दायान और क्या वज़यान ( या तन्त्रयान )-- 
सभी इस मूल तिद्धान्तको मानते हैं | अतएवं बौद्धथर्मके 
तीनों प्रय्यानोंमें छुख्य साधना योग है। भक्ति उस साधनाका 
अइ्ज है । शील और आचार भी भक्तिके अज्ञ न होकर योगके 
अज्ञ हो जाते हैं. | द्दीनयानमें तो भक्ति गौणरूपसे शरणागति 
और भ्रद्धाह शीरलू और आचार-सम्पन्न साधनाके अज्ञके रुपमें 
दीखती है; क्योंकि इसके विना कोई प्रगति ही नहीं हो 
सकती । जब शील-आचार-प्रमुख बुद्गोपदिष्ट साधन-मार्गम 
प्वलकर भिक्षु अ्ंत्‌ बनता है? तब उसको निर्वाणकी प्राप्ति हो 
जाती है। यददी द्दीगयानकी साधनाका लष््य है। महायानकी 
साधना यहों समाप्त नहीं होती। उसका सिद्ध-साधक अहत्‌ नहीं; 
बोधिसत्व है। उसमें यद्यपि निर्वाणप्राप्तिकी योग्यता होती है; 
फिर भी वह महाकरुणाका साधक लोक-कल्याणके लिये निर्वाणको 
डुकरा देता है | 

बोधिचित्त॑ सम़ुत्पाथ स्स्बोधी कृतचेतसा। 

तनन्‍नाखि यन्‍्न कततंव्य॑ जगदुद्धरणाबयेः ॥ 


साराश् यह है कि जगतके उद्धारके लिये बोधिसच्त्व 
सब कुछ कर सकते हैं | इसीलिये महाग्रान-सम्प्रदाय 





* बीद्धर्मम भक्ति # 


जणए, 


नस्च्च्च्च्च्ल्च््च्य्य्स्स्य्ल्य्च्ल्य्य्य्ल्स्स्य्स्स्स्ल्स््स्स्स्स्स्ट्ल्ल्श्ट्डडडडडििज:०----+-लॉडझिेझो_ू_>>>>ी 


भक्ति द्दीनवानकी अपेक्षा श्रेष्ठ है । उसका लक्ष्य अईत्‌ 
नहीं; बुद्धलकी प्रातति है । यदि वोधितत््व सहायक हैं तो 
इस छक्ष्यकी प्राप्तिमे उनका अनुग्रह क्यों न प्राप्त किया 
जाय £ सह्ावान साधक इसी अनुमहके उद्देश्यसे अवलोकिते- 
श्र वोधिसत्वकी आराधना करता है । कारण्डव्यूह नामक 
अन्धर्मे लिखा है-- 

अब प्राणियॉंकी सब दुः्खोंसे मुक्त करनेकी 
चोधिसत््व अवलोकितेश्वरकी दृढ़ प्रतिशा जबतक पूरी नहीं 
होती, तबतक वह सम्यक सम्बुद्धत्वको प्रात नहीं करते ।? 

तिब्बत चीन और जापानसें जो बोधिसत्तत अवलोकितेश्वर- 
की पूजा प्रचलित है। उसका यही रहस्य है | अत्व स्पष्ट है कि 
महायान-साधक अर्थार्थी है; वह अनुग्रह प्राप्त करके 
अपना प्रयोजन सिद्ध करना चाहता है | परंतु उसका 
प्रयोजन लौकिक और पारमार्थिक दोनों हो सकता है ) भर+ 
अवलोकितेश्वर बोधिसत्त्वकी प्रतिशास कौन छाभ नहीं उठायेगा १ 
परत इसके लिये उपासनाकी आवश्यकता है? पुष्प-धूप-दीप- 
नैंबेध-स्तवनके उपकरणोंको लेकर ही उपाठक अपने उपात्य- 
देवके सम्मुख पहुँचता है | उपास्यके सम्मुख पहुँचनेपर 
अनुमइकी प्रा अवश्यम्भावी है | महायानमें भक्तिके एक 
प्रमुख तत्व “अनुग्रह? की उपलब्धि होती है | इसलिये इसका 
महायान नाम अन्वर्थक ही है | भारतीय वैष्णवर्मे जो स्थान 
भागवतका है? महायानमें सद्धमपुण्डरीकका भी वही स्थान है। 
ध्यान-सम्प्रदाय+ जिसे चीनमें चान और जापानमें ज्ञेनके नामसे 
युकारते हैं; और जो वहोंका बड़ा प्रभावशाल्वी सम्प्रदाय हैः 
भक्तिको गौण स्थान प्रदान करता है | तेन्दाई एवं निचिरेन 
सम्प्रदाय सद्धर्मपुण्डरीकके अनुयायी हैं | तथापि उन देशोमें 
अवलोकितेश्वरकी उपासना सर्वव्यापी है |इसके सिवा बोधिसत्तव 
अमिताभकी भी उपासना प्रचलित है | 


ऊपर सम्राट कनिष्कका उल्लेख हो चुका है। कनिष्कके 
समयमें भी बौद्ध भिक्षुआँकी एक सगीति हुई थीः जिसमें 
यौद्ध तत्वज्ञानः अभिधम्म-सूज्रोंका सकलन हुआ था । यह 
अभिषम्म-पिटक तीसरा पिटक था । त्रिपिवककी रचनाके 
बाद योगमार्गकी ओर कुछ साधकोका ध्यान गया । योगकी 
साधनाओँद्वारा सदन ही ऋद्धि-तिद्धि प्राप्त होती थीः 
इसी प्रलोभनसे बौद्ध साधक इस मार्गमें प्रदत्त हुए । और 
प्रकारान्तरते उनके इस प्रभावसे बौद्धधर्मके प्रचार सहायता 
मिली; क्योंकि साधारण जनता सिद्धियोँ और चमत्कारोसि 
अधिक प्रभावित होती है । लगभग तीन-चार सौ बर्षोतक 


इस योगमार्मकी पद्धति गुप्त रीतिसे प्रचलित रही। परत अन्तर्म 
गुरु-शिष्य-परम्पराके दारा विकसित होकर इस योगमार्गकरे 
भीतरसे बौद्धधर्मका तीसरा प्रस्थान वज्रयान ( या तन्व्यान ) 
प्रादुर्भूत हुआ । यद्द प्रस्थान ब्ौद्धदर्शनक्े योगाचार या 
विज्ञानवाढके सिद्धान्तपर अवल्ूम्बित है | विज्ञानवाद वोधि- 
सत्वको विश्ञन-सतानरूप मानता है। वह शून्यके साथ-साथ 
विशानको ( चैतन्यताको ) भी स्वीकार करता है | बोधि- 
सत्त्वावस्थामें यह विशान-सतान निर्वाणक्रे लिये नहीं। बल्कि 
लोकोद्धारके लिये चेश्ठ करता है। इस विशानवादसे उत्पन्न 
हुआ वज्ज्यान ( तन्‍्त्रयान ) एक और नये तत््वको स्वीकार 
क्रता है? वह है “महासुखः । 

वज़्यानका अर्थ है शन्य-यान | इस मतके अनुगामी 
भी नागाजुनकी दो कोटियोंको स्वीकार करते ह--- 

निवोणस्य च॑ या कोटिः कोटि संसरणस्थ च। 

थ तयोरन्तरंकिंचित्‌ सुसूक्ममपि विद्यते ॥ 

“एक सीमा परनिवांण है; और दूसरी सीमा परससरण-- 
इन दोनोंके वीचमें कोई भी तत्त्व नहीं है |? परठु वल्नयान- 
सिद्धान्तके अनुसार ये दोनों चित्तकी दो अवस्थाएँ मात्र हैं--- 

अनल्पसंकप्पतमोअ्मिसूतत 

प्रभन्‍जनोन्मत्ततढिच्चलत्ध । 
रागादिदुर्वारमलावलिप्तं प 
चित्त द्वि संसारमुवाच बच्ची ॥ 


प्रभसाखरं॑ कज्पनया. विसुक्तं 
प्रह्देणरागादिमलग्लेपम्‌ । 
ग्राह॑ न च आहकमग्रसरवं 
तदेव निर्वाणपदूं जगाद ॥ 


( प्रशोपायविनिश्ववसिद्धिः ४ | २२-२३ ) 
ध्वजी अर्थात्‌ श्त्यवादी कहते हैं कि असख्य सकल्परूपी 
अन्धकारसे अभिभूकः वृफानमे चमक उठनेवाली तडितके 
समान चश्चल तथा बहुत कठिनाईसे निइत्त होनेवाले रागादि 
मर्लोसे अवलिस चित्त ही संसार है। और जो चित्त पवित्नतासे 
दवीप्यमान है? सकल्प-विकल्पसे विमुक्त है तथा रागादि मर्लो- 
से लिप्त नहीं है? श्ञाता या शेय नहीं हैः शाश्वत है--वढी 
निर्वाण है |? 
बज़्यानकी साधना भी बहुत प्राचीन है । तिब्बत और 
चीनमें जनश्रुति पायी जाती है कि असज्ञने तुषित नामक 
देवलोकर्म मैत्रेये तन्‍त्रकी शिक्षा प्रात्त की । तन्त्रवानर्म 
भक्तिके दो और नये तत्वोका समावेश हुआ--शुरु और 


क्र 





पु६० 





लिडि | अतएव तन्त्रयान-प्रधान नेपाल और तिब्बतके वौद्घॉमे 
चिरतलके साथ गुरुकी भी वन्दना प्रचलित है । वज्यानका 
साधक भावनाके द्वारा अपने चित्तकों बोधिचित्तमें परिणत 
करता है | वोधिचित्त ककणा और शत्यरूप है | शेष 
जगतका कोई असित्व नहीं है । साधकके आगे जो उपास्य 
मूर्ति है? उसका भी कोई असखित्व नहीं है | साधक जब 
बोधिचित्तकी भावनासे अभिभूत होता है? तब बीजमन्त्रके द्वार 
घून्यसे ही उपास्थ मूर्तिम शक्तिका आधान करता है । 
ये सभी तत््वतः धून्यरूप हैं ।तब साधककोी अहकृति 
होती है-- 

या भगवती प्रकज्ञापारसिता सो5हमस, यो5६ं सा भगवती 
प्रज्ञापारमिता । 

“जो देवी हैः वह मैं हूँ और जो मैं हूँ वह देवी है |? 
इस साधनाके द्वास साधक नाना शक्तियों प्राप्त करता है । 
नेपालकी पर्वत-कन्दराओं तथा तिब्बत मन्त्रयान-सम्प्रदायके 
सिद्ध अब भी प्राप्त होते हैं । परंतु भारतमें इस मन्त्रयानने 
जो मार्ग पकड़ा/ उससे यहाँ बौद्धधर्मका द्वी उच्छेद हो गया | 
बुद्धभगवानने कहा था--- 

सर्य मांस परछाण्डुं च न भक्षेयं महाऊुने। 

( लंकावतार-दन्न ८ । १ ) 

“सगवानले कहा है कि मद्यः मास और प्याज नहीं खाना 
चाहिये ।? आगे चलकर उसी लड्ढावतार-सूत्नमें कहा गया है--- 

यो$तिक्रम्य मुनेवादर्ष मांस भक्षतरि दुर्मतिः । 

लोकट्यचिनाशार्थ. दीक्षितः. शाक्यश्यासने ॥ 

ते यान्ति परम॑ घोरं नरक॑ पापकर्मिणः । 

रोखादिपु रोब्रेपु पच्यन्ते मांसखादकाः ॥ 

(<। १०-११ ) 

“ववौद्ध धर्ममें दीक्षित जो दुर्मत भगवान्‌ बुद्धके इस 

वाक्यका उछड्डन करके इस छोक और परलोकका विनाश 





# मद्भक्तियुको सुचर्न पुराति # 





करनेके लिये मास-भक्षण करता हैः वह मांस खानेवाला पापी 
परम धोर नरकमें जाता है? गौरव आदि भयानक नरकॉमे 
तड़पता है ।! 

इन घोर तान्त्रिकोने बोद्धधर्मके सदाचारके नियर्मोको 
ताकपर रखकर खुछूमखुला विद्रोह कर दिया | उन छोगोने 
प्रचार किया-- 


८<दुष्कर और तीव्र आचारके नियर्मोका पालन करनेसे 
सिद्धि न होगी | सब कामनाओंका उपभोग करते रहनेते 
जल्दी सिद्धि हो जायगी ।? ( ग्रशसमाज २७ ) यही नहीं+ 
इन छोगोंने पश्चशीलका भी त्याग कर दिया और 
कहने ढंगे--- 

धुझे प्राणीकी हत्या करनी चाहिये+ छठ बोलना चाहिये; 
बिना दी हुई वस्ठ ले लेनी चाहिये। परख्रीसेवन करना 
चाहिये |? ( गुक्मसमाज १२० ) 


“इन सक्षाव्‌ धर्मविरोधी तिद्धान्तोने भारतीय जनता” 


के दृदयसे वज़यानके साथ-साथ बौद्धधर्मको ही निष्कासित कर 


दिया । फिर भी सात्तिक भावापन्न वज़््यानी साधकोंने 
तिब्बत और नेपालके पहाड़में इसको जाग्रत्‌ रखा। परंठ वे 
समाजते दूर हो गये | कारणः उन्होंने बौद्धधर्मके मूल 
उद्देश्यको ही छोड़ दिया था। वज़यानमें गुर और सिद्धिके 
प्रवेश भक्तिका ख़रूप दूषित हो गया | 


यौद्धधर्मके तीनों प्रस्थानोंमें महायानमें भक्तिका सुन्दर 
खरूप मिलता है| उसकी साधना भी सात्विक है | तिब्बत: 
चीन और जापानमें इस भक्ति-साधनाके द्वारा किसने ही 
महापुरुष उत्पन्न हो चुके हैं | इस लेखमें उनकी भक्ति- 
साधनापर विशद प्रकाश डालनेका अवसर नहीं है | 
॥ ४* नमो चुद्धाय ॥ 


भगवन्नामकी महिमा 


प्रियमाणो हरेनाम ग्रणन्‌ पुत्ोपचारितम्‌ | अजामिलोउप्यगाद्धाम कि पुनः अ्रद्धया शणन ॥ 


श्रीशुकदेवजी कहते हैं--- 


( भीमद्धा० ६ । २ | ४९ ) 


परीक्षित्‌ | देखो---अजामिछ-जैसे पापीने मृत्युके समय पुत्रके बहाने भगवानके नामका उद्चारण किया, 
उसे भी बैकुण्ठकी ग्राप्ति हो गयी ! फिर जो छोग श्रद्धाके साथ भगव्नामका उच्चारण करते हैं, उनकी तो बात ही 


क्या है | 


++-+०-<7>कप्जककाए_>-७१-० 


# भगवानके चरण-कमलोकी स्घूतिका महत्त्व # 


ण्द्र 
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जैन-शासनमें भक्ति 
[ छेखक---श्रीयरजचदजी सत्यप्रेमी ( डॉगीजी ) 


जैन जयति शासनम्‌ 

किसीक प्रति राग होगा तो उसके दोष नहीं दीखेंगे 
और द्वेष होगा तो गुण नहीं दीखेंगे | गुण-दोषका ठीक- 
ठीक विवेक करना हो तो- राग-द्ेषरहित--वीतराग होना 
आवश्यक है। इसी वीतरागकों ही “जिन” कह जाता है। 
जिन्होंने राग-द्वेषको निर्मूल कर दिया हैः उन्हींका शासन निष्पक्ष: 
न्यायपूर्ण हो सकता है। इसलिये उन्हींकी विजय हो-- 
उन्हींके शासनका जय-जयकार कल्याणकारी है | ऐसे बीतराग 
महात्माओँके लिये ही गीताके वचन हैं--- 

चीतरागभयक्रोधा. सन्‍मया... मासुपाश्रिता- । 

बहवो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमतागताः ॥ 

(४।१० ) 

८धपहले भी? जिनके राग/ भय और क्रोध सर्वथा नष्ट हो 
गये थे और जो मुझमें अनन्यप्रेमपूर्वक स्थित रहते थे) ऐसे 
मेरे आश्रित रहनेवाले ग्हुत-से भक्त शानरूप तपसे पवित्र 
होकर मेरे स्वरूपको प्राप्त हो चुके हैं ।?? 

जैन-धर्मम ऐसे ही वीतराग/ जिन या कैवल्यप्रात 
महात्माओंकी भक्ति प्रधानतासे की जाती है।इस भक्तिका 
मूल और फल है--सम्बग्दर्शन या सदूविवेक । 

जैन-धर्ममे निश्चय-दृष्टि या पारमार्थिक विचारसे भक्तिका 
अर्थ होता है---ऐसा दर्शन? जिससे हम समझ जायें कि परमात्मा 
और हम विभक्त नहीं हैं--व्यवहारदृष्टिसे हमारे आत्मापर 
अज्ञानका आवरण छा गया हैः जिसे शानावरणीय कर्म कहा 
जाता है और जिसे हटाते ही हम खयं केवल परमात्मा हो जाते हैं। 


वीतराग बननेक्रे ल्यि “मोहनीव कर्म? को हठाना आवश्यक 
है और संसारका मोह वीतरागकी भक्तिके बिना नहीं हट 
सकता। 

जैंसे दर्पणमें मुंह देखनेसे हम अपने चेहरेकी विक्ृतिको दूर 
कर सकते है? उसी प्रकार वीतराग-दर्शनसे हम अपने मन- 
वचन-क्रियाकी विकृति दूर करके अपने वास्तविक स्वरूपमे 
प्रतिष्ठित हो सकते हैं । यही भक्ति है। 

जैन-शासनमें गुरुभक्तिका भी यही अर्थ है कि गुरु जो भी 
उपदेश करें) उनका सेवन-पालन किया जाय | सेवन ही सेवा है। 
जैन-शासनमें गुरुके पॉव कोई भ्रवणोपासक या श्रावक्र नहीं 
दवा सकता उनके लिये कोई भोजन नहीं बनवा सकता 
उनका सामान नहीं उठा सकता । 


इसे भक्ति या सेवाका दोष माना जाता है--गुरुकी 
भक्ति या सेवा यही है कि जिस प्रकारका वे आचरण करें+ 
उसका अंशमात्र भी अपने जीवनमें आये | 


भक्ति-मार्गई श्ञान-मार्ग और कर्म-मार्गको जैनभासनमे 
सम्यग्दर्शन? सम्यग्नान और सम्यक्‍्चारित्यके नामसे सम्बोधित 
किया गया है। मोक्षक्रे मार्गमं भक्तिको या सम्यग्दशनकों 
प्रथम साधन माना गया है। वह सम्यग्दर्शन देव) गुर और 
धर्मकी भक्तिको कहते हैं | देवकी भक्ति--प्रभुसे हम विभक्त 
न रहें) इसका प्रयल है। गुरुकी भक्ति--शुरुके उपदेशोका 
सेवन है और धर्मकी भक्ति (जिन? के वचनोंकों धारण करके 


६५०७, 


चरम सिद्धि प्रात्त करना कहलाती है। 


नमन 5 2५ 4... 9 छा 


| भगवानके चरण-कमलोंकी स्वृतिका महत््त 


श्रीतूतजी कहते हैं--- 


अविस्मृतिः कृप्णपदारविन्दयोः क्षिणोत्यभद्राणि शर्म तनोति च। 


सत्त्वस्य शुद्धि 


पससात्मभक्ति. ज्ञान 


व विजशञानवियगयुक्तम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १२। १२। ५४ ) 


भगवान्‌ श्रीकृष्णके चरण-कमलोंकी अविचल स्मृति सारे पाप-तापरूपी अमडइलोंकी नप्ठ कर देती और परम 


हे, 


शान्तिका विस्तार करती है । उसीके द्वारा अन्तःकरण शुद्ध हो जाता है, मगवानकी भक्ति प्राप्त होती ६ एवं 
पसनैराग्यसे युक्त मगवानके खरूपका ज्ञान तथा अनुभव प्राप्त होता है। 


--+--झख्््स्छि-ल- 


भ० आअं० ७१--- 


५६२ 


# मद्ठक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








जैनधर्ममें मक्तिका प्रयोजन 


( ढेखक--श रीनरेन्द्रकुमारजी जैन, विशारद ) 


मोक्षमार्गस्थनेतार॑ भेत्तारं॑ कर्मसृग्दताम्‌ ! 

ज्ञातार॑ विद्वतत्वानां. वन्‍दे तदूगुणलब्धये ॥ 

अर्थात्‌ मोक्षमार्गके नेता ( हिंतोपदेणी ) कर्मरूपी 
पर्दतोंका भेदन करनेवाले ( वीतराग ) और विश्वक्रे तत्त्वॉको 
जाननेवाले ( सर्वन ) आत (अदत )की भक्तिः उन्हींके 
गुर्णा ( दितोपदेशिता। बीतरागता) सर्वज्ञता ) को पानेके 
लिये करता हूँ । 

विशिष्ट गुणवार्लों ( अरिहतः सिद्ध) आचार्य) उपाध्याय 
और साधुओं ) के गुणोर्में अनुराग करके उनका सानिष्य 
ग्रात्त करनेकी क्रियाकों ही भक्ति कहते हैं। अतः भक्तिका 
प्रयोजन उन सुर्णोंकी प्राप्ति है; जिनमें भक्तका अनुराग हो | 

भक्ति छः प्रकारकी होती है-- 

(१ ) नाम-भक्ति--नार्मोका उच्चारण करते हुए शुण- 
स्मरण करना नाम-भक्ति है | 

(२) खापना-भक्ति--मूर्तिस्यापनद्वारा जल चन्दनः 
अक्षतः पुष्प नेवेद्य, दीप-धूप और फछादिसे पूजन करना 
तथा दर्शन करना | 

(३ ) दृव्य-भक्ति--अरिहंतके तथा सिद्धके खरूपका 
विचार करना | 

(४ ) भाव-भक्ति---अरिहंत एव तिद्धके भार्वोका विचार 
करना । 

(५) क्षेत्र-भक्ति--जिन स्थानों महान पुरुषोने जन्म+ 
तर ज्ञान और निर्वाण प्राम किया? उनके सहारे उन 

महान्‌ पुरु्षेकि गुर्णोका स्मरण करना | और-- 

(६ ) कार-भक्ति--जिन कार्लों ( समर्यों )में महान 
पुदर्पोने जन्मः तय ज्ञान एवं निर्वाण प्रात्त किया। उनके 
स्मरणद्वारा भक्ति । 

उपर्युक्त भक्ति दो प्रकारकी होती है--( १ ) भाव-भक्ति 
और ( २) दृब्यभक्ति। भक्ति करनेके समय भगवानके गुणोंमें 


---४७2३ ४६४६८ ह/ ६] 


अनुराग प्रधान होता कै सिद्धान्त प्रधान नहीं | अदुरागक्रे 
बिना भक्ति-भाव एवं स्तवन-पूजनादि नहीं बन सकते | 
सिद्धान्त यह है कि मुनि आत्म-ध्यानद्वारा राग-द्वेप: 
काम-क्रोध। छोम-मोह। ममता और अक्ञानादि विकार्रोको 
नश्टकर आत्माकों पूर्ण छुद, सत्‌-चित-आननन्‍्दमय करके 
जिनेन्द्र-प्रभु ( वीतराग भगवान्‌ ) बन जाते हैं | जिनेन्द्रपरभु 
वीतरागी होनेसे किसी भी भक्त या अमक्तपर प्रेम या रोष 
प्रकट नहीं करते | फिर भी जैनधर्ममं भक्ति की जाती है । 
इसका कारण यह है कि जैनधर्मकी भक्ति केवल गुर्णोकरे प्रति 
अनुराग ही नहीं है अपितु शुर्णोका साक्षात्कार करना है। 
अतः भक्तिका खरूप यों स्थिर किया गया है | 

संसारमे जीवको सुख-दु/ःख देनेवाला कोई दूसरा नहीं 
है; वल्कि जीवके पूर्वसंचित शुभ-अश्युभ कर्मका उदय ही 
उसे सुख-दुःख देता है और झुभ-अग्युभ कर्म जीव बाहरी 
निमित्त पाकर करता है।... 

अतः प्राणी यदि किसी कामी$ क्रोधी छोभी: मोदी और 
परिग्रही पुरुषकी प्रतिमाका दर्शन करके उसकी भक्ति 
करता हैः उसके गुणोंका स्तवन करता है अथवा उसकी 
मूर्तिका ध्यान करता है तो उसके मनमें क्रो, छोभः मोह 
ममताकी भावना जाग्रत्‌ होगी; जिसके कारण उससे अश्युभ कर्म 
बनेंगे; जो दुःखदाबक होते हैँ | इसके विपरीत यदि प्राणी 
वीतरागी भगवानकी शान्तः निर्मयः प्रसन्न ओर निर्विकार प्रतिमा- 
का दर्शन करके भक्ति करता है; उनके शुद्ध गु्णोक्री स्तुति 
करता है अथवा उनकी मू्तिका ध्यान करता है तो उसके 
मनमे शान्ति$ संतोष) क्षमा एवं वीतरागताकी भावना जाग्रत्‌ 
होती है और काम-क्रोधादिकी भावनाएँ दब जाती हें | ऐसा 
होनेसे उसके द्वारा शुभकर्म ही बनते हैं, जो सुखदायक होते हैं | 

अपने भावोंकों अश्युमकी ओरसे रोककर शझुभमें 
लनेके लिये ही भक्ति की जाती है । 


४.८: 


पु 
# जेन-धर्ममें भक्ति और प्रार्थना * 


ण्द्रे 
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जैन-धर्ममें मक्ति और प्रार्थना 


( लेखक---श्रीमागीलालूजी नाहर ) 


मालवपति महाराजा भोजका समय भारतके गौरवका 
शिखररूप समझा जाता था | उस समय बड़े-बड़े नामी 
विद्वान---वाणभट्ट: मयूरभइ धनजय आदि विद्यमान 
थे, जिन्होंने अपनी विद्वत्तासे भारत-भूमिका गौरव बढाया 
था तथा कवित्वशक्ति भी जिनकी अलोकिक थी । संस्कृत- 
भाषाका उस समय साम्राज्य था। 

जैन-समाजमें भी उस समय बडे-बड़े विद्वान्‌ और कवि हुए 
जिनकी प्रतिभा आज भी संसारमें सुप्रसिद्ध है । जब महाराजा 
भोज पण्डित मयूरभ्के द्वारा रचे हुए. “सूर्यशतकः 
और पण्डित वाणभट्के द्वारा बनाये हुए. “चण्डीशतकः के 
चमत्कारकों देखकर आश्रर्यमुग्ध हो रहे थे और यह जाननेको 
उत्सुक थे कि “जैसी चामत्कारिक शक्ति इन विद्वानोमेंहैः वैसी 
शक्ति क्‍या अन्य विद्वानोँमे भी होगी'उठस समय राजा 
भोजकी सभामें मतिसार नामक मन्त्रीने, जो जैनधर्मी आवक 
थे, राजाको श्रीमान्‌ मानतुज्ञाचायंका परिचय दिया । फल- 
स्वरूप महाराजा भोजकी आश्ञासे आचार्यश्रीको सम्मानपूर्वक 
आमन्नत्रित करके राजसभाम बुलाया गया और निवेदन किया 
गया कि “आपके जैन-दर्शनमें भी कोई चामत्कारिक शक्ति मौजूद 
हो तो बतलाइये ।? आचार्यश्रीने फरमाया कि “राजन्‌ ! क्या 
चमत्कार देखना चाहते हो ! चमत्कार तो आत्मामें है? केवल 
शब्दोंम नहीं है। आत्माका चमत्कार स्थायी है और शब्दोंका 
अस्थायी । 

धाब्दोम रहा हुआ चमत्कार भी आत्माकी भावनापर 
अवल्म्बित है। जिनका आत्मा मोह? मत्सर एवं विषया- 
भिलाषके मैलसे मुक्त होकर जितना ही पवित्र: निर्मल 
परमात्म-भक्तिमें तत्लीन होगा? उतना ही उनके शव्दोंमें 
चमत्कार खय॑ आ बसेगा | इसके विपरीत जिनका आत्मा 
काम-बासनादि विकारोँसे दूषित तथा छालसाओँसे मल्नि होगाः 
वे चाहे कितने ही बीजाक्षरोंका रटन एवं सेवन करें) उनको 
बह सिद्धि कभी नसीब नहीं होगीः जो पवित्र आत्माको सहज होती 
है। फिर भी आपको चमत्कार देखना ही अभीष्ट ह्बो तो 
मुझे बंदी बनाकर गुप्त घरोमे बैंठाकर बंद कर दो !? आचाय- 
श्रीके कथनानुसार राजा भोजने उन्हें बंदी वनाकर सुत्त घरोमें 
बैठा दिया और छियालीस ताले छगवा दिये । 

आचार्वश्रीने उस समय पवित्र छृंदयसे परमात्माकी 
प्रार्थनारूप “भक्ताम्बस्सोत्र! की रचना कीः जो आज भी 


समस्त जैन-संसार ( ख्वेताम्बर दिगम्बर इत्यादि सभी 
सम्प्रदायों ) में आदर और भक्तिपूर्वक पढा जाता है । 


आचार्यश्री जैसे-जैसे एक-एक काव्यकी रचना करते गये। 
वैसे-बैसे ही एक-एक ताला खयं दृटकर गिरता गया । 
अन्तिम काव्यमें जहॉ-- 

आपादकण्ठमुखन्य्ड्डूलवेश्टिताडा 
गाई बृहन्निगढकोंटिनिघृष्टजद्ा! । 
त्व्नाममन्त्रमनिश॑ मचुजाः स्मरत्तः 
सदः स्वयं विगतवन्धभया भवन्ति ॥ 

“है दयाछो | जिनका शरीर पॉवसे लेकर गलेतक वड़ी- 
बडी सॉकर्लोसे जकड़ा हुआ है तथा बड़ी-बड़ी वेडियोंकी 
नोकसे जिनकी जद्डाएँ अत्यन्त छिल गयी हैं? ऐसे मनुष्य भी 
आपके नामरूपी मन्त्रका स्मरण करके तत्काल ही वन्धनके 
भयसे छूट जाते हैं अर्थात्‌ बन्धनमुक्त हो जते हैं ।? 

__.उक्त पदकी रचना हुई उसी समय उनकी इथकड़ी 
और वेड़ियों भी दृठ गयीं और वे वन्धनमुक्त हो गये | 

आचार्य श्रीमन्मानतुज्ञाचार्य जब वन्धनमुक्त होकर राज- 
सभामें पधारे! तब महाराज भोजने साश्चर्य यह लीला देखकर 
जैन-शासनकी सिर झुकाया और आचार्यश्रीके भक्त बन गये | 

जैन-समाजमें अनेकों व्यक्ति इस स्तोत्र बीजाक्षर और 
मन्त्राक्षरके भ्रमसे “भक्ताम्बसस्तोत्रः को महान्‌ प्रभावशाली 
एवं चामत्कारिक मानकर आस्थापूर्वक इसका पठन-पाठन 
करते हैं। परठु उनका छृदय झुद्ध न होनेते जब उनकी 
इच्छाकी पूर्ति नहीं होती, तब वे आस्थारहित होकर इसे 
छोड़ बैठते हैं; किंतु इस स्तोन्रमें वीजाक्षर और मन्त्राक्षरकी 
अपेक्षा आत्माकी पवित्रताके साथ-साथ भावोंकी विद्यवुद्धि तथा 


90. 


परमात्माकी भक्तिका ही प्रभाव विशेषरूपसे दृष्टिगोचर होताहै । 

जिनकी आत्मा जितने अशमें पवित्र होगी और जो 
जितने अंशर्में परमात्माकी भक्तिमें ओतप्रोत होकर इस 
स्तोच्रका पठन-पाठन करेंगे? वे उतने ही अश्ञॉर्मे अधिकाधिक 
सफलता प्राप्त करेंगे 

चमत्कारको कहीं खोजनेकी आवश्यकता नहीं है। चित्त- 
की चश्चलता मिटाकर उसे सच्छ बनानेका प्रयत्न कीजिये 
तथा परमात्माकी भक्तिमें ओतप्रोत वन जाइये | यही सबसे 
बड़ा चमत्कार है। 


-++ग्डैस्‍्क ६४६०. 


णद्द४ 


$ मद्धक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति * 
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इस्लाम-धर्ममें भक्ति 


( छेखक--डा० सुहम्मद हाक्षिज़ सैयद एम्‌० ए०)डी० लिटू०) पी० एचू० डी० ) 


कुछ स्थॉर्मे यह अ्रान्त धारणा घर किये हुए है कि 
प्राचीन एवं अर्वाचीन धर्मोकी भाँति इस्छाममें भगवस्पेमको 
पर्याप्त महत्त्व नहीं दिया गया है । हमारे विचारसे ऐसी 
धारणा यथार्थ नहीं है । भ्रमवद इस्छामकी गिक्षाओंको 
ठीक-ठीक न समझनेके कारण ही ऐसी धारणा बनी है। 

जिन्हें विश्वास नहीं है? उनको यह सुनकर आश्चर्य हो 
सकता है; किंठ अप्रत्याख्येय सत्य यह है कि इस्छामी जीवनके 
सम्पूर्ण विधान और इस्लामी प्रमुख शिक्षांका आधार 
भगवानकी सत्ता एवं एकतामें तथा भगवसत्पेममें अचल 
विश्वास है । भगवशज्याप्ति तथा आत्म-कल्याणके पथक्ा 
कोई भी पथिक अपने खश्के प्रति दिव्य प्रेमका अर्जन 
किये बिना कभी अपने लरक्ष्यपर नहीं पहुँच सकता । 
इस्छामद्वारा उपदिष्ट धार्मिक जीवनकी सम्पूर्ण व्यवस्थामें 
सारे विधि-निषेर्धोद्वार प्रतिपादित प्रधान महत्त्वककी बात 
यही है कि मनुष्य अपनी निम्नप्रकृतिकी मलिनताओंको 
धोकर पूर्ण अनुराग और भक्तिके साथ अपने दृदयकी 
तन्त्रीकी भगवानके खरोंमें मिला दे । उद्दाम विचारों 
एव वासनाओँका शमन करनेके लिये इस्छामने दिनमें पॉच बार 
अनिवार्य तथा तीन बार इच्छानुसार प्रार्थनाका आदेश 
दिया है और एक मातके उपवासका विधान बनाया है | 
मानव-हुदयकी पवित्र करके उसे भगवत्कृपा और प्रेमका 
अधिकारी बनाना ही दिन और रातके निश्चित समर्योपर 
की जानेवाली इन उपासनाओंका उद्देश्य है। भगवत्पेमके 
सहारे आध्यात्मिक उपलब्धिके सर्वोच्च शिखरपर पहुँचनेका 
अधिकारी मनुष्य केवल इन्हीं आध्यात्मिक साधनाओँद्वारा 
बनता है । 

जितका दुदय भाव-द्नुन्य है और उसमे जिसने उपर्युक्त 
प्रैमका बीज नहीं बोया है? उसे भगवसद्येमको प्राप्त करनेकी 
आशा नहीं रखनी चाहिये । 

इस्लाम-धर्ममं बहुतसे साधु-सत ऐसे हो गये हैं और 
अब भी हैं; जिनकी जीवन-गाथासे यह प्रकट होता है. कि 
भगवानके अ्रति अपनी ऐकान्तिक भक्ति और प्रेमके ही 
द्वारा उन्हेंने अपना मनोवाओ्छित फल प्राप्त किया | एक 
रहस्यवादी कविने इस भावकों बड़े सुन्दर ढंगसे व्यक्त 
किया है-- 


दौरत मिली है इब्ककी अब और क्या मिंके १ 
वह चीज मिरझ गयी है; जिससे खुदा मिके॥ 


प्राचीन हिंदुओंने भगवज्माप्तेके जो तीन मार्ग बताये 
हैं--जानयोग, कर्मयोग और भक्तियोग$ धार्मिक जीवनके 
इस्लामी दृष्ठिकोणमे भी इनका निश्चित स्थान है । 
शानयोग अर्थात्‌ भमारेफतः और भगवद्ाप्तिके लिये भगवानके 
नामपर भगवदपंण-कर्मरूप कर्मयोग--इन दोनोंका पर्यात 
उल्लेख मिलता है| पर इन दोनों विष्र्योका विवेचन हमें 
यहाँ अपेक्षित नहीं है । हमें यहों केबल भगवसत्मेमकी 
ही चर्चा करनी है । इस्लाममें “हइक्के इलाही! अर्थात्‌ 
तीत्र भगवस्मेमपर पूरा-पूरा बल दिया गया है और 
इस्लाम-धर्मके सभी साथु-सर्तोंने इसे बहुत अधिक महत्त्व 


दिया है । इृब्न-अल-अरबी घोषणा करते हैं 
कि '्प्रेम-धर्मसे ऊँचा कोई धर्म नहीं है । प्रेम 


अर्थात्‌ भगवानके लिये छाल्सा ही तब धर्मोंका सार 
है |! सच्चा रहस्यवादी इसका--यह जो भी रूप धारण करे-- 
स्वागत ही करता है । 


मध्यकालीन अधिकाश सूफियोंने भगवानके नशेमें 
चूर रहकर भगवानका ही खप्त देखते हुए संतोचित 
जीवन बिताया है । जब उन्होंने अपने स्वर्नोको कददनेकी 
चेष्टा की) तब मनुष्य होनेके नाते उन्होंने मनुष्योंकी दी 
भाषाका प्रयोग किया | यदि वे साहित्यिक कलाकार हुए, 
तो खभावतः ही उन्होंने अपने थुग और परम्पराकी 
शैलीमें लिखा । रहस्मवादी कवितामं अरबके लोग ईरानियॉका 
लोहा मानते हैं | धामिक लेखौंके बोझसे मुक्त और 
आध्यात्मिक सूक्ष्म विवेवनाओंके आवरणसे रहित सूफीमतके 
छृदयको पढनेकी इच्छा रखनेवार्लॉकी चाहिये कि वे 
अत्ता७ जलाल्छद्दीन रूमी और जामीसे सम्बन्ध स्थापित 
करें) जिनकी रचनाएँ आंशिकरूपसे अंग्रेजी तथा 
अन्य यूरोपीय भाषाओंके माध्यमद्दारा प्रास हो सकती हैं । 


सूफी जितनी मात्रामं भगवानसे प्रेम करता है; उसी 
अनुपातस वह भगवानको उनके द्वारा सृष्ट जीवॉमि देखता 
भी है और दया-दानादिके द्वारा उनका सत्कार भी कर 
सकता है। पुण्य-कार्य बिना प्रेमके नहीं बनते। 


# इस्लाम-धर्ममं भक्ति # 
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भगवानके प्रति ऐकान्तिक भक्ति तथा भगवश्चिन्तनके 
अतिरिक्त मनमें किसी अन्य विचारको न आने उेनेके 
विषयपर फुदायल इब्न अय्यादके जीवनकी एक छोटी-सी 
घटनासे अच्छा प्रकाश पड़ता है-- 


एक दिन वे अपनी गोदमें एक चार वर्षके बच्चेको 
लिये हुए थे और जैसी पिताकी आदत होती हैः उन्होंने 
उसे चूम लिया | बच्चेने पूछा) “पिताजी | क्या आप मुझे 
प्यार करते हैं १? फुदायलने कहा) «हों |? पितासे बच्चेने 
फिर पूछा, “क्या आप भगवानूसे प्रेम करते हैं ” और 
पिताने पुनः स्वीकारात्मक उत्तर दिया । तब बच्चेने फिर 
पूछा कि “आपके पास कितने छृदय हैं !! और उन्होंने कहा-- 
केवछ एक |? बच्चेने कहा--०्तो फिर एक छुदयसे आप 
दोको केसे प्यार कर सकते हैं १? फुदायलने समझ लिया कि 
बालकके शब्दोंमें देवी प्रेरणा बोल रही है। तदुपरान्त उन्होंने 
केवल भगवानसे ही प्रेम किया? किसी अन्य व्यक्तिसे नहीं। 
जजालद्वीन रूमीद्वारा निरूपित उच्च कोटिका सूफी रहस्यवाद इस 
बातकी शिक्षा देता है कि प्रापश्चिंक सत्ता वास्तविक सत्तातक 
पहुँचनेके लिये सेठुके समान है। इसीलिये मुसल्मान सूफी 
महात्मा सबको यह आदेश देते हैं कि वे “इश्के मजाजी? 
( मानवके प्रति प्रेम ) को “इश्के हक्कीकी ( भगवानके प्रति 
प्रेम ) में परिवर्तित कर दें | 


बायज्ीद बुस्तामीने कहा है कि “जब भगवान्‌ मनुष्यसे 
प्यार करते हैं; तब वे इस प्रेमके चिह्खरूपमें उसे 
तीन गुर्णोंसे युक्त कर देते हैं--सागरकी भाँति उदारताः 
यूर्यकी-सी सहानुभूति और घरतीके समान नम्नता। सच्चे 
प्रेमीकी पैनी अन्तद॑ष्टि तथा ज्वलन्त श्रद्धाके आगे कोई भी 
कष्ट बहुत वड़ा और कोई भी भक्ति बहुत ऊँची नहीं हो 
सकती |? इब्न-अल-अरबीका दावा है “कि इस्लाम विशेष 
रूपसे प्रेमका मजहव है; क्योंकि हमारे पैगम्बर मुहम्मद साहबकी 
भगवानका प्यारा ( हवीब ) कहा गया है ।? 

जो भगवानसे प्रेम करते हैं। उन्हींते भगवान्‌ प्रेम करते 
हैं। भगवसत्मेम अनिर्वचनीय है; फिर भी इसके लक्षण अग्रकट 
नहीं रहते । जिन्होंने इसके मर्मको जाना है? उनकी निम्नाह्धित 
उतक्तियोंसे हमारी व्याख्याकी अपेक्षा अधिक प्रकाश मिलेगा | 


है प्रभो | इस संसारका जितना अंश आपने मेरे 
लिये नियत कर रखा है। उसे अपने विरोधियोंको दे दीजिये, 
और परलोकका जो कुछ अंश मेरे नाम लिख रखा हो» उसे 
अपने अनुकूल व्यक्तियोंकों दे दीजिये | मेरे लिये तो केवल 
आप ही पर्यात हैं।? ( रविया 
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है प्रभो ! यदि मैं आपको नरकके भयते पूजती होरऊँ 
तो मुझे नरकमें ही जाते रहिये और यदि मैं आपडे दी लिये 
आपकी पूजा करती होरऊँं तो मुझसे अपने सनातन सौन्दर्य 
दूर न रखिये |? ( रादिया ) 

उन्स ( प्रेम ) की परिभाषा करते हुए जुनायद वगदादी 
कहते हैं कि ध्यूर्ण प्रेमका लक्षण है हर्ष और आहादपूर्वक 
छृदयमें भगवानका निरन्तर स्मरण» उनके लिये अदम्ब 
लालसा एवं उनके साथ घनिष्ठता |? प्रेम इन सत्र रक्षणोसे 
युक्त भी है और उन सबसे ऊपर भी | सूफी रहस्यवादीकी 
इृष्टिमें भक्त प्रेमी है और भगवान्‌ प्रेमास्पद | क्योंकि 
सभी क्रियाओंके मूछ भगवान्‌ हैं, अतः प्रेमके भी 
प्रदाता वे ही हैं; और अबू तालिबर छिखते हैं थके अपने 
सतोंके प्रति भगवानका प्रेम उनमें भगवस्मेम जागनेके 
पहले ही उमड़ पडता है |? सफीमतके एक बहुत प्राचीन 
लेखक अल-कछावादी कहते हैं कि प्तफरीद अर्थात्‌ अपनेको 
अनन्य भावसे भगवानमें नियोजित कर देनेका अर्थ है-- 
साधकका प्रापश्चिक जगत्से सम्बन्ध हटा लेना एकाफीरूपसे 
तन्मयताकी भूमिकाओंसें स्थित रहना तथा अपने सारे व्यवहवरों- 
का सम्बन्ध केवछ भगवानके साथ जोड़े रखना |? 

मुसलमान संतोकी उपयुक्त कुछ उक्तियाँ यह प्रकट 
करती हैं कि संचारके अन्य धर्मोकी भोति इस्छाम भी भक्ति 
( भगवस्मेम ) की शिक्षा देता है । यह सत्य है कि इस्लाम 
अपने अनुयायियोकी भगवानसे डरनेकी भी आज्ञा देता हैः 
किंतु इसका यह अर्थ नहीं हुआ कि जो भगवानसे डरते हैँ 
वे उनसे प्रेम नहीं करते | इस वातकों सिद्ध करनेक्े लिये 
अब और अधिक व्याख्याकी आवश्यकता नहीं है कि 
इस्छाम स्वोपरि प्रेमका धर्म है | इसीलिये “इस्छाम? 
शब्दका अर्थ है प्रथमतः शान्ति और भगवदि्छाके प्रति 
पूर्ण निर्भरता एवं समर्पणका भाव । 

भक्तमें अपनी कोई इच्छा नहीं रह जाती; वह अपनी 
इच्छाको भगवदिच्छामें मिला देता है | वह न बुराई देखता 
है, न धुरी वात कहता है) न बुरा करता है और महात्मा 
गांधीके शब्दोमें-- 

भक्त सर्वत्र भगवदीय सौन्दर्य और महिमाका ही 
दर्शन करता है। किसीसे द्वेप नहीं करता तथा सभीसे प्रेम 
करता है । उसकी एकमात्र इच्छा होती है अपने प्रेमात्पद 
भगवानके साथ एकल प्रात् करनेकी [? 
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( छेखक---प० श्रीपरशुरामजी चतुर्वेदी, एम्‌ू० ए०) एल-एल० बी० ) 


सूफीमत इस्छाम धर्ंका एक अज्ञ कै? जिसकी उत्त्ति 
अख देगयमें प्रचलित बहुदेववादके विरोधमें हुई थी | अरब- 
के निवासी अनेक देवी-देवोंमें विश्वास रखते ये और उनके 
प्रतीकोंकी प्रतिढ्षा एवं पूजनके सम्बन्धर्में कुल-परम्परानुसार 
बहुत मतमेद प्रदर्शित करते थे | हजरत मुहम्मदने उन्हें 
एकमात्र «अछाह? के ही अखित्वमें आस्था रखनेका 
उपदेश दिया--जो सारे विश्वका रचयिताः पालनकर्ता और 
नियामक है और जिसके प्रति पूर्ण आत्म-समर्पण हमारा परम 
कर्तव्य है। उनके अनुसार “अल्लाह? सर्वशक्तिमान्‌ किंठु 
न्यायशील शांसक हैः जो अपने मार्गसे विपन्न हो जानेवालेको 
कठोर दण्ड देता है और जो उसके आदेशोका अनुसरण करता 
है तथा उससे प्रतिपल भयभीत रहा करता है? उसपर 
कृपादृष्टि भी रखता है । अतएवः उसकी दयाल॒तामें 
विश्वास करते हुए उसके प्रति भक्तिभाव प्रदर्शित करना 
तथा उसकी महत्ता सूचित करनेवाले शब्दों नित्य प्रार्थना 
करना वे अत्यन्त महत्त्वपूर्ण समझते थे। दार्शनिकदृष्टिसे उस 
परमात्म-तत्वकी सत्ता जगत्से प्रथक्‌ समझी जा सकती 
है; जिसकी सृष्टि उसने “कुछ नहीं? अर्थात्‌ केवल शून्य - 
मात्रसे की है और जिसे वह उसी प्रकार फिर विलीन भी 
कर सकता है | प्रत्य वा “कयामत? के दिन एक वार सब 
किसीकी उसके सामने इस बातकी परीक्षा देनी पड़ सकती 
है कि उसने उसके आदेशोका पालन कहॉतक किया है | 
यदि वह बराबर उनका अनुसरण करता गया है? तब तो उसे 
ध्यल्लाहः अपना ले सकता है; अन्यथा उसे घोर यातना 
भी सहनी पड़ सकती है | हजरत मुहभ्मदने उन ईश्वरीय 
आदेशोकी परमात्माकी ओरसे ख्यं संदेशवत्‌ अहण किया 
था और उन्हें सगहीतकर इस्लाम-धर्मके पवित्र अन्य “करान- 
शरीफ़! की रचना की गयी | हर 


सूफीमतके अनुयायियोने इस्लाम धर्मकी प्रायः सभी 
मुख्य बातोंकी उनके मूलरूपोंमे स्वीकार किया तथा “कुरान- 
शरीफः/से पर्याप्र प्रेणा भी ग्रहण की) किंतु उस धर्म-अन्थ- 
के अनेक अंशोकी उन्होंने कभी-कभी खतन्त्र व्याख्या 
भी कर डाली जिस कारण उनकी विचारधारामें कुछ-न- 
कुछ नवीनता दीख पड़ने छगी । इसके सिवा; इस्लाम धर्मका 
अधिक प्रचार हो जानेपर/ जब ये लोग अन्य मतावलूम्बियोंके 





सम्पकमें आये; इनपर उनका न्यूनाधिक प्रभाव भी पडता 
चला गया? जिसके फलखरूप सूफीमत क्रमणः एक विशिष्ट 
सम्प्रदायके रूपमें परिणत हो गया तथा इसके भीतर अनेक 
उपसम्प्रदा्योतककी सृष्टि हो गयी | परतु जहॉतक इसके मूल 
रिद्धान्तों एवं प्रमुख साधनाओंका प्रश्न है? उनमें विशेष मतभेद 
नहीं आने पाया और इसोलिये इसका एक प्थक्‌ अस्तित्व भी 
बना रह गया । इन सूफियेमेंसे कुछका विश्वास था कि 
परमात्मा इस जगरत्से सर्वथा परे है? किंठ उसकी सभी 
बातें इसमें, दर्पणके भीतर प्रतिब्रिम्बकी भातिः दीख 
पडती हैं | ये छोग “झदूदिया? कहलाते थे, जिन्हें हम दूसरे 
जब्दोंमें ध्सर्वाग्मवादी? का भी नाम दे सकते हैं । इसी 
प्रकार इनका एक दूसरा वर्ग “बुजूदिया? कहलाता था जिसके 
लोगोंकी धारणा थी कि परभात्माके अतिरिक्त वस्तुतः अन्य 
किसी भी वस्तुका अस्तित्व नहीं है; जिस कारण उनके लिये 
४एक़तक्तवादी? दब्दका भी प्रयोग किया जाता है| परमात्मा 
निर्मुण है अथवा सगुण है--इस बातको लेकर भी सूफियोंमें 
मतभेद था | इब्न-अर्‌बीः हल्लाज एवं जामी-जैसे सूफियोंका 
कहना था कि वह केवल शझुद्धखरूप अथवा सत्तामान्र 
है; जिस कारण उसे निर्शुण वा निर्विशिष माना जा सकता हैं 
जहाँ कालछावधि एवं हुज्विरी-जैसे सूफियोंके मतसे वह 
अनन्त गु्णोसि विभूषित हैः यद्यपि इस रूपमें भी वे उसे 
कोई स्पष्ट आकार प्रदान करते नहीं जान पड़ते | 


सूफी छोग परमेश्वर्की साधारणतः एक अनिर्वचनीय 
तेजःपुझ्ञके रूपमें समझते प्रतीत होते हैं | प्रतिद्ध सूफी ग़ज़ाली- 
ने तो एक स्थछपर यह भी लिखा है; “अलाह सत्तर 
हजार पर्दोके भीतर है? जिनमेंसे कुछ प्रकाशमय हैं और 
अन्य अन्धकारमय भी हैं | और यदि वह किसी प्रकार उन 
आवरणोॉकोी हटाकर अपनेको अनाइत कर ले तो जिस 
किसीकी भी दृष्टि उसपर पड़ेगी; वह उसके प्रखर प्रकाशके 
कारण दग्घ हो जायगा ।? ग़जालीके अनुसार ध्मनुष्य अपना 
जन्म अहण करते ही उन प्रकाशमय पदोंकी ओरसे क्रमशः 
अन्धकारमय पर्दोंकी ओर बढना आरम्भ कर देता है; 
किंतु यदि कभी वह सेंभल जाता है और एक प्साल्किः 
वा साधकके रूपमें उधरसे लौट पड़ता है तो वह फिर उस 
दिव्य आलोककी ओर अग्रसर होने छूगता है तथा उसे 
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परमात्म-तत्वकी उपलब्धि हो जाती है। इस यात्रार्म उसे सात 
विभिन्न स्थलों वा दशाओंको पार करना पड़ता है---जो क्रमदाः 
अनुताप> आत्म-संयम आदिके रूपमे हुआ करती हैं और 
उसे उनके कारण आत्म-बल भी मिलता है तथा अन्तमे 
वह एक ऐसी स्थिति आ जाता है। जहाँउसमें अतीन्द्रिय 
आध्यात्मिक ज्ञान प्राप्त करनेकी योग्यता आ जाती है |? 
सूफियोंने फिर इस द्शाकी भी चार भिन्न-भिन्न कोटियोंकी 
कल्पना की हैऔर उन्हें क्रशः “प्मारिफत'$ इशु्क!$ “वज्द? 
एवं ध्वस्कः के प्रथक्‌-पथक्‌ नाम दिये हैं | इनमेंसे प्मारिफृतः 
एक प्रकारका हृदयप्रसूत ज्ञान है; जिसमें गहरी अनुभूतिका 
अद्य बहुत अधिक मात्रामें रहा करता है और “इश्क! उसीका 
वह भावावेगसय रूप है। जिसे सूफियोंने सदा अधिक 
महत्त्व प्रदान किया है तथा जिसकी स्थित्तिमें आकर “सालिक? 
का अपने-आपको क्रमशः विस्मृत करते जाना भी बतलाया 
गया है | इस दश्शाक्े अनन्तर ही ५्वज्दः वा उन्मादनकी 
स्थिति आती है; जो सालिकॉंकी इस यात्राका उच्चतम सोपान 
है और जहॉँसे उन्हें उनके अन्तिम ध्येय ध्वस्लः (ईश्वरमिलन )- 
की सिद्धि हो जाती है। 


इस प्रकार सूफी साधकोंकी उपयुक्त साधना-पद्धतिके 
प्रथम सात सोपान यदि हमें बहुत-कुछ नैतिक-ते छगते हैं 
तो उसके दूसरे चारका वास्तविक रूप भी केवल मानवीय 
मनोदशाकी चार विभिन्न अवस्थाओं-जैता ही अतीत होता 
है और इनमेंसे किसीके भी प्रसइ्में भक्ति-साधनाकी वैधी 
पद्धतिका वैसा प्रश्न ही नहीं उठता । सूफी अपने इष्टदेव- 
के अभिमुख प्रयाण अवश्य करता है और वह उसे कोई- 
न-कोई व्यक्तित्व भी प्रदान करता है; किंठ वह उसे कभी 
कोई वोधगम्यथ रूप भी नहीं दे पाता | इस कारण सगुण- 
वादी समझे जानेवाले सूफी साधकौकी भी उपासना अधिक- 
से-अधिक निर्युण-भक्तिके ही रूपमें परिणत होती जान पड़ती 
है। इसके छिये न तो किसी उपकरणकी आवश्यकता है 
और न इसमें किसी वाह्योपचारका ही उपक्रम करना पडता 
है । इस्काम-धर्मका चरम उद्देश्य ही यह है कि अपनेको 
परमेश्वरके सम्मुख उपस्थित रखा जाय? उसकी प्रार्थना को 
जाय तथा उसके प्रति अपनेको समर्पित कर दिया जाय | यह 
भाव अरबी शब्द “इस्लामः के भी व्युत्पच्तिमूलक अर्थमें निहित 
समझा जाता है और इसी रूपमे उसकी विस्तृत व्याख्या 
की जाती है | अन्तर केवछ इतना ही है कि एक मुस्लिम 
जहाँ इस मनोइत्तिको अछाहसे भयभीत होकर स्वीकार 


करता है? वहाँ एक सूफ़ीको इसकेलिये उसके प्रति सच्चे 
अनुराग वा प्रेम-भावके द्वारा प्रेरणा मिलती है । एक 
सूफी परमेश्वक्ती अपना परम आत्मीय समझता है और 
वह अपनेको उससे वियुक्त वा विछुड् हुआ भी अनुभव 
करता है | वह उसके विरहमें तड़पा करता हैः 
उसकी उपछब्धिके लिये आठुर बन जाता है और इसी 
भावनाके साथ वह अपनी उपयुक्त साधनामे प्रव्नत्त भी होता 
हैं। उसे इसकी परवा नहीं होती कि मेरा प्रियतम वा इ्ट- 
देव मुझे किसी स्थूलशरीरमें आकर दर्शन दे और बह न यही 
चाहता कि मुझे उसके समक्ष सदा उपस्थित रहनेका ही अवसर 
मिले | वह उसके “नूर! वा दिव्य प्रकाशमात्रस ही अपनेको 
अभिभूत मानता है और उसके आलोकसे सम्पूर्ण विश्वको 
आलोकित समझता है। परंतु फिर भी उसे तबत्तक पूरी 
शान्ति नहीं मिलती और न वह उसके साथ अपने मिलन- 
का अनुभव ही करता है; जवतक उसके अपने भीतर तज्जन्य 
आत्मविस्मृतिकी भी दशा नहीं उत्पन्न हो जाती | 


अतएव सूफी साधकोंकी भक्ति-भावनाकों यदि हम चाह 
तो रागानुगा'की भ्रेणीमें स्थान दे सकते है तथा इसके भक्ति- 
भावको परमेश्वरके प्रति “परानुरक्ति? की संजा देकर इसके 
अन्तर्गतप्रेमाभक्तिके प्रमुख लक्षणोंको भी ढँढ सकते है। भरागा- 
नुगा? भक्तिके भी दो रूप देखनेमें आते हैं; जिनमेंसे प्रथम वा 
प्रारम्भिकको ध्वाह्म? तथा दूसरे बा अधिक प्रौढको “अन्तर! की 
साधनाओँके साथ सम्बन्धित माननेका नियम है। वाह्य साथनाओं- 
में प्रधानतः “भ्रवण” एब “कीर्तन! की गणना की जाती है और 
इनके अमभ्यासद्वारा भक्तिभाव प्रकट करनेवालेको प्रायः (साधक? 
मात्र भी कह दिया जाता है । किंतु अन्ततः साधनाके अभ्यास- 
द्वारा खयं हमारी मनोइतिमें दी पूरा परिवर्तन आ जाता 
है और हम अपने इष्टदेवकों अपने स्वामी? मित्र) पिता 
अथवा पतिके रूपमें देखने छग जाते है| कहना न द्वोगा 
कि यूफियोक्ी भक्तिसाधनामे भी हमें इन दोनों प्रकार्रोंके 
उदाहरण दौख पड़ते हैं | परत वैधी भक्तिकी वे दूसरी 
सभी विशिष्ट साधनाएँ+ जिनकी गगना बहुधा 'नवधा- 
भक्तिःका परिचय देंते समय को जाती है? इसमें खभावत्तः 
स्थान नहीं पाती । इसमे न तो उसका प्पाद-सेवन! आता है, 
न उसके “अर्चन!5 ध्वन्दन “दा अथवा “सख्यः का ही 
प्रयोजन रहता है तथा इसमें '्रवण!क्रा भी ठीक वहीं रूप 
नहीं रद्द जाता) जिसकी चर्चा “शगानुगा? भक्ति वा त्वैधी!- 
म॑ की जाती है । इसके सिवा सूफी भक्ति-साथनाके 


णद्‌८ 


# मद्भुकियुक्तो भुवन पुनाति # 
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अन्तर्गत जो “आत्मनिवेदनः का रूप दीख पड़ता है? उसकी 
भी अपनी कुछ विशेषताएँ: हैं; तथा जो रागात्मक सम्बन्य) 
'रागानुगाःके अनुसार) भक्त और उसके इष्टदेवके बीच कई 
रूपोर्मे दीख सकता है; वह दूफीके लिये केवल पति-पत्ती वा 
प्रेमी-प्रेमिकाके ही क्षेत्रक सीमित रह जाता है। 
सूफियोंकी भक्ति-साधनाके अन्तर्गत *श्रवण”का एक रूप 
उनके “तिरवतः वा “क्ररानशरीफ? के नियमित पाठमे मिल 
सकता है | यह वस्ठ॒ुतः इश्देवके गुणानुवादका दूसरोसे 
सुनना? नहीं है? अपिठ खय धर्म-ग्रन्थका पारायण करके उसे 
कर्णगोचर कर छेनेके रूपमें पाया जाता है | इस “तिलवत? 
से ही मिल्ती-जुलती सूफियोंकी एक अन्य साधना “अवराद?- 
के भी रूपमे मिलती है? जितके अनुसार कतिपय चुने हुए, 
भजनोंका ही दैनिक पाठ किया जाता है। सूफी साधकोंके 
“कीर्तन! को “समा? कहा जा सकता है, जिसका भी शाब्दिक 
अर्थ ध्सुनना? है? किंठ जिसका प्रयोग यहाँ सगीतादिकों 
श्रवण कर तल्लीन होनेके लिये किया जाता है | इस्लाम 
धर्मकी दृष्टिसे संगीतके प्रति आकृष्ट होना निपिद्ध कहा जा सकता 
है, किंतु सफ़ियोंके शचिदितया? व “कादिरिया? सम्प्रदायोंमें इसे 
विशेष महत्त्व दिया जाता है | प्रसिद्ध सूफ़ी कवि मौछाना रूम- 
द्वारा प्रचलित किये गये “मौलवी? सम्प्रदायने तो इसे अपने 
लिये प्रमुख साधनाके रूपमें अपनाया है| “समा? के लिये 
साधारण गीतके साथ ऋृत्यतककी आवश्यकता पड़ती है और 
सूफी साधक उनके द्वारा अपनेको आत्मविभोर कर देता 
है| चिब्ती-सम्प्रदायके प्रसिद्ध बाबा फरीदने तो /तिलूवतः 
वाले उक्त “कुरानःका पाठ भी सुन्दर लयमें ही करनेको 
महत्त्व दिया था | उनके अनुसार वैसा पाठ परमेद्वरके 
साथ वार्तालाप करना है। “समा? का आयोजन प्रायः «उर्स?- 
के अवसरॉपर भी किया जाता है और सूफी लोग भावावेशमें 
आकर कभी-कभी वेसुधतक हो जाते दीख पडते हैं | कहते 
हैं कि पसमा”के अवसर्रोपर उठनेवाली मधुर ध्वनिमे लीन हो 
जानेवालेकी अन्तर्दष्टि आप-से-आप खुछ जा सकती है और 
बह प्रियतमके निकट भी चला जाता है । 
सूक्ियोंकी भक्ति-साधनामें “जिक्र? वा *स्मरण?को भी विशेष 
महत्त्व ह दिया जाता है। “नक्शा बदिया? सम्प्रदायके 
अनुयायियोके यहाँ इसके लिये एक विशेष प्रकारकी गिक्षा 
भी दी जाती हैं जिसके अनुसार धसालिकः पहले अपनी 
दोनें। आँखें बंद कर लेताहैः मुँह भी वद रखताहै और अपनी 
जीभकी होठोसे दवा लेता है | वह अपने हृदयकी ओर पूरा 
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ध्यान रखता है और ऐसा अनुभव करता है कि “्ला? को मैं 
उसके त्रिकोण रूपके ऊपरकी ओर? “इलछाहइः को उसकी 
दाहिनी ओर तथा सम्पूर्ण “छा इलाह इल्छ इछाह? को उसकी 
नोकदार छोरके ऊपर केन्द्रित कर रहा हूँ तथा इस प्रकार मेरा 
मन सासारिक ग्रलोभर्नोकी ओरसे पूरा खिंच भी गया है। 
“जिक्र! की साधनाका एक़ दूसरा ढंग भी बतछाया गया हैः 
जिसके अनुसार साधकके लिये अपने श्वास-प्रश्मासक्री ही ओर 
विशेष ध्यान रखना आवश्यक होता है | इस क्रियामें भी 
ओखें बद रहती हैं तथा होठ भी बद रहा करते है; किंतु 
अपना ध्यान उतना छृदयकी ओर नहीं जा पाता । यहाँ जब 
वह अपनी सॉस छोड़ता है; तब ऐसा अनुभव करता है कि 
“छा इलाह? का उच्चारण कर रहा हूँ और इसी प्रकार जब 
उसे भीतर लाता है तब “इल इछाहइ? कहता हुआ-सा अनुभव 
करता है। “जिक्र” अथवा स्मरणकी इस जप-साधनाके प्रायः दो 
रूप देखे जाते है, जिनमेंसे एकको “ज़िक्र जली? और दूसरेको 
“जिक्र खफ़ी? कहा करते हैं और इनका मुख्य भेद इस बातमें 
दीख पड़ता है कि पहलीकी दश्मामें जहाँ पवित्र वाक्यकों उच्च- 
खरके साथ कह जाता है वहाँ दूसरी दशार्म अत्यन्त मन्‍्द 
खरका ही प्रयोग होता है। “जिक्र जली? के साधकोंके लिये 
आसनका भी महत्त्व रहता है और वे ऐसे अवसर्रोपर कभी 
दाहिने? कभी वायें मुड़ जाया करते हैं। 


परंतु सूफी साधकमें साधारणतः “ज़िक्र खफ़ी? अथवा 
ध्युप्त जप! को ही अधिक महत्त्व दिया जाना देखा जाता 
है। इसमें जीभद्वारा किसी मन्त्रका स्पष्ट उच्चारण करना 
आवश्यक नहीं और न किसी आसन-विशेषपर बैठने 
अथवा शरीरको मोडनेकी ही आवश्यकता पड़ती है। यह 
“जिक्र! वस्तुतः एक अन्य साधना #४फिक्रू वा चिन्तन- 
जैसी होती है? जिसमें साधकका चित्त सदा अपने 
इष्टदेवकी ओर आक्ृष्ट रहा करता है। «क़िक्र खफी? का 
साधक अपने पवित्र मन्‍्त्रकों ही सभी कुछ समझ उसकी ओर 
ध्यान दिये रहता है और ऐसा समझता है मानो उसकी 
विधिवत्‌ आइत्ति भी करता जा रहा हूँ। “फिक्रः की साधनामें 
किसी मन्त्रकी आवश्यकता नहीं रहती। किंतु अपने चित्तको 
परमात्म-तत््तके ध्नूर! वा दिव्यज्योतिकी ओर छगाना पड़ता 
है । यह क्रिया अपने जीवनमें निरन्तर चल सकती है । और 
साधक इसे करता हुआ भी अपने देनिक व्यवहारकी कायम 
रख सकता है | “फिक्रः की विशेषता उसके गुस्रूपसे 
चलनेमें द्वी लक्षित होती है। प्रसिद्ध सूफ़ी कवि जायसीने 


# खुफ़ी साधकोंकी भक्ति # 
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अपनी रचना “पदमावत? के एक स्थरूपर कहा है--- 
परगद कोफचार कहु बच्चा  गुपुतु छाउ मन जाएों राता ॥ 

एक अन्य सूफी कवि नूरमुहम्भदने भी अपनी रचना 
“अनुराग बॉसुरीःके अन्तर्गत इस प्रकारकी साथनाको “मनकी 
मालछा फेरनेःका नाम दिया है और बतलाया है कि हृदयद्वारा 
अपने प्रियतमके नित्य चिन्तन या उसके स्मरणसे ध्योग” की 
साधना पूरी हो जाती है। वे प्रेमी धन्य है? जो ऐसी 
साधना किया करते हैं | जैसे. 

मन के मऊ सुमिरि नेहीं कोण १ 

ध्यान और सुमिरन सों पुरन जोग ॥ 

तथा-- 

धनि सनेह के रोम, जेहि दिन रात । 

सुमिरन बिना न दूसर कछू सुहात ॥ 

सूफियोकी “फिक्र! नामक साधना उनकी ध्मुराक्वतः 
(ध्यान ) से भिन्न हुआ करती है; जिसके लिये उनकी 
दृष्टिमं /खिलवत? ( एक़ान्त-सेवन ) भी नितान्त आवश्यक है| 


इस प्रकार सूफी साधकोंकी उक्त सारी क्रियाएँ वस्त॒ुतः 
अन्तःसाधनाके ही विविध रूप हैं? जिनसे उनकी अन्तईत्तिके 
एकान्तनिष्ठ बननेमे सहायता मिलती है। जैसे-जैसे इसमें हृढ़ता 
आती जाती है; साधक एव साध्य अथवा लक्ष्यरूप परमेश्वरके 
बीचका च्यवधान क्रमशः क्षीणतर होता चछा जाता है और 
इसके फलस्वरूप उसके दृदयरूपी दर्पणके मल भी दूर होते 
चले जाते हैं, जिनके कारण वह अपने प्रियतमके अलोकिक 
“नुर! को भलीभौॉति प्रतिबिम्बित नहीं कर पाता था । द्वृदयके 
वे मल वा विकार सासारिक बन्धर्नेकि कारण उत्पन्न 
आसक्तियोंके रूपमें रहा करते हैं और वे उसपर मोस्वेकी 
भॉति चिपककर उसे सर्वथा मलिन बना दिया करते हैं; परंतु 
जब उक्त अन्तस्साधनाके कारण साधककी अन्तईत्ति केवल 
एक ही ओर केन्द्रित हो जाती है सारी आसक्तियोंवाले वन्धन 
आप-से-आप एकत्र होकर उस ओर ही लग जाते हैं; जिसका 
प्रतिबिम्ब अहण करना रहता है? और इस प्रकार उसका सम्पूर्ण 
दृदय-पटल आलछोकित हो उठता है [;/तिल्वत? (समा? “जिक्र५ 
४फिक्र!? अथवा अन्य भी ऐसी विविध साधनाएँ सूफियोकी उस 
प्रेम-साधनामे केवल सहयोग प्रदान करती हैं--जों खभावतः 
प्रियतमकी एक झलक पानेपर ही आरम्भ हो जाती हैं तथा 
जिसका रहस्य जानकर हमें उनकी भक्तिके खरूपका भी पूरा 
बोध हो सकता है। प्रेम-साधना ही उनकी प्रमुख और 


भ० अं० ७२--- 





वास्तविक साधना है और अन्य जितनी भी साधनाएँ उसका 
अद्ज बनी जान पडती है? वे उसकी मानो प्रारम्भिक दच्र्मे 
काम आती हैं या उसे न्यूनाधिक पुष्टि प्रदान करती हें । दैंसे 
सूफियोंकी यह प्रेम-साधना कोई साधारण साधना भी नहीं है; 
क्योंकि इसमे किसी प्रक्रियाका प्रयोग नहीं किया जाता | यह 
सारे जीवनमें ही सहजरूपसे चला करती है। 

सूफी साधकका प्रेम अपने प्रेमपात्र इश्देवफे प्रति एक 
प्रेमीके दर्जेका हुआ करता है और यह उसे किसी प्रेयसीऊे 
रूपमें देखा करता है।यह उसके लिये एक विरदी-जैमा 
व्याकुल रहता है | उसकी प्रातिके लिये आर्तवत्‌ व्यवहार करता 
है और उस उद्देष्यसे कठोर-से-कठोर प्रयत्न करनेके लिये भी 
सदा प्रस्तुत रह्य करता है। सूफी कवियोंने इस प्रकारकी प्रेम- 
साधनाको प्रायः प्रेमाख्यानोंके आधारपर उदाहत किया है 
और उनके नायकों एवं नायिकाओंक़े अत्यन्त मनोरम चित्र 
अड्जित किये हैं। उन्होंने छोकिक प्रेमगाथाओंके माध्यमसे 
दिखलाया है कि किस प्रकार ऐसा प्रेमी किसी अनुपम सौन्दर्य- 
वाली नारीको अपनी ओऑर्खों देखकर अथवा केवल उसके 
गुणश्रवण) चित्रदर्शन वा खप्नदर्शनके ही माध्यमसे उसकी 
ओर आइष्ट होता है? तथा उसके प्रति विरहातुर वनकर उसकी 
उपलब्धिके लिये जी-तोड़ परिश्रम करने रूग जाता है | उसके 
आगे किसी बड़े-से-बड़े त्यागको भी वह बराबर तृणवत्‌ समझा 
करता है और अन्तमे किसी प्रकार उसे अपनाकर ही संतोषकी 
सॉस छेता है। इस प्रेमकहानीके ही प्रसड्रमें प्रेम-पात्रियोंका 
वर्णन ऐसे ढगसे किया जाता हैं? उनके अलोकिक प्रभावका 
ऐसा चित्रण किया जाता है तथा बीच-बीचमें अनेक ऐसे 
व्यापक सिद्धान्तोंका वर्णन भी कर दिया जाता है) जिनसे यह 
स्पष्ट होते देर नहीं लगती कि इसकी नायिका किसका प्रति- 
निधित्व कर रही है? इसका नायक कोई साधारण प्रेमी न 
होकर किसी मार्ग-विशेषका पथिक है तथा इसकी घटनाओंँडे 
क्रमतकर्म किसी आध्यात्मिक साधनाका रूपक उपस्थित किया 
गया है। कहते हैं. कि ऐसे प्रेमाख्यानोंके ही माध्यमसे चफी 
कवियोने प्रेमतत्वके गूह रहस्थोंका उद्घाटन किया है तथा 
इनके द्वारा अपने मतका प्रचार भी किया है। 

रागानुगा भक्तिके लिये कहा जाता है कि उसके शान्त+ 
दात्य॥ सख्य+ वात्सल्य एवं शज्ञार ( अथवा माधु्य ) 
नामके पॉच भेद होते हैं तथा इनके सम्बन्धर्मं विशेषजोक्रा 
यह भी कहना है कि भक्तिभावमें जैसे-जैसे प्रगादृता आती 
जाती है? उसी कऋमसे झान्त दास्थर्मं! दास्य सख्यमें) 
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सख्य वात्सल्यम तथा वात्सल्य ःइज्ञारमें परिणत होता चछा 
जाता है और इस प्रकार शद्भार या माधुयंका भाव द्ठी 
भक्तिका सर्वोत्कृटट रूप समझा जा सकता है | ईंस भावके 
साथ उपासना करनेवाल्य अपनेको किसी प्रेमिकाके रूपमें 
खीऊार कर लेता है और अपने इष्टदेव भगवानको अपने 
प्रिवतमका स्थान प्रदान करता है | तदनुसार यह उसकी 
अनपस्थितिका अनुभव होनेपर या तो किसी प्रोषित-पतिका 
धर्मपत्षीकी भांति उसके विरहमें बेचैन बना रहता है अथवा 
किसी प्रेमिका परकीयाके ही रूपमे उसके लिये नित्यशः झरा 
करता है। यह उसके लिये अपना सर्वर अर्पण कर देता हैः 
उसके दुःखमे दुखी और उसके सुखमें सुखी-जैसा भाव 
हृदयज्ञम करता रहता है और इस बातके लिये सदा सचेष्ट 
रहता है कि कहीं ऐसा न हो कि एक बार उसका मिलन हो 
जानेपर कभी एक क्षणके लिये भी उसका वियोग हो 
सके । अपने प्रियतमकी स्मृति सदा विभोर रहना? उसीकी 
प्रतिच्छविको सर्वत्र देखते रहनेकी चेश करना तथा केवल 
उसीकी अनन्य उपासनामे प्रतिपल निरत रहना आदि उसकी 
कतिपय प्रमुख विशेषताएँ हैं | इस मधुर उपासनाको प्रायः 
ध्गोपीमाव? की भी संज्ञा दी जाती है। क्योंकि इसे अपनाने- 
बाले भक्तोके उदाहरणमें हमें त्रजकी गोपियोंसे बढ़कर कोई 
अन्य उपासिकाएँ नहीं मिलती | गोपिकाएँ परमात्माके श्रीकृष्ण- 
रूपकी प्रेमिकाएँ थीं। जिस प्रकार इधरके भक्तोमें उसके 
विग्नह श्रीरद्ञनाथकी उपासिका गोदा ( आंडाछ ) हुईं तथा 
गिरधरलालकी वैसी ही प्रेमिका मीरों कहलायी । 


यदि सूफी-मतके ऐसे साधकोमेंस भी केवल स्त्री-भक्तोकी 

ही चर्चा की जाय तो उस दुह्शमें हमें बसराकी प्रसिद्ध 
रावियासे बढ़कर कोई दूसरा उत्कृष्ट उदाहरण नहीं मिल 
सकता | राबिया किसी निर्धन माता-पिताकी पुत्री थी जिसे 
बचपनमें किसीने केवल छः सिर्कॉ्मे ही दासीरूपमें बेंच दिया 
था । वह परमेश्वरके प्रति एकान्तनिष्ठाका भाव रखती थी और 
यदि; स्पष्ट प्रमाणोंके अभावमें, यह कहना कठिन है कि 
उसकी उपासनाका रूप ठीक दाम्पत्यभावका ही रहा होगा) 
इसमें सदेह नहीं कि उसके ईश्वरीय प्रेमकी प्रगाढ़ता 
बहुत अधिक मात्रातक पहुँच चुकी थी और उसे गोपी- 
भावकी भी श्रेणीमें स्थान देना कभी अनुचित नहीं कद्य जा 
सकता। किसी समय सूफी अबू हसनद्वारा पूछे जानेपर कि ध्क्या 
तुम्हें अपना विवाह करनेकी इच्छा है १? उसने उत्तर दिया 

था--क्‍्या शरीरतसस्वन्धी विवाह १ “मेरा? शरीर ही कहों रह 
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गया है ! मैंने तो उसे परमेश्वरके प्रति पूर्णतः उत्सर्ग कर दिया 
है। अब तो वह उसीके अधीन है और एकमात्र उसीके 
कार्येमिं सदा व्यस्त भी रहा करता है |”? इसी प्रकार कहते हैं 
कि एक बार खम्मभेः स्वय हज़रत मुहम्मदद्वारा भी पूछे 
जानेपर कि “क्या वह उनके प्रति किसी प्रकारका प्रेमभाव 
रखती थी? उसने उन्हे स्पष्ट उत्तर दिया था? “हे अल्लाहके 
रसूछ |! ऐसा कौन होगा जो आपसे प्रेम न करता हो १ किंठ 
परमात्माके प्रेमनें मुझपर इस प्रकार अधिकार कर लिया है 
कि उसके अतिरिक्त किसी अन्यसे प्रेम या घुणातक करनेके 
लिये मेरे दृदयमें स्थान नहीं है ।? राबियाकी प्रेमा-भक्तिमें पूरी 
अनन्यताका भाव था और वह पूर्ण आत्म-समर्पण भी कर चुकी 
थी) जिस कारण उसे रागात्मिकाका नाम देना कभी अनुचित 
नहीं कहा जा सकता । सूफी मतके ऐसे पुरुष भक्तोंकी यदि 
चर्चा की जाय तो हम करखी, बायजीदः मंसूर आदि 
साधकोंके नाम इस प्रसद्धमें निस्संकोच भावसे ले सकते हैं । 
परंतु इन पुरुष भक्तोने अपने इष्ददेवकों किसी 
प्रियतमाके रूपमें ही देखनेका प्रयास किया है---प्रियतमके 
रूपमें नहीं; जैसा भारतीय परम्पराके अनुसार दीख पड़ता है | ये 
उसे किसी अलोकिक “हिजाब? वा पर्देके कारण आइत मान- 
कर साधना आरम्भ करते हैं और उसके केवछ एक़ साधारण-से 
सकेत वा झलकमात्रसे भी बल ग्रहण करते हैं | इसी कारण 
इनकी भक्तिका प्रधानतः “रूपासक्ति? पर आश्रित रहना कहा 
जाता है | उसमें आरम्भसे ही विरहकी एक मीठी-सी पीर भी 
निहित रहती है; जो इन्हें सदा उद्विंग्न बनाये रहती है। 
हिंदीके सूफी कवि उसमानने तो रूप) प्रेम एवं विरह--इन 
तीर्नोकी “मूल सृष्टि” के स्तम्भवत्‌ माना है और उन्होंने 
अपनी प्रेम-गाथा 'चित्रावल्ली? में इस प्रकार कही है--- 
आदि प्रेम त्रिधिने उपराजा, प्रेमहि काग जगत सब सजा १ 
प्रेम किसन ससि रूप जेठें, पानि प्रेम जिमि हेम १ 
एहि निधि जहँ जहँ जानियहु, जहाँ रूप तहाँ प्रेम ॥ 
रूप प्रेम मिक्ति जो सुख पात्रा, दूनहु मिक्ति बिरहा उपजावा १ 
रूप प्रेम बिरहा जगत, मूछ सृष्टि के स्थम्भ ) 
हों तीनहु के भेद कहेँ, कथा करों आरंभ ॥ 


प्रेमके साथ ही विरहकी भी अनुभूति क्यों होती हैः 
इसका कारण सूफी कवि जायसीने जीवात्मा एवं परमात्माकी 
प्रारम्भिक “बिछुड़न! बतलछाया है; किंतु यह वियोग ही 
क्यों असखितित्वमँ आया तथा क्‍यों न उन दोनोंका साहचर्य॑ 


# कंबीरकी भक्ति-भाववा #% 


ण्जर्‌ 








अनन्त कालतक बना रह गया इसका समाधान वे भी नहीं 
कर पाते और फलछतः उनके छदयमें अनेक भाव निरन्तर 
उठा करते हैं । जैसे-- 

हुता जो एकहि संग, हों तुम्ह फाहे बोछुरा १ 

अब जिउ उड़े तरंग, मुहमद फहा न जाइ कछु 0 

अतएव सूफी साधकोकी भक्तिका खरूप रागानुगा 
अथवा प्रेमा-भक्तिका जैसा हैः जिसके प्रेमभावकी भी 


विरहमूछक समझा जा सकता है। इस विरहके कारण दे 
अपनी साधनामें अधिकतर अपने प्रेम-पात्रकी सुध मात्र्म हो 
लीम रहा करते हैं और उसे कोई स्पष्ट आकार प्रदान न कर 
सकनेके कारण उन्‍्मादनकी दश्शातक पहुँच जाते हैं | परतु 
वास्तवमें, उनका यह उन्मादन ही उन्हें उस आत्म-विस्मृतिकी 
भी अवस्थातक पहुँचा देता है? जहाँ वे अन्तर्म फिर एक बार 
“वस्कः या परमके साथ पुनर्मिलनका भी अनुभव कर पाते हैं। 





कबीरकी भक्ति-भावना 


( छेखक---औ्रीराघेश्याम यका) एम्‌० ९०) पछ० टी) 


महर्षि शाण्डिल्यके अनुसार “ईश्वर परम अनुरक्ति? को 
भक्ति कहते हैं | देवर्षि नारदने अपने भक्तिसूजमें भक्तिके 
रक्षणोंको चतलछाते हुए, कहा है कि ५्सम्पूर्ण आचरणोंको 
भगवानके प्रति अपित कर देना तथा उसके विस्मरणमें परम 
च्याकुलताका होना? ही भक्तका प्रधान गुण है। वास्तवमें 
सच्चा भक्त वही है? जिसके सम्पूर्ण कर्मों और चेशओँके 
आदि मध्य और अन्‍्तर्मे उसका आराध्य होता है। और 
यहीं बात कबीरके रोम-रोममें व्याप्त है। जो भी कोई वस्तु कबीर- 
को अपनी भक्तिमें सहायक सिद्ध हुई है; उसको वे सौ जानसे 
स्वीकार करते हैं, सौ कण्ठसे उसके गीत गाते हैं और सौ 
बार उसके चरणोंपर सिर झुकाते हैं। इसके विपरीत जो भी वस्तु 
उनकी भक्तिमें बाधक है? उसका सौ-सौ हार्थोमें सौ-सौ डंडे 
लिये हुए तिरस्कार और बहिष्कार करनेमें वे थकते नहीं | 
सहायक वस्ठु उन्हें आद्य थी। इसी कारण गुरुसेवा/ नामस्मरणः 
प्रपत्तिः अदिंसा$ संत-सेबा$ संतोचित सद्रुणोंका सम्पादनः 
एकनिष्ठ प्रेम आदिका वे भरपूर बखान करते हैं और जो-जो 
बस्तुएँ उनकी दृष्टिम बाधक होनेके कारण त्याज्य थीं 
उनका वे तीत शब्दोंमं विरोध करते हैं | उन्हें यदि कोई 
भी वस्तु या विचारः विधि या विधान) व्यवस्था या व्यापार 
प्रिय था तो बह अपने रामके नाते। उनके सम्बन्धका 
एकमेव आधार था उनका राम? | 

उनका ५रामः भी अदूभ्ुत है। तीनों लोक दाशरथि 
रामका बखान करते हैं परंतु उनके मन रामका मर्म छुछ 
और ही है; जिसको बिरले ही जानते हैं।कवीरने अपनी 
आराधनाके लिये ऐसे आराध्यको चुना जो किसी भी 
प्रकारके सामाजिक और साम्प्रदायिक विरोधकों उठ खड़े 
होनेका अवसर ही न दे | राम-भक्त और कृष्ण-भक्तः शिव- 


भक्त और शक्ति-भक्त परस्पर लड़ सकते हैं; परत कबीरने 
अपने आराध्यके ध्वरूपद्वारा झ्षगड़ेकों ही निर्मल कर दिया। 
कबीरके रामके मुख नहीं है। माथा नहीं है। रूप नहीं है। 
वह एक ऐसा अनुपम तत्त्व हैः जो पुष्पवाससे भी यूद्रम है-- 
जाके मुँह माथा नहीं, नाहीं रूपफ रूप) 
पुहुप चुसे थे पज़त्ा, ऐसा तत अनूप ॥ 
वह परन्नक्ष अलौकिक ज्योतिःपुल्न है? उसका अनुमान 
कैसे लगाया जा सकता है. | वह शब्दसे परे है; पर 
उसकी ज्योति ऐसी है? मानो सूर्योक्ती एक पॉत छगी हो-- 
णुर्ह्द के तेजका कैसा है उनमान। 
कहिंबे के सोमा नहीं, देख्योँ ई पखान॥ा 
कबीर तेज अनंत फ मानों ऊगी सूरत सेणि ५ 
पहि सेंगि जागी सुंदरी, कौतिग दीठा तेणि॥ 
कबीरके राम निगुंण हैं। निराकार हैं। पर निर्गुण- 
निराकार होकर भी वे अद्दतवादियेंके निर्गुण-निराकारसे 
भिन्न हैं । अद्वैतवादियोंका शर्म केवल चिन्तनका विषय हैः 
परंतु कबीरका ब्रह्म भावनाका विषय भी है। बद्ववादियों- 
के ब्रह्म कोई उपाधि या गुण नहीं? इसी कारण वह केवल 
मस्तिष्ककी वस्तु है। परंतु कबीरका ब्रह्म उपाधि और 
गुर्णेसि---चाहे हों वे सृक्ष्म ही--युक्त है; अतः वह दृदयकी 
वस्तु है | कवीरका ब्रह्म अद्वेतवादियोंके ज्षकी तरद अनन्त 
है, जिसको देरते देरते कबीर खयं “दिरा? जाते हैं; परंतु साथ ही 
यह सर्वृस्मर्थ है; दयाड है? दीनवत्सल है | समर्थ इतना कि राईसे 
पर्वत और पर्व॑तसे राई कर दे और दयाछ ऐसा कि प्रपन्नफे 
सम्पूर्ण दोषोंका दरण कर ले । दौनोंकी पुकार छुनना उसका 
खमाव है। 


# मद्भधक्तियुक्तो सुचर्न पुनाति # 
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साईं सूँ सब होत है, बंदे थे कुछ नाहिं। 
राई जै। परत करे पसबत राई माहि॥ 
इस प्रकार कंबीरका श्रक्ष सोपाधि निर्युण अ्ह्म है। 
वाखवर्म कवीरके राम निर्गुण और सगरुणके संधिस्थल हैं। 
इस अरूप रामका कोई नाम भी नहीं है । नाम देना 
मानो उस असीमको सतीम करना है। परठ उस अरूप- 
अनामकी ओर सकेत करना भी आवश्यक है। अतः विवश 
होकर कबीर उसको उसी नामसे पुकारते हैं, जिससे पण्डितों 
और कर्मकाण्डियोनेः मुल्छा और मौलवियोने पुकारा था। 
कबीर निरशइ् होकर अपने विशिष्ट *राम? को रघुनाथ, कृष्ण: 
केशव मुरारि? करीम> अल्लाह आदि नामॉंसे पुकारते हैं। 
किंतु ये नाम वास्तवमें सकेत करते हैं उसी अरूप-अनाम 
तत्वकी ओर | 
ऐसा है कबीरका राम। अपने इसी आराध्य 
रामके पीछे-पीछे कबीर छगे फिरते हैं | उसके लिये 
तड़पते हैं; मरते हैं| पर इस आराध्यका परिचय कौन दे ! 
बिना परिचय पाये उसके साथ प्रेम-प्रीत केसे हो ? तभी तो 
वे गुरुकी बलिद्ारी जाते हैं, जिसने गोविन्दको बता दिया | 
सदगुरुकी महिमा अनन्त है। गुरुके द्वारा किये गये उपकारों- 
की गणना असम्भव है | गुरुदेवने कृपाकी | अनन्त चक्षुओं- 
को खोल दिया । अनन्त चक्षुओंके खुलते ह्वी उस अनन्त 
और असीमके दर्शन हो गये--- 
सतगुरु की महिमा अनेंत, अनंत क्रिया उपगार 
रोचन अर्नेत उचाडिया, अनंत दिखादणहार ॥ 
कबीरके मनमें बड़ी कसक है कि शुरुके इन उपकारोंको 
कैसे चुकाऊँ ! कवीरकी गुरु-भक्ति इतनी अधिक बढ़ जाती 
कै वे गुरु-भक्तिमें इतने विहकू हो जाते हैं कि गोविन्दसे 
पहले गुरुकी ही वन्दना करते हैं उन्हींके पॉय छगते हैं। 
कवीरका रोम-रोम गुरुपर निछावर है-- 
बहिहारी गुरु आपणे, झों हाढी के बार 
जिनि मानिष तें देवता, फरत न छामगी बार॥ 
कवबीरका सभी कुछ अपने गुरूपर बलिद्वार है; परंठु 
गुरुने ऐसी कौन-सी वस्तु दी जिसके कारण कबीरकों गुरु- 
भक्तिका उन्माद-सा हो आया १ वह वस्तु थी ध्राम? का नाम | 
इसी नामके आधारपर कबीर खड़े है| नामका ही एक- 
नल ष है| नामके द्वारा ही उस अरूप-अनाम तत्त्वकी 
प्ति हुई है | नाम-स्मरणका कबीरकी इष्टिमे अत्यधिक 





महत्व है। नाम-स्मरणकी नौकासे ही भवसागरका पार 
मिलेगा) मायासे मुक्ति मिलेगी और मिल सकेंगे वे “पुरबिला 
भरतारः | जिनकी रसनासे पुनि-पुनि रामका स्फुरण नहीं 
होता? वे नर इस संसारमें व्यर्थ ही उत्पन्न होते हैं और 
बिना काम ही नष्ट हो जाते हैं-- 

कबीर कहता जात है; सुणता है सब फोय ६ 

राम कहें भर होइगा, नहिं तर भझा न होय॥ 

जिहिं घट प्रीति न प्रेम रस, फुनि रसना नहिं राम 

ते नर इस संसार में, उपजि खए बेकाम ॥ 

जो एक बार भी सच्चे दृदयसे रामका नाम छेता हैः अपने 
आराध्यको पुकारता है? वह सदाके लिये रामका हो जाता है| 
रामकी शरणमें ही उसे पर॒मानन्दकी प्राप्ति होती है| वह 
अपने रामके शरण हो चादर तानकर सोता है | निश्चिन्तता- 
पर राज्य करता है। रामके द्वारपर पढ़े रहना ही उसका 
कार्य है; भले कुत्ता बनकर रहना पड़े | कबीरकों इसमें 
गर्व है कि वे एक कुत्तेके रूपमें, जिसका नाम मोतिया हैः 
जिसके गलेमें रामकी जेवड़ी ( रस्सी ) पड़ी हैः रामके द्वार- 
पर खड़े हैं | अपना बस कुछ नहीं । जहाँ राम खींचते हैं+ 
वहीं चले जाते हैं-- 

कबीर कूता राम का मोतिया मेरा नारे) 


८! राम नाम को जेबडी जित खेँचे तित जाई ॥ 


जो इतना प्रपन्न है; इतना रामाश्रयी है; वह भला+ उन 
जीर्वोंकी हत्या कैसे करेगा? जिसमें वही राम बस रहा हो | 
जगतमें जितने भी रूपधारी और नामधारी हैं; सब उसी 
अरूप-अनामके परिवर्तित रूप और नाम हैं | इतना जानकर 
भी जो जीवहत्या करते हैं? उनके इस जीवनका भविष्य और 
जीवनके उस पारका भविष्य पूर्णतः अन्धकारमे है । जो बकरी 
केवल घास-पात ही खाती है? उसकी तो खाल उचेड़ी जाती है 
और जो छोग वकरीकों ह्वी खा जाते हैं; उनका भविष्यमें 
क्या हाल होगा--खय सोच लें | अतः भक्त किसीकी भी हिंसा 
नहीं करता और ऐसा भक्त ही रामका प्रेम पा सकता है । 
उस भक्तका राम-प्रेम दिन-वूना? रात-चौगुना बढता रहता है। 
कब १ जब घायलको घायल मिले | कबीर जगके कोने-कोंनेमें 
ऐसे घायलको ढूँढ़ते फिरते हैं--- 

सारा सूरा बहु मिले घायकू मिक्ल न कोइ 

चायऊ ही घायर मिके तव राम भगत दिढ़ होइ ॥ 

वे यत्र-तत्र--सर्वन्न प्रेमीको द्वँडते फिरते हैं; परंतु कोई 
मिलता नहीं । प्रेमी मिल जाय तो जीवनका सम्पूर्ण विष खतः 


$# कचीरकी भक्ति-भावता # 


अमृतमें परिणत हो जाय | कबीरदास ऐसे प्रेमियोक्ि। ऐसे 
राम-रसिकों तथा सच्चे सतोंके दासोंके दास हैं। वे महत्माओं- 
के चरणतलेकी घास हैं--- 


कबीर चेरा संत का दासनि का परदास _.. 

कर पे हैं खा नये पे कि चार॥ 

कबीर संतकी सेवा और उनके सद्धको जीवनका महान्‌ 
पुरुषार्थ मानते हैं | संतोंके सहवाससे ही साधकर्में सतोचित 
गुर्णोका सचय होता है; सत्सद्नद्वारा ही सम्भव है कि साधक 
मननपूर्वक मनको मारे? पड्चेन्द्रियका निम्नह करे! शीलूसत्य- 
संयमका सम्पादन करे। करनी-कथनीमें एकता होः जगतूसे 
विरक्ति हो | क्षणभछुर जगत्‌ तथा नाशवान्‌ शरीरकी 
असारताका पद-पदपर अत्यधिक विस्तारसे दर्शन कराते हुए 
कबीर भौतिकतासे विमुख तथा “राम! की ओर अभिमुख 
होनेका उपदेश देते हैं | वैराग्यकी भूमिपर ही “राम-प्रेम! के 
भवनका निर्माण होगा । तभी प्रभुमे आसक्ति होगी । 


जिस साधकम संतोचित गुणोंके साथ-साथ वैराग्यकी 
स्थिति नहीं; वह कदापि रामप्रेमका भाजन नहीं हो सकता । 
इन शुणोकी प्राप्तिके बाद ही उस प्रेमका प्रादुर्भाव होता हैः 
जो जीवनकी अमूल्य निधि है। जो प्रेमका ढाई अक्षर पढ़ छेता 
है, वही परम पण्डित है। प्रेम वह जो तन-मनमें समा जाय 
जिसका नशा आदों पहर चढ़ा रहे | जो छिनमें चढ़े और छिनमें 
उतरे; वह प्रेम नहीं कहलाता | सच्चा प्रेम अधघठरूपसे पिंजरमें 
बसता है | परतु जेंसे एक म्यानमे दो तलवार एक साथ 
नहीं रह सकतीं) उसी प्रकार प्रेम-रस और विषय-रस साथ-साथ 
नहीं चल्ले जा सकते/ दोनोमेंसे कोई एक मिल सकता है। और 
यदि प्रेम-रस चाहिये तो उसका मूल्य है जीवन । प्रेमके 
बाजारम राजा और प्रजाका कोई अन्तर नहीं। जो शीश 
देगा? वही प्रेम पायेगा । 


ऐसे प्रेमीके लिये ही प्रेमका पथ प्रशस्त है और प्रेम- 
प्रासादके प्रवेशद्वार खुले पड़े हैं? जहाँ प्रियके साथ होगी 
प्रेमलीछा । ऐसा भक्त ही--जिसने गुरुकी सेवा को है, नाम- 
का स्मरण किया है? जो रामके शरणागत हैः हिंसासे दूर हैः 
संतोंका सेवी एवं सहवासी है? जिसमें संतोचित सद्गुर्णोका 
संग्रह है? जो वैंसाग्यकी मूर्ति है और है जिसमें अतिशय 
छलछलाता प्रेम) वही उस अरूप-अनामकी वरण कर सकता 
है | ऐसे जीवात्माका ही उस परम पुरुषके साथ हास-विलछास 
सम्भव है| 


ण्ज्रे 
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सदुरुने ऐसी सद्गुणसम्पन्ना जीवात्माका परम पुरुषसे 
परिचय तो करा दिया; किंतु फल उल्य हुआ | लेने-के-देने 
पड़ गये | सुखकी जगह दुश्ख मिला | प्रियका पथ देखते- 
देखते आँखोमें झोँई पड़ गयी । अइनिशि रामकों पुकारते- 
पुकारते जीभमें छाले पड़ गये | पियके वियोगम रोते-रोते 
नेत्र आरक्त हों उठे | लोग तो यही समझते हैँ कि आँख दुखने 
को आ गयी है; पर कौन भॉप सकेगा कि प्रेमकी आगमें आँखें 
तप रहो हैं | वियोगिनी नित्य द्दी अपने भवनके द्वारपर खड़ी 
रहती है | प्रियतमका कोई संदेश मिल जाय) यही सतत चाह 
है। मार्गम किसी मी पथिकको देखकर दौड़ पड़ती है। 
उसकी एक ही जिशाता है--क्या मेरे प्रियतमका संदेश 
छाये हो ! सच-रुच कही) मेरे प्रियतम मुझे कब मिलेंगे !? 
वियोगने शरीरको कृण बना दिया | दुर्बछता इतनी हो गयी 
कि खड़े रहना भी कठिन है। दनक्री उत्कण्ठा लिये वह 
ज्यों ही खड़ी होती हैः गिर पढ़ती है | तब यही कहती है-- 
धमृत्युके उपरान्त यदि दर्शन दिया? वह मेरे किस कामका |? 
प्रियकी राह देखते-देखते दिन निकल जाता है और रात भी 
चली जाती है; किंतु प्रियतमको न पाकर विरहिणी अद्र-ही- 
अंदर बियूरा करती है? भीतर-ही-भीतर जियरा तड़फड़ाता रदता 
है। सारा संसार सुल्लपूर्वक्ष खाता और सोता है? परत रामके 
चरणौंकी दासी रामके विरहमें तड़पती हुई रोती और जागती 
है। विरहिणीसे आरठों पहरका *दाक्षणा! ( जलना ) नहीं सहा 
जाता। अतः वह या तो दर्शन मॉगती है या मौत ही । वह 
समझ नहीं पाती किस प्रकार अपने सदेशको प्रियके पास भेजे | 
कभी-कभी तो वह ऐसा भी सोच जाती है कि तनको जलाकर 
ही मसि तैयार कर दूँ और अपनी अस्थिकी लेखनीसे पत्र 
लिखकर रामके पास पठा दूँ | और लिखना भी क्या है--“न 
तो मैं तुमतक आ पाती हूँ. और न तुम ही मुझतक आते 
हो। तो क्या विरहमें तपा-तपाकर ही मेरे प्राण लोगे ??# कितनी 


>> 


___ सऔअख्ेिओंआंअअअज-++ 
# आाखढ़ियाँ झोर पढ़ी प्रथ निद्वारि निद्ारि। 
जीमढ़ियाँ छाठा पढ़या। राम पुकारि पुकारि॥ 
आँखड़ियाँ प्रेम कप्ताश्याँ, छोग जाणे दुखढ़ियों । 
साई अप कारणें, रोइ रोश रतद़ियों॥ 
विरहनि ऊमी पव॑ सिरि। पंथी बूझे धाई। 
एक सवद कहि पीव का, करे मिलंगे आई ॥ 
कल ऊठे भी पहै। दरसन कारन रान। 
+। मूँवाँ पीछें देहुगे, सो दरतन किद्दि दान ॥ 
कदीर देखत दिन गया; नित्ति भी देखत जाइ। 
विरएइनि पिव पावे नहीं। जियरा चलपै माइ ॥ 


पड 


कर मद्भक्तियुक्तो भुवरने पुनाति क्ेः 


न अब अल कल 33332333320000:227----->छऋऋनन- छा 
>>->ज>_-_-__->न--<>े-्ेल्सकस्स्स्लल्स्ससस्सिस 


विवद्गता है ! परंतु पतिपरायणा प्रोषित-पतिकाकी पागल पुकार 
कबतक अनसुनी रहती १ प्रिय भी तो पापाण नहीं है ! 
अन्त्में राम *भरतार? के आनेपर मजन्जलाचार गाये जाते हैं 
और जीवात्मा पुकार उठती है-- 


हरि मोरा पत्र में राम की बहुरिया। 

राम वहे. मैं छुटक- हहुरिया॥ 

भक्तिके आचार्योने आराध्यसे स्थापित पॉच प्रकारके 
सम्बन्धौंकी चर्चा अधिकतर की है--दाम्पत्य-भाव) वात्सल्य- 
भाव) सख्यभावः दात्यभाव और झ्ान्तभाव | कबीरकी वाणीमें 
अन्य सम्बन्ध भी दृष्टिगत होते हैं? परंतु प्रबल खर दाम्पत्य- 
भावका ही है। इसके अतिरिक्त कबीर दो-तीन स्थानपर कहते 
हैं कि मैंने उस “अलेख? को अपना “दोसतः (दोस्त ) बनाया है | 


देखो कर्म कबीर फ» कछु पुरद जनम का छेख १ 

जाका महू न मुनि रहें, सों दोसत फ्रिया अकेख ॥ 

वह अलेख दोस्त (मित्र ) भी है; साथ ही माता-पिता भी 
है। सूर और ठुल्सीके साहित्यमें ब्रह्म पुत्रके रूपमें और साधक 
माता और पिताके रूपमें हमारे समक्ष आते हैं) परंतु कबीरका 
भाव इसके विपरीत है। यहाँ कबीर ही पुत्र है और आराध्य माता- 
पिताके रूपमें वर्णित है। वात्सल्य और सख्य-भावसे अधिक 
किंतु दाम्पत्व-भावसे न्‍्यून महत्त्व है दास्यभावका। अनेक 
स्थानोंपर कबीर,आराध्यको साई? या “स्वामी? और अपनेको 
सेवग! और “दास? कहते हैं और ०“चरन केंवल? में पढ़े 
रहनेकी चाहना करते हैं | उसीमें पढ़े रहनेमें इनको मौज 
मिलती है। तुलसीके समान कवीरमें भी मर्यादा-भाव है | 
यह भर्यादा-भाव कबीरके दाम्पत्य-भावमें भी झलकता है । 
ठ॒लसीके समान ही कबीर भी अपने रामकी महत्ता और 
अपनी दीनता प्रकट करते हैं। परंतु कबीरके राम निर्मुण 
हैं; इस कारण कबीर निगगुंण रामकी महत्ताका उतना गुण- 
गान न कर सके जितना तुलसी | तुरूसीके समक्ष अपने राम- 


सुखिया सव ससार है, खाये अरु सोबै। 
दुखिया दास कबीर है, जागे अरु रोवे॥ 
के विरहणि कूँ मींच दे, के आपा दिखलाइ | 
आठ पहर का दाझ्णाँ, मो पे सक्या न जाई॥ |“ 
यहु तन जाली मसि करों, छिखौं राम का नाएँ। 
लेखणि कहूँ करक की, लिखि लिखि राम पढठाडँ॥ 
आइए न सकौों तुज्म पै, सकूँ न तूज्स बुलाए। 
जियरा यों ही छेहुगे, विरद तपाइ तपाइ॥ 





का सम्पूर्ण जीवन और उस जीवनमें पाये जानेवाले शीला- 
चरणके अनेक दृष्टान्त प्रस्धत थेः जिनका कबीरके 
सामने अभाव था । इतना होनेपर भी कबीर अपने 
रामके गुण गाते थकते नहीं और उन्हें पूर्ण विश्वास है 
कि “राम? के सानिध्यसें उनका सम्पूर्ण दैन्य सदाके लिये दूर 
हो जायगा। दास्य भावके अतिरिक्त कबीरकी शान्त-भाव-प्रधान- 
भक्तिकी झलक उन स्थलॉपर प्राप्त होती है; जहाँ जगतकी 
असारता और क्षणमंगुरताकी ओर स्पष्ट निर्देश करके वे 
“राम? की अनन्तता तथा असीमताका वर्णन करते हैं। 

कबौरको इस बातसे कोई विरोध नहीं कि रामकी 
उपासना कोई पति या पिताके भावसे करे अथवा सखा या 
स्वामीके भावसे करे; अवश्य ही भक्ति निष्काम हो; एकनिष्ठ हो | 
इस भक्तिके लिये जितनी भी बाधक वस्तुएँ हैं--क्या वैयक्तिक 
जीवन और क्या सामाजिक जीवनमें--कबीरने उन सभीका 
खण्डन किया है और सभीसे वे सावधान भी रहे हैं | वैयक्तिक 
जीवनमें काश्चन-कामिनी-कीर्तिका त्याग आवश्यक है । जो 
इनसे दूर नहीं रहते/ उनका नाश उसी प्रकार निश्चित हैः 
जैसे रूईमें छपेटी आगसे रूई नष्ट हो जाती है। काम-क्रोध-लोभ- 
मोह-मद-मत्सरका दमन करना ही पड़ेगा। इन्द्रिय-निग्रहके 
अभावमें साधकको सफलता मिलनी असम्भव है । वाह्म 
आचारों और आडम्बरोंके बवडरसे दूर रहकर ही परम 
तत्त्वकी प्राप्ति हो सकती है । 

सामाजिक क्षेत्रमें कबीर उन सभी दो्षोंको साफ-साफ़ 
कहते हैं. जिनके कारण भक्तिके वास्तविक तत््वपर आवरण 
पड़ गया है । यहीं हमें कबीरकी भक्तिका छोकसंग्रही ख़रूप 
दिखायी पड़ता है। समाजकी गंदगीकों दूर करना कबीरने 
अपनी भक्तिका एक आवश्यक अज्ज समझा था | हिंदू और 
मुसल्मान अपने राम और खुदाकों लेकर छड़ते रहते हैं; 
इसके लिये दोनों जातियोंको कबीरकी फटकार सुननी पड़ी 
थी | उन्होंने ब्राह्मणॉसे साफ-साफ पूछा-- 

एक बूँद एके मर मृतर एक चर्म एक गंदा १ 

एक ज्योति थे सब उतपत्ना को बाम्हन को सुदा ॥ 

कबीरकी फटकार तीखी और खरी होती थी | उन्होंने 
सभी प्रकारके बाह्याचारोंका बुरी तरह खण्डन किया है; क्योंकि 
लोग मूल भावनाकी भूछकर बाह्य रूपको ही मूल मानते चले 
जा रहे थे और फलखरूप भक्तिका तत्व ढकता चला जा 
रहा था| 

कबीरकी भक्ति-भावना सहज पथकी थी। कबीरको 
बाहरी प्रदर्शन तथा ढोंग प्रिय न ये । 


किस का अल लीला का हा कु 


# इन्द्रियोंका सच्चा छाभ्न % 
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सहज सहज सब कोइ फहे, सहज न चीन्‍्हे कोइ १ 

जिन्द सहजें हरिजो मिऊँ, सहज कहोने सोइ ॥ 

जीवन और जगतू्‌में एक परम तत्त्व व्यात्त है । उसीकी 
आराधना सहज ढंगसे करनी चाहिये | किसी बहुत बड़ी 
साधना या दिखावेकी जरूरत नहीं। अपनेमें सदगुणोंका 
सम्पादन करते हुए शीछ-सदाचारपूर्वक भक्ति करनी चाहिये। 
कबीरकी सहज भावकी भक्तिमें हठयोगका भी वर्णन मिलता 
है। कबीर हठयोगकी कठिनतासे परिचित थे; अतः हठयोग- 
का उपदेश उन्होंने नहीं किया | कबीर तनको साधनोचित 
बनानेके लिये तथा मनको अपने «राम? में लगानेके लिये 
कुछ दूरीतक हठयोगकी साधनाकों खीकार करते हैं, परंतु 
प्रधानता सदा ही भक्तिकों देते हैं; जो सभीके लिये सदा 
चुल्म है। 

कबीरकी भक्तिके आदर्श हैं “सती? और ०शरः । तुलूसी- 
का आदर्श चातक है। उस चातक-जैसे भक्तको एकमात्र 
भरोसा और बलः आशा और विश्वास अपने मेघसम श्याम 
रामका है; परतु कबीरको स्फूर्ति और प्रेरणा “सती? और 
“(सूर? ( झूर ) ही देंते हैं-- 

सति सूरा तन सांहि करि तन मन कौया घौँण १ 

दिया महौक। पीद कूँ तब मड॒हट फरे बरसेण ॥ 

धसती और शरवीरने शरीरकी सजाकर तन-मनकी घानी 
पिरवा दी; अपना अह प्रियको अर्पित कर दिया | तब कहीं 
मरघट उनकी प्रशसा करता है ।? 

आत्म-त्याग ही महत्त्वपूर्ण है । जैसे सती--जो 
पूर्णत। पतिर्त हैः एकनिष्ठ है? भूलकर भी अन्य 


पुरुषका विचार नहीं छातीः और श्र--जो समरभूमिर 
चोट-पर-चोट खानेपर भी रण-स्षेत्से मुख नहीं मोडता$ पीठ नहीं 
दिखाता/ इसी प्रकार कवीरकी दृष्टिमें भक्त अनेक वाधाओंँ 

विपदाओंसे युद्ध करते हुए झूरके समान प्रेमक्षेत्रम 
आगे ही बढते जाते हैं तथा प्रियक्रे प्रति उनकी निष्ठा) उनका 
प्रेम वैसा ही होता है जैसा कि सतीका | 


कबीर नखसे शिखातक भक्त हैं| उनकी वबाणीमैं हठयोगकी 
पुट अवश्य है, किंतु फिर भी प्रेम ही उनकी जीवन-साधनाका मूल 
खर है ] शान्त और दास्य) सख्य तथा वात्सल्य भावोंकी 
अनुभूति उन्होंने अवश्य की है; परंतु उनके हृदयके 
आननन्‍्दकी सहज और गहरी अनुभूति दाम्पत्य-मावमे मिलती 
है| अगम्य और अलूक्ष्य तत््को खरूपतः अगम्य और 
अलक्ष्य खीकार करके भी प्रियसे मिलनकी उनकी उत्कट 
अभिलाषाने अगम्य॒ तथा अलक्ष्यकी भी प्रेमके लिये गम्य 
तथा प्रेमका लक्ष्य बना दिया है। सती और झूर उस अलक्ष्य- 
पर मर मिटनेका पाठ पढाते है। जगतकी नम्बर्ता उनकी 
भक्ति-भावनाको अधिकाधिक प्रगाढ बनाती है; परत भक्त 
कबीर भक्तिके सागरमें आगिख ड्ूबकर भी बाहर देख रहे 
हैं | व्यक्तिगत जीवनकी अनीतियों तथा समाजकी कुरीतिर्योपर 
भी उनकी एक बक्र दृष्टि है। जीवनकी दुर्बछताओं तथा 
समाजके दोषोसे व्यक्ति और समाज दोनोंको सावधान करते 
हुए, तथा राहके कॉर्णेको हठाते हुए मजिलपर पहुँचाकर 
सभीको प्रेमकी वही) वैसी ही आनन्दानुभूति कराना चाहते 
हैं, जिसमें वे खय निमम्म हैं। यही कबीरके भक्त-द्वदयकी 
विशेषता है । 


इन्द्रियोंका सचा लाभ 


सा बागू यया तस्य शुणान्‌ शणीते करो च तत्कर्मकरों मनत्थ। 


महाराज परीक्षित्‌ कहते हैं-- 


स्सरेद्‌ू. वसल्त॑ स्थिसजज्ञमेष्ठ श्टणोति तत्पुण्यकथाः 


स॒ कर्ण:॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ८०। ३ ) 


(जिस बाणीसे मलुष्य भगवानके गुणोंका गान करता है, वही सची वाणी है | वे ही हाथ सच्चे हाथ हैं, जो 
भगवान्‌की सेवाका काम करते हैं। वही मन सच्चा मन है, जो चराचर प्राणियोंमें निवास करनेवाले भगवानका स्मरण 
करता है; और वे ही कान वास्तवमें कान कहने योग्य हैं, जो भगवानकी पुण्यमयी कथाओंक श्रवण करते हैं ॥ 


& २३८ 
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निर्गुणवादी हे तोंका भक्ति ७ आओ आह 

निर्गुणवादी संतोंका भक्तिःरसाखादन जे 

( छेखक--औरामलालजी श्रीवास्तव ) ध्क 


परमात्माकी अनन्य भक्ति प्रत्येक प्राणीकी सहज माँग 
है, इसके बिना जीवन किसी भी स्थिति अथवा गतिमें 
सफल और सार्थक नहीं कहा जा सकता | भगवान्‌की भक्ति 
चेदोंका परम तत्त्व है | नि्गुणवादी सर्तोंकी भगबत्‌-साधनाकी 
आधार-शिला भक्ति है | सर्तोने अपने जीवनकों वेद्सम्मत 
भगवर्धक्तिके रगमें रैंगनेका ही निरन्तर प्रयास किया है। 
महात्मा चरणदासने भक्तिके मूललोतके वर्णन कहा है--- 

चार बेद करिए व्यास ने अर्थ विचार बिचार 

तामें निकसी भक्ति हो, राम नाम ततसार॥ 

भक्तिका मार्ग निस्सदेह बड़ा ही सूक्ष्म है| अत्यन्त 
निप्काम भावसे ही उसपर चलनेकी योग्यता 
मिलती है | परमात्माके चरणदेशमें सर्वत्र समर्पित कर 
देनेपर ही उनकी भक्तिका दरवाजा खुलता है | सत कबीरने 
भक्ति-मार्गके सम्बन्ध जो मत प्रस्तुत किया है? उसका 
दिग्दर्शन उनके निम्नाज्लित पदम मिलता है--- 

भक्ति का मारग श्ञीना रे) 

नहिं अचाह नहिं चाहना, चरनन ढौठीना रे॥ 

साधन के रसघार में, रहै निस-दिन भीनारे १ 

राग में रत ऐसे बसे, जैसे जर मीना रे ॥ 

सॉई सेवन में देत सिए, फछु बिकूम न कीना रे 

कहे 'कबीर! मत भक्ति क॥ परगठ कर दीना रे॥ 

निर्ग॑णवादी सत-पर म्परामें कबीरद्वारा निर्दिष्ट भक्ति-मार्गकी 
मान्यता भक्तमालके प्रणेता परम भागवत नामादासने 
खीकार की है | भक्तमाल इसका साक्षी है | कबवीरके सम्बन्धर्मे 
नाभादासकी वाणी है-- 

भक्ति बिमुड जो घरम सोइ अधरम फरि गायो 

संत पीपाने भी अपनी वाणीमें कबीरद्वारा प्रतिपादित 
भक्तिकी प्रशंसा की है तथा आभार प्रकट किया है। 
पीपाजीकी उक्ति है-- 

स्गति प्रताप राखबे कारन निज जन आप पढठाया १ 

नाम कबीर सॉनच परकास्था तहें पीपे कछु पाया॥ 
के कबीरद्वारा प्रतिपादित भक्ति-पथका अवलूम्बन करनेवाले 
संतेनि अपने जीवनमें विशेषरूपसे निर्गुण परमात्माके ही 
भजनका अनुभव उतारा और उनमेंसे अधिकांशकी दृष्टि 
नि्युंण तथा सशुणके चिन्तनके समन्वयकी ओर रही | 


# मद्भक्तियुक्तो खुवर्न पुनाति # 


उन्होंने सहजतत््वकी अनुभूति की | मध्यका 
विद्वान्‌ संत सुन्दरदासने सहज निरल्लनकी ३; 
दी। उन्होंने कह्य-- 

पुंदर और कछू नहीं एक बिना भणदंत * 

तासों पतित्रत राखियि टेरि कहें सत्र सत॥ 

संतमतमे निगुंण-समुण-तत्त्वमें भेदभावके लिये स्थान 
नहीं है । अपनी-अपनी दृष्टिसे संतोंने भगवत्तत्वको समझनेका 
यत्ञ किया है । संतशिरोमणि तुरूसीदासने निर्शुणरूपको 
अतिसुलम बताया और कहा कि समगुणकों कोई नहीं 
जानता । सूरदासने कहा कि मेने निर्मुषकों अमम 
मानकर सगुण-लीछाका गान किया | सूरदासकी उक्ति है-- 
सब विधि अगम विचारहिं तांते सूर सगुन छीझा पद गजे ६ 

ठुल्सी और सर-जैसे सगुण-उपासक संतोकी ही तरह 
निर्युण-उपासक सर्तोने अपनी अनुभूतिके प्रकामर्मे 
समगुण-निर्युण भगवत्तत्वका समन्वयात्मक विवेचन किया 
है । महात्मा चरणदासने अपने भक्ति-पदार्थ-बर्णन ग्रन्थ 
संकेत किया है--- 

वहि निरणुण सरगुण वही, वही दोय से न्यार १ 

जो था सो जाना नहीं, सोचा वासंबार॥ 

यह स्पष्ट है कि संतोने निर्गुण) सगुण) निर्मुण-सगुण 
और निर्युण-सणुणसे भी परे भगवत्तत्वकी भक्तिका 
अपने जीवनमे समावेश किया । उनकी पवित्र वाणाीर्मे 
निर्मुण-सगुण भगवत्तत्त१ गुरुतत्व और संततत्वका समीचीन 
विवेचन मिलता है । निर्गुण रामके भजनके सम्बन्धर्मे 
कवीर॒की सीख है--- 

निरमुन राम निरणुन राम जपहुरे माई १ 

अबिगत फी गति रखी न जाई॥ 
चारि बेद जाके सुमुत पुराना) 
नौ ब्याकरना भस्म न जाना ॥ 


>८ >८ >८ 
कहै कबीर जाके मेंदे नाहीं; निज जन बैठे हरि की छाहीं ॥ 
जिस प्रकार संत कबीरने शुद्ध निर्मुण ब्रह्यके भजनपर 
जोर दिया उसी प्रकार संत नामदेवने शुद्ध सगुण ब्रह्मके निर्गुण 
निर्मल रूपका अनुभव किया | उनकी प्रगाढ रति थी 
निर्युणात्मक सगुण ब्ह्ममें | नामदेवका वचन है-- 


# लिर्गुणवादी संतोंका भक्ति-रसासवादून # 


ज्फ्ज 
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दसुस्थ झुय नंद रज़ा मेरा रफ़चद 
प्रणवै 'नामा* तत्त्वर्स अमृत पीजै॥ 
संत कबीर और नामदेवके निर्शुण-सगुणभावका सहज 
समन्वयात्मक निरूपण सहजोबाईकी वाणीमं देखा जा 
सकता है| उन्होंने सशुण नन्दनन्दनके रह्ममय सरस 
लीलामश्पर निर्मुण परमात्माकी मधुर छवि प्रदर्शित की । 
सहजोबाईकी उक्ति है--- 


निर्गुन॒ सुन एक प्रभु देख्यो समझ बिचार १ 
सतगुरु ने ऑआँदछी दई, निस्दैे कियो निहार ॥ 
इस मिश्चयके अनुरूप ही सहजोबाईने निर्गुण परमात्मा- 
का सरस लीला-विहार देखा । सहजोवाईके नयमनेंने दर्शन 
किया--- 
मुकुट कब्क अठकी मन माहों१ 
निरतत नट्वर॒ मदन मनोहर, 
सु कुंडड झकक  अरक विथुराई॥ 
नाक बुरूफ हईत मुकताहरऊ, 
होठ मत्क गति मेंह चलाई 
ठुमुक ठुप्ुक पग घरत घरनि पर 


बह उठाई करत चतुराई॥ 
झुनक शुनक॑ सुपुर झ्नकारत, 
तता थेइ थेई राप्त रिझ्ाई१ 


चअसनदास॒ सहजो हिय. अंतर 
मवन करो जित रहो सदाई॥ 


भक्तिके क्षेत्रम मध्यकालीन निर्मुणवादी संतोंने आदर 
गुरुनिष्ठा निबाही है। कबीर तथा उनके उत्तरवर्ती प्रायः 
सभी संतोंने गुरुमं परम तत््वका दर्शन ही नहीं किया? 
गुरुको परमेश्वर्से भी महत्तर स्वीकार किया है | गुरुने हरिका 
खरूप समझाया--इसीलिये वे भी परम उपास्य खीकार 
किये गये नि्गुण भक्ति-क्षेत्रम | गुद्सत अगम और अगाघ 
बतलाया गया । सहजोवाईने घोषणा की है--- 

परमेसर सू गुरु बंढे, गांदत बेद पुरान 

सहनजो हरि के मुक्ति है, गुरु के घर मग्वान॥ 

हरि-भक्ति और ग़ुरुनिष्ठाकी ही तरह निर्गुणोपासनामें 
संत-सेवाको भी विशेष मान्यता प्राप्त है | संतजन सदा 
निरन्तर अमृतरूपी राम-रस पीते रहते हैं | हरि और संत 
दोनों एक हैं; उनमें तनिक भी अन्तर नहीं है। संतोंके 
सज्से नीच परमपद पाता है। उनकी सेवा-पूजा साद्घात्‌ 
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भगवानकी ही सेवा-पूजा है |संत रैदासका कथन है-- 
आज दिवस केऊ बरिदारा | मेरे घर आया रामफ! प्यार ॥ 
ऐ | >्८ 
कहे 'रैदासः मिर्ले निज दुसा ५ जनम जनम के काटे पाझा॥। 
निस्संदेह हरि-सर्स परम मादक है |इसऊों पीनेके 
पहले परमात्माके चरणदेशर्मे सिर चढ़ा देना पडता है | 
इसीलिये इस रसका पान सब नहीं कर पाते | यह महारस 
है---भक्तिरस । कवीरजीके शब्द हैं-- 
कहै 'कबोर!ः महारस महँगा कोई पीेंगा पीवणहार । 
भक्ति-रतकी आपति स्तोंके सज्जमे ही हो पाती है | संतजन 
सदा हरि-भक्ति ही चाहते हैं। मुक्तिः चारों पदार्थ) ऋद्धि- 
सिद्धि. चमत्कार स्वर्ग-अपवर्गस उनकी प्यास झान्त ही 
नहीं होती । भक्ति-रसके परम पारखी महात्मा पलदू- 
साहबकी निष्पक्ष खीकृति है-- 
एक भक्ति में जानों, और झूठ सब बात) 
भक्ति-मार्ग तलवारकी घार है? इसपर चलना अत्यन्त 
कठिन है। निर्गुणवादी सर्तोंने मी भक्तिके नौ रूप खीकार 
किये हैं | सत-मत-प्रतिपादित नवंघा भक्तिसे द्ृदयमें विशुद्ध 
भगवत्मेमका उदय होता है। यह भक्ति योग-शान-बैराग्यका 
मूल है | इसमें धर्म अर्थः काम और मोक्ष--सबका 
निवास है। महात्मा चरणदासने अपने *भक्ति-पदार्थ-वर्णनः 
ग्न्थमें नवधा-क्रमके विश्लेषणर्मे कहा है कि अवण) चिन्तन) 
कीर्तन सुमिरण) वन्दनः ध्यान? दास्य+ सेवन और अपंणमें 
चित्तको अनुरक्तकर निर्वाण-पथकी ओर बढ़ना चाहिये । 
चरणदासका कथन है-- 
नवों अंग के साधते, उपजै प्रेम अनूप । 
परनजीता? यों जानिये, सब घ्मेन का भूपषु॥ 
संतोंने निष्काम भक्तिकी वड़ी महिमा गायी है । 
तन-मन-धन--सर्वस्व॒समर्पितकर भगवानके चरण-चिन्तनमे 
लगे रहनेकी ही उन्होंने सीख दी है | संत दादूने बड़ी 
निर्भीकतासे कह्य है-- 
फहफारन सेवा करइ, जाचइ त्रिमुदन राव १ 
'दादू) सो सेवक नहीं, खेह़इ आपन दाद) 
राम-रस--भक्ति-अमतके सामने समस रस नीरस हो 
जाते हैं । इसके सेवनमें--आस्वादनमें सकाम भावना 
परम बाधक है; सकामता पूर्ण तृत्ति होने हो नहीं देती। 
निम्कामभावसे भगवन्नाममें अनुरक्त हो जानेपर भक्तिकी 
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मद्धक्तियुकों सुब्न पुनाति # 
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सिद्धि होती है--ऐसा संतोंका अनुभव है। मन? क्रम और 
वचनको निर्मल करके जो प्राणी भगवानका भजन करते हैं: वे 
धन्य हैं | सत भीखा साहबने इस विपयर्म कड़ी चेतावनी दी है--- 
प्रोति की यद्द रीति बखानों। 

कितना ढुख सुख परे देह पर; चरन केमझ कर ध्यानों। 
हो। चैतन्य किचारि तजौ अम, खौँंड धूरि. जनि. सानो॥ 
जैसे चातिक खाति बुंद बिन; प्राभः समरपन ठानौ। 
पी? जेंहि तन राम मजन नहिं, कहरूप त्रेहि जानौ॥ 


संतोंका यही स्वंसम्मत निर्णय दीख पढ़ता है कि 
निगगुणणः सगुण, निर्गुण-सगुण+ निर्गुण-सगुण-अतीत--- 
किसी भी रूपमें गुरुकृपारूप परमाश्रयके सहारे तथा 
संतोंके सम्पमं स्वस्थ होकर निष्कामभावस भगवानका 
भजन करना ही जीवनका परम पुण्य फल है। भगवान्‌ 
और भक्त--दोनोंकी ही प्रसतन्नतासे भक्तिरसका आखादन 
सहज-सुल्भ है। ; 





निर्बलके बल भगवान्‌ 


( रचयिता--श्रीनन्दकिशोरजी झा 3 काव्यतीर्थ ) 


सारी शुभाशाओंसे ही होनेको निराश आशु 
ढुबौसा-शाप सकल विश्वमें विख्यात है, 
छृत्याकी करालताकों रोके कौन चीर व्यक्ति? 
निगलनेको दौड़ी दिखाती तीक्ष्ण दाँत हैः 
भक्ति-माँकी गोदीम खझुरक्षित श्रीअम्वरीष 
देखते तमाशा, कोई भयकी न वात है, 
निर्वहके बल हैं भगवान,--भक्तद्रोहीपर 
होता अविलस्व वहाँ. चक्रि-चक्राघात है ॥ १॥ 


वन चैठा धातक पिता ही प्रह्मदजीका 
चश्चित हुए वे हाय ! सहर्ज़ पित-स्नेहसे, 
गिरिसे ग्रिरयये गये, आगमे जछाये गये 
शख्र-विप-हस्तीसे गये न ॒ प्राण देहसे; 
भक्ति-सुधा-सागरमं डूबे कुमार अमर 
जीते-जी ही जगमे वे हो गये विदेह-से, 
प्रवल् प्रताप डुश्ख-ताप अह् छूता केसे? 


घुबव है बनाया जाता अघुबव खपदमें ही 
पिता भी विमाता-तुल्य देते हैं दुतकार, 
जानता न कुछ भी अजान शान-शुल्य शिशु, 
तो भी असह्य होता अपनोंका असत्कार; 
'निबेछके वर हैं भगवान”--ध्यान ऐसा किये 
घीर चला जाता है खुकुमार सो कुमार, 
भक्तिसे ही भुक्ति-मुक्ति पाता है अभीए सब, 
बोल उठता है “धन्य !? धन्य !” खाया संसार ॥ ३ ॥ 


राज्यकी न कामना थी, राजनीति कहनेसे 
भाई खसहोदरने राज्यसे दिया निकाल, 
शत्रु-शिविय्में तो प्रवेश प्राण-संशय था; 
चहाँके लिये थे विभीषण विपका व्यालु 
भक्तिकी असीम शक्तिसे ही वहाँ होते प्राप्त, 
पाते तुरंत दीनबन्धुकी दया विशाल ! 
यक्षसकुल-सम्भव भी रावणके श्रात्ता ये 


रस 'चरसाते घनदयाम खर्य मेह-से ॥ २॥ भक्तिकी छकपाखे तत्काल होते हैं निहाल॥ ४॥ 
इुबबुद्धि दुए-दुराचारी दुश्शासन._ अधम 
नारीपर सारी शक्ति सहसा दिखाने रूगा ! 
दचीर वी खामियोंका आया चर काम नहीं, 
घमंबत-चरू भी न जाने कहाँ जाने ऊूगा ! 
आज छाज गयी यहाँ ! कौन हो सहाय ? हाय ! 
चद्धोका समाज वोलनेमे॑ं सकुचाने रूमगा ! 
निर्वंलके वर हैं भगवान, द्रौपदीके लिये 
भक्ति-मॉँका अश्चर प्रत्यक्ष फदहराने छगा ॥ ५ ॥ 
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ह उर्द-काव्यमें 


भक्ति-दशंन 


( छेखक---प० श्रीशिवनायजी दुबे साहित्यरत्न ) 


भारतमें शतान्दियोत्िक मुस्लिम शासन रहनेके कारण 
उ्ृ-भाषाका प्रचार-प्रसार अधिक हुआ । उदूँ-झायरीका 
बाजार गर्म होने छऊगा और फलतः अनेक शायर उत्पन्न हुए । 
किंतु उनकी शायरी इश्कः आशिक और माशककी चर्चाते 
ही भरी रही | इसलिये उद्दूंकी कविताने समाजर्म इतना 
भयानक विष फैंछायाः जिससे सर्वताधारणक्री तो बात ही 
क्या कही जाय? मुस्लिम बादशाहोतककी महान्‌ क्षति हुई। 
अवश्य ही उर्दू भाषा निखरीः बनी सेंवरी और भावामि- 
व्यक्तिकी उसमें अपूर्व क्षमता आ गयी । उर्दू-कवियोंका 
एक-एक चुना हुआ शब्द हृदयमें तीरकी भाँति चुभता और 
प्रभावित करता है । उनकी इसी शैलीमें कुछ शायरोंके 
धार्मिक विचार भी दृष्टिगत होते हैं | वे ससारकी नइ्वरता+ 
भगवत्कृपा एवं भगवसद्येममें दढ विश्वास रखते हैं | वे भगवत्‌- 
प्राप्तिम जीवनकी सफलता एवं उसके अभावमें जीवनकी 
असफलता ही नहीं मानते? अपितु जिंदगीको घिक्‍्कारते भी 
हैं| वे भगवानक्ी भक्तिके लिये सब कुछ स्वाद्य करनेके लिये 
प्रस्तुत रहते हैं और सम्पूर्ण सष्टिमें भगवानका निवास मानते 
हैं। उन्हें नीछाकाशः सूर्य! चन्द्र) नक्षत्र एवं अप्नि३ वायुर 
जलू--सबसे खुदाका नूर झरता दीखता है। और इसी कारण 
सष्टिके प्रत्येक प्राणीके प्रति वे दया: प्रेम एव प्राणाईंणकी 
भावना रखते हैं । यह सच है कि इस्ल्यमक्ा प्रचार तल्वारके 
बलपर हुआ है; इसके लिये अनेक अकथनीय जुल्म एवं 
अत्याचार किये गये हैं; किंतु वे विचारवान्‌ उर्दू शायर इस 
अनैतिक क्रूरताके सवेथा विपरीत विचार व्यक्त करते हैं । वे 
मन्दिर मस्जिद अथवा गिरजाम ही नहीं? एथ्वीके कण-कणमें 
अल्छाहकी भुवनमोहिनी मूर्तिके दर्शन करते हैं | यद्यपि इस 
प्रकारके शायरॉकी सख्या बहुत कम है? फिर भी उन थोढ़े-्से 
आदरणीय शायरोके इन विचारोंने अत्यन्त व्यापक प्रभाव 
डाल रखा है। उनके इन विचारोंसे भगवानकी स्वेच्यापकता 
एवं मजह॒बका शुद्धरूप सामने आता है तथा धर्मान्ध समुदाय- 
की असह्य एवं अक्षम्य कुप्रद्त्तियों तथा कंदाचरणपर 
नियन्त्रण होता है| वे विचार समाज व्याप्त मजहबी विषको 
तो दूर करते ही हैं, विश्वर्मे प्रेम एवं सदभावनाक्ी बढ़ 
आधारशिला स्थापित करते हुए; विश्व-नियन्ताकी उपासना- 
का सच्चा मार्ग-दर्शन कराते हैं । 

विश्व-विमोहन प्रभुकी सृष्टि कम मोहक नहीं है । 


यह भी अत्यन्त सुन्दर एवं चित्ताकर्षक प्रतीत होती है । 
यहाँ ऐसा जी लगता है कि यहोॉसे जानेका मन नहीं करता; पर 
जिन्हें अल्छाहकी तलब है; या जो अल्छाइक्रे भार्गपर चल 
चुके हैं; उन्हें यह संसार असार प्रतीत होने लगता है । 
देखिये। “जौक? स्पष्ट कहते हैं--- 

कह रहा है आसमाँ यह सब समें कुछ मो नहीं । 

पीस दूगा एक गर्दिगमें जहाँ कुछ भी नहीं॥ 

“आसमान कहता है कि दुनियाकी ये बहारे और खूब- 
सूरत नज्ज़ारे कुछ भी नहीं हैं | में तो इन्हें एक ही 
चकरमें पीस दूँगा ।? 

और «दबीरः का कहना है कि ससार सर्वथा नख्वर दै | 
यहों कोई ऐसा घर नहीं रहा) जो बसा हो और वीरान न 
बन गया हो | यहाँ कोई ऐसा पुष्प नहीं? जो खिलकर मुरक्ा 
ने गया हो? मिद्टीमे न मिल गया हो--- 

घर कौन-सा बसा कि जो दीरों न हो गया) 

गुरू कौन-सा सा कि परेणों न हो गया। 

यही घोषणा “इकबाल? भी करते हैं-- 

जिनके हगामोंसे थे आबद्ध दीराने कमी) 

शहर उनके मिट गये; अज़ादियोँ वन दो गई॥ 

“जिनके शौर्यसे जंगल भी कोलाहलछमय वना था आज 
उनके शहर ध्वस हो चुके हैं और आबादियों मिट गयी हैँ ।? 

इसी कारण ध्यालिब? दुनियाको सावधान करते हुए 
कहते हैं-- 

हों, खाइयो मत परे हर्ख 
हस्चंद कहे कि है, नहीं दै। 

#मैं साफ बता देता हूँ? इस जीवनके धघोलेमें मत 
आना । कोई कितना भी कहे कि है पर विश्वास रखे) 
यह नहीं है ।! 

“ज्ौक? तो चिल्ला-चिल्लाकर कद्द रहे दें कि तुम्हें तनिक 
भी होश है तो इस ससार्से जितना जल्दी माग सकी) दूर 
भाग जाओ | इस मदिराल्यमें होशियारका काम नहीं है-- 

ऐ छ्ौक ! गर है होग तो दुनियासे दूर माग। 

इस मयकदेमें. काम नहीं सेशियारणा ॥ 

धमीर! साहव तो मनुष्यकी विचार करनेके ल्यि कद्दते 
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हैं| वे कहते हैं जरा अपनी आँख खोलकर उस क्षणपर 
तो दृष्टि डाछो$ जब तुम्हें यह पता चलेगा कि यह दुनिया 
भी खप्न थी | फिर तुम्हें कितना खेद एवं पश्चाचाप होगा ।? 


दुक देख औँल खोडके उस दमऊी हससें। 

निस दम य सुझेगी कि य आम भी ख्वान था॥ 

'ज़ौक? तो कहते हैं कि हुनियाकी परायमें तू बैठा हुआ 
मुसाफिर है और यह भी जानता है कि अन्ततः तुझे यहसि 
जाना ही होगा/ ( ऐसी खितिमे सजग क्यों नहीं हो जाता! )-- 

दुनिया है सरा इसमें तू बैठा मुसाफिर है। 

ओऔ जानता है यौं से जाना तुझे आखिर है॥ 

“ेदारः की घोषणा एवं उपदेश उन्हींके मुँहसे सुनिये- 

इस ह्तिये मौहर्म पै ग़फकतमें न खो उम्र १ 

पेंदार ! हो आगाह, भरोसा नहीं दमका॥ 

“इस क्षणिक जीवनकी दुर्लभ आयु गफलतमें मत खो। 
चेत जा | इस दमका भरोसा नहीं [? 


“हाली? साहब अत्यन्त व्यथित मनसे मत्युके आक्रमणके 
सम्बन्धमें कहते हैं। यहाँ- मृत्यु-पाशसे मुक्तिका कोई मार्य 
नहीं | मुझ असहाय पक्षीके लिये कहीं गिद्ध मुँह बाये हैं तो 
कहीं वड़ा बाज ताकमें है। फिर ग्राण-रक्षा केसे हो ! 

है ताकमें उकावे तो शहबाई घातमें 

हमकेसे या अजर्ल के नहीं एकदम फ़राग ॥ 

क्या कहा जाय, संसारमे एक-से-एक झूरवीर) पराक्रमी एवं 
वेभवसम्पन्न पुरुष उत्पन्न हुए। कितने दरिद्र, अनाथ एवं 
असहाय भी यहाँ हुए | दोनोंको ही कालके कराल गालमें 
जाना पडा और खाकमें मिलकर दोनों बरावर हो गये। 
रत्युने किसीका लिहाज़ नहीं किया-- 

कितने मुफर्स हो गंगे, कितने तदंगर हो गंगे 

खफ़्में जब मिरछ गण, दोनों बराबर हो शरण ॥ 


आप लौकिक सम्पत्ति संग्रह करते जायें) सम्मान-प्रतिष्ठा- 
के लिये अहर्निश यत्नशील रहें; गुरुताकी चोटीपर जानेका 
प्रयत्ञ करते रहें; पर इनकी सीमाका संस्पर्श आप नहीं कर 
पायेंगे और बीचमें मृत्यु आकर आपको दुबोच लेगी--- 


१. धुणिक जीवन | २. गिद्ध | ३. वढ़ा वाज़ | ४. सृत्यु । 
७, चैन | फुरसत | 








सेठजीको फिक्र थी यक यकके दस दस कीजिये ९ 
मौत आ एहुँची कि इच्रस्त जान वापिस फौजिये ॥ 
---अकबर 
ससार-वाटिकार्मं वसन्‍्तका आगमन था | मैं सोच रहा 
था यहाँ कहों नीड़ बनाया जाय और कहों नहीं कि वसन्त 
निकल गया । तात्पर्य यह कि देखते-ही-देखते समय तीरकी 
भाँति निकल जाता है और मनुष्य भगवानको पानेकी दिशामें 
यत्ञ करनेका विचार ही करता रह जाता है-। अन्ततः उसे 
पश्चात्ताप हाथ लगता है। इसके सर्वथा विपरीत विचारवान्‌ 
चतुर पुरुष तत्काल भगवद्यात्तिके लिये सचेष्ट हो जाते हैं--.. 
यह सोचते ही रह और बहार खत्म हुई। 
कहाँ. अमनमें नशेमन बने, कहाँ न बने॥ 
“असर छखनवी 
संसार नश्वर है? समय नदीकी तीत्र धाराकी भोंति 
भागता है; जितने समय रहना होता है। उसमें भी सुखकी 
अपेक्षा दसगुना दुःख रहता है । भला) ऐसे दुःखमय जगतूमें 
मन छगाना कौन बुद्धिमान्‌ चाहेगा-- 
शादी दो गममें जहाँ एकसे दसका है फरक ) 
ईंदके दिन हँसिये तो दस दिन मोहरम रोइए ॥ 


यह देखकर <दर्दः का मन पीड़ित हो जाता है और वे 
कहते हैं; हम संसारमें बहुत दिनतक हँसते रहे ( हमने अल्लाह- 
के पानेका कोई काम नहीं किया ) इसलिये अब तो यही 
जी चाहता है कि एकान्तम कहीं बैठकर जी भर रोऊें--- 

मुद्त तकक जद्दान में सता फिरा किए) 

जी में है खूब रोइगे अब बैठकर कहीं॥ 

ज्ौक्रः तो सारे जीवनमें ही परवशताका अनुभव 
करते हैं । उनका कहना है मेरा कहों वश था १ मेरी इच्छासे 
क्या हुआ £ जिंदगी मुझे ले आयी। चले आये | झृत्यु के 
चली चले गये। मैं तो न अपनी ख़शीसे आया और न 
अपनी खुशीसे जा ही रहा हूँ--- 

राई हयाते आए क़झें। के चही चंकेश 

अपनी खुशी न आए न अपनी खुशी चले ॥ 

नश्वर संसारमें झत्युको प्रतिक्षण सिरपर मेंडराते देखकर 
हमें अभ्यास हो गया है | इस कारण हम इस चार दिनकी 
क्िंदगीको कुछ समझते ही नहीं और मृत्युकी हमें कोई 

१० वाटिका | २. चीढ़ | ३६. जिदगी। ४. मौत । 


$ उद्दृ-काव्यमे भक्ति-द्शन # 
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चिन्ता तथा भय नहीं रह गया है । जीवित रहनेमें कोई 
आनन्द नहीं | सृत्युसे तो वे डरें; जो ऐसे मिटनेवाले जीवनको 
अच्छा मानते हैं--- 

अर से दे ढरें जनेफो जो अच्छा समझते हैं 

यहाँ हम चार दिनकी हिंदगी को क्या समझते हैं ॥ 

“अकबर 

इधर “आतिश? तो खुदाको उलाहना भी देते हैं। ये 
कहते हैं कि तुम्हारी इस महफिल ( दुनिया ) में कितने व्यक्ति 
आये; बैठे और चले भी गये | पर ( मिटनेवाली दुनिया- 
का रंग-ढंग और मौतकी भयानक छाया देखकर ) मैं अपने 
रहनेके लिये स्थान ही हूँढ़ता रह गया | मुझे कोई भी ऐसी 
अच्छी जगह नहीं मिलीः जहाँ मैं इत्मीनानसे बैठ सकूँ 
अर्थात्‌ सुख-शान्तिकी अनुभूति कर सकूँ- 

आए मी छोग, बैठे भो, उठ मी खड़े हुए 

में जा ही ढूँढता तेरो महफिरमें रह गया॥ 

ध्वलीः साहब भी फरमाते हैं कि माना कि जिंदगी 
सुखके प्यालेके तुल्य है? पर यह स्थायी नहीं? फिर 
क्या छाभ--- 
किंदगी जामे ऐश है ठेकिन । फ्रायदा क्‍या अगर मुदाम नहीं॥ 

“हसरत मोहानी” तो सबको मिट्ठीमें मिछते, सबको 
सृत्यु-मुखमें प्रवेश करते देखकर खुदासे पूछते है कि “क्या 
तुम्हारे घर जानेका यही राखा है !? 

देखें जिसे हैं. रहे फ़रनाकी तरफ खाँ १ 

तेरी महक सराफा यही रास्ता है क्‍या! 

इस मरणशील जगतूमें मनुष्य-जीवन बढ़े भाग्यसे 
मिलता है? पर मनुष्यकों भी मनुष्यता प्राप्त नहीं होती । 
मनुष्यता प्राप्त होनी अत्यन्त कठिन है-- 


आदमोको भी मुगस्सर नहीं इन्सों होना 
+--मग्रालिबव 


“हाली? का कहना है कि जानवर। आदमी$ फ़रिश्ता और 
खुदा--ये मनुष्यके अनेकों भेद है। 

जानवर, आदमी, फरिता,.. रूदा। 

आदसी की भी हें सेकढ़ों. फिस्में ॥ 

मनुष्य अपने कतव्योंसे मनुष्य वनता है। कुटिल एवं दुरा- 


घारी व्यक्तियोंकी नर-पशु, नर-राक्षझ नराधम आदिकी सज्ञा दी 
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३६ मृत्यु । २० सुखका प्याला। ३६ स्थायी। 


जाती है | अपने पावन कर्तव्यसे वही देवपुरुप कहत्यता है। 
“हाली साहब? कहते हैं कि मनुप्यके दृदयमें दूसरे जीवऊे प्रति 
दया एवं प्रेम होना चाहिये । यदि थोड़ा-बहुत दर्द दूसरेक्रे 
लिये मनमें न हो तो फरिब्ता फरिश्ता तो है। पर उसे 
इन्सान? नहीं कह सकते--- 


हो फ्रितता मा तो नहीं इन्सों॥ 
दर्द थोडा बहुत न हो छिसमें॥ 


दूसरे महानुभावका कथन है कि दूसरोंकी पीड़ाफी अनु- 
भूति एवं उसपर अपने प्राण अर्पित करनेके लिये ही भगवान- 
ने हमें मनुष्ययोनिर्म उत्पन्न किया है? अन्यथा उसकी इबादत 
(उपासना ) करनेके लिये आसमानपर फरिव्ते कम नहीं थे-- 


दर्द दिलके वास्ते पैदा फऊ्रिया इन्सानकों १ 
दर्ना ताअतंके डिये करेंचयाँ कुछ कम ने थे ॥ 
--जौक़ 
“हाली'ने तो यहाँतक कह दिया कि फरिव्तेसे इन्सान 
बनना अधिक अच्छा है; किंतु इसमें अधिक मिहनतकी जरूरत 
पड़ती है-- 
फ्रिततें से बहतर है इन्सान बनना। 
मगर इसमें पहती है मिहनत चियाश॥ 
“नसीमः ने इसका कारण वताया है। वे कहते दे कि 
मनुष्य प्रेमधर्मी है | प्रेमके सामने आसमान भी झुक 
जाता है; पराजय स्वीकार करता है। इसी प्रेमके कारण 
फ़रिश्तोंने अनेक वार मन॒प्यके चरणेमिं अपना सिर झुका 
दिया है-- 
इश्क के सतवे के आंगे आसमेँ मी पस्त है 
सर झुफाया है फरिशतोंने बसरके सामने ॥ 


पर आदमीमें दुर्बछताएँ भी होती हैं और इन्हीं दु्बंछताओं- 
के कारण वह मनुष्यकी लिवासमें जानवरकी तरह घूमता है । 
पशुको क्रोध आया तो उसने तुरत सींग अड्डा दी; लेडिन 
मनुप्यको क्रोध आया तो वह चुप हो गया। अत्यन्त दम्भमे 
वह आएसे प्रेमपूर्वक्ष मिलेगा और एकान्तर्म छे जाऊर 
आपके कलेजेमें छुरा भौंक देगा, आपका गला काट लेगा। 
पर यह मनुप्यका धर्म नहीं । (इन्शा! कहते हैं। मुझे हजरत 


५ कल 
ध् 


इन्सानपर हंसी आती है । वे बुरे कर्म खयं करते & 
शैतानपर लानत भेजते हैं-- 
१, परदित सरिल धर्म नि भाई ।--रामचरितनानत 


ण्टुर्‌ 


क्या ह री अप्ती है मुझकों हजरते इन्सानपर ) 
फेक बद तो खुद करें; कानत करें छैतानपर ॥ 
ऐसे मनुष्य भला& भगवानकी ओर किस प्रकार बढ़ 
सकेंगे | हृदयकों स्वच्छकर प्रत्येक जीवके लिये मनमें कर्णा 
« एवं स्नेहकी भावना रखनी चाहिये | मनुष्यों मनुध्यके प्रति 
प्यार होना चाहिये | प्मीरः कहते हैं कि मनुष्य भी आपको 
अपने साथ बहुत दूर खींच ले गया है; अर्थात्‌ मनुष्यके 
स्नेह भी आप स्व-पच गये हैं? किंतु जरा सोचिये तो 
सही; कहीं इस पर्दर्म भगवान्‌ न छिपा हो --- 
खींचा है आदमीने बहुत दूर आपको 
इस पर्ेंमें खथाझ तो कर हुक खुदा न हो॥ 
सच ही तो है। पृथ्वी, आकाश) अम्रि। जल) पवन--सबमें 
उस कदणमय भगवानकी ही तो झांकी मिलती है| जन- 
जनमें वही सर्वज्ञ प्रभु तो विद्यमान हैं। सर्वत्र उन्हींके तो 
दर्शन होते हैं | उनके सिवा निखिल सष्टियें और है क्या ! 
जगमें. आके. इधर उधर देखा) 
तू ही आया नज़र जिधर देखा॥ 
--द्द 
हुनियाके बर्गीचेका प्रत्येक पुष्प तो भगवानका ही स्वरूप 
है। उन खिले फूलमिं वही तो हसता है। नहीं तो कौन 
उसका माली है ! बगीचा ही किसका है १-.. 


बांगे आरमका होक गुरू है खुदाकी सुर ) 
बागवों कौन है इसका, यह चमन है किसका॥ 
-+आतिश 
फुलवारीमें इधर-उधर भटकती हुईं हवा उसे ही ढूँढ 
रही है; बुल्बुछ उमीके तराने गाती है । प्रत्येक रगमें उसीकी 
लिग्ध किरणें हैं और जिस फूछको भी सेँघिये, उसीकी 
गन्ध मिलेगी-- 


गुल्शनमें सवा को जुस्तजू. तेरी है। 
बुल्तुल्की ब्वाँ ५ गुफ्तगू तेरी है॥ 
हर रंगे. जरूदा तेरी कदतका १ 


जिस फूरको सूँचता हूँ यू हेरे है॥ 


१. कालहि क॒रमंद्दि ईस्वरद्दि मिथ्या दोप लगाए | 
'तुलसीः या जय जाह के, सबसे मिलिये धाय | 

-- नो.-..जानू किस. वेष...में,, नाययरण _मिलि जाये ॥ 

३० वायु । ४. सोज । ५. प्रकाश । ४ ७०० 
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“बेदारः भी खुदाकी सर्वव्यापकतापर विश्वास रखते हैं| 
वे कहते हैं; इधर-उघर कुछ नहीं? सर्वत्र तू ही है। वह 
(खुदा ) तो प्रत्यक्ष दें तू दी उसके प्रकाशसे 
असावघान है--- 


कुछ न एवर है न वा७ तू है 
जिस तरफ कीजिये नबर तू है! 
वह तो. 'ेंदारः अं. केकिन। 
उसके. जरवेंसे. बेखबर तू है॥ 


“नजीर! तो खुदाकी भक्तिमें तन्‍्मय हैं। उन्हें भी उसके 
सिवा कहीं कुछ नहीं दीखता । दोजख ( नरक ) और जन्नत 
( स्वर्ग )--दोनों उनके लिये बराबर हैं; क्योंकि उन दोनों 
जगहोंगे उनका अल्लाह ही तो रह रहा है--- 
जिस सिम्त नश्र ऊर देखे हैं, उल दिझवरकी फुरवारों है 
फहिं. सब्जुफी हरियार्ती है; कहिं पूकोंक्ी गुककारी है 0 
दिन-रात मगन खुश बेंठे हैं, और आस उ्तीफ़ी भारी है। 
बस, आप हि वह दातारीक है और आप हि वह मंडारी है॥ 

---नजीर 


जब सब॒ जगह वही है? तब फिर चिन्ता एवं विषादकी 
बात ही क्या है ! जब वह स्वय दाता है तो दूसरेंसे क्‍या 
माँगे ! दुनिया तो स्वय दरि है-- 
कोई दुनिया से दया भरा, मेंगे ५ वह तो बेचारी आप नंगीदहै।॥ 
न-श्दशी 
सच तो यह है कि ससारमें कोई किसीका नहीं ) कहनेके 
लिये कितने ही इश्-मिन्न होते हैं; पर संकटकी स्थितिर्म 
भगवानके अतिरिक्त और कोई साथी नहीं साबित होता। 
फिर इस क्षूठी मैत्रीको ठोकर मारकर भंगवानसे क्यों न प्रेम 
किया जाय (--- 
कहने को यूँ जहाँ में हजारों हें यार-दोसत 
मुश्किक के वक्त एक है परवर्दिंगार दोस्त॥ 
---अमीर 


मीनाई 
इसी कारण ध्मीरः कहते हैं-- 

पीर! बंदसि काम कब निकरा । मौगना जो है खुदासे सँग ॥ 
वह सर्वेसमर्थ है; तुम्हें प्यार करता है? तुम्हारा भला 

चाहता है; बिना मॉंगि दिया करता है; फिर उसके सिवा 

और किसीके सामने हाथ फैलानेसे क्या फ़ायदा ! जिसका 

खुदाके करम (कृपा) पर विश्वास है? चह किसी मनुष्यके सामने 





१५ इधर । २. अकठ । ज्र्डे के 
# जान कूँ देत अजान हूँ देत सो तोहूँ हू देहें ! 


# लर्दू-काव्यमें भक्ति-दर्शत # 


ण्थरे 


न्य्च्च्च्ल्च््््च््ल्च्््च्््््स्‍््ि्इइइलललिटिििलिडि-जजडटलडडजरललडलट__><<००८०<ट_े 


हाथ क्या पसारे ! वह तो अल्लाइसे भी कुछ नहीं मॉगता | 
वह जानता है कि मेरा माल्कि तो हमें हर वक्त देता ही 
रहता है हमारी ज़रूरतोंते आगाह भी है; वह प्रभुपर कभी 
रोष नहीं करता । उसे उपाल्म्म नहीं देता | वह उसे 
कृपण भी नहीं समझता | अपनेकों ही अपराधी समझकर 
वह सतोध कर लेता है और अपने खामीका आभार मानता 
रहता है-- 


तेरे करम में कमा कुछ नहीं, फरोम है तृ१ 

छुसुर मरा है, झूठा उ्मीदवार हैँ में॥ 

“फानी? को भी खुदाकी ऋइृपाछतापर विश्वास है । वे 
कहते हैं, मं तुम्हारी कृपासे निराश नहीं हूँ । मुझे पूर्ण 
विश्वास है कि एक-न-एक दिन तुम्हारी कृपा होगी हीः 
अवश्य होगी; किंठ॒ तुम्हारी ऋृपाममें जो विलम्ब हो रहा हैः 
उसीका कारण जानना चाहता हूँ |? वे कहते हैं, इस विलम्बसे 
मेरा हश्नमें ( क्रयामतके दिन ) क्या होगा ! 


या ख । तेरी रहमतसे मारयस नहीं 'फानीः 
कैकिन तेरी रहमतकी तोखारको क्या कहिए॥ 


पर ध्यालिवः कहते हैं कि कितनी भी आपत्तियों आयें» 
मनमें कितनी ही अशान्ति एवं व्यया क्‍यों न हो। किसी 
प्रकार प्रकट न करे | वह सर्वज्ञ है। सव जानता ही है। 
उसकी कृपामें विलूम् होनेका कोई सबब है। हमारी भलाईके 
लिये ही वह देर कर रहा है-- 


दिकमें हजार भूम हों, जुबबीं पर शिकन नहो। 


ध्जौकृ? के विचार और अच्छे हैं | वे कहते हैं कि 
अल्ाइने ठुझे यहाँ मिहरबानी करके भेजा, उसकी मिहरवानियों 
ठुझपर रात-दिन बरसती रहीं; मगर वूने उसे याद नहीं 
किया+ उसकी इवादतसे जी चुराया | फिर तो तू कामचोर 
है | पारिश्रमिक कैसा चाहता है ? मगवानकी उपासना छोड़- 
कर दुनियामें भटकनेवा्लॉको वे वहुत फटकार वताते हैं--- 


दिर्ल इबादत से 'चुराना और जन्नत की तकब १ 
कामचोर इस कामपर फिस मुँहसे ठजरतकों तरूत ॥ 
जोक 
धगाल्विः साहब फरमाते हैं--माना कि तूने अछाहके 
लिये अपनी जान दे दी। पर कया अहसान किया दूने 
खुदापर १ वह जान तो उसीने तुझे दी थी। तूने उसकी 


१५ निराश । २- विलम्ब | 





चीज उसे लोटा दी । सच्ची बात तो यह है? तूने अपना इक 
अदा नहीं किया-- 
जान दी, दो हुई उसी को थे १ 
हक ता यह है कि हुक अदा नहुआ॥। 
+-गाए्दि 
इसीलिये वही दिन दिन है और वही रात रात ऐ जो 
अल्लाहकी यादमें वीतती है--- 


दिन वही दिन है, शव वही शाब है 
जो तेरों यादें गुशर जाए।छ 
--एसरत मोदानी 

धज्ञक्र का तो कहना है कि मनुष्य ऊितना भी सम्मानित 
एवं प्रतिष्ठित हो, उसे यदि ऐड्ार्मे खुदाकी याद और 
तैशमें खदाका भय न हो तो उसे मनुप्य मत समझियेगा । 
आदमी वही) जिसे सुखमें प्रभुका विस्मरण एवं अविेशमे 
भगवानसे निर्भयता न रहे | मनुष्य वही है। जो प्रत्येक 
परिस्थिति भगवानको याद रखता है--- 


'जुफर*आदमो उसफा न जानिएगा,दोह ह। कैसा हो साहये फुरगाजु का १ 
जिस ऐशमें यांदे खुदा न रद्द, तशमें खौफ जुदा न रहा॥ 
बढ़ोंका अदबः खुदाका खौफ और आँसोम शर्म-- 
मनुष्यकी ये उत्तम विद्येपताएँ, हैं और समस्त धर्मोने इन्ही 
ओर सकेत किया है-- 
बुदगोंका अदब, अछाहफा डर, शर्म ऑँसोंमे। 
इन्हीं औसाफकों निस्नत मजाहबमें इशारा रै॥ 
--अकऊदर 
धमीरः साहब कहते हैं कि अल्लाह सबऊा है और सभी 
अल्लाहके हैं | उसे पानेक्रा$ उससे प्रेम करनेक्ा सबको समान 
अधिकार है | इसमें छोटे-बड़ेका कोई प्रश्न नहीं | झर्ते यही 
है कि उससे प्रेम हो; सच्चा प्रेम-- 
सैयद हो या चमार हो इस जा बफा टे शर्त 
क्या आशिकोमें पूछते हैँ जूतके तई॥ 
+-भीर 
मगवानमे और इहममें कोई भेद नहीं था; झितु कया 
* कद इनुमान दिपति प्रभु सोई। ज4 तव सुनिरन नजन न ऐर॥ 
(मानस ) 
ददेव लप्न सुदिन तदेव तारादरू चन्द्रदक तदेव। 
विद्यावलं दैवदछ तदेव लद्मीपते तेडइडमियुग सरामि॥ 
१० विज्ञेपतानों । 


५८४ का 
विभिन्न 
बतायें। हमारी कामनाओँने हमें ठमसे प्रथक कर दिया। 


वासनाओंकी कालिमा हममें नहीं होती तो हम खयं भगवान्‌ 


थे--- 
हे ध्राषा आएजू होने ने बंदा कर दिया हमको) 

बगरना हम खुदा थे गर दिंके बेमुदआ होते ॥# 

“गालिवः कहते हैं कि हमारी हज़ारों इच्छाएँ हैं» 
एक-एक इच्छा ऐसी) जिसकी पूर्तिके लिये प्राण दे दूँ | हमारी 
बहुत इच्छाएँ पूरी हो गयीं। फिर भी बहुत कम पूरी हो 
सकी | अर्थात्‌ अमिलाषाओंका) वासनाओंका अन्त नहीं? 
उनकी सीमा नहीं-- 

हजारों ख्वाहिरों ऐसी कि हर ख्वाहिश पै दम निकले १ 

बहुत निकके मेरे अस्मान; केकिन फिर मी कम निकले ॥ 


“जौक? का तो कहना है कि जिसने अपनी वासनाओंका 
दमन नहीं किया? कामनाओंको भस्म नहीं किया १ उसने 
कुछ भी नहीं किया । यदि किसीने पारेकी मारकर उसका 
भस्म बना दिया? भयानक मूजीको मार डाला और भयानक 
शेर और अजगरकों भी मार डाछा तो क्‍या कियाः यदि 
उसने अपनी ख्वाहिशोपर विजय प्राप्त नहीं की तो उसकी 
वीरताकाः उसकी शक्तिका कोई मूल्य नहीं। अआरवीर तो 
वही है; जिसने अपने आपको? अपने «“अहं? को मिटा 
दिया-- 

न भारश आपको जो खफ़ हो अक्सीर हो जाता १ 

अगर पोरेका ऐ अद्सीर गर मारा तो दया मारा ॥ 

बडे मूजीफा मारा नप्से अम्मरेफों गए भारा) 

नहंगो, अजुदहा औ शंर नर मारा तो क्या मारा ॥ 

“गालिव? साहब इसे स्पष्ट कर देते हैं। अखिल ब्रह्माण्ड- 
में कुछ नहीं या तब परमेश्वर था; कुछ नहीं होता तो परमेश्वर 
ही रहता । मुझे तो मेरे होनेने ( «्अहं'ने ) डुबो 
दियाः कहींका नहीं रहने दिया | यदि #मैं? नहीं रहता 
तो क्या बिगड़ जाता | ईश्वरके अस्तित्वपर दृढ़ निष्ठा एवं 
मनुष्यके “अहं? का इतना प्रज्वकित रूप किसके मनकों 
प्रभावित नहीं करेगा ! 


७-७ शशि 
# इस्व॒र अंस जीव अविनासी । चेतन अमल सदज सुख रासी ॥ 
से माया बस भयउ गोसाई । बेंब्यो कीट मवोद की नाईं॥ 

( रामचरितमानस ) 





झुचन पुनाति 





न कुछ था ता खुदा था, कुछ न होता तो खुदा हांता 
डुबोया मुझको हनिने; न होता में तो क्या हांता॥ 
--ग्रालिब 

ईश्वर्के अस्तित्वका और प्रबल प्रमाण “अकबरः देते हैं। 
ईश्वकके प्रति अगाध श्रद्धा एवं दृढ़ भक्ति इनकी वाणीसे 
फूट रही है । वे कहते हैं---“भगवानसे प्रथक्‌ हो जानेके कारण 
मैं? हो गया | यदि मैं उनसे अलग नहीं हुआ होता तो 
आज #मैं? नहीं,रहता । मेरे अस्तित्वका ही पता म चलता। 
मेरे रा “ईश्वरः का ईश्वरत्व” सिद्ध होता हैः क्योंकि 
यदि ईश्वर नहीं रहता तो मैं भी नहीं रहता--- 
जुदाईने मैं? बनाया मुझको, जुदा न हांता ते में न होता ५ 
खुदाकी हस्ती है मुशसे साबित, खुदा न होता तो में न दाता ॥ 

दूसरे शायरका कहना है कि हम जिसे जीवनके बन्धनोंमें 
रहकर प्राप्त नहीं कर सकते थे, उस बेनिशों अल्लाइको 
अपनेकी खोकर पा लिया--- 

न पा सकते जिसे पाज़ंद रहकर कैदे हस्तोमें। 

सो हमने बेनिशों होकर तुझे आ वेनिशों! पाया ॥॥# 

“अख्तर? कहते हैं---हम जहाँदका नारा बुलंद करते हैं» 
किंतु मनुष्यका खून बहाना तो जहाद नहीं है । शाज्ञी तो 
वह है; जो अपनी वासनाओंकों मार डाले) जिसका मन 
विषयोंसे सर्वथा रहित हो जाय--- 

जहाद उसको नहीं कहते कि होते खून इन्सों का 

करे जो कक अपने नफ़्से काफिर को वोह गाजी है ॥ 

और “नासिख? का कहना है कि हमने अपने चित्तको 
चारो ओरसे हटाकर एकाग्र हो छृदयकी ऑ्खेसि देखा तो 
जित खुदाकी मुझे तलाश थी वह चत्र्दिक्‌ दष्टिगोचर होने 
लछगा-- 

सब तरफ़्से दांदए बातिन को जब यकरस किया 

जिसकी ख्वाहिश थी, वही हर सु नदर आने कम ॥ 

सच तो यह है कि अपनेकोी मिटा देनेपरः अपना 
अस्तित्व प्रभुके अस्तित्वमें विीन कर देनेपर ही प्रभु-मिलन 
होता है | अन्यथा चतुर्दिक्‌ ढँढ़नेसे भी वह नहीं मिलता | 


# कविरा खड़ा बजारमें, लिए लुकाठी हाथ। 
जो घर फूँके आपना, चले हमारे साथ ॥ 
१५ धमयुद्ध । २. विषय-वासनाओंको । ३ .हृदयकी आँखकों 
४ पकाम 


+# उ्द-काव्यमें भक्ति-द्शन $ 





जब वह मिलता है; तव अपना अस्तित्व समाप्त हो जाता है | 
फिर “में? था “मेरा? नामकी कोई वस्तु नहीं रह जाती-- 


पया 
न पाया॥। 
--्रौक़ 
ध्गालिबः साहव तो कहते है कि जीव परमात्माको 
प्रात्त कर ले तो वह खय परमात्मा हो जाय । बूँद नदयोमें 
मिल जाय तो वह नदी बन जाय | काम चही अच्छा होता 
है; जितका परिणाम भी अच्छा हो । 
कतरा दरियाएें जा मिरू जाय तो दरिया हो जाय ६-& 
काम अच्छा है बोह जिसका मआए अच्छा है॥ 
--भालिद 
“दर्द! हमें सावधान करते हैं--ऐ. गाफ़िल |खुदाकी याद 
किसी प्रकार मत भुल्य | अगर भूल सकता हो तो अपने 
आपको भूल जा-- 
गाफ़िक खुदा की याद पर मत मूक छोनहार १ 
अपने तईं भुकछा दे अगर तू भुझा सके ॥ 


उसे हमने बहुत ढूढा न 
अगर पाया तो रोज अपना 


--दद 
प्रतिष्ठा और सुखका जीवन दुःखखोंको आमन्त्रित करता 
है । सम्मान और प्रतिष्ठा सासारिक बन्धन दृढ़ करते हैं। 
'असद्गर गोंडवी? कहते हैं, मैंने दर्दभरा नग्मा ( संगीत ) 
इस अंदाज़से छेडा कि सैयाद ( वधिक ) की दृष्टि मुझपर 
स्वतः पड़ गयी-- हे 
नरमण पुरूद छेडा मैंने इस अंदाजसे १ 
खुद बखुद पड़ने ढुगी मुज्॒पर नजर सैयाद की॥ 


इसके स्वथा विपरीत) सम्मान-अ्तिष्ठासे दूर रहकर 
जीवन कितनी सुख-शान्तिसे बीतता है? ससारकी कठिनाइयाँ 
कैसे कम हो जाती हैं; भ्राल्बिः से सुनिये | वे कहते 
हैं कि मैं पीजरेके एक कोनेमें पढ़ा हूँ? यहाँ मुझे बढ़ा सुख 
है | यहों न तो सैयाद घात लगाये है औरन तीर कमानपर 
चढ़ा हुआ | कितनी निश्चिन्तता है ! भगवद्धक्तिके पथपर 
चलनेवाले साधकोंके लिये यह कितना सरल एवं सुगम 
पायेय है--- 


# बिंदु भो सिंधु समान, को अचरज कासो कहे। 
हेरनहार हेरान, रहिमन आपुद्दि आप में॥ 
१, अन्त । 





भ० अ॑० छ8-- 


न तोर करमोमे है ने सत्र: ऋर्मीमे 
गेशिमें ऋृफ्सके मुझे आराम रहुत 7 ॥ 
>->पाहिन 


घन-सम्पत्ति तो मनुष्यको तबाह कर डालती है| परमार 
पथके पथिकके लिये इससे बढ़ी बाधाओंका सामना करना 
पढ़ता है। ध्यमीर मीनाई! कहते हूं कि जमा-माल आदमी 
ही नहीं; हैवानकों भी वर्बाद कर डालता है | देवि+ 
मधुमक्खियोनि शहद एकत्र किया तो उनके छत्तेमे आग 
लगा दी गयी%#--- 

जमा-माऊू इन्सों तो दया, है बाकी करता है तबाह 

शहद दिल्‍द्लाता है आतिश, खानए ऊम्पूरमें ॥ 

जगतके इस स्वरूपका हालीने लूघ अनुभव किया था । 
वे कहते हैं कि उपदेशकके दृदयर्मे यदि दर्द न हो तो 
उसके उपदेशका कोई प्रभाव पड़नेसे रद्दा/ यद यात हमें 
उपदेशकको वतानी पड़ेगी । हमने अबतक बहुत ठोफरें 
खार्यीं, अब मैं दुनियाकों ही ठुकरा दूँगा-- 

नसीहत बेअसर वि है; ग्र न हो दे ॥ 


यह गुर नासह का बतकाना पढड़ेगा।॥ 
बहुत यों ठोफरें खाई हैं. हमने । 
नस, अब दुनियाकी डुकराना पढेगा ॥ 


-+-छही 

थे यह भी कहते हैं कि अल्लाइकी सारी दुनिग एरू 
तरफ़ और उसकी मिहरबानी एक तरफ | एकाकी प्रभुऊी 
कृपाके सम्मुख निखिल सृष्टि हेय है। दयामय प्रभुकी दयाक्रा 
यह उदाइरण नेछ्ठिक शायरके दृदयकी घोषणा दै-- 


सारी खुद पक तरफ १ 
फ्क्के इमाही. एक. तरफ ॥ 


“छाती 
खदाके इसी दृढ विश्वासक्रे कारण “अमीर भीनाई” 
कहते हैं कि नाविक [ मैं अपनी जर्जर नोऊाका हाल नुर्ः 
क्या कहूँ पर मेरा अल्लाह मुझे किनारेतक पहुँचा देगा-- 
मुझे साहिलेँ तक खदा पहुँचायगा ए नाख्दा १ 
अपनी किश्ठों की वर्यों तुझसे तद्रादहो क्‍या फरू न दि 
“अमीर मोनि 
* चलो चलो सब कोइ के; पहुँचे दिरटा कोय । 
एक कनक कौ कामिनी, दुर्गग घाटी 


दोयप ये 
डोर 


१. झाग १ २५ मधुनदिखियोंके छतते॥ ३ उपदेशन | डन तट । 
७ नाविकः मल्लाह। 


प्टद्‌ 


* मद्धक्तियुकों भुवत पुनाति # 





दूसरे महानुभावकी निर्भरता अद्भुत है। उन्हें भगवानपर 
इृढ विश्वास एवं पूरा भरोसा है। तभी तो वे कहते हैं कि 
नाविकका अहसान मेरी बला ले | मैं उसकी कंतशता क्‍यों 
खीकार करूँ ? में लंगर तोड़कर अपनी किश्ती खुदापरछोड़ 
देता हूँ--- 

अहसाने. नाखुदाका उठाए भरी बढ़ा १ 

फिद्ती खुदा पै छोड दूँ; छगर को तोड दूँ॥ 

पर जिन्हें भगवानपर विश्वास नहीं है; वे उन्हें ढँढ़ना 
भी चाहें तो श्रम ही हाथ लगता है। भ्रद्धा-विश्वासह्दीन 
व्यक्तिको उनका पता नहीं चलता-- 

मकके गया, मदीने गया, करबका गया ), 

जैसा गया था वैसा हो चल-फिरके आ गया ॥ 





वर्क! भी कहते हैं, तुम्हारे प्रेमीने तुम्हे कहा-कहों 
नहीं पुकारा | उसने क्वाबेसे अज्ञान दी। भन्दिरमें शर्त 
फूँका पर तू कहीं नहीं मिला--- 
अज्या दी क्राबमें नाकूंस दैंमें फृका 
कहाँ-कहोँ तेरा आशिक तुझे पुकार आया।॥॥ 
--द्द 
'सौदा? तो उस प्रियतमकी यादमे रोते ही रहते हैं | 
वे कहते हैं; तू मेरी ऑ्खोमेरहता है | फिर मुझे क्यों रुकाता 
है! भला) सोचो तो सही--कोई अपना भी घर नष्ट करता है 


मेरी ऑँखोंमें रहता है, मुझको क्‍यों रुकाता है ६ 
समझकर देख छो, अपना भो कोई घर डुबाता है ॥ 


कहते हैं; रुदनसे तू शीघ्र प्रभावित होता है | तेरा 
दिल ओसूसे पिघल जाता है । पर पता नहीं वह रोना 
केसा होता है और उन ऑसुओंमें क्या विशेषता होती है। 
अगर हमारे रोनेका तुझपर तनिक भी प्रभाव पड़ता तो 
हमारे अश्रु मूल्यवान्‌ मोती बन जाते | जिनका खत ठुझतक 
पहुँचता हैः काश) मैं उनका भी पत्रवाहक वन जाता | 
( तेरे भक्तका भी भक्त हो जात तो तेरी कृपामयी दृष्टि 
मुझपर पड़ जाती | )-- 

अपने रेनेसे अगर असर होता! 


3 
क़त्रए. अबक्त सो गुर. होता॥ 
जिनके नामे पहुंचते हैं तुझतक।) 
काश, में उसका नामावर होता॥ 


१. शष्ठ । २. मन्दिर । ३. आँयू । ४. मोती । 
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“सालिबरः कहते हैं हमारे-जैठे प्रेम-बंदियोँकी आज 
तुझे परवा क्यों नहीं है ! कलतक तो तेरा छुदय कृपा और 
स्नेहसे परिपूर्ण था--- 

आज क्यों पा नहीं अपने असीरोंफी तुझे 

ऋछू तझुफ तेरा ही दिर महरो बफ़ाफा बाब था ॥ 

यदि तुम्हारा मिछना कठिन होता तो एक बात भी थी 
कठिन समझकर निश्चन्त बैठ जाते | सोचते) मेरे वदाकी 
बात नहीं है | पर कठिनाई तो यह है कि तेरा मिलना 
कठिन नहीं? आसान है-- 

मिलना तेरा अगर नहीं आए तो सहरा है १ 

दुब्वार तो यही है कि दुब्वार नहीं ॥ 

-+गालिद 

प्रियकी प्रतीक्षामँ अनुपम सुख होता है | भक्त 
भगवानकी प्रतीक्षामं भी उनसे मिला ही रहता है। उनके 
वियोगमें आकुछ होकर उनके मित्तनकी प्रतीक्षार्मे वह अद्भुत 
आनन्दका अनुभव करता है | फिर उन्हें विदित हो जाय कि 
भगवानले मेरी प्रार्थना सुन छी है; तब उनकी क्‍या दशा 
हो ! अल्छाहके बदे “इसरत मोहानी?के भाव देखिये--- 

कहीं वह आके मिटा दें न इन्तजारका छुछ 

कहीं क़बूट न हो जाय इद्तजा मेरी ॥ 

“अमीर मीनाई? को अपनी भक्तिपर गर्व है। वे डॉट- 
कर पूछते हैं--यदि तम्है दर्शन नहीं देना है तो स्पष्ट बता 
दो? मुझे व्यर्थ मन्दिर-मस्जिदमे क्यों दौड़ाते हो ! 

साफ़ कह दो, नहीं दीदार दिखाना है अगर १ 

काभा-ओ-दौरमें दौडाते हो क्यों तुम मुशको ॥ 

एक भक्त तो सर्वथा निराश-से हो गये हैं | उनकी व्यथा 
थे ही प्रकट करते हैं | वे कहते हैं; में मानता हूँ कि 
क्रयामतके दिन अपराधियोंकी उनके दर्शनका सौभाग्य प्राप्त 
होगा; किंतु वहों भी बड़े-बड़े अपराधी बुलाये जायेंगे । 
मेरी पूछ कहाँ होगीः जो उनके विश्व-विमोहक सौन्दर्यको . 
देख सकूँ--- 

ऊनचे-ऊँचे मुजरिमोंकी पूछ होगो हइम्षमें ४ 

कौन पूछेगा मुझे १ में किन गुनहगार्समें हैं १ 

( भक्षात ) 

दूसरे भक्तकी वात सुनिये | उन्हे उनके प्रियतम 

प्रभुने खाकमें मिला दिया। पर वे इसमें भी सतुष्ट हैं । 


१. कृपा एवं प्रेम | २. दश्शन । 





*# उर्दू-काब्यमें भक्ति-दर्शन # 
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उन्हे तनिक भी नाराज़ी नहीं | वे कहते हैं, तुमने खाकमें 
मिला दिया, वडा अच्छा किया | चलो इस प्रकार तुम्हारे 
दिलका गुबार तो निकल गया। दृदय तो साफ हो गया--- 


निकका गबार दिरसे, सफाई तो हो गई। 


अच्छा हुआ जो खाफ़में तुमने मिका दिया।॥ 
--वक्क 


मुस्लिम शायरोमे कितने ही नाम-प्रेगी थे । उनके 
जीवनका आधार प्रभुका नाम ही था | नामकी अद्भुत महिमा 
एवं प्रभावते खूब परिचित ये वे। तभा तो “अकबर? कहते हैं, 
खुदाका नाम खबर प्रकाणित है; उसका नाम अत्यन्त प्रिय 
है। उसके नामसे हृदयकों शक्ति एवं जिह्वाको सहारा 
मिलता है-- 

खुदाका नाम रौशन है, ख़ुदाफ़ा नाम प्यट्टाहै) 

दिरेंकी इससे ऊच्नत है, जअबानोंफों सहारा है॥ 


'ज़ौकः कहते हैं भगवानके सभी नाम महान्‌ हैं | उसके 
हर नाममें उसकी शक्ति निहित है; किसी विशेष नाममें नहीं-- 
: 'हौक्र इसमे इकाही है सब इसमे आजम 
उसके हर नाममें इदृंज॒त है न इफ नाममें खास ॥ 
थ्वासित विस्वानी? कहते हैं कि राम और रहीम एक 
ही हैं । धर्म और ईमान दो वस्तुएँ नहीं। मन्दिर और 
मस्जिद पथक्‌ नहीं) दोनों ही परमेश्वरके स्थान हैं । तू दोरनेंसि 
छाभ उठा । डुनियामें पराया कोई नहीं; सभी अपने हैं--- 


राम समझ, रहमान समझ के; धर्म समझ, ईमान समझ ले | 
मस्जिद कैसी, मंदिर कैसा, ईस्॒रका अस्थान समझ के ॥ 
फा दोनोंकी सैर ५ बाबा । कोई नहीं हे गैर॥ 
कहते हैं हज़रत मूसाने अछाहसे अर्ज ( प्रार्थना ) की 

कि ऐ मेरे मालिक ! मिहरबानी करके तू बता कि अपने 
बंदों (भक्तों) के सिवा तू किसे क्बूछ करता है !? 
अल्लाहने जवाब दिया--“हमारा सच्चा बंदा (भक्त) वह हैः 
जो अपनी बुराईका बदला लेनेकी ताक्रत रखते हुए भी 
यदला न ले |? 

मूसाने यही को अरे कि बोरे खुदा। 

मकबूर तेरा कौन बंदोंके सत्रा ॥ 

इस्शाद हुआ, बंदा हमारा वह है। 

जो के सके और न के बदका बंदी का ॥ 


-+छाली 








नि मिकी नली कली की आ लबलनबजलनइलननभुु इन 


१, लाग । २. महान्‌ । 





पड € ॥ 


बीती बीज, 





भक्तकी भक्तिका यह स्वरूप विश्वर्मे मझल-विन्तार ऋरनेमें 
कितना सहायक हो सकता है; यह समझनेके लिये अधिक बुद्धि- 
की आवश्यकता नहीं | सच तो यह है कि सगवद्धस सर्वत्र 
अपने प्रभुकी ही लीछाके दर्शन करता है। प्रत्ये् शुभ-भद्ठम 
कुर्ममें उसे अपना मज्ञलमय स्वामी ही सूज्रधार दीखना है फिर 
वह बदला किसका किससे छे १ 
इसी कारण “गालिवः सबको समझाते हुए ऊद्ते हैं--- 
न सुनो गर बुरा कहे कोई १ न ऊहो गर चुरा करे कोई ॥ 
रोफ रो गर गउत चउके कोई । ठय्श दो गर खता फो होट ॥ 
+ग्राजिव 
शालिब? का यह उपदेश जगत्‌में मनुष्यताक्रे विस्तार 
एवं कल्याण-भावनाके प्रसारके लिये अमोघ मन्द्र दे । उनती 
इन पंक्तियेनि उर्दू-काव्यको यगम्वी तो बनाया ही कैः जन- 
समुदायका महान्‌ उपकार किया है | प्रभुके मार्गपर चलने 
वालेके लिये तो यह आदर्श वाक्य है। अपराधीकों धपमा कर 
देना कितनी श्रेष्ठ बात है | 
उर्दूके कवियेंनि जहाँ अछाह पाज़़े प्रेम) भक्तिकी 
चर्चा की है? वहों मज़हयके नामपर लड़नेवालोंकी भरना भी 
की है | वे कहते हैं--जिन्हें प्रभुकी उपासना ही अभीष्ट है 
वे किसीसे लड़ेंगे ! उपासना-पद्धति थक कै? तो रहे-- 
खुदा ही की इबादत जिनको ही महसूद ऐ अकरर 
वो क्‍यों बाहम रड़ें गो फह्न हो तरजे श्वादत में ॥ 
« >लवदा 
धर्मके कारण परस्पर युद्ध न हो। इस बातकी समझात॑ 
हुए “्नज़ीरः फरमाते ईं-- 
झगडा ने करे मिल्छता मजहत्रक्ता कीई यमें।॥ 
जिस राहमें जो आन पड़े, खत रहे हर आ॥। 
जत्तार गहे या कि बगण बीच हो झगड 
आखिर वही अल्कादझा यक नाम रहेगा॥। 
“जितने जो मार्ग पकड़ लिया है प्रसन्नतपूंछ उठी 
मार्गसे भगवानकी ओर बढ़े । आप यनोपवीतघारी हों या 
करानके प्रेमी: अन्तत भगवानक़ा नाम ही शेष रहेगा ।! 
पारस्परिक देपसे कोई ल्यम तो होनेते रहा | यदि यह 
हवेष मनुष्यके मनते निकल जाबः हिंदू-मुसल्मानोंने समस्त 
लड़ाई-झगड़े मिट जायें--इसीमे ऊस्याग ई। परल्परऋे 


झगडासे अबतक कभी किसीफो छुछ नहीं मिला | रन प्रशार 
हि कक जप पटक की यम दे 304 % अं अप कक हम पड न 


* जनेऊ | २० कुरान । 


| 


ज्‌टद८ 


# मद्भकियुक्तो भुवरने पुनाति # 
नल्च्ल्ल््््स्स्स्ल्य््स्च्च्य्य्य्च्च्य््््च्य्य्य्य्य्स्य्य्य्प्य्स्प्यय्य्य्य्स््य्स्य्स्प्प्प््स्य्प्स्स्स्य्प्य्प्प्य्प्प्प्प्प्प्प्प्प्पटः 





नी जी 








धार्मिक कहलाकर भी मनुष्य राग-द्ेषकी सलिन बृत्ति लेकर मन्दिरमें जब शहू ध्वनि होती हैः तो मैं मस्जिद थिरक- 


ससारसे कूच कर जाता है-- 
दि कुदूरतें' अगर इन्सों से दूर हों 
सारे निफ़ाकः ग्वरूमुसत्मेसे दूर हों ॥ 
हासिऊ हुआ मे खाक भी आपतसकी नज्नजसे । 
दिरसे गयारे फाफिरों दीदार के चके ॥ 
हि बन 
धालियः साहब तो धर्मके नामपर श्षगड़नेवार्लोको 
अत्यन्त घुणाकी दृष्टिसे देखते हैं | वे कहते हैं--ऐ. मेरे मालिक | 
मैं जहाँ तेंरे चरण-चिह्न देखता हूँ? वहीं वाटिका और खर्गकी 


अनुभूति होती है--- 
नहों तेरा नप्शे क्रम देखते हैं 
ढयाबा-खर्यीबा. असम देखते हैं ॥ 
+-ग्रालिव 


आज विश्युद्ध भक्ति तो गौण हो गयी । भारत-विभाजन 
इसी धर्मान्धताका परिणाम है। पिछले दिनों मिल और 
इज़राइलका युद्ध इसी कारण तो हुआ। पर यह बात भगवान: 
के भक्तोंकी हटे कॉटेकी तरह करकती है। वे घवराकर 
कह उठते हैं--.- 

शेख कहता है विरदमनफों, विर्हमन उसको सख्त 

क्राव॒ ओ बुर्तख़्नि्में पत्थर है पत्थरका जबाब ॥ 

--अमीर मीनाई 

ये चाहते हैं मगवाबक्की भक्ति की जायः भगवानकों 
प्रात करके जीवन सफ़ढ किया जाय) किंठु जब मनुष्य 
भगवानके नामपर मरने-मारनेपर उतारू हो जाता है? तब 
इनसे सहा नहीं जाता | वे चिढ़कर कहते हैं काज़ीके सिरका 
साफा उड़ गया है और उपदेशक घायल है | शायद ये 
शराबी आज अधिक पी गये हैं अर्थात्‌ उन्मत्त हो गये हैं । 
बुद्धि नामकी वस्तु इनके पास नहीं रह गयी है--- 

क्राडी वरना सर है तो जझ्मा है मुहतसिनो । 

जायद कि पी गए हैं बहुत बादाज़ोर आज ॥ 

---अमीर मीनाई 

अकबर! भी इस राग-द्वेषके सर्वथा विरोधी हैं। वे 
प्रत्येक धर्मके गुणोपर प्रेम-मग् हो जाते हैं | वे कहते हैं कि 

१. देषभाव, मैल । २. लड़ाई-झगड़े। ३, मूर्तिपूजक । ४. बैर- 
भादसे । ५. चरण-चिद्ध । ६, वाग | ७, वहिइत | ८. भन्दिर । 
९ नगर सिर। १०. आवरणका निरीक्षण करनेवारा। ११, शराबी। 


_ थिरककर नाचने लगता हूँ। मैं सोचता हूँ? मन्दिरमें मेरे ही 


अल्लाइकी पुजा हो रही है--- 
आता है वज्द मुझको हर दीनकी अदापर । 


मस्जिद नाचता हैँ नाकूसकी सदा पर ॥ 
--अकबर्‌ 


“अकबर! को इस भावनापर कौन भक्त अर्पित नहीं हो 
जायगा | वे इससे भी आगे बढकर कहते हैं; में पण्डित और 
मोलवी दोनोंको दुरते नमस्कार करता हूँ । मुझे मज़हबकी 
ज़रूरत नहीं | में तो केवछ ईमान चाहता हूँ; जिससे मेरा 
मालिक मुझे मिल जाय--- 

पंडिततो भो सझाम है और मौकबोफ़ों सी । 


मजहब्‌ न चाहिए मुझे ईमान चाहिए ॥+ 
--अकबर 


दूसरे महानुभाव कहते हैं कि मन्दिर, मस्जिद और 
गिर्जके चक्करमें पड़नेसे क्या छाभ ? आप ख़ुदाको चाहे 
जद्देसि पुकार लें | वह वहीं मिल जावगा--- 


मसजिदमें, बुतख्ानेमें, कलोसामें, . दहरमें ६ 
दे दीजिए अज्ाजह जहें आप कहीं हों ॥ 
( अज्ञात ) 


“हाली? ने भी यही बात कही है । वे कहते हैं? दाजियो ! 
मुझे इस घरमें रहनेवाले ( ख़दा ) की तलाश है। घरके 
महरायों और खंभोंसे मुझे कुछ नहीं छेना-देना है-- 

हाजियो ) है हमको चखएफ़ोॉस फाम ) 


घरके महराबा-सु्त से क्या गरब ॥ 
--शाकी 


थे आगे और व्यज्ञपूवंक कहते हैं; “शेख साहव | जब 
आपका दिल भन्दिरमें नहीं लय उका। तब मस्जिदर्म आकर 
क्या करेंगे १ ( अर्थात्‌ खुदा तो मन्दिरमें भी था )-- 
शुद्ध ) जब दिरू ही दैस्में न छगा १ 
आंके मत्जिद क्‍या किया तुने १ 
--दाली 


भगवानके प्रति प्रेम न ही तो उपासना-ग्रहमें जानेसे क्‍या 
फ़ायदा ! अमीर मीनाई कहते हैं, मदिरा ( भगवस्मेम ) के 
१ प्रेम-निमन्न हो जाना। २. धर्म । ३. श्ध । ४, भावाज । 
+ ऐ दिल तू कहीं के चल ये देरो दरम छूटे । 
इन दोनों मकानोंमें झगड़ा नज़र गाता दे ॥ 
--रवामी रामतीय 
७५ महराब और खभ्ों । 


5 लट' 


# उद्-काव्यमे भक्ति-दर्शन « 


्ल््श्च्च्स््च्ल्स्स्स्स्ल्ल््ल्ल्ल्ल््चलं्ंल्च्ंल्च््च््च्स्च्-्चचखःःअअडि--झ:-ह+-55>_-ह>-हन्‍ह>>ल्‍<*5 





वी लिन तन 


बिना मुझे मस्जिद ग़श आ गया है । मुझे जल्दी ही 
मदिरालयके स्वामी ( भगवान्‌ ) के समीप छे चलो-- 
गश आया है मुझे भस्जिदमें थे मय 
चुको केकर मुझे पीरे मुगों तक॥ 
--अमीर मीनाई 
“दाग? भी कहते हैः हिंदुओ और मुसलमानों | मुझ- 
पर क्यों नाराज़ होते हो? मैं न तो मन्दिरके योग्य हूँऔर 
न मस्जिदके ही छायक हूँ। (मुझे भगवत्मेमकी तलाण है )-- 


मुझमें ऐ ग्यो मुसरमों| फिसरिए इतना तपाक 
कांबिके मसजिद न हरित कायक्ते बुतझाना हें ॥ 
--दाप 
'हाली? ने कह्दा, धर्म भगवत्माप्तिके विभिन्न प्रथक-प्रथक्‌ 
पथ हैं; किंतु सभी जहाजोंका लंगर एक ही घाट (बंदरगाह) 
पर है | अर्थात्‌ किसी धर्मका अनुसरण आप को आपको 
पहुँचना है एक ही परमेश्वक्के पास-- 
मिलते. रसकि हैं सब हेस्फेर 
सब॒ जहाजोंका है ंगर एक घाट ॥ 
--हशासी 
अतएव भगवानकी भक्तिके अतिरिक्त -जिले और कुछ 
अभीष्ट नहीं, वह तो स्पष्ट कहता है--प्रभो | मुझे इस छोक और 
परछोकसे कुछ नहीं लेना है? मुझे किसीकी आवश्यकता नहीं | 
मुझे आवश्यकता है तो एकमात्र तुम्हारी-- 


तुम्दारी झातसे मतरूव है दोनों दुनियामें ५ 

न कुछ यँसे गरल है न कुछ देसि गरव ॥ 
--अमीर मीनाई 
वह भगवान्‌ सर्वत्र है? धराधामके कण-कणमें है। तुम्दारी 
उसके प्रति सच्ची प्रीति हो? ठुम उसे विश्युद्ध अन्तर्मनसे 
चादते हो तो वह जहाँ चाहोगे वहीं तुम्हें मिल जायगा । दूर 
क्यों जाते हो) बह तुम्हारे द्ृदय-मन्दिरमें भी तो है । यदि 
तुम चाहो तो उसकी मनोहर मूर्तिके छृदयमें ही दर्शन हो 

सकते हैं। जो अन्यच्र कठिन है-- 





“८ 





न देखा दह फहों जर्च, जो देखा छान डिझमे १ 
बहुत मस्जिदमें सर मारा, बहुत-मा दृढ़ दुतकाना ॥ 
ज-रब्र 
परमेश्वर तुम्हारे दृदयमे रहता है तो हृदबफों स्वच्छ 
रखना तुम्हारा पुनीत कर्तव्य हे । काम-क्रीघादि मेज 
उसे बचाना आवश्यक है| उसे धो-पोेंठकर निरन्तर पवित 
रखो | तब तुम निरन्तर अपने खामीकी। दुर्लभ न्वामोकों 
सदा देख सरुकोंगे । तुम्हे कहीं जनेकी जरूरत नाई नद 
जायगी | परमेश्वर तुम्हारी आकाइाओको पूरा तो करता दी ऐ। 
बह ख़यं तुमसे तुम्हारी इच्छा पृछता रदेगा । यद स्पिति 
बना ,ली। तो फिर क्‍या कहना | ठ॒ग्दारा जीवन सफल हो 
गया; तुम धन्य हो गये। अपनी आत्माफ्नो इतना रूचछा 
उठा हो-- 


खुदौकी कर बुरुद शतना ८ हर तददपुके पहक १ 

खुदा बंदेसे खुद पूछे, बहा तेरो रद क्ष्यारे! 

मुस्लिम शायरोंमे कितने ही भक्त ऐसे हो गये ई, जो 
भीकृष्णके प्रेम उन्मत्त हो गये थे । वे उ्दृके प्रठिद्ध शायर 
होते हुए भी दिंदीमें श्रीकृष्ण-गुणगानकी चेष्टा करते रहे एँ । 
नक्कीर! ऐसे ही शायरोमें हैं | उनका एक पद हऊ--- 


सूद मिरके यारों कृष्ण मुरारट्ी दोरो 
गोबिंद छैके कुंजबिदारीरी . बोशे 
दघिचोर  गोपीनाथ. विद्दरोफो बोर 
तुम भी नशीए छुष्ण मुरारोक्ी ढोरो 
पैसा था चंसुरीके बजैगाहझा पाइण्न ) 
क्या-क्या फहँ में इप्ण कन्दैयाका आरुपन ॥ 


ब-+नद्र 


सन 
घ््दड «-- 


95. सथू हम] 


व 
ध्द 


उर्दृके शायरोंने भगवत्तलः भगवत्मेम एवं भगवन्मामिके 
पथका जिस सरल एवं सरस वाणी वर्णन किया हैः वह 
उ्दू-साहित्यकी आशिक्नी कविताओंपर आवरण तो डालता दी 
है; वह सम्पूर्ण धर्म एवं भगवस्मेमियोंके लिये विचाग्णीय ही 
नहीं? आदर्श एवं ग्राद्य भी है। 


जन >>रूअफ5धा £ ब्र््- 
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१. मदिरा । २-० मधुझालाके स्वामी । ३. हृदय-मन्दिर । ४६ मन्दिर । ५० ख्वाहिश ! 
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# मद्भधकियुक्तो सुचनं पुनाति # 


ल्स्ल्स्ल्््स्ल्स्स्य््य्स्य्य्य्य्य्य्य्््य्य्य्य्य्य्य्स्््य्स्य्य््य्य्स्य्य्य्स््य्््स्स्स्स्य्स्य्य्स्य्य्य्य्प्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्य्र शा >> जीती जीत रत तचीतचचचीतची तीज नीति जी नीजीडी> 


प्रणामी-धर्ममें प्रेम-लक्षणा भक्ति 


( छेखक--साहित्यमूषण प॑० श्रीमिओछालणी शास्त्री (हिंदी प्रमाकरः ) 





परमात्माक्ों सुलभरूपमैँ प्रात्त करनेके चार साधन--कर्म 
उपासना/नान और विजान भारतीय दर्शनप्रन्थनि प्रतिपादित किये 
हैं। प्रणामी-धर्मके प्रवर्तक खवामी प्राणनाथ (वि०्स०१६७५ ने 
अपने निजानन्द-सम्प्रदायके तिद्धान्तोंका सम्यक्‌ प्रतिपादन 
करनेके हेतु जिस “्रीमत्तारतम्ब-सागर? नामक ग्रन्थकी रचना 
की। उसकी परम आध्यात्मिक पृष्ठभूमि विजान है। 
शात्रोंने 'नानामार्गैंस्तु दुष्म्राप्य क्रैवलर्भ॑ परम॑ पदम? 
घोषितकर जिस कैवल्य परम-पदका निर्देश किया था$ 
उसीका प्रणामी-धर्मके प्रवर्तक स्वामीप्राणनाथने अपने 
धश्रीमत्तारतम्प-सागर? ग्रन्थमें सचिदानन्दस्वरूप» अनन्त 
अखण्ड शुद्ध) साकारः खलीलादएँत ब्रह्मका प्रतिपादन 
करके “अक्षराव्‌ परतः परः पूर्णालूर्ण अक्षरातीत ब्रह्मकी प्रतिष्ठा 
की । ससार-सागरका स्पष्ट ज्ञान कराते हुए जगजीवोंको 
कामः क्रोध॥ छोभ और मोहादिसे पूर्ण मगर-मच्छरूप 
कराल जीर्वेंसि बचकर भवसागर पार करनेके लिये आत्मशानके 
परम मन्नल्मय उपदेशके द्वारा गइन भवरूप मँँवरमें उलझे हुए, 
जीवॉकी जाग्रतू-अवस्थामें खड़ाकर परब्रह्म परमात्माके 
सम्यकरूपका दिग्दर्शन कराया। आत्मा-परमात्माके विच्छेद और 
उसके अनन्त मिलनके मूल रहस्यका उद्घाटन करके परब्रह्मके 
अप्राकृत परम दिव्यतम दिव्य ब्रक्षपुर धाम एवं उसकी 
अखिल दिव्य सामग्रीका प्रथक्‌-प्रथक्‌ वर्णन किया । आत्मा 
और परमात्माकी अनन्त-रतमयी नित्य लीलाओंके गूढतम 
रहस्पोंको स्पष्ट करते हुए, उन्हे सरल ढगसे एवं सुलभरूपमें प्राप्त 
करनेके लिये सगुण और निर्गुणसे परे पराभक्ति प्रेमलक्षणाको 
ही परम,साधन बतलाया। क्योंकि प्रेमलणा भक्ति क्रिया- 





मात्रसे साध्य नहीं होती। उसके लिये; उसकी परम 
सिद्धिके लिये तो आत्म-परात्मगानकी नितान्त आवश्यकता 
है । प्रेमलक्षणा भक्ति शान-विजानसे पूर्ण तो है ही; साथ ही 
(परम प्रेमरूपा? भी है; क्योंकि “मैं कौन हूँ? इस प्रकारकी 
जिज्ञासाका प्रशमन द्वोते ही परात्म-शानकी जिज्ञाता होती है 
और परात्मशानके उत्पन्न होते ही दृदयमें प्रेमकी ऐसी 
पुलक उत्पन्न होती है कि फिर अपने परम प्रियतमसे 
बिछुड़ी हुई आत्मा एक क्षण भी शरीररूपी पिंजरेगे बद्ध 
होकर नहीं रह सकती; वह तो फिर श्रीकृष्णकी मुरछीका 
नाद श्रवण करते ही जिस रूपमें। जिस शज्ञारमें होती है; उसी 
रूपमे--यहोॉतक कि अपने इस भवरूपको भवको ही सौंपकर 
दिव्य परात्मरूप घारणकर प्रियतमके रासमण्डलम पहुँनव 
प्रियतमके आनन्द-रज्ञमें एकाकार हो जाती है । इसमें समय 
एवं दूरीकी ग्रवश्चनना नहीं रहती । खामी प्राणनाथने 
कहा है-- 


पंथ हों कोटि ककूप, प्रेम पहुँचाने मिर्चे परुफ 


प्रियवम कितनी भी दूर क्यों न हो प्रेम अपने 
प्रियतम परमात्माके पास पल्मात्रमें पहुँचा देता है। वास्तवमें 
प्रेमका शानसे पूर्ण खरूप बड़ा ही गहन है: अनन्त हैः 
अनिर्वंचनीय है । इस प्रकार प्रेमलक्षणा भक्तिकी यह पृष्ठ 
भूमि भी यड़ी ही महत्त्वपूर्ण है। यदि पतिपरायणा पत्नीकी 
पतिभक्तिके समान अनन्य रूपसे आत्माके परमपति परमात्माकी 
भक्ति प्रेमके सम्पूर्ण लक्षणोंसे समन्वित की जाय तो परम 
प्रभुकी प्राप्ति सबको सुलभ हो सकती है । 


>४7+#<9-48---4-+--- 


भगवानका परमपवित्र यशगान 


श्रीपृतजी कहते हैं--- 


तदेव रम्यं रुचिरं नव नव॑ तदेव शाश्वन्मनसो 
चणां 


तदेव शोकार्णवशोषण 


महोत्सवम्‌ । 
यदुत्तमश्छोकयशोऊचुगीयते ॥ 
( श्रीमद्धा० ११५। १२ | ४९ ) 


“जिस बचनके द्वारा भगवानके परमपवित्र यशका गान होता है, वही परम रमणीय, रुचिकर एवं ग्रतिक्षण 
का जान पड़ता है ! उससे अनन्तकाछतक मनको परमानन्दकी अनुभूति होती रहती है | मनुष्योंका सारा 
! चाहे वह समुद्रके समान लंवा और गदर क्यों न दो, उस वचनके ग्रभावसे सदाके लिये सूख जाता दै |? 








» शओीखामिनारायणकी भक्ति & 


णण१ 


च्च्च्च्य्य्य्य्स्स्य्स्स्स्स्क्स््ल्स्स्स्स्स्स्च्स्च्स्स्च्च्च्स्च्ल्स्ल्स्स्स्स्स्ल्ललल्स्स्स्स्सिपिस--+००---------००---_ 


श्रीखामिनारायणकी भक्ति 


( लेखक--शाझऊतरी श्रीक्ृषप्णस्यरूपजी स्वामिनारायण ) 


भगवान्‌ श्रीस्वामिनारायणका प्राकत्य सं० १८३७७ चैत्र 
शुक्छा ९ को अयोध्याप्रान्तके छपेया नामक आमर्मे हुआ 
था | इनके द्वारा प्रचारित ध्भक्तिःइनके खवरचित सत्कृत एवं 
प्राकृतके सदूगन्धमिं-जो *शिक्षापत्री?। “सत्सज्ञी जीवन? ध्वचना- 
मस्त? आदि नामोंसे प्रचलित हैँ---भलीभोति प्रदर्शित की गयी 
है । इन्होंने “भक्ति? शब्दके अर्थका शास्रोक्त (पश्वराजादिकी) 
रीतिसे और जिस भक्तिको शाजस्रोंम “ऐकान्तिकी” 
“अआत्यन्तिकी७ “निष्काम! और “अनन्या? आदि कहा गया है? 
उसका भी स्पष्टीकरण किया है | फलेच्छारहित विश्युद्ध 
भक्ति ही भगवानको अति प्रिय है । श्रीस्वामिनारायणने 
अपने ग्न्थोंमें यह बतलाया है कि भक्तिसे भक्तको मुक्ति 
प्राप्त होती है और मुक्तिका फल है--भगवद्धाम्में भगवान- 
की सेवा प्रात करना । 


भक्ति! शब्दका अर्थ 
सामान्यतया शाल्में प्रेमपूर्वक किये जानेवाले भगवद्‌- 
ध्यानकोी भी भक्ति? कहा गया है। पेमपूर्वमनुध्यानं भक्ति- 
रिव्यमिधीयते--यह श्रुतिका वचन है। अतएव भगवानते 
गीतारमें--- 
'देषां. सततयुक्तानां भजतां. प्रीतिपूर्वकस्‌ । 
दृढामि छुद्धियोंगं त॑ येन मसासुपयान्ति ते ॥? 
“(प्रियो हि. छ्ानिनोञ्त्यर्थमह॑ स च मस प्रिय: 7! 
भ्रक्ष््या प्वनन्यया शकक्‍यः', 'भव्त्या लम्यस्वनन्यया? 


--आदि वचनौसे अनन्यभक्तिकी श्रेष्ठता प्रतिपादित की है। 
पुराणोंमें भी इसी भावनाके लोक सुप्रसिद्ध हैं | 


भगवान्‌ स्वामिनारायणने खवरचित भ्सत्सज्ञी जीवन? ग्रन्थ- 
में भक्ति? शब्दका अर्थ इस तरह किया है-- 
भसजधातोस्तु सेवाये:“प्ेमा 'क्तिन्‌! प्रत्ययस्थ च | 
स्नेहेन भगवत्सेवा भसक्तिरित्युच्यते छुधै; ॥ 
भजत्ते3 सेवते; उपास्ते--ये शाल्ममे पर्दायवाचक क्रियापद 
माने गये हैं | इसी प्रकार “भक्ति? शब्द भी उपासनाका पर्याय 
है | सामान्य-विशेष न्यायसे ज्ञानः उपासना ध्यान) स्छृति) 
दर्शन आदि शब्दोंका भक्तिमें ही पर्यवसान है। इसी प्रकार 
प्रीति, प्रेम$ स्नेह) हेतु) अनुराग5 आसक्ति आदि शब्द मी 
भक्तिके ही पर्यायवाचक हैं। यों ज्ञातः ध्यानः उपासना 


आज 


स्मृति; दर्शन सेवा) भक्ति आदिक्रो मोल्लोपायरूप बतनने- 
वाली विभिन्न भ्रुति-स्मृतियोक्री अविरोध एकार्थता हो जानी 
है। अतएवं भगवान खामिनारायणने “शिक्षापत्री'में भन्तिरे 
विपयभूत भगवत्खरूपका निरूपण करकै--- 
तस्वैच सर्वथा भक्तिः कर्तंव्या मनुजैभुवि। 
निःफ्रेयसकरं किंचित्‌ ततोडन्यन्नेति इश्यताम ॥ 
--इस प्रकार अन्य साधनेंकी निःश्रेयसकारिताशा निपेष 
करते हुए भक्तिको द्वी निःश्रेयलकारिणी सिद्ध किया है। 


भक्तिके प्रकार 
श्रवणादि नौ प्रकारकी भक्तिका वर्णन शाल्तेमि मिलता ९। 
उनमेंसे एक-एकके अवान्तर भेद भी कहे गये हैं | किंतु मागवत- 
में पमक्‍त्या संजातया भवत्या'--( ११। ३। ३१) इस 
वचनके अनुसार साध्य-साधन-मेदसे भन्िरे 
दो प्रकार प्रतीत होते हैं। श्रवणादि नौ प्रजास्‍्क्ती भनि 
प्रेमलक्षणा भक्तिको सिद्ध करनेवाली होनेफे कारण “लाधन- 
भक्ति? कहलाती हैं | प्रेमलक्षणा भक्तिको प्साव्य-मक्ति! बहने 
हैं। यह मुख्यरूपसे गोपीजनोम पायी जाती है | जैसे पतिउता 
नारीके लिये पति-सेवा ही एकमात्र परम स्वार्थ हैं? वैसे ही 
भभगवान्‌ ही मेरे एकमात्र परम स्वार्थ है)---इस प्रकार 
मानकर देवतान्तरमें वा फल्नन्तरका सम्बन्ध जोड़े दिना 
एक भगवानमें ही अनन्यभावसे प्रवर्तित भक्तिफों “एऐकान्तिरी 
भक्ति? कहते हैं; जो प्रेमभावापत्न निप्काम मक्तो्में होती ऐ । 
उनकी भगवान जो भक्ति होती है। वह साध्य-साधन-भेदसे 
रहित होती है । अतएव भगवानको द्वी वे साधनरूप और 
भगवानको ही फलरूप मानते हैं--प्रापप्पापक्ष भिन ने 
मानकर “प्रापक ही प्राप्य है? ऐसा निश्चय छरते हें। प्रात्य * 
परमात्मासे भिन्न किसी देवतान्तरमे या फञ्नन्तरम उनती मर्धि; 
नहीं होती । इसीलिये इस भक्तिको 'ऐफान्तिकी' जद्ते ६ । 
एकरमें ही जिठका अन्त--निश्चय दहो। वह एपाना 
कहलाता है। इस कारणसे प्रवर्तित भक्ति ही गऐफान्िरी! 
है। निष्काम भक्तको ध्अन्यफलब्छा! होती टी नर्दीं। 
सकामी भक्तोंकी परमेश्वर्म जो भक्ति है वर मुरप नहीं ६१ 
क्योंकि वे तो फरेच्छामे ही आत्तक्त रहते हँ। इस इतने 
सकाम नरोंफी कनिठठता और निप्फामी भर्तोली 2 उता शई। 
गयी है | उपर्युक्त समग्रार्थ गीता आदियें स्पष्ट चर्गित है । 


|; 


श्र 


>क 


जय 


प्तैषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिप्यते।! 

'सक्त्या स्वनन्यया शावयः 

भसयि चानन्ययोगेन  भक्तिरूयभिचारिणी ।! 

“अनन्येनैव योगेन माँ ध्यायन्त उपासते 

“अनन्यभक्ति साध्वीवत्‌ हुद्ुरैकान्तिका हि ते।? 

वतुविधा सम जना भक्ता एव हि ते श्रुतताः। 

तेषामेकान्तिःः. श्रेष्टस्ते. 'चैवानन्यदेवताः ॥? 

'अह्ैतुक्यव्यवद्दिता या भक्तिः पुरुषोत्तमे ।! 

(कुवेन्त्यहैउुकी भक्तिम? 

भर्येकान्तमतिनानयन्मत्ती वान्‍न्छति किचव ।! 

--इत्यादि उत्तियेंमि नित्ययुक्त) एकभक्ति+ अनन्यः 
अव्यभिचारिणी३ ऐकान्तिक/ अनन्यदैवतः अहैतुकी। अव्यव- 
दिताः एकान्तमति इत्यादि शब्द भक्तिकी ऐकान्तिकता 
और आत्यन्तिकताकों द्वी सूचित करते हैँ। इस भक्तिको 
'पतित्रताकी भक्ति? कहते हैं | इस भक्तिसे भागवतधर्म एथक्‌ 
नहीं है। इसी निष्काम भक्तिको शानीजन माहात्म्यज्ञानः 
धर्म; वैराग्यसें सम्पन्न होकर करते हैं और करनी भी 
चाहिये | इसी दहेतुसे भगवान्‌ श्रीखामिनारायणने शिक्षापत्नी 
ऋौक ११४ में कहा है-- 

गुणिनां भुणवत्ताया शेर्य टोतत्‌ प' फछम । 

कृष्णे भक्तिश्य सत्सक्रीउन्यथा यान्ति विदो5प्यचः ॥ 

“विद्यादि गु्णसि सम्पन्न गुणी पुरुषोक्ती गुणवत्ताका यही 
परस फल है कि वे श्रीकृष्णमगवान्‌की भक्ति और सत्पुरुषों- 
का सन्ञ करते हैं; क्योंकि जो भक्ति और सत्सड़ नहीं करते 
वे तो विद्वान होनेपर भी अधोगतिको प्राप्त होते हैं |? 

इस प्रकार उपयुक्त गीतादिके वचनानुसार निष्काम 
भक्ति ही श्रेष्ठ है। इसीको भगवान्‌ स्वामिनारायण स्वरचित 
अन्ध “वचनाम्त? में भी स्पष्ट करते हैं| “मगवानके खरूपमें 


 मनकी अखण्ड बृत्ति रखना कठिन साधन है और जिस 


मनुष्यकी मनोशत्ति भगवानके खरूपमें अखण्ड रहती हैः 
उसकी इससे अधिक अन्य कुछ प्राप्त होना शाज्ञमें 
नहीं बताया गया है |! ( व० प्र० १) इस वचनसे 
भगवत्स्मृतिकी दुस्साध्यता बतानेके साथ ही उसकी खवतः- 
फलरूपता यतायी गयी है। अतएव “जिसकी भगवानमें ही 
अनन्य निष्ठा हो गयी हो उसको प्रत्यक्ष भगवानके बिना 
अन्य कोई भी इच्छा नहीं रखनी चाहिये।? (अ्र० ९ ) 
इस वचनसे भक्तिकी निष्कामता प्रदर्शित की गयी है। 
जिसको भगवानके बिना अन्य कोई वासना न हो 
और जो अपनेको त्र्मरूप मानकर ही भगवानकी भक्ति कर 


# मद्धक्तियुक्तो खुबन पुनाति # 
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ह.] 








रहा हो? उसीको ऐकान्तिक भक्त कहना चाहिये |? ( प्र० 
११ ) “सबके लिये भगवानका भक्त होना बहुत कठिन है; 
परंत जो भगवानके दास बन गये हों+ उनके लिये और कुछ 


भी करना शेप नहीं रहा है ।*** * 'भगवानका दासत्व प्राप्त 


होना बहुत कठिन है ।'*' “*भगवानका दास वह है। जो अपने 
खामीके योग्य जो कुछ भी पदार्थ हैं, उनको खयं भोगनेकी 
कभी इच्छा द्वी नहीं करता और न अपने खामीके आश्नुसार 
उनकी प्रसन्नताके लिये किये जानेवाले आचरणोकों छोड़कर 
अन्य आचरण ही कभी करता है । जो ऐसा है; उसीको “दरिदास 
कहना चाहिये (? ( इन वचनेंसे दास्य-भक्तिका उत्कर्ष 
बतलाया है। प्र० १४ ) “मगवानमें अनन्य प्रेम करके 
जो अति रोमाश्वित-गात्र होकर तथा गद्वदकण्ठ होकर 
भगवानकी प्रत्यक्ष अथवा मानसी पूजा करते ईं--वे दोनों 
ही श्रेष्ठ ईं। और जो प्रेमसे रोमाश्वित-गात्र और गद्यद-कण्ठ 
न होकर केवल शुष्क मनसे भगवानकी प्रत्यक्ष पूजा और 
मानसी पूजा करते हूँ; वे न्यून हैं ! ( इससे प्रेमकी 
अत्यावश्यकता बतायी है ) और “इस प्रकार भगवानका 
श्रवण» मनन निदिध्यासन करनेसे भगवानका साक्षात्कार 
होता है (? ( सा० ब० ३) “राधिकाजी तथा लब्ष्मीजी- 
की तरह भगवानका प्रेमलक्षणा भक्तिसे ही भजन करना हमारा 
सिद्धान्त है !! ( का० व० १० ) «स्वामी-सेवकर्भावसे ही 
भगवानकी दृढ उपासना करे--और भगवानेंगें श्रवणादि 
भक्तिकों दृढ रखे |? (लो० व० १) “हैत ( प्रेम ) बड़ी बात हैः 
और हेतसे ही भगवानको भजना ठीक दै | केवछ भगवानसें 
ही भक्ति करनेको ऐकान्तिकी भक्ति कहते हैं और ऐसा 
करनेवाला ही शानी है और यह जो शानी है? वही सर्वश्रेष्ठ है यह 
भगवानले गीतार्म बताया ही है [! ( पं० ३) “इस तरह जो मक्त 
भगवानमें ही दृढ़ प्रीतिसे युक्त है; उसके धर्म शानः वैराग्य 
और भक्तिकी रक्षा भगवान्‌ ख ' करते हैं |? ( अत्य०१३ ) 
इस अकार वचनाम्रतर्मं अनेकानेक शाज्राधारयुक्त 

श्रीजीके वचन हैं। 

उपयुक्त स्वधर्म श्ान-वेराग्यादिकी भी भक्तिमें 
अत्यावश्यकता है | अतएव धशिक्षापत्री? में श्रीजीके वचन हैं--- 

माहा छयजश्ञानयुग्‌ भूरिस्नेहो भक्तिश्न साघवे। 

और सत्सज्ली जीवनमें-- 

स्वधर्मज्ञानवैराग्ययुजा सक्‍त्या स॒सेव्यताम्‌ । 

इस तरह भक्तिके खधरमः शान) बैराग्य और साहात्म्यादि- 
की अज्भता सिद्ध होती है । अतएव माहात्य-धर्म-शान- 


वजमिममा 


# खिख-धर्मम भक्ति * 





प्र 
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प्य्य्य्य्चच्च्य्य्लस्स्स््स्स्स्स्स््ल्स्स्स्ल्स्ट्स्स्स््ट्ल्स्ल्ल्ल्ल्स््््स्स्ल्ल्ल्ल्ल््टट्ट्ः 


वैराग्ययुक्त जो भगवानमें ही प्रेम है$ उसीको ऐकान्तिकी 
और निष्काम भक्ति कह जाता है। 


भक्तिका फल 
भगवद्धक्त इस तरह भगवानकी ही भक्ति करते हैं 
और भगवानको ही प्राप्य-प्रापक भानते हैं । वे भक्त 
भगवानको छोड़कर अन्य किसी भी अर्थको या मोक्षकों 
भी नहीं चाहते। भगवद्धक्ति--भगवत्सेवाको ही परमा 


मुक्ति ( फल ) मानते हैं। अतएव भगवान्‌ स्वामिनागपा 
( शि० छो० १२१ में ) 'कृष्णसेवा मुक्ति गम्बनासः 
मुक्तिका यह लक्षण बतलाते हुए. भगवल्ेवाको द्वी परम मुक्ति 
मानते हैं। यही सर्वथा उचित है | 


इस प्रकार 'मुक्तानां परमा गति/ इस बचने 
अनुसार निप्काम भक्तोंकी भक्तिका फल (प्राप्प ) एक 
श्रीभगवान ही हैं । 





सिख-धर्ममें भक्ति 


( लेखक---श्रीगुरांदित्तानी खन्ना ) 


सिख-घर्म है ही भक्तिप्रधान | इसमें परमात्माको 
ववाहिगुर! या “अकालपुरख” कहते हैं। यह वाहिगुर या 
अकालपुरख दो खरूपोंमे कथन किया गया है। एक तो 
अपने सम्बन्धर्म आप» जो मन और वाणीसे परे है और 
जिसे निर्गुण भी कहा गया है? और दूसरा सष्टिके सम्बन्धर्मे। 
जिसे सगुण या नामरूप करके पुकारा गया है। जब सृष्टि 
नहीं बनी थी। तब परमात्माका निर्मुणरूप था और जब उसने 
रचना करके अपना प्रकाश किया» तब वह सगुणरूप होकर 
ब॒तने छगा । इन दो खरूपोंका इत्त «्यासा दी वार? पौडी 
पहिलीमें है | 

आपनिये आपु सजिशे आपनिये रचिओ ता १ 

अब क्योंकि निर्गुण खरूपका कोई भाव हम मनमें नहीं 
बॉघ सकते और इस स्वरूपमें हम परमात्माके साथ कोई 
सम्बन्ध भी स्थापित नहीं कर सकते; इसलिये धर्म वास्तविक 
रीतिपर सगुण खरूपसे ही काम पड़ता है । 

यह निर्युणात्मक और सगुणात्मक परमात्मा सदा सवेदा 
सर्वत्र एक है । यह वास्तवमें केसा है; इस सम्बन्धमें 
“आदि गुरुअन्थ साहिब? के आदिमें ही आदिशुरु नानक- 
देवने लिखा है-- 


ओकार,  सत्तनामु करता पुरख १ 
निरमठ।  निरखचैर;  अकाझ मुरति, 
अजूनी सैम॑ गुर परसादि जपु१ 
आदि सरुचु जुगादि सचु 


हैमी सचु 'नानफः होती भी सचु ॥२॥ 


अर्थात्‌ परमात्मा एक है | उसका नाम सत्य हैः 
अर्थात्‌ वद सदा स्थिर और एकरस है। यृष्टिका कर्ता है। 


भ०_जं० ७५--- 


निर्मय और निर्वैर है । उसका खरूप कालसे परे है। समयत्रे 
चक्रमें कमी नहीं आता--मझृत्यु॥ रोग और घुढापा 
उसके लिये नहीं है। वह अजन्मा है। स्वयम्भू हैः पथ- 
प्रद्शक है और ऋपाकी मूर्ति है। हे मनुप्य ! तू उसे जय । 


जपका भाव ऐसी याद लगाना है ह्लि जिस गुणरों 
लक्ष्य करके जप किया जाय।+ उस शुणमें जपनेवाला 
आप रेंग जाय । 


प्रभु का सिमरिन हरिगुन बाणी) 
अर्थात्‌ प्रभुका स्मरण क्या है; जाप क्या है [---भगयान्‌- 
का गुणानुवाद । उसके नाम-स्मरणमें तल्लीन दो जाना | 


जपका आदेश देनेके बाद उस सत्यके गुणऱो दृढ 
करनेके लिये पुनः दोहराते हैं कि वह परमात्मा, यह 
वाहिगुर्‌ कैसा है जो आदिमें भी था? युग युगान्तग्में थाः 
अब भी है और भविष्यमें भी रहेगा । 

इसके आगे इस सम्बन्धर्म और भी बहुत छुछ आदि- 
गुरुने और उनके बाद हुए. शेष शुरुसाहिबोंने कद्ठा है और 
उसके सगुण खरूपकी छीलाओँकों याद कराया है। दरवें 
गुरु साहिबने तो बड़े विस्तारसे चौबीस अवतारोंसी लीआका 
वर्णन विविध उन्दोंमें बड़े द्वी प्रभावोत्यादक दंगसे किया 
और अपने दरवारी कवियोंसे कराया है | वह एक प्रथक्त 
ही बृहद्‌ ग्रन्य है! जिसे कहते हैं--“दद्मग्रन्य! | इस 
दद्ममग्रन्थमें महामावा दुर्गके मटिपासुरके खाथ फ्रिये गये 
युद्धका वर्णन तो सारे हिंदी-साहित्य-भंडारमें वीरर्तात्मक एक 
ही सुन्दर; सरल और प्रभावात्मक प्रवन्ध-काब्य है | 


भक्ति 


जैसे तो सारा ही “भादि गुरुप्रन्य खादियः भक्ति-विषयक 





ण्ण्ड 


# मद्भक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 
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पर्दोसि भरा पड़ा है? पर यहाँ नमूनेके तौरपर--उदाहरणके रूप- 
में दो-तीन पद नर्वें गुरु तेगबह्मादुरजीके दिये जाते हैं-- 
शुरूमुखी-लिपि-अनुसार | 
(१) 
गौड़ी महल्ला 
साथो रचना राम बनाई । 
इंकि बिनसे इक असथिर मानै अचरजु रखिको न जाई ६ 
कानु क्ोधु मोह वि प्रानी हरि मूरति बिसराई॥ 
झूठा तनु साचा करि मानिओ जि सुपना रैनाई 
जो दौरे सो सगर जिनासे जिउ बादर की छाई ॥ 
जन नानक जगु जानिओ मिथिआ, रहिओ राम सरनाई ॥ 
(२) 
मन रे कहा भइणे ते ब्रा १ 
अहिनिसि अउ्ध घटे नहीं जाने, भइओ कोम संगिहठरा॥ 


जो तनु तै अपनो करि मानिओ अर सुंदर गृह नारी ९ 
इनमें कच्छू तेरो नाहिनि, देखो सोच विच्ारी॥ 
रतन जन्मु अपनो ते हारिओ, गोबिंद गति नहों जानी ६ 
निमख न कीन महओ चरनन सिठ; निरथा अठथ सिरानो ॥ 
कहु नानक सोई नंझ सुखीआ, राम नाम गुन गाई। 
अठर सगऊ जगु माइआ मोहिआ निस्मे एदु नही पावै॥ 
(३) 
टोडी महल्ला 

कहठ फहा अपनी अधमाई 

ठरक्षिओं कनक कामिनी के रस नहिं फौरति प्रम गाई ॥ 
जग झूठे फठ साच जानके तासिठ रच उपजाई १ 
दीनबंध सिमरिओ नहीं कवहू, होत जु संगि सहाई॥ 
मगन रहिओ माइआ में निसदिनि छुटी न मन फी काई १ 
कहि नानक अबि नाहि अनत गति विनु हरि की सरनाई ॥ 


*४+-+०4ुख्श>०-०-- है 


सिख-धर्म ओर भक्ति 


( ढेखक--सत श्रीशन्द्गसिंहजी “चक्रवर्ती! ) 


ससारके प्रायः सभी धर्मों और मत-मतान्तरोंमें भक्ति- 
को अवश्य स्थान दिया गया है। यह बात और है कि कहीं 
शानप्रघाना भक्तिको खीकार किया गया है; तो कहीं कर्म- 
प्रधाना भक्तिको) परतु एक बात सभीने स्वीकार की है कि 
बिना साधनके उस परम पुरुषको प्रात्त नहीं किया जा सकता 
और उन साधनोंमें “भक्ति! का सधान प्रमुख है। सिख-घर्म 
विशेषतया भक्ति-प्रधान धर्म है | सिख मत ही एक ऐसा 
मत है? जहाँ गुरु-मक्ति और गुरुवाणीके रूपमें साकार और 
मिराकारकी उपासना एक समन्वयात्मक श्ञान और कर्मकी 
प्रधानताके रूपमें उपलब्ध होती है। मुख्यता तो निराकार 
उपासनाको ही दी गयी है? परंतु इसके साथ ही नाम-श्रवण 
और नाम-कीत॑नका महत्त्व भी माना गया है | नवधा-भक्तिके 
कुछ सिद्धान्तोंकी अपनाते हुए; उस्त परम पुरुषकी प्राप्तिका 
प्रयत्न ही सिख-मतका लक्ष्य है। 
हिंदू-धर्मरूपी एक विश्ञाक इक्षकी शाखा होनेके कारण 
सिख-मतने “राम? का महत्त्व खीकार किया है और सभीसे 
रामके रूपमें उसी एकमेव अकालपुरुषकी महत्ता स्वीकार 
करनेका आग्रह किया है। यह काम सबसे उत्तम है, निर्मल 
है। सिख-मत यद समझता है कि चौरासी लाख योनियोंमे 
जन्म डेनेके बाद यद्‌ मनुभ्य जन्म उपलब्ध द्वोता है| इस 


अनमोल जन्मको पाकर भी यदि राम-नामद्वारा इसे सार्थक न 
किया तो जन्म लेना ही व्यर्थ है | ऐसा व्यक्ति जैसा ससारमें 
आया और जैसा न आया | यद्द ठीक है कि इस उत्तम 
कर्मके छिये किसी वनमें जानेकी आवश्यकता नहीं, किसी 
विशेष प्रकारके वेष-भृषाकी आवश्यकता नहीं और सबसे 
बढ़कर ससास्-त्याग करनेकी भी आवश्यकता नहीं) अपितु 
उस अकालपुरुषका दास बनकर गहस्थमें रहकर ही उसे 
प्राप्त किया जा सकता है| यदि जलके न होनेपर ही सूखा रहा जा 
सकता है तो वह तो कहीं भी रहा जा सकता है; परंतु जलूमें 
रहकर भी कमलपन्नवत्‌ अपनेको निर्लित रखे रहना--यही तो 
योग है? यही तो कसौटी है उस अकालपुरुषकी ग्राप्तिकी | 
धुरःसिख घर ही मेंहि उदासी' इसी वचनकी पालना करना 
प्रत्येक शिष्य ( सिख ) का धर्म बताया गया है। इसकी 
पालना करनेवालेके लिये उपदेश दिया गया है--- 

कांदे रे बन खोजन जाई ६ 

सरब निवासी सदा अंकेषा, तोही संग समाई।॥ 

पुुप मध्य ज्यों वास वसत है, मुकुर मध्य जैंसे छाई ६ 

तैसे हो हरि बसे निरंतर, घम्हीं खोजहु भाई॥ 

अतर बएहर एकी जानो, एह गुरु ज्ञान बताई १ 

कहु नानक ब्नु आण चीीन्हें मिट न भ्रम को खाई ॥ 


# खिख-घर्म और भक्ति # 


जप 








ऊपर हमने रामनामकी महत्ताके विपयमें लिखा है 
कि रामनामके जपको सबसे उत्तम और ऊँचा कार्य स्वीकार क्रिया 
गया है। यह घात नहीं है कि इसका केवल महत्त्व ही स्वीकार 
किया गया हो; अपितु इस कार्यक्रे लिये स्पष्टतया शुरुवाणी 


संकेत करती है-- 
संत. जना मिक्ति बोहहु. राम) 
सम ते. निस्मरू उ्तम काम ॥ 


गुरुवाणीने ऐसे व्यक्तिको बढ़ी हीनदृष्टिसे देखा है; जो 
इतना अमूल्य जन्म पाकर भी उस परम पुरुष “राम? की 
भक्तिसे) उसके नामसे) उसके जापसे विमुख रहता है | निश्चय 
ही वह एक अपराधी है और उसे जीनेका अधिकार नहीं। 
अच्छा होता; यदि ऐसा व्यक्ति जन्म ही न पाता; क्योंकि 
उसने केवल माताकों कष्ट ही दिया है। गुरुवाणी ऐसे व्यक्तिके 
जन्म लेनेको यहातक धिकारती है कि जिस कुलमें कोई 
शानवान्‌ रामभक्त पुत्र उत्पन्न नहीं हुआः उस परिवारकी 
माता यदि बाल-विधवा हो जाती तो अधिक अच्छा था) 
क्योंकि ऐसा व्यक्ति केवल भार है पृथ्वीके ल्यि | अच्छा था 
यदि ऐसा व्यक्ति जन्म लेते ही मर जाता-- 

जहिं. कुक पूत न ज्ञान विचारों) 

विधवा फंस ने मई. महतारी॥ 

जहिं. नर राम भरते नहिं. साथी 

जनमति. फसः न मुदुया अपराधी ॥ 

भक्तिके लिये किसी कुल» जाति या वर्ण-विशेषकी 
आवश्यकता नहीं) अपितु 'हरि का भजे सो हरि का होइ? का 
सिद्धान्त ही इस विषय स्वोपरि माना गया है | यही 
कारण है कि जिन्हें हिंदी-साहित्य-ससार निरे कवियोंकी श्रेणीमें 
गिनता है और जिनकी रचनाओंको केवल साहित्यिक दृष्टिसे 
देखता-परखता है? उन नामदेंव/ कबीरः धन्नाः रविदास आदिको 
सिख-मत आदर-भ्रद्धाकी दृष्टिसे देखता हुआ उनकी वाणीको 
पवित्र और संसारके लिये परम पुरुष वाहिगुरुके अगम्य 
मार्मका दर्शक खीकार करता है। गुरुवाणीमें इन उपयुक्त 
भक्तोंकी समी भावनाओँकी समाविष्ट किया गया है | नामदेव- 
की समदृष्टिः कबीरकी गुरुभक्ति और हिंवू-मुस्लिम-मेदभावका 
त्याग? धन्ना भक्तको तन्मयता और रविदासका सेवक-भाव-- 
सभी गुरुवाणीमें अपना लिये गये हैं । इसीलिये गुरुवाणी 
इनका आदर करती है--- 

मामा छींतरा कविर जुराह्द पुरे गुरि ते गति पाई १ 

छुर नर तिनको वाणा गछहिं, कोइ न मेंटे माई ॥ 


साधारणतया मीराकों गिरिधरगोपालकी पर्मसेदरिया 


मानकर साकार उपासकोमें गिना जाता है. परतु उसके 
मनमें उठनेवाली भावना तो सभी ल्यि स्वीकार्य है। इसीलिये 
मीराकी प्रेम-भक्ति-भावनाक़ी झलक भी मिख धममे मिल 
जाती है। मीराका विश्वास है कि 'छाग्द ऊ गति घाप; जाने 
और न जाने कोयः और वह अपने वेच्वसे कद देती है फ्ि 


फल 
वह उसका उपन्नार नहीं कर सकता; क्योंकि उसे जो रोग है 
उसकी औषध उसके पास नहीं है। ठीऊ इसी प्रकार ग्रुरमित 


के 


भी विश्वास रखता है और पुकारता है--- 
बेद बुकाइया बैदजी पऊरि ढेंटोंे बॉँह १ 
भोरा बैद न जानई करफ ऊलेने मोह ॥ 
हम रत्ते सहु आपने तूँ क्रिस दारू देहि। 


'नानक? प्रीतम जे मिरझँ तो दुस् जाब णदि॥ 

गुरसिख भी निजको ध्यहुरिया? अथवा प्रेमिका मानकर 
अपने प्रियके समागमक्री कामना करता है और उसके विरहमे 
तड़पनका अनुभव करता है--- 


अज्ज न सुत्ती कंत स्पों अंग मुंर मुर जढ़ 

जाइ पूछो डीहागनी तुम क्‍यों रन विहाइ॥ा 

इस प्रकार सिख-मत उन सभी भावनाओंका नसमादर 
करता है और उन्हें खुले रूपमें स्वीफार करता है? जो उस 
अकालपुरुपतक पहुँचाने) उन्हें प्रात करनेके साधन हैं | यदि 
सिख-मतको हम एक समन्वपरात्मक मत वह तो अत्युक्ति न 
होगी; क्योंकि भक्तिके लिये जिन भी ज्ञान-वैराग्य) चिन्तन- 
कीत॑न और जाप आदिकी आवश्यकता होती है? वे सभी इस 
मत उपलब्ध होते हैं । 


यों सिख-समतमें जञानको अवध्य महत्व दिया गग हैन 
परतु इसके साथ ही अनन्य भक्तिता साथ होना आवब्यक 
खीकार किया गया है। भक्तिरद्दित जानकी नीरस और पीफा 
माना गया है | इसके लिये एक उदाहरण विशेष मदत्त्व रुयवा 
है | भाई मनीसिंहजीने-जो दुससुसरदित- वेरागी 
निर्लेप और ब्ह्मजाता ये-- अपनी ध्भक्तरत्वावन्दी' नामऊ 
पुस्तकर्मे सिल-मतके व्यासरूप भाई गुरदासजीकी प्वार! नामक 
वाणीकी टीका करते हुए, भक्तिकी विश्वेज्ता प्रदर्शित की ९ जोर 
लिखा है कि भाई जेतासेठ नामके एक शिप्प थे- जो गुदके द्वारे 
रहकर उनकी पर्यात्र सेवा करते ये | एक दिन उन्होंने छठी 
पातशाही ( छठे गुरु ) श्रीगुरु हरिगोविन्दजीसे पूछा-- “जी सच्चे 
पातसाह [कई कहेँदे हैन जु गिआन इस ( जीव ) ये दोदे तो 


५९६ ्ः मद्भक्तियुक्तो झुवन पुनाति # 








भगति का किआ है ! गिआन ही इसदा उधार करदा है।? 
इसपर गुरु महाराजका वचन ( उत्तर ) मिला--““गिआन 
भगति थीं बिना शोभा नहीं पॉवदा/ पिंगला है। जेसे घुत 
वासन हूँ भी ते शरीर हूँ भी सनिगध करदा है; पर जे निरा 
घी पीवे तो प्रिथमे तो मुख फिक्का हो जोंदा है ते बहुरो शरीर 
विच पित्ती हुदी है ते पेट चलदा है तो खॉसी उतपन करदा 
है, चार औगन होंदे हैन । 

“ने मिसरी नाल मिलाके खाईदा है तो मेंह भी मिद्ठा 
हुंदा है ते खॉसी भी नहीं हुंदी ते पेट भी नहीं चलदा ते 
छाती बोल भी नहीं हुदा । तैसे रकखे गिआन कर कहेंदा है 
कं ही त्रह्म हॉ |? प्रिथमें इह वचन शोभा नहीं पाऊँदा» 
ते दूसरा जाणीदा है कि सुरग नरक झूठ हैन | जे विषई 
होंदा है तो विषयों बिच निरभे होके पाप करम करन 
लगदा है। ते कच्चा गिआन होंदा है तो होरनों सभनों करमा 
मूँहउ में रूपी खॉसी कर ढाह देंदा है । ते छाती दा बोझ इहु 
है जो आपणे समान किसे मूँ नहीं जाणदा | पर भगतिरूपी 
मिसरी नाछ मिलेओ समे विघन नाश करदा है ते नितप्रति 
बधदा जोंदा है ते वाहिगुरु हूँ जाइ प्रापत होंदा है ।?? # 

इसलिये सिख-मतमे शानप्रधाना भक्तिके साथ भक्तिप्रधान 


# अजी सच्चे वादशाह ! कई कहते हैं कि ध्यदि शान इस 
(जीव ) को हो तो भक्तिका कया प्रयोजन है! शान द्वी इस (जीव) 
का उद्धार करता दै ।? इसपर गुरु महाराजने कह्ा--“ज्ञान भक्तिके 
बिना शोमा नहीं पाता, लेगड़ा है । जैसे घत पात्रको भी और शरीर- 
को भी खतिग्ध करता है; परतु यदि केवल घी पिये तो प्रथम तो मुख 
फीका हो जाता है और फिर शरीरमें पित्त प्रकुपित हो उठता है, 
पेट चलने लगता है तथा वद्द खाँसी भी उत्पन्न करता है। चार अवगुण 
(निरा घी खानेसे ) होते हैं । उसीको यदि मिश्रीके साथ मिलाकर 
खाया जाता है तो मुंद् मी मीठा होता है, खाँसी भी नहीं होती, पेट 
भी नहीं चलता तथा छाती भी नहीं वोलती। वैसे दी रूखे (मक्तिददीन) 
शानवाला कहता है “मे ही जक्ष हूँ ( अद्द अरद्मास्ति) 7 प्रथम तो यह 
वचन शोभा नहीं पाता, दूसरे वह जानने छंगता दै कि स्व॒र्ग-नरक 
झूठ हैं। यदि विपयी होता दै तो विपयोंसे निमंय होफर पाप-कर्म 
करने लगता है और कच्चा शान होता दै तो अन्य सभी कर्मोंको 
अहकाररूप खाँसीद्वारा ढाह (त्याग) देता है । और छातीका बोझ यह 
है कि वह अपने समान किसीको नहीं समझता | पर भक्तिरूपी 
मिश्रीके साथ मिल जानेसे वह श्ञानरूपी थी सभी विश्नोंक़ा 


नाश करता दे तथा नित्य-अ्रति बढ़ता जाता है और परमेशवरको 
प्राप्त दोता दै । 











ज्ञानको ही अपनाया गया है; क्योंकि अकेला शान तो अहंवादीकी 
कोटितक पहुँचा देता है | इसीलिये यहाँ भक्तिपरक शानकी 
महत्ता खीकार की गयी है और इस भक्तिपरक जञानके लिये 
सत्सज्ञ) नामजप) समदृष्टि और सेवकत्वकी विशेषता बतलायी 
गयी है। निन्दा-स्तुति और मान-अपमानकों समदृष्टिसे देखने 
ओर विचार करनेवाल्ा भक्तिभावते ओत-प्रोत हृदय ही 
ब्रह्मत कहलाता है। ऐसे व्यक्तिकों ही सिख-मतमे विगेष 
महत्त्व दिया गया है | इस तरह ज्ञानप्रधाना भक्तिको कर्म- 
प्रधाना भक्तिसे भिन्न नहीं माना गया? अपितु दोनोंका 
समन्वयात्मक रूप ग्रहणकर भक्तिको अपनाया गया है। 


सिख-मत “सिमरन”को महत्त्व देता है;क्योंकि इसके प्रवर्तकों- 
ने ध्नाम? को एक प्रकारका खजाना कहा है और साथ ही यह 
भी बतछाया है कि भक्तोंके लिये यही पूँजी है; इसे सेंभाल- 
कर रखनेकी आवश्यकता है-- नाम खजाना खर्च घन, इया 
मगतनि की रासि ७ परंतु जैसा कि पहले कहा गया है? इस 
खजानेके संचयके लिये कहीं बाहर जानेक़ी आवश्यकता नहीं; 
अपितु घरमें रहकर ही इसे सचित किया जा सकता है। 
आवश्यकता है तो लगनकी» जो थोड़ी-सी एकाग्रतासे ही प्राप्त 
हो सकती है। चलते-फिरतेः उठते-बैठते उस «राम? का 
स्मरण ही भक्तको इस योग्य बना देता है कि वह नाम 
संचयके योग्य हो सक्रे--- 

राम नाम उर मै गो जाके सम नहिं कफोय । 

जहिं सिमरत संकट मिद दरसस तिहारों होय ॥ 


इस तरह नाम-स्मरणकी उस परम पुरुषकी प्राप्तिका 
साधन माना गया है। 

नाम-स्मरण सदा ही मनुष्यकों यह याद दिलाता रहता 
है कि “मैं उसी महान्‌ सत्ताका अंश हूँ और मुझे उसीमें मिल 
जाना है। भले ही इस अवस्थार्म मुझे जीव कह लिया जायः 
परंतु हूँ मैं उसका ही अंश | मुझे भक्तिद्वारा स्मरणद्वारा 
उसकी प्राप्ति होगी ।! यही कारण है कि गुरसिख अपनेको 
निर्मम मानता है-- 

मै ते निरमय होइ समाना । जिसु तै उपज्या तिसु मेंहि समाना ॥ 

ऐसे गुरुमुख भक्तका विश्वास होता है कि जैंसे एक सोनेके 
कंगनः कड़े और झूमर आदि अनेक आकार बनकर “आभूषण? 
नाम धारण कर सकते हैं; उसी प्रकार यह जीव अनेक रूप धारण 
करता हुआ भी अन्तत्तः उसका ही अश है; मेंद है तो केवल 
आकारका$ तत्त्का नहीं। 


जज 
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सिख-मत अपने भक्ति-भावसें आर्य-समाज आदि मर्तों- 
की भांति अवतारवादका खण्डन नहीं करता अपितु 
उसे खीकार करता है| वह गीताके इस सिद्धान्तका-- 


परिन्नाणाय. साधूनां चिनाशाय च दुष्कृताम । 
घर्मसंस्थापना्थाय. सम्भवामि युगे युगे॥। 


ध्साघु पुरुषोंका उद्धार करनेके लिये; पाप-कर्म करनेवार्लोका 
विनाश करनेके लिये और धर्मकी अच्छी तरहसे स्थापना करनेके 
लिये मैं युग-युगमें प्रकट हुआ करता हूँ ।? 

---आदर करता है। विशेषता यह है कि वह सभीमे उस 
परम पिता परमात्माकी झलक मानता है। यही कारण है कि 
सिख-मतमें अछाह) रहीम? कृष्ण॥ राम आदि समीका नाम 
बिना किसी भेद-भावके लिया गया है। 

अक्कू पुरुष के हुकम तें संतन हेत सहाय १ 

मथुरा मंडरू के बिखे जनम घर्यों हरिरिय॥ 

---इस प्रकारका विश्वास प्रत्येक गुरसिखके लिये आवश्यक 
है। इसके द्वारा वह सभीमें 'एकमेवाद्वितीयम? ब्रह्मका रूप 
देखता है--- 

अच्युत पाजहय परमेसर अन्तरजामी १ 


मधुसूदन दामोदर सुआमी ॥ 
रिपकेस गोवर्धन धारो मुरठी मनोहर हरि रंगा ६ 


-आदियें कृष्णके इतने नार्मोद्दारा उसे स्मरण करते हुए. भी 
उसी परमेश्वरकी झांकी देखनेका प्रयत्न किया गया है। गुरसिख- 
का विश्वास है कि जैसे सूर्यकी किरणें बिना किसी मेदभावके 
इमशान और मन्दिरमें एक-जैसा प्रकाश करती के 
ठीक उसी प्रकार वह ब्रह्म सर्वत्र ओतप्रोत है। 

जिटें पसरी सूरज किस जोति १ 

तिे घट घट स्‍मई आते पेतहि॥ 
अथवा-- 

जकू थक बन पख्त  पाताऊू १ 


परमेसर. तहैं.. वसहि.. दिआाक॥ 

सूखम असथूक. सकक. भगवान १ 

नानफ गुरमुख अक्. पछान॥ 
इस तरह सभी जगह वह ब्रक्मकी व्यापकता मानता 
है | रामरूप हो या कृष्णरूप--सभी उस ब्हके हैं, ब्रह्ममय 
हैं। इसीलिये वे सभी ग्राह्य हैं: स्त॒त्य हैं और पूज्य हैं। इस तरह 
सिख-मतका सेवक नाम-स्मरण और नाम-कीतेनद्वारा 


भंद-भावरहित दृष्टि रखकर अपनी भक्ति-भावनाकों व्यक्त 
करता है और उसे अपनाकर परमपुरुषतऊ जानेक्ा मार्ग 
प्रशस्त करता है | 

सिख-मतकी “कूका? शाखाकी भक्तिका वर्णन किये बिना 
लेख अधूरा रह जायगा। इसलिये उसकी ओर दृ्दिपात 
आवश्यक है | यह इसलिये भी कि कूकासम्पदायने 
भारतके उस प्राचीन आदर्शकोः जिसे अपनाकर दशमेश 
श्रीमुरुगोविन्दर्सिहनी महाराजने भगवतीकी प्रसन्नताक्े लिये 
यज-हवन आदि किया था। अपनी भक्तिका एक विशेष 
अन्ज माना है | यों तो जिस गो-विप्रकी रक्षाक्रे लिये नवम 
गुरु महाराजकों अपना वलिदान देना पड़ा था। उसका 
पालन महाराज रणजीतसिंहजीके समयतक होता रहा) परंतु 
फिर भी सिख-मतके कुछ भागमें इस ओरसे उदासीनता 
आ गयी थी । इसलिये इसके पुनरुद्धाक्के लिये सत्‌गुरु 
श्रीराप्नसिंहनी महाराजको क्षेत्रमँ अवतीर्ण होना पड़ा। 
कहनेका अभिप्राय यह है कि «“कूका'पंथमें गो- 
विप्र-रक्षा भी भक्तिका एक अज्ञ माना गया दै। भ्रीगुर 
नानकदेवजीने वावरके आक्रमणके समय होनेवाली भारतकी 
दुर्दशापर जिन शब्दों आँसू बहाकर राष्ट्रभक्तिफां परिचय 
दिया है; निश्चय ही वह प्रशसनीय है; परंतु वह मर्यादा 
रणजीतसिंह महाराजके वाद जब खार्यकी दीवारोंस टकराकर 
ढीली पड़ने छगी। तव उसे गति प्रदान करनेके लिये “्कूका! 
सम्प्रदायने ५्राष्ट्र-मक्ति? को भी अपने धर्मका एक अत बना 
लिया और इसके लिये अपने पूर्व॑-पुरुषोंके पद-चिहों--भीगुरु 
तेगवहादुरजीके वलिदान और दद्ममेश पिताके अनन्य त्याग 
और बलिदानोंकी अपना आदर्ण माना | इसके लिये भ्कूका! 
पंथकी अनेक यातनाएँ सहनी पढ़ीं--जीवित ही तोपेक्ि 
आगे उड़ना पड़ा; परंतु उनका विश्वास था ऊि राष्ट्र-भक्ति 
भी उसी परमेश्वरकी भक्तिका रूप है; क्योंकि राष्ट्र भी उस 
परमात्माका ही खरूप है | 

सतूगुरु भ्रीरामसिंहजीद्वारा भक्तिके अपनाये हुए अश्व-- 
गो-विप्र-रक्षा) राष्ट्रमक्तिः समानता। यजश्हृवन-विधान आदि 
आज भी भ्रीसतगुद प्रतापतिंहजी महाराजद्वारा उठी प्रसार 
रक्षित हैं और वे सदा ही इनके लिप्रे समस्त बूतार्पयक्ो 
उपदेश और आदेश देते रहते हैं | सीधा-सादा रहन-सहनः 
नाम-स्सरण और कीतंन ध्कूका'प्थमे भक्तिक्रे विशेष अर 
माने गये हैं, जो एक अलग लेसका विपय दे । 

यहाँ केवल सिख-मतमम भक्तिक्े महत््वयू्ण अर्ज् और 
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# मंद्धक्तियुक्ों भुवन॑पुनाति # 





साधनोंके विषयर्मे ही दिग्दर्शन कराया गया है । अन्तर्मे 

एक बात कहकर * इस छेखको समाप्त करें कि सिख- 

मतमें भक्तिके लिये बहुत कड़े बन्धन नहीं? अपितु 

इंसते-खेलते) खाते-पीते भी उसे अपनाया जा सकता है और 

ब्रह्को आतप्त किया जा सकता है | खबं ग़ुरुवाणीमें 
नानक सति गुरु मेथ्य पूरी होने जुगति । 

हसंदिआँ खेलंदिओँ पैनंदिओं खादंदिओँ विचे हाने मुकति ॥ 

इसके साथ यह भी समझ लेना चाहिये कि सिख-मत 

मुसल्मानोंकी तरह केवल खुदापरस्तोंके लिये मज्ञलकामना 


नहीं करता और न काफुरोंके नाश होनेकी दुआ माँगता 
है या उन्हें दण्ड देता है; अपितु उसकी भक्तिका आदर्श 
तो उस परम पिताके प्रत्येक जीवसे प्यार करना हैः सबका 
भला सोचना हद । उसका विश्वास है कि उसकी 
भक्तिकी सम्पूर्णणा उसी हाल्तमें समझी जायगी। यदि वह 
सबसे प्रेम करता है। इस प्रकार सिख-मत अपने अंदर 
शानप्रधाना भक्तिः कर्मग्रधाना भक्ति: प्रेमप्रधाना भक्ति और 
राष्ट्प्रधाना भक्तिको अपनाते हुए सबको समन्व॒वात्मक रुपमें 
एकरूप करके देखता हुआ प्रतिदिन मॉँग करता है-- 
नानक नाम चढ़दी करा; तेरे माने सरदत्त दी भर ३ # 





खंलज्न थीं। 


पूर्ण समावेश था। 


उत्तर था। 
“हरि-भक्तोंके नाम ?-- 

थी--“क्या हरि-भक्तोंकी श्रेणीमे 
सौभाग्य प्राप्त हुआ है ?” 


नहीं ] ॥। 
कर लीजियेगा !” 


स्पष्ट वाणीमे-- 
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अबूका खप्म ! 
( मानव-भक्ति ईश्वर-भक्ति ) 
( लेखक--+भीज्रह्मा नन्दजी “बन्धु? ) 


देदीप्यमान सुख-मण्डल, रोम-रोममें द्व्यता, प्रज्वक्ित प्रकाश|-- 
वेबदूतकी डेंगलियाँ पुस्तकके प्ृष्ठोपर पता नहीं क्या लिखनेमें 


प्रगाढ़ निद्रामें लीन अबू खप्तके खर्णिम संसारमे विचरण करते 
हुए सहसा इस ददयको देखकर स्तम्भित दी रद्द गया। 
'क्या लिख रहे हैं आप ?” चौकन्ने हुए अवूके खरमे विनयका 


'इंश्वर-भक्तोंके नाम !'--देवदूतका सररूू, संक्षिप्त, शान्तिपूर्ण 
रस जिज्ञासा द्विगुणित हो चली 


“नहीं |--तो मानव-भक्तोंकी श्रेणीम॑ मेयर नाम अवश्य अड्डित 


“धन्यवाद !--कहकर देवदूत अन्तधान हो गया। 
५ 9९ 7 ५ 


२५ ह 
दूसरे दिन देवदूत फिर आया। वही सुख-मण्डरू, चही लेखनी, 
वही संल्झता | अहा ! अबूका नाम आज हरि-भक्तोंकी श्रेणीमें 
सर्वोच्चस्थानकी शोभा बढ़ा रहा था | कद रहा था मानो गद्गद्‌ 


भमानव-भक्ति ही सर्वश्रेष्ठ ईश्वर-भक्ति है !! 


नामको भी सम्मिलित होनेका 
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33 असि 7 ओ> बा बह कक अनशन लि 
क है पभू । इमारी करा चढ़ती रहे और सब किसीका मरा हो । 


# इसाई-धर्ममे भक्ति * ७९५ 
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ईसाई-धर्ममें भक्ति 


( छेखक--भोरामछालजी ओऔरवास्तव ) 


परमेश्वर सर्वशक्तिसम्पन्न प्रभु हैं। वे अपनी अपार सत्ता- 
सें स्थित रहते हुए अपनी सृष्टिसे अछण दीख पड़नेकी लीला 
भले ही कर सकते हैं, पर यह निश्चित है कि किसी भी 
परिस्थिति सष्टि उनसे अलग नहीं रह सकती) परमात्माका 
उससे अमिन्न और शाश्वत सम्बन्ध है। समस्त भागवत- 
घर्म इसी सनातन सिद्धान्तपर अठल हैं। ईसाई-धर्म इसका 
अपवाद नहीं है; सष्टिके साथ भगवानके सम्बन्धर्म उसका अमित 
विश्वास है | ईसाई-घर्मकी यह मान्यता है कि समस्त सृष्टि 
परमेश्वरकी कृपा-ज्योतिसे परम समुज्ज्वल और कतार्थ है। 
भगवानकी कृपाका अनुभव उस व्यक्तिको होता है; जितका 
अन्तःकरण निर्मल है। ऐसा ही व्यक्ति दूसरे छोगोको 
भी परमेश्वरकी कृपा-ज्योतिसे सम्पन्न करता है । वाइबलका 
कथन है-- 

कोई भी व्यक्ति अपने घरमें दीप जलाकर उसे घड़े या 
बिस्तरेके नीचे चादरसे ढक नहीं देताः अपितु उसे 
दीवटपर रख देता है जिससे भीतर आनेवाले प्रकाश 
प्राप्त करें--देख सके |? 

( नया विधान, संत क््यूक ८ । १६ ) 
परमेश्वरकी भक्ति सार्वदेशिक और अनिवार्य है | जीवका 
स्वभाव ही है कि वह उनकी भक्ति करे? उनकी कृपासे 
सम्पन्न और छृतार्थ हो । संत आगस्तीनकी एक स्थलपर 
यक्ति है--दहे परमेश्वर आपने हम लोगोंको अपनी सेवाके 
लिये पैदा किया है; हमारा दृदय तबतक विकल रहता है; 
जबृतक वह आपमें स्वस्थ नहीं हो जाता है ।? भगवान्‌ भजन 
करनेवार्लको चाहते हैं | वाइबलका सकेत दहै-- 

“पर वह समय आता है और अब भी हैः जिसमें सच्चे 
भक्त आत्मनिष्ठा और सत्यतासे परमेश्वरका मजन करेंगे; वे ऐसे 
भजन करनेवालेको चाहते हैं।! ( नयाविधान, जॉन ४ । २३ ) 

भगवद्धजन ईसाई-धर्मकी सनातनता--ऐतिहासिकताका 
मूलाधार है | अपने आपको भगवानका पुत्र घोषित करने- 
वाले ईसाने भगवद्धजनका उपदेश दिया । उनकी पहली 
उक्ति है-- 


ध्मन इधर करो$ परमेश्वरका राज्य निकट है।? 
( नया दिधान, नैथ्यू ४ | १७ ) 

ईसाई-धर्मम भगवानका खरूप परम कृपामर तथा परम 
प्रेममय निरूपित किया गया है | सब कुछ परम प्रकाशमय 
ईश्वरसे उत्पन्न) खीकार किया गया है | परमेश्वरने अपने पुत्र 
ईसाको जगतके उद्धारके लिये भेजा) ईमाई-घर्मम यह 
मान्यता प्रचलित है। ईसाई-धर्मके मूल-प्रवतक ईसा ल्वीकार 
किये गये हैं | उनकी महत्ताका वाइबलमें दर्णन है-- 

ध्तव ईसा ने कह्ा--मैं जगतकी ज्योति हूँ; जो मेरे 
पीछे-पीछे चलेगा, वह अन्वकारमें नहीं चलेगा, जीवनकी 
ज्योति पायेगा ।? ( नया विधान, जॉन ८ । १२ ) 

निस्सदेह ज्योतिर्मय ईसाके पीछे-पीछे चलकर» उनकी 
उपासना करके असख्य प्राणियोंने--बढ़े-बढ़े सत-मद्दात्माओंने 
परमेश्वरकी भक्तिके माध्यमसे जीवन-ज्योति पायी | ईसाई- 
घर्ममे मक्तिके खरूपका विवेचन वाइवल तथा सत-मद्दात्माओँ- 
के चरित्र-निरूपण और वाणीम पर्यातमात्रा्म मिलता है | 
पद्रहवीं शताब्दीके प्रसिदर संत टोॉमस० ए० केसीश 
एक स्थलपर कहना है कि थ्जो प्रभुको प्रात कर 
लेता है) वह संसारका सर्वोत्कष्ट धन और वैभव प्रात कर 
लेता है | जो प्रभुको खो देता है? वद सब कुछ सो देता 
है। प्रमुर्मे अवस्थित होना ही सच्ची भक्ति है । 

ईसाई-धर्मम भक्तिकी प्रात्ति ( रिव्यॉश्यर्णा ) 
के आधारपर प्रार्थना? शरगागति--समर्पण» सत-महात््माओं- 
की सेवा$ पापकी स्वीकृति ( ८०7रिष्झ॑०० ) तयद्या और 
परमानन्दमय जीवन खीऊार किये गये हैं। उपयुक्त भावोंगी 
सहायतासे परमेश्वर्की भक्ति सुलभ द्वोती दै। इनमेंते विधिवत्‌ 
एकका भी आश्रय ग्रहण कर लेनेपर कृग्रामय तथा प्रेममय 
प्रभु प्रसन्न हो जाते हैं। * 

ईसाइयॉका पवित्र धर्म-अन्य बाइबल परमेश्वर्क्ी भक्ति- 
की एक मृल्यवान्‌ निधि है; इमके पाठसे मन परमेश्वरऊ प्रेममें 
निमम हो उठता है। यद धर्म-अन्य परमात्मामे प्रेम ज्रनेकी 
सीख देता है | ईसाई-धर्ममें भगवान! भक्त और भक्तिरे प्रति 
महान सम्मान प्रकट किया गया दै | 
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# मद्भक्तियुक्तो भुवनं पुनाति # 





््््च््ं््च्स्च््च्ल््स्स्स्स्स्च्स्स्स्न्स्न्न्स््स्स्म्स्य्स्य्स्स्स्ल्स्ल्स्स्ल्स्क्ल्ल्ल्स्स्स 


ज्ञानदेवकी अकृत्रिम भक्ति-भावना 


( लेखक---श्री वी० पी० वहिरट, एम्‌० ए० ) 


जानदेव महाराष्ट्रके एक महान्‌प्रतिभाशाली पुरुष हो गये 
हैं, जिनके मीतर काव्य दर्शन और धर्मकी गम्भीर अनुभूतिका 
अद्भुत सम्मिश्रण आप्त होता है | वे महाराष्ट्र भक्ति-मार्गके 
संस्थापक कहलाते हैं | अभिप्राय यद्द है कि दूसरी शताब्दीमें 
होनेवाले महान, संत पुण्डलीकके द्वारा प्रवर्तित वारकरी- 
सम्प्रदायकों इन्होंने एक दृढ़ दाशनिक आधार प्रदान किया । 


जानदेव-कृत शानेश्वरी भगवद्गीतापर सर्वश्रेष्ठ मराठी 
थीका है । दार्शनिक दृष्टिकोणसे उनका लिखा हुआ “अम्रतानु- 
भव? नामक अन्थ भी कम महत्त्वपूर्ण नहीं है । इसमें उन्हेंने 
अपना खतन्‍्त्र विचार प्रकट किया है तथा ईश्वर जीव और 
जगत्‌के स्वरूपका वर्णन किया है | उन्होंने अपने प्रति- 
पक्षियोंक्रे तिद्धान्तोंकी समालोचना करके “चिह्विलास? के 
दिद्धान्तका प्रतिपादन किया है । उन्होंने प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष- 
रूपसे साख्यके द्वैतवाद$ चार्वाकोके जडवाद तथा वौड्ोंके 
विज्ञानवाद और शूत्यवादका खण्डन किया है | परंठु उनकी 
समालोचनाका मुख्य विषय अज्ञानवाद है। “अम्तानुभव? के 
लगभग एक तृतीयाशर्मे इस सिद्धान्तका खण्डन किया गया 
है। उनकी यह मुख्य धारणा है कि अज्ञानका सिद्धान्त 
प्रमाणदीन है । प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्द-प्रमाणक्रे द्वारा 
भी यह प्रमाणित नहीं होता | अश्ञानका अनुसधान करनेपर भी 
हमें उसकी कदापि प्रतीति नहीं होती। अशनकी स्िति नमककी 
मछलीके समान है जो न तो नमकीन पानीमें रह सकती है 
” और न पानीसे बाहर। वह पानीके भीतर गछ जायगी; क्योंकि 
वह पानी नमकरूप ही है और पानीसे बाहर निकलनेपर वह 
मर जायगी; क्योंकि उसके जीवनके लिये पानी अनिवार्य है | 


अशानवादका खण्डन करके ज्ञानदेवने यह दिखाया 
है कि संसार अश्ञान या अविद्याका कार्य नहीं है? बल्कि यह 


प्रमुके प्रेम और शक्तिकी अभिव्यक्ति है। यह आत्मक्रीड़ा 
या चिद्विलात है।इस धारणासे उनकी अकृत्रिम भक्ति 
अथवा खाभाविक भक्तिकी भावनाका मार्ग प्रशरस्त हो जाता 
है। ईश्वर प्रेमरूप है-यह जानदेवके तत्वज्ञानका मूल-मन्त्र है | 
चरम प्रेम खय॑ ही द्रण और दृश्यके रूपमें अभिव्यक्त होता है। 
अतणएव ईश्वरका खगत प्रेम ही चरम तथ्य है | यह केवल 
कविकी उक्ति नहीं है; बल्कि मूलतत््व है | जो कुछ 
जगतके रूपमें भासमान दो रहा है? वह केवल आभासमात्र 
नहीं हैः बल्कि प्रभु-प्रेमकी यथार्थ अभिव्यक्ति है | अभिप्राय 
यह है कि भक्ति या प्रभुका खगत प्रेम अल्प जीवकी 
भावना नहीं है; बल्कि चरम तत्त्वकी प्रकृति और दृदय 
है। इस प्रकार वह मानव-जीवन और जगतका मूल उत्त है। प्रभु 
अपनेसे प्रेम करते हैं---इसका अर्थ है प्रभु मानव-जाति और 
जगतूसे प्रेम करते हैं; जो उनकी अपनी अभिव्यक्तिके सिवा और 
कुछ नहीं हैं | इस ईश्वरीय प्रेमको दृदयगम करना» अनुभव 
करना और उसका आखादन करना-यही जीवनका लक्ष्य है | 
मधुर स्मरणकी यह अनुभूतिही अक्नत्रिम या खाभाविक भक्ति 
है, जिसके सामने--शानदेवके विचारसे--ज्ञान और योगकी 
समाधिका आनन्द त॒च्छ है। इस भक्तिका आखादन मुक्तिके 
आननन्‍्दसे भी अधिक मधुर है | अतएव इसको पश्चम 
पुरुपार्थ कहते हैं । 

इस प्रकार प्रभुका मनुप्यके प्रति प्रेम ही परमार्थ है। 
ईश्वरानुभूतिका अर्थ यह अनुभव करना है कि किस प्रकार 
प्रभु हमारे इस अल्प जीवनमें आत्मानुभव करते हैं | 
प्रभु-परेमकी यह मधुर स्मृतिः यह अनुभूति हमारे दृदयकों 
परम आनन्दसे भर देती है, हमारी बुद्धिको प्रकाशित करती 
है और हमको भक्ति-मावनाते कर्त्तव्य-कर्मको करनेकी प्रेरणा 
प्रदान करती है। 





लीला-कथाकी महत्ता 


संसारसिन्घुमतिद्धस्तरमुत्तितीपानीन्यः प्लवोी भगवतः पुरुषोत्तमस्य । 
लीलाकथारसनिषेवणमन्तरेण पुंसो भवचेद्‌ विविधडुःखदवार्दितस्य ॥ 


श्रीशुकदेवजी कहते हैं--- 


( श्रीमद्धा० १२ | ४ | ४० ) 


ध्जो छोग अत्यन्त दुस्तर संसतार-सागरसे पार जाना चाहते हैं अथवा जो लोग अनेकों प्रकारके दुःख-दावानल- 
से <ग्घ हो रहे हैं, उनके ल्यि पुरुषोत्तम भगवान्‌की छीला-कथारूप रसके सेवनके अतिरिक्त और कोई साधन, 
और कोई नौका नहीं है | ये केवछ छीछा-ससायनका सेवन करके ही अपना मनोरथ सिद्ध कर सकते हैं 


- ०-४ छल --+ - 


% पुकनाथक्ी ऐेकान्तिक भक्ति ३- 








च्ण्र्‌ 
ऐकान्तिक | 
एकनाथकी ऐकान्तिक भक्ति 
( छेखक---कीर्तनाचाय हरिदास श्रीविनायक गणेश भागवत ) 
एकान्तभक्तिगोंविन्दे. यत्सचेन्न. तदीक्षणस्‌ । संस्कृत-अन्थोपर मराठीमे थीकाएँ लिठी हूँ और उनमें 
संत-शिरोमणि श्रीएकनाथ महाराजकी भक्ति एवं मुक्तिः “पे? “वा? “ठ? का भी विश्लेषण करते हुए जई जगर अनूठे 


उनका व्यक्तित्व तथा उनकी संसारासक्ति--सभी तत्त्व ऐकान्तिक 


रहे हैं | 'एकमेवाह्वितीय ब्रह्म)---जैसे त्रह्म अनिवचनीय है, वेंसे 
ही नाथके विचार। वचन और आचार-सभी अनिवंचनीय 
हैं। परब्रह्म चल है या अचल) सुखमय है या दुःखमयः 
बोलनेवाला है या मूक--इसका निर्वचन नहीं हो सकता; 
अतएव वह अनिर्वचनीय कहां जाता है। ठीक वेंसे ही 
नाथको यदि संन्यासी कहा जाय तो वे पूरे णहस्थ रहे । वे 
पक्नीसहित होकर भी अद्वितीय थे--“सद्दितीयो5द्वि- 
तीयो बे?। उनका संसारमे रत्तीभर भी चित्त नहीं था। वे कमलू- 
पत्रके सदृश सर्वथा अलिप्त रहे | वे वीर थे या शान्त--- 
इसका भी पता पाना कठिन है । कारण, अपने गुरुके निकट 
रहते उन्होंने म्लेच्छोंके साथ युद्ध भी किया था और विजयी 
हुए, थे; जिसके पुरस्कारस्वरूप उन्हें विधमी शासकसे 
६० हजारकी जागीर मिली थी; जो अमी-अभी--राज्योंके 
विलयनतक उनके वंशजोंके अधिकारमें बनी रही । 
नाथने कहा है कि भगवानकी प्रासिका मुख्य उपाय सब 
प्राणियॉर्मे भगवद्धाव रखना है? भक्तिका पूर्ण गौरव इसी बातें 
है। खयं भगवानले भी भ्रीमुखसे यही बात कही है। ऐसा स्व॑- 
भूतात्मदर्शों कभी किसीके द्वारा किये गये अपकारपर कुंद्ध नहीं 
होता । उसमें उठ समय भी अटल शान्ति बनी रहती है। नाथकी 
शान्ति भी लोकप्रसिद्ध है। एकबार एक यवनने पान खाकर 
१०८ वार उनपर थूकाः पर महाराज निर्विकार ही बने रहे । 
अपनी शान्तिसे उन्होंने उसे भी शान्त ब्रह्म बना दिया | 
आखिर उनकी शरण आकर वही यवन कहने लगा--- 
मेहजदमें अल्कछाह खढा, और जगह कया खाली पडा ९ 
जिधर देखो उधर खुदा 
नमाजकी दरकार नहीं, बाबा 
तीस. दिन तो रोडेकि 
और दिन कया चोरेंके 
जनादन का बुंदा 
जमीन आसमान भरा है खुदा 
नाथके ऐसे कई उदाहरण हैं। अब इन्हे कया कहा जाय ! 
एकनाथ महाराज बहुत बड़े पण्डित ये । उन्होंने अनेक 


भ० अं छद-+-+ 


एका 


| 


भाव व्यक्त किये हैं | फिर भी उनका जोई न्वतन्त संच्छत्त- 

ग्रन्थ नहीं | उनके अनिर्वेचनीय पाण्डित्यफ्री पद एक बहुत 

बड़ी कड़ी है | बामन-पण्डित-जैसे सर्वगात्नन लिएते ६-- 
आचार्यत्वाय बढबः सेविता भूतकछे सप्रा। 
आत्मोपदेशसमये. गुरुत्देव. न मानिता: ॥ 
प्राकृतग्रन्थकर्तारों ये नु घर्षगठात्‌ पुरा। 
त्यक्तदेह्ास्मैयंधोक्त॑न तथा .ज्ञानिनों5छुना ॥ 


हि । 


यहाँ वामन-पण्डितने 'वर्षशतात्‌ पुरा' से माप महासजकी 
ओर ही सकेत किया है | इस शोकके लिएनेके ठोक एफ सी 
वर्ष पूर्व नाथने 'भागवत? पर ठीऊा पूरी की थी। 

श्रीनाथका यही विरद था फ़ि (जो सी-अद्गेक्ि लिये 
अध्येतव्य नहीं) उस ज्ञानसे वे छोग भी वघ्ित न रहें । वे भी 
खधर्मनिष्ठ बनकर अन्तमे भगवद्गूप बन जायें |? इसीलिये 
प्राकृतमें ही उन्होंने सारी रचनाएँ फो । उनकी सर्वमूतात्मा 
जनता-जनाद॑नकी प्रायोगिक भक्तितका यद कितना बढ़ा 
प्रमाण है ! उनके “गीता-सार? की समात्तित्रे वचनेंसि स्पट है 
कि वे इस कार्यके करनेसे कितनी तृतप्तिका अनुभव करते 
रहे । वे कहते हैं--'एका ( एकनाथ ) गुरू जनाद्दन ( के 
चरणों ) में निज ध्यान लगाकर गीता-सार पूर्ण कर रहा ऐ |! 
उन्होंने मराठी बोलीमें परज्क्षशन यहाँ उड़ेल दिया है। 
लिझ्नदेहरूप ग्रन्थि खोलकर जनाद॑न दी सारे जनों और वर्नोमे 
अब प्रकट हो गया । 

नाथकी लाल्सा ऐसी थी कि छोटे बच्चेसे दृड़्ेतके 
यवनसे लेकर ब्राह्मणतकः सभीझो यधारोग्य उनती बुद्धिके 
अनुसार शान प्रात्त हो । इसीलिये उन्होंने उमारीः दाजीगरः 
कुत्ता8 खेलाड़ी आदि विषयोपर अनेक प्रशारके पद दनाइर सर्व- 
साधारणको ऐकान्तिक आनन्दया अनुभव फरा दिया। ज्गज 
भी कई मुसलमान मद्दाराजका दर्शन किये दिना अन्न अदृय नहीं 
करते । उन्होंने उत्तवाज्ञ “लल्ति-लीला'के गपमें मुःल्मान 
और हिंदूके बीच वार्ताढ्प कराकर उतने अध्यात्म चोटीडे 


[8.4 
निवर घना 


सिद्धान्त रख दिये और उन दोनोंगे| उस समय निते 
दिया था । यह कितनी बड़ी राष्ट्रभक्ति दे ! आज ज्सिऊे लिये 
हमारे राष्ट्रनावर्कोकी भारी रिरदर्द हो रण एः उसे नाय- 


द्च्ने 





६०२ 


# मद्भक्तियुक्तो सुवन पुनाति # 


>-----+>>>->जव्वय-स्स्स्स्स्य्स््स््स्स्ख््स्च्च्स्च्ल्च्च्च्च्च्य्च्स्स्स्स्स्च््स्स्स्च्च्च्स्च्स्स्स्स्स्स्ल्ल् 


ने इस तरह अपनी ऐकात्म्य-भक्तिस करतलछामलकवत्‌ 
बना दिया | उन्होंने बड़े गर्वंसे कहा है कि हमें काल 
करवाल लेकर काटने आया» पर हमें देख वह परम कृपाड बन 
गया | आखिर यह किस उपायका जादू है ! कहना पड़ता है 
कि यह एकमात्र नाथकी ऐकात्म्य-भक्तिका सुपरिणाम है। 

श्रीएकनाथको उनके गुर श्रीजनार्दन पंत महाराजने 
अध्यात्म पूर्ण निष्णात करा दिया | फिर भी सगुणोपासनाके 
बिना व्यवहारमें प्रकाश नहीं हो पाता/ इसलिये गुरु महाराजने 
उन्हें श्रीकृष्णक्रे मन्त्रकी दीक्षा भी दी और झूलभज्ञन पर्वतपर 
अनुष्ठानार्थ जानेके लिये कहा | नाथनें वहाँ जाकर कठोर साधना 
की । एक दिन एक बहुत वडा सर्प उन्हें काटनेके लिये आया। 
नाथने परम शान्त भावसे उसे स्पर्श कर दिया | फलतः वह 
एकदम शान्त/ साधु बन गया और रोज नाथके शरीरको 
वेश्तिकर रहने छंगा। गुरुके सगुण-निर्गुण अनुग्रहसे नाथका 
जीवन कितना निखर उठा--यह उनके इस हिंदीपदसे 
ही स्पष्ट है--- 

गुद कृपाजन पायो मेरे भाई 


राम बिना कछु जनत नाहीं१ 
अंदर राम बाहिर राम 

जहाँ देखो वहाँ पूरन काम॥ 
जगत राम सोबत ण्म 

सपनेमें देखे राजाराम १ 
एका जनाईनो अनुभय॒ नीका 

जहॉ देखो वहाँ राम सरीखा॥ 


अब नाथ स्ुणोपासक ये या निर्गुणोपासकः यह 
तय कर पाना कठिन है | इतना निश्चित है कि उनकी भक्ति 
ऐकान्तिकताकी अवश्य प्राप्त हो गयी थी | वे एक जगह 
जहाँ यह कहते हैं कि “भगवान्‌ जो-जो अवतार धारण करते 
हैं; उसे तुम “मैं ही हूँ? ऐसा मानो) हरि-नामका घोष करके 
जगत्‌को लबारो || वहीं दूसरी जगह वे कहते हैं कि ४एक 
जनार्दन गोविन्द ही विश्वलूप धारण किये हैं; जो उनमें भेद 
माने? वह निन्धसे भी अतिनिन्ध है |? 

नाथ नित्य सदावत॑) संत्पंण और ब्राह्मणोंका घोडशोपचार 
पूजन करके उन्हें सम्मान भोजन कराते थे | वर्णाश्रमनिष्ठा 
और त्राक्षणमक्ति उनमें कूट-कूटकर भरी थी । ब्राह्मण- 
भोजन और उनका पादोदक अहण करनेके पूर्व वे अन्न अहण 
नहीं करते थे | उनके विप्र-संतर्पणका विराट्‌ दृश्य आज भी 
चैत्रकृष्णा घष्टी ( नाथषष्ठी ) के दिन उनके पैठनमें देखने- 








को मिलता है । उन्होंने ब्राह्मणॉंकी गालियाँ खायीं। तरह- 
तरहके उनके दण्ड भुगते+ फिर भी “ब्राह्मणों मामकी तनुः? 
--इस भगवद्वाक्यपर दृढ निष्ठा बनाये रहे। ब्राह्मर्णकि 
कहनेपर उन्होंने अनेक वार प्रायश्रित्त किया+ जब कि वे 
निस्त्रैगुण्यमें नित्य विचरते रहे | उनकी ऐसी ब्राह्मणमक्ति थी | 

एक बार वे मध्याहकृत्य सम्पन्नकर गोदासे घर 
छौट रहे थे कि मार्गमें तपी वादूमें उन्हें मातासे बिछुड़ा 
हुआ एक अन्त्यज वाछूक मिला | शचिताके साकार विग्रह 
श्रीनाथने तत्कार उसे गोदमें उठा लिया | स्वयं अग्रज 
( रक्षक ) होनेके नाते अन्त्यज ( रक्ष्य )-रक्षाकी निछ्ठासे वे 
सीधे अन्त्यजोंकी वस्तीमें जा पहुँचे और विछुड़े वालककी 
माताको खोज उसे उसकी गोद सुछा दिया । 
५विद्याविनयसम्पन्ने " * *? का इससे अच्छा प्रायोगिक 
भाष्य क्या हो सकता है १ नाथ समदर्शी पण्डित थे+ समवर्ती 
या समभोजी तथाकथित हरिजनोद्धारक नहीं । इससे भी 
नाथकी सर्वभूतात्मभक्ति स्पष्ट है। 

अपनी इस ऐकान्तिक भक्तिके फलसखरूप ही विश्वपति 
भगवानको उन्होंने अपने घरका “पनभराः बना लिंया॥ 
जिसका अनुभव आज भी छोगौंको पैठनमें मिलता है । उनकी 
कॉवर आज भी कौन भर देता है और कितना ही पानी 
निकालनेपर भी वह कैसे लबालव भरी रहती है; यह भगवान्‌ 
ही जानता है । 

तपी बाढूमें तृषासे तड़पते गदहेको) रामेश्वरपर चढ़ानेके 
लिये गज्ञोत्रीसे छायी हुईं कॉवरका पानी पिलानेवाले 
और «्जय रामेश्वर प्रभुकीः कहकर अन्त उसकी तीन 
प्रदक्षिणा करनेवाले नाथ आजके तथाकथित अन्त्यज-भक्त 
नहीं) सर्वभूतात्माके एकान्तभक्त ही थे। यही कारण है कि 
निदेवमूर्ति परम योगेश्वर श्रीदत्तात्रेय इस बिगुणातीत 
महात्माके द्वारपछ बने और परम कर्मयोगी योगेश्वरेश्वर 
पूर्णावार श्रीकष्ष उनके चरणसेवक बनकर उनके 
चरणतीर्थका प्राशन करते रहे । “एकमेवाद्धितीय ब्रह्म” 
का प्रत्यक्ष खरूप सिवा ऐसे ऐकान्तिक भक्तके कहाँ 
दीख सकता है ! 

अब उन्हींके एक पदसे उनकी इस एकान्त भक्तिका 
स्मरणकर यह छेख पूर्ण किया जाता है । यह पद उनकी 
ऐकान्तिक भक्तिका जीता-जागता प्रमाण है। वे कहते हैं--- 
स्॒जन जनाईन, दिजन जनादन, जनी तो जनादन, अन्तबोह्य 
जनक जनादेन, जननि जनादन, जीवित जनार्दन, होउनि ठेका ॥ 


# चामन-पण्डितकी इश्टिमे भक्ति-ठत्त्त # 


घ्ग्रे 








भछ जनादन, खमएज जनादन, फर्म जनैन, धर्म जनाईन ६ 
सु जनाएदन, दुःख जनाईन, ध्येय जनाद॑न, ध्यान जनादन 
एका जनाईनो, ध्यान केंचे 0 


रहकर भी संसारातीतः सगुण होकर भी निगगुणकती अन्तिम कप! 
भीएकनाथ मद्ाराजकी यह एक़ान्त भक्ति अश्तिल विश्वने 
विशुद्धकर परमामृतसे आग्रवित करे--पही उनके चरेमें 


इस तरह ध्येयः ध्याता और ध्यानसे परे! संसारमें प्रार्यना है। 


७तौ्थ 0०.2 <सा_-->->>न 


वामन-पण्डितकी दष्टिमें भक्ति-तत्त 


( छेखक--औयलिरामजी शाल्ी सराफ, एम्‌० ८०५ आाचाय ) 


“गीताका महत्त्व संतारके किसी भी विश पाठकंसे छिपा 
नहीं है । समय-समयपर विभिन्न आचार्योने उसका विवेचन 
बड़े ही पाण्डित्पपूर्ण ढहगसे किया है। मराठी सत भी इससे 
नहीं चुके | सत शानेश्वरकी “्शानेश्वरी? तो भारतीय अध्यात्म- 
वाइमयकी जागती ज्योति है। मराठीके अध्यात्म-परक एवं भक्ति- 
विषयक वाझायमें साहित्यिक धाराका अविरल प्रसाद-गम्भीर प्रवाह 
यहानेवाले और “्यमक”में अपना सानी न रखनेवाले शास्त्रत 
कवि वामन-पण्डितने भी 'यथार्थदीपिकाः नामक इसकी 
विस्तृत व्याख्या की है? जिसमें उन्होंने भक्तियोगके प्रसज्ञमें 
प्रौढ एवं मार्मिक युक्तियोद्वारा सगुण मक्तिकी अनुपेक्षणीयता 
सिद्ध की है। 

गीता भगवानने अजुनसे आतः जिशासु3 अर्थार्थी: 
शानी--इन चार प्रकारके भक्तोंकी चर्चा करते हुए. कह है कि 
इनमें शानी ही सर्वोत्तम भक्त है। क्योंकि स्व्थ भगवान्‌ ही 
उसके एकमात्र ध्येय तथा उपास्थ होते हैं | यों तो सभी भक्त 
अध्यात्मदृष्टिसे श्रेष्ठ हैं; उदार हैं; परठु शानी तो भगवानकी 
आत्मा ही है-- 

डदाराः सर्व एवैंते ज्ञानी स्वात्मैव मे मतम्‌। 


गीताका नवम अध्याय राजविद्या और राजगुह्मरूपी भक्ति- 
योगका प्रतिपादक होनेसे सभी टीकाकारोने यहाँ अपनी-अपनी 
बुद्धिके घोड़े खूब दौड़ाये हैं, पर सगुण-भक्तिके विवेचनमें 
वामन-पण्डितका स्थान दूसरा कोई अहण न कर सका | संगुण- 
भक्तिके सारको अंग्रिम एक इझ्छोककी च्यास्यामें ही कविने 
वर्णित किया है । 

राजविया. राजगुदझं. पविन्नमिदसुत्तमस्‌ । 

प्रत्यक्षावग्म॑ धर सुसुर्ख कर्तुमच्ययम ॥ 

उन्होंने लिखा है---“क्या परमेश्वरकी स्तुतिके लिये विशिषट 
भाषाका प्रयोग होना चाहिये १ नहीं? भक्तियुक्त मनका होना 
ही पर्याप्त है? फिर भाषा जो भी हो ।? यही भाव बढ़े जोझमेरे 


एवं प्रासादिक शब्दोमें व्यक्त करते हुए वे आगे लिखते हैं-- 

“गजेन्द्रने किस शासतरका अध्ययन किया था ? दुधनुदे . 
बालक धुवने कौन-सी पण्डिताईसे ध्थुवप्द? प्राप्त क्या! 
दासी कुब्जाने कौन-सी ठंस्क्ृत पढकर भगवानकी पात्रा !* 
सचमुच यही कहना पड़ेगा कि भक्ति बड़ी है! जिसका 
अवलूम्ब लेकर उपयुक्त भक्तने प्रभुपद प्राप्त ऊितरा | अतः 
यह कहना अत्युक्ति न होगा कि भक्ति चन्द्रमा ऐ। तो भक्त 
उसे पानेवाले चकोर | भक्ति मेघ हैः तो भक्त मयूर | इस 
तरह प्रभ्ुपदकी प्राप्तेकि लिये सद्या भाव! सभी भक्ति 
आवश्यक हैः भाषा कैसी भी हो |” पुनः उसी यातयों दुदराते 
हुए वे कहते हैं--“भगवन्‌ | बुम्हारे चरणेज्त सानिध्य पानेके 
लिये भाषा नहीं? प्रेमयुक्त अन्तःकरण चादिव ह/ट | 

वामनके शब्दोंमें तो गीतोक्त भक्ति-तल्त़ों वही जान 
सकेगा? जो श्रीकृष्णका सच्चा भक्त दो | इनके भत्तिके 
विवेचन वया प्रत्येक अध्यायके आरम्भमें की जनेयारी 
श्रीकृष्णकी स्तुतिसि जान पड़ता है कि ये १५ थीं शततीके 
श्रोमद्वल्लभाचार्यजीके शुद्धाददैत-सम्प्रदायके यहुन अंश 
अनुयायी ये | इनके मतसे यदि विद्या केवच निगुंण अद्दतक्ा 
शान करा देती है तो “राजविदा? जडगत चैतन्यर्रे भी दर्शन 
कराती है। और भी वेदान्तशासत्र अद्देलप्रतिगदर होनेंसे 
गुह्म है तो नश्वर तथा जडपदार्थ भी अ्रष्म ध्ज्््म 
शानको “राजगुष्य' कह्दते हैं | 

बामन-पण्डितकी दृष्टि गीताका लक्ष्य केवल निमुण 
अद्दैवका प्रतिपादन नहीं? अपिठ इससे भी अधित ह98 
और ही वतलाना है । बच्चेको मिस प्रदार चीनी भाती ऐप 
उसी प्रकार निर्मुणीपासकको निर्धमेफ हक | पर उसी शढर- 
की यदि प्रतिमा चना छी जाय तो उसी मिठानके सापनद- 
साथ उस ऋृतिकी कुशल्ताकी ओर जैसे प्रीद भी भार पे झाता 
है, ठीक उसी तरद्द भक्त भी निर्गुण पलहके उगुण स्वरूप 
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की प्रौढि जानकर उसकी भक्ति करता है। तात्पर्य यह कि 
निर्गुणोपासक यदि बाल है; तो सगुणोपासक ग्रौढ | इस 
प्रकार यह सारा विश्व ईब्वरकी मायाद्वारा रचित है और 
परमेश्वर ही विश्वरूपमें प्रकट होनेसे भक्त उनकी इस माया-रचना- 
को त्याज्य नहीं मानता । अर्थात्‌ भगवद्रूपसे वह भी सेवनीय 
है; यही वामनने माना है। अन्न तथा लवण दोनोंकी जैसे 
उपयोगिता हैः वैसे ही निर्शुण परमात्माका ज्ञान तथा विश्वको 
भगवद्रूप मानना मी आवश्यक है। इसी बातकी वामनने 
मराठीमें इस प्रकार कहा है-- 


नुसंते भक्षिता झूवण।) तृप्त जाका ऐसा कबद॒ण॥ 
आणि छूवणा वाचोनि जैवण । कोण गोडीने जैबिला ॥ 


तात्पय॑ यह है कि नाम-रूपात्मक मायांग विश्वकों त्याज्य 
न मान? उसे परमात्माका ही खवरूप समझकर सगुण परमात्मा- 
की भक्ति करना ही गीताका प्रतिपाद्य है। इसीलिये भगवान्‌ 
विनानसहित ज्ञानका उपदेश देते हैं | ठीक इसके विपरीत 
संत शानेश्वरजीने तो नाम-रूपात्मक विश्वके विशानकों त्याज्य 
ही माना है | अर्थात्‌ उनके मतमें मायांश त्याज्य और निर्गुण 
परमात्मा ही ग्ह्य है| 


मीतामें सगुण-भक्तिका ही प्रतिपादन होनेसे वामनने 
नवम अध्यायके तीसरे इछोकर्मं आये 'अख् घर्मस्थ! पदका अर्थ 
करते हुए. कहा है कि “विश्वका परमेश्वररूपसे जो सगुण-जान 
है; उस ( सगुण-ज्ञान ) की प्रा्तिका सुगम साधन भक्ति ही 
है|? अन्यत्र भी भक्तिको ही सबसे श्रेष्ठ मानते हुए वे कहते 
हैं कि “कर्मयोगसे श्रेष्ठ जञानयोग और उससे मी श्रेष्ठ यह 
भक्तियोग है |? इसी प्रकार यहाँ सर्वात्मभक्तिका ही श्रेष्ठल्परमे 
वर्ण हुआ है। यहीं उपयुक्त गीताके इलोककी 
व्याख्या करते हुए वे कहतेहैं “(कि यहाँ यद्रपि प्पवित्म्‌? शब्द- 
का “केवल निर्गुणके मायाविरहित नाम-रूपात्मक सृष्टिसे शून्य 
शान? यह अर्थ है तथापि 'उत्तमम? पदके वहाँ विशेषण होनेसे 


उन्हें सगुणका भी ज्ञान अपेक्षित जान पड़ता है|?” इसी प्रकार 
स्थावर-जज्ञमात्मक सगुणसवरूप त्याज्य न होनेसे “अत्यक्षावगमस? 
पदका अर्थ ध्पत्यक्ष अनुभवर्म आनेवालाः न करके 
स्थावर-जज्जमात्मक इस प्रत्यक्ष जगतका पुरुषोत्तमरूपसे अवगम 
होना ही वे “प्रत्यक्षावगम? मानते हैं। इसी प्रकार वे विश्वका 
वास्तविक नाग न मानकर तिरोभाव होना मानते हैं | तात्पय॑ यह 
है कि ईश्वररूप विश्वका आविर्भाव-तिरोभाव होता हैः नाश 
नहीं | इसीलिये तो ईश्वरका स्वरूप एवं ज्ञान दोनों ही 
अव्यय हैं | इस प्रकार अद्वेती जिसे भास किंवा माया कहते 
हैं, उसे ही भक्त भगवानका रूप समझते हैं और यही भक्तियोग 
गीताका प्रतिपाद है। गीतोक्त भक्तिको “शुद्धाभक्तिः कहा 
गया है । झुद्धाभक्तिसे ही प्रेमका उदय होता है | 

प्रेमका दूसरा नाम “रागानुगा भक्ति? है--अर्थात्‌ वह 
भक्ति) जिसमें भगवानके प्रति आसक्ति होती है | इसी भक्तिको 
सामान्यतः “रति? कहते हैं | वह भगवत्‌-प्रेमरूपा ही है? जिसमें 
भगवानके प्रति ममता होती है | यही उपर्युक्त भक्ति शान्तः 
दास्य; सख्यक वात्सल्य एवं माधुयंके भेदसे कई प्रकारकी 
कही गयी है । कवि वामनकी भक्ति भी “दास्यभाव? की ही 
प्रतीत होती है। 

यत्‌ करोषि यददनासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌। 

यत्‌ तपस्यसि कौन्तेय तत्‌ कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ 

इस गीतोक्तिको ध्यानमें रखकर कविकी दृष्टिम वही भक्त 
कैबल्य भी पाता है जो सगुण भगवानमें अनन्य भक्ति करता 
हुआ अपने समस्त कर्मोको दासकी तरह प्रभुके चरणोंमें अपंण 
करता रहता है | अन्तर्मे वामन-पण्डित इसी निष्कर्षपर पहुँचते 
हैं कि समस्त दुर्गतियोंके सतरणका एकमात्र साधन अनन्यभाव- 
से भगवानकी भक्ति करना ही है। अन्यथा जिस प्रकार सुरा- 
कलशोंकी पवित्र नदियों शुद्ध नहीं कर सकतीं, उसी प्रकार 
भगवानके चरणोंमें दास्यभावक्री भक्तिके बिना सभी कर्म 
निष्फल हैं । 
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वानरराज बालि कहते हैं--- 
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वालिकी अन्तिम भावना 


जन्म जन्म मुनि जतनु कराहाँ। अंत राम कहि आवत नाहों ॥ 
जाखु नाम वछ संकर कासी | देत सवहि सम गति अविनासी॥ 
मम छोचन गोचर सोइ आवा। बहुरि कि प्रभु अस बनिहि बनावा॥ 
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( किष्किन्धाकाण्ड ) 
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श्रीनरसीकी भक्ति ध 


( ढेखक--पं० श्रीशिवनाथजी दुवे, साहित्यरत्न ) 


मूतठ भक्ति पदार्थ मु, अहफोक माँ नाहीं रे) 
पुण्य करो अमरापुरोी पफ््मा, अन्ते चओराशी माही रे॥ 
- हरिना जन तो सुक्ति ने मांगे, मांगे जन्मोजन्म अवतार रे १ 
नित सेवा नित फीर्तन ओच्छव, नीरखवा नंदकुमार रे॥े 
भरतखड मूनकमों जनमी, जेंणे गेडिन्दना गुण गाया रे 
घन घन रे _एना मत पिताने, सफक करो एणे कायारे ॥ 
८इस पृथ्वीतछपर भक्तिरूपी एक महान्‌ पदार्थ है। वह 
ब्रह्मलोकर्म नहीं है । जिन्होंने पुण्योके द्वारा खर्ग प्राप्त कियाः 
वे मी अन्त ( ल्वरगके सुख भोग लेनेपर पुनः कर्मानुसार ) 
चौरासीके चकरमें गिर पढ़े। हरिके भक्त तो मुक्ति न 
मॉगकर वार-बार जन्म ही मॉगतिे हैं; जिससे वे नित्य सेवा? 
नित्य. कीर्तन) नित्य उत्सवर्म नन्‍्दकुमारको निरखते रहें। 
इस पृथ्वीपर जिन्होंने भरतखण्डम जन्म लेकर गोविन्दके गुणोौ- 
का गान किया? उसके माता-पिताकी धन्य है और उन्हेंनि 
भी अपना जीवन सफल कर लिया |! 


यह पद्मांझ भक्तवर श्रीनरसी मेहताका है। श्रीनरसी 
मेहता अद्भुत भक्त थे। इनका भगवस्येम एवं भगवद-विश्वास 
अनूठा था | ये जन्मसे गूँगे थे; किंतु हाट्केश्वर महादेवके 
समीप बैठे हुए. एक सतकी दयासे इनके मुखसे सर्वप्रथम 
निकला था *राधाकृप्ण-राधाकृष्ण” और यही (राधाकृष्ण? इनके 
जीवनका आधार बन गया था | 

इनके बाल्यकालमें ही इनके माता-पिता स्वर्ग सिधार गये 
थे। बड़े भाई वशीधर» उनकी धर्मपत्नी तथा उनकी दादी जय- 
कुँवरिने इनका पालन किया था। ग्हस्थ-धर्ममें प्रविष्ट होनेपर 
इन्हें एक कन्या तथा एक बालक भी उत्पन्न हुआ । कन्या- 
का नाम छुँवस्‍्बाई तथा बालकका माम शामरूदास था। 
दादी जयकुँवरि कुँवरबाईका विवाह काठियावाड़के ध्कना? 
नामक गॉवके श्रीमन्‍्त नागर भ्रीरज्नधर मेहताके पुत्र वसन्त- 
रायके साथ अपने सम्मुख कराकर कुछ ही दिनों बाद इस 
असार संसारसे बिदा हो गयीं। अब वशौधर तथा उनकी 
धर्मपत्ञी इनके परिवारकी देखरेख करते | जेठानीका भाव 
कुछ तेज था । वह नरसीजी तथा उनकी पत्नीको ऐसे 
विषाक्त वाऊुशरोंसे बेघा करतीं; जिसे सह लेना साधारण 
सनुध्यके वशक्री वात नहीं। नरसीजी दिनभर घोड़ेके लिये 
घास काय्ते और सायंकाल विषाक्त वाणीके साथ रूखी-सूखी 


रोटी खाकर भी चुप रहते । *राधाकृष्ण! मन्त्रका ऊप 
चलता रहता | एक दिन इन्हें ऐसी दुत्तार मिली फ्ि घर 
छोड़कर भागना पड़ा | 

वे “राधा-कृष्ण” जपते हुए निरुद्ेश्य बढ़ते गये--बदते 
राये | रऊगभग बारह कोस जानेपर एक बनें पहुँने। स्थ्या 
हो गयी। देखा, समीप एक सरोवर तथा प्राचीन निब- 
मन्दिर है। स्नान क्रिया कुछ फूल तथा विल्वपत्न टूँट 
लिये । मन्दिरमें शिवलिज्ञकी पूजावी और शिवलिएफो 
अड्डस्थकर रोने रंगे | भगवान्‌ शझादडेखस्से अपनी विपदा 
सुनाने छगे | घटे-दो-श्रंटे नहीं? सात दिन और स्वत राचियों 
निर्जल प्रार्थना एवं रुदनमें बीत गयी | निश्चिवासर भक्तकी 
अभुमुक्ताएँ शिवलिज्ञपर पड़ती रदीं। भोलानाथ प्रहुट हुए 
और नरसीकी जो दिया; वह बिरले भाग्यवानूफ़ी मिल 
पाता है। भगवान्‌ शिव नरसीडों श्रीकृष्मे परमधाम 
द्वारकार्मे ले गये | भगवानके दर्शन हुए । भगवानके दिव्य- 
रासका साक्षात्‌ दर्शन उन्होंने किया। भगवानऊ़ी भातासे 
ये पुनः अपने गाँव जूतागढ लौट आये | 


भाई और भाभीकी कह्ृक्तियों और उनके असदू- 
व्यवहारस भगवानके विश्वासपर ये पत्नी और पुत्नमद्ित 
घरसे निकल पड़े । रहनेको कोई जगद नहीं थी, पर 
भगवानूपर दृढ विश्वास था । धर्मआलामें ये भगवानसे प्रार्थना 
करते रहे और दूसरे दिन भगवत्कृपामे इनडे निवाल और 
भोजनादिकी सारी व्यवस्था हो गयी । 

श्रीनरसीजीका विश्वास उत्तरोत्तर बदता गया | भगदान्‌ 
को इन्होंने सर्व-समर्पण कर दिया। इनवा अपना इुठ नहीं था। 
जो कुछ था सब उनके प्राण-प्रियतम *ीद्वागशा था। 
श्रीकृष्ण ही इनके सब छुछ थे। वे ही इनके प्रामघन एप 
प्राणाराम थे और इनका प्रत्येक कर्म नदवरक्ी रनुष्टिरें लिये 
ही होता था। 

इनकी भक्ति अनुपम थी। निशि-वानर भगवान स्मरण 
चिन्तन एवं भजनमें ये तल्‍लीन रहते। साधु-स उमें" भगवदाम- 
के कीर्तनर्मे इन्हें बड़ा रस मिलता । श्ीक्ृप्मने आओ रिक 
इनका और कोई आश्रय नहीं था। श्रीरण्य करणेमे इनरी 
अनन्य भ्रद्धा$ अनन्य प्रेम एवं अनन्य भक्ति थी। 


४० ्ः 


भुबन पुनाति # 


3333. >>»>2-“>>>> 2252: 





इनूके जीवनमें अनेक कठिन परिस्थितियाँ आयी? जिनसे 
खाधारण जनकी तो बात क्या--बुद्धिमान्‌ व्यक्ति भी विचलित 
हो जाता है; किंतु भक्तराज नरसी मेहता सर्वथा निर्हान्द्य 
रहते और मन-ही-मन कहते-४प्रभुकी जैसी इ्च्छा होः करें ।! 
यही कारण था कि भक्त-वाब्छा-कव्पतर दयामय प्रभु सदा 
इनकी चिन्ता करते रहे | 

इनकी परमोज्ज्वल एवं परमोत्तम भक्तिका प्रमाण इनके 
जीवनमें पद-पदपर देखनेमें आता है | भक्तिप्रिय प्रभु खयं 
इनकी आवध्यकताओँकी पूर्तिके लिये पधारते थे | एक बारः 
दो बार नहीं--अनेक वार खर्य भगवान्‌ इनका कार्य करने- 
के लिये विभिन्न वेषोर्मे पधारे थे | कुँवरबाईकी विदाईके 
समय खर्॑ भगवानने इन्हें वर्लाभूषण दिये । धनद्वीन 
होनेपर भी इनके पुत्र शामलूदासका विवाह धनवान्‌ घरमें 
सम्पन्न कराया | 

इतना होनेपरए भी भक्तराजके मनमें किंचित्‌ भी 
अहंकार उत्पन्न नहीं हुआ । वे तो अपने प्रियतम 
प्राणाधारके प्यारमें तन्‍्मय रहते थे | जगत्‌की प्रत्येक क्रियार्मे 
भगवानके मज्जलमय कर-कमर्लॉकी कृपाका अनुभव करते थे। 
सुखर्मे हर्ष और दुःखमें विषादकी छाया भी उनके जीवनपर 
नहीं पढ़ पाती थी। वे तो सदा-सर्वदा करुणामय प्रभुकी 
कृपाके दर्शन करके आनन्दनिमम रहते ये और यही सच्चे 
भक्तकी कसौटी है। 

भगवान श्रीनरसीजीके पुत्रका विवाह किया--- 
यह भगवानकी कृपा थी। किंतु कुछ ही समय बाद युवक 
पुन्न (युवती सह्धर्मिणीकी छोड़कर ) इस असार-ससारसे 
चल बसा | कितनी छृदयवेघक एवं असहाय स्थिति थी। 
मनुष्य अधीर हो जाता हैः चीत्कार कर उठता है ऐसे 
दारुण समयमें; किंतु सृत पुत्रको देखकर भी नरसीने 
करताछ उठायी और गा उठें-- डर 

भुं थयु मेँगी जंजाक 
सुख भजीशुं श्रीगोषार १ 

अच्छा हुआ। जजाल चूटा | अब सुखपूर्वक श्रीगोपाल- 
का भजन करूँगा |! 

ऐसे भक्तही भगवानको प्रिय होते हैं । ऐसे ही निर्भर भत्तो के 
लिये भगवानकी चिन्ता करनी पढ़ती है और ऐसे ही जीवके 
डिये प्रभु वेकुण्ठ छोड़कर ही नहीं भागतेः छायाकी भाँति उसका 
योगस्ेम-बहन करनेके लिये उसके पीछे-पीछे छगे रहते हैं। 


नस्सीजी यदि कभी कुछ कहते भी तो अपने स्वामीसे 





ही | जगन्नाथके अतिरिक्त उनका और कोई था भी नहीं, जिससे 
वे छुछ कद्दते । वे भगवानके नाममें दी सब कुछ समझते थे। 
उन्हींके शब्दोमिं-- 
संसारनो भय निकट न आंबे, 
श्रीकृष्ण गोविन्द गोपुरक गएा ९ 
ठ्गयों परीक्षित श्रवणे उुणतोँ, 
वाऊ बेणा विष्णुना गुण गताँ।॥ 

श्रीकृष्ण, गोविन्दः गोपाल गानेपर संसारका भव 
निकट नहीं आता | बिना ही तालके गाये हुए विष्णुके गुण 
कार्नोंसे सुनकर परीक्षित्‌ तर गया |? ३ 

भगवानको भक्ति अत्यन्त प्रिय है| इस सम्बन्ध वे 
कहते हैं-- 

बएक ध्रुदने दृढ़ भक्त जाणी, अविचिक पढुदी आएी ९ 
असर प्रहृदने उगारी कीधो, जनम जनमनी जड़ता कापी ॥ 

विलक धुबको इृढ भक्त जानकर आपने अविचलछ 
पदवी दी: असुर प्रह्ददकोी बचा लिया और उसकी जन्म- 
जन्मान्तरोंकी जडता काट दी |? 

भक्त श्रीनरसी मेहता संसारकों दुःखालय मानते और 
इससे ज्ञाण पानेके लिये भगवच्चरणाश्रयके लिये जगतकों 
प्रेरित करते | वे कहते-- 
समरने श्रोहरि, मे ममता परो, जोेने विचारीने मूठ तारूँ। 
हुं अल्या कोणने कोने बब्णी रहो, वगर समजे कहे माँ माझूं॥ 

“शीहरिका स्मरण कर? ममताको दूर कर» विचार करके 
देख तेरा मूल क्या है ! अरे | तू कौन है और किसमें चिपट 
रह है ! बिना समझे ही मेरा-मेरा कहता है । 


भक्तराजक्रे मनमें संसारकी ममताके लिये किंचित्‌ भी 
स्थान नहीं था? उनके छृद्देशमें तो उनके जीवन-सर्वस्र 
श्रीकृष्ण सतत पीमूषबर्षिणी वशी फूँका करते थे | नरसीके 
श्रीकृष्ण थे और श्रीकृष्णके नरती | इसके अतिरिक्त नरसी- 
को अपने तन-मन अथवा किसी भी चस्तुकी सुधि नहीं थी। आप 
गये पिताका श्राद्ध करनेके लिये घी लेने और एक दूकानपर 
बैठकर छंगे भजन गाने | भजन जब आरम्भ हुआ; तब 
तो ससारका स्मरण कुछ इनके वशकी बात नहीं थी। सूर्वदेव 
अस्ताचल सिधार गये | आपका भजन चलता रहा । रानिमें घी 
लेकर छोटे तो पता चला) सारे ब्राह्मफ--जिनकी सख्या शताघिक 
थी--भोजन करके चले गये | अच्छे-अच्छे मिष्ट पक्वान्न बने ये 
उनके यहाँ। वे चकित ये | अन्ततः उन्हें पता चला कि 
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भगवान्‌ ही उनके वेषमें आद्ध सम्पन्न कर गये ये । नेज्नोंसे 
अश्रु झरने छगे। पर उनके श्रीकृष्ण कैसे निश्चिन्त रहते; जिनपर 
वे सर्व अपित कर चुके थे; जिनके लिये वे रात-दिन रोते 
रहते और जिनके नामकी वे निरन्तर रट छूगाते रहते ये | 
हरि हरि रणण कर, कठण कक्िकाऊ में, 
दाम बसे नहों काम सससे १ 
भक्त आधीन के द्यामसुन्दर सद७ 
ते तारा कारण सिद्ध फरहे॥ 
८ ८इस कठिन कलिकालमें “हरि-हरि! रठो, ईसमें कुछ भी 
खर्च नहीं होगा और काम सिद्ध हो जायगा । श्यामसुन्दर 
सदा ही भक्ताधीन है; वही तुम्हारा कार्य सिद्ध करेगा ।?? 


श्रीनरसीके जीवनकी एक-एक घटना उनके प्रम्नु-प्रेम$ 
प्रभु-विश्वास एवं दृढ भक्तिकी चोतक है । उनके भजनका 
प्रभाव पद-पदपर व्यक्त होता गया | उनकी प्रार्थना- 
पर भगवानले द्वारका उनकी लिखी हुंडी सिकार छी। भक्त 
नरसीकी पुत्रीके सतान पेट्में आनेपर उसके सीमन्तोन्नयन 
संस्कारमें स्वयं पधारे और नग्शोंकी भांति व्यय किया | द्वेष 
करनेवार्लकी पद-पदपर निराश हताश और उदास होकर 
ही नहीं रह जाना पड़ा? उनके मनमें नरसीके लिये श्रद्धा 
उत्पन्न हो गयी । श्रीनरतीजीकी दृष्टिमें तो कोई शत्रु था ही 
नहीं । पर दुष्टेके कुटिल व्यवहार्स भगवान्‌ भक्तकी रक्षा 
करते एवं अपने भक्तका यश बढ़ाते हैं | यही वात नरसीजीसे 
द्रोह करनेवार्लेके सम्बन्ध्मं भी हुईं । नरसीके भाई एव 
उनकी जातिके सैकड़ों नागर-ब्राक्मण उनकी साधुताका मजाक 
उद्ाते उन्हें तग करते--यहॉतक कि उन्होंने राजाके सामने 
भी उनकी निनन्‍्दा करके उन्हें अपमानित करनेकी चेष् की। 

पर नरसीजी तो श्रीकृष्णकी कृपाके अतिरिक्त और कुछ 
जानते न थे | भ्रीकृष्फे भजनका अद्भुत प्रभाव नरेशके 


साथ द्वोहियाने भी प्रत्यक्ष देखा | भगवानके विग्नहसे दिव्य 
ज्योति प्रकट हुई और उसने भक्तके गलेमें माला पहना दी। 


भक्तकी भक्तिके इस प्रभावसे नरेशके भी नेत्न खुल 


लीन हर... अर जनलसीननननन्‍नरम 


गये | वह नरसीका भक्त हो गया | सभी नरमाओ सूद 
भक्तके रूपमें देखने एवं श्रद्धा प्रक८ करने लगे | उनकी 
विधवा पुत्रवधुका तो जीवन ही भगवान समर्पित हो गया 
था। नरसीजी भगवानकी भक्तिम तन्‍्मय तो रहते ही* हर कोई 
इन्हें कीतेन-भजनके लिये आमन्त्रण देता) वहीं आप निस्‍मतरोच 
पहुँच जाते | अत्यन्त सरल-हृदय नरसीजी सबजो भगवरह्नाम 
सुनाते और सबकी भजन करनेक्रे लिये प्रेरित करते। ये फट्ते-- 
नारायणनुं नामन ठेतोँ, दोरे तेने तजित २१ 
मनसा वादा कर्मणा करीने, रूष्मीदरने सजग २॥ 
धनारायणका नाम छेते जो रोकता है। उसे छोड़ देना 
चाहिये | मन वचन और कमंसे श्रीलप््मीपतिको भजना 
चाहिये ।? 
श्रीनरसीजी अपनेको भगवज्नामका व्यापारी बताते थे-- 
सतो हमे रे वेदारिया श्रीराम नाम नो 
देषारी आये के बधा गाम गाम नाती 
धंतो | हम तो राम-नामके व्यवसायी ऐे। हमारे यहां 
सब गाँवोंके व्यापारी आया करते है । 
भक्त भ्रीनस्स्ती भेहताके सम्बन्ध सीनाभादासमोने 
कह्दा है-- 
जगत विदित 'नरसी' भगत, (जिन ) 'गुजरः घर पादन बरी १ 
महा समास्त कोग भक्ति लौटेस नम जानें। 
मारा मुद्रा देखि तामुझे निंदा ठार्न॥ 
फैंस कुक उत्तत मयों भागत सिरोमनि ६ 
ऊसर तें सर कियो, खंड दोएई खोगो र्नि॥ 
बहुत ठौर परचो दियो, रस रीति भक्ति टिरिद परी ॥ 
जगत बिदित 'नरसी'भग्त, (निनो 'गुझर' घर पादन करो 
परम भक्त नरसी मेहताका समग्र जीवन भगपदूविश्वास्से 
परिपूर्ण था । भगव्निर्मरता ही उनकी भनिका मूलथय है । 
उनकी भक्तिका गान गाकर अपतक असर सनुष्प भगय- 
द्रसका आखादन करते आ रहे है। उनका भक्तिमय जोवन 
घन्य था। 





भगवान्‌ शिव कहते हैं-- 
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रामके समान हितेषी कोई नहीं 


उमा राम सम द्वित जय माहों। गुरु पितु मातु चंघु प्रभु नाहों॥ 
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६०८ # मद्भक्तियुक्तों शुचने पुनाति # 


परम भागवत श्रीसूरदासजीकी भक्ति 


( केखक--औरामलाकजी श्रीवास्तव ) 








सूरदातकी कृष्ण-भक्ति महाप्रभ्ु॒ वल्लभाचार्यके पुष्टि 
( अनुग्रद )-मार्ग-अद्धाद्वैतवदर्शनकी भाष्यकपा थी। 
सूरदासकी भक्तिमयी काव्य-गरिमाका वखान करना असम्भव 
नहीं तो अत्यन्त कठिन तो है ही | उनका समस्त काव्य 
श्रीराधा-कष्णके यशोगानसे समलकृत है और उसका अध्ययन 
करनेंपर पता चलता है कि वे असाधारण कोटिके भगवद्‌- 
भक्त थे | श्रीराम-भक्तिके क्षेत्रम जितना यश गोखामी तुलसी- 
दासजीने प्रात किया उतना ही श्रीकृष्णभक्तिके क्षेत्रमे परम 
भागवत सूरदासजीऊो मिला; दोनों एक-दूसरेके उपमेय और 
उपमान हैं । सूरदासने सदा “अपनी “भगति देहु भगवान!--- 
इसी पवित्र वरदानकी याचना की | उनकी उक्ति है-- 

सब तजि भजिये नंदकुमार । 

और मजे ते काम छरे नहिं, मिट्टें न भव जंजार ॥ 

७. »% »% $»%& »% »% 

वेद पुरान भागवत गीता, सब कौ यह मत सार १ 

भव समुद्र हरिषद नौका विनु कोठ न उतरे पार ॥ 

यह जिय जानि, रहीं छिन मजि, दिन दीते जात असार १ 

'सुरः पाई यह समो राहु रुहि, दुर्कम फिरि संसार ॥ 

इस कथनका उन्होंने अपने आचरणर्म आजीवन 
पाल्म किया | यही सूरदासके भक्तिमय जीवनकी ऐति- 
हासिकता है | वे श्रीकृष्णकी मानसी उपासनाके परम मर्मश 
थे। उन्होंने पुष्टिभक्तिका दाशनिक महत्त्व भी अच्छी तरह 
समझा था | उन्होंने महाप्रभु वल्लभाचायद्वारा सिद्धान्त- 
युक्तावलीम निश्चित---'कृष्णसेवा सदा कार्या मानसी सा परा 
मता? इस सिद्धान्तका अक्षरशः पालन किया | सूरदासकी 
सबसे बड़ी मौल्किता यह है कि नवघा भक्तिमें उन्होंने 
प्रेम-छक्षणा भक्ति सम्मिलितिकर उसको दसवीं भक्ति माना। 
उन्होंने अपने समस्त सूर-सागरको श्रीक्ृष्णप्रेमामृतसे 
सम्प्छावित कर दिया। अपने मनकी समझाया कि गोविन्दके 
समर्पित हो जाना चाहिये | उन्हींका हो जाना ही जीवनका 
परमपुण्यलाभ है। 

सूरदासकी भक्तिका मूल ख्ात्मगत-प्रेरणा: गुरु- 
निष्ठा) भगवत्तत्त-साक्षात्तार और भगवद्विश्वासमें संनिहित 
है । सूरसागरमें उनके विनयसम्बन्धी पदोंके पाठसे पता 
चलता है कि वे भगवद्भक्तिके लिये कितने समुत्सुक ये | 


52. शिव की अल 
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उनके मनकी शक्ति उनको बार-बार प्रेरणा करती रहती थी 
कि भगवानका भजन ही श्रेयस्कर है। वाल्यावस्थाते ही 
उनमें वेराग्य और जगत्‌के प्रति अनामक्तिकी भावना थी | 
उन्होंने घर छोड़ दिया और रेणुकाक्षेत्र-रयनकतामं आकर भजन 
करने छगे; यूरस्वामीके नामसे उनकी ख्याति बढ़ने छगी। वहँसे 
वे ब्रजके गोकुछ गॉवमें गऊघाटपर चले आये | इस अवधिमें 
उनका पतित-पावन भगवानसे सम्बन्ध बढ़ने छगा । वे अपने 
आपको पतितोका नायक घोपितकर भगवानसे कृपाकी याचना 
करने लगे | इस तरइकी भक्तिके लिये वे आप-ही-आप प्रेरित 
हुए | इस समय भगवानकी भक्तिका उनके मनमें प्रवेश 
हो रह्य था । सूरदासका निवेदन है-- 


ऐसी कब करिहौ गोपारू १ 

मनसा ज़ाथ, मनोरय दाता, हौ प्रभु दोनदयाक ॥ 
प्वस्ननि चित्त निरंतर अनुरत, रसना चरित रसारू १ 
छोचन सजऊ, प्रेम पुकफ्ित तन, गर भंचक कर माझ ॥ 
इहिं विधि खत शुकाय रहें जम अपने ही मय भार १ 
'सुए! छुजस रागी न ढरत मन, सुनि जातना कराझू 


भगवान्‌ श्रीकृष्णके चरुणारविन्दर्मे उनका विश्वास बढ़ने 
लगा | उनकी विशप्ति है कि श्रीकृष्णके चरण-कमलका भजन 
करनेसे जन्म-मरणका चक्र समाप्त हो जाता है। महाप्रभु 
वल्लभाचार्यद्वारा दीक्षित होनेके पहले ही उनकी भक्ति 
श्रीकृष्ण-चरणमें अवस्थित हो गयी थी। उन्होंने मनको 
सावधान किया--- 


भजि मन | नंदनंदन चसन 

परम पंकज अति मनोहर, सफऊ सुख के करन ॥ 
% ६ ३६ »&(६ »% ४२% 
कृष्ण पद मररंद पावन, और नहिं सखरन+ 
'सुर/ भजि चरनारविदनि; मिटे जीवन मरन॥ 


पहले-पहल उनमे दास्य-भक्तिका उदय हुआ--ऐसा 
माननेमें तनिक भी आपत्तिके लिये स्थान नहीं है। दास्य- 
भक्तिमें शान्त-भावका भी समावेश स्वाभाविक रहता है। 
गऊधघाटपर ही वे महाप्रभु वल्लभाचार्यते मिले! उन्होंने 
महाप्रभुको विनयकरा एक पद सुनाया | आचार्यने कहा--४इस 
तरह घिघियाते क्यों हो? भगवानकी छीलाके पद सुनाओ।**"? 
उन्होंने सूरदासको दीक्षित किया । भ्रीसुबोधिनी सुनाकर 
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श्रीमद्भागवतमें वर्णित श्रीकृष्ण-छीछाका मर्म समझाया | 
सूरदासकी भक्तिने भगवछीला-गानका वरण किया | उन्होंने 
आचायंके चरणोंमें अपना जीवन समर्पित कर दिया। सूरदास- 
की दास्य-भक्ति भगवस्पेमर्मे परिणत हो गयी | सूरसागरके 
पष्ठ स्कन्धम्में उनका कथन है? गुरुनिड्ाका बखान है-- 


गुरु बिनु ऐसी कौन करे ९ 

मारा तितफ मनोहर बानौ, - सिर छत घरे॥ 

भवसागर तें बृढत राखे, दीपक हाथ घरे 

'सूरस्याम? गुरु ऐेसो समर्थ, छिन में ले उघरे॥ 

महाप्रभुने सरदासकों भगवद्‌-रससे रसमय बना दिया । 
उनके हृुदयमें भगवल्लीलाका स्फुरण हुआ | इस छीछा- 
स्फुरणका उनके एक पदमें साज्ञोपाज्ञ वर्णन मिलता है? जो 
उनके दीक्षित होनेके बाद भगवद्‌-विश्वासस्वरूप भक्ति- 
अवस्थाकी ओर सक्रेत करता है। सूरदासकी सौभाग्यवती 
वाणी साक्षी है-- 

से सुख नंद मण्य तें पाणौ ६ 
ने। सुख ब्रद्मादिक को नाहीं, सोई जसुमति गोद खिलायो॥ 
सोइ सुख सुरमि चच्छ वूंदावन, सोइ सुख ग्वारनि रेरि बुरायों १ 
सोइ सुख जमुना कूछ कर्देंब चढ़ि, फोप फ्रियों काकी गहि स्पायों ॥ 
छुछ्ध ही सुख ढोस्त कुंजनि में, सब सुख निधि वन तें क्रज आयो ( 
*सुरदासः प्रमु सुख सागर अति, सोइ सुख सेस सहस मुख गायो ॥ 


उपर्युक्त पदमें सुरदासने वात्सल्य+ सख्य और मधुर 
भक्तिका बड़ी चतुराईसे सक्षेपमं निरूपण कर दिया है। 
उनका मन सगुण-लीला-चिन्तनर्मे छग गया | उन्होंने सूर- 
सागरमें श्रीमद्भागवत-गत लौला-क्रमसे भगवानकी विविध 
लछीलाओंका ललित वर्णन किया । उन्होंने भक्तिकी आँखसे 
भीराधा-कृष्णकी छविके मधुर दर्शन किये। श्यामसुन्दरका 
रूप-निरूपण है सूरदासद्वारा--- 

ऐसे हम देखे नैदनंदन १ 
स्याम सुमग तनु पीत बसन जनु नीकू जझुद पर तडित सुछंंदन ॥ 
मंद-मंद मुरली रख गरजनि सुधा दृष्टि बरष्ति आनंदन ) 
विविध सुमन बनमार्त डर मनु सुरणति घनुप नएई छंदन ॥ 
मुक्तावठी मनहुँ बग पंगति, छुमग अंग चराचित छवि चंदन १ 
सूरदास! प्रभ्मु नीप तराबर तर ठाढ़े सुर नर मुनि बंदना॥ा 

सूरदासने आजीवन व्ज-रस-माधुरीका आस्वादन किया ! 
महाप्रभु॒ वल्लभाचार्य-ऐसे परम दाशनिक गुरुकी कृपाके प्रकाश- 
में अंधे सूरदासने भगवान्‌ श्यामसुन्दरकी लीलाएँ गार्वी। 
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म्ज्ज्ज्डि 


सूरदासकी मानसी उगासना--भक्िकी पद्धति भगवरप्शोगनः 
श्रीनाथजी और भगवान्‌ नवनोतप्रियर्त क्लासक्ति तथा घज- 
रस-निप्टासे प्रभावित और प्राणान्वित थी। उन्होंने दास्झार 
अपने मनको समझाया कि बिना भक्तिके भगगन्‌ दुल्भ हैं। 
उन्होंने उसको सावधान किया क्रि पति, स्मति तथा सुनियाँ- 
की और मेरी भी मति यहीं है कि दप्रमसुस्दरश भज्न 
करनेसे ही परम कल्याण द्वोता है। उनकी चेदाग्नी ऐ-- 


सफभ तजि, मति मन | ऋउरग्न मुंगरे ६ 

खुति सुम्रिति मुनिनन सब माउत, में हूँ एव पुपारि ॥ 

सूरदासने भगवद्यशोगानके प्रतीरस्वरूप लगाओो 
भक्तिसागर-सूरसागर प्रदान किया | उन्होंने भगपद्पशोगान 
के स्तरपर कहा कि नरदेह पाकर भगपानऊ़े चरणग-कमरलेंमे 
चित्त छगाना चाहिये) विनम्र बागी बोग्नी चाहिये) सर्तोज़ा 
सद्ठछ करना चाहिये और उनका दर्शनकर अपना जोन 
धन्य बनाना चाहिये; गिरिधरका प्रभोगान करऊे ही 
जीना चाहिये | 


महाप्रमु वल्लभाचार्य और गुसाई श्रीपिद्वदना प मी डी रुपासे 
सूरदासने अपने आराध्य--उपात्य श्रीनाथनी सौर मयनीत 
प्रियका सानिध्य प्राप्त किया। थे गोवर्षनक्ो तलइठोमे लाकर 
चन्द्रसरोवरके निकट पारासोली आ्रामर्म रइने छगे। ये नित्य 
श्रीनाथजीकी प्रत्येक झाकोक़ा दर्शन ऊगते थे और नरेनरे 
कीर्तनीय पर्दोफी रचना करके उनको समर्पित किया करते थे । थे 
नवनीतप्रियके दश्शनके लिये गोजुल भी जाया परते थे। मद्दाप्रभुफे 
निकुक्न-लीलाम प्रवेश कर जानेपर गुमाई विदच्नाय जीके थे पिशेष- 
रूपसे कृपापात्र हो गये। उन्होंने सुरदासमों ध्यप्टटाप्रः के 
महाभागवत कवियोर्म प्रमुख स्थान दिया । सूरदास भगयानऊ्े 
लीला-रस-सागरमें सदा निमम रदते थे | ग्ृन्दावनर्में उनकी 
अद्भुत निष्ठा थी। श्रोवल्॒भाचार्यने इन्दारन (रामओलास्वली) 
चन्द्रसरोवरके निकट ही माना हे । उन्होंने मनडो 
सावधान किया-- 

अंत के दिन की हैं घनस्पाम । 

|... ३ | ्र > ५ 

छोडि न फरत सूर सूद भर उर बूंशाय्न सी ठम ॥ 

उनके भक्तिमय जीवनका बद्दी समेत दे कि निश्चिन्द 
होकर भक्ति-मार्गपर चच्ना चाहिये | भगवान्‌ अपने शरया- 
गतके भरण-पोषणका सदा छ्यान रखते हैं । 
मक्ति पंच कौ जो अनुसरी ६ सुत करत सी टित परिटरे 


के 





६१० # मद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 

-.तम "ँ ३ /्ज्् चखख़ख़्े्रन््ननलनन्न--++++त 
असन बसन की चिंत न करे । विस्व॑ंमर सब जग कों मरे ॥ प्वतुभ्ुुजदासके यह कहनेपर कि “आपने असंख्य पर्दोकी 
५. ८ ४ ४ $४५£ »& &>४ रखना की पर महाप्रभुजीका वर्णन नहीं किया” सूरदासने 

दिंता करे करो हरि पद अनुराग॥.. “ंकाएवंक स्वीकार किया कि मैं महाप्रमुजी और श्रीनाथजी- 
जा मल जा जब भ को एक मानता हूँ; मैंने सरसागरमें महाप्रभुजीका ही यशो- 
उन्होंने पारासोलीमें शरीर-त्याग किया | उस समय गान किया है |? उन्होंने भक्ति-रसके सम्बन्ध कहा कि 

अष्टछापके दिग्गज कवि तथा उनके सरक्षक गुसाईं विधचछ- #ग्रोपीजनोंके भावसे भावित भगवानक़े भजनसे पुष्टि-मार्गक्े 
नायजी दैवयोगसे उपस्थित थे | सूरदासकी चित्तव्त्ति भगवान्‌ रसका अनुभव होता है |? सूरसागरके प्रथम स्कन्धर्मे वर्णन 
भीकृष्ण और राधारानीकी भक्तिमें छगी थी | गुसाईजीके . मिलता है--- 


पूछनेपर उन्होंने कहा-- हरि हरि-मक्त ण्फ, नहिं दोइ, (पैं) यह जानत बिरक्ा कोड १, 
खंजन नैन सुरंग मद माते) सूरदास भक्तिकी कृपासे भगवन्मय हो गये | 


परम रामभक्त श्रीतुलसीदासकी भक्ति 


( ढेखक--.श्रीरेवानन्दजी गौड़, एम्‌ू० ए०) आचार्य, साहित्यरत्न ) 


प्रातःस्मरणीय जगदूवन्द् हिंदू-सस्क्ृतिके सरक्षक गोस्वामी वर्णन किया है। परंतु भक्तिकी विवेचना तो उसमें अपूर्व है! 
भीठ॒ुलसीदासजीकों कौन हिंदू नहीं जानता | भीठ॒लसी हिंदू- उनकी भक्ति भक्त और मगवानके बीचकी एक अच्छे 
जातिंके प्राण थे | उनका आविर्भाव ही वर्णाश्रम-धर्मकी रक्षा- कड़ी है। भक्तिका अमोघ कवच भक्तकों आत्मविश्वास तथा 
के लिये हुआ था | देशमें तत्कालीन विषम परिस्थितियों अपना निर्मवताका पाठ पढ़ाता है। 
विकराल राज्य सुददद कर रही थीं | यवरनोंका साम्राज्य सुदूर विनय-पत्रिका छ॒ुछसीका सिद्धान्त-ग्रन्थ है | उसके 
क्षितिजको खर्णिम विहानसे उदीयमान कर रहा था | यवनों- अध्ययनसे ज्ञात होता है कि तुलसीका सिद्धान्त विशिष्टद्वेत- 
की धर्मान्धता अधी बनकर हिंदू-धर्मक्ा विनाग कर रही वाद था | उनका ब्रह्म चिदचिदू-विश्रिष्ट है; उनके विचारमें 
थी । यह समय हिंदू जनताके लिये महाविपत्तिका था । हिंदू- ब्रह्म) जीव: माया--इन तीनोंकी ही प्थक सत्ता है| ब्रह्म और 
जातिपर बर्बर अत्याचार हो रहे थे; परतु उसमें प्रतीक्रकी माया दोनों सत्य तथा अनादि हैं | ब्रह्म मायाधिपति, स्वतन्ऋ 
भावना तो कहो--सिर उठानेकी शक्ति भी नहीं रह गए थी। है और जीव परतन्त्र तथा मायावश्य है | माया ब्ह्मवञ है-- 
पहन बन प्‌ आ। पान कॉम किया. छल मंद भोए भला ५ केसर शाह रह शुक ॥ 
विष्णुके श्रीविग्रह खण्डित किये जा रहे ये | निदान हिंदूजाति जाति 5420 कह: 0७७४८ अलवर माँ बहस 
डदासीन+ पंतित तथा लंजस थी उसे मविप्योो ै परवस जीव स्वचस भग्रंता । जीव अनेक एक श्रीकता ॥* 

5 स्तर थी | उसे भविष्यम आशा-तन्तु प्रह्न॒ तु; हो जीव हों, तू ठाकुर हो चैसे ॥? 


पे दिखायी नहीं दे रहा था | वह विवशताकी प्रतिकृति बन त्र॒विगिश केक 
इस प्रकार सत्र ग़द्देतवादका सिद्धान्त उनके 


सकंदण- “अल 
लक कह रे ह ह ग्रन्थोमें गुम्फित है | ससारकी मोह-माया और भ्रम-जालसे वचनेके 
कि रक्षां करिप्यति | लिये वे शानमार्गियोंकी भांति केवछ शानका आश्रय नहीं 
इसी समय भगवानकी अपार कृपासे पूजनीया हेते, प्रत्युत उन्होंने स्वयं अपने उद्धारके लिये नहीं) अपित॒ 
डुलसीने इस तुलसीको आविभूंत किया | उन्होंने भीरामचरित- समस्त विश्वके कल्याणके लिये) विशेषकर कलियुगक्के प्राणियो- 
मानसके द्वारा भारतके कोने-कोनेमें श्ञानमय भक्तिका सरस के परित्राणके लिये अमोध्र उपाय श्रीराम-भक्तिकों अपनाया ) 
स्रोत यहाकर सतन्नस्त जनसमुदायको आप्लाबित किया | भक्तिके बिना मोक्षप्राप्ति भी उन्हें अभीष्ट नहीं । उनकी विचार- 
ओऔठुल्सीदासजीने अपने मानसमे “नानापुराणनिगसागम- स्थिति है कि भक्तिमय नरकका वास भी खर्ग-अपवर्गसे कहीं 
सम्मतमः---इस निश्चयकरे अनुसार धर्म-सरक्षणक्रे लिये सभी अधिक श्रेयस्कर है। 


'साबक्यक तत्वों--शान/ कर्म! उपासना आदिका साह्ोपाज्ञ ठुलूसीकी भक्ति राममयी नहीं? अपितु सीताराममयः 
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है; तभी तो उन्होंने वन्दना-विनय-प्रकरणमें बलात्‌ यह 

कह ही दिया-- 

सीय राम मय सब जग जानो ६ फरों प्रनाम जोरि जुग पानो॥ 
सचत तुलसीदासने अपने समस्त अन्थोंमें शानमार्ग अथवा 


कर्मार्यकी अपेक्षा भक्तिमार्गकों विशिष्ट स्थान दिया । वे 
सदेव अपने भगवान्‌ श्रीरामसे--- 


मागठ तुरुतिदास कर जोरें १ बसहुँ राम सिय मानस मोरें ॥ 
'जोरि पानि बर माग़े एहू | सीय राम पद सहज सनेहु एः 
यही प्रार्थना करते थे; मोक्षप्राप्तिकी नहीं | भक्तिकी 
प्रबल सुमनोहर खोतस्विनीमें स्नान करना ही उन्हें अभीष्ट 
था | उसीकी प्रासिके लिये उनका भगीरथ-प्रवत्न रहा । 
उनके अविचर एवं शाश्वत भक्तिक्रे प्रति अनन्य निश्मय 
भावोंका यत्‌किंचित्‌ दिगृदर्शन निम्न पक्तियोमिं सुलभ है-- 
पथ सफर साधन में हीना ५ कीन्ही कप जानि जन दीना 0१ 
“अब प्रध्ु कृपा करहु एहि मौती सब तजि मजनु करों दिन राता ॥१ 
राम नाम नव नेह मभेह का सन हडि होहि पपीहा ७ 
राम कहूँ प्रिय कागिहो, जैसे नोर मीन को 
'पन मधुकर पन के तुरूसी रघुपति पद कमर बसैहों ७ 
राम चरन अनुराग नीर बिनु अति भर नास्त न पर ७ 
'राम भक्ति बिनु जानिवे जैसें सर सरिता बिनु बारी ७ 
प्रगति हीत गुन सव सुख ऐसे १ कूब॒न बिना बहु जिजन जैसे ॥१ 
इस प्रकार तुलसीके अन्थो्में उनकी एकान्त साधना 
सग्रुण-भक्तिपरक है। भक्ति धर्मकी प्रमुख पोषिका है; भक्ति 
घर्मरक्षार्थ कवचरूपिणी है। शान? कर्म) वेराग्य आदि सभी 
भाव इस भक्तिके अद्ज हैं। 
तठुल्सीकी भक्ति सेव्य-सेवक-भाव-सम्पत्ना है। राम उनके 
स्वामी और वे उनके अनन्याश्रयः दीनः हीन) अनाथ सेवक 
हैं। इसके अतिरिक्त इनकी भक्तिमे एक महान्‌ समन्वयकारिणी 
भावना है? जो उसके धरातलको दिव्य छवि प्रदान कर रही 
है । मानसमें शैव-बैष्णवॉका$ छोक-परलोकका+ आन्तर-बाह्मकाः 
राग़-वैराग्यकाः श्ान-विज्ञानका चिन्तन-क््मंका) उपासना- 
योगका5 जड और चेतनका महान्‌ मज्ञलकारी। अमन्ञलहारी 
समन्वय विश्वजनीन साहित्यमें अपूर्व है। ठुलूसीकी भक्ति शान- 
पे ओत-ग्रोत तो है ही; साथ ही वह कर्म एवं उपासनासे भी सदैव 
अनुप्राणित है। यही प्रमुख कारण है कि उनकी भक्तिवा द्वार 
सर्वसाधारणके लिये खुला है | उनकी शानमयी भक्तिके 
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पद्मु-पत्नीतक अधिकानी ई--तब श्र आदिशी मे बात 
ही क्या | मानसमें जठाबुय्ननत्ष तथा जाय्मशाीद वर 
अनेक प्रसड्ट हैं; जिनमें अनेक पशुयक्षी भकिते प्र 
कारी सिद्ध होते हैं | तुलसीकी भक्तिम गम और *ुष्दमें 
व्यावहारिक भेद है। तात्विक नहीं. उन्होंने जिभप्रामय्यों 
एकगुणात्मक कहकर अपनी सवधम-लमभाव-भाउनाया परिचय 
दिया है। यदि राम किसी स्थलूपर यह कट रहे (--- 

सिदरसमान प्रिय मोहि न दूजा 

तो भगवान्‌ शंकर यह कट रहे है-- 

सोइ मम इशप्देव रखुचीरा १ 

ठुल्सीकी भक्ति अपने भक्तकों अक्मंण्प तथा नि 
बना देनेवाली नहीं है? अपितु कमग्रोगी) रातत उययोगी« _म 
मन-वचनसे सदा सावधान राम-सेएक बननेझी रूप्राः प्रेरणा 
देती है। उनकी भक्तिमे सासारिद समस्त संपदाोंता भादर्भ 
अक्षुण्ण है। चेद-शासत्र-पुराण और स्मातित्ती मर्याजर्णोता 
पोषण करनेवाली उनवी भक्ति समस्त पिध्यर्म रद 'थमर 
खोत प्रवाहित करनेवाली है । 

ठुलसीऊी भक्तिमें छोक-मद्छ-साधनावा अभाव नहीं ९ै। 
यही कारण है कि स्थल-विशेषपर उनसी भक्ति त्यण्निप्र न 
होकर समष्टिनिष्ठ हो उठी है। उनके थन्‍्तम्तल्से लोड मे 
कामनाकी भावना कभी भी तिगेद्दित नहीं हु: | उनती भी 
योग-बेराग्यका पल्‍ला छोड़फर निहवन्द विचानेगरी ना 
योगक्रे यम-नियमादि तो उसके रक्षा्थ बयच द। योव 
और बैराग्यका साधन-अड्॒ग अपने भक्तरों कर्तप्यन्या] एप 
प्रमादी नहीं होने देता 

ठुल्सीगी भक्ति श्रद्या तथा विशायों धशाएरर 

आधारित है। अपने प्रधान अद्र धर्मी रिना पट एम धाथ 

भी जीग्ति नहीं रद सकती। भक्ति पम 
धम भक्तिका नित्य अनुचर है| याद धमतो ऋत्तगा प्राण 
ही कहा जाय तो कोर अत्युक्ति नहीं है। उनती सनिमे पम 
की मर्वादासा संरक्षण सवोपरि ऐ । धर्म रक्षा घने हे लह्ोर्न 
भक्ति एक प्रमुस अद्ट हे। ऐल्गी -ननशादिनी' सनिदर पृरटो 
न्योछावर है और उसी भक्तिरों थे 
मांगते है। भक्ति-परि-रर्ण व्यक्ति तुत्नरे ज्ध्य ह। ऐसे 


चना 


के, जा 
नए ऐ ] 


[+ 
घटनिदता 7२ 3 बे 
ड़ ०३ | (वश । 


भक्तको जन्म देनेवाली जननी विरली ही हिंदी ह॥ ) मभाए 
पुत्र दोनोंसी अहोभागतापर प्रनन है 


पुत्ददी जुब्दी जग से खु्पी मग्तु उामु गुतु हाई 


पाना 20 3० ० आम 


रजत. अटज०% अककिमन जल दल 


दे 


रू रह, हो 

न डे | ३ हु > हे 
बय न ६८ ही के ज्थ 

हु लत >फः ० 


हु 


ऐ ल 
डा क्र्ह जा 
न 


ह] 
कच्चे 2०५४ ४ल बच बडे २5 है ७ 
थ है डे *ु 
८ के मु] 5 3. #....ह......... >> 4... ४०० >> >> ++ 


हर... >फबाननर्क के का ५ ४७ भक 


द्श्र # मद्भक्तियुक्तों भुचर्न पुनाति # 








बावर । जाग रें, मोर भयो। 

क्यों अजहू तोष रहो। 

ब्नुज़ेरे | जग रे भौर मयो' ४ *०*“*“८** १ 

सतके इस संगीतको छुनकर बैजू जागता। इस प्रकार 
तैजूको सुधारनेके लिये स्वामीजी नित्य नये पद गाते थे | 
बैजू क्या खोज रहा के इस वातको स्वामीजी भी ताड़ न 
सक्रे | परतु दिन-प्रतिदिन उसकी व्याकुछता बढ़ती ही जा 
रही थी | 

वर्षाक्रे दिन बीत गये | कार्तिक आधा बीतनेको था। 
सतने वैजूको पुकारा | भबैंजू | दीवाली आ गयी) फिर भी 
अबतक तेरी व्याकुछता नहीं गयी १ बावरे ! तू कहाँ भटकता 
है ? किस बस्तुके पीछे सारी रात घूमता रहता है ! आज 
धन-तैरसका परम माइ्ुलिक दिवस है; अगले दिन चतुर्दशी 
काली-चौदसका परम दुर्लभ दिन है। बैजू ! तू चाहेतो इस 
अवसरपर भगवान्‌ भ्रौक्ृष्ण मुरारीके साक्षात्‌ दर्शन कर सकता 
है । परतु बावरे ! तेरा चित्त किधर छगा है १? बैजू अवाक्‌ 
बन गया | इसलिये खामीजीने उसको जो न कहना था वह 
कह डाला | 

दीवालीकी राभिको साधक लोग मन्त्र-तन्तकी साधनामें 
प्रदृ्त हुए । उस समय स्वामीजी प्रेम-सगीतका गान करते 
प्रियतम प्रभुके प्रेमानन्दम बेसुध हो रहे थे। उस समय 
व्याकुछतापूर्वक बैजू अजमें भ्रमण कर रहा था। आज उसके 
हृदयमें तनिक भी चेन न थी । कई दिनेंसि वह किसी अगम्ब 
ब॒स्तुकी खोजमे था | 

बजके वन-वनमें। लताओर्मे बहू भगवान्‌ श्यामसुन्दर 
मुरछीधरको खोज रहा था | मनमोहनकी मीठी मुरलीकी तान 
सुननेकी वह आतुर हो रहा था। कुटीरसे सगीतके साथ 
स्वामीजीकी प्रेमघ्वनि दूर-दूरतक सुनायी पड़ रही थी। 
परंतु मनमोहनकी मुरलीके सुर सुनायी नहीं पडते थे । 

प्रेममतवाल बैजू चारों ओर घूम रहा था । परंतु कहीं 
भी इृण्णमुरारीकी मुरठीका नाद उसे सुनायी नहीं दिया | 
जीवन-जाछ_विपमय वन गया, बैबूने आत्म-त्याग करनेका 
दृढ़ संकल्प किया--श्या तो आज मैं सॉवलियाकों प्राप्त 
करूँगा या इस नश्वर गरीरकों त्याग दूँगा !? 


जरॉॉफकिंमक अकका ा४ंग न बार... 0 2 अं 








कोई भी डर उसको न 
करनेके लिये ही निकला : 
होते वह इस लोकसे भ्या 


बावरेकीं जीवनका 
विश्येष चिन्ता थी | बैजूबे 
चौथे पहरका प्रारम्भ हें 
होते ही बैंजू प्राण त्याग देः 
व्याकुल हो उठे | उनका 
मुरारी खस्थ हुए। 
कुझवनमे प्रवेश कर 
घुन सुनायी पड़ी। क्षणभर 
मानो मन्नछाचारके रूपमें 
मुरली बजानेवालेकी खोज 
ध्वनि सन्‍्द पड़ती गयी | 
हुआ एक कदम्बके इश्षः 
मुरलीका सुर कुछ ' 
वृक्षके नीचे बैठा था : 
मधुर ध्वनि आ रही थी 
देखा और विश्वमोहन मुर 
प्रेम-मूच्छांम लोटता रह! 
होकर जल्दीसे नीचे ३ 
वैजूको उन्होंने “वैजू ! वे 
मूच्छों टूटनेपर अं 
सॉवरे मन-मोहनकी गोदसें 
चकित हो बैजूने प्रश्न * 
नेजू | अभी तुम 
साथ सारी रात ब्रजमें भ्र 
जिसको तूने अनेक वार 
प्तो क्या तुम सर 
प्रश्षको सुनकर भगवान्‌ 
प््रभो | मैंने आप 
बावाने आपको अच्छी 
सचमुच बजमोहन हों ते 


# प्रेम और भक्तिके अवतार--श्रीरामकृष्ण परमहंस ३ ६२३ 


थ्रभो | आप मुरलीधर हैं. तो मुरलीकी घुन सुनाओ+ 
स्वामीजी खय दौड़े आयेंगे [? वैजूके इस उत्तरसे मुसकाते 
हुए धैजू | तब तू यहीं खड़ा रहः कहकर वशीधरने 
अपनी वॉसुरीकी तान छेड़ी। इस मघुर मुरलछीकी आवाज 
सुनते ही व्याकुल होकर हरिदासजी कुटियासे बाहर दौड़े। 
देखते क्या हैं कि वैजूके साथ साक्षात्‌ विश्व-विमोहन खड़े हैं | 
मनमोहनकी निहारते ही ध्याकुड होकर स्वामीजी लूपके | 
प्रेमावेशमं सचमुच ही उनको कुछ भान न रहा | अतण्व 
नबैजू ! वैजू ! कहकर उन्होंने वैजूको छातीसे लगा लिया | 

ध्वाबा | मैं बावरा वनकर जिसको खोज रहा था उस 
सॉवरेको आप देखें ! उत्तर क्‍यों नहीं देते १?---स्वामीजीके 


देहको हिलते हुए, बैजूते आवाज दी । स्वामी हरिदास अवाक्‌ 


हो गये। उनका गहल्ग झँध गया। मानो प्रत्युत्तरके रूपमें उनकी 
आँखेसे अश्रुधार वह निकली | 


ध्वावा | वादा | आप रो क्यों रहे हैं ९? 
नऔैजू। जन्म-जन्मान्तर कठिन तपस्या करनेपर भी 


जितका दर्जन प्राप्त नहीं होता; उस विश्व विमोटनश दर्शन 
आज दीपोत्तवके मज्ञछ्ग्रभातमें प्रामकर थे ओंसे धघ्दनन्दाए 
न गिराबें तो कया करें ! बैजू | अबतऊ तो में नुप्तनो दागा 
कहता था। पर अब तू बावरा न नहा !? 


इस प्रेमाल्यपर्मं गुद और थिप्य दोनों झूठ गाते थौर 
आगे खड़े हुए व्जमोहनका प्रेम-सत्तार करनेसी भी रवि न 
रही | स्वख्॒ होते ही स्वामीजी ध्यमु ! प्रभु !' उहते हुए मन 
मोहनको भेंटने गये, परंतु वहां मुरठीबर कहाँ थे | 

व्याकुछतापूवंक पश्चाताप करते हुए स्वामीजीने चरें 
ओर दूँढाः परतु बजमोहन कहीं भी दीस न पड़े | 

ध्वावा | अब उनको मत हँढो ! चलो) दीपोलवक्े महल 
प्रभातमें तुम्हें सेवा-यूजा करनी है या नहीं !? 

(हाँ, वैजू ! सेवा बिना यह सॉवरा फिर क्योंकर मि्े !* 
--कहते हुए बैजका हाथ पकड़े खामीजी अपनी हुये 
प्रविष्ट हुए । 

जय हो) बैजू बाबरेकी प्रेमभक्तिजी जय दो ! 


३] 





प्रेम ओर भक्तिके अवतार--श्रीरामकइष्ण परमहंस 
( लेखक--स्वामी असद्गानन्दजी ) 


प्राचीन भारतके+ विभेषतः पौराणिक थुगक्े, धार्मिक 
इतिहासके पन्ने असख्य संत-महात्माओँक्रे चित्ताकर्षक एवं 
प्रमावोत्पादक इत्तान्तोंसे भरे पड़े हैं, जिनमें उनके जीवन- 
संघर्ष, अद्भुत साधना तथा ईश्वर-दर्शनके रूपमें प्रास होनेवाली 
सफलता9 स्घ॒ुतिः स्तोच्र+ भजन? तिरुप्पुग७9 तेवारम्‌ आदिफे 
रूपमें उनके द्वारा की गयी ईश्वरकी प्रार्थनाएँ तथा जीवनको 
उन्नत करनेवाले उनके उपदेश आदि मिलते हैं | इन 
महान्‌ और शक्तिशाली पुरुषोने आनेवाली पीढ़ीके 
कल्याणके लिये अपने आध्यात्मिक अनुभव तथा ध्यानकी 
अतुरू सम्पत्ति रख छोडी है। हजारों वर्षतक उनके जीवन 
और उपदेशसे भारतीय जनता प्रभावित और उत्साहित होती 
रही है तथा इतनी सहिष्णु+ धीर/ इढ एवं पराक्रमी बन 
गयी है कि यहाँकरे छोगोंने उन विदेशी एवं विजातीय शक्तियोंका 
डटकर मुकाबला ही नहीं किया है अपितु उनपर विजय पायी 
है, जो इस पवित्र भूमिक्ी आध्यात्मिकता और सस्क्ृतिके 
गढ़पर आक्रमण करने आयी हैं । यह कहनेकी आवश्यकता 
नहीं है कि वे भावुक भगवद्धक्त हमारे सामने आज इहलोक 
और परलेकके वीच महान सेंतदु-निर्माताके रूपमें अवस्थित 


हैं और उनके इस कार्यक्रे काग्ण मास सिर उसे साममे 
अवनत है और सदाऊ़े ल्यि हम उनके झतत पीर 
हैं। भगवान्‌ करें कि ऐसे साथक और सिए पुरप 
देशमें सदा ही आविर्भूत हो। और अपनी साधना जीर रद्द 
भूतिसे हमारी इस भक्ति और प्रेमकी भूमिकों उस बना. ! 


० 


ल्‍् 


भक्तिकी अति छझुन्दर परिभाषा नारइभनिदर्म 7 
गयी है--“भगवानमें परम प्रेम ही भन्ति ६ । हहादमे 





प्रभुसे किसी लौसिफ छाम या समद्धितरें लि श्राना नई 
की केवल झुद्ध और अददैनुत्ती भक्तिमातरी यावा ५ 
उन्हेंने कह-- 

या प्रीतिरवियेकानों. दिपयेप्यनरादिनों 

त्वामनुसरत, सा से शाययान्मापसपरंदु ॥ 

“जो शाब्वत प्रीति अधिदेशी लोगोंजी प्रपपेग ए7 ७* 

तुम्हारा सरण करते समय मेरे ददपले दुरारे थी ५ 7 
इृठ प्रीति कभी दर ने हो।! क्या हम दशिरशियार हे 
( सामहृष्ण परमटन ) के छीवनमें: दंशितेग्सरे इस ४५ 
मन्दिरमे माँ कालीओे दर्शनवें लिये रुस प्रशारवी नोग सपा 
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का दर्शन नहीं करते और क्या हम नहीं देखते कि अन्त जब 
वे मो कालीके दाथमें छटकती हुई कृपाणको लेकर आत्मवलिके 
डिये तैयार होते हैं; तब किस प्रकार मों काली उनके सामने प्रकट 
हो जाती हैं ? अहा ! उनको उस समय कैसा अपूर्च आनन्द 
प्रात्त हुआ होगा | वे अपने भक्तोंसे कह्ा करते थे कि 
“भगवानकी प्राप्ति इसी जन्ममें हो सकती है? यदि साथकसमें 
वैसा ही गहरा प्रेम हो जेंसा विषयी छोरगोंका अपनी विषय- 
सम्पत्तिके छिये द्वोता है। वेंया ही श्रद्धा और विश्वास 
हो जैंसा पतित्रता ख्रीको अपने पतिके प्रति होता है तथा 
वैसा दी स्नेह हो? जैसा स्नेह माताके दुदयमें शिश्षुके लिये 
द्ोता है !? 

भक्त खब शक्कर बनना नहीं चाहता? बल्कि शक्करका 
खाद छेना चाहता है--यह कद्दावत छोगोमें प्रचलित है | उसे 
अपने इश्टफे साथ पूर्ण अमेद प्राप्त करनेकी चाह नहीं होती» 
यद्यपि ज्ञानीका लक्ष्य यही होता है। भगवान्‌ असीम प्रेमके 
बश होकर अपने गिश्ञुओं ( भक्तों ) के सामने प्रकट 
होते है और उनको वह असीम आनन्द और शान्ति प्रदान 
करते हैं, जिसकी कल्पना करना भी मानवीय शक्तिके परे है-- 

निष्फलस्याद्वितीयस्य निगुणस्याशरीरिणः । 

डपासकानां कार्यार्थ ब्रह्मणो रूपकल्पना ॥ 

ब्रह्म जो निप्कल है; अद्वितीय है; निर्गुण है; अशरीरी 
है; भक्तोंक़े लिये साकार रूप अहण करता है|? भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण गीतार्मे कहते हैं--- 

क्लेशो5घिकतरस्तेपामन्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 

अव्यक्ता हि. गतिदु.खं॑ देहवद्धिरवाप्यते ॥ 

( ११५ ) 

ध्थव्यक्तमे जिनका चित्त आसक्त है; उनको अधिक 
च्लेश होता है; क्योंकि देहधारीके लिये अव्यक्त गतिको प्राप्त 
फरनेमे वहुत कठिनाई होती है | 

यह देखनेमें आता है कि प्रत्येक भक्त अपने अन्तरात्माकी 
पुकारके अनुसार अपना रूक्ष्य चुनता है एवं तदनुसार 
विभिन्न भक्ति-सम्पदार्येके प्रवर्तक आचार्योके दिखलाये हुए 
मार्यका अनुसरण करके अपने इष्टदेवताका दर्शन प्राप्त करता है। 
समन्वय और सामझस्पक्रे सदेशवाहक श्रीरामकृष्ण परमहस- 
के जीवनमें हम देखते हैं कि उन्होंने विभिन्न धर्म-सम्पदायोंके 
साधनपथका अनुसरण किया तथा विभिन्न देवताओं और देवियों- 
के दर्दान प्रात किये । उन्होंने माँ काछीसे प्रार्थना की थी-- 
मो | मे भक्तराज बनूँगा !? फिर वे मंसे प्रार्थना करने 





छगे--“माँ | मैं किसी भी भौतिक ऐंड्वर्यको नहीं चाहता 
और न मुझे मुक्तिकी ही अभिलाषा है | क्या तुम मुझको 
शुद्धाभक्ति प्रदान करोगी १? 

यह वह भक्ति नहीं है? जिसको साधारणतः लोग “भक्ति? 
समझते हैं | यह पराभक्ति है; जो भगवद्याप्तिके पश्चात्‌ दी 
आविर्भूत होती है । श्रीरामकृप्ण उपदेश देते समय कहा 
करते थे--०भक्तिमे छग जाओ; ठुम जो कुछ चाहते होः 
मों काली तुम्हें प्रदान करेंगी; यही नहीं3 थे तुम्हें पता समाधि 
भी प्रदान करेंगी | बिल्लीके बच्चेके समान बनो और 
जिस प्रकार बिल्ली अपने बच्चेकी देखभाछ करती है और उसे 
विपत्तिसे बचाती है; उसी प्रकार मेरी माँ काली अपने बच्चोंकी 
देखभाल करती हैं |? भगवान्‌ श्रीकृष्ण गीतामें कहते हैं--- 


तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूर्वकम, 
ददामि चुद्धियोग॑ त॑ येन सामुपयान्ति ते॥ 
(१०। १० ) 


“उन सदा संलझ रहकर प्रीतिप्रवंक भजन करनेवार्लेको 
मैं वह बुद्धियोग प्रदान करता हूँ? जिसके द्वारा वे मुझको 
प्राप्त होते हैं |? 

पराभक्तिके सम्बन्धर्मे श्रीरामकृष्णकी धारणा बड़ी मनमोहक 
और उदात्त है। वैष्णव धर्मके पॉचों महान भावों--श्ञान्त+ 
दास्यः सख्य9 वात्सल्य और मधुर--की उन्होंने साधना की 
और उनमेंसे प्रत्येक अति अल्पकालमे सिद्धि प्राप्त की | 
मधुरभावकी साधना करते समय उनकी मानसिक स्थितिमे 
ही नहीं? उनके शारीरिक प्रकृतिमं कल्पनातीत परिवर्तन 
दीख पड़ा । ऐसा छगता था मानो वे त्जरानी श्रीमती राधा ही 
बन गये; और उस समय एकमात्र श्रीकृष्णमय हो गये | 

प्रभुके सच्चे भक्तके रूपमें उन्होंने अपने जीवनमें 
यह दिखला दिया कि ईश्वर हम सब छोगोंके इतंने 
सम्रीप हैं कि हम उनसे सम्बन्ध स्थापित कर सकते हैं। 
उन्हें देख सकते हैं और उनसे थातें कर सकते हैं | भगवान: 
को भी अपना भक्त प्रिय है? इतना अधिक प्रिय है कि यदि 
भक्त एक पग उनकी ओर बढ़ता है तो प्रभु स्व्य अपनी 
ओरसे दो कदम उस भक्तकी ओर बढ़ते हैं । प्रभुका अपने 
शिश्वुओंके प्रति असीम प्रेम है और माताके समान उन 
सबको वे अपनी गोदमें उठा छेते हैं । वर्ण रंग? धर्म जाति 
तथा व्यक्तिगत उत्कर्प-अपकर्षका विचार नहीं करते । 

श्रीरामझृष्णने भक्तिको बहुत सुगम बना दिया है। 
“्यर्मका मार्ग प्रर है? यह उनके जीवनकी विशिष्ट शिक्षा है; 
यही विशेष सदेश था? जिसे उन्होंने छोगोंके सम्पूर्ण शारीरिक) 
मानसिक एवं आध्यात्मिक रोगोंकी निहृचिके लिये जगतकों 
प्रदान किया था| गालके सुप्रसिद्ध नाय्ककार एवं अभिनेता 


* प्रम और भक्तिके अचतार--श्रीरामकृप्ण परमहखस * नह 








ख० भीगिरीशचन्द्र” घोषसे। जो उनके शिष्य थे 
एक बार उन्होंने कहा था--*एक बार प्रातः और एक वार 
साय प्रभ्रुकी वन्दना कर लिया करो--वस इतना ही पर्यात् 
है |? परतु उन्हें इतने अधिक काम रहते थे कि उन्हें भय 
लगा कि कदाचित्‌ वे उस छोटी-सी आध्यात्मिक साधनाको भी 
नियमितरूपसे करनेके लिये समय नहीं निकाल पायेंगे; अतः 
इसके लिये भी उन्होंने अपनी असमर्थता प्रकट की | अन्तमे 
ओऔरामकृष्ण परमहसने गिरीशबाबूसे कहा कि व्ठुम मुझे 
आत्म-समप॑ण कर दो) मैं तुम्हारा सारा उत्तरदायित्व अपने 
ऊपर लिये लेता हूँ |? यह घटना हमें उस ऐतिहासिक प्रसज्ञका 
स्मरण दिलाती है; जब श्रीकृष्णने अर्जुनको निम्माद्धित शब्दोंमें 
आत्मसमर्पण करनेके लिये कहां था--- 

अभ्यासे5प्यसमर्थोडसि सत्कर्परमो भव । 

सदर्थमपि कर्माणि कुर्वनू सिद्धिमवाप्स्यसि ॥ 
(गीता १२ ! १० ) 


“्यदि तुम अम्यास करनेमें भी असमर्थ हो; तो मदर्थ 
कर्म करनेमें लय जाओ; मेरे लिये कर्मोको करते हुए; भी 
तुम सिद्धि प्राप्त कर छोगे ।? 


प्राग-ऐतिहासिक कालमें किसी अज्ञात ऋषिके द्वारा 
आविष्कृत 'एकं सद्दिप्रा बहुधा वदन्तिः अर्थात्‌ एक ही 
नित्य सत्य वस्तु ( परमात्मा ) को शानी छोग अनेक नार्मोसे 
पुकारते हैं--इस महान्‌ सिद्धान्तकी ही पुनराइत्ति गत 
शताब्दी भारतमें प्रचलित विभिन्न सम्प्रदायोद्वारा प्रदर्शित 
तथा प्रचारित बहुसख्यक मार्गोके अनुसरणसे प्राप्त होनेवाली 
अपूर्व ईइवरानुभूतिमें हमे दीख पड़ती है । प्रत्येक सच्चा भक्त 
जो अपने इष्ट देवताके दर्शनके लिये लाछायित हुआः 
अन्तमें उसकी कामना पूरी हुई? जिसके फलसखरूप उसने 
प्रभुका न केवल अपने भीतर ही दर्शन किया» बल्कि उसको 
सर्वत्र व्याप्त देखा। अतणव अपने इष्ट देवताकी महिमाका 
गान उसने अपने ढंगसे किया। सभी भगवस्मात्त भक्तोंके 
बारें यही बात है। यहाँ वह समन्‍्वयका सिद्धान्त हमारे 
सामने आता है? जो हमे यह सिखलाता है कि किसी भी 
सम्प्रदायके द्वारा परम तत्त्वकों प्रा किया हुआ भक्त अपने 
इष्टदेवतामे पूर्णतः छीन हो जाता है? जितके कारण वह 
कहता है कि उसका अपना ईश्वर ही एकमात्र सर्वव्यापी 
ईश्वर है । निस्सदेह गम्भीरतम ध्यान ( समाधि ) की अवस्था 
ही उसे अद्वितीय सतके रूपमे अपने इष्टदेवकी अनुभूति 
कराती है। परतु दक्षिणेश्वक्के इस अवतारी पुझषकों तो 
समाधिकी विभिन्न अवस्थाओंमे एक-एक देवी या देवताका 


उपासकोके स्वभाव और रुचिके अनुसार उनझे ( भगयादरे ) 
नाम और रूपमें वरिभिन्नता आती है। एक हीं भगपान 
शैवोंको सच्चिदानन्द शिवके रूपमें। बण्णवरों रमिदानन्द 
विष्णुके रूपमें और श्ञाक्तोकी सछिदानन्दमप्री भगउती 
कालीऊफ़े रूपमें दर्शन देते हैं| भ्रीरामकृष्ण परमारसने देग्पा 
कि उनकी माँ काली केवल दक्षिणेश्वर-मन्दिरफे गर्मण्हमें ही 
नहीं हैं, वल्कि वे मानवरूप चल्ते-फिरते मन्दिगेमे भी 
विराजमान हैं| अतएवं उन्होंने णद बतलाबा कि मनुष्प 
भगवानका परम मन्दिर है और इस रूपमे उसका सर 
प्रकारसे आदर होना चाहिये | इसमें कर्मा वह महान, 
रहस्य छिपा हुआ छै जो प्रत्येक मनुष्पफो ससारमे पूर्ण 
जीवन बिताने और समय पूरा हो जानेपर भगवद्धामर्मे प्रयश 
करनेके लिये समर्थ बनाता है | इसे समझ लेनेपर मनुप्परो 
मुक्ति या भगवत्यात्तिके लिये चनमें थ्रा पदाइकी सुपामे 
जानेकी आवश्यकता नहीं रद्द जाती । बढ जगत ही रहेगा: 
पर जगतका होकर नहीं | 


मेरे विचारसे ससारकों श्रीगमकुष्ण परमहसक्री सरसे 
बड़ी देन यह है कि उन्होंने सामझस्प और ममत्वयग 
सदेश दिया तथा मनुप्यमें भगवानूफ़ो देग्यनेत्नी बात दुद्दगपी) 
जिसपर इस क्रान्तिके युगमे मानव-जातिका संपटन निर्मर 
करता है। कुछ छोगोंफों लगता है क्रि आगविद शर्मोंरे 
आविप्कारसे प्रलयक्की वद विभीषिका एमारे सिरपर झा गयी 
है, जिसमें मनुष्यः पश्मनु तथा पेड़न्यीरधोफा स्मथा नाग हो 
जायगा । परतु मुझे तो ऐसा लगता है हि भगवान नं 
चाहते कि उनकी संतान इस ससारसे नेल्वनावद हो गाया 
बल्कि वे यह चादते एूँ कि उनके बच्चे पूर्णता तथा जागए* 
शाश्वत शान्ति और आनन्दका जीयन ब्यतीत 7ग । साणर 
मेरे विचारते तो बहुत च्ीम एक महाव्‌ भौर आयूए समय 
का आविर्भाव दोनेवाला कै जिनमे ए7 शान फेस शर 
अनुभव करेंगे कि मानव-आन्मा स्वरूपतः भगवदर है ज। 
परस्पर शान्ति) सौद्यर्द और चेनसे रह रकेंगे। तार सपसे कम 
इस भूमण्डलूपर अवतरित ऐगा भोर चार शिशो! 2 
देवता हमारे बीच निदान उरेंगे । सरगक्िमाद प्रभार दंगा 
प्रार्थना है दि बट दिन शीम एस समगायों इसनरे 7 


मिले | डे” शान्ति' शान्तिः शान्त' | 
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व्श्द 


+ मरुक्तियुक्तो सुचरन पुनाति # 
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श्रीअरविन्द-योगकी साधनामें भक्ति 


( छेखक--प१० श्रीरृश्मण नारायणजी गदें ) 


जगन्माता भगवती आच्या शक्तिके अनेकानेक रूपेमिंस चार 
महाशक्तियांका चित्राइ्डन श्रीअरविन्दने अपनी पुस्तक “माता?- 
में किया है और आगे कहा हैः “मं भगवतीके और भी कई 
महान्‌ रूप हैं, जिनमें इस योगकी सिद्धिके लिये स्ापिक्षा 
अधिक महत्त्वपूर्ण वह है? जो माताके परम दिव्य प्रेमसे प्र- 
वाहित होनेवाले रहस्यमय परम उल्लासमय आनन्दका मूर्तरूप है। 
यह वह आनन्द है; जो विश्ञानचैतन्यके उच्चतम शिखर और 
जढ प्रकृतिके अधस्तम यहरके बीचका महृदन्तर मिटा सकता 
और दोनोंको मिला सकता है । अनुपम परम दिव्य जीवनकी 
कुजी इसी आनन्दर्मे है ओर अब भी यही आनन्द अपने 
अव्यक्त धामसे विश्वकी अन्य सभी महाशक्तियोंके कार्यका आधार 
यना हुआ है ।? बिना नामनिर्देश अथवा नामकरणके 
श्रीअरविन्दने जिस आनन्दमयी प्रेमा-महाशक्तिका इस रूपमें 
संकेतमात्र किया है? उसीका कुछ आभास «माताके साथ संलाप? 
( 007ए:75०४०॥५ ज्ता70 ६7९ १(0(४6॥ )नामक ग्न्यमें 
भी मिलता है | माताजी कद्दती हैं. कि “प्रेम एक विश्वव्यापक 
महाशक्ति है; यह खतःसिद्ध है; इसका प्रवाह सर्वथा खतन्‍्त्र 
और उन पात्रेंसि सर्वथा खतन्त्र है; जिनमें अथवा जिनसे होकर 
यह प्रकट होता है । साधारणतः छोग जिसे प्रेम कहते और 
जिसे पुरुषगत या व्यक्तिगत समझते हैं; वह केवल इस विश्व- 
व्यापिनी शक्तिको अहण करने और प्रकाशित करनेकी व्यष्टि- 
गत पात्रता है।'*' * यह एक महान्‌ चिन्मयी शक्ति हैः 
जिसका प्रवाह पौधोंमें हैः पत्थरॉतकर्मे है; पश्ुुओंमें इसकी सत्ता 
अनायास देखी जा सकती है । इस महान दैवी शक्तिके जो 
विक्ृतरूप देखनेमें आते हैं; वे परिसीमित पात्र-यन्त्रकी तमसा- 
च्छत्नता) अशान और खार्थपरतासे उत्पन्न होते हैं | प्रेमलपा जो 
सनातनी शक्ति है उसमें कोई आगा-तृष्णा नहीं) कोई वासना- 
कामना नहीं--इसकी अपनी विश्लुद्ध गति भगवानके साथ 
आत्म-मिलनकी ओर है | मिलनकी यह खोज इतनी निरपेक्ष 
है कि उसमें अन्य किसी बस्तुका कोई ध्यान नहीं रहता । 
भागवत प्रेम आत्मदान करता है और चाहता कुछ नहीं । 

'्ञान भगवन्मिलनका प्रकाश हैं और प्रेम उस ज्ञानका 
दृदय | भगवानकी ओर जीवकी यात्रामें एक स्थान ऐसा आता 
है जहाँ दोनों एक होते हैं और इनमेंसे किसीको हम दूसरेसे 
पृथक नहीं कर सकते | * * भागवत प्रेम जब किसी मनुष्य- 


में जागता है; तब वह यह्द जान पाता है कि हम जन्म-जन्मान्तर- 
से अबतक न जानते हुए भी किस चीजके लिये तरस रहे 
थे। अशानके सब रूप और विकार उसी क्षणसे नष्ट होने 
लगते हैं और उनके स्थानपर एक ही अनन्य भागवत प्रेमका 
उदय होता है; जो भगवानके लिये होता है |? 


श्रीअरविन्दकी सम्पूर्ण योग-साधनामं भगवद्धक्ति या 
प्रेम ही साधन और साध्य है। श्रीअरविन्दकी उपासना केवल 
अव्यक्त ब्रक्षकी नहीं; प्रत्युत उन भगवानकी हैः जिन्हें गीता 
समग्र भगवान्‌ कहती है? जो शानसखरूप हैं और विज्ञान- 
खरूप भी: जो अव्यक्त हैं साथ ही व्यक्त भी | अक्षर त्रह्मके 
साधकके लिये चाहे भक्तिका कुछ काम न हो क्योंकि वह 
कर्म और भक्तिको अपने शानमार्गसे प्रथक्‌ देखता है; पर 
समग्र भगवानकी उपासनामें भक्ति और भक्तियुक्त कर्मके बिना 
एक पग भी आगे बढ़ना सम्भव नहीं | फिर श्रीअरविन्द 
समग्र भगवानका केवल साक्षात्कार पाकर केवल उनके विश्व- 
रूपका दर्शन करके ही बैठ नहीं जाते) प्रत्युत यह जानना चाहते 
हैं कि इस विश्वके विकासकी निरन्तर होनेवाली इस लीलार्मे 
अपना कर्माज्ञ क्या है; और उसे पूरा करना चाहते हैं | जानते 
हैं, करते हैं; उसीमें छंगे रहते हैं | यह आनन्दमयी भक्तिकी 
ही शक्ति है; जो उनसे यह महाप्रयास कराती है। उनके 
इस थोगको «पूर्णयोग” कहते हैं | श्रीअरविन्द-योगके इस 
लक्ष्यकी ओर श्रीकृष्णकी वंशीघ्वनि छुनकर गोपियोंकी तरहः 
जो इस योगके साधन-कुञ्ञमें दौड पडते हैं, उन्हींके लिये 
श्रीअरविन्दकी योग-साधना है । 

इस साधनाके तीन रूप हैं--अभीप्स/ त्याग और आत्म- 
समर्पण | भगवानको पाने और भगवानकी जगह्विकासके रूपमें 
होनेवाली नित्य-निरन्तरकी लीलार्मे अपना कर्माज्ञ जानकर उसे 
पूरा करनेकी अदम्य$ अमिट लालसा ही अभीष्सा है। ऐहिक 
विषय-भोग-सम्बन्धी जन्म-जन्मान्तरसे चले आये हुए, शात- 
अजात सुप्र-युप्त असंख्यप्राय निज-आधारगत विकार-दुर्भाव» 
वासना-कामना--इन सबका त्याग किये चलना ही त्याग है । 
जिनसे हम अपनी चेतनामें बिछुड़ गये हैं और जिनके 
साथ फिरतसे ज्ञानपूर्वक सम्बन्ध जोड़ना है? उन परम कारुणिकः 
परम प्रेमखरूप और परम आनन्‍्दमय भगवानके चरणोंमे 
अपने-आपको समर्पित कर देना ही आत्मसमर्पण है। यह 
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आत्मसमर्पण भक्तिकी ही क्रिया है? जो भक्तिके विना सम्भव 
नहीं । इतना सर्वाज्जपूर्ण यह आत्मसमर्पण हो कि हम और 
हमारा प्रथक रूपसे कुछ रह न जायें | यह एक दिनमें नहीं 
होता? क्रमशः ही सम्भव होता है। आरम्भमें केवल एक श्रद्धा 
होती है। कालान्तरमें यह श्रद्धा भक्तिमें परिणत होती है। 
जैसे-जैसे अभीप्साके अनुसार त्याग होता चलता है वेंसे-बैसे 
आधार शुद्ध होता और भक्तिका अधिकाधिक उदय 
होता है। 

“जगतू्‌मं जो कुछ भी होता है; उसमें भगवान्‌ अपनी 
शक्तिका आश्रय किये हुए प्रत्येक कार्यके पीछे रहते हैं |? 

इस योगमे भी श्रीअरविन्द कहते हैं, “भगवान्‌ ही 
साधक भी हैं और साधना भी) उन्हींकी शक्तियाँ हैं जो 
अपनी ज्योति सामथ्यं3 शान) चैतन्य और आनन्दसे आधार 
( मन-प्राण-शरीर ) के ऊपर कर्म किये चलती हैं और जब 
यह आधार उनकी ओर उन्म्रुख होता हैः तब ये ही 
अपनी दिव्य दाक्तियों उसमें भर देती हैं। जिनसे यह 
साधना हो पाती है; परंठु जबतक निम्न प्रकृति सक्रिय है 
तबतक साधकके वैयक्तिक प्रयत्षको आवश्यकता रहती ही है |! 
यह समर्पण जितना ही पूर्ण होता है; उसी अनुपातमें साघकको यह 
अनुभव होता है कि भभागवती शक्ति ही साधना कर 
रही हैं ।! इस साधनाकी चरम अवस्थार्मे श्रीअरविन्द कहते 
हैं, (तुम यह अनुभव करोगे कि तुम सचमुच ह्वी माताके 
गिश्ञु हो) उन्हींकी चेतना और शक्तिके सनातन अश हो । 
सदा ही वे तुम्हारे अंदर रहेंगी ओर तुम उनके अंदर । 
उन्होंने ही तुम्हें एक व्यक्ति और शक्तिके रूपमें अपने अंशसे 
निर्माण किया हैः अपने अदरसे लीलाके हेत बाहर प्रकट 
किया है और फिर भी सदा ही तुम उन्हींक्े अदर सुरक्षित 
हो; उन्हींकी सत्तासे सत्‌ हो) उन्हींके चैतन्यसे चित्‌ होः 
उन्हींके आनन्दसे आनन्द हो ।? 

इस प्रकार प्रेमका उदय होकर वह निरन्तर वर्धमान होता 
है। प्रेमकी कोई सीमा नहीं । प्रेमानन्दस्वरूप भगवान्‌ जैसे 
अनन्त हैं; बैंसे ही उनकी प्रेमानन्द-लीला भी अनन्त है | 
ध्योग-समन्वय? अन्थर्मे श्रीअरविन्दने प्रेमके कुछ भार्वोका वर्णन 
किया है; जो रागानुगा भक्तिके ही भाव हैं । 

निगुंण निराकार परब्रक्षके संस्पशंसे होनेवाले परम 
आनन्दमें भी उन्होंने भक्तिके दर्शन किये हैं | योगकी 
प्रचलित पद्धतियोंमे ऐसी मान्यता है कि अव्यक्त ब्रह्मका अनु- 
संघान एक ऐसे कैवल्यके लिये किया जाता है जिसमें न 
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कोई उपासक है न उपास्य$ केवछ एकता और अनन्तताके अनु- 
भवका ही आनन्द शेष रहता है | परतु “आध्यात्मिक चेतना- 
के चमत्कारोंको ऐसे कठोर तकमें नहीं कस देना चाहिये। 
अनन्तकी सत्ताका जब हम पहले-पहल अनुभव करने लगते हैं। 
तब उस स्पर्णका अहण एक ग्रकारकी आराघनाके ही भावसे 
होता है; क्योंकि संस्पर्श जिसको हो रहा है। उसका व्यक्तित्व 
अनन्त नहीं) सान्‍त ही है। फिर हम अनन्तकों एकत्व और 
आनन्दकी आध्यात्मिक सत्ता ही नहीं; देवाधिदेवकी अनिरवंचनीय 
सत्ता भी समझ सकते हैं| तब भी प्रेम और उपासनाके लिये 
अवकाश प्राप्त हो जाता है | जब हमारा व्यक्तित्व इसके साथ 
एकत्वमं विलीन होता दीखता है, तब भी वहाँ वे एक ऐसे 
व्यष्टिरूप भगवान्‌ हो सकते हैं और वस्तुतः होते ही हैं; जो विराट 
या परात्परमें एक प्रकारके मिलनके द्वारा घुले-मिले रहते हैं । 
उस मिलनमें प्रेम/ प्रेमी और प्रेमास्पद-यह त्रिपुटी आनन्दो- 
द्रेककी समन्वयात्मक अनुभूतिमें विस्मृत हो जाती है; पर 
उस एकत्वके भीतर प्रसुप्त-अवस्थामें तीनों ही अब भी 
विद्यमान रहते हैं |? परंतु भ्ीअरविन्दकी अपनी योग-साधना- 
का यह मार्ग नहीं है। 


श्रीअर॒विन्दकी योग-साधनामें मक्ति व्यक्त भगवानकी है? 
जो अच्यक्त होनेके साथ ही व्यक्त भी हैं) समग्र हैं। ध्यदि 
कोई भगवानका सजीवरूप एवं मानसिक शरीर देख सके 
तो इससे भगवशज्मास्रिमें बहुत अधिक सामीष्य और माहुर्य 
आ जाता है। ईश्वरविषयक भावनाकी हम विश्वमय बना दें 
एक बहुविध ओर स्सम्पृक्त सम्बन्धके द्वारा घनिष्ठ वैयक्तिक 
रूप दे दें; भगवानकों नित्य-निरन्तर सम्पूर्ण सत्ताके समक्ष 
उपस्थित रखें और अपनी सारी सत्ता उनपर उत्सगग 
कर दें; जिसमें वे हमारे निकट और हमारे भीतर और 
हम उनके सग और उनके भीतर निवास करें | सभी वस्तुओमें 
अनवरत उन्‍्हींका चिन्तन और सदा-सर्वदा सर्वत्र उन्हींके 
दर्शन करना इस भक्तियोगका अनिवार्य अज्ञ है। जब इस 
भौतिक पदा्थोपर दृष्टिपात करें) तव उनके अदर हमें अपने 
परम प्रेमास्पदकों देखना होगा; जब हम मनुष्यों और जीर्वोपर 
हकपात करें) तब उनके अदर भी हमें उन्हींको देखना होगा 
और उनके साथ अपने सम्बन्धमें हमें यह देखना होगा कि हम 
उन्हींके विविध आकारोंके साथ सम्बन्ध स्थापित कर रहे हैं |? 
केवल स्थूल जगतके रूपोर्मे ही नहीं? प्रत्युत *न्तः/ख गुप्त 
देवाधिदेवके प्रति भी चित्तकी वेसी ही इत्ति बनावे रहें । 
सभी देवताओंमे हमें उन्हीं एक ईश्वरको देखना होगा) जिन्हें 
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हम अपने दृदय और अपनी सम्पूर्ण सत्तासे पूजते हैं | वे 
उन्हींक्रे देवत्वके आकार हैं | अपने आध्यात्मिक आलिज्ञनको 
इस प्रकार विस्तारित करते हुए हम एक ऐसे विन्दुपर जा 
पहुँचते हैं? जहाँ सब कुछ वे ही होते हैं और इस चेतनाका 
आनन्द हमारे लिये ससारको देखनेका सामान्य अव्याइत ढंग 
बन जाता है। इससे उनके साथ हमारे मिलनमें सावंभीमिकता 
आ जाती है ।! 

आम्यन्तरिकरूपमें “प्रियतमकी मूर्ति हमारे अन्तर्नयनके 
लिये? प्रत्यक्ष होनी चाहिये | “वे हमारे अंदर ऐसे वस जायें 
जैसे अपने ही धरमें हों? और अपनी संनिधिकी मघुरिमासे 
हमारे हृदयौंकों अनुप्राणित करें | सखा$ खामी और प्रेमीके 
रूपमें वे हमारी सत्ताके शिखरसे हमारे मन-प्राणकी समस्त 
चेष्टाओंकी अधिशासित करें | उनपरसे वे हमें विश्वके अंदर 
अपने साथ एकीभूत करें |!” यह सब केवल उस समय 
नहीं जब कि वाह्म व्यवह्ारोंसे अछग होकर हम “सर्वथा अपने 
भीतर चले जाते हैं; न अपने नियत मानवीय कार्योंका त्याग 
करके ही?; प्रत्युत 'हमें अपने सभी विचारों) आवेगों? भार्वो और 
कार्योकी उनकी स्वीकृति या अख्वीकृतिके लिये उनके सामने 
प्रस्तुत करना होगा अथवा यदि हम अभी इस बिन्दुतक 
नहीं पहुँच सकते तो हमें इन्हें अपनी अभीष्साके यश्में उनके 
प्रति अर्पित करना होगा? जिससे वे हमारे अंदर अधिकाधिक 
अवतीर्ण होकर इन सबसमें उपस्थित रह सके और इन्हें अपने 
समस्त सकलप और वलसे, प्रकाश और शानसे प्रेम और 
आनन्दसे परिव्यात् कर सके | अन्तमें हमारे सभी विचारः 
भाव? आवेग और कर्म उन्हींसे निस्दुत और अपने किसी 
दिव्य बीज और रूपमें परिवर्तित होने लगेंगे | अपने सम्पूर्ण 
अन्तर्जीवनरम हम अपनेको उन्हींकी सत्ताके अद्भरूपमें जान 
लेंगे और अन्ततोगत्वा हमारे उपास्य भगवानकी सत्तामें और 
हमारे अपने जीवनोंमें कोई मेद ही नहीं रह जायगा ।? 

ऐहिक जीवनके “हुःख-ताप और शारीरिक पीडातक?+ 
श्रीअरविन्द कहते हैं; उनके वरदान वन जायें ! “आननन्‍्दमें 
परिणत हो जायें और दिव्य सम्पर्ककी अनुभूतिसे घातित होकर 
आनन्दर्म विल्लीन हो जायें । प्रभु-प्रेमीके लिये दुःख-दर्द उनसे 
मिलनेके साधन और उनके दवावके चिह्न बन जाते हैं और 
अन्तर्म जैसे ही उनकी प्रकृतिसे हमारा मिलन इतना पूर्ण हो 
जाता है कि समष्टि विश्व आनन्दके ये आवरण उसे छिपा 
ही नहीं सकते; वैंसे ही ये समाप्त हो जाते हैं आनन्द्म 
रूपान्तरित हो जाते हैं ।? 





# मद्धक्तियुक्तो स्रुवनं पुनाति # 


गुरु) सामी? सखा आदि सभी सम्बन्ध श्रीभगवानके 
साथ भक्तके हो सकते हैं | पर जो सम्बन्ध इन सब सम्बन्धों- 
को अपने अंदर सम्राविष्ट कर छेता और इन सबको एक कर 
देता है “वह प्रेमी और प्रियतमका सम्बन्ध है |? गुर और 
मार्गदर्शकके रूपमें वे “हमें जानकी ओर ले जाते हैं | उत्तरोत्तर 
वे ही हमारे अदर विचारक और द्रश बनते जाते हैं | हम 
अपने लिये सोचना और देखना छोड़ देते हैं; केवछ वे ही 
जो कुछ हमारे लिये सोचना चाहते हैं सोचते हैं; वे ही जो कुछ 
हमारे लिये देखना चाहते हैं देखते हैं। तब गुरु प्रेमीमें पूर्णरूपेण 
चरितार्थ हो जाते हैं !” खामीरूपमें उन्हें जानते हुए, हम 
“उनकी इच्छाके अनुसार उसी प्रकार चलते हैं; जिस प्रकार 
तार यायककी अद्ुलिके संकेतपर सुर निकालता है। यन्त्र 
बनना आत्मसमर्पण और नमनकी उच्चतर अवस्था ही है। 
परंतु यह एक सजीव और प्रेमपूर्ण यन्त्र होता है और इसका 
परिणाम यह होता है कि हमारी सत्ताकी सम्पूर्ण प्रकृति ईब्वरकी 
दासी बन जाती है; तथा अपने उल्लापपूर्ण दासत्वमें इर्षका अनुभव 
करती है । प्रगाद आनन्दके साथ बिना ननु-नच किये यह वह 
सब करती है; जो वे इससे कराना चाहते हैं और वह सब वहन 
करती है जो वे इससे वहन कराना चाहते हैं; क्योंकि जो कुछ यह 
बहन करती है? वह प्रियतम सत्ताका ही भार है |! सखारूपसे 
वे हमारे “कष्ट और सकटमे परामशंदाता/ सहायक एवं रक्षक 
हैं; शत्रुओंसे बचानेवाले झरवीर योद्धा हैं, जिनकी ढालकी आइें 
इम युद्ध करते हैं; वे सारथि हैं; हमारे पर्थोके मार्गदर्शक।? 
इस सम्बन्धकी जोड़कर हम “एकाएक उनकी अधिक 
निकटता और घनिष्ठता प्राप्त कर छेते हैं; वे हमारे सच्ची और 
नित्य-सहचर हो जाते हैं; जीवनके खेलके साथी। पर इतना 
होनेपर भी अभी एक प्रकारका भेद रहता है |? 


भगवानके साथ निकट्तम सम्बन्ध प्रियतम और प्रेमीका 
है। “प्रियतम हमें चोट पहुँचा सकता? त्याग सकता और 
हमपर कुपित हो सकता है--यहाँतक प्रतीत हो सकता है कि 
वह हमारे साथ विश्वासधात कर रहा है; पर फिर भी हमारा 
प्रेम उसके साथ स्थायी ही नहीं रहताः प्रत्युत इन विरोधेसि वह 
यद्ता है? इन सबके द्वारा भी बह प्रेमी हमार सखा ही बना रहता 
है और जो कुछ भी वह करता है? वह सब हमें अन्तमें पता 
चलता है कि हमारी सत्ताके प्रेमी और सहायकने ही हमारी 
आत्मपूर्णता और हमारे अदर अपने आनन्‍्दके लिये किया। 
ये विरोध और अधिक समीपताकी ओर ही ले जाते हैं।? 
भगवान्‌ हमारी सत्ताके माता-पिता भी हैं---“उत्पादक रक्षक 


# पुक अलौकिक भरू भीक्षीलिखिबाता $ 








एवं कृपा पालक-पोषक? रूपसे और ८शिशज्ञु भी जो हमारी 
इच्छाके अनुसार उत्पन्न होते और हम जिन्हें पालते-पोसते 
और बढ़ाते हैं ।? ये सब भाव प्रेमी भगवान्‌ अपनाते हैं |? 


प्रेम या भक्तिके वर्णनका कोई कहाँतक विस्तार करें। 


श्रीअरविन्द कहते हैं कि “दिव्य प्रेमके आनन्दकी सम्पूर्ण 


चरम एकता और सम्पूर्ण शाइवत विविधताका वर्णन करना 


किम 


मानवोशारित भाषाके लिये सम्भव ही नहीं है ।? 

व ्रेम और आनन्द सत्ताके अन्तिम शब्द हैं--रहस्वॉके 
रहस्य गुह्मतम गुद्य |? 

"ऐसी कोई चीज नहीं है, जो ई्वरप्रेमीकी पहुँचके परे 


हो अथवा जो उसके लिये अदेय हो; क्योंकि वह दिव्य प्रेमी- 
का प्रेमपात्र और प्रियतमकी आत्मा है |? 
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एक अल्लेकिक भक्त श्रीश्रीसिद्धिमाता 
[ भूमिका ] 


( ठेखक---मद्दामहोपाष्याय डॉ० भीगोपीनायथ कविराज एम्‌० ए०, डी० लिट० ) 


साथमें जो छोटासा नियन्‍्ध जा रहा है? वह वर्तमान 
युगके एक विशिष्ट भक्तके जीवनका संक्षित इतिहास है| किसी 
कविने कहा है कि लोक-छोचनसे अदृष्टरूपमें कितने सुगन्धित 
पुष्प प्रस्कृटित होते हैं, इसका पता बहुत ही कम लोगोंको 
होता है | इस निबन्धर्म जिस भक्तकी जीवन-कथा वर्णित हैः 
उनको जन-समाजमें बहुतेने नहीं पहचाना था; परंतु इस 
कारणसे उनके मद्ान्‌ जीवनकी विशिष्टतामें तनिक भी कमी 
नहीं आवी | निवन्ध-लेखिका इस महान्‌ जीवनके बृत्तान्त- 
को बैंगलामे तथा राष्ट्रभाषामें प्रकाशित करके भक्त-समाजम 
घन्यवादकी पान्न हो गयी हैं |# 

कौतूहली पाठक उससे इस जीवनकी शिक्षा और आदर्श- 
से बहुत कुछ अवगत हो सकेंगे । 

मुझे इन मह्िमामयी मद्दाप्राणा महिलवका दर्शन करने 
तथा बहुत दिनोंतक उनका सत्सन्न करनेका सौभाग्य प्रात 
हुआ था | उनके सम्बन्धर्म अपनी व्यक्तिगत धारणा? सक्षिस- 
रूपमें होनेपर भी? स्पष्टभावसे उपयुक्त अन्थकी भूमिकामें 
मैंने लिपिबद्ध की है। माताजी अति? उच्चकोटिकी साधिका 
थीं--इसमें सदेह नहीं; तथा उन्होंने सिद्धि भी प्राप्त की थी- 
यह भी सत्य बात है | तथापि जगत्‌के अनेकों अनुसघान 

# “्श्रीश्नीसिद्धिमाताप्रसज्र” ( बंगला और हिंदी ) भशीराज- 
बालादेवी प्रणीत, महामद्ोपाध्याय श्रीगोपीनाथ कविराज, एम्‌० ८०) 
ढि० लिट० द्वारा लिखित भूमिकासदित । मूल्य-- दंगला ) 
ढाई रुपये, तथा (हिंदी ) दो रुपये चार आने । 

दोनों अन्योंका प्राप्ति-सान--- 

मीसदानन्ददास । 
१०४३ लं० गणेश सहला; बारागसी । 


करनेवाले भक्तोंकी भी उनका पता नथा। वे गुप्त थीं 
और गुप्त रहना ही पसंद करती थीं । अपना प्रचार 
करना अथवा जगतुर्मे अपनी ख्याति फैलाना उनके 
आद्शके प्रतिकूल था । साधन-जीवनके प्रारम्भ उन्होंने 
जिस महान्‌ लक्ष्यों सामने रखकर अग्रसर होनेकी 
चेष्टा की थी; सिद्ध-जीवनकी समाप्तिमं उसी महान 
लूक्ष्यमें स्थिति प्रात की थी। आत्म-साक्षात्तार त्था भगवत्‌- 
साक्षात्कारके सिवा मनुष्यके लिये अन्य कुछ भी प्रार्यनीय 
नहीं--इस बातकों वे अपने जीवनके द्वारा स्पष्टरूपसे 
प्रदर्शित कर गयी हैं| सरल भावसे भगवानकी ओर लक्ष्य 
रखकर घचलनेपर भगवान्‌ भक्तका योगक्षेम वहन करते 
हैं और सारा अभाव दूर कर देते हैं। 


माताजीको साघु-सक्ल करनेका अवसर नहीं मिलता था+ 
परंतु फिर भी भगवानकी झपासे वह अभाव अपने-आप दूर 
हो गया था। कुलकी प्रथाके अनुसार तथा साधारण घम- 
बुद्धिकी प्रेरणासे जो कुछ करना कततंन्य था; उसे उन्होंने किया 
था | उसके वाद भगवानकी अनुग्रह-शक्ति प्रकट हुई और 
उसने उनको पूर्ण अध्यात्म-मार्ग सरहस्य प्रदर्शित किया । 
किसी संत या साधुकी सहायता उनको नहीं अहण करनी 
पड़ी | पर शान तथा भक्ति-राज्यका कोई भी रहस्य उनसे 
छिपा न था । उनको साक्षात्‌ श्रीभगवानके द्वारा समस्त 
उपदेश प्राप्त होते थे । 

वे शान अथवा योग-पथकी पयिका तो नहीं थीं। तथापि 
योगका जो भुख्य फल है तथा शानकी जो चरम परिणति कै 
घह उनको प्राप्त थी । उनका शान पुस्तकी विद्या न थी | 
अति राभारण दैनिक अभाबकी निकृत्तित लेकर अखण्ड 


६३० # महुक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 
डक: इ +िसकिियिनिसिसक्‍ क्‍सभसस्स्ससससससससससससससनस 5 
मचाके निकटवर्ती सारी भूमिका उनको दृष्टिगोचर हो गयी पहुँचकर उन्होंने आत्म-सिद्धि प्रात की | तब उन्हें परम-पदका 
थी | वे वाह्य उपातनाके समय देव-देवीकी जाग्रत्‌मूर्तिका साक्षात्कार हुआ। यहाँ माताजी कहा करती थीं कि परम-पदका 
दर्शन कर सकती थीं? परंठु अपने दृदयमें उन्हें जो परम प्राप्ति- साक्षात्कार करके अन्तर्मे उसमें प्रवेश करना--यही मानव- 
का आभास और संकेत प्राप्त हुआ था? उसको पानेके बाद जीवनका चरम लक्ष्य है। वे निरक्षर थीं; उन्होंने पण्डितों और 
इस बाह्मरूपमें तकलीन होना उनके लिये सम्भव नहीं रहा | उनके. साधुओंका सज्ञ भी विशेष नहीं किया था। उन्होंने भगवत्कृपाके 
जीवनमैं जिस प्रकार एक असाधारण वैशिष्टथ था; उसीप्रकार फल्खरूप भीतरसे ही ज्ञान और भक्तिका चरम विकास 
उनके देहका भी एक वैशिष्टथ था; जिसके फलस्वरूप देह इतना प्राप्त किया था । यह बुद्धिका व्यापार नहीं है; अपितु आत्मा- 
पवित्र हो गया था कि वह भगवत्स्वरूपके प्रतिबिम्बित होनेके की स्वाभाविक स्फूर्ति और साधनाके फलस्वरूप श्रीभगवानके 
एक अद्भुत द्वारके रूपमें परिणत हो गया था । स्थूल देहके ऊपर अनुग्रइसे उन्होंने एक ऐसी अद्भुत अवस्था प्राप्त की थी कि 
वैद्युत तेजसे युक्त नाना प्रकारके दिव्यरूप। चरण-कमलः समस्त विश्व और गोलोकधाम समय-समयपर उनके देहमें 
वाणी उपदेश» मन्त्र» बीज गायत्री आदि प्रकाशित होते आशिकरूपमें स्फुटित हो उठते थे । मन्त्र; बीज नामः 
थे | वह सारी प्रकाशित वाणी साहित्यकी एक अतठुलनीय देव-देवी) पादुकाः नाना प्रकारके उपदेश आदि ज्योतिर्मय 
सम्पत्‌ है | उसमें भक्ति-साधनाके समस्त मार्ग उत्तम ढंगसे आकार ग्रहणकर देहमें प्रस्कृटित होते थे। सुकृति-सम्पत्न भक्त 
वर्णित हैं | यह वर्णन प्राज्लक और मधुर भाषामें प्रकाशित माताके पास उपस्थित होनेपर यह देख भी पाता था | उनके 
हुआ था | इस “कायामेदी वाणी”-से जगतके व भक्तोमें कोई-कोई विशेष उच्च अवस्थाको प्राप्त हो चुके हैं। 
अन्धकारमें गन्तव्य पथका क्रम देख सकते हैं | यद्य 
माताजीके द्वारा प्रदर्शित पथ भक्ति-पथके सिवा और कुछ नहीं. ५ हरअ अप दस न्या "लडहपत कि, 
हैं, क्योंकि भजन ही उसका प्राण है तथापि इस मार्गपर चलने- मार्ग कहकर ही वर्णित होने योग्य है; परंद इस मार्गमें शान 
ं और विशनको भी स्थान है? यह पहले ही कहा जा झुका है। 
बालेके लिये ज्ञान और मद्दाशान बिल्कुल अपरिचित नहीं रहते। मे अपने सावनकगफी जिस भाषा पकड़ करती थी, बाई बाप 
श्रीभगवान्‌ गोविन्द मूर्तिमें प्रकट होकर उनको समयानुसार के 00042 08 कक 
पथ-निर्देश करते हुए. उपदेश दिया करते ये; तथा क्रमशः. ठीक शाज्जीय परिभाषाके अनुरूप नहीं होती थी, फिर भी 
द्वैतभूमिसे अद्वैवभूमिमँ आकर्षण करते थे। कुण्डलिनीको. . शजिके किसी सिद्धान्तके साथ उसका विरोध नहीं था | प्रत्येक 
जगाकर मध्यवर्ती शून्य-पथर्मे ऊर्ध्वमुख संचालित करनेसे साधक? शाल््रीय शिक्षा प्राप्त न होनेपर अपनी अलौकिक 
शिव-दक्तिका मिलन यथासमय अनिवार्यरूपसे हो ही जाता अनुभूतिको व्यक्तिगत भाषामें ही प्रकट करता है । शास््रवेत्ता 
है। इसके बाद तुरत ही ब्रह्मपद प्रकाशित होता है। नित्य- विद्वान छोग उसका शाज्ञरके साथ समन्वय कर ले सकते हैं । 
लीला? मिलन-मिश्रण) महामिलन--ये सब ब्क्षसक्षात्कारके वर्तमान जगत्‌्में इस प्रकारके एकनिठ्ठ) स्वावलम्बी 
पूलंकी अवल्थाएँ है। साधक बहुत कम हैं और जो छोग इस साधनाके पथपर 
ब्रह्म-सक्षात्कारके बाद माताजीने पूर्णत्र्न और परब्रक्ष- अग्रसर होकर पूर्ण सिद्धि प्राप्त कर चुके हैं, उनकी सख्या तो 

का साक्षात्कार करके महाद्य॒न्य अवस्थामें प्रवेश किया; अति विरल है। मेरा विश्वास है कि श्रीश्रीमाताजी इस अति 
और महाश्यृत्थका भेद करनेके वाद परिपूर्ण त्रह्मावस्थामें. विरछ साधक-मण्डलीमें ही उच्च स्थानपर आसीन थीं | 


श्रीसिद्विमाताका जीवन-बृत्तान्त ः 
( केखिका---शऔीराजवाला देवी ) 


जिन अल्लैकिक भक्तके पवित्र जीवनकी कथा लिखनेके वन्नदेशके ( वर्तमान पूर्व-पाकिस्तानके ) अन्तर्गत यशोहर 
लिये मैं उद्यत हुई हूँ और जो भक्तमण्डलीमें सिद्धिमाताके.( जैलोर ) जनपदके अन्तर्गत नराइल सबडिवीजनमें मछ्िकपुर 
नामसे परिचित थीं) उन्होंने प्रायः चौदह वर्ष पूर्व ३२वर्षतक आम-निवासी प्रसन्नकुमार चद्दोपाध्यायकी धर्मपत्नी श्यामासुन्दरी 
काशीवास करके काशीपुरीम ही मर्त्यंदेहका त्याग किया था। देवीके गर्भसे «श्रीश्रीसिद्धिमाता'ने॑ अपने मामाके घर 
उनकी पूर्वावस्थाका नाम था--कात्यायनीदेवी | नदिया जिल्लके अन्तर्गत नैल-जमाल्पुर गॉव्से अनुमानतः 
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१२९२ ( बैंगला ) संवतके श्रावण मासकी शुल्लाष्टमी; मद्भल- 
वारकी जन्म अहण किया था । 


माँका शुभ नास था «कात्यायनी? । पुकारनेका नाम था 
भुजन्निनी | तदनुतार उनकी माता उनको आदररपूर्वक “्युज- 
बाला? कहकर पुकारती थीं | मॉकी माता एक घमंशीला 
सात्तविक प्रकृतिकी महिला थीं । वे प्रतिदिन नियमित पूजा- 
पाठ किये बिना जर-पहण नहीं करती थीं। उनकी पूजाके 
आयोजनमें जिन फूलोंकी आवश्यकता होती) माँ वे सब जुठा 
दिया करती थीं | उस समय माँकी आयु चार व्षकी थी | 
एक दिन मोने अपनी मातासे कहा--“माँ | तुम जो पूजा 
करती हो+ उसका मन्त्र मुझे सिखला दो; मैं भी पूजा करूँगी |? 
उनकी माताने उनको बारयार मना करते हुए कहा--“ठुम 
बची हो+ अभी तुम्हारा पूजा करनेका समय नहीं हुआ |? 
माने उनकी बातपर ध्यान न देकर बारबार आग्रह करना 
शुरू किया | बाध्य होकर माताने उनको «राम-मन्त्र? का 
उपदेश दिया | इस भन्त्रकों प्राप्त करके माँ इसका निरन्तर 
जप करने लरूगीं | सुनते हैं कि आठ ही वर्षकी अवस्थामें 
मौँकी श्रीभगवान रामचन्द्रका साक्षात्‌ दर्शन प्रात्त हुआ था। 
वे शैशवसे ही साम्प्रदायिक भेद-भावसे म्रुक्त थीं । सभी 
देवताओंकी वे समभावसे भक्ति करती थीं और किसीमें 
उनका विशेष पक्षपात नहीं था | उनको जैसे श्रीरामचन्द्रका 
दर्शन प्रात्त हुआ? वैसे ही भ्रीश्रीजगदम्बाका दर्शन भी एका- 
घिक बार प्रात्त हुआ था। 


श्रीआमनि कहा था कि जब उनकी अवस्था दस-ग्यारह 
वर्षकी थी? उस समय एक अद्भुत घटना घटी थी | उनके 
गाँवर्म देवचरण भद्याचार्य नामके एक दरिद्र ब्राक्षण वास 
करते ये। वे मॉके चचेरे भाईके शिष्य थे | वे माँ कालीके 
भक्त थे | प्रतिदिन सध्या करनेके लिये बैठनेपर जबतक 
माँ कालीका दर्शन नहीं पा जाते? तबतक आसनसे नहीं उठते | 
एक दिन आसनपर बैठकर उन्होंने देखा कि माँ काली 
उनकी ओर पीठ करके खड़ी हैं । उन्होंने समझ लिया कि यह 
किसी महान, अमज्ञऊकी सूचना है और घरमें सबको कह 
दिया कि जान पड़ता है उनकी आयु पूर्ण हो गयी है। 
इसके कुछ दिनों वाद ही वे हैजेसे आक्रान्त होकर रूत्यु- 
शय्यापर सो गये । मृत्युके दिन श्रीक्षीमों उनके घरके बाहर 
खडी थीं । वहाँ उन्होंने देखा कि माँ काली मैदानमें छट 
छिट्कायें तेजीसे इधर-उधर दौड रही हैं | कुछ देरके बाद 
वे मॉके पास आकर मानो उन्हींको लक्ष्य करके बोलीं---“मैंने 
बहुत चेष्टा की3 पर बचा न सकी |! 


बचपनसे ही मॉका भाव और ही ढंगका था | वे सखी- 
सहैलियोकी लेकर साधारण ढंगके खेल नहीं लेल सकती थीं | 
जब खेल खेलतीं; तब पूजा-पाठ तथा ठाकुरकों भोग लगाने 
आदिके खेल ही खेलती थीं | किसी मन्दिरमें या अन्य किसी 
खानमें किसीको पूजा-पाठ करते देग्वर्ती तो माँ वहाँ जाकर 
चुपचाप बैठकर तन्‍्मय होकर पूजा आदि देखती | 

अल्प वयसमें ही श्रीक्षेमोंका विवाह यशोहर जनउदके 
अन्तर्गत ब्राक्मणडागानिवासी ख० गिरीगचद्ध मुखोपाध्यायके 
पुत्र ख० कृष्णलोचन मुलोपाध्यायके साथ हो गया | विवाहके 
बाद भी माँकी प्रकृतिमँं अथवा उनकी जीवन-घारामें कोई 
परिवर्तन नहीं दिखायी दिया। उनकी भक्तित निष्ठा तथा 
आचार पूत्रेके समान ही अक्षुण्ण रहे । उनके पतिदेव उच्च- 
शिक्षा-प्रात्त न होनेपर भी सदाशय) विनब्री३ अध्यात्मानुरागी 
तथा महाव्‌ कलाविद्‌ ये | यदि कहें कि नित्राक्ननमें वे एक 
प्रकारते सिद्धहस्त थे तो अत्युक्ति न होगी। अतएवं माँका 
पारिवारिक जीवन सम्पन्नतापूंक शान्तिके साथ बीता । उनमें 
वाल्यकालसे ही विषय-स्पृह्य नहीं थी । अतणव उनका जीवन 
साधारण ग़हस्थके जीवनके समान न था। तथापि उन्हें कभी 
किसी सासारिक अथवा पारिवारिक कर्तव्यसे च्युत होते नहीं 
देखा गया । उनके चिन्तनकी गति स्वभावतः अन्त्मुखी थी 
अतण्व़ वे वहुधा अन्तःकरणसे ही वाणी अथवा दिव्य 
उपदेश प्राप्त करती थीं। विवाहके पश्चात्‌ पति-पत्नी दोनेने 
अपने कुलगुरुसे दीक्षा ग्रहण की। मोका चित्त खभावतः 
ही उन्मुक्त था | अब गुरुशक्तिके प्रभावसे तथा अपने आग्रह- 
की तीवतासे वह और भी निर्मल और अन्तर्मुख होने छगा । 
कुछ दिनोंके बाद ठाकुरने प्रकट होकर दीक्षाके मन्त्रको 
बदल दिया । माँ ठाकुरके द्वारा मन्त्र पाकर बहुत आनन्दित 
हुईं तथा द्विशुण उत्साहके साथ उस मन्त्रका निरन्तर जप 
करने लगीं। 


१३१४ ( बेंगला ) साल्में श्रीक्रीमों अपने पिता) माता 
और खामीके साथ काशीधाममें पधारी और वे छोग 
अगस्त्यकुण्ड मुहल्लाके एक घरमें ठहरे। उस घरमें वे लोग ऊितने 
दिन रहे? इसका ठीक पता नहीं है| वहाँ रहते ही उनके 
पिता रौगग्रस्त होकर मरणासन्न-अवस्थाको प्राप्त हो गये । 
तब वे उस मकानको छोडकर अन्य किसी घरमें जानेके 
लिये उद्विम हो उठे--यहाँतक कि सामान भी बैंघ गया और 
एक आदमी कुली लाने वाहर चला गया | उसी समय माँके 
निकट वाणी हुई--/इस घरसे तुमलोग न जा सक्कोगे | 


६३२ # मद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 


किक ज लल अमल 2 332227277>>> ला न चााजत जा  छािनचिाणणनन_्ि 


इसी घरमे तुम्हारे पिताको “काशीछाभ? होगा |”? तब जाना 
स्रगित हो गया तथा सामान जो बेंघा था। खोल दिया गया। 
ठाकुरके द्वारा निर्दिष्ट दिन मॉके पिताजीको “काशीलाभ! 
प्राप्त हुआ तथा उसी घरमें श्राद्ध आदि कर्मानुष्ठान समात 
करके मॉके घरके छोग अगरस्त्यकुण्डका मकान छोड़कर 
३३। २३ खाल्सिपुरके मकानमें चले गये | वह मकान बहुत 
पुराना और दूढा-फूटा था। माँ वीचके तल्लेपर रहने लर्गीं। 
वे जिस कमरेंगें रहती थीं? वह सीड़ और अन्धकारसे भरा था। 
उसमें हवाके यातायातके लिये कोई द्वार न था केवछ एक छोटी 
खिड़की थी और एक़ प्रवेशद्वार था; परंतु दोनों ही टूटे 
थे | इसी मकानमें मॉकी गर्भधारिणी माताका “काशीवास? 
हुआ और इसी मकानके साथ मॉकी सुदीर्घकालीन साधनाकी 
पूर्वस्मृति जुड़ी हुई है । 

माँ काशीमें आनेके बादसे ही नियमितरूपसे प्रतिदिन 
गद्गभास्नान तथा देवताओंके दर्शन करती थीं। विश्वनाथः 
अन्नपूर्णा9 विश्ञालाक्षी) चह॒ःप्रष्टि योगिनी एवं केदारनाथ उनके 
नित्य-दर्शनके स्थान थे | वे जब जिस मन्दिरमें दर्शन करने 
जाती? तब वहाँ पूर्ण भक्तिपूवंक अर्चना तथा स्व-स्तोत्रादिका 
पाठ करती थीं तथा एक जगह खड़ी होकर केवछ दर्शन ही 
करतीं) उस समय उन्हें बाह्य चेतना नहीं रह जाती | उनकी 
दृष्टिमे देवता निरी पाषाण-मूर्ति नहीं थे। बल्कि चिन्मयस्वरूपमें 
प्रकाशित होते थे | निम्नलिखित कुछ घटनाओँसे उनके उस 
समयके साधन-जीवनके इतिहासपर कुछ प्रकाश पड़ता है | 

एक दिन माँ विश्वनाथक्रे मन्दिरमें क्‍या देखती हैं कि 
चारों ओर महादेवकी मूर्ति झुल रही है | इसी प्रकार एक 
दिन उन्होंने देखा कि विश्वनाथकी ध्वजा आकर उनके मस्तकके 
ऊपर पड़ रही है और हाथको स्पर्भ कर रही है| तथा एक 
दिन विश्वनाथके मन्दिरमें प्रवेश करते ही एक ब्राह्मणने 
आकर मॉके हाथमें एक चित्र देते हुए कहा--“देखो» 
इसके भीतर हर-गौरी हैं|! उसने एक बार उस चित्रको 
खोलकर मॉको हर-गौरीके दर्शन कराकर फिर चित्रकों वद्‌ 
कर दिया और उसे मोके हाथमें देते हुए. कहा--व्तुम 
विश्वनाथका दर्गन करने जाती हो; इसको विश्वनाथके मस्तकपर 
चढा देना ।! मॉने चित्र खोलकर सुन्दर हर-गौरीकी मूर्ति 
देखी | ब्राह्मणे मॉको क्यों यह चित्र दिया; यह पछनेके 
लिये मेनि जब ब्राह्मणकी ओर देखा, तब वहों ब्राह्मण न था, 
वह अन्तर्धान हो गया था। तत्श्रात्‌ माँ कुछ देर खड़ी 


चढा दिया; परंतु उसी क्षण पता नहीं? वह कहाँ छिप॑ गया 
कि खोजनेपर भी नहीं मिला | 

एक दिन माँ कालमैरवका दर्शन करनेके लिये हाथर्मे 
फूछकी डलिया लेकर घरसे बाहर निकर्ली । दाहिना हाथ छाती- 
पर रखकर जप करती हुईं तन्‍्मय होकर जा रही थीं | इस 
भावमें चलनेके कारण रास्ता भूछ गयीं और कालमैरवको 
छोड़कर किसी निजन स्थानमें जा पहुँचीं। उनको यह शात 
हो गया कि वह स्थान काल्‍मैरवके पासका कोई स्थान नहीं 
है तथा अपरिचित स्थान देखकर वे शह्लित हो उठीं | पास 
एक कोल्हूकी घानी चलते देखकर» वहाँ जाकर माँको पूछने- 
पर पता लगा कि वे कालमैरवसे यहुत दूर चली आयी हैं| 
उस समय बहुत देर हो गयी थी तथा उनके मनमें नाना 
प्रकारकी चिन्ताएँ उठने लगीं; तब वे वहँसि हटकर एक 
जगह खड़ी होकर रोने लर्गीं। इतनेमें देखती क्या है कि 
हायमें शक्ल लिये छाल किनारीकी साढ़ी पहने कोई जी 
उनकी ओर आ रही है | देखते ही मोने ठरत पूछा--५्तुम 
कहाँ जाओगी) माँ !? उस स्लीने उत्तर दिया--«मैं अन्नपूर्णा- 
मन्दिरमें जाऊँगी |? तब मॉने कहा--कमैं विश्वनाथ-मन्दिर 
जाऊँगी; परत रास्ता भूल रही हूँ |! उस स्रीने कहा--ध्तव 
मेरे साथ आओ ।?-- तब माँ उसके साथ बातें करती हुईं 
चलने लगीं और थोड़े द समयमें हुण्डिराज गणेशके सामने 
आ गयीं। तब उस जीने कहा--«ये ही तो हुण्टिराज गणेश 
हैं !! यह बात सुनकर माँ गणेशक्की ओर देखने छगीं। 
उसके बाद यह पूछनेके लिये कि “इतनी जल्दीसे इतना दूर 
ढुण्डिराज कैसे पहुँच गये; उन्होंने जैसे ही पीछिकी ओर ताका तो 
यह देखकर उनके आश्रयंका ठिकाना न रहा कि वह ज्ञी 
वहाँ नहीं है; अन्तहिंत हो गयी है | उसके बाद मॉने अन्न- 
पूर्णा-मन्दिरमं जाकर बहुत खोज की? पर वह ज्जी न मिली । 
तब उन्होंने समझा कि माँ अन्नपूर्णाने ही इस प्रकार विपत्‌के 
समय उनकी रक्षा की है। 

एक दिन-माँ अन्नपूर्णाके मन्दिरमं वैंठकर एकाग्रचित्तसे 
जप कर रही थीं | अचानक देखती क्या हैं कि माँ अन्नपूर्णा 
खयं दोनों हाथों भरकर मणिमुक्ता मॉको उपहार देनेके लिये 
उद्यत हैं। माँ अन्नपूर्णा “ठो नः--क्रहकर मोंको लेनेके लिये 
बारबार अनुरोव करने लगीं। परठु मा देवीके रूप और 
वसन-आभूषणके सौन्दर्यपर मुग्ध होकर एकटक उनकी 
ओर देखती रह गयीं। मणि-सक्ताकी ओर उनकी दृष्टि 


रहकर विश्वनाथ-मन्दिरमें गयीं तथा उसे विश्वनाथजीके मस्तकपर बिल्कुल ही नहीं थी | जब देवी मॉको छेनेके लिये बारंबार 
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# भ्रीसिद्धिमांताका जीवन-बरेत्तान्त # 
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कहने छंगीं; तब मेनि कहा--थये लेकर मैं क्या करूँगी ! 
यह सब यहीं रहने दीजिये |? यह सब घटना कोई देख 
रहा है या नहीं--यह जाननेके लिये मेनि पीछेकी ओर दृष्टि 
घुमायी और फिर जब देवीकी ओर देखनेके लिये दृष्टि 
लौठायीः तब देखती क्या हैं कि देवी अदृश्य हो गयी है। 
उनको फिर वे वहाँ न देख सकी | 


माँ एक दिन चतुःष्ष्टि योगिनीके मन्दिर्से दर्शन 
करनेके लिये गयीं। वे सामने खड़ी होकर मॉका दर्दान 
करने लगीं | उसी समय चौसट्ी माँ हिंदीमें मॉके साथ बातें 
करने लगीं । पासमें वेणीमाधव भद्दाचार्य पूजा करते थे। मॉने 
उनसे पूछा कि थ्वौसट्टी मनि हिंदीमें जो बातें की हैं। 
उन्हें क्या आपने सुना !? भद्दाचार्य महाशय मॉकी ओर 
देखकर और मनका भाव समझकर अवाक हो गये, और 
फिर पीछे मोसे बोले---“माँ ! तुम्हारे समान मेरा भाग्य कहाँ 
है, जो मै चौसद्ठी मॉकी बात सुन पाऊँगा।? वे मॉको 
धधन्य-धन्य? कहने लगे | 


एक दिन माँ गज्ञा-लानके बाद गल्जाके तटपर बैंठकर 
सदाकी तरह मिद्दी लेकर पिण्डी बनाकर मृण्मय शिवकी अर्चना 
करने लगीं | तन्मयतापूर्वक एकाग्रभावसे अर्चना करते-करते 
अचानक उन्होंने देखा कि सामने उन मृण्मय शिवने उज्ज्वल 
सुवर्णणय आकार धारण कर लिया है। यह दर्शन करके वे 
केवल विस्मित ही नहीं हुई अपितु इस दशनसे और एक गम्भीर- 
तर रहस्यमय दर्शनका सौमाग्य उनको प्राप्त हुआ । उन्होंने 
देखा कि केवल वे पार्थिव शिव ही खर्णमय हो गये हों। 
ऐसी बात नहीं है। सारा-का-सारा काशीधाम ही उनके सामने 
मानो एक सुवर्णमय पुरीके रूपमें प्रतिभाव होने छूगा । 
मेने प्रत्यक्ष देखा कि यह शिवनगरी हिरण्मय ज्योति- 
द्वारा निर्मित है। यहाँ जो देव-देवी प्रतिष्ठित हैं, सभी नित्य- 
जाग्रतू और चैतन्यमय हैं। वे सभी बातें करते हैं तथा 
जीवित मनुष्यके समान स्वेच्छानुसार इधर-उधर चलते-फिरते 
हैं | यह सुवर्णमयं काशीदर्शन मॉके साधन-जीवनका 
एक आइस्चर्यमय अनुभव था । ज्योतिमंय काशीका 
यथार्थ खरूप और अवस्थानः विश्वेश्वरके द्वारा मुमूर्षु 
जीवके दक्षिण कर्णमे तारक ब्रक्षका उपदेश कार्शीक्षेत्रमे 
काल्‍्मैरबके द्वारा दण्डदानकी व्यवस्था तथा काशीश्वरी माँ 
अन्नपूर्णाकी महिमा हिंदू-शाज़्ोंमें विशेषतः काशीखण्ड आदि 
अन्थो्म प्रसिद्ध है। मॉने कहा था कि उन्होंने ये सब तत्त्व 
खयं प्रत्यक्ष किये थे | उन्होंने अपनी आँखों देखा था कि 


भ० सं० ८००७-०० 


दैरैरे 





काशी स्वर्णमयी है तथा शिवक्रे त्रिद्यलक्ते ऊपर सित है। 
मणिकर्णिकार्म सोनेका घाट तथा अर्द्धचन्ठाकृत गड्जा हैं। 
महायोगी काशीपति विश्वनाथ ग़ुरुरूपमें मणिकर्णिका्में उपचिष्ट 
होकर काशामें सृत्युकी प्रात हुए जीवॉकों तारक ब्ह्मका नाम 
सुनाते हैं । 

इस प्रकार निरन्तर नाना प्रकारके दर्शन होते ये। कहनेकी 
आवव्यकता नहीं कि ये सब वाह्य दर्शन थे। परलु 
उसी समय साधनाके क्रम-विकासके नियमक्े अनुसार 
माँ खभावतः नाना प्रकारके अलौकिक दर्शन प्रात करती 
थीं | वे प्रतिदिन विधिपूर्वक अनेकों देव-देवियोंके दर्शन करनेऊे 
लिये निकलती तथा नाना स्थानोमें, नाना समय देव-देवियाके 
प्रत्यक्ष दर्शन करके ध्यानस्थ हो जाती तथा कभी-कभी 
गम्भीर तन्‍्मयताके फलखरूप समाधिस्थ हो जाती । 


इसके बाद मॉका अन्तमुंखी भाव क्रमशः बढ़ने छंगा | 
पहले जैसे वे प्रतिदिन देवमन्दिरोंमें जाकर दर्शन करनेफ्े लिये 
व्याकुल रहती उनका वह भाव अब क्रमशः घटने छूगा | उनकी 
यह व्याकुलता देखकर भगवानने उनको अच्छी तरह समझा 
दिया कि ये सब दर्शन बाहरी दर्शन हैं; वास्तविक दर्शन 
नहीं हैं। वास्तविक दर्शन करनेके लिये चित्त और इन्द्रिय- 
वृत्तिको बाहरसे प्रत्याह्ृत करके भीतर एकाग्र करना पड़ता 
है | इसके बिना चेंतन्यमयी शक्तिका यथार्थ विकास नहीं 
हो सकता | वस्तुतः इसके बादसे ही धीरे-धीरे उनकी मन्दिर- 
दर्शनकी आकाड्ला कम होने लगी और वे अधिक्राश समय 
घरमे अपने आसनपर ही बैठकर जप-पूजा आदि साधन 
करने लगीं । 


इसके बाद दीनजकाल्तक एक आसनपर एकचित्त 
होकर बैठते-बैठते उनमें क्रमशः समाधि-अवस्थाका उदय होने 
लगा । तब इस प्रकार माँ सोलह पढे) बीस घढे---यहातक 
कि चार-चारः पॉच-पॉच दिनोंतक एक आतसनपर बैठी रहती। 
मॉकी यह समाधि-अवस्था क्रमशः अधिकतर गाढ होने छगी तथा 
बाहरका दर्शन एकबारगी बंद हो गया। इसी समय मोंके स्वामी 
सर्दी-खॉसीस आक्रान्त हो गये और कुछ दिन रोग-यन्नणा 
भोगनेके वाद उन्होंने 'काशीलाभ” किया | उस समय औप्म- 
काल$ सम्भवतः र॒थ-यात्राका दिन था | 

माँ जब भेलूपुराके मकानमें रहती थीं; तव भगवानने 
उनकी समाधि भज्ञ कर दी और कहा--'अब समाधि 
लगानेकी आवश्यकता नहीं है [? इसके वाद फिर उनकी 
समाधि नहीं छगी। 


द्श्४ 


# मद्भक्तियुक्तों भुव् पुनाति # 








मॉने इस दीर्घकालीन साधनानुष्ठानमें जितना देहिक 
कष्ट उठाया तथा दुष्कर साधनाम्यास किया? उसकी 
तुलना साधकॉोंके जीवनके इतिहासमें भी दुर्लभ है। देहकी 
देखरेख रखना ओर उसे आराम पहुँचाना तो दूर रहा? 
साधारणरूपमें भी देह-रक्षाके लिये जो नितान्त आवश्यक 
था? उसकी भी वे उपेक्षा करती थीं | वे निर्दिष्ट स्थानमें 
एकान्तम वेठकर एकनिष्ठभावसे अनन्य चित्तसे दिन-पर- 
दिन व्यतीत कर देतीं। वे किसीसे कोई आशा भी नहीं 
करती थीं; प्रार्थना करना तो दूर रहा; उनका शारीरिक 
कष्ट सीमाक्ो अतिक्रम कर उठा। इससे भगवान्‌ भी विचलित 
हो उठे | माँ जब हरडवागमें थीं; तब्र एक दिन भगवानने 
तीन वार मिट्ठीमें ठोकर मारकर शब्दद्वारा मॉकी भाव- 
समाधिको भज्ञ कर दिया एवं कहा--/और कितना कष्ट 
उठाओगी ९? 

माँ साधनाके समय नाना प्रकारकी अवस्थाओंकोी पार कर 
गयी थीं | कभी श्रीकृष्णके दर्शन प्रात कर तजनित आननन्‍दमें 
विगलित होकर तन्‍्मय हो जाती और उनके साथ 
साक्षात्‌ वातचीत करतीं । माँ तो उससे मुग्ध हो जाती 
परतु भगवान्‌ उनको सावधान कर देते और कहते--४इस 
आनन्दमें भूलना मत$ यह भी कुछ नहीं है ।? 


जब मॉकी निरज्लन समाधि उदित हुईं तब उन्होंने 
समझा कि यह एक उत्तम अवस्था हैः निम्नस्तरके समस्त 
आकर्षणेंसि मुक्त हुए बिना यह अवस्था प्राप्त नहीं 
होती । परत भगवानका आदर्श बहुत ऊँचा था; 
इसलिये उन्होंने मॉकी इसपर भी मुग्ध होने नहीं दिया» 
और बोले--ध्यह तो कुछ नहीं है। आगे बढो |? 


मेनि जो सब साधनाएँ की थीं) क्रमशः वे ही सब विषय 
मका कायाभेद करके वाणीरूपमें बाहर निकलने छगे। 
पहले ओकार, फिर देवताओँकी मूर्तियों; मन्त्र, नाम और बीज 
तथा गायत्री-मन्त्रके साथ उनकी मूर्ति उभरने लगीं | पहले वे 
मूर्तियों पहचाननेमें नहीं आती थीं। तथ उन सब मूर्तियोंके नाम 
एवं बीज अज्ञॉपर प्रस्फुदित होने छगे। अगणित पाद-पद्म 
निकलने लगे | ये सब प्रकट होकर कुछ क्षण उपरान्त विलीन 
हो जाते थे। इन सब अक्षरों और मूर्तियोंका तेज इतना 
तीव्र होता था कि उधर देखनेसे ही आँखोंसे झरझर जल 
गिरने लगता। मूर्तियों अस्कुठित होनेके समय हिलती हुईं 
दिखायी देतीं और उसके वाद भी हिलती रहती थीं। कोई- 
कोई मूर्तियों रंग धारण करके निकलती थीं | 


मॉका हर्‌ड-बारके मकानमे आनेके पहले १३४० (बंगला ) 
सालके आश्विन मासकी महाष्टमीक्रे दिन भगवानकी नित्य 
छीलामें प्रवेश हुआ । तीन वर्षतक अर्थात्‌ १३४३ 
(बेगला ) सालके अगहन मातकी चत॒र्थी तिथितक वे इस 
लीलामें निरवच्छिन्न भावसे सम्मिलित रहीं | 

इस समय महात्मा तैलज्ञ स्वामी महाराज) आचार्य 
द्रोणके पुत्र अश्वत्थामा) दुर्वासा मुनि। भगवान्‌ छुद्धदेव+ 
महाप्रभु चैतन्यदेव। परमहस रामकृष्ण) महात्मा विजयक्ृष्ण 
गोसखामी) भगवान्‌ शंकराचार्य) भक्त प्रुव तथा प्रह्द) महर्षि 
बृहस्पति। भगवान्‌ व्यासदेव/ भास्करानन्द स्वामीः द्रौपदीके 
साथ पॉचों पाण्डव) अजुनके साथ श्रीकृष्ण, महामुनि शुकदेव 
आदि अनेकों महापुरुष और देवता आकर मॉको दर्शन 
देते थे तथा उनके साथ वार्तालाप करते थे | 

मोनि जब ब्रक्ममें प्रवेश किया तब अपने-आप शह्भू 
बज उठा। मड्जलूघट पक्तिबद्ध होकर स्वय सुशोमित होने 
लगे। देव-देवियों निद॑न्द्वरूपसे मोँंके साथ-साथ चलने लगीं। 

मॉकी परिस्थितिका रहस्य मानवीय भापामें समझाना 
सम्भव नहीं है | वे प्रत्यक्ष देख और समझ सकती थीं कि 
समस्त्र विश्व, उनके अन्तर्गत है | जब स्ान करतीं, तब 
देखती कि उनके स्ानके साथ-साथ समस्त-विश्वका स्नान हो 
गया । भोगके समय जब माँ भोग ग्रहण करतीं तब देखतीं 
कि चारों ओर कोटि-कोटि मुख भोग ग्रहण कर रहे हैं | जब 
माँ गान करतीं। तब उनको प्रत्यक्ष सुन पड़ता कि उनके 
अपने कण्ठके साथ-साथ कोटि-कोटि कण्ठ एक ही समय 
झंकृत हो रहे है। जब वे आसनपर ब्रेंठकर हिल्ती तब 
स्पष्ट अनुभव करती कि मानो सारा विश्व उनके साथ हल 
रहा है । जब वे श्वास-प्रश्मास खींचती और छोड़ती थीं? तब 
उनका मन मानो अनन्तके बीचमें रहता था और अनन्तके 
साथ ही तालून्तालपर श्वासकी क्रिया चलती थी। 

एक दिन माँकी अवस्थाक्रे प्रसज्ञ्मं उनको यह श्रुति 
मिली--«मैं हूँ; ज्योति है और अनियम है |? 

१३४३ (बैंगछा ) सालकी मार्गशीर्ष चतुर्थके दिन मॉको 
ब्रह्मप्राप्ति हुई। इसके बाद उनकी पूर्णत्रक् और परब्रह्मकी साधना 
चलने छगी | यह १३४५ ( बेंगछा ) सालके ज्येष्ठ मासतक 
चलती रही | इसके बाद १३४६ (बेंगला ) सालके मार्गशीर्ष 
मासकी अमावस्या तिथिको माँ महाश्यन्यका भेदन करके परिपूर्ण 
ब्रह्मखरूपमें स्थिति प्रात्त कर गयीं । महाझ्यूत्यका मेदन करनेके 
समय मॉकी पूर्व-जन्मकी सब मूर्तियों प्रत्यक्षरूपमें मंकि 


# स्वामी श्रीद्यानन्द्‌ और भक्ति # 


बच्श्५ 








पास विदा छेनेके लिये प्रस्तुत हुई थीं। उनमें कीट: पतड्) 
पशु) पक्षी: सानव--सभी थे | इसके बाद परसपदका 
साक्षात्कार हुआ। 

माँ पहले कुण्डलिनी-जागरणरूप सिद्धि प्राप्त करके! क्रमशः 
शिवके साथ शक्तिका मिलन आत्मदर्शन) महामिलनः महा- 
शून्यावस्था+ मिलन-मिश्रण) नित्यलीला ब्रह्मावस्थाः पूर्णब्ह्मा- 
बस्था? परिपूर्णन्न्मावस्था: शान एव महाज्ञानके खरूपका निर्णय: 


गोलछोक-बैंकुण्ठादिकी प्राप्ति, निर्वाण+ परमपद या परामुक्तिक्ी 
अवस्था प्रात करनेके वाद १३५० ( बेंगलछा ) संबतके 
१२ वें वैशालको सोमबारके दिन इस मसर-देहका त्याग 
करके खधाममें चली गयीं। देह-त्याग करनेके समय मोकी 
आयु प्रायः ५४ वर्षकी थी। उन्होंने ३२ वर्षतक ( अर्थात्‌ 
१३१७४ ( बंगला ) सालसे १३४६ ( बेंगला ) सालतक ) 
काशीम साधना की थी | 





खामी श्रीदयानन्द और भक्ति 


( ठेखक--श्रीवाबूरामजी गुप्त ) 


(१) खामी भीदयानन्द्सरस्॒तीजी महाराजने जिस भक्ति- 
रस-परिपूर्ण ग्रन्थकी रचना संवत्‌ १९३२ की चैत्र सुदि १० केदिन 
की, उस महत्त्वपूर्ण अन्थ-रक्षका नाम है ध्आायोभिविनय? । 
इसकी भूमिकाम स्वामीजी लिखते हैं---«जो नर इस संसारमें 
७०७० ०७ ०० ७ ०० ७० ७ ० ०, प्रत्यक्षादि प्रमाणोसि परमात्माकी स्वीकार 
करता है। वही जन अतीब भाग्यशाली है | वह मनुष्य 
दुःखोंसे छूटकर परमानन्द परमात्माको प्राप्त होता है [? इस 
अन्थसे मनुष्योंके ईश्वर्का शानखरूप भक्तिः धर्मनिष्ठः 
व्यवहारश॒द्धि इत्यादि प्रयोजन सिद्ध होंगे | श्रीखामीजी 
महाराजने वेद-सागरमें गहरे गोते लगाकर उसमेंसे १०८ 
मोती निकालकर जपमालाके समान उन्हें मौक्तिक-मालके 
रूपमें भक्तोके लिये पिरोकर उसे नित्य पाठ करनेका आदेश 
किया है| इन प्रार्थना-मन्त्रोंकी पढ़ने और जपनेपर किसका 
मस्तिष्क झमने नहीं लगेगा १ उन्हें पढ़िये और अपना जीवन 
सफल कीजिये | 


खामी श्रीदयानन्दकी भक्ति-झाँकियों 


( २ ) एक दिन एक भक्तने स्वामी दयानन्दसे पूछा-- 
“क्यों महाराज ! नाच-तमाशौमं तो सारी रात नींद नहीं 
आती प्रभु-कीर्तन और करतार-कथामें आँखें बद क्‍यों होने 
लगती हैं ? खामीजीने कहा--०अरभु-कीर्तन और कथा 
मखमलका विछौना है; उसपर नींद न आयेगी तो और 
कहाँ आयेगी !१ नाचररंग कॉर्थेकी केंटीली और नुकीली 
जमीन है? उसपर नींद कहाँ ?? 


(३ ) कलकत्तेमें श्रीहेमचन्द्र चक्रवर्तीके योग-साधनकी 
विधि पूछनेपर आपने कहां--“अम्यासीको चाहिये कि तीन 


घडी रात रहते आलस्य त्यागकर उठ बैठे? मुँह-ह्यथ धोकर 
पद्मासनसे बैठ दत्तचित्त होकर गायत्रीका जप करे |! 


(४ ) कासगंजम स्वामीजी एक पहर शत रहे उठते 
और योगाम्यासमें छूग जाते | दो घड़ी दिन चढ़ जानेतक 
समाधिमें रहते । वादर आते तब आँखें छाल होतीं । फिर 
घीरेघीरे आँखोपर जल्के छींटे देकर उनकी लाली दूर करते | 


(५) खामीजी मधुरासे आगरा पधारे। तब वहों बाबू 
सुन्दरलालजीके बाग ठहरे; यहीं योगाम्यास चला करता 
था | देखनेवालने वतलाया था कि खामी दयानन्दजी 
अठारह-अठारद घंटे समाधिमें बैठे रहते | 


(६) खामीजी एक वार प्रयाग पघारे तो पण्डित 
मोतीछालजी दर्शनार्थ आये | वातचीत करते संध्याका समय 
हो गया। खामीजीने कहा--संध्याक्ा समय हो गया है । 
सब काम छोड़कर यह परमक्ृत्य करना चाहिये। आप 
भी संध्यासे निइत्त होकर ही पधारे ।? 


(७) प्रयागनिवासी बंगाली सन ओऔमाधवचद्र 
सुरासुन्दरीके स्नेही थे । खामी दयानन्दके वहाँ पधारनेपर 
माधवजी भी एक दिन दयानन्द-दस्वारमें पहुँचे । न्वामीजीऊे 
सत्सज्से उनका जीवन ही पलट गया अब नित्य ब्राह्म- 
मुहूर्तमें संध्या होने छगी। एक दिन उनके मित्र शरतूचन्द्र प्रातः- 
काल उठे तो क्या देखते हैं कि माधवजीका स्वानः संध्या 
अमिहोत्र हो खुका है? और अब वे खड़े हुए गायत्नी- 
जप कर रहे हैं। समातिपर शरत्‌ बावूने आश्वर्यंसे पूछा-- 
“माधव? खड़े होकर गायच्री-जाप क्यों !? माधव बोले--ध्माई ! 
यह शुरूवर दयानन्दका आदेश है कि मैं नित्य प्रातः 





# मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 
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2 8. पे 5 
एक सहस्त गायत्रीका जाप किया करूँ | इससे मेरे पूर्वकत 
दुष्कर्मोीका मल नष्ट हो जायगा ।! 


(८ ) जिन दिनों महाराज वेदनमें ये” गायत्रीपर विशेष 
उपदेश दिया करते | आप भक्तजनोौंसे पूछते---“गायत्री जानते 
हो ” इतना ही नहीं; उन्हें खयं गायत्री-मन्त्र लिखकर देते 
तथा उसपर १०००का अड्डछ लिख देते? जिसका अभिप्राय यह 
था कि दिनमें १००० गायत्रीका जाप किया करो | 


(९ ) जिन दिनों खामी दयानन्द मेरठमें ये, एक दिन 
यियासॉफिकल सोसायर्टीके संचालक कर्नल आल्कट और 
मैडम ब्लैवटस्क्री भी खामीजीके दर्शनार्थ आये । वार्तालापमें 
कर्नल महोदयने कहा भ्मेरी धर्मपत्तीको संदेह है कि श्री- 
शकराचार्यजीने एक मत राजाकी कायार्मे केसे अवेश 
किया ।? स्वामीजीने कहा--“देखो, यद्यपि मैं अपनेको उच्च 
कोटिका योगी नहीं समझता, तब भी मैं अपनी चेतना-शक्तिको 
एक स्थानपर केन्द्रित कर सकता हूँ। उस भागके अतिरिक्त 
मेरे शरीरमं आपको कहीं चेतना-शक्ति नहीं मिलेगी | जब 
इस समय मेरे-जैंसा साधारण योगाम्यासी ऐसा कर 
सकता है? तब उच्च पदवीपर पह़ेँचे हुए योगी परकाया-प्रवेश 
कर सकें---इसमें सदेह क्यों १ 


(१० ) खामी दयानन्द भोजन करते समय उसमेंसे 
कुछ चीलें। कुछ श्वानेके लिये तथा कुछ अभ्निकी भेंट भी करते 
और कहा करते--«वलिवैश्वदेव किये बिना भोजन करना पाप 
हैः ऐसा करनेवाले मानो मांस खाते हैं | एक दिन पास बैठे 
पण्डित हरिशकरजीने कहा--#महाराज | ऐसा न कहिये) यहाँ 
तो कोई भी ऐसा नहीं करता [? तब स्वामीजीने गीताके 
तीसरे अध्यायका १३ वॉ छोक पढ़कर अर्थ करते हुए कहा) 
ध्यश्शेप अन्नको खानेवाले श्रेष्ठ पुरुष सब पार्पेसि छूट जाते 
हैं; किंठ जो केवछ अपने लिये पकाते हैं; वे तो पाप ही 
खाते हैं ।? 

( ११ ) सर सैयद अहमदने एक दिन स्वामी दयानन्द- 
से कहा---“आपकी और सब बातें तो समझमें आती हैं; मगर 
हवनमें घी-सामग्री वगेरह डालनेसे क्या फायदा है ?? 
श्रीस्वामीजी वोढे--क्यों सैयद साहिब ! आपके घरमे कितने 

आदमियोंका भोजन बनता है !? धतकरीबन पचासका ।? सर 


सैयदने कहा | “तो कभी हींगकी छोक देनेसे उसकी सुगन्ध 
भी आती है !? “हींगकी खुशबू केसे न आये। स्वामीजी !? 
ध्वस) यही भेद है। अग्रिम घुत और सुगन्धित पदार्थ डालनेसे 
वे सूक्ष्म होकर वायुमें फैल जाते हैं, जिसके कारण बहुत-से 
रोगोंकी निद्तत्ति होती और वायु झुद होती है। स्वामीजीने 
कहा |? “जब ऋषि-महर्षि एवं राजा-महाराजा बहुत होम करते 
और कराते थे; तब आर्यावर्त देश रोगेंसि रहित और सुर्खोंसे 
पूर्ण था। अब भी होमका प्रचार हो तो वैसा ही हो जाय |? 


(१२ ) दानापुरके ठाकुरदासने अपनी एक स्रीके 
रहते दूसरा विवाह कर लिया था | एक दिन उसने खामी 
दयानन्दजीसे कहा--“महाराज | मुझे भी योगकी विधि 
बतलायें ।? स्वामीजीने कह्दा--«ठुम एक विवाह और कर लो 
फिर तुम्हारा योग ठीक हो जायगा |? हि 

(१३ ) जिन दिनों खामी,दयानन्द भरडौंच विराज रहे 
थे» उनके एक़ सेवक ऋष्णराम इच्छारामको ज्वर आने छगा | 
स्वामीजी समाचार पाकर उसके घर गये और उसका पीड़ित 
सिर अपने हार्थोंसे दबाने छंगे | उसने हाथ जोड़कर कहां--- 
“महाराज | मैं इस योग्य नहीं हूँ ।! स्वामीजीने कहा---“कोई 
बात नहीं, परस्पर सहायता करना मनुष्यका धर्म है !? 


सेवा भक्तिका आवद्यक अड़ है 


( १४ ) कलकत्तेके श्रीअश्विनीकुमार दत्तने एक दिन 
खामी दयानन्दसे पूछा--“क्यों महाराज |! आपको कभी कामने 
तो नहीं सताया ?? गम्भीर मुद्रासे ऋषि बोले--“काम ! मैं 
तो सदा ही काममें लगा रहता हूँ; मुझे कामकी बात स्मरण ही 
नहीं पढ़ती ।? उत्तरसे उत्तेजित होकर दत्तजीने पूछा--५आप 
क्या हाड़-मासके बने हुए, नहीं हैं !” दयानन्द बोले-- 
८दत्तजी | यहाँ कामके लिये अवकाश ही नहीं है |? सारांश 
यह है कि खामी दयानन्दका अधिकाश समय प्रभु-भक्ति और 
योगाभ्यासमें बीतता था । उससे निषृत्त होनेपर वे लोक-कल्याण: 
के कार्मोमे लीन हो जाते | दयानन्दके मनो-मन्दिर्मे किसी 
भी मलिन संस्कारका लेद न था। सच है, प्रभु-भक्तोकि पास काम- 
कुत्सित विचारोंकी फटकनेका भी साहस नहीं होता | परमहंस 
स्वामी दयानन्दका एक-एक पढ प्रश्न्रेरणाद्वारा प्राप्त हुई 
आजाओँकी पूर्तिके लिये था। 


“७१३४४६८८---- 


# रवीन्द्रनाथ ठाकुर और भक्ति * 


च्रे७ 





रवीन्द्रनाथ ठाकुर और भक्ति 


( लेखक---श्रीविमलक्ृष्ण विद्यारत्न ) 


(१) 

प्रकृति देवी वन्दना करती हैं नित्य नव-नव साजमें विश्व- 
देवताकी | पूजा करती हैं अपने प्राण-प्रियतमकी--ईप्सित- 
तमकी ! ऋतु॒के आवधैनके मार्गसे उनका यह अभिसार 
चलता है | अद्धमें उनके कभी श्यामल शस्यकी हरितिमा है 
तो कभी नीलाकाशकी नीलिमा ! विहंगोकी कर काकलीमें 
घ्वनित होती है आरती-घ्वनि; फल-फूल्से पूर्ण होता है पूजा- 
का अध्य ! पुजारिणी प्रकृतिदेवीके वक्षःस्थल्पर भक्ति-गन्ञा 
निरन्तर प्रवाहित होती हैं । 

भज+क्ति> भक्ति | अभिधानकार भक्तिके पर्याय-शव्द 
बतलाते हैं--सेवा$ प्रेम) श्रद्धा । प्रेम भी भक्तिका भाव वहन 
करता है। भक्ति और प्रेममें समप्राणता विद्यमान है। 
पपश्चरात्रः का कथन है--- 

(के विष्णी समता प्रेमसंगता। 
| भक्तिरिव्युच्यत्ते भीष्मप्रहादोछूवनारदेः ॥ 
५ «अन्यके प्रति ममताका परित्याग करते हुए; भगवानसमें 
जो प्रेमझुक्त ममता होती है? उसीको भीष्म) प्रह्मदः उद्धव 
| और नारदने भक्ति कहा है|? 
।  “चैतन्यचरितामृतः में भी इसी सिद्धान्तकी प्रतिध्वनि 
सुनायी देती है-- 
साधन मक्ति हइते रतिर उदय १ रति गाढ हुईंके तोरे प्रेम नाम कय॥ 
प्रेमके सम्बन्धर्म “भक्तिस्तामृतसिन्धुः कहता है-- 
सम्यदासुणितस्वान्तो मसत्वातिशयाह्वितः । 

भावः स एव सान्द्वाव्मा चुधेः प्रेमा निगद्यते ॥ 

“जिससे चित परिपूर्णरूपसे स्तिग्ध एव कोमल हो जाता है 
तथा जो अत्यधिक ममतायुक्त है--इस प्रकारका भाव जब 
गाढ हो जाता है; तब उसको चुधजन प्रेम कहते हैं |? 

प्रेम और भक्ति एक ही दृदयावेगकी दो दिशाएँ हैं। 
इनका उद्गम एक ही है। 

“प्रेम! कविकी मानस-भूमि है | प्रेमकी साधना ही कवि- 
के जीवनकी साधना है। प्रेमके द्वारा ही आदिकविने प्रेरणा 
प्रात की थी काव्य-स्वनाकी-रचित हुआ आदिकाव्य | 
प्रिय-विरह-कातर क्रौज्चीके प्रति प्रेमने शोकार्त कर दिया 
वाल्मीकिको | जहाँ प्रेम होता हैः वहीं सम-वेदना जागती है | 


पहले प्रेम होता है और पद्चात्‌ वेदनाका बोध होता है | 
कविका क्रौज्चीपर प्रेम था | इसी कारण उसके दु खसे 
वे शोकामिभूत हुए। शोक परिणत हो गया इलोफर्में-- 
रासायणमें | प्रेम ही काव्यकी आत्मा है। 
काव्यस्थवात्मा स एवार्थस्तथा चादिकवेः पुरा। 
क्रौन्च्वन्द्रवियोगोत्धः: शोकः इलोफत्वमागतः ॥ 
( घ्वन्यालोक १॥ ५ ) 
(२) 
यह प्रेम--यह ससीम स्नेह एक बार असीमके अन्वेपणके 
लिये चल पड़ता है--अपूर्णसे पूर्णमें प्रवेश करना चाहता 
है। दृदयका विस्तार होता है| सीमाके भीतर उसे अब 
आनन्द नहीं मिलता | सीमाके भीतर असीमको पानेकी 
अभिलाषा जाग उठती है | यही है भागवती पिपासा। इसीको 
भगवत्मेम कहते हैं । कविके कण्ठसे तव झल्कुत हो उठता है-- 
सीमार माझे असीम तुमि 


चाजाओ आपन सुर 

आमार मध्ये तोमार प्रकाश 
ताई एत मधुर १ 

कृत दर्ण, फत गन्व 
कंत गाने कत छल्दें-- 

अरूप, तोमार रूपेर शीक्षय 
जागे. छृदयपुर १ 

तोमाय आमाय पमिकन होके, 
सकृगि जाय. खुटे, 

विश्वसलागर ऐेड... झेराये 
उठे तखन हुके। 

तोमार आझोय नाई तो छाया 
आमार मानने पुय से काया; 

हय॑ से आमार अशुजर 
सुदूर दिधुर ४ 


-+-थवीद्ूनाथ 

धुम असीम होकर सीमाके भीतर अपना छुर वजाते 

हो; इसीसे मेरे भीतर त॒म्हारा प्रकाश इतना मधुर लगता है। 
कितने वर्णमिं, कितने गन्धेर्मि, कितने गार्नेमिं कितने छन्‍्दों- 
भैं--हे अरूप ।! तुम्हारे रूपकी लीलामें दृुद्य-पुर जाग उठता 


६३८ 


» मद्भक्तियुक्तो ध्रुव पुनाति # 
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है | ठुग्हारा और मेरा मिलन होनेपर सब भेद खुल जाता है 
तब विश्व-सागरकी तरद्भ-क्रीडा आन्दोलित हो उठती है। 
तुम्हारे प्रकाशमें छाया नहीं है? वह मेरे भीतर शरीर धारण 
करती है और मेरे अभ्रुजल्से वह सुन्दर विधुर हो जाती है ।? 
असीमके प्रति यह प्रेम--यह भगवद्धक्ति रवीन्द्रनाथके 
जीवनमें और काव्यमें सर्वत्र परिव्याप्त है। रवीन्द्र-काव्य- 
मन्दाकिनी विश्व-देवताके वन्दना-संगीतसे मुखरित है | उन्होंने 
कहा है-- 
तौँहार आरति करे चन्द्र तपन 
देव मानव वन्दे अरन, 
विश्वशरण 
तौर जगत-मन्दिरे 
शत भकत प्राण 
हेरिछे पुलईके, गाइकछे गान-- 
पुष्य किरणे फूटि छे प्रेम 
मृथ्छि मोह बन्ध रे। 
( बैतालिक ) 
“चन्द्र और सूर्य उसकी आरती करते हैं; देव और मानव 
उसकी चरण-वन्दना करते हैं। वह विश्वको शरण देनेवाला 
अपने जगत्‌-मन्दिरमें आसीन है । कितने शत-शत भक्तोंके 
प्राण पुलकित होकर देख रहे हैं. गान गा रहे हैं | पविन्न 
किरणसे प्रेम स्फुटित हो रहा है और मोहका बन्धन टूट 
रहा है ।? 
भक्त प्रार्थना करता है-«हे हरि | अशनान्धकारने 
मुझको पथ-पश्रान्त कर दिया है। ठुम भक्तवत्सल हो? शरणा- 
गतकी तुम रक्षा करो । मैंने त॒म्हारी शरण छे ली है | तुम 
मेरे दृदयान्धकारकी दूर करो । हरिके बिना दूसरा तो कोई 
आश्रयदाता है नहीं |” हरिके गुणगानसे जो छृदय द्रवीभूत 
नहीं होता, भ्रीतुछसीदासजीने उसको कुलिशके समान कहा है | 
हृदय सो कुरुस समान जो न द्रवइ हरिगुन सुनत १ 
कबीर्‌दासजीने गाया है--- 
हरिसे रागा रु रे भाई | तेरी बनत बनत बनि जाई॥ 
गुरु नानक कहते हैं--. 
हरि बिना रहिये दुखु वियापै) 
रामदासजी कहते हैं---- 
हरि प्रभु मोर बाउका १ 
गोरखनाथजी कहते हैं-. 
जहें जोंगेसुर हरि कू ध्यादें। 
चंद सूर तहेँ सीए नवाजें॥ 


आसीन. सेई 


कंत कते 


नामदेव महाराज कहते हैं-- 
कहै नामदेव हम हरि की सेद । 
पद्मपुराणमें लिखा है-- 
येनार्चितं हरिस्तेन तर्पितानि जगन्त्यपि | 
रज्यन्ति जन्तवस्तन्न जड़्माः स्थावरा अपि ॥ 
“जिसने हरिकी पूजा की है; उसने त्रिलोकीकों तृप्त कर 
दिया | चराचर जीव उसपर प्रसन्न हो जाते हैं, उससे अनुराग 
करने लगते हैं |? 
उसी भक्तवत्सल हरिके उद्देश्यसे रवीन्द्रनाथ अपनी आर्ति 
निवेदन करते हैं-- 
हरि, तोमाय डाकि, संसार एकाकी 
आँधार अरण्ये घाइ हे। 
गहन तिमिरि नयनेर  नौरे 
पथ रूँजे नाहिं पाइ है । 
सदा मने हय 'कि करि कि करि 
कखन आसिबे कारविभावरी (१ 
ताइ भये मरि; डाकि हरि हरि; 
हरि बिना केह नाइ है। 
नयनेर जरू हुवे ना दिफकक, 
तोमाण स॒बे बंझे भकत-वत्सरू १ 
सेई आशा मने करेछि सम्बर; 
बेंचे आछि शुधु ताई है। 
( गीतवितान पृष्ठ ८३१ ) 
“इरि | में तुम्हें पुकारता हुआ संसारमें अकेला अंधेरे जंगलमें 
दौड़ता हूँ। गहरा अन्धकार और नयनेमें नीर होनेके कारण रास्ता 
खोज नहीं पा रहा हूँ | सदा सोचता हूँ---'क्या करूँ; क्या करूँ ! 
पता नहीं? कब काल-रात्रि आ जायगी |? इसी भयसे मर रहा 
हूँ और हरि-हरि पुकार रह हूँ | हरि बिना मेरा कोई नहीं 
। मेरे नयनोंका जल निष्फल नहीं होगा। तुमको सभी भक्त- 
व॒त्सल कहते हैं; इसी आशाको मैंने अपना सम्बल समझ 
लिया है और केवल इसीसे बचा हुआ हूँ ।? 
ध्लेवा'ने मक्ति-धर्ममें एक विशेष स्थान प्रास किया है। 
सेवा भक्तिका अज्ग है। सेवासे भक्ति प्राप्त होती है । 
श्रीभगवान्‌ सेवा-प्रियको भक्ति प्रदान करते हैं | आदिपुराण 
कहता है--- ] 
सम नामसदाआही मम सेवाओवः सदा। 
भक्तिसस्मे अदातब्या न तु मुक्तिः कदाचन ॥ 
“जो सदा मेरा नाम लेता है और मेरी सेवा जिसे प्यारी 


७७७४४७/४४७शआऋााआआआाा का लअकी 
ह॒ +किणनतन कथन >>. 
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# रवौन्द्रनाथ ठाकुर और भक्ति * दर 


लगती है, उसे भक्ति ही देनी चाहिये) मुक्ति कदापि नहीं |? 


सेवाहीन रात/ पूजाहीन दिन रवीन्द्रनाथकों व्यथित 
करते हैं | वे गाते हैं-- 


की देखिक बँँधचु मस्म भाक्ञोरे 

राखिया. नयन हुटी १ 
फरेछ फ्ि क्षमा जतेक आमार 

स्ह्सन पतन त्रुटि १ 
पूजहीन दिन--सेवाहीन रात 

कत बार बार फिरे गेछे नाथ, 
अन्य कुसुम झेरे पड़े गेछे 

विजन. विपिनि कूदि 

( जीवन-देवता, चित्रा ) 


ध्न्धु ! मेरे अन्तःकरणमें अपने दोनों नेन्नोंको 
लगाकर क्‍या देख रहे हो? क्या ठमने मेरे सारे स्खलन+ 
पतन और बुटियोंको क्षमा कर दिया है १ नाथ ! पूजाहीन 
दिन और सेवाचिहीन रात कितनी बार आयी और चली 
गयीं; और चिजन विपिनमें वे कुसुम झड़कर पड़ गये हैं 
जिनसे मैं तुम्हें अप्य दे सकता था !? 

(३) 

जिस गीति-अन्थने रवीन्द्रनाथको विश्वका सर्वश्रेष्ठ कवि 
होनेका सम्मान प्रदान किया था3 उसी गअन्थका यह प्रथम 
गीत है-- 


आमार माथा नत करे दाओ हे 
तोमार चरन घुकार तंके, 


सकऊ अहफार है. आमार 
डुबाओ . चोजेर ज्के 

नि करि गोख-दान, 
निजेरे केवरुई करि अपमान; 

आपने शुघ्‌ चेरिया चेरिया 
मरि पके. पके 


आमार येन ना करे प्रचार 
आपमार सकरू कजे, 
हक पूर्ण 
आमार॒ जीउन मे 


तोमारि इच्छा 


सचभ्स्च्च्च्य्््च्च्स्स्स्स्स्स्स्क्स्प्ल्््ल्क्पफडिटफििितफयय८८८८५++>>ड+८८८+<+<->--८---:८-< 


याचि है तोमार चस्म शान्ति, 
पराणे तोमार परम कान्ति, 
आमोरे आडाऊ करिया दडाओ 
हृदय-पद्-दके १ 
भभगवन्‌ | अपनी चरण-धूलिके तलमें मेरे सिरको नत 
कर दो) मेरे सारे अहंकारकों इन नयनेंके जल्में डुवा दो। 
मैं अपनेको गौरव प्रदान करने जाकर अपना केषढ अपमान 
ही करता हूँ । मैं केवल अपनेको ही घेर-घेरकर प्रतिपछ मरता 
फिरता हूँ | हे प्रभो | अपने कर्मेमें में अपना प्रचार न 
करूँ; मेरे जीवनमें तुम्हारी ही इच्छा पूर्ण हो | मैं चाहता हूँ 
तुम्हारी चरम शान्ति, में चाहता हैँ प्राणोमे तुम्हारी परम 
कान्ति | भगवन्‌ | मेरे द्ृदयकमल-दलमें मेरी आड़ लेकर 
हम खड़े हो जाओ |! 

केवल यह गान ही नहीं--यह सारा ग्रन्थ ही भक्ति-सुधासे 
परिपूर्ण है । इसका रस-माधुर्य हुर्गम अध्यात्म-पथक्रों सरस 
करता है--उस दृरतमको निकट ले आता है। इसके 
आलोकसे भक्तका दृदय-अन्धकार दूर हो जाता है। वह 
प्रियतमके सानिध्यका अनुभव करता है। रवीन्द्रनाथके ये 
खेया। गीतिमाल्य, गीतालि। गान मैवेध आदि ग्रन्य भी 
भक्ति-सम्पद्से समृद्ध हैं । 

१९१२ ई० में २७ मईको रवीन्द्रनाथने इगलेंडकी यात्रा 
की | उनके साथ पचास गीतोंका अग्रेजी अनुवाद था | “इंडिया 
सोसायटी? ने इन गानोंको तथा अन्य बुछ गानोंको एकत्र 
करके “्गीताज्ललिः के नामसे प्रकाशित किया। इस ग्न्थने रवीन्द्र- 
नाथको समस्त योरपमें श्रेष्ठ कविक्रे आसनपर प्रतिष्ठित कर 
दिया। गीताझ्जलिसे ही उन्हें “नोबल पुरस्कार! प्रात हुआ । 


रीद-साहित्यमें भक्ति-ससक्रा अमृत यत्र-तन्न विक्री्ण दो 
रहा है । इसका वर्जन करनेसे। अथवा “लोग उन्हें प्रतिमा-यूजक 
कहेंगे? इस भयसे डरकर इसकी विक्ृत व्याख्या करनेते रवीन्द्र- 
साहित्य प्ु हो जायगाः प्राणहीन हो जावगा ! रवीन्द्र-काव्य-सिंधु- 
से कुछ अम्ृत-बिन्दु आहरण करके “कल्याण? के सम्माननीय 
पाठक-पाठिकाओँके अवलोकनार्थ उपस्थित किये गये है । 

भगवद्धक्तोंके द्वारा परिप्रेक्षित समस्त रवीन्द्र-साहित्वक्ी 
आलोचना इस रूघु प्रबन्ध सम्भव नहीं है | 


जा जम“ केिबिंभेतव7 
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# मद्भक्तियुक्तो सुंवर्न पुनातिं # 
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महात्मा गांधी और भक्ति 
( लेखक--श्रीरामनाथजी “सुमन' ) 


अधिकाश शिक्षित व्यक्ति गाधीजीको भारतका एक 
राजनीतिक नेता मानते रहें और आज भी हममें ऐसे ही छोगों- 
की सख्या अधिक है; परंदु वस्त॒ुतः वे हमारे सास्क्ृतिक नेता 
थे। भारतीय राजनीतिम एक-से-एक वाग्मी? प्रतिभाशाली पुरुष 
हो गये हैं; जिनके सामने गाधीजी कुछ न थे। पर कुछ न होकर भी 
जो वे सबके ऊपर छा गये थे और उन्होंने भारतीय जनता- 
का हृदय जीत लिया था? भारतके बाहर भी छोग उनकी ओर 
एक नवीन आशासे देखते थे+ उनमें एक नवीन प्रकाश 
पाते थे? उसका कारण उनकी राजनीति नहीं? उनकी 
सरलता उनका त्याग और वैराग्य/ उनकी पविन्नता/ उनका 
धर्ममय जीवन था | वे कोटि-कोटि मनुष्योके जीवनमे 
समा गये थे | 

और उनकी इस सम्पूर्ण शक्तिका स्रोत प्रभुमे उनकी 
अचल आस्था थी। अपने खजनकर्ताके प्रति उनकी निष्ठा 
ही उनके जीवनका मेरुदण्ड है | यह निष्ठा धीरे-धीरे पुष्ट 
होकर भक्तिमें बदल गयी थी। बचपनसे ही उनमें भगवन्नाम 
या राम-नाम लेनेका अम्यास डाछा गया था । ग़्ह-परिचारिका 
रमभाने भय कष्टके समय राम-नाम लेनेकी दीक्षा इन्हें 
बचपनमें दी थी । १३ वर्षकी अवस्थामें छथा महाराज- 
से रामायणकी कथा सुनकर ये विह॒ल हो जाते थे | ठुलसीकी 
रामायणका इनके जीवनपर गहरा प्रभाव पड़ा । उन्होंने 
खय ही लिखा है कि “समस्त भक्ति-साहित्यमें में तुलसी- 
रामायणको सबसे महान्‌ अन्थ मानता हूँ ।? 

किशोरावस्थामें जब-जब उनके जीवनमें विविध प्रकारकी 
दुश्निन्ताएँ, आयी, प्रछोभन आये; उन्होंने बराबर राम-नामका 
सहारा लिया | राम-नाम उनके जीवनका कवच बन गया। 
उन्होंने लिखा है---/पशुइ्ृत्तियॉपर नियन्त्रण स्थापित करनेमे 
राम-नाम हसारा सबसे शक्तिशाली साथी रहा है।? उन्होंने 
बराबर अपने साथियों एवं अनुयायियोंको इसका सहारा 
लेनेकी सलाह दी है-- 

ध्रपाल ध्ा78 922९०४०5- तत€'5 5६वीं 0६ 
प्रीढि ब्यव टबा77९5 0४९ धराए०प९॥ €एशए 0706४,? 

अर्थात्‌ भ्मन्त्र हमारे लिये जीवनकी छाटी है और हर 
विपत्तिसे हमें पार करता है |? आगे वे यह भी छिखते हैं कि 
“सासारिक कामनाओकी पूर्तिके लिये इन पविन्न मन्सत्रोंका 


उपयोग नहीं करना चाहिये ।? एक अनुयायीको उन्होंने 
लिखा था--- 

"एए९का. ए०पए. एव5४0ग्ा5. पि/श्वाश्य 00 
8९६ ९ >€॥ 67 06 709 2४0० 06ज्ञग्र 0ग्ाम ए0पा 
घारल्ड बात 2लए ठप 00 ७०१ ई० ९७. रिक्वाा- 
7272 45 ग्रह 7श्राबा796 छटाफ- 

अर्थात्‌ जब तम्हारी वासनाएँ तुमपर सवार हो रही हों? 
तब घुटने टेककर प्रभुकी सहायताक्रे लिये घपुकारों | राम- 
नाम मेरा अव्यर्थ--अचूक सहायक है। 

अपने जीवनको उच्चतर भूमिकापर प्रतिष्ठित करनेके 
लिये उन्होंने जितने भी प्रयोग किये। सबसे उनके इस 
अनुभवकी पुष्टि होती गयी कि राम-नाम ही सार है । वे 
कहा करते थे कि चुद्धि हमें जीवनकी अनेक स्थितियोंसे 
पार करती है; पर खतरे और प्रछोभनके अवसरपर वह 
निष्फल सिद्ध होती है |-तब केवल श्रद्धा ही हमें जीवन-दान 
देती है--बही हमारी रक्षा करती है | 

इसीलिये जीवनके अनेक विध कार्योकी करते हुए 
वे कभी प्रभुको भूलते न थे । मोटरमें हों। रेलमें हों। तूफान 
होः वर्षा हो! आवश्यक-सें-आवश्यक कार्य हो। उनकी 
प्रार्थना नियत समयपर होती ही थी । प्रार्थनाको-वे अपने 
प्रियतमक्े लिये हृदयका रोदन समझते थे | वह उनकी 
आन्तरिक बुभुक्षाकी तृप्तिका सर्वोत्तम साधन थी | 

कुमारावस्थामे असत्याचरणकी निद्वत्तिके लिये बार-बार 
राम-नामका सहारा लेकर उन्होंने देखा। पाप-आहसे भगवान 
हृदयसे पुकारनेपरः किस प्रकार बचाते हैं; इसका उन्होंने 
अनेक वार अनुभव किया | इसलिये अवस्था और अनुभव- 
के साथ उनकी निष्ठा बढ़ती ही गयी । यहातक कि अपने 
उपवासोंकी वेदनामे/ अन्तःकरणके ऐकान्तिक सघपषोमें, राष्ट्र- 
के भाग्यपर प्रभाव डालनेवाले निर्णयोमें, राजनीतिक समझौते- 
की गूढ वार्ताऑमें--सर्वत्र राम-नामः प्रभुका आश्रय ही 
उनका एकमात्र सहारा रह गया था। 

मानव-व्यथा-निवारणके लिये किये गये अपने प्रयोगोमि 
आधुनिक चिकित्सा-विज्ञानकी व्ययसाध्य एवं अविश्वसनीय व्यव- 
स्थारअसि वे दिन-दिन दूर होते गये। प्राकृतिक जीवन-यापनके तो 
वे प्रारम्भसे ही समर्थक ये । शुद्ध वायु निर्मल जल) 


के राम-नामका वृद्ध के 


उपवास) संतुलित आहार मिट्टी एवं मालिशके साधनोंसे 
रोग-निवारण तथा स्वास्थ्य-सम्पादनपर वे बराबर बल देते 
रहते थे | उत्तर जीवनमें तो उन्होंने पुनाके निकट उरूली 
कांचनमें इसके निर्मित्त एक आश्रम ही खोला था; परत 
उनकी भगवद्भक्तिमें इतनी तीत्र गतिसे विकास हो रहा था 
कि अन्तमें वे इस निश्चयपर पहुँचे कि राम-नाम ही 
सब रोगोंकी महौषधि है--और एक इसी दवासे काम चल 
सकता है | 

आप जानते हैं कि गाधीजीके मित्रों तथा अनुयायियोंमे 
भारतके एकसे-एक बड़े चिकित्सक थे । उन्होंने तथा 
उनके अनेक बुद्धिवादी जीवन-साथियोंने इस सीमातक 
जानेपर उनकी हँसी उड़ायी; पर जीवनकी प्रयोगशालामे तकसे 
नहीं? गहरे आन्तरिक प्रयोगोंसे जो कुछ उन्होंने पाया था$ 
वह हिल ने सका । उनका कहना था कि हम शरीरमात्त 
नहीं हैं; फिर जिसका शरीर है? जिसको लेकर शरीर टिका है 
उसके स्वास्थ्यकी क्रिया न अपनानेसे यह शरीर भी खस्थ 
नहीं रह सकता | तब जो मूछ है; उसे अपनाना चाहिये । 
और इसके लिये हमें उस महाचिकित्सकके पास जाना 
होगा? जहाँ सम्पूर्ण व्याधियोंका शमन सम्भव है | 

उनके निम्नलिखित उद्धरणोंपर ध्यान देनेसे उनकी 
अडिग आस्थाका पता चलता है--- 

“चाहे जिस भी व्याधिसे मनुष्य पीड़ित हो? हृदयसे 
राम-नाम-जप एक अव्यर्थ महौषधि है।! 

( “हरिजन! ३ | ३। ४६ ) 

अमनुष्यकोी अपनी चिकित्सामें उन्हीं पद्चतत््वोंका सहारा 

लेना चाहिये, जिनसे गरीर बना है |? 
( “दरिजन! ३। ३ । ४६ ) 

ध्मेरा यह दावा है कि राम-नाम शारीरिक व्याधियोंके 

लिये भी महौषधि है ।? 


( “हरिजनः ७। ४। ४६ ) 
चरकने भी लिखा है--- 


ध्छ१्‌ 
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विष्णु सहसमूर्घान॑ चराचरपतिं विभुम्‌ । 

स्तुवन्‌ नामसहर्तेण ज्वरान्‌ सर्वान्‌ ब्यपोहृति ॥ 

अपनी झूत्युके ठीक एक साल पू्व+ यात्रामें शुद्ध 
बकरीके दूधकी जगह नारियलका दूध छेनेक्रे कारण उनपर 
प्रवाहिकाका आक्रमण हुआ | दुबल्तावश वे लड़खडा 
पढ़ें और एक प्रकारकी मूर्च्छा उन्हें आ गयी । उस समय 
क्रेवल मनू उनके पास थी । वह घबड़ा गयी और पासके 
गॉवसे डॉ० सुशीलको घुलानेके लिये एक कागजपर उसने 
सदेश लिखा । इसी समय बापूकी ऑख खुल गयी और 
उन्होंने किसीको भी कोई पत्र भेजनेके लिये मना कर दिया। 
कहद्दा--«मैं तुमसे आशा करता हूँ कि ऐसे समय और कुछ करने- 
की जगह तुम अपने सम्पूर्ण द्ृदयसे राम-नाम लछोगी। जहॉतक 
मेरा ख्याल है) में तो उसीका नाम लेनेमें लीन था | असली 
डाक्टर तो राम ही हैं । जबतक राम मुझसे सेवा चाहते हैं। 
मुझे जीवित रखेंगे; जब वे न चाहेंगे, अपने पास बुल्ञ लेंगे । 

“* ** ** - हमें जीवनके अन्तिम क्षणतक रामका नाम लेते 

रहना चाहिये; पर वह तोतेकी-सी रटत न हो; अपितु हनुमान्‌- 
की तरह वह हमारे दृदयसे निकले। जब सीताजीने उन्हें मोतीकी 
माला दी: तब उन्होंने मोतियोंको तोड़ डाला---यह देखनेके 
लिये कि उनके अदर राम-नाम अड्डित है या नहीं | *** ** 
पर * अब तुम समझ गयी होगी कि किसीकी भी 
बीमारीके सम्बन्धर्मे--चांहे में होऊँया तुम या कोई और-- 
मेरा क्या रुख है। समस्त ससारमें केचछ एक ही महौषधि है 
और वह राम-नाम है !? 

गांधीजी सचमुच परम भागवत थे। वे एक निश्ित--- 
प्राथंनाके समयमें ही राम-नाम न लेते थे | वे अजप्रा-जपक्े 
साधक थे और हर घड़ी उनके छृदयमे यह जप चलता 
रहता था । जीवनके अन्तिम क्षण भी उनके मुंहसे वही 
निकलछा--“राम राम रा ४? 

क्या ही अच्छा होता कि उनके अनुयायी अन्तः+-शक्तिक्े 
इस खोतसे भी अपना सम्बन्ध बनाये रखते | 








| राम-नामका बढ़ 

नाम्तु अजामिलले खल तारन, तारन वाणरन वारवघूको। 
नाम हरे प्रहलाद-विषाद, पिता-भय-सॉसति-सागर खो ॥ 
९/ . त्ञामसों प्रीति-प्रतीति-विहीन गिलयो कलिकाल कराल, न चूको। 
णाखिहँ रामु सो जाखु हिएँ तुलखी हुलूले वल्छु आखर दूको ॥ 


भ० आअं० ८१०७ 
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# मद्भक्तियुको भ्रुवर्न पुनाति # 








अवधके भक्तोंका महत्त्व 
( लेखक---श्रीक्षीकान्तशरणजी ) 


भगवान्‌ श्रीरामजीने श्रीअवध-धाममे ग्यारह हजार वर्षो 
तक माधुर्यरूपसे क्रीड़ा करके इस धामकों अधिक महत्त्व 
दिया है। यहाँके निवासियोपर आपकी बडी ममता है । 
यथा--- 
जद्यपि सब बैबुंठ बखाना ५“*'अवधपुरी सम प्रिय नहिं सोक ॥ 
- “अति त्रिय मोहि इहों कै वासी । मम घामदा पुरी सुख रासी॥ 
( श्रीरामचरितमानस उ० ३ ) 
श्रीअवध-धामके सामान्य निवासियोंपर भी आपकी ममता 
है, जिससे आप उन्हें अपने साथ परधाम भी छे गये हैं-- 
यहाँतक कि भ्रीसीताजीके निन्दक मतिमन्द रजक-ऐसे अवधके 
महापापीको भी आपने अपना धाम दिया है । 
यथा--- 
सिय निदक मतिमंद प्रजा रज निज नय नगर बसाई ॥ 
( विनय-पत्रिका १६५ ) 


तिय निंदक अध ओघ नसाए। कोफ बिसोक बनाई बसाए॥ 

( श्रीरामचरितमानस बा० १५ ) 

फिर जो उनकी भक्ति-निष्ठासे श्रीअवधमें रहनेवाले हैं; 

उन्हें यदि श्रीरामजी महच्च देते हैं तो यह उनके लिये स्वाभाविक 

ही है। आगे श्रीअवधके भक्तोंके महत्त्परक कुछ उदाहरण 
लिखे जाते हैं--- 

(१) श्रीअवधके भक्तोँमें सर्वश्रेष्ठ श्रीहनुमानजी हैं । 
भगवान्‌ श्रीरमजी सपरिवार आपके ऋणी हैं। ( बाल्मी० 
७ | ४० | २३-२४ ) में इसका रहस्य कहा गया है | 
( बाल्मी० ७। १०८ | २९-३२ ) के अनुसार स्वामी 
श्रीरामजीकी आजासे श्रीहनुमानूजी आज दिन भी श्रीअवधर्मे 
( अलक्ष्यकपसे ) विराजमान हैं । आपके महत्त्वपरक कुछ 
प्रमाण-- 
हनूमान सम नहिं वडमागी ३ नहिं कोड राम चरन अनुरागी ॥ 
गिरिजा जातु प्रीति सेबकाई ५ बार बार प्रभु निज मुख गाई॥ 

( श्रीरामचरितमानस उ० ४५९ ) 

सेवक भयो पत्रनपूत॒ साहिब अनुहृरत १ 

ताको लिय्रे नाम राम सबको सुढर ढखसत ॥ 

( विनय-पत्निका १३४ ) 


सॉंची सेवकाई हनुमान की सुजान राय, 
रिनियोँ कहाये औ ब्रिकाने ताके हाथ जू॥ 
( कवितावली उ० १५९ ) 
(२ ) इधर कलियुगर्मे महर्षि वाल्मीकिजीके अवतार 
श्रीगोखामी ठुल्सीदासजी हुए | 
यथा--- 
ऊकि कुय्कि जीद निरतार हित बालमीकि तुरुसी मयो। 
( भक्तमाल-नाभाजी ) 
श्रीवाल्मीकिरूपसे आपने उल्टे नाम “मरा? के जपसे सिद्धि 
प्रात्त की तथा वेदोपबूंहणरूप रामायण प्रकटकर लछोकोपकार 
किया। उसी प्रकार इस तुल्सीदासरूपसे आपने सीधे राम-नाम- 
की निछ्ठासे महत्त्व प्रात किया। उन्होंने खय॑ कद्दा भी है--- 


राम नाम को प्रमाउ, पाठ महिमा प्रतापु, 
तुकूसी सो जग मनियत महामुनी सो॥ 
( कवितावली उ० ७२ ) 


श्रीराम-नाम-निष्ठासे प्रकाश प्राप्तकर आपने श्रीअयोध्याजी- 
में ही श्रीरामचरितमानसकी रचना की थी । और भी कई 
ग्रन्थोंका निर्माण आपने श्रीअवधरमें ही किया | आज 
दिन समस्त भारतवर्षमे ही नहीं? अन्य देशॉमें भी आपके 
गुरुत्वकी धाक है| 

( ३ ) स्वामी श्रीरामप्रसादजी “दीनब्रन्धु”) बडा स्थानः 
श्रीरामकोट---आप श्रीरामानन्दीय श्रीवैण्णवोमे बेंदीवाले 
स्तोंकी गादीके प्रव्तक प्रथमाचार्य थे । आपने श्रीराम-नाम- 
निष्ठासे परम सिद्धि प्राप्त की । वेष्णवोमं आप श्रीगोखामी 
ठुल्सीदासके अवतार भी कह्दे जाते हैं | आपके निर्मित 
वेदान्तपर शजानकीभाष्य”ः एवं धशिक्षापत्री? आदि ग्रन्थ हैं । 
श्रीअवधर्में मणिरामजीकी छावनी तथा पयोह्ारीजीकी प्रसिद्ध 
गादी आदि आपकी गादीकी ही शाखाएँ हैं | 

(४ ) खामी श्रीरघुनाथदासजी। बड़ी छावनी--आप 
इस बड़ी छावनी गादीके प्रवर्तक प्रथमाचार्य थे। आकस्मिक 
दैवी घटनासे भगवानकी प्रतीति पा आप विरक्त हुए और 
राम-नाम-निष्ठासे आपने सिद्धि प्रात की | सत-सेवा-निश्कों 
भी बह प्रधानता दी | आपकी गादीकी शाखाके बड़े-बड़े 
स्थान हैं । 


# अवधके भक्तोंका महत्त्व # 


डरे 








( ५ ) खामी ओऔरामचरणदासजी महाराज 
“करुणासिन्धु» जानकीघाउ---आप «श्रीरामनवरत्र! आदि 
कई गन्थौंके रचयिता ये | श्रीरामचरितमानसके आप प्रथम 
थीकाकार थे । उसीके आधारपर शेष टीकाएँ हुईं | आपने 
श्रीसीतारामजीकी “ज्लार-रस-निष्ठाका विशेष प्रचार किया। 
श्रीयुगलप्रियाजी श्रीरसिकअलीजी और दार्शनिक श्रीहरिदासा- 
चार्य-प्रभति बड़े-बड़े आचार्य आपकी शशज्ञार-रस-निष्ठाके 
अनुयायी हो गये हैं । 

(६ ) पण्डित भ्रीउमापतिजी त्रिपाठी: नयाघाठ-- 
अपने समयमें आप समस्त भारतवर्षमें बड़े प्रख्यात विद्वान्‌ 
हुए हैं। विद्वत्तता कहीं अधिक आपमें भगवानकी 
भक्ति-निष्ठाका गौरव था। आप ससात्मिका भक्ति-निष्ठामें 
अपनेको वसिष्ठरूपमें मानते हुए और सपरिवार श्रीरामजीको 
शिष्यरूप मानते हुए उनपर वात्सल्य-निष्ठा रखते थे । 
आपकी यह भी निष्ठा थी कि जब भ्रीराम-लक्ष्मण-ऐसे मेरे 
शिष्य हैं, तब मैं और किसीके द्वारपर न जाऊँगा | एक समय 
श्रीअवधर्थित राज-सदनके संस्थापक ददुआ राजाकी इच्छा हुई 
कि मेरे राज-सदनका शिलान्यास १० श्रीउमापतिजीके द्वारा 
सम्पन्न हो | राजा साहबने यह सकल्प कर रखा था कि सवा 
लाख रुपये मैं नींव दिल्यनेपर पूजा दूँगा | राजाने मन्नरियोंके द्वारा 
प्रार्थना की । फिर भारतके कोने-कोनेके विद्यान्‌ू जो आपके यहों 
विद्यार्थीरूपमें रहते ये; उनसे भी कहलाया कि “महाराज केवल आ 
जायें । पूजा विद्यार्थियोंके द्वारा पहुँच जायगी विद्यार्थियोंकी 
सेवाम लगेगी |? पर पण्डितजीने उनका निमन्त्रण खीकार नहीं 
किया । यही कहा कि «मैं अपना नियम-भज्ञ न करूँगा। 
महाराजाको द्वृदयसे शुभाशीर्वाद देता हूँ ।? 

(७ ) खामी श्रीयुगलानन्यशरणजीः श्रीलक्ष्मणकिला--- 
आप संस्कृत-फास्सी आदि कई भाषाओंँके विद्वान 
थे | प्रथम की हुईं शिवोपासनासे आपकी ओऔरामजीमें 
निष्ठा हुई । फिर आपने छपरा ( चिरान ) निवासी 
स्वामी श्रीजीवाराम ( युगलप्रिया ) जीसे पश्चसंस्कारात्मक 
श्रीसीतारामजीके युगलमन्त्रकी दीक्षा ली। तबसे आप 
“श्रीसीतारामःके अतिरिक्त और कुछ न बोलते थे। विभिन्न 
स्थानोंमे होते हुए आप श्रीअवध आये और फिर बहुत 
वर्षोतक आपने श्रीचित्रकूट्मे निवास करके नामाराधन किया। 
श्रीअयोध्याजीम पहले आप निर्मलीकुण्ड ( फैजाबाद ) 
में रहते थे। गत सन्‌ १८५७ के सिपाही-विद्रोहके समय 
वहों आपके स्थानके पास ही फौजकी छावनी बन गयी थी। 


आपका सुयश सुनकर फौजके कमांडरने गवर्नमेंटकों ल्खिा। 
उसपर आपकी रुचिसे श्रीअवधमे श्रीसरयूजीके तठपर श्रीरश्मग 
किलेके नामपर बावन बीवा भूमि सदाके लिये गवर्नमेंटसे आपको 
माफी दी गयी | उसी स्थरूपर रीवों राज्यके दीवानने विद्याल 
मन्दिर बनवाकर उसके साथ गाँव छगा दिये हैं। वहीं 
आपकी गादी स्थापित हुईं । 


आपने श्रीराम-नाम-निष्ठासे दिव्य प्रकाश प्रातकर ८६ 
अन्थोंका निर्माण किया । उनमें २०-२२ तो प्रकाशित भी 
हो चुके हैं। उनमें अभीरघुवर-गुण-दर्पप. और 
श्रीसीताराम-नाम-प्रताप-प्रकाश आदि विशेष प्रचलित हो चुके 
हैं। शेष ग्रन्थोर्में अधिकाश पद्मात्मक हैं। 


आपकी गादीके अनुयायी स्थान श्रीसद्रुर-सदन) गोला- 
घाट) अयोध्या एवं ( साधकीय शाखा-स्थान )भ्रीहनुमल्रिवासः+ 
अयोध्या आदि बडी-बड़ी गादियों हैं | श्रीसीताराम-नाम- 
निष्ठाके प्रचारसे आपने बहुतोंका कल्याण किया है। 

(८ ) प० श्रीजानकीवरशरणजी महाराज) श्रीलक्ष्मण- 
किछा--आप उपर्युक्त स्वामी श्रीयुगलानन्यशरणजीके 
परम कृपापात्र शिष्य ये। आप पड़दर्शनके प्रराण्ड 
पण्डित ये । आपने विरक्त हो श्रीचित्रकूटमें 
गुरुसेवाके साथ भजन किया | फिर गुरुआनासे 
आपने बहुत वर्षोतक पर्यगन करते हुए पूर्ण वेराग्यसे 
भजन किया । श्रीग्रुरुजीकी साकेतयात्राके बाद आपने 
अखण्ड अवधवासका नियम ले लिया । यद्यपि गुरुगादीका 
विभव आपके ही नाम था? फिर भी आपने वह सब गुरुभाईको 
देकर सय पूर्णत्यागस भजन किया । श्रीलक्ष्मणक़िलेम 
आपकी बैठकपर नित्य सत्सज्ञ होता था। आपके सदुपदेशसे 
बड़े-बढ़े विद्वान कृतार्थ होते थे | अपने गुरुके निर्मित 
बहुत-से गन्थोंके रहनेसे आपने खय कोई ग्रन्थ नहीं स्चा। 
“औसकद्रुरुप्रतापसागरबिन्दु? के नामसे एक अन्थ आपने अपने 
गुरुजीकी जीवनीपर छिखा था | आप त्ज्ञानः चान्ति 
और वैराग्यके स्वरूप ही ये। 

(९ ) खामी श्रीरामवक्लभागरणजी महाराजः खान 
श्रीसहुरुतदन, गोलावाद--आप उपर्युक्त महर्पिकल्प पं० 
श्रीजानक्रीवरशरणजीके परम कृपापात्र शिष्य थे। श्रीअवर्धर्म 
आप गुरु-निष्ठाके आदर्श थे । 
जे गुर चरन रेनु सिर घरहों | ते जनु सकझ विमद बस जछरहों॥ 

---रामचस्तिमानत ( २। ३) की यह उक्ति आपनमें 
चरितार्थ थी । भीगुरुजीकी परधाम-यात्राके बाद स्थान 


से # मद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 
न्ड्ल्ल्ल्््ल्ल्ल्ल्््च्च्््च्चस्स्््स््््स्ल्ल््ल्््स्क्स्स्य्य्य्य्स्य्य्य्स्य्य्य्स्स्स्य्य्य्य्स्स्स्स्स्स्य्स्स्स्स्स्स्स्स्ड्८ 


लक्ष्मणकिलेस प्रथक्‌ हो आपने खतन्‍्त्र रहना चाहा | बुरंत 
गिष्यवर्गोंके उत्साहसे श्रीलक्ष्मणकिलेका-सा विभवयुक्त स्थान 
श्रीसद्ुरुसदनके नामसे सम्पन्न हो गया | उस स्थानकी नींव आपने 
पहलेसे एकत्रित करके रखी हुई श्रीगुरु्चरण-रजसे दी थी। 
आप सदा अपने श्रीगुरुजी ( चित्रपट-रूप ) की सेवार्मे ही 
निमम रहा करते ये | शुरु-आज्ञा प्राततकर सभी कार्य करते 
ये | आपने अपने आदर्श आचरणसे ही जगत॒को शिक्षा दी है। 
आपने आजन्म अखण्ड अवधवासका त्रत कर रखा था। 
आपके सदुपदेश एवं आशीर्वादसे बहुत-से शिष्य ऋइतार्य 
हुए । भगवानक़े प्रत्येक उत्सवपर आप नवीन पद्च निर्माण 
कर गाया करते थे | उन्हीं पद्मोंका संग्रह “युगलविहार- 
पदावली? सश्क गन्थ भी प्रकाशित है | 


( १० ) पं० श्रीरामवक्ृभाशरणजी महाराज? जानकी- 
घाद--आप संस्कृतके प्रकाण्ड पण्डित थे । विशेष 
भक्ति-निष्ठाता आपने तत््वका साक्षात्कार किया था । 
श्रीहनुमानजीकी नि8ासे भी आपने बहुत कुछ सिद्धियाँ 
प्रापत की थीं। श्रीमणिरामजीकी छावनीमें सर्तोंको 
कथा सुनानेकी निष्ठाका आपने आजन्म निर्वाह किया था। 
आपकी कथासे सम्पूण अवधवासी सदा कइतकृत्य रहा 
करते थे | बहुत-से ग्रन्थोंकी थीकाएँ भी आपने की थीं। 
“श्रीरूपकला-हरिनाम-यञ-संकरीर्तन-सम्मेलनःके आप आजन्म 
अध्यक्ष रहे । आपकी विद्वत्ता तथा भक्तिनिष्ठासे प्रभावित 
होकर भारतके सभी प्रदेशोंमें आपके बहुत-से शिष्य हुए; | 


आप छझुद्धभावसे साधु-सेवा भी करते थे । इससे 
श्रीजानकीघाटपर स्थित आपके प्रधान स्थानके अतिरिक्त दो और 
बड़े-बड़े खथानोंमें भी साधु-सेवा होती थी । दो-ढाई-सौ सर्तोंकी 
सेवा आपके यहाँ नित्य होती थी | आपने वबृहत्‌ संस्कृत- 
पाठशाला भी स्थापित की थी जिसमें आप विद्यार्थियोंको 
भोजन-वस्नसमेत विद्या-दान देते थे । 

इस प्रकार आपका जीवन परमार्थभय था। आप शान्त- 
खभाव) सरलू-प्रकृति और सर्वप्रिय थे। आपकी सिद्धियोंकी 
भी बातें छोगोमें प्रसिद्ध हैं; पर मैंने खक़ीय अनुभूत बातें 
ही सूक्ष्ममें लिखी हैं। 


(११ ) खामी श्रीगोसमतीदासजी महाराज) श्री- 
हनुमन्निवास--आपका शरीर पजाब देशका था | 
आप बचपनसे ही विरक्त थे | गुरुद्वारा भी आपका 
डघरका ही था। वहँसे विचरते हुए आप श्रीचिच्रकूट आये | 


वहाँ बारह वर्षतक अखण्ड वास करके मौन-ब्रतके साथ आपने 
राम-नामाराधन किया था | फिर श्रीअयोध्याजीमें आकर मणि- 
पर्वतपर रहने छगे । यहाँ भी वैसी ही निष्ठा बहुत वर्षोतक 
रही | फिर आप मौन-ब्रत भज्ञकर “सतनिवास? स्थानमें 
रहने लगे | 

आपने उपयुक्त छक्ष्मणकिला स्थानके महर्षिकल्प 
पं० श्रीजानकीवरशरणजीसे उपासना-निष्ठाका सम्बन्ध प्राप्त किया 
था और श्रीरक्ष्मणकिलेके ही महत श्रीदामोदरदरणजीकरे 
द्वारा स्थान प्रातकर वहाँ रहने छगे । स्थानका नाम 
आपने *हनुमन्रिवास? रखा | आपको श्रीहनुमानजी सिद्ध थे| 
इससे आपका प्रभाव तत्काल फैछ गया। बहुत-से छोग आपके 
द्वारा ऐहिक और पारलौकिक सिद्धियोँ पाकर छतार्थ हुए। 
आप दिन-रात एक आसनपर बैठे केवछ जप करते हुए, 
ही देखे जाते थे। शान्तिकी आप साक्षात्‌ मूर्ति थे; किसीने 
आपको कभी क्रोघ करते देखा ही नहीं। आपके सदुपदेश एवं 
आशीर्वादके फल्खरूप आपके बड़े-बड़े सिद्ध गिष्य हुए | 
आपके यहाँ आदर्श साधु-सेवा/ गो-सेवा और श्रीठाकुरजीके 
उत्सव हुआ करते थे | 

(१२) खामी भीरामशोभादासजी महाराज) श्रीमणिरामजी- 
की छावनी--श्रीमणिरामजीकी छावनीमें कई पीढियोँसे 
शुद्ध भावसे साधु-सेवा होती चली आयी है; क्योंकि वहाँ 
चुन करके सुयोग्य महंत बनाये जाते हैं । खामी 
श्रीरामशोभादासजी वहीँसे मन्त्र-दीक्षा प्राप्तकर प्रथम 
श्रीचित्रकूटर्म तपोनिष्ठ-इत्तिसे भगवानका नामाराधन करते 
रहे | फिर सर्तोने आपको मणिरामजीकी छावनीके महंत-पदके 
लिये चुना । आपने भी झुद्ध साधु-सेवाका सुन्दर क्षेत्र समझ उस 
पदको खीकार किया | ठ॒रत आपने यह नियम किया कि०्साधुमान्र- 
को मेरे यहँसे जवाब नहीं दिया जायगा; चाहे जितने साधु आयें 
और वे चाहे जबतक रहें) मेरे स्थानद्वारा झुद्धभावसे उनकी 
सेवा ही की जायगी |? आपके समयसे साधु-सेवामें वृद्धि हुई । 
ढाई-तीन सौ साधु सदा रहा करते थे । शला आदि 
विशेष अवसरोंपर पॉच-छः सौ एवं भ्रीरासनोमीपर तो डेढ़ 
इजारतक साधु रहते और सादर प्रसाद पाते थे | 

आप सच्चे सद्ध्मनिष्ठ और सत्यप्रतिज्ञ थे तथा अपने 
सिद्धान्तमे अचल थे। सबसे बड़ी त्यागकी बात आपमें यह थी 
कि स्थानमें आये हुए समस्त साधुओके समान ही आप खयं 
भोजन करते और वैसे ही वच्थ रखते ये। पहले सस्ते समयमें जब 
फलाहारी साघुओंको छः पैसे फलाहारके लिये दिये जाते ये; तब 


जन हक अल 


विष्यी न 


# घ्ञ-भक्तोका महत्त्व # न 








आप भी बहुत वर्षोतक फलाहवार करते हुए छः पैसेमें ही निर्वाह 
करते थे | छोटी-सी आसनीपर बैंठे हुए. आपको देखकर कोई 
नहीं कह सकता था कि आप महंत हैं । 

स्थानका इतना भारी व्यय आपके तपोम्नत-प्रमावसे 
आकाशजबृत्तिसे ही चलता आया है। पचासों वर्षोकी महतीमें 
आपके यहाँ न तो एक बिस्वा जमीन थी और न कोई कहीं 
माँगने ही जाता था। अपने समयके आप आदर्श महत थे। 
इनके अतिरिक्त रूपकलाघाटके श्रीरूपकलाजी। सख्यरसके 
उपासक श्रीरसरज्ञगणिजी एवं छालसाहबके स्थानवाले 
परमहंस श्रीसीताशरणजी आदि भी श्रीअवधके भक्तोमे 


विशेष विभूति हो गये हैं । विलार-भयतसे इनके विपवर्मे 
विशेष नहीं लिखा गया | 


उपयुक्त द्वादश भक्तोंमें श्रीदनुमानजीके अतिरिक्त शेष 
इधर कलियुगके ही हैं| श्रीगोस्वामीजी चार सौ वर्ष पहलेके 
और शेष दस तो दो सो वर्षोके इधरके ही हैं। इनमें संख्या 
७से ११ तकके महात्माआँका विशेष परिचय इनके चि्रोंके साथ 
कल्याणके “भक्त-चरिताड्ु? पृष्ठ ७१७-७२५ में देखना चाहिये। 
8 के इनके महत्त्वको व्यक्त करनेवाली कुछ ही बातें लिखी 
र्ग । 





ब्रज-भक्तोंका महत्तत 


( छेखक---प० ओऔीक्ृषष्णदत्तजी वाजपेयी, एम्‌ू० ए० ) 


ब्रजभूमिको इस देशर्म अत्यन्त गौरवपूर्ण स्थान प्राप्त है । 
इसके केन्द्र मथुरा नगरमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने प्रकट होकर 
न फेवल मथुरा नगरको अपित इसके निकट्वर्ती सम्पूर्ण 
जनपदको गौरवान्वित किया । भरीमक्लागवत (१०। ३१। १)में 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके लिये ठीक ही कहा गया है-- 

जयति तेडघिक॑ जन्मना न्नजः 
श्रयत इन्दिरा शइबदन्न हि। 

अर्थात्‌ है श्रीकृष्ण | यहॉपर ठ॒ग्हारे जन्म लेनेक्रे कारण 
ही इस अजभूमिका महत्त्व इतना वढ़ गया है और यहाँ 
श्रीका चिरन्तन निवास हो गया है। 

श्रीकृष्ण-जैसे थुगपुरुषकी जन्मभूमि और क्रीडाभूमि 
होनेके कारण ही शरसेन या त्रज-जनपदकी असाधारण महत्त्व 
प्रात हुआ । श्रीकृष्णके लोक-रक्षक रूपने जन-मानसपर अमिट 
छाप छगा दी। उनके द्वारा प्रवर्तित माधुय-रस-संवलित 
भागवत धर्मने कोदि-कोटि भारती प्रजाको कल्याणका मार्ग 
दिखाया । इतना ही नहीं» इसने विदेशियोंकी भी प्रेरणा और 
शक्ति प्रदान की । भगवान्‌ श्रीकृष्णका गीता-शान वह उच्च 
प्रकाश-सम्भ है? जो मानवमात्रके लिये सभी देश-कालमें 
पथ-प्रदर्शक है | 

भगवान्‌ श्रीकृष्णकी जन्मभूमि होनेके कारण मथुरा नगर 
भारतके प्रमुख घ॒र्मावलम्बियोंके आकर्षणका केन्द्र बना । 
जैन तथा वौद्धघर्मके अनुयायिर्योने जन्मस्थानके समीप ही 
अपने स्तृूप और मन्दिर बनवाये । जैनियोंका प्राचीनतम स्वूप 
मथुरामें “कंकाली टीलाः नामक खानपर निर्मित हुआ । 
गत शताब्दीम इस टीलेकी खुदाईसे सैकड़ों कछावशेष तथा 
कई दर्जन शिलालेख प्रात्त हुए» जिनसे पता चलता है कि 


इस स्थानपर ई० पूर्व कई सौ वर्ष पहलेसे लेकर छगभग 
११०० ई० तक स्वू्पों आदिका निर्माण होता रहा | बौद्द 
स्तूर्पों एवं संघारामोकी संख्या मशुरामें बहुत बड़ी थीः 
जिनमें कई हजार मिक्षु रहते थे। सातवीं शतान्दो्म जब प्रसिद्ध 
चीनी यात्री हुए्न-साग मथुरा आया? तब उसने यहाँ बीस 
बौद्ध संघाराम देखे | उसने पाँच बड़े देव-मन्दिरोंका भी 
उल्लेख किया है | उस समय भथुराका वातावरण असख्य 
भक्तोंके घोषते निनादित रहता था | विभिन्न मर्तेके अनुयायी 
जनोंमें पारस्परिक सौहाद और सहिष्णुताकी जो भावना 
विद्यमान थी उसने मथुराका नाम धार्मिक जगत बहुत 
ऊँचा उठा दिया था | 

मुसल्मानोंके शासनकालमें त्जभूमिका धार्मिक महृत्् 
बहुत बढा । सौभाग्यसे उस कालमें ऐसे अनेक सतमहात्मा 
हुए जिन्होंने संत्र्त मानवके कल्याणक्रे लिये भक्तिका 
सुगम मार्ग निकाला | सगुण भक्तिका जो सीधाशच्चा रास्ता 
इन महानुभावने दिखाया? उसने जनताके बहुत बढ़े भागका 
उद्धार किया | ्रजकी पावन-भूमि इन महात्माओँके कार्य- 
क्षेत्रके लिये बहुत उपयुक्त सिद्ध हुई | भारतडे प्रायः सभी 
स्थानोते गण्य-मान्य विचारक और साधु-सत ब्जमें अपनी 
साधनाको चरितार्थ करनेके हेतु आने छगे। महाप्रभु चैतन्यर 
उनके अनुयावी रूप-सनातन तथा गोखामी हितदरिवशजी आदि 
महान विभूतियोंके द्वारा इन्दावनका पुनदद्धार हुआ । 
बहाँके तथा तजके अन्य खानेंक्ि अनेक छमआय तीयोंकी 
खोज की गयी । मद्दाप्रभु चक्ृमाचार्यजी तथा उनके पुत्र 
विदलनाथजीके कारण मधुरा/ गोबुछ और गोवर्द्नका मदृत्त 
बहुत बढ़ा । वललम-सम्प्रदावके अन्तर्गत “अष्टठछाग” की 


* 
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# मद्धक्तियुक्तो श्रुवर्न पुनाति # 
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स्थापना हुई) जिसमें सूरदास, परमानन्ददास) नन्‍्ददास आदि 
महान्‌ सत कबि ये | 
- * इस कालऊे अजक्े अधिकाश भक्त कवियोंने शौरसेनी 
प्राइतसे उद्धृत बजभायाक़ों अपनी रचना और प्रचारका 
माध्यम बनाया | यह भाषा सरलता और सरसतामें बेजोड़ 
थी । सर्तोंकी वाणी और छेखनीसें निस्खत व्रजभाषाकाव्यने 
अपने माधुर्य-रससे त्रज-मण्डल ही नहीं? भारतके एक बड़े 
भागको आष्ठावित कर दिया । त्रजभाषार्म जो प्रभूत काव्य 
रचा गया? वह हिंदीकी अमूल्य निधि है| इस रचनाका श्रेय 
प्रज तथा उसके बाहरके अगणित कवियोंको है । 

ब्रजके जिन भक्तोंने सगुण-भक्तिका आश्रय लेकर 
छोक-जीवनका कल्याण सम्पादित किया? उनकी सख्या बहुत 
बड़ी है। श्रीवक्तभाचार्यजीके अनुयायी गोखामी विद्चलनाथजीः 
उनके पुत्र गोखामी गोकुलनाथजी तथा अष्टछापके 
महानुभावों--कुम्मनदास) सूरदास: परमानन्ददास) ऋृष्ण- 
दास) गोविन्दस्वामीः नन्‍्ददास+ छीतस्वामी तथा चत॒र्भुज- 
दास--के नाम बहुत प्रसिद्ध हैं | अष्टछापके कवियोंकी रचना 
साहित्यिक उत्कर्षकी दृष्टिसे ही नहीं? परिमाणकी दृष्टिसि भी 
प्रचुर है । महाकवि सूरके छक्षावधि पद कह्ढे जाते हैं । 
परमानन्ददास तथा नन्ददासजीकी रचनाएँ भी प्रभूतमात्रार्मे 
उपलब्ध हैं | अष्टछापक्े ये कवि सगीतके भी मर्मश थे | 
गोकुलनाथजीने ब्रजभाषामें दो गद्नश्नन्थोकी रचना की-- 
“चौरासी वैष्णवनकी वार्ता? तथा “दो सौ बावन वैष्णवनकी 
वार्ता? | इन अन्थोंसे मुगलकालीन धामिक एवं सामाजिक 
दशापर प्रकाश पडता है । दूसरे प्रसिद्ध लेखक हरिरायजीने 
गद्यमें अनेक वार्ताअन्थों तथा काव्य-ग्रन्थोंका प्रणयन 
किया। आचार्य वक्लभाचार्यजीकी आठवीं गद्दीके श्रीछालजी 
अच्छे कवि हो गये हैं। इनकी परम्परामें मथुरानाथजीः 
केवलरामजी। मदनमोहनजी+ हरिदेवजी, बलदेवजी आदि 
अनेक साहित्यिक हुए। 

त्रजका दूसरा प्रमुख सम्प्रदाय श्रीचैतन्य महाप्रभुका है । 
चैतन्यजी खय मथुरा पधारे थे और यहों उन्होंने केशवके 
दर्शन किये थे | उन्होने श्रजके तीर्थोंका पुनरुद्धार करनेके 
हेतु रूप और सनातनकों यहाँ भेजा | रूप-सनातनने ्रज- 
वास करते हुए यहाके अनेक छ्॒त धामिक स्थरॉका अभिशान 
कराया । ये दोनों महानुभाव सगे भाई थे | उन्होंने तथा 
उनके भतीजे जीवने तस्कृतमें अनेक रचनाएँ. कीं? जो भाषा 
और भावकी दृष्टिस परम उच्चुकोटिकी हैं | इन तीन 


महानुभावोंके अतिरिक्त गोपालभइ रघुनाथदास तथा 
रघुनाथभडने भी सस्कृतमें कई ग्रन्थ लिखे । चैतन्य- 
सम्प्रदायमें त्रजभाषाके भी कई कवि हुए+ जिनमें गदाधर- 
भट्ट सूरदास मदनमोहन? वक्लभ रसिकजी+ बृन्दावनदासनी+ 
ब्रह्मगोपालजी तथा प्रियादासजीके नाम विश्रुत हैं । 

निम्बारक-सम्प्रदाय अजका तृतीय मुख्य सम्प्रदाय है | 
श्रज्धार और वात्सल्यकी दिव्य भाव-धाराओंकी इस सम्प्रदाय- 
के भक्तोंने प्रवाहित किया । इन भक्तोकी संख्या काफी 
बड़ी है। प्रमुख महानुभाव ये हुए--श्रीभद्टजी) हरिव्यास- 
देवजीः परशुरामदेवजी+ रूपरसिकजी) तत्त्ववेत्ताजीः वृन्दावन- 
देवजी। बॉकावलिजीः सुन्दरकुंवरिंजी) गोविन्दशरणदेवजी 
तथा रसिकगोविन्दजी | इन तथा अन्य भक्त कवियोंने दिव्य 
प्रेमरस, निकुञ्ललीला) नीतिः नख-शिख आदि विपयोपर 
विद्या साहित्यकी सृष्टि की | 


चौथा सम्प्रदाय अनन्य रसिकशिरोमणि खामी 
हरिदासजीका माना जाता है | स्वामीजी स्वस्प्रधान संगीतके 
महान्‌ आचार्य हुए । बैजू बावरा/ तानसेन आदि उच्चकोटिके 
गायक खामीजीके शिष्य हुए | कहा जाता है कि खामी- 
जीका सगीत सुननेके लिये स्वयं सम्राट अकबर इन्दावन 
आये थे । स्वामीजीके केवल थोड़े-से ही पद प्राप्त हैं; पर वे 
उनकी सगीत-मर्मशताके परिचायक हैं | उनके परवर्ती भक्तोंमें 
विद्चछविपुलूजी) विहारिनदेवजी, रसिकदेवजीः छलितकिशोरी- 
देवजी तथा सहचरिशरणजीके नाम उल्लेखनीय हैं | इन 
तथा अन्य अनेक भक्तोंने त्रजभाषा तथा सस्कृतमे 
रचनाएँ कीं | 


पॉचव राधावक्लमीय सम्प्रदायके अन्तर्गत भी भक्तोंकी 
सख्या बहुत बड़ी है | इन्होंने वजभापासाहित्यकी महान्‌ 
सेवा की । अनेक भक्त कवियोकी रचनाएँ रसपरक एवं 
सिद्धान्तपरक-दोनो प्रकारकी हैं । इस सम्प्रदायके प्रवतेक 
महाप्रभ्ु श्रीहितहरिवशजी थे। त्जभाषामें इनके “चत॒रासी 
पदः तथा «्स्कुटबाणी? प्राप्त हैं। इनके लिखे दो पत्र भी 
मिले हैं, जो तत्कालीन पत्र-लेखन-शैलीके जाननेके लिये बड़े 
महत्तवके हैं | सस्कृतमें हितहरिवदशजीने “राधासुधानिधि! तथा 
ध्यमुनाष्टक” की रचना की । अजके पुनरुद्धारमें भी हितजीका 
बड़ा योग रहा | राधावछभीय-सम्प्रदायमें हरिरायजी व्यास) 
सेवकजी/ धुुवदाउजी$ नागरीदासजी! हितरूपछालूजी) दासोदर- 
स्वामी३ कृष्णदास भावुकः चाचा हितदन्दावनदास आदि 
अनेक उच्च कोठिके भक्त तथा साहित्य-प्रणेता हुए. | व्यास- 


कल्याण च्सड 
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%# महाराष्ट्रभक्तोंके भाव * 





च्द्र् 








जी। झरूपछालजी तथा चाचाजीने तो प्रचुर साहित्यकी 
सृष्टि की | 

विभिन्न सम्प्रदायोंके भक्तोंके अतिरिक्त अन्य कितने ही 
भक्तजन ब्जमें हुए. | नारायण भद्दजी) मीरोवाई? रसखानः+ 
अग्रदासजी: नाभादासजी आदि महानुभावोंके नाम भी चिर- 
स्मरणीय रहेंगे | इन भक्तोंकी परम्परा त्रजम बराबर जारी रही | 
१७वीं; १८वीं तथा १९वीं शताब्दियोंमे भी तजभूमि अनेक 
भक्तजनोंके आवाससे गौरवान्वित रही और आज भी उसका 
स्थान वैण्णव-भक्तिके एक अमुख केन्द्रके रूपमें अक्लुण्ण है। 


ब्रजके भक्तोंकी हमारे धर्म दर्शन भाषा साहित्य और 


लोक-वार्तापर अमिंट छाप पड़ी है | उन्होंने भारतीय 
संस्कृतिका अनेक रूपोर्मे उद्धार किया । भूलेभटके और 
सन्स्त मानवको उन्होंने सच्चा मार्ग दिखाया । धर्मके 
अम्युत्थानके देतु उनके द्वारा जो सरल रीति अपनायी गवीः 
वह हमारे इतिहासमें कभी सुलावी न जा सक्रेगी । दिव्य 
माुर्य-रसके साथ उन्होंने नीति और वैराग्यका समन्वय 
उपस्थित किया । वर्गगत और जातिगत भेदकी मिटाऊर इन सर्तो- 
ने समानता और सहिष्णुताका जो पाठ पढ़ाया$ उसने मानवताकों 
एक नया जीवन-दर्शन प्रदान किया । इन सर्तोंकी यह महान 
देन कभी विस्मृत नहीं की जा सऊती | 





महाराष्ट-भक्तोंके भाव 


(छेखक--श्रीगोविन्द नरहरि वैजापुरकर, एम्‌० ८०) न्याय-वेदान्ताचाय ) 


ध्भक्तिः और “भावःका अविनाभाव-सम्बन्ध है। श्रीज्ञान- 
देव महाराज लिखते हैं---“गॉठ बॉध लो कि बिना भावके भक्ति 
नहीं और न बिना भक्तिके मुक्ति ही सम्भव है।? भगवान्‌खर्ग 
पृथ्वी: पाताल» पाषाण या और किसी स्थान अथवा वबस्तुमें 
नहीं) भावमें ही विराजमान हैं । 'भावे दि विद्यते देव: यह 
एक सुपरिचित यूक्ति है। इसीलिये सत तुकाराम स्पष्ट 
कहते हैं कि “जो भाव रखेगा उसे ही पत्थर उबारेगा | 
मुख्य वस्तु भाव ही है । भावके निकट भगवान्‌ दौड़े 
चके आते हैं ।? उन्होंने यहॉतक कहा हैकि ५भाव ही भगवान्‌ 
है ।? अपने गुरुके इस सूत्रपर भाष्य करती साध्वी बहिणा- 
बाई कहती हैं कि “मुझे तनिक भी सदेह नहीं कि भाव 
ही भगवान्‌ है। भाव इच्छित फल देनेवालछा हैः वह 
निर्वाणतककी प्रातति करा देता है ।? 

साराश9 बिना भावकी भक्ति भक्ति न होकर ५्भक्ति- 
की कवायद'मात्र बन जाती है । नामोचारणमात्रसे 
केवल कायिक या वाचिक तप बन पड़ता कै पर 
मानस-तपके लिये तो भावकी ही शरण लेनी पड़ेगी. 
भाव-संशुद्धिका ही पका पकड़ना होगा | आखिर गीता भी 
तो इसीको “मानस तप? कहती है--“भावसंझुद्धिरित्येतत्‌ तपी 
मानसमुच्यते ।? यही कारण है. कि एकनाथ महाराज स्पष्ट 
और दृढ़ताके साथ कहते हैं-- 

भग्वदूभाद सदी भूतीं। हेच कान होंचि मक्ति ॥ 

अर्थात्‌. सर्वमभूतोंमेँ भगवद्धाव ही ज्ञान और भक्ति 
है। यहाँ यह शातव्य है कि जिल तरह उपासकको 


अपने उपास्थक्रे विपयम यह भाव रखना पड़ता है? उसी तरद 
खयको भी अनिवार्यतया इसी भगवद्भावसे भावित रखना 
पड़ता है। तभी यह साधना सघ पाती है। 'शिदो सूत्वा 
शिद यजेव”ः इस वचनऊा भी यही रहत्य है। इस तरद 
एकनाथकी यह भक्तिकी परिभाषा सहज द्वी उपाल्य और 
उपासक दोनोंको भाव-प्रवण बना देती है। वैसे ८्भाव! शब्द 
गीतामे पदार्थ) श्रद्धा इृत्तिः खरूप) अखित्व आदि कई 
अर्थामे प्रयुक्त है; किंठ उसका धात्वर्थ ध्भस्तित्व” मात्र 
है | बात यह है कि भगवानका अपरोक्ष साक्षात्तार दी 
मानवका चरम लक्ष्य माना गया हू | वददी अहवत॒की भक्ति 
है, जिसे आत्मकामः पूर्णकाम, निर्भन्‍्थ झुकादि परमहसतक 
किया करते हैं | इसकी पहली सीढी प्रतिष्ठित मूर्ति या गुरुमे 
देवताऊा अस्तित्व मानना हैं। मानव जब देव-अतिमार्म भदीभोंति 
अपने इष्देवक्े अस्तित्वका भान करने लगता है? तब दृदेभल 
देवकोपकड़ना भी उसके लिये सुलभ हो जाताई | जब दृदयस 
देवका अस्तित्व बुद्धि-इतिमें खेलने छगता देश तव खिर- 
चरात्मक वाह्य सष्टिमे भी उसका भान ( चिद्धान ) होने 
लगता है | इस तरह सर्वात्मभाव प्रकट होता और साधक 
पूर्णावस्थाको पहुँच जाता है । उस समय उदऊा च्यवद्वार 
बड़ा ही नप्न और मर्यादित हो जाता दे | 
सोथ राम मय सब॒ जग जानी) करड प्रनाम जारे जुय पी ॥ 
इस चौपाईसे गोसा्दजी इसीकी ओर सक्तेव ऊर रहे दे। 
दूसरी इृष्टिसे देखें, तो साधऊ अपना यही भाव जब प्रेमी 
भक्कोंके भावोकी कत्तौटीपर कसता दे तब उसे अपनी न्यूनद 


द्छ८ट 


# मरुक्तियुक्ों भुवन पुनाति # 
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स्पष्ट हो जाती है; जिससे उसे अपनेंमें सुधार करते बनता 
है। अपनी कमी समझनेपर मन पश्चात्तापसे भर उठता है और वह 
पश्चात्ताप अभिमानकी जलाकर उस सहज सद्भावकों प्रकट 
कर देता है? जो अभिमानके तले दवा रहता है। श्रीएकनाथ 
महाराज कहते हैं कि “एक बार इृत्तिपर यह भाव 
अ्लित हो जाय$ तो फिर उसे श्रुति-स्म्ृतियोंका शान रहे या 
न रहे? उसके लिये भव-सागर और उसमे ड्ूबना-उतराना 
मिथ्या हो जाता है । उसमें प्रेम-भक्ति उत्पन्न होती है और 
उससे सत॒ष्ट होकर भगवान्‌ सदैव उसकी रक्षा किया करते 
हैं। यही “भावःकी महिमा है। 

सहित्य-शाब्बकी दृष्टिसे भी देखा जाय तो उसका सारा 
दारोमदार “भाव!पर ही है । आखिर त्रक्माखाद-सहोदर 
रस भी तो स्थायीभावका ही परिणत रूपान्तर है और उसके 
साधन भी विभाव। अनुभाव और व्यभिचारीभाव ही हैं। 
इस दृष्टिसे “प्रमुखतम आन्तरिक अभिग्राय विशेष? ही “भाव! 
ठहरता है। 

महाराष्ट्रके भक्त इस भावप्रवणतामे बहुत आगे बढ़े हुए, 
हैं। सगुणसे निर्मुणतक पहुँचनेमें उन्होंने भावोंका 
बड़ा ही चमत्कार दिखाया है | आन्तरिक अभिप्राय-विशेषरूप 
भाव भी उनके वाद्यायमे जगह-जगह भरे पढ़े हैं: अवश्य ही 
उन्हें खोज निकालना ठेढ़ी खीर है। इन्हीं भावोंके माध्यमसे 
वे जहोँं मानवक्मो सगुणसे निर्मुणतक पहुँचानेमें सहायक 
होते हैं; वही व्यवह्ार-क्षेत्रम भी उनका अच्छा पथ-प्रदर्शन 
करते हैं । प्रस्तुत लेख मराठीके आदि सत कवि 
श्रीमकुन्दराज ( १००० ई० ) से श्रीरामजोशी ( १८१२ ) 
और श्रीसंत बिठोवा अण्णा दफ्तरदार ( १८७३ ई० ) तक 
प्रमुख भक्त कवियोंके वाइमयका विदंगावलोकन करके 
उनके भावोंको चयन करनेका यक्ञ किया जा रहा है| उच्चतम 
आदर्श रखकर चलनेपर «“शते पश्चाशत्‌? कुछ हाथ छग ही 
जाता है। अब पाठक उधर ही चलें। 


श्रीमुकुन्द्राज 

श्रीमुकुन्द्राज ( १००० ई० के आस-पास ) अपने “विवेक 
सिन्धु'में कहते हैं कि “जो सगुण ब्रक्ष है; उसे ही परमात्मा जानो। 
उसे ही परम पुरुष कहो । वह सर्वात्मा$ सर्वसाक्षी और 
सबके क्रुक्षिगत है | वह कभी भी अपने भक्तकी उपेक्षा 
नहीं करता !” “परमामृत? मे वे लिखते हैं--«बड़े प्रयासते 
यश-यागादिका अनुष्ठान करके जो ख्र्ग-सुख प्राप्त किया 
जाता है; वद भी इस त्रशसुखपर न्योछावर है | वह 


आनन्द लछौकिक आनन्दको घोटकर पी जाता है | उसका 
वर्णन करनेमें “परा? वाणी भी भूक हो जाती है । भला» 
गूँगा सुखका क्‍या बखान कर सकता है | वहां मनकी 
गति भी रुक जाती है । उस खुखका वर्णन कौन कर 
सकता है। जो इसका अनुभव करता है; वही इसे जान 
सकता है; यह दूसरेकी समझमें आ ही नहीं सकता |? 


श्रीज्ञानदेव 


श्रीज्ञानदेव महाराज ( १२७५ ई० ) साक्षात्‌ विष्णुके 
अवतार माने जाते हैं । महाराष्ट्रके भक्तिक्षेत्रमे उन्हें शानको भक्ति- 
के सॉचेम ढालनेवाला आद्य आचाय॑ कहा जाय तो अनुचित 
न होगा । वे लिखते हैं---'एकमान्र भगवान्‌ विद्चलनाथको 
जान लेना ही भक्ति और शान है।? वे भगवानसे कहते हैं-- 
“भगवन्‌ | मैं और कुछ नहीं कहता | बस आप अपना विरद 
सेंभालें | देखो, ध्वजकी चिंदीका कया मूल्य ! पर राजा 
बढ़े-से-बड़े कष्ट झेलकर भी उसकी रक्षा करता है । 
मैं भी ऐसा ही पतित हूँ? पर हैँ आपकी मुठ्रासे अद्धित ।? 

वे साधकोंको सलाह देते हैं कि ध्माली जिधर छे 
जाता है; पानी उधर ही मुड़ता है । आप भी वैसे 
बन जायें ।? एक जगह वे कहते हैं--“वेष्णबवॉंको नाम ही 
मधुर लगता है और योगी तो जीवन-कला ही साधते हैं । 
नामामृतकी माधुरी और जीवन-कला दो नहीं। एक ही 
हैं ।! फिर उनकी यह महत्त्वाकान्ना देखिये---«मैं अपना सारा 
संसार सुखमय बना डाूँगा । तीनों छोकोंकों आनन्दसे भर 
दूँगा । पढरपुर जाऊँगा और अपने माता-पिता--विद्चल- 
रखुमाई ( श्रीकृष्ण-रक्मिणी )से मिर्ूँगा | सारेसुकृतोंका फल 
पाऊँगा और परब्ह्मको हाथमें छे रूँगा |? 

शानदेवका सगुण-निष्ठाके साथ-साथ यह सर्वात्ममभाव भी 
देखिये--“एक ही पत्थरको कुरेदकर बनाया हुआ मन्दिर ! 
उसी मन्दिरमें पत्थरकी गढ़ी मूर्ति और उसके सामने पत्थरका 
ही भक्त5 पासमें पत्थरके ही बने फल-पुष्प | ये सब जैसे 
एक ही पत्थरकी चद्ान खोदकर बनाये जाते हैं) एक ही 
अखण्ड पत्थर अनेक रूपोमें प्रतिभात है? भक्तिके व्यवद्यारमें 
भी वैसा ही क्‍यों न हो! खामि-सेवक-सम्बन्ध रहकर भी 
एकता क्यों नहीं हो सकती ! यह याह्म-सृष्टि, ये पूजा<द्वव्य 
प्रथकूपथरू्‌ होते हुए भी आत्मरूप क्यों न माने जायें १? 

श्रीनासदेव 

श्रीनामदेव ( लगभग १३२८ ई० ) की भक्ति और 

भाव कुछ और ही हैं | वे कहते हैं--“भगवन्‌ | तुम्हारा 


£ महारय्ट्र भक्तोंके साव * 





स्म्म््म्स्य्स्च्य्स्य्य्य्स्य्य्य्य््स्य्य्य्प्प्य्प्प्प्प््प्प्प्प्प्प्स्स्य्य्स्स्स्प्ल्न्सल्प्प्स्प्फ्फ्स्फ्प्प्प्फ्प्फ्स्फ्लस्प्ल्पफथललडड्क्टटसलल>लञअ+ 


प्रेम-सुख मैं भलीभोति जानता हैँ । तुम्हारा ध्यान नहीं 
करता और न ब्रक्मजानके ही फेरमें पड़ता हूँ । मेरी 
अपनी कुजी तो निराली ही है। में न तो तुम्हारी स्तुति करता 
हूँ और न कीति ही बखानता हूँ । मैंने तो अपनी अछ्ग ही 
युक्ति खोज निकाली है | मै न तो व्यर्थ कायाको कृश 
करता हूँ और न बलात्‌ इन्द्रियोॉंका द्वी निरोध चाहता 
हूँ । मेरा तो अपना अछूग ही बोध है | जब मैं निर्विकल्प 
बनकर तुम्दारा नाम गाऊँगाः तब छुसम हठात्‌ अपने-आप 
मेरे हाथ छग ही जाओगे |! 

वे स्पष्ट प्रतिज्ञा करते हैं---५यह देह चली जाय या बनी 
रहे? मेरा भाव तो पाण्डुरज्ञमं ही लगा है | पंढरीनाथ ! 
आपकी शपथ) दास कभी आपके चरण छोड़ नहीं सकता । 
मुखमें आपका मज्अलमय नाम और दृदयमें अखण्ड प्रेम 
भरा हुआ है। केशवराज ! यह प्रण तो कर देठा। अब 
इसे निभाना आपका ही काम है। 

पप्रभो | बित्ताभर पेट पीठसे सट गया। वह साधुओसे 
बाते ही करने नहीं देता । पेट ही मेरी माता$ पिता श्राता+ 
भगिनी--सब कुछ बन गया है। सददेव उसीकी चिन्ता छगी 
रहती है। उसने मुझपर बुरी तरह देन्य छा डाला है | नाथ | 
अभी कहॉ-कहोँं इस पापी पेटके लिये दौड़ाओगे !? 


भक्तकी यह खरी-खोटी भी सुन लीजिये---*भगवन्‌ | मेरा 
भाव तेरे चरणोंमें जड़ा है और ठम्हारा रूप मेरी ऑखोंमे। 
अब तो जब एक दूसरेसे मिल ही गये, तब जन्म-जन्मान्तरतक 
छूट केसे सकते हैं ? नट्खट ! मैं तो त॒म्हारे चरणोपर 
गिर पड़७ पर तुमने मेरी माया-ममता ही छोड़ दी । 
मैंने तुम्हे दृदयसे लगाया? तो तुमने मुझे विदेह ही बना 
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डाला । सुजान ! बताओ» तुमने किसे-किसे नहीं ठगा ९? 
श्रीएकनाथ 


सर्वभूतात्मा श्रीएकनाथ महाराज ( १५२४ ई० के 
आस-पास ) विनती करते हैं कि ध्यह मरंदेह पाकर भगवद्धक्ति तो 
करो और निजात्म-छाम तो साध छो । “"”*'मू्तिका 
ध्यान करनेपर तन्‍्मयता या एकताके साथ जो निश्चल 
स्थिति होती है; उसीका नाम «्मुख्य भक्ति? है ।*“** 
यह नरदेह प्राप्त करके भी-जों हरिनामसे विमुख रहते हैं; 
वे जीवनभर पाप ही बठोरते हैं ।*****'वाणी वेद-गार्नोसे 
सम्पन्न होकर भी यदि नाम-संकीतनकी निन्‍दा करती है 
तो उससे बढकर कोई पापी नहीं । प्थ्वी उसके कारण 
बड़ी ही दुखी रहती है |" “कारण बतः तप+ यज्ञ और 


भु० आअं० ८२-- 


जानसे भी बढकर हसि-नाम है। इससे निमेपमात्रमे समाधान 
होकर मन अमन बन जाता है ।' इसलिये नाथ करते 
हैं--भनित्य हरि-पूजन किया करो । पूजाका विसजन करनेपर 
भी अनुसधानका विसर्जन मत करो । अखण्ड हरिन्मरण 
चलता ही रहे |? 

नाथने मुक्तिके मतवालोंकों भी सचेत कर दिया दै-- 
सगुण-चरित्र बडे आदरके साथ गावा करो । सजनोंकी 
हृदयसे वन्दना करो | भक्ति और जशानसे विरद्दित दाद 
कभी न करो | संतेंके पास बैठकर वैराग्यके ग्हस्योका 
विवरण किया करो । सर्तोकी कीर्तन-मर्यादा यही है कि 
किसी तरह भगवानकी मूर्ति दृदयमें बरेंठ जाब | अद्वयके 
भजन और उसके अखण्ड स्मरणमे ताली बजाओगे- तो 
मुक्ति तत्काल हाथ छूग जायगी |? 

नाथने दो शब्दोंमे सारा मामला ही तय कर दिया है| 
तसार सुख-दुःखात्मक ही है; उनसे अलग नहीं | नाथ कहते 
हैं---८जिन्हें आप महादुःख कहते हैं भक्त उन्हें भगवानके 
रूपमें ही देखते हैं। और जिन्हे आप परमसुस कहते हँ। 
वह तो साक्षात्‌ भगवान्‌ है द्वी !! फिर भर्तोकों गम जिस 
बातकी * 

संत श्रीतुकाराम 

सत तुकाराम महाराज ( १०८८-१६२८ ई० ) ने 
स्वय ससारमें रहकर परमार्थकी साधना की और दूसरोंक्ो भी 
यही उपदेश दिया है । “भगवानको सबसे अधिक यही भक्ति 
पसद है कि हम अपना ससार चलाते रहे और भगवान 
जैसे रखें; बेंसे ही रहें | चित्तमें पूर्ण समाधान रद्दे | बदि 
उद्देग करेंगे; तो दुःख ही हाथ लगेगा? संचित फल तो 
किसी भी दह्यामें भुततना ही पढ़ेगा। इसलिये सारा भार 
उसी प्रभुपर छोड़ दे और यद्द ससार द्वी उनके चरणोपर 
न्योछावर कर दें |! 

वे आगे कहते हैं--“भगवन्‌ ! मुझे सदेव छुटपन दी 
दीजिये । कारण$ छोटी-सी चींगीको सदैव झकरके कण ही 
खानेको मिलते हैं । ऐरावत विश्वके चौदद रल्लेंमि एक माना 
जाता है--बहुत ही बड़ा है । किंतु उसपर अद्ुुशऊी मार 
ही पड़ती है । जिसमें वडप्पन होता हैः उसे कड़डी-से-कड़ी 
यातनाआँका सामना करना पड़ता दे | इसलिये स्देव छोटे-्से 
छोटा ही बनना चाहिये |? 

श्रीतुकाराम सतकी खरी पहचान चतततात ६--“जो 
अन्तरसे निर्मठ और बाणीसे रसभरा है--उसके गलेमे माला 


६५० 


# मद्धक्तियुक्तो भुचन पुनाति # 
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रेया न रहे; जो आत्माका अनुसंधान करता है और 
जिसने मोक्षका मार्ग निरापद बना लिया है--उसके सिरपर 
जटाएँ रहें या न रहें। जो पर-्लीके विषयमें नपुंसक दै-- 
उसकी देहमें राल रमी रे या न रहे। तुकाराम कहता 
कि जो परद्वव्यके प्रति अंधा और परनिन्दाके प्रति गूँगा 
है, उसे ही मैंने सतरूपमें देखा है ।? 
श्रीसमर्थ रामदास 

श्रीसमर्थ रामदास खामी महाराज (१६०८-१६८१ ई०) 
अपने “करुणाष्टकः में कहते हं---“लावण्यके निधान प्रश्न 
यम मेरे बढ़े ही तमर्थ पिता है। इसीलिये मैं उनसे बड़ी 
आशा छगाये बैठा हूँ । प्राणॉकी कण्ठमें रोककर उँगलियोंसे 
दिन गिन रहा हूँ। जिस दिन' वे अकस्मात्‌ मुझे मिल 
जायेंगे; में कसकर उनसे लिपट जाऊँगा |? 

वे मनको समझाते हैं--मनुवा | सदा सावधान रहो? 
कभी भी दुश्चित्त मत बनो। देखो» एकमात्र भगवान्‌ ही 
जगतका कर्ता है। उसीने यह सारा विश्व रचा है। उससे 
कभी गे न करो । यह देह तो भगवानकी है और वित्त हे 
कुबेरका | फिर इस जीवका रहा ही क्या १ देने-दिलानेवाला+ 
छेने-लिवानेवाछा और करने-करानेवालर एकमात्र देव वही 
है। प्राणी तो निमित्तमात्र बनता है। निर्वाणर्मं तो देव 
एक ही है। लक्ष्मी उसकी दासी है और सारी सत्ता भी उसीकी 
है; जिसके बिना जीव खड़ा ही नहीं रह सकता |? 

आगे एक जगह तो समर्थने अपना छृदय ही खोलकर 
रख दिया है। “अब किसकी शरण जायेँ और सत्य किसे 
मानें ? कारणः इस भूमण्डलपर अनेक पंथ और मत चल 
रहे हैं। कोई संगुण मानता है तो कोई निर्गुण, किसीने 
मब कुछ त्याग दिया है तो कोई सर्ब॑ कुछ भोगता हुआ 
भी उसे <राजयोग? बतलाता है। रामदांस पतेकी बात यद्दी 
बतलाते हैं कि भक्तिके बिना सारा व्यर्थ है ।**” *“इसलिये 
आप सतोंकी शरण जायें और निर्णुणकों ही सच मानें । 
सत्यका निर्णय करें । शानपूर्वा भक्तिसे काम लें और उसीको 
सच्ची भक्ति माने |?! 

श्रीमुक्तेश्वर 

श्रीमुक्तेश्वर महाराज ( १६०९ ई० ) लिखते हैं कि “्जों 
अन्तरसे सच्ची बात जानता हुआ भी बाहर अन्यथा बोलता 
है? बताओ उसने कौन-सा कुकर्म करनेसे बाकी रखा ९ 


तत्यसे बढकर धर्म नहीं) सत्य ही परत्रद्य है। परमेश्वर सदा 
रुत्यके पास दी रहता है | 





८्यूदि छोग सत्य और सत्‌-मार्गपर चढें/ तो परमात्मा 
ही उसका पक्षपाती बनता है। भगवान्‌ अपनी देहसे। खयं 
उसका सारा काम पूरा कर देता है । यह संसार ख्नप्राय 
और क्षणिक है | सारे साधन झठे हैं | यदि सत्य कोई वस्तु 
है तो वह सखधघर्म और सद्विवेक दी हैं । समझदार इन्हें 
सावघानीसे साध छेते हैं । 
श्रीवामन-पण्डित 
वामन-पण्डित ( १६७३ ई० ) भक्ति-वाड्मयर्मे काव्य- 
सौन्दर्यकी सुगन्ध और पाण्डित्यका लावण्य भर देनेवाले मराठीके 
अनूठे भक्त-कवि हैं । अलकारोंकी सहज-सुरूभ बाढ़ ढनेमें 
सिद्धहस्त होने और उसमें भी व्यमक”का भूरि प्रयोग करनेसे 
इन्हे ध्यमक्या वामनः कहा जाता है। वे लिखते हैं-- 
“अनजानमें ही जहाँ विष्णुनामरूपी अग्निका स्फुलिज्ञ गिरता है; 
वहाँ दुर्तिरूप घासकी झोपड़ी देखते-देखते जलकर राख हो 
जाती है |! 
एक जगद्द पण्डितजी लिखते हैं---“समुद्रमें मेघका बिन्दु 
मिलता है और गज्ञो भी। पहला उदाहरण जो भक्त नहींः 
उनका है और दूसरा शानी द्ोते हुए जो भक्त हैं; उनका 
है। *“*'शानी भक्तको भक्तिके सामने मुक्ति फीकी लगती 
है। भगवान्‌ उसे खयही मुक्ति देते हैं । मुम्॒क्षुको तो 
मोक्षकी इच्छा भी रहती है? पर भक्तोंको वद्द भी नहीं। 
वे तो नाममें भी मुक्ति देखते हैं | वे जगत॒के लोगोंकी निन्‍्दा- 
स्तुतिकी परवा न करके मुकुन्दको ही भजते हैं | कर्मसमात 
होनेपर जब उनकी देह गिरती है; तब भगवान्‌ खय उन्हें 
अपने वैकुण्ठधाममें ले जाते हैं | 
भुमुक्षु भगवानकी सेवा करते हैं तो मुक्ति मॉँगते हैं | 
पर भक्तोको तो चत॒विध मुक्तिकी भी अपेक्षा नहीं रहती । 
फिर भी भगवान्‌ उन्हें भक्तिके साथ मुक्ति भी दे ढ्वी देते 
हैं। मुक्त तो खवयं अमृत बनकर रहते हैं; सुधाकी मघुरता 
चख नहीं पाते । पर भक्त तो अस्त होकर भी रसनाके 
मिससे अमृत चखते भी हैं। यद्द उनका कितना बड़ा भाग्य है।? 
ध्यथार्यदीपिका! में वे लिखते हैं---:०सर्वात्म-भक्तिकी इढता 
ही शानके परिपाकका लक्षण है | इसीका नाम “निजप्राति! है।? 
श्रीक्षीधर 
भक्तकवि श्रीधर ( १७२८ ई० के आस-पास ) लिखते हैं-- 
“बिना सद्गुरुके परसार्य सम्भव ही नहीं है | क्या कहीं 
बिना चन्द्रके चन्द्रिका भी हुई है १ क्या सार्यक्रे बिना किरणें 
भी कहीं सम्भव हैं १ बिना पानीके बीजसे अद्डूर कभी भी फूट 


* मदाराष्ट्र भक्तोके भाव & 


च्ज्र 








सकते हैं ! बिना आँखोौंके पदार्थ दीख सकता दै ? या बिना 
मये मक्खन निकल सकता है १ यदि नहीं; तो बिना गुरुके 
परमार्थ भी हाथ नहीं लगता ।! 

एक जगह श्रीधरकी करुणाने तो कलम ही तोड दी । 
प्यारे राम ! ठुम्हारे नाममें ही विश्राम है। आओ शीघ-से 
शीघ्र मुझे अपने धाम ले चछो । अकस्मात्‌ पूर्व सुकृतेति 
यह नरदेह मिली; पर मैंने पछु$ जाया+ पुत्र धन और 
धामसे ही प्रेमका नाता जोड़ा । «मैं-में? कहकर उन्हें गले 
छगाया | बदलेमें उनके पीछे करोड़ों दुःख भोगे। फिर 
उन्हें छोड़ अपने हितके लिये दर्सों दिद्याओंमें घूमा । 
मॉँगता-मॉगता शववत्‌ हो गया | कोई कौडी भी नहीं 
देता) सभी मजाक उड़ाते हैं। जबतक शरीर सुददद है; तभीतक 
उससे प्रेम है । जजर होनेयर दूसरे क्या? हम स्॒यं भी उसे 
कोसते हैं | इस दु.खको कितना वखादूँ १ परम करुणासे 
ही तेरे द्वारपर आया हैं |? 


श्रीअम्ृतराव 

भक्तकवि श्रीअमृतराव ( १७५३ ई० के आस-पास ) 
लिखते हैं---'हरि तो उनके हाय बिकानाः जो प्रेमसे हरिगुन सीख 
गया । वह दो-चार दिनों बाद सूखे पत्ते चचाकर जीवन बिताता 
है । लेन-देनसे मुक्त रहता है। यदच्छालाभसे संतुष्ट रहता 
है। उसके अन्तरमें आनन्दकी ही पैदावार होती है।” अम्तेश्वर 
कहते हैं, प्यह स्थिति उसीकी होती हैः जो सर्वप्रथम कनक 
और कामिनीपर थूक देता है !? 

श्रीमोरोप॑त 

भीमोरोपंत या मयूरकवि ( १७२९--१७९४ ई० ) 
मराठी काव्य-जगत्‌के ठुल्सी हैं । “सुइलोक!के लिये जहाँ 
वामन प्रसिद्ध हैं, “्भभद्ज'में तुकारामकी कोई बरावरी नहीं 
करता+ शानदेव महाराजकी “ओवी? बेजोड़ हैः वेंसे ही 
धआर्या”में मयूरकवि-सा मयूरकवि ही है । वे लिखते है-- 
्सन--थह आवारा पश्मु है । सदैव परधन और पर-कामिनीके 
लेतोमें घुसता है । इसलिये विवेकरूप पाशसे उसके गलेमें 
देराग्यका काष्ठट बॉध दीजिये |? 

वे लिखते हैं---५हरिकीर्तनमें इस प्रकार सावधान दोकर 
घुसना चाहिये; जिस प्रकार धनिकोंके घरमें चोर घुसता है। वहाॉ- 
से वैंते ही सीबे उठ जाना भी नहीं चाहियेः जैसे आवारा 
पञ्णु मार खानेपर भी सीधे चला नहीं जाता |? 

सत्सगतिके बारेम महाकवि मयूरके सुझाव सुनिये-- 
सत्संगतिर्म वैसा ही प्रेम होना चहिये। जैसा ग्रीष्मकाल्में 


पंखेसे होता है। रम्य होनेपर भी यदि कोई अभक्त दो ते 
वह उसी तरद्द असेब्य है; जित तरह श्रमरके लिये चम्पक । 
कुजनोंकी संगतिसे मन वैसे ही कॉपना चाहिये। जैसे बुदढौतीमे 
सिर । सजनोंके बीच इस प्रकार घुनना चाल्यि। जैसे माताके 
ऑचलर्म वालक |? 

मयूरकी “केकावल्मीःके ये स्वर सुनिये--*भगवन्‌ ! मुझे 
आपने द्विजत्व आदि बहुत कुछ दिया। पर क्या साध्वी सतीफो 
अलंकारोसे खूब सजा दिये जानेपर भी बिना पति-समागमक्ते 
सुख मिल सकता है ? फिर अनन्यभावसे तुम्हारी गरणमे आये 
हुए मुझको बिना तुम्हारे चरणोंके सुख कैसे मिलेगा! सौभाग्य 
सिन्दूरके बिना सतीकी शोभा ही क्‍या £" 

कवि एक कदम और आगे बढकर अपनी बात रख देता 
है--थ्यदि ठुम्हें मुझे दर्शन न देना हो तो ये सारी देनें 
लौया लो । पर दयालो ! दान दी हुई वस्लुएँ मेरे लोटाने 
और तुम्हारे ले लेनेमें तुम्हारी ही अपकीत्ति होगी। इसलिये 
तुम उन्हें तो वापस मत ही छो$ मेरे पास ही रहने दो | 
हों$ तुम्हारे पास जब आ ही पहुँचा हूँ? तब इसकी लाज रखते 
हुए. इतना तो करो कि अपने भक्तोंके पास के जञाऊर मुझे 


छोड़ दो ! 
श्रीमहीपति 


श्रीमहीपति वावा ( १७७८ ई० के आस-पास ) ने तो 
महाजनीका ल्वा-चौड़ा हिसाव ही लाकर रख दिया है। मायामय 
व्यापारी भगवान्‌ हिसाव-किताब देकर मानवकों ससारमें 
मेज देते हैं । फिर वह सारा हिंसाव साफतर। जमा-वाकीसा 
मिलान करके उनके सामने बही रख देता है। तो मालिक प्रसत 
होते हैं । हिसाब मिलनेमें खर्चक्रे अनुपात हो रोकहमें- 
से रकम जमा की जाती है। तभी जमा-खर्चका मित्दन हो 
पाता है फिर बाकी रोकड़ मालिकिके सामने रस देनेपर 
वह उसे भी साफकर हिसाब बंद कर देता है। 

श्रीमहीपति एकनाथ-चरित्रमें श्रीएकनाथसे क्दलवाते 
हैं... «यह नरदेह इस सालका मूलधन है । पूर्व-संस्कार पिछले 
सालकी रोकड़ हैं | दृदयरूप पत्रपर प्रेमऊे अक्षरोंसे यह 
लिखी गयी है। स्वधर्मका पालन ही खर्च है | फाडयो 
ब्रह्मापण. करते ही हिसाव ( जमा ) माफ दो गया । 
विवेकरूप लेखकने इसे ठीक-ठीक लिख दिया। यह स्यग 
हिसाब साफकरः जमा-खर्च मिल्यकर सदूगुरके पाल 
लाकर रख दिया | अब जो शेष रोकड अनजान है, उसे 
भी आप साफ कर दें और यदद खाता ही बंद कर दें !? 


दर 


* मद्धक्तियुक्तो खुवनं पुनाति # 








श्रीरामजोशी 


श्रीरामजोशी ( १७६२--१८१२ ई० ) #लावनी! 
गीतके लिये मराठीमें अपना सानी नहीं रखते | वे लिखते 
हैं-अच्छा-सा जन्म तुम्हें मिलाः फिर हरि-सेवा-सुधाको 
क्यों नहीं पीते ? पेटके लिये तरह-तरहके प्रप्य रचते होः 
पर क्या तुम्हें बिना भक्तिके कहीं सुख-दान्ति मिल सकेगी ! 
तुमने तिलक लगाया? हाथमें दण्ड-कमण्डल लिया मूँड़ 
मुँंड़ाया। कठोर तप किया । पर सारा-का-सारा व्यर्थका पसारा 
हुआ । भगवान्‌ तो भावका भूखा और भक्तिका पाहुन है !? 


श्रीविठोवा अण्णा दफ्तरदार 

श्रीविठोबा अण्णा दफ्तरदार ( १८१३-१८७३ ई० ) 
नामदेव-तुकारामकी परम्पराके अन्तिम उज्ज्वल दीप हो 
गये हैं। उनके संस्कृत-मराठीमें बड़े ही भाव एवं विह्धत्ता भरे 
पद पाये जाते हैं | पदोर्मे भक्ति और भाव कूट-कूट्कर भरे 
हैं। “पश्चात्ताप” पर वे लिखते हैं-- 

“अभो रामचन्द्र | उत्तम जन्म पाकर भी में व्यर्थ ही 
मिट्ठीमें मिल गया | यह दुष्ट पापी अब ठम्हारे चरणेके 
पास आ गया है। पहले तो मैं स्वाध्याय ( वेदाध्ययन ) 
से ही चूफ़ा । सदूगति देनेवाले श्रौत-स्मात॑ कर्म भी 
हार्थोति नहीं हुए । पुराणोंको पढकर तुम्हारे यशोगानके लिये 
भी आगे नहीं बढा । स्वस्थतासे तुम्हारी पूजाके लिये भी समय 
नहीं मिला | समधी, दामादको तरह-तरहके पकवान खानेके 
लियेदिये; आरजू-मिन्नत की; पर कभी क्षुधातुर अतिथिको साथ- 
में प्रेमसे खानेके लिये नहीं बुलाया | एक पैसा भी छोड़नेके 
लिये हाथने उदारता नहीं दिखायी | नाम तो मुफ्तका था$ 
पर वह भी कभी जिहापर नहीं आया |“*'हों) निगम-नगारे 
तुम्हारे यशका उद्घोष करते हुए, तुम्हें “दीनदयाल? कहते 
हैं। यही सुनकर सचमुच यह पत्थर विद्चल तेरे चरणोंके पास 
आ पहुँचा है । ( अब इस दीनातिदीनको उबारना तुम्हारा 
ही काम है ) ।” 

-महाराष्ट्रक्री उर्वगा बसुन्धरासे ऐसे अनेकानेक 
भक्तरत्न ऊपर उठकर चमककर उसमें पुनः समा गये$ 
जिनके भावोंकी भावना करता हुआ भावुक मन भी भावातीत 
वन जाता है। उन सबको इस छोटे-से अवकाश जड़ना 
सम्भव नहीं । यहाँ तो मराठीके आदिकविसे लेकर गत 
शताब्दीतक ८०० वर्षोके बीचफ्रे प्रमुख भक्तकवियोके 
सक्षित्त भावोंकों रखने और इस तरह महाराष्ट्रके भक्तोंके 
भार्वोका एक «प्रपानकः बनानेका वामन-यत्न किया गया 
है। मुक्तावाई। जनाबाई» विटोबा) नरहरि सुनारः सेना नाई 


गोरा कुभारः चोख्या महार आदि कार्नोर्में आकर कह्द रहे हैं 
कि “क्या इस प्रपानकके लिये हमारे भाव नमककी डली बन 
जाते? जो तूने उन्हें वर्जित कर दिया ?? नहीं; मैं उनसे क्षमा 
चाहता हूँ । लेख बहुत बड़ा द्वो गया है | जनाबाईके शब्दों 
पुनः एक बार उन सब भक्तोंका नाम स्मरणकर इस धृष्ठताके 
लिये उनसे बार-बार क्षमा मॉगता हूँ । 

श्रीजनाबाई कहती हैं---4भई ! हमारा पंढरीनाथ बाल- 
बच्चोंवाला है | उसके चारों ओर बच्चोका मेला छगा रहता 
है। निरृत्तिनाथ उनके कघेपर बैठे हुए. हैं | सोपानदेव हाथ 
पकड़े हुए हैं | शानेशवर आगे-आगे चल रहे हैं | उनके पीछे 
सुन्दरी मुक्ताबाई डग भरती आ रही हैं | गोरा कुम्हार गोदसें 
हैं, तो चोख्या चमार प्राणोंके साथ |? जनी कहती है कि 
धभक्तोंका यह आनन्द-मेछा धूम-धामसे मनाइये । वेदान्तीने 
कहा और सिद्धान्तीने घोषित कर दिया है कि तुम मानव हो | 
इसलिये भक्तिमार्गपर चलो | निष्ठा रखो । कभी अधर्माचरण 
न करो |? जनी कहती है कि “शानी वही है? जो भगवश्निष्ठ हो 
गया है |! 

मनोविज्ञानकी दृष्टिते विचार करनेपर पता चलता है कि भाव 
अपनी दक्तिसे भावोत्यादन करते हैं। इस भाव-दक्तिका प्रेषण 
जिसका जितना जोरदार होता है; उसके उतना ही भावोत्पादन 
शीघ्र होता है । मेस्मेरिजम हिप्नाटिजम करनेवाले प्रयुज्यके 
अन्तरम अपनी भाव-शक्तिसे ही अपना इृष्टभाव उत्पन्न करते 
हैं, यह हम बहुतोंको अनुभूत बात है | स्वामी विवेकानन्दने 
अमेरिकार्मे जाकर अपनी अलौकिक विद्वत्ता दिखलाते 
समय ५माई मास्टर! कहकर अपने गुरुका स्मरण किया तो वे 
तत्काल अष्टविध साक्षिक भारवेंसि भर गये | उनकी उस 
अवस्थाका जितना मूलग्राही परिणाम अमेरिकरनोपर हुआ? 
कदाचित्‌ उतना परिणाम परमाणु-बमसे भी सम्भव नहीं है | 

गुरोस्तु मौन व्याख्यान शिष्यास्तुच्छिन्नसंशयाः। 

--थह जो श्रीदक्षिणामूर्तिका वर्णन आता है; उससे भी 
भावशक्तिके द्वारा भावोत्यादनकी बात पुष्ट होती है। साहित्य- 
शासत्रने धवतिभावः और उसके साधनभूत «्मतिभाव!कों 
समाजका धारक बताया है; यह समाजका धारण भावोत्पादनके 
मामध्यमसे ही सम्भव है। 

निगुंण-पर्यवलायी) सगुण नाम-रूपोंकी विचित्रतासे भरे 
मद्दराष्ट्रवासी भक्तोंके उपर्युक्त भाव भी अवश्य ही इसमें वैसे 
भाव उत्पन्न करेंगे; यह दृढ विश्वास है | कारण, इन भावोके 


- सर्जक भक्तोंकी भाव-शक्ति बड़ी ही बल्वती है । इसी आशासे 


यह साधारण प्रयास किया गया है | 





# मद्दाराष्ट्रीय भक्तोंके कुछ “पेम-लपेंटे अटपटे? वचन ६०३ 
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महाराष्ट्रीय भक्तोंके कुछ प्रेम-लपेटे अटपटे' वचन 


( ढेखक--.डा० श्रीनीलकण्ठ पुरुषोत्तम जोशी, एम्‌० ए०)बी० टी० ) 


महाराष्ट्रकी पुण्यस्थली ! सद्याद्विसे संरक्षित तथा गोदा॥ 
कृष्णा और कांवेरीसे पोषित इसी भूमिने भगवान्‌ परशुरामको 
अपनी गोदमें बसाया | देशभाषाकी गागरमें अध्यात्मका 
ठागर भरनेवाले” भगवानकी पवित्र गुणगायाक्री बालकसे 
वृद्धतक पहुँचानेवाले और भगवद्धक्तिके अनुष्ठानकी दृढ़ नींवपर 
राजकीय स्वातन्ब्यका गगनचुम्बी प्रासाद खड़ा करनेकी अद्भुत 
क्षमतावाले संतजन इसी भू-माताके लाड़ले लाल हैं। आइये, 
इनकी पविन्न वाणी सुनकर अपने तन और मनको पावन करें | 

>् | | 

यह रहा कीर्तिमानका कीर्ति-मन्दिर | तैलोक्यसुन्द्र 
निभुवनपति सिंहासनपर विराजमान हैं | परतु नट्वरका 
वास्तविक रूप क्‍या है। यह कहना असम्मव है | कभी तो 
वेणु्मं अनुरागकी रागिनी भरकर विरागका स्वर निकालनेवाले 
श्यामसुन्दर दिखलायी पड़ते हैं, कभी करोंमें कोदण्ड और बाण 
लेकर दीनोंका परित्राण करनेवाले कोसलेन्द्र भगवान्‌ रामभद्र 
दृष्टिगोचर होते हैं, तो कभी कमरपर हाथ रखकर तटस्थकी 
तरह अपने ही नाटकको प्रेक्षकके रूपमें देखनेवाले पण्ढरीश 
पाण्डुरज्ञ श्ञात होते हैं । विलक्षण झांकी है आजकी । 

सभामण्डपमें तो मेला लगा है ! अरे! ये तो सभी भक्त 
हैं। अपने आराध्यकी लीला निहारकर मस्त हो रहे हैं । यह 
तो संत-धारा है ! इस पुण्यतोयामें स्नान करना» ड्बना और 
उसीमें विलीन हो जाना परम भाग्योदयका छक्षण है | “हाँ? 
अब तो इसमेंसे स्वर भी सुनायी पड़ने रुगे। मानो वीचियों 
हिलछोरें मार रही हों । 

संतश्रेष्ठ नामदेव कीर्तन करनेके लिये खड़े हैं। पर आज 
ऐसा वेष क्यों है! न करताछ ही दिखलायी पढ़ती है और न 
वीणाका ही पता है। हाथमें ढिंढोरा लेकर वार-बार उसे 
पीटनेका अभिनय हो रहा है और मुखसे शब्द भी निकल 
रहे हैं-- 

“बहुत सुन चुका प्रभो ! पता नहीं? किसने ठुम्हारा नाम 
धपतितपावनः रख दिया ! समझा था? जैसा नाम वैसे ही 
काम भी होंगे | किंदु यहों तो देख रहा हूँ: ऑखके अधे 
और नाम नयनसुख ! सोचा था--पतित हूँ द्वारपर जा 
पहुँचूँगा तो पावन ही हो जाऊँगा । पर तुम्हारा तो हिसाव ही 
निराला है। अपनी गॉँठका एक टका भी न देनेवाले परम 


अनुदार हो । “जितना और जैसा बोओगे। उतना और वैसा हो 
पाओगे? कहते हो ! वाह-वाह ! क्या उदारता है आउफी ! 
तुम तो पूरे सौदागर हो सौदागर ! पतितपावन कहों ? तुम्दारे 
जैसे कंजूसकी ड्योटीपर सिर फोड़नेसे मुझे क्या मिलेगा | 
मेरे पास देनेके लिये तो कुछ है नहीं। इसलिये विमुन्प 
लौट रहा हूँ | अवतक बहुतोंको धोखा दे चुऊे प्रभो | पर 
लौटनेके उपरान्त यहाँ फिर कोई नहीं आयेगा; क्योंकि में तो 
त्रैलोक्यभरमें दिंढोरा पीटने निकला हूँ कि तुम पतित पावन 
नहीं? सौदागर हो। तुम्हारा पतित-पावन होनेका दावा निरा दौंग 
है | छो बाबा मैं चला | मुझे तुम्हारा कुछ नहीं चाहिये | 
हॉ) अपनी अपकीतति बचाना चाहो तो “नामा? को न भुल्यना । 
डसे नाम-रूपसे पार कर देना | ढम "दम ' दम "१ 
2 | हर 

उधर आँगनमें ठुलूसी-इन्दावनके पास कौन मदित्य राई 
है! सीधे मुँह प्रभुसे बात भी नहीं करती ! अह्या) यद्द तो 
नामदेवकी दासी “जनाबाई? है--वही जनावाई। जिनके साथ 
त्रिमुवनपति चक्री भी पीसा करते थे | पर आजया रग नो 
निराला ही है। हाथर्मे सॉटा लिये खड़ी है। 

८दूसरोंकी कष्ट देना उपकार करनेवालेका भी अपकार 
करना तुम्हारा तो जातिधर्म ही है | व॒म्हारे सामने रोनेसे क्या 
होगा ? बेचारे बलिने तो अपना सर्वस्व समर्पण कर दिया और 
ठुमने उसे पातालमें ढकेल दिया। अपनी माँको ही झृत्युके 
घाट उतारनेवाले विठोबा ( परझुराम ) ! क्या नुस्हारे 
हृदयकों भी कभी दया छू सकेगी ” अरे) जिसने अपने मामा 
( कंस ) को भी नहीं छोडा, वह हमारे क्या काम आठगा 
करुणामयी अम्बा कौसल्याक्रो दुःखके सागरमें ढक्ेलक्र तुम 
निर्मोही वन चले गये । किसलिये ? विमाता जैज्ेयीवो 
सुख देनेके लिये ! अरे) यह कैसा न्याय है ! जन्मसे ही मॉनचाप 
(वसुदेव-देवकी ) को कैद डालनेवाले मद्दाकृतप्न विद्ल ! 
इसी इन्दावनके पास खडी होकर मैं आज तुम्दे गालियों दे 
रही हूँ । धीरज धरकर जरा छुन तो लो |? 

भर भ् > 

अरे इस कोनेमें साॉवतामाली मी तमतमाते हुए दिख्त्वयी 
पड़ रहे हैं। “क्यों जी | तुमने अपनेको क्या समझ रखा दे ? 
तुमसे यदि आते नहीं बनता था$ तो मुझे री बुरा लेते ' 





द्ड्ध 








दमकमकमयाजमाा 


आविर मैंने तुम्हारा ऐसा क्‍या बियगाढ़ा हैं कि मेरे सामने 
आनेगे भी श्रीमानको इतना संकोच हो रहा है ! वह पेठन- 
वाल्य “एकनाथः क्या तुम्हारा चचा छगता था कि उसके घर 
प्रेत्य भी न छेते हुए घड़ों पानी भरा करते ये ! और काशीके 
कयीरदास क्‍या सरकारके मामा थे? जो उनके यहाँ बैठकर 
कपड़ा घुननेकी कलाबाजी दिखलायी जाती थी १ तब मेरे 
मामने क्‍यों नहीं आते ! क्‍या “सॉवता? तम्हारा बाप है कि 
उसके पेटमैं ही तुम समा गये और अब बाहर आनेझा नाम भी 
मी के रहे हो ??! 
ञ् २९ र् 

उधर सत तुकाराम कुछ रुठे हुए:से खड़े हैं । वीणाके 
म्वस्में अपना स्वर मिलाकर वे भी कुछ बड़वड़ा रहे हैं--- 
“ट्रभो ! समझ नहीं पाता कि मुझसे मिलनेमें तुम्हारी कौन-सी 
ह्नि हो रही है। मुझ अक्रिंचनके सामने आनेमें क्‍या ठम्हारा 
कुछ घट जायगा ! सुनते हैं; तुम्हारा सौन्दर्य साक्षात्‌ कामको 
भी छजा देनेवाला है। ठीक ही है; तुम काम ( प्रयुम्न ) के 
बाप जो ठहरे | तुम्ह यह भय तो नहीं है कि सामने आनेपर 
तुम्हारे लाग्ण्यको ही मैं चुरा रूँगा ! क्या इसीलिये छिपे बैठे 
हो * म्या तुम्हें मुझसे मिलनेमें किसीका डर लग रहा है ! कदाचित्‌ 
तुम यह सोच रहे होगे कि सामने चले गये और में ठम्हारा 
वैऊुण्ठ ही मॉग बैठा तो ! मेरे मालिक ! डरो नहीं । तुम्हारी 
क्द्धि-सिद्धियों तुम्हारे ही पास धरी रहें | यही नहीं? अपनी 
मुक्ति भी अपने ही पास रख लो । हम तो भक्तिमें ही मस्त हैं। हमें 
कुछ नहीं चाहिये | इसलिये डरो मत) जरा सामने भर आ जाओ; 
धतुकाराम” तो देखकर ही निहाल हो जायगा |?? 

अह्य | ये हैं, मराठी साहित्याकाशके कछाधर महाकवि 
मोरोपत | मुखपर पाण्डित्यका तेज झलक रहा है; पर अभिमान 
तो छू भी नहीं पाया है। ये द्विजश्रेष्ठ भगवानके सामने वह्े 
ही दीन भावसे विछ्ख-बिलखकर रो रहे हैं | सचमुच मयूरकी 
यह केका सुनने और गुनने योग्य है-- 

प्रभो ! शरणागतकी ओर देखते हुए आपकी दृष्टि 
कदापि वक्र नहीं होती/ भौहोंपर बछ नहीं पडता--यह सत्य 
है। उसका उद्धार भी तत्काल ही होता है। पर १ पर सुझ 
पामरम गरण आनेकी क्षमता भी तो होनी चाहिये । आकाश- 
से भेषके अविरल बृष्टि करनेपर भी यदि चातक चोंच ही न 
खोले तो उसकी पिपासा कैसे शान्त हो ! शरणमें आना 
होगा; पर मुझे यही पता नहीं कि अरण कैंसे आया जाता है; 
फेबलछ इतना द्वी बतछा दो न ! 


# मद्धक्तियुक्तों शुवर्न पुनादि * 
कल कल लक हम 00०: डर: 2:52: 








क्या करूँ १ प्रभु क्‍यों नहीं आ रहे हैं ? क्‍या मैं उन्हें 
दिखलायी नहीं पड़ा ? पर ऐसा सम्भव नहीं | स्वंसाक्षी सविता 
जिसका नेत्र है? भला) वह मुझे देख न सकेगा ? कदाचित्‌ 
मुझपर रूठ गये हैं | पर नहीं? करुणानिधानका रूठना 
कैसा ? कामघेनुके सतनसे क्या कभी विप निकछ सकता है ! 
तब ऐसा तो नहीं हुआ कि उनकी कृपाका भडार ही छुट 
गया और मेरे लिये अब कुछ भी नहीं बन्च रहा ! पर नहीं। दया- 
निधानके पास दया ही न रहे) यह हो नहीं सक्रता। बस 
एक दी बात द्वो सकती है । कदाचित्‌ में पूरा पतित नहीं बन 
पाया हूँ। तभी तो पतितपावन आप नहीं आ रहे हैं ! 

“आपका कथन सत्य है; प्रभो | मैं आपका स्तवन नहीं 
कर सकता | पर किसी समय ध्रुवकी भी तो यही अवस्था 
थी । नन्‍्हा-सा शिक्ष | चाहता था आपकी स्तुति करना । कैसे 
करे ! असीमका वर्णन ससीम केसे करेगा ? आप सामने ही 
थे; भला वालहठ कैसे टालते ! हाथमे शह्डु था। वालकके 
कपोलतसे स्पर्शभर करा दिया उसका | वाणी खुल गयी प्रतिभा 
जाग उठी और शब्द-सुमनोंकी मालाएँ गूँथी जाने लगीं। 
प्रभो ! कीजिये न वैसी ही कृपा मुझपर । शहू न सही; हाथ 
ही मेरे मस्तकपर रख दीजिये | बसः कृतार्थ हो जाऊँगा। 

“दयानिरे | क्षमा कीजिये । मैं अपनी प्रुवसे तुलना कर 
रहा था । पत्थर पड़ गया मेरी बुद्धिपर । सूर्यके उच्चैःअवाका 
मूल्य बनियेके टट्टसे ऑक रहा था ! कहां भक्तराज घ्रुव) 
कहाँ उसकी उत्कट छालसा$ कहाँ उसका अनुपम त्याग$ कहों 
पृथ्वीको हिला देनेवाली उसकी साधना और क्या उसकी वय ! 
ओर उसके सामने मैं ! वृद्धकपिं, कामके पजेका शिकार* 
दर्सो इन्द्रियोक्रा दास) में उसकी बराबरी करूँ! हर ! 
हर | हर | नहीं, प्रभो | पापके बोझसे छदा मेरा मस्तक 
आपके करस्पशंके योग्य नहीं | त्रिभुवनपते | मत छूइये मुझे, 
केवल दूरसे हो अपने चरणोंकी धूलभर छिड़क दीजिये । मेरे- 
ऐसे पतित उतनेसे ही तर जायेंगे । 

धभगवन्‌! आप भी मेरी ठुल्ना शुवसे कदापि न कीजियेगा । 
ध्रुव अपने निश्चयपर ध्रुव था और अन्तर्मँ आपके पदपर भी 
घ्रव हो गया | मैं सदाका चश्चछ। चपलाके चारु चरणो- 
को चाटनेवाला त॒च्छ पद्म ! न मेरा निश्चय अटल न मेरा 
कार्य स्थिर और न मेरी बुद्धि ही दृढ है। मेरी भछा3 आप 
धरुवसे तुलना क्यों करने लगे ! मैं तुच्छ हूँ सही; पर आप तो 
समदृष्टि हैं न ? क्पा-प्रसादवितरण करनेमें 'क्तिमेद न 
कीजिये; नाथ ! 


# आत्मघातीके सिवा भगवानके गुणालुबाद और कौन नहीं खुनता ? 


“कृपाछो | ठुम कदाचित्‌ यह सोच रहे होगे कि कहीं 
मैंने मोरोपतका उद्धार कर दिया और इसे देखकर पापियोंकी 
भीड़-की-भीड़ यदि मेरे पीछे पड़ गयी तो मै क्या करूँगा ! 
यदि यही भय हो तो नाथ ! चुपकेसे चले आइये और इस 
नन्हेसे दासको पीतपटमें छिपाकर ले जाइये ।? 

द है है > 

इधर देखिये | चर्मचक्षुसे अन्ध+ किंतु शानचक्षुओँसे 
परम तेजस्वी श्रीगुलाबराय महाराजक्री बातें भी 
हुक सुन लीजिये--- 

“भोलानाथ | जब शानेश्वरकी यह पापिनी बेटी ( गुलव- 
राय) अब भी जैसी-की-तैसी ही बनी हुई है; तब बताइये» अपने 
मस्तकपर गज्ञाका बोझ रखनेसे क्या छाभ ? नाथ ! आप अपने 
नेत्रगत वहिसे मेरे कर्म-निचयकों क्यों नहीं भस्म कर देते ? 
अन्नपूर्णा आपके अक्ृपर आसीन है; रहे में तो भूखी ही 
हैँ । आपके तिधूल और धनुपसे मुझे क्या ! मेरे छहों शत्रु तो 
हाथ धोकर मेरे पीछे पड़े हैं । साफ बात तो यह है. कि जब- 
तक मेरा उद्धार नहीं हो जाताः तबतक आपका «“आज्जतोष! 
कहल्यना और यह भव्य वेधष घारण करना ब्यर्थ ही है। 
नाथ ! मैं आपकी हूँ और इसीलिये मेरी उपेक्षा 
अनुचित है !? 

>८ ८ > 
यह परिवर्तन कैसा ! कोई गालियों दे रद्ा है और कोई 








द्ष५ 








रो रहा है। पर सिंहासनाधीश्वरने ठह्ाका मारकर हँसना प्रारेम्भ 
कर दिया है । अब तो भक्त और भी चिढेंगे । भव्य+ हम तो 
आप-वीती छुनायें और आप उसे अपना मनोविनोद समझें ! 
यह भी कोई गिष्टता है | पर नहीं, भक्तगण चिडे नहीं | 

आनन्दकन्दके उज्ज्चल हास्यको देखकर स्वय भी हईँसमे स्ठगे+ 

उछलने लगे) तालियों वजाकर नाचने लगे | दु.ख-झोक सब 

भाग गया । धन्य हैं भक्त और उनके भगवान्‌ ! 


स्पष्टीकरण 

प्रस्तुत लेखमें कुछ नाटकौय शैल्ीका अवलम्धनकर 
सतवर नामदेव जनाबाई$ तुकाराम) सॉवता माली। मोरोपत 
और गुल्ववरायफे प्रेमसे सने हुए भावोंका अनुवाद फरनेझा 
प्रयास किया गया है। मूठ आधार तो इन सर्तोके अभन्ञ। 
आर्या या पद्म ही हैं। फेवल उल्या भर अपना है | छचित्‌ 
रस-परिपोपके लिये थोड़ा-सा न्यूनाधिक अवश्य जिया गया है। 
पर ऐसा नहीं कि मूल भाव ही बह ज्ञाय । 

संदर्म 
नामदेव---पतितपादन नाम ऐकुनि आरो मंद्धारो० 
जनाबाई--5ठान देता झाऊा बढी, त्यासों छापा पादारी* 
तुकाराम--काय तुझे देचे मज भेटी देता० 
मोरोपन्त--“केकावली'के कुछ 'छोक तथा 'सदय-रत्त-मारत! 
की एक आर्या । 

गुलाबराय--कोणसाठो गड्ा घरिदी मस्तकीः 





आत्मघातीके सिवा मगवावके गुणानुवाद और कौन नहीं सुनता 


परीक्षित॒जी कहते हैं-- 
निदृत्ततर्पैरपगीयमानाद्‌ 


भवीषधाच्छीोच्रमनो5मिरामात्‌ । 


क उत्तमस्छोकगुणालुवादात्‌ पुमान विरज्येत बिना पशुप्नाव्‌॥ 


(श्रीमद्धा० १० | १। ४) 


(जिनकी ठृष्णाकी प्यास सर्वदाके लिये बुझ चुकी है, वे जीबन्मुक्त महापुरुष जिसका पृ प्रेमऐे अवृ् 
रहकर गान किया करते है, मुमुक्षुजनोंके लिये जो भवरोगकी रामवाण औपध है तथा विपयी छोगोंके व्ये भी उनके 
कान और मनको परम आह्ाद देनेवाल है, भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके ऐसे सुन्दर, सुखद, स्सले, गुगानुतादसे 
पश्ुधाती अथवा आत्मघाती मनुष्यके अतिरिक्त और ऐसा कौन है, जो विम्ुल हो जाय, उससे प्रीति न करे !? 


- --७अ९226808587४&- 


द्ष६ 


# मद्धक्तियुक्ो भुवर्न पुनाति # 
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वड़ीय भक्तोंकी भावधारा 


( लेखऊ--श्रीवकिमचन्द सेन, भक्ति-भारती-भागीरथी ) 


नारद-पशञ्चरात्रके मतसे श्रीभगवानमैँ अनन्य ममता अर्थात्‌ 
देह-गह आदि अन्य सारे विषरयोक्रे प्रति ममतासे श्ृत्य) प्रेम- 
रससे उज्ज्वल जो ममत्व-बुद्धि है? वही भक्ति कहलाती है। भीष्म) 
प्रहाद:! उद्धव और नारदने इस ममताको भक्तिके नामसे 
ही पुकारा है। यह प्रेमका धर्म है कि वह अभीष्टको 
मर्वतोभावैन घनिष्टरूपसे अपनाना चाहता है। प्रेमी प्रेमास्पद- 
को प्रात करनेके लिये मार्यकी किसी वाधाको कुछ नहीं समझता | 
वस्तुतः उस ओर उसका ध्यान ही नहीं जाता। अतण्व 
श्रीभगवानमें प्रेम-सससे उज्ज्वल जो ममत्व-बुद्धि है। वह 
अधिकाशर्म साक्षात्‌ सम्पर्कद्धारा/ अभीष्ठमें गाढानुराग-युक्त 
अनपेक्ष वस्तु है। इस प्रकारकी भक्तिका विचार विधि-मार्ग- 
की तुलापर तौलकर करना सम्भव नहीं है । वस्तुतः हमारी 
बुद्धि सस्कारात्मिका है। और भक्ति सब प्रकारके सस्कारोंको 
अतिक्रम करके नित्य सत्यके साधककों समाश्रय प्रदान करती 
है; वहों उदयका राज्य है और सब अवस्थाओँमं अभय है-- 
ध्स वे प्रियतमश्वात्मा यतो न भयसण्वपि |! 
(श्रीमद्धा० ४ । २९ । ५१ ) 
नी पुत्रसे भी प्रिय कै? वित्तते भी प्रिय है? जिससे 
बढ़कर प्रिय और कोई नहीं? उसको दृदयकी अन्तरतम सत्ता 
मे; अव्यवहित एकत्वमें उपलब्ध करके साधक आनन्द-सागरमें 
निमम हो जाता है। 
यहाँ यह प्रश्न उठता है कि--विधि-मार्गके सम्बन्धमें 
भक्तकी जो अनपेक्षता+ मौनावलम्बन अथवा उदासीनता रहती 
है; उसके फल-स्वरूप भक्तके आचरणमें, सामाजिक जीवनमे 
अवैध या निपिद्ध-कर्मके प्रति आसक्ति जाग्रत्‌ हो सकती है 
या नहीं ! इसका उत्तर यह है कि जो कर्म कामना और 
वासनासे युक्त हैं) वे ही निषिद्ध कर्म हैं; किंठु जिनकी चित्त- 
वृत्ति भगवत्पेम-रसका आस्वादन करती है; उनका मन कभी 
निषिद्ध-कर्ममें नहीं जाता । वैष्णवाचार्य श्रीजीव-गोखामी 
प्रेम-भक्तिके खरूपका विष्लेपण करते हुए. कहते है कि 
भगवत्पेम जब साधकोंके अन्तःकरणकों स्पर्ण करता है; तब 
उनके मनकी गहरी तहमे आनन्द-रसके समुद्रके साथ सम्बन्ध 
जुड्ड जाता है । उस सुधासिन्धुसे भगवस्मेम उच्छवसित होकर 
ताथकऊे सारे अन्तस्तलड़ो आप्छुत कर देता है। पश्चात्‌ 
उसके प्रवाहकी आवरत्त-लीलामें माघकरका देहपर्यन्त निमजित 
हो उठता है। और वह प्रवाह अति उज्ज्वल प्रश्बल तरज्ञौसे 


तरज्ञित होते हुए साधकके सारे पाइ्व॑देशको ही प्राण-रससे 
परिष्छाबित कर देता है । बस्तुतः बच्च-देशमें साधकोंने भक्ति- 
साधनाके मूलमें। अपनी बुद्धि-बत्ति या धीशक्तिमें आम्यन्तर 
रसकी उद्दीपनासे युक्त एक उदार प्रभावका अनुभव किया 
है। इस प्रकारकी अनुभूतिके मूलमें कार्य करती है अभीष्टयत 
आत्ममाधुर्यके विस्तारकी चातुरी | वे छोग अपने मनर्में 
ही अप्राकृत आनन्दकी उपलब्धि करते हों? ऐसी बात 
नहीं है; क्योंकि इस आनन्दका अति प्रबल उच्छचास सीमित 
देशमें ही निबद्ध नहीं रहता? इसके रसका उन्मेष सबमें 
होता है । उस आनन्दका उत्तुज्ञ आकर्षण उनके देहको 
उजीवित कर देता है। भक्त रूप-सागरमें गोते लगाता 
है। अन्धकारके उस पार जो आदित्य-वर्ण सत्य है; वही 
तत्त्व सारी उपाधियोंकों लय करके प्रकृष्ट मूत्तरूपले साधककी 
इष्टिम सजीव हो उठता है। साधक अपने जीवनको दीप 
बनाकर आण-देवकी आरती करता है।आरतीके तालपर 
आलोककी--रोमाश्कारी प्रकाशकी क्रीड़ासे जातीय 
तथा सामाजिक जीवनके सभी स्तरोमें प्रेमके देवताकी 
चिद्विभूति प्रकट हो जाती है | बंगालकी भक्ति-साधनाके 
मूलमें प्रत्यक्षानुभूतिकी ऐसी ही प्रबछता रही है-- 


अक्तिरिनें. नयति भक्तिरेन॑ प्रापयति? 


--इस श्रुतिवाक्यने बगालके भक्तों की साधनामें सार्थकता 
प्राप्त की है। भक्त यहों केवल अतीतके विचारसे ही संतुष्ट 
नहीं रह सकते । उन्होंने वर्तमान कालमें श्रीमगवानकी सजीव 
लीलाको प्रत्यक्ष किया है और उस प्रत्यक्षताक्रे परम बलद्वारा 
उन्होंने सब प्रकारके परिवर्तनके भीतर रहनेवाले अपरिवर्तनीय 
परम सत्यको प्रतिष्ठा प्रदान की है | वस्तुतः बगालके भक्तोंके 
प्रेम-रससे परिषिक्त होकर श्रीभगवानने थुगोचित भावसे 
आत्मलीलाको अभिव्यक्त किया है। इस प्रकार बंगालकी 
भक्ति-साघना असम्मूढभावसे आज भी यह खीकार करती 
है कि श्रुति, पुराण) स्मृति आदि ऋषि-प्रणिहित झास्र 
अश्नान्त हैं| जिनकी इस विपयमे बिल्कुल ही विश्वास नहीं 
था; उनको भी इस बातमें विश्वास करना पड़ता है। जो उद्धत 
श्रे-्वे भी भक्तके जीवनाद्शके प्रभावसे विनम्न हो गये 
और उनको अन्‍न्तमे प्रेमके देवताके चरणेमें सिर झुकाना पड़ा । 
बगालरूके भक्त साधकौके जीवनादअंके सम्बन्धर्म विचार करते 


# वढ़ीय भक्तोकी भावधारा % 


समय उनकी अनुभूतिके मूलभूत इस वैगिष्टय तथा सब प्रकारके 
संकीर्ण सस्कार्रोंके अपनोदनमे समर्थ उदार शौर्यके सम्बन्ध 
सचेत रहना आवशच्यक है| इस लेख बगालकी भक्ति- 
साधनाकी इस विशेषता तथा इसके रस-वैचिन््यका परिचय 
देनेकी केवल क्षीण चेष्टामात्र की गयी है । भक्तिका माहात्म्य 
नितान्त अपात्रके भी चित्तके मलको दूर कर सकता है | इस 
विश्वाससे इस क्षेत्रमे प्रेरणाका संचार हुआ है। 


शाक्त और बेष्णव साधना 


जहाँतक दृष्टि जाती है; उससे जान पडता है कि ग्यारहवीं 
शताब्दीके पूर्व बज्जदेशमें भक्तिवादको रूप धारण करके प्रकट 
होनेका सुयोग प्राप्त नहीं हुआ था। बौद्ध-युगकी पतनोन्मुख 
अवस्थामें प्रधानतः शेव-आगमको आधार वनाकर यहाँ एक 
विशेष शाक्त मतवादका निर्माण होने छंगा। बगालका यह 
विशिष्ट शाक्तागम बौद्धधर्मके विच्छिन्न मतवाद अथवा 
अन्यान्य धर्मवादोंके ऊपर -अपना प्रभाव डालकर उन सबको 
अपने अनुकूल बनाकर आत्मसात्‌ करनेमें समर्थ हुआ है | 
परंतु तत्कालीन तान्त्रक साधनाकी यह धारा वच्नदेशके 
सामाजिक जीवनमे प्राणमय दीपिका प्रसार न कर सकी | 
बस्तुतः वैष्णव-साधनाके रस-सूत्रसे ही यहाँ भक्ति-साधनाने 
व्यापकरूपमें दौति फैलायी और इस साधनाकी थारा वह- 
देशमं आयी दक्षिण भारतसे | बंगालके सेनवशी राजाओने 
दक्षिणापथके कर्णाटक देशसे आकर यहाँ प्रभुत्व जमाया। 
दक्षिणापथक्रे रामानुज तथा माध्व सम्प्रदाोंके आचायोंका 
वल्गदेशमें संचार इसके पहले ही प्रारम्भ हो गयाथा । 
इनका प्रचार-कार्य तथा पवित्र साधनादर्श वज्ञदेशकी 
अध्यात्म-साधनामें श्रीमगवानक्की आत्मभावना उद्दीत्त करने- 
में विभेषरूपसे सहायक बने | लक्ष्मण-सेनकी राजसभामे 
प्रेमके देवताका मधुर सुर पहले-पहल वज उठा | उस सुरके 
झंकारसे भक्त-हृदयमें प्रेमके देवताका लीला-रस सचारित 
होता है। वह रस चिन्मय है? प्राणमय है? मनोमय है--उसके 
स्पर्शसे अध्यात्म-अनुभूतिमँ एक चमत्कार जग उठता है। 
उसी दिव्यान॒ुभूतिकी अप्राकृत अभिव्यक्ति हमें विद्यापति+ 
चण्डीदासके गीतिच्छन्दोमें देखनेको मिलती है । बंगालकी 
शक्ति-साधनामे भगवशल्येमकी झंकृति--रस-प्राजुयमें आत्म- 
माधुयंके विस्तारकी दीति परवर्तों काछकी प्रतीक्षा 
करती है| जिस देवताफ़ी वश्ीः हास्यके साथ मिलकरः 
ब्रजाज्ञनाओंके मनमें उदासी भर देती है? उसी वंशीके स्वरसे 
सना हुआ बगाछका प्रेमास्थाद बंगाली भक्तन्‍साधकोंके 
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चित्तको प्रेमाकुल कर देता है। बंगालकी झाक्तसाधना« 
परवर्ती काल्में; मॉके आत्मरसकी वैसी अभिव्यक्ञनाका अनुभत्र 
करनेके लिये उपयुक्त परिख्िति प्रात करती है। क्रिक्नो्ग 
कलकण्ठी। कलनाद-निनादिनी जननीकी सजीव टीन उनके 
अन्तःकरणको आन्दोलित करके रूपकी झलक दिरन्दती है। 


महाग्रभु श्रीचेतन्यदेवका आविभात्र 


बंगालके महापुरु्षोने गान करते हुए कहा है-- 
-  बंगाकीर हिया अमिया मथिया निमाई घेरे फाया। 


ध्बृंगाली दृदयके अमृत-मन्थनसे निमाई-गरीरका आवि- 
भाँव हुआ |? वस्तुतः बगालकी प्रकृति जैसी ध्यामल और 
कोमल हैः बंगाल्की साधना भी उसी प्रकार अपने प्राणोक्रे 
देवताको कोमल और मधुर रूपसे प्राम करना चाहती है | 
जयदेव॥ विद्यापति तथा चण्डीदामके गीतोंने बंगालके भक्त- 
हृदयका मन्थन करके उसी मधुर देवताऊ़े सम्बन्धको सुदृद 
बनानेमें नियूढभावसे कार्य किया है। सुर तो दूरदूर बजा) 
परंतु उससे साधकॉका मन नहीं भरा--मल नहीं हुआ। 
महाप्रभु॒ श्रीचैतन्यदेवम बगालके साथकोने उस मुरक्षे मूर्त 
प्रकाश तथा विछासको उपलब्ध किया। विश्वक्नी सर्ववेदनाऊे 
परिपूर्ण विग्नहस्वरूप प्रेमफे देवताक्ो पाकर भक्तऊे प्राणक्ा 
आग्रह मिट गया । सारे बगालमें प्रेकी बाद था 
गयी | उस बाढ़मे सारे भेद-विभेद बद गये। चा“डार 
और ब्राह्मण परस्पर गले लगने लगे | यवन हरिदास भी- 
मन्महाप्रमुके अन्यतम अन्तरइस्बरूपोर्म गिने जाने लगे | 
जेइ जन दृष्ण फहे रेइ गुरु हय--जो ही व्यक्ति कृष्ण-स्सरण करता 
है, वही शुरु है ! खय अद्दैताचार्यने श्रापात्र देकर दरिदास- 
को श्रेष्ठ विप्रकी मर्यादा प्रदान की | सयको दह्ा देनेयालीक 
सबको डुबा देनेवाली ऐसी प्रेमकी तरज्ञ न जाने कटोंसे 
बगालमे जाहवीके तटपर आ लगी। 

भ्रम शान्तिपुर उठ उदय, नदिया मालेया शाप ( मिये 
कारण प्रेममें शान्तिपुर गोते खाने छगा और नदिया बह 
चला 9 वही तरज्ञ बगालको अपनेमे एुबाउर भारतमे उत्तर 
और दक्षिण फैलने लगी | श्रीमन्मटाप्रदुके जन्‍्तरद्ध ज्नो नया 
पार्पदोने प्रभुकी अन्तरप्न-लीलानी चाठुगीरों हृदप्गम 
किया | उन्होंने कहा कि प्लो अखिलणामून सिन्ट €* “ही 
बृन्दाविपिनचारी मजविदारी श्रीह्ष्ण्ण हैं वे ही मीर्इरे ६। 
श्रीराधाके भावत्ञो खीआार ऋरवे) उन्होंती 
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कं लेदर 
करके+ कलिके जीवॉोफा उद्धार करने कं 


द्ण्ट 





प्रेमका वितरण करनेक्े लिये ही उन्होंने यह लीला की। नाम और 
नामी एक ही वस्तु हैं | परतु नामरूपमें प्रेमसचारका आग्रह 
लीलासे जबतक दीत नहीं होता/ तबतक आत्माका भाव व्यक्त 
नहीं होताः गुप्त ही रह जाता है। वह आग्रह नामदाताके 
रूपमें यहाँ व्यक्त हों गया+ अतण्ज़ सारी महिमाकी सीमा 
व्यक्त हों गयी | श्रीरूप७ सनातन? भट्ट रघुनाथः श्रीजीवः 
गोपाल्भह्) दास रघुनाथ--इन छः गोखामियोंने बगाल्‍ूमें 
वैष्णव-साधनाकी एक विशिष्ट धाराका प्रवर्तन किया। उनके 
द्वारा गौर-लीलामे राधाकृप्ण-छीछाका अनुध्यानः साध्यतत्वकी 
साधना--यही इस धाराकी विशेषता है | इनके मतसे युगल- 
तत्व श्रीराधा-कृष्णकी साधना जीवके लिये कर्तव्य है; क्योंकि 
इसी मार्गस परम पुरुषार्थरूप प्रेम प्राप्त होता है। 


साध्यतत्व श्रीगोराड्र 


श्रीगौराज्ञ महाप्रभुके द्वारा प्रवर्तित भक्तिवादका अव- 
लम्बन करके बन्ञदेशमे एक दूसरी वेष्णव साधक-मण्डलीका 
आविर्भाव हुआ । गौराज्देवके एक प्रमुख पार्षद नरहरि 
सरकार ठाकुर इस सम्प्रदायके प्रवर्तक हैं। वे लोग कहते 
हैं कि “गौरदरि वेदोंके सार हैं? श्रीभचीनन्दन और श्रीयशोदा- 
मन्‍्दन तत्वतः अभिन्न होनेपर भी श्रीगौराज्ध ही सर्वसाध्य- 
शिरोमणि हैं ।? 

अक्षरात्‌ परतः परः--इस श्रुतिवाक्यके तात्पयंका आ- 
खादन ये छोग इस प्रकार करते हैं कि अक्षरका अर्थ है 
ब्रह्म या आत्मा । इसके परतत्व हैं ब्रजेन्द्रनन्दन श्रीकृष्ण तथा 
श्रीकृप्णके जो परतत््व हैं; वे ही गौराज्भसुन्दर है--केवलो 
रस एवं सः। वे श्रीराधा भी हैं और श्रीकृष्ण भी | वे 
नागर और नागरी दोनोंके मिलित प्रेमका सचारी खवरूप 
हैं। इस भावकी यह घनिष्ठता जबतक उपलब्ध नहीं होतीः 
जीव अपने खरूप-धर्मम प्रतिष्ठित नहीं होता तबतक--रस 
होवाय॑ रव्ध्वाउडनन्दी भवत्ति (तैत्ति० उप० २। ७ )-नयह 
श्रुतिवाक्य सार्थक नहीं होता | 


शक्ति-साधनामें भक्ति-रसकी प्रदीधि 


साधक रामप्रसादके आविर्भाव-कालम वह्नदेशकी शाक्त- 
साधनामें मातृ-भावनाके अनुपम आत्म-साधुर्यके बैभवका 
विस्तार हुआ | बगालके अन्तिम नवाब सिराजुद्दौलके राजत्व- 
कालमें रामप्रमाद जीवित थे | कलकत्तासे कुछ दूर नैहायीके 
निकट हालीगहरमें रामप्रसाद सेनने जन्म ग्रहण किया था | 
सवोपाधिविनिर्मुक्त मातृ-परायणताका उद्बेक उनके चित्तमें हुआ। 


# मदुक्तियुक्तो भुवरन पुनाति # 





उन्होंने आध्यात्मिक अनुभूतिके सारभूत सरत्योकी अति सरल 
भाषामें खोलकर रख दिया । रामप्रसादका सुमघुर मातृ-संगीत 
बगालसे आज भी घर-घर आदर पा रहा है । रामग्रसाद 
कहते हैं कि “माँ घट-घटमें विराजती हैं | तुम्हें इतनी चिन्ता 
करनेकी क्या आवश्यकता है ? तुम “काली-काली? जपते हुए 
ध्यानमम्म हो जाओ । गय गल्जा3 वाराणसीः काशी? काश्री 
क्यों जाना चाहते हो ? मॉक्री कृपाका यदि मनमें स्पर्श हो 
गया तो सब कुछ हो गया [” रामप्रसाद काछी और 
कृष्णमे कोई भेद नहीं मानते | वे मॉके समश्ष संतानके 
समान उलाहना देते हैं | वे कहते हैं, ध्यभोदा ठुमको नीलमणि 
कहकर नचाया करती थी | माँ ! तुमने वह वेष कहाँ छिपा 
लिया ९? देवीपूजाके नामपर जीव-हत्या देखकर वे भक्त- 
साधक वेदना अनुभव करते । वे कहते--थमोाँ ब्रह्माण्ड- 
जननी है। उनके लिये क्‍या पर-भावना सम्भव है? तुम 
क्या बकरीके बच्चेकी हत्या करके मॉको तुष्ट करना चाहते 
हो ! काली ही ब्रह्म है? यह सार-तत््व जानकर मैंने धर्माधर्म 
सब छोड़ दिया है |? 


त्राह्म साधकोंका युग 

उन्नीसरवी शताब्दीके प्रारम्भमें वह्नदेशर्म संगठितरूपमें 
ईसाईधर्मके प्रचारकी चेष्टा प्रारम्भ हुई । पाश्ात्ष्य सम्यताके 
सम्पर्कस यहोंक्रे सामाजिक जीवनमेँ उथलू-पुथल मच गयी | 
अंग्रेजी-शिक्षा-प्रात बगालछी युवकोंमें पाथ्रात्य देशोंका अनु- 
करण करनेकी रुचि बढने लगी । वे हिंदू सनातन आध्यात्मिक 
सस्क्ृतिके ऊपर आघात-पर-आघात करके उसे चूर्ण-विचूर्ण 
करनेके लिये मानो पागल हो उठे। शिक्षित थुवकोमें 
अधिकाशका झुकाव उधर ही हो गया । उस समय जातिको इस 
संकटसे बचानेके लिये विपुल-शक्तिशाली एक महान्‌ पुरुष आगे 
आये--वे थे राजा राममोहन राय । उन्होंने बगालियोंके 
चित्तमें आत्म-सवित्‌को जाग्रत्‌ू किया | शाकरभाष्यसहित ब्क्म- 
सूत्र) वेदान्तसार तथा कुछ उपनिषदोका बँगला-अनुवाद 
प्रकाशित करके वे परानुकरणकी प्रद्त्तिको रोकनेमें छग गये | 
वे बहुत दिनेसि जमे हुए कुसस्कार्ोंकी उखाड फेंकने लगे | 
उसीके साथ-साथ वेदान्तप्रतिपाद्र एक्रेश्वरवादकी श्रेष्ठतापर वे 
जोर देने छगे | उनको अनेकों भाषाओंका ज्ञान था और 
उनकी बुद्धि अति प्रखर थी । हिंदूसमाजमे उनको अनेक 
प्रकारसे छाज्छित होना पड़ा तथा उत्पीडन सहन करना 
पड़ा। परतु इसकी ओर उन्होंने तनिक भी ध्यान नहीं दिया। 
वे शात्ननिष्ठ पुरुष थे और उन्होंने शास्त्रीय युक्तिके बलसे 
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प्रतिपक्षियोंकी युक्तियोंका खण्डन किया | राममोहन रायके 
आदर्शके आधारपर वच्जठेशमें एक मवीन साधक-सम्प्रदाय 
सग्ठित हो गया । वह ब्रह्मोपासक-सम्परदायके रूपमें आविर्भूत 
हुआ । यह सम्प्रदाय मूर्तिपूजाका विरोधी था | 


वेदान्तके आधारपर ही उनकी साधनाका सूज्नपात 
हुआ | परंत वे निर्गुण ब्रह्मचादी नहीं थे; उनके ब्रह्म सगुण 
हैं, वे कृपामय हैं, सब प्रकारके कल्याणमय गुर्णोक्ी खान 
हैं। उनके मतसे त्रह्मका रूप है तथा उसका दर्जन होता 
है | श्रीरवीन्द्रनाथ ठाकुरके पिता श्रीमहर्पि देवेन्द्रनाथ इस 
सम्प्रदायके एक आचार्य हुए हैं । वे श्रीद्वारकानाथ 
ठाकुरकी संतान थे । महर्षिके चाचा श्रीप्रसन्नकुमार ठाकुरने 
उनसे कहा था कि देवेन्द्र [तुम मेरे पास महीने-महीने आया 
करना । मैं तुम्हारा पिताके ऋणसे उद्धार करा दूँगा |? एक 
दिन श्रीप्रसन्नकुमार ठाकुरने भ्रीदेवेन्द्र ठाकुरकी भगवत्मवणता- 
को लक्ष्य करके कहा; “देवेन्द्र | क्या ईश्वर-ईश्वर दिन-रात 
करते हो १ ईश्वरके अखित्वमें कोई प्रमाण दे सकते हो १? 
महर्पिने स्थिरभावसे कहा--०्सामने जो दीवाल है। उसका 
क्या आप प्रमाण दे सकते हैं १? प्रसन्नकुमारने मुस्कराते हुए 
कहा--“यह क्या लड़कपन करते हो १ दीवालका प्रमाण यही 
है कि मैं इसे देखता हूँ ।? महर्षिने गम्भीरभावसे उत्तर दिया 
--«“मैं भी तो ईश्वर्को देखता हूँ; काका !? महर्षिने सत्यको 
प्रत्यक्ष किया था । उनका जीवन भगवद्धावसे प्रभावित था । 
ब्राह्मोंके दूसरे नेता श्रीकेशवचन्द्र ब्रह्मानन्द्मे मॉ-्मों कहकर 
रुदन करते थे | उपासना-वेदीके ऊपर सिर रखकर सबसे 
व्याकुलचित्त होकर पूछते--तुम सच-सच बोलो» मेरी मॉको 
क्या ठुमने देखा है १? ब्राह्म साधकोंके जीवनकी सरलूता/ उनके 
चरित्रकी पवित्रता तथा असाम्प्रदायिक उदार आदझाने 
भारतकी अध्यात्मसाधनाकी विश्वजनीन दिशाको उन्‍्मुक्त किया 
और इस देशकी तस्कृतिमें उस साधनाकी सजीवनी शक्ति 
संचारित हुई । भयावह परघर्मके प्रभावलें इस देशकी 
रक्षा हुई | श्रीरवीन्द्रनाथके जीवनमें इसी साधनाका 
सा्वभौम सत्य अग्रिमय आन्तरिकताके अभावसे ग्रदीत 
हुआ । मुख्यतः श्रीरवीन्द्रनाथकों हम साहित्यद्रश अथवा 
कविक्रे रूपमे ही देखते हैं। परत आत्यन्तिक भावसे वे थे भक्त 
वे थे साधक और यही उनका खरूपलक्षण था। भ्रीरवीन्द्रनाथकी 
अन्य सब रचनाएँ कालके द्वारा प्रभावित हो सकती हैं। 
परंतु कविके भक्ति-भावमूलक गीतसमूह भारतकी अन्तः- 
सत्ताके साथ एकीभूत होकर जगतूमें चिरकालतक अम्ृतत्व 





विकीर्ण करते रहेंगे । श्रीरवीन्द्रनायक्रे गीत उनके ज्ोबन- 
देवताके चरणोंमे अपनेको सर्वतोभावते अध्यंदान्ी 
आन्तरिकतासे उज्ज्वल--अपर्म्द्िन 
प्रेमके सौरभसे जगत्‌कों पवित्र करेंगे। 
ठाइर श्रीश्रीरामकृष्ण प्रमहंसदेव 

दक्षिणेश्वर्के काली मन्दिरमें ठाकुर श्रीक्षीरामकृष्णदेवकी 
लीला भारतके इतिहासमें एक युगान्तकारी अध्याय ग्गेच्नी 
है। भक्तिरेव गरीयसी--एक भगवद्धक्तिसे ही जीबरका 
सारा प्रयोजन सिद्ध होता है। भक्ति * कर्म! योग* ज्ञान है | 
ठाकुरने भक्तिके इस खरूपको सबकी दृष्टिमें उज्ज्वल स्ट्धि 
करके अहण किया | अक्ृतविद्य प्रतिमायूनकके अति अद्भुत 
प्रभावछका परिचय पाकर देशका शिल्षित समान विस्मित हो 
उठा। बास्-वार विचार करके बड़े-बड़े पण्डित भी उनकी भूल 
न निकाल सके | वेद-वेदान्तादि समस्त शाम्त्रोंके सिद्धान्त ठाकुर 
नित्य ही सहज और सरल भापार्म गण्प-मान्य लोगोंफों बात- 
ही-बातमें समझाने छगे | ठाकुर कहते थे कि कलियमे नारदोक्त 
भक्ति ही प्रमाण है । भगवानका नाम छेनेसे मनुप्पका देह- 
मन सब झुद्ध हो जाता है | केवछ ईश्वरका नाम लेना दी 
उसकी पूजा है | ईश्वर्के ऊपर निर्भर करो। उसे आत्मसमपंण 
करो । इसकी अपेक्षा दूसरा कोई सहज साधन नहीं है | 
नाहम्‌, नाहम, त्वं हि, त्वं हि, स्व हि। (में कोई नहीं। 
ठुम ही हो |) जो भगवानकी चाहता है; वह एक 
बारभी उनकी गोदमें कूद पड़ता है | वह फिर कोई 
हिसाब नहीं रखता; क्‍या खाऊँगा। क्या पहलनूँगा। केसे 
दिन बीतेंगे--इस प्रकारकी कोई चिन्ता नहीं करता । 
उनके शरणागत हो जाओ । ठाकुरके वचनाम्ृतते जाति 
उजीवित हो उठी । परानुकरणका भ्रम भज्ज हो गया । 
दीन-दरिद्रके भीतर नारायण जाग उठे । विदेशी सम्वताकी 
सतप्तताके ऊपर ठाकुरने श॒द्धा भक्तिका रस सिद्धित जया | 
उसी मिट्टीमैं फिर प्रेमके फूल ख़िलने छगे | “मितने मत+ 
उतने पथ!ः--इस सत्यको ठाहुरने जीवनती सावनासे सन्‍्य 
सिद्ध करके वास्तविक धर्मकी प्रतिष्ा की | आचार मोप्षमूलर 
और विद्वान्‌ रोम्यों रोछों भारतके इस प्रतिमापूजक महा- 
पुरुषकी अलौकिकताफ़ों देखकर इनके चरणोंमे अद्धाज्दि 
अपित करके धन्य हो गये | 

साधक वामाक्षेपा 

औशभीरामकझृष्णके समसामयिक बीरभूम जिलेके अन्तर्गत 

तारापीठके महाब्मश्ञानमें प्रसिद्ध दान्त्रिक साधक बामाक्षेपाता 
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आविर्भाव हुआ । उनके पिताका नाम सर्वानन्द चटद्टोपाध्याय 
था | बचयनसे ही वामा संसार-सम्पर्कसे उदासीन रहे और 
छोटी ही अवस्थामे ससार्त्याग करके तारापीठके इ्मशानमें 
मातृ-साधनामें निमम्म हो गये । वामा वाल्ख्क्षचारी ये | 
नारीमें मातृ-बुद्धि उनके लिये स्वाभाविक थी। वे जाति-मेद 
नहीं मानते थे | 

तन्त्र-साधनारमें सर्वोच्च सिद्धि प्राप्त करनेमें वामाको 
विलम्ध न लगा | बाहरसे इस महासाधकका आचरण अति दुर्शेय 
था । जीवमें उनको सुदृदद शिवज्ञान था | महाकौलिक क्षेपा मॉका 
नाम-स्मरण छोड़कर कोई विचार-वितर्क करना पसंद नहीं 
करते थे। वे कहते थे कि “भक्तिपूवंक मॉकों पुकारोः 
उससे सब कुछ समझमें आ जायगा | पाप कैसा ! उसका 
नाम-ससरण करो? उससे सारा पाप नष्ट हो जायगा। जो 
दिन-रात काली: तारा या राधा-कृष्णका नाम लेता हे? उसका 
कोई पाप नहीं रद्द जाता । मॉ-साँ कहकर पुकारते जाओ 
पीछेकी ओर मत ताको । निर्वाण कैसे प्राप्त होता है? मुक्ति 
कैसे मिलती है--मुझे इतना तत्त्वशान नहीं मादूम) और न मैं 
जानना ही चाहता हूँ। केवल तारा-तारा पुकारता हुआ अपने- 
को खो देना चाहता हूँ । इसमें जो सुख पाता हूँ» तुम्हारा 
निर्वाण वह सुख नहीं दे सकेगा। मॉ-माँ पुकारते हँसते-खेलते 
जहाँ घाहो चले जाओ) यमका वाप भी तुम्हें छू नहीं 


सकेगा |? 
श्रीमद्विजयक्ृष्ण गोखामी 


श्रीमद्विजवक्ृष्ण गोखामीकी दिव्य जीवन-लीलाममे 
भक्ति-साधनाकी वेज्ञानिक धाराका सर्वाज्ञीण विकास दिखायी 
देता है | साधनाके विभिन्न सरोंमें जो अतिवृश्ष्म अनुभूति 
होती है; उसका सारा गूढ़ रहस्य गोखामीजीने पूर्णतः खोल 
दिया है। वस्त॒ुतः गोस्वामीजीके जीवनमें भक्तियोगका सहज) 
सरल और सर्ब॑जनसुलभ रूप प्राप्त होता है । विजयक्ृष्ण बहुत 
दिनोंतक ब्राह्ममाजके आचायके पढपर अधिष्ठित रहे | 
प्राक्षसमाजके प्रचार-कार्यमें उन्होंने जो त्याग/ तपस्या तथा 
तितिक्षा दिखछायीः उसकी तुलना अन्यत्र नहीं मिलती | 
वस्त॒तः उन्होंने सर्वस्व त्याग कर दिया था | तथापि उनको 
शान्ति न मिलली | भागवत भगवान्‌ श्रीकृष्णकी स्तुति करते 
हुए झुन्तीदेवीने कहा था कि «जो परमहंस मुनि हैं; ये 
तुमको प्राप्त नहीं कर सकते । भक्तियोगका विधान करनेके 
लिये यदि तुम खयं आनेकी कृपा नहीं करते तो जीवके 
लिये कोई दूसरा उपाय नहीं |? गुरुूूपमें किसी भाग्यवानके 








ही ऊपर श्रीकृष्ण कृपा करते हैं | वस्तुतः सद्रुरुखरूपमें 
उनकी इस कृपाको ग्रहण करना ही भक्तिपथकी साधनामें 
सिद्धि-प्राप्तिक एकमात्र उपाय है। श्रीभ्रीविजयक्ृष्ण इसी 
सत्यकी पूर्णतः उपलब्धि करके सदूगुरुकी क्ृपाप्राप्तिके लिये 
उन्मत्त हो उठे | दीर्घ तपस्माके फलस्वरूप गयाधामर्मे कपिल- 
धारा पहाड़पर मानतरोबरवासी ब्रह्मानन्द खवामी उनके सामने 
आविभूत हुए और उन्होंने गोखामीको कृपा प्रदान की | 
इसके याद विजयकृष्णके दिव्य जीवनमें सद्गुरुतत्व मूत्तिमान्‌ 
हो उठा | बे नामके प्रेममें पागल हो गये । उन्होंने नाम- 
साधनाको ही श्रेष्ठ स्थान दिया है । वे मधुरभावके उपासक 
थे और महाप्रभु गौराज्वदेवके द्वारा प्रवर्तित मार्गका उन्होंने 
अनुसरण किया । गोखामीजी श्वास-प्रश्नासमें नाम लेनेका 
उपदेश करते थे, और एतदर्थ खास-प्रश्लासको नियमित 
करनेके लिये योगा्धका भी उनके द्वारा उपदिष्ट साधनामें 
समावेश है | परंतु वह परोक्ष हैः प्रत्यक्षभावसे नाम-रसमें 
मनको हुवा देना ही आवश्यक है । गोखामीजीने महाप्रभ्ु 
श्रीगौराज्धदेवकी लछीलासे ही नामके इस आत्मरसमें दीप्ति 
उपछब्ध की और इसी कारण उनकी साधना-दक्तिमें श्रीगौराज्ञ- 
की लीलाने ही सर्वतोभावेन आत्ममाधुर्यका विस्तार किया। नाम 
ही भगवान्‌ है? नाम लेना और भगवानका सद्गभ करना एक 
ही वात है। गौर-लीलामें मामरूपमें तथा प्रेमरूपमें प्रेमखवरूप 
श्रीभगवानकी स्वतोन्याप्त कृपाका चातुर्य ही संचारित 
हुआ है | गोस्वामीजीने नामके द्वारा भगवस्मेमके गूढ़ रहस्यके 
प्रति हमारी दृष्टि आकर्षित की है | श्रीअरविन्द कहते हैं. कि 
गोखामीजीके अत्यन्त अन्तरद्ध शिष्य भी उनको नहीं समझ 
पाये । जिस दिन यद्द रहस्य खुल जायगा। उस दिन 
भारतकी अध्यात्म-साधनाकी वैज्ञानिक दिशा परिस्फुट हो 
जायगी | दिव्य जगतके लिये ही भारतकी साधना हैः 
वह साधना विजयिनी होगी । भारतकी मभुक्तिसे 
विश्वको मुक्ति प्राप्त होगी । सत्यके इस उत्ससे ही 
गोखामीजीके शिष्योंने भारतकी राजनीतिक स्वाधीनताके 
सआममें अनुप्रेरणा प्रात्त की । खर्गीय विपिनचन्द्र पाल$ 
अश्विनीकुमार दत्त+ मनोरजञ्ञन गुह् ठाकुरता? “डान? सोसाइटी- 
के संस्थापक सतीशचन्द्र मुखोपाध्याय/ बंगालके विछ्ठव- 
युगके ये सब नेता गोखामीजीके शिष्य थे । गोखामीजी 
विश्वके कल्याणार्थ ही भारतको नियन्त्रित करते हैं तथा 
भारतसे भगवस्पमेमके आलोककी र॒दिम विकीर्ण होकर अखिल 
विश्वमें भागवती इच्छाकी पूर्ति करेंगी--श्री्रीविजयक्ृष्ण 
गोखामीके अनुयायियोंका यही विश्वास है । 
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# वज्ञीय भक्तोकी भावधारा + ६६ 








व्यनायाकामााााबलाडो 


प्रथ्भ जगहन्धु 
व थीभ्रीप्र्भ जगद्वस्धुने वज्ञदेशकी भक्ति-साधनामें अभिनव 
वेण्णवताकी प्रेरणाका संचार किया । मु्शिदाबाद शहरके 
उस पार भाथ्पारा आममें प्रभु जगह्वन्धुका आविर्भाव हुआ। वे 
एक दरिद्र ज्राह्मणपरिवारकी संतान थे | 
हरिनाम उच्चारण हरिपुरुष उदय हरिनाम देह हय + 
--अर्थात्‌ हरिनाम उच्चारण करनेके साथ-साथ भरीहरि 
पुरुषरूपमें अर्थात्‌ अपनी प्रेयतीचशकारिणी: सर्वचित्तद्ारिणी 
प्रेममाधुरीको लेकर आविशभूत होते हैं| तथा वे ऐसे उदार 
हैं कि जीव उनकी सेवाके योग्य देह प्राप्त करता हैः 
प्रभुकी उक्तिका यही तालये है | प्रथु जगदहन्धु जाति- 
भेद नहीं मानते थे | उन्होंने सन्‍्थाल जातिके बूनो 
सम्पदायक्ी हरिनामके प्रेम-रसमें निमजित करके उसको 
महान्‌ सम्प्रदायका गौरव प्रदान किया । कलकत्ता छझहर- 
के धनियोंके आमन्त्रणकी उपेक्षा करके डोमोकी वस्तीमें 
खत अपनी भजन-कुट्ीमें साधनामें लगे रहे | वस्वुतः महात्मा 
गांधीके अस्पृश्यता-वर्जन-आन्दोलनके बहुत पहके ही अन्त्यज 
और अस्घृश्य छोगोंका उन्होंने भगवत्सेवाके उदार श्षेत्रमें 
आलिल्जन किया था। प्रभु जगह्न्घु सत्यनिष्ठा एवं सदाचार-- 
विशेषतः ब्रह्मचय-साधनपर विशेष जोर देते ये ) उनके 
विचारसे हरि-नाम-उच्चारण करनेसे सव कुछ सिद्ध हो जाता 
है। देशवन्धु चित्तरज्ञनदासः श्यामाप्रसाद मुखर्जी) नेताजी 
सुभाषचन्द्धब--ये छोग प्रभुके अनुरागी थे । प्रश्ुुका आपूर्व 
रूप-लावण्य तथा उनके सदा आनन्द्मय मुखका मधुर हास्य 
सबको मुग्ध कर देता था । चौदह वर्षतक अभुने फरीदपुरकी 
गोशालाके समीर एक कुटींसे अपनेकी छिपाये रखा। 
इस कालमें बाहरी जगतके साथ इनका कोई सम्पर्क न था। 
इसके वाद जब वे वाहर आये) तब उनको बाह्य ज्ञान नहीं था। 
इन्होंने अति नामताधक ओऔमद्रामदात वाबाजीकी वाल्य- 
जीवनमें ही आकर्षित करके अपना बना लिया था। श्रीक्रीजगद्ट- 
न्युके आविर्भावते वच्चदेशर्में नाम-प्रेमकी एक बहुत 
बड़ी छद्दर चल पड़ी | श्रीमतप्रेमानन्द भारतीने 
अमेरिकाम. जाकर वैंष्णव-धर्मका प्रचार किया | 
भारती महाराजकी अंग्रेजी भाषामें लिखी हुई 
धऔीक्षण्ण” नामक पुस्तकने ऋषि ठाल्स्थयको सुग्ध कर 
दिया था | रूसके इस मानवग्रेमी महायुरुषने इसके लिये 
भारती महाराजके प्रति कृतश्ता प्रकट की थी। भ्रीमतू- 
प्रेमानन्द भारती भीश्रीप्रमु जगद्दन्धुकी “भाई कान्हाई! 








कहकर भगवदबुद्धिसे उनमें अठा करते थे। बलुतः प्र 
ओभ्रीजगद्वन्थु जगतूमे रहते हुए भी यहोंक्रि जड-सत्पर्णसे रूप 
प्रेमावेशमें आविष्ट रहते थे | काव मने ले दर फाम 
कल्पाण--अर्थात्‌ तन-मनसे जीवकी कल्याण-कामना करे 
सबके प्रति उनकी ऐसी ही समहृष्टि थी | 
श्रीअरविन्दकी साधना 
श्रीभरविन्दकी खसाधनामें. गालकी भक्तिमाधनाए 
विशिष्टता अवललूपमें अमिन्यक्त हुई है | अलीपुर वम' 
मामलेम काराणइहमें बंद श्रीअरविन्दने अपने जीवनमें भगवा 
श्रीकृष्णके आदेशका अनुभव किया । जलमें, खलमे--स् 
उनको वासुदेव दीखने लगे । उसके वाद श्रीअर॒विन्द पाडिचेरी 
जाकर कठोर योग-साधनमें लग गये | उस योगासनसे उठव 
दे फिर बाहर नहीं आये । अतीद्धिय सत्यके राज्यर्में उनः 
च्युत्थान हुआ । श्रीअरविन्दने विश्व-मानवकी अमृ 
की वाणी सुनायी । उन्होंने बतलाया कि जैब प्रश्ृनत्ति 
स्तरको अतिक्रम करके सारे वन्धनोंसे मुक्त जीवनकों सत् 
रूपमें उपलब्ध करना मनुष्यक्रे लिये सम्भव है | अन्नमः 
प्राणमय कोशमे वुभुक्षाकी धारा कहाँ है? मनुष्य इसः 
जान चुका है । इस सम्बन्धर्में उसको और दुछ कर 
नहीं है । इसके आगे मनोमय कोशके विकासकी धारा: 
पकड़नेपर मनुप्यक्रो विशानमय कफोशका पता छगेगा 
डसके बाद आनन्दमय कोशमें जीवनी परिपुर्णता द्ोगी 
भारवती इच्छा द्वी क्रम-विकासकी धाराके द्वारा मनुष्यों इ 
अवस्था ले जायगी | वह इच्छा-दक्ति अविरत कार्य १ 
रही है | कृपा सदा कार्य करती रहती है । आवश्यक 
है केवछ दिव्यजीवनके लिये सम्यक स्पृदाकी । जर य 
सम्पक स्पृह्य भीतर जाग्रत्‌ होती है? वद ऊपरसे आद्याश्त्ति 
खरूपिणी मॉँका प्रेम मनुष्यको स्पर्श करता रहता है । दान 
दलिनी देवीने पंथकी बाधाकों दूर कर दिया दै । मान 
ससाजके मनके मूलमें इस मदती शक्तिके अवनरणके दि 
उपयोगी वातावरणकी सृष्टि करना ही उम्पता और संस्टृति 
लक्ष्य होना चाहिये | भारतकी आत्मामें। नर-मारावणर्म इ 
उद्देश्यके साधनार्थ तपस्या चल रही है | इमकी उत्त तपत्य 
योग देना चाहिये । भागवती इच्छाक्षे सामने सबंतोभाते 
आत्मनिवेदन कर देना चाहिये। वस्तुठः ऐदिक और पारमाधि 
सत्य दो प्रथक चस्तुएँ नहीं हैं | जो सत्य और नित्य जीः 
है, वही जीवन सर्वतोभावेन पूर्ण है। मनुष्य जदनक 5 
पूर्णयोगमम प्रतिष्ठित नहीं होताः तदतक उसको शान्ति ना 











द्द्र 
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निवृत्ति नहीं | मनुप्यक्रे भीतर भागवती इच्छा विजयिनी होगी 
ही और उसमें अधिक विलम्बर नहीं है । 

बगालकी भक्ति-साधनाके विभिन्न वैचिन्यके है 25 
अमृतत्वकी यह वाणी उद्गीत हो रही है। हिंसा-विद्वेपः 
वृद्धिके साथ विश्वके मारणाज्रोंके प्रबल सब्र्पसे उत्पन्न 
कोलाहलकों झुदर करके किस दिन यह उदार आकाशमें 
धघ्वनित होंगी: कौन जानता है | 
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# मद्भधक्तियुक्तो भुवर् पुनाति # 








अन्य बोर गण्डगोझ; नाहि शुन उतराझ, छह प्रेम हृदय धरिया। 


अर्थात्‌ दूसरी सारी गोलमाल बातें है? कोछाहल 
मत सुनो» भगवसत्पेम हछृदयमें धारण करो | यदि हम 
भक्त साधकोंके इस प्रेमको छृदयसे ग्रहण नहीं कर सके 
तो क्‍या ऐहिक और क्या पारसार्थिक--किंसी ओरसे हमारा 
कल्याण नहीं है । 
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उत्तरप्रदेशीय भक्तोंके भाव 
( ढेखक---श्रीभगवतीप्रसादर्सिदजी एस्‌ू० ए० ) 


देवता छोग भी इस भारतभूमिमें जन्म अहण करनेके 
लिये छाल्ययित रहते हैं और भारतभूमिका द्वृदय यह उत्तर- 
प्रदेश है । इसका झुद्ध नाम आर्यावर्त होना चाहिये! जैसा 
कि यहाँक्रे वर्तमान मुख्य मन्त्री श्रीसम्पूर्णानन्‍्दजीने पहले ही 
प्रस्तावित किया था | क्योंकि कहा है--- 

भार्यावर्ततः पघुण्यभूमि्मध्ये विन्ध्यहिमालयोः । 

इस प्रदेश तरह-तरहके अन्न फल तथा सब्जियाँ होती 
हैं | इस समय इस प्रदेशमें छगभग सात करोड़ मनुष्य रहते 
हैं और मुख्य बात इस ग्रान्तके विषयमें यह देखी जाती है कि 
यहोके लोगोंमें प्रान्तीयता नहीं है | अपवाद तो हर जगह होते 
ही हैं । इसी निरछछ भावके कारण यहॉँके लोग “वसुधेव 
कुट्ठम्बकम? के भावकों चरितार्थ करके तरह-तरहसे भगवान्‌की 
अधिकतर निष्काम उपासना करते हैं । 

मनुष्यके दृदयमें भक्तिका होना कोई साधारण बात 
नहीं | यथार्थमें इस विषयमें मनुष्यपर उसके माता-पिताके निरछल 
तथा निर्मल भावोंका असर पड़ता है और कहीं-कहीं भगवत्कृपासे 
घोर आपत्ति अथवा इृष्ट-वियोगके कारण भी मनुष्यमें इस 
भावकी जाणति होती है | भक्तको संसार दूसरा ही दीखता है । 
गज्गाजीके दर्शन होनेपर उसे महान्‌ हर्ष होता है तथा विनीत 
भाव जाग्रतू होते हैं; जब कि साधारण मनुष्यकों यह केवल 
नदीरूपमें दिखछायी पडती है । भक्तका हृदय अत्यन्त कोमल 
होता है और दूसरेके दुःखको देखकर रद्यः द्रवित हो उठता 
है | भक्त निश्चिन्त रहता है। उसे ऐसी कोई चिन्ता नहीं 
रहती कि कब क्या होगा। वह तो प्रभुको ही अपना भाग्य- 
नियन्ता मान छेता है| वह सबसे प्रेम करता है और चोर- 
बाजारी अथवा धोखाधड़ी आदिका विचार भी उसके चित्तमें 
नहीं आता | भगवत्कपासे प्रात्त धनमें वह सतोष मानता 


है और निरन्तर भगवानकी क्ृपाका ही ध्यान करता 
रहता है | 

इस उत्तर्प्रदेशमें ही तरह-तरहकी जड़ी-बूटियों प्राप्य 
हैं, जिनकी अलौकिक भक्तियोँ देखकर आजकल लोग 
आश्रर्यंचकित रह जाते हैं | मध्ययुगमें इन्हीं जड़ी-बूटियोंकी 
शक्तियों देखकर अरबके लोग बहुत चकित हुए और जड़ी- 
बूटीके अभावमें वे स्वर्ण बनानेके लिये नेवले) सॉप 
मयूर इत्यादि पश्ुओंका प्रयोग करने छंगे। अरबसे यह 
विद्या पाश्चात्त्य देशोर्मि गयी। वहाँ भी पारद) गन्धक) अश्रक 
इत्यादि रहस्यमय वस्तुओका तथा पशुओंके अज्ञोंका सोना 
बनानेमें प्रयोग होने छगा। ये जड़ी-बूटियों विन्ध्यप्रष्ठपर आग्नेय 
तथा हिमालयपर हैम कही जाती हैं। औषधके निर्माणमें 
यथासम्भव हैम ओपधियोँ ही काममें छी जाती हैं। भगवानकी 
उपासना भी इस प्रान्तके भक्तलोग विविध भावेसि विविध 
स्थानोंपर करते हैं । 


सबसे प्रथम काशीमें अद्वेत त्रह्मकी चर्चा अतीत कालसे 
चली आ रही है और अब भी मिलती है। यहींपर महात्मा 
रामानन्द तथा उनके शिष्य कवीर इत्यादि भी हुए. हैं। इस समय 
कुछ अपवादोंकी छोड़कर काशीके लोग प्रायः समस्त उत्तर- 
प्रदेशमें सबसे मस्त कहे जा सकते हैं। इनकी झुद्ध उपासना 
अधिकतर निष्काम शिवभक्ति है। यह देखने और अनुभव करने- 
का विषय ही है। जिसके हृदयमें भगवानले रत्तीभर भी प्रकाश 
दिया है; वह काशीवासियोंके शुद्ध भावक्रो देखकर तथा 
उनकी नि३छल शिवभक्तिका अवलोकन करके मुग्ध हो जाता 
है और परम शान्तिको प्राप्त करता है। यहोंके निम्नश्रेणीके 
लोग तो प्रायः इतने शुद्धद्वदय हैं कि उनको बाबा विश्वनाथके 
प्रकट अस्तित्व जरा-सा भी सदेह नहीं है। यहँके छोग 
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प्रकृतिके उपासक हैं और वाग-बगीचे इत्यादि स्थानेमि घूमने 
जाया करते हैं| कहीं भी बाहर आप बनारसीको देखेंगे तो झट 
पहचान ढछेंगे । यहोंकी एक विशेषता और यह है कि छोग 
एक ही प्रकारकी विशुद्ध भक्तिसे गद्भाजी। विश्वनाथ 
अन्नपूर्णा भगवान्‌ विष्णु गणेश» सूर्य: मैरव इत्यादिकी 
वन्दना करते हैं | यह बहुत वडी बात है | 

बनारसके समीप ही मिर्जापुर जिलेमे भगवत्ती विन्ध्यवासिनी- 
का स्थान है। यहाँ भी अनेकानेक सिद्ध भक्त हो गये हैं और 
उनकी कथाएँ छृदयकों गद्गद कर देती हैं | भगवतीकी 
उपासना यथार्थमें मातारूपमें ही होती है और जो स्नेह इस 
भावमे टपकता है; वह साधारणतः सब छोमगोंमें और मुख्यतः 
धझॉझियाः लोगोंमे दीखता है । ये झाँझिया छोग+ का्मीके 
खत्री वर्गके छोग हैं; जो पेंदल ही प्रायः बीस मीलकी 
यात्रा भगवतीका भजन करते हुए. और झाँश बजाते हुए 
श्रावणके महीनेंमें करते हैं | ये छोग स्वच्छताकी मूत्ति कहे 
जा सकते हैं; क्योंकि ये छोग बड़े मौजी और प्रकृति-प्रेमी होते 
हैं | अध्भुजा देवीकी पहाडीपर ये छोग बड़ी मस्तीसे घूम- 
घूमकर भगवतीके विभिन्न स्थानोंका दर्शन करते हैं तथा 
झरनोंका जल पीते हैं। यह पहाड़ी प्रायः चार-पॉच मील लबी 
तथा दो मील चौड़ी है। इसपर अनेकानेक अमूल्य जड़ी-बूटियों 
वर्तमान हैं. जिनको यहोंक्रे वनवासी मुसहर छोग बहुत अच्छी 
तरह जानते हैं | यहाँके झरनोंमे भी कहीं छोहेका अश» कहीं 
गन्धकका अश इत्यादि मिलते हैं। इस पहाड़ीपर स्वर्ण तथा 
रजत भी बनाये जाते थे और सम्भव है कि इस समय भी 
बनाये जाते हों | इसी विन्ध्यप्ृष्ठपर विन्ध्याचलूसे तीस-पैंतीस 
मील पूर्व चकिया नामक स्थान है? जहाँ बड़े-बड़े जलप्रपात॑ः 
गुफाएँ तथा शेरके शिकारके स्थान बने हुए हैं | बीचका 
प्रदेश भी। विशेषतः बेलन नदीके किनरिः ठेढ़ी-मेढी नदी 
तथा जल्प्रपातोंके कारण अत्यन्त सुन्दर है। काशीवासी 
इन स्थानोंका आनन्द अब भी छेते हैं तथा गद्गद दुदयसे 
भगव॒तीका अभिवादन करते हैं । 

अयोध्यामें भगवान्‌, मारुतिके प्रभावका प्रत्यक्ष दर्शन 
लेता है। यह भगवान्‌ औरामचन्द्रजीकी राजधानी थी और 
प्रारम्भिक यवनकालूमें यवर्नोंके उत्पातके कारण यहॉँके भक्त 
बैरागी लोग योद्धारूपमेँ भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी तथा उनके 
अन्य भक्त श्रीदनुमानजीकी उपासना करने छगे | तथा अब भी 
करते है। रामभक्तिका प्रचार अधिकतर महात्मा ठुल्मीदानजीके 
साथ-ही-साथ हुआ है और तभीसे अयोध्याके आस-पास ग्रावः 


प्रत्येक आममें इनुमानजीकी मू्ि है तया आशिनमानमें गमलीत्य 
होती है । अयोध्यार्मे अनेकानेऊ भक्त हो गये हैँ, जिनपर 
भगवती जानकरीजीका विशेष अनुग्रह रहा है; जिसके कारण 
उन्हें अनेक चमत्कार भी दिखायी दियेह। 

मथुरामें भगवान्‌ श्रीकृप्णचन्द्रकी लीलाभूमिजी छठा दी 
निराली है। यहाँ ऐसे-ऐसे भक्त हो गये है; जिन्होंने लायों क्या 
करोड़ोंकी सम्पत्तिको ठुकराऊर इस जजमूमिम मघुक्री मॉगरर 
तथा मिद्टीके करवेसे अधिक कोई संग्रह न रखते हुए भानन्द- 
पूर्वक अपना जीवन व्यतीत किया है। इन भक्तोंका भाव रिग्दी 
गोपियोंका-सा है। वे भगवान्‌ कृष्णका नाम सुनकर तथा उनकी 
लीलाओंका वर्णन सुनकर प्रेमाश्रु बहाने छगते है और अने # बार 
भगवानने कृपापूर्वक ऐसे भक्तोंफ़ो प्रलनक्ष दर्मन दिये ऐ। 
यहेकि भक्तोंकी मनोभावना “विरह-पथा? झच्दसे ही वर्णित हो 
सकती है | यह कागी। विन्ध्याचल तथा अयोष्याह़े भायोंसि 
भिन्न है | यहोँके भक्त भगवानफ़ो बालकरूपमें ही ससावत्‌ 
मानते हैं। काशीके छोग बावा विश्वनाथकों इृउ दादाऊे रूपमे 
देखते हैं, जिनके कथेपर वालकरूप भक्त चटा है और उनमे 
वालों तथा दाढीमे हाथ डाल रहा हैँ और बाबा केवड मुस्कग 
रहे हैं | विन्ध्याचलम जिस प्रकार बालक निस्नक्रोच मानाओे 
पास जाता तथा प्रसन्न होता है) वह भाव दिव्वाप्री पडता है 
और अयोध्यामें दासभावका दर्शन दोता दै--जैंसे राजदरबार- 
में सेवक विनीतरूपमे उपस्थित होता है। 

इस प्रान्तमे बड़े-बड़े ऋषियोंके खान भी जगहू-लगहपर 
पाये जाते हैं--मुख्यतः प्रयाग। नेमिपारण्पन हरिद्वार तथा 
उत्तराखण्डमें | प्रयाग अपना विशेष स्थान रखता है । मुझे 
अपने जीवनमे जितनी शान्ति इस पुण्पक्षेत्र्म दिखलयप्री पढ़ी 
उतनी बहुत्त कम स्थानोंमें मिली । सुप्रसिद् भरद्वाज-भाभम- 
का स्थान तो अब भी दिखलाया जाता दे। बहींगर भ्ीभरद्वाज 
जीके जामाता याशवल्क्यजी रहते थे | अतरसुइया नामऊ 
स्थानपर अन्निमुनि तथा उनकी धर्मपन्‍नी अनवूयाजी रहती 


, थीं। सरखतीकुण्डके पास किलेफे नीचे परदरामजीने तपत्या 


की थी। इनके अतिरिक्त विश्वामिष गौतम+ जमदग्नि तथा 
वसिष्ठ इत्यादि महर्पियोंक़े आश्रम भी वर्दों है। इन खानोंसा 
प्रभाव अब भी विद्यमान है भर वर्क्ते छोग मुझे अन्य खानों- 
की अपेक्षा अधिक ज्ञान्त लगते है । नेमिपारण्पम तो अठानी 
हजार ऋआपि रहते थे ओर उसी खानके पास भगवान्‌ 
रामचन्द्रने सोमती-तदयर यज्ञ ऊिय्रा था। नेमियारप्यमे रिउत 
बड़े-बड़े पड़ोंफे झुरमुट अब भी उत अतीतकाझुकी याद 


द्दछ 
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दिलाते हैं तथा भगवती ललितादेवीका सिद्धपीठ इस क्षेत्रके 
यीचर्म है। हरिद्वारः ऋषिकेश तथा बदरिकाश्रमर्में नर-नारायण 
तथा व्यास इत्यादि महान्‌ ऋषियोंने तपस्या कीहै तथा अब भी 
कर रहे हैं। इन स्थानोंका स्मरण करके हृदय झ॒द्ध होता है तथा 
सांसारिक वासनाएँ छूटने छगती हैं| वह समय याद आता है जब 
इस दरीरमे स्थित आत्मा छझञ्र तथा उत्तुद् हिमालय- 
शिखरों तथा उसके उत्तरमें स्थित मानस-सरोवर तथा केछास 
पर्वतपर खच्छन्द घूमता था | हिमालय अत्यन्त विस्मयकारी 
पर्व॑त है और इसके उत्तरका प्रदेश ( क्वीनलन पर्वत ) तो 
अब भी प्रायः अज्ञात तथा रहस्पपूर्ण है । 

इन स्थानोंके अतिरिक्त एक परम रमणीय स्थान चित्रकूट 
है | प्रयाग इत्यादि ऋषिक्षेत्रोपर शुद्ध सात्त्विक भाव जाग्रत्‌ होते 
हैं। पर यहाँ भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीने कई वर्भतक जानकीजीके 
साथ कामदगिरिपर निवास किया था। भक्तलोग बड़े भक्ति- 
भावसे इस पर्वतकी परिक्रमा करते हैं और कभी इसके ऊपर पैर 








रखकर नहीं चढ़ते। इसके आस-पास भी महर्षियोंके स्थान हैं-- 
यथा अनचूयाजी इत्यादि | यहाँकी वन्यछृबि विशेषरूपसे 
द्रष्टन्य है । कहा जाता है कि अनेकानेक भक्तोंको भगवान्‌ 
श्रीरामचन्द्रजीके दर्शन इस पुण्यक्षेत्रमे हुए, हैं | भक्तको दर्जन 
होनेसे यह अर्थ नहीं कि उसकी कोई कामना पूर्ण होती है। 
उसकी अभिव्षा तो सदा यही रहती है कि अपने इृष्टदेवकी 
शुभ मूत्तिका दर्शन करता रहे | इसीमे उसे परम आनन्द 
मिलता है| यदि भगवान्‌ वर मॉगनेको कहते हैं तो उसे एक 
प्रकारका दुःख होता है और वह केवल यही मॉगता है कि 
इसी प्रकार उसे सदा परम छविके दर्शन होते रहें । उसे तो 
संसारसे कुछ मतलब ही नहीं। वह तो प्रायः विदेह ( देहरहित ) 
होता है और ज्री-पुत्नादिका पालन केवल लोक-संग्रहकी भावनाते 
करता है। धन्य हैं वे लोग, जिनका अनेकानेक जन्मेंमें उपार्जित 
पुण्योंके फलस्वरूप इस परम पविन्न प्रान्तमें जन्म होता है। 
ब्रह्मद्रवसे पूर्ण भगवती भागीरथी इस प्रान्तकों एक छोरसे 
दूसरे छोरतक सींचती हैं। 





मध्यप्रदेशीय भक्तोंके भाव 


(्‌ लेखक-डा ० श्रीबल्देवग्रसादजी मिश्र, एम्‌० ००, डी० लिद्‌ ) 


मध्यप्रदेशकी सीमाओंका इतिहास बहुत प्राचीन नहीं 
है| क्षेत्र तो था परंद सीमाएँ दूसरी थीं । अंग्रेजी राज्यमें 
इसका निर्माण हुआ | किंठु उसमें भी फेर-फार होते रहे | 
कभी संबलपुर अलग हुआ और झारखण्डका अश जुड़ा। 
कभी मराठी भाषाभाषी जिले और कुछ देशी राज्योंके भू-भाग 
जुड़े । अब तो गत वर्षसे इसका कायाकल्प ही हो गया है 
और मराठी जिले अछूग किये जाकर उनके स्थानपर मध्य- 
भारत, भोपाल और विन्ध्य-प्रदेशके क्षेत्र जोड़ दिये गये हैं | 
इस चद्धिके कारण उज्जैन और ऑकारेश्वरके समान तीर्थ 
इसके अन्तर्गत हो गये और हासके कारण रामंटेक तथा 
अमरावती-जैसे स्थल यहँसि अलग हो गये | 


परंतु भौगोलिक सीमाओंकी इस प्रकारकी अस्थिरता, 
रहते हुए, भी मध्यप्रदेशकी सास्कृतिक सीमाओंकी अपनी 
विशेषता रही है और वह है समन्वय-भावनाकी । इस प्रदेश- 
में उत्तर और दक्षिण भारतका ही मेल नहीं हुआ; किंतु 
आये और अनार्य सम्यताओंका भी यहां अच्छा सेल 
है। बौद्ध: जैन। शैवः शाक्त+ वैष्णव--सभी तो यहों 
मिले । मुस्लिम-साम्राज्य भी यहाँ इस प्रकारका नहीं रह पाया; 
जो भारतकी सांस्कृतिक परग्पराको किसी विशेष प्रकारसे 


क्षति पहुँचाये या छिन्न-मिन्न करे । अतएवं यहॉकी समन्वय- 
भावना अवाघ गतिसे बढ़ी और उसने मध्यप्रदेशीय 
भक्तोंके भाव भी इसी रंगमें रंग दिये। 

हमारे निवासस्थान राजनॉदर्गॉवके पास ही एक पुरातन 
कालका मन्दिर हैः जो है तो शिव-मन्दिर किंतु उसमें वैष्णव 
अवतारोंकी लीछाओंके साथ जैनमूर्तियाँ भी अब्डित हैं । 
देवीकी मूर्तियों हैं ही | कुछ दूर बसे हुए भ्रीपुरकी खुदाईमें 
भव्य बौद्धविहार निकले हैं। जो वज़यानियोंके प्रधान 
आश्रयस्थल थे। परंदु वहां भी बड़ी सुन्दर शैव एवं 
वैष्णव-मूर्तियों तथा जैन-मूर्तियों भी मिली हैं | इसी प्रदेशके 
एक़ मुसलमान कविने श्रीजगन्नाथ स्वामीके लछीलछा-विग्रहके 
दर्शनोंकी इच्छासे उन्हे पत्र छिखा-«प्रभो | यदि आप हिंदुओँके 
ही नाथ हैं; तब तो दर्शनोंके लिये मेरा कोई दावा नहीं हो 
सकता; परत यदि आप वस्तुतः जगन्नाथ हैं---जगत्‌के नाथ 
है, तो मेरा साग्रह निवेदन है कि आप मुझे भी अपनानेकी 
कृपा करें ) 

वर्तमान कालमें भी यहाँ नरसिंहपुर साइखेड़ाके 
धूनीवाले दादाजी सदश ब्राह्मण संत ओर नागपुरके ताजुद्दीन 
बावा सहश मुसलमान औलिया हो गये हैं जिनके दरवारमें 


जे गुजराती भक्तोंके थाव #% 
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सभी सम्प्रदायोंके लोग समानरूपसे पहुँचा करते और उनकी 
कृपा प्राप्त किया करते थे | 

अनायोंकी उपासना तामसी ढंगकी होती है; क्योंकि 
उसमें मास-मदिराका सम्बन्ध रहता है | आयोकी उपासनामें 
वामाचारकी परम्परा कुछ दिनोंके लिये यहॉके भी कुछ क्षेत्रे्मि 
रही; परंत अब पारस्परिक सहयोगका कुछ ऐसा वातावरण 
निर्मित हो चुका है कि गुह्मय साधनाओँकी आड़में भ्रष्टाचार 
यहाँ नामशेष ही समझिये । आचारहीनता न आये 
भक्तोंमें है न अनाय॑ भक्तोमें; ढोंगियोंकी बात जाने दीजिये | 

महात्मा कबीर और रैदासका इस ओर पर्याप्त प्रभाव 
है। शिव और महामायाक्रे अनेक मन्दिर एवं उपासक इधर 
मिलेंगे; परतु सर्वोपरि प्रभाव श्रीकृष्ण एवं श्रीरामकी छीछाओँ- 





का है। देहात-देहातमें छोग कृष्ण और रामके गुणगान 
करते मिलेंगे। रामचरितमानसका प्रचार दिनोंदिन बढ़ता 
जा रहा है और देहात-देहातमें मानस-यनके आयोजन 
हुआ करते हैं। ऐसा कोई मानस-यज्ञ न होगा+ जिदमें 
हजारोंकी भीड़ न इकट्ठी होती हो और प्रत्येक धर्म एवं 
सम्प्रदायके छोग खच्छन्दतापूवक भाग न लेते हो | 


यहोंके भक्तोंने अपनेको प्रधानतः प्रभुका दास ही माना 
है | उनसे सौहाद अथवा दाम्पत्यका सम्बन्ध जोइनेवाले 
भक्त यदि हुए भी हैं तो वे विशेष प्रकागर्मे नहीं आगे। 
इसीलिये यहोंके भक्तोंके भाव विश्ेपतः नेतिकता लिये हृए 
ही आगे बढ़े हैं और उन्होंने समाजके मद्ठल-विधानमें 
सहयोग ही दिया है। 





गुजराती भक्तोंके भाव 


( छेखक--प० श्रीमझलजी उद्धवजी शास्त्री, सद्रियालकार ) 


यों तो सारी ही भारत-भूमि भक्तोंकी जननी है; भारत- 
माताने जिस प्रकारके उदार ज्ञानी और सद्ददय प्रेमी भक्तों- 
को जन्म दिया हैः प्रायः किसी देशने उस प्रकारके भक्तोंको 
जन्म नहीं दिया | उसमें भी भारतवर्षान्तगंत गुजरातके 
भक्तोंने प्रेम, भक्ति और ज्ञानकी जो न्रिवेणी वहायी है; वह 
तो सर्वथा अवर्णनीय है । 

भक्तोंके भावकी बात आते ही हमारी दृष्टि गुजरातके 
आदर्श भक्त नरसिंह ( नरसी ) मेहताके ऊपर जाती है। 
सौराष्ट्रके जूनागढ शहरमे उनका जन्म सं० १४७० में हुआ था। 
प्रायः पद्रहवीं शताब्दीसे लेकर सन्नहर्वी शताब्दीतक सारे 
देशर्म भक्ति-गज्ञाका प्रवाह वहता रहा । इस युगके 
ग़ुजरातके आद्यकवि होनेका मानद गौरव भी इन्हींको प्रात्त है। 


हमारे भक्त नरसिंह मेहता छड़कपनमें बहुत तेजस्वी या 
विद्वान्‌ नहीं ये। भाभीके रूखे वचनोंसे मातृ-पितृ-विहीन वालक 
नरसिंहको वेराग्य हो आया और वे कहीं जगलमे चले गये। 
उन्होंने एक निर्जन शिवाल्यमें वेठकर भगवान्‌ शंकरकी 
आराधना की | कहते हैं भगवान्‌ भूतभावनने प्रसन्न होकर 
नरसीकी अभीष्ट वर मॉगनेके लिये कहा | तब नरसीजी 
बोले--५भगवन्‌ | सुझे कुछ मॉगना नहीं आता; आपको जो 
सर्वाधिक प्रिय वस्तु हो? वही सुझे दे दीजिये |? 

बस) फिर क्या था! भगवान्‌ शकर उन्हें गोलोक- 
भासमें ले गये और अखण्ड रासछीलाका दशन कराया | 
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जिसके ऊपर भगवान्‌ शंकर कृपा करने हैं; उसके लिये क्या 
दुर्लभ है। नरसीकी तन्‍्मयता देखकर भगवान्‌ श्रीरृप्णने 
उन्हें अपने मोरमुक्ुट एवं मत्ति आदि देकर मर्सभूमिर्मे भेज 
दिया और वे फिर भगवानकी आजा पाकर जूनागटर्मे आ गये। 
उसी समयसे उनमें भारवोका उदय होने लगा। विवाद हुआ। पर 
गहस्थाश्रममें रहते हुए भी उनका ससारते कोई आसक्तिया 
सममताका सम्बन्ध नहीं था; वे तो बस, सदा-सचेदा श्रीकृषष्णऊे 
कीर्तन! स्मरण और भावावेभमें द्वी निमम्त रहते थे । 
सौराष्ट्रके प्रायः सभी भक्तोर्म तीन भाव प्रधानतय्रा 
दिखायी पड़ते हैं--( १) प्रेमलक्षणा भक्ति। ( २) अनन्प 
भाव और (३) आतिथ्य । इन तीनों भार्ोंते हमारे भक्त 
राज नरसिंह मेहता भी विभूषित थे । उनके यहां साधु खत 
और भरक्तोका अड्डा बना रहता था। रूपानूया जो भी 
मिलता3 भगवानको समर्पित करके वे संतों, भक्तों सौर 
अतिथियोंका खागत करते थे। गहसाश्मर्म ग्टनेपर भी 
किसी भी विरक्त संतके साथ उनके जीवनी तुलना वी जा 
सकती है। 
भक्त नरसी मेहता प्रेममक्तिकी पराशप्ठापर पहचे #ए 
थे | जानकी दृष्टिते भी वे खितप्रग थे । गरीदीसे परी एच सौर 
पत्नीके साथ रहखाश्षमक्ी निभानेमे उन्हें अबध्य रादिनादएों 
आती थीं; परठु भगवानके प्यारे मक्त विनाश एप 
घबराते दें | उनऊी निष्ठामें धीमद्रगव्रीदाला वह प्रति 


चछोक चरितार्थ होएा था-- 


श 


्नननिनननननननन 


नित्यामियुक्तानों योगक्षेम॑वह्दाम्यदम, ॥ 
श्रद्धा रखकर वे श्रीकृषण्णका नाम-सरण करते 
८ जीवन व्यतीत करते ये | इस अनन्याश्रयका 
प्रत्यक्ष फछ यह था कि भगवानले अलौकिक ढंगसे उनके पुत्न- 
पुत्रीके विवाहमें) पुत्रीके मायरेमें: पिताके श्राद्ध एवं अन्यान्य 
प्रसड्न्‍ोंमिं उनकी प्रचुर्तम विलक्षण सहायता की । ये सब 
कथाएँ: इतिहासग्रसिद्ध हैं| 
गुजरात भक्तोंकी भावनाओंमें एकनिष्ठ भक्तिके उपरान्त 
चिन्तनात्मक जञानका खोत भी बहता हुआ दीख पड़ता है। 
नरसी मेहताका ज्ञान भी उच्चकोटिका था? उनके पद्म आत्म- 
ज्ञान और वेदान्तके गूढ़ रहस्य प्रस्कुटित होते हैं | वे एक 
पदर्म कहते हैं-- 
'तू अल्या | कोण ने कोने वढगी रह्षो। वगर समज्ये कहे मार मार्दे॥? 
८६ करूँ, में क्यूँ एम मिथ्या बके ! शकट नो मार ज्यम श्वान ठाणे ॥? 
वे कहते हैं--“वतू कौन है ! जो शद्ध-बुद्धचैंतन्य 
होनेपर भी बिना समझे-बूझे मेरा-मेरा कह रहा है? और “यह 
कार्य मैं ही कर सकता हैँ? अमुक कार्य मैने ही किया है? 
इस प्रकार शृठ़ बक रहा हैः जैंसे गाड़ीके नीचे चलता हुआ 
कुत्ता गाड़ीका सारा भार अपने ऊपर समझता है।? 
चेदान्तका सरल शब्दोंमें केसा सुन्दर अमृतमय प्रवाह 
बहा है उनके मुखसे ! क्यों न हो। शानके अधीश्वर योगीश्वर 
भगवान्‌ शकरजीकी कृपा जो हुई थी उनके ऊपर। 
इन सभीसे यह मादूम होता है कि सुन्दर शरीर) उत्तम 
कुल एब पर्याप्त धन आत्माकी मुक्तिके लिये पर्याप्त नहीं 
हैं। उसके लिये तो भगवानकी एकनिष्ठ निष्काम भक्तिरूप 
कर्त॑व्यः शुद्ध भावना एवं भगवानकी असीम कृपा आवश्यक 
है। इमारे भक्तराज नरसी मेहताके पर्दोकी धफलता देखकर 
यही मानना पड़ेगा कि आत्ममुक्तिके लिये मानुषी प्रयत् 
मिथ्या हैं-- 








प्रभोः कृपा द्वि केवलूम । 

भक्त नरसीजीने हजारों पर्दोकी रचना की है और उनके 
प्रत्येक पद्म अखण्ड प्रेमलक्षणा भक्तिः शान और ब्रह्मतत्त् 
निरन्तर प्रवाहित हो रहे हैं। 

उनके जीवनके भाव दृढ़ भगवद्दिवासको भी देखिये । 
एक दिन घरपर अतिथि आ गये । सदा आते ही रहते थे | 
पर उस दिन उन्हें भोजन करानेके लिये घरमें न अन्न था 
न पैसा-टठका । किसी उदार व्यापारीसे उधार लेकर अतियि- 
सत्तकार करनेकी इच्छासे वे बाजारमे जा रहे थे | इतनेमें ही 
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द्वारका जानेवाले कुछ यात्रियोंका एक दल उन्हें मिल गया 
और उसने भक्तराजके हाथम सात सौ रुपये रखकर द्वारकापर 
हुंडी लिख देनेकी प्रार्थना की । भक्तराजने बहुत समझाया» 
पर यात्रियाने एक भी न मानी । आखिर भक्तराजने 
भगवत्‌-इच्छा समझकर द्वारकाके सर्वतन्त्र-खतन्त्र विश्वम्भर 
सेठ शामल्साहके नामपर हुंडी लिख दी तथा बड़े विश्वास- 
के साथ उनसे कहने रूंगे--- 
नकार करे तो वेशजो अडो'रे १ रुपया न मूकशो छेजो को रे॥ 
रुपैया मठ्शे ते घडो रे१न जंडे तो आवजो पाछा फरी रे ॥ 
व्याज सूधो आपहुं गणी रे! तमे रुपियाना छो घणी रे॥ 

“शामल्साह हुंडी सिकारनेसे इन्कार करे तो अड़कर बैठ 
जाइयेगा रुपये छोड़ियेगा नहीं? छड़कर ले लीजियेगा। आपको 
उसी समय रुपये मिल जायँगे | इसपर भी कदाचित्‌ न मिलें तो 
छौट आइयेगाः मैं व्याजममेत आपको गिन दूँगा। आप 
रुपयोंके मालिक हैं |! कितना अटल विश्वास है ! 

तदनन्तर सात सौ रुपये लेकर उन्होंने बड़े ही प्रेमसे 
भगवानको नैवेध चढ़ाया और साघु-संतोंको संतुष्ट किया | 

साधु-संत भक्त नरसीकी जयध्वनि करते हुए चले गये 
और इधर भक्तराज सोचने छगे-- 

अरे ! मैंने यह क्या किया ? भगवानको केवल थोड़े-से 
चॉदीके टुकड़ेंके लिये कष्ट दिया ! अब क्या होगा १ यदि 
भगवानते हुडीकी रकम न चुकायी तो ! 

फिर क्या था १ खय भोजनका परित्याग करके वे भगवद्‌- 
भजनमें लीन हो गये | उन्हींके पदके भावकों देखनेसे पता 
चलेगा कि भक्तराज कितने निश्चिन्त और अ्रद्धासम्पन्न थे-- 

मारी हुंडी स्वीकररी महाराज रे 





शामरा गिरधारों १ 
भार एक तमारो आधार रे 
शामला गिरधारी ॥ 
| भ८ भर 
नहिं. तो जाशे तमारी छाज रे 
शामका गिरधारो ॥ 


भजन गाते-गाते भक्तराज तनन्‍्मय बन गये | भाव- 
समाधिसे जाग्रत्‌ होनेसे पूर्व ही उनको भावावेशमं दिखायी. 
दिया कि खय॑ं भगवान्‌ शामलरूसाहके रूपमें यात्रियोंकी रुपये 
चुका रहे हैं। . 
यही तो भगवानका साक्षात्‌ खरूप शास्लकारोंने कहा है-- 
न कापष्ठे विद्यते देवो न पाषाणे न झत्सु च। 
भावे हि विद्यते देवस्तस्माद्‌ भावों हि कारणम ॥ 
( गरुंड० उत्तर० २८११) 





# उत्कलीय भक्तोंके भाव # 


घ्प्७ 


न्न्भ्च्स्स्च््य्स्य्स्स्स्््य््च्च्च्च्च्च्लच्च्सय्स्स्य्स्य्स्स्स्स््यस्क्प्स्य्क्ल्फ्स्प्ल्पल्ट्टिििि-...... 
४ सच सस्स्स्स्स्स्स्स्प्प्स्स्स्स्ल््््िसरस:र।रर::5रममझाझ:-॥्न- 





भावके सिवा भगवान्‌ रहते भी किस स्थानपर हैं ! भक्त 
नरसीजीके भावसे भगवानने सचमुच उनके ऐसे-ऐसे साधारण 
सांसारिक कार्य भी किये; जिन्हें सुनकर आजके बुद्धिवादी 
लोग चकरा जाते हैं। 

वैसे ही गुजरात प्रान्तके डभोई गॉवमें एक भावमूर्ति 
भक्त-कवि दयारामजी हो गये हैं | आप बड़े ही प्रेमी भक्त 
थे | सखीभावसे इन्होंने सहर्सों पर्दोंकी रचना की है | इनके 
भक्तिपर पद आज भी गुजरातके घर-घर गाये जाते हैं | 
भक्तोंकी आडम्बरहीनताके लिये उपदेश देते हुए उन्होंने बढ़े 
ही भावात्मक एवं रोचक दृष्टान्तयुक्त पद रचे हैं । गुजरातमें 
इन्हें /रास”के नामसे पुकारते हैं। 

इन भक्त-कविका जन्म विक्रम संवत्‌ १८४६ के छूग- 
भग हुआ था | आप एक अच्छे भक्त थे और गोपीभावकी 
पुष्टिके लिये इन्होंने अच्छा प्रय्ल किया था | 

सौराष्ट्रगुजरातमें ऐसे अनेकों भावप्रघान भक्त हो गये 
हैं। उन सभीके जीवनके अभ्याससे यह मालूम होता है कि 


वे सभी भगवान्‌ झकराचार्यजीके इस उपदेशक्े अनुसाग ही 
अपना जीवन व्यतीत कर गये हैं---- 
गेय॑ गीतानामसहल्ल ध्येयं श्रीपतिरुपमतसम। 
नेयं सजनसड्डे चित्त देय दीनलनाय च वित्तम॥ 
इसीको कबीरके शब्दोमें यों कद सकते ै--- 
कृबिरा यह तन पाय के, कर हीजे दा काम । 
देनेकी दुकडा भरा, ठेनेफी.. हग्निम ॥ 
मनसे भजन और भूखोंकों भोजन देनेफा भाव गशुज्ञग-- 
सौराष्ट्रके भक्तोर्मे विशेष पाया जाता है भक्त भरसीने लेजर 
आजतक ऐसे अनेऊफों भक्तोमे भक्त छालनी और भक्त 
जालारामजी आदिके नाम भी उल्लेखनीय ६ | सामारिक 
इष्टित अनपढ़ दोते हुए भी उनका मार्ग हमलोगो 
के लिये आजपर्यन्त आदर्श बन रह्य है । 
अन्तर्म हम भारतके सभी भक्तोंफ़ी प्रणाम करके एस 
लेखको समाप्त करते हैं । 





उत्कलीय भक्तोंके भाव 


( लछेखक--१० श्रीसदाशिवरथ शर्मो “यवेषक ) 


धर्म ही भारतका प्राण है। पुरातन काल्से भारतीयोंके 
धामिक चिन्तनने ऐसी एक भावधाराकी सृष्टि कीः जिससे 
समग्र देशमें घर्मका एक महोदधि प्रकट हो गया । वही 
विस्तृत मद्दोदधि इस विपुल कालके बीच लाखों गिरि- 
नदियोंके समान घर्म-भावनाके विभिन्न प्रवाहसि क्रमशः 
परिपुष्ट होता हुआ अक्षय भावसे लहरा रहा है। 

समयके प्रवाहके अनुरूप ही धर्मके प्रवाहकी भी विविध 
चिन्तनोंसे भक्तोने जिस प्रकार परिपुष्ट तथा परिवर्दधित किया 
है। उसको देखनेसे पता लगता है कि उनमेंसे बहुत-से अपने 
वंद्ाधर्रोंके कल्याणार्थ विभिन्न सुन्दर मार्ग एवं सम्प्रदाय निर्माण 
कर गये हैं। भारतका प्रत्येक प्रान्त ऐसे भक्तोंकी पाकर पवित्र 
हुआ है तथा होता है। भक्तोके विभिन्न भावोंके आदान- 
प्रदानले भी प्रान्तोंमें परस्पर आ्राठभाव उलन्न होता रहा है। 
अतः भारतके भक्तोका यद अवदान ही अखण्ड मेत्री-भावका 
प्रतीक है । अब देखना होगा कि उन्हीं मार्गप्रवर्तक भक्तेनि 
पवित्र उड़ देश या उत्कल प्रान्तमें क्या और कैसे भावोंका 
अबदान किया है। 

अष्टादश पुराणोमेसे द्वादश पुराणेने उत्कक देशकी 
प्रशंसा गायी है | वायुपुराण तथा अन्य पुराणोंकों देखनेसे 


शात होता है कि प्राचीन कालमें केवल कछाम ही नहीं 
आध्यात्मिक चिन्तनर्मे भी उत्कल देश बहुत उन्नत माना जाता 
था। उत्कल देशके अधिवासी आध्यात्मिक चिन्तन तथा कलाके 
प्रति अधिक श्रद्धा तथा ममता रखते थे । धार्मिद जगवम 
उत्कलकी प्रतिष्ठाके बारेमें विशेष न कहकर फ्रेब5 इतना 
ही कहना पर्यात है कि उत्कछ देश धअन्त॑दीः या 
धपुरुषोत्तम-क्षेत्रर के नामसे अनादिकाल्‍से प्रन्द्धि है| एस 
प्रवन्धर्म यद्यपि पुरुषोत्तम-क्षे्रके माहात्म्य तथा वीर्तिका वर्णन 
करना हमारा अभिप्राय नहीं के? तो भी प्रसफ़्वग् सामान्य 
आलोचना न करनेसे भूमिका पृर्णाक्ष न होगी | महर्षि कपिल- 
रचित *कपिलसहिता? मे इस छ्ेत्रकी समस्त क्षेत्रोगी राय 
( श्रेष्ठ ) बताया गया है | दक्षिण मद्दोदबिक्रे निमटख इस 
पविच्रतम क्षेत्रराज उत्कल देशम अनेऊों भक्तोगा समागम 
शतान्दियोंसे होता रद्य है तथा धर्मभावऊ्े प्रतेकचरूप मत- 
मतान्तरोद्वारा प्रतिष्ठित केन्द्रोसे धर्मका प्रचार भी होता रहा 
है। इसके मूक साक्षिख्ववूप परवित्रतम गोवर्दनप्रीद- गमानुज- 
कोट$ चेतन्यगम्भीरा?ः कबीरगादी और नानममठ प्रमति 
है। इन प्रभावशाली प्रवर्तकों तथा धर्म-शुदओज प्रचास्नेन्द्र 
रहनेपर भी उत्कडीय धर्मकी खतन्त्र धारा इस देंशम दो ऐ+ 
यही रुध्ष्य करनेकी वात दै। वद्दी उत्कलीय भक्केंक़े चिन्ता 





६८ 


# मद्धक्तियुकों भुचर्न पुनाति # 








उलर्ष है। अब भारतीय पवित्र घर्म-प्रवाहर्मे उत्तलीय सर्तोके 
अबदानकी सक्षिम्भावले आछोचना करना समीचीन होगा | 

दर्गी-माधव-उपासना--दुर्गा समग्र भारतकी शक्ति- 
रूपिणी हैं | नाना रूपोंसे तथा पद्धतियोंस हुर्गाजीकी उपासना 
समग्र भारतमें अनादिकाछसे प्रचलित है | किंद उसी 
दुर्गायूजाकी परम्पराके बीच उत्कछ देशने एक अभिनव 
पद्धतिकी यृष्टि की है; वह है--हुर्गाजीके साथ माधवजीकी 
पूजा या उपासना | बनदुर्गाजीके विग्रहके साथ नीलमाधव या 
जगन्नाथजीकी उपासना भारतीय धर्म-जगत्‌मं एक विलक्षण 
अबदान है । दुर्गानी भारतके श्ाक्त-जगव्‌की सर्वश्रेष्ठ 
उपास्या हैं और श्रीजगन्नायनी समस्त वैष्णवोके 
उपास्य श्रीनारायणखरूप हैं | हुर्गाजीके साथ पुरुषरूपमें 
जगन्नाथजीकी पूजा तत्वदृष्टिसे अत्यन्त दुरूद हैः किंतु 
ऐतिहासिक परम्पराके मध्य यह पूजा-पद्धति जगन्नाय-धर्मका 
एक प्रधान अज्ञ है । लिज्नपुराण तथा देवीपुराणमें चौधठ 
शक्तिपीठोंके विषयमें उल्लेख है तथा शक्तिके अन्नपातको 
छेकर विभिन्न देशोंमें जो शक्तिपीढोंका नामकरण हुआ हैः 
उसके अनुसार पुरुषोत्तम-सेच्रम ऊदपात होनेसे यहाँ (विमला? 
देवी? तथा “जगन्नायजी? मैरवरूपसे प्रतिष्ठित हुए। विमलाजीके 
साथ जगन्नाथजीके सम्बन्धका कालिकापुराणमे भी उल्लेख है। 
इस सम्बन्धका कारण यह है कि उत्कल सर्वदा तान्न्रिक भूमि रहा 
है; यहाँ तान्त्रिक शबर-समूह निवास करते ये। इसीलिये बौधायन- 
स्पृति (१। ३१-३४ ) में उत्तलको निषाददेश मानकर तीर्थ- 
यात्राके लिये अपविभ बताया गया है। अस्ठु) उन्हीं शबरोंके राजा 
गाल? यहोंकी शक्ति विमठाजीको वर्तमान जगन्नाथ-मन्दिरस्थित 
स्थानमें रखकर उनकी पूजा किया करते थे | आगे चलकर उन्हींके 
वशज विश्वाबसुने भासमान तथा अपौरुषेय दारुत्रक्षको पाकर 
धमार्येध! नामसे उनकी पूजा की | उसी अपौरुणेय दारुको ब्रक्ष 
जानकर “आयदग्रः या «“इन्द्रचुम्न! ने उसे प्राप्त करनेके लिये 
अनेकों चेष्टाएँ का । अन्तमे इन्द्रयुम्मन और विश्वावसुका 
मिलन हुआ । इन्द्रचुम्न और विश्वावसुके मिलनके प्रतीक- 
खरूप जगन्नाथ-धर्मकी प्रतिष्ठा हुईं । संधिमें दोनोंका 
अखित्व रहा । मूर्तिके ऊपर शबरजातिका पूर्ण अधिकार 
खीकत हुआ | केबल मूत्तिकी पूजा-पद्धति आयोके मतानुसार 
खीकृत हुईं | तभीसे विमछा तथा जगन्नाथजीकी मिश्रित 
पूजा उत्कछ आन्तम चली । विमल्ा भैरवीरूपमें पुनः समस्त 
अधिकारसहित पूजित हुईं | तभीसे आश्विन मासमें 

विमलाजीके साथ जगन्नाथजीकी पूजा होती है। यह पूजा 
समस्त उत्कहवमें व्याप्त है एवं समस्त भाइूलिक कार्यों 


सर्वप्रथम दुर्गा-माधवजीकी पूजा उत्कल देशमें प्रचलित है | 
यह ऐतिहासिक अवदान घर्म-जगतर्म जैसे नूतन हैः वैसे ही 
रहस्थात्मक भी है | यह अभिनव धर्म राजर्पि इन्द्रचुम्न तथा 
शबरराज महात्मा विश्वावसुजीके मिलनसे प्राहुर्भूत है । साम्य 
नैत्यपीठके सर्व-धर्म-समन्वयमूछक धर्मभावकी प्रतीकरूप इस 
घटनाका ग्राचीन प्रस्तर-चित्र १००० वर्ष पूर्वसे जगन्नाथ- 
मन्दिरके भोगमण्डपर्मं तथा कोणाक॑-मन्दिरमें उत्तीर्ण 
है। इस दुर्गा-माधवजीकी पूजाका चित्र इसके साथ है। 
यह उत्कलीय भक्तोंका सर्वप्रथम अबदान है। 





तदुपरान्त तान्त्रिकोंके साथ जैनाचार्योने प्राचीतट्मे योग 
दिया | मुद्दलनामक एक महात्मा वहाँ पूर्वोक्त माधवजीकी उपासना 
करते थे। माधवोपासना कुछ दिनोतक अत्यन्त प्रवलरूपसे प्राची- 
सरखतीकी तटवर्तिनी भूमिमें चली। उसके बाद छलितमाघवः 
मुद्ल्माधव, नीआल्ीमाधव आदिकी स्थापनाके पश्चात्‌ वहाँ 
जिनचन्द्र प्रदृति जैनाचार्योने प्रवेश किया । उन्होंने 
भाधवजीकी जिनासन कहकर जैनधर्मके अनुसार पूजा की | 
इसलिये विशाल जैनसभा माहेन्द्रपर्वत तथा प्राचीके 
तट्पर हुई | वही खान कोटिशिला नामसे प्रसिद्ध हुआ तथा 
वहों जिनासनविग्नह नामसे जगन्नाथ प्रतिष्ठित हुए । जगन्नाथजीकी 
मौलिक माधवमूर्ति जैनोंकी कालिज्नजिन मूर्तिमे परिणत हो गयी। 
इस जिनासन-मूर्तिको) जो १११ वर्ष मगधरमे रही, महामेघवाइन 
खाखेल मगधसे यहां छाये तथा मिद्ठींम दबे हुए जिनासन- 
भवनका संस्कार किया। यह उत्कलीय जैनाचार्योंका अत्यन्त 
गौरवमय अवदान है । यह रहस्य कुछ पण्डितवर्ग व्यक्त 
करते हैं; यद्यपि यह सिद्धान्त ऐतिहासिक प्रमाणरूपसे अभीतक 
खीकृत नहीं है| ह 


# उत्कलीय भर्कोके भाव # 





घ्द, 


चस्‍्य्यस्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स््स्य्य्य््य्य्यय््य्य्य्य्स्स्य्े्टख्च््स्ट््स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्ट्स्स्स्ट्ट्ल्ल्ल्ल्ल्ल्स्ट्ल्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ट्ड्डल्ड्ट्ट्ल्ल्लिटजज>>> 





उत्कलने तन्त्रको सर्वदा श्रेष्ठ मानाहै । झुद्ध सौगतवादके 
प्रचारकी दृष्टिसे उत्तलके पञ्मसम्मव तथा इन्द्रघृति आदिके द्वारा 
सुदूर भोट देशमें घर्मप्रचार किये जानेकी वात लिखी मिलती है। 
इसी समय उत्कलके काहप्प) शवरीप्पा) मीनप्पा और कृष्णाचारी 
प्रभुति बहुत-से सर्तोने कटक जिलेकी वडाम्बा सिद्धशुफाको 
केन्द्र वनाकर उत्कल्में प्रसिद्ध सरयोग मार्गका प्रचार किया 
था | सरलरूपसे योगतत्त्वका प्रचार करनेके लिये उन्होंने जो 
घार्मिक उद्यम किया था तथा जो मतवाद ध्वोधगान दुह्म 
नामक प्रसिद्ध गन्थमें प्रकाशित है; वही उत्कलका परम्परागत 
सदाचार है | उसका तत्व यह है कि ससारकी समस्त 
माया-समताके बीच अपने कतंव्यका पालन करते हुए 
सदाचारके द्वारा यौगिक बुद्धिको प्राप्त करना तथा उसके द्वारा 
गहन अवस्थाका छाभ करना ही धर्म है | यह मतवाद 
प्राचीनकालसे ही उत्कलके मौलिक धर्मरूपमें चछा आता 
है । बहुत-से सत-महात्माओंने इसी मतवादका प्रचार करके 
उत्कलके धर्मचिन्तनमें विशिष्टताका प्रतिपादन किया है। इस 
पारम्परिक धर्मके प्रथम प्रवर्तक सिद्धराज शवरीप्पा) काहप्पा 
और हाड्निप्पा हैं; तदुपरान्त पुनः धार्मिक चिन्तनमें परिवर्तन 
हुआ है अभिददोत्री ययातिजीके द्वारा | बौद्धयुगमें नाना 
कारण?ौंसे जगन्नाथजीकी पूजा शशछ्लूलितरूपमें नहीं रही | नाना 
मत-मतान्तरोके बीच जगन्नाथजी शोणपुरनामक स्थानमें थे। इसी 
समय महाभवगुप्त ययातिजीका राजत्व आरम्भ होता है। उन्होंने 
याजपुरमें सोमवागादि चार महायाग किये तथा जगन्नाथजीकी 
पुनः प्रतिष्ठा की । इतना ही नहीं पुण्यात्मा ययातिने 
जगन्नाथजीके मन्दिरमें अम्रिपूजाका विधान उसी दिनसे जारी 
कर दिया। साथ ही यह नियम भी बना दिया कि उसी पवित्र 
यशामिम श्रीजगन्नाथजीका नैवेध पक्त होगा तथा नित्य सर्वप्रथम 
अम्मिपूजा एवं सूर्नपूजा होगी। उसी दिनसे यज्ञामिमें ही जगन्नाथ- 
जीके मन्दिरमें नित्य हवन किया जाता है | इस अभिपूजाको 
ययातिने अत्यन्त निष्ठाके साथ प्रचारित किया+ जिसके फलखरूप 
समग्र उत्कलूमें असख्य यज्ञ अनुष्ठित हुए। प्राची: ऋषिकुल्याः 
बैतरणी) चित्रोत्तछा तथा महानदीकी तटभूमिमें प्रतिवर्ष यरशा 
होने लगे । दो सौ वर्षतक यश ही उपासनाका एकमात्र मार्ग 
रहा । यह प्रचार उपतकेसरी महात्मा ययातिः वसुकल्पकेसरी 
प्रद्मति राजाओंने किया | ययातिने वहुत-से अभिदोत्री ब्राह्मणों- 
को कान्यकुब्जसे बुलाया और उनको समस्त्र देशमें यज्-पूजाके 
निमित्त रखा । यह पूजा पड़ोसी राज्योंमे भी फैली | यशनगर 
नामक एक स्थान उत्कलमें अतिष्ठित छुआ । याजपुरका 





शुभरतम्भ इसी आध्यात्मिक अवदानका मृऊ साक्षी ऐ । 
महात्मा यवातिके अनुग्हसे मृढ्ल जगन्नाथ-मन्दिरण पाऋ 
यज्ञाम्िमें ही सम्पन्न होता है। उस पवित्र यजञामित्री सतवतासे 
रक्षा की जाती है | यवातिने उत्कक तथा अन्यान्य प्रान्नोमे 
भी ध्ञम्रिपूजा मोक्षका एकमात्र साधन है! यद बात वेबद 
कही ही नहीं वल्कि अपने आचरणसे भी मनिझ की | 
ययाति तथा पादपदाचार्य जीकी प्रेरणासे अने्ों प्रचारत अमि 
धारण करके समग्र उत्कलमें प्रचार करते रदे | वे सब ध्यट्ट! 
नामसे उत्कलमें परिचित हैं। अग्न्युपासफ यप्रातिओले रमपमें 

प्रतिवर्ष माथपूर्णिमाको “अग्न्युत्सवः नामक एक उत्सव समग्र 
देशर्मे अनुप्ठित होता था । अब भी उस दिन उल्तनलमें 
अग्न्युत्सव होता है। अक्त मार्गके प्रवर्तकर्मे परमभद्यग्क 
सिंहनादका नाम विशेष उल्लेखयोग्य है | उक्त मतगदके 
उपरान्त जगन्नाथजीका भी यज्ञावताररूपसे प्रचार हुआ। 





शताब्दीपर्यन्त चलती रही । इसके बाद नौरबादरें शेड प्रचागद 
निरक्षन और छाह्डुलानरसिंह आदिने सौर्धमंशी उिशेष्वाश 


हजुगठावंजझात कप प्रक 


प्रचार किया तथा कोणाकंका ऊ 
उसी समय बना | किंठु जगन्नाय्जीके सामने वद सिर न रद्द 
सका | इसके दाद १६ दो शताब्दाम उततलोर भकाम 


६७० 


# मद्भक्तियुक्तो सुचर्न पुनाति # 


व्ललच्लस्ल्य्य्लय््य्य्््ज््््च्््च लचयच्ववटअ2टव्नप पलपल ्ववपवववव2रवओ- 


प्रबछ प्रेमोन्माद जाम्रत्‌ हुआ । इस शताब्दीकों उत्कलीय 
भक्त-भावनाओंका “सुवर्णयुग” कहा जा सकता हैः कारण 
उत्कलीय भक्तोंकी भावनोओंका पूर्ण विकास इसी समय हुआ। 
बोड्शशताब्दीके मध्यभागमें श्रीचेतन्य उत्कलमें आये ! 
उनके आनेके समय उस्कलमें शानचर्चा अतिप्रबलभावसे 
जाग्रतू थी योगिश्रेष्ठ अच्युतानन्दश/ मत्रभक्त बलरामदास/ 
अतिवडी जगन्नाथदाछः शिश्ञ अनन्तदास और महात्मा 
यशोवन्तदास उस समय अपने ज्ञानमिश्रित भक्तिभावकी चर्चा 
चला रहे थे | 

अच्युतानन्दजीकी विचारधाराका रूप यह था कि यह 
शरीर मुख्य है; जो इस शरीरमे न हो सका। वह परजन्ममें 
भी न होगा । परात्पर भगवानका उत्स इसी देहमें पश्चव्योमके 
ऊपर जलू-ज्योतिके रूपमें विशाजित है? अतः इसी शरीरमें 
अद्दयतारकसे तारकब्रह्मका दर्शन करनेसे मोक्ष प्रा होता है। 
मोक्ष योग-मार्गते अत्यन्त सहज हैः केवल भ्रू-मध्यस्थित अ्रमर- 
गुफामें उस ज्योतिके देखनेसे मनुष्य अमृतत्वकों प्रात करता 
है, चिरतृति उसकी सहचरी हो जाती है। 


एहि जन्म एहि देंहे भोग नुहे परापर काकू भेद ) 

चिदाकाशु पराझाश भेदि रहिं गोराहाटर शबद ॥ 

उ्भिन्‍्योति धूज्र परे पुणि ज्वारा तेज तहि प्रकाशई 

भुकुटि मध्यरे बिरुपये जाह अमर गुफ्फ मेट्ई॥ 

अमरगुम्फो बहंशिवादुदिज्योति के. दरशन १ 

इह का परकाछू शान नाश जाए अणाकार घरे मन ॥ 

घेरे अणाकार रूप कु देखिके मिरुई सुआद तहि 

सुआद चाखिकि छाडि न हुआई ठिके अच्युत कहई ॥ 

बलराम और जगन्नाथदासजीके मतानुसार यह पुरुषोत्तम- 
क्षेत्र ही नित्य गोलोक है। पुरुषोत्तम-क्षेत्रके अतिरिक्त 
कोई और पवित्र भूमि नहीं है । पुरुषोत्तमको छोड़कर अन्य 
कोई योगिक देवता भी नहीं है। यह जगन्नाथ-सूर्ति यन्त्र 
मूर्ति, अगाकार तत्त्व) निराकार रूप है; इनका अनुग्रह ही 
मोक्ष है । जगन्नाथजी अवतारी हैं | उनका सतोषविधायक 
महासन्त्र 'हरे ऋुष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे हरे | हरे राम 
हरे राम, राम राम हरे हरे! है। 


शिश्ञु अनन्त और यशोवन्तजीके मतमें-जगन्नाथजी 





अमानव पुरुष यौगिक मूर्ति हैं। शरीरमें उनका रूपदर्शन 
करनेसे मोक्ष होता है । नादानुसंधान वा शिश्षवेदकी चर्चाके 
बिना यन्त्र-मन्त्रादिकी साधनाओँसे कोई फल नहीं होता । 

यही पश्नसखा-मार्गका मुख्य विचार है। वे सब खदेह 
अथवा इसी शरीरमें मुक्त होनेकी बातको ऐसे हृढ़भावसे 
उपस्थापित करते हैं कि विश्वके प्रतीकसरूप प्रणवकों भी 
भिन्न रूपसे लिखते हैं | इसी शरीरमें त्रह्मकी स्थिति खीकार 
करनेसे “नाद-विन्दुः-रूपक दोनों चिहोंको बाहर निकालना 
नहीं चाहते | फिर अकारः उकार और मकाररूप वर्णात्मक 
आकारको भी अक्षुण्ण रखकर प्रणव-तत्त्का प्रकाश करते 
हैं। उनके मतमें प्रणव-स्रूप इस प्रकार है-- 





शिश्यु अनन्तने अपने शिशुवेदर्म इस प्रणवकों मनुष्य- 
सर्भस्थित शिक्ुस आरम्मकर मोक्षतक वर्णन किया है तथा 
प्रत्येक अवस्थाका स्मारक माना है | इस प्रकार नाना भेदोँसे 
धर्मतत्वकी आलोचना करके षोड्ग शताब्दीसे आजतक 
उत्कलूमें एक बलवान सतमतका प्रचार करनेवाले अनेकों 
संत हुए हैं। इतना ही नहीं) श्रीचैतन्य भी उक्त मार्गसे 
बहुत प्रभावित हुए, हैं तथा उन्होंने भी जगन्नाथदासजीको 
“अतिवडी? कहकर स्वीकार किया है | इसीके साथ-साथ 
पञ्नसखाओंने चैतन्य-मतवादको कैसा समझा हैः यह उनके 
घड्भुज चैतन्यकी कस्पनासे ही शात होता है। भ्रीजीव- 
गोखामी-विरचित ध्युधात्रयः अन्यसे ह्वात होता है कि 


# चराचर भूतमात्रम भगवानको प्रणाम करो £« 











पश्चसखा तथा उत्कलवासी अतिवडी जगन्नाथदाउजीको शरीरमें वायव्य शरीरका सम्बन्धलाभ करने दात कही है-- 


अष्टभुज और चैतन्यदेवकों धडभुज रूपमें अहण करते हैं। 





५७ प्टःल्ज्ल्फ़े 


उत्कलमे तत्त्वमय चैतन्य-मूर्तिकी उपासना की जाती है। 
इस मूर्तिका रहस्य यह है कि “हरे राम क्ृप्ण” सन्यासीका 
एकमात्र अवल्म्बन है । *हरे राम? का स्मारक ऊर्ध्व 
हस्तद्वय/ मध्य हस्तद्वव इृप्णतत््वका स्मारक तथा निम्न 
हस्तद्वय संन्यास या यौगिक न्यासका प्रतीक है । इस प्रकार 
शानमिश्रित भक्ति उत्कलूमे प्रतिष्ठि तथा अभिमत हैः यह 
अनेकों अन्थोसे प्रमाणित है । 

इसके बाद विश्वम्भरदासजीसे लेकर--जिन्‍्होंने अपने 
दृढ़ भक्तिभावके उपाख्यानमें भगवानको आत्मीय मानकर इसी 


कृष्ण महापात्र: दाशिया वाडरी प्रमति २४ विशिष्ट भक्तेंने 
“इढ्भक्तिसे ईश्वरशक्ति मनुष्यके आवत्त हो सक्तती है५ इन्‍्ड्ा 
जोरदार शब्दर्मि प्रतिपादन किया है | इत विपयम अनेकों 
वस्तुएँ प्रकाशित हैं। इसके अतिरिक्त बहुतसे तान्त्रिक 
आचायेने तान्त्रिक साधरनोद्दारा सिद्धिछाभ करे दूसरोंओो 
भी करवायी है। 


उत्करुमें तन्त्र-साधना--तन्त्र भारतका अन्यतम साधन है । 
विभिन्न तान्त्रिक साधनेोंसे सिद्धिलाम करनेक्रे लिये तन्त्राचार 
पद्मसम्भव) नितेई धोदिनः पितेई शठरिणी) गहुल प्रभति 
भक्तोने तन्त्र-साधनाकी पराकाष्टा दिसायी है | हदीरापुरः 
हरीपुरः चउरासी प्रभति केन्द्रेमि तान्द्रिऊ साधनाऊा मार्ग 
विधिवद्धभावसे प्रचारित होता था | उत्कलके तान्त्रिक भक्तोनि 
ऐसी साधना की; जिससे तन्त्रझा प्रचार क्रमश, अन्यान्य देंशॉमें 
भी फेल गया । जगन्नाय-मन्दिरफे सहृझय परम वैष्णय- 
पीठमें विमलाजीकी स्थिति द्वी इसका प्रमाण है | 


स्थूलतः उत्कलका धर्म सर्वदा त्यागमूलऊ ही रद्या ऐ । 
वर्तमानकालफे महिमा धर्म: अलेख धर्म आदि सभी घ० ड्दटीप 
अणाकार धर्मके अनुवर्ती हैं| उल्कछ सर्ददा निगफ्ारवादरा 
उपासक रहा है | उसके मुख्य देवता जगराथजीय लगातार 
रूप उत्कलका अमृतमय प्रतीक दे । वह्दी शत्वरूपी ज्योनिर्भप 
तत्व जगत॒का मझ्नल करे--वबह्दी उन्कत्व्की भरेठ्ठ धार्थना ऐ-- 


थभणाकार रूप पित्त मध्य तज 

ज्योति दरणन दल भेद १ 
ब्रिदेणो रू सुधा उग्यई एाणि 

हे पथ जाणिरे जीद जछ उंजि ॥ 


--->०<कककबवद2-०क- 


भूतमात्रमें भगवान्‌ः | कि. 
चराचर भूतमातज्रमं भगवावकी प्रणाम करो 
योगीश्वर कवि कहते हैं-- 
ख॑ वायुमग्निं सलिलं मी च ज्योत्तीषि सत्त्वानि दिशो ह्ुुमादीन। 
सरित्समुद्रांध्थ हरेः शरीर यत्किव भूत प्रणमेदनन्यः॥ 
( थ्रीमद्धा० १६। २ | ४१) 
(राजन्‌ ! यह आकाश, वायु, अप्नि, जल, पृथ्वी, प्रह-नक्षत्र, प्राणी, दिशाएँ, इक्ष-बनत्पति, नदी, ससुठ-- 
सब-के-सब भगवानके शरीर हैं | सभी रूपोंमें ख्य॑ भगवान्‌ प्रकट है | यों समझकर वह, जो कोर भी उसके 
सामने आ जाता है---चाहे वह प्राणी हो या अप्राणी--उसे अनन्‍्यमावसे---भगवद्भावसे प्रणाम करता दे ॥ 


६० राककमकट०-नर+*-०५०क ९. परगमत्रट्रकमकाए०* बालन कान३ ० थमा. 


दर 


# मद्भक्तियुक्तों भुचने पुनाति # 


ल््ज््ॉ??्?च्््स्य्््स्य्स्स्््न्््नल््पप्पसनसचस्ससस्सपस्सपप्प्सस्स्स्स्स्त 
मैथिल-सम्प्रदायमें विष्णुभक्ति 


(्‌ कछेखक-पं ० श्रीवैधनाथजी झा ) 


मियिल्ला उस आदि सनातन वैदिक भूखण्डका नाम हैः 
जिसकी चर्चा वैदिक वाठ्ययके शतपथ/ जैमिनीय आदि ब्राह्मण- 
ग्रन्थों) याशवल्क्य आदि स्मृतियों? भ्रीमद्भागवत आदि पुराणों 
तथा रामायण-महाभारत आदि इतिहास-अन्थॉर्मे भरी पड़ी है । 
बेदमें विशेषतया “विदेह? शब्दसे ही इस देशकी प्रसिद्धि है-- 
“इमे विदेहा? ( बृ० उ० ४। ३ । ४ » 'सोडईं विदेहान्‌ 
ददामिः ( बृ० 3० ४। ४। २३ ) इत्यादि । विदेहका 
पर्यायबाची (मिथिल्ला? शब्द विश्ेपतया नगरवाचक होते हुए, 
भी सामान्यतया देशवाची है? जैसा कि 'मिथिलास्थःस 
योगीन्द्र/ (या० स्मृ० १)--इस रुद्ृतिवाक्यमेँ प्रसिद्ध है। 
“८विदेह?शब्दके देशवाचक तथा “मिथिला? शब्दके विशेषतया 
नगरवाचक होनेके कारण ही परमभागवत विग्रवर भ्रुतदेवके 
उपाख्यानमें श्रीमद्भागवत/ दम स्कन्धके 'स उवास विदेहेशु 
मिथिलायां गृहाश्रमी? इस वाक्यमें मिथिल्के अधिकरणरूपमें 
“विदेह” शब्दका प्रयोग किया गया है | इस देशके 
वीजीपुरुष राजर्पिं निमिक्रे पुत्र सम्राद्‌ मिथिलके द्वारा निर्मित 
होनेके कारण इस देशका नाम “मिथिला? पड़ा | 

इसके उत्तरमें हिमालय तथा दक्षिणमें गज्जा) पश्रिममें 
गण्डकी एवं पूर्वमें कौणिक्री नदियों इसकी सीमाका विभाजन 
करती हैं । इसका विस्तार पूर्वसे पश्चिमतक ९६ तथा उत्तरसे 
दक्षिणतक ६४ कोस है | # इसके मध्यमें गज्ञा/ नारायणी+ 
कोशिकी) लक्ष्मणा) त्रियुगा तथा कमला आदि पतवित्र नदियाँ 
इसकी स्वभावतिद्ध पावनताकों और भी पावनतम बनाती हैं | 


इस देशकी यह अठुलनीय विशेषता रही है कि यहोँके 
समस्त क्षत्रियनरेश ब्रह्मशानसम्पन्न होते तथा देह रहते 
“विदेह? कहलाते ये | ग्हस्थाभ्रमर्म रहकर भी वे परमभागवत 
तथा गीतोक्त कर्म; शान एवं भक्तियोगके परम मर्मश तथा 
तदनुकूछ आचरण करनेवाले थे--- 


# गद्लाप्रवाहमारम्य याव डैमवत वनम्‌ । 
विस्तााः पोडश ओक्तो देशर्य कुलनन्दन ॥ १ ॥ 
कौोशिकी तु समारभ्य गण्डकीमधिगम्य वै । 


योजनानि चतुविशद्‌ व्यायाम: परिकीतितः ॥श॥ 
( इद॒द्विष्णुयु० मियिक्तामा० ) 





एते मै मैथिक्ाः सर्वे ब्रह्मविद्याविशारदाः | 
(भा० १० स्क० ) 

तश्वज्ञो जनको राजा इति छोकेपु गीयते । 
(म० शा० राजपमं ) 


यह सौभाग्य भी इसी भूमिकों प्राप्त है कि यहाँकी 
भूमिसे साक्षाज्जगज्जननी जानकी प्रकट होती हैं। परम 
शानकी दृष्टिसे इस देशको सर्वमूर्धन्न कट्दा जाय तो 
कोई अत्युक्ति नहीं होगी । सर्वोच्च शानके परमादश 
बृहदारण्यक उपनिषद्-जैंसे सदग्रन्थका प्रवचन यहीं। जनक- 
याशवल्क्यकी सभार्में हुआ था । मैन्रेयी-कात्यायनी आदि 
प्राचीन एव लखिमा। सरखती आदि अर्वाचीन ब्रह्मशान- 
सम्पन्न नारियों यहींकी पावन रजमें प्रकट हुईं थीं। विधाकी 
इष्टिसे प्राचीनकालसे अद्यावधि यह पावन प्रदेश सर्वमूर्धन्य 
रहा है। प्राचीन न्‍्यायके परमाचार्य महर्षि गोतम तथा 
नव्यन्यायके आध्थाचार्य गद्गेश यहींकी विभृतियाँ थे | दाशनिक 
जगतूके देदीप्यमान रक्ञ पड्दर्शनोंके टीकाकार वाचस्पतिः 
प्रसिद्ध शात्ार्थी मण्डन तथा पक्षधर यहाके आलोक ये। 
सस्क्ृतके प्रकाण्ड विद्वानोंकी सख्या आज भी यहाँ अपेक्षा- 
कृत बढी-चढी है | गाँव-गाँवमें संस्कृत-पाठशालाएँ यहाँकी 
सस्कृत-विद्यानुरागिताकी श्ोतक हैं । 

इस देशमें निवास करनेवाले सभी मैथिलू होते हुए, 
भी विशेषतया ब्राह्मणवर्ग ही आज मैथिल कहलाता है | इस 
प्रकार “मैथिल? शब्द आज मैथिल ब्राह्मणमें योगारूढ हो चुका 
है। वैष्णवोके चार मुख्य सम्प्रदायोंकी तरह मैथिल-सम्प्रदाय भी 
अपना खतन्‍्त्र अस्तित्व रखता है। ब्राह्मणोंके पश्चगौड़ात्मक 
विभागमें भी मैयिलॉका एक अन्यतम स्थान है। 

इस मैयिल-सम्प्रदायके कर्मकाण्डः सदाचार तथा 
उपासनाकी प्रणाली वेदमूछक होते हुए भी कई विशेषताओं 
एवं विभिन्नताओंके कारण खतन्त्र है। यहॉके लोग न केवल 
शाक्त हैं; न शैव हैं, न किसी एक सम्प्रदायके वैष्णव होते हैं। 
बल्कि स्मार्त होते हुए भी उन्हें विष्णुप्रधान स्मार्तवाद ही यहोंकि 
परमादशरूपेण ग्राह्म है । घर-घर तुलसी तथा ओऔशालिग्रामकी 
पूजा यहाँकी महती विशेषता दै। यहाँके प्रत्येक आराझणके 
घरमें भीझालिग्रामकी पूजा नित्य निवमतः होती थी और 


# मेथिल-सम्प्रदायमें विष्णुभक्ति # 


घ्ड३्‌ 


निज: : ७क़धहधचसखकल्‍ हखह७&् शखुखू तडसअअअ बबसअ  अ अ अ अ अइटइडइुडफ चजज__-७---न-नन न नननना-ाा.................. 
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अब भी अपेक्षाकठव अधिक होती है | यहॉँके प्रत्येक कर्म- 
काण्डमें विष्णुस्मरणका ही विधान है। 


मियिलाके परमाचार्य विदेहराज जनकके शानगुरु महर्षि 
याशवल्क्यने अपनी सहितामें भगवान्‌ विप्णुको ही मोक्षप्रद 
सर्वोच्च तत्व मानकर उन्हींकी उपासनाकों परम कर्तव्य 
चतलाया है। इतना ही नहीं। द्विजमात्रके परमाराध्य गायत्री- 
अन्‍्त्रकी व्याख्या करते हुए उन्होंने गायत्रीका प्रतिपाद्य भगवान्‌ 
विष्णुको ही माना है। जैसे-- 

चिप्णुनंद्या च रुद्रश्नव॒विष्णुरेंवों दिवाकरः। 

तस्मात्‌ पूज्यतमं नान्यमई मन्ये जनादंनात्‌ ॥ 

दद्यात्‌ पुरुषसूक्तेन यः पुप्पाण्यप एवं वा। 

अर्चितं स्थाजगदढिद तेन सर्व॑ चराचरम्‌ ॥ 

य॑ हि घतानां वेदानां यसस्य नियमस्य च। 

स्रोक्तारं यज्ञतपसां ध्यायिन॑ ध्येयमेव च ॥ 

च्यायेन्नाराय्ण देव नित्य॑ खानादि कर्मसु । 

भायश्रित्यपि सर्वेस्माद्‌ दुष्कृतान्मुच्यते पुमान्‌ ॥ 

अमादात्‌ कुर्ता कर्म भ्रच्यवेताध्वरेषपु यत्‌। 

स्मरणादेव तदू विध्णोः सम्पूर्ण स्थादिति श्रतिः ॥ 

स॒ एवं भगवान्‌. विष्णुवद्ान्नैरुपगीयते । 

इँश्वर॑ पुरुषाउ्यय तु॒ सत्यधर्माणमच्युतस्‌ ॥ 

भर्गोष्य॑ विष्णुसंशं तु य॑ ज्ञात्वासतमरजुते। 
(घृददद्‌ योगियाशवल्क्यसहिता ७। ९८, ९५७) ३२-३४; ९। २२-२३) 

धभगवान्‌ विष्णु ही ब्रह्मा) रुद्र तथा सूर्य हैं; उन 
जनाद॑न भगवान्‌ विष्णुस बढकर में किसीको पूज्य नहीं 
मानता । जो कोई उन भगवान्‌ विष्णुकों पुरुपयूक्तके द्वारा 
जल अथवा पुष्प समर्पण करता है) उसके द्वारा यह समस्त 
चराचर जगत्‌ पूजित हो जाता है | स्नान आदि समस्त शुभ 
करमोर्म उन्हीं भगवान्‌ विष्णुका ध्यान करना चाहिये; क्योंकि 
ये ही सम्पूर्ण बर्तों, यों; नियमों, यज्ञों तथा समस्त 
तपस्याओंके फलभोक्ता तथ ( प्राणिमात्रके ) ध्येय हैं | उनके 
ध्यानसे महान्‌ पापी भी समस्त पार्पोसे मुक्त हो जाता है| 
यज्ञ आदि श्वुभ कर्मोमें ( मानव-सुलूभ ) प्रमादसे होनेवाली 
श्रुटियों भी उन भगवान्‌ विध्णुके स्मरणमाजसे दूर हो जाती हैं 
और समग्र कर्म साद्भोपाक्ष सम्पन्न हो जाता है--ऐसा श्रुति- 
वाक्य है । सम्पूर्ण वेदान्त-वार्क्योके प्रतिपाथ तथा गायत्नी- 
घटक थ्भर्ग” शन्दके वाच्य भी वे ही सत्यस्वरूप परात्पर 
परमात्मा पुरुषोत्तम भगवान्‌ विष्णु हैं? जो कभी अपने 
स्वरूपसे च्युत नहीं होते । उनकी ही जानकरः उन्दींकी 
अनन्य शरणागतिके द्वारा मनुष्य मोक्षपदको पाता है |? 

इसी प्रकार महर्षि गोतमने भी; जो मिथिलाके ही परमाचार्य 


भ० अं> ८५०---८द--+ 


थेः अपनी बृद्धगौतमस्मृतिके २२ दें अब्यायमें विम्तार- 

पूर्वक भगवान्‌ विष्णुकी भक्तिका वर्णन करके सुधिप्रिस्के 

प्रति भगवानके वाक्यक्रा अनुवाद करते हुए कहा है-- 
रुद्न समाश्रिता देवा रुतो घद्मागमाध्रितः। 
ब्रह्मा ममाश्नितो राजन नाई फिंचिदुपाश्तितः ॥ 


ममाश्नयो न किंचित्‌ तु सर्वेपामाश्नयो5त्म्यइ्टम्‌ । 
( २८-२९ ) 


धसभी देवता रुद्रके आश्रित हैं | रुद्ध ब्रप्मेके आधित 
हैं और ब्रह्मा मेरे आश्रित हैं; परंतु राजन्‌ ! में किसीके 
अश्रित नहीं हूँ | मेरा कोई आश्रय नहीं है? बल्कि में दो 
सबका आश्रय हैँ ।? 

इस प्रकार उन्होंने भी भगवान्‌ विप्णुकों द्वी मोजउप्रद 
सर्वातिश्यायी देवताके रूपमें मानकर उनकी ही उपासनाऊा 
विधान किया है | इस तरट याजवल्क्य तथा गोतमऊे 
अनुयायी समस्त मैथिकत-सम्प्रदाय उपर्युक्त प्रकारसे स्मार्त 
होते हुए भी मोक्षप्रद देवताऊ्े रूपमें भगवान्‌ विष्णुकी 
उपासना करते हैं और यही प्रथा आवबतक मिथिलर्म चली 
आ रही है | चाहे किसी भी देवताके भक्त क्यों न ऐ+ 
मृत्युके समय यहॉके लोग तुलनी, गोपीचत्दन! गद्गाडी 
मृत्तिका एवं गीताका ही आश्रय ग्रहण करते एं। जो वैष्णव- 
धर्मके प्रधान चिह हैं। चाहे थे जीवनभर नमगतीजा 
ही पाठ क्योंन करते हों। अन्त-समयर्में गीता तथा गीता- 
गायक गोबिन्दका ही स्मरण करते दें | इससे परदांकी 
वैष्णवता स्पष्ट हे । 

श्रीवाचस्पति मिश्र, श्रीरुद्रधरोपान्याय तथा दत्तोप्राध्याव 
आदि मिथिलाके प्रकाण्ड विद्वान थे और वे यटाँक्रे प्रधान आदि ऊ- 
कार माने जाते हैं। उन लोगेंके रचित आदिरूके अनुसार दी 
यहॉकी संस्कृति/ सदाचार तथा समस्त ब्यवदार नियमित ५ैं। 
उन छोगोंने भी अपने-अपने आपछिक-अन्यर्मे मगवान्‌ विष्णु- 
की ही उपासनाका विधान किया है। मिश्र मदोदयने अपने 
द्वैतनिर्णय” नामक निवन्ध-अन्थमे विष्यूपासनाकों दी परम 
कर्तव्य बतलाया है। जैसे--- 

बतोपचासादिना घाह्मगरजिं प्युरेवाराध्य* । पसर्दधरनिति! 
गीतावाक्यात्‌ ॥ ( द्ैत नियय, एृ० ४५ ) 

ध््रत-उपचास आदिके द्वारा ब्रक्मणोशे भगदान्‌ पिप्पुत्ती 
ही आराधना करनी चाहियेः क्योंकि भगवानते कटा श्फ्नि 
धसमस्त धर्मोकों छोड़कर मेरी शरणमें चले आओ) में नुम्हें 
समस्त पार्पेसि मुक्त कर दूँगा [?? 

उपर्युक्त मिथिलाके प्राचीन आंग्रन्यों एवं यदके 
परम्परागत प्राचीन व्यवद्वारोंको पक्षपातद्दीन होमर देखनेंसे 
पावनभूमि मियित्य विष्णुभक्तिमे ही ओोत-प्रोत दीसती है। 


“दे 







यद्यपि कुछ शताब्दी पूर्व पड़ोसी प्रदेश गाल तथा 
आसामके सम्पर्कसे यहाँ वाममार्गी शाक्तोंका प्रभाव कुछ 
अंञ्ोंमें अवश्य पड़ा तथापि वह मिथिलाका स्वाभाविक रूप 
नहीं है; उसे आगन्तुक ही मानना चाहिये | जनक-जानकी- 
यानवल्क्यकी मियिला तो विद्युद्ध विष्णु-प्रधान पावन प्रदेश है। 
विष्णुमक्तिमें भी यहाँ श्रीकृष्णमक्तिकी ग्रधानता रही हैः 
यह भी एक विलक्षण बात है | यहाँ होनेवाले सर्तोर्मे 
अधिकाश वैष्णय सत ही हुए हैं और उनमें भी श्री- 
राधा-कृष्णके आराधक ही अधिक हुए हैं | उदाहरणके लिये 
मियिल्लके प्रसिद्ध सत विद्यापति+ गोविन्ददासः गोविन्द 
ठाकुरछ भीरोहिणीदतत गोखामी। श्रीलक्ष्मीनाथ गोस्वामी+ 
श्रीकमलादत्त गोस्वामी) मैयाराम झा आदि वैष्णव सत श्री- 
राधा-माधवक्रे ही उपासक थे। मिथिछाके समस्त छोकंगीत--- 
तिरहुत/ सोहर मत्यर। बटगवनी; चोमासा) छमासा: बारहमासा 
आदि; जो विवाह्यदि माज्नलिक अवसरों तथा अन्यान्य धार्मिक 
अवसरोपर यहाँकी स्िर्थोद्वारा गाये जाते हैं--वे सभी यहाँके 
आविर्भूत हुए उच्चकोटिके संतोंकी ही रचनाएँ. हैं | इन गीतोंमें 
९० प्रतिशत भगवान्‌ श्रीराम तथा श्रीक्षण्णसे ही रुम्बद्ध हैं। 
सबसे बड़ी विशेषता तो यह है कि इनमें भी अधिकाश गीत श्री- 
राधा-कृष्णके मघुरभाव) श्रीइन्दावनधाम तथा श्रीगोपीजनोंकी 
प्रेममक्तिसे ही सम्बन्धित हैं। यहाँ जनक-याशवल्क्यके आदर्श- 
का अधिक आदर होनेके कारण ग्रहस्थाश्रममें रहकर ही 
भजन करनेकी परिपाटी रही है। यही कारण है कि यहोंके 
उपर्युक्त तथा अन्यान्य चंतोंने णहस्थाश्रममें रहकर ही 
भगवान्‌का भजन किया और पद बनाये हैं। उपयुक्त सतोंमें 
हमारे प्रातःस्सरणीय “रसिकशेखर” कवि-कोकिल विद्यापति 
तथा उनकी रसमय पदावली आज प्रेमी-जगत्‌मे प्रसिद्ध ही हैं | 
विद्यापतिके सम्बन्धमं आजतक विभिन्न प्रकारकी आलोचनाएँ: 
छोगोके द्वारा हुई हैं और आज भी होती हैं, जिनमें कुछ लोगों- 
ने उनकी आलोचना करते हुए उनकी पदावली एच उनकी 
आत्मिक भावनाके साथ बहुत बड़ा अत्याचार करके अपनी 
यहिमुखता तथा कामुकताका ही परिचय दिया है; क्योंकि 
जिम विद्यापति-पदावलीको पढकर ग्रेमावतार महाप्रभु चैंतनन्‍्य 
रोया करते थे। जिनके भक्ति-भावसे प्रसन्न होकर भगवान्‌ 
शकरने उनकी दासता स्वीकार की थी, उन सत-शिरोमणिकी 
पदावलीमें छोकिक कामकी कल्पना करना अपनी मूर्खता तथा 
विपय-छोडपताका ही परिचय देना है। अस्ठु, यहाँ इस 
विषयमें अधिक लिखना अप्रासब्लिक नहीं तो अनावश्यक 
अवश्य होगा; क्योंकि विद्यापतिकी आलोचना प्रस्तुत लेखका 





4# सद्भधक्तियुकों भुवर्न पुनाति # 





मुख्य विषय नहीं है | इस विषय अधिक जानकारीके लिये 
हमारे पूज्य गुरुदेव पं० श्रीभगीरथज्ाजी महाराजद्वारा 
निर्मित “श्रीश्यामसुधानिधि! नामक मिथिलाभाषाके प्रेम-रसमय 
पद्मात्मक निबन्धकी विस्तृत भूमिका देखनी चाहिये; जिसमें 
उन्होंने सम्पूर्ण विद्यापति-साहित्यक्री) उपक्रम-उपसह्ार आदिका 
विवेचन करते हुए विद्वत्तापूर्ण आलोचना की है। सत्य तो 
यह है कि--- 

५ * "माधव बहुत मनति करि तोय १ 
दय तुछठी तिझ देह समर्पिनु दय जनि छाडबि मोय' "४" ए 

भाधद हम परिनाम निरासा ७ 

प्देख द्देख राधा रूप अपार" “* "०५० * नए 
करू अमिराथ मनहिं पद पंकज अहोनिस फोर अगोरि ॥? 


--इत्यादि पर्दोंके द्वारा उनकी हार्दिक भावना सर्वथा 
स्पष्ट है; जिसे देखते हुए. किसी भी दूसरे प्रकारकी भावनाके 
लिये गुंजाइश नहीं रह जाती। ऐसा पद उन्होंने किसी भी 
दूसरे देवताके लिये नहीं कहा । ऐसी दश्ञामें दूसरे प्रकारकी 
कल्पना करना उनके साथ अन्याय करना ही नहीं? महान 
भगवदपराध भी दै। विद्यापतिकी तरह यहाँ और भी अनेकौ--- 
गोविन्द्दास, उमापतिं/ रामदास) रमापति। मनबोध) नन्‍्दी- 
पति) लोचनः दर्षनाथः चन्दा झा आदि परम विरक्त सठ 
हो चुके हैं।ये सभी वेष्णब-सत श्रीराधा-कृष्णके आराधक 
एव परम भावुक थे। इनकी रचनाओका “मिथिल्त-गीत- 
संग्रहः नामसे कई भागोंमें प्रकाशन भी हो चुका है। पर 
आवश्यकता इस बातकी है कि इन सभी संतोंके जीवन- 
चरित्र; काछ) परम्परा) उपासना आदि विपर्योका गवेषणा- 
पूर्ण अध्ययन करके एक विस्तृत साहित्यका निर्माण किया 
जाय) जो मैथिलू-साहित्यके लिये भी अपूर्व देन होगी । 
मैंने तो जहॉतक इन साहित्योंका अध्ययन किया हैः मुझे 
स्पष्ट प्रतीत हुआ कि कोई समय यहाँ ऐसा थाः जिसमें 
वैष्णब-सतों तथा श्रीराघा-माधवकी मधुर-भक्तिका महान 
प्रचार था और इस मधुर परम्पराके मूल आधार विद्यापति थे; 
क्योंकि विद्यापतिसे अर्वाचीच सभी सर्तोपर उनकी मधुर 
प्रेरणाका आभास प्रतीत होता है | अस्ठु) जो कुछ भी हो+ 
इतना तो सत्य है कि यहाँके खाभाविक्र प्राचीन व्यवहारों+ 
आपग्रन्थीं तथा यहोँके आहिक-भ्रन्थोंकों देखनेसे विष्णु- 
प्रधान स्मार्तवाद ही यहोँका मूल आदर्श प्रतीत होता है । 
ध्श्रीकृष्णापंणमस्तु? । 


>> -नतूण्।५-(० 2२52: .5%-कणयु+०--०___ 
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मिथिलामें श्रीकृष्ण-भक्ति 


( छेखक--ओ० श्रीजयमन्त मिश्र, एम्‌० ८०, व्यारण-साहित्याचाय ) 


कस 4 


साधारणतः लोगोंकी यह धारणा है कि मिथिला अक्ति- 
प्रधान स्थान होनेके कारण वहॉके छोग शाक्त ही होते हैं तथा 
तन्त्र-मन्त्र आदिके द्वारा ऐहलीकिक फल पाना ही उनका 
अभीष्ट होता है; किंतु सत्य बात कुछ दूसरी ही है | छोकिक 
फलप्राप्तिके लिये तन्त्र-मन्त्रका प्रयोग तो मिथिलामे ही 
क्यों, उन जगहोंमें भी पाया जाता है; जो वैण्णवोके प्रसिद्ध 
स्थान माने जाते हैं। मिथिलामें आज भी प्रत्येक घरमें 
काली: दुर्गा आदि महाद्क्तियोंके पूजनके साथ-साथ भगवान्‌ 
विष्णुकी पूजा होती है। आज भी बहुत-से छोग “यत्‌ 
करोषि यद्ज्लासि*"' ““'तत्कुरुष्व सद्पणम्‌ ॥” के अनुसार 
भगवद ण करनेके बाद ही स्वय अन्नादि ग्रहण करते हैं। 

मिथिलाका प्राचीन इतिहास इस बातका साक्षी है कि 
निमिसे लेकर बहुलाश्रपर्यन्त जनकवंदम ं जितने महाराज 
हुए हैं, वे सभी गरहस्थ होकर भी आत्मविद्याविशारद्‌ एव 
योगेश्वर भगवान्‌ ओरीकृप्णके परम प्रसादसे सुख-दुश्खादि 
इन्द्रोंसे सबंथा विनिर्मुक्त हुए हैं। ( देखिये श्रीमद्धागवत 
स्क० ९४ अ० १३७ १-२७ ) जनक-याज्ञवलक्यके सवाद- 
रूपमें जो ब्रह्मविद्याका सूक्ष्म विवेचन मिथिला हुआ है; 
वह उपनिषद्‌के मर्मशोंसे छिपा नहीं है। तभी तो महर्षि 
शुक-जैसे त्रह्मशनी भी आत्म-ज्ञानोपदेशके लिये जनकके यहाँ 
आते थे। जनककी आत्मविद्याकी देदीप्यमान ज्योति चारों 
ओर इस तरह फेल गयी थी कि बह्मविद्याके जिज्ञासु 
चारों ओरसे उनके पास दौड़े आते थे। जिसे देखकर 
काशिराजने भी 'जनको वै जनक इति जना, धावन्ति? कहकर 
अपनी असहिष्णुताका परिचय दिया है | इससे यह स्पष्ट है कि 
आरम्भमें मिथिला ब्रह्मविद्याकी केन्द्र-भूमि रही है । 


श्रीकृष्ण-भक्तिकी उत्पत्ति आत्मशानीके सरस मानसमें 
ही हुईं है, यह निर्विवाद है। इसीलिये शंकराचार्य-जैसे ब्रह्म- 
शानी भी 'सचिन्मयो नीलिमा” के लिये ही अन्त वेचेन 
दीख पड़ते हैं। क्षराक्षरातीत भगवान्‌ पुरुषोत्तम श्रीकृष्णमें 
भक्तिका अरुणोदय अज्ञान-तिमिरकी नागकर क्षर-अक्षर 
ब्रह्मके शानके बाद ही तो होता है। इसलिये ब्ह्मश्ञानके लिये 
अत्यन्त उर्वरा सिद्ध होनेवाली मिथिलाकी भूमि श्ीकृष्ण- 
भक्तिका जन्म खाभाविक ही है। 

मिथिलामें जो भक्तोंकी प्राचीन परम्परा है; उसपर 


दृष्टिपात करनेसे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि वहाँ श्रीकृष्ण- 
भक्तिकी धारा अविच्छिन्न रूपसे प्रवाहित होती चली आ 
रही है। श्रीराधा-कृप्णके परम उपासक भक्त-मिरोमणि महा- 
कवि विद्यापतिक्रे सम्प्रदायर्मे अनेक संत-मह्ात्मा मिथिलार्मे 
प्रादु्भूंत हुए हैं । यहाँ विद्यापतिकी मान्यताके सम्बन्ध छुछ 
निवेदन करना अप्रासब्लिक नहीं होगा। कुछ लोगेकी अब भी 
यह श्रान्त धारणा है कि विद्यापति शैव थे नि वैप्णय | 
विद्यापति-पदावलीम वर्णित पद्म प्राइत नायक-नाप्रिकाकी 
ओर ही सक्रेत करते हैं; न ऊफ्ि अप्राइन वीगधा- 
कृष्ण-युगलकी ओर |? उन महानुभावोसे मेश सबिनप निवेदन 
है कि वे कृपया पदावलीके उपक्रम) उपसहार एस शम्यास 
आदिवाले पर्योपर ध्यान दें और पदावलीके तायपगा निर्भप 
करें | पदावलछीका उपक्रम निम्नलिसित पद्मयसे होता ऐ-- 
नन्दक नन्‍्दन कदमऊ तर तर धिर पिर मुर्खी। शत्पर । 
५ 8, बन्दह मन्द डिसेरा॥ 
इसका उपसहार होता है अधोल्पित पथोर्मे-- 
भाधव हम परिनाम निरासा। 
तुहुँ जगतारन दीन दयामय 3तय तोहर ट्लिगाग १ 
आंद अनादि माथ बहाओसि अब तारम भाग तेहाग ॥ 
'माधद बहुत मिनति करि ठोय 
दय तुझुसी तिम देह समर्पिनु दम जनि छाट्गपि मोम ॥! 
पदावल्ीके छूगभग २१९ पद्मोंम १२१ पथ ते परम 
पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीकृण तथा परमाहादिनी परमा समा 
श्रीराधासे सम्बद्ध ही है। अवभिष्ट पर्धोश्नो भी तन्म्यप्रीत 
न्यायसे श्रीराधा-कृष्ण-युगलपरत्वेन ही लेना चादित। यार 
उपक्रमोपतदहा आदिसे श्रीकृष्ण उुगड ही पिघायतिहे 
आराष्य होते है? तव उनयो “जैब' कहना उहोंगक उचित 
है-बह विन समाहोचक ही स्मस सकते ८।वे दो 
भीकृष्णके मधुरभावके सच्चे उपानर थे । भोर इस भायों 
उपासकके शुदू तो भगवान्‌ शंगर ही होने /॥ था 
विद्यापतिफी गशुरुभक्ति भी स्वाभाविक ही दै। दात रद्मी तो 
यह है कि सच्चे भक्तके ल्यि सर बराबर ही छोने है। 
इसीलिये भक्त-शिरोमणि विद्यापतिने भी कद्ा टै-- 
भऊ हरि मझ हर मं तुझ झझा) 


! थे 


है 


प्र्चुढ की 


ना 
हो 


ता ब्् 
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# मद्भक्तियुक्तों भुचरन पुनाति # 








इसी परम्परामें गोविन्द-गीतावलीके र्वयिता परम वैष्णव 
गोविन्ददास झा आते हैं | इनका भी विद्यापतिके सम्बन्धर्मे 
यही सिद्धान्त है। इनके अतिरिक्त रोहिणीदत्त गोस्वामी 
लक्ष्मीनाथ गोस्वामी? कमलादत्त गोखामी आदिके पद्म तो 
श्रीकृणमय ही हैं। 

मिथिल्वामें प्रचलित तिरहुतः मछार। बटगवनी चौमासा/ 


छमासाः गरहमासा/ 
तो श्रीकृष्ण-भक्तिकी 
गीतेंमि भीराधा-कृष्ण 
मिथिलाके प्रत्येक घर 
सुमधुर कण्ठोंते गान 





दक्षिण-भारतके संतोंकी भक्ति-भा 


(छेखक--कवि योगी श्रीश्ुद्धनन्दजी भारती ) 


१--संत युद्ध-निवारण कर सकते हैं 


भक्ति एक काया-पछ्ट कर देनेवाली यौगिक शक्ति है। 
यह जीवनका हृदय-स्पन्दन है। राजनीतिक एवं भौगोलिक 
भारतवर्षपर चाहे जो कुछ भी बीतेः आध्यात्मिक भारतकी 
शक्ति अजेय है | इसका कारण यह है कि हमारा देश योगका 
मूर्तिमान्‌ खरूप है; यह भगवत्साक्षात्कार तथा सचिदानन्दका 
प्रतीक है । यह सम्पूर्ण विश्वका आध्यात्मिक गुरु है। भारतवर्ष 
योगशक्तिका खोत है। हम इसको “्भारत-शक्ति? कहते हैं; क्योंकि 
यह भारतवर्षके योगियोंका अनुपम आविष्कार है। जिसे हम भारत- 
शक्तिके नामसे पुकारते हैं; उस आध्यात्मिक शक्तिकी धारा कभी 
बूखी नहीं । आज भी भारत-दक्ति मायिक जगतके भौतिक दर्पको 
चुनौती देती है। वैशानिक धुद्धिवाद भगवानके द्वारा आवि्भूत 
पश्च-तत्तोसे विछक्षण आविष्कार कर सकता है। तापमापक यन्त्र 
तापका मान बता सकता है; किंतु तापकी मात्राको बदल नहीं सकता | 
वायुदाव-सापक यन्त्र पहाड़ोंकी ऊँचाई बता सकता है; किंतु पहाड़ों- 
की ऊँचाईको न्यूनाधिक नहीं कर सकता। वैज्ञानिक रेडियो 
टेलीविजन ( चित्रग्रेषण ) और अब ध्वाल-चन्द्रग्का आविष्कार 
कर सकते हैं | पर आकाशके वास्तविक चन्द्रमाके आगे यह 
वालचन्द्र क्या है ! राकेट्के द्वारा ढकेछा हुआ यह बाल-्चन्द्र 
अपने ही शब्दको दुछ दिनोंतक अछ्लिंत कर सकता है तथा 
उतनी वार प्रथ्वीकी परिक्रमा कर सकता है; जितनी इसकी शक्ति- 
से सम्भव होगा; किंतु एक दिन इसे नीचे गिरकर चूर-चूर 


होना ही है | वे वैज्ञानिक आणविक तथा उज्जन वर्मोका बड़ा 
सेल हींछ 3२ जे | सकक्‍नत ७ आल आय ओः 


भी उत्तप्त केन्द्रिय वि 
तथा वियाक्त कर दे 
खोतमें परिवर्तित हो 
भारतकी योग-शक्ति 
है। शक्तिके दुर्ग-धा। 
अणुबम गिर पड़े : 
प्राणित भस्मका ऐस 
उससे निश्चय ही नह 
अव्यक्त शक्तिका 
संचालन करती है। 
खिलवाड़ कर रही रे 
सम्पत्तिको जोड़ने 
इस छोटेसे भद्दुर : 
एकन्न करनेमें एक 
इन दयाके पा 
संतोका हृदय करुण 
मानव-जीवनको प्राए 
वासनाओं एवं कर 
खो रहे हैं । मानवर् 
दसन संतके स्पर्शसे 
बाजी लगाकर माः 
जरथुर्ध) घुद्ध/ ् 
मध्य, नानकः चेतः 
अरविन्द) गांबीः 
मानवताको नवनज्यों 


# दक्षिण-भारतके खंतोंकी भक्ति-भावना *: 
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संत्का छृदय एक-सा और निराला होता है। सर्तोका जीवन 
मगवद्धक्तिका एक अनवरत ग्रवाह है; सर्वशक्तिमानकी विश्युद्ध 
करुणाके साथ निरन्तर आन्तरिक संयोग है। कबीर) मीरों3 
तुलसीदास) रे दास) चूरदास; नानक तथा उत्तर-भारतके अन्य 
लंतोंने प्राणोंकोी स्पन्दित करनेवाले अपने गीतों एवं योग तथा 
भक्तिमब जीवनसे भगवानकी आराधना की है| वे यथार्थमे 
भक्तियोगी थे; जिनके आविर्भावने भगवान्की सत्ता एवं 
शक्तिमत्ताकों प्रमाणित कर दिया है। दक्षिण-भारतके सर्तोंनि 
अपने जीवनको भगवानका एक स्तवन बना दिया और 
अपने चमत्कारोंद्रारा मानव-जीवनके नाठककों भगवानकी 
सततासे अनुप्राणित सिद्ध कर दिया | तिरसठ जैव सत+ बारह 
आक्वार सतः आव्यवन्दार (यामुनाचार्य ) रामानुजः 
पिछके छोकाचारियरः कूरताब्वारः मीलकण्ठ शिवाचार्य 
सदाशिव ब्रह्म) तायुमानवर॥ अरुणगिरिं। पद्चिणतार तथा 
बहुत-से अन्य आचार्य जिनकी संख्या लगभग एक सौके हो 
जाती है---इस प्रकार कुछ मिलाकर दक्षिण-भारतमें छग॒भग दो 
सौ ऐसे संततोंकी नक्षत्रमाठ अपनी ज्योति बिखेर रही हैः 
जिन्होंने मानवताको सनातन संदेश दिया है । 

इनमेसे सर्वाधिक लोकप्रिय नाम ये हैं--- 

१. संत बल्छुचर--इन्होंने जगतको एक सार्वभौम 
घर्म-अन्य प्रदान कियाः जिसे ८तिरुक्कुरछ! कहते है । 

२. संत माणिक्यवाचकर--उनका तिर्वाचकम्‌ 
प्राणाँकी हिला देनेवाले भजनोंका सग्रह है। ये भजन प्रत्येक 
घरसें गाये जाते हैं | 

३. संत वागीश--इनके सुमधुर भजनोंमि चेदिक ओज 
तथा काव्यगत सौन्दर्य भरा है। “नमः शिवाय? मन्त्रपर मनको 
एकाग्र करके उन्होंने जीवनकी समस्त कठिन परीक्षाओंकी सहा। 

७. शानसस्वन्ध--इन्‍्होंने तीन वर्षक्री ही अवस्थार्मे 
ज्ञान प्रात कर लिया तथा देवी प्रेरणाते आत्माको झानका 
प्रकाश देनेवाले भीतोकी झड़ी छगा दी | उनके भजमनेंने 
चमत्कार कर दिखाये हैं। 

५. खुन्द्र--ये भगवानको अपना अन्तरज्ञ सखा मानते 
थे | लौकिक कार्योमे भी इन्हे देवी सहायता मिलती थी | 

६. संत ननन्‍्द्लर---ये एक हरिजन संत ये+ जिनके 
उत्कद भगवद्धावके कारण चिदम्बरममें इनपर भगवत्क्पाकी 
वर्षा हुई थी | सभी भक्तगण तथा साधारण जनता भी इनका 
जीवन-चरित गाती है। गाधीजी इनके चरित्र एवं उपदेशोंका 
आदर करते ये। 


७. संत कारेक्काल अस्मे--एक उनी सत- जो :पनो 
गाढ़ भक्ति एवं हृदयढावी ग्रीतोंक़े ऋारण #गझनूती प्रिए 
पात्ना बन गयी थीं | 

८. संत तिरुसूलर--मंसरफे सप्रसे य 
इन्होंने एक मन्त्रमाला नामक ग्रत्य बनाया है मित्र जेंगर 
सभी पद्धतियोंके गुत्त रहस्योक्ता विवेचन रिया गया है | 

९.. संत नक्कीरर--स्कन्दके भक्त ओर निर्भीज उथि* 
जिनकी वाणीसे राक्षमगण तथा दुष्ट शक्तियों जापती मीं । 

१०. संत. मेयकंडाए--दन्दोने. शिवर'नयोगर' 
नामक अन्यथकी रचना की। जिसमें अपने सिद्वान्नना शाह 
यूत्नोमि वर्णन क्या है । 

११- संत कगवन--तमिछ रामाउणफ्रे लग ) यद 
ग्रन्थ काव्य-कौगलका उत्ट्ष्ट उदादरण हे | 

१२. संत बिल्लि--तमिक महद्यभारतक्रे लेगक् । 
उच्चकीठिके विद्वान्‌ एवं सामान्य जनता-“दोने। प्रगसके 
समाज ये अत्यन्त छोकप्रिव हैं। 

१३. संत सम्माल्चार--सबमे बड़े वैंग्पय सव- जिनके 
भजन सामवेदका सार हैं। ये एक उमही इसने स्योएस्मे 
वर्षोतफ समाधिस्थ रहे | 

१४. संत आंडाकू--दक्कषिण मारतशी मीगे। जिओ 
हृदयमाती भजन सबकी जबानार सटों 4 । शमी 
“तिरुपावे!कोी उलछात और भक्तिसे भगकर सभी गाते £ । 

७. संत मीलन--आध्यात्मफ साम्यपादीन # ने 
उद्ण्ड धनवानोंकी सम्मसि देकर दींन-दरिद्रेमि बंद दी । 

१६. संत विप्रनारापण--भगरदगी ॥ एक 
बेग्बाके फदेसे बचे | ये अपनेसशे भगपदनोंत्रों चआापरस 
मानते थे तथा बड़ी उमंगते उनकी सेवा झगते थे [ एन रद 
हृदयहावी है। 

१७. संत कुछशेखर--शीरफ्रनावथ यथा पेन देंगे 
मन्दिरोंमे कीर्टन-सेवा करनेके लिये उन्होंने ऊना साणयरद 
छोड़ दिया । 

१८- खंत पट्टिणत्तार--रा साले शायर र्गी शेर 
जिन्होंने अतुल समत्तितों त्ागरर जीपनाः 
बाले भजनोंका गायन वरनेगें अपनेगो निद्धन्ल कर दिए । 

१९. भद्गगिरि--पस्मातागी रत, इसने हश्न 
भिन्ासात्र एवं वल्लोतकफों त्याग दिश। एल पिया 
कुत्ता भी इनकी आतकिफा पात्र नो दन रहा । 


२० संत तायुमानचर--एवा कच्चे गंदा इसाई 


न 





०» 
जुपच्सॉो रअशाड़ 
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* मद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 


६७८ 
>>): त+ि-त+_्ससतससिचचिस्च्च्च्स्स्च्च्च्स्च्स्च्स्स्स्च्च्च्स्च्च्स्स्च्स्ि्स्स्चिस 


गीत उपनियद्‌ हैं | रानी मीनाक्षी इन संतको बहुत चाहती 
भथीं। उन्होंने इनको अपना मन्त्री बनाना चाहा? किंद इन्होंने 
अखीकार कर दिया | रानीके जालसे बचकर ये ध्यानमम्न 
रहने लगे तथा मानव-जातिके कल्याणके लिये इन्होंने दृदय- 
स्पर्शी भजनोंकी रचना की | 

२१. संत अरुणगिरि--अपने._ यौवनकाछके 
दुराचारोंसे इन्हें घुणा हो गयी । आत्महत्याके उद्देक्यसे ये 
एक ऊँची मीनारसे कूद पढ़े | भगवान स्कन्दने उनकी 
रक्षा की तथा उनमें कवित्व-शक्ति जाग्रत्‌ू कर दी। इन्होंने 
अपना सारा जीवन लोकसेवार्मे व्यतीत किया । इनकी 
(तिरुप्पुगछः नामक रचना दिव्य सगीत एवं काव्य-कल्यकी 


निधि है| 


२२. संत औवेयार--योगद्वारा सिद्धि प्रात्त करनेवाली , 


एक प्राज्ञ महिला; ये गणपतिकी भक्त थीं तथा अद्भुत 
शक्तियोसि सम्पन्न थीं। राजालोग भी इनकी पूजा करते थे। 
२३. संत रामलिक्ृुम---इनकी “अरुछपाः नामक 
रचना दिव्य भावोंकी खोतस्वनी है 
२७. आचार्य शंकर--ससारके अद्वेतवादके सबसे 
बढ़े उपदेशकः जिन्होंने गद्य-पद्य दोनोंमें श्ञानका समुद्र 
सारके सामने बहा दिया है | पूर्व तथा पश्चिममें सभी ओर 
उनके अद्वैलवादकी प्रशसा है | विवेकानन्द+ रामतीर्थ और 
रमण महर्षिने इनके वेदान्तका बिगुल बजाया | 
२५. आतव्ठवन्दार--गम्भीर वेदिक शानसम्पन्न एक 
महान वेंप्णव सत | 
२६० आचार्य रामाछुज--वैष्णव-दर्शनके जन्मदाता 
तथा श्रीभाष्यके लेखक । इनके अनुयायी स्वामी रामानन्दने 
उत्तर-भारतमे वेष्णवर्ध्मका प्रचार किया | 
२७. आचार्य मध्व--द्वैतवादके प्रवर्तक । इनके 
द्वैतवादके तथा समर्पणके सिद्धान्तक्ों चेतन्यदेवने अपनाया | 
महर्षि दयानन्दने भी इनके विचारोंका अनुसरण किया है। 
२८. संत ज्ञानानन्दू--एक अद्भुत अध्यात्म-साधक | 
२९. संत पू्णोनन्द्‌--एक प्रकाण्ड वैदिक विद्वान । 
इनकी साधना थी वैदिक-मन्त्रोंका जप करना तथा ध्यान 
करना | अभिमन्त्रित विभूति देकर ये रोगों तथा मानसिक 
चिन्ताओको दूर कर दिया करते थे | 


३० खंत सत्याक--शुकत्रह्मकी भोति एक जन्मजात 
शुद्ध संत | ये वेदों तथा दर्शनशात्रके पारंगत विद्वान थे 
तथा ससारकी कठिनाइयों एवं परीक्षाओंके उपरान्त भी 
इन्होंने अपना जीवन वेद-शा््नोके अनुसार ही बिताया | 

३१. खंत रमण महर्षि--ये जीवनभर सहज समाधि 
ख्थित रहे । ये दूर-दूरतक अपना आध्यात्मिक प्रभाव विकीर्ण 
किया करते थे । 

३२- संत शेषाद्रि--आत्मामें सर्वथा डबे हुए ये 
सा प्रतिमाकी भांति ससारमें विचरते थे | 

[ अन्तके पॉच संत मेरे घनिष्ठ मित्र तथा पथ- 
प्रदर्शक थे | ] 

(३) 

रे३- संत वेमना--आन्प्रप्रदेशके शानी और पहुँचे 
हुए संत । इनके पदोंमें गम्भीर जागतिक एवं आन्तरिक 
अनुभव भरे हैं । 

३४- संत पुरन्द्र--शार््रीय पद्धतिके गायककलाकारोंमें 
इनके कीर्तन अत्यन्त प्रसिद्ध हैं। 

र३० संत रामदास--एक रामभक्त) जिन्होंने 
भद्राचलूममें राममन्दिर बनानेके छिये अपना सर्वस्व तथा 
हैदराबादके नवाबका कोप भी खर्च कर डाला । राज्यकी 
ओरसे ये बदी बना लिये गये; किंतु चमत्कारोंद्वारा वे 
विपत्तियोंसे बचते गये | 

३६- संत त्यागराज--प्रसिद्ध कबि और गायक, 
जिनके प्राण रामभक्तिमें तर रहते थे | 

३७. संत कनक--उडडुपीके हरिजन सतत और 
कृष्णभक्त । 

३८- संत एछुत्तचन--मव्य्याल्मूर्मे रामायण तथा 
भागवतकी रचना करनेवाले | 

३९. संत बोदना--तेडगु भागवतके रचयिता | 

४०. संत अप्पय्य दीक्षितर--महान्‌ शैव तथा 
वेदान्तके प्रकाण्ड पण्डित | 

४१. संत सदाशिव ब्रह्म--वि-ववविख्यात वेदान्ती । 

इन सर्तोकी गणना नहीं की जा सकती । इनमेंसे 
अनेक सर्तोंकी जीवनी तथा उपदेश मैंने अंग्रेजी ध्कल्पतर? 
एवं तमिछ पन्नोंमें प्रकाशित कराये हैं। 


७+औ.*.७-०३»०-..........0.0.. 


# दृक्षिण-भांरतीय खंततोंकी भक्ति-भावता * 








द्जरः 


दक्षिण-भारतीय संतोंकी भक्ति-भावना 
[ आन्ध्र ] 
( लेखक--..श्री वाई० जगन्नायम्‌, वी० ए० ) 


संत वे हैं, जो अपने नित्य-प्रतिके जीवनर्मे इस बातको 
स्मरण रखते हैं तथा इसका नित्य अनुभव करते रहते हैं 
कि सब कुछ भगवानका है तथा इस संसारमें कोई वस्ठु ऐसी 
नहीं है; जिसे हम सूुईकी नोक बराबर भी अपनी कह 
सके | वे वही वात कहते हैं. जो बाइवलमें लिखी है 
कि “हम स्वयं भी अपने नहीं हैं, वर भगवान्‌रूपी अंगूरकी 
चेलकी शाखाएँ हैं और उनके विना हम कुछ नहीं कर 
सकते ।!? चारों ओर कष्टेंसि घिरे रहनेपर भी वे हुखी 
नहीं होते; वे उलझनमें पड़ते हैं; किंतु निराश नहीं होते; 
यन्त्रणा पाते हैं किंतु त्याग नहीं दिये जाते; नीचे गिराये 
जाते हैं, किंतु नष्ट नहीं किये जाते। वे हमको यह शिक्षा 
देते हैं कि थ्जो हमें शाप दें? उनको भी हम वरदान देनेकी 
आदत डालें; जो हमसे घुणा करें; उनका भी भलछा करना 
सीखें और जो हमसे द्वेषपूर्ण व्यवहार करते हैं तथा हमें 
यन्त्रणा पहुँचाते हैं, उनकी भी भन्नल-कामना करें । 
चस्तुतः वे भगवदीय पुरुष हैं; क्योंकि वे सदा भगवानसें 
उसी प्रकार निवास करते हैं, जैसे जलमें मछली । जिस प्रकार 
जलसे बाहर निकाल लिये जानेपर मछलीके प्राण छठ्पटाने 
लगते हैं। उसी प्रकार वे भी भगवानूसे एक क्षणका भी 
वियोग सहन नहीं कर सकते और व्याकुल हो जाते हैं| 

यदि कहा जाय कि भारतमें ऐसे सर्तोंकी गणना नहीं की 
जा सकती तो कोई अत्युक्ति नहीं होगी तथा दक्षिण-भारतके 
आन प्रदेशका इस दृष्टिसे भारतमें अपना एक गौरवपूर्ण स्थान है 
कि उन सत्तोमेस कुछको यह भूमि भी अपने छाछ कह सकती है। 
यह मेरा सोभाग्य है कि प्रस्तुत लेखमें मुझे उनमेंसे कुछकी भक्ति- 
भावनाका वर्णन करनेके बहाने उनकी चर्चा करनेका सुअवसर 
मिलेगा? जिस भक्ति-भावनाने उनके अनुयायियोंकों धर्म 
एवं भक्तिके राज्यमें ले जानेवाली नितेनीका काम दिया है 
और सामान्यरूपसे समस्त मानव-जातिके लिये तथा विशेषरूप- 
से आन्म्रवासियोंके लिये उनकी प्रकृतिको भगवदुन्मुख बनानेयें 
चिरन्तनरूपसे पथ-प्रदर्शनका काम किया है। 


पोतना 


मैं अपना वर्णन पोतनासे आरम्भ करता हूँ । व्यासदेवकी 
अमर-वाणी भागवत-मद्यापुराणका उत्कृष्टकोटिकी तेडगु 


कवितामं अनुवाद करनेके कारण ये आन्ध-संत प्रत्येक 
आन्मवासीके छृदयमें घर कर गये हैं | ये भक्तकवि पद्एवी 
शताब्दी हुए थे । ये कुडपा जिलेकी एकश्िल्ानगर्समें 
जिसका आधुनिक नाम “ऑटमिता? हैः रहते थे। ज्थोरा- 
वस्थार्में एक दिनः जब ये अपने गॉवफ़े पास एक 
पहाड़ीकी तलह॒टीमें गायें चरा रहे थे; चिदानन्द योगी 
नामक एक सन्यासी इनके समीप आये । पोतना बचपनसे ही 
भगवानमें आस्था रखनेवाले थे | स्वाभाविक दी योगीके चरणों 
पर मिरकर उन्होंने बढ़े आदरसे उनको प्रणाम स्या | योगिराज 
उनकी विनय एवं श्रद्धाह्ठल खभावसे अल्यन्त प्रसन्न हुए और 
उनको राम-मन्त्रकी; जिसे दक्षिण-भारतमें पतारफ़मन्त्र? कद्दते 
हैं, दीक्षा दी | वह मन्त्र इतना गक्तिशाढी सिद हुआ कि 
उसके अनवरत जपसे वे महान्‌ भक्त ही नहीं बरं॑ एक 
प्रकाण्ड विद्वान्‌ भी हो गये | 

पोतना एक बार तीर्थयात्रा करने उत्तर-भारतकों गये। 
वहाँ चन्द्रअहणऊे समय गद्जालान करके वे जय गाठ ध्यानावस्ार्मे 
बैंठे थे, भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र उनके ध्यान-मेत्रेंक्े सम्मुस प्रकट 
हो गये ओर उन्हें श्रीमद्धागवतका तेथ्गुमे उल्धा परहे 
उन्हींकी समर्पित करनेकी आशा दी | पोतनाकओरे आनन्दयी 
उस समय कोई सीमा न रही । वे घर लीट णाये 
और उन्होंने भगवानकी इच्छा पूरी कर ठालनेड्ी पोजना 
वना ली । श्रीकृष्णकी कथाको उन्हींके दूसरे रूप श्ररामयों 
समर्पण करनेसे उनके मनमें भगवानके सभी रूपोंसी एर्टायी 
छाप तो पड़ी ही साथ ही उनके अदर आत्मसमर्णया भाव 
भी इतना बढ गया कि भागवन-महाताबद्यया तेटगुसे 
भाषपान्तर करनेगें थे अयनेशो भगवान्‌ शौरामचन्द्रण 
स्नेहभरे करकमओफा एक यन्त्रमात्र मानने गो । 
अपने अनुवादके आरम्भर्म टी वे लिखते एं-- 

८ भागवतकी कथाकों फिरसे कहने चन्ता 
इस विषय में ओराममद्रका यन्त्रमात्र हूँ 
कहते हैं कि मैं यदि इस कथाओं क्हेंगातो 
मनुष्य जन्म-मत्युके चक्र छूट जायेंगे । इसलिये 
सासारिक विपरय्योकी उचरमिं समय नष्ट न करके में कयाका ही 
आरम्भ करता हूँ ।! 


प्‌ 
इसके 


६८० 
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# मद्भक्तियुकों भुवर्न पुनाति # 











पोतनाकी आजीविकाका प्रधान साधन खेती था | उनके 
खेतेोंकी भूमि जर होनेके कारण एवं उनके गॉवमें सिंचाईकी 
सुविधाका नितान्त अभाव होनेके कारण पैदावार बहुत ही कम 
होती थी। फल्तः पोतनाकों सदा ही घोर दारिद्रथ एवं अर्ड- 
मुभुक्षित अवस्थाका सामना करना पड़ता। किंठ श्रीरामचन्द्रके 
प्रत आत्मसुमर्पणकी भावना उनमे इतनी प्रबल थी कि 
उन्होंने धनिर्कोके पास अथवा अपनी काव्य-प्रतिभाकी सराहना 
करनेवालोके पास जाकर उनके सामने हाथ पसारनेकी बात भी 
कभी नहीं सोची। वे सदा अपनी चिन्ताओंकोीं भगवानपर 


छोड़ते रहे | हि 
कॉडवीडुके रेड्डी-बंशज शासकॉके राजकवि श्रीनाथ) जो 


बैभवपूर्ण और विछासमय जीवन बिता रहे थे; पोतनाके 
साले थे | अपने बहनोईके परिवारको घोर दरिद्रताकी चक्ीमें 
पिसते देखकर उन्हें बहुत चिन्ता होती थी | उन्हें खेतीसे-- 
विशेषकर अपनी उदर-पूर्तिके लिये की जानेवाली खेतीसे 
बढ़ी घुणा थी | एक बार जब वे अपनी बहिनके यहाँ 
ऑट्मित्ता गये हुए थे। उन्होंने पोतनाको कुछ दूरपर अपने 
खेतोंकों जोतते देखा | निकट जाकर उन्होंने पोतनासे पूछा» 
४्धरती जोतनेवाले कया सुखी होते हैं १? पोतनाने त॒ुरत 
उनको मुँहतोड़ उत्तर दिया? “कविता-कामिनीके हृदयहारी 
सौन्दर्यकोी भगवह्विमुख तथा अनधिकारी पुरुषोंके भेंट चढ़ाकर 
वैश्याइत्तिके द्वारा प्राप्त घनसे जीविका-निर्वाह करनेकी 
अपेक्षा भक्तिके ऊपर कलम चलानेवार्लोके लिये भूमि 
जोतकर अथवा कन्द-मूछ उखाड़कर अपने वाल-बच्चोंका 
पालन-पोषण करना अच्छा है ।? 

पोतना जानते थे कि श्रीनाथ आम्म्र-प्रदेशके विभिन्न 
भार्गोंके घनी एव सम्पन्न व्यक्तियोंकी अपनी भक्तिपरक रचनाएँ 
भेंट करके ऐशबर्यका सुख दूट रहे थे । उर्न्हें भगवानको 
छोड़कर मनुप्यकी स्ठुतिसे अत्यन्त घ॒ुणा थी। 

इस उत्तरको सुनकर भी श्रीनाथने फिर अनुरोध किया। 
«आप मेरे वहनोई हैं, इस नाते आपपर मेरा एक अधिकार है। 
क्या आपको अब भी अपनी घोर दरिद्रता तथा अर्किंचनतासे 
निर्वेद नहीं हुआ १ आप निरे महान्‌ भक्त ही नहीं; वरं एक 
भेष्ट कवि भी हैं । श्रीमद्वागवतका आप जो तेडगु अनुवाद 
कर रहे है; उसे कर्णाव्क-नरेगको समपण कर देनेमे आपको 
क्या आपत्ति है ! राजा आपको मालामाल कर देंगे | फिर आप 
भी मेरे समान सम्पन्न जीवन बिताइयेगा |? इसपर 
पोतना कोई उत्तर न देकर चुप रहे। श्रीनाथने उनके मौन- 
का अथ स्वीकृति मान लिया। वे अविलम्ब कर्णाटक- 


7 किडनी रन शी टिक 
आए ४-७ रू आज आना 3 विवि) 


नरेशके पास गये और उनसे कहा» “्महाराज ! आप बढ़े 
भाग्यवान्‌ हैं। श्रेष्ठ भक्त-कवि एव छेखक पोतना श्रीमद्धागवत- 
का तेडगु-भाषान्तर करनेमें छगे हुए हैं ओर इस महाग्रन्थकों 
उन्होंने आपको समर्पण करना स्वीकार कर लिया है ।? राजाने 
यह बात सुनी तथा पविन्न भागवत-ग्रन्थ उनको समर्पित होगा» 
इस सम्भावनासे उनके आनन्दकी सीमा न रही । 
श्रीनाथके प्रस्तावको स्पष्टशब्दोंमें अस्वीकार न करके जो भूल 
पोतनाने की थी; इसका उनको बड़ा दुश्ख हो रहा था। उनका 
यह सोचना ठीक ही था कि उनके मौनका उल्टा अर्थ लगाकर 
उनकी खीकृति मान ली जायगी । वे मन-ही-मन विचार करने 
लगे---“कदाचित्‌ श्रीनाथने मेरे मौनका अर्थ मेरी स्वीकृति 
मानकर राजाको भी सूचना दे दी हो | सम्भवतः राजा मेरे पवित्र 
भागवतके अनुवादको मैँगायेंगे और यदि मैं उसे उन्हें मेंठ- 
करना अस्वीकार कर दूँगा तो वे मुझसे क्रुद्ध होंगे | फिर भी 
मेरा वे क्‍या बिगाड़ लेंगे ! मनुष्यकी सहायताका मूल्य ही 
क्या है। वास्तवमें भगवान्‌ ही मनुष्यके लिये मोक्ष: कीर्ति एव 
शक्तिके अक्षय मडार तथा शरण्य हैं। भगवान्‌ जिसके पक्षमें हों, 
उसका मनुष्य क्या अहित कर सकता है ! यदि सारा ससार 
विरोधमे खड़ा हो जाय तो भी भगवदाश्रितको कोई डरू 
नहीं है ।? 
शा्तरोंके इन जाश्वासनपूर्ण वचनोंसे पोतनाको बड़ा बलू 


मिला और सदाकी भांति वे भागवतका तेलगु-भापान्तर 
करनेगें लग गये | कहा जाता है कि विद्याकी अधिष्ठानी 
देवी सरखती एक दिन उनके मानसिक चक्कुओंके सामने 
रोती-बिल्वती आ खड़ी हुईं | तब पोतनाने उनको 
यह कहकर सान्त्वना 
में चाहे दरिद्र रहेँ, भूखा रहें अथवा भूखों मर 
जाऊँ, किंतु विश्वास करो कर्णायकके दुष्ट एवं दुराचारी 
नरेणकी सम्पत्तिके मूल्यपर में तुम्हें कभी बेचने नहीं 


दीः «माँ! रोजो मत । 


जाऊँगा ।?? 

इधर कर्णाठक-नरेश, जो श्रीनाथसे यह सुनकर कि पोतना 
अपने भागवतका पवित्र अनुवाद मुझे समर्पित करेंगे; बढ़े 
लालायित हो -रदे थे; अब इसके लिये आतुर और अधीर हो 
उठे। उन्होंने पोतनाके गॉवमें जाकर बलपूर्वक उसका समर्पण 
मॉगनेकी ठानी | आलेटके वहाने एक बड़ी सेना लिये राज- 
घानीसे चलकर वे ऑटमिसा गॉवकी सीमापर पहुँचे । 
पोतनाको लानेके लिये एक नौकर॒को गॉवमें भेजा गया । पोतना 
उस समय भगवानके वाराह्मवतारके कथा-प्रसज्ञका अनुवाद 
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करनेमें लगे हुए. थे | जब राजमभ्त्य पोतनाके धरपर पहुँचा? 
उसने एक भीमकाय श्वक्रको उनके द्वारपर क्रीडा करते 
तथा घरकी रक्षा करते हुए पाया । जो कोई भी घरमे 
घुसनेकी चेष्टा करताः उसीपर वह आक्रमण करता। अभ्वत्य 
भयभीत हो गया और वापस आकर राजासे बोला कि ५्घरके 
बाहर खड़े भयंकर वन्य झूकरके कारण वह पोतनासे नहीं मिल 
सका |? राजाकों इसपर हँसी आयी और उसने अपनी सेना- 
के कुछ और शरवीरोंकों भेजा) किंतु शूकरके द्वारा क्षत एवं 
आहत होकर वे भी शीघ्र छोौट आये। तब राजा खर्य॑ 
सारी सेना लेकर गाँवमें गया और पोतनाके घरके सामने जाकर 
उसने उस शूकरको देखा | जब सिपाहियोंने उसपर आक्रमण 
किया: तब वह सेनापर इतनी विकरालतासे द्ूट पड़ा कि सब-के-सव 
सैनिक सहसा भाग खड़े हुए; उनमें कुछ तो प्रावः मृत्युके गालमे 
पहुँच गये तथा कुछ बहुत बुरी तरह घायल हुए. । तब राजाने 
स्वय अपनी तलवार संभाली; किंतु प्रबल बलशाली झूकरने उसे 
भी घायल करके छोड़ दिया । 

पोतनाने जब घरके सामने ही शर्त्रोकी खनखनाहट सुनी» 
तब उसका ध्यानभद्भ हुआ। वे बाहर सड़कपर आकर क्या 
देखते हैं कि खय कर्णाय्क-नरेश उनके चरणोंपर घुटने 
टेके कह रहा है--“महाराज ! मैंने आपका अपराध किया है। मेरी 
रक्षा कीजिये [! उस समय भगवान्‌ वाराह एकाएक अन्तर्घान 
हो गये | राजा फिर भी इस प्रकार विनय करता रहा--अमैंने 
मूर्खतावश आपकी आध्यात्मिक शक्तियोंकी अवहेलना की और 
आपको एक श्रेष्ठ कविमात्र समझा । इसीलिये आपके 
द्वारा अनूदित तेडगु भागवत अपने-जैसे अनधिकारीफो 
जबरदस्ती समर्पित करानेके लिये मै यहाँ आया । अब मुझे 
इस धृप्टताका उचित दण्ड मिल गया है। महाराज | दया 
करके मेरी और मेरी सेनाकी रक्षा कीजिये | मै आपसे ओर 
अधिक कुछ नहीं मॉगता ।? पोतनाको राजा तथा उसके सैनिको- 
की विपन्न अवस्थापर दया आ गयी और वे बोले--“राजन्‌ ! 
बस एक बार अपने सम्पूर्ण हृदयसे श्रीहरिको पुकारकर उनसे 
ध्रेमकी भिक्षा मांगों | इससे तुम्हारे सैनिकगण ठुरत खस्थ हो 
उठेंगे ।! राजाने वैसा ही किया और अपनी अतिमानिता तथा 
दर्षका उचित दण्ड पाकर सेनासहित राजधानीको छौट 
आया । 

ऐसे थे भक्त कवि पोतनाः जो सदा भगवानमें छीन रहते 
थे तथा सासारिक सम्पत्तिकोः जो उन्हें केवछ माँगने मात्रसे 
मिल सकती थी। लात मारकर दरिद्रताका अपनी प्रिय पत्नीके 
समान सुक्तकरसे ख्वागत करनेको तैयार रहते थे | एक और 


प्‌ 








प्रसिद्धि है कि उनके साले श्रीनाथकोी अपने राजाके अपमानक्ी 
बात सुनकर बड़ा क्रोध आया और वे अपने अनुगर्तोंक्री 
एक वड़ी टोछी लेकर पोतनाके घर पहुँचे--यह देचनेके 
लिये कि अपनी परम निर्धन अवश्थार्म वे किस प्रकार सबका 
आतिथ्य कर पाते हैं। श्रीनाथके मनकी बात जानकर पोतनाने 
अपने इष्देव भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रसे कृपाके लिये प्रार्यना की | 
श्रीरामचन्द्रजी सत्वर पोतनाके घर श्रीसरस्व॒तीके रूपमें जा पहुंचे 
और अपने भक्तके अतियियोंके सत्कारके लिये क्षणमभरमे 
उन्होंने सब प्रकारके व्यज्ञन प्रस्तुत कर दिये। जब भ्रीनायने 
सरखती देवीको अपनी वहन समझकर कट्टा--ध्यददिन ! 
परसनेमें देर क्यों हो रही है”, देवीने स्वय स्वादिष्ट-से-्वादि्ट 
व्यञ्ञन पुष्कल्मात्रार्मे परसकर रस दिये। ओऔीनाथ और 
उनके दलके सब लोग चकित एवं स्तम्मित रह गये। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने गीतामें कहा ही है --- 
अनन्याश्रिन्तयन्तों माँ ये जनाः पर्युपासते | 
तेपां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ चहासम्यद्म्‌ ॥ 
(९ । ४२ ) 
“जो अनन्यप्रेमी भक्तजन मुझ परमेश्वरको निरन्तर सिन्तन 
करते हुए. निष्कामभावसे भजते हें? उन नित्य-निरन्‍्तर मेस 
चिन्तन करनेवाले पुरुषोका योग-सषेम में खय प्रात कर देता हूँ।? 


गोपना 

अब मैं गोपनाकी चर्चा ऊरूँगा। वे भगवान्‌ भीरामचन्‍्द्र- 
जीके परम भक्त थे | अपने इष्टदेवकी नेवामे उन्देंने 
अपनेको मिटा दिया । पूर्व गोदावरी मिलेके भद्राचलम्‌ नामऊ 
तीर्थस्थानमं अपने इष्टदेवफे इच्छानुनार उनके प्रख्द 
मन्दिरका जीर्णोद्धार करनेसे गोपनाने अक्पनीय झुटर 
उठाये । 

भक्त गोपना सतरहवीं गताच्दीमें हुए थे और ये सान्‍्भ 
प्रदेशके तिलड्भाना प्रान्तके नेल्कॉडपल्ली गांव उत्न हुए थे । 
उनके पिता एक पाठझ्ाल्ामें अध्यापक थे। वे गोउना मो गोदमें 
बैठाकर अपने गाँवऊ़े थोड़े-से छोर्गोक्ने नित्य रानापय छुगावा 
करते थे। इसका गोपनाके संस्कारी मनरर अद्भुत प्भ्या 
पड़ा । वे बचपनसे ही पिताऊे हंहमे सुने हुए #गगमरे सौर 
पूर्ण चरित्रोका निस्‍न्‍्तर ध्यान जिया करते । गोस्नाओ हिलायी 
असमयमें ही मृत्यु हो गयी। उनरी सनुगस्धितिम उननी 
माताने उन्हें समुचित शिक्षा दी तथा पीरामचन्द्वरों भरिररें 
संस्कारोंको बढ़ाया) जो उनमें बचरूते टी अदुग्ति हो 
चले थे । 
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गोपनाने आध्यात्मिक शिक्षा अपने गुरु भीरघुनाथ भद्या- 
चार्यसे ग्रा्त की | उनसे उन्होंने ब्रह्म) ईश्वर: जीव प्रकृति: 
कर्म बन्धः मोक्ष) संन्यास आदिके स्वरूपका शान प्राप्त किया | 
उन्हंसे उन्होंने राम-मन्त्रकी दीक्षा भी अहण की | मैं ऊपर 
लिख ही चुका हूँ कि सम्पूर्ण दक्षिण-भारतके छोग इसे तारक- 
अन्त्रके नामसे जानते हैं। अपनी मॉकी प्रसन्नताके लिये उन्होंने 
आदेम्मा नामक एक कन्यासे विवाह कर लिया तथा उससे 
उन्हें एक पुत्र भी हुआ । माताकी मृत्ुके वाद वे भद्राचलम्‌ 
चले गये | वहाँ उन्होंने एक मन्दिरमें, जो सर्वथा भग्मावस्थामें 
था; भ्रीरामचन्द्रका श्रीविग्रह देखा । उन्होंने अनुभव किया 
कि गॉवमें जबतक मानअतिष्ठा नहीं हो जायगी, तबतक 
वे मन्दिरके लिये कुछभी न कर सकेंगे | वह गॉव 
तानशाह अर्थात्‌ “भले राजा? के नामसे विख्यात मुसलमान 
शासक अबू हसन कुठ॒बगाहके राज्यमें था । तानशाह 
जनतामें तानिशाके नामसे प्रसिद्ध थे | वे तिलुगानाम गोल- 
कइुडाके शासक थे | तानिशाके मनन्‍्त्री हिंदू थे; वे बढ़े चतुर ये। 
उनका नाम था मदन । गोपना मन्‍्न्रीके पास पहुँचे और उनकी 
सच्चेष्स गोलकुडाके नवाबकी ओरउसे भद्गाचछमके तहसील- 
दार नियुक्त हो गये | 
गोपना शीक्र अपने कामपर चले गये, जिससे 
भयवत्सेवाके उद्देश्यसे लोगोंपर प्रभाव जमा लें | अपने 
तथा आस-पासके गाँवके छोगोंके सहयोग एवं सद्भावनासे 
अपने स्थानके धनी-मानी छोगोंसे चंदा लेकर गोपनाने वहों एक 
विशाल मन्दिरका निर्माण कराया | मन्दिरके सीता; राम 
तथा लक्ष्मणक्रे विग्रहोंको बहुमूल्य रत्नाभूषणेसि सजानेकी 
आतुरतामें उन्होंने दो छाखके लगभग सरकारी रुपये भी इस 
भरोसे काममें बरत ढिये कि समृद्धिशाली भक्तोंसे और भी 
चंदा करके सरकारी खजानेका रुपया भर देंगे। 
तानिणाकी पत्नी सितारा देवोपम सुन्दरी थी। उसको 
अपनी एक दासीसे गोपनाके इस अनुचित कार्यका पता 
चला 4 हिंदू-जातिके प्रति उसके मनमें जन्मजात विद्वेष था 
और उसे अपने पतिका हिंदू मन्त्रियों तथा अधिकारियोंको 
निउक्त करना बिल्कुल पसद नहीं था। गोपनाके अनुचित 
कार्यकी अपने पतिसे चर्चा करके उसने उनको ठुरत दण्ड देने- 
की माँग की | किंतु अपने पति भभले राजा? की अर 
देखकर उसने गोपनाके हिये बुरी-सेडरी परे 
“बुरी परिस्थिति उत्पन्न 
करनेकी ठानी | उसने कुछ डाकुआओंको 
जिन्होंने सरकारी खजानेमें छयभग डेढ लाखकी चोरी 
अन्तर्म उसने अधिकतर अपने मनो » 
हर रूप एवं मायासे अपने 
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पतिकों अपने अनुकूछ बना लिया; और उसकी बातोंमें आकर 
तानिशाने कुछ सशस्र हलकारोंकों भद्राचलम्‌ भेज जो 
गोपनाकों सॉकलमें बॉधकर नवाबके पास ले आये | तब 
गोपनाको पता छगा कि सरकारी छः लाख रुपये उनके नाम 
पड़ते हैं--काममें शिथिल्ताके कारण ढाई छाख तो करके बयूल 
नहीं हुए? डेढ़ छाख दूटमें चछा गया और दो छाख उन्होंने 
भगवानकी सेवामें छगा दिया है | तानिशाने गोपनाकों उनके 
इन अनुचित कर्मोके कारण जेलमें डाछ दिया और सभी 
प्रकारकी यातनाएँ उनको दी गयीं । 

किंद॒ गोपना कभी विचलित नहीं हुए; | वे राम-नामरूपी 
आध्यात्मिक हृदमें गोते लगाकर अम्ृृतका सदा उसी ग्रकार 
आखादन करते रहे जैसे जलूमें पड़ी हुईं मछली जलका | 
अतण्व जो भी यन्त्रणाएँ उनको दी गयीं, उनका उनपर कुछ 
भी असर नहीं हुआ । सितारा भोजन बनानेके लिये नित्य 
उन्हें केवल चावल और नमक भेज देती थी | किंतु गोपनाके 
स्पर्श करते ही उनके खाने योग्य वह अम्ृतमय व्यञ्ञन बन 
जाता था। उनपर कोड़ोंकी मार पड़ी पेरोंमें बेडी डाल दी 
गयी । उनको बेतोंसे पीटा गया$ कॉंटों तथा तलवारोंकी धार- 
पर चलाया गया और अपने दुर्बछ कर्धोपर उन्हें एक 
विशाल छोहखण्डको ढोना पड़ा । किंतु उनके रक्षकक्े रूपमें 
उन्हें दिये हुए दण्डोंको श्रीराम स्वयं सह छेते थे | अतः 
उनका बाछ भी बॉका नहीं होता था | तब गोल डाके लोग 
गोपनाको आधुनिक युगका प्रहद कहने छगे | चाहे जेल्में+ 
चाहे दण्डकी यन्त्रणा भोगते समय गोपना रामसे सदा यही 
प्रार्थना करते-#मेरे नेत्रेंके सम्मुख आकर मेरी सेवा स्वीकार करें! 
किंठु किसी सासारिक छाभके लिये उनसे कभी प्रार्थना नहीं करते 
थे। दृढ़ विश्वासकी स्थितिमें तथा भ्रीरामक्े प्रति गाढ भक्ति- 
भावके प्रवाहमें एक दिन वास्तवर्म वे अपने इष्टदेवकों आशा 
दे बैठे कि “आप तानिशाकों» जो छः छाख रुपये मेरे नाम 
निकलते हैं, चुका दें ।? प्रसिद्धि है कि रामबललभा श्रीसीताके 
अनुरोधसे राम-लक्ष्मण दोनों भाई मुसलमान सेवक्रोंका वेप 
घारण करके तानिशाके अन्तःपुरमें एक दिन आधी रातको घुस 
गये और उसे तत्क्षण सामने बुल्यकर गोपनाका सारा पावना 
चुकाकर उससे रसीद ले ली । 

किंतु गोपना) जिनके आत्मसमप्ंणकी भावना पूर्णताके 
अन्तिम छोरतक पहुँच चुकी थी, उस समय श्रीरामचन्द्रसे इस 
प्रकार विनय कर रहे थे-- 

हहै राम ! तुम्हीं मेरे पिता/ माता और स्वामी हो! 
उम्हीं मेरे लिये सब कुछ हो | अतएव इस कारागारसे मुक्ति 


हनन कक पा. 
ायाएणन. बाण: काया 3. दिन 


या 
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पनेक्रे लिये प्रार्थना करना मेरे लिये मूर्खता है | इस दुर्बल 
और मर्त्य शरीरको इस कारावासमें ही छूट जाने दें । 
आपके मधुर एवं अमृतोपम नामका कीत॑न करनेमें 
कारागार कभी मेरे ढिये बाघक नहीं हुआ । वे मुझे 
हाथसे पेरतक बॉघ सकते हैं; किंद क्या वे मेरे छृदयको 
चंदी बना सकते हैं| हे राम ! मेरे मनमें किसी वस्तुक्ी 
कामना न रहे । आप चाहे मेरी रक्षा करें) चाहे मुझे 
दण्ड दें | बस, आपकी इच्छा पूर्ण हो | पिता ! मैं आपसे 
कोई वस्तु नहीं चाहता | तानिशाकों मुझसे जो कुछ पाना 
है, उसे उसको चुका देनेकी आपसे प्रार्थना करके मैंने 
कैसी मूखंता की । तात | आपका पावन नाम ही मेरेजीवनका 
आधार बने । आपके चरण-कमल ही मेरे एकमात्र आश्रय 
दो और मेरा मन बिना विष्न-बाधाके उनके चिन्तनमें सदा 
रत रहे | हे राम | मै आपका सर्वत्र दर्शन करता हैँ | 
सब॒ कुछ राम ही हैं, सब कुछ चिन्मय है। मुझे और 
कुछ नहीं दीखता ।* 


जि समय गोपना इस प्रकार मन-ही-मन प्रार्थना और 
चातचीत कर रहे थे; श्रीरामने स्व्थ आकर नवाबके हाथकी 
रसीद उनकी दी और अन्तर्धान हो गये । जब दूसरे दिन 
तानिशाकी आँख खुली और उसकी समझमें आया कि रातमें 
स्वयं भगवानके दर्शन उसे हुए और उन्हींके हाथसे उसने 
रुपये पाये। तब तो उसके पैरोके नीचेकी धरती सरक गयी। 
उसने तुरंत गोपनाको जैलसे मुक्त कर दिया; उनके चरणॉपर 
गिरकर जो यातनाएँ उन्हें दी थीं, उनके लिये उसने क्षमा 
सॉंगी तथा गोपनाके विरोध करनेपर भी भगवानसे रातमें जो 
छः छाख रुपये मिले थे) वे उन्हें वापस कर दिये | इतना ही 
नहीं; उसने अत्यन्त सम्मानके साथ भद्राचठम्‌ ताहककों 
उसके मन्दिर कोष एवं अन्य उपकरणोंके सहित गोपनके 
मेँट कर दिया | 


गोपना ८५ वर्षक्री अवस्थातक जीवित रहे । तबतक 
मन्दिरकी व्यवस्था करके वे श्रीरामचन्द्रकी सेवा करते रहे । 
यह भी कहा जाता है कि वे इसी शरीरसे भ्रीरामके 
चरण-कमछमें पहुँच गये | भद्रांचठमका मन्दिर अब भी 
चैभवसे पूर्ण एवं सम्पन्न अवस्थामें है। सभी ऋतुओमें 
भक्तगण वहाँ जाते हैं और गोपनाकी भी पूजा करते हैं 
जिनकी श्रीमूतिकों तत्कालीन निजाम सरकारने बहों स्थापित 
करवा दिया था | 

क्षेत्रय्या 

अब हम क्षेत्रय्याकी भक्ति-भावनाओंका चित्रण करेंगे | 

आन्मके ये महाव्‌ संत श्रीकृष्णकी मधुर-भावनासे सेवा-भक्ति 


करते ये | पिछले दिनोतक किसी इतिद्यासयाग्ने छेत्रय्या 
अथवा उनकी जीवनचर्याके विपप्र्मे कोई प्रामात्रिक इन 
नहीं लिखी | 
क्षेत्रय्याका वास्तविक नाम था ध्मोक्वा बरदस्या । 
सोलहर्वी शताव्दीके वे एक प्रमुख कृष्णभक्त थे। उनग्रा 
जन्म कृष्णा जिलेमे दिवि ताहकके मोब्वा गोंवने हुआ था । 
मोच्चा कूचिपूडि ग्रामसे केचछ दो मीढ है--जो संगीत* 
चित्रकारी9 झत्य एवं नास्यक्रछक्रे लिये प्रमिद् है | यरँफे 
सभी निवासी फेवल संस्कृत तथा तेडगुके विद्वान ही नहीं 
वरं नृत्य एवं नाव्यकरलामं भी प्रवीण हैं। इन लोगोने 
सन्‌ १५०२ में ही विजयनगरके अधिपति नरतिदरायने सपनी 
नाव्यकलाम प्रवीणताके लिये प्रशंसा तथा पुरस्कार प्राप्त डिये 
थे । छेत्रय्याका गाँव इनके निकट ही था। अतएव जिन 
ललित कल्लाओँमें वे छोग निपुण थे; वे सम उन्होंने उनसे 
सीख लीं । अपने आम-देवता श्रीगोपाल्म्वामीफों जो भावपूर्ण 
पद लिखकर उन्होंने समर्पित किये हैं; उनसे उनकी प्रतिम७ 
श्रेष्ठ भाषाशान+ अनुपम विद्वता। सासारिक अनुभव तथा 
सगीत एवं साहित्य-शास्रके शानका प्रचुर प्रमाण मिलता है | 
मोव्या गोवक्ी एक बस्तीका नाम था दनिपेटा । उममें 
देवदासियों रहती थीं। जिनका मुख्य काम था भगवान्‌ गोगरल- 
स्वामीऊे मन्दिरमें भगवानके सम्मुख नाचना-गाना। देवदासियों 
कूचिपूडि गावके कलाविदोंसि शिक्षा प्रात करती थीं । छ्षेत्रय्या 
की पदावलीसे हमें स्पष्ट पता चलता है फि उन्होंने भी मन्दिरमें 
देवदासियोंके साथ ही शिक्षा प्रात की थी तथा उनमेंते एक्फे 
साथ उनकी घनिशता भी हो गयी थी। साथ दी पद भी ज्ञात दोता 
हैकि संगीत एवं माहित्यमें क्षेत्रय्या तथा उनकी सद्निनी दोनों दी 
निष्णात थे। दोनों साथ गाते! एक दूमरेऊे गुणोरी सरादनां 
करते और एक दूसरेसे विलग द्ोना नहीं चादते थे। इस 
बातमें क्षेत्रय्या लीलाशुकके समकक्ष दिसावी देते हूँ, जिनरी 
सब्लिनी थी देवदासी चिन्तामणि | 
कालन्तरमें ऐसा लगता है छेत्रय्याड्ी सद्निमीने उनरो 
छोड़ दिया । आध्यात्मिक विकासके कारण उसझा प्रस्पेद् 
क्षण इधर भीगोपालके प्रति तन्‍्मयतार्म दी बीतने लगाया और 
उसने यह लक्ष्य कर लिया कि गुणनमन्न होते हुए भी छ्षेजय्याता 
मन तबतक सातारिक सुख ही रमा हुआ था। तर छलेन्रय्या 
अपना गाव छोड़कर तीर्थाटनके लिये निकछ पड़े और जेयफ़ि 
उनके पर्दोसे बिदित होता है? दक्षिण-भारतके १८ क्षेत्रोरा 
भ्रमण करके अन्त काश्रीपुरीमं जाकर वे गये | समय 
पाकर उनकी आध्यात्मिक साधना अपनी पहलेड़ी रुद्विनीसे 
कहीं अधिक आगे बढ़ गयी । अब वे भीकृष्मकी मधुर-भावसे 
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उपासना करने छंगे | उन्होंने यह समझ लिया कि जीव 
भीकृप्णकी शक्तिका ही एक छुद्रतम अंग है; तथा अपनेमे 
गोपीत्वका आरोप करके प्रत्येक्त जीव परमात्मा श्रीक्ृप्णके 
चिन्मय परिरिम्मणका सुख छट् सकता है और जीवके लिये 
इससे बदुकर और कोई सिद्धि नहीं है । 
साहचर्यक्रे 

गोपीभावके आवेगमे क्षेत्रय्या श्रीकृष्णके साहचर्यके लिये 
तड़पते हैं और एक पद्म अपनी विरह-वेदनाका निम्नलिखित 
आब्देमिं बड़ा मनोहारी वर्णन करते हैं--- 

है मेरे प्रिवतम | अब अधिक विलम्ब न करो | तुमने 
मुझे वचन दिया था फि ठुम वहाँ विलमोगे नहीं; वरं शीम ही 
बापस आ जाओगे | यदि तुम गीघ्र नहीं आओगे तो मेरे 
उमेंडते हुए ऑसुऑओकी धारा बहकर कावेरीतक पहुँच 
जायगी।' * सुनो कमछछोचन ! तुम्हारे आलिज्ञनके बिना ज्योत्ला 
भी मुझे आतपके समान जलाने छगती है ।'* है मुब्वा 
गोपाल ! में ठम्हारे शरण हूँ ।'*'मेरे प्रिवतम ! अब देर 
न करो; आज रातकों ही दर्शन दो |? 

प्रेम-मतवाले क्षेत्रय्याने काग्वीपुरीके श्रीवरद्राज-मन्दिरमे 
एक दिन भगवानकी रात्रि-पूजाका दर्शन किया। मन्दिरके 
पुजारी श्रीवरद्राजके गयनके लिये एक कोमल शय्या सजाकर 
उनकी प्रिवाके श्रीबिग्रहकों उनके मन्दिर्से छाये और 
उर््हें भगवानके समीप पधराकर गर्भगहकोवद करके घर चले 
गये प्रेम पागल हुए, क्षेत्रय्या उठ समय मन्दिरके किसी 
अँधेरे कोनेमें समाधिस्थ बेंठे थे। किसीने उन्हें भीतर देखा 
नहीं | उनकी चिन्मय दृष्टि दिव्य-दम्पतिकी अप्राकृत 
प्रेमठीलाका रसास्वादन करने छगी । प्रातः:कार उनकी समाधि 
हृर्टी और कहा जाता है कि उन्होंने ज्योतिर्मम वस्त्र पहने 
एक देवीकी मन्दिरकी सीढियोंसे जल्दी-जल्दी उतरते देखा । 
ऐसा छगता है उसी समय क्षेत्रय्याके मुखसे एक गीत निकरू 
पड़ा? जिसका भाव यह है--- 

धभ्भगवती लक्ष्मी अभी-अभी अपने विहार-क्षस यह 
कहते हुए. निकली है कि मेरे प्रियवम काम्ी-चरद ! अब 
प्रातःकाल हो गया है |! 

॥॒ गोषी एवं श्रीकृष्ण) जीवात्मा तथा परमात्माक्ते सम्बन्धका 

पूर्ण ज्ञान क्षेत्रय्याको था | अपने एक पदमें वे कहते हैं--- 

#प्रिवतम गोविन्द एवं उनकी मनोहारिणी प्रिया--दोनों 
एक दूसरेक्ी समानरूपते प्यार करते हैं | उनके पारस्परिक 
प्रेमका वर्णन कौन कर सकता है | भगवान्‌ तो पदञ्नविध रसके 
अधिष्ठाता--रतराज हैं. और उनकी प्रिया महाभावसखरूपा--- 
उनकी आहादिनी शक्ति हैं। तरुणियो [हम इन दोनोंके हृदय 
तथा उनके भीतर रहनेवाली अनुरक्तिको जानती भी हैं और 
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नहीं भी जानती | क्या तुमने उनके चिन्मब मिलनकों 
कभी देखा अथवा सुना है *'? 

उनका एक दूसरा पद इस प्रकारसे प्रारम्भ होता है-- 

ध्यह कौन युवती है जो ठमग्हारे और हमारे वीचमें 
आकर लेट गयी है ! मेरे प्रियतम मुब्बा गोपाल ! मेने उसकी 
चूड़ियोंकी खनखनाहट सुनी है।? 

इस पदका अर्थ यह है कि हम सबको भरमानेवाली श्रीकृष्ण- 
की मायागक्ति जीवात्मा एवं परमात्मा श्रीकृष्णके बीच आ जाती 
है। तथा बड़ा हल्म-गुछा मचाकर तथा भ्रम उत्पन्न करके बह 
जीवको श्रीकृष्णके साथ प्रणय-मिलनसे वश्चित कर देती है | 
मायाकरे सद्धसे जीवात्मा अन्तर्मँ अपने जीवनकों इस ससारमें 
नीरस अनुभव करने लगता है और मायाठे मुँह फिराकर सत्वका 
सक्षाक्तार करता है तथा अन्तर्म श्रीकृष्फा आलिह्नन प्राप्त 
करता है। 

इस प्रकार क्षेत्रय्या कोई साधारण भक्त नहीं हैं। वे 
चिन्मय रसके रसिक हैं। श्रीकृष्णेक साथ उनका सम्बन्ध 
मधुर-रतिका है। इस प्रकारके सम्बन्धसे ही जीव श्रीकृष्णकी 
सबसे ऊँची सेवा कर सकता है। अच्छा तो+ जैसा हम पहले कह 
चुकेहं। क्षेत्रय्या दक्षिण-भारतके अनेक क्षेत्रोमें भ्रमण करते रहे । 
फलतः इनके वास्तविक नामको भूलकर छोग इन्हें क्षेत्रय्याके 
नामसे पुकारने छगे | सिद्ध भक्त हो जानेके बाद फिर वे अपने 
गॉवपर कभी नहीं गये | दक्षिणके बहुत-से राजाओंसे मिलने तथा 
अनेक मन्दिरोंका दर्शनकरनेके बाद वे कदाचित्‌ किसी मन्दिरमें 
अलक्षितरूपसे रहने छग गये होतया श्रीकृष्णके साथ अपना 
प्रणय-मिलन अक्षुण्ण एव स्थिर बनाये हुए किसी निर्जन 
स्थानमें उन्होंने अपना भौतिक देह विसर्जन कर दिया हो । 

कुछ लोग कहते हैं कि क्षेत्रय्याने छगभग ५०० पर्दोंकी 

” रचना की थी। किंतु आन्म्रप्रदेश तथा तमित्ठनाडके कुल 

सगीतज्ञोंद्यारय उनके बनाये हुए. छगभग तीन सो पद ही 
गाये जाते हैं । तमिवत्यनाडम क्षेत्रय्या क्षेत्रजक्रे नामसे 
प्रसिद्ध हैं और वहोंक्रे संगीतन उनके भजनोंकी) जिन्हें 
क्षेत्रय्याक्रे पदमुद् अथवा पदुछ कहते हैं। सबसे अधिक 
आदर देते हैं । 

इस महान्‌ कृष्णभक्तके सम्बन्धर्म इससे अधिक कुछ 
जात नहीं है। यहाोतक कि उनके निधनकाछ और निघन- 
'स्थलका भी पता नहीं है | 


वेमना 

अब मैं आन्म्रप्रदेशके योगी ओर भक्त वेमनाकी भक्ति- 
'भावनाओंका उल्लेख करूँगा | बेमना पंद्रहवीं शताब्दीके एक 
महान्‌ ऊेखक थे। वे आगोल ताछुकके मूँगचिंतपल्ली नामक 
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गाँवमें उत्पन्न हुए थे; परंतु बादमें वे गुंतूर जिलेके कॉडवीडु 
नामक स्थानमें जाकर रहने छगे। वेमना कॉंडवीडुके रेड्डी 
राजाओंके वंशके हैं। कॉंडवीहुके राजा राच वेमारेड्डीके छोटे 
भाई थे हमारे वेमना रेड्डी | राच बैमारेड्डीके राज्यको विजयनगर- 
नरेशोंने छीन लिया | फछतः अपने भाईके राज्यके उत्तरा- 
घिकारी चेमनाने बुछ कालूतक अकिंचनताकी अवस्थामें रहनेके 
वाद पूर्ण वैराग्य हो जानेपर ससारकों छोड़ दिया और 
साधु बन गये | ऐसा प्रतीत होता है कि कॉडवीडुकी 
गद्दीके उत्तराधिकारी युवराजके रूपमें उनका जीवन बहुत 
दिनोंतक वासनामय एव उच्छुछुछ रहा | इनके रचित अनेक 
तेलगु पदोंमें रमणियोंके रूप एवं हाव-भावोंका वर्णन है? इसी 
बातसे ऐसा अनुमान होता है | इसमें सदेह नहीं कि वेमना 
एक योगी--राजयोगी थ । उनकी योगावस्थाका आलकारिक 
भाषामें वर्णन करें तो हम यह कहेंगे कि वेमनारूपी गजरानने 
योगकी खड़ी पहाड़ीपर चढकर ब्रह्मानन्द-सुधाका पान किया 
और खूब छक चुकनेके बाद वेदान्तसन्नों तथा अद्धैतनानके 
शब्दों एव* वाक्योंके रूपमें गर्जना करने लगे | 


भक्त बेमना मानवताकी सेवाकी भगवस्सेवाके समान ही 
समझते थे | उनका कहना था कि भगवद्येम मानव-हृद्यको 
शुद्ध करके मनुष्यकों मानव-जातिके दुःख-दर्दके साथ 
सहानुभूतिका भाव रखते हुए. उसका आध्यात्मिक सुधार 
करनेमें सहायता प्रदान करता है | 


वेमनाने तेहगुके सहलों पद लिखे+ जिनमे मुख्यतया 
उन्होंने मनुष्यके प्रमादों तथा दुनछताओंका ही चित्रण किया 
है। यह कहनेकी आवश्यकता नहीं कि संसारकों सदाके लिये 
त्यागकर इसके बन्धनोंसे ऊपर उठ जानेवाले वेमनाके मुखसे 
निकले हुए बहुमूल्य उपदेश एवं चेतावनीके शब्द समस्त 
सानव-जातिके लिये नीति एवं सदाचारका एक पूरा शांत्र ही 
बन गये हैं। कौपीनधारी योगी वेमनाकी ससारसे डरनेकी तनिक 
भी आवश्यकता नहीं थी; कि तु उसके असत्स्वर्पकी घजी उडा 
देनेवाली उनकी आलोचनाके वार्णोंसे बचनेके लिये संसारको ही 
उनसे डरनेकी पूरी-पूरी आवश्यकता है। वेमना शास््रार्थ तथा 
उसके दावें-पेंचोंसे दूर रहते थे। वे ऊँचे-से-ऊँचे दा्शनिक 
तत्वौंकों स्वाभाविक तथा सीचे-सादे ढगसे कह डालते हैं ओर 
कभी-फभी एक झकी व्यक्तिकी तरह वात करते हुए लगते 
हैं। वे जीवनके सत्यतत्वॉपर प्रकाश डालते हैं और छोग 
उनकी शिक्षाओंकों शीघ्रता तथा अनुकूल मनसे मान लेते दें | 


वेमना एक कुशल कवि थे | उनकी रचनाएँ तत्कालीन नर- 
नारियोंके दृदूगत भावोंका सजीव चित्र खड़ा कर देती हैं। 
प्रत्येक आत्मवासी वेमनाका केवल आदर ही नहीं करता 


है वरं अपने सम्पूर्ण हृदयसे उन्हें प्यार भी करता है। उनके शब्द 
मानव-हृदयपर सीधे चोट करते हैं | ऐसा लगता है मानो वे 
समस्त मानव-द्वदयोंकी सीधे स्पर्ण करके उन्हें अपने दृष्टिकोणसे 
ससारको देखनेके लिये राजी कर लेते हैं | वेमनाकी मद्तत्ता इसी 
बाते है कि वे दार्शनिक तत्वोकी यथार्थ और निर्भीक ढगसे 
व्याख्या करते हैं । भले ही कुछ विद्वान्‌ वेमनाकी भाषा 
तथा छब्द-योजनाको साधारण कोटिकी बताये) देमना निश्चय 
ही अत्यन्त लोकप्रिय कवि है तथा साधारण जमताके बड़े ही 
आदर-ात्र हैं। वे एक आध्यात्मिक शुब्मात्र नहीं हैं 
वर वे जनताके उपयोगी कवि हैं। अपने समसामयिक 
विद्वानोंकी कूठ) दुरूह एवं कठिन शैलीसे उन्हें धरुणा थी। 
उन्होंने अपनी कविताएँ सरल एवं सरस भापामें लिसी ६ | 
आन्मर्म एक अन्त धारणा अबतक फैली हुई है कि 
चैमनाको वेदों एवं उपनिपर्दोका शान नहीं था तथा वे 
उंस्कृवभापा भी नहीं जानते थे ) किंठु उनके रचित कई 
पद ऐसे हैं; जिनमें उपनिषदोंके विचारोंकी स्पष्ट सठक मिलती 
है। इस बातकी पुष्टि उनके पदोसे मैं निम्नल्खित उद्धरण 
प्रस्तुत करता हूँ--- 

“ब्रह्म स्वरूप और अनन्त है | सभी प्राणिप्रेमिं वदद 
साक्षीचेतन्यरूपसे उपस्थित है। सबमें स्थित द्ोते हुए भी 
वह अपरिणामी और निर्विकार है ।? 

ज्ञान और अजान परस्पर-मापेक्षी शब्द हेँ। उनसे 
जिस वस्त॒का बोध होता कै: वह सत्यसे बहुत दूर दै। 
सत्यको सभी प्राकृत गुर्णोसे अतीत रूपमे देसना चादियि ।! 

ध्यदि तुम आत्माझा ध्यान करो और उसपर अपनी 
दृष्टि स्विर कर लो तो निश्चय ही तुम जान जाओगे कि तुम 
वही हो---तरवमसि ।? 

धुमको शोकके प्रद्वारास रहित आध्यात्मिक मुक्ति प्राप्त 
हो जायगी। यदि तुम जान सको कि ससारके विरारी एवं 
अविकारी सभी पदार्य वास्तवमें ब्रह्म ही ए॑ (' 

वेमनाकी रचनाओंमें कावेरी, श्रीरद्चम आदि नार्मोसा 
उल्लेख देखनेसे यह स्पष्ट हो जाता है फ्रि द्श्ण भारत 
उन्होंने दूर-दूरतक भ्रमण किया था। वेमनाऊे पर्दोक़े झुछ 
भाव तमिवनादके ८तिस्क्‍्कुरक्'में भी मिलते हैं| ररसे हम 
नि्विवादरूपमें यह मान सकते ८ कि व्मना तमिछ भाषारे 
भी परिचित थे | 

बेड्डम्मा 

अपने इस ल्ेखबो समात् वरनेके पहले ल्रिगोंड 
बेडम्मा नाम्नी आन्भ्रप्रदेशकी र्री-भक्तारी भक्ति-भारनारर 
प्रकाश डालनेके लिये में अपने उदारहददय पाठफों 


द८द 


$ मद्धकियुक्तो खुवर् पुनाति # 
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अनुमति चाहता हूँ । वे पहली आन्भ्र-महिल्ा हैं; जो रातभर- 
में निरक्षरसे विदुपी बन गर्बी और जिन्होंने भगवानकों मेंठ 
करनेके लिये अत्यन्त उच्चकोटिके सर्वतम्मत काव्यकी रचना की । 
तरिगोंड बेह्म्माका जीवन-काछ ईसवी सनकी उचन्नीसर्वी 
झताब्दी है | उन्होने एक भक्त-परिवारम जन्म लिया था। जो 
अनन्तपुर जनपदके रावडुर्गम्‌ ग्राममें रहता था । अपने गॉँवमे 
अराल तथा अनावृष्टिके कारण बहुत दिनोंतक सब प्रकारके 
अभावेंसे कष्ट पाकर उनके पूर्वजेर्मिसे एक परिवार गाँवकों 
छोड़कर प्रत्तिमिता मामके स्थानमें चला आया। वेडम्मा- 
की एक भक्तिमती पूर्वजाने) जिनका नाम था लक्ष्मीनरसम्मा+ 
एक दिन मिद्ठीके वर्तनर्मे दही बिलोते समय अपने मूल गॉवके 
देवता नरसिंहदेवजीसे करुण प्रार्था की कि अकाल तथा 
अनाइष्टिते उनकी रक्षा करें | और मानो उनके सरल- 
हृदयकी प्रार्थनाका उत्तर देनेके लिये नरसिंहदेव एक छोटेसे 
अर्चा-विग्रहका रूप धारण करके उनके बर्तनमें जा घुसे। उनकी 
रईसे प्रस्तरमयी उस छोटी-सी मूर्तिके बार-बार टकरानेपर 
लबघ्मीनरसम्माकी दही मथना बंद करना पड़ा | अन्ततः 
वर्तनमेसे उन्होंने मूर्तिको बाहर निकाल और जब वे उनकी 
पूजा करने लगीं, तब अकालकी स्थिति जाती रह्दी तथा कुछ 
गॉववार्लोकी सहायतासे उन्होंने उन भगवान्‌ नरसिंहदेवके 
लिये एक मन्दिर बनवा दिया । तरि ( मन्‍्थन ) के 
कुण्ड ( पात्र ) में मिलनेके कारण ही वे भगवान्‌ “तरिक्ुण्ड? 
कहलाये | मन्दिरके चारों ओर जो गॉव बस गया; उसका 
नाम भी तरिकुण्ड पडा। बादमें उसका रूप बिगाड़कर 
लोग उसे तरिगोंड कहने लगे | 
इसी गॉवकी निवासिनी थीं वेड्डम्मा । वे कृष्णय्या नामक 
त्राह्मणकी एकमात्र सतान थीं और आठवें वर्षमे एक भक्त 
एवं सम्पन्न परिवारमें उनका विवाह कर दिया गया | विवाहकरे 
एक ही वर्ष बाद वे विधवा हो गयीं | यद्यपि उनके माता- 
पिताको इस घटनासे बड़ा धक्का पहुँचा | किंतु वेड्म्माको 
बचपनसे ही ससारसे वेराग्य हो चछा था, इसलिये उन्होंने तो 
यही सोचा कि वैधव्य प्रदानकर विधाताने उनके आध्यात्मिक 
विकासके भार्गका अन्तिम रोड़ा भी दूर कर दिया । त्यागकी 
भावनासे भरी होनेपर भी वेड्डम्मा थीं--एकदम निरक्षर। 
किशोरावस्थाम होते हुए भी वेड्म्माने साहसपूर्वक मदनपल्ी 
नामक एक दूरबर्ती स्थानमें कुछ दिन रहकर वहाँके विख्यात 
वेदान्ती रूपावतारम्‌ सुब्रह्मण्य जास््रीसे वेदान्तके मूल-तत्वोका 
शान प्राप्त किया । इससे उनके बैराग्य और भक्ति-भावनाको 
बड़ा प्रोत्साहन मिला | तत्यश्ात्‌ वे बड़ी छगनकरे साथ श्रीनरसिंह- 
देवते प्रार्थना करने छगीं कि वे अपनी कीरतिको लिपिबद्ध 
करने एवं गानेकी शक्ति उन्हें दें | आश्चर्यकी बात है कि 
भगवानकी जहदैदुकी कपासे रात-रातमें वे सस्क्ृत एवं तेलगुकी 








सच्चे अर्थर्मे विदुषी वन गयीं तथा भगवानके प्रति उनकी 
प्रीति और भक्ति असीम रूपमें बढ़ने छगी | 


वेडम्माने तुरंत श्रीमद्धागवतक्रा अध्ययन किया और 
सम्पूर्ण ग्रन्थकोः उसके बारहों स्कन्धोंकों तेलगु पद्चमें सरल 
किंतु उद्यात शैल्लीमें छलोकबद्ध कर डाला | अपने “्वेह्नटाचल- 
माहात्म्यम्‌!नामक दूसरे परवर्ती काव्य-अन्थर्में उन्होंने स्व 
घोषित किया है कि *छन्‍्द, अलकार एवं प्राचीन उच्चकोटिके 
का्व्योक्ा जान तो दूर रहा; बचपनमें वे तेहगु वर्णमालसे 
भी परिचित नहीं थीं। बस» श्रीनरसिंहदेवने उसको अपना 
यन्त्र बनाकर अपनी कीतिका उनसे उसी प्रकार गान करवाया 
जैसे कोई निपुण कलाविद्‌ काठकी सितारसे मीठे खवर निकाल 
लेता है |? उसी अन्थमें उन्होंने फिर लिखा है कि उन्होंने 
केवछ अपने प्रभुके आदेशका पालन किया है तथा अपनी 
रचनाओंके सम्बन्धमें वे किसी गुण अथवा मौलिकताका दावा 
नहीं करतीं) क्योंकि उन रचनाओंमें कहीं भी उनके अपने 
शब्द अथवा भाव नहीं हैं। 

ऊपरके कथनसे हम स्पष्ट देख सकते हैं कि तरिगोंड 
वेड्म्माकी समर्पण-भावना शतम-पतिशत पूर्णताको प्राप्त हो 
चुकी थी और भगवानकी सेवामें वे अपने भह?को स्बेधा भुछा 
चुकी थीं। उनके अन्थोमे यत्र-तत्र ऐसे पद मिलते हैं; जिनमे 
श्रीकृष्णके प्रति प्रेममक्ति अथवा मघुर-भावका वर्णन है | इस 
भावकरे उद्घार उनकी प्रकृतिके अनुकूल कदाचित्‌ नहीं थे; क्योंकि 
वे बडी ही लज्जाशीछ एवं संकोची खभावकी महिला थीं। पर 
वासवमें वे अवग थीं | उन्हे उन बातोंकों बाध्य होकर 
लिखना पड़ा | इसीलिये वे अपने एक पंदमें कहती हैं कि जब 
उन्होंने उन भावोंको व्यक्त करनेमे असमर्थता प्रकट की। तब 
श्रीकृष्णने खय॑ उन मधुर-भावोंकी उनसे लिखवाया ही नही) वर 
अपने मन्मथ-मन्मथरूपमें उनके चिन्मय नेत्रेंके सम्मुख प्रकट 
होकर उनके इस धृष्टतापूर्ण उत्तरकों सुनकर वास्तवर्से उनपर 
कुपित हुए. । इस वर्णनको पढ़कर हम सहज ही यह निष्कर्ष 
निकाल सकते हैं कि वे इन स्वनाओंकी अपनी कृति नहीं मानती 
और सबका कर्तृत्व सौंप देती हैं श्रीकृष्ण अथवा उनके 
महिमामय नरतिंह और चेड्डटेश्वर रूपोंको) जो उन्हें अत्यन्त 
प्रिय हैं। पोतनाकी भांति उन्होंने सब कुछ भगवानके विपयर्म 
ही लिखा और पोतनाकी ही भाँति उन्होंने सब कुछ भगवान- 
को ही अत कर दिया | 

तरिगोंड गॉव कडपा जिल्के वायलपद आमसे चार मील 
दूर है तथा वेड्डम्माके आध्यात्मिक गुरुके स्थान मदनपल्लीसे 
तो और भी दूर है। मदनपल्लीसे अपने गॉव लौटनेके थोड़े ही 
दिनों बाद वेड्ुम्मा नरसिंहदेवके मन्दिरमें जाकर योगाभ्यास 
करने लगीं | इसके लिये वे उसी मन्दिरमें स्थित हनुमानजीके 
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थ्ीविग्रहके पीछे एकान्‍्तर्म ब्रैंठ जातीं। थे योग-साधनके लिये वहोँ 
घंटों बिना गोंवके किसी व्यक्तिकी दृष्टिमे आये त्रैठी रद्द जाती | 
इस प्रकार गॉवमे या घरमें विशेष अवसरोपर भी वे लवे 
समयतक नहीं मिलती थीं; इसलिये उनके आध्यात्मिक उत्कर्प- 
को न जाननेबाले छोग उनके चरित्रपर सदेह करने लगे । 

जा, एक दिन मन्दिरके पुजारीने उनको हनुमानजीके श्री- 
विग्नहके पीछे बैठे देख लिया । उस समय वे प्रगाढ़ योग- 
निद्वामें थीं। श्रीकृष्णके मधुर चिन्मय रूपके ध्यानमें उन- 
का चित्त एकदम डूबा हुआ था | पुजारीने सोचा कि 
भ्रीषिग्रहोंके आभूषण चुरा ले जानेके लिये अवसरकी प्रतीक्षामें 
वे मन्दिरमें ध्यानका बहाना करके बेंठी हैं। पुजारी उन्हें 
अपशब्द कहता हुआ बाल पुकड़कर मन्दिरके बाहर घसीट 
लाया | मन्दिरके पुजारीके उदण्ड व्यवहार्स उनकी योग- 
निद्रा भज्ञ हो गयी और उन्होंने आंखें खोडकर पुजारीकी 
ओर देखा । उसी क्षण पुजारीका प्रत्येक अवयव जकड़ 
गया? सानो उसे लकवा मार गया हो? यहाँतक कि उसे ऐसा 


प्रतीत हुआ कि मानों वह पत्थरका बन गया दै। बे म्मारो 
उसपर दया आ गयी और उन्होंने उसकी व्यापि सुस्त _र 
ली; किंतु वह इनके पेरॉपर गिरे! इसके पूर्व दो उन्देंनि उस 
स्थान और गाँवतकको छोड़ दिया और दुरंत दी वेटदाचल्म्‌ 
(्‌ तिर्मल ) को इस विचारसे चल पही कि भ्रीवेदटाच “पतिये 
सानिध्यमें उस पवित्र पहाड्टीपर ही अपने अन्तिम दिन बितायेंगी । 
उसी पहाड़ीपर ध्युंबुद कौन! नामक पवित्र सगेयरके पास है 
एक निर्जन स्थानमें वे बैठा करतीं | अन्तम अपना पाथित्र दे? 
त्यागकर वे श्रीवेक्नटेश्वरदेवके चरण-कमरर्म पहुँच गयी । 

उस पहाड़ीपर रहते हुए जिम इल्ोकद्वारा वे भगवानूऊी 
नित्य प्रार्थना किया करती थीं उसको उद्धृत करनेका लोभ में 
सवरण नहीं कर सकता--- 

श्रीकान्तास्मसरोजचन्द्रकिरर्ण. शीतांशुबिस्वानम 
श्रीकण्ठाव्जजसंनुतादूभिकमर्ल चिन्मात्रमम्ाईतम । 
लोकातीतमनेकगोपयुचत्तीछोले. पर. स्वर्ग 
खाकार॑ तरिकुण्ठशेपकुधराध्यक्ष भजेडई सदा ॥ 





दक्षिणके नायनार संतोंकी शिवनिष्ठ 


( छेखक--श्रीयमछालजी श्रीवास्तव ) 


दक्षिण-भारत भगवद्धक्तिकी उत्पत्ति-भूमि है । इस 
पवित्र भूमि-भागमें तिरसठ नायनार संतोने भगवान्‌ शिवके प्रति 
जिस अविचल निष्ठाका परिचय दिया है? वह एक इतिहास- 
सिद्ध पविन्न गाथा है। तमिछ भाषामें रचित पेरिय-पुराणमें 
इन तिरसठ शैव-सतोंकी विलक्षण शिव-भक्तिका वर्णन किया 
गया है | उनके चरित्रके अध्ययनसे पता चलता है कि 
भगवान्‌, शिव और उनके भक्तोंकी सेवामें नायनारोंने किस 
प्रकार अपना सारा जीवन समर्पित कर दिया था। उन्होंने 
अपने भक्तिपूर्ण जीवनम शिव-निठठ3 शिव-भक्त अतिथियोंकी 
निष्काम सेवा। भगवद्धिश्वास) भगवल्यूज़ा-उपासना। तथा 
भगवचिन्तन आदिके उज्ज्वल आदर्श स्थापित किये थे । 
शिव-भक्तिके ही प्रचारके लिये उन्होंने जन्म लिया था । 

नायनार सर्तोंकी शिव-नाममें बडी भक्ति थी। तिसनील- 
कण्ठ नायनारने शिव-नामकी शपथसे गहस्थाअ्मको त्यागकर परम 
वैराग्यपूर्ण जीवन अपनाया था । वे बहुत बढ़े शिव-भक्त थे 
और उनकी शिव-भक्ति उच्च कोयिकी थी । उनकी पत्ञी 
वो पवित्रता और सतीत्वकी प्रतीक ही थी | एक समयकी 
बात है--उनकी यौवनावस्था थी; बात-ही-बातमें कोई ऐसा 
प्रंसज्ञ आ पढ़ा कि वे अपनी ल्ीका स्पर्श करना चाहते 


ये | पद्ीने कहा कि ८आपको शिव नीलकण्ठडी शपथ है 
मेरा स्पर्श मत कीजियेगा |? तिझनीलकण्ठकों भिवनामयी 
शपथ दिलायी गयी थीः ये क्षणमात्र्मे हो सचेत दी गये; 
उन्होंने मनमें विचार किया कि यह झपथ केवल अपनी पके 
ही लिये नहीं हैः समस्त नारीमात्रके ल्थि है। उन्देमे 
भविष्यर्म किसी भी ल्लीका त्पर्ग ने करनेका सद्धल्प कर खियां 
और जीबनमें शिव-नामकी भक्ति चरितार्थ री |उनडी नाम 
निष्ठा अद्भुत थी । 

नायनार संतोर्म शिव-भक्तोंके प्रति निष्काम मेबारा भाव 
था | उनमेंसे कई-एकने अपना सर्वस्व समर्पण शित 
भक्तोंका आतिथ्य किया और भगवानती प्रमन्नता प्रात वी। 
वे भगवान्‌ शिव और उनके भक्त तनिऊ भी भेद नहीं 
मानते थे | उनका दृढ विश्वास था कि भन्तकी सेवा भगयान: 
की ही सेवा है। इत्योकुटिमार नायनारके जीवनर्की एे 
घटना है। वे बहुत बड़े धनी थे; पर भगवान्‌ मिवक्के भर्कोंगी 
इच्छापूर्ति और आतिष्यमे उन्‍्हेंने अगना समन्‍्त्र धन समा 
दिया और खबं दाने-दानेके लिये भूखे मरने लगे | एज दिन 
अधिक रात वीतनेपर एक तयखीने आकर डनके पररर 
शरण ली । उस समय मूसलाधार इंष्ट हे रहो थी। बाहर 
चार ओर अन्घकार था। नांवनार शिव-भक्कने अतिधिता 
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स्वागत किया; घरमें खानेका सामान नहीं था और इतनी 
रातको दूसरेके घरसे मॉगना उचित नहीं दीख पडा | पत्नीने 
स्मरण दिलाया कि अभी उस दिन हमलोगोंने खेतमे 
धान वोया है; यदि किसी प्रकार बीज निकाल लिये जाये तो 
भोजन बन सकता है। यह वात पति महोदयकों अच्छी 
लगी | वे वर्षा और अन्धकारसे छड्कर खेतमेंसे बीज निकाल 
छाये और भोजन बन जानेपर अतिथिसे प्रसाद पानेके लिये 
कहने आये और अतियिके बदले भगवान शिव और 
पार्वतीके दर्शनकर घन्य हो गये । दिव्य-दम्पति पति 
और पल्लीको परमानन्द-सागरमें निमम्कर अन्तर्धीन 
दो गये | मक्तका यश बढानेके लिये ही महादेवने उनकी 
इतनी कड़ी परीक्षा छी थी । 

मायनार सर्तोका भगवद्धिश्वात उच्च कोटिका था। वे 
दिवकी परम कृपाके आश्रयर्मे अपने-आपको पूर्ण सुरक्षित 
और अभय समझते थे । शिवकी कृपामें अमिट विश्वास 
होनेके नाते उन्होंने अपने जीवनमें बड़े-बड़े आश्रयंपूर्ण 
कार्य किये | नामिनन्दि अडिगढ्ठ नायनारकी जीवन-कथा 
है। वे भगवान्‌की विभूति ( भस्म ) में बढ़ी निष्ठा रखते थे 
ओऔर भगवत्कृपासे उनका जीवन परम सुखमय था । वे नित्य 
अपने गोंव तिझ्वारूरसे अरनेरिक्रे मन्दिर अपने उपास्य- 
देव भगवान्‌ शिवका दर्शन करने जाया करते थे | एक दिन 
शामको वे मन्दिरसे छोट रहे थे | अचानक उनके मनमें 
यह बात आयी कि मन्दिरमें दीप जलाते चलें | उन्होंने 
निकट रहनेवालोसे दीप जलानेके लिये घी माँगा) शाम हो 
गयी थी इसलिये गॉवले जाकर लानेगें विलम्ब होता । लोगनि 
घी तो दिया ही नहीं? उल्टे ताना मारा कि यदि तुमर्म विश्वास हो 
तो पानीसे ही दीप जल सकते हैं | तत अडिगढ सीधे 
मन्दिरमें गये और महादेवके सामने फूठ-फूटकर रोने लगे | 
आशुतोष भक्तकी सच्ची निष्ठासे प्रसन्न हो गये; आकाशवाणी 
सुन पड़ी कि पानीसे दीपक अवश्य जलेंगे | सतने निकटस्थ 
तालाबसे पानी छाकर दीप जलाये और उनके विश्वास और 
सच्चे भावसे सारा मन्दिर दिव्य प्रकाशसे आलछोकित हो 
उठा । भगवद्धक्ति और विश्वाससे क्या नहीं हो सकता; 
मनऊा सट्डल्प पक्का होना चाहिये | 

नायनार सर्तोक्ी भगवद्‌-विग्रह-निष्ठाकी भी जितनी सराहना 
की जाय वह थोड़ी है। भगवान्‌ और भगवद्विग्रहमे भेदभाव 
रखना महापातक है। दोनोकी चिन्मय एकरूपतार्म सशयके 
लिये तिल्मात्र भी स्थान नहीं है । दक्षिण-भारतके शिव-भक्तोंके 
इतिहास परम शिव-भक्त कण्णप्पकी भक्ति-्गाथा अमर है | 


# मद्भक्तियुको भुव्न पुनाति # 





वे नायनारामें ही परिगणित हैं ! वे म्गयाद्वारा जीवन-निर्वाह 
करते थे । एक समय उन्होंने काव्वहस्तीके वनमें एक शिव- 
विग्रह देखा | उसके ग्रति उनका छृदय भक्तिसे परिपूर्ण हो 
उठा वे झूगयामें प्राप्त सब कुछ नित्य शिव-विग्नहके सम्मुख 
समर्पित कर दिया करते थे । वे उसे अपने द्ृदयका देवता 
समझते ये | एक दिन उन्होंने शिव-विश्रहकी एक आँखसे 
रक्त बहते देखा; जड़ी-बूटी छाकर खूनका बहना बंद करना 
चाहा) पर असफल रहे। अन्तर अपनी एक ऑख निकालकर 
उन्होंने शिव-विश्रहक्ी उस ओआंखपर रख दी) खुनका बना 
बद हो गया | वे आनन्दसे नाच उठे और अपनी पीढ़ाका 
उन्हें भान ही नहीं रहा; पर थोड़ी ही देरमें शिव-विग्वहकी दूसरी 
ओँखसे खून बहने छूगा; कण्णप्पका हृदय विद्वल हो उठा» 
शिवकी व्यथा सोचकर; जो व्यथातीत हैं, उन शिवकी लीलासे 
विमुग्ध होकर वे अपनी दूसरी आँख निकालनेवाले ही थे कि 
साक्षात्‌ शिव उनके सामने प्रकट हो गये; उनके उत्कृष्ट 
आत्सत्यागसे औरकण्णप्पको उन्होंने पुनः नेत्र-ज्योति प्रदान 
की। कण्णप्पकी शिव-विग्रह-निष्ठा धन्य है | 

भगवान्‌ शिवको सुख पहुँचानेके लिये नायनार संत अपनी 
प्रिय-से-प्रिय वस्तुकी प्रसन्नतापूर्वक बलि चढानेके लिये प्रस्तुत 
रहते थे | वे अपने-आपको भगवानके चरणोंमें समर्पित कर 
देनेमें अपना सौभाग्य समझते थे । सत कलिय नायनार 
अपने समयके बहुत बड़े शिवयोगी ये | उनकी अनुपम भक्ति 
ओर निष्ठा दूर-दूरतक प्रसिद्ध थी । एक समय बे तिर्वोत्तियूर॒के 
दिव-मन्दिरमें थे । उस समय मन्दिरमें जछते दीपकोका प्रकाश 
तेलके अभावमें कम होने लगा । उन्होंने निश्चय कर लिया कि 
दीपक मेरे खूनसे जछेंगेः भावावेशर्मे अपना गला काटने- 
वाले ही थे कि भगवान्‌ शिव उनके सामने प्रकट हो गये और 
इस कामसे उन्हें रोका तथा भक्तिका वरदान दिया ।- 

नायनार संतोंकी मानसी उपासना बड़ी उच्चकोटिकी 
थी | पुसलछार नायनारने अपने हृदयमें शिवके मन्दिरका 
निर्माण किया | वे तिर्वारूरके एक पवित्र ब्राह्मणकुलमें पैदा 
हुए थे। भगवान्‌ शिव उनकी अद्भुत निष्ठा थी। शिवके 
प्रेममें वे रात-दिन सराबोर रहते थे । शिव-मन्दिर बनवानेकी 
उनकी बड़ी इच्छा थी) उन्होंने इस पवित्र कार्यके लिये घन 
एकत्र करनेकी बड़ी चेष्टा की; पर असफल रहे। उन्होंने 
लोकिक धनके अभावमें दिव्य सम्पत्तिके सहारे अपने हुदयमें 
ही एक शिव-मन्दिरके निर्माणकी योजना कार्यान्वित की । 
शुभ सुहूर्तमें मन्दिरका शिलान्यास किया | धीरे-धीरे मानस- 
जगतूमें मन्दिरके आकार-प्रकारम दद्धि होने लगी | मन्दिर _ 


ह# राजस्थानमे भक्ति 
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बन गया | प्रतिष्ठा और कुम्भामिषेक्का समय आ पहुँचा । 
इसी समय पह्तव-नरेशद्वारा अपार धनकी छागतसे निर्मित 
काश्चीपुर्मके विशाल केलासनाथ-मन्दिरमें देवस्थापना होने- 
वाली थी | भगवान्‌ शिवने पलव-नरेशको खप्नमें दर्शन 
देकर बतलाया कि आज तो मेरी स्थापना संत 
पुशलारके मन्दिरमे होगी, आप अपना कार्यक्रम किसी 
दूसरी तिथिको निश्चित कीजिये । पह्व-नरेश बडी 
उत्सुकतासे महान्‌ शिव-भक्तके भन्दिरका स्थापना-उत्सव 
देखने चल पड़े । उन्होंने ततके स्थानपर जाकर मन्दिरका 
पता पूछा। पर मन्दिर तो कहीं था नहीं । वे पुणछारके पास 
गये । उन्होंने उनसे अपने ख्प्नकी वात कही; सतका रोम- 
रोम पुलकित हो उठा; भगवान्‌ शंकरकी अपने ऐसे असहाय 
और निर्धनपर महती कृपा देखकर उनका कण्ठ प्रेमावेदमें 
अवरुद्ध हो गया, नयनेंसे अश्रुकी धारा बह चली | 
प्रभुने उनका दृदय-मन्दिर धन्य कर दिया । उनकी 








मानसी-उपासना असाधारण थी। 
भगवान्‌ शिवका यज्ोगान करना नावनार सतोकी भक्ति- 
का एक प्रधान अद्भ था। तिबनीलकृण्ठ यारयन नापनार 
भगवान्‌ शिवक्े यशोगानमे इतने अनुरक थे ऊ़रि वे वीणा 
बजाकर मसन्दिरोंस घूम-घूमकर अपनी समीत माउनीसे 
महादेवको रिझ्ञाया करते थे | एक समय्री बात छः 
मदुराक्े मन्दिर्सं वे भगवानके सम्मुख वीगापर कीनंन 
कर रहे थे | इतनेमें उन्हें आकागवाणी सुन पदों हि 
तिरनीलकण्ठकी वीणाके लिये सोनेक्ा आसन प्रस्तुत क्रिया 
जाय । भगवान्‌ उनके कीर्तनसे बहुत प्रसन्न ये | 
नावनार सतोके परम धन भगवान्‌ गिव थे। उनया 
समस्त जीवन शकरके चरणोंमें समपित था। वे शिव 
पूर्ण शरणागत थे | उन्होंने जगत्‌म भगवान्‌ भिवक्री भक्तिया 
प्रसार किया। नायनार शिव-भक्तोका जीवन भिवके कृपा- 
साम्राज्यमें धन्य और सफल था | 








राजस्थानमें भक्ति 


( छेखक-प० श्रीगौरीशकरजी दिविदी, साहित्यरत्न ) 


वरततमान राजस्थानमें पौराणिक युगके जाज्लछ) मत्स्य: 
शिविः मालव) मरु और अबुंद आदि प्राचीन देशोंका समावेश 
होता है | महाभारतकाढमें द्वारकासे इन्द्रप्रस्थकी यात्रा करते 
समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण इसी भृूभागसे होकर जाते थे । 
महाभारत-कालके पश्चात्‌ बौद्ययुगके आदिकालतक यहोँकी 
सांस्कृतिक दशापर प्रकाश डालनेवाली कोई सामग्री प्राप्त 
नहीं होती । भारतमें हीनयान बौद्धयुगके बाद महायानका 
जब उदय और विकास होता है; तब उससे काल-क्रमानुसार 
बौद्धतन्त्रका आविर्भाव होता है। परतु उसके साथ ही वैष्णवतन्न$ 
शाक्ततन्त्र और शैवतन्नको भी हम प्रचलित पाते हैं । इन 
सभी तन्‍न्रोंमे शक्ति और शक्तिमानकी जोड़ी उपास्य देवताके 
रूपमे पायी जाती है । साधक एक विशिष्ट साधनाके द्वारा 
अपने उपास्यदेवको प्रसन्न करके विविध प्रकारकी आध्यात्मिक 
शक्तियाँ प्राप्त करता है। परंत उन शक्तियोंके दारा 
वह आधिभौतिक प्रयोजनकी सिद्धि करता है। इस प्रकारकी 
सिद्धि प्राप्त करनेकी विधियों सब सम्प्रदायोंके तन्चर-अन्थोमें 
प्राप्त होती हैं | यह तान्न्रिक पूजा एक प्रकारसे सकाम भक्ति- 
का ही खरूप है । गुण-क्रमानुसार यह पूजा भी सात्तिकः 
राजस और तामस--त्रिविध रूप धारण करती है । राजस्थानमे 
मुख्यतः राजती तान्निक पूजाका ही प्रावल्य रहा । हिंसामयी 
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तामसी पूजाका यहाँ विभेप विक्रास नहीं हुआ | यद भृमि 
भारतके सभी प्रदेशोंकी अपेक्षा अधिक अहिंसा धर्म-सग्पन्न रद्द 
है। यही कारण है कि यहों जैन-धर्मका अविऊ प्रचार हुआ। 
पहलेसे ही जैन-धर्मके विशेषरूपसे जाग्रत्‌ रहनेऊे कारण यहोँ 
बौद्धधर्मके विकासमे बाधा पहुँची है? ऐसा जान पड़ता है; 
क्योंकि वौद्धयात्री फाहियान और हुएन्त्सागक्रे यात्रा-विवरणोसि 
राजस्थानमें बौद्धधर्मके प्रसारपर कोई प्रकाश नहीं पढ़ता | 
बौद्धयुगके अवसानकालमें भारतमें सर्वत्र तान्त्रिक पूजाका 
प्रचार और पौराणिक सात्त्विक पूजाका उदय देखनेमें आता 
है। इसके सिवा सिद्धोंका एक सम्प्रदाय सर्वत्र प्रचलित द्वोता 
दीख पडता है। मत्त्वेद्रनाथ और उनके सुप्रमिद्ध चझिप्पका 
भारतव्यापी प्रभाव इस युगकी प्रमुख घटना ऐ | इस 
सम्प्रदायम योग-साधनके द्वारा केवल्यकी प्रात्ति ही मानव- 
जीवनका लक्ष्य माना गया हैं | भगवान्‌ शंकर इसडे आदि- 
गुरु माने जाते हैं । सम्प्रदायवाले उनकी आदिनाथके नामसे 
पुकारते हैं-- 
आदिनाथो गुर्स्य॑स्थ गोरक्षस्य च यो गुरः। 
मत्स्येन्द्रं तमहं वनन्‍्द्रे महासिद्ध जगदगुरु्म ॥ 
अतण्बव आदिनाथ खबं घकरजीके भिप्प मत्स्येन्द्र- 
( मच्छेन्द्र ) नाय हुए और उनके शिप्य गोरखनाय । इसी 
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सिद्व-परम्पर में बीकानेर जनपढ के कातरिवासर स्थानमें जतना 
एक़ परम सिद्ध पुरुष हो चुके हैं | इनके नामपर जसनाथी 
नामक एक मिद्द-संम्थदाय प्रचलित हो गया । ये छोग योग- 
साधन करते हुए; जनतामे भक्ति और सदाचारका उपदेद्न देते 
थे |& सिछाचार्य जसनाथजी कहते है-- 

जत सत रैणा कूड न ऊकैणा, जोग तणी सहनाणी १ 

मन ऊर टेखण तन कर पोथी, हर गुण डिखो पिराणी ॥ 

अमी चर मु दमरत बोखे, हाझो गुरु फरमाणी॥ 

अर्थात्‌ सत्य और सयमसे रहना तथा मिथ्या-भाषण 
न करना ही योगका चिह है। अरे प्राणी | मनको छेखनी वना और 
शरीग्की पोथी और उसमे भगवानके गुणोंको अद्धित कर । 
मुखसे ऐसा मधुर बोछो मानो अम्रत चूता हो और गुरुजनके 
आदेजानुसार चलो | इन सिद्धोंने सभी सम्प्रदायोंकी एकताका 
प्रचार किया | सिद्धनाथजी कहते है-- 

मेंढक होय र ईसर थावे, घणी घणी बरताई 

हू, ढट्याझों कान गिवारो, जिण आ सिष्ट उपाई ॥ 

अर्थात्‌ 'मेरे उपास्थदेव सदा भोले भंडारी शंकर हैं 
और उन्होंने बहुत-बहुत कृपा की है। श्रीकृष्णकी महिमाका क्या 
पूछना; वह सुन्दर घुँधराले वारलेबाछा कृष्ण गोपाछक है और 
बह इस सृष्टिका स्वयिता है |? 

इन सिद्धोंके चमत्कारोंसे दिछीके पठान वादगाह भी 
प्रभावित हुए थे | जनतामे भी इनका अच्छा प्रभाव था । 
वस्तुतः यह खली अति प्राचीनकाल्से योग-साधनका केन्द्र रह 
चुकी है। बीकानेरसे पश्चिम कौछायत नामक गॉवमें साख्य- 
दर्शनकरे प्रणेता कपिल्मुनिका आश्रम प्रसिद्ध है | उसके पास 
ही कपिल्मुनिकी माताके नामपर एक “देवहूति? नामका गाँव 
है। जनश्रुतिदै कि महर्षि याशवल्क्य एवं च्यवन तथा भगवान्‌ 
दुत्तात्रेयने भी इस तपःस्थलीमें तपस्या की थी | इनके नामपर 
क्रमशः “जागीरी? ताछाब, 'चिमनगुफाः तथा कौछायतसे 
पश्चिममें (दियात्रा! नामक गोंव इस तथ्यका समर्थन करते हैं | 

इसी सिदस्‍-सम्प्रदायकी परम्परामें आधुनिक कालमें एक 
परम विद्वान महात्मा मद्नलनाथजी हो गये हैं, जो ऋषिकेशकी 
ओर हिमालयक्े अश्जलमें साधना करते थे। उनका मठ 
रतनगढमें आज भी विद्यमान है। बीकानेर प्रान्तके इस अद्जछ- 
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सिद्ध पसाहित्य-शोष-सस्वान' नामक संख्या रतनगढ ( चूरू) से अ्रकाशित 
कर रही है। शनकी “सिद्ध-चरित्र' नामक अथम पुस्तक प्रकाशित 
हो चुड़ी है । मूल्य १०) है | उपयुक्त पतेपर मिल्ती दै। 


# मद्धक्तियुकों भुचन पुनाति # 
्य्य््ल््स्््््ल्स्स््स्स्स्स्स्स्सस्स्स्स्सलयससससस्स्स्स्5 


थजी में महात्मा मज्ञल्नायजीके व्यक्तित॒का बहुत प्रभाव पढ़ा है 


और प्रकारान्तरसे गीताप्रेस ( गोरखपुर ) के द्वारा प्रचारित 
साधना-पद्धतिमं उसका प्रभाव मौजूद है। 
(२) 

सिद्ध-लोगोंका योग-सिद्धिके कारण जनताके मनपर अच्छा 
प्रभाव था | परतु भक्ति-साधनाकी ओर विशेषरूपसे आकृष्ट 
करनेका कार्य सत-साधकोंने किया | इनमें सहजोवाई और दादू- 
जीके नाम विशेषरूपसे उल्लेखनीय हैं | इनकी भक्ति-साधनामें 
नाम-स्मरणपर विशेष जोर दिया गया है | सहजोबाई 
कहती हैं--- 

सहजो सुमिरण कीजिये, हिरे माहिं हुराय । 


ओठ जओठ सूना मिले, सके नहीं कोठ पाय॥ 
राम नाम यों लीजिये, जाणँ. सुमिरणहार 


सहजो के करतार ही, जाणे ना संसार॥ 

“नाम-स्मरण मन-ही-मन छिपाकर करना चाहिये । यहॉतक 
सावधान रहना चाहिये कि ओठोंकी गति देखकर कोई पता 
न छगा छे कि स्मरण हो रहा है | सहजोबाईकी साखी है कि 
नाम-स्मरण इस प्रकार करना चाहिये कि उसका पता केचछ 
नाम लेनेवालिको हो और भगवानको हो» तीसरा कोई न जानने 
पाये ।? आगे वे फिर कहती हैं--- 

जाग्रत में सुमिरण करे, सोवत में कब छाय १ 

सहजे इकरस हो रहै। तार ट्ूटि ना जाय॥ 

“जबतक जगा रहे+ भगवानका नाम-स्मरण करता रहे 
ओऔर सोते समय ध्यानमें छीन हो जाय | इस प्रकार एकरस 
साधनामें लगा रहे? तार टूटने न पाये |? मुक्ति प्राप्त करनेका 
उपाय वतछाती हुईं सहजो कहती हैं--- 

शोक क्षमा संतोष गह, पॉच इंद्रिय जीत १ 

राम नाम के सहजिया, मुक्त होण की रीत॥ 

ध्जीवनर्म गील; क्षमा और संतोष ग्रहण करो तथा 
पॉचों इन्द्रियॉको वशर्मे रखो। राम-नामका स्मरण करते 
रहो--सुक्ति प्राप्त करनेका यही मार्ग है |? सहजोवाईं चेतावनी 
देती हैं-- 

छहजो नीचत श्वास की वाजत है दिनन-रैन 

मर सोद्त है कहा, चेतन फो नहि चैन॥ 

“दिन-रात सॉसका नमारा बजता रहता है। 
अरे मूर्ख ! तू मोह-निद्रामे पड़ा है ? जागे हुएको चैन कहाँ ।? 

इस प्रकार सहजोवाईने संसारकी असारतापर जोर देते हुए, 
छोगोंको सममशील जीवन बिताने और भगवत्स्मरणके द्वारा 
जीवनको सार्थक करनेका उपदेश दिया | परतु सहजोबाईकी 
अपेक्षा संत-मतका अधिक प्रभाव दादूके शब्दोंद्वारा पड़ा । 


# राजस्थानमें भक्ति # 
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दादूदयाल बड़े सिद्ध संत थे | उनके नामपर प्रचछित दादू- 
पंथ आज भी राजस्थानका एक प्रमुख संत-सम्प्रदाय है। 
दादूजीकी वाणीसे जान पडता है कि उनका अध्ययन गहरा 
था | उनको भारतीय भक्तिमार्गके साथ-साथ इस्लामी भक्ति- 
सिद्धान्तकी भी जानकारी थी । शैवोके पाशुपत-सम्परदायके 
अनुसार जीव पश्ु है; और शंकर पशुपति हैं | जीवके गलेमें 
पड़ी मोहरूपी रस्सीको खोलकर उसे मुक्त करना शिवकी 
इच्छा, उनकी कृपापर ही निर्मर है | उनकी इस कृपाकी 
प्राप्तिका सार्ग है---उनकी आराधना करना । मानो इसी तथ्यको 
लेकर गोसाईजी कहते हैं-- 


उमा दारू जोषित की नाई ५ स्बाहि नचज़त रामु गोसाई ॥ 


और दादू भी यही वात कहते हैं-- 
डोरी हरि के हाथ है, गर माहें भरे) 
बाजीगर का बंदर, भातें तहैँ फेरे॥ 


दादूजी परम तत्त्वनानी थे । वेदान्तके सार-सिद्धान्तको 
किस खूबीसे उन्होंने इस दोहेमें व्यक्त किया है-- 

जो नाहीं सो ऊपनै, है सो उपज नाहिं। 

अकूखा आदि अनादि है, उपज माया माहिं॥ 

“्जो है नहीं ( अर्थात्‌ माया )) वह तो उपजती है और 
जो है ( अर्थात्‌ ब्रह्म » वह उपजता नहीं । अलछख ( अर्थात्‌ 
न्रह्च ) आदि और अनादि है--सबका मूल कारण है और 
शाश्वत है तथा जगतमे जो कुछ उपजता और 
विलीन हो जाता है? वह सब मायात्मक हैः मायामें ही होता 
है | इस मायासे छुटकारा पाना कठिन है |? 

बहु बंधन सों बाँधिया, एफ वेचारा जोद 

अपणे वकू छूटे नहीं, छोडणहारा पीव ॥ 

“वैचारा जीव मायाकृत अनेकों वन्धनोंसे बंधा हुआ है। 
अपने बलसे छुटकारा पाना उसके लिये कठिन है। प्रियतम प्रभुकी 
कृपा हो) तभी इस मायाके वन्धनसे मुक्ति मिल सकती है।? 

कोई नहिं फरतार विन, प्राण उधारणहार १ 

जियरा दुख्िया राम बिन दादू इंहि संसार॥ 

“भगवानके बिना प्राण वचानेवाल्य कोई नहीं है। दादूजी 
कहते हैं कि वेचारा यह जीव इस संसारमें रामकी म्रात्तिके बिना 
दुःख पा रहा है |? कब मिलेंगे प्रभु आकर ! 

सखी सुद्दागिन सब कहें, प्रणण न खेऊे पंच 

सेज सुहाग न पाइये, दुलिया मेर जोब॥ 

प्रेमा-भक्तिका यह भाव अनुभूति-गम्य हैः शब्दोके द्वारा 
इसको व्यक्त करना कठिन है। दादूजी उच्चकोटिके संत येः 


पहुँचे हुए महात्मा ये। उनकी ग्रेम-बिदनी ब्यादुल्त्यनी 
एक झोंकी उपयुक्त दोहेगे मिलती है | 

हरि-भक्ति भक्तके हृदयकों मदण और सुझोमऊ बना 
देती है | दादू कहते हैं-- 

काहे को हुख दीजिये, घटि घंटि पानम्ंगम 

दादू सब संतोतियि, यहु झावु जा जाम॥ 

यह साधु-जीवनका सहज और बव्यावद्यरिक शादर्न दे 
घट-घटमें आत्मरूप भगवान्‌ वास करते ह« मिस 
क्यों दिया जाय १ सबको सतुए करना चादिये 
ऐसा ही व्यवहार रखते हैं । सार सिद्धान्त यह है--- 

आए मेटे हरि भजे, तन मन तजे वितए। 

निरवेरी सव जीव सी दादू गह श्त सार॥ 

“८दादूजी कहते हैं कि अहकार त्यागवर हरि-भक्ति कगे- 
तन-मनके सारे दोपोंका त्याग करो और सब जीवों प्रति 
प्रीति रखो--वही सार मत है।! 

(३) 

नाम-स्मरण) ध्यान आदिकी साधनाऊे द्वाग जह्दों दादू- 
सम्प्रदायने प्रेमा-भक्तिके उच्च आदर्शको साधना छ्पथथथ 
बनाया? वहां राजस्थानमें रागानुगा-भक्तिका प्रवाह पृष्टिमार्गरे 
अनुयावियों+ विशेषतः दाक्षिणात्व गोखामी लोगोने श्रीगधा- 
ऋृण्णके श्रीविभ्रहदकी उपासनाके द्वारा प्रवाहित क्रिया। नाथ- 
द्वाराके श्रीनाथजीका मन्दिर इस भक्ति-भावनाझा एक 
ज्वलन्त आदर्श है | दक्षिणके आचारोद्वग प्रचानित 
सम्प्रदायोंमें पुष्टिमार्ग ही राजखानकी भृमिरें लयि सधिक 
उपयुक्त बना | परतु राजखानकी भक्तिम एक मीलिक 
विशेषता थी। जिसने राजस्थानके नामफी उेबेछ भाग्नझे 
इतिहासमें ही नहीं? वल्कि विश्वके इतिद्याममे अमर कर 
दिया। वह था प्रेमका एक अजलत प्रवाह और भक्तिया 
एक अपूर्व ज्वार। प्रेमके इस उत्सका पना हमें ध्टोआमारूझ्े 
दोहों'! से मिलता है | इन दोहेंमिं वर्णित प्रेम-कहानीमे 
राजस्थानी आत्माकी अनुभूति सहन ही रह्ददप व्यन्िसो 
मिल जाती है। मारू कह रही है--, 


सकल 


9 
2 जरिन्ल 

मेसी के छुपा 
>> आम जी 
ध्यं | राएउनन 


अफथ कहाणो प्रेमी जिणयू जहोी न जगत 
मूँगाका सुपना मंया सुनर मुमर पिस्धाय॥ 


ओऔर प्रेमका खरूप विरट-बेदनामें निखर झताता हे । 


पु 


प्रियतमके स्मरणका जब तार नहीं दठता। दिन-रात हृदपर्मे 
केवल वही--उसीऊी याद घर कर लेती है नींद हसन हो 


जाती है--- 
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रात सखी इण ताक में काइजु कुरछी पल) 
उन सर हूँ घर आपगें विहूँ न मेरी आँखि॥ 
मारू कहती है कि “हे सखि ! रातको इस तालमें किसी 
चकवीकी और अपने धरमें मेरी--दोनोंकी ही आँखें नहीं 
लगीं प्रिय-विरहमें दोनों-की-दोनों जगी ही रह गयीं ।? 
श्रीकृष्णके प्रेममें रुक्िमिणीजीकी व्याकुछता तथा अन्ततः 
झक्मिगी-हरणके कथानकक्रा संजीव वर्णन जो बीकानेरके 
महाराज प्रथ्वीराजके “किसन रुकमणी री वेलः नामक प्रेम 
काव्यमें प्रा्त होता कै प्रेम-प्रवाहकी एक दूसरी धारा है। 
इसी प्रेमकी पराकराश्ठा मौराकी कृष्ण-भक्तिमे होती है। यही 
क्यों) राजस्थानी सस्कृतिमें बहता हुआ यह प्रेम-प्रवाह सारे 
समाजको एक दिन आश्ञावित कर देता है। महाराणा प्रतापका 
देदा-प्रेम/ महारानी पत्मिनीका जौहर-तत ( पति्प्रेम ) 
भामाशाहका प्रभुप्रेम और अन्ततोगत्वा मीराका ऋृष्ण- 
प्रेम--ऐसा लगता है मानों विभिन्न प्रेम-लोत जाकर प्रेम- 
सिन्धुमें विलीन दो जाते हैं | इस प्रकारका अपने आदर्शके 
लिये वर्वख्-त्यागका चतु्मुंखी उदाहरण विश्वके इतिहासमें 
अन्यत्र प्राप्त नहीं होता | यह प्रेम-प्रवाह अपने प्रभावसे 
समस्त भारतकों प्रभावित करता है और उत्तर-कालीन 
खातन्थ्य-आन्दौलन तथा धर्म-रक्षाके आन्दोलनमें राजस्थानके 
बहुमुखी प्रेमका आदर्श सारे हिंदू-समाजऊी देश और धर्मके 
हेतु सर्वख-त्यागकी प्रेरणा प्रदान करता है । 
> > >८ 
भगवद्धक्तिके मार्गमे मीराका कृष्ण-प्रेम अद्वितीय है | 
भक्तप्रवर ध्रुवदासजीने स्वरचित “भक्त-नामावछीः नामक 
ग्रन्थमें मीराके सम्बन्धर्में ठीक ही लिखा है--- 
लाज छोंडि गिरिघर मजे, करी न ऊछु कुछ कान १ 
सोई मोर जग बिदित, प्रगण भक्ति की खान ॥ 
रुक्ितहु काई बोकि के, तासों हौ अति हेत 
ऑनद सो निरखत फिरत, बुंदाबन रस खेत ॥ 
नृत्तति हक चॉथि के, गात्ति है करतारू १ 
बिमक हिंये मक्तनि मिठी, त्रिन सम गनि संसार ॥ 
भक्तमालमें श्रीनाभादासजी भी कहते हैं--- 
सब्ण गेपिका प्रेम प्रगण करियुर्गह दिखायो 
निस्अकुण अति निडर रतिक जस रफना गायों ॥ 
बस्तुतः गोपिका-प्रेमको; जो प्रेमकी पराकाष्ठा है; प्रत्यक्ष- 
रुपते जीवनमें उतारकर दिखलाना बहुत कठिन है । 
कलियुग्मं इस परमोच आदर्शको मीराने अपने जीवनके 


# मद्धक्तियुक्ों झुवर्न पुनाति # 








द्वारा प्रत्यक्ष करके दिखछा दिया | आज राजस्थानके 
मरुस्थलके अन्तस्तलमें मीराक्रे द्वारा प्रवाहित गिरधर-गोपालके 
प्रेमका ल्लोत अन्तश्सलिला फब्गुके समान अजख बहता हुआ 
राजस्थानकी सस्कृतिको जीवन प्रदान कर रहा है | यही नहीं; 
इस प्रेमके अम्ृत-रसका आस्वादन करके सारा भारतीय 
समाज आज गद्गद और ऋतकृत्य हो उठता है | मीराकी 
प्रेम-भक्ति इतनी सात्त्विक और इतनी सच्ची एवं खाभाविक 
थी कि आज भी मीराक्रे पदोंकों छुनकर पत्थरका कलेजा भी 
पसीज उठता है; भक्तिकी भावनासे कुछ क्षणके लिये सराबोर 
हो उठता है। भक्तिका महत्व उसकी अनन्यतामें है और इस 
दृष्टिसे मीराका भक्तिमय जीवन बरेजोड़ है; उसकी कोई तुलना 
नहीं | मीरणके पदोंमें भक्ति-भावको जाग्रत्‌ करनेकी जो अद्भुत 
गक्ति हैः तत्काल प्रभुसे नाता जोड़नेकी विद्युत्‌-प्रेरणा हैः 
वह अन्यत्न दुर्लभ है। कोई भी-- 

मेरे तो गिरधर गोपाझ् दूसरा न कोई) 
--पद गाकर प्रभुसे अपना सीधा सम्बन्ध जोडकर क्षणमर उनके 
साथ आत्मीयताका अनुभव कर सकता है । भ्रेमा-भक्तिमें 
विरहकी अनुभूति एक परमोच्च दगा है| एक अद्भुत वेदना 
प्रेमीके जीवनको आत्मसात्‌ कर लेती है। मीरा कहती है--- 

हेरी में तो दरद दिवाणी होइ दरदन जाणे मेरो कौय ॥ 

घायरु को गति घायड जाणे कि जिण घायल होय १ 

जीहरि की गति जौहरी आाणै ड्री जिण जौहर होग॥ 

सूक्की ऊपर सेज हमारी, सोणा क्रिस विध होय १ 

गगन मेंढक पर सेज पिया की फिस विद मिरणा होग ॥ 

दरद की मारी बन बन डोझूँ वैद मिल्या नहि कोय । 

मीरा की प्रभु पौर मि्टे जद बैद सॉवक्रिया होय ॥ 

मीराक्रे प्रभु-प्रेममय जीवनकी एक झांकी इससे मिलती 
है। मिलनके लिये जो आतुरता जो व्याकुछता और दीवाना- 
पन मीराके जीवनमें है; वह अज-गोपाज्ञनाओंके तिवा अन्यत्र 
दुर्लभ है | राजस्थानी भक्तिका चरम आदर्श है यही मीराकी 
प्रेमा-भक्ति । मीराके पर्दोक्रे द्वारा हमको इसका रसाखादन 
करनेका सौभाग्य प्राप्त है । 

परतु जिस प्रकार नारायणीके अवाहमें पड़कर शिला-खण्ड 
सुन्दर शालग्रामका रूप धारण करते हैं+ उसी प्रकार राजस्थानी 
साधकौकी समन्वयात्मिका प्रद्डसिने भक्तिके स्वरूप-विकासमें 
आज भक्तिको पूर्णा-भक्तिके रूपमें ग्रहण किया है | गीताप्रेसके 
द्वारा इसी पूर्णा-भक्तिका आदर्श उपस्थित किया जाता है। - 
श्रीचेतन्यमहाप्रभुके अनुयायी भक्तिकी अनन्यताकी रक्षाके लिये 

शशानकर्माग्नाइतः विशेषणसे उसे विभूषित करते हैं । 


अच्चाह ध््त् < 2 प्‌ 






छल छल 
सभ्य 
नल 


बन ८ “०००. 


परत गीताप्रेसके द्वारा समर्थित अनन्या-भक्तिमें ज्ञान और 
ह भक्तिके +> और आल पट: 
कर्म भक्तिके अज्ञ हैं; वे बाधक नहीं हैं, साधक हैं।गीताके-- है| बड़ 2 
खकमणा तमभ्यच्य सिर्धि विन्दति सानवः। पूर्ता-भक्िस # ... 
ध्खपे ४७ २६ 
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ु वह भारतीय म्न्दन्ट- ०. ££ 
नहि ज्ञानेन सह्दां पविन्नमिहविद्यते । करेगा--ऐड आठ व्थ्कत 2 अल प 
पबेतीय भक्तोंके भाव हम 
( लेखक---श्रीजिलोचनजी पाण्डेय ) 
हिमालय प्रागैतिहासिक काछसे ऋषिशुनियों और साधक. “चंद? आमक्नोंके राप्यकार >>. 
परित्राजकॉंकी आकर्षित करता आ रहा है। हिमाच्छादित गोसाई) हर्पदेव पुरी आदि मंनेंठा नस 26 ह८ ८ 
शिखर) कल-कल-नादिनी सरिताएँ, शस्य-श्यामत्य प्रकृतिसतेंके जिन्होंने उन शासकोंको उपदेश देक+ >... . , “ £ 
अन्तम्चक्षु खोलनेमें निरन्तर सहायक रहे हैं | प्रकृति-सौन्द्यने. किया था। उनके विपयम अब चामन्लमिट ७ 2.“ “4 
जहाँ उन छोगोंको उच्च मानवीय आदरशोंकी खोजमे संलम गयी हैं. जिनसे उनके विचारोका अनुमान दि कक 
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रखा हैः वहाँ निभ्वत एकान्तद्वारा जीवन: जगत्‌/ ईश्वर आदि- ऋद्धिगिरि गोसाई बड़े त्यागी संत थर। ग> 
सम्बन्धी जटिक समस्याओंपर मनन करनेका अवसर भी जब उन्हें जाड़ेमें ठिड़॒र्ता देख एक बढ़िया २..... 
दिया है| उत्तरप्रदेशके पर्वतीय जिले--नैनीताल/ अल्मोड़ा किया? तब वे बोले--यह तो राजाओंफे ओदनडा द्दछ 
और गढवाल हिमाल्यकी इसी पर्व॑त-ह्ुलछाके अन्तर्गत हैं। रास मलनेवाल्य फकौर इस हुशालेका क्या करूँगा ? बा 
यह भूभाग) जिसे हम सामान्यतया कूर्माचल या कुमाऊँ . करनेपर उन्होंने उसे खीकार कर लिया और दो व मम 
कहते हैं, प्राचीन कालसे ही पुराण और इतिहासोंमे उल्लेखनीय धैनीमें झोंक दिया | राजाको समाचार मिल्ल तो देन कर 
रहा है | वायुपुराणः स्कन्दपुराणमें इसका गुण-गान है। आया। बावा उसके मनका भाव ताड़ गये | धूनीम चढ़ा 
भागवत सरयू-कौशिकी नदियों तथा पञ्चचूछी और त्रिद्युल॒ हैंआ दुआछा वैधा ही के  आ रखदिया! 


का 
श्र 
न्‍ 
न्ज 
०» ४ 
5८ ८२००. 
५ 


के 


जे 


पर्वत-शद्बुलाओंका नामोल्लेख है और महाभारतके “्वनपर्व ध है, 3. 
(१६३ । १२५ २६ ) में इसका माहात्म्य वर्णित है-- कमर ९480 कालमें अधिक प्रसिद्धि श्रीसौम्बारी मद्दान्मा- 
डदीचीं दीपयन्नेष दिशं तिष्ठति वी्वान्‌ । रही है---जो हलद्वानी? काकडीघाट एव पदम बोरी स्थानेम 


निवास करते थे। नित्य सोमवारके दिन यज हवन करानेसे 


महामेरुसंहाभाग शिवो ब्रह्मविदां गतिः ॥ उनका नाम ही सौम्बारी ( सोमवारी ) महात्मा हो गया। 


के रद * बड़े निर्ान्द्ः दूरदर्शो और दो-दक बात कहनेवाले सत 
स्थानमंतन्महाभाग मुवमक्षयमन्ययम । थे | दूसरोके भावोंका उतार-चटाव समझ लेनेकी उनमें 
ईश्वरस्थ सदा छोतत्‌ प्रणमान्र युधिष्ठिर ॥ अद्भुत शक्ति थी । परोक्षकी बातें वे पहले ही कह्द देते थे । 
ध्यह देखो सुमेरझ पर्वत उत्तर दिश्ञाकों प्रकाशित कर घमंड एवं बाह्याचारोंक्े वे कट्टर विरोधी थे । कहा करते 


रहा है; जो ब्रह्मजानियोंका गन्तव्य स्थान है। ** “यह स्थान थे-थथोड़ा पढ़ने-लिखनेसे गव॑ नहीं करना चाहिये ।' स्गन भादि- 
सनातन है--न कभी बनता हैः न बिगडता है? न छोटा-बड़ा द्वारा शरीस्घ्द्धिपर जोर देते थे। इद्ध और ब्राह्मण उनकी 
होता है । हे युधिष्ठिर | तुम इस स्थानकों प्रणाम करो !? दृष्टिमें पूज्य रहे। ईश्वरतक पहुँचनेके वे अनेक माग मानते थे । 

तब आश्चर्य नहीं कि यह पर्वतीय प्रान्त चमत्कारी संततेके. एक बार किसी अंग्रेजी पटनेवाले विद्यार्थी फौरा माया 
उपदेण-माहात्म्यसे मण्डित हो । यहाँ अनेक संत-भक्तोंने अपनी. देखकर बोले--“चन्दन क्यों नहीं लगाता : बड़े परहे 
साधना एवं उपदेशोद्वारा जन-साधारणका पथ-प्रदर्शन किया लडके हो न ।! 


है | कुछ सत आज्ञा या दृष्टान्त या विचित्र वेष-भूपा) भाव- “महाराज ! रास्तेमे चन्दन मिलता करों जे ल्माना 

कि] च्झ बावाजों जा द्राजिड बोले: *- ला इवत संशानराओं 
भज्ञिमाद्वारा लोगोको सन्मार्ग प्रदर्शित करते रहे हैं । यहाँ “उसने कहा । बावाजों दुरत बीड--नपर क्‍प बदानतरर। 
ऐसे ही कुछ सत-भक्तोंकी विशेषताओं तथा विचार-धारापर है। अगर छगनेबाले होते तो मिद्र भी जता अपनों 


प्रकाश डालनेका प्रयत्ञ किया गया है | चन्दन लगाना चाहिवे अरनी वेष-दूपामे इृढ रह चाटिय ॥ 


६५९४ 


# मद्धक्तियुक्ती भुवर्न पुनाति # 





््््श्शशश्शंँ्यश्लश्श्व्य्य््स्य्य्व्य्य्य्ल्ल््ल्श्ल्ल्ििह हट ल्हहल्ज लत ्ह्छ्ल्ल्क््ल्ह्ल्ल्ल्श्क्ज्त्स्र्क्ऱ््ल्ल्ल्ह्ह्ट्ट्डल्क् 


झूठ बोलने और छल-कपटसे उन्हें चिढ थी | एक 
ग्वाल्य दूधम पानी मिलाकर हवनके दिन मेंठ करने आया-- 
यह सोचकर कि इन्हें क्या पता चलेगा | इसके पहले कि वह 
आश्रममें पैर रखता; बावाजीने सारा दूध सामने नहरमें 
फैंकवा दिया | ऐसी लताड बतायी कि ग्वाला क्षमा-याचना 
ही करता रह गया। ऐसी अनेक घटनाएँ उनके विचारोंको 
स्पष्ट करती हैं | वे असमयरम वैराग्य धारण करनेवालेकी भी 
पसंद नहीं करते ये । जब कोई इच्छा-पूर्तिकि लिये उनके 
पास आता तो कहते। “मैं तो प्रारब्ध ही बता सकता 
हूँ; बाकी कुछ नहीं कर सकता !? क्रोधका तिरस्कारः 
शान्तिका पालन उनकी दृष्टिमें साधुओँके गुण थे । ईश्वरकी 
सर्वव्यापकता एवं रक्षकतापर उनका अखण्ड विश्वास था । 
अहिंसापर इतना जोर देते थे कि गाय बंदर सॉर्पोतकको 
लकडीसे भगाना उनके आश्रममें वर्जित था। इन पक्तियोंके 
छेखकने अपने पिताजीसे इस सम्बन्धकी अनेक मनोरज्लञक 
कथाएँ सुनी हैं | एक बार एक भयंकर सर्प कहींसे निकलकर 
धूनीके पास आ बैठा; एक भक्तने उसे मारनेकी चिमटा 
उठाया तो महात्माजी बोले! (शिवका गण है? धूनी रमाने 
दो |? तीन दिन लगातार एक ही कुण्डलीपर बैठा रहा; 
तब उन्होंने पानीके छींटे फेंकते हुए. सॉपसे कहा «्ञत्र 
कैलास जाओः--और हँसने रंगे | सॉप सीधे छोटकर 
अच्च्य हो गया | 


प्रत्यक्ष उपदेश तो उन्होंने कम ही दिये; फिर भी 
उनके नियम-पालनः व्यवहार वार्ताल्यपद्दारा उनके 
विचारोंकी कुछ झलक मिलती है--जिनमें मुख्य इस प्रकार 
ईै--संकल्प न करना; अपना कार्य निष्काम होकर करना; 
किसी वातका अभिमान न करना; लजाकी रक्षा ईश्वरके 
हाथ होती है; एक वर्ण अथवा आश्रमवालेको दूसरेसे घुणा नहीं 
करनी चाहिये। आचारके अनुसार चलना चाहिये; कुत्तेका आस 
गायको देनेमें पाप नहीं है; योगी ब्राक्मणोंको बहुत अधिक 
न देकर मुद्दीभर देना उचित है; शक्तिके अनुसार दान 
करना चाहिये; देश-काछकी उपेक्षा उचित नहीं है। साहसः 
पौरुषसे मुँह नहीं मोडना चाहिये; भले ही होगा वही जो 
ईश्वरने रचा है। ब्राह्मणके पुत्रको सेठॉका साथ नहीं करना 
चाहिये; प्रेम ससारका सार है; संसारमें निर्मोही होकर 
रहना चाहिये; खान-पानका विचार रखना चाहिये; दुःख 
सुनानेके लिये योगी-तपस्वियोंके पास नहीं जाना चाहिये) 
भगवानके सामने हाथ जोड़कर खड़े रहनेकी अपेक्षा उसके 
भक्तोंकी सेवा करना अधिक लाभप्रद है; स्तोत्र-पाठ चिक्लाकर 
नहीं करना चाहिये! ईश्वर बहरा नहीं होता) पाण्डित्य 
दिखानेवाली रामायणादिकी कया भक्तोंके लिये उपयुक्त नहीं 
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है;अतिकूछ समयमें योगी-तपस्वियोंकी बनमें चला जाना- 
चाहिये ! ('अचल'--अप्रैठ १९३९ ) 
(३) 

इसी प्रकारके रौखड़िया वावा कालादँगीके पास एक 
रौखड ( नदी-तठ ) में रहते ये | जाडाः गरमी) बरसात 
वहीं साधना करते थे; न कोई आश्रम) न कोई कुटी | अवधूत 
थे--शिखा-सूत्ररहित | सर्वशञानी होनेपर भी निर्लिम | अहिंसाका 
उपदेश प्रत्यक्ष न देनेपर भी उनके उदारता आदि गुणोंका 
स्पष्टीकरण एक घटनासे होता है। वह यह कि एक बार चोरीके 
अपराधमें इन्हें पकड़ लिया गया जब कि ये निर्दाप थे; सिपाही 
चोटे मारता गया और ये खिल-खिलाकर जोरसे हँसते रहे । 


(४) 

मोहनदास बाबा पिछले वर्षतक जीवित थे | अल्मोडा- 
के खकमरा कोटमें आश्रम बना लिया था । शुद्धि) पविच्रतापर 
इतना जोर देते थे कि आश्रममें प्रवेश करते समय जूते दूर ही 
उतारने होते थे | एक बार किसी थानेदारके साथ उसका 
कुत्ता आ गया । वाबाजीने पहले कुत्तेको बाहर कराया5 तब 
बात की | गोरखे सिपाहियोंसे भी एक वार उनका सपर्ष हो गया 
था | कहते हैं उन्हें हनूमानजी सिद्ध थे । बड़े दूरदर्शों और 
दूसरोंके भाव ताड़ जानेवाले संत थे | तुछसीकृत रामायण 
उनकी प्रिय पुस्तक थी। इस लेखकने ही दो-तीन बार 
उनके यहाँ सुन्दरकाण्डका पाठ किया था । बोलते कम ये; 
किंद॒ अन्तभेंदिनी दृष्टिसे छगता था न जाने किस भूल-चूक- 
पर डॉट-फटकार दँँ। उनकी करनी-रहनी ही सात्चिकीः 
परोपकारी भावनाओंकी परिचायक थी । 

(५) 

हलद्वानीके श्रीडयोरिया बावाकी कुछ छोग इन्हीं मोहनदास 
बाबाका गुरुभाई बताते हैं | उन्होंने विन्थयाचछ अथवा 
सतपुडाम कहीं घोर तपस्था की थी--यहाँतक कि उनकी जीभ 
उलट गयी थी | एड़ीतक लंबी जटाएँ, शरीर भस्माइत+ 
केवल मूँजकी रस्सी और लेंगोट; चाहे शीत हो या औष्म-- 
न्रिकाल-खान) सुबह-शाम दस-पॉच भक्तोंसे घिरे हुए--- 
इस रूपमें अनेक छोगोने चलते हुए, उन्हें सडकपर॒से देखा है। 
वे कुछ हठयोगी-से प्रतीत होते थे; न जाने कितनी बार 
श्रोताओने उनके भ्रीमुखसे कुण्डलिनी/ षटचक्र। इडा-पिज्ञला- 
का रहस्य घंटों बैठकर सुना है !वे त्यागका उपदेश ही नहीं देते 
थे; आश्रममें जो भी वस्तु आतीः उसे वे भक्तगणोंम बॉट देते ! 
कहते थे; “्सग्रहकी इत्ति ही पापका मूल है और मनुष्यको 
आसक्तिमें डाला करती है |? उनके मुखसे प्रायः गीताके 
विचार व्यक्त होते ये ।'कुछ वर्ष हुए उन्होने जीवित समाधि ले 


# चेष्णवका व्यक्तित्व # 








ली; किंतु उनका आश्रम इसके वाद भी समृद्ध होता गया 
और आज अनेक साधु-संत उनकी वाणीका अनुसरण करते 
हुए, वहों ज्ञान-चर्चा किया करते हैं । 

सामान्यरूपसे इन सर्तोंने त्याग» मनकी, शुद्धि, अहिंसा$ 
सत्य वचन; अन्तःसाधना जगत्‌मे जरू-कमलवत्‌ जीवन-यापनः 
निर्वेरता, मन-वाणीकी एकरूपता आदि महान्‌ आदशशोपर जोर 
दिया है। जो प्रत्येक युगर्म प्रत्येक मानवके लिये 
अनुकरणीय हो सकते हैं | इन सततोंकी वाणी सर्वजनहिताय 


द्र५ 








सर्व॑जनसुखायकी भावनासे प्रेरित होती है | इनके चरित्र 


से यद्ट 
भी स्पष्ट होता है कि ततगण भले ही अपने वैयक्तिक जौवनमें 
निवत्तिमार्गी हों, भले ही जन-साधारणसे उनकी जीवन-मेली 
कुछ भिन्न हो) फ्रिंठ उनकी दृष्ठि निरन्तर रहती समाज- 
कल्याणपर ही है | इस तथ्यमे विरोधका आभास चह्टे होः 
क्िंठ यह सत्य है कि विरक्त होनेपर भी वे मानवमात्रपर 
अनुरक्त रहते हैं और उनकी उदात्त वाणीमे सम्पूर्ण मानव- 
जातिका कल्याण-सदेश निहित रहता है। 


. 
(| 





वैष्णवका व्यक्ति 


( लेखऊ---डा० श्रीरामजी उपाध्याय, एम्‌० ८०) डी० फिल० ) 


वेष्णव-धर्ममें वेष्णवोंके व्यक्तित्वको विष्णुके व्यक्तित्वके 
अनुरूप विकसित करनेकी सुन्दर योजना बनायी गयी है। 
उसक्रे लिये सभी प्राणियोंके प्रति दया तथा सेवा-भावनाकी 
आवच्यऊता इसलिये बतायी गयी है कि भगवान्‌ सभी प्राणियों- 
में आत्मारूपसे विराजमान हैं। प्राणियोंका अनादर इस दृष्टिसे 
विष्णुका अनादर हो जाता है | नियम है कि प्राणियोसे बैर 
रखकर मन शान्त नहीं किया जा सकता । भक्त सभी 
प्राणियोँमे स्थित भगवानको अपने हृदयमे देखते हुए, सबके 
साथ अपनी एकात्मता स्थापित कर ले [* 

भगवानकी दृष्टिमें आदर्श मानव श्रद्धाछ$ भक्त) विनयीः 
दूसरोंके प्रति दोष-दृष्टि न रखनेवाला) सभी प्राणियोंका मित्र, 
सेवकः आधिभौतिक वस्तुओंके प्रति विरक्त/ शान्तचित्तः 
मत्सररहित) शुचि और भगवानको प्रिय माननेवाला होता 
है'। ऐसे ही व्यक्तिको उच्च भगवत्तत्वकी बात सुननेका अधिकार 
होता है। उसके लिये सम्पत्ति और विपत्तिमें निर्विकार होना और 
उत्तम मध्यम और अधमको समान मानकर सबके प्रति 
समभाव रखना आवश्यक है। भगवान्‌ समचित्तवर्ती हैं ।' 

श्रीमद्भागवतके अनुसार बैष्णवकों काम और अर्थ 
सम्बन्ध रखनेवाली प्रवृत्तियोँते अलग रहना चाहिये। इनके 
चिन्तनसे मनुष्यके सभी पुरुपार्थोका नाश हो जाता है; वह 
ज्ञान-विनानसे च्युत हो जाता है ।' 

मनमें विषय-कामनाके उदय होते ही इन्द्रिय/ मन 
प्राण) देह? धर्म? थै्यं+ बुद्धि! छज्जा5 श्री? तेज) स्फ्रति 

१. भागवत ३। २९। २१-२७ 

२० भागवत ३।२२। ३९-४३ 

३० भागवत ४ड। २०। १२) १३५ १६ 

४. भागवत ४। २२ | २३-३४ 


और सत्यकी हानि होती है' | शरीर, ज्नीः पुत्र आदिके 
प्रति आसक्तिका त्याग) देह और गेहका आवश्यकतानुसार 
सेवन आवश्यकताकी पूर्तिमात्रके लिये अपेक्षित धनकों 
अपना मानना? पश्ु-पक्षियोंकी पुत्र॒वत्‌ समझना) धर्म अर्थ 
और कामके लिये अधिक कष्ट न उठाना अपनी भोग्य 
सामग्रीको सभी प्राणियोंमें बॉट्कर उसका उपभोग करना 
आदि भागवत-धर्मानुयायी शहस्थकी प्रगति-दिद्याममे प्रफागस्तम्भ 
हैं | वैष्णवकी छोकोपकार-इत्ति ही उसकी सर्वोच्च आराधना 
है । रन्तिदेव नामक वैष्णव राजाके व्यक्तित्व आदर्श 
है | उसने कामना की है-- 

न॒ कामये5६ं गतिमीइवरात्‌. परा- 
मध्टदिंयुक्तामपुनभंद॑ 

प्रपचे$सिलदेहभसाजा- 
मन्तःस्थितो येन भवनन्‍्त्यदु-खाः ॥ 

( श्रीमद्धा० ९५। २१। १२ ) 

कं ईइवरसे आठों ऋद्धियोंसे युक्त परमगतिकी कामना नहीं 
करता और न में मोक्षकी ही कामना करता हूँ । में तो केवल 
यही चाहता हूँ कि सभी प्राणियोंके अन्तरमें प्रतिष्ठिन होकर 
उन सबके दुःखकी अपना ढेँ; मिसते वे दुश्सग्द्दित 
हो जाये |? 


चा। 
2. 
ञआात 


विष्णुभगवानके अवतार श्रीकृष्णी उस योह्नाऊा 


निर्देश भागवतमेँ मिलता है? जिसके द्वारा थे वैष्णायोक्े 


१. भागवत ७ । १० । ८ 

२५ भागवत ७ । १४ | ११-१३ 

३० तप्वन्ते छोफतापेन साथवः प्रायज्ों 
प्रमाराधन तद्धि... पुरपन्‍्याखिलात्मन न 


नस्ल 
ज्दा ॥ 


2 
तद्धि पुरपन्याखिटात्मन- ॥ 


( द्रीमद्भधाग० ८। ७। ४४) 


६०६ 


# मंद्धक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








व्यक्तित्कका विकास करते है | जिस व्यक्तिपर ओऔकृप्णका 
अनुग्रह होता है; उसका सर्वस्व वे शमैः-जनेः अपहरण कर 
छेते हैं | ऐसे दुखी व्यक्तिकों उसके खजन भी छोड 
देते है । भगवत्कृपात अपने उद्योगोमे विफल होकर वह 
व्यक्ति श्रीकृष्णे अधिक अनुम्रहका पात्र बन जाता है। 
परिणामखरूप उसे प्रेमी भक्तकी प्राप्तिके द्वारा परब्रह्मकी 
प्रामि हो जाती है | श्रीकृप्णने खय अपनी योजनाकी सार्थकता 
व्यक्त करते हुए कहा है-- 

“जो पुरुष मेरी उपासनाको कठिन समझकर अन्य 
देवोकी उपासना करते हैं; उनसे उनके आराध्यदेव शीघ्र 
प्रसन्न होकर उन्हें राज्यश्री प्रदान करते हैं| उस राज्यश्रीसे 
आयाधक प्रमत्त होकर अपने आराध्य वरदाताकों भूल जाते 
हैं और पुनः उन्‍्हींका तिरस्कार करने लगते हैं ।”” 

वैष्णवका परम कर्तव्य है कि वह अपने सभी कार्मोको 
नारायणके लिये समर्पित कर दे | ऐसी परिस्थितिमें उसे जब 
नारायणके अतिरिक्त किसी अन्य सत्ताकी प्रतीति नहीं रह 
जाती; तब वह सर्वथा निर्मय हो जाता है । भय द्वितीयामि- 
निवेश ( मुझसे भिन्न भी कुछ है--इस भावना )ते होता है | 
बह इसे छोड़ देता है।' 

ऐन्द्रिय सुर्खो या दुःखोक़ी अनुभूति करते हुए भी 
विष्णुका भक्त हर्ष और बविपाद नहीं करता | वह इन्द्रियके 
विपयोंको विप्णुकी माया समझता है | उसके चित्तमें काम- 
कर्मके बीज उत्पन्न ही नहीं होते | उसे जन्म$ कर्म; वर्णाश्रम 
तथा जाति आदिके आधारपर अहंभाव नहीं होता [* 

वेष्णवके व्यक्तित्के सोपानोंका भागवतमें इस प्रकार 
आकढन किया गया है--उसे सर्वप्रथम अह्मज्ञ गुरुकी शरण 
लेकर अनासक्ति; दया) मैरी; विनय शौच तप तितिक्षा& 
मौन) खाध्यायः सरढता/ अह्मचर्य। अहिंसा) समता एकान्त- 
सेवन) घरके प्रति ममता न रखना: बच्रके प्रति उपेक्षा तथा 
जिस किसी वस्तुसे सतोप आदि गुणोंको अपनाना चाहिये; 
उसे मन और बाणीपर संयम रखना तथा सत्य; शम: द्मः 
हरिके पराक्रमेंके श्रवण) कीर्तन और ध्यान आदिका अभ्यास 
करना चाहिये | यज-दान/ तप-जप» अपना जीवन तथा 
अपनेको प्रिय छगनेबाले जी) पुत्र) गहः प्राग--सबको 

२० भागवत्त १०। ८८। ८-१ १ 

२. भागवत ११। २। ३६-३७ 

है मायवतत ११॥। २। ४५----५२ 








भगवानके लिये समर्पित कर देना चाहिये । उसे सभी मानवौं- 
के प्रति सौहार्द और महात्माओंके प्रति सेवाभाव रखना चाहिये [! 

व्यक्तित्वके विकासकी दिद्यामे भागवत-धर्ममे वेदान्तके 
आध्यात्मिक दर्णनको भी अपनाया गया है । इसके अनुसार 
मुक्ति विद्याके द्वारा सम्भव होती है । विद्यासे ज्ञान होता है 
कि आत्मा ( मैं ) कुछ भी नहीं करता । ऐसी मनःस्थितिमें 
साधक शरीरके किसी व्यापारको न तो अपना मानता है और 
न उनसे वद्ध होता है | उसे शरीरके सुख या दुःखसे सुख या 
दुश्ख नहीं होता | वह खयं कुछ करता नहीं? बोलता 
नहीं | भला-बुरा नहीं सोचता | केवल आत्मामे ही उसे 
आनन्द मिलता है | वह आत्माराम है। उसका पथ प्रगस्त 
है। यदि उपयुक्त पद न प्राप्त हो सके तो भगवानमें सभी 
कर्मोको निरपेक्ष होकर अपिंत करते हुए भगवानकी कथाओँ- 
को सुनना उनके पराक्रमोंका स्मरण करना) रज्जनोंके ह्वारा 
बतलछाये हुए भक्तिप्थपर चलना आदि उपायोंसे ही वह 
मोक्ष प्रात्त कर सकता है ।* 

वैष्णवका व्यक्तित्व एक विशिष्ट सॉचेमें ढलछा हुआ होता 
है। वह भगवानकी मूर्ति और भक्तजनोंका दर्शन करता है; 
भगवानके जन्म और कर्मोंका वर्णन करता है; भगवानसे 
सम्बद्ध पर्वो्मिं उत्तवका आयोजन करता है और ऐसे समयमें 
गीतः दत्य) वादित्र तथा गोष्ठीसे घरमे प्रमुदित वातावरणका 
सज्जन करता है| मूर्ति-स्थापनामें वेष्णवक्री श्रद्धा होती है। 
बह खय या अनेक छोगोंके साथ मिलकर भगवानके नामपर्‌ 
उपवन आक्रोड, मन्दिर आदिका निर्माण कराता है [* 

वैष्णवका समग्र जीवन भगवानके लिये ही होता है। वह 
उन्हीं स्थानोंमें रहता है जहाँ भगवानके भक्त रहते हैं| वह 
चाण्डाल-चोरः सूर्य-चनगारी, निर्दय-दयावाव्‌ आदिके 
सम्बन्धम समदृष्टि रखता है । वह घोड़े, चाण्डाल; गौ और 
गदहेतकको साष्टाज्न प्रणाम करता है। उसके मानसमें सभी 
प्राणियोंकि प्रति भगवद्भावनाका उत्नन्न होना आवश्यक है-- 

अय॑ हि सर्वकल्पानां सप्रीचीनो मतो सम। 

सद्भाव सर्वभूतिप_ मनोवाक्वायबृत्तिमिः ॥ 

( ओरमक्भधा० ११।२९। १९ ) 

६. भागवत ११।३ | २०-३० । भक्तोंके लक्षण-.- 
अकिचनता, पहुणों ( भूख, प्यास, शोक, मोह, जन्म, सृत्यु ) को 
जीतना, कर्मनिष्ठता, मैत्नी-भावनाके छिये देखिये भागवत 
११।११॥। २९-१४ 

२. भागवत ११। ११५। १-२५ 

३. भागवत १११ ९१। है ४-४९ 











के भगवद्धक्तिका मूल ब्राह्णण-भक्ति # 
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१८ । 
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नारदपुराणमें वैष्णवमें छोकोपकारी इत्तियोंकी आवश्यकता 
बतछाते हुए कहा गया है «जो व्यक्ति दरिद्र अथवा रोगी 
मनुष्यकी सेवा-रक्षा करता है; उसकी सभी कामनाएँ विष्णु 
पूर्ण कर देते हैं। विद्यादान करनेसे भनुष्यको विष्णुका 
सायुज्य प्राप्त होता है ।? 

वैष्णवके लिये भोज्याभोज्यका भी विधान बना है--जैसे 
हद्विजातियोंकों दिनमें दो ही वार भोजन करना चाहिये, गोल 
लौकी) लहसुन प्याजः ताड़का फल और भोग उसे नहीं 
खाना चाहिये ।' 

वैष्णवी भावना अतिशय उदात्त है और इसकी दार्शनिक 
पृष्ठभूमि व्यावहारिक जगत्‌की परिघिसे प्रायः बाहर है। इसके 
अनुसार विष्णु ही देव यक्ष+) असुर सिद्ध, नाग) गन्धर्व, 
किन्नर, पिशाच) राक्षस, मनुष्य, पशु-पश्नी, स्थावर( वृक्ष 


आदि), चौंटी, ठर्प आदि रेंगनेवाले जीव- प्ृध्दी 

आकाझ) वायु) शब्द, स्प्ते। रूपए. सस« गन्य 
आत्मा) काल; गुण-इन सबसे पास्माथिऊ नप भ 
अविद्या3 सत्य-असत्य और बियउ-अमृत दे तथा बेदोन प्रडुनि 
और निरत्तिपरक कर्म भी वे हैं। विष्णु सभी मेरे «रा 
उनकी सामग्री और फल है| योगी विप्णुसा ध्याद जर* 
यानिक उन्हींका यजन करते हैं और पितृगय तथा देखगपडे 
रूपमें विष्णु ही हृव्य और कब्यके भोक्ता ह। ऐसी पी पी 
में भक्तकी भावना हो सकती ह--भगवान्‌ पदना जो 
सर्वंगामी हैं | वे ही मेरे रूपमें स्थित हैं । अतएव 75 सम्यूर्स 
जगत्‌ मुझसे ही हुआ है | मैं ही यह सब हुछ हूं भोर सष् 
सनातनमें ही यह सब्र खिंत है| में ही अक्षय) नित्य भीर 
आत्माधार परमात्मा हूँ तथा में ही जगत्‌के आदि पीर 
अन्त स्थित अह्सशक परमपुरुप हूँ । 
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भगवड्धक्तिका मूल बराह्मण-मक्ति 


( लेखक--प० ओश्रीलालजी पाठक ) 


निस्सदेह भगवद्धक्ति अत्युल्कृष्ट साधन तथा सर्वोपरि फल है; 
तथापि इसका मूल क्‍या के इसे जाने बिना उसकी प्राप्ति 
दुर्घट ही है | इस सम्बन्धर्में भगवानकी श्रीमुखकी वाणी- 
को ही प्रमाणरूपमें उपन्यसतत करना अनुचित न होगा । खयं 
भगवान्‌ श्रीरामने लक्ष्मणजीको तत्त्वोपदेश करते समय बतलाया 
था कि ध्सैया | मेरी कृपाआधिका मूल-मन्त्र है भगवद्धक्ति) 
शान-विश्ञान आदि सब इसीके अधीन हैं; पर भक्ति- 
प्राप्तिकी साधना है पहले ब्राह्मणोंके चरणोंमें प्रेम और स्धर्म- 
प्रतिपालन । इससे विषयर्मि वेराग्य होकर मेरे चरणोंमें प्रीति-- 
भक्ति उत्तन्न होती है-- 
प्रथमहि विश्र चस्न अति प्रीती १ निज निज घरम निरत श्रुति रीती ॥ 
एहि कर फक पुनि विषय विरागा | तव सम चरन उपज अनुरागा ॥ 
इसी प्रकार अयोध्यावासियोंकी सभामे आपने वतलछाया 
था कि ५्भक्ति सभी सुखोंकी खान है पर यह सत्सक्ञतिके बिना 
नहीं मिलती | सत्सक्ञति भी पुण्य-राशिसे ही मिलती है और 
पुण्य संसारमें एक ही हैः दूसरा नहीं। वह है--मनः वचन 
और क्रियासे ब्राह्मणोंके चरणकी पूजा-- 
पुन्य पक जण महँ नहिं दूजा | सन क्रम बचन विप्न पद पूजा ॥ 


इसका मूल रहस्थ यह है कि भगवान्‌ घर्मवियह- सन्‍्पराधि 
हैं और आह्मणोंमे भी सत्वगुणकी तथा धर्ममी प्रधावता होनी 
है। इसीलिये भगवानकों पह्मण्यदेवः कहा गया है। गफपचायने 
गीता-भाष्यकी भूमिका पहले-पहल यही छिखा है कि ग्भगपान: 
का अचतार ब्राह्मणोंक्री रक्ष--स्थापनाके लिये ही सोदा ऐै- 
क्योंकि ब्राह्मणोके रक्षित---स्थापित होनेपर ही वेदिय धर्म स्थारित 
होकर विश्वकी रक्षा तथा खापना होती है । या नर्ती 
खय॑ भगवान्‌ मर्यादा-पुरुषोत्तम द्ृदबसे ब्रासगोे ध्गायन्‍्त 
भक्त तथा हितचिन्तक हैं | यहाँ इस बावती पुष्टिते छिपे 
कतिपय उदाहरण देना प्रतज्न-विदद्ध न होगा ) 

वाल्मीक्ीय रामायणमे आत्ता है कि भगवान्‌ श्रीराम स्वपर ते 
सदा ब्राह्मणोंक्री पूजा करते ही हैं। वन-गमनऊे समय ये लरनी 
मातासे भी यही कहते हैं---हे देवि | मेरी मद्गल-तामनाओ हेनु 
ठुम नित्य देवता और ब्राक्षणोक्री पूजा करना! ( ६।६४। 
२९) शुरुपुन्न सुयश नामक ब्रा्मणकुमारजों अति देय भगगन्‌ 
श्रीजानक्लीसहित हाथ जोड़कर सड़े हो जाते) (२३ ९। ४ ) 

ब्रिजट नामके एक गरीब अप ब्राह्मगरों* में। धत- 
बृत्ति ( खोदने-काटनेशा काम ) बरता थाई भगगन्‌ 


किक अक जनम नकल कक जब बल 3 न॒ुए तनु (रा ७ 
१. पूव॑भाग, प्रयमपादके १३वें अध्यायसे । २० पद्मयुराण, पाताछ्खस्ट, ७९ वें अध्यायसे। ३० भारतके दिविष आनटनिद्ध 
बर्योंकी एक सज्ञमें गूँथनेके लिये यही वैष्णवी भावना नितान्त उपयोगी है । उपयुक्त उद्धरणके ल्थि देखिये विष्युडरगा २। २६॥ 


६७-७३, ८१, ८5५, ८६॥ 
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ओऔरामने अनेक गावों तथा धनका दान देते हुए कहा--“मैं 
सत्य कहता हूँ कि यह मेरा घन ब्ह्म्णोके लिये ही है। 
यदि यह सुचादरूपसे आप-जैसे ( गरीव और अपढ ) ब्रह्मणों- 
की मेबामे लग जाय तो मुझे यशकी प्राप्ति हो जाय |? 
(२। ३२ | ४३ ) 
बन-गमनके समय अपने रथके पीछे आ्राह्मणोंको पैदल 
आते देख भगवान्‌ श्रीराम यह सह न सके और रथसे नीचे 
उतरकर खड़े हो गये | ( २। ४५। ५९ ) श्रीरामने भगवती 
जानकीसे कहा था--“ऋषियों और विशेषकर आ्राह्मणोंकी 
रक्षा करना मेरा परम धर्म है !! ( ३। १० | १८ ) 
कबन्धको उपदेश देते हुए आपने कहा था कि 
व्याप देते; ताइन करते तथा कठोर बोलते समय भी ब्राह्मण 
पूजने योग्य ही होते हैं।! ( ३। १० | १८ ) इसीका अनुवाद 
करते हुए गोखामीजीने भी कहा है-- 
सापत ताइत परुप कहंता । त्रिप्न पृज्य अस गावहिं संता ॥ 
अज्जनीनन्दन हनुमानते अद्योक-वाटिकार्मे भगवती सीता- 
से कहा था “माता ! श्रीरामचन्द्रजी नीतिमान्‌ः विनयी$ 
ब्राह्मण-भक्त) श्ञानवानः शील्वान्‌ और भन्रुतापन है।? ( ५। 
३५। १३ ) अयोध्यामें समागत ऋषियोंते भगवान्‌ भ्रीरामने 
ब्राह्मणोंके प्रति अपनी दृढ़ श्रद्धा प्रकट करते हुए कहा था-- 
धमुनीश्वरो ! यह सम्पूर्ण राज्य तथा मेरे प्राण आदि सभी 
कुछ ब्राह्मणोंकी सेवाके लिये ही है--यह में सत्य कहता हूँ ।? 
(७।६०। १४)। 
भगवती सीताने अपनी ब्राह्मण-भक्ति ऋषि-मण्डलीर्मे 
इस प्रकार प्रकट की थी--“ऋषियो ! किशोरावस्थामें जब मैं 
अपने पिताके घर थी। एक ब्राह्मण अतिथि मेरे पिताके पास 
आये | उन्होंने वर्षाके चार मास पिताके यहाँ व्यतीत करने- 
की इच्छा प्रकट की। ब्राह्मणोंके अनन्य भक्त मेरे पिताने 
उन्हें अत्यन्त आदरपूर्वक्क अपने घर रखना स्वीकार किया 
और ब्राह्मणदेवके भोजनके लिये विविध प्रकारके पदार्थोंकी 
नियमित व्यवस्था कर दी ] मेरे धर्मश्ञ पिताने ब्राह्मण- 
देवताकी अन्य सेंवाओंके लिये मुझे नियुक्त कर दिया | 
परमार्थके ज्ञाता त्राह्मणदेव मुझे दिन या रातरिमें; जब जो भी 
आज्ञा प्रदान करते, में आल्स्य छोड़कर उसी क्षण उनकी 
उस आज्ञाका पालन करती थी |? ( अद्भु० रामा० १७ | 
२८-३१ ) 
तिहासनारूद होनेके बाद भगवान्‌ रामचन्द्रजी गुरुकी 
आशा लेकर रावण-वधके प्रायश्रित्तके निमिच तीर्थाटनके लिये 


+ मद्भक्तियुक्तो सुवर्न पुनाति # 
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निकले | तीर्थेमिं घूमते जब वे घर्मारण्य पहुँचे» तब बहाँकी 
भूमि ब्राह्मण-झत्य देखकर अत्यन्त चकित हुए । राक्षरसोसे 
तर्त आह्मणोंको उन्होंने दूर-दूरसे बुछाया और उनके स्वागतार्थ 
कैदछ दौडते हुए उनके चरणों गिरकर प्रणाम किया तथा 
बोले---४ धब्राह्मणो | आपलोगोंके प्रसादसे ही मैं लक्ष्मीपति हुआ 
हूँ; ब्राह्मणोंके ही प्रसादसे मैं घरणी धारण किये हूँ । ब्राह्मणोंके 
प्रसादसे ही मैं विश्वपति हूँ और विप्रोंकी ही आशिपसे मुझे 
“राम? यह नाम ग्रापत हुआ है।”” (स्कन्द० ब्रा० खं० धर्मा०) 

महर्षि मत कहते हैं; “ब्राक्मण-शरीरकी सृष्टि धर्मकी 
शाश्वत मूर्ति है | धर्मके रक्षार्थ ही उन्हें ब्रह्माजीने रचा है | वे 
मनुष्योंको मोक्ष प्राप्त करानेकी क्षमता रखते हैं | ब्राह्मण-वशनमें 
जन्म लेनेवाल्य सम्पूर्ण प्राणियोंमें श्रेष्ठ माना जाता है। वह अकेले 
ही सब जीवोंके धर्मकी रक्षा करनेमें समर्थ होता है | इस 
संसारकी सभी बस्त॒एँ ब्रा्मणोंकी हैं। सब वर्णोंका गुरु तथा 


सबसे बड़ा होनेके कारण आ्राह्मण ही सबका प्रभु है। यद्यपि 


ब्राह्मण दूमरोंके दिये अन्न-वस्र तथा धनादिसे अपनी नित्य- 
क्रिया करता है तथापि वह सबका प्रभु है; क्योंकि श्राह्मणोंकी 
अनुकम्पासे ही ससारके समस्त प्राणी सब प्रकारके भोग प्राप्त 
_करते हैं |? (मनुस्द॒० १। ९३-१०१ ) 

एक वार सनकादिक भगवानके दर्शनार्थ बैकुण्ठ पहुँचे । 
पार्षदनि उन्हें भीतर नहीं जाने दिया | कषियोंने शाप दे दिया। 
सुनते ही भगवान्‌ दौड़ पड़े और क्षमा-याचना करते हुए 
उन्होंने कहा--०आह्मण मेरे परमदेवता हैँ | मेरा मन सदा 
ब्राह्मणोंक्रे चरणोंमे छगा रहता है मेरे पार्षदोंने आपका 
अपराध किया है। अतणव मैं ही अपराधी हूँ | मेरी कथाके 
श्रवणमात्रस अधम प्राणी भी क्षणभरमे पवित्र हो जाते हैं; 
मेरा यह पराक्रम ब्राह्मण-सेवाका ही परिणाम है | यह वैकुण्ठका 
अधिकार मुझे ब्राह्मणों के पुनीत चरणॉंके प्रतापसे ही प्रा हुआ है; 
अतएव आपकी इच्छाके विपरीत आचरण करनेपर इन्द्रादिक 
देव भी मेरेद्वारा दण्डनीय हो जाते हैं। जितना मै ब्राह्मण-भोजनसे 
तृत्त होता हूँ उतना अमिमें हवन करनेसे नहीं होता । मेरे 
चरणोंसे गज्ला निकलकर ससारके पापोंका नाश करती हैं। वह 
इसीलिये कि मै ब्राह्मणोंके चरणोंकी धूछ अपने मुक्तूटपर घारण 
करता हूँ । मेरे शरीरके स्बंकामपूरक ब्राह्मण हैं | जो मुझमें 
और ब्राह्मणोंमें भेदबुद्धि रखता है; वह पापी है; उसे यमाल्य- 
में सर्पतल्य गीघ अपनी तीक्ण चोंचसे छेद देते हैं। जो 
मनुष्य ब्राह्मणकरे कठु वचन सुनकर दुखी होनेके बदले प्रसन्न 
होता है और उनकी पूजा करताहैः मैं ऐसे मद्गात्माके बग्मे हो 
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जाता हूँ। ब्राह्मण मेरा शरीर ही है।विश्ञ पुरुष इसमें अन्तर नहीं 
देखते | और जो मूर्ख मुझमें और ब्राह्मणोमें अन्तर देखता हैः 
वह मरणोपरान्त नरकगामी होता है | (श्रीमद्धा० ३े | १६) 
आदिराज महाराज प्ृथु भगवान्‌ विप्णुके ही अवतार ये। 
उनके नामसे ही भूलोऊका पृथ्वी? नाम पड़ा; क्योंकि वह उनकी 
पुत्री समझी जाती है। उन्होंने सी अश्वमेघयज्ञ किये ये । अन्तिम 
यजश्ञकी सभामें उन्होंने कहा था--“ब्राह्मणोंकी भक्ति करनी 
चाहिये | ब्रह्मण्यदेव और महापुरुषोंमें प्रधान पुरुष भगवान्‌ 
जिन ब्राह्मणोंके पादारविन्दकी बन्दना करनेसे अखण्डित लक्ष्मी- 
के पति और देवाग्रगण्प हुए हैं; पतितपावन हुए, है? ऐसे 
ब्राह्मणॉँका कभी भी तिरस्कार नहीं होना चाहिये। भगवानको 
ब्राह्मण और ब्राह्मणोंक्रों भगवान्‌ अत्यन्त प्रिय हैं । ऐसे 
ब्राह्मणॉकी सेवा करनेसे भगवान्‌ अत्यन्त प्रसन्न होते हैं। 
अतएव ब्राह्मणकुलकी सेवा करना सर्वथा उचित है। 


सब देवताओँके मुख ब्राह्मण हैं; उनकी नित्यप्रति सेवा करनेसे 
अन्तःकरण शुद्ध होता है और चित्तम समता आती “अन्तःकरण शुद्ध होता है और चित्तम समता आती है? सुख_ 


मिलता है और अन्त मोक्षकी प्रामि हो जाती है। ब्राह्मणकी 


सेवा करनेवार्लोकोी परमहसोकी गति मिलती है। मैं ब्राह्मणोके 
प्वरणोंकी रज सदा मस्तकपर धारण करूँ» यह मेरा मनोरथ है 


और आप सब लोग भी ऐसा ही कर । जो ब्राह्मणोंकी चरण- 


">> के >> उदद जनतोड़े पाप नट ही. 
रज मस्तकपर चढाते हैं; उनके अनेक जन्मोंके पाप नष्ट हो 


जाते हैं और उन्हें सब गुण प्राप्त होते हैं। सभी गुणवानः 
शीलवान धनवान्‌ और इद्ध पुरुष ब्राह्मण-भक्तको बड़ाई 
करते हैं; उन ब्राह्मणॉका कुछ। गौओंका कुछ और अपने 
पार्षदोसहित भगवान्‌ मुझपर प्रसन्न रहें ।? ( श्रीमद्धा० ४ | 
२१ | ३७-४४ ) 

ऋषभदेवके रूपमें अवतरित होकर भी भगवानने अपने 
पुत्रौंसे कहा था--'न्राह्मण हम सबसे बडे और हमारे पृज्य हैं। 
ब्राह्मणसे श्रेष्ठ हम किसीको नहीं देखते । ब्राह्मणॉंकी भ्रद्धा- 
पूर्वक सुमिष्ट एव सुस्वादु भोजन करानेसे- मेरी जैसी तृत्ति 
होती है, वैसी अग्रिमें हवन करनेसे भी नहीं होती । 


जो ब्राह्मण बेद पढते हैं; सत्त्वगुणी हैं? शम-दमादिसे युक्त ण्वं 


नीता 


तपस्थारत हैं) उनसे बड़ा मैं किसे मार्नें ब्राक्षणोंके सतोषकी 


क्या प्रशसा करूँ ! वे मुझसे भी छुछ नहीं मोगते तो दूमरेसि 


क्या मागेंगे  ( श्रीमद्धाण ५। ५) 
नाभि नरेशके यशामें भी प्रकट होकर भगवानने कहा 
था--थ्त्राक्मणोंका वचन मिथ्या नहीं होता | ब्राह्मण देवता हैं| 
फ्‌ २५ 
वे हमारे मुख हैं।! ( श्रीमद्धा० ५। ५। २९-९५ ) 


राजा रहृगण जडभरतमे कहते हैं; प्मे देवगज़ इन्द्र 
वज्र$ शिवके त्रिद्युल। यमके दण्ड) अग्रिके छोड दप्रक्के नाव 








पवनके वेग, कुब्रेरके पाझ्म और सोमके अन्बने भी उतना 





नहीं डरता) मितना ब्राह्मणेक्रे अपमानसे टरता है ।! ( थी 
मद्भा० ५ | १० | १७ ) 
ग्हस्थेंकि लिये ब्राह्मण सदा पूज्य हैं और उनकी प्रजासे 
परम सुखकी प्राप्ति एव परम मझ्नल होता है | गहन्व धर्म सी 
व्याख्या करते हुए महर्षि नारदने घर्मगज शुधिष्ठिस्ते झा 
था? ध्मनुष्योमें श्रेष्ठ ब्राह्मण देवता हैं। वे सब कामनाभोको 
सिद्ध करनेवाले हैं| इनको भगवान्‌ ही जानो और इनरी 
_पूजा करो। पुरुषोर्मि वेदपाठीः तपस्वी, विद्यावान्‌- सतोपी 
ब्राह्मण श्रेष्ठ है। ब्राह्मणोमं अपनी चरण-रजसे तैलोक्यडो 
पवित्र कर देनेकी भक्ति है !! ( श्रीमद्धा० ७ | १४ गा 
ब्राह्मफी आजीबिका हरण करनेवालेके लिये भपानक 
दण्डका विधान है। एक ब्राह्मणकी गौ दूसरे ब्राह्मणफ़ी दान 
करनेकी भूलसे राजा छुगकों गिरगिट होना पडा था। भगपानने 
खय कहा है? “विष तो खानेवालेको ही मारता है हित आतग- 
का धन हरण_ करनेवालेका तो कुल्महित नाथ हो जाता है। 
अमिसे जले इक्षकी जड़ें शेष रट जाती है पर ब्राम्रणरी 
क्रोधामिसे जड़ें भो भस्म हो जाती हैं । बिना पूछे ब्राह्मगरा 
धन लेनेवालेकी तीन पीढियों नरकमें पड़ती है।.. 
बल्पूर्वक या किसी प्रकार भी ब्राह्णडी सम्पनि अदृग 
करनेकी अत्यन्त निन्‍्दा की गयी है। ब्राद्मगेंकोी पीड़ित करमा 
भयानक पाप है। भगवानने कहा है--'हुसी ोरर जय 
ब्राह्मणके अश्र गिरते हैं और उनसे जितने धूलिरण सिचत 
होते हैं; पीड़कको उतने वर्षोतक झुग्भीपाककी भयानक प्रातना वर्षोतक झुग्भीपाककी भयानक पातना 
सहनी पड़ती है। ब्राह्मणको तो प्रत्येक परिस्थिति भादर ऐ 
दना अेयस्कर है।? ( श्रीमद्धा ० १० | ६४ । ३३-४३ ) मुधिष्रिर 
के यशर्म भगवान्‌ श्रीकृष्णने आगत ब्लाह्मगेक्षे चरण धोनेगा 
भार स्वर लिया था। दरिद्र खुदामाता साम्गन भगयानते 
कस प्रकार किया* यह तो प्रायः सभी जानते हैं। मुदासारों 
देखते ही ध्यामसुन्दरके नेत्र धरने लगे थे भौर उन्होंने 
सुदामाकी सम्पूर्ण दरिद्रता सदाऊे ल्थि समात फर दी । 
अपने प्राणप्रिय भक्त 'ुतदेवने श्रीक्षणाने रहा घा-- 
'प्राणियेमि ब्राह्मण श्रेष्ठ हैं। ब्रातण पदि विद्या जोर त्फ्ले यु 
हों तब तो दुछ बहना ही नर्दीः क्यौंगि द्रझाा सववेदसमर 


हैँ और सर्वदेवमय मैं हूँ" एा। इसे झपना 





2 


०9 


# मद्धक्तियुक्तो भ्ुवर्न पुनाति # 





ल््ल्ल्््च््च्ंलं््ल्््स््चचनच्चच्न्नचनच्त्तनननलनचचचनस्सस्र 
ल्््च्ु्ल्लच्य््य्य्स्च्ल्चचतस 
_चत॒र्मुजख्वरूप भी आाह्मणेंसे अधिक प्रिय नहीं | ब्राह्मणॉस अधिक प्रिय नहीं ।? 
( श्रीमक्वा० १० | ८६ | ५३-५४ ) 

ब्राह्मण सबका पूज्य एवं आदरणीय है | भ्वगुकी छात सहकर 
भी विष्णुने उनके चरणोंकी सहयया और उनसे क्षमा-याचना 
की | भगवानकी स्पष्ट घोषणा है--“ाह्मण मुझे प्राणेंस भी 
अधिक प्यारे है |? भक्तिआततिके लिये ब्राह्मणोंकी सेवा 
एवं उत्तम तीथोंका सेवन--ये दो ही साधन भगवानने बताये 
ह (श्रीमद्ा१०॥८९)।| भगवान्‌ श्रीरामने कहा है-- 


सानुऊंद तेहि पर सब देवा | जो तजि कपट करइ हिज सेवा ॥_ देवा ) जो तजि कपट करइ ठिज सेवा ॥ 
आस दि 55% 


बाह्षणकी निप्कपट सेवा करनेसे सम्पूर्ण देवता अनुकूल 
रहते हैँ |? 
अमृत-ब्रट लेनेके लिये गरुडके प्रस्थान करते समय 
उनकी माता विनताने उन्हें समझाया था--“तुम कभी ब्राह्मण- 
को मारनेका विचार मत करना | श्राह्मण सबके लिये अवध्य 
है। बह अम्रिके समान दाहक होता है। ब्राह्मण सम्पूर्ण 
प्राणियोका गुरु है। वह सत्पुरुषोंके लिये आदरणीय है। 
तुम क्रोधर्मं आकर भी ब्राह्मणकी हत्या मत करना । ब्राह्मण 
चतुर्व॑णीम अग्रगी$ श्रेष्ठ पिता और गुरु है।? ( महाभा० १। 
२८ | ३-७ ) 
बासनाओंपर विजयी सांसारिक आकाच्ला-कामनाओंसे 
शूत्वः अहनिश तपस्थारत एवं संसारका मद्जल चाहनेवाला 
ब्राह्मण अवश्य ही पृज्य है। मार्कण्डेयजीने युधिष्ठिरसे ब्राह्मणोंकी 
महिमा इस प्रकार कही थी--«जो ब्राह्मणोंकों संतुष्ट करता 
है; उसपर सब देवता संतुष्ट रहते हैं । आ्राह्मणेके आशीर्वादसे 
मनुप्योंकी खर्गलोककी प्राप्ति हो जाती है । अतणव 
_मरण-समय जब कण्ठ कफसे रेंध गया हो) यदि मनुष्य_ 
-वैकुष्ठ पानेकी अभिरापा रखता हो तो आ्ह्मणोकी पूजा करे १? 
ब्राह्मफफी तीर्थकी सजा दी गयी है। बृहद्ध्मपुराणमें 
कद्दा गया है---ब्राह्मणोंके दोनों चरण और गौओंकी पीठ 








तीथथ हैं और ये जहाँ रहते हैं, वह स्थान तीर्थ बन जाता है । 
-* ब्राह्मण संसारमें चलते-फिरते तीर्थ हैं। इनके सद्दाक्यरूपी 


जलसे पापीके हृदयके भी मल घुल जाते हैं।? (आतातपस्मृति ) 


पाराशरस्मृतिमं शीलहीन तथा अजितेन्द्रिय ब्राह्मणको भी 
पूज्य कहा है| ( ८ | ३२ ) शुक्रने पतित ब्राह्मणको भी पूज्य 
कहा है? पर विद्वान झूड़को नहीं# ॥( शुक्रनी० ) महाभारत 
अनुशासनपर्वमें आता है कि “ब्राह्मण चाहें तो देवताओंकों 
देवत्वसे भी भ्रष्ट कर सकते हैं | उनके शापसे समुद्रका पानी 
पीने योग्य नहीं रहा । उनकी क्रोधाम्मि दण्डकारण्यर्मे आजतक 
शान्त नहीं हुई | वे देवताओंके भी देवता कारणके भी कारण 
और ग्रमाणके भी प्रमाण] हैं | ब्राक्मणेम कोई बूढा हो या 
बालक--सभी सम्मानके थोग्य हैं | ब्राह्मण अविद्वान्‌ हो या 
विद्वान वह परमदेवता है उसी प्रकार जैसे अग्नि प्रणीत हो 
या अप्रणीत, वह परमदेवता है।? ( महा० अनुशासन०५ 
दानधर्म० १५१ | १५-२३ ) 

जैसे तुलसी; अव्बत्य आदि वृक्ष जडयोनि होनेपर 
भी पूजा तथा नमस्कार करनेसे पर-कल्याणमें सर्वथा सक्षम 
हैं, गो पशु होनेपर भी परकल्याणमें समर्थ है; उसी प्रकार 
सत्त्वनिधि ब्राह्मण दरिद्र तथा गुणहीन होनेपर भी परकल्याण 
तो कर ही सकता है। 

इस तरह ब्राह्मणकी अर्चा-सम्मान आदिसे परमभ्रेय तथा 
भगवद्धक्ति प्राप्त होनेकी बात सिद्ध होती है| अधिक क्‍या 
शाल्रोंके बत्राह्मणो मामकी तनु? तथा “मम मूर॒ति महिदेव- 
मयी है?” '“सर्ववेदसयों विप्र/ आदि वचरनोतसे तो भगवान्‌ 
तथा ब्राक्मणोंकी अभिन्नता ही सिद्ध होती है | इसलिये 
अध्यात्म रामायणमें बतछाये भक्तिके साधनों “्मत्सेवा? 
(३।४। ४८ )में भी इनका अन्तर्भाव हो जाता है । अन्तर्मे हम 
परम ब्रह्मण्यदेव गो-ब्राह्मण-हितकारी प्रभुकी नमस्कार करते 
हुए इस लेखकों समाप्तकर पाठकौँसे विदा लेते हैं--- 

नमी. बह्मण्यदेवाय. गोब्राह्मणद्धिताय च। 

जगद्धिताय. कृष्णायः ग्रोविन्दाय नमो नमः ॥ 


४+-<&#७६७८८०७७+--. 
# ओरामचन्द्जीके द्वारा गोखामीजीने भी “्यूजिआ विप्र सील गुन हीना । चुद्न शुन गन ग्यान प्रवीना ॥? कहलाकर से 


आदर तथा प्रेयस्कर समझा है | 





 आह्मणोंकी तपः्शक्ति आदिके सम्बन्ध विशेष जाननेके लिये लिझ्नपुराण पूर्वी० २९ । २५---३४; विष्णुधर्मोत्तर २।३२। 
२५---२ ९; वामनपुराण ९७ | ८; वायुपुरा ०माघ० २८ | ५७४ तथा मनुस्मृति ९।३१ ३-३२२१ देखना चाहिये । यदद तो हुई शास्रोंकी वात | 


यों भी देखा जाय तो वात्तवर्मे ब्राह्मणोंने सृष्टिके आरम्भसे ही निरस्वार्थ-मावसे 


वित्तरणका जो महान कार्य किया है, 


से स्वयं त्यागमय जीवन ब्यतीत करते हुए शञानाजन और श्ञान- 


उसकी तुलना कहीं नहीं है । यह जगतपर उनका स्वाभाविक उपकार है, अतः उनकी सतान अब भी 


सम्मानक़ी अधिकारिणी दै, इस नाते भी जाक्मण स्वेया पूज्य हैं। “+लम्पादक 


ल्ल्च्स्स्स्चच्स्य 
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डपाय #* रे 


नि 


आत्मोद्गारका उपाय 
( लेखऊ---औरीगणपतरायजी लोहिया ) 


मनुष्य-गरीर श्रीपरमात्माकी प्राप्तिके लिये ही मित्य है | 
श्रीरामायणमें कहा है--- 
साधन धाम मेज्झ कर द्वारा) 
“यह मनुष्य-शरीर साधनका घर और मोक्षका दरवाजा 
है ।? भीगीतामें भी कहा है-- 
अनित्यमसुख्सल॑ छोकमिम॑ आप्य भजरख सास ॥ 
(९। ३३) 
“इस सुखरहित क्षणभह्ठुर मनुण्य-दरीरको पाकर निरन्तर 
ये भजन कर !? महायुरुष और शात्र भी चेतावनी दे 
इ॒द चेदवेदीद्थ सत्यमस्ति न चेद्हावेदीन्सहती विनष्टिः । 
( कैनोप० २।५ ) 
ध्यदि इस मनुष्य-जन्ममें ही परमात्माको जान लिया$ तब 
तो ठीक है; और यदि इस जन्ममें उसे नहीं जाना तो बड़ी 
भारी हानि है |! 
मनुष्यको जब्रतक परमात्माकी प्राप्ति नहीं हो जाती3 तबतक 
उसे बारबार जन्म लेना और मरना पड़ता है | इस प्रकार जो 
जन्म-मरणक्रे चक्रमें भ्रमण करना है? यही बड़ी भारी हानि 
है। एक दिन इस शरीरको छोड़ना ही पड़ेगा, मृत्यु अवश्य 
आयेगी और मर जानेपर इस संसारकी कोई भी वस्तु साथ 
जायगी नहीं | इसलिये बुद्धिमान्‌ मनुष्यका कर्तव्य है कि वह 
परमात्माकी प्रासिक्रे कार्यको सबसे पहले और अवश्य करने- 
योग्य समझकर इसीके लिये प्रयत्ञ करे; नहीं तो बहुत 
पश्चात्ताप करना पड़ेगा | श्रीरामायणमें कहा गया है-- 
से परत्र हु पादइ सिर घुनि घुनि पक्तिताई ५ 
कारूहि. कर्मह ईस्व॒रहि मिश्या दो छगाइ॥ 
थ्जो इस मनुष्य-जन्मसे भगवद्याति नहीं कर लेता अथवा 
परमात्माकी प्रात्तिकरे कार्यमें ही जो मुख्यरूपते अपना जीवन 
नहीं लगा देताः वह मरनेपर परलेकर्म महान्‌ हुःख पाता 
है; सिर घुन-घुनकर पछताता है और अपना दोष न समझ- 
कर काछ ( समय 39 कर्म ( प्रारूष ) और ईश्वरपर घठा 
दोष लगाता है ।? 
इसलिये मनुष्यकों शरीर रहते-रहते या इंद्धावस्था 
अनेके पहले-पहले चेतकर अपने आत्माके कल्याणके 
साधनमें तत्पर हो जाना चाहिये) यही उसका परम कतेब्य है। 


आत्माके कल्याणकरे लिये महापुरुषेनि तथा शाररेंमे भी 
बहुत-से साधन बतझाये है| मेरी समझमें इस समय सरते 
लिये सुहझभ और उपयोगी साधन ये दस है-- 

१. निषिद्ध कर्मोंफ़ा स्चथा त्याग | 

२. भोजनका संयम ( सात्विक आहार ) । 

३० कम बोलना | 

४ विषयों और विपयी पुरुषोक्ा सज्ञ न करना । 

५. निय्रमपुर्वक एकान्त-सेबन | 

६. प्रत्येक कर्म श्रीभगवानक्रे अ्ंण करना | 

७ निष्कामभावसे नित्य निरन्तर श्रीभगवानफ़े नामका जग । 

८« भ्रद्धा-विश्वाससहित महापुरुषोका सड्ढ भर सत्त- 
शा््नका खाध्याय | 

९, विवेक-बैराग्ययुक्त चित्तद्वारा श्रीसग्मात्माका ध्यान । 

१० निरन्तर साधन-परायण रहना । 

अब इनको कुछ विस्तारस समझना चाटिय । 

(१) निपिद्ध कमोंका तो मनुष्यकी सर्बथा त्याग कर ही 
देना चाहिये | जब्रतक मनुप्यमे पाय बनते रहते है तबतऊ यह 
साधनमें कभी अग्रतर नहीं हो सकता । भ्रीगीत्ताम जहा है-- 

त्रिविधं।. नरकस्येद॑ दार॑ माशनमात्मनः । 

काम: क्रोधसथा लोगभस्तस्मादेतत त्रय॑ व्यमन्‌ ॥ 
(१६। ३१) 

“काम? क्रोध तथा छोभ--ये तीन प्रशारफे नरकद्रे द्वार 
आत्माका नाश करनेवाले अर्थात्‌ उसको अधोगनिर्म छे 
जानेवाले हैं| अतएव इन तीनोंफी ल्वाग देना चाहिये ।' 


एवैचिंमुक्तः  कौन्तेव.. तमोद्दारे्िभिनेर- । 
आचरत्यात्मन४ श्ेयनतों याति परां गतिम्‌ ॥ 
(१६॥ ६२ ) 


है अर्जुन | इन तीनो नरकके द्वार्रोते मुक्त पुदए अरने 
कल्याणका आचरण करता है। इसमें दह परम गनिरो जाता 
है अर्थात्‌ मुझको प्रात हो जाता है ।' 

इसलिये पापकर्मोश्ना त्राग तो स्वंधा ऋर शी देना 
चाहिये | ल्‍ु 


(२) भोजनमे सपम रतना भी बहुत साउलसक 


है | भोजन शुद्ध सालिफ तो होना ही चाटिंगेश साथ ही 
हल्का! परिमित्त झभौर सींधा-सादा। कम उ््ोधा भी धीना 


छ्ण्र्‌ 


चाहिये; जिससे उसके समय और घनका अपव्यय न हो और 
वृत्तियोंके सान्विऊ होनेमें सहायता मिले | 

(३ ) साधकको बाणीका भी संयम रखना चाहिये। 
कम-मे-क्म--जहाँ आवश्यक हो? वहीं बोले | नहीं तो 
सामारिक वातचीतर्म हमलछोगोंका बहुत-सा समय यों ही चछा 
जाता है | इतखछिये सावधान रहकर क्रम-से-क्रम बोले और 
नामकरे जय तथा ध्यानमें ही छगा रहे | 

(४ ) विपयोंके सेवनसे और विपयी पुरुषोके सद्धसे 
मनुघ्यका विवेक्र शियिल हो जाता है | यह बहुत ही बुरी 
आदत है। इसलिये इसका त्याग करे। विषयोक्ा तो 
चिन्तन ही खराब है। विषयों सुख चुद्धि एवं रमणीय- 
बुद्धि होनेसे ही उनका चिन्तन होता है। अतः उनमें 
जो सुन्ब-चुद्धिश रमणीय बुद्धि हो रही है; उसको अत्यन्त 
हानिकर समझकर उसका त्याग कर दे? और विप्रयी 
पुरुमोका सज्ञ भी न करे। इन दोनोंसे ही खूब बचना 
चाहिये | 

(५ ) साधनके लिये साधकको नित्य नियमपूर्नक एक्रान्त- 
सेवनका अभ्यास अवश्य करना चाहिये | एकान्तर्मं आसनसे 
बैठकर निष्कामभावपूर्वक परमात्माके नामक जप और उनके 
स्वरूपका ध्यान करना ही असली साधन है। ध्यान चाहे साकार: 
निराकार) सग्रुण$ निर्मुण किसी भी स्वरूपका हो) पर होना 
चाहिये एकतार और निष्कामभाव एवं आदरपूर्वक | 

एकान्तमें आलस्य और विश्षेप--ये दो बड़े ही बाधक हैं। 
इनको अपने पास न आने दे | मन-ही-मन ध्येय स्वरूपकी 
बारवार विवेक-देराग्यपूर्वक आद्ृत्ति करता रहे । इस प्रकार 
निरन्तर जाणति रखे | एकान्तमें विवेकपूर्तवक साधन करनेसे 
जल्दी उन्नति हो सकती है | भगवानते गीता कहां है-- 

योगी युज्नीव सततमात्मानं रहसि स्थितः | 
एकाकी निराशीरपरिग्रहः ॥ 
हि (६ । ९१० ) 

“मन और इन्द्रियॉसह्वित शरीरकों बगमें रखनेवाला$ 
आश्यारहित और मग्रहरहित योगी अफ्रेल् ही एकरान्त स्थानमें 
खित होकर आत्माक़ी निरन्तर परमात्मा छगाये |? 

(६ ) मन-बाणी शरीरद्वारा जो भी क्रिया करे। वह 
ओऔपरमात्माको अर्ण करके ही करे | अर्वण कर देनेसे वह 
क्रिया पवित्र हो जाती है। फिर उसके द्वारा कोई भी 
धर्मविरुद्ध किया नहीं हो सकृती। ब्रल्कि उसकी सारी क्रियाएँ 
आाश्नविह्ित और भगवर्दागबुद्धिते ही होने छगती हैं | श्री 
भगवानले भी अजुनसेकद्ा है-- | 


यतचितान्मा 


% मद्धक्तियुक्तों सुनने पुनाति % 
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यव्करोषि यदक्षासि यज्जुहोषि दृदासि यत्‌। 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्‌ कुरुष्व मदर्पणम॥ 
(९।२७ ) 

"हे अर्जुन | तू जो कर्म करता है; जो खाता है? जो 
हवन करता हैः जो दान देता है और जो तप करता है। वह सब 
मुझे अर्पण कर दे |? 

अथवा साख्ययोगकी दृष्टिके अनुसार शुर्णोसे असक्ञ हो 
जाय? अपना उनसे कोई सम्बन्ध न समझे | श्रीभगवानते 
कहा है-- 

तस्ववित्‌ तु॒महाबाहो ग्रुणकर्मंच्रिमागयों: । 

गुणा ग़ुणेपु चर्तन्त इत्ति सत्वा न सज्जते ॥ 

(३।२८ ) 

“है महाबाहो ! गुण-विभाग और कर्म-विभागके तत्वको 
जाननेवाला ज्ञानयोगी ध्सम्पूर्ण गुण ही गुणों बरत रहे हैं? यों 
समझकर उनमें आसक्त नहीं होता ।*? 

(७ ) श्रीभगवानके नामका जप भगवत्य्राप्षिमें बहुत दी 
सहायक है | 39 राम कृष्ण या और कोई-सा भी शात्रोक्त 
नाम हो। साधक अपनी रुचिक्रे अनुसार उसका जप कर सकता 
है। इससे शीघ्र अन्तःकरणकी शुद्धि होकर परमात्माकी प्राप्ति 
हो जाती है | पर नामका जप होना चाहिये निष्कामभावसे और 
नित्य-निरन्तर | जपका तार हृदयसे टूटे ही नहीं। निरन्तर 
बना रहे और किसी भी प्रकारकी कामना न हो । भ्रीगीताजीमें 
कहा है-- 

विद्ाय कामान्‌ यः सर्वोन पु्मांश्चरति निःस्पुदहदः । 

निर्ममो निरहंकारः स शान्तिसधिगच्छति ॥ 

(२।७१ ) 

“जो सम्पूर्ण कामनाओंकों त्यागकर ममतागहित अहंकार- 
रहित और स्पृह्वरहित होकर विचरता हैः वही शान्तिको प्रात 
होता है।? 

नाना प्रकारकी सासारिक कामनाओँके कारण ही मनुष्य 
सच्चे छाभमे वश्चित रह जाता है; क्योंकि ये कामनाएँ मनुष्य- 
के विवेकका हगण कर छेती हैं और विवेक नष्ट होनेपर 
मनुष्यका अपने मार्गसे पतन हो जाता है । गीतामें भी कहा 
है--“कामैस्वैस्तैंतज्ञानाः ( ७ | २० )--०भोगोंकी 
कामनाओंके द्वारा ही मनुप्यक्रा जान हर छिया जाता है |? 
अतएव सब प्रकारकी कामनाओँका सर्वथा स्याग कर दे ! वैसे 
तो भगवत्मातिकी कामना भी कामना ही है। किंतु वह कामना 
अन्य सासारिक कामनाओंकी निद्धत्ति करके भगवधद्यातिरूुप 
परम शान्तिको ग्राप्त करानेमें हेठु होनेके कारण कामना नहीं 
कटद्दी जा सकतीः“वबह तोः्निंप्कामके ही ठ॒ल्य है । ले 09 
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( ८ ) साधककी महापुरुषसे मेंट हो जाय तो उनका 
सद्ध करना बहुत आवश्यक है | साधनके आरम्भसे लेकर 
अन्ततक---भगवत्पमाप्तिपर्यन्त महापुरु्षोका सकज्ञ॒ करते 
ही रहना चाहिये | सज्ञ करनेका अर्थ उनके पास बैठे रहना 
मात्र नहीं है । वस्ठुतः उनके हृदयका जो उच्चतम अनुभव- 
पूर्ण भाव हैं; उस भावमे अपने हृदयको मिला देना उनके 
भावसे भावित हो जाना ही असली सह्ढ है। महापुरु्षोका 
सज्ञ भ्रद्धा-विश्वासपूर्वक होना चाहिये। भ्रद्धा-विश्वास ही 
प्रधान वस्तु हैं | श्रद्धा-विश्वास होनेसे ही मनुष्य विशेष छाम 
उठा सकता है। भगवद्यात्त महापुरुषोंके अनुभवयुक्त बचनों- 
में बडा भारी प्रभाव होता है। जब श्रद्धा साधक भ्रद्धा-विश्वास- 
पूर्वक उनका सज्ञ करके उनके वचनोंको छृदयगम करता 
है? तब तत्काल उनके दृदयके भाव उस साधकके हृदयमें 
अविष्ट हो जाते हैं और वह भी वैसा ही बन जाता है | जब 
वह किसी महापुरुषसे सुनता है कि “परमात्माक्े सिवा और 
कुछ नहीं है? तो श्रद्धा साधक उनके वचनोंमें परम भ्रद्ध 
होनेके कारण उसी प्रकारकी स्थितिमें स्वय स्थित होकर वैसा 
ही भाव बना लेता है। ऐसे उच्च कोटिके श्रद्धा साधकके दृदय- 
में महापुरुषोंके एक वचनसे ही बड़ा भारी काम हो जाता है? 
जिससे उसे शीघ्र ही भगवत्मातति हो जाती है। महापुरुषोंके 
छुदयमें जो परमात्माका भाव है? वह श्रद्धा होनेसे ही पकड़में 
आता है और स्थिर होता है। भगवानने गीतामें बतलछाया है-- 

श्रद्धावॉल्लभत् छ्ञान॑ तत्परः संयतेन्द्रियः । 

ज्ञानं लव्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाघिगच्छति ॥ 
(४ ॥ ३९ ) 
८“जितेन्द्रियः साधनपरायण और अ्रद्धावान्‌ मनुष्य ज्ञान 
प्रात करता है तथा ज्ञानको प्राप्त होकर वह विना 
विल्म्बके---तत्काल ही भगवत्माप्तिरृ्प परम शान्तिको पा 
लेता है (? 

श्रद्धाकी कसौटी है तत्परता और तत्परताकी कसौटी है 
जितेन्द्रियता । जिसमे जितनी श्रद्धा होगी? उतनी ही साधनमें 
तत्परता होगी और जितनी तत्परता होगी? उतनी ही उसकी 
इन्द्रियों वश रहेंगी | श्रद्धा अपने-अपने अन्त-करणके 
अनुसार होती है। भगवानले कहा है--- 

सत्वानुरूपा सर्वेस्थ श्रद्धा भचति भारत | 

अश्रद्धामयो<य॑ धुरुषो यो यच्छुूद: स एवं सं ॥ 

(१७।३) 
है भारत | सभी मनुष्योंकी श्रद्धा उनके अन्तःकरणके 





अनुरूप होती है। यदद पुरुष श्रद्यामय के इसलि। जो 
पुरुष जैसी श्रद्धावाल्य है? वह स्वय भी वही है !? 

परमात्मा नित्य सत्य। चेतन आनन्दमय्र और सप्त 
विद्यमान हैं---इस प्रकारक्री दृद मान्यता होना ही अमन 
श्रद्धा है। जिसे यह विश्वास हो जाता है* उसे तत्जण भगव प्रात 
हो जाती है | जहों उच्च कोटिकी श्रद्धा हुई कि तुरत जाम 
बना । यदि भहापुद्षोके वचनोमे भी प्रत्यन्षती भांति 
श्रद्धा-विश्वास हो जाय तो उनके यह फऊद्दते ही कि सबिदानन्द- 
घन परमात्मा सर्वव्यापक हैं; उसका भाव पलट जाता है भीर 
वह उसी भावसे भावित हो जाता है | जब कभी भी वह उन 
महापुरुषोकी उस अनुभव-वाणीकों याद ऊरता क्छे तय उसे 
याद करते ही उसके रोमाश्व हो जाता है और वद उसी भावमें 
मम्म हो जाता है। 

इसलिये मनुष्यको भ्रद्धा-विश्वासपूर्षफ महापुरुषों सन्त 
करना चाहिये | श्रद्धा होनेके उपाय एँ--अद्घधाविययक पुस्तओं 
पढना$ श्रद्धा होनेके लिये भगवानसे प्रार्थना करना। श्रद्धाद 
मनुष्योका सज्ञ करना; भगवन्नामक्ा जप और ध्यान तथा 
महापुरुर्षोका सज्ञ करना। किंतु अश्रद्धा मनुर्णोका सझ्ञ पको 
नहीं करना चाहिये | एवं जब भी मद्पुरुषका संद्द परे उस 
समय उनके व्यवद्दारम यदि कोई बात उनती शिक्षासे विपरीत 
छगे तो उसे अपने मनमें स्थान न दे। उसी समय भुला दे। 
क्योंकि उनमें तो कोई दोप है नहों। अपनी अश्रद्धा उनडें 
प्रति हट गयी तो अपना महान्‌ पतन हो गया। 


महापुरुषोंके सज्कके अभावमे गीता, रामाप्ग भादि 
सत्‌-शार्त्रका मननपूर्वक ख्वाध्याय करना चाटिये। क्योकि यह 
भी सलज्ञ ही है | 

(९ ) महापुरुषोका सद्ध करनेसे मनुप्यड्े दृदयमे 
विवेक जाग उठता है | वियेकुका अर्थ ऐसा और 
असत्‌ वस्तुका तत्व जान लेना । सत्‌ एम परमात्मा द भीर 
वह अविनाशी नित्व सत्य चेतन है. तथा जो पिनागशील 
अनित्य जड वस्तु है; वही असत्‌ 2। इन दोनोंजा भन्‍तर 
समझकर अरतको छोड़गर सत्को दृटतायूद्त पझड़ सेना ऐी 
विवेक है । भगवानते भी गीतामे उद्दा ऐ-- 

मसासतो विद्यते भादों नाभावों दिद्यते सत-। 

उम्रयोरपि इृष्ठेइन्तल्वनयोस्कप्वदाशिनिः ॥ 


“असत्‌ वस्तुकी तो रुत्ता नहों है और सदर अमाव 


ण्ड 


# मद्भक्तियुक्तो भुवर्न पुनाति # 








नहीं है। इस प्रकार इन दोनोंका ही तत्त्व तत्त्वज्ञानी पुरुषों- 
द्वारा देखा गया है ।? 
जबतक विवेक नहीं होता+ तबतक पदार्थोर्में राग बना 
रहता है और बिना वैराग्यके परमात्मामें चित्तकी स्थिरता नहीं 
होती । विवेक-बैराग्य होनेसे ही साधन करनेकी शैली 
समझमें आकर पकडी जाती है | इसलिये विवेक-बैराग्यको 
शास््रविचार एवं महापुरुषोंके सद्धसे जाग्रत्‌ करना चाहिये 
एव विवेक-वैराग्यपूर्वक परमात्माका ध्यान करना चाहिये । 
श्रीपरमात्माका ध्यान बहुत ही उचम साधन है । ध्यानके 





समान और कुछ नहीं । अतः परमात्माके ध्यानमें हर समय 
निमम रहना चाहिये | अपनी दत्तियोँकी परमात्माके ध्यानसे 
कभी नहीं हटने देना चाहिये | ध्यान ही अमृत है । वह 
परमात्माका अमरपद प्रदान करनेवाला है। इसलिये अम्ृृतके 
समान समझकर उसका सेवन करना चाहिये । 

(१० ) हर समय सावधान रहे और सदा अपने 
कल्याणके साधनके परायण हो जाय$ उसीमें कटिबद्ध 
होकर तत्परतासे छगा रहे | सार बात यही है कि हर समय 
श्रीपरमात्माकी स्मृति रखे; एक क्षण भी उसमें त्रुटि न होने दे। 





रूसी रामचरित-मानसके प्रणेता अलेक्सेइ पेन्नोविच बरान्निकोव 


( छेखक--प० श्रीवाल्मुकुन्दजी मिश्र ) 


४रामचरित-मानस? के महान्‌ कवि संत तुलसीदासजीसे 
कौन भारतीय ऐसा होगा जो अपरिचित हो ! ठीक इसी 
भांति सोवियत-भूमिमें सम्भवतः एक जन भी ऐसा न होगा? 
जो अकादमीणगियन अलेक्सइ पेन्नोविच बरान्निकोवके नामसे 
परिचित न हो | 

खर्गीय अ० प० बराक्निकोवके सम्बन्धर्में बहुत समयतसे 
मेरी इच्छा थी कि विस्तारके साथ उनके व्यक्तित्व एवं 
कर्तृत्वसे परिचित हो पाऊँ--पर भारतीय-सोवियत विद्याविदों- 
ने उनपर कुछ नहीं लिखा; यह जानकर आइ्चर्यका 
ठिकाना न रहा । महापण्डित राहुरू सांकझृत्यायन, वीर 
णजेन्द्र ऋषि; डा० रामबिलछास शर्मा और डा० केसरी- 
नारायण शुक्लने अपनी फुटकर रचनाओँमें बरान्निकोवकी 
जो कुछ भी चर्चा की है, वह पर्याप्त कहाँ है! कुछ मास 
पूर्व _अलैक्सेइ पेन्नोविचके आत्मज प्योत्र अलैक्सेविच 
बरातिकोवसे जब मेरा परिचय हुआ। तब कहीं 
बरातन्रिकोवके विपयमें मेरी चिर-जिज्ञासाको समाधान मिला । 

सोवियत-भारतीय तक्व-ज्ञानके भडारः महान्‌ लेखक 
अकादमीशियन वरान्निकोवने यूक्रेनियाके जौछोतो नोगामें 
एक बढ़ईके घर १८९०ई०में जन्म लिया था | अपना जीवन- 
निर्माण उन्होंने ख्थय अपने परिश्रमसे किया। घरेरू स्थिति ऐसी 
नथी कि वे सरलतासे कुछ बन जाते। सघर्पमेंसे जूझकर 
उन्हें आगे वृ़कर आना पड़ा | किणव़ विश्वविद्याल्यमें चार* 
वर्षम उन्होंने तीन कोर्स पूरे किये | वे महान्‌ प्रतिभाके 
घनी थे । उन्होंने प्राच्य भाषाओं तथा रूसीस्छाव एवं जर्मन 
भाषाओंमें दक्षता प्रात की; और साथ ही वैदिक-भाषा/ संस्कृत 


भाषाओंँके 
गया । भारतीय विद्या-विज्ञानके लिये की गयी आपकी अपूर्व 
सेवारंके उपहारखरूप १९३९ में उन्हें; सोवियत-संघकी 


और जिन्दावस्ताकी भाषाका भी गहरा अध्ययन करके 
भाषाओंके “पाण्डित्य? को ग्रात्त किया था । 

भारत और यूरोपकी आयय॑-भाषाओंके तुलनात्मक 
व्याकरणपर डिप्लछोमाके लिये उन्होंने कार्य किया । बरात्निकोव- 
को$ उनकी रचनापर सोवियत संघका महान पदक प्रदान 
किया गया | अब उनका उत्कर्ष-काल आरम्भ हुआ | वे 
प्रोफेसर-पदकी तैयारीके लिये यूनिवर्सिटीमें रख लिये गये । 
फिर उन्हें पैन्नोग्राद ( वर्तमानमें लेनिनग्राद ) विश्वविश्यालयमें 
भेज दिया गया--जहाँ सर्वश्री ओल्दनलुर्ग और दचैरबात्स्की- 
की देख-रेखमें अलैक्सेइ पेत्रोविच बरान्निकोवने संस्कृत 
और प्राकृत भाषाओंका विशेष अध्ययन किया | 

अक्तूबर १९१७ की समाजवादी क्रान्तिके अनन्तर 


बरान्निकोवकी सोवियत-संघकी विज्ञान-अकादमीके प्राच्य- 


इन्स्टीट्यूट और लेनिनग्राद विश्वविद्याल्यमें प्राच्य ( भारतीय ) 
विज्ञान-विषयक विभागका प्रधान-पद दिया 


अकादमीके लिये चुनकरः श्रीवरान्निकोवको विद्वत्‌- 


परिषद्का सर्वोच्च सदस्य-पद्‌ प्रदान किया गया | 
सोवियत-विद्वत्मरिषद्के सम्मानित सदस्य वरान्निकोवने 
रूसके भारतीय विद्याध्ययनके दृष्टिकोगकी एक नया मोड़ 
दिया। उन्होंने अपनी चेष्टाआँद्वारा इस बातकों प्रमाणित 
किया कि भारतकी वास्तविक अवस्थाको जाननेके लिये प्रथमतः 


भारतकी वर्तमान विविध भाषाओंके ख़रूप, साहित्य और 


इतिहासकी वैज्ञनिक रूप-रेखाकी उपेक्षा नहीं की जानी चाहिये। 


$ रूसी रामचरित-मानसके भ्रणेता अलेकलेइ पेत्नोविच बरान्रिकोब » 


७० 





नचक्‍ अच्सच्य्य्स्य्सस्स्स्ल्लस्स्स्ल्श्स्स्ल्क्ल्क_ल्ल््च्लशच्य्ल्ल्डडडि>->->>---- 


श्रीवरात्षिकोवचने सोवियत जनताकों भारतीय-वाझआय- 
सेपरिचित करानेके लिये अनवरत/? अथक और आजीवन गौरव- 
पूर्ण एवं निष्ठापूर्वंक प्रयक्ष किया । उन्होंने भारतीय आधुनिक 
भाषाओंपर मौलिक विचार प्रकट किये; रूसी जनताके लिये 
भारतीय भाषाओंकी शिक्षा-पाठावलियोँ लिखीं और अनेक 
भारतीय ऋृतियोंका रूसी भाषामें रूपान्तर किया | उनका 
भाषा-विषयक गोध-कार्य तो वहुत ही महान्‌ और गौरवास्पद है। 


अनुचित न होगा यदि संत तुलसीदासकी भांति रूसी 
पण्डित बरात्रिकोवके नामके पूर्च भी “संत? शब्दका प्रयोग 
करनेकी धृष्टता करूँ। वे साधु प्रकृतिके लज्ाडु महापुरुष 
थे | वुल्सी यदि रामके लिये संसारसे विमुख हो गये थे तो 
बरान्रिकोव तुलसीदासकी रामायणके पीछे पूरे दीवाने हो 
गये थे | 


पण्डित बरान्षिकोवने १९३६ में *रामचरितमानस”का 
पहले रूसी गद्यमें रूपान्तर किया | फिर रामायणके 
अपने रूसी गद्य रूपान्तरकोः तुलसीदासकी मूल कृतिको 
सम्मुख रखकर पद्ममे परिवर्तित किया | संत ठुलूसीदासके 
प्रति उनकी इतनी अनन्य श्रद्धा थी कि “रामायण'मे प्रयुक्त 
भारतीय उपमाओं और कल्वत्मक तत्वोंके सौन्दर्यकों अपनी 
रचनामें कहीं भी तिरोहित नहीं होने दिया । भारतीय 
संस्कृतिकी सौन्दर्य-चेतनाक्नो रूप देनेमें उन्होंने अपनेकों 
खपा दिया | मानसमें आयी अन्तर-क्रथाओं एवं भारतीय 
काव्यकी मौलिक विशेषताओंका निर्वाह आपने) बिना उपेक्षा 
किये। एक अतिकुशरू कलाकारकी भाँति नैसगिकरूपमें किया 
है-...यह उनका कितना बडा और महत्त्वपूर्ण कार्य है! मन 
इसके लिये उनके प्रति खयं श्रद्धावनत हो जाता है । 


श्रीवरान्रिकोवको ठुलसीकृत रामायणक्ों रूसी रामायण 
बनानेमें कितने बैयंसे काम लेना पड़ा था--थह वात सोच- 
कर ही मन अधीर हो उठता है | रामायणके अनुवादका 
कार्य+ दस वर्षमें जाकरः राम-राम करके कहीं समाप्त हो पाया। 
अभी वे रामायणका अपना कार्य सम्पूर्ण कर ही न पाये थे कि 
द्वितीय विश्वव्याती फासिस्ती महासमरका विस्फोट-घोष 
लेनिनग्रादतक जा पहुँचा | ऐसे भीषण समयमें सोवियतका 
कम्युनिस्ट दछ और सोवियतकी समाज-पजावन्‍्त्रवादी सरकारनेः 
सस्कृतिकी साकार प्रतिमा महापण्डित अलेक्‍्सेइ पेत्रोविच 


वराज्निकोवकी सुरक्षाको अपना प्रमुख कर्तव्य मान उन्हें 
यूरोपीय सोवियत-भूमिसे मध्य-एमियाममे स्थित उत्तरी कक्षक्षि- 
स्ानमें वोरोवोयेके स्वास्थ्य-स्वलमें पहुँचा दिया | बगनिकोद 
अद्वितीय जीवटके प्राणी थे | रूसी रामायणकी रचनाके गहरे पनी- 
में तो वे बहुत पहले ही उतर चुके घे--अथऊ श्रम करके 
उन्होंने अपनी निर्दोष कृतिको रूसी जनताः नहींनरीं 
ससारकी कोटि-कोटि जनताके चरणोंमें प्रस्तुत ऋर अन्तिम 
विश्राम लिया था | 


सोवियत-जनता और वहाँकी समाजवादी सरकार जनता- 
की बुद्धिजीवी श्रेष्ठ नैसर्गिक प्रतिभाओँकी भलीभोंति पहचाननेमें 
दीर्घसूज्ीपनसे नहीं, अपितु ऑख खोलकर निष्ठासे अपने 
कर्चव्यकी पूर्ति करती रही है। वरात्रिकोवद्दात भारतीय धर्म- 
सम्यता-संल्कृतिकी अमर रचना सत तुल्सीदासकृत रामापणके 
अविकक रूसी खुपान्तरको पाकर रूसी माहित्य निटाल 
हुआ | वहॉँकी जनताने मर्यादा-पुरुषोत्तमकी झील मर्यादा 
मानव-जातिकी गरिमाकों यथार्थताकों मुक्तऊण्ठसे सगद्दा। 
वीतरागी श्रीवरान्रिकोवकी “रूसी गमाबण!कों सोवियत-रुघ- 
का उच्चतम पुरस्कार “लेनिन-पदक! प्रदानकर सम्मानित जिया 
गया । १९४१-४५ के देश-रक्षाके महान्‌ घुदमें प्रतिभा- 
शाली सास्क्ृतिक श्रमक्रे लिये, उस रूसी विद्रानरों एक अन्य 
गौरबसय पदक भी भेंठ किया गया था। कितना अच्छा 
होता यदि हम भारतीय भी उस रुसी भट्ान प्रतिमाके 
भारतीय संस्कृति-प्रसारके अनूतपूर्व विशाल कार्यजे जनुरूप 
अपनी विनम्र श्रद्धा प्रकट करते | 


सोवियत-भारतीय तत्वज्ञ अलेक्सेइ पेत्नोपिच बरानियोवने 
४ सितम्बर १९५२ को पदुन्धराते विमुक ही शम- 
शरणागति छी । लेनिनग्रादके समीर वोमागेदर्न 
उपवनके ऑगनमें उनकी समाधि है--मिसरर एक 
फलकपर सॉपकी मूर्ति उत्लीर्ण की गयो है। डा घन 
नाम) जन्म और राम-अरण-गतिकी तिथियें जद्वित हुई है 
और देवनागरीमें दुलसीह्वव रामारगसे उनडे स्ंप्रिय दोएेसी 
एक पक्ति--'मले भन्ाइद्दि प्ै ल्ट्ै० सदा जग नाग 8्ग्दी 
हुई प्रत्यक्षद्शों आगन्तुर्मेड़ी उत्त अमर 
परिचय करवाती रहती है भौर बवदाले रटा है जि यो 
किस प्रतिभाने विधान लिया ९ै। 
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धर्मप्राण भारतका कुत्ता भी भक्ति करता हे 
( लेखक--मक्त श्रीरामशरणदासजी ) 
[ पक आय॑-संन्यासीकी जवानी; आँखा-देखी बिल्कुल सत्य कद्दानी | 
एक मांस-मछलीसे दूर रहनेवाला एकादशीका व्रत रखनेवाला और भक्त कुत्ता 


अभी दुछ दिन; हुए. पिछखुवामें हमारे स्थानपर विश्व- 
विख्यात आर्यनेता और उत्तरकाशीके सुप्रसिद्ध आयं-संन्यासी 
महात्मा आनन्दस्वामी सरखतीजी महाराज पधारे थे? जो 
पहले महागय खुशालचन्दजी (सम्पादक “मिलापः) के नामसे 
विख्यात थे । एक दिन हमने उनको एक अखबारकी कतरन 
दिखायी और उसे आपने पढा | उसमें छिखा था-- 


'गौहाटीमें एक सरकारी अफसरके पास भोद नामका 
एक कुत्ता है; जो उपवास रखता है | कुत्तेके मालिकका कहना 
है कि भोदमँ कुछ अजीब भक्ति है। वह प्रति पूर्णिमा) 
एकादगी और अमावस्याकों खाना नहीं खाता | त्रत रखता 
है। कुठम्बके छोग इन पूर्णिमाः एकादशीः अमावस्थाके 
दिनोंको भले ही भूल जायें; पर यह भोदू कुत्ता उन्हें कभी भी 
नहीं भूछता और इन दिनोंमें वह बिल्कुल भोजन नहीं 
करता, त्रत-उपवास रखता है। इसे देखकर सभी आश्चर्य 
करते हैं और दातोंतले उँगली दबाते हैं [? 

यह पढ़कर आय॑-सन्यासी श्रीमहात्मा आनन्दस्वामी 
सरस्वतीजी महाराजने कहा कि “रामशरणदासजी | यह बात 
शाप नहीं है; वल्कि यह अक्षरशः सत्य है। मैने खयं अपनी 
ओखेंसि एक कुत्तेको एकादशीका व्रत रखते; मास-मछलीसे 
दूर रहते देखा है। यह एक बिल्कुल अपनी ऑखों-देखी 
सत्य घटना है? जिसे मैं सुनाता हूँ--- 

“देहरादूनमें एक तपोवन आश्रम है? जिसे श्रीगुरुमुखसिंह- 
जीने बनवाया है | उसी तपोवन आश्रममें एक कुत्ता है? 
जो हर एकादशीके दिन त्रत रखता है। वह कुत्ता नाछापानी- 
निवासी ठाकुर श्रीगमसिंहजीका हैः जो एकादशीके दिन 
निराहार श्रत रखता है | एकादशीके दिन यदि उस कुत्तेके 
सामने खानेको रोटी डाली जाती है तो वह उस दिन एकादशी 
होनेके कारण उसे खाता नहीं) एकदम पीछे हट जाता है; 
और यदि उसे रोटी खानेके लिये वाध्य किया जाता है तो वह 
रोटी खाता तो नहीं पर उसे मुंहसे उठाकर एक ओर 
किसी दृक्षके नीचे छिपा आता है और उसपर पत्थर आदि 
$छ रखकर ढक आता है; जिससे कोई उस रोटीको देखे 


नहीं और ले नहीं; दूसरे दिन द्वादशीको त्रत खुलनेपर वहाँ 
जाता है ओर उस छिपायी हुई रोटीको निकालकर खा 
लेता है । छाख चीज सामने पढ़ी रहे; वह एकादशीके दिन 
उनपर मुँहतक नहीं छगगाता | ऐसा परम संतोषी और त्रतका पका 
है। यह देखकर सभीकों बड़ा आश्चर्य होता है। उसे कैसे 
पता रूग जाता है कि आज ही एकादशी है । यह कैसे 
होता है--इसे तो भगवान्‌ ही जानते हैं; कोई क्‍या 
बता सकता है। एक ही एकादशीके दिन नहीं? कितनी 
ही एकादशियोंके दिन उस कुत्तेको इस प्रकार त्रत-उपवास 
रखते देखा गया है | तब कर्मगतिके सिद्धान्तानुसार ही 
यह अनुमान लगाया गया कि किसी पिछले जन्ममें वह 
कोई मनुष्य था और उस समय भी एकादशीका बत- 
उपवास रखता था | किसी अपराधके कारण उसे इस जन्ममें 
कुत्तेका चोछा धारण करना पड़ा । परत कुत्तेके इस चोलेमे भी 
सूक्ष्मशरीर तो पहलेवाला ही है? जिसपर एकादगीके दिन अत 
रखनेका संस्कार पड़ा हुआ है। वही संस्कार उस दिन जाग्रत्‌ 
हो जाता है | पर वास्तव यह महान्‌ आश्चर्य है कि आज ही 
एकादशी है। इसका उसे कैसे पता चल जाता है| इस कुत्तेकी 
एक और भी विशेषता है कि यह कभी भूलकर भी किसी भी 
जानवरका मास नहीं खाता | जब इसके सामने कभी मांस 
डाला जाता है; तब वह मास खाता तो है ही नहीं? वहेसि अपना 
सुँह हटा लेता है; घुणा प्रदर्शित करता है। वह तो बस) रूखी- 
सूखी रोटी, जैसी भी मिल गयी। खाकर सतोपका जीवन 
बिताता है। इन सब बातोंका क्या रहस्य है? इसे तो भगवान्‌ 
ही जानते हैं; पर यह हमारी ऑखों-देखी सत्य घटना है [? 


सम्मान्य आरय॑-संन्यासीके द्वारा कुत्तेके एकादशी अत 
रखनेकी उपयुक्त आश्चर्यजनक सत्य घटना सुनकर आश्चर्य 
चकित होना पड़ता है| ऐसी ही बातें जब पुराणोमे आती हैं: 
तब लोग उन्हें गप बताने छगते हैं | हमने इस घटनाकी 
सत्यता जाननेके लिये और उस एकादशीका ब्रत रखनेवाले 
पुण्यात्मा कुत्तेका छाया-चित्र प्राप्त करनेके लिये देहरादूनमें 
स्थित अपने भतीजे बाबू सीताराम गोयछ बी० काम० को 


# श्रीभरतकी भक्ति * डे 








पत्र लिखा था; जिसके उत्तरमें उन्होंने बताया कि “में आश्रमर्म 
गया था | मादूम किया तो पता छगा कि एकादगीका वत रखने- 
बाला वह कुत्ता वाघद्वारा मार दिया गया हैं| अब वह इस 
संसारमें नहीं है । पर घटना बिल्कुल सत्य है |? 

इस अद्भुत घटनासे गिक्षा लेकर हिंदूमात्रकों एक्रादगीका 
ब्रत रखने? भगवद्धक्ति करने; मास-मछलीः अंडो-मुर्गंसि 
बचनेका निश्चय करना चाहिये । वस्तुतः आजके हम मनुर्योतसि 
तो यह नीच कहा जानेवाला कुत्ता ही छाखगुना श्रेष्ठ था जिसने 


दिन-रात घठ, फरेव) दगेवाजीसे बचक्र" मासमनी न 
खाकर; रूखा-सूखा टुकड़ा खाकर और एकादओोक़ा उत रा 
अपना जन्म सफल कर लिया | याद न्गो। हमें यद मनप्य- 
जन्म केवल खाने-पीनेके लिये और दूननेंसों सतानेते छिये तापा 
विप्य-भोगेंके छिठे ही नहीं मिला है | रुसता उन्तप्य इछ 
दूसरा ही है? जिसे पूज्य गोस्वामी श्रीवुद्यौदाउजी महाय्ञ 
इस प्रकार बतलते हैं--- 
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श्रीमरतकी भक्ति 


( रचयिता--श्रीमदनसिंहजी वघेल, एम्‌० ए०) बी० दी० ) 


अवध भरत श्रीराम ॒विज्ठु नहीं खुहावनि लागि। 
विज्ञु पनहीं प्यादे चछे, करी-तुरी सब त्यागि॥ 
चले जात खुमिर्त हरी कानन सहित समाज । 
प्रेम भरे वन खोजते सीय रूखन रघुराज ॥ 
चरन-चिज़ जो लखि परे, छोड़ें प्रेम अघाइ। 
सीस चढ़ावैं, तलु घिसे, अंजन लेहि लूगाइ॥ 
जौन सिला बैठे अहा ! ऊखः सीय रघुनाथ। 
भरत दंडवत करत तेहि बार बार धरि माथ॥ 
बसे लखन प्रभु जानकी जिन तरुवर की छाँह। 
पुलक गात विन भरतजी भेंठत भरि भरि चाँद ॥ 
जड़ नहिं चेतन वे निरे, छुखी किए जिन नाथ। 
हों चेततल वन का कियौ, परे चरन घुनि माथ ॥ 
नयन मिचे, सूर्छित भण७ तऊ रे रघुनाथ। 
घड़ियन यो रठते रहे 'पादि नाथ | हे नाथ !!॥ 
यम मातु मुख चुमतीं, कर परसें वहु भाल। 
'्धरहु धीर), पुनि पुनि कहै, तात, वत्स, दे छाल ! ॥ 
ग्यान भयो, कहते भण ही पापी अति चीच। 
क्यों रघुवंसिन ऊपज्यौ, धसी धय -के बीच ॥ 
खामी हैं. असरन ससनः अरू हैं दीनदयाल । 
जन मन रंजन विरद्‌ है, सोचत होहि निहाल ॥ 


प्रेम सिथिरू आगे बढ़े, 
कहौ सखा ! रघुनाथजी 
जहँ तरुवर पुट्पत ले, विचरें सुग मुगराज | 
बाज न॒पंछी मारहीं, तहाँ बस ग्घुराज ॥ 
सरनः सरन, स्वामी ! सरन- सरन- सरन- हे नाथ । 
गिरे पछारी खाइ के परश्वों चगन महँ माथ॥ 
विकल उठे, खँचे अहा ! उर 
अंगनि पे कर फेरते, मनि पाई 
प्रभु गोदी में धरि लफए- माता लाल । 
कर कमलन सौं पीछते, मोतिन पिंदू भाल ॥ 
अहा ! सस्हास्त प्रेम सी घुँघरगरे सिएर बालू। 
रूखन निकास्त पगन सी छुस-कंदक के जाल ॥ 


यार-वार उसऊात । 
क्रेतिक दृरि छत ॥ 


रघुगल | 
फनिराज ॥ 


पक ३७४ 


नयन भरें कहते प्रभूः डुस पायो अति व्यूल। 
अवधपुरी हों आचतोी, छुनते दी ततकाल॥ 
(। 


अअिननगमए 
₹<८7+ ७५ 


जनक वचन हो ठाय्ती, जननीए्ट के 
अवधपुरी हो आवतो- छुनते दी ततकूल ॥ 
मरजादा मिटती भर्ले- ऐँसी दोल 
सुनते ही हों आवतों. अवधपुरी 
पुस्य छीन होते सकल. नहीं हानि पद छा्द ! 


+ 


सुनते ही हो आबतों, भववपुरयों वतराल॥ 


जग लाल । 


चखतेझाल ॥ 


--->->ेिड2/9०-०६-८ 


छ०८ # मद्धक्तियुक्तो सुवर्नपुनाति # 
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:“ सम्पादेककी क्षमा-प्रार्थना - | 

| कल्याणःके प्रेमी पाठक-पाठिकाओंकी सेवामें *भक्तिन्‍अछ्!. से परर्थना है कि वे हमारी परिस्थिति एवं विवशताकों समझ- 
प्रस्तुत है। यो वो इसके पूर्व शभक्ताड़? एवं ,(भक्तस्वरित्ञाइ?-. कर हमप्र रोष एवं आक्रोश न करें और हृदयसे हमे क्षमा 
के नामसे दो भक्तिपरक विश्येपाक्, और निकल चुके हैः . कर,दें | जिनकी रज़नाएँ इस अक्डमें छपी हैं; उनसे भी 
पर भक्तिके विभिन्न पहलओं तथा विशेषताओंकों ' विंशद हमारी प्रार्थना है कि स्थान-लकोच अथवा और किसी कारण- 
एव विस्तृत विवेचन करनेवाल्य कोई" विशेषांझं अबतक नहीं - से बाध्य होकर हमे यदि उनकी रचनामें कहीं कुछ काट- 
निकल पाया था। इस अभावकी पूर्तिके लिये अनेकों महानु- छॉट करनी पड़ी हैः संक्षेप करना पडा है; उसके लिये वे 
भावोंके सुझाव बहुत दिनोंसे हमारे पास आ रहे थे | इस बार हमें क्षमा करें। जिन्होंने भी प्रस्तुत अड्डको उपादेय बनानेके 
भगवानकी अनुकम्पासे यह सम्भव हो सका है और इसकी - लिये कृपापूर्वक वहुमूल्य सामग्री भेजी-मिजवायी; चित्र मेंजे 
हमें प्रसन्नता है। यद्वपि अपनी ओरसे इस अड्डक्रो सर्वाज्ञ- अथवा अन्य प्रकारसे हमारी सहायता कीः उन सबके प्रति 
सुन्दर बनानेकी भरतक चेष्ट की गयी? फिर भी जैसा सुत्तर और हम्न सादर आभार प्रकट करते हैं. और प्रार्थना करते हैं 
सर्वाज्ञपूर्ण इसे हम देखना चाहते थे; वैसा यह नहीं हो पाया-- कि बे इसी प्रकार भविष्यमें भी “कल्याण” को अपना मानते 
इसका हमे खेद है । इसका प्रधान देठ हमारी अयोग्यताके हुए हमें अपना बहुमूल्य सहयोग प्रदान करते रहें। “कल्याण? 
अतिरिक्ति “हमारे” श्रदेय. भाईजी -श्रीहनुमनिप्रसादजीकी के द्वारों' समाजकी जो कुछ भी सेवा हो रही है? वह उसके 
अंखखत॑ ही है'। इसकों रूप रेखा उन्हींने तैयार की-थी और “ क्पाड लेखकॉके कृपा-प्रसादसे ही हो रही है और इसके लिये 








जिन दिनों भक्ति-अंड् निकालनेका-मिंश्रय किया गया था। /उस- 
समय यह आशा हो चली थी कि वे एक वर्षकी छबी बीमारीके 
वाद पूर्ण खस्थ होकर भीम्र ही गोरखपुर छौट आयेंगे और 
"अपने गुरुतर कार्यभारकों सेंभाल लेंगे | परठ “तेरे मन कछु 
और है; कर्ता के कछु और |? विपय-सूची तैयार करनेके बाद 
ही वे पुनः अख्स्थ हो गये और “इस योग्य नहीं रह गये कि 
गोरखपुर लौटकर पूर्बवत्‌ सम्पादन-कार्यमें जुट जाते |, यद्यपि, 


अखखताकी दशामें तथा दूर रहते हुए भी विश्वेषोज्ढकी 


सामग्री प्रायः सारी-की-सारी उन्होंने ही सजाबी और सवारी * 


और वहींसे सारी देख-रेख करते रहे फिर भी जितना और जैसा 
सहयोग उनका मिलना चाहिये था$ वैसा .नहीं मिल पाया३- 
(फल्तः इस अड्डमें कई न्रुटियों रह गयीं; यश्थपि यह निर्विवाद 
है कि भक्तिवेषयक ऐसी सामग्री हिंदीमें इसके पूर्व एक 
जगह कदाचित्‌ सम्रह नहीं हो पायी थी। ) अतः इस अड्डमें 
जो कुछ अच्छाई हैः वह इसके सतहृदय -एवं विक्लन्‌- 
लेखर्कों एवं कंवियोकी तथा हमारे भाईजीकी है और जितनी भूलें 
अथवा चुटियों हैं; वे सब मेरी हैं--यह कहनेमें मुझे तनिक भी 
झिझक महीं है और इसके हिये मैं हाथ जोड़कर सच्चे हृदय- 
से एवं दीनभावसे ऋपाछ लेखकों एवं कवियोंसे तथा इसके 
हजारों-ला्ों पाठक-पाठिकाओंते क्षमा-याचना करता हैं | जिन्हों- 
ने “कल्याण!में प्रकाशित हमारी प्रार्थनापर कृपापूर्वक सहयोग- 
भावनासे प्रेरित होकर तथा “कल्याण”को अपना समझकर 
(जो उनका है ही--) छेख अथवा कविताएँ: भेजी) किंतु 
जिनकी «उन रचनाओंको हम स्थानाभाव अथवा अन्य 
अनिवार्य कारणेसि नहीं छाप पाये, उनसे हमारी विशेषरूप- 


हे हरि जो तद पद 





हम-उनके सदा कृतज्ञ हैं और रहेगे । 


मैं अपने साथियोंका भी अत्यन्त कृतन हूँ, जिन्होंने 
दत्तचित्त - होकर पूर्ण तत्यरताके साथ एवं बड़े परिश्रमसे 
छेखोंके सम्पादन तथा प्रफसशोधन आदिमें मेरा हाथ 
बूँठया और मेरी बहुमूल्य सहायता की है 
सहयोगके बिना तो मैं अपने कर्त॑व्य-पालनमें सर्वया 
असमर्थ-रहता | मेरी प्रभुसे विनय है कि वे हम सर्बको 
अपनी ओर खींचें और ऐसी कृपा करें कि हम सभी उनके 
अन्नैगत होकर उनके क्ृपापात्र वन सके और अपने लिये 
कुछ न चाहकर उन्हींकी सेवार्में जीवनके शेष क्षण बितायें | 
अंन्तर्मं हम भक्तराज इन्नासुरके खरमें स्वर मिलाकर 
भगवानसे प्रार्थना करते हैं-- ०2 
अहँ हरे तव पादेकमूकूदासाजुदासों भवितारिसि भूयः । 
मनः स्मरेतासुपतेग्ुणांस्ते गणीत चाक्क्म करोतु कायः ॥ 
( श्रीमद्धा० ६ । ११ । २४ ) 
अनुरागी १ अंहे अनन्य दास बढभागी॥ 
ताछु दास जे तिन कर दासा । मोहि तापतु पद पंकज आरा ॥ 
जनम जनम-मैं किफर तासु । हो नाथ दीजे बर आसू॥ 
प्राननाथ-मम, मन सत्र काका । सुमिरे तद गुन दौनदयाका॥ 
ट १ बपु तद कर्म करे मन काई॥। 
क्षसाप्रार्थी-- 
चिस्मनलाल गोखामी 
सम्पादक ' 
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+नन्‍न्‍ममी- 


श्रीहरिः 
गीताप्रेस, गोरखपुरके प्रकाशन पढ़िये 
इनसे आपका चरित्र उज्ज्वल हो सकेगा। 
इनसे आप देशके उत्तम नागरिक वन सकेंगे। 
इनसे आप अपने वास्तविक खरूपकों जान सकेंगे | 
इनसे आप सच्ची शान्ति प्राप्त कर सकेंगे। 
इनके विषयमें दूसरे लोग क्या कहते हैं-- 
१--प्रधान मन्त्री पं० जवाहरलाल नेहरू -- 


-- थीं बल्पुपध्ांजाब्त ज्ञांए 765० एफ्जल्शांणाड, , .छब्लंगीज बएएएट०ैवाल 
प्रा6 407 फशं९९, , 0० 90०8 जोधंटी शा8 शॉपशणॉपए० 


२--रेलवे-मन्त्री श्रीजगजीवनराम-- 

गीताप्रेसने आध्यात्मिक, धार्मिक तथा सामाजिक श्षेत्रमं अनेक मौलिक, विन्तनशीद 
तथा रोचक प्रकाशन जनताको दिये हैँ । गीताप्रेसके प्रकाशन जनोपयोगी तो हूँ दी, साथ ही 
जन-सुरलूभ भी हैं'“'गीताप्रेसने प्रकाशन-जगतका मार्म-दर्शन क्रिया ऐ भौर उसके 
प्रकाशन जन-प्रिय हैँ । 

३--5्तरप्रदेशके राज्यपाल श्री वी० बी० गिरि-- 


न्न्नें स्कर जाएलों कएढटंबाल पाढ इलटाीढ६58 छ्लॉजिं० ० ऐंह व्रश्ञीए- 
पि00, , ?कृपोन्गं268 गैल्योधार पॉशिब्राणएट ०ा 2 लीथाए #9भं६, 


४--श्रीविन्ध्यवासिनीग्साद ( तत्कालीन ) जज, हाईकोर्ट-- 


६ 8 था गाए ली 8 0० 'िमतें, तील वैए ता भ रगंटोी!) १0९8 
ग्रणा 6 ४09०-6९, 
दिसम्बर १९०६ तक प्रकाशित कुल पुस्तकें--३, ५०, २६, १५० 
प्रकाशनोंका वर्तमान वार्षिक औसत---३६ छाखसे अधिक 
दैनिक औसत---१ ० हजारसे अधिक 
गीताप्रेसद्वारा प्रकाशित गीता;रामायण,उपनिपद्‌, दृशन-शाल्र, महाभारत, धीमक्वागवतादि 
पुराण, भजन-संग्रह, भक्त-गाथाएँ, संत-चाणी आदि सरल, का सत्ती, बालऊ-चुरू) री- 
पुरुष सभीके लिये उपयोगी पुस्तकोंका व्यापकरूपमें प्रचार कीजिये । 8 
इनके अतिरिक्त 'कल्याण ( हिंदीमें )। 'कल्याण-ऋल्पतरु/ ( अंग्रेज़ीम ) तथा 'मद्भारत' 
( संस्कृरत-हिंदीमें )-इन मासिक पत्नोंके आप खयं प्राहक चनिये और अपने दृ-मिन्नोक्नो प्राइफ 
बनाकर इनके प्रचारम सहायक वनिये। नर पक मल 
भारतके प्रायः सभी प्रतिष्ठित हिंदी पुस्तक-विक्रेताओक्रे यहाँ गीताप्रेलक्षी पुस्तक नि 
हैँ । है क--मभीताशेस गीताग्रेस न 
व्यवस्थापक--गीताग्रेस, पो० गीताप्रेस ( गोररूपुर ) 
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है | 
श्रीमगवान्‌ कपिलदेवजी माता देवहूतिसे कहते हैं--- 





(9 

| नैकात्मतां मे स्पृहयन्ति केचिन्मत्पादसेबाभिस्ता मेंदीहाः । 

ल्‍ घेषन्योन्यतो भागवताः प्रसज्य सभाजयन्ते मम पौरुषाणि ॥ 

| चौ०-अग जय मॉँ्न भक्त जे मेरे | नाहि साजुज्य शक्ति दिति हेरे ॥ 
| मम पद परिचरजा दिन राती | मम हित कराहिं किया श्रुतिस्याती ॥ 


| उजल जस कीराति मम रूरी | गान परसपर कर गन ग्री॥ 
९! पह्यन्ति ते मे रुचिराण्यम्ब सन्तः प्रसन्नचक्तारुणलोचनानि । 
छि रूपाणि दिव्यानि वरप्रदानि साक॑ वार्च स्पृह्णीयां वदन्ति ॥ 
| चौ०-मम प्रसत्त छझुस॒ अदभुत सोहन | अरुन कंज दल नयन विमोहन ॥ 


पकल अंग मम दिव्य अनूपा | दिव्य विभूषन जुत सुखरूपा ॥ 


४) 

वाहि बिलोकत रहत निरंतर | नहि एक छन विहिं होत पटंतर ॥ 
प्रन्‍तत' कामतरु लाखि मम रूपा | ते नहि. चाहहिं छकति सरूपा॥ 

' हार स्वरूप अनुभव सुख तारू। साक्ति तुचछ तेहि अधिक निहारू # 

५ दो०-अवाति आतमानंद घुस निगम कहत जेहि गाई। 

व मम भक्तन कह अव््ति स्ोइ होह सहज सत भाह॥ 

/ तैर्दृर्शनीयावयबैरुदारविलासद्दासेक्षितवामस्‌क्ते 

४] हतात्मनो हतप्राणांश्व भक्तिरनिच्७छतों मे गतिमण्यीं प्रयुडन्के ॥ 

0! सो०-दरसनीय मम्र॒ रूप मंद हास जुत बदन वर । 


मुभयय विपाल अनूप नयन रतीले . रत़मरे ॥ 
०-मधुर मधुर बोलने तुख सारू।ता करे वस्ीयूत में तारू ॥ 
१: अहन किया सब ताधू | मम पारायन यति माति जातू ॥ 
जिन के नहि कबह । दर्ज तिन्हाहि वि ,चाहें तबह ॥ 
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